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RESUMO

Este trabalho aborda a experiéncia de duas alunas de Graduagao e Licenciatura
em Enfermagem na Disciplina de Estagio Supervisionado de Praticas Educativas
[l na Universidade Federal de Uberlandia, em estagio realizado com alunos que
estdo cursando o Técnico em Analises Clinicas da Escola Técnica de Saude da
mesma Universidade. Aimejamos documentar nossa trajetéria durante o Estagio
Supervisionado Praticas Educativas Il e inspirar reflexdes e didlogos sobre a
importancia desse componente curricular na formagcdo de professores
comprometidos, reflexivos e capazes de promover aprendizado significativo e
transformador no contexto do ensino do curso de graduagcdo em Enfermagem.
Além disso, oferecer experiéncias académicas voltadas a docéncia,
possibilitando a compreensao dos diferentes processos de aprendizagem dos
alunos e acompanhando de forma ativa suas evolugdes e raciocinio critico.
Esperamos que este relato possa ecoar entre estudantes, docentes e
profissionais da area, incentivando uma abordagem critica e reflexiva sobre o
papel do estagio supervisionado na construgdo de uma pratica docente
diversificada, multidisciplinar, eficaz e humanizada.

CUADERNOS DE EDUCACION Y DESARROLLO, v.17, n.1, p. 01-12, 2025




CUADERNOS DE

EDUCACION

Y DESARROLLO

Europub European Publications ISSN: 1989-4155
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educacao.

ABSTRACT

This paper addresses the experience of two undergraduate and teaching-degree
nursing students during the Supervised Internship in Educational Practices Il
course at the Federal University of Uberlandia, in an internship with students
studying Clinical Analysis at the Technical Health School at the same University.
Our aim is to document our trajectory during the Supervised Internship in
Educational Practices Ill and inspire reflections and dialogues on the importance
of this curricular component in the training of teachers who are committed,
reflective and capable of promoting meaningful and transformative learning in the
context of teaching undergraduate nursing courses. In addition, to offer academic
experiences focused on teaching, enabling an understanding the different
learning processes of the students while actively monitoring their progress and
critical thinking development. We hope that this report may resonate among
students, educators, and professionals in the field, encouraging a critical and
reflective approach to the role of supervised internships in building a diverse,
multidisciplinary, effective, and humanized teaching practice.

Keywords: clinical laboratory techniques, nursing, education nursing
baccalaureate, education.

RESUMEN

Este trabajo aborda la experiencia de dos estudiantes de Grado y Licenciatura
en Enfermeria en la asignatura de Practicas Educativas Supervisadas Il de la
Universidad Federal de Uberlandia, con alumnos que cursan el Técnico en
Analisis Clinicos de la Escuela Técnica de Salud en la misma Universidad.
Nuestro objetivo es documentar nuestra trayectoria durante las Practicas
Educativas Supervisadas Il e inspirar reflexiones y dialogos sobre la importancia
de este componente curricular en la formacion de docentes comprometidos,
reflexivos y capaces de promover un aprendizaje significativo y transformador en
el contexto de la ensefanza del curso de grado en Enfermeria. Ofreciendo
experiencias académicas enfocadas en la docencia, este componente permite
comprender los diferentes procesos de aprendizaje de los estudiantes y
acompanfar activamente sus evoluciones y desarrollo del pensamiento critico.
Esperamos que este relato resuene entre estudiantes, docentes y profesionales
del area, fomentando un enfoque critico y reflexivo sobre el papel de las practicas
supervisadas en la construccion de wuna practica docente diversa,
multidisciplinaria, eficaz y humanizada.

Palabras clave: analisis clinico, enfermeria, licenciatura en enfermeria,
educacion.
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1 INTRODUGAO

O estagio supervisionado, em quaisquer areas profissionais, € uma
ferramenta de formagao e complementagao, que possibilita uma vivéncia com a
realidade do mundo do trabalho. E importante para a formacéo do profissional
de Enfermagem, pois leva o discente a desenvolver autonomia e reflexdo ao
utilizar os conhecimentos tedricos adquiridos durante os estudos, levando a uma
autoanalise sobre experiéncias pessoais e sua atuacdo profissional (Lima,
Pereira, 2014).

No Curso de graduacdo em Enfermagem de que faz parte este relato, o
Estagio Supervisionado de Praticas Educativas Ill, que € um componente
obrigatdrio da licenciatura, € uma etapa crucial na formagao de profissionais na
docéncia do curso de Enfermagem, proporcionando um ambiente pratico onde
teoria e experiéncia se entrelacam para moldar educadores capacitados e
reflexivos. No contexto da formagao de professores de Enfermagem, o Estagio
Supervisionado Praticas Educativas Ill surge como uma oportunidade singular
de imersao nas praticas pedagdgicas especificas dessa area, promovendo nao
apenas o desenvolvimento de habilidades didaticas, mas também a construcéo
de identidade profissional e o aprimoramento do olhar critico sobre a educacéao
€ 0 ensino em saude.

Pimenta e Lima (2008) afirmam que o estagio oferece ao discente
inumeras possibilidades de aprender e aperfeicoar sua capacidade de ensino no
contexto de docente em formacdo, levando os professores formadores a
reflexdo, possibilitando rever suas estratégias e meios sobre o ensinar e o
aprender. E importante deixar claro que todas as disciplinas que englobam o
curriculo sdao de extrema importancia, pois envolvem conhecimentos e
metodologias especificas a serem desenvolvidas durante a pratica.

Neste relato de experiéncia, compartilharemos a jornada de duas alunas
do curso de Graduagdo em Enfermagem durante o Estagio Supervisionado
Praticas Educativas Ill no curso de Licenciatura em Enfermagem em um curso

técnico em Analises Clinicas, de uma escola técnica, destacando os desafios
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enfrentados, as conquistas alcancadas e as reflexdes que permearam nossa
vivéncia nesse contexto formativo. Ao mergulhar na docéncia em cursos técnicos
da area de saude, seja de Enfermagem, Analises Clinicas, ou outro, dialogar
com alunos, professores supervisores e coordenadores de ensino, fomos
confrontados com uma diversidade de situacdes que nos instigam a repensar
concepgoes prévias e a consolidar nossas praticas educativas.

Também se destaca que o estagio em questao é essencial na formagéo
do discente de enfermagem que cursa a Licenciatura, uma vez que este propicia
um momento especifico de aprendizagem, possibilitando a pratica do que foi
estudado em sala de aula. Assim, ha o profissional, bem como a reflexdo sobre
sua acao no exercicio da profissdo. Nesse sentido, tal pratica constitui-se em
uma fonte de construgdo de saberes entre estagiario e supervisor, que com o
ensino da pratica por parte do supervisor, o discente adquire confianca,
experiéncia, conhecimento e flexibilidade. Sendo assim, este estagio participa
da construgao da identidade do profissional de Enfermagem reflexivo, preparado
para desenvolver sua competéncia investigativa e principalmente, capaz de
compreender a realidade que esta atuando, exercendo uma postura critica para
desvelar as contradigbes sociais (Oliveira, 2016).

Por meio deste relato objetivamos documentar nossa trajetoria durante o
Estagio Supervisionado Praticas Educativas lll, e inspirar reflexdes e dialogos
sobre a importancia desse componente curricular na formacao de professores
comprometidos, reflexivos e capazes de promover aprendizado significativo e
transformador no contexto do ensino do curso de graduacdo em enfermagem,
com enfoque nas acdes e aprendizagens desenvolvidas no campo de estagio,
aproximando efetivamente atividades didatico-pedagogicas académicas com a
realidade social na area de ensino em saude, proporcionando ao aluno observar,
testar e criar agdes educativas criticas, significativas e emancipadoras para a
comunidade em geral, de modo a aperfeicoar sua formagdo no campo da

docéncia.
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2 METODOLOGIA

Adotou-se o estudo descritivo-exploratorio para construcdo deste relato
de experiéncia a partir da vivéncia no Estagio Supervisionado de praticas
Educativas |ll em uma Escola técnica de uma Universidade Federal por duas
alunas do curso de Graduagao e Licenciatura em Enfermagem.

O relato de experiéncia do estagio supervisionado é valioso para a
sistematizacdo e reflexao critica sobre as vivéncias do estudante durante a
imersdo no ambiente profissional. Podendo ser observado através da narrativa
de suas aprendizagens, desafios e conquistas, o estagiario forma um panorama
abrangente e auténtico sobre trajetorias de conhecimento, agregando vivéncias
€ experiéncias que sao um suporte valioso para o desenvolvimento profissional
e pessoal (Acioli, 2008).

Sendo assim, o estagio apresenta particularidades impares por estar
situado no meio académico e se ramificar para o mundo do trabalho (Reichmann,
2015), alicergando a relagao teoria e pratica. O estagio € um espacgo importante
para a concretizacdo dessa relagao, levando o discente a uma analise sobre
suas aprendizagens no contexto académico, associando as disciplinas
realizadas durante toda formacéo (Silva, Gaspar, 2019).

Atualmente, a Escola Técnica onde o estagio foi realizado € vinculada a
uma universidade e engloba formagdes de técnicos em enfermagem e de outras
areas da saude. A estrutura de gestdo da escola é composta, entre outros, por
Conselho de Unidade, Diretoria, Setor Pedagdgico, Setor de Compras,
Colegiados de cursos, Coordenacao e Secretaria de curso.

A Escola possui uma infraestrutura de qualidade que abrange
necessidades dos discentes, docentes, servidores e colaboradores que
corroboram com a funcionalidade. O bloco possui quatro andares, podendo ser
acessados através de rampas, escadas ou elevadores. Toda a estrutura conta
com salas de aula com datashow, ventiladores e cadeiras com capacidade para
até 60 alunos, um anfiteatro, salas de professores, salas de coordenagao e

laboratérios que atendem aos cursos. Na escola sdo oferecidos os cursos
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técnicos: Analises Clinicas, Controle Ambiental, Enfermagem, Meio Ambiente,
Prétese Dentaria, Saude Bucal e Seguranga do Trabalho (Universidade Federal
de Uberlandia, 2018).

O curriculo institucional compreende atividades pedagdgicas, reunides de
professores, coordenadores de curso e setor pedagdgico, objetivando a
avaliagdo de meétodos operacionais e sensibilizacdo dos funcionarios, como
conselhos de classe. Inclui, ainda, procedimentos sistematicos, que séao
importantes para criar duvidas/questionamentos, transformando a sala de aula
em um espaco rico em criatividade, dialogo e interagdes, fazendo com que o
aluno reconhega seu protagonismo no aprendizado. O interesse permite ao
aluno raciocinio logico, criticidade nos pensamentos e dinamismo na resolugéo
de problemas no ensino cotidiano. Desta forma, propde-se as seguintes
atividades: aulas tedricas em sala de aula e praticas em laborat6rio; e o estagio
curricular em Hospital ou clinicas especializadas, projetos de estudo e pesquisa,
resolucao de problemas na implementagdo de métodos ativos de aprendizagem,
atividades experimentais em laboratérios, participacdo em eventos cientificos
como seminarios, palestras, congressos e visitas técnicas.

As atividades desenvolvidas no Estagio incluiram reunides com o
professor supervisor, elaboracdo de planos de aula, condugao supervisionada
de aulas para alunos do curso técnico, preparagao de materiais de estudo,
preparacdo de questdes de avaliagdo para exames, corregdo de provas,
assisténcia ao professor supervisor aplicando avaliagcbes em aula e
acompanhando os trabalhos apresentados. O objetivo de todo o trabalho
desenvolvido durante o estagio é fortalecer e completar o aluno como
Enfermeiro-Educador.

Sendo assim, durante o tempo de estagio foi possivel realizar reflexdes
no que diz respeito a educacado em relagao a formagao de professores na area
da saude. De acordo com Abreu, Silva e Domanoski (2024), o professor exerce
uma funcdo na transformacdo e no aperfeicoamento entre pratica e teoria,
levando em conta as atualizagdes neste processo através da educacao

continuada. A docéncia requer um profissionalismo e capacidade de ensinar;
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neste sentido, € necessario que o educador busque ferramentas pedagogicas,
sejam elas tradicionais ou atualizadas para a disseminagdo do conhecimento e

o aprimoramento da praxis (Brainer et al., 2021).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A licenciatura € implementada no curso de graduagdo em Enfermagem
considerando que um dos aspectos norteadores do fazer do Enfermeiro é
ensinar. Desse modo, estes profissionais sdao importantes agentes de
informacgéao, tanto lecionando em cursos técnicos, graduagdes, como também
planejando e executando a¢des educativas em saude nas comunidades, pragas,
escolas, creches e servicos de saude. Através do Estagio da licenciatura,
diferentes dimensdes de conhecimentos se integram, promovendo a construgao
da identidade profissional do estudante. Ademais, conforme o art. 1° da Lei
11.788/2008, "Estagio é o ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido
no ambiente de trabalho, que visa a preparagao para o trabalho produtivo de
educandos" (Brasil, 2008).

Dessa forma, as atividades realizadas no estagio devem ser elaboradas
e pensadas de modo a inserir o estudante no meio de atuacgao, possibilitando a
insergao dos conteudos académicos juntamente com o campo da pratica, e neste
contexto, estimulando raciocinio légico e resolugao de problemas. O estagio é
um momento em que permite ao discente uma analise de sua formacéo e
planejamento profissional futuro (Bisconsini et al., 2019).

O Estagio da disciplina de Estagio Supervisionado de Praticas Educativas
[ll foi realizado por duas alunas do curso de Graduagédo e Licenciatura em
Enfermagem em uma Escola Técnica de Saude, especificamente no curso
Técnico em Analises Clinicas, e teve como intuito melhorar e ampliar a formagao
educacional dos estudantes da Graduacdo e Licenciatura em Enfermagem,
capacitando-os para conhecer uma nova area do ensino e aprendizagem. S&o
esperadas discussdes acerca das praticas pedagogicas, discussdes sobre a

educacao do profissional de saude, desafios do ensino, analise de dados e
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informacgdes, praticas de formagao de professores, além da vivéncia das
atividades docentes necessarias para a formacéo do profissional.

De acordo com a Lei n° 11.788, de 25/09/2008, a pratica é definida como
aprendizagem orientada, desenvolvida em ambiente de trabalho cujo objetivo é
preparar o aluno para um trabalho tedrico e efetivo com o apoio de saberes e
praticas pedagogicas (Brasil, 2008). Desse modo, a promog¢&o de um processo
didatico pautado no dinamismo, considerando a interacao de informacdes que
refletem diferentes formas de identidade do docente e que permeiam sua
autonomia, investimentos em capacitagdes pedagogicas relacionadas a
introdugéo da tecnologia, preparagao constante para observar as mudangas que
se fazem necessarias ndo s6 na formacdo do enfermeiro, mas também nos
movimentos que se (re)adaptam as correntes e padrdes da sociedade.

O trabalho educativo promovido no estagio pode ser caracterizado como
dialégico-reflexivo, visto que conduz a construcdo de reflexdes sobre as
dimensdes da educacao e da saude, especialmente em relagdo ao enfermeiro,
que é reconhecido como profissional de saude e tem importante papel no ensino-
aprendizagem, tanto no contexto assistencial quanto nas instituices
formadoras, tal como o ensino técnico.

O estagio permite que o futuro profissional construa sua identidade
ordenada por vivéncias mediante aos enfrentamentos com os quais se deparou,
bem como o acolhimento das mais variadas demandas por meio da integragao
dos conhecimentos oriundos de diversas fontes. As experiéncias contribuem
para uma formagao ampla, integralizada, permitindo um olhar direcionado e a
aquisicdo de competéncias necessarias para atuagdo contextualizada e
resolutiva. As atitudes e concepgdes educativas articuladas durante o estagio,
por consequéncia, potencializam a mobilizacdo da fundamental equacao
pedagogica descrita por Bernard Charlot (2000). De acordo com esta equagao
pedagdgica, o aprendizado é traduzido pelo ciclo colaborativo da atividade
intelectual dos sentidos que sao atribuidos na mesma, somados a fonte
prazerosa dessa pratica.
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Além disso, permite contribuicbes imprescindiveis para o processo de
formagao do aluno, ja que ha a interdependéncia da educagao e saude, onde o
enfermeiro esta envolvido no processo educativo, na promocgao da educacdo em
saude na unidade de servigo e em outros, auxiliando e orientando os pacientes
no hospital, realizando tarefas administrativas e de supervisdo com a equipe,
além de participar da educacdo permanente em programas voltados a
comunidade ou lecionando em salas de aula, o que contribui para a formacéao de
futuros profissionais, especialistas e educadores.

O estagio na Escola Técnica em Analise Clinicas proporcionou uma
imersédo enriquecedora no ambiente académico e docente, permitindo contato
direto com a realidade da sala de aula. Através de diversas atividades, foi
possivel vivenciar os desafios da profissdo de um educador. Sendo assim,
auxiliamos na aplicacdo de diferentes métodos avaliativos, como trabalhos e
apresentacbes e provas, deixando claro a importancia da avaliagdo da
aprendizagem. Participamos da elaboragao do plano de aula, ministramos aulas,
foi possivel acompanhar as atividades docentes, e foram realizadas reunides
para alinhamento e discussdes das atividades praticas e formas de como
otimizar o processo de ensino-aprendizagem.

Além disso, foi possivel notar a receptividade dos discentes e docentes
quanto ao nosso periodo de estagio na Escola Técnica, a paciéncia e a
colaboracéao, que nos proporcionaram um ambiente ainda mais confortavel para
0 ensino-aprendizado. As aulas laboratoriais nos levaram a uma reflexado sobre
a praxis e como uma boa convivéncia com as pessoas ao redor, facilita o
processo de aprendizagem. De acordo com Paulo Freire (1987) “Ninguém educa
ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si,
mediatizados pelo mundo.” Freire acreditava na Educagdo como um processo
social em que estabelecer uma relagdo dialégica € um meio de transmitir e
receber conhecimento e que a interacdo dos individuos com o mundo é um
ambiente de aprendizado.

Portanto, o estagio foi marcado por uma rica interagdo com os docentes,

a qual proporcionou aprendizados e experiéncias unicas. A interagdo com os
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professores nos levou a um amadurecimento cognitivo, através dos
ensinamentos, foi possivel uma imersdo na compreensao da area de Analises
Clinicas. Além disso, proporcionou oportunidades de observarmos a realidade
pratica do dia a dia de um professor. Assistimos de perto os desafios
enfrentados em sala de aula, tanto em relagdo aos alunos quanto ao meio
académico e profissional. Observamos a importancia da educag¢ao continuada
como uma base essencial para o desenvolvimento profissional de exceléncia. A
busca corriqueira por conhecimento é indispensavel para qualquer profissional

que deseja se destacar em sua area de atuagao.

4 CONCLUSAO

O Estagio Supervisionado de Praticas Educativas Il foi uma experiéncia
enriquecedora que contribuiu significativamente para o nosso crescimento
pessoal e profissional. A experiéncia vivenciada pelas alunas no curso Técnico
em Analises Clinicas reafirma a importancia de integrar teoria e pratica, nédo
apenas no curso de Enfermagem, mas também em outros cursos superiores.
Essa integracéo € fundamental para formar profissionais resilientes, capacitados
e comprometidos com a exceléncia no cuidado a saude, prontos para atuar de
maneira eficaz e ética no mercado de trabalho, no que diz respeito a educagao
de modo geral, especialmente na educagdo em saude, colaborando e

desenvolvendo projetos de ensino, pesquisa e extensao.
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