


Com isso, o trabalho se propõe a analisar as necessidades específicas de um casal 
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e preferências que influenciam seu comportamento e suas escolhas de estilo de vida, devido às 

para um casal específico em que ambos estão com 59 anos, prestes a entrar na terceira idade, 
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noite e nos fins de semana.
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sensorial. A definição de cores foi 

incorporadas ao ambiente edificado 









localizado na cidade de Perafita, em Portugal, tem como objetivo proporcionar um 

faz uso da influência das cores na percepção humana, determinando tons mais 

sociais. Para direcionar o fluxo de movimentação foi utilizado grafismos no piso que 

números nas portas para identificação de quartos e salas.



artificial foram utilizadas luzes 

que ajudam a reafirmar a 





circulação de ar no interior. A noite a iluminação artificial é mais pontual utilizando 

iluminação geral downlights fixos de LED com temperatura de 4000K, modelo 
EF75-E, fornecido pela empresa Lumicenter, perfis de LED em sanca invertida no 
forro de gesso por toda a extensão de uma das paredes criam o efeito de wall 
washing com temperatura de 2700K fazendo um contraste com a iluminação 

semelhante de downlight, porém com temperatura de 3500k.

de circulação, foi incorporado um rodapé com perfil de LED embutido, 
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de nome Rima Hexa WH NAT que se distribui além do piso até metade da 

ressignificando a ideia de que um ambiente adaptado é frio e estéril. É 
imprescindível a aplicação das características da biofilia e do design sensorial no 

e das dificuldades da sua faixa etária, foi possível traçar os principais anseios e 
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ambiente é filtrada pela vegetação, já que o 

temperatura neutra, o perfil de LED na sanca 

Os armários em MDF verde floresta combinados com nichos com acabamento 

também conferindo certa visibilidade para seu interior. Na parte superior, a fim de 
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contrastando com armários em off white , na parte superior serão 









fixo além da janela principal. Com pia externa, 

Devido às conversas com os clientes foi identificado que nessa área era desejo 

e um pequeno cooktop sobra espaço suficiente para preparar e cozinhar os 

circulares com vidro fixo proporcionam entrada de luz natural, a mais baixa com 
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Como o casal tem dois filhos, no 













vezes negligenciada e abandonada. Com esse estudo foram identificados vários 

pessoas, priorizando sua independência e conforto de maneira que influencie 

A biófila e o design sensorial foram essenciais para a criação de ambientes 
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