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RESUMO

A endometrite, inflamacao do endométrio, ¢ uma das principais causas de infertilidade em éguas.
O diagnostico envolve, entre outros exames, a citologia e a cultura microbioldgica uterina. Para a
coleta dessas amostras, utiliza-se com frequéncia o lavado uterino com Ringer Lactato em baixo
volume (100 a 250 ml). Contudo, o lavado de baixo volume pode ndo preencher todo o ttero e ndo
ser tao representativo. Por isso, estudos recentes passaram a empregar o lavado de alto volume (1
litro), especialmente para avaliacado microbioldgica. Assim, o objetivo deste estudo foi verificar a
eficacia do lavado de alto volume realizado durante a coleta de embrides para o diagndstico de
endometrite subclinica em éguas, por meio de analises microbioldgicas e citoldgicas. Participaram
do experimento 28 éguas doadoras de embrides, das quais foram coletadas amostras de alto volume
(1 litro de Ringer Lactato) no primeiro lavado realizado durante a tentativa de coleta de embrides
no diestro (n=14) e amostras de baixo volume (250 ml de Ringer Lactato) no inicio do estro
subsequente ao procedimento de coleta de embrides (n=14). Para a cultura microbiolégica, retirou-
se uma amostra de 20 ml do contetido coletado, que posteriormente foi dividido em tubos,
centrifugado e estriado em caldo BHI. Outra amostra foi submetida a centrifugacao, e o pellet
resultante do fundo dos tubos foi preparado em laminas para exame de citologia esfoliativa em
microscopia. Ao final do experimento, os resultados citologicos e microbioldgicos dos lavados de
alto e baixo volume foram comparados para cada animal e ndo houve diferenca entre a capacidade
de identificacdo de bactérias entre os grupos. Além disso, foi observado 10% de citologia positiva
no BV e 3% no AV, sendo que a técnica AV mostrou desempenho inferior a de baixo volume (BV)
em citologias. Portanto, a técnica de alto volume demonstra ser uma abordagem eficiente e
vantajosa no manejo reprodutivo, especialmente por permitir o aproveitamento do fluido coletado
durante o processo de recuperacdo embrionaria, reduzindo a necessidade de intervengoes

adicionais e otimizando recursos.

Palavras-chave: Tratamento; infec¢do; utero; equino; reproducao



ABSTRACT
Endometritis, an inflammation of the endometrium, is one of the leading causes of infertility in
mares. Diagnosis typically involves uterine cytology and microbiological culture, among other
tests. Uterine lavage with low-volume Ringer’s lactate solution (100-250 mL) is commonly used
for sample collection. However, low-volume lavage may not completely fill the uterine cavity,
potentially limiting its representativeness. Recent studies have adopted high-volume lavage (1
liter), particularly for microbiological evaluation. Therefore, the objective of this study was to
assess the efficacy of high-volume lavage performed during embryo collection for diagnosing
subclinical endometritis in mares through microbiological and cytological analyses. The
experiment involved 28 embryo donor mares. High-volume lavage samples (1 liter of Ringer’s
lactate) were collected during the first flush for embryo recovery during diestrus (n=14), while
low-volume lavage samples (250 mL of Ringer’s lactate) were collected at the beginning of the
subsequent estrus cycle (n=14). For microbiological culture, 20 mL of the collected fluid was
sampled, centrifuged, and streaked on BHI broth. Another sample was centrifuged, and the
resulting pellet was used to prepare slides for exfoliative cytology examination under microscopy.
At the end of the experiment, cytological and microbiological results from high- and low-volume
lavages were compared for each animal, revealing no significant differences in bacterial
identification capacity between the groups. Moreover, positive cytology results were observed in
10% of low-volume and 3% of high-volume samples, with high-volume lavage showing lower
performance in cytological evaluation. Nonetheless, high-volume lavage proves to be an efficient
and advantageous approach in reproductive management, particularly by leveraging the fluid

collected during embryo recovery, reducing additional interventions, and optimizing resources.
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1. INTRODUCAO

Os cavalos desempenham um papel crucial na economia brasileira, englobando setores
como o agronegocio, o esporte € o turismo rural. Com um dos maiores rebanhos equinos do
mundo, o Brasil destaca-se pela necessidade de um manejo reprodutivo eficiente, essencial
para assegurar a qualidade genética e a produtividade dos plantéis. O sucesso reprodutivo ¢
vital tanto para atender a crescente demanda por animais de alto desempenho quanto para
minimizar os prejuizos economicos decorrentes de falhas reprodutivas. (Squires, 2020).

Entre as enfermidades que comprometem a reproducdo das éguas, a endometrite
destaca-se como uma das mais prevalentes e impactantes. Essa condicdo, caracterizada pela
inflamac¢ao do endométrio, ¢ geralmente causada por microrganismos patogénicos, afetando o
ambiente uterino e prejudicando tanto a concepcdo quanto a manutencdo da gestacao. A
endometrite figura como uma das principais causas de infertilidade temporaria ou permanente
em éguas, demandando diagnostico e tratamento rapidos para prevenir recorréncias e assegurar
o sucesso reprodutivo (Galhos, 2018).

A lavagem uterina ¢ uma pratica amplamente utilizada na medicina veterinaria, tanto
para fins terapéuticos quanto diagndsticos. Por meio da infusdo e coleta de fluidos do utero, é
possivel remover contaminantes e obter amostras que auxiliam na identificagdo de células
inflamatérias e patdogenos relacionados a endometrite (Vanderwall, Woods, 2003). O
procedimento pode ser realizado por duas abordagens principais: o lavado de baixo volume,
que emprega pequenas quantidades de fluido e apresenta limitagdes na obtencdo de amostras
representativas, e o lavado de alto volume, que utiliza maiores quantidades de solucdo,
ampliando a capacidade de amostragem (Pérez-Marin et al., 2018).

Neste contexto, o lavado de alto volume, utilizando 1 litro de Ringer Lactato, pode ser
uma alternativa mais acurada para o diagnostico de endometrite em éguas. especialmente em
casos subclinicos, onde a identificagdo da enfermidade ¢ mais desafiadora (Ravaioli et al.,
2022). Em (Ravaioli et al., 2022), foi testado a eficacia do lavado de alto volume na detec¢ao
microbioldgica, ndo foi relacionado citologia, nem a relacdo delas. Sendo assim, este trabalho
teve como objetivo avaliar a eficacia do lavado uterino de alto volume para identificagao
microbiologica e citologica do conteudo recuperado durante tentativa de recuperagdo

embrionaria em éguas.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Fisiopatogenia da endometrite

A endometrite, uma  inflamag¢do do endométrio, ¢ uma das principais causas de
infertilidade em aguas. A condicao pode ser desencadeada por diferentes fatores, que incluem
infec¢des bacterianas e fungicas, cobertura ou inseminagdo artificial, conformagdo perineal
inadequada e falhas no processo de auto limpeza da égua (Christoffersen e Troedsson, 2017;
Scott, 2020).

A endometrite pode ser classificada em trés tipos principais: endometrite ndo
infecciosa, a infecciosa aguda, que pode ocorrer imediatamente apds uma inseminagdo ou
cobertura, e a endometrite infecciosa cronica, que ¢ caracterizada por inflamagdes persistentes
ou recorrentes. A endometrite aguda ¢ normalmente associada a presenca de agentes
infecciosos introduzidos durante a inseminacdo ou pelo esperma (Pycock et al., 2006). No
entanto, a capacidade do utero de eliminar esses patdogenos esta comprometida em algumas
¢guas, levando ao acumulo de fluidos e a persisténcia da inflamagdo, podendo classificar a
¢gua como susceptivel ou resistente a endometrite pos cobertura (Canisso et al., 2020). As
causas da endometrite cronica incluem nao apenas infec¢des bacterianas, como Streptococcus
equi, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas aeruginosa (Diaz-Bertrana et
al., 2021; Causay, 2007) mas podem também incluir condi¢des como pneumovagina,
urovagina e laceragdes uterinas de éguas multiparas que facilitam a contaminagdo do trato
reprodutivo. A presenga de biofilmes bacterianos no endométrio também pode contribuir para
a cronicidade da infeccdo, dificultando o tratamento e a resolu¢do completa da inflamacao

(Alejandro et al., 2016)

2.2 Métodos diagnésticos

Os sinais clinicos de endometrite incluem retorno ao cio precoce apos a cobertura,
aumento exagerado do edema uterino, presenca de fluidos uterinos superiores a 2 cm durante
o estro, dificuldade de prenhez, perda de embrido e, em casos mais avangados, secre¢ao vaginal
(Canisso et al., 2020; Rasmussen et al. 2015). No entanto, a endometrite subclinica, que ndo
apresenta sintomas visiveis, ¢ igualmente prejudicial a fertilidade e pode passar despercebida

sem um diagnostico. A forma subclinica de endometrite é de particular interesse no manejo



reprodutivo, pois pode ser responsavel por baixas taxas de concep¢do em éguas aparentemente
saudaveis a (LeBlanc e Causey, 2009). Além disso, a endometrite compromete a capacidade
do utero de sustentar a gestacao, pois afeta tanto a receptividade endometrial quanto o ambiente
intrauterino necessario para o desenvolvimento do embrido. Dessa forma se faz necessario um
diagnostico rapido e preciso (Troedsson, 1997).

O diagnodstico da endometrite pode ser realizado associando diferentes métodos, a
saber: ultrassonografia transretal, utilizagdo de escova ginecoldgica para citologia uterina,
swab uterino para avaliagdo microbioldgica, bidpsia endometrial, € /ou lavado uterino de
baixo volume, que pode ser utilizado tanto para citologia quanto avaliagdo microbioldgica do
utero, (Diel de Amorim, et al. 2016). Na ultrassonografia transretal podem ser observados a
integridade das estruturas do utero, a presenca de liquido, edema inflamatorio exacerbado e
presistente, relacionado a baixa fertilidade, além da regularidade do cio (Katila, 2016; Rua,
2016). A citologia uterina permite a identificacdo de células inflamatdrias no revestimento
uterino, podendo ocorrer achados de colonias de bactéria ou fungos, além de cristais de urina.
(Canisso et al., 2020). A biopsia uterina, que € mais invasiva e considerada padrao ouro para o
diagnostico de endometrite, oferece uma avaliagdo histopatoldgica mais especifica do tecido,
podendo detectar mudangas cronicas no endométrio além de inflamag¢des profundas (Brook,
1993; Pérez-Marin et al., 2018). O swab ¢ utilizado para identificar o possivel agente
relacionado a inflamagdo e também para realizar o antibiograma, visando o tratamento futuro,
sendo importante considerar a presenca da flora vaginal sapréfita. O swab tem relevancia
clinica quando combinado com sinais de inflamacao endometrial, detectados por citologia e/ou
biopsia. Agentes irritantes, como a presenca de ar (pneumovagina) ou urina (urovagina), nao
estdo associados ao crescimento bacteriano (Riet-Correa, 2007).

O lavado uterino de baixo volume tem se destacado como uma técnica menos invasiva,
capaz de fornecer informagdes microbioldgicas e citologicas simultaneamente, (Morris et al.,
2020). Na técnica de lavado uterino de baixo volume, entre 50 e 250 ml de solucdo sdo
introduzidos no utero através de uma sonda, e, apds uma massagem uterina transretal, o liquido
¢ recuperado por gravidade, centrifugado em tubos estéreis e o pellet formado ¢ utilizado para
posterior analise (LeBlanc et al., 2007). Este método permite a obtencdo de amostras para
avaliacdo microbiologica e citologica, mas pode ser limitado pela quantidade de fluido
recuperado e pela representatividade da amostra, especialmente em casos de endometrite

cronica ou em grandes Tteros.



2.3 Lavado uterino de alto volume

Por outro lado, a técnica de lavado uterino de alto volume utiliza entre 1.000 e 2.000
ml de solugdo Ringer Lactato. Quando comparada a técnica de baixo volume proporciona uma
amostra mais representativa do contetido uterino, permitindo maior recuperacao de células e
agentes infecciosos, aumentando a precisao do diagnodstico. Além disso, o lavado de alto
volume ¢ particularmente eficaz em aguas com historico de acimulo de liquido intrauterino ou
infecgdes persistentes, pois facilita a remocao de residuos e microorganismos (Ravaioli et al.,
2022).

Como descrito por Ravaioli et al. (2022), a técnica de lavado de alto volume possui
baixa sensibilidade para deteccdo de culturas fingicas. Mas como esse patdgeno ¢ pouco
associado a endometrite, essa técnica pode ser um bom método para o diagndstico desta
enfermidade no que se refere a detec¢dao de bactérias, altamente relacionadas a endometrite,
apontando a alta sensibilidade da técnica na recuperacao de coldnias de bactérias. Contudo,
apesar do respaldo na detec¢do microbioldgica, ainda hd uma lacuna no que diz respeito a
eficacia dessa técnica para a avaliagdo citologica. Nao existem relatos consistentes que
demonstrem sua sensibilidade ou especificidade na andlise de células inflamatérias, o que
limita seu uso como um método unico para diagnostico completo. Portanto, hd a necessidade
de mais estudos para determinar se o lavado de alto volume pode ser tdo eficaz na avaliacdo

citologica quanto € na microbiologica.

2.4 Tratamento

O tratamento da endometrite depende da gravidade da condi¢do e da presenca de fatores
predisponentes. Para casos rotineiros ¢ comum o lavado uterino com solugdes salinas para que
haja a remocdo de residuos e fluidos inflamatérios do utero, favorecendo a agdo de
medicamentos e promovendo a limpeza, assim como a administracao de ocitocina para auxiliar
na expulsdo e evitar retencdo de fluidos (LeBlanc et al., 2007). Em casos de infec¢ao
bacteriana, antibioticos intrauterinos sdo comumente administrados, muitas vezes em conjunto
com lavados uterinos para remover o excesso de fluido e reduzir a carga bacteriana. Para
endometrites cronicas, pode ser necessdrio corrigir cirurgicamente condigdes como

pneumovagina ou urovagina, que sdo significativas para a reinfec¢ao (Brinsko et al., 2003).



3. METODOLOGIA

3.1 Animais

Foram incluidas no estudo 28 éguas, com idades variando de 4 a 18 anos, pertencentes
as racas Quarto de Milha e Mangalarga Marchador, todas em atividade reprodutiva e oriundas
da regido do Alto Paranaiba e Triangulo Mineiro, no estado de Minas Gerais. A participacao
dos animais foi autorizada pelos respectivos proprietarios por meio da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Dentre essas éguas, cinco apresentavam histdrico clinico
compativel com endometrite, representando 17,85% do total. O projeto foi submetido ao
Comité de Etica no Uso de Animais da Universidade Federal de Uberlandia e, por se tratar
exclusivamente da utilizagdo de materiais bioldgicos fornecidos voluntariamente por médicos
veterinarios atuantes na rotina clinica com esses animais, foi considerado isento de avaliagao ¢

aprovacao formal pelo CEUA, conforme parecer 78/2023.

3.2 Amostras

Foram analisadas amostras de 28 éguas, totalizando 56 amostras (28BV e 28AV). As
amostras provenientes dos lavados AV foram obtidas no processo de lavado uterino para
recuperagdo embriondria, usando solu¢do de Ringer Lactato no volume de 1L, recuperado
durante o primeiro lavado. As amostras do BV foram obtidas dos mesmos individuos, durante
o periodo do inicio do estro subsequente, utilizando volume de 250ml de solugdao de Ringer
Lactato. Para obten¢ao das amostras em ambos os grupos, foram utilizadas sondas para lavado
uterino esterilizadas. Apos a recuperacdo do conteudo, todas as bolsas foram deixadas para
sedimentacdo por gravidade por no minimo 1 hora. Depois da sedimentacdo, por volta de
metade do contetido sobrenadante foi retirado e o restante dividido entre tubos Falcon estéreis
de 50ml para serem centrifugados por 420 x g por 10 minutos. Posteriormente todo o

sobrenadante foi retirado, e com a solugao final foi feita analise citologica.

3.3 Cultura microbiolégica

Das amostras para cultura, foram retirados 20 mL do lavado, que foi estriado em caldo

BHI em agitagdo e nao agitagdo por 24-96 horas a 37°C e quando turvadas repicadas em agar
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sangue e agar MacConkey. Apds o periodo de 24 a 36 horas em atmosfera de aerofilia e
microaerofilia as col6nias foram avaliadas e foi realizado um teste de Gram. Coldnias
sugestivas de bactérias Gram positivas passaram pelo teste do manitol, catalase, coagulase e
oxidase para identificagdo do género ou da espécie. Colonias gram negativas foram testadas

pelo Kit Bactray para identificacdo da espécie.

3.3 Citologia uterina

A partir das amostras obtidas dos pellets foi utilizado um swab estéril para coletar o
contetdo dos pellets e fazer o esfregago em uma lamina. Apo6s isso a lamina foi corada pandtico
e analisada em microscopio com aumento 400x e 1000x com auxilio do 6leo de imersdo. Todas
as amostras foram contadas 200 células, avaliando a propor¢ao entre células endometriais,

neutrofilos e outras células inflamatodrias.

3.4 Analise estatistica

A andlise para os dados de culturas microbioldgicas e citologia foram executadas
respeitando os pressupostos determinados pelos resultados, caracteristicas e comportamento
das variaveis de estudo, obtidas para os grupos em comparacao. Os dados foram tabulados em
planilhas do programa Microsoft Excel® (Microsoft Office 365 Software, Redemond, WA,
EUA). E para andlise estatistica foi utilizado o programa estatistico GraphPad Prism 10
(GraphPad Software Inc., San Diego, CA, EUA) através do teste exato de FISHER. Foi

utilizado um nivel de significancia P<0,05.

4. RESULTADOS

Observou-se que ndo houve diferenga significativa (P>0,05) entre os grupos AV e BV
quanto a ocorréncia de culturas positivas ou negativas, indicando uma distribui¢do semelhante
dos eventos. (Tabela 1). Nas culturas analisadas, foram identificadas 13 culturas positivas
(46,42%) no grupo de alto volume (AV), com o crescimento de 16 bactérias distintas (Tabela
1). No grupo de baixo volume (BV), houve 15 culturas positivas (53,58%), com 22 bactérias

diferentes isoladas (Tabela 2).
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Tabela 1 — Bactérias isoladas na técnica de lavado uterino de alto volume (AV) durante tentativa de recuperacao

embrionaria.
Identificaciao Bactéria Isolada
Animal 1 E. coli
Animal 3 Acinetobacter baumannii
Animal 4 E.coli
Animal 5 E.coli
Animal 6 E.coli
Animal 10 Enterobacter cloacae
Animal 12 Bacillus cereus
Animal 13 E. coli
Animal 16 E. coli e Staphylococcus aureus
Animal 18 Streptococcus equi
Animal 19 E.coli e ndo identificada
Animal 20 Citrobacter kosiri
Animal 23 Nao identificada e ndo identificada
TOTAL 16 Bactérias

Tabela 2 — Bactérias isoladas pela técnica de lavado uterino de baixo volume (BV).

Identificaciao Bactéria Isolada

Animal 1

E. coli; Klebsiella pneumoniae;
Actinobacillus equuli

Animal 5 E.coli e ndo identificada
Animal 8 E.coli
Animal 11 E.coli
Animal 12 Klebsiella aecrogenes
Animal 13 Brevibacillus parabrevis e nao identificada
Animal 14 E.coli e ndo identificada
Animal 15 E. coli
Animal 17 Bacillus pumilus
Animal 19 E. coli e E. coli
Animal 20 Nao identificada
Animal 21 Klebsiella aerogenes
Animal 22 Klebsiella pneumoniae
Animal 23 Nao identificada
Animal 26 Nao identificada
TOTAL 22 Bactérias
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Foi feita a andlise das caracteristicas do fluido obtido apds a realizagdo das lavagens
uterinas em ambos os grupos experimentais. No grupo AV, ndo foram identificadas alteragdes
no aspecto do liquido. No grupo BV, apenas um dos animais apresentou fluido com aspecto
turvo e presenca de secre¢do purulenta, o qual, na analise microbiologica, revelou crescimento
de duas cepas distintas de Escherichia coli. Para a avaliagdo citoldgica, apenas uma égua do
grupo AV apresentou presenga de neutrofilos, podendo indicar uma possivel resposta
inflamatoria. Ja no grupo BV, trés éguas (10,71%) apresentaram citologia compativel com
processo inflamatério (Grafico 1), e todas tiveram resultado positivo para crescimento de ao

menos uma cepa de E. coli na cultura bacteriana.

50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,71%
10,00%
0,00% I
AV BV

Citologias Positivas

Figura 1: Porcentagem de citologias positivas, representado pela presenga de mais de 3% de neutréfilos por
campo, nos lavados de alto (AV) e baixo volume (BV).

53,58%

50,00% 46,42%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
AV BV

Culturas Positivas

Figura 2: Porcentagem de culturas positivas, representado pelo crescimento de bactérias nos cultivos dos lavados
de alto (AV) e baixo volume (BV).
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5. DISCUSSAO

Os dados referentes ao isolamento bacteriano ndo apresentaram um bom desempenho
para a técnica AV, com apenas 13 culturas positivas (46,42%). Esse resultado ¢ inferior aos
valores mais altos (79,74%) descritos por Ravaioli et al. (2022) para a mesma técnica. Para o
grupo BV, foi observado o mesmo padrdo, onde a taxa de culturas positivas foi proxima a da
AV (53,58%), porém ainda inferior aos 70% reportados por LeBlanc et al. (2007). A
expectativa inicial era que a técnica AV apresentasse um indice de isolamento igual ou superior
ao da BV, considerando seu maior volume de solugdo e potencial sensibilidade. Ainda assim,
se mostra como uma boa alternativa, pois aproveita o lavado de embrido, minimizando custos
e esforgos. Contudo, os resultados obtidos sugerem que fatores como as condigdes de coleta e
preparo das amostras podem ter comprometido a eficiéncia de ambas as técnicas, especialmente
a AV. Além disso, ¢ relevante mencionar que os animais utilizados para inseminagao, antes da
coleta embrionaria e da analise do soro recuperado, apresentavam uteros limpos, uma condi¢do
essencial para o procedimento de inseminacgao.

No caso da citologia, a técnica de alto volume (AV) pode ter apresentado desempenho
inferior devido a maior dilui¢do das células na solu¢do, mesmo apds o tempo de sedimentagdo,
em comparacdo com a técnica de baixo volume (BV), que reduz a dispersao celular no meio.
Além disso, a maioria das éguas avaliadas ndo apresentava sinais clinicos de endometrite, ou
seja, eram casos de endometrite subclinica. Isso pode ter comprometido na capacidade de
detecgdo pela técnica de AV, uma vez que, na presenca de secrecdo uterina turvo,
provavelmente a técnica seria mais eficaz. Além disso, fatores relacionados ao método de
cultura, que seguiu uma abordagem tradicional, e aos meios utilizados, que favoreciam
microrganismos aerobicos, podem ter limitado a identificacdo de outras bactérias, restringindo
a deteccdo a tipos especificos. Dessa forma, a possibilidade de presenga de outros
microrganismos nao pode ser descartada. Outro ponto relevante foi a coleta das amostras por
dois profissionais diferentes, durante suas rotinas de trabalho em campo, o que difere das
condi¢des controladas de um estudo laboratorial. Diferentes fases do ciclo estral também
podem ter influenciado os resultados: enquanto o grupo AV foi avaliado no diestro, o grupo
BV foi analisado no estro. Estudos como os de Heil et al. (2019), Holyoak et al. (2022) e Silva
et al. (2024) destacam que o estagio do ciclo estral pode impactar significativamente a

microbiota uterina.
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A predominancia da bactéria Escherichia coli como a mais frequentemente isolada (3
casos, correspondendo a 5,35% das citologias positivas) esta em linha com os relatos de Weber
et al. (2021), indicando que esse microrganismo nao provoca uma resposta inflamatdria
marcante nem recruta neutrofilos de forma significativa. Uma outra citologia positiva,
caracterizada pela presenca de neutrofilos, foi associada a uma bactéria ndo identificada,
ressaltando a necessidade de exames mais aprofundados para sua caracterizacdo. Um unico
animal do grupo BV apresentou citologia positiva, com lavado uterino de aspecto turvo e
presenca de contetido purulento, que foi correlacionado ao isolamento de duas bactérias
diferentes, possivelmente patogénicas, destacando a relevancia da interacdo bacteriana no
desenvolvimento de endometrite. Esses resultados evidenciam a complexidade das infec¢des
uterinas bacterianas e reforcam a importancia da identificacdo detalhada das cepas para
aprimorar o diagnostico € o manejo clinico.

Recentemente, ao contrario do que se acreditava, foi constatado que o ttero das éguas
ndo ¢ estéril e possui uma microbiota especifica (Heil et al., 2019; Holyoak et al., 2022). Por
isso tornou-se prioridade identificar as bactérias que compoe essa microbiota, para distinguir
entre microrganismos patogénicos e aqueles naturalmente pertencentes ao ambiente uterino.
Neste estudo, foram isoladas 38 bactérias diferentes, mas ndo ¢ possivel afirmar que todas
sejam patogénicas, pela baixa incidéncia de citologias positivas, pelo aspecto sugestivo do
liquido recuperado e, ainda, pela auséncia de andlises complementares, como PCR e
sequenciamento genético.

Comparando-se a outros métodos de coleta para cultura microbioldgica, os lavados
uterinos se mostraram mais eficazes do que os swabs intrauterinos, que t€ém contato limitado a
areas especificas do endométrio (Ravaioli et al., 2022). Ainda assim, os dados apresentados
demonstram que o isolamento bacteriano eficiente, por si s6, ndo constitui diagndstico
definitivo de endometrite. E necessario associar esses resultados a sinais clinicos, historico
reprodutivo e, quando pertinente, a exames complementares, visando garantir um tratamento
eficaz contra cepas bacterianas patogénicas e evitar a resisténcia antimicrobiana. A técnica de
lavado uterino de alto volume (AV) pode ser um meio promissor no diagnostico de
endometrite, mas ainda faltam aprimoramentos na técnica e a investigagdo da patogenicidade

das bactérias isoladas.
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6. CONCLUSAO

A detec¢do de bactérias foi semelhante entre os lavados uterinos de alto e baixo volume,
mesmo que as amostras foram coletadas em fases distintas do ciclo estral, portanto, o de alto
volume se mostra como uma boa alternativa. No entanto, as coletas foram realizadas em éguas
sem manifestagdes clinicas evidentes de endometrite e observou-se uma menor recuperagao de

células endometriais e inflamatorias na citologia obtida por meio da técnica de alto volume.
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