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RESUMO

Introducido: As Infeccdoes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) sdo aquelas adquiridas,
principalmente pelo contato intimo, com etiologia por virus, bactérias, fungos e protozodrios.
Dentre estas, destacam-se com ocorréncias anuais de novos casos no mundo: a sifilis, com
estimativa de 12 milhdes de novos caso e a tricomoniase com cerca de 170 milhdes de novos.
Estas apresentam acometimento crescente no publico adolescente e adultos jovens, tendo entre
alguns dos fatores implicados a esse fendmeno a imaturidade, multiplos parceiros e falhas na
educacdo sexual. Objetivo: Objetiva-se assim analisar o conhecimento de adolescentes de
escolas publicas sobre sifilis e tricomoniase na cidade de Santa Cruz-RN. Método: O estudo
exploratdrio e quantitativo, foi realizado com 196 alunos de escolas publicas de Santa Cruz-
RN em 2019. Tendo previa autorizacio do Comité de Etica em Pesquisa (Parecer n° 3.052.169).
Os dados foram tabulados no SPSS versdo 22.0. Resultados: Os dados coletados indicaram
que 63,7% dos participantes j4 tiveram relacoes sexuais € 27,6% indicaram uso frequente do
preservativo. Quando questionados sobre a justificativa pelo ndo uso frequente do preservativo:
17,7% indicaram desconhecimento; 16,4% citaram ndo gostar e 36,3% apontaram confianca
no parceiro. Ademais, foram questionados sobre o nivel de conhecimento geral acerca das
ISTs, sendo apontado por 56,1%, bom conhecimento. Entretanto, quando perguntados sobre
as vias de transmissdo, 82,3% responderam desconhecer para tricomoniase e 52% para sifilis.
De forma complementar, 53,5 % responderam que a sifilis poderia ser evitada por meio de
vacina ou de pilula e 73,8 % nao sabiam se a mesma tinha cura. Relativo a tricomoniase 82,1%
desconheciam sobre prevengdo e 93,4% nao sabiam se tinha cura. Quanto as formas de tirar
dividas sobre a sexualidade, 49,2% citaram consultas na internet ou TV. Sobre a frequéncia de
abordagem do tema na escola 53,1 % apontar ser algo raro. Conclusao: Evidencia-se que os
participantes do estudo sdo considerados um grupo vulnerdvel, uma vez que apresenta
percepg¢ao equivocada sobre a tematica. Assim, faz-se importante a identificacdo dessas lacunas
para a criacdo de acdes estratégicas de promocdo da satde para implementacdo no meio
familiar, escolar e nos servigos de saude, objetivando reduzir os riscos da contaminacio e
proliferagao de IST’s e corroborando para a manutenc¢ao da saude do adolescente.
Descritores: Sifilis. Tricomoniase. Educag¢do em Satde.
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