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RESUMO

Este trabalho investiga o horror psicoldgico nas obras de Edgar Allan Poe, com foco nas
técnicas narrativas utilizadas pelo autor para provocar um efeito tinico de inquietagdo no leitor.
A partir da analise dos contos “O coragdo delator”, “O gato preto” e “O barril de Amontillado”,
discute-se como Poe estrutura suas narrativas de modo a explorar os recantos mais sombrios da
mente humana. O estudo parte do conceito de unidade de efeito, conforme proposto por Poe em
seu ensaio The Philosophy of Composition, e destaca a importancia do narrador ndo confiavel
na construcao do terror psicoldgico. Fundamentado em tedricos como Wayne C. Booth, Fred
Botting e Jakob Lothe, o trabalho evidencia como a perspectiva distorcida e subjetiva dos
narradores mergulha o leitor em estados de tensdo, duvida e ambiguidade moral. A ambientacao
gotica e os simbolos utilizados nos contos também sao analisados como extensdes da mente
perturbada das personagens. Conclui-se que a eficacia do horror psicoldgico em Poe reside ndo
apenas na tematica sombria, mas na forma como a narrativa ¢ conduzida para manipular a
percepcao do leitor, desafiando-o a distinguir entre o real e o imagindrio, entre a sanidade e a

loucura.

Palavras-chave: Edgar Allan Poe; horror psicoldgico; narrador ndo confiavel; efeito tnico;

literatura gotica.



ABSTRACT

This paper investigates psychological horror in the works of Edgar Allan Poe, focusing on the
narrative techniques used by the author to provoke a unique effect of unease in the reader.
Through the analysis of the short stories “The Tell-Tale Heart,” “The Black Cat,” and “The
Cask of Amontillado,” the study examines how Poe structures his narratives to explore the
darkest recesses of the human mind. Grounded in Poe’s concept of unity of effect, as outlined
in The Philosophy of Composition, the research emphasizes the role of the unreliable narrator
in the construction of psychological horror. Drawing on theorists such as Wayne C. Booth, Fred
Botting, and Jakob Lothe, this work demonstrates how the distorted and subjective perspective
of the narrators immerses the reader in states of tension, doubt, and moral ambiguity. The
Gothic settings and symbols are also examined as extensions of the characters’ disturbed minds.
It concludes that the effectiveness of Poe’s psychological horror lies not only in his dark themes
but in the way the narrative is crafted to manipulate the reader’s perception, challenging them

to distinguish between reality and imagination, sanity and madness.

Keywords: Edgar Allan Poe; psychological horror; unreliable narrator; unity of effect; Gothic

literature.
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1 INTRODUCAO

Edgar Allan Poe (1809-1849) foi um escritor, poeta, editor e critico literario norte-
americano, amplamente reconhecido por suas obras obscuras € misteriosas que exploram temas
como morte, perda e horror psicologico. Uma das principais figuras do movimento romantico
dos Estados Unidos, Poe ¢ considerado um dos mestres do horror psicolégico e do género gético
na literatura ocidental, cuja influéncia se estende a literatura, musica e cultura popular até hoje.
As obras do autor se destacam pela capacidade de explorar a mente humana, frequentemente
retratando personagens em estados mentais alterados que os conduzem a atos de violéncia,
obsessdo e paranoia.

O presente trabalho tem como objetivo analisar as técnicas narrativas empregadas por
Edgar Allan Poe na constru¢do do horror psicoldgico, com énfase nos contos “O coragdo
delator”, “O gato preto” e “O barril de Amontillado” e demonstrar como Poe constréi narrativas
em que o verdadeiro terror reside na complexidade psicologica de seus personagens. Esses
textos ilustram alguns dos aspectos mais marcantes do estilo de Poe e revelam como o horror
psicoldgico pretendido pelo autor emerge da interioridade dos personagens.

Em “O coracao delator”, o narrador ¢ consumido por uma paranoia que o leva ao limite
da sanidade; em “O gato preto”, um protagonista aparentemente racional ¢ lentamente
dominado por uma natureza cruel e destrutiva; e em “O barril de Amontillado”, o leitor
acompanha uma vinganca cuidadosamente planejada e executada de forma fria e cruel. Cada
um desses contos revela uma faceta distinta do horror psicoldgico e a maneira meticulosa com
que Poe constréi suas narrativas para causar um impacto profundo no leitor.

A escolha deste tema decorre do interesse pela Literatura Fantastica e da relevancia de
Edgar Allan Poe, cuja obra exerceu uma influéncia direta nos géneros literarios aos quais se
dedicou e ainda ainda se faz presente no terror contemporaneo e na cultura popular. Ao analisar
seus contos, € possivel compreender as origens do horror psicologico e sua énfase na
instabilidade mental dos personagens. O estudo justifica-se pela contribuicao de Poe ao género
e por sua abordagem pioneira da mente humana em um periodo anterior a consolidacdo da
psicologia como ciéncia. Sua obra estabelece um modelo narrativo que permanece atual,
tornando esta analise pertinente tanto para os estudos literarios quanto para a compreensao do
impacto cultural do autor.

O estudo parte da nogdo de “efeito Unico”, conforme apresentada no ensaio “The
Philosophy of Composition” (1846), no qual o autor defende que cada elemento da narrativa

deve contribuir de forma planejada para a criagdo de um efeito emocional especifico. Além



disso, o conceito de “narrador ndo confidvel”, conforme discutido por Wayne C. Booth (1961)
e Jakob Lothe (2000), ¢ adotado como chave interpretativa para compreender a construgao
subjetiva e ambigua da realidade nos contos analisados. Também sao utilizadas contribui¢des
de Fred Botting (1996), que analisa a transi¢ao do gético cldssico para o horror psicologico em
Poe e o conceito freudiano do unheimliche (o inquietante) ¢ aplicado para explicar como Poe
transforma o familiar em algo perturbador.

A metodologia utilizada ¢ a analise literaria qualitativa, baseada em uma leitura critica
dos textos selecionados e em dialogo com tedricos como Booth (1961), Botting (1996), Lothe
(2000), Freud (1919) e Pérez (2020). O trabalho esta organizado da seguinte forma: apds esta
introdugdo, o capitulo dois discute o conceito de horror psicolégico como efeito unico; o
capitulo trés explora o papel do narrador nao confidvel nas narrativas de Poe; o capitulo quatro
apresenta a analise detalhada dos contos; por fim, sdo tecidas as consideragdes finais com base

nas analises realizadas ao longo do estudo.



2 O HORROR PSICOLOGICO COMO EFEITO UNICO

Em seu ensaio “The Philosophy of Composition” (1846), Poe expde os mecanismos
inerentes ao proprio processo criativo, demonstrando como estruturava intencionalmente seus
contos e poemas. O texto ¢ particularmente relevante porque revela o cuidado minucioso do
autor na escolha de cenarios, personagens e linguagem, sempre com o propodsito de guiar a
percepgao do leitor, influenciar suas emogoes e conduzi-lo a uma experiéncia especifica. Poe
defende que uma obra de arte bem-sucedida deve possuir uma unidade de efeito, o que significa
que todas as partes dessa obra devem trabalhar juntas para reforgar o efeito escolhido. Cada
incidente, descri¢ao e didlogo devem ser selecionados e arranjados para contribuir para o climax
emocional da obra; qualquer elemento que nao sirva a esse proposito, enfraquece a unidade da
composi¢ao.

Ao longo do ensaio, Poe concede amplo valor a originalidade e insiste que o escritor
deve buscar efeitos novos e Unicos para capturar a atengao do leitor. No entanto, a originalidade
ndo deve ser vista como inspiracdo espontanea, mas sim como resultado de planejamento
cuidadoso e esfor¢o consciente, ja que "nada ¢ mais claro do que cada enredo, digno desse
nome, deve ser elaborado até seu desfecho antes que qualquer coisa seja tentada com a pena"
(Poe, 1846, p. 1). Essa abordagem metodica permite que ele controle cada aspecto da narrativa,
desde o tema até o tom, para garantir que o efeito desejado seja alcangado. No caso do horror
psicologico, Poe escolhe temas que exploram a fragilidade da mente humana, como a culpa, a
paranoia e a obsessdo, desenvolvendo-os de forma a criar uma atmosfera de tensdo crescente.

Poe ¢ um dos escritores mais influentes do género gotico e do horror psicoldgico,
conhecido por suas narrativas que exploram os aspectos mais sombrios da mente humana.
Diferentemente do horror tradicional, que se baseia na a¢do de elementos externos para causar
medo, o horror psicologico de Poe emerge das profundezas da psiqué de seus personagens,
evidenciando estados mentais alterados, paranoia e obsessdo. Fred Botting, em “Gothic”
(1996), analisa como Poe leva ao extremo as distor¢des da imagina¢do em suas narrativas
macabras ao transformar os elementos tradicionais do goético do século XVIII — como
decadéncia, escuriddo e excesso — em representagdes psicologicas de mentes perturbadas,
criando “psicodramas de imaginacao doentia e visoes delirantes” (Botting, 1996, p. 78). Essa
exploracdo da psiqué perturbada de seus personagens € o cerne do horror psicologico em sua
obra, criando uma sensa¢do de terror que vem de dentro, em vez de depender de ameagas

externas.
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Além disso, Botting (1996) destaca como os espagos descritos nas historias de Poe
possuem um carater simbdlico, na medida em que a ambientagdo exoética e sombria funciona
como extensao da psiqué das personagens, refletindo estados mentais transtornados e excessos
imaginativos. Botting também ressalta que Poe "questiona e promove os poderes sombrios da
imaginacdo, deixando as fronteiras entre realidade, ilusdo e loucura sem resolucao" (Botting,
1996, p. 78). Essa ambivaléncia ¢ crucial para o efeito psicologico de suas historias, pois
mantém o leitor em um estado constante de divida e tensdo. Ao invés de racionalizar ou
domesticar os motivos goticos, como faziam muitos de seus contemporaneos, Poe se dedica a
subjetividade da mente humana, explorando ansiedades universais sobre a morte, identidade e
sanidade.

De maneira complementar, Pérez (2020) afirma que vez de assustar o leitor com o
desconhecido, Poe o confronta com o familiar transformado em algo estranho e perturbador. A
autora relembra o conceito de unheimliche (o inquietante), que Freud descreveu como "aquela
espécie de coisa assustadora que remonta ao que ¢ ha muito conhecido, ao bastante familiar"
(Freud, 1919, p. 249) ¢ adiciona que Poe ¢ um dos poucos autores em que podemos encontrar
com tanta precisao os limites entre fantasia e realidade. Poe evoca o inquietante ao procovar no
leitor um sentimento de incerteza e desconfianga, trazendo temas e histdrias que se aproximam
da realidade, assim como personagens que no primeiro momento parecem pessoas comuns.
Depois, o autor subverte essa logica ao expor a mente perturbada de seus narradores ou uma
percepcao distorcida da realidade. Dessa forma, Poe obriga o leitor a transitar no limiar entre o

que ¢ real e o que ¢ imagindrio, entre o natural e o sobrenatural. O autor afirma que:

O medo do inquietante aparece quando enfrentamos as imagens disfarcadas e
distorcidas do nosso desejo reprimido. E possivel que o terror derive simples e
diretamente dos nossos proprios sentimentos de medo, dor ou morte, das ameagas que
podem nos prejudicar ou que simplesmente ndo reconhecemos. A intensidade das
emogdes que sdo produzidas pelo sobrenatural cria dividas e confusdo. (Pérez, 2020,
p. 132)

Assim, o horror psicoldogico em Poe ¢ construido a partir de uma combinagdo de
elementos narrativos que exploram os recessos mais sombrios da mente humana. Em seu
ensaio, “A Filosofia da Composi¢ao”, Poe demonstra que o efeito tinico de terror ¢ alcangado
nao por acaso, mas por meio de um planejamento meticuloso que envolve a escolha de temas
perturbadores, a criacdo de atmosferas opressivas € o uso estratégico da narrativa em primeira
pessoa. Essa abordagem permite que o leitor seja conduzido a uma experiéncia emocional
intensa, em que a linha entre realidade e ilusdo se dissolve, e o familiar se transforma em algo

profundamente inquietante.
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No entanto, a eficacia desse horror psicologico ndo reside apenas na construcdo da
atmosfera ou na escolha dos temas, mas também na figura do narrador, cuja percepg¢do
distorcida da realidade nos leva a questionar a propria natureza da verdade. Pérez, ao citar
Herrero, destaca que “a esséncia do estranho esta ligada ao conceito do narrador nao confiavel
(o racional versus o irracional, o natural versus o sobrenatural) [...]” (Herrero, 1998, p. 27 apud
Peréz, 2020, p. 133). E justamente essa ambiguidade narrativa, essa divida sobre a
confiabilidade do narrador, que sera explorada na proéxima se¢do, onde discutiremos como Poe
utiliza narradores nao confiaveis para amplificar o efeito de horror e manter o leitor em um

estado constante de tensdo e desconfianca.

3 O NARRADOR NAO CONFIAVEL

Edgar Allan Poe utiliza um repertorio de técnicas narrativas na criagdo de suas obras de
horror psicoldgico com o objetivo de inserir o leitor na realidade subjetiva de seus personagens.
Um ponto central em seu método ¢ a utilizacdo de narradores ndo confidveis que distorcem a
verdade por meio de suas lentes de loucura, obsessdao ou culpa, provocando incerteza ¢ um
engajamento ativo dos leitores perante o texto, como sera demonstrado na secao seguinte onde
os contos selecionados serdo analisados.

O conceito de narrador nao confiavel foi cunhado por Booth, em sua obra seminal "The
Rhetoric of Fiction" (1961), que o define como aquele que "diverge marcadamente das normas
do autor implicito" (Booth, 1961, p. 159). Essa divergéncia pode ocorrer em varios niveis:
intelectual, emocional ou moral. Booth argumenta que a confiabilidade de um narrador depende
de quao distante ele esta das normas do autor implicito, que pode ser entendido como a imagem
do autor que o leitor infere a partir do texto, com base nas escolhas narrativas, no tom, nas
normas e nos valores apresentados na obra. Booth explica que "o autor implicito ¢ quem nds,
como leitores, construimos para dar sentido ao texto" (Booth, 1961, p. 77) e serve como um
guia para o leitor, ajudando-o a julgar a confiabilidade do narrador.

Booth (1961) também destaca que quanto mais profunda a visdo interna que um narrador
proporciona, menos confidvel ele ¢, especialmente em narrativas de fluxo de consciéncia, em
que o leitor ¢ levado a experimentar os pensamentos intimos € muitas vezes caoticos do
narrador. Essa observagdo € relevante para a anélise das obras de Poe, que utiliza a narrativa
em primeira pessoa € mondlogos internos nos contos analisados para imergir o leitor nas

profundezas psicologicas das personagens. Ao fazer isso, Poe cria uma tensdo entre o leitor € o
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narrador, levando o primeiro a questionar a cada momento se os fatos narrados correspondem
a realidade ou sdo distorcidos pela mente desequilibrada do narrador.

Jakob Lothe, em "Narrative in Fiction and Film: An Introduction" (2000), expande as
ideias de Booth ao discutir como a confiabilidade de um narrador ¢ influenciada pelas
convengdes narrativas e pelas expectativas do leitor. Lothe afirma que "a atitude do leitor em
relacdo aos textos narrativos € influenciada por convengdes, ou seja, nocdes € expectativas
costumeiras que estdo tao enraizadas que nao pensamos sobre elas" (Lothe, 2000, p. 25). Isso
significa que os leitores tendem a confiar no narrador a menos que o texto fornega sinais claros
de que ele ndo ¢ confiavel. Lothe identifica trés caracteristicas principais que podem indicar a
ndo confiabilidade de um narrador: (1) "o narrador tem conhecimento ou percepcao limitada
sobre o que esta narrando", (2) "o narrador tem um envolvimento pessoal forte (de uma forma
que torna sua apresentacdo e avaliagdo narrativa marcadamente subjetiva)", e (3) "o narrador
parece representar algo que entra em conflito com o sistema de valores apresentado pelo
discurso como um todo" (Lothe, 2000, p. 26). Essas caracteristicas ajudam a explicar por que
alguns narradores sdo percebidos como ndo confiaveis, mesmo quando ndo estdo mentindo
intencionalmente.

A ideia de que a ndo confiabilidade do narrador pode ser sinalizada pelo texto ¢
determinante para a teoria de Lothe. Ele argumenta que "o narrador se torna ndo confidvel se o
texto sinalizar para ndo acreditar nele, e nesse caso, a autoridade do narrador pode ser minada"
(Lothe, 2000, p. 26). Portanto, a ndo confiabilidade ndo ¢ apenas uma questdo de o narrador
divergir das normas do autor implicito, mas também de o texto fornecer pistas que levem o
leitor a questionar a veracidade ou a objetividade do narrador. Nesse sentido, Poe vale-se desse
artificio em seus contos ao deliberadamente fornecer evidéncias ao longo do texto (as vezes
logo no primeiro pardgrafo) de que a confiabilidade do narrador deve ser questionada. Tais
evidéncias aparecem no texto como contradigdes entre o discurso do narrador e suas acdes, a
aparente calma e frieza na execugdo de atrocidades por parte dos narradores ou ainda por
declaracdes explicitas de que os fatos narrados nao sao criveis.

Portanto, a utiliza¢do da narrativa em primeira pessoa sob as lentes de narradores ndo
confiaveis pode ser destacada como preponderante nas obras de Poe, aproximando o leitor da
histéria e do universo psicologico das personagens e, concomitantemente, levando-o a
questionar as informagdes recebidas pelo narrador ao tentar compreender o que se passa no
texto. Dessa forma, Poe convida o leitor a uma andlise critica das palavras e a¢des dos
narradores, pois estes ao demonstrarem ser ndo confidveis, passam a ter sua inteligéncia,

sanidade, interesses, limitagdes, medos e obsessdes constantemente indagadas na busca pelo
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sentido da historia. Essa estratégia narrativa ndo apenas engaja o leitor em um processo ativo
de interpretagdo, mas também intensifica sua resposta emocional, provocando um estado
constante de tensao e incerteza ao decifrar as camadas de subjetividade no discurso do narrador.
Assim, a ndo confiabilidade do narrador ndo é meramente um recurso técnico na escrita de Poe,
mas uma ferramenta essencial para mergulhar o leitor nas profundezas do horror psicolégico

onde a linha entre sanidade e loucura, realidade ¢ fic¢ao se tornam cada vez mais ténues.

4 ANALISE DOS CONTOS

Com base nos conceitos teoricos abordados nas se¢des anteriores, a seguir serao
analisados trés contos de Edgar Allan Poe — “O coragao delator”, “O gato preto” e “O barril
de Amontillado” — com o objetivo de demonstrar como o autor constrdi o horror psicologico
por meio da técnica do efeito unico, da figura do narrador ndo confidvel e de ambienta¢des
simbdlicas que espelham o estado mental dos personagens. A escolha desses contos se deve a
relevancia que cada um apresenta no conjunto da obra de Poe e a forma como exploram, sob
diferentes angulos, as manifestacdes da loucura, da obsessdo e da paranoia, elementos centrais

para a construgdo do terror que emana da mente humana.

4.1 O coracao delator

O conto “O coragdo delator”, um dos contos mais famosos de Poe, retrata por meio de
narracdo em primeira pessoa, um narrador que ndo ¢ nomeado defendendo sua sanidade ao
assassinar um velho senhor em sua propria cama. J& no primeiro paragrafo, o narrador nos
questiona: “E VERDADE! Mas por que pretende o senhor que estou louco? A doenga agugou-
me os sentidos, ndo os destruiu nem enfraqueceu.” (Poe, 2008, p. 228) e imediatamente somos
levados a questionar a sanidade que ele alega para si. Conforme o narrador continua, ele declara
“Ouco todas as coisas no céu e na terra, ouvi muitas no inferno” (Poe, 2008, p. 228) e ainda “O
senhor julga-me doido” (Poe, 2008, p. 228) antes de tentar provar ao leitor (e a si mesmo) o
quao prudentemente agiu para cometer o seu crime. Logo na primeira pagina do texto, a atitude
defensiva do narrador com relacao a sua sanidade nos da indicativos que colocam em duvida a
sua confiabilidade. Dessa forma, como discutido na se¢do 3, o autor implicito estd
deliberadamente convocando o leitor para pensar sobre a confiabilidade do narrador,
permitindo assim, desde o principio, a imersdao desse leitor no universo narrativo criado,

enquanto reconhece as pistas sobre a sanidade do narrador e acompanha o desenrolar dos fatos.
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Outro ponto de atengdo para a ndo confiabilidade do narrador que fica claro com o
decorrer do texto ¢ que o narrador esta diretamente envolvido na situagdo, fazendo com que
suas impressoes sejam tendenciosas e sua visao pessoal influencie na narrativa da histéria. O
leitor, imerso na narrativa em primeira pessoa nao tem outra escolha, a nao ser se tornar uma
testemunha e cimplice do narrador ao acompanhar o assassino na espreita por sua presa até o
momento do crime. Nesse ponto, ja estd evidente que o narrador entra em conflito com o sistema
de valores do autor implicito, que assumimos nao ser um assassino desequilibrado mentalmente
e ndo pode concordar com o tratamento desumano dado ao velho assassinado. Assim, a
utilizagdo da narrativa em primeira pessoa aliada ao narrador nao confiavel introduz o leitor a
perspectiva interna do personagem, compartilhando sua visdo fragmentada e paranoica da
realidade, sendo portanto, fatores determinantes para a constru¢do do horror psicolégico da
historia.

A obsessao do narrador com o olho do velho ¢ outro elemento central na historia que Poe
utiliza para amplificar a sensacdo de desconforto e horror psicologico. Ele afirma que “Um de
seus olhos parecia o de um abutre — uma pupila azul clara um tanto embaciada” (Poe, 2008, p.
228) e justifica seu desejo de matar o velho ndo por 6dio, mas por causa do olho, que ele
considera maligno: “Estimava o velho — que nunca me enganara e nem me insultara — e nao lhe
cobigava o dinheiro. Creio que foram os olhos dele” (Poe, 2008, p. 228). O olho se torna um
elemento simbdlico que evoca o inquietante, ja que o que deveria ser uma parte comum do
corpo, transforma-se em um objeto de terror para o narrador, revelando sua paranoia e
instabilidade mental.

O climax do conto ocorre quando o narrador comega a ouvir o coracao da vitima, mesmo
apds cometer o assassinato, esquartejar o corpo e escondé-lo sob o assoalho do quarto: “Era um
som fraco, rapido e surdo, semelhante ao tique-taque de um relogio enrolado em algoddo”
(Poe, 2008, p. 232) e ainda “Tornava-se cada vez mais forte, mais poderoso, mais retumbante!”
(Poe, 2008, p. 233). Nesse momento a policia estava no local e prestes a ir embora,
aparentemente convencidos com as explicacdes do narrador: “Os policiais estavam satisfeitos.
Meu comportamento os convencera. Sentia-me singurlamente a vontade” (Poe, 2008, p. 232),
mas toda a calma e frieza que o narrador demonstrou durante toda a historia se desfaz com as
batidas imaginarias do coracdo e ele finalmente confessa o crime: “— Miseraveis! — bradei- Nao
precisam mais disfarcar! Confesso o crime! Levantem as tabuas! Ali, ali! E a palpitacio de seu
coracdo odioso!” (Poe, 2008, p. 233).

A genialidade de Poe em “O Coracdo Delator” reside na forma como ele constréi um

narrador cuja propria tentativa de provar sua sanidade acaba por revelar sua profunda
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instabilidade mental. A obsessao com o olho do velho e a audi¢ao do coragdo batendo, mesmo
apds o assassinato, sdo elementos que ndo apenas evidenciam a paranoia do narrador, mas
também mergulham o leitor em um estado de tensdo crescente. Ao utilizar a narrativa em
primeira pessoa, Poe permite que o leitor experimente diretamente a mente perturbada do
assassino, compartilhando sua visdo distorcida da realidade e sua desintegracdo psicologica
durante a confissdo final. O leitor pode concluir que os eventos em si sdo verdadeiros, pois ha
evidéncias claras (houve um assassinato, o corpo foi escondido embaixo do assoalho, a policia
investigou e o assassino confessou), mas nao pode confiar que esses eventos aconteceram da
forma que foram descritos, pois a interpretacao da realidade através das lentes do narrador ¢
tendenciosa e enganadora. Dessa forma, Poe ndo apenas explora os limites entre sanidade e
loucura, mas também desafia o leitor a questionar a propria natureza da realidade, criando uma

experiéncia narrativa que permanece inquietante mesmo apos o término da leitura.

4.2 O gato preto

Em “O gato preto”, Poe explora o medo da loucura por meio de seu narrador em primeira
pessoa que exibe varios tragos de uma perda acentuada da razao ao mutilar um gato inocente,
enforca-lo, matar a sua esposa em um acesso de raiva e depois emparedar o cadaver em
decomposicdo atras de uma parede de tijolos. Ao longo do texto, o narrador ndo admite sua
condi¢do de insanidade e tenta atribuir a causa de sua prisdo a uma infeliz sequéncia de
acontecimentos que estavam fora de seu controle. No entanto, o leitor percebe durante a leitura
que o alcoolismo pode ter agido como um catalisador para a transformacao psicoldgica do
protagonista que, inicialmente parece racional e amoroso, mas nao foi a causa para suas acdes

violentas.

Para a narrativa muito estranha, embora familiar, que ora comego a escrever, nao
espero nem pego crédito. Louco, na verdade, seria eu se o esperasse num caso em que
meus sentidos rejeitam seu proprio testemunho. Louco, porém ndo sou e, com toda a
certeza, nao estou sonhando. Mas como amanha morrerei, quero hoje aliviar a minha
alma. (Poe, 2008, p. 69)

Assim como no conto analisado anteriormente, o autor implicito sinaliza ao leitor logo
no inicio do texto de que a confiabilidade do narrador deve ser debatida, pois este declara que
sua narrativa ndo merece crédito e que seus proprios sentidos rejeitam o seu testemunho. O
narrador tenta justificar os seus atos e conquistar a empatia do leitor dizendo: “desde a infancia,
fiz-me notar pela docilidade e humanidade de meu carater” e de que Plutao, o gato preto que

ele posteriormente mutila e mata, era seu “bicho preferido e companheiro”, e credita a sua
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mudanc¢a de comportamento e a escalada de agressdes ao alcool que o tornava “dia a dia mais
caprichoso, mais irritdvel, mais indiferente aos sentimentos alheios” (Poe, 2008, p. 70). Pouco
depois, ele arranca o olho de seu gato favorito e culpa o “espirito de perversidade” pelo
assassinato do mesmo animal, enquanto tenta encobrir sua loucura ao racionalizar o ato
horrendo como sendo passivel de acontecer com qualquer pessoa: “quem ja ndo se viu, centenas
de vezes, a cometer um ato vil ou estupido por nenhuma razao que nao a de saber que ndo devia
cometé-lo? (Poe, 2008, p. 72). Dessa forma, o narrador tenta tornar sua historia crivel e
influenciar o leitor para ocultar sua propria loucura, direcionando a crenga de quem Ié ao
inexplicével e a inocéncia do narrador.

Poe adiciona o elemento inquietante com o aparecimento do segundo gato, uma copia
exata de Plutdo, exceto por uma mancha indistinta no pescogo, que o narrador um tempo depois
descreve horrorizado como “uma imagem horrenda, de uma coisa apavorante, de uma FORCA”
(Poe, 2008, p. 75). Nesse momento, a manipulacdo presente no discurso do narrador ja ndo ¢
suficiente para encobrir sua instabilidade mental, na medida que o leitor reconhece que a
possibilidade de outro gato idéntico ao primeiro aparecer ¢ extremamente baixa e que a aparente
semelhanga ¢ provavelmente decorrente da consciéncia culpada do narrador que matou Plutao
brutalmente sem nenhuma razao tangivel. Novamente a ndo confiabilidade do narrador se da
pelo distanciamento moral, intelectual e emocional do autor implicito e pelo elevado grau de
envolvimento do narrador com os fatos narrados.

Quando o narrador finalmente mata sua esposa, seu comportamento calmo apds o
assassinato o denuncia como alguém que perdeu seu juizo normal, apresentando um
comportamento indiferente e insensivel. Depois de esconder o corpo da esposa, ele diz: “tratei,
em seguida, de procurar o animal que fora a causa de tamanha desgraca” (Poe, 2008, p. 77),
demonstrando que esta totalmente focado no gato e que a morte da esposa foi um acidente
infeliz, mas que pouco importa se comparado a obsessao e ao ddio pelo gato. O leitor tem outros
indicativos da falta de remorso do narrador quando ele afirma que “¢ impossivel descrever ou
imaginar a profunda, a abengoada sensacdo de alivio que a auséncia da detestada criatura
causava em meu intimo” (Poe, 2008, p. 77) e também que “minha felicidade era total! Muito
pouco me perturbava a culpa por minha negra a¢do” (Poe, 2008, p. 78). Mesmo quando o crime
¢ descoberto pelos gemidos do gato emparedado junto a esposa, o narrador se recusa a
reconhecer seu estado mental deteriorado, demonstrando que o medo de se ver ou ser

considerado louco ¢ maior do que o medo da morte iminente:

Sobre sua cabeca, com a boca vermelha escancarada e o igneo olho solitario, estava
assentado o horrendo animal, cuja asticia me induzira ao crime e cuja voz delatora
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me havia apontado ao carrasco. Eu havia emparedado o monstro no timulo. (Poe,
2008, p. 79)

Portanto, em “O gato preto”, Edgar Allan Poe busca atingir o horror psicolégico ao
explorar um tema que era particularmente temido na época vitoriana — o medo da loucura —
utilizando para isso a transformacao psicoldgica de um narrador que a principio era uma pessoa
comum, gentil e amorosa. O alcoolismo, que ¢ mencionado superficialmente para justificar a
morte de Plutdo, parece ser somente um subterfiigio para angariar a simpatia do leitor e ndo ¢
mais mencionado no decorrer do texto, sendo possivel deduzir que o narrador ndo estava sob o
efeito do alcool no momento do assassinato da esposa. O leitor acompanha a queda vertiginosa
do narrador em dire¢do a loucura a medida que julga as incongruéncias presentes nas
explicagdes fornecidas por este para justificar seus atos atrozes e ¢ levado a questionar se o
mesmo nao poderia ocorrer a sua volta . Dessa forma, o medo e o estigma associado a loucura,
que conduzem uma pessoa comum a cometer crimes brutais sem ressentimento ou culpa, é o
verdadeiro horror presente na obra e causa um efeito mais aterrorizante no leitor do que uma

simples histéria sobrenatural.

4.3 O barril de Amontillado

No ultimo conto analisado, “O barril de Amontillado”, Edgar Allan Poe mais uma vez
utiliza a narrativa em primeira pessoa e a figura do narrador nao confidvel como instrumentos
para a constru¢ao do horror psicoldgico. Desde o inicio, o leitor € apresentado a um narrador
que apresenta seu desejo de vinganca e descreve meticulosamente as acdes tomadas para
cometer o assassinato de Fornutado, porém a auséncia dos detalhes sobre as supostas ofensas
da vitima reforca a ambiguidade moral da narrativa, lancando diividas sobre a veracidade das

motivacdes do narrador e colocando em cheque seu possivel desequilibrio emocional.
Suportei da melhor forma que pude as muitas injarias de Fortunato, mas quando ele
se atreveu a insultar-me, jurei vinganga. Os senhores, que me conhecem tdo bem a
natureza de minha alma, ndo hao de supor que eu tenha pronunciado qualquer ameaga.
(Poe, 2008, p. 101)

Diferente dos narradores dos contos anteriores, o protagonista de “O barril de
Amontillado” — Montresor — nao demonstra nenhum sinal evidente de arrependimento ou
perturbagdo psicologica. Pelo contrario, sua frieza e racionalidade sdo demonstradas pela forma
como planeja o crime de forma meticulosa, com a inte¢ao de ndo levantar suspeitas sobre a sua

autoria e sair impune: “Fique entendido que jamais dei oportunidade a Fortunato [...] continuei

a sorrir-lhe como antes, e ele ndo percebeu que, agora, eu sorria a ideia de mata-lo” e ainda “Eu
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ndo s6 deveria punir, como punir com impunidade” (Poe, 2008, p. 101). A insensibilidade do
assassino ¢ comprovada quando Fortunato entra em cena e ¢ manipulado por Montresor a seguir
docilmente o seu destino fatal, e assim como os leitores, ¢ deixado na ignorancia dos motivos
que o levaram a morte.

A ndo confiabilidade de Montresor se manifesta tanto na motiva¢ao duvidosa para matar
0 “amigo” quanto na aparente naturalidade e riqueza de detalhes que ele conta a historia que se
passou ha cinquenta anos. Grande parte do conto ¢ composta por didlogos entre os dois
personagens € nao ¢ crivel que Montresor possa se lembrar exatamente das suas falas e de
Fortunato em uma noite de Carnaval que ocorreu meio século atrds, sendo possivel inferir,
portanto, que boa parte do que ¢ narrado nao passa de mera fabricagao de sua mente. Como nos
outros contos analisados, ha um claro distanciamento entre o narrador e o autor implicito, € o
texto da sinais de que o leitor deve suspeitar da moralidade e das intengdes do narrador. A
afirmacdo de que “os senhores, que me conhecem tdo bem a natureza de minha alma, ndo hao
de supor que eu tenha pronunciado qualquer ameaga” (Poe, 2008, p. 101), a0 mesmo tempo que
tenta estabelecer credibilidade, sugere ironicamente uma manipulagdo deliberada do leitor,
evocando o mesmo tipo de desconfianca presente em “O coracdo delator” e “O gato preto”.

O horror psicologico em “O barril de Amontillado” ndo surge de fendmenos
sobrenaturais ou da confissdo alucinada de um insano, mas do controle frio e calculado de um
homem que executa um assassinato brutal com requintes de crueldade. Montresor nao so
convence Fortunato a descer voluntariamente as catacumbas como o mantém enganado até os
ultimos momentos, enquanto o acorrenta a parede e o empareda vivo. A auséncia de emogao
por parte do narrador ¢ um dos fatores mais perturbadores do conto e € acentuado pelo didgo
entre os personagens, demonstrando que Montresor aprecia cada momento da agonia de sua
vitima. Tais elementos ampliam o desconforto do leitor, que, mesmo consciente do destino de
Fortunato, ¢ impelido a acompanhar passo a passo a execucao do plano sadico.

Além disso, a ambientagdo gotica ¢ retomada de maneira simbolica: as catacumbas
subterraneas representam ndo apenas um espago fisico de morte e decadéncia, mas também a
escuriddo interior do proprio narrador. O labirinto que Fortunato percorre até seu fim, além de
contribuir para a atmosfera de tensao e claustrofobia, pode ser interpretado como uma metafora
para o mergulho no inconsciente perturbado de Montresor. Assim como nos outros contos
analisados, Poe transforma o espago narrativo em uma extensao da mente instavel do
protagonista, intensificando o efeito psicoldgico da narrativa.

Em conformidade com a proposta de Poe na “Filosofia da Composi¢ao”, “O Barril de

Amontillado" ¢ uma histéria cuidadosamente elaborada para que cada detalhe contribua para
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"um certo efeito unico e singular". A ironia, tanto dramatica quanto verbal, desempenha um
papel importante nesse processo. A ironia dramatica (o leitor percebe algo que um personagem
da historia ndo percebe) ocorre quando o leitor se torna dolorosamente consciente do que
acontecera com Fortunato, a medida que o personagem continua sua descida as catacumbas em
busca do barril de Amontillado. Poe ainda contribui para esse efeito ao chamar o personagem
de Fortunato (que ¢ tudo menos afortunado) e o vestir com uma fantasia de palhaco ou bobo da
corte, ja que Montresor pretende engana-lo como parte de seu plano sombrio.

Hé numerosos exemplos de ironia verbal (o personagem diz uma coisa e quer dizer
outra) nas palavras de Montresor. O assassino expressa preocupacdo com a saude de Fortunato
e, diversas vezes, sugere que eles voltem, temendo que a tosse de Fortunato piore devido ao
frio e a umidade das catacumbas. Em um desses momentos, Fortunato afirma: "Ndo morrerei
de uma simples tosse" (Poe, 2008, p. 103) e Montresor profere: "Claro, claro..." (Poe, 2008, p.
104). Outros exemplos podem ser vistos quando Montresor brinda a longa vida de Fortunato,
bem como quando se diz magom, mas nao no sentido que Fortunato quer dizer, e mostra a
colher de pedreiro com a qual ird emparedd-lo. Ao final da histéria, Montresor se vinga do
desavisado Fortunato, cujo gosto por vinho o levou a propria morte e somos lembrados do
brasdo e do lema da familia Montresor. A insignia simboliza o carater maligno de Montresor,
que, como a serpente, pretende se vingar.

Por fim, vale destacar que a constru¢do da narrativa retrospectiva — com Montresor
confessando seu crime apoOs cinquenta anos — insere um ultimo elemento de inquietagdo: ele
jamais foi punido, ndo demonstra culpa, e talvez esteja se vangloriando do crime. Essa auséncia
de redenc¢ao ou julgamento moral aprofunda a sensacao de desconforto no leitor, que se depara
com uma frieza quase sociopatica. O siléncio final de Fortunato, encerrado pelas palavras “In
pace requiescat!” (Poe, 2008, p. 108), soa como uma ironia cruel, selando o horror ndo com
gritos ou fantasmas, mas com o triunfo absoluto da vinganga racionalizada. Dessa forma, “O
barril de Amontillado” reafirma o dominio técnico de Poe na construcao do horror psicoldgico:
ao optar por um narrador frio, l6gico e impiedoso, ele cria um efeito de terror que nao deriva
da loucura escancarada, mas da banalidade do mal — um mal que se manifesta sem remorso e

sem redencao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos contos “O coragdo delator”, “O gato preto” e “O barril de Amontillado”

evidenciou a complexidade e a sofisticagdo com que Edgar Allan Poe constréi o horror
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psicolégico. Em vez de recorrer a elementos puramente sobrenaturais, Poe mergulha na
subjetividade dos personagens, revelando como o medo pode nascer da propria mente. A
escolha pela narrativa em primeira pessoa e a énfase em protagonistas mentalmente perturbados
permitem ao leitor acessar diretamente os pensamentos e delirios dos narradores, intensificando
o efeito de inquietagao.

A aplicacdo dos conceitos de efeito unico, narrador ndo confidvel e do inquietante
freudiano revelou-se preponderante para compreender como o autor manipula a percep¢ao do
leitor. Poe estrutura suas historias com precisdo, garantindo que cada elemento — do ambiente
as falas — contribua para o clima de tensdo psicologica. Além disso, o uso da ironia e de
espacos simbolicos amplia a ambiguidade entre realidade e ilusdo, sanidade e loucura,
refor¢ando o carater perturbador das narrativas.

Os contos analisados demonstram que a loucura, o remorso, a vinganga € a paranoia sao
tratados por Poe como catalisadores do horror, conduzindo o leitor ndo apenas a temer o que
ocorre nas historias, mas a questionar sua propria percepc¢ao e julgamento diante da narrativa.
A figura do narrador ndo confiavel ¢ central para esse efeito, pois obriga o leitor a reconstruir
a verdade a partir de fragmentos enviesados, o que transforma a leitura em um exercicio critico
e emocional. Conclui-se, portanto, que a obra de Poe permanece atual e influente ndo apenas
por seu conteido sombrio, mas pela engenhosidade formal com que conduz o leitor por

labirintos mentais que sdo, a0 mesmo tempo, perturbadores e fascinantes.
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