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Figura 4: Filtek Z350 (3M/ESPE, St. Paul, MN, USA) 

 

As porções para polimerização foram de aproximadamente 1 mm, 

individualmente fotopolimerizadas por vinte segundos em cada porção; até que 

se tenha conseguido um bloco de resina composta aderida ao esmalte, com 

aproximadamente 4 mm de altura. O aparelho de fotopolimerizacão, mostrado 

na figura 5, foi o mesmo utilizado no tratamento de superfícies dos dentes. A 

altura dos blocos de resina foi controlada por sonda milimetrada.  

 
                 Figura 5:  Aparelho fotopolimerizador Curing Light XL3000 (3M/ESPE, St.  

 Paul, MN, USA 


