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Resumo

Este artigo aborda a contag¢do de histérias como um recurso pedagogico que contribui
para o desenvolvimento cognitivo (incluindo linguagem, atencdo e memoria) e afetivo
(como empatia, expressdo de emogdes e constru¢do de vinculos sociais). Com o
objetivo de compreender como ela pode ser utilizada de maneira eficaz no processo de
ensino-aprendizagem, a pesquisa evidencia que a contagdo de historias vai além do
entretenimento, atuando como ferramenta para o desenvolvimento integral das criangas,
ao estimular aspectos cognitivos, afetivos, linguisticos e sociais. Ressalta-se a
importancia da media¢ao do educador na selecao dos textos, na conducao da narrativa,
no aproveitamento dos desdobramentos pedagoégicos e na utilizagdo de recursos
adequados, aspectos que ampliam o repertorio cultural, favorecem a empatia, a
criatividade e o pensamento critico. Quando integrada de forma sistemdtica e
intencional ao curriculo e as experiéncias das criangas, a contacao de historias contribui
para aprendizagens mais significativas, ampliando o contato com a linguagem, a cultura
e o desenvolvimento de competéncias essenciais.

Palavras-chave: Contacdo de historias. Desenvolvimento Infantil. Aprendizagem.
Educacao Infantil.

Abstract:

This study explores the effectiveness of storytelling as a pedagogical resource that
fosters cognitive (including language, attention, and memory) and affective (including
empathy, emotional expression, and social bonding) development in children. The
research reveals that storytelling extends beyond entertainment, serving as a
multifaceted tool for integral child development, stimulating cognitive, affective,
linguistic, and social aspects. The educator's mediation is crucial in selecting texts,
guiding narrative, leveraging pedagogical spin-offs, and utilizing suitable resources,
thereby enriching cultural repertoire, promoting empathy, creativity, and critical
thinking. Systematic and intentional integration of storytelling into the curriculum and
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children's experiences leads to more meaningful learning outcomes, broadening contact
with language, culture, and essential competencies.

Keywords: Storytelling, Child Development, Learning, Early Childhood Education.

1. Introducao

A contacdo de histdérias € uma pratica antiga que atravessa geracdes, culturas e
contextos. No ambito da sala de aula, ¢ amplamente utilizada na educagao infantil como
um recurso educacional para potencializar o aprendizado. De acordo com Silva, Franga
e Menezes (2021, p. 688), "As histérias desenvolvem capacidades pessoais ¢
imaginarias. Estimula a criatividade e a crianca comeca a dominar a linguagem oral e a
escrita, € assim desenvolver uma melhor convivéncia na sociedade". Além disso, a
contagao de historias promove nao s6 o desenvolvimento intelectual dos alunos, mas
também suas habilidades socioemocionais, permitindo que as criangas se identifiquem
com personagens e situagdes descritas nas historias, aprendendo a lidar tanto com suas
proprias emog¢des quanto com as dos outros.

Segundo Farias e Silva (2021, p. 57), ao comecar uma histdria, o professor cria
um ambiente de cumplicidade que estimula a imaginacdo e a criatividade, e que também
contribui para a formacao da personalidade das criangas, envolvendo-as afetivamente.
Assim, a contagdo de historias ndo apenas ajuda na construcdo do imagindrio infantil,
mas também fortalece os lagos entre educadores e alunos, criando um ambiente de
aprendizado mais acolhedor e dindmico.

Apesar do grande potencial pedagdgico dessa pratica, ela €, muitas vezes, pouco
explorada ou conduzida sem o devido planejamento nas escolas, comprometendo seus
resultados educacionais. Considerando a importancia da conta¢do de historias para as
criancas em contextos educacionais, este trabalho tem como objetivo compreender
como ela pode ser utilizada de maneira eficaz no processo de ensino-aprendizagem. A
partir disso, surgem as seguintes perguntas de pesquisa: Quais sdo 0s principais
beneficios da contagdo de historias para as diversas areas do desenvolvimento infantil?
Quais recursos e formagdo sdo necessarios para que educadores utilizem essa estratégia
de maneira eficaz? E como planejar e integrar a contagdo de historias no curriculo da

educacao infantil?



A partir dessas indagacdes, estabelece-se como problema de pesquisa: “Como a
contacdo de historias pode ser utilizada de forma sistematica e eficaz para promover o
desenvolvimento integral das criancas na educagdo infantil?”. Essa pergunta leva a
reflexdes adicionais sobre os beneficios que a contagdo de historias pode trazer para
diferentes areas do desenvolvimento infantil, como ela pode ser integrada de forma
planejada no curriculo da educacdo infantil e quais recursos e formagdes sdo necessarios
para que os educadores possam utiliza-la de maneira eficiente.

O objetivo geral deste trabalho ¢ explorar a importancia da contagcdo de histérias
no processo educativo infantil, enfatizando seu impacto no desenvolvimento integral
das criangas. Para isso, sdo definidos os seguintes objetivos especificos: (1) identificar
os principais beneficios da contacdo de historias para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criangas; (2) investigar praticas pedagdgicas que utilizam a
contacdo de historias como ferramenta educacional, além de explorar estratégias para
integra-la ao planejamento pedagogico na educacdo infantil; (3) refletir sobre o papel do
educador na mediagdo dessa atividade, assim como a criacdo de ambientes de
aprendizagem mais acolhedores e dindmicos.

A metodologia adotada para este estudo serd a pesquisa bibliografica, por se
tratar de uma abordagem que atende os objetivos desse estudo que busca aprofundar o
conhecimento tedrico sobre o tema proposto. Essa modalidade de pesquisa permite
reunir, analisar e interpretar contribuigdes ja existentes sobre o assunto, favorecendo a
investigagdo acerca do tema. Conforme explicam os autores Prodanov e Freitas (2013,
p.-54) a pesquisa bibliografica ¢ “[...] elaborada a partir de material j& publicado,
constituido principalmente de: livros, revistas, publicacdes em periddicos e artigos
cientificos, jornais, boletins, monografias, dissertacdes, teses, material cartografico,
internet”.

Esse procedimento metodoldgico representa uma etapa fundamental do processo
investigativo, pois possibilita ao pesquisador conhecer o que ja foi estudado e discutido
sobre determinado assunto. Para isso, ¢ necessario seguir um método organizado, com
procedimentos bem definidos, que assegurem a relevancia e a qualidade das fontes
selecionadas. E fundamental que o pesquisador seja criterioso na escolha das
referéncias, verificando a credibilidade, atualidade e pertinéncia das fontes, além de

evitar informacgoes tendenciosas ou nao confiaveis. Nesse sentido, Prodanov ¢ Freitas



(2013, p.54) destacam que "na pesquisa bibliografica, ¢ importante que o pesquisador
verifique a veracidade dos dados obtidos, observando as possiveis incoeréncias ou
contradigdes que as obras possam apresentar".

Com base nesses critérios, a construcao deste estudo, fundamenta-se em fontes
académicas criteriosamente selecionadas que abordam o impacto da contacdo de
historias no desenvolvimento cognitivo, emocional e social de criangas, bem como as
praticas pedagodgicas associadas a essa atividade. A selecdo priorizou estudos recentes
publicados em periddicos cientificos, livros e pesquisas académicas que atendem aos

critérios de rigor metodologico discutidos anteriormente.

2. Desenvolvimento

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular - BNCC, a Educagao
Infantil, ¢ a primeira etapa da educagdo bdasica e representa o inicio do processo
educacional da crianga. Nessa fase, educar e cuidar se articulam de forma indissociavel,
cabendo as creches e pré-escolas a dupla finalidade de acolher as vivéncias e
experiéncias ja construidas pelas criangas em seu contexto familiar e social, e
simultaneamente integrar esses saberes as propostas pedagdgicas, com o objetivo de
amplia-los, desenvolvendo novos conhecimentos.

Essa perspectiva estd alinhada ao que estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (Lei n°® 9.394/1996), que define, em seu artigo 29, “[...] que a
Educacdo Infantil tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até seis
anos de idade, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social,
complementando a acdo da familia e da comunidade”.

Assim, as escolas de Educacdo Infantil devem criar condi¢des que favoregam
um desenvolvimento ativo das criangas, por meio de situacdes que estimulem a
interacdo com o ambiente. Ao vivenciarem desafios significativos, elas se sentem
motivadas a explorar, resolver problemas e construir sentidos sobre si mesmas, sobre os
outros e sobre o mundo ao seu redor.

Neste contexto, a contacdo de historias tem um papel importante para o
desenvolvimento integral das criangas, pois se refere a uma estratégia de ensino que
promove estimulos a leitura, desperta o imaginario, cria hipoteses que contribuem para a

evolucdo de suas operagdes mentais.



A contagdo de historias na Educacdo Infantil abrange diversas dimensdes do
desenvolvimento infantil. Seu papel no contexto escolar vai além de uma mera atividade
recreativa, configurando-se como uma ferramenta educativa significativa, capaz de
promover o desenvolvimento integral das criangas, estimulando nao apenas o aspecto
cognitivo, mas também o emocional e o social. Por exemplo, ao ouvir histérias, as
criangas exercitam a concentragdo, aprendem novas palavras e conceitos, desenvolvem
empatia ao se colocar no lugar dos personagens e reforcam valores como cooperacao e

respeito.
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De acordo com Mota, Lolatto e Beck (2023, p. 82), "A contagdo de histdrias
uma forma ludica de transmissdo de conhecimentos, ¢ um poderoso estimulo a
imaginacdo. Por auxiliar no desenvolvimento fisico, cognitivo e socioemocional das
criangas, destaca-se como uma importante aliada da educacdo infantil". Nesse contexto,
observa-se que criancas que tém contato regular com boas narrativas apresentam melhor
desempenho escolar, maior capacidade de resolver problemas e mais facilidade para
expressar sentimentos.

Os beneficios da contagdo de historias sdo potencializados quando conduzida
por educadores bem preparados. Esses profissionais ndo apenas selecionam narrativas
apropriadas ao desenvolvimento das criangas e aos objetivos de aprendizagem, mas
também estabelecem conexdes significativas entre o universo imaginario das historias e
a realidade vivenciada pelos alunos. Para que esse potencial seja plenamente realizado,
a pratica deve estar inserida em um projeto pedagodgico estruturado, com metas
definidas, acompanhamento sistematico e acdes planejadas, demonstrando a
importancia de planejamentos consistentes que transcendam o ambito de atividades
eventuais.

Este topico busca explorar as contribui¢des tedricas que sustentam a relevancia
da contagdo de historias e como ela pode ser utilizada de maneira eficaz para atender ao
problema de pesquisa: "Como a contacdo de historias pode ser utilizada de forma
sistematica e eficaz para promover o desenvolvimento integral das criancas na educagao
infantil?”. A andlise seguird trés eixos complementares, detalhados nos subitens a
seguir, que correspondem as dimensdes essenciais para a compreensao e aplicacao dessa

pratica educativa.



2.1 Beneficios da Contacdo de Historias com Carater Ludico para o
Desenvolvimento de Criancas da Educacio Infantil

A contacdo de historias apresenta-se como uma pratica pedagdgica
profundamente conectada ao universo infantil, pois une o ludico ao processo educativo
de forma natural e envolvente. O ludico, entendido como o espaco da brincadeira, do
faz de conta e da imaginacdo, ¢ fundamental para as criangas, pois por meio dele que
elas criam conexdes com o mundo, expressam suas emogoes e experimentam diferentes
formas de conhecimento.

Segundo Martins, Silva e Araujo (2024):

Nos ultimos anos tem sido realizado diversos estudos que vem
comprovando sobre a importancia da ludicidade e as brincadeiras
durante o desenvolvimento da educagdo infantil. Assim diversos
autores defendem a importancia do ludico na educacdo infantil, pois o
ludico é uma metodologia pedagogica que propde o ensinar brincando
e ndo cobrando, assim o ensino fica sem pressao e de mais qualidade.
(Martins; Silva; Aratgjo, 2024, p.1560).

O brincar e a contagdo de historias associadas representam a principal forma de
interagdo e aprendizagem na infancia, e a contacdo de histdrias oferece um ambiente
rico para essa vivéncia. A narrativa de histérias de maneira ludica desperta a
curiosidade, encanta os sentidos e promove experiéncias significativas de
aprendizagem, pois se estabelece como uma atividade prazerosa em que o afeto e o
encantamento estdo profundamente ligados ao processo de construgao do conhecimento.

Assim, “[...] o ladico surge como um recurso de aprendizagem para promover o
desempenho de criangas durante as tarefas para construgdes de sentido e aprendizagem
de contetido. Assim esta brincadeira estimula a criatividade do aluno, possibilitando que
ele faga novas descobertas e experimentos”. (Martins; Silva; Aratjo, 2024, p.1560).

Além disso, a dimensao ludica associada a contagdo de historias se manifesta na
utilizacao de recursos variados, como a dramatizagdo, os gestos, as vozes moduladas, os
objetos e as expressoes faciais, que ampliam o envolvimento das criangas e tornam a
experiéncia mais concreta. Essa vivéncia favorece a atengdo espontdnea e o
engajamento ativo dos alunos, que se sentem convidados a participar, imaginar e criar.
Moraes e Maldonado (2023) ressaltam que o ludico na contacao de histérias nao apenas
torna o ensino mais atraente, mas também estabelece conexodes afetivas entre educador e

educando, tornando o aprendizado mais significativo e duradouro.



Ao adentrar esse universo do faz de conta, as criancas exercitam habilidades
cognitivas fundamentais. A contacdo de historias estimula a oralidade e a escrita,
contribui para a ampliagdo do vocabulario e favorece a organizacao do pensamento por
meio da estruturacdo de frases e narrativas. Além disso, ativa processos mentais
complexos, como a manuten¢do do foco durante a escuta, a memoria, a antecipagdo de
acontecimentos e a interpretacao de informagdes implicitas na narrativa. Silva, Franca e
Menezes (2021) destacam que a familiarizagdo com a constru¢do narrativa ¢ essencial
para o desenvolvimento da linguagem.

Assim, historias que apresentam desafios ou conflitos morais provocam o
pensamento critico das criangas, incentivando-as a refletir, buscar solugdes e exercitar a
criatividade e a capacidade de adaptagdo. Essas experiéncias estdo inseridas em um
contexto ludico, tornam-se ainda mais significativas, pois permitem que a crianca
explore diferentes possibilidades de forma espontanea, prazerosa e imaginativa.

Como afirmam os autores Farias e Silva (2021), “[...] as criangas que escutam as
histérias incorporam uma atitude analitica exemplificada pelo orador, por meio de seus
comentarios e problematizagdes durante a contacdo, permitindo o desenvolvimento do
seu senso critico e permitindo o convivio em grupo com mais respeito por parte de seus
coleguinhas”.

Além de favorecer o desenvolvimento cognitivo e as interagdes sociais, a
contacdo de historias também desempenha um papel essencial no campo emocional.
Como destacam os autores Martins; Silva; Araujo, (2024)

A emogdo constituinte da energia essencial para o desenvolvimento
psicologico, moral, social, intelectual e motor da crianga. Um
elemento importante para atividades ludicas no desenvolvimento
global da crianca é a atua¢do, a movimentacdo em contato com a
realidade, juntamente com a fantasia e a imagina¢do, promovendo
o autoconhecimento, a consciéncia corpdrea, possibilitando novos
movimento e descobrindo o outro. (NEGRINE, 1994 apud
MARTINS; SILVA; ARAUJO, 2024, p. 1563).

Nesse sentido, o ludico oferece seguranca e liberdade para que as criangas
possam explorar seus sentimentos € emogdes, uma vez que a contacdo de historias cria
um ambiente seguro onde o imagindrio permite que as criangas vivenciem conflitos,

alegrias, medos e tristezas de forma controlada e compreensivel. A identificagdo com os



personagens ¢ suas trajetorias permite que elas reconhecam e nomeiem suas proprias
emocodes, além de desenvolverem estratégias para lidar com elas.

A vivéncia emocional, mediada pelo ladico, ¢ fundamental para o
desenvolvimento da empatia e das habilidades sociais. Farias e Silva (2021) ressalta que
a contagdo de histdrias ajuda as criangas a reconhecerem emogdes proprias e alheias,
promovendo a autorregulacdo e o respeito as diferengas. Durante a narrativa, momentos
de interacdo como o recontar ¢ a dramatizacdo estimulam a escuta ativa, a espera da
vez, a expressao de ideias e o didlogo, competéncias fundamentais para a convivéncia
em grupo. Os valores presentes nas historias, como solidariedade, justiga, respeito e
cooperagdo, auxiliam as criangas a refletirem sobre as normas sociais € a incorporarem
modelos positivos de comportamento.

Essa constru¢dao de valores e habilidades sociais ocorre de maneira ainda mais
rica quando as experiéncias narrativas se desdobram em brincadeiras simbolicas e
interagdes com os colegas. Como afirma Brancher, (s/d, p.8) citado por Souza et al.,
(2022, p. 21) “[...] a crianga se desenvolve pelas experiéncias, pela interagao que ocorre
crianga - crianga, crianga - adulto, crian¢a - mundo. E a partir desse olhar que acontece a
percepcao de que a brincadeira e os jogos propiciam a inser¢cao, a apropriacdo e
experimentacdo socio-cultural”. Assim, o ludico favorece uma aprendizagem social
natural, que se manifesta nas brincadeiras de faz de conta que frequentemente surgem
apos a escuta das historias.

Portanto, ao reunir o aspecto ludico com os estimulos cognitivos, emocionais e
sociais, a contacdo de histérias se revela uma pratica pedagdgica completa e
integradora, capaz de promover o desenvolvimento integral da crianga. Quando inserida
de forma continua e significativa na rotina escolar, a conta¢do de historias ndo so
desperta o interesse pela leitura, mas também contribui para a constru¢do de
aprendizagens profundas, o fortalecimento de relacdes sociais saudaveis e a vivéncia de
experiéncias afetivas marcantes. Assim, essa pratica deve ser reconhecida ndo apenas
como momento de recreagdo, mas como uma poderosa ferramenta educativa, que
integra afeto, imaginacdo, linguagem e convivéncia, formando sujeitos mais criticos,
criativos e socialmente conscientes.

Portanto, associar o aspecto ludico com os estimulos cognitivos, emocionais e

sociais, a contacdo de histérias se revela uma pratica pedagodgica completa e



integradora, capaz de promover o desenvolvimento integral da crianga. Quando inserida
de forma continua e significativa na rotina escolar, a conta¢do de historias ndo so
desperta o interesse pela leitura, mas também contribui para a constru¢ao de
aprendizagens profundas, o fortalecimento de relagdes sociais sauddveis e a vivéncia de
experiéncias afetivas marcantes.

Assim, essa pratica deve ser reconhecida ndo apenas como momento de
recreacdo, mas como uma poderosa ferramenta educativa, que integra afeto,
imaginagdo, linguagem e convivéncia, formando sujeitos mais criticos, criativos e
socialmente conscientes. Nesse processo, o papel do educador como mediador e

incentivador dessa pratica torna-se essencial, como se vera a seguir.

2.2 O Papel do Educador na Mediacao da Contac¢ao de Historias

A contacdo de historias ¢ uma pratica essencial na Educagdo Infantil, pois
contribui significativamente para o desenvolvimento integral das criangas, promovendo
0 imagindrio, a linguagem oral, o raciocinio 16gico, a criatividade e a formagao do gosto
pela leitura. Conforme destacam Silva, Franca e Menezes (2021, p. 694),

A importancia dessa pratica e da construcdo desses saberes na
educacdo infantil é o desenvolvimento integral do estudante nas suas
capacidades e habilidades necessarias para que tenha o gosto pela
leitura e desenvolver a oralidade, a linguagem, a criatividade,
proporcionando a imaginacao e reconto.

Mais do que um momento recreativo, a contagdo de historias deve ser
compreendida como uma ferramenta pedagodgica valiosa, capaz de provocar
experiéncias significativas na infincia, despertando emogdes, valores, reflexdes e o
prazer pela escuta e pela narrativa. Quando utilizada intencionalmente, essa pratica
torna-se um potente recurso educativo, promovendo ndo apenas o contato com a
literatura, mas também a ampliagdo do repertério cultural e linguistico das criangas.

Para que esse momento seja realmente produtivo, espera-se que o professor
realize um planejamento prévio, selecionando cuidadosamente o livro, adequando a
linguagem a faixa etaria e utilizando estratégias variadas que favorecam o envolvimento
e a participagdo ativa dos pequenos. Como afirmam Costa e Carvalho (2021, p. 56),

“[...] a habilidade de contar histérias no ambiente educativo ndo tem somente a



finalidade de recreagdo, ¢ uma atividade valiosa e benéfica que, quando bem utilizada,
contribui para inumeras aprendizagens”.

Nesse contexto, a escolha do material literario ganha um papel central. “O ato
de leitura ¢ um ato cultural e social. Quando o professor faz uma selecdo prévia da
historia que ird contar para as criangas, [...] ele permite as criancas construirem um
sentimento de curiosidade pelo livro (ou revista, gibi etc.) e pela escrita” (BRASIL,
1998, p. 135). Isso demonstra o quanto o cuidado na preparagdo e na escolha das
histérias pode favorecer a aproximacdo da crianga com o universo da leitura,
despertando sua imaginacao e o prazer pela leitura desde cedo.

O planejamento, portanto, torna-se imprescindivel para que a contagdo de
historias cumpra seu papel formativo. O Referencial Curricular Nacional para a
Educacdo Infantil (BRASIL, 1998, p. 55) orienta que “[...] desde contar uma nova
historia, propor uma técnica diferente de desenho até situacdes mais elaboradas, como o
desenvolvimento de um projeto, requer um planejamento cuidadoso com um
encadeamento de acdes que visam a desenvolver aprendizagens”. Esse cuidado
pedagdgico favorece a criagdo de ambientes ricos em linguagem, imaginagdo e
interacdo, nos quais a crianga se sente segura para expressar-se, ouvir o outro e construir
sentidos.

Ao mesmo tempo, trona-se necessario reconhecer o valor afetivo e cultural desse
momento, que fortalece os vinculos entre educador e crianga e entre o grupo como um
todo. Farias e Silva (2021, p. 57) destacam que “[...] muitos estudos apontam que a
contacdo de historias € um recurso muito importante para o planejamento dos
professores na area da Educacdo Infantil, e serve como recurso para envolver as
criancas em multiplas atividades, citando como exemplo, o ouvir, opinar, indagar e ao
mesmo tempo se expressar’.

Além disso, a contagdo de historias exige do professor sensibilidade,
envolvimento e conhecimento sobre o desenvolvimento infantil, para que seja possivel
escolher textos que dialoguem com os interesses e as necessidades do grupo. Martins,
Silva e Aratjo (2024, p. 1563) reforcam que “[...] ¢ de suma importincia que o
professor na pratica educativa esteja comprometido aos interesses € necessidades das
criancas para que as vivéncias proporcionadas pelo ladico transformem-se em

experiéncias significativas e tenham um proposito educativo eficaz”.
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E fundamental considerar que a contagio de histérias deve ser integrada ao
cotidiano da escola, ndo sendo vista como um momento isolado ou complementar, mas
como parte estruturante das experiéncias educativas que favorecem multiplas
aprendizagens. Ao ser inserida de forma sistematica e com intencionalidade pedagdgica,
essa pratica contribui de maneira efetiva para o desenvolvimento cognitivo, emocional,
social e linguistico das criancas. Como ressaltam Silva, Franga e Menezes (2021, p.
696), “[...] a contagdo de histérias proporciona uma infancia bela e cheia de
aprendizado, desenvolve os aspectos intelectual, fisico, emocional e social, devendo ser
uma pratica didria da familia e da escola, pois aguca a imaginacdo, estimula a
criatividade, o dominio da linguagem oral e escrita”.

Nesse sentido, o professor atua como mediador no processo de aprendizagem,
promovendo o desenvolvimento da linguagem e o letramento desde cedo. Como
afirmam os mesmos autores, as praticas pedagodgicas s3o essenciais para o
desenvolvimento da aprendizagem, tendo o discente como protagonista ¢ o professor
como mediador, que constroi saberes junto as criangas com o objetivo de despertar e
estimular o gosto pela leitura, a partir de uma perspectiva de alfabetizacdo e letramento,
ou seja, possibilitando que o estudante desenvolva o senso critico e esteja inserido na
sociedade de forma ativa e participativa.

Assim, contar historias apresenta-se como um gesto de cuidado, escuta e
acolhimento. O professor que narra historias oportuniza a crianga um espago de fala, de
criagdo e de vivéncia coletiva, no qual sdo respeitadas suas formas de pensar, imaginar e
sentir. Como reforcam Silva, Franga e Menezes (2021, p. 694), “[...] por isso, contar
histéria ¢ uma atividade ludica que exige uma organizagdao de livros e da literatura
infantil, dinamismo e um momento prazeroso no qual desenvolva a fantasia, criando
possibilidades para construir o aprendizado a partir da leitura”.

Em sintese, a contacdo de historias como apresentada neste estudo € uma pratica,
capaz de conectar diferentes areas do conhecimento e, a0 mesmo tempo, desenvolver
dimensdes fundamentais do ser infantil, como a imaginacao, a afetividade, a linguagem
e o0 pensamento critico. Para isso, exige-se do professor intencionalidade, sensibilidade,
planejamento e comprometimento com o processo de aprendizagem e com o direito da

crianca de ser ouvida, de imaginar e de criar.
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Assim, essa pratica se consolida como uma aliada indispensavel na formacao de
sujeitos criticos, sensiveis e leitores desde a infancia, especialmente quando integrada

de forma planejada e consciente as praticas pedagogicas do cotidiano escolar.

2.3 Integracao da Contacio de Historias no Planejamento Pedagogico

Para que a contacdo de histdrias alcance seu potencial como pratica educativa,
fundamentalmente inserida de forma sistematica e intencional no planejamento
pedagogico. Isso significa alinhd-la aos objetivos de aprendizagem propostos no
curriculo, articulando-a as experiéncias reais das criangas e as diversas areas do
conhecimento. Nao basta que seja uma atividade eventual ou de preenchimento de
tempo; sua presenga no cotidiano escolar deve ser pensada com profundidade, proposito
e continuidade.

A insercao de atividades de leitura no cotidiano escolar mostra-se essencial para
despertar nas criangas o gosto pela leitura e escrita, além de cultivar uma visdo da
literatura infantil como experiéncia enriquecedora que alia aprendizado e diversdo. Para
que isso se concretize, ¢ importante que o contato com a literatura faga parte da rotina
educativa, com momentos reservados a escuta, ao encantamento ¢ a partilha de sentidos,
possibilitando que a crianga desenvolva uma relacdo afetiva e significativa com os
textos.

A contagdo de histérias por sua vez, quando incorporada ao planejamento
pedagogico, vai além da simples escolha de um livro para o final da aula, ela exige a
constru¢do de propostas que dialoguem com os temas explorados pela turma, com os
projetos didaticos em andamento e com os campos de experiéncias previstos na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). Quando bem estruturada, essa pratica contribui
diretamente para o desenvolvimento integral da crianga, como apontam as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil: “as praticas pedagodgicas buscam
articular as experiéncias e os saberes das criancas com os conhecimentos que fazem
parte do patrimdnio cultural, artistico, ambiental, cientifico e tecnoldgico, promovendo
o desenvolvimento integral de criangas de 0 a 5 anos de idade” (BRASIL, 2009, p. 48).

Planejar a contacdo de historias dentro da rotina escolar implica, antes de tudo,
conhecer o grupo de criancas: seus gostos, suas vivéncias, seus medos, suas

curiosidades. Esse conhecimento orienta a selecdo dos textos, que deve considerar ndo
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apenas a qualidade estética e literaria das obras, mas também sua relevancia para o
momento vivido pela turma. A histéria precisa “fazer sentido” para a crianga, tocar suas
emogdes e provocar reflexdes. Como afirmam Farias e Silva (2021), citando Bussatto

(2006),

Na contagdo de historias a pratica pedagoégica deve ser mais
envolvente, porque contar histdrias mobiliza o imagindrio, permitindo
vivéncia de tempos e lugares distintos. E uma viagem sem sair do
lugar! As oportunidades criadas pelas narrativas podem ser
infinitamente  variadas,  despertando = emog¢des, ampliando
conhecimentos, exercitando formas de interagir e oportunizar a pratica
da alteridade (FARIAS; SILVA, 2021, p. 62).

Essa abertura para diferentes formas de ser e viver torna-se essencial, pois por
meio das historias, a crianga entra em contato com diferentes formas de ser, pensar e
viver no mundo, desenvolvendo empatia, respeito a diversidade e consciéncia critica.
Assim, ao planejar a contacdo de historias, o professor deve considerar ndo s6 o
conteudo das narrativas, mas também as experiéncias que elas possibilitam: o riso, o
medo, a davida, a surpresa, a identificagdo com os personagens, a vontade de continuar
a historia ou até mesmo de criar uma nova.

Outro aspecto relevante do planejamento ¢ a mediagdo. O modo como o
professor narra, suas expressoes faciais, sua entonagdo, seus gestos € pausas sdo
elementos que enriquecem a experiéncia literaria e despertam o interesse das criangas.
Além disso, recursos como fantoches, objetos simbolicos, musica, projecdes visuais €
dramatizacdes podem ser utilizados para tornar o momento ainda mais envolvente,
atendendo aos diferentes estilos de aprendizagem presentes no grupo.

As Diretrizes Curriculares apontam que,

As praticas pedagogicas devem ocorrer de modo a ndo fragmentar a
crianca nas suas possibilidades de viver experiéncias, na sua
compreensao do mundo feita pela totalidade de seus sentidos, no
conhecimento que constroi na relagdo intrinseca entre razao e emogao,
expressdo corporal e verbal, experimentagdo pratica e elaboracao
conceitual (BRASIL, 2010, p. 88).
Apos a contagdo, ¢ importante pensar nos desdobramentos possiveis da historia.
As criangas podem ser convidadas a recontd-la com suas proprias palavras, a desenhar
cenas marcantes, a dramatizar passagens com os colegas, a propor finais alternativos ou

a criar novas histérias a partir dos temas abordados. Essas atividades ampliam o
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repertdrio linguistico, desenvolvem a criatividade e reforcam os lagos afetivos entre as
criangas e o mundo ao seu redor.

Além disso, a contacdo de historias, quando planejada com intencionalidade,
permite a articulacdo com diferentes campos de experiéncias e areas do conhecimento.
Uma narrativa pode ser o ponto de partida para investigar fendmenos da natureza,
explorar formas geométricas, quantidades ou padrdes numéricos, ou ainda refletir sobre
valores como amizade, solidariedade e respeito as diferencgas.

As propostas curriculares da Educa¢@o Infantil devem garantir que as
criancas tenham experiéncias variadas com as diversas linguagens,
reconhecendo que o mundo no qual estdo inseridas, por forca da

r

propria cultura, ¢ amplamente marcado por imagens, sons, falas e
escritas. Nesse processo, € preciso valorizar o ludico, as brincadeiras e
as culturas infantis (BRASIL, 2010, p. 93).

Outro ponto essencial estd na escuta das criangas. Suas reacdes durante e apds a
contagao sao indicadores valiosos sobre o impacto da narrativa e sobre os caminhos que
a pratica pode tomar. Nesse contexto ¢é preciso estar atento as perguntas, aos
comentarios, aos siléncios e as interpretagdes que surgem, pois eles revelam
compreensdes, sentimentos e desejos que podem orientar novas intervencdes
pedagdgicas.

Integrar a contagdo de historias ao planejamento pedagdgico, portanto, ndo €
apenas uma questio de organizagdo, mas de concepgdo de infancia e de educagdo. E
reconhecer que as criangas aprendem em dialogo com o mundo simbdlico, com as
emogdes e com a linguagem. E assumir que o ato de narrar é também um ato de educar,
de cuidar e de construir sentido. E, sobretudo, ¢ garantir que todas as criangas tenham
acesso ao direito de imaginar, de se emocionar, de se expressar € de se encantar com as
palavras.

Como destaca a Resolucao n° 5/2009, em seu Art. 8°,

A proposta pedagogica das instituicdes de Educagdo Infantil deve ter
como objetivo garantir & crianga acesso a processos de apropriacao,
renovagdo e articulagdo de conhecimentos e aprendizagens de
diferentes linguagens, assim como o direito a protecdo, a saude, a
liberdade, a confianga, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, a
convivéncia e a interagdo com outras criangas (BRASIL, 2013, p.98).

Essa articulacdo enriquece o trabalho docente, amplia o repertdrio cultural das

criangas e fortalece a presenga da literatura como elemento vivo e transformador no
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cotidiano da Educac¢do Infantil. Essa perspectiva integral do desenvolvimento infantil
dialoga diretamente com a pratica da contagdo de histérias, que desperta emogao,

estimula a linguagem, favorece a expressao e impulsiona a imaginacao.

3. Conclusdes e Resultados

A contacao de historias se revela, por meio desta pesquisa, como uma pratica
pedagdgica valiosa na Educacao Infantil, que vai muito além do simples entretenimento.
Ao investigar “como a contacdo de histérias pode ser utilizada de forma sistematica e
eficaz para promover o desenvolvimento integral das criangas na educa¢do infantil?”,
foi possivel identificar que, quando integrada de forma intencional e planejada ao
curriculo, essa pratica contribui decisivamente para o desenvolvimento cognitivo,
afetivo, linguistico e social das criancas.

Os objetivos deste trabalho foram plenamente atingidos: identificou-se os
principais beneficios da contacdo de historias para as diversas areas do desenvolvimento
infantil; elencou-se as praticas pedagogicas que fazem uso dessa metodologia de forma
eficaz; e refletiu-se sobre o papel do educador como mediador, ressaltando a
importancia da formacdo adequada e do uso de recursos variados para garantir o sucesso
da atividade.

A contacdo de historias proporciona as criangas contato com O UNiverso
simbolico da linguagem, estimulando a imaginagdo, a criatividade e a expressdo
emocional. Além disso, por envolver experiéncias afetivas e de convivéncia, fortalece
vinculos, incentiva a empatia e amplia o repertorio cultural dos pequenos, estabelecendo
uma relagdo significativa e prazerosa com os livros e a leitura.

O papel do educador como mediador torna-se central para o sucesso dessa
pratica, cabendo a ele selecionar narrativas que dialoguem com as experiéncias e
necessidades do grupo, utilizar recursos variados e observar atentamente as reacdes das
criancas para orientar os desdobramentos pedagogicos. Dessa forma, a contagdo de
histérias articula conteudos, emogdes e valores, inserida coerentemente nos objetivos e
nas rotinas escolares.

Em conclusdo, reafirma-se que a contacdo de historias esta longe de ser uma
atividade eventual ou meramente recreativa, devendo ocupar um espaco permanente e

qualificado no cotidiano das instituicdes de Educag¢do Infantil. Com compromisso,
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sensibilidade e planejamento, essa pratica transforma o ambiente escolar em um espaco
rico de aprendizagem, expressao e descoberta, ampliando as possibilidades de

desenvolvimento integral e construcao de sentidos pelas criangas.
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