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Quem ensina aprende ao ensinar e
quem aprende ensina ao aprender.
Paulo Freire

Que amor ¢ esse que empurra a cabeca do
outro na privada e deixa a salvo pela
eternidade sua propria cabeca?

Hilda Hilst

Mas eu desconfio que a tinica pessoa
livre, realmente livre, é a que ndo
tem medo do ridiculo.

Luis Fernando Verissimo

Estranhem o que ndo for estranho.
Tomem por inexplicavel o habitual.
Sintam-se perplexos ante o cotidiano.
Tratem de achar um remédio para o abuso.
Bertold Brecht



RESUMO

Esta ¢ uma dissertacdo sobre um processo pedagdgico em Artes Cénicas a partir do
grotesco como estratégia de ensino e criagdo. O estudo fundamenta-se na analise das
sensagOes de estranhamento vindas da minha experiéncia cénica, seja sob a perspectiva
como espectadora ou como artista. A partir desses lugares, estabelece-se o grotesco
como categoria central. A pesquisa mobiliza estudos teéricos e praticos como aportes
que melhor dialogam com o processo artistico-pedagdgico realizado, utilizando-se dois
materiais motivadores: o romance A obscena senhora D., de Hilda Hilst, e pinturas de
Hieronymus Bosch, especialmente O Jardim das Delicias Terrenas. Ambos sdo fontes
com nuances grotescas diversas para o trabalho pedagdgico conduzido: uma disciplina
optativa pela graduagdo em Teatro da Universidade Federal de Uberlandia, MG. O
primeiro capitulo traz uma andlise sobre alguns conceitos e experiéncias do grotesco
nas artes e especialmente no teatro a partir dos tradicionais até chegar aos
contemporaneos. O segundo capitulo relata a experiéncia docente ministrando a
disciplina optativa na graduacao. O terceiro e ultimo capitulo traz reflexdes sobre minha

posi¢ao como artista docente levantando questdes sociais e contemporaneidades.

Palavras-chave: Artes Cénicas; Grotesco; Educagdo; Pedagogia em Teatro.



ABSTRACT

This is a dissertation about a pedagogical process in Performing Arts based on the
grotesque as a strategy for teaching and artistic creation. The study is grounded in the
analysis of sensations of estrangement arising from my scenic experience, whether from
the perspective of a spectator or as an artist. From these positions, the grotesque is
established as the central category. The research mobilizes theoretical and practical
studies as contributions that best dialogue with the artistic-pedagogical process carried
out, using two motivating materials: the novel The Obscene Madame D., by Hilda Hilst,
and paintings by Hieronymus Bosch, especially The Garden of Earthly Delights. Both
serve as sources with diverse grotesque nuances for the pedagogical work conducted: an
elective course in the undergraduate Theatre program at the Federal University of
Uberlandia, MG. The first chapter presents an analysis of some concepts and
experiences of the grotesque in the arts, especially in theatre, ranging from traditional
perspectives to contemporary approaches. The second chapter reports the teaching
experience of offering the elective course in the undergraduate program. The third and
final chapter presents reflections on my position as an artist-teacher, raising social

questions and issues related to contemporary contexts.

Keywords: Performing Arts; Grotesque; Education; Pedagogy in Theatre.



AGRADECIMENTOS

Respiro e persigo

uma luz de outras vidas.

E ainda que as janelas se fechem, meu pai
E certo que amanhece.

Hilda Hilst

Aos meus pais pelo incentivo, confianca, apoio, amor e cuidado, sempre. Por
priorizarem minha educagdo e a busca constante por esta. “Podem tirar tudo de vocé,
mas ndo tiram seu conhecimento”, diz minha mde. As minhas avos pela forga, pelo
cuidado e pelo exemplo. A todos os meus familiares e ancestrais, continuo aqui também
por voces.

Ao meu companheiro que caminha ao meu lado. Pela ajuda em entender que a
minha melhor escolha foi e € ser quem eu sou e estar onde estou.

As minhas amigas e amigos por me colocarem frente ao meu desejo e
necessidade de estar aqui e pelo carinho e amor sem fim.

Ao meu orientador que me motiva desde o inicio da graduacdo, aconselha
caminhos e me faz querer continuar fazendo teatro.

A minha psicologa que me auxilia a olhar os processos por outros angulos e
elabora-los com mais estrutura.

Aos meus colegas e estudantes que tive em trabalhos, criagdes e aulas, pelo
crescimento e aprendizagem em coletivo e por fazer crer que o teatro s6 existe em
grupo.

Aos professores que tive ao longo da vida e que me marcaram. Lembro de
muitos até hoje e sei quao importante foram para minha existéncia.

Aos artistas e criadores que me possibilitaram viajar e imaginar mundos.

Sou muito grata a vocés. Os tenho e guardo em pensamento € no meu coragao.

Evoé!



SUMARIO
Lista de Imagens 7
Introduciao 9
1. Capitulo primeiro: o(s) grotesco(s) 16
1.1. Dando nomes aos porcos 16
1.2. Dando nomes aos porcos (parte 2) 21
1.2.1. O grotesco europeu 22
1.2.2. O Grotesco Criollo 25
1.2.3. Neogrotesco 25
1.3. Dando nomes aos porcos (parte 3) 26
2. Capitulo segundo: O processo pedagdgico 36
2.1. O que me motiva? 41
2.2. Mé6dulos 43
2.2.1 - Médulo 1 43
2.2.2 - Médulo 2 51
2.2.3 - Médulo 3 54
2.2.4 - Devolutivas da turma 68
3. Capitulo terceiro: O riso, o feio, a educaciio, as mulheres 76
3.1. Oriso, o feio 76
3.2. A educacio e a professoralidade 81
3.3 As mulheres que sou e quero ser 84
Consideracoes finais 94
Referéncias 929
Apéndice 103

NAO VENHAM VER ISTO AQUI 104


https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.1fob9te
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.3znysh7
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.2et92p0
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.2et92p0
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.tyjcwt
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.tyjcwt
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.4d34og8
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.3dy6vkm
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.1t3h5sf
https://docs.google.com/document/d/1DQk5mwKXWYMV3pFVAnLwnFImUC1kG-yT/edit#heading=h.4d34og8

Lista de Imagens

Figura 01 - Tolo Risonho......

Figura 02 - Kathryn Hunter em A Tragédia de Macbeth......

Figura 03 - Sem titulo

Figura 04 - Sociedade......

Figura 05 - Newborn

Figura 06 - Ten seconds to midnight
Figura 07 - Cabecas Grotescas

Figura 08 - O Jardim das Delicias Terrenas
Figura 09 - Tapuyan Woman

Figura 10 - The Discovery of America.

Figura 11 - A bandeira da méae louca

Figura 12 - Peca King Kong Fran

Figura 13 - Peca King Kong Fran

Figura 14 - Peca The Flash and Crash Days

Figura 15 - Peca The Flash and Crash Days
Figura 16 - Bastidores do filme A Substincia

Figura 17 - Cena do filme A4 Substincia
Figura 18 - Capa do filme A meia-irma feia

Figura 19 - Programa Televisivo Casos de Familia.........
Figuras 20, 21, 22, 23 e 24 - O Jardim das Delicias Terrenas

38-40

Figura 25 - Exercicios de bufonaria

Figura 26 - Exercicios e improvisacao em bufonaria

Figura 27 - Exercicios de mascaramento

Figura 28 - Improvisa¢des em grupo
Figura 29 - Improvisacdo em grupo

Figura 30 - Improvisa¢io em grupo
Figura 31 - Exercicios de improvisacao

Figura 32 - Exercicios de improvisacio.
Figura 33 - Exercicios de improvisac¢io

Figura 34 - Caracterizacio antes do compartilhamento

Figura 35 - Cena 1

Figura 36 - Cena 2

Figura 37 - Cena 2
Figura 38 - Cena 3

Figura 39 - Cena 4
Figura 40 - Cena 5

Figura 41 - Cena 6
Figura 42 - Cena 6

Figura 43 - Cena 7

Figura 44 - Cena 8

Figura 45 - Cenas inspiradas diretamente em Hilda e Hieronymus

Figura 46 - Cenas inspiradas diretamente em Hilda e Hieronymus
Figura 47 - Cenas inspiradas diretamente em Hilda e Hieronymus

Figura 48 - Apresentadora do programa
Figura 49 - Aquecimento e tltimas palavras antes da apresentacao

Figuras 50 e 51 - Imagens de divulgacio do experimento cénico
Figura 52 - Cena de A Paixdo de Cristo




Figura 53 - A Prisao de Cristo

79

Figura 54 - Programa feito com L.A. Marisa Maio
Figura 55 - Eu, crianc¢a timida e esquisita

81

.84

85

Figura 56 - Hilda Hilst
Figura 57 - Bruja, de Salvator Rosa

87

90

Figura 58 - Maria Alice Vergueiro
Figura 59 - Dercy Goncalves no carnaval

91



9
Introducio (ou as coincidéncias que me trouxeram até aqui - ou os milagres

que me trouxeram até aqui)

Existe um deus qualquer
nas minhas entranhas.
Hilda Hilst

O que faz as pessoas chegarem até o lugar onde estdo? Detalhes, passos,
encontros, rompimentos, rebentos, copos d’agua. Naturalmente muitas coisas, sendo
todas, em harmonia ou ndo, me trouxeram até o desejo nesta pesquisa. Uma vez Clarice
escreveu sobre como os milagres em sua vida se manifestam, na realidade, como
coincidéncias, “linhas que incidem uma na outra € se cruzam € no cruzamento formam
um leve e instantaneo ponto” (LISPECTOR, 2018). O fator mais evidente e perceptivel,
sob meu olhar, ¢ a curiosidade maior por o que nao ¢ dotado de respostas dbvias na
Arte. Tenho muito interesse pelas coisas que nao entendo - ou melhor, que ndo sao
obrigatoriamente dotadas de logica - ou melhor, que possuem as suas proprias logicas. E
como se os mistérios do mundo, muitas vezes sem sentido, paradoxalmente dessem
sentido a vida. O Teatro me proporciona, desde o inicio em que me apaixonei por ele,
momentos magicos de mistério € coisas incompreensiveis, que sao como Sao porque
sdo.

Sempre me interessou o que ¢ estranho, dentre os mais amplos sentidos que este
adjetivo pode ter. Quando assisto ou faco teatro, aquilo que me soa estranho me causa
curiosidade e aten¢io. E como uma sensacio de estar em outra realidade, uma
capacidade magica de me projetar para fora do que ¢ comum e cotidiano. Estes
fendmenos me interessam. Estranhar: quando sinto que chego numa dimensdo nova,
criada, uma viagem que embarco como artista ou como espectadora - mas sempre
criadora. Tento aqui, precariamente, colocar em palavras sensagdes que sempre me
atraem nas artes. Tenho uma paixdo avassaladora pela sensagdo que tenho ao estar no
Teatro e que aqui descrevo como um estranhamento. Atencdo: ndo confundir tal
fendmeno com um esquecimento das realidades do mundo, infimeras vezes tio cruéis. E
como se, ao esquecer que sou eu € que vivo minha vida neste mundo ao qual estou
acostumada, reconheg¢o ainda mais que estou viva e vivendo a vida que mais me
importa: a vida criadora, transformadora e pulsante.

Quando penso sobre o que me trouxe até aqui, percebo como percorri caminhos,
cresci me questionando e isso faz parte de quem eu sou. Ja trago a temadtica principal

desta pesquisa e cuja palavra serd repetida um tanto de vezes: o grotesco. Reflito sobre
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os porqués de uma cultura que trata como obsceno e tabu nuances do grotesco que siao
humanamente naturais. Nossos excrementos, nossas necessidades, a menstruagdo, as
mudangas corporais ao longo do envelhecimento ou por conta da gravidez, por exemplo,
muitas vezes sdo tabu de uma sociedade que nos restringe as nossas naturalidades
cotidianas.

Sou mulher cis, branca, de vinte e tantos anos (talvez quando/se este texto for
lido esteja nos trinta), nascida em Campinas, um interior paulista que ndo € tao interior
assim mas as vezes €, sou (multi)artista pois me interessam as multiplicidades de
linguagens artisticas, professora de Arte da rede publica que passou da classe E para a
classe D gracgas ao estudo. Estar numa Universidade ¢ um grande privilégio, e sei que
nao foi e ndo ¢ meu unico. Comento tudo isto porque sabe-se que os contextos
importam muito. Nao escolhi o grotesco a toa: ¢ uma oportunidade de vomitar
impossibilidades sociais, para mim e para outros.

Entendo que o bufdo, a figura que representa o riso, o escarnio ¢ o deboche ha
muito tempo, nao tem pudor com qualquer assunto, como excrementos, um assunto que
socialmente enfrenta tabus. Pois bem: alguém deve falar sobre isso € muito mais - que
seja aos risos. Sou formada em teatro e recentemente completei doze anos em que
comecei a fazé-lo. Mesmo nestes lugares, que para mim sdo de mais reflexdo e abertura
para experimentacdes do corpo, tais questdes ainda sdo tabu. Me refiro aqui somente a
aborda-los, trata-los como naturais, como de fato sdo.

Acredito neste poder quase magico das artes da cena de me fazer estranhar, a
mim e aos outros; de tirar-me do chdo; sair do meu corpo para depois voltar sem
conseguir retornar 8 mesma forma novamente. Onde esta a explicacdo, a técnica, para
tal sensagao? Quando estou em cena, procuro sair do cotidiano, em pequenos ou
grandes gestos, acdes e escolhas. Quando assisto, o que me tira de mim, muitas vezes, ¢
também o estranhamento. A vontade e a necessidade de entender o que acontece em
cena ¢ tanta que posso esquecer de mim; direcionando-me para a artista cénica e o
mundo que estd sendo instaurado a minha frente.

Instigada em pesquisar as possibilidades de tal estranheza, chego ao interesse
pelo grotesco. Antes ainda de vé-lo como conceito ou estética, a palavra me chama a
atencdo. Desde que li Contos D’Escarnio: Textos Grotescos, da Hilda Hilst (esta vai
tomar certa parte desta pesquisa), tudo que associa-se ao grotesco me atrai. A principio,
quando ¢ utilizado cenicamente, penso em gestos exagerados, deformagdes fisicas,
palavras esdrixulas, inapropriadas... Estes e outros recursos se combinam ao primeiro

interesse pela estranheza e, portanto, escolho seguir este caminho de pesquisa.
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Resumidamente: nesta dissertacdo, dividida em trés capitulos, desenvolvo breve
pesquisa sobre o grotesco, relato um processo pedagdgico a partir dele e, por ultimo,
reflito sobre tal processo e nogdes de grotesco e educacionais. No primeiro capitulo,
exploro brevemente tradigdes, como a do bufao a partir de Beth Lopes e do teatro russo
a partir de Meyerhold; chegando até o Neogrotesco argentino para trazé-lo como mais
uma possibilidade contemporanea palpavel para abordar temas atuais em cena. Assim,
elenco alguns termos que compdem principios do grotesco que me chamam atencao
para esta pesquisa: contradi¢do, escatologia, baixo ventre, escarnio, ironia € desvirtude.

A seguir, retino algumas imagens como tradugdes visuais destes principios.



Tolo Risonho, Jacob Cornelisz van Oostsanen, 1500 '
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Kathryn Hunter em A Tragédia de Macbeth, 2021
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Posteriormente a este estudo inicial, também escolho o grotesco como caminho
pedagogico a fim de explorar suas diversas definigdes e possibilidades na pratica
partindo de dois materiais motivadores: o romance A obscena senhora D., de Hilda
Hilst, e O Jardim das Delicias Terrenas, pintura de Hieronymus Bosch; ambos serao
fontes com nuances grotescas diversas para o trabalho pedagoégico que conduzi: uma
disciplina optativa pela graduacdo em Teatro da Universidade Federal de Uberlandia
durante um semestre letivo entre os anos de 2024 e 2025.

Tais aulas, relatadas no segundo capitulo, através de pesquisa no campo
criativo-pedagogico, foram planejadas com base em metodologias diversas que
discutem sobre criacdo e ensino em artes cénicas, com destaque para Anne Bogart e
Tina Landau com os procedimentos viewpointianos de criagdo e pedagogicos, Viola
Spolin com suas ideias e praticas de jogos teatrais, Jacques Lecoq com seus escritos em
O corpo poético: uma pedagogia da criagdo teatral e Valéria Gianechini de Aratjo com
sua pesquisa Da experiéncia artistica a poética docente. Creio na importancia da
mistura de métodos/caminhos pedagogicos e gosto de beber de tais fontes com
proposito e criatividade. Também me inspiro em Paulo Freire em relagdo aos seus
questionamentos sobre o ensino-aprendizagem, sabendo que este € reciproco entre
professora/ministrante e estudante/participante.

Aqui, pretendo relatar todo o processo e levantar com criticidade discussdes que
surgirem ao longo da travessia, como moralidade, corporalidades, questdes sociais de
género, raga e capacitistas, contemporaneidades, expressdo dos desejos, contradi¢des
como belo e feio, vida e morte, entre outras questdes - especialmente no ferceiro
capitulo. Espero, assim, perceber na pratica como as discussoes e apanhados tedricos
caminham para processos criativo-pedagdgicos interessantes ¢ potentes. Além disso,
espero que ao trazer o grotesco para nossos contextos, com nossos questionamentos,
possamos nos utilizar de mais um caminho transgressor através da Arte, sendo uma

estratégia poderosa e de muitos cenarios possiveis.
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1. Capitulo primeiro: o(s) grotesco(s)

1.1. Dando nomes aos porcos (parte 1) ou Mas que grutas siao estas?

Entdo, o que € o grotesco?

Inventei de pesquisar um termo tdo amplo e inconstante - dai também existe uma
poténcia atemporal e critica pela qual tomo muito gosto. Desde mais jovem me
interesso pelos por-qués, pela nao-respostas, pelas duvidas, pelo ndo-hegemodnico. Ao
mesmo tempo, também me interessa o que parece magico, que usa de artificios, que faz
viajar pela imaginacgao.

Indo & origem do termo que tanto aparece nesta pesquisa: a palavra grotesco
surge de uma excursdo na Italia renascentista do século XVI em que se encontram em
grutas antigas ornamentos que possuiam um estilo peculiar para os pesquisadores da
época e do lugar. A este estilo se deu o nome de grotesco, ja que tal palavra vem de

gruta.

O grotesco (do italiano grottesco) ¢ o nome grosseiro-mistico de um género
da literatura, da musica ¢ das artes plasticas. O grotesco apresenta em si
principalmente algo de feio, obra do humor que vincula sem regras visiveis as
nogdes mais diversas, porque, ignorando a individualidade e jogando
somente com a sua propria particularidade, se mune em todas as partes
somente daquilo que corresponde a sua alegria de viver e a relagdo
caprichosa-engragada com a vida. (Grande Enciclopédia Russa, 1902 apud
MEYERHOLD, 2000, p. 210)

Entdo, quando foi que ele passou a ser utilizado para dar nome a criagdes,
situacdes e representacdes? E por que ele passou a ser associado a esquisitices, feiuras,
anomalias, hibridismos, escrotisses?

Aqui, ndo pretendo fazer uma retrospectiva historica ou conceitual do grotesco.
Nesta pesquisa, bebi de materiais que me foram interessantes e fizeram sentido neste
processo. Ao mesmo tempo, procurei compreender alguns principios do grotesco para
entender 0os motivos e encontros tedricos que me trazem até aqui e, ainda, como o que
reino e sintetizo nesta dissertagdo esta presente porque fazer pesquisa ¢ encarar
(des)encontros. Em O Império do Grotesco, de Muniz Sodré e Raquel Paiva, os autores

colocam:

Sempre associada ao disforme (conexdes imperfeitas) e ao onirico (conexdes
irreais), a palavra “grotesco” presta-se a transformagdes metaforicas, que vao
ampliando o seu sentido ao longo dos séculos. De um substantivo com uso
restrito a avalia¢@o estética de obras-de-arte, torna-se adjetivo a servigo do
gosto generalizado, capaz de qualificar — a partir da tensdo entre o centro e a
margem ou a partir de um equilibrio precario das formas — figuras da vida
social como discursos, roupas ¢ comportamentos. (SODRE; PAIVA, 2002, p.
30)
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Ele pode estar em tudo, aparentemente. A partir do século X VI, saindo da Itélia,
o grotesco toma conta da Europa “e passa a ser representado no desenho, na gravura, na
pintura, na arquitetura e na arte impressa”, como afirma Elvio Rossi, em Ensaio sobre o
Grotesco (2010, rev. 2016). Mais adiante, discutirei sobre como ele ndo se limita a
Europa e as suas criagdes, mas pertence a outras culturas e a contemporaneidade.

Uma das representagdes mais antigas que leva o termo pertence a Leonardo da
Vinci (1452-1519), num desenho chamado Cabegas Grotescas, feito em 1494. O artista
renascentista, ao se dedicar a estudos sobre ideais de proporcao e representacdo visual,
também se dedica a representar o que estaria fora destes ideais. Aqui, a separagdo entre

belo e feio ¢ dada quando o grotesco se opde ao sublime.

Figura 7: Cabegas Grotescas

£ s

Fonte: Leonardo da Vinci

Al entdo temos uma oposi¢do interessante que, posteriormente, dara lugar a
contradicdo de termos distintos juntos - € que d4 muita forma ao grotesco até hoje e,
mais para frente, comentarei mais. Belo e feio, comico e tragico, sagrado e profano.
Uma das minhas principais fontes de pesquisa que d4 o nome desta dissertagdo,
Hieronymus Bosch, d4 o ar da graca, mas ¢ bem brevemente (por enquanto), com uma
obra que foi feita ainda no inicio do século XVI, poucos anos depois do desenho de Da

Vinci.
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Por isso, o olhar grotesco ¢ facilmente identificavel o triptico O Jardim das
Delicias (de Bosch), onde ¢ patente o quiproqué do sentido: ao lado Criador,
que apresenta Eva a Addo, dispdem-se seres antinaturais ou absurdos, como
um dragdo de trés cabecas que emerge do lago, uma ave de rapina acocorada,
figuras humanas desnudas com as cabegas transformadas em frutos e
vegetacdo estranha nos traseiros, banhistas com corvos e pavdes nas cabegas,
etc. (SODRE, PAIVA, 2002, p. 27)

Figura 8: O Jardim das Delicias Terrenas (detalhe)

Fonte: Hieronymus Bosch

A capacidade, ou melhor, necessidade do grotesco de contestar os canones da
arte ¢ uma das suas maiores poténcias, a meu ver. Essa ideia de Belas Artes, que
pertence a um olhar eurocéntrico de ditar o que € esteticamente belo e agradavel, ¢
altamente questionada pelo grotesco - que mesmo assim ¢ arte, com suas qualidades,
trabalho e principios. O grotesco ¢ Lucifer, que veio do céu, mas causou intriga e depois
ficou de mal-criado: virou simbolo do inominavel, passando a ser a representagao crista
do que ¢ mal. Falando sobre os mal-ditos, aqueles que representam muito bem o que
trago aqui sdo os bufdes, aqueles bobos-da-corte (que ndo eram bobos at all) cuja

fun¢do principal era divertir o rei, que era sua antitese.

[Aos bufoes] Cabia-lhes divertir, dizendo verdades, isto ¢, opondo a
hipocrisia a lucidez feroz e tragica da bufonaria, da palhacada. Eram
elementos de uma semiose turbulenta e engracada num sistema particular de
valores, responsaveis pela inversdo, ainda que provisoria, de uma ordem
axiolégica. O bufdo é a inversdo do rei, o grotesco é o belo de cabega pra
baixo - é uma espécie de catdstrofe do gosto cldssico. (MUNIZ, SODRE,
2002, p. 28, grifos meus)

A criagdo do termo foi capaz de dar nome ao que ja existia antes e continuou
existindo no mundo todo de diversas maneiras. O filésofo russo Mikhail Bakhtin
(1895-1975) faz uma associagdo importante com a cultura popular: sem ela, o fenomeno

grotesco nao existe. Dai, liga-se ao carnavalesco medieval, com o grotesco
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representando o povo que cresce e se renova; portanto, ¢ possivel ja associar-se também
ao teatro de rua latino-americano e ao carnaval brasileiro, que até hoje serve como fonte
para os nossos diversos teatros. Nao pretendo levar para este termo que escolhi
pesquisar simplesmente as associagdes negativas que ele muitas vezes carrega,
especialmente quando ¢ ligado a animalidade, uma selvageria muito reconhecivel
quando se descrevia terras exploradas e colonizadas ha mais ou menos quinhentos anos
- cujos respingos de tal catastrofe colonialista vive-se até hoje. Algumas representacoes
visuais da época da colonizagdo, feitas por europeus, ilustram bem tal se/vageria. Uma
exposicdo feita pelo Museu Nacional da UFRJ, chamada Os Primeiros Brasileiros,
reflete de forma muito pertinente tais representacdes e tomo a liberdade para registrar

aqui dois trechos:

[A primeira imagem a seguir] faz parte de um conjunto de telas sobre os
indigenas elaboradas por Albert Eckhout em fung¢do de sua estadia no
Nordeste do Brasil como integrante da comitiva artistica cientifica do
principe Guilherme de Nassau. A presenga do pintor em terras americanas, se
em outras pinturas lhe propiciou imagens muito vividas dos indigenas, nesta
contudo ndo o impediu de cometer equivocos grosseiros, acompanhando as
interpretagdes acusatdorias e erroneas feitas pelos colonos (que assim
pretendiam justificar as violéncias cometidas contra os indigenas). A
associag@o do canibalismo a alimentagdo ¢ um erro crasso. Ademais entre 0s
Tapuias, denominagdo em geral aplicada as populagdes do interior, ndo ha
registros de canibalismo.

[A respeito da segunda imagem a seguir:] A América ¢ um continente a ser
desbravado e explorado. Exuberante e rico, precisa ser também conquistado,
convertido ¢ domesticado. E isso que nos mostra a imagem da descoberta da
América por Cristovao Colombo, representacdo iconografica bastante
popularizada do fenémeno historico. A América é uma jovem, desnuda,
autoctone, pagd ¢ canibal, que em sua rede sentada vé a chegada de um
homem, europeu, maduro, civilizado e cristdao, cuidadosamente vestido ¢ que
de pé carrega um estandarte da Espanha catdlica. Assim os europeus
pretendem justificar a conquista ndo como um exclusivo ato de for¢a ou de
rapina, mas como um dever ético e politico, uma missdo religiosa que de
algum modo ¢ acolhida por alguns nativos. (Museu Nacional/UFRJ, s.d.)
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Sugiro, acima de qualquer convencdo e como escrevem os autores, “encarar o
grotesco como um outro estado de consciéncia, uma outra experiéncia de lucidez, que

penetra a realidade das coisas, exibindo a sua convulsdo, tirando-lhes os véus do

encobrimento.” (MUNIZ, SODRE, 2002, p. 60 grifo dos autores)

Grotesco ¢ ai, propriamente, a sensibilidade espontinea de uma forma de
vida. E algo que ameaca continuamente qualquer representacio (escrita,
visual) ou comportamento marcado pela excessiva idealizagdo. Pelo ridiculo
ou pela estranheza, pode fazer descer ao chdo tudo aquilo que a ideia eleva
alto demais. (MUNIZ, SODRE, 2002, p-39)

Os autores ainda apresentam uma categorizagdo sobre o grotesco presente em
sociedade, existindo através de duas maneiras: na primeira, ele ¢ representado através
de suportes escritos ou imagéticos. Na segunda, ele ¢ atuado de maneira espontidnea
(através da vida cotidiana, muitas vezes sendo exposto na midia), carnavalesca (em ritos
e festas) ou encenada, pensando como exemplo as performances dos programas de
televisdo' ou aquelas em pecas e apresentagdes de danca, teatro ou circo. (MUNIZ,

SODRE, 2002, p. 66) Aqui, entdo, focamos nas artes cénicas.

1.2. Dando nomes aos porcos (parte 2) ou Grutas em cena: uma breve
travessia historica

Sob uma andlise histérica, o grotesco foi e ¢ utilizado como um estilo variavel
em cena. De inicio, tradicionalmente foi muito denominado como o estilo que punha em
foco o que era “baixo”, ao contrario do “elevado’; assim sendo o que se refere ao baixo
ventre, a falta de moralidade e aos impulsos naturais que se contrapdem a racionalidade,
a inteligéncia, ao classico e ao harmonioso. Em Introdugdo ao Grotesco nas Artes da

Cena, os autores Roble e Aratjo colocam:

No teatro, o corpo do ator e a dramaturgia sdo porta-vozes dos elementos
grotescos fisicos e morais. Com frequéncia, ambos se destinam a evidenciar
as relagdes das personagens com alguns Orgdos e orificios, sobretudo boca,
genitais e anus. As relagdes sociais e individuais das figuras sdo regidas por
instintos e desejos. (ROBLE; ARAUJO, p. 153, 2016)

Ja Wolfgang Kayser (1906-1960), em seu livro O grotesco, faz um apanhado

historico deste termo principalmente na literatura e nas artes visuais. O autor relaciona a

'Como crianga que viveu o final dos anos 1990 e inicio dos anos 2000 com uma familia muito
telespectadora da televisdao aberta, me chama atengao a analise feita pelos autores ao pontuarem
como tais contedos midiaticos sdo grotescos. Tenho uma relacdo de amor ¢ 6dio com a
televisdo aberta, especialmente a que € transmitida no periodo vespertino - tal sentimento que
carrego comigo serd importante no desenvolver desta pesquisa mais adiante.
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palavra de origem, grottesco, dada a ornamentos da Antiguidade, a uma Renascenca que
encarava ndo apenas seu aspecto luadico e magico, mas também algo sinistro e
angustiante (KAYSER, 2020). Aqui vejo, novamente, a contradicdo que comento nesta
pesquisa. Em outro momento, o autor também traz um dos principios que me motivou a

caminhar com esta pesquisa: a estranheza.

O grotesco é uma estrutura. Poderiamos designar a sua natureza com uma
expressdo, que ja se nos insinuou com bastante frequéncia: o grotesco é o
mundo alheado (tornado estranho). [...] Para pertencer a ele, ¢ preciso que
aquilo que nos era conhecido ¢ familiar se revele, de repente, estranho e
sinistro. Foi pois 0 nosso mundo que se transformou. O repentino e a surpresa
sdo partes essenciais do grotesco. (KAYSER, 2020, p. 159)

Assim, algumas fontes mais me chamam aten¢do ao pesquisar sobre o tema.
Portanto, escolho trazer trés agrupamentos de grotescos encenados que se ddo em

lugares e épocas diversas e que possuem maneiras variadas de existir.

1.2.1. O grotesco europeu

Como a origem do termo € europeia, aqui poderia reunir uma gama imensa de
possibilidades grotescas. Escolho focar em algumas que, para mim, sdo muito especiais
por trazerem épocas, questionamentos e contextos diversos.

O primeiro vem da bufonaria. O bufdo, que faz piada dos outros, ironiza, ri
descaradamente, fala sobre o que ndo ¢ falado - imita, parodia e é altamente grotesco.
Suas origens mais conhecidas sdo nas cortes europeias, porém como afirma Beth Lopes
em Bufonaria: Tradi¢cdo e Contemporaneidade, “as referéncias mais profundas, no
entanto, revelam a presenca de seres semelhantes ao bufao na Pérsia, no Egito, na
Grécia, na Africa, e depois em Roma, séculos antes da Era Crista”. (LOPES, 2017, p.
14)

Tal personagem poderia somente entreter o rei, aquele que detém o poder e ¢
autoridade; porém o bufdo carrega consigo questionamentos poderosos sobre poder,
religido, sexualidade... E ele quem representa uma imagem grotesca, risivel e
escrachada do proprio rei, utilizando de certa licenga para fazé-lo por ser louco, ja que

os loucos podem se exceder.
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Figura 11: 4 bandeira da mde louca, séc XV ou XVI

Fonte: Dijon em Historia da Feiura

Em Historia da Feiura, Umberto Eco (1932-2016) comenta sobre as
complexidades medievais ao trazer os bufoes para o assunto. Nobres e igreja, na era
medieval, mantinham comportamentos mais restritivos e cheios de pudor. Nesta época
contraditdria, haviam datas em que era permitido aloprar, como um respiro as restricdes

impostas especialmente pela igreja catolica.

Ja as plebes citadinas eram, ao contrario, protagonistas da parodia grotesca
nos carnavais e de outras manifestagdes de tipo carnavalesco, como a Festa
do Asno e os charivari, procissdes por ocasido de novas nupcias de um viavo,
caracterizadas por gritos, gestos obscenos, travestimentos ¢ uma grande
barulheira com a percussdo de caldeirdes, panclas e outros utensilios de
cozinha. No carnaval prevaleciam as representagdes grotescas do corpo
(como as mascaras), as parddias de coisas sacras e uma licenga plena de
linguagem, inclusive blasfematoria. [...] A populacdo vingava-se alegremente
do poder feudal e eclesiastico e tentava reagir, através de parodias dos diabos
e do mundo infernal, ao medo da morte e do além-timulo, ao terror das

pestes e das desgragas que imperavam no decorrer do ano. (Eco, 2017, p.
140)
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Tempos depois, na primeira metade do século XIX, o escritor Victor Hugo
(1802-1885), em sua peca Cromwell (1827), escreve um prefacio com o titulo Do
grotesco e do sublime, no qual defende que ¢ da unido entre estes dois termos que surge
o génio moderno, de bastante complexidade. Além disso, vai de contramao a ideia de
que a arte deve ser sublime e ndo grotesca, feia: o sublime, somente, ndo produz
contraste. O grotesco, todavia, ¢ um ponto de partida, que nos impulsiona para o belo; o
sublime, por sua vez, ¢ representado pela moral crista, enquanto o grotesco representa o
papel da besta humana. “O belo tem somente um tipo, o feio tem mil.” (HUGO, 1827,
p. 36). Em outro momento, Hugo afirma que “a poesia verdadeira, a poesia completa
estd na harmonia dos contrarios” (HUGO, 1827, p. 42), o que conversa muito com um
dos principios do grotesco que utilizo nesta pesquisa, a contradi¢do. Segundo o autor, o
grotesco ¢ uma das supremas belezas do drama, sendo, muitas vezes, uma necessidade.

Durante certo tempo, especialmente no final do século XIX e ao longo do século
XX quando, especialmente nos teatros europeu e norte-americano, passaram a valorizar
um estudo e estéticas mais naturalistas e que priorizavam um trabalho mais centralizado
no texto, o trabalho corporal que utiliza principios grotescos foi visto como uma
tradicdo um pouco deixada de lado. Quando Vsevolod Meyerhold (1874-1940), que
havia acompanhado em outros tempos o trabalho de Constantin Stanislavski
(1863-1938), volta a defender o teatro como uma arte e espago para exploragao do irreal
com as corporeidades e plasticidades ndo apegadas ao cotidiano, assim apresenta o
grotesco como um caminho teatral propicio que se difere do naturalismo. Em Do Teatro
(1913), Meyerhold comenta sobre como o grotesco lida com os contrastes (como sobre
0 que ¢ “baixo” e “alto”) e conscientemente evidencia as contradi¢cdes, jogando com
estas em cena (MEYERHOLD, 2000). Seu desejo era buscar inovagdes que seguissem
um caminho diferente do naturalismo; sua procura pelo novo teve encontro com as
tradi¢des populares antigas, o teatro de feira e a Commedia Dell’Arte, que traziam a
cena abstracdes, metaforas e alegorias, por exemplo.

O estranhamento também estd presente em seus escritos € relaciono com meu
desejo inicial de comecar esta pesquisa: aprofundar-me, de certa forma, nos fendmenos
que tornam o teatro uma linguagem unica e, a0 mesmo tempo, cheia de artificios,
fantasia e estranhamentos. “O fundamental no grotesco € a tentativa constante do artista
em levar o espectador de um plano recentemente alcancado para outro que nao espere
de modo algum” (MEYERHOLD, 2000, p. 213). O artista defende que, para a platéia
ser movida pela historia que estd sendo contada, ndo € preciso esquecer que estd num

teatro através de recursos cénicos realistas: ¢ potente convidar o publico a compor
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conosco, artistas da cena, enquanto adiciona imaginagdo ao que acontece no palco. Isso
¢ o que gera, segundo Meyerhold, um desejo de descobrir algo novo através do que nao
esta completamente controlado na criagdo, ou seja, quando assistimos algo cujos

significados e sentidos ndo estdo entregues por completo (MEYERHOLD, 2000)%.

1.2.2. O Grotesco Criollo

Na Argentina do inicio do século XX, surge uma vertente do grotesco cé€nico
muito ligada ao riso e as ironias de dinamicas sociais injustas ¢ de repressao: o Grotesco
Criollo, chamado assim por referir o termo criollo aos imigrantes europeus,
especialmente espanhodis. Tal termo ¢ amplo na América Latina e tem diversos
significados (no Brasil, por exemplo, o termo crioulo surgiu fazendo referéncia, de
maneira pejorativa, aos negros escravizados nascidos aqui). Na Argentina, o termo
referia-se, especialmente quando associado ao movimento teatral, aos imigrantes que
chegavam na pobreza e tinham que enfrentar dificuldades para se estabelecer num novo
continente. Numa ¢época em que vivia-se situacdes de desigualdade e cujo povo
precisava ter seus anseios ouvidos, protestar e expor uma sociedade contraditéria

através do teatro foi uma estratégia.

El inmigrante, llegado a Argentina como consecuencia del impulso y
propaganda propiciados por el Proyecto Liberal (concebido como un plan de
poblacion y desarrollo industrial), se convierte en un ser que oscila entre las
aspiraciones de un sistema hacia el que se orienta en busca de asimilacion, y
una realidad que coarta los ideales de ese sistema. [...] el Grotesco Criollo,
surgido justamente en los afios en que las contradicciones hacen crisis en
forma de violentos enfrentamientos (baste s6lo recordar la Semana Tragica de
1919), ya se orienta hacia esa realidad en forma mucho més problematizada.
(KAISER-LENOIR, 1978, p. 22)

Portanto, ¢ possivel notar como dar luz as contradigdes ¢ uma via comum do
grotesco. Sujo e limpo, moral e imoral, alto e baixo, drama e riso - trdgico e comico

convivem na mesma realidade.

1.2.3. Neogrotesco

O Neogrotesco surge, ainda na Argentina, vindo do Grotesco Criollo de outrora.
A partir da década de 1970, a nova denominagdo traz novas complexidades que andam
juntas ao contexto historico-social que o pais enfrentava. Agora, o grotesco se

direcionava mais a crueldade e ao absurdo através do discurso. Este enfoque, sendo

2 Tal discusséo se relaciona, pouco tempo depois e ainda na primeira metade do século XX, ao
estranhamento de Bertold Brecht, em que, resumidamente, o publico tem certo distanciamento
da obra cénica de forma que possa ter uma criticidade em relagdo ao seu contetdo.
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mais conectado as situacdes e angustias contemporaneas, traz outras singularidades que

encaram novas possibilidades.

O elaborado discurso verbal ¢ que sorteia com inteligéncia as imagens visuais
que recebe o espectador. Quase sempre € o jogo de palavras que consegue os
efeitos de comicidade e, ao criar o contraste com o angustiante das situagdes,
produz o efeito Neogrotesco. (AZOR, 1994 apud SILVA, 2018, p. 163)

Aqui, abre-se para uma gama maior de possibilidades de representacdo do
grotesco. E interessante notar também, sob um olhar contempordneo, como a
representacdo de outros tempos pode gerar leituras que ndo condizem com novas
problematicas e discussoes. O grotesco tradicionalmente muitas vezes esta associado ao
que € feio, suas representagdes costumam causar incomodo e repulsa. Ao trazer o que ¢
dito socialmente como feio e perturbador, ¢ importante questionar quais contextos
sociais nos levam a pensar dessa maneira - e ter uma visdo critica sobre questdes de
género, raga e inclusdo. O grotesco, muitas vezes, pode estar associado a mulheres,
especialmente mais velhas e gordas, a pessoas negras e pessoas com deficiéncia, por
exemplo, o que pode ser problematico e ndo condiz mais com os avangos dos

movimentos sociais que tivemos e ainda procuramos ter.

Os trés recursos retoricos e pictdricos mais relevantes que contribuem para
apresentagdo grotesca sdo a caricatura, a inversdo e a hibridiza¢do. Cada um
desses recursos tem uma conexdo especifica com as mulheres, com seus
corpos ¢ seu comportamento. Essa afiliagdo especial do corpo feminino com
o grotesco se fundamenta no pressuposto de que o corpo masculino €
perfeitamente formado, completo e, logo, ¢ um corpo normativo. [...] O corpo
feminino ¢ inerentemente volatil, a “fonte da mudanga, ruptura e
complicacdo”. Os analistas do século 20 do grotesco — Kayser, Bakhtin,
Harpham — n3o apontam os pressupostos de género embutidos na arte e na
literatura grotescas, de maneira que ignoram uma caracteristica estrutural dos
géneros. (MILES, 2006 apud SILVA, 2018, p. 167)

Ao mesmo tempo, € importante pensar na capacidade transgressora que o
grotesco carrega. Através dele posso questionar-me sobre o que ¢ feio, bonito, moral,
imoral, virtuoso, desvirtuoso etc. Também posso trazer criticamente, de maneira cénica,
regras sociais e tabus que reprimem corpos ao lidar com necessidades fisioldgicas

naturais, por exemplo.

1.3. Dando nomes aos porcos (parte 3) ou Grutas contemporaneas
Entdo, como o grotesco existe compondo junto as contemporaneidades? Como
ele ¢ utilizado em criagdes atuais, sdo retratos de seu tempo e, simultaneamente, se

apoiam numa artesania de tempos passados?
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Quando penso em criacdes contemporaneas, penso em possibilidades, técnicas,
espacos, suportes e estéticas diversas; muitas vezes compartilhando o mesmo lugar na
mesma criacao. Eduardo dos Santos Andrade em O ESPACO ENCENA.: Teatralidade e
Performatividade na Cenografia Contempordnea (2019), afirma que tratando-se sobre
as artes da cena, a relagdo entre artista e espectador toma outros sentidos, especialmente
sobre a possibilidade de compartilhar a obra e sua criagdo. Além disso, existe certa
tensdo entre o que € real e o que ¢ ficcional, confunde-se o que ¢ parte da cena, o que foi
construido com o espectador ou se o que a artista estd vivendo em cena ¢ artificial ou
ndo. Muitas vezes, as obras possuem grande carater ritualistico e, em alguns casos, tal

carater se sobrepde a intenc¢ao narrativa. Em cena, artistas e plateia jogam juntos:

[...] é preciso desvendar o jogo proposto pelo dispositivo, decifra-lo, para
entdo ter a chave de acesso ao conjunto da cena. O arranjo oferece camadas
multiplas de alusdes e referéncias ao universo pessoal do artista, mas ¢
possivel estabelecer conexdes com outras realidades. (ANDRADE, 2019, p.
143)

Ao escolher o grotesco para trabalhar em cena, os elementos visuais e
discursivos marcam presenga com frequéncia. Assim, pensando em principios comuns
do grotesco (e ja associando especialmente ao Neogrotesco contemporaneo aqui
comentado), elenco novamente alguns termos que mais me interessam em
representacdes cénicas atuais que fazem uso do grotesco: contradigdo, escatologia,
baixo ventre, escdrnio, ironia e desvirtude. Estes serdo norteadores para toda esta
pesquisa e trago, a seguir, alguns exemplos contemporaneos que utilizam de tais
elementos.

A peca King Kong Fran (2022), criada e interpretada por Rafaela Azevedo, traz
o grotesco para fazer um espelhamento do que o sistema patriarcal faz com as mulheres,
porém agora com os homens heterossexuais. Com muita ironia e elementos cénicos que
remetem a sexualidade, Fran, a personagem principal, objetifica, violenta e menospreza

homens (de maneira simbodlica, obviamente) e causa riso na plateia.
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Figura 12: Peca King Kong Fran
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Fonte: Rafaela Azevedo

Um dos elementos mais importantes da pe¢a ¢ um cintaralho, que ela usa na
cintura mas também serve como microfone, por exemplo. O objeto ndo ¢ utilizado
somente como parte do figurino, mas compde com a atriz ¢ com a narrativa. Além
disso, através de uma dramaturgia ironica e debochada, a atriz transforma em riso
sarcastico o que muitas vezes ¢ vivido de uma maneira tragica na realidade por
mulheres. Em outro momento, Azevedo usa uma calcinha que reflete luzes em dire¢do a

plateia, trazendo o foco para sua regido genital, seu baixo ventre.
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Figura 13: Peca King Kong Fran

Fonte: Rafaela Azevedo

A sensagdo de estranhamento que comento nesta pesquisa aconteceu também
quando tive contato com a pec¢a The Flash and Crash Days, de Gerald Thomas, estreada
em 1990, com Fernanda Montenegro e Fernanda Torres no elenco. Existe uma cena em
que a Nanda filha come um coragdo, se lambuza dele, faz movimentos de danca que ora

sdo grotescos, ora bebem do balé - existe muita contradigao.




Fonte: Gerald Thomas

Enquanto isso, Nanda mae com seu olhar de espanto, horror, trava lutas com a
outra personagem e chupa um pirulito. H4 exagero, visualidades e estética nada
naturalistas. Nao existe, nesta peca, uma busca pelo objetivo, pelo explicavel, o que me
recorda muito Meyerhold, que trouxe no capitulo primeiro. Através do estranhamento
Thomas propde, e isto € presente em suas pegas, experiéncias que transcendem a
padronizacdo da mensagem que deveria ser completamente (ou quase) decodificada

pelo receptor.
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Figura 15: Pega The Flash and Crash Days

Fonte: Gerald Thomas

Trago brevemente também uma representagdo grotesca que tem ganhado mais
notoriedade: o longa metragem de terror/fic¢do cientifica 4 Substancia (2024), dirigido
por Coralie Fargeat. O filme narra a historia de uma mulher, ndo a unica, inconformada
com a realidade de que a beleza e credibilidade feminina vém com prazo de validade
curto, em comparacdo aos homens, ¢ se submete a estratégias arriscadas para ter uma
versdo mais jovem de si mesma. As complicagdes, ao longo da historia, vao
aumentando ¢ um dos maiores recursos grotescos que o filme usa sdao as visualidades
monstruosas que reviram o estomago, num estilo gore® de representagdo de visceras,
sangue ¢ fluidos.

O longa, ao trazer a busca incessante pelos padroes de beleza femininos, coloca
em cena um corpo que toma doses de uma substidncia que transforma um perfil de
pessoa que ja teria perdido sua validade em um corpo jovem, saudéavel, padrdo, como a
industria do entretenimento, area em que a protagonista trabalha ha décadas, exige de

suas mulheres. Para que tal corpo “novo” mantenha-se razoavelmente, ¢ preciso que de

% Gore ¢ um termo utilizado para designar produgdes artisticas ou narrativas que enfatizam a
representagdo explicita da violéncia fisica, geralmente com foco em ferimentos, sangue e
mutilages, com a finalidade de causar impacto, choque ou repulsa no publico. E comum em
certos géneros do cinema, da literatura e dos quadrinhos, especialmente no horror.
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semana em semana ele seja trocado pelo corpo antigo para que haja um equilibrio nessa
troca. Porém, obcecada pelo novo corpo, a protagonista excede seu uso - € ai comegam
as anomalias corporais. Em certo momento, ambos o0s corpos se misturam
grotescamente, dando pistas de uma monstruosidade que a mulher atinge ao transcender
completamente, de maneira negativa para os padrdes esperados, o corpo feminino. Ao
final, ainda existe um banho de sangue geral, numa explosdo desta criatura hibrida, que

da nduseas e, a0 mesmo tempo, pode causar risos de estranhamento.

Figura 16: Bastidores do filme 4 Substdncia

Fonte: MUBI

Uma das cenas de A substdancia que traz um momento cheio de nojo e exageros ¢
quando um dos empresarios chefe da protagonista comunica, de maneira bem
desagradavel, que ela j& passou do prazo de validade para a industria. Enquanto critica
seu corpo e seu comportamento, ele, que aparenta ter mais idade que ela, come
grotescamente camardes, falando e rindo de boca aberta. Tal cena ilustra muito bem a
hipocrisia que individuos masculinos praticam ao pregarem as mulheres padroes de

género.
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Figura 17: Cena do filme 4 Substdncia

Fonte: MUBI

Uma obra que chama a atenc¢do por trazer uma historia famosa contada sob um
ponto de vista diferente ¢ 4 meia-irma feia. O filme noruegués, langado em 2025, se
baseia em uma das versdes mais originais de Cinderela em que, para conquistar o
principe e ser a escolhida por ele, uma das meias-irmas da protagonista corta os dedos
do pé para que ele caiba no sapatinho perdido. Além disso, a obra traz outras atitudes
radicais que a meia-irma toma, como passar por procedimentos estéticos dolorosos e
engolir uma céapsula de verme para perder peso rapidamente, dentre as grotescas
escolhas para se encaixar num ideal de beleza e ser a escolhida pelo principe. Mais uma
vez, o grotesco ¢ utilizado como mote para uma historia que chega em niveis absurdos,
que reviram o estdmago, e aborda questdes muito criticas € que pertencem a muitas

épocas da historia da busca pela beleza feminina.
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Figura 18: Capa do filme 4 meia-irma feia
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Fonte: MUBI

Sao muitos os exemplos de obras que trazem facetas do grotesco. Dos elementos
que elenquei nesta pesquisa ao investigar o grotesco (contradicdo, escatologia, baixo
ventre, escarnio, ironia e desvirtude), ¢ possivel perceber como podem existir em
correlacdo e compdem artisticamente uma criacdo. Em King Kong Fran, existe grande
contradicdo e desvirtude ao colocar os homens em posi¢cdes de violéncia em que
mulheres geralmente sdo colocadas, num movimento de vinganca cénica; hd grande
apelo ao baixo ventre, especialmente num teor sexual; e o tom da pega ¢ dotado de
escarnio e ironia. Em A Substincia e A meia-irmad feia, existe grande contradigdo de
corpos, numa dualidade entre o que esta no padrdo versus o que estd fora dele; ha
escatologia ao lidar com os corpos e suas feridas, tripas e aberturas; hd desvirtude em

uma sociedade com pegas manipuladoras e que pouco se importam com as pessoas €
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seus corpos naturais e, por fim, ha grande ironia ao levar criticas sociais de maneira tdo
explicitamente visual e, principalmente, gore. Além disso, todas as obras citadas
também se relacionam muito com o Neogrotesco ao colocar seus discursos e mensagens
de maneira tdo poderosa.

Também escolho destacar o grotesco comum em programas de televisdo aberta,
como apontam Sodré e Paiva (2002). O programa Casos de Familia®, por exemplo,
frequentemente viraliza nas redes sociais em forma de memes por trazer de maneira
grotesca assuntos comuns e populares aos quais muitos se identificam - ou que assistem

pelo prazer catartico da confusao e da polémica.

Figura 19: Programa Televisivo Casos de Familia

SO0U GAY, NAD GRIPE PARA TE
CONTAMINAR!

Fonte: SBT

As representagdes grotescas contemporaneas, ao explorar os limites da
linguagem e da imagem, nos convidam a questionar nossas proprias nocdes de beleza,
normalidade e monstruosidade. Por outro lado, acredito na importancia de estarmos
atentos as problematicas de um grotesco que pode ser misdgino, capacitista ou racista,
por exemplo; a0 mesmo tempo, porém, ele pode ser uma estratégia para criticar

exatamente estas questoes.

* Programa televisivo apresentado por Christina Rocha no canal aberto SBT, de 2004 a 2023.
Sua proposta € trazer grupos para resolverem intrigas e problemas familiares, intermediados
pela apresentadora, plateia e uma psicologa. Cada episodio tem um tema, como a ndo aceitagao
da homossexualidade de um filho ou a desconfianga de que o marido esta traindo sua esposa.
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2. Capitulo segundo: O processo pedagogico - ou Hilda e Hieronymus

vao ao teatro

Meu desejo inicial, para esta pesquisa, foi investigar os grotescos possiveis em
acao pedagogica, ou seja, como ele pode se desenvolver em um processo pedagogico.
Para tal, duas fontes mais me chamaram atengdo para trazer o grotesco cenicamente: as
obras Contos D Escarnio, Textos Grotescos (1990) e A Obscena Senhora D. (1982), de
Hilda Hilst (1930-2004), ¢ O Jardim das Delicias Terrenas (1503-1515), de
Hieronymus Bosch (1450-1516). As primeiras, textos de uma escritora relativamente
recente, a outra, um triptico’ a 6leo de séculos atras. O que as obras tém em comum sdo
as potencialidades que podem oferecer ao tema central desta pesquisa, de multiplas
maneiras. Aqui, minha curiosidade ¢ perceber caminhos grotescos a partir de linguagens
artisticas diversas de maneira cénica - a confluéncia de linguagens artisticas que muito
me agrada e, a meu ver, ¢ capaz de potencializar criagdes.

Dessa forma, a escolha por incluir obras em linguagens que nao as do teatro,
diretamente, abre espago para criagdo e entendimento das melhores técnicas e
abordagens que foram investigadas durante a pesquisa. Perceber as relagdes entre
diversas linguagens ¢ notdvel para o ensino e pesquisa em Arte, como grande area.
Escolho trabalhar com Hilda por ser um material rico para a proposta do grotesco. A4
Obscena Senhora D. ¢ narrado em primeira pessoa por uma mulher de sessenta anos
que encara sua soliddo; nisto, ela enfrenta nuances de si e do mundo que vao do mais
“elevado” ao mais “baixo”. Escrito em prosa com fortes tons poéticos e dramatirgicos
num fluxo quase inconsciente, proporciona experimentagdes ricas no teatro que podem
ter a ver com o trabalho do texto em cena, corporeidades, a encarnacdo do texto
literario, o envelhecimento, a solidao, o amor, o inconsciente... As possibilidades sdo
muitas.

Em Contos D’Escarnio, Textos Grotescos, Hilda retine narrativas curtas que
exploram o grotesco, o obsceno e o escarnio como formas de provocacgdo literaria. A
obra ndo se organiza numa trama continua, mas em textos fragmentados, muitas vezes
em tom de confissdo, satira ou delirio. A autora usa linguagem explicita, humor acido e
situacdes extremas para desmontar convencdes morais, religiosas e literarias. O
erotismo aparece de maneira exagerada, misturando-se a critica social e a reflexdo
existencial, especialmente sobre o corpo, o desejo, a morte ¢ a hipocrisia das

instituicdes. As reflexdes que Hilst coloca em suas obras sdo viscerais, e se relacionam

5 Conjunto de pinturas reunidas em trés partes.
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muito com o fazer teatral - adiciono e recordo-me aqui das abordagens teatrais de Z¢
Celso e Amir Haddad® ao trabalhar o corpo com suas intensas complexidades: das

visceras vém os excrementos mas também pode-se sentir a paixdo avassaladora.

Também ndo compreendo o corpo, essa armadilha, nem a sangrenta logica
dos dias, nem os rostos que me olham nesta vila onde moro, o que ¢ casa,
conceito, o que sdo as pernas, o que ¢ ir e vir, para onde Ehud, o que sdo
esssa senhoras velhas, os ganidos da infancia, os homens curvos, o que
pensam de si mesmos os tolos, as criangas, o que € pensar, o que ¢ nitido,
sonoro, o que ¢ som, trinado, urro, grito, o que ¢ asa hen? (HILST, p. 21,

2020)

Ja Bosch, em sua obra, narra a histéria do mundo a partir de uma visao religiosa:
representa o Jardim do Eden de um lado e o Inferno do outro, enquanto ao centro coloca
pessoas e outros seres vivendo prazeres terrenos, muitas vezes sexuais. Bosch foi uma
fonte importante para o que, séculos depois, seria o Surrealismo. E possivel observar
seres hibridos em agdes e posi¢des bizarras, fantasticas e, as vezes, perturbadoras - uma

fonte perfeitamente grotesca para trabalhar em sala de aula.

6 Z¢é Celso e Amir Haddad sdo conhecidos por desenvolverem praticas teatrais viscerais que rompem com
o modelo tradicional, valorizando o corpo, a intensidade sensorial e a intera¢do direta com o publico;
enquanto Z¢ Celso, no Teatro Oficina, explora encenagdes ritualisticas e politicas, Amir Haddad, no 7d
na Rua, enfatiza o improviso e a ocupacao do espago publico.
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Hieronymus Bosch, O Jardim das Delicias Terrenas,1504
Fonte: Museu do Prado, Madrid -
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Kayser, ao falar sobre o grotesco, traz muito Bosch. O escritor, em O grotesco
(1957), reune muitas teorias sobre os significados de variados elementos de sua obra.
Aqui, meu foco ndo ¢ desvendar seus signos, mas utilizar O Jardim das Delicias como
um dispositivo cénico no ambito ainda primario da sensibilizagdo artistica. Mais a
seguir, explicarei como a utilizei.

Diante de tais quadros, ja os proprios contemporaneos do pintor sentiam-se
perplexos e Thes davam as mais diversas interpretagdes. Para uns, Bosch era
um "santo exemplar"; outros o consideravam um '"herege sagaz'. A
investigagdo mais recente procurou um esclarecimento pelos mais diversos
caminhos. Na verdade, no se trata, nem de longe, apenas de "frutos de uma
imaginagdo desvairada", porém de formas situadas numa conexao historica.
A harpa, por exemplo, ¢ entendida, bem no sentido da simbologia crista,
como signo do sofrimento, e tem uma vinculacdo inegével com as
representacdes cristas do fim da Idade Média, tal como se manifestam nos
textos apocalipticos, apocrifos, tdo fervorosamente lidos na época (por
exemplo, o Apocalipse de Sdo Pedro, do século II), ou na visdo de Sdo
Ttndalo 10, 10, ou ainda no Apocalipse biblico de Sdo Jodo, que ¢, ao lado
do Cantico dos Canticos, o livro da Escritura que mais poderosamente
influenciou a linguagem metaforica da arte ocidental. (KAYSER, 2020, p.
35-36)

Para dar vida a esta dissertagdo, ministrei uma disciplina optativa na graduacao
em Teatro, Topicos Complementares em Artes Cénicas, na Universidade Federal de
Uberlandia - MG. O processo comegou em dezembro de 2024 ¢ foi até o inicio de maio
de 2025, durante um semestre letivo. Aqui, narro a metodologia, as etapas e os

resultados.

2.1 - O que me motiva? ou Metodologia

Portanto, me motivo por algumas principais perguntas: como o grotesco pode ser
utilizado em aulas de teatro e quais os caminhos metodologicos e pedagogicos? E,
ainda, como me utilizar de materiais artisticos variados como impulsionadores para a
criagdo cénica?

Meu impulso inicial foi experimentar estratégias pedagogicas que proporcionam
o contato de estudantes com estimulos artisticos diversos e abrem oportunidade para
investigar o corpo em suas nuances naturais, potentes e estéticas. Investigar o grotesco ¢
encarar e refletir padroes e concepgdes que parecem consolidados socialmente - como a
no¢do de feio, sujo, improprio e amoral - e que, através do teatro, abre-se a
possibilidade de desconsolidagdo. Olhar para o corpo de si e do outro, refletir e
experimentar maneiras de se expressar, podem ser caminhos micropoliticos de
libertagcdo. Além disso, meu olhar como ministrante foi direcionado a considerar quem

participa do processo como criadores. Trazer o grotesco para esta pesquisa, também,
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ndo o analisa sob um viés raso e redutor, mas que carrega diversas possibilidades

criativas e criticas. Como afirmam Roble e Aratjo:

O grotesco parece tragar para seu vortice reflexdes abrangentes como as da
vontade, do instinto, da natureza, da aparéncia social e, no limite, do proprio
sentido do ser. Trata-se, portanto, da Estética como um aglutinador de
aspectos éticos, epistemologicos e metafisicos. O teatro parece ser, por esse
argumento, o veiculo potente dessa amalgama, uma vez que sua matriz ndo é
categorica, mas encarnada. (ROBLE; ARAUJO, p 158, 2016, grifo meu)

A partir das fontes e de leituras sobre o tema principal, utilizei os termos que
serlam o mote para as escolhas artistico-pedagodgicas e que definiriam, a partir de
preferéncias minhas, principios do grotesco: contradigcdo, escatologia, baixo ventre,
escarnio, ironia e desvirtude. Tais palavras conduziram esta pesquisa € o que surgiu a
partir dela.

Entdo, quais eram meus objetivos quando planejei ministrar tal disciplina? Me
interessou compreender, na pratica, como uma tematica densa e até polémica poderia
ser trabalhada num processo pedagdgico dotado de acolhimento, possivelmente com
pessoas que teriam receio das tematicas e nunca tiveram contato com tais.

Encarnar, experimentar, estar atenta aos processos. A principio, nao havia
obrigatoriedade de elaborar um produto cénico. A preocupacdo esteve em valorizar os
caminhos da aprendizagem e, por isso, ser consequente a eles a partir do que
construissemos juntos. Como coloca Pedro Martins, pesquisador em Teatro, em seu
artigo Pedagogia em performance: Uma abordagem do ensino do teatro na escola
basica (2019):

Os alunos-atores, ndo sofrendo a pressdo desnecessaria de imitar atores
profissionais, ttm em seu proprio comportamento performativo, quando
inseridos no contexto teatral, a possibilidade de fazer arte, dotando o proprio
comportamento de significacdo estética. (MARTINS, 2019, p. 220)

Tivemos 25 pessoas matriculadas na turma. Algumas desistiram antes mesmo de
comegar, ndo tivemos desisténcias ao longo do processo. Por isso, destas matriculadas,
19 comegaram e terminaram a disciplina. Ao todo, tivemos doze encontros, sempre as
quintas de manha. Neste processo, tive a oportunidade de conduzi-lo tomando a frente e
tendo autonomia em minhas decisdes, pedagogicas ou logisticas. Meu orientador me
auxiliou em momentos pontuais, sempre muito compreensivo ¢ confiando em mim. A

seguir, relato um pouco como foi o processo.
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2.2 - Modulos ou etapas e mais metodologias em ac¢ao
Desde o principio, comuniquei as pessoas participantes que a disciplina teria, em
sua maioria, propostas praticas, e todos estavam animados para que assim de fato fosse -
0 que ja coloca para mim uma turma aberta para o movimento e para a agdo. Escolhi,

para desenvolver a disciplina, por dividi-la em trés modulos.

2.2.1 - Médulo 1 - O que é o grotesco e quais suas possibilidades?

No primeiro modulo, exploramos o que pode ser grotesco a partir dos seis
principios’ que selecionei e compartilhei com a turma. Tivemos cinco encontros
destinados ao modulo um, o mais extenso, justamente para estimular grotescos
possiveis.

A maioria da turma chegou por curiosidade ¢ sem conhecer muito o tema. No
primeiro encontro, perguntei para eles quais suas nog¢des de grotesco e alguns tinham
concepgdes de estar ligado ao terror e ao bizarro. Outros tinham no bufao a figura
principal que seria abordada na disciplina. Foi ai que compartilhei, pela primeira vez (ja
que repeti em outros momentos) os seis principios do grotesco que selecionei em minha
pesquisa.

E importante colocar aqui que desde o inicio estabelecemos um codigo de
seguranga. Na primeira aula, alguém sugeriu e nos abragamos a palavra “amendoim”,
caso alguém falasse deveriamos parar o que estdvamos fazendo. Tal palavra foi quase
falada uma vez, o que serd comentado adiante.

Logo de inicio, compartilhei com a turma a divisdo de modulos que fiz para
organizar minha metodologia na disciplina, j4 que nosso tempo era relativamente curto.
A turma concordou com tal divisdo e se mostrou muito aberta para um
compartilhamento ao final do semestre, o que j& direcionou nossos olhares para uma
possivel apresentacao.

Neste modulo, propus muitas praticas que, a meu ver, estavam conectadas aos
seis principios. Algumas praticas tirei da memoria de minha jornada teatral, outras
adaptei, outras tive a impressdo de ter inventado - ou pelo menos nao sei se alguém ja
propds antes algo parecido. A seguir, listo algumas das praticas que mais chamaram
aten¢do da turma e, entre parénteses, elenco os principios grotescos que impulsionaram
a escolha por cada pratica:

- Alongamentos que pediam pelo exagero e assimetria dos gestos (contradi¢do)

- Aquecimento com musicas animadas, a fim de deixa-los mais a vontade

” Contradigdo, escatologia, baixo ventre, escarnio, ironia e desvirtude.
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Exercicio de meditagdo frustrada, nome carinhoso que dei: Todos andam pelo
espaco. Parando em algum lugar da sala, depois de algum tempo, fecham os
olhos e imaginam uma floresta ideal para cada um. Qual seu cheiro? Qual sua
temperatura? Como ¢ a sensac¢ao de pisar no chao? E assim, tomar um tempo
para que estivessem imersos em tal situagdo prazerosa, solitdria e agradavel.
Depois, numa quebra de intencdo, oriento-os a levar ao corpo uma sensacao de
mal-estar intestinal que culminou numa dor de barriga incontroldvel, que suja
suas calcas. Agora, todas as pessoas estavam juntas e se viam. Ao notar que a
outra pessoa estava em tal situacdo constrangedora, mesmo estando assim
também, sugeri que trouxessem a sensacdo de nojo sobre o outro. Neste
momento, a comicidade facilmente toma conta de muitas das relagdes que foram
estabelecidas. Um dos alunos comentou que em poucos momentos da sua
experiéncia no teatro se sentiu tdo confortavel e sem julgamentos, cujo motivo
se da pelo fato de todas as pessoas, no imaginario de tal proposta, estarem “no
mesmo barco”, cor dor de barriga. (contradigdo, escatologia, baixo ventre,
escarnio)

Muitos exercicios de improvisa¢do propunham a turma ser dividida em grupos
de trés a cinco pessoas e, em grupo, tinham alguns minutos para estabelecerem
uma situagdo grotesca para improvisarem, determinando apenas o contexto e
quem seria quem. Enquanto os grupos improvisavam, em alguns momentos pedi
para que o fizessem sem falas e com gestualidade exagerada, a fim de nao
priorizarem somente a fala e deixarem de lado as corporalidades. Nestes
exercicios, tivemos resultados tdo interessantes que ficamos motivados a criar
uma apresentacdo aberta ao publico, que serd citada melhor mais adiante.
(contradigdo, escatologia, baixo ventre, escarnio, ironia e desvirtude)
Competicdo por objeto: estabeleco um objeto que para todos devera ser precioso
e todos querem-no; assim, comeca um jogo de competicdo em busca do objeto
querido por todos - aqui, ¢ importante alertar sobre o cuidado com o corpo do
outro, ja que muitos provavelmente mergulhem na ideia desvirtuada da
competicao e luta por o que desejam. (desvirtude)

Sensibilizagdo a partir de Hieronymus: mostrei a imagem digital d’O Jardim das
Delicias Terrenas para a turma, que teve um tempo para observa-la em sala
durante alguns minutos. Depois, numa pratica de improvisacao com elementos
viewpointianos (fui direcionando gradualmente a turma a andar pelo espaco e se

deixar interferir pelo outro através das formas corporais, gestos, vozes,
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velocidade e relagdes interpessoais € com 0 espago), a proposta foi deixar as
imagens da pintura que mais chamaram sua atengdo tomarem conta de suas
corporalidades e relagdes com o outro, como se as formas corporais da pintura
fossem mais um elemento dos viewpoints®, para dai, a turma se sentir a vontade
para improvisar para além dos comandos. (contradi¢do, escatologia, baixo
ventre)

- Sensibilizacao a partir de Hilda: Aqui, reuni pequenos trechos das obras A
obscena senhora D. e Porno Chic, de Hilda Hilst. Cheios de palavras obscenas e
com um estilo sarcastico e debochado, espalhei pela sala tais trechos impressos,
orientei as pessoas a experimentarem o texto que haviam escolhido e, depois,
deixarem-se influenciar pelos colegas. (contradigdo, escatologia, baixo ventre,

escarnio, ironia e desvirtude)

Compre meia duzia de cerejas, um copo de creme de leite, uma duzia e meia
de framboesas, cem gramas de nozes ja descascadas, um calice de Cointreau,
duas ambrosias. Pingue trés gotas de néctar (informe-se), trés fiapos de
casquinha de nectarina, uma gota minima de algélia (informe-se, isto aqui
ndo ¢ cartilha para esse pessoalzinho que estd fazendo mestrado). Bem.
Ponha todos os ingredientes no liquidificador, acondicione corretamente
nessas pequenas geladeirinhas portaveis e viaje para a Grécia. T4 na hora.
(HILST, 2014, p. 78)

As pessoas participantes se deixaram levar pelas experimentagdes textuais e
corpdreo-vocais. Algumas leram rapidamente e repetiram palavras e fragmentos,
outras leram vezes seguidas e se relacionaram com as palavras de outrem. Em

muitos momentos, novamente, a comicidade se fez presente.

Cu ¢ bonito? Nao é. Havia uma moga, Adélia, que dizia que cu é lindo. Nao
deve ter visto nada além do certamente lindo cuzinho dela. Ha pestilentas
rodelas. A minha por exemplo. (HILST, 2014, p. 162-163)

- Exercicios de bufonaria: ao longo de todos os encontros estavam presentes
elementos do bufdo, porém, em um dos encontros, mais especificamente, as
pessoas participantes puderam criar seus bufdes a partir dos personagens dos
exercicios de improvisagdo que ja estavam sendo realizados. A ideia principal,
aqui, foi motivar tais bufdes através do animalesco, propondo que trouxessem
animais, um ou hibridos, que compusessem com as corporalidades bufonescas.
Além disso, posteriormente, a orientagdo foi que um satirizasse o bufdo do

outro, a0 mesmo tempo debochando-o e se deixando influenciar pelas outras

¥ Os viewpoints sdo um método de criagdo e treinamento nas artes cénicas que organiza a percepgdo do
ator a partir de elementos de tempo e espaco, estimulando improvisagdo, presenca e trabalho coletivo.
Sistematizados por Anne Bogart, com base nos estudos de Mary Overlie, envolvem aspectos como
duragdo, ritmo, repeti¢ao, forma, gesto e relacdo espacial na construgdo da cena.
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criacdes e corporalidades. (contradi¢do, escatologia, baixo ventre, escarnio,

ironia e desvirtude)

Figura 25 - Exercicios de bufonaria
B

Fonte: Autora

Figura 26 - Exercicios e improvisacdo em bufonaria

Fonte: Autora



47

Jacques Lecoq, em seu livro O corpo poético: uma pedagogia da cria¢do
teatral, ao levar os bufdes na pratica pedagogica, traz etapas que conversam muito com
minhas estratégias ao trazer a bufonaria na disciplina. A principio, Lecoq usa a
zombaria do outro e a parodia em seus exercicios; depois, zomba nao das acdes dos
outros, mas de suas convic¢des mais profundas (isto muito me interesse € muito fiz uso
no meu processo); por ultimo, ele faz a transformagdo corporal (a mim interessa a
transformagao de mascaras, especialmente através da maquiagem - a masquiagem, € a
utilizacdo de objetos de maneira que estes percam seus sentidos originais, o que
explicarei melhor no proximo tdpico). Para a mudanca corporal, o autor coloca uma

justificativa muito interessante:

Diante desses corpos bufonescos, os personagens parodiados aceitavam mais
facilmente que "loucos" zombassem deles; era mais inconsequente . [...] Num
corpo de bufdo, aquele que zomba pode tomar a palavra e dizer coisas
inacreditaveis, até cagoar do "incagoavel": da guerra, da fome no mundo, de
Deus. (LECOQ, 2010, p. 181)

- Experimentagdes em mascaramentos: inspirada na oficina que participei
ministrada pela artista e pesquisadora Juliana Birchal, MASCARAMENTOS NA
CENA CONTEMPORANEA, parte da programagdo do 13° Semindrio de
Pesquisas em Andamento (SPA 2024), propus que os participantes trouxessem
de suas casas objetos distintos. O exercicio foi, com tais objetos, experimentar
possibilidades de mascaramento de forma que as corporalidades grotescas
surgissem; além da pratica de transformar e destoar os sentidos cotidianos de
cada objeto. Assim, pedi para que todos experimentassem utilizar ou vestir tal
objeto de maneiras diferentes da que ele serve, explorando as possibilidades do
objeto em composi¢do com o corpo. Depois, poderiam fazer tais exploragdes
com os outros objetos e em relagdo com os outros. Tal destoancia da realidade

gerou um estranhamento através das agdes corporais. (contradigdo)
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Figura 27 - Exercicios de mascaramento

B

Fonte: Autora

Figura 28 - Improvisagdes em grupo

Fonte: Autora
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Figura 29 - Improvisag@o em grupo a partir d’O Jardim das Delicias Terrenas

Fonte: Autora

Figura 30 - Improvisagdo em grupo a partir d’O Jardim das Delicias Terrenas

Fonte: Autora
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Figura 31 - Exercicios de improvisagdo

Fonte: Autora

Figura 32 - Exercicios de improvisagdo

Fonte: Autora
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2.2.2 - Modulo 2: Experimentacdes criativas de corpo-voz e visualidades

Muitos dos exercicios de improvisagdo geraram cenas muito interessantes, o que
me levou a optar por, na apresentacdo, utiliza-los. Como tinhamos pouco tempo,
pareceu invidvel criar uma dramaturgia para ser detalhadamente memorizada, j& que a
tematica em relacdo com as minhas fontes de pesquisa eram muito especificas para
acharmos uma dramaturgia ja existente. Optei entdo por, no segundo modulo, repassar
as cenas criadas e selecionar as mais interessantes para a apresentacdo. As escolhas
foram feitas pensando na distribui¢do de estudantes (para que em sua totalidade
pudessem estar em cena), nas potencialidades grotescas (tendo a ver com os principios
que elenquei do grotesco) e nas cenas que mais estavam desenvolvidas em sua narrativa,
também tendo uma recepgao mais positiva da turma.

Em muitos momentos, nos questionamos se ficariamos “presas” no comico, ja
que ele surgiu na maioria das criagdes, e discutimos sobre como o riso ¢ um recurso
para lidar com violéncias e injusticas. Tocamos em assuntos relacionados a género,
corpo, sexualidade, sociedade, entre outros, muitas vezes de maneira debochada.

Para a criagdo das cenas improvisacionais, a cada encontro eu trouxe uma
proposta diferente, com instrugdes parecidas. Em um dos primeiros encontros, a
orientagdo foi que as pessoas, em grupos de trés, criassem contextos improvisacionais
grotescos, pensando na logica de Viola Spolin (SPOLIN, 1992) ao definir quem, o que e
onde, ou seja, quem sdo os personagens envolvidos na cena, o que estdo fazendo e em
qual lugar/contexto estdo inseridos. Posteriormente, em outro encontro, pedi para que,
em grupos, criassem cenas na mesma logica, porém a motivacdo seriam situacdes
constrangedoras. Por ultimo, trouxe uma ideia que tive hd um tempo e que tinha desejo
de trabalhar no teatro: em cena, um homem estd morto; enquanto isso, algumas pessoas
se aproximam, véem o corpo ali e a cena ¢ desenvolvida - a orientacdo, portanto, foi que
os grupos decidissem os trés fatores de Spolin a partir desta situagdo inicial. Surgiram
cenas muito interessantes e as que foram mais trabalhadas para o compartilhamento
final da disciplina serdo descritas adiante.

A todo momento, refletimos sobre onde escolheriamos que o grotesco estaria
presente. Poderia ser nas a¢des, na composi¢do e imagens corporais, no discurso ou no
contexto. A principio, algumas propostas podem ndo trazer um grotesco dbvio, porém

mais sutil. Isto também nos interessou bastante.
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Figura 33 - Exercicio de improvisacdo a partir de Hilda Hilst

Fonte: Autora

Enquanto faziamos vezes e vezes as cenas de improvisagao, as tematicas foram
compondo entre si de uma maneira muito organica. Através de ideias e insights, eu
compartilhava o que estava pensando com os alunos, quem quisesse compartilhava e
iamos construindo juntos. Como a tematica televisiva estava presente, pensei que toda a
nossa apresentacdo, que depois decidi chamar de experimento cénico, poderia ser uma
pardédia de um programa televisivo - tal decisdo colaborou muito para que todos
compreendéssemos o que estdvamos fazendo, dando mais sentido ao processo e
experimento. Este programa estaria sendo gravado/transmitido para um telespectador,
porém a plateia cénica seria como nos programas com plateia - e parte da turma que nao
estivesse em cena no momento ajudaria a compor a plateia, sentados e reagindo a
apresentacao sendo espectadores animados. Tal como acontece na televisao, ele teria
quadros de géneros diversos e, como subtexto, pensamos em ter certa progressao
grotesca: a cada quadro, haveria uma cena com um peso grotesco maior, quase como
um passeio dantesco pelos circulos do inferno.

Em alguns encontros, uma das atrizes nao se sentiu muito confortavel ao fazer as
cenas cujas tematicas estariam ligadas a religido, por tocar muito em questdes pessoais.

Ela comunicou a turma que ndo estava muito bem, conversamos posteriormente, e
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decidimos manter a cena somente caso alguém quisesse substitui-la, o que aconteceu no
encontro seguinte.

Para facilitar nossa comunicagdo e memorizagdo, elaborei uma estruturagao
cénica, um esqueleto de roteiro que contém as etapas da apresentagdo dando um melhor
entendimento de sua narratividade, para mim e para a turma. Esta estruturag@o esta no
Apéndice.

Visualmente, meu desejo era trabalhar com exageros. Ainda no segundo modulo,
sugeri para a turma que tivéssemos uma paleta de cores que priorizasse o roxo, o verde
e o vermelho, além de cores mais neutras para compor com estas, como o preto, branco
ou off-white. Tive ajuda da figurinista técnica do curso de Teatro, a Letz Pinheiro, que
emprestou grande parte das roupas que foram usadas em cena, e que fazem parte do
acervo do curso. Dedicamos alguns minutos das aulas para experimentar tais figurinos,
que foram escolhidos a partir das cores da paleta, da afinidade com os personagens da
narrativa ¢ de uma estética semelhante as roupas de baile cintilantes dos anos 80, com
babados e ombros bufantes. Para a maquiagem, ainda pensando nos exageros, nos
inspiramos em estéticas drag e de cabaré, com muito uso de pancake e tragos do rosto
refeitos, como sobrancelhas, bigodes, cilios postigos. Alguns optaram por borrar a
maquiagem propositalmente, excederam a linha dos 1dbios com muito batom etc. A todo
momento, as pessoas estudantes opinaram e deram sugestdes, o que foi de extrema

importancia para o processo.

Figura 34 - Caracterizagdo antes do compartilhamento

Fonte: Renan Marino (2025)
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2.2.3 - Médulo 3: Ensaios e apresentacio do experimento cénico

No terceiro méddulo, quando ja tinhamos a estruturacao cénica, nos dedicamos a
aperfeigoar os materiais que haviamos criado. Toda a turma estava motivada para a
montagem do que chamamos de experimento cénico, ¢ nos dedicamos a ensaiar e
lapidar o que haviamos criado juntos, a partir do arquivo da estrutura¢do cénica. A
seguir, descrevo as cenas que foram escolhidas para a apresentacdo, ilustradas ja por

fotografias feitas na apresentagao.

- Cena 1: Inspirada no programa Casos de Familia, conhecemos um casal de
namoradas que ganham a vida fazendo /ives de NPC, um fendmeno muito atual,
meme na internet especialmente para pessoas adolescentes e na casa dos vinte
anos. Através de lives pelo TikTok, o casal ganha dinheiro de doagdes de pessoas
que assistem e que, ao pagar por emojis, elas precisam reagir a estes de maneira
robotica; cada emoji tem uma reacao diferente - a pratica se refere aos NPC'’s
(Non-Playable Character, em portugués, Personagem Ndo-Jogavel), sigla dada
aos personagens de jogos que ndo sdo controlados por quem joga, mas podem
reagir e interagir com situagdes do jogo. A mae de uma das namoradas ¢ contra
tal pratica, e a apresentadora do programa instiga as personagens a
desenvolverem suas opinides. Por vezes, pede opinido da psicologa, que traz

elaboracOes nada sensatas da sua area.
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Figura 35 - Cena 1

Fonte: Renan Marino (2025)

Cena 2: Inspirada nos programas religiosos, o quadro conta com um lider de
seita que seduz e abusa sexualmente das inocentes fiéis e ¢ desmascarado ao
vivo por duas prostitutas que vém cobrar o dinheiro de uma noitada ndo paga,
provando a hipocrisia do lider religioso. Depois de tirarem as roupas dele junto
com as fiéis que t€ém um choque de realidade, as duas prostitutas fazem um

comercial de um liquido viscoso milagroso e jogam respingos deste na plateia.



Figura 36 - Cena 2

Fonte: Renan Marino (2025)

Figura 37 - Cena 2

Fonte: Renan Marino (2025)

Cena 3: Como uma novela melodramatica, as personagens de Florentina (uma

crianga inocente que quer saber o significado de muitas palavras), sua mae (que
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carrega consigo um grande diciondrio) e trés amigas de sua mae (pessoas bem
euforicas) passeiam tranquilamente até que encontram o corpo de um homem
morto. As amigas ¢ a mae tentam escondé-lo da crianga, ja que tal homem ¢ pai
de Florentina. A cena se desenrola quando a crianga descobre o corpo e,

inocentemente, fica feliz em ter um pai e poder leva-lo ao necrotério.

Figura 38 - Cena 3

Fonte: Renan Marino (2025)

- Cena 4: Um homem, cercado de outros homens ao som da musica eletronica
Satisfaction, de Benny Benassi, ensina a audiéncia a fazer sexo anal sem sentir

dor a partir de alguns exercicios aerdbicos que colaboram no ato.
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Figura 39 - Cena 4

Fonte: Renan Marino (2025)

- Cena 5: Simulando os bastidores da grava¢do do programa, trés mulheres se
retinem numa conversa despretensiosa € intima sobre suas angustias: uma delas
se sente desconfortavel ao estar perto de homossexuais, outra tem desejos muito
carnais com a figura de deus e outra, que é a apresentadora do programa
(descreverei mais esta personagem em breve) ¢ consumida por um TOC que a

faz ter varios remédios diferentes e recorrer a estes em momentos de angustia.
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Figura 40 - Cena 5

Fonte: Renan Marino (2025)

Cena 6: Inspirado em programas de culinaria, o quadro conta com um chef de
cozinha e sua assistente, que ensinam a audiéncia a preparar de uma maneira
muito especial um prato com carne de viado. O viado € um ator, que ¢ torturado
para satisfazer o gosto exdtico de madames que esperam sentadas o preparo. Ao

provar os pratos, as mulheres se lambuzam com frutas.
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Figura 41 - Cena 6

Fonte: Renan Marino (2025)

Figura 42 - Cena 6

Fonte: Renan Marino (2025)
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Cena 7: Inspirada nos contetidos de casos médicos misteriosos, uma mulher
aparece com sua filha, que reclama de dores e sangramento pela vagina. Um
médico, acompanhado pelo seu estagiario ndo-remunerado, descobre que a moga
esta gravida e prestes a parir um ser hibrido, ndo-humano. Ao final, uma das

atrizes faz o primogénito que acabara de nascer segurando um cigarro e uma

garrafa de bebida alcodlica.

Figura 43 - Cena 7

Fonte: Renan Marino (2025)

Cena 8: Inspirado novamente em Casos de Familia, porém a partir de um
episodio que realmente aconteceu no programa, a cena conta com uma familia
composta por um pai ausente, uma mae preocupada e um filho que come sabao.
Ao final, descobre-se que o filho tem este habito porque foi a um dark room
(lugar onde se faz sexo sem ver com quem esta fazendo-0) ao mesmo tempo que

0 pai e, sem saberem, ambos tiveram uma relagao sexual.
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Figura 44 - Cena 8

Fonte: Renan Marino (2025)

Como um respiro dramaturgico, outras cenas, com fotografias a seguir, foram
inseridas ao longo do programa para que ele nao ficasse tdo provido de sentido a
todo momento. Assim, inserimos especialmente duas cenas simbolicas que mais
diretamente se relacionam as minhas principais fontes de pesquisa e que foram
usadas a partir das praticas de sensibilizagdo de Hilda (Hilst) e Hieronymus
(Bosch). Nas cenas, que foram colocadas na narrativa como sonhos delirantes
que acontecem nos intervalos televisivos, as atrizes e atores se rastejam da
plateia, improvisam e se relacionam; em uma, come¢am a partir de trechos de
Hilda, e em outra, a partir de imagens corporais da pintura de Hieronymus. As
imagens muitas vezes lembram figuras de um purgatorio, por vezes agonizantes

ou sexuais.



Figura 45 - Cenas inspiradas diretamente em Hilda e Hieronymus

Fonte: Renan Marino (2025)

Figura 46 - Cenas inspiradas diretamente em Hilda e Hieronymus

Fonte: Renan Marino (2025)
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Figura 47 - Cenas inspiradas diretamente em Hilda e Hieronymus

Fonte: Renan Marino (2025)

- Ao final, a apresentadora faz uma pesquisa de satisfacdo: pede que a plateia
levante a mao caso indique o programa para amigos e familiares; depois, pede
para que levante a mdo quem indica para inimigos e familiares que ndo gostam.
O experimento se encerra ao som de Freak Out, de Chic, numa festa escrachada

de todos os atores, que dangcam e performam improvisadamente.

Muitas das cenas foram acompanhadas por trilhas sonoras que simulavam os
quadros do programa, bem similares as trilhas de televisao, o que deixou as construgdes
cénicas com ares tragicos, especialmente nos momentos mais grotescos.

Como fizemos um programa televisivo, quem seria nossa apresentadora? Uma
das alunas, que ja& havia feito uma apresentadora dos quadros em que participara
demonstrou interesse em sé-la; questionei a turma se mais alguém gostaria de dividir o
papel, e nao houve interessada. Assim, tal atriz construiu uma apresentadora com gestos
exagerados, provocadora, debochada e que conduziria de maneira bem grotesca todo o
programa - ao longo da disciplina, seu interesse pelas praticas ligadas a bufonaria foi

grande, entdo aproveitamos para trazer uma apresentadora bufona.
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Figura 48 - Apresentadora do programa

Fonte: Renan Marino (2025)

Portanto, ao final, percebo como bebemos de elementos variados do grotesco no
nosso processo € experimento cénico. Passamos por corporalidades e vocalidades
exageradas e ndo-naturalistas; utilizamos de discursos e situacdes aparentemente
“normais” para exploragdo de grotescos sutis; exploramos de visualidades,
especialmente de caracterizagdo e iluminacao (esta foi feita pela técnica iluminadora do
curso, Camila Tiago, que de maneira inteligente propds a partir de uma estrutura de
iluminacdo j& montada para outro espetdculo que seria no dia seguinte); instauramos
momentos de desconforto e nojo; entre outros. Assim, noto como buscamos
potencializar o grotesco como um caminho criativo-pedagdgico potente e passivel de
discussdo e transformacdo social, discussdo na qual me aprofundarei no capitulo

terceiro.
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Figura 49 - Aquecimento e ultimas palavras antes da apresentacéo

Fonte: Renan Marino (2025)

A apresentacdo se deu uma Unica vez e contamos com um publico além do
esperado: lotamos com aproximadamente 120 pessoas uma das salas cénicas da
Universidade, utilizada tanto para ensaios e praticas, quanto para apresentagdes’. O link
a seguir da acesso a uma edi¢do de video breve, como um teaser, de alguns momentos

do experimento apresentado: Teaser.

® A recepcio do plblico foi muito positiva e houve muitos pedidos, do pliblico e da turma de atores, para
que apresentassemos novamente em outros momentos.


https://youtu.be/aRCFHlzq_c4

Figuras 50 e 51 - Imagens de divulgagdo do experimento cénico
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2.2.4 - Devolutivas da turma
Ao final da disciplina, pedi para que as pessoas estudantes respondessem a
algumas perguntas e me enviassem as respostas escritas por email, como numa
entrevista. As perguntas foram utilizadas para avaliar o processo pedagdgico como um
todo, como o grotesco chegou as pessoas (se a metodologia fez sentido), como foi a
condugdo da disciplina pela ministrante e como cada um avalia seu processo individual.
As perguntas foram as seguintes:

1. Como os conceitos ¢ ideias de grotesco se desenvolveram para vocé ao longo do
processo da disciplina?

2. As propostas pratico-teoricas te estimularam a desenvolver possibilidades
cénicas grotescas?

3. Como foi o processo criativo? Vocé se sentiu colaborando e criando?

4. Como foi a condu¢ao da ministrante?

5. Vocé sentiu que, por parte da ministrante e da turma, houve um espacgo aberto e
acolhedor?

6. O processo acrescentou a sua formagao em Teatro? Se sim, como?

7. Como vocé se avalia ao longo de toda a disciplina (pensando especialmente
sobre presenca, pontualidade, propositividade e outras questdes que achar
importante)?

8. Caso tenha mais algum comentério, critica ou sugestdo, fique a vontade para

€SCrever.

De maneira resumida, a maioria comegou a disciplina sem ter muita ideia sobre
o que pode ser grotesco, especialmente cenicamente. Porém, ao longo do processo,
perceberam que tal conceito € muito amplo e cheio de possibilidades. Muitos também
contam como sentiram-se cocriadores, acolhidos e a vontade com o ambiente instaurado
pela ministrante e pela turma. A maioria avaliou-se bem, considerando-se presente,
pontual e propositiva.

Foi comentado também que seria importante pensar numa carga horaria maior
para que pudéssemos explorar em outros ambitos cénicos o grotesco, como
aprofundarmos nas possiveis visualidades, sensorialidades etc. Poucas pessoas, por
questdes pessoais, sentiram que ndo se deixaram levar tanto assim nas praticas que
pediam para estarem mais a vontade, outras sentiram que deveriam ser mais
propositivas. De forma geral, as atrizes e atores participantes trouxeram palavras e

sensagdes que conversam muito com os principios grotescos que foram selecionados
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para trabalhd-los. A seguir, retino alguns trechos das respostas, com grifos meus em

relagdo as devolutivas.

“Me senti parte da criagdo e colaboragdo, ao ver as cenas que improvisamos em uma
das primeiras aulas virando cena e se complementando com o restante da apresentagao,

sensagdo essa muito boa e satisfatoria.” L. P.

“Os conceitos foram didaticos e imersivos. Percebo a constru¢do como uma pintura
tridimensional e coletiva. Diferentes estilos, cores e texturas. Uma unidade fora
estabelecida, porém cada integrante estava livre para tracar a sua identidade. Um
alimento regurgitado, mas curiosamente apetitoso. [...] os estimulos ocasionaram em
um repertorio para um olhar absurdo e ludico. Como uma perspectiva ludica de uma
crianga pode ser vista como grotesca. E como uma situagdo absurda pode se tornar
gradativa. Um ciclo que se retroalimenta a partir de fragmentos improvisacionais do
cotidiano. H4 um abismo entre um caddaver em um necrotério € um cadaver em um
asfalto. O grotesco muitas vezes ocorre por meio da intertextualidade. Cenarios

distintos que se encontram e se devoram.” I. F.

“No inicio da disciplina nao fazia ideia do que se tratava o grotesco por ter vindo da
danga e nao ter tido o contato tdo direto com o teatro. Porém com o passar das aulas e
das praticas percebi que se desenvolveu uma nova forma de expressao ndao somente com
o lado de atuar, mas também a forma de dangar. Percebi que nem tudo precisa ser
perfeito ou padrdo, e de certa forma ajudou na minha pesquisa de TCC onde mostro a
relagdo do corpo perfeito. Acho que o grotesco ¢ isso pra mim, uma forma de expressao
sem a preocupagdo de parecer algo ideal ¢ rigido, e mais como se expressar mais
abertamente. [...] A pratica que mais fez com que desenvolvesse meu lado grotesco foi a
de visualizagdo da pintura e trazer o que estava visualizando para o corpo. [...] As
praticas aplicadas foram de extrema importancia para o resultado final, e a forma de

selecdo de cada cena deixou o resultado final muito engragado, estranho e grotesco.” N.

C.

“As experimentagdes cé€nicas nos permitiram acessar nosso lado primitivo, fazendo
com que nos imagindssemos em cendrios fantdsticos e incomuns que revelavam
contradigdes. Estudando diferentes partes do corpo, nossos palhagos/ bufdes, o

melodrama e o ridiculo, criamos situagdes que transitavam entre o comico € o repulsivo.
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Um o6timo exercicio foi o uso do triptico O Jardim das Delicias Terrenas, de
Hieronymus Bosch para improvisagdes. A pintura explora a tentagdo, falsidade e os
pecados no paraiso. Ha uma brincadeira com as oposicdes: o sagrado e o profano, a
virtude e pecado, a vida e a morte, a luz e a escuriddo. Corpos disformes se relacionam
de forma obscena e revelam uma condi¢@o primitiva. Acredito que esse estimulo visual
contribuiu como referéncia na hora de criar. O grotesco trabalha com certo “desvio de
cardater”. Explora-se os maus habitos sociais, a animalizagdo, situacdes absurdas e
repulsivas: como fezes e vomito. O género desafia o caos e procura dominar o absurdo.
Dessa forma, acredito que para trabalhar com esse tipo de assunto, necessita-se de um
espaco confortdvel e acolhedor. Enxerguei uma sintonia da parte da turma e da
ministrante. Todos pareciam muito confortaveis e dispostos a experimentar o que era
proposto. Dessa forma, em toda aula surgiam novas ideias e todas eram validadas e

levavamos para cena para experimentarmos.” L. R.

“Foi1 muito divertido criar e ver as criagcdes: na minha opinido, todo o processo foi feito
de forma colaborativa e horizontal, de forma a darmos e recebermos feedbacks de
forma respeitosa e amistosa — o que, de fato, contribuiu muito para a adi¢cao e remog¢ao
de gags, piadas, figurino e cenografia. Eu senti confianga para expressar minhas
opinides e utilizar as ideias que tive para as cenas. [...] Sinto que estou encerrando a
graduacdo com uma apresentagdo que € densa, politica, engracada e desafiadora.
Através desse processo, pude experienciar momentos de improvisagdes “mais loucas”
que exigiram criatividade, coragem e entrega cénica, assim como fui desafiada a encarar
a linha ténue entre a comédia e o grotesco — dois elementos que ndo vém naturalmente a
mim e que considero ter grande dificuldade para desenvolver. E vejo evolucao desses

pontos em mim enquanto atriz.” G. O.

“Durante as aulas, principalmente nas trocas de ideias com os colegas, pude refletir
mais sobre a arte do grotesco. [...] Pude explorar um lado de atua¢do que ainda nao

tinha ido, colocar ideias em pratica.” V. S.

“Para mim, desde o comeco eu me senti muito aberta as propostas, e conforme a
disciplina andou, fui absorvendo o que estava sendo passado. [...] nunca havia tido
contato real com o grotesco, e acredito que ele tem muito a ver comigo, sinfo que posso

ser eu mesma, sendo grotesca.” L. B.
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“No inicio, eu estava muito apreensiva, pois ndo sabia quase nada sobre o grotesco e,
muitas vezes, eu achei que ndo conseguiria participar de algo assim. Porém, a partir de
todos os exercicios de improvisagdo/cenas, eu pude sentir que o processo foi leve e
cheio de possibilidades. Acho que a forma com que foi trabalhado o grotesco mostrou
que ¢ o grotesco é imprevisivel e um caos, mas cheio de possibilidades criativas
inimaginaveis. Acho que a propria forma com que criamos as cenas sem texto decorado
e os exercicios de improvisacdo me auxiliaram muito a me soltar, a pensar menos €
trazer uma maior corporalidade grotesca. Além disso, me ajudou a pensar mais rapido
nos textos improvisados, a falar de forma mais clara e desinibida, de uma forma muito
significativa, em relacdo a forma em que eu cheguei desde a primeira aula. Eu acho que
todo o processo foi muito positivo e eu realmente me senti parte, pertencente a toda

aquela ‘loucura’.” R. F.

“Quando iniciei a disciplina tinha um conhecimento minimo a respeito do tema, porém
dentro do processo consegui enxergar o elemento principal do grotesco que € causar
ascos em quem estd assistindo ou até mesmo em Si proprio € como existem varias
possibilidades para desenvolver um trabalho artistico legal através de figuras corporais,
movimentagdes, sons e trabalho em equipe. [...] O processo criativo foi desafiador,
porém divertido, pois pude experimentar novas experiéncias que ainda ndo tinha feito
dentro da graduagao, me sentindo contemplado com todo o desenvolvimento individual

e em grupo.” T. S.

“No inicio eu tinha uma ideia mais sobre a bufonaria, que também nao era aprofundada.
No decorrer da disciplina pude entender que o grotesco também cabe em outros géneros
aléem da comédia, e ndo necessariamente precisa ser algo tdo escrachado para ser o
grotesco. Me possibilitou entender no meu corpo e imagindrio como trazer a forma

grotesca e pensar em solugdes de cenas absurdas.” M. E.

“Entrei na disciplina sem nunca ter tido contato com o grotesco. Confesso que no inicio
fiquei um pouco confusa, mas conforme os encontros foram acontecendo, tudo foi
ficando mais claro para mim. Hoje em dia, mesmo com pouca experiéncia, ¢ uma das
areas que mais gosto de atuar. As situacdes dadas antes das improvisagdes, as musicas e
os exercicios me ajudaram muito. [...] Descobri mais uma darea que gosto de atuar e

pretendo seguir com o grotesco até onde eu conseguir. Além disso, tiveram momentos
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que me ajudaram a evoluir muito em partitura corporal, expressdo corporal, viewpoints e

improvisa¢do.” M. V.

“A disciplina me permitiu entender melhor que o grotesco ¢ muito mais amplo que
apenas uma figura estranha, o grotesco pode ser o discurso. Fazer as cenas me ajudou a
compreender mais ainda as formas de como posso ser grotesca. [...] 4 disciplina fez com
que eu finalmente me encontrasse dentro de uma linguagem teatral... o grotesco, com

certeza, serd um tema que vou pesquisar.” L. C.

“O grotesco pode ser tanto escrachado quanto sutil em sua apari¢do, muito do que
consumimos como conteudo tem um pouco disso, em programas televisivos por
exemplo, casos de familia, comerciais, programas de fofoca, algumas matérias de
jornalismo, entre varios outros que em certo ponto carregam questdes que causam
incomodo aos telespectadores. [..] embora [as fontes de pesquisa, Hilst e Bosch] me
trouxessem ambientagdes distintas, pois enquanto o texto da Hilda me trazia um ar de
seriedade, depressdo e crise existencial, as pinturas ja& me repetiam a visdes mais
ritualisticas e fluidas. Mas, em certo ponto, ambas se encontram na liberdade do corpo,

sendo sexual ou da alma.” N. Z.

“O processo me fez entender o grotesco como uma abordagem que escancara os temas
considerados tabus ou que sao evitados pela sociedade por conta de estruturas sociais
que moldam o pensamento humano, como o patriarcado, a homofobia, 0 machismo etc.
Nessa abordagem, trata-se em aspectos fisicos e psicologicos de assuntos que provocam
o publico em dois sentidos: um sentido reflexivo, que leva a catarse; e no sentido literal
de provocagdo, em que a pessoa se sente desafiada ou irritada por assistir algo que
revela a sua propria ignorancia. Com certeza a preparacdo inicial, pratico-tedrica, foi
essencial para que eu entrasse em contato com possibilidades cénicas grotescas. Desde
as improvisacdes que serviram como libertagdo e nos deixaram a vontade para
explorarmos o grotesco no corpo € na voz, até os exercicios cénicos em que tratamos de

assuntos que também permeavam nossos imagindrios e nossos inconscientes. Foi

possivel brincar com as nossas revoltas e explord-las na ironia.” P. D.

“As propostas pratico-tedricas me estimularam de forma muito orgdnica as minhas
cenas de forma grotesca. [...] senti que ajudei a criar e colaborar nas cenas,

principalmente ajudando nas dos meus colegas.” J. G.
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“Eu entrei na disciplina com um esteredtipo do grotesco e ao mesmo tempo nao fazia
ideia do que esperar sobre as praticas, acredito que saio com uma visao bem mais ampla
de possibilidades, me surpreendi inclusive com a presenca da comédia, porque a visao
quadrada que eu tinha de um grotesco me levava pro terror, pro sombrio, e acho que
encontrei nesse proprio “horror” uma comicidade que vem de um absurdo. Também
enxergo as possibilidades que o grotesco abre pra criticar e ridicularizar a nossa
sociedade e expor a0 maximo 0s nossos absurdos. [...] acho que o compartilhamento
final ¢ a prova viva do quanto a abordagem possibilitou a cria¢do coletiva a partir do
improviso, os exercicios estimulavam essa criacdo e a abertura que me foi dada me
deixava mais confortdvel pra criar e mostrar, a escolha de formar grupos diminuia a

pressao de estar apresentando uma ideia sua.” M. P.

“Ao longo da disciplina me surgiram novas aberturas para explorar a atuacdo. O
grotesco me permitiu em cena, estar totalmente vulnerdavel comigo mesmo e chegar a
lugares de desenvolvimento e versatilidade que ndo tinha feito durante a graduacao.
Durante as aulas me veio uma ideia de cena que entrou no espetaculo. O grotesco ndo ¢
de uma maneira “feia” ou “nojenta” visualmente. Na verdade, a explorag¢do do corpo na
cena “Como dar o cu sem doer” ¢ também grotesca porque eu enxergo na sexualiza¢do
do corpo também algo grotesco. O nojo estava mais nas falas sobre escatologia. Eu
aproveitei todas as cenas que pude para explorar o grotesco, seja nas falas, nas

movimentagdes € em entregar o meu corpo.” L. G.

“Agora entendo que o grotesco ndo ¢ apenas agir estranho ou exagerado, ou até mesmo
fazer coisas ‘nojentas’, ¢ bem mais que isso, ¢ mostrar a hipocrisia do ser humano e a

parte mais animalesca que tentamos a todo custo esconder, mas esta sempre ali.” M. P.

“Ao longo da disciplina, descobri as inimeras possibilidades conceituais, estéticas,
construtivas e interpretativas que o grotesco pode oferecer e isso me fascinou
profundamente. Durante esse quarto semestre, eu vinha sentindo que algo faltava no
meu repertorio artistico e, ao entrar em contato com o grotesco,senti como se uma chave
tivesse girado dentro de mim. Foi como se eu tivesse finalmente encontrado um
caminho fértil para meu desenvolvimento futuro. [...] Eu sempre tive inseguranca com
improvisagdo, e essa disciplina foi baseada justamente nisso, improvisar, inclusive no

dia da apresentacdo. Eu sabia qual era o objetivo dramatirgico, mas o caminho até ele
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era livre, era meu, era nosso. Era como se o percurso fosse construido no instante, com

liberdade e escuta.” K. C.

Como ministrante, reconhego as individualidades, insegurangas e devolutivas. O
ponto em comum entre a turma ¢ que toda ela fora composta por estudantes da
graduacdo em Teatro, mas cada pessoa estava em um momento da sua graduagdo (uns
comegaram héa pouco tempo, para outros foi o ultimo semestre), em humores diferentes
para dias diferentes, alguns ficam doentes ao longo do processo ou t€ém que lidar com
outras questdes de satde (uma das alunas, por exemplo, teve dengue e perdeu muitos
ensaios). Acredito na importancia de lidar com as particularidades e, uma vez que as
enxergamos, abrem-se mundos de poténcia que sdo especiais justamente por serem
unicos.

Ao fazer o planejamento da disciplina, a estratégia de dividi-la em modulos foi
um recurso para lidar com o incontroldvel: tracei os objetivos de cada modulo, de inicio,
e fiz um esqueleto de possiveis praticas cénicas para cada um. Ao longo do processo, a
cada semana planejava as aulas de maneira mais detalhada, o que dependia inteiramente
de, como se diz, dar um passo de cada vez. Ao final de cada encontro, sentdvamos em
roda e eu perguntava para a turma se alguém gostaria de fazer algo especifico no
proximo encontro. A maioria dos pedidos foram realizados e a criagdo caminhou de
forma gradual.

Um dos meus maiores desejos, ao ver o processo criativo-pedagogico depois de
concluido, ¢ trabalhar mais com minha fontes principais que, com intuito de gerar
estranheza, chamo-as pelos seus primeiros nomes no meu titulo, Hilda (Hilst) e
Hieronymus (Bosch). Seria uma possibilidade tornar Hill¢, personagem principal de 4
obscena senhora D., uma personagem cénica, ou dar vida cenicamente a um recorte de
O Jardim das Delicias, criar uma historia com as figuras corporais, criar cenas a partir
dos Contos D’ Escarnio. Textos Grotescos... Vejo que minhas fontes ficam como um
subtexto, materiais motivadores que, no experimento cénico, ndo aparecem obviamente,
0 que também acho interessante. Ao final, percebo que me deixei levar pelo processo
sem “forcar” nada com a turma. Nao sei até que ponto insistir mais em minhas fontes
geraria um trabalho mais objetivo com elas - fazer escolhas de abordagem gera duvidas
eternas.

Tive contato com um termo que coloca em palavras a maneira que fiz uso das
minhas fontes: anteparo. Criado pelo professor Armando Sérgio da Silva, a palavra se

relaciona ao que serve de estimulo, mote, para um processo criativo. (SILVA, 2010)
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Assim, minhas fontes foram utilizadas como pano de fundo, bussolas que me dessem
um pontapé inicial para que eu e a turma pudéssemos imergir no grotesco sem muito

medo.
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3. Capitulo terceiro - O riso, o feio, a educacio, as mulheres etc ou reflexées

sobre a pratica cénica e pedagdgica grotesca

Uma das inquietagdes que a turma teve ao longo do processo da disciplina citada
no segundo capitulo foi refletir sobre como o riso ¢ um caminho afiado, 4cido e até
previsivel quando se coloca o grotesco em cena. Ao falar sobre assuntos dificeis, levar a
plateia ao riso ¢ uma maneira de fazer com que a abordagem nao seja tdo pesada, numa

coisa meio “rindo pra ndo chorar” ou “kkkrying'®”

. Quando o experimento cénico foi
apresentado, os risos foram muito presentes, o que também muitas vezes deu abertura
para gritos e comentarios (especialmente enojados ou surpresos) da plateia, por muitas
vezes inserida numa logica higienista - até vindo de quem faz parte do “mundo teatral”.
Assim, neste capitulo, escolho por dar luz a elementos desta pesquisa que me chamaram
aten¢do durante seu processo € a forma como o publico recebeu a apresentacdo do
experimento cénico - aos risos e surpresas. Aqui, pingo assuntos que foram e sdo

importantes aqui, sob meu olhar: decido refletir sobre o riso, o feio, a educagdo, a

professoralidade e mulheres que bagungam as estruturas de género.

3.1. O riso, o feio

E interessante como a historia se faz e como é possivel estudar momentos e
caracteristicas de sociedades passadas. Como Ailton Krenak (1953-) discute, para
enxergar o que acontece e acontecera ¢ preciso enxergar o que aconteceu, num futuro
ancestral. Aqui, revejo tal proposta como uma metafora para pensar o tempo nao como
uma linearidade, mas como uma circularidade que nos permite viver e olhar para o
passado, o presente e o futuro - € como este olhar nos ajuda a entender e respeitar os que
j& passaram por aqui e tornaram sua vivéncia essencial para compreendermos o aqui, 0
agora € o que vird. Portanto, para além de estudar o grotesco, também busco, nesta
pesquisa, por elementos que o compdem e que ha muito tempo fazem parte das culturas
humanas, como o riso. Em Historia do Riso e do Escarnio (2000), de Georges Minois
(1946-), este comenta sobre como o riso esta presente de diversas formas nas diversas
culturas. Rir tem um lado individual e outro social - portanto, analisa-lo pode dizer
muito sobre as sociedades.

Apesar de o riso ter sido abominado pelo cristianismo, especialmente pela Igreja

medieval, existem outras mitologias mais antigas que associam o riso a criagdo divina.

!9 Expressao informal da internet que mistura “kkk” (risada, comum em portugués) com “crying”
(chorando, em inglés), rindo e chorando a0 mesmo tempo.
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Segundo o papiro de Leyde, cuja autoria ¢ andnima, datado no século III, o universo
teria nascido de algumas gargalhadas - assim, em seguida, se fez também a luz, Hermes,

o destino e o tempo. De tanto rir, o deus chora. Depois, nasce a alma.

Estudado com lupa ha séculos, por todas as disciplinas, o riso esconde seu
mistério. Alternadamente agressivo, sarcastico, escarnecedor, amigavel,
sardonico, angélico, tomando as formas da ironia, do humor, do burlesco, do
grotesco, ele ¢ multiforme, ambivalente, ambiguo. Pode expressar tanto a
alegria pura quanto o triunfo maldoso, o orgulho ou a simpatia. [...] Na
encruzilhada do fisico e do psiquico, do individual e do social, do divino ¢ do
diabdlico, ele flutua no equivoco, na indeterminagdo. (MINOIS, 2003, p.
15-16)

A Grécia ¢ uma das fontes principais para compreender o riso - ndo
coincidentemente, os estudos sobre Teatro partem muito de 14. Isto pode se justificar por
conta de ser considerada o berco do pensar filosofico e, principalmente, por ter
registrado grande parte de sua cultura e formas de pensamento e organizagdo social.
Aristoteles afirma e reconhece, como um dos primeiros registros que temos ciéncia, que
rir € proprio do ser humano. Os deuses gregos dao risada. Por outro lado, o riso também
pode estar associado ndo somente a alegria, mas a morte, ao sofrimento, a maldade. Isso
muito me interessa € me associa aos experimentos grotescos. Na pratica, o riso ¢ capaz
de gerar nojo, repulsa, anguistia. Ai chega o escarnio, a derrisdo, aquele riso que zomba
do outro - a bufonaria sabe muito bem fazé-lo.

E curioso pensar que, em muitas sociedades, o riso foi utilizado como forma de
manter a ordem social. Ao rir sobre alguma situacao, e aqui podemos lembrar das pecas
de teatro que trazem personagens e situagdes desvirtuosos, causa-se um riso que serve
como nao-exemplo. Diferente de um principio mantenedor da ordem que, como Minois

aponta, existe em parte do teatro grego, o riso contemporaneo pode ser palco de

disrupgoes sociais e contestacao da ordem vigente.

Se verdadeiramente nada tem sentido, o escarnio ndo seria a unica atitude
‘razoavel’? O riso ndo ¢ o Unico meio de nos fazer suportar a existéncia, a
partir do momento em que nenhuma explicagdo parece convincente? O
humor ndo ¢ o valor supremo que permite aceitar sem compreender, agir sem
desconfiar, assumir tudo sem levar nada a sério? (MINOIS, 2003, p. 19)

Ao falar sobre grotesco, também fala-se muito do que ¢ dito feio. Quem
“inventou” a beleza? Meus alunos do ensino fundamental, na sinceridade infantil, vez
ou outra enquanto mostro alguma obra de Arte que estd fora dos padrdes visuais aos
quais eles estdo acostumados, no primeiro segundo ja comentam: “que feio!”, “que

'7’

esquisito!”, “isso nao € arte!” ou “eu também consigo fazer isso e posso ganhar muito
dinheiro”. Sdo visdes que ndo pertencem somente as criangas. Em tempos de filtros de

redes sociais que alteram tanto as cores e formas do nosso rosto e corpo a um ponto em
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que muitas pessoas, especialmente mulheres, ndo conseguem mais se olhar no espelho

4

como sao naturalmente, faz-se mais do que necessario refletir sobre padrodes estéticos. E
uma maneira de olhar criticamente uma cultura que ¢ prejudicial as nossas saudes e ¢
um dispositivo de controle social, ja que ao invés de refletir, criticar, agir ou descansar,
gastamos nosso tempo, satde e dinheiro tentando atingir o inatingivel.

Umberto Eco (1932-2016), em Historia da Feiura (2007), questiona o que de
fato € feio, trazendo problematicas que nem tanto t€m a ver com critérios estéticos, mas

politicos e sociais.

Dizer que belo e feio sdo relativos aos tempos e as culturas (ou até mesmo
aos planetas) ndo significa, porém, que ndo se tentou, desde sempre, vé-los
como padrdes definidos em relagdo a um modelo estavel. Pode-se sugerir
também, como Nietzsche no Creptsculo dos idolos, que no belo, o ser
humano se coloca como medida da perfeigdo;" (...) "adora nele a si mesmo.
(...) No fundo, o homem se espelha nas coisas, considera belo tudo o que lhe
devolve a sua imagem. (...) O feio ¢ entendido como sinal e sintoma da
degenerescéncia (...) Cada indicio de esgotamento, de peso, de senilidade, de
cansago, toda espécie de falta de liberdade, como a convulsdo, como a
paralisia, sobretudo o cheiro, a cor, a forma da dissolugdo, da decomposigdo
(...) tudo provoca a mesma reacdo: o juizo de valor feio'. (...) O que odeia ai o
ser humano? Néo ha divida: o declinio de seu tipo". (ECO, 2014, p. 15)

Enquanto os gregos, ao assumir mitos ¢ mundos cheios de crueldade e feilra,
representam seus deuses com ideais de beleza, para a cultura cristd o mundo foi feito
por Deus, simbolo da perfeicdo, e Cristo ¢ representado nos moldes do sofrimento,
humilhac¢do e disformidade. Cristo, a0 mesmo tempo, ¢ colocado como alto e belo,
sendo um padrdo de beleza (e ndo a toa suas representagdes contemporaneas estao
dentro dos padrdes atuais europeus de beleza); porém também da-se margem para

representacdes da feiura e do sofrimento.

Foi somente nos séculos da Idade Média mais madura que se reconheceu no
homem na cruz um homem verdadeiro, batido, ensanguentado, desfigurado
pelo padecimento, e a representagdo, seja da crucificacdo, seja das varias
fases da Paixdo, torna-se entdo dramaticamente realista e celebrarem seu
sofrimento, a humanidade do Cristo. [...] E desse modo que a imagem do
Cristo doloroso passara também para a cultura renascentista e barroca, em um
crescendo de erdtica da dor em que a insisténcia no rosto e no corpo divino
martirizado pelo sofrimento chegard aos limites do comprazimento e da
ambiguidade, como acontece com o Cristo, mais que ensanguentado,
sanguinolento, da Paixdo de Mel Gibson. (ECO, 2014, p. 49)
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Figura 52 - Cena de 4 Paixdo de Cristo (2004), de Mel Gibson

Fonte: Divulgacdo

Figura 53 - 4 Prisdo de Cristo (1530-1550)

Fonte: Hieronymus Bosch

Aqui, retorno a mais uma de minhas fontes, Hieronymus Bosch (1450-1516),
que destaca-se por representar visualmente outras feicdes que ndo as ideais de beleza de
sua época. Bosch era um cristdo fervoroso que, sob olhares contemporaneos, em suas

obras proporciona imagens distorcidas, cOmicas e que beiram o surrealismo. Ao retratar
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A prisao de Cristo, faz um Jesus abatido em meio a figuras caricatas, grotescas e
demoniacas, justamente para representar este mal que prendia Cristo.

Eco faz uma relacao entre Bosch, que retrata seres hibridos em suas pinturas, as

representacoes cristds do Diabo que, na mesma época, comeca a ser representado como

o retrato da feiura. E curioso pensar como os pudores para se falar sobre o Diabo sdo

diferentes de hoje, e cita Lutero, um dos pais do protestantismo.

Em seus escritos, Lutero ird identificar muitas vezes o pontifice romano tanto
com o diabo quanto com o Anticristo, Lutero é obcecado pelo diabo ¢ a lenda
reza que em uma de suas apari¢des, ele o expulsou jogando-lhe um tinteiro.
Mas mesmo sem a lenda, em suas Conversas a mesa aparecem invectivas
deste tipo: "Muitas vezes expulso o diabo com um peido. Quando me tenta
com pecados tolos, digo-lhe: Diabo, ontem mesmo eu te mandei um peido:
colocaste na conta?" (122). Ou entdo: "Quando acordo, eis que logo chega o
diabo e disputa comigo até que eu lhe diga: ora, vem lamber meu cu... Porque
ele nos atormenta antes de mais nada com a duvida. Em compensagao, temos
o tesouro da Palavra. Deus seja louvado" (141). (ECO, 2014, p. 101)

O feio, na modernidade, comegou a ser usado para representar o inimigo, seja
religioso, nacional, politico etc. Suas fei¢des sdo grotescas e se associam ao que ¢ mal.
Ja a imagem das bruxas, desde a Idade Média, ¢ associada a feiura, pois sdo elas que, no
senso comum da época, comungam com o diabo - mais feio que ele nao ha. Assim, me
interessa criticar a busca pela polidez de maneira satirica. A procura pela perfeicao tem
sua dose de ridiculo e ¢ maravilhoso expor-la através do teatro. Programas de televisao,
com seus fios de cabelo e maquiagem intactos, roupa social, sotaque “neutro” que de
nada ¢ neutro, videos de Inteligéncia Artificial com dentes de porcelana, corpos
limpos... Nao existe humanidade. Esquecemos que fazemos parte de uma natureza que

arrota. Por isso, a necessidade da Arte. O teatro ¢ transgressor.

Falando sobre Inteligéncia Artificial, acho curioso e preocupante como seu uso
para gerar textos, imagens e videos esta sendo um fenomeno. Porém, existe um lado
interessante da geracdo de I.A. feita para causar riso e virar meme. Pouco tempo depois
de apresentarmos o experimento cénico, uma das atrizes me enviou um video que tinha
acabado de ser compartilhado: um programa de televisao gerado por I.A., ideia do
artista brasileiro Raony Phillips, chamado Marisa Maio. No famoso estilo dos
programas de audiéncia televisivos, a apresentadora Marisa, vestida o tempo todo com
um maid, ¢ extremamente sincera ¢ desvirtuosa. Em um dos episddios do programa,
todos com prompts criados por Phillips, Marisa interage com convidados e promove
situacOes tipicas de programas de auditoério, como debates sobre dramas pessoais

exagerados; perguntas absurdas a especialistas (por exemplo, uma médica que responde
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“¢ s6 parar de ter” quando questionada sobre como evitar a acne); € comportamentos e

falas nonsense que misturam sarcasmo e humor grotesco.

Figura 54 - Programa feito com [.A. Marisa Maio (2025)

#ProgramaMarisaMaid

Fonte: Internet

3.2. A educacio e a professoralidade

Ao refletir sobre contemporaneidades, vejo como muito importante a procura
por tentar compreender as geragdes de maneira a acessé-las, estabelecendo uma ponte
entre professora e estudante; e ¢ esta ponte que inaugura um processo de troca e
aprendizado que me faz sentido.

Em outubro de 2025 fui entrevistada por uma graduanda na licenciatura em
Teatro da UFU num breve encontro por videochamada. A estudante ja me conhecia e,
para um trabalho na graduacdo, me chamou para responder algumas perguntas sobre
minha jornada como professora de Arte. Antes da entrevista, mas ndo somente neste
momento, refleti sobre o por que temos escolas, colégios, faculdades, universidades e
institui¢des de ensino - daquelas perguntas que ¢ preciso fazer e refazer com frequéncia
para lembrar e relembrar os sentidos que damos as coisas. A educag¢do ¢ sempre um
dilema para mim. Especialmente no ambiente da educagdo basica tradicional, sinto que
ndo ha um segundo em que eu esteja desenvolvendo meu trabalho e ndo me

questionando sobre o porqué de tudo. Fazer isso € necessario e cansativo.



82

Aprender ¢ natural da vida: aprendemos desde quando nascemos, sem a presenca
de exemplos ndo conseguiriamos evoluir. Mestres (gosto muito desta denominacao) nos
sao importantes desde sempre. Agradeco, me recordo e guardo em meu coracdo as
mestras € os mestres que transformaram minha vida - ndo uso este verbo com exagero,
lembro-me muito bem de professores que me tiraram do meu chao de diversas maneiras.
De alguns ndo guardo boas lembrancas, o que me faz estar atenta as minhas agdes,
equilibrando o cuidado e o receio de provocar em alunos o que ja me foi provocado
negativamente. Porém, o que predomina em mim ¢ a valorizacdo do papel de uma
mestra na vida de alguém e, por consequéncia, a valorizagdo do papel de estudantes na
vida de uma mestra.

Apesar de ter uma funcao tdo importante, € quase (ou inteiramente) insustentavel
a jornada docente, especialmente da educacdo basica. Vejo colegas que estdo ha muito
tempo, décadas de dedicagdo, adoecidos. Outros, como eu, que chegaram ha
relativamente pouco tempo, deparam-se com uma realidade nua e crua.

Mas ainda hé tempo, ainda ha café, ainda ha olhos brilhando! Ainda ha corpos
dangando, e mais: uns com os outros. Hora ou outra, olhares sensiveis podem perceber
que existem maos sendo dadas e relacdes sendo formadas. E a Arte, o Teatro, sdo as
brechas de um muro cinza e duro da educacdo neoliberal; pelas brechas saem luzes e
cores que dao vida e multiplos sentidos as relagdes. Viver processos pedagodgicos em
que percebemos tais luzes e cores em cena ¢ muito motivador; o processo que cito nesta
dissertagdo ¢ um desses exemplos. Como Valéria Gianechini de Araujo, em Da

experiéncia artistica a poética docente, escreve:

[...] ser docente pode ser considerado um ato de coragem, de disposi¢do a
crescer ante os antagonismos; um olhar para as proprias ignorancias e seguir
fazendo, isto ¢, aprendendo na pratica diaria e continua. Pode ser visto,
também, como ato generoso quando se compreende o ensino como atividade
(com)partilhada em que o aprendizado ocorre entre as pessoas: na igualdade
de inteligéncias, na emancipagdo dos sujeitos; no entendimento de que o
conhecimento ¢é algo que se constrdi ao longo do tempo. (ARAUJO, 2016, p.
15)

Nao venham ver isto aqui foi o resultado fruto de uma pesquisa que vejo para
além do que aconteceu. Uma das possibilidades que me intriga ¢ pensar em como seria
investigar o grotesco na educacdo basica, com suas devidas adapta¢des. Numa turma de
adolescentes, ao tratar sobre redes sociais e fake news num projeto interdisciplinar,
quem sabe? Ou com criancas falando sobre monstros, sonhos e inventando historias?
Mascaras, objetos descartados, criacdes cénicas, plasticas, sonoras, audiovisuais... Vejo
muita potencialidade ao fazer uso do grotesco em um processo pedagogico. E, ainda,

seja na escola formal ou em escolas livres de teatro, ¢ possivel haver um foco no grupo
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com o qual se trabalha, como um grupo s6 de mulheres, idosos, pessoas pretas ou
PcD’s. As potencialidades do grotesco abrem-se ainda mais com o debate sobre pautas
sociais, mesmo que nas entrelinhas. Como Lecoq comenta sobre os bufdes (e que
estendo para esta pesquisa sobre o grotesco): “os bufdes falam essencialmente da
dimensdo social das relagdes humanas, para denunciar o absurdo disso. Eles falam
também do poder, de sua hierarquia, invertendo-lhes os valores.” (Lecoq, 2010, p. 182)

Doris Bolzan e Silvia Isaia, em seu artigo Pedagogia universitiria e
aprendizagem docente: relagoes e novos sentidos da professoralidade, discutem sobre o
que chamam de professoralidade. A ideia de aprendizagem docente ¢ essencial quando
se fala sobre pedagogia universitaria, e aqui estendo para outras pedagogias de outras
idades a partir da experiéncia que ja tive lecionando Arte e Teatro desde o maternal até a
terceira idade. Quando fala-se sobre professoralidade, fala-se sobre um intercambio de

funcdes, ora € quem ensina, ora ¢ quem aprende.

Essa condi¢do implica a possibilidade do docente estar aberto e receptivo a
aceitar novas formas de constituir-se, tanto em termos de conhecimentos
especificos, quanto pedagogicos e experienciais. [...] Nesse contexto, €
imprescindivel reconhecermos o processo de construgdo pedagdgico e
epistemologico como continuo, envolvendo o que os professores veem, o que
acreditam e o que fazem, compreendendo a experiéncia como principio e ndo
como momento de culminincia de suas aprendizagens. Ao mesmo tempo,
ndo podemos falar em aprendizagem docente sem referéncia aos discentes em
seus processos formativos, pois, & medida que os professores sdo formadores,
também se formam. (BOLZAN, ISAIA, 2010, p. 15-16)

Penso que tal processo de troca se parece muito com o intercimbio entre atriz e
publico. Na docéncia, segundo as autoras, existe um caminho nao-linear da
aprendizagem, e ¢ preciso refletir também sobre um processo formativo docente, uma
reorganizacdo constante deste trabalho. Tal exercicio ¢, a0 mesmo tempo, organico e

social, e demanda criatividade e cooperagao.

A construgdo da aprendizagem de ser professor, portanto, ¢ colaborativa,
faz-se na pratica de sala de aula e no exercicio de atuagdo cotidiana da
universidade. E uma conquista social, compartilhada, que envolve trocas e
representacdes. Com essa postura, o professor estd produzindo sua
professoralidade, o que implica ndo s6 em dominar conhecimentos, saberes,
fazeres de determinado campo, mas também na sensibilidade em termos de
atitudes ¢ valores que levem em conta os saberes da experiéncia. Esta,
contudo, precisa ser entendida a partir de uma otica de reflexao sistematica na
qual o foco estd nas relagdes interpessoais, componente intrinseco ao
processo de ensinar, aprender, formar-se e, consequentemente, desenvolver-se
profissionalmente. (BOLZAN, ISAIA, 2010, p. 16)

Também ndo me esqueco de como as vezes, ao ouvir ou ler algo sobre como
poderia ser o trabalho docente, sinto um pouco de desconforto. Nao que tais palavras
sobre professoralidade me causem isso, ndo que as ideias colocadas aqui, nesta

pesquisa, referentes as praticas pedagdgicas, tenham a ver com isso. Levanto essa
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questdo para refletir sobre o outro lado, o lado de encarar a classe docente no Brasil
(que ¢é tao diversa em varios sentidos, sociais € econdmicos, por exemplo) como um
grupo, em sua maioria, muito desprezado. Existem muitas diferencas entre docentes do
ensino superior ¢ da educagdo bésica, mas vejo, a partir da minha experiéncia, de
colegas e amizades, uma tendéncia em desvalorizar o nosso trabalho, que ¢ fundamental
para uma sociedade consciente e transformadora. Por isso acho importante a reflexdo
sobre quais as condi¢des em que os professores trabalham (salario, carga horaria em
sala e fora da sala de aula, outros trabalhos que ndo estdo diretamente ligados a lecionar,
problemas mundiais que impactam a sociedade e os individuos etc) para além do foco
no que docentes deveriam ou nao fazer - ainda mais em tempos atuais em que se v€ uma
supervalorizagdo da exploracdo neoliberal do trabalhador vestida de valorizagdo ao
empreendimento, levando a uma naturalizagao da precarizagdo do trabalho e incentivo a

prejudicar a propria saude pela ilusdo do dinheiro que nunca chega.

3.3. As mulheres que sou e quero ser

Escolho terminar este capitulo com divagagdes breves e pessoais sobre aquelas
que me inspiram. O grotesco ndo precisa ser algo pejorativo, ndo precisa ser o contrario
da beleza e da higiene. Me vejo como uma grotesca, uma bufona de nascenga: muitos
dizem que por tras das minhas fei¢des infantis e inocentes carrego doses (ora grandes,

ora pequenas) de loucura e perturbacao. Nao poderia receber melhor elogio.

Figura 55 - Eu, crianga timida e esquisita

Fonte: Autora
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Percebo como o que me chama atenc¢ao desde crianga projeta o que vejo em mim
- ¢ que, por muitos momentos, tive vergonha de aceitar. E dificil ser mulher que se
comporta e vive como deseja, porém existem muitas delas que me fazem nao sentir que
sO eu sou estranha numa sociedade tdo chata. Existem outras e outros estranhos vivendo
neste planeta: Rita Lee que fala, em rede nacional, que aprendeu inglés “dando” pra
todos os Beatles; Dercy que manda todo mundo tomar no cu; Hillé, personagem de
Hilda, que levantava a saia para as visitas se assustarem com sua ousadia.

Hilda Hilst (1930-2004), uma de minhas principais fontes, rebela-se contra o
mercado editorial quando decide fazer uma literatura debochada, erdtica, sarcéstica,
nojenta. Hilda torna-se uma bufona para criticar um mercado sujo do qual ela sofria
como artista. A escritora também escreveu dramaturgias, mas escolhi como fonte seus
textos em prosa € poesia porque me interessam tais escritos como motes para criagao,

cutucadores cénico-criativos, para além de utilizar didlogos e narrativas prontas.

Figura 56 - Hilda Hilst

Fonte: Instituto Hilda Hilst

Eu sou a Monstra
De muitas caras.
Tenho mil capas
Posso ser roseira
Posso ser sucata.

Posso ser rainha
Posso ser vassoura
Posso ser um corvo
E astronauta.
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Em Eu sou a monstra: Hilda Hilst para criangas (2021), a autora, numa breve
obra em que se direcionou ao publico infantil, escreve poesia sobre uma criatura
misteriosa, que muitas vezes se denomina uma monstra ¢ convida seu amigo Daniel a
desenhd-la. Me interessa esta monstra amigavel que, por mais que se tenha receio a
principio de encontra-la, provoca curiosidade em sua complexidade. A personagem
pode ter multiplas facetas, a depender da imaginagao de quem estiver lendo, seja crianga
ou nao.

As representagdes da bruxa, da mulher, da velhice foram carregadas de
monstruosidade, demonizacdo e misoginia. A fogueira medieval (e as outras fogueiras
simbodlicas contempordneas, como a pressao estética, a violéncia de género, a
desigualdade) foram (e sdo) planos politicos de poder. Homenageio todas as velhas,
bruxas, monstras, bufonas, grotescas!

Mas quem sdo estas mulheres? Em Calibd e a Bruxa (2004), a filosofa Silvia
Federici (1942-) analisa o surgimento do capitalismo a partir de uma perspectiva
historica e feminista. A autora defende que a consolidagdao do sistema capitalista, entre
os séculos XV e XVII, esteve diretamente ligada a violéncia contra as mulheres, a
perseguicdo das chamadas bruxas e a reorganizacao do trabalho e do corpo feminino.

Federici argumenta que a caga as bruxas nao foi um fendmeno marginal ou
supersticioso, mas um instrumento politico fundamental para destruir formas
comunitarias de vida, controlar a reprodu¢do, impor a divisdo sexual do trabalho e
garantir a exploracdo da forca de trabalho. Ao relacionar género, classe e poder, a
filésofa propde uma releitura critica da histdria, mostrando como a opressao das
mulheres foi central para a formagdo do mundo moderno e das bases do capitalismo

contemporaneo.

As mulheres eram acusadas de ser pouco razoaveis, vaidosas, selvagens,
esbanjadoras. A lingua feminina era especialmente culpavel, considerada um
instrumento de insubordina¢do. Porém, a principal vild era a esposa
desobediente, que, ao lado da “desbocada”, da “bruxa” e da “puta”, era o alvo
favorito de dramaturgos, escritores populares e moralistas. Nesse sentido, 4
megera domada (1593) de Shakespeare era um manifesto da época. O castigo
da insubordinacdo feminina a autoridade patriarcal foi evocado e celebrado
em inimeras obras de teatro e panfletos. [...] Na Europa da Era da Razio,
eram colocadas focinheiras nas mulheres acusadas de serem desbocadas,
como se fossem cdes, e elas eram exibidas pelas ruas; as prostitutas eram
acoitadas ou enjauladas e submetidas a simulagdes de afogamentos, ao passo
que se instaurava a penas de morte para mulheres condenadas por adultério
(Underdown, 1985a, p. 117 e segs.). (FEDERICI, 2017, p. 202-203)
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Figura 57 - Bruja, de Salvator Rosa

Fonte: Wiki Commons

Por isso, ovacionar estas mulheres ¢ compreender sua importancia social,
politica e artistica quando se fala sobre a expressdo feminina. Aqui, volto ao assunto
que coloquei no capitulo primeiro ao relacionar a visao do grotesco as representagdes
que os europeus faziam dos povos indigenas em épocas colonialistas. Nao a toa,
Federici faz tal relacdo da caga as bruxas, a demonizacdo de mulheres, ter se
consolidado justamente numa época em que se demonizava povos escravizados dos
continentes africano e americano - houve um projeto muito evidente de tornar certos
grupos rivais da religido cristd e do capitalismo que se fortalecia no século XVI. Projeto
muito bem arquitetado, ja que mais de quinhentos anos depois seus ideais permanecem
em voga. Federici pontua:

Nao ¢ exagero dizer que as mulheres eram tratadas com a mesma hostilidade

e com o mesmo senso de distanciamento que se concedia aos “indios
selvagens” na literatura produzida depois da Conquista. O paralelismo néo ¢é
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casual. Em ambos os casos, a depreciagdo literaria e cultural estava a servigo
de um projeto de expropriacdo. Como veremos, a demonizagdo dos povos
indigenas americanos serviu para justificar sua escravizagdo e o saque de seus
recursos. Na Europa, o ataque contra as mulheres justificou a apropriacdo de
seu trabalho pelos homens e a criminalizagdo de seu controle sobre a
reproducdo. O prego da resisténcia era, sempre, o exterminio. Nenhuma das
taticas empregadas contra as mulheres europeias e contra os sujeitos coloniais
poderia ter obtido €xito se ndo tivesse sido sustentada por uma campanha de
terror. No caso das mulheres europeias, foi a caga as bruxas que exerceu o
papel principal na construgdo de sua nova fungdo social e na degradacdo de
sua identidade social. A defini¢do das mulheres como seres demoniacos e as
praticas atrozes e humilhantes a que muitas delas foram submetidas deixaram
marcas indeléveis em sua psique coletiva e em seu senso de possibilidades.
De todos os pontos de vista — social, econdmico, cultural, politico —, a caga
as bruxas foi um momento decisivo na vida das mulheres; [...] (FEDERICI,
2017, p. 203)

Federici, ao escrever que a caca as bruxas se intensifica num periodo
contemporaneo as sangrentas colonizacdes, aponta que tal persegui¢dao as mulheres nao
pertenceu aos ultimos respiros da Idade Média, como muito coloca-se popularmente,
quando, na realidade, tal caga as bruxas fez parte de um projeto que culmina no
capitalismo.

A partir da autora aqui comentada, volto a Umberto Eco e relaciono ambos ao
falar sobre as representacdes diabolicas. Num momento muito similar ao que Eco
associa a mudanga para que o diabo fosse a personificacdo do feio, esse ser mitologico
também passa a ser representado com as caracteristicas das mulheres e dos povos
indigenas e negros. A relacdo entre a feiira e tudo que ndo se enquadra no padrdo,
encravada em nossa cultura até hoje, ndo ¢ uma verdade absoluta, mas um projeto

politico, social e econdmico. Segundo Federici:

No imaginario anterior, o diabo era retratado como um ser maligno, mas com
pouco poder — em geral, bastava borrifar agua benta e dizer algumas
palavras santas para derrotar suas tramas. Sua imagem era a de um malfeitor
fracassado que, longe de inspirar terror, possuia algumas virtudes. [...] A
visdo renascentista da relacdo entre o diabo ¢ o mago também retratava
sempre o diabo como um ser subordinado, chamado ao dever, querendo ou
ndo, como um criado, ¢ feito para agir de acordo com a vontade do seu
senhor. A cacga as bruxas inverteu a relagdo de poder entre o diabo e a bruxa.
Agora, a mulher era a criada, a escrava, o sucubo de corpo e alma, enquanto o
diabo era, a0 mesmo tempo, seu dono e senhor, cafetdo e marido. [...] a caca
as bruxas introduzia um sé diabo, em vez da multidao de diabos que pode ser
encontrada no mundo medieval e renascentista. (FEDERICI, 2017, p. 336)

Pollyana Rosa, em seu texto'' Das Mulheres Perigosas as Casas Cor de Fogo:

fundamentos e processos de criacdo das instalagoes cénicas a partir da obra de Silvia

" Texto apresentado em exame de qualificagio de doutorado em Artes Cénicas na UnB, cedido pela
autora.
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Federici, faz uma andlise sobre a obra Caliba e a Bruxa como um dos dispositivos

criativos em sua pesquisa. Rosa faz uma sintese de sua leitura e escreve:

Quem eram as mulheres julgadas por bruxaria? Além daquelas que
mantinham praticas de adivinhac@o, aconselhamento espiritual e de cura,
contracep¢do e abortamento por meio de pocdes milenares e rezas e das
prostitutas, havia as chamadas “libertinas” em geral como as adulteras e
aquelas que ndo viviam de acordo com as regras sexuais da castidade e do
casamento, as parteiras — que tiveram um severo declinio social na época —
aquelas que ndo tinham filhos, as mendigas e as “rebeldes”. [...] Dessa forma,
virtualmente qualquer mulher poderia ser acusada de bruxaria, pois qualquer
suposta infragdo em seu comportamento poderia arruinar a sua reputagao e
levéa-la a um julgamento por bruxaria. O espetaculo publico dos julgamentos
e execugdes sdo eloquentes ao evidenciar o alto grau de misoginia e
perversidade aceitdvel naquelas sociedades. (ROSA, 2025, p. 38-39)

Assim, a caca as bruxas ndo foi uma simples medida religiosa para acabar com
aqueles “envolvidos com o Diabo” - que, ora, eram as mulheres! Existe uma guerra

contra o corpo, incentivada pelo capitalismo, como estratégia de poder:

De um lado est@o as “forcas da razao”: a parcimonia, a prudéncia, o senso de
responsabilidade, o autocontrole. De outro lado, estdo os “baixos instintos do
corpo”: a lascivia, o dcio, a dissipacdo sistematica das energias vitais que
cada um possui. Este combate se passa em diferentes frentes, j& que a razdo
deve manter-se atenta ante os ataques do ser carnal e evitar que (nas palavras
de Lutero) a “sabedoria da carne” corrompa os poderes da mente. (Federici,
2017, p. 241) (ROSA, 2025, p. 29)

E ai, em “baixos instintos do corpo”, voltamos ao grotesco. Na realidade, nunca
saimos dele. Vemos que, mais uma vez, a organicidade de um corpo ¢ condenada e

cruelmente atacada.
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Figura 58 - Maria Alice Vergueiro

Fonte: Fabio Furtado

Quando Maria Alice Vergueiro (1935-2020) mostra seus peitos, ja na velhice,
coloca seu corpo a disposicao da arte. Seus seios fazem parte de um corpo que existe e
ndo vive a servico de um olhar que objetifica. Reflito sobre a diferenga de retratos
femininos em épocas diferentes com a pintura Bruja, de Salvator Rosa (Figura 57), feita
na década de 1640 (ndo ¢é coincidéncia ser contemporanea a caga as bruxas) € a
fotografia de Maria Alice (Figura 58), feita em 2016: na primeira, vejo uma mulher
madura, quase completamente nua, demonizada, com seus materiais de magia, plantas,
caveiras, numa agdo que aparenta jogar um feitico em alguém. Ela esta fora de si, evoca
algo. Enquanto isso, na segunda, vejo uma mulher enaltecida, de seios de fora,
sorridente, que gesticula fazendo alusao a arte teatral que a alimentou em vida.

Segundo Federici, a mulher que fala, tem desejo, sente prazer, trabalha com o
que quer, passou a ser vista como uma ameaga a sociedade. Enquanto isso, homens
poderiam sofrer com tais a¢des femininas. A sexualidade feminina, no imaginario

capitalista e critdo, tinha (até hoje, tem) intuito de procriagdo e ponto.
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Desde crianca lembro da musica que cantava “a perereca da vizinha t4 presa na
gaiola, x0 perereca, x6 perereca!”. Com uma surpresa agradavel, ao pesquisar sobre
Dercy Gongalves (1907-2008), descubro que tal musica ganhou popularidade através da
artista. Depois, me surpreendi quando descobri que tal musica fez muito sucesso entre
as criangas, ironicamente e impensavelmente nos dias atuais. Risos.

Ainda faltavam alguns anos para eu nascer quando Dercy, sempre carnavalizada,
desfilou com uma escola de samba usando muletas, pois havia quebrado a bacia e estava
em recuperacdo e, inconformada com o desconforto de seu traje, puxou-o para baixo e
desfilou com os peitos de fora. Isso foi em 1991, ela tinha 85 anos. Ao seu lado, seu

médico pronto para socorré-la caso algo acontecesse.

Figura 59 - Dercy Gongalves no carnaval

Fonte: Internet

Quando Dercy Gongalves comegou a demonstrar interesse em ser artista,
comenta, em uma entrevista que fez no programa da Hebe Camargo que, mesmo sem ter
tido sua primeira relagdo sexual, era chamada de puta ainda nos primeiros anos de sua
adolescéncia, simplesmente por ser como era. Era puta pois queria ser atriz.

Na tese Dercy Gongalves - o corpo torto do teatro brasileiro (2009), a autora
Virginia Namur escreve como Dercy foi colocada como uma artista “maldita”, e a tal
fato muito se deve por ter pertencido ao teatro comico e popular - acrescento aqui outra
razdo de tal denominagdo: ter sido uma mulher desbravadora dos bons costumes. Dercy,
muito conhecida por falar palavrdes sem pudor, era mais do que uma mulher
maravilhosamente desbocada: foi uma grande atriz e comediante. Tinha uma
espontaneidade absurda e se comunicava de maneira magnética e democratica, ndo a toa

seu nome ¢ popularmente conhecido, especialmente pelos mais antigos. Era uma atriz
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sem medo de ser grotesca, sem medo de ficar deselegante. Dercy, como as outras que

citei acima, foi uma mulher de muita lucidez e sabedoria. Segundo Namur,

Com o tempo, a atriz ndo sé havia se tornado grande comediante, mas a
comediante havia se amoldado a um sofisticadissimo trudo extemporaneo, em
nada parecido com o palhago inocente romantico. Vestia-se de paetés e
plumas aos moldes da revista, mas era descendente direta do bufdo de roupas
remendadas, malcriado e impertinente do medievo. (NAMUR, 2009, p. 116)

Dercy ndo se apegava as tradicdes ou modas do teatro brasileiro. Por ndo se
importar com isso, a atriz era uma bufona a frente de seu tempo que misturava estilos,
estéticas, improvisava e assumia o papel também criador da plateia. A artista teve que
lidar com duras criticas ao seu estilo; os motivos, a meu ver, sdo obscuros e vindos de
opinides muito apegadas aos tradicionalismos. Também passou, ao longo dos seus mais
de oitenta anos de carreira, por governos que faziam uso da censura, incluida uma época
de ditadura militar e teve que responder a muitos processos juridicos pelas coisas que
falava. Dercy foi reconhecida pelo Guinness Book como a atriz com mais tempo de
carreira no mundo, atuando de 1922 até 2008, com seu falecimento aos 101 anos. Ao

todo, sdo 86 anos sendo artista.

Em Dercy, tudo era grotesco. E por incrivel que pareca — e isso realmente s6
comegou a parecer no final do século XX, quando uma nova mudanca de
complexidade do mundo se tornou evidente, passando a exigir dos homens
novas relagdes - o seu grotesco ainda guardava grande vitalidade ambivalente
e regenerativa. Com rarissimas exce¢des (um exemplo quase Unico, mas
determinante, sdo as declaragdes sobre os inumeros abortos que fez), as
imagens que ao longo da vida a comediante produziu e provocou tanto com
seus procedimentos artisticos quanto com suas poses ¢ declaragdes publicas,
sempre levaram ao terreno movedico do grotesco positivo, eivado de
descensos, mas também de reerguimentos; de morte, mas também de vida
bem e profusamente vivida. (NAMUR, 2009, p. 281)

Assim, ¢ através do riso que as feridas se expdem, as lacunas sociais se abrem e
o desconforto consegue ser visto e elaborado. Através da reflexao sobre o que ¢ feio, as
contradigdes dos padrdes se escancaram e viram poténcia artistica, cénica. Ao refletir
sobre tudo isso, encaro possibilidades de transgressao e adiciono o tempero pedagogico,
sendo a educagdao mais uma possibilidade de transformagdo - claro, se ndo for uma
educacdo bancaria. Nesse caldeirdo desta pesquisa, desta trajetéria artistica e docente, é
muito importante deixar-se ser uma bruxa, uma Hilda, uma Maria Alice, uma Dercy,
dentre tantas outras bruxas...

Por fim,

E uma loucura que essas mulheres, tao licidas, sejam consideradas loucas.



E se vocés rirem de mim,

Se eu for alvo de chacotas e chalacas,

Se for ridiculo na jaqueta de veludo

Ou nas ceroulas de brim,

Ou porque falo tanto de caganeira e bacalhau,

E bom pensarem duas vezes, porque, ainda mesmo assim,
Com lombrigas dancando dentro da barriga,

Com a Holanda, a Espanha e toda a intriga,

Eu sou aquele que, custe o que custar,

Acerta o lago e tece o fio

Que enforca Calabar.

Calabar: o elogio da traigéo, de Chico Buarque e Ruy Guerra.
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Consideracoes finais

O fantéstico no jogo [do grotesco] com a sua propria
particularidade, a alegria presente tanto no cOmico
como no tragico, o demoniaco na ironia profunda, o
tragicomico do  corriqueiro; a ambicdo a
inverossimilhanca  convencionada, as  alusdes
misteriosas, as substitui¢des e as transformacgdes, o
aplastamento do sentimental-débil em romaéntico, a
dissonancia elevada a harmonia formosa, a superagéo
do cotidiano através do proprio cotidiano.
(MEYERHOLD, 2000, p. 216)

Quando esta pesquisa comegou de maneira mais pratica, e assim como coloco
aqui nas primeiras paginas, ja sabia que o assunto nado fazia parte de mim da noite para o
dia e, na verdade, esta presente nos meus desejos e afinidades ha muito mais tempo. O
que eu ndo sabia era que meu inconsciente ja trabalhava ha mais tempo ainda em agdes,
pessoas, projetos e ideias que culminaram nesta pesquisa. Hoje, quando olho para trés,
VEJ0 como meu interesse ja se mostrava, mesmo que de maneira turva, conversante com
os temas desta pesquisa. As vezes, resgato, seja ha dez anos ou ha cinco, praticas e
ideias cénicas que desdguam nesta pesquisa. Também sei que, enquanto pesquisamos ou
estamos com um projeto em acdo, ele aparece em varios momentos ou lembrangas.
Victoria Pérez Royo, em seu artigo Sobre a Pesquisa nas Artes: um discurso amoroso
(2015), faz uma analogia entre o amor € a pesquisa nas artes. Ao trazer as caracteristicas
do amar, uma delas conversa muito com tal sentimento de ver minha pesquisa em
(quase) tudo: a “espera, ou: vida didria colocada a servico do objeto de pesquisa”, em
que “o objeto é capaz de colorir todos os demais objetos do mundo” (ROYO, p. 543);
ou seja, a inspiracdo pode vir enquanto a pesquisadora nao esta debrucada diretamente
sobre sua pesquisa.

Em muitos momentos desta pesquisa conversei com minha psicdloga sobre as
questdes que tive. Fago terapia hd alguns anos e sei como ¢ importante falar sobre
assuntos delicados e encard-los. Nao que o teatro seja uma terapia, nao que a abordagem
grotesca também seja. Mas percebo que como abordar tais assuntos delicados ¢
importante justamente para evitar climas tensos e assuntos mal resolvidos em sala. Nao
apenas ao falar sobre o grotesco - mas ¢ claro que, neste caso, ainda mais - € necessaria
a escuta do outro, a abertura para ouvir e nao ter medo de errar. Por um tempo acreditei
que ser professora significa ser detentora de todo o conhecimento na area e sempre ter a
resposta na ponta da lingua para qualquer pergunta. Significa também ser segura de si,
nunca gaguejar ¢ jamais falar ou fazer algo que va contra o processo pedagogico. Risos.

Ser professora ¢ rever caminhos, hesitar, questionar-se, equivocar-se, ter crises hora ou
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outra. Refletir sobre si e sua postura em relagdo a aprendizagem ¢ tdo fundamental
porque faz parte do processo pedagdgico, ja que sempre tendo certezas ndo € possivel
evoluir. Acredito que ai também mora a professoralidade.

Enquanto ministrava a disciplina, tive muitas davidas. Fiquei muito tensa em
relagdo a como os alunos entenderiam minha proposta, se gostariam de compartilhar, se
estariam abertos aos estimulos dados, se gostariam de mim e da minha condugao, se
teriam problemas com as tematicas, se o processo seria consideravel para minha
pesquisa e se meus questionamentos disparadores e motivagdes prévias fariam sentido.
Depois, com a apresentacdo do experimento, fiquei mais tensa ainda: como o publico
iria reagir a um trabalho com muitos tdpicos sensiveis em que eu debutava como
diretora de uma disciplina na graduagdo? Vivia pela primeira vez muitas experiéncias
diferentes.

E, na realidade, as coisas fluiram quando deixei-as acontecerem sem tentar
prever resultados. Se ndo tivesse dado certo, tudo bem. Mas o que é “dar certo”, sendo
um amontoado de expectativas que ainda ndo provaram da pratica e da organicidade de
um projeto objetivo que ganhou vida subjetiva? O teatro tem essa magica de gerar e
criar pela qual sou encantada e, muitas vezes, dependente. O encontro entre corpos ¢
capaz de acessar outros mundos e, simultaneamente, mergulhar mais no nosso mundo
tao desigual.

Acredito que o “ter dado certo” também tem a ver com o aspecto colaborativo
do processo criativo da disciplina: ao considerar que as experimentacdes cénicas
dependiam também dos alunos participantes e ndo partiriam somente de mim, a criacao
surge de maneira muito organica pelo grupo. Claro que, em muitos momentos, tive o
papel de direcionar as pessoas, selecionando cenas, organizando o cronograma,
finalizando um exercicio para dar inicio a outro. Quando, por exemplo e como citei no
capitulo segundo, pedi para que em grupos fossem sugeridas cenicamente situagdes
constrangedoras: este exercicio ¢ um dos muitos em que as proposi¢des dos alunos
foram material para nosso experimento cénico. Em decisdes a serem tomadas que
cairiam sobre o grupo, como quais cores usamos dentro da paleta visual ou como
resolveriamos a ndo necessidade de coxias para os atores, fizemos rodas de conversa e
decidimos juntos. Se houvesse uma indecisao por parte do grupo, ai teria que tomar uma
decisdo (a dificil tarefa de escolher algo e ndo escolher outras infinitas opcdes) a partir
do meu papel como professora e diretora. Muitas vezes, me vi refletindo sobre minhas
acoes e escolhas, numa corda bamba entre nao ser autoritaria, mas assertiva; ¢ fomentar

um processo colaborativo, mas ndo muito turvo e sem dire¢do, solto demais.
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Os principios grotescos que elenquei (contradicdo, escatologia, baixo ventre,
escarnio, ironia e desvirtude) e que conduziram esta pesquisa se desenvolveram de uma
maneira interessante. Eles foram encontrados em tantas leituras e materiais e, durante a
pesquisa, surgiu um elemento que foi muito presente: o de género. Tanto na disciplina
quanto em meu mergulho individual, as questdes de género se ligaram ao grotesco de
maneira potente e necessaria para meu processo, especialmente quando reflito em
continuar minha pesquisa, num passo académico a mais.

Me considero uma professora aprendiz, talvez pelo pouco tempo na fungao - em
2025 completei trés anos sendo chamada, por criangas e jovens que ndo sao meus
sobrinhos, de tia. Tia Jéssica ou tia de Arte. Sei que, enquanto continuar dividindo meu
tempo de vida entre fazer teatro e ser professora, continuarei sendo uma aprendiz, ja que
tudo se transforma em grande velocidade. Comento tudo isso porque, apesar de ser
esperado, ndo ¢ tdo evidente a divida, o colocar-se em fragilidade. A educagdo e a
pesquisa, muitas vezes, me parecem impor canones do pensamento e da pratica que a
arte tem o privilégio de colocar em questionamento.

Assim, costuro este processo de pesquisa sabendo que esta ndo esta acabada, tal
incompletude ja me era esperada. Trago aqui um apanhado de palavras para tentar
concluir, mesmo que momentaneamente, uma escrita académica. Mas esta pesquisa,
como tenho escrito, comegou antes e permanece durante muito depois. Os caminhos
tomados por ela foram guiados por acasos e pessoas que dangaram conforme a musica.
Vejo uma poténcia enorme de como a criacdo se transforma e ideias antigas
permanecem no gosto teatral com novas facetas. Os grotescos se reinventam e suas
estratégias também.

Ao escolher trazer o grotesco em um processo pedagodgico, procurei unir um
assunto por vezes delicado a um processo por vezes delicadissimo. Claro que, ao ter
uma experiéncia como a minha, em uma disciplina da graduag¢@o em Teatro, muita coisa
torna-se mais facil. Por outro lado, pode haver um estigma de que este ¢ um ambiente
em que todo mundo esta aberto a qualquer proposta. Ver como as criagdes se
desenrolaram foi essencial para esta pesquisa.

Também reconheco a importancia da pesquisa sobre a pratica artistica. Ou,
ainda, como a pratica artistica pode ser a propria pesquisa. Em um pais onde a arte ¢
pouco valorizada e sofre de paradigmas negativos, fazer arte e reconhecé-la como um
papel social e de engrandecimento da pesquisa no Brasil ¢ um trabalho cansativo e
essencial. Arte, cultura, teatro, educacdo sdo alimentos. Me reconheco como uma

artista, professora e pesquisadora que prova o sabor amargo que ¢ se envolver com tudo
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isso neste pais. Ao mesmo tempo, sei que faco arte sobre, para e por conta de ter
nascido brasileira. Vejo a Arte como fator de existéncia e afirmacdo de diversidade para
transformagdes sociais, mesmo que micropoliticas, como muito falei nesta dissertacao.

Agora, o que sinto sobre ser artista: ¢ um salvamento, ¢ dificil, sdo crises
eternas. Mas eu amo, ¢ como vim, ¢ minha unica escolha - ou maldi¢ao, como diria

Fernanda Montenegro.

Estas palavras nao finalizam minha pesquisa.

Esta pesquisa ¢ um elogio a imaginacao, a criagdo, ao inexplicavel, ao duvidoso.

Acolho minhas monstruosidades, minhas esquisitices, meus inominaveis - ou o
que significa apenas ser eu mesma.
Comecei com Clarice, ndo seria bom terminar com Clarice? Na tentativa de

escrita do indizivel, faco de suas as minhas palavras:

Eu ndo sou um intelectual, escrevo com o corpo. E o que
escrevo ¢ uma névoa umida. As palavras s3o sons
transfundidos de sombras que se entrecruzam desiguais,
estalactites, renda, musica transfigurada de 6rgdo. Mal ouso
clamar palavras a essa rede vibrante e rica, morbida e obscura
tendo como contratom o baixo grosso da dor. Alegro com brio.
Tentarei tirar ouro do carvao. Sei que estou adiando a historia e
que brinco de bola sem a bola. O fato ¢ um ato?

Clarice Lispector em A hora da estrela



O grotesco que habita em mim sauda o grotesco que habita em vocé.
ou
O grotesco que habita em mim ri do grotesco que habita em vocé.
(a continuar...)
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O texto a seguir foi feito pela autora, contendo breves resumos de cada cena e o que
acontece nestas, servindo como material para a turma estudar e um guia narrativo
para os ensaios finais.

Um oferecimento da Rede de Televisdao H.H. Amendoim’s:

NAO VENHAM VER ISTO AQUI

experimento cénico

“Néo levem tudo tao a sério. Fiquem a vontade para rir; agora, se vocé pode rir de
tudo, vocé é quem decide.”

(Enquanto publico entra:)
1 - [Royalty Free] Experimental Microtonal Ambient Music - Leaving At Dawn

(Quando a seguinte musica comegar a tocar, produgéo e participantes se colocam em
seu lugar e arrumam o cenario)
2 - Wheel Of Deal - Game Show Music for creators

QUADRO 1 - CASOS DE FAMILIA - Jovens namoradas que fazem lives de
NPC a todo momento

(a ultima palavra dita pela apresentadora é “aceita” e plateia repete varias vezes até
que a palavra se transforme em “a seita”)

QUADRO 2 - ORACOES NA TV - Lider de seita que é desmascarado ao vivo
comerciais (totalmente descomercialivaveis)
PROPAGANDA do leite do Lider

IMPROVISAGAO - a partir de textos de Hilda Hilst. aqui, ainda sutilmente,
diz-se em murmurios e movimentagao timidas

3 - (Durante a musica as atrizes sabem que quando parar, finalizam:) Microtonal Chord
Progression

volta dos comerciais (totalmente descomercialivaveis)

(apresentadora inicia o quadro a seguir com algo como “com vocés, mais uma cena de
como é bom um homem morto”)

QUADRO 3 - NOVELA MEXICANA - Encontrado homem morto

(apresentadora termina o quadro com algo como “no préximo episédio, Florentina
conhece um necrotério. E agora, acompanhe as dicas sobre como dar o cu sem doer”)

COMO DAR O CU SEM DOER?


https://www.youtube.com/watch?v=M3cyUxQdhJ8&list=PLZzCbRuVnoqaojQ2mJESAtN6LjyvOYy9D&ab_channel=RyanWiseman
https://www.youtube.com/watch?v=yji4reKj64c&list=PL8TT7wwcTBfu3UufRqhYYU3ZxIdIhkwif&index=7&ab_channel=Waderman-RoyaltyFreeMusic
https://www.youtube.com/watch?v=zvmFLbEswm4&list=PLZzCbRuVnoqaojQ2mJESAtN6LjyvOYy9D&index=2&ab_channel=Tottiman
https://www.youtube.com/watch?v=zvmFLbEswm4&list=PLZzCbRuVnoqaojQ2mJESAtN6LjyvOYy9D&index=2&ab_channel=Tottiman
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4 - Benny Benassi - Satisfaction

“E... corta!

Intervalo!”

DIALOGO MORTAL + TERAPIA EM GRUPO - as pessoas da produgdo estéo
conversando nos bastidores sobre suas angustias rotineiras

volta do intervalo

QUADRO 4 - PROGRAMA DE CULINARIA - como preparar carne de viado?
(Mdusica durante todo o programa:)
5 -EFREE ND EFFECT - ELEVATOR MUSIC [N PYRIGHT,

comerciais (totalmente descomercialivaveis)

IMPROVISACAO PURGATORIO/INFERNO DE BOSCH - uma mistura de tudo
é trazida num purgatorio que desce até o ultimo circulo do inferno
(musica:)

6 - Sabin Balasa -The Galaxy (1973)

volta dos comerciais (totalmente descomercialivaveis)

QUADRO 5 - CASOS MISTERIOSOS - Mulher que sangra e descobre que
esta parindo ser hibrido
7 - Game Show Music Pack 4 | Music for content creator

QUADRO 6 - CASOS DE FAMILIA - Menino que come sabonete.

(Iniciar uma pesquisa de satisfagdo com a plateia: vocé recomendaria o nosso
programa para amigos e familiares? se sim, levante a mo. vocé recomendaria
0 NOSSO programa para inimigos e ndo-familiares? se sim, levante a méao.)

8 - [No Copyright Music] Bossanova Music _ Today's diary

(encerramento do programa e cena final - uma festa muito louca)

9 - Le Freak (2006 Remaster)


https://www.youtube.com/watch?v=a0fkNdPiIL4&pp=ygUedG91Y2ggbWUgYW5kIHRoZW4ganVzdCBwdXNoIG1l
https://www.youtube.com/watch?v=1f-NQAgm-YM&pp=ygUbZWxldmF0b3IgbXVzaWMgbm8gY29weXJpZ2h0
https://www.youtube.com/watch?v=9CEsoEfzKfI&ab_channel=SabinBalasaAnimationFilms
https://www.youtube.com/watch?v=Yu5qNnDuZ60&t=44s&ab_channel=Waderman-RoyaltyFreeMusic
https://www.youtube.com/watch?v=2NwW5oPwaGo&ab_channel=%EB%B6%80%EA%B5%AC%EB%AF%B8BuGuMi
https://www.youtube.com/watch?v=7PC-AcrHEKU&list=PLZzCbRuVnoqaojQ2mJESAtN6LjyvOYy9D&index=4&ab_channel=Chic-Topic

agradeco pela leitura
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