UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

MARIA TEREZINHA CARRARA LELIS

O CORPO NOS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM:

contribuicoes de Wilhelm Reich e Alicia Fernandez

Uberlandia-M G
2006






MARIA TEREZINHA CARRARA LELIS

O CORPO NOS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM:

contribuicoes de Wilhelm Reich e Alicia Fernandez

Dissertacdo apresentada a Banca Examinadora
do Programa de Poés-graduacdo em Educacéo
Brasileirada Universidade Federal de Uberlandia,
como requisito parcial para a obtencdo do
titulo de Mestre em Educacéo.

Linha de Pesquisas Saberes e  Prdticas
Educacionais

Orientadora: Prof2 Dra. Maria Veranilda Soares
Mota

Uberlandia- MG
2006



Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicacado (CIP)

L541c Lelis, Maria Terezinha Carrara, 1955-
O corpo nos processos de aprendizagem : contribuicdes de Wilhelm
Reich e Alicia Fernandez / Maria Terezinha Carrara Lelis. - 2006.
201 f..il.

Orientadora: Maria Veranilda Soares Mota.
Dissertagdo (mestrado) — Universidade Federal de Uberlandia, Pro-
grama de P6s-Graduagéo em Educacao.

Inclui bibliografia.

1. Professores- Formagao - Teses. 2. Reich, Wilhelm, 1987-1957 -
Teses. 3. Aprendizagem - Teses. |. Mota, MariaVeranilda Soares. I1.
Universidade Federal de Uberlandia. Programa de Pds-Graduagdo em
Educacéo. I11. Titulo.

CDuU:
371.13

Elaborada pelo Sistema de Bibliotecas da UFU / Setor de Catalogacao e Classificagao



MARIA TEREZINHA CARRARA LELIS

O CORPO NOS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM:

contribuicdes de Wilhelm Reich e Alicia Fernandez

DEFESA EM: / /

BANCA EXAMINADORA:

Orientadora: Dra. Maria Veranilda Soares Mota

Dra. Arlete Aparecida Bertoldo Miranda— UFU

Dra LuziaMartaBdlini — UEM






Dedico este trabalho as professoras Mércia, Jllia, Silvania e Helenice,
protagonistas dessa pesquisa, em virtude de que elas deram “vida’ aos conceitos
tedricos dessa dissertacdo. S&o mulheres guerreiras, corgjosas, que constroem a partir de
S as possibilidades de termos criangas mais felizes na escola. Ao dizer dessa pesquisa,
em que buscamos resgatar as historias de vida registradas nos corpos das professoras,

Marcia nos gjuda a explicar o que fizemos, sintetizando:

... parece que a cada momento que a gente esta recordando,
parece que esta iluminando. Por mais que ndo sga uma boa
recordacdo, mais vocé tem uma experiéncia e aquela
recordacdo faz com que vocé draves dela consiga ter novas
conquistas, novas aventuras (Marcia).
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O pensamento de Reich sobre a salide e a doenca isenta 0 ser humano da
obrigacdo de adaptar-se a um meio social doente. Contrariamente a essa
adaptacdo, o homem saudavel lanca-se no meio socia adoecido para
transforma-lo e recuperar a sincronia original. Ao submeter a natureza
a0s seus desgos, 0 sujeito humano doente ratifica o controle de seres
humanos uns sobre os outros. a sociedade ocidental ainda valoriza a
competicdo perversa e sem afeto, a guerra, as hierarquias do saber e do
poder, 0 preconceito e o controle da expressdo sexual do outro.

Maria Beatriz Thomé de Paula






RESUMO

Essa pesquisa objetiva ampliar aleitura do papel daformagéo dos professores tendo em
vista seus determinantes pessoais, através de suas historias de vida expressas em seus
corpos e em seu saber-fazer cotidiano. Por meio do resgate da construcdo do corpo do
professor, visa conhecer 0s mandatos, 0s valores, 0s mitos, 0S preconceitos expressos
em sua historia. A opcéo pela abordagem de Histérias de Vida esta em consonancia
com a base tedrica desse estudo: Wilhelm Reich e Alicia Fernandez. Reich acredita que
a histéria vivida fica registrada no corpo, que se expressa atraves da formagdo do caréter
ou modos de ser do sujeito. Por sua vez, Alicia Ferndndez compreende que aprender é
um elemento fundante do humano: aprender é historiar-se, € reconhecer-se, € recordar
um passado para despertar-se ao futuro. Historiar-se ndo é criar qualquer biografia, €
inscrever as condigdes de sua histéria em s mesmo. Neste trabalho de inscricéo ha
invencdo, ndo tem a ver apenas com os fatos, mas com a produgéo de sentidos. Partindo
desses pressupostos, buscamos, no trabalho de campo, registrar as histérias de vida de
um grupo de professoras tomando por referéncia o que elas aprenderam com sua
experiéncia de vida, em suas relagbes familiares e nos grupos de pertenca (parentes,
vizinhos, amigos, igrejas), em especial nas escolas que frequentaram, e como se
tornaram professoras. Procuramos compreender como os conceitos de Formacéo do
Caréter e Modaidade da Aprendizagem se mostram no corpo do professor. A pesquisa
evidencia que esse aprendizado — ser professor € mais amplo do que a aquisicéo de
conhecimentos formais e/ou cientificos oferecidos em cursos de formacdo, e que,
fundamentalmente, passa pela formagcdo do carater e pela constituicdo de sua
modalidade de aprendizagem. Ao percorrer esses caminhos, tencionamos contribuir
com nhovos espacos de ensino-aprendizagem e novas formas de relagfes no interior da
escola.

PALAVRAS-CHAVE Corpo — Processos de aprendizagem — Formacdo do cardter —
M odalidade de aprendizagem — Formagéo de professores.






ABSTRACT

This research had as its main objective to augment the understanding of the teacher
training process involved with personal determinants through the learning process on a
daily basis. Based on this process it became important to determine teachers values,
myths and prejudices that affect their performance in the classroom. It became
important to consider living experiences as the basis for this study according to Wilhelm
Reich and Alicia Fernandez. Reich believes that living experiences make a mark in
peopl€e's behavior and learning process. Alicia Ferndndez understands that the learning
process is directly related to the human character as it constitutes part of past
experiences and awareness of past, present and future experiences. The historical factor
is not merely a biographical aspect, but an imprint of past persona experiences. This
process involves creativity in the area of feelings and not only empirical facts. Based on
these assumptions, we tried to record living experiences of a group of teachers based on
their previous learning processes and their life experiences. We also considered their
relationship with family members, neighbors, friends and churches. It became very
important also to pay close attention to the institutions they attended and how they
decided to become teachers. We tried to understand how the concepts related to teacher
training shaped their character and learning styles. The research showed that learning
and becoming a teacher is a much more involved process than subject learning alone. It
involves fundamentally going through the character formation and the learning styles.
Following these steps, we intended to contribute to the creation of new paradigms of
teaching/learning experiences, together with new aternatives related to the devel opment
of the relationships established in the school environment.

Key words: Body - Learning processes — Character formation — Learning styles —
Teacher training.
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PREFACIO

Nd ha continuidade que ndo incorpore algum tipo de
descontinuidade. Viver essa descontinuidade pulsatéria destréi
esteredtipos, exige que abramos mdo do velho e criemos novos
espagos, novas formas, novas conexoes.

Stanley Keleman

Durante a minha graduacdo em Psicologia, na década de 70 do século passado, o
mundo era bipolar. A Guerra Fria instaurada entre USA e URSS esguentava a juventude
mundial. N&o era possivel a neutralidade tdo apregoada pelos Centros de Poder,
especialmente na Ciéncia. Em minha érea de estudos, o Positivismo®, movimento cientifico
gue dentre outros aspectos defendia a neutralidade cientifica, fincou raizes profundas nas
ciéncias humanas e sociais.

A Psicologia ao ndo historicizar o individuo, ndo identificando a sua subjetividade em
um tempo-espaco historico, contribuiu para criar um fosso na compreensdo da natureza
humana. Esse campo das ciéncias humanas admitia que o ser humano fosse um ser socia e
cultural, sem, no entanto, conseguir estabelecer relagdes entre o individual e o coletivo, o
privado e o publico, a razdo e a emocdo, a mente e 0 corpo, 0 sujeito e o objeto, a concepcao
de natureza e as concepcdes de sociedade e de cultura, gerando conhecimentos estangues, sem
vinculos com arealidade concreta.

A segmentagdo do conhecimento em areas das ciéncias humanas no Positivismo,
como a unica forma de realizacdo da ciéncia, aprofundou ainda mais a falta de didogo entre

os diferentes campos das ciéncias humanas e mesmo entre as diferentes abordagens e ramos

! Positivismo — Movimento cientifico que tem como seu principal expoente Auguste Comte. Esse cientista
propds, e desenvolveu uma “filosofia positiva’, que compreendia ndo s6 uma doutrina acerca da ciéncia, mas
também, e, sobretudo, uma doutrina sobre a sociedade e sobre as normas necessarias para reformar a sociedade,
conduzindo-a a sua “etapa positiva’. Propds-se usar o termo “positivismo” para designar doutrinas filosoficas
gue se baseiam em fatos ou em realidades acessiveis so aos érgéos dos sentidos (MORA, 2001, p.2325).
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daPsicologia. Fazia oposicéo a esta visao o campo do Marxismo com suas diversas correntes,
sendo majoritaria ado Marxismo Ortodoxo.

Essa redlidade ficou, também, expressa nos movimentos sociais, como no Movimento
de Maio de 68 iniciado na Franca e que se estendeu por diversos paises do mundo. Ai vimos
tedricos com diferentes interpretacbes do Marxismo, dentre eles Wilhelm Reich, influenciar
muitas bandeiras de lutas politicas da juventude mundial, com forte presenca durante toda a
década de 70 do século XX, periodo em que estive na Universidade, cursando a Faculdade de
Psicologia.

Como afirma Wagner (1996, p.28),

Nesse contexto ndo seria de surpreender que Reich ressurgisse com grande
forca. Pois para dém do seu trabalho psicanditico clinico, ele participou
ativamente da politica partidéria, debateu e defendeu questdes como aborto,
emancipacd da mulher, divorcio, sexudidade infantii e adolescente,
contraceptivos, pedagogia antiautoritéria, costumes sexuais, enfim, varios
assuntos concernentes a singularidade das pessoas e que passaram ao primeiro
plano na sociedade nos anos 60-70.

Nesse periodo tinhamos acesso a dois livros de Wilhelm Reich — Escuta Zé Ninguém
e Psicologia de massas do fascismo, que circulavam fora do curriculo oficia da
Universidade, despertando criticas a0 modo de vida institucionalizada. Reich n&o era bem
visto nos circulos académicos, semdo suas elaboragbes tedricas consideradas sem
fundamentos cientificos. Confesso que, na época, tive dificuldades de entendimento de um
paradigma plural, como o apresentado por Wilhelm Reich. Acredito que tal fato se deveu a
polaridade existente, no cotidiano académico, entre o positivismo € o marxismo ortodoxo
presentes nas formas de pensar e agir de amplos setores da Universidade.

Sabemos que essa realidade ndo foi um privilégio da Psicologia e que, a partir do fim
da 22 Guerra Mundial, grupos de cientistas de diferentes partes do planeta e de diversos ramos
da ciéncia buscaram outros paradigmas para as ciéncias humanas, para além do positivismo e

do marxismo mecanicista e ortodoxo, buscando o didlogo e as interfaces entre as diferentes
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compreensdes dos ferdmenos humanos, sem, no entanto, conquistarem a hegemonia no
campo académico.

Essa situacéo fez com que minha formacdo profissional se encaminhasse para o
campo da Educacdo, a medida que eu ndo conseguia encontrar alternativas na Psicologia que
explicitassem os conflitos que possuia com 0s conhecimentos apresentados, especialmente

pela corrente “behaviorista” 2

gue fortemente marcava a formacdo do psicélogo.

Durante quase vinte anos trabalhel na érea de Educacéo em ingtituicdes publicas e
privadas, vivendo as dores e os prazeres que ocorrem nas relagdes entre os interlocutores do
processo de ensino-aprendizagem, sem me aventurar pelos caminhos da ciéncia. Aos poucos,
a realidade foi me impulsionando a buscar respostas para questées ndo explicadas na prética
cotidiana da educacdo. Espelho-me no que expbe o psicandlista inglés D. W. Winnicott
(1996), quando diz que para o cientista, a0 surgir um vazio no conhecimento, este se torna

um desafio excitante, um estimulo ao trabalho. Ent&o, assume-se a ignorancia e se delineia

um programa de pesguisa,

Se permitir uma espera e se permitir ser ignorante. 1sso significa que ele tem
algum tipo de fé — ndo uma fé nisto ou naquilo, mas uma fé, ou uma
capacidade para a fé. “N&o sei. Tudo bem! Talvez dgum dia eu venha a
saber. Tavez ndo. Entdo, talvez aguma outra pessoa venha a saber”
(WINNICOTT, 1996, p.10, aspas do autor).

Nessa trgjetdria em que muitas perguntas e inquietagdes se me impuseram, tive a
oportunidade de participar, em 1999, do Curso de Formacdo em Psicopedagogia Clinica da
EPsiBA (Escuela Psicopedagdgica de Buenos Aires)®, ministrado por Alicia Fernandez* e

Jorge Goncalvez da Cruz. Nesse curso deparei-me com idéias gque comungavam com

2 Behaviorismo — E uma escola de pensamento da Psicologia que considera esse ramo do conhecimento como o
estudo do comportamento ou da conduta humana e ndo como o estudo da mente. De acordo com este
pensamento a conduta dos individuos é observavel, mensuravel e controlavel similarmente aos fatos e eventos
nas ciéncias naturais e nas exatas.

3 O Curso de Formagdo em Psicopedagogia Clinica a titulo de aperfeicoamento perfaz um total de 180 horas,
distribuidas num periodo de quatro anos.

“* A obra de Alicia Fernandez esta expressa nos livros A inteligéncia aprisionada (1987), A mulher escondida na
professora (1991), O saber em jogo (2001), Idiomas do aprendente (2001), Psicopedagogia em psicodrama
(2001). E, também, em artigos publicados em revistas da area educaciona ena Revista EPsiBA editada pela
Escuela Psicopedagdgica de Buenos Aires (EPsiBA).
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principios construidos anteriormente em minha tragjetéria académica, como a visdo reichiana
de que no corpo registramos nossas experiéncias. Alicia Fernandez reconhece nos estudos
tradicionais do campo da Educac&o o dualismo dos processos psicol 6gicos e somaticos que
perpassam os problemas de aprendizagem centrados na crianca e/ou no adolescente. A partir
da Psicanalise de Freud, das contribuicdes de Winnicott, Piera Aulagnier, Lacan, entre outros
psicanalistas, e da Epistemologia Genética de J. Piaget e de elaboracfes de Sara Pain, Alicia
Fernandez al¢a voo numa producdo original em que os aportes conceituai s desses tedricos sdo
colocados a servigo de uma compreensdo do como se aprende e como se ensina.

Participei, ainda, do Grupo de Tratamento Didético para Psicopedagogos® coordenado
por Alicia Fernandez, em que se vivencia a histéria de vida escolar buscando ressignificar
essa histdria e, também, reconhecer a modalidade de aprendizagem® de cada participante.
Esse trabalho visa buscar a flexibilidade em nosso modo de aprender, como um instrumento
de consciéncia da forma de nos relacionarmos com o conhecimento e atuarmos na relagéo de
ensino-aprendizagem.

A partir desses conhecimentos e das vivéncias proporcionadas pelo curso da EPsiBA,
meu entusiasmo pela Psicologia comeca a ser retomado, trazendo questionamentos,
angustias, conflitos e crises em minha prética profissiona e em minha vida pessoal, levando-
me a um processo de somatizacdo profundo’ e a um repensar radica de minha vida. Foi
guando me reencontrel com a producao tedrica de Wilhelm Reich.

Concomitante a este processo, em 2002 iniciei 0 Curso de Formagdo em Psicoterapia

Corporal do Instituto Limen, de Ribeirdo Preto - SP?, que tem por base a teoria de Reich e

® Grupo de Tratamento Didatico para Psicopedagogos, psicélogos, pedagogos, professores é um instrumento de
terapia de grupo criado por Alicia Fernandez, em que se busca ressignificar a histéria escolar de aprendizagem
dos membros que participam desse tipo de grupo.

® Modalidade de Aprendizagem — conceito desenvolvido por Alicia Fernandez, que expressa um modo de
relacionar-se com o conhecimento. Sera desenvolvido no capitulo |1 dessa Dissertagéo.

" A partir de uma abordagem psicossomética, a doenca é um dos recursos que o ser humano possui ho seu
inconsciente para se defender perante conflitos emocionais intensos.

8 O curso de Formagao de Psicoterapia Corporal atitulo de especializacéo tem a duracéo de 3 anos, perfazendo
um total de 350 horas. Para maiores informagdes sobre o Instituto L men, ver site: www.institutolumen.com.br
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seus seguidores, como Alexander Lowen, David Boadella, Gerda Boysen, entre outros. Esse
curso contribuiu para o resgate de minhas antigas angustias tedricas e para compreensdbes
possiveis de meu processo pessoal e intelectual vivido, buscando romper uma légica dual e
inflexivel presente em minha histéria pessoal.

Minha experiéncia vivida, tanto na prética profissional como na trgjetoria de formagéo
na EPsiBA e no LUMEN, trouxe um novo olhar para a realidade educacional, em que vemos
em uma de suas facetas a angustia dos professores diante de uma prética cotidiana
conflituosa, sendo que muitas vezes esses professores Nd pPOSsUEM Mmecanismos com que
possam se defender, gerando confrontos, dificuldades, desisténcia da profissdo edoencas.
Desprotegidos tedrica e praticamente, os educadores acabam buscando opgdes corservadoras,

como expressa Cavaco (1995, p.164):

[...] perante a necessidade de construir respostas urgentes para as Situacoes
complexas que enfrenta, o professor jovem pode ser levado a reatudizar
experiéncias vividas como aluno e a elaborar esquemas de atuagdo que
rotiniza e que se filiam em modelos tradicionais, esquecendo mesmo
propostas mais inovadoras que teoricamente defendera.

E nesse contexto que iremos aprofundar nossa discussio, com a intencdo de visualizar
alternativas educacionais que possam nos nutrir e desenvolver caminhos possiveis diante da
probleméticaem que estdo imersas as relacbes humanas que se desenvolvem na escola.

Portanto, esse trabalho visa, através do resgate da construcdo do corpo do professor —
corpo adulto, corpo adolescente, corpo infantil — buscar conhecer os mandatos, os valores, 0s
mitos, 0s preconceitos expressos em sua histéria, e a congtituicdo da formacdo do caréter e
construcdo de sua modalidade de aprendizagem. Queremos compreender a relacdo do
professor com as criangas e 0s adolescentes — através da histéria de vida e de construcédo do
Seu corpo.

Temos como desafio contribuir com a ressignificacéo de aspectos da historia de vida

do professor, possibilitando uma relagdo mais saudavel consigo mesmo e com 0S outros com
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guem se relaciona, através de momentos mutativos, buscando resgatar seu potencial criativo e
espontaneo, rompendo com uma sistematizac&o aprisionante do ser, do fazer e do pensar.

O aprofundamento dos conceitos tedricos de Wilhelm Reich e Alicia Ferndndez, para
0 desenvolvimento desse trabalho, se faz necess&rio para se criar um suporte tedrico ao
estudo da histéria de construcéo do corpo na escola e sua relacdo com 0s processos de
aprendizagem.

Dentre tantos tedricos que tém dedicado suas vidas em compreender e cortribuir com
a humanidade, escolhemos esses dois autores — Wilhelm Reich e Alicia Ferndndez, pela
diferenca que fizeram e fazem em minha vida pessoa e profissional. Eles fazem parte de
momentos de ressignificacdo de minha histéria de vida, que hoje posso compartilhar através
desse estudo.

Os dois autores por caminhos diferentes trazem contribui¢des para compreendermos a
complexidade das dinamicas educacionais presente tanto na escola quanto nas relagdes que 0s
humanos estabel ecem socia mente.

Esta afirmagdo ndo passa somente por minha historia pessoal, mas advém de todo um
movimento, correntes de pensamentos que vém agregando pensadores em defesa da vida, de
uma humanidade possivel. Sair do espaco que divide o conhecimento em compartimentos
estanques, de um entrave reducionista, dos esquemas preconcebidos, para uma nova
paisagem conceitual mais rica, onde possam ser dissolvidas as concepcles que expressam 0s
dualismos mente-corpo, razéo-emocao, concepcdes essas que privilegiam a estabilidade em

detrimento da transformacao, a simplicidade mecénica acima da complexidade da vida.
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INTRODUCAO

Temos todas as nossas idades ao mesmo tempo.
Mério Quintana

1. Uma sintese possivel: um encontro deidéias

A sociedade de consumo e da informacdo, frente ao processo de globalizacdo que
vivemos hoje, modificou rapidamente as relaces de tempo e espaco que os homens vinham
congtruindo, expressando, ainda mais, conflitos, doencas, frustracbes, angustias e
desentendimentos nas relagdes entre as pessoas e, também, no interior das instituicdes de que
participam. Como assinala Santos (1999, p.324-325), é preciso nos situarmos diante dessa

realidade e buscarmos compreendé-la:

[...] aescavacdo é orientada para os siléncios e para os silenciamentos, para
as tradicBes suprimidas, para as experiéncias subalternas, para a perspectiva
das vitimas, para os oprimidos, para as margens, para a periferia, para as
fronteiras, para 0 Sul do Norte, para a fome da fartura, para a miséria da
opuléncia, para a tradi¢cdo do que ndo foi deixado existir, para 0S comegos
antes de serem fins, paraainteligibilidade que nunca foi compreendida, para
as linguas e egtilos de vida proibidos, para o lixo intratdvel do bem-estar
mercantil, para 0 suor inscrito no pronto-a-vestir lavado, para a natureza nas
toneladas de CO2 imponderavelmente leves nos nossos ombros. Pela
mudanca de perspectiva e de escala, a utopia subverte as combinacOes
hegembnicas do que existe, destotaliza os sentidos, desuniversaiza os
universos, desorienta 0s mapas. Tudo isto com um Unico objetivo de
descompor a cama onde as subjetividades dormem um sono injusto.

Nosso mundo ainda pensa 0 homem como méquina, que leva ao extremo a dicotomia
corpo-ama, tanto do ponto de vista da exploracdo no trabalho quanto do ponto de vista
interno de extrair suas energias em direcdo a soliddo e a aparéncia. Esse cen&rio humano
encontra-se sem desfecho...

Vemos esse contexto no interior da ingtituicdo escolar, em que historicamente 0 corpo

da crianca, do adolescente, do professor na escola tém papéis a desempenhar — desde o
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disciplinamento, passando pela subordinacéo e o registro, nesse corpo, de um modo cultural
de ser. Esses mecanismos expressam o privilégio da cognicdo, tendo como exemplo na
Educacdo Fisica um espaco residua para o “trabalho” do corpo no espaco escolar. Nas
disciplinas de Ciéncias e Biologia, a producdo de uma visdo organicista do sujeito — uma
Visdo reducionista — que ndo abarca toda acomplexidade do ser. E, ainda, no estudo dos
chamados Temas Transversais, na questdo da sallde na escola, tem-se a expressao do modelo
meédico tradicional, que também expressa a divisdo mente-corpo, centrado na doenca organica
e produzindo uma visdo essencialmente curativa.

Formando ainda o pano de fundo desta realidade educacional temse na sociedade de
consumo atual o culto ao corpo como privilégio da aparéncia e da eterna juventude, modelos
esculturais, padroes de beleza definidos pela industria de cosméticos e de estética,
influenciando, interferindo na formagéo das criancas, adolescentes e jovens no interior das
escolas. Por outro lado, os professores, também sob a égide desta sociedade de consumo,
transmitem conhecimentos oficiais fincados na visdo mecanica e reducionista de ciéncia.
Expressando esses conflitos, temos o professor como um corpo assexuado que entra em sala

de aula, e que Alicia Fernandez (1990, p.63-64) chama de “corpos-cadernos”:

O corpo também é importante quanto & transmissio de “ensefias’ *. Em
gera, a excola apela somente ao cérebro, criancas com bragos cruzados,
atados a S mesmos. Essa era a proposta. amarrar-se 0 corpo para deixar
apenas o cérebro em funcionamento, desconhecendo e expulsando o corpo e
a acao da pedagogia. Ainda hoje encontramos criangas que estdo atadas aos
bancos, a quem ndo se permite expandir-se, provar-se, incluir todos os
aspectos corporais nas novas aprendizagens. ...e me pergunto também sobre
0 corpo dos professores desses dunos-cadernos. Nao serdo também “corpos-
instrucdes metodologicas?’. E me pergunto, também, pelo corpo do
psicopedagogo, do psicdlogo ou do médico. N&o serg, também, um “ corpo-
livro” anulado em sua ressonancia e vitalidade? (aspas da autora)

! Ensefia — palavra que no espanhol designa insignia, sinal ou objeto que representa a uma pessoa e
especialmente a um grupo ou coletividade. Na lingua portuguesa insignia quer dizer simbolo, emblema, divisa.
Sinal distintivo dos membros de uma associacédo, irmandade ou grupo. Designacdo normativa ou emblematica
dum estabel ecimento industrial ou comercial, capaz de distingui-lo de outros, do mesmo género ou nao.
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Diante dessa realidade desencadeia-se um processo de aienacdo® em que o Sujeito
pensante se fragmenta e dissocia-se da agéo, aliena-se de s mesmo e dos outros, néo se
sentindo responsavel por suas atitudes e/ou pelas relagbes que estabelece no mundo,
cumprindo assim uma expectativa determinada socialmente. Foi diante dessa realidade social,
relacionada ao capitalismo que, no inicio do século XX, Wilhelm Reich desenvolveu uma
teoria, inicialmente vinculada a Psicandlise, de compreensdo das doencas e neuroses humanas,
gue geram a imobilidade vital e emocional, paralisando-nos diante da vida.

O corpo contém a histéria emocional do individuo, construida por ele a partir das
relacles iniciais estabelecidas com seus pais ou com pessoas gque cuidam dele enquanto bebé,
e se aprofundam ao longo da vida. Nesse percurso, 0 medo e a ansiedade podem desenvolver
uma rigidez corpora, inibindo as relacbes do individuo com o meio que o cerca. Os
sentimentos de medo e ansiedade sdo estranguladores de um crescimento e de uma
aprendizagem saudavel. Institui-se a separagdo entre o pensar, 0 sentir e o agir, base de uma
estrutura de caréter neurotica.

Reich designa o corpo como um sisterma energético e é através dele que se vivencia o
mundo externo, que se relaciona com o outro. Durante o desenvolvimento da vida, as tensdes
corporais vao limitando o movimento natural, a respiracdo e a emocao. Nessas tensdes ficam
contidas a historia que as provoca. Como a repressdo mora inibe os afetos, vai também
mantendo arigidez nas atitudes de caréter, pois essa inibi¢cdo aumenta a tensdo e provoca uma
cronificacdo da rigidez. Essa cronificagdo se expressa na estrutura muscular do organismo
através da constricdo da musculatura, fazendo com que o corpo perca a flexibilidade, aleveza
e a espontaneidade. Por ser uma defesa protetora que se tornou crénica, Reich vai designa-la

de encouragamento. O caréter € assim uma couraga, uma blindagem defensiva que restringe a

2 Alienacdo — separacdo da atividade, do principio ou da forca criativa que configura o ego essencial, ou
afastamento das tradi¢des sociais; a pessoa alienada sente-se isolada, impotente e apatica, como um estrangeiro
em sua propria sociedade, ou um estranho dentro de sua propria pele. E um dos principais conceitos do
Existencialismo e da Teoria Marxista. (ROHMANN, 2000)
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mobilidade psiquica da personalidade total.
Uma reflexéo que nos gjuda a compreender esse fendmeno no interior da relacdo de

ensino-aprendizagem € expressa por Alicia Ferndndez (20014a, p.113):

O que marca uma estruturacdo de uma ou de outra modaidade de
aprendizagem e/ou de ensino patogénicas € arigidez, a presenca inamovivel
de um mesmo modo de relacionar-se com o conhecimento e com o outro, em
todas e quaisquer circunstancias.

Por modalidade de aprendizagem compreende-se, a partir dessa autora, que € o modo
de relacionar-se com o conhecimento. E um molde relacional entre o sujeito como aprendente
€ 0 outro como ensinante e o conhecimento como um terceiro elemento atuante nessa rel acéo.
A modalidade de aprendizagem é movimento e ndo relagdo de causa e efeito, tem uma
permanéncia funcional, ndo é uma estrutura, € um modo de funcionar.

Ainda sobre 0 pensamento reichiano podemos dizer que este parte da observacdo de
gue existe uma elaboracao tedrica de que o intelecto humano tenha uma funcdo objetiva e é
dirigida para 0 mundo, ou sgja, a razéo e o intelecto como uma atividade absolutamente ndo-
emocional. Para Reich, esse tipo de concepcdo ndo leva em consideragdo que a funcéo
intelectual é uma atividade vegetativa, ou sgja, organica e, que a funcéo intelectual pode “ter
uma carga afetiva cuja intensidade ndo é menor do que a de qualquer impulso puramente
aetivo” (REICH, 1933/1998°, p.285). Assim, a atividade intelectual pode cumprir a funcéo de
evitar a cognicdo, uma atividade que nos afasta da realidade. Vejamos como ele resume essa
conceituacao:

[...] o intelecto pode agir nas duas dire¢cbes fundamentais do aparelho
psiquico, indo para 0 mundo ou afastando-se dele. Pode funcionar,
corretamente, em unissono com o afeto mais vivo, mas pode também
assumir uma posic¢ao critica em relagdo ao afeto. N&o ha relagdo mecanica,
absolutamente antagbnica, entre o intelecto e o afeto, e Sm uma relacéo
funcional (REICH, 1998, p.285).

Alicia Fernandez (1990), por sua vez, ao compreender a dindmica tradicional de

3 Utilizamos neste trabalho a indicac&o da data da primeira publicacéo da obra de Wilhelm Reich, seguida da
data de publicacéo daobrano Brasil a que tivemos acesso.



29

aprendizagem explicitada na prética cotidiana nas escolas, que se apresenta como um
processo exclusivo da consciéncia e produto da inteligéncia, também constata que o corpo e
seus afetos ndo sdo considerados, pois a énfase se da na cognicdo. Guiada por uma visdo
racionalista e dua do ser humano, espelhada em um modelo médico hegeménico?, a prética
escolar expressa um paradoxo: “na escola, as criangas aprendem como cabecas sem corpo e,
guando ndo aprendem, sdo enviadas ao hospital onde sdo consideradas organismos sem
inteligéncia nem desgjo” (FERNANDEZ, 2001a, p.27).

Desta forma a subjetividade®, como expresséo dos sentimentos, sensacdes, emocoes,
afetos e dignificagbes, entra como um obstaculo. Partindo desta compreensdo, a
psicopedagoga argentina propde que se modifique essa légica, ja que € impossivel aprender
alguma coisa sem incluir a subjetividade. E a subjetividade que abre caminho, que cria
espacos de aprendizagem. “A aprendizagem € uma producdo que se Situa em uma zona
transicional entre o subjetivo e o objetivo” (FERNANDEZ, 1998, p.47).

Diante disso, tanto Reich quanto Alicia Fernandez buscam romper esse dualismo.
Alicia Ferndndez toma por referéncia a compreensdo do ser humano constituido de um
organismo transversalizado pelo desgjo e pela inteligéncia, que se conforma em uma
corporeidade. Um corpo que aprende, goza, pensa, sofre e age a partir da trama vincular
inicialmente em seu grupo familiar e, também, nas instituicbes da sociedade da qual ele
participa. Busca 0 paradigma dialético para se contrapor ao positivismo, ao estabelecer a

relacdo entre organismo-corpo, inteligéncia-desejo como constituintes do ser humano

4 Modelo médico hegeménico — expresséo utilizada para designar na medicina a “énfase quantitativa que vai

predominar em todo o campo cientifico, que busca a objetividade, o certo e o indubitével nainvestigacdo do real,
passa a se dedicar ao fendbmeno doenca com uma perspectiva ontol6gica e localizante, onde os mecanismos de
causa e efeito e de etiologia Unica tornam-se determinantes e deixam fortes marcas na producdo do
conhecimento e naintervencdo técnica de seus especialistas, até aatualidade” (SILVA, 2001, p.18).

® Subjetividade — Segundo Rey (2003, p.241-242), “ha um sistema subjetivo auto-organizador da experiéncia
histérica do sujeito concreto [...] A subjetividade individual mostra os processos de subjetivacéo associados a
experiencia social do sujeito concreto, assim como formas de organizagéo desta experiencia por meio do curso
da histéria do sujeito. [...] A emocao caracteriza o estado do sujeito ante toda agédo, ou seja, as emogdes estao
estreitamente associadas as acOes, por meio das quais caracterizam o sujeito no espago das relaces sociais,

entrando assim no cendrio da cultura. O emocionar-se € uma condi¢ado da atividade humana dentro do dominio
dacultura, o que por suavez se vé na génese cultural das emogdes humanas”.
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cultural®.

No modelo tradicional, a aprendizagem se relaciona com a inteligéncia, e o desgo
com a sexualidade, no entanto, ambos intervém nos pensamentos e/ou nos afetos e elaboram:
se através de processos objetivantes e subjetivantes. A inteligéncia busca objetivar, criar
generalidades, classificar, ordenar, procurar o que é semelhante, 0 comum; 0 movimento do
desgjo é subjetivante, tende a diferenciacdo, a individualizacéo, ao surgimento do original, é a
construcdo do nivel simbdlico, é o que organiza a vida afetiva e suas significagdes. Na
construcdo da histéria pessoal do individuo, a inteligéncia e o desgo partem de uma
indiferenciacdo em direcdo a uma maior diferenciacdo, para uma melhor articulacdo, tendo
como base 0 organismo e constituindo-se 0 seu corpo.

Alicia Fernandez (1990), no desenvolvimento de sua elaboracdo tedrica, privilegia as
relacbes que os homens estabelecem, enfatizando entre elas a relagdo ensinante-aprendente;
a0 partir do sujeito desgjante e do sujeito epistémico, constréi a concepgdo do sujeito
aprendente. Seu desafio esta em compreender os sintomas produzidos nos processos de
aprendizagem. Para a autora o problema ndo esta no individuo, mas naquilo que ele
incorporou e foi capaz de produzir a partir da relacdo estabel ecida com o ensinante, ou sgja, a
guestdo a ser respondida nesse caso é como se constitui uma modalidade de aprendizagem no
interior de uma relagdo entre ensinante e aprendente.

Na concepcéo reichiana (1927/1982), temos a visdo de homem como um ser socia que
busca estabel ecer relagdes com 0s outros e através dessas relacdes desenvolve uma forma de
se expressar, um modo de ser € a partir dai, cria as tensdes corporais que podem ser vistas
como uma série de constrigdes, cuja funcéo € limitar o movimento, a respiracéo e a emogao.

As diferentes expresses refletem o modo como o individuo se relaciona com o mundo,

® Esta referéncia tedrica esta baseada nos estudos de Sara Pain, que parte da idéia da complexidade e da
multiplicidade das estruturas organizando simultaneamente o pensamento e 0s processos de aprendizagem.
Esses estudos serdo apresentados de forma aprofundada no Capitulo |1 dessa Dissertagao.
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através de seu corpo.

Todo o pensamento reichiano expressa a radicalidade de sua compreensdo do
sofrimento humano. Para o autor, € preciso conhecer como a energia humana se desenvolve
internamente, OU Segja, No COrpo, e CoMo essa mesma energia é canalizada socialmente, a favor
do homem ou contra o préprio homem Em seus estudos, busca traduzir o conceito marxista
de dienacdo, tanto a alienagdo humana do ponto de vista social quanto aaienacdo de s
mesmo.

Para isso, Reich (1927/1982) produz um conhecimento que busca superar a visdo de
homem dividido em partes estanques: 0 homem da biologia, 0 homem da psicologia, o
homem da sociologia, 0 homem da filosofia. Através de seu pensamento plural e complexo,
busca resgatar em sua compreensdo do humano a sua natureza, o que ele denomina de “cerne
biol6gico” — a energia vital, para a partir dela reencontrar 0 homem em sua eterna caminhada
em busca de s mesmo, do outro e dafelicidade.

No pensamento reichiano salde ndo significa nunca estar doente, mas a capacidade do
organismo em ultrapassar a doencga, rompendo com a dualidade e desenvolvendo um modelo
interativo e funcional. Também compreende que sallde ndo consiste em sempre estar feliz e
saudavel, mas na capacidade de livrar-se dainfelicidade e da doenca (REICH, 1927/1982).

Sabemos que a problematica humana em gque estamos inseridos expressa “uma grande
discrepancia entre a possibilidade técnica de uma sociedade melhor, mais justa e solidaria e a
sua impossibilidade politica [...] Vivemos, de fato, num tempo simultaneamente de conflito e
repeticdo” (SANTOS, [19907], p.15). E um desafio constante buscar uma mudanca no olhar e
adquirir ferramentas conceituais e vivenciais para pensar a diversidade, a0 pensar a
transformagado, para dar conta das mudancas em suas multiplas dimensdes. Uma reflexdo que

sefaz necesséria é expressa por Mendes e Nobrega (2004, p.136):
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O desdfio esta em superarmos 0 aspecto instrumental, que, geramente,
caracteriza boa parte das abordagens sobre o corpo na educagéo,
notadamente as que guardam relagdes muito estreitas com a cultura do corpo
divulgada no ideario da Escola Nova, nos métodos ginasticos ou no
movimento de esportivizagdo, entre outros projetos educativos. Embora
possamos nos referir as experiéncias significativas nesse campo, ha muitos
desafios a serem superados, notadamente no que se refere a superacéo da
instrumentalidade e compreensdo da corporeidade como principio
epistémico capaz de ressignificar nossas paisagens cognitivas e alterar metas
sociais e educativas.

Ao escolher a tematica do corpo na aprendizagem, partimos da seguinte consideracéo

expressa por Denise Najmanovich (2002, p.94):

Aquilo gue conseguimos pensar a respeito da corporalidade ndo €
independente da nossa experiéncia corporal, e a hossa experiéncia nunca é
puramente biolégica. O que chamamos de experiéncia humana é ago que
nos acontece e que decorre no ambito socia, que narramos a outros e a nés
mesmos em uma linguagem, algo que nos acontece No espago/tempo em que
nos é dado viver e que cobra sentido unicamente em fungéo da nossa higtéria
sociocultural, a gue assumimos como sujeitos capazes de produzir sentido. E
€ justamente o corpo 0 mediador desses processos, 0 lugar da afetacéo e o
territério desde onde atuamos. O corpo humano ndo € somente um corpo
fisico, nem pura e smplesmente uma méaguina fisiolégica; € um organismo
Vivo capaz de dar sentido a experiéncia de s préprio. um sujeito
corporificado — um corpo subjetivado.

Diante da paisagem conceitual exposta acima, pretendemos com esse trabalho ampliar

nossa leitura do papel da formag&o dos professores do ponto de vista de seus determinantes

pessoais, através de suas histérias de vida expressas em seus corpos e em seu saber-fazer

cotidiano. Temos a intencdo de visuaizar aternativas educacionais para a formacdo de

professores que possam nos nutrir e desenvolver caminhos possiveis diante dos conflitos em

gue estdo imersas as relacbes humanas no interior das escolas.
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2. A opcao pela pesquisa qualitativa: desafios e possibilidades

O ser humano é a medida de todas as coisas. Pelo tamanho do ser
humano se mede a vastiddo do Universo, assim como pelo paimo ea
braca se comecou a medir a Terra. Todo o conhecimento do mundo
se faz por um par@metro humano.

Luis Fernando Verissimo

Entendemos que, para redizar os objetivos propostos e em decorréncia dos
apontamentos feitos a Pesquisa Qualitativa € a melhor opcdo. A pesquisa qualitativa é um
processo constante de producdo de idéias, que o pesquisador organiza no cendrio complexo de
seu didogo com o momento empirico. E um processo irregular e continuo, onde s3o abertos
de forma constante novos problemas e desafios pelo pesquisador. E um processo de
criatividade que exige tempo, o explicitar das contradi¢des faz parte do processo de pensar a
redidade, que se apresenta em situagdes complexas, no sentido de possuir multiplos
determinantes (REY, 2002).

A pesquisa qualitativa possui uma logica relacional, de construgdo permanente, em
gue o pesguisador e o pesguisado, por serem sujeitos pensantes, dialogam, e trabalham com a
singularidade — € a historia do sujeito — como ele se expressa e se apresenta aos outros diante
daredidade — que é levada em consideracdo. Mais que isso, parte-se dela para se construir
uma pesquisa.

Nesse sentido, € no didlogo com o fenbmeno pesquisado que se vai construindo umna
metodologia, um jeito de construir o conhecimento. Essa construcéo do conhecimento tem
histéria, ndo esta dada por antecipacdo, € construida a partir das contradicdes e da apreensdo
do movimento.

Segundo Cunha (1988, p.43), partilhar a historicidade narrativa e a expresséo
biogréfica na pesquisa € buscar a desconstrugdo/construcéo das proprias experiéncias tanto do

pesquisador quanto dos sujeitos da pesquisa, e exige uma relacdo dialogica em que se vai



constituindo uma cumplicidade de dupla descoberta — “ao mesmo tempo em que se descobre
no outro, os fendmenos se revelam em nos’. Nas reconstrucdes da historia de vida, cada um
de nds é ab mesmo tempo o autor, o narrador e o personagem principal.

A relacéo professor-aluno é uma relacdo “espelhada’, em que a histéria do professor
enquanto aluno possui uma influéncia significativa em sua formagéo, o que se manifestara na
tentativa de repetir atitudes consideradas positivas e/ou fazer exatamente o contrério, nas
atitudes consideradas negativas.

Para a concretizagdo desse trabalho optamos por um dos instrumentos metodol 6gicos
da pesqguisa qualitativa que é o recurso de histérias de vida, que busca pensar o conceito de
homem em sua totalidade e em sua singularidade; sendo que no contexto da escola
compreendemos 0 processo de ensino-aprendizagem como uma relagéo entre seres humanos
ensinantes e aprendentes como sujeitos histéricos imersos em uma coletividade e produtores
de cultura

Segundo Souza e Kramer (1996, p.23-24), no campo da histéria de vida € necessario
“ultrapassar 0s quadros epistemol dgicos classicos e procurarmos os fundamentos tedricos
metodol 6gicos em uma razéo dialética capaz de regular a prética reciproca entre o individuo e
a sociedade’. Para essas autoras a histéria de vida ndo se esgota em seus “aspectos
idiossincréticos ou Unicos, mas permanece em estado tensiona com os fatos ou
acontecimentos que encontram eco no ‘outro’ e em suas possiveis historias’.

Muitos tedricos, dentre eles os historiadores Paul Thompson (1981), Peter Gay (1989),
Selva Guimardes Fonseca (1997), tém se utilizado desse instrumento para investigar o
cotidiano das pessoas, quer como relato de sua prépria histéria, quer sobre uma temética
especifica que se busca conhecer. Eles partem da compreensdo de que na evidéncia ora os
“objetos’ de estudo se transformam em “sujeitos’, contribuindo assim para uma histéria mais

rica, mais viva, mais comovente e mais verdadeira. A histéria de vida se da no campo da
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singularidade e da busca da representatividade dentro de um contexto historico especifico.
Para Thompson (1981, p.147), “Um falante [...] pode sempre ser imediatamente contestado; e,
a diferenca do texto escrito, o testemunho falado jamais se repetir4 exatamente do mesmo
modo. Essa auténtica ambivaléncia o aproxima muito mais da condicdo humana’. Somando-

Se a essa visao, Peter Gay (1989, p.82) expressa:

[...] as Higtdrias de vida retém a sua capacidade de gerar o novo e o estranho.
Mas elas se movem ao longo de trilhas familiares, ocorrendo em momentos
mais ou menos antecipaveis. E por isso que a histéria — como a psicandlise —
€ parcidmente previsivel e ainda assm invariavelmente fascinante. A
natureza humana faz muito a partir de pouco.

Especificamente ao refletir sobre a formagcdo do professor, Fonseca (1997, p.43)

privilegia o recurso da historia de vida, pois

[...] consiste huma tentativa de produzir documentos e interpretacdes, nos
quais 0s personagens — sujeitos que produziram e ensinaram — explicitam e
atribuem sentidos as suas experiéncias, mostrando como suas producdes, e
suas agoes profissionais estéo intimamente ligadas ao modo pessoal de ser e
viver.

Ainda nesse marco tedrico € importante registrar estudos realizados por Bueno (2002,
p.14), em que ressalta 0 movimento geral de insatisfacdo com a questdo metodolégica nas
ciéncias humanas e sociais e um redirecionamento das pesquisas educacionais e préaticas de
formagdo de professores a partir da década de 1980. Esse movimento néo se deu naturalmente
de modo homogéneo, uma vez que cada disciplina em seu tempo e em virtude de seus
problemas e insatisfagcdes foi rompendo com os model os estabel ecidos de pesquisa e ousando
construir modos proprios de enfrentar suas questdes

Diante desse movimento, Josso (1999) acredita que a perspectiva biogréfica na
pesquisa na area das ciéncias humanas parece inseparavel da reabilitacdo progressiva do
sujeito e do autor apés a hegemonia e um modelo de causalidades deterministas das
concepcdes marxistas e estruturalistas até a década de 1970. Construir um saber a partir de um

trabaho intersubjetivo dos autores dos relatos juntamente com os pesquisadores passou a ser
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um caminho possivel.

Assim pensando, Bueno (2002) apresenta esse método chamado de biogréfico como
uma opcdo e aternativa para fazer a mediagdo entre as acles e a estrutura, entre a historia
individual e a histéria social. O que € necessario ressaltar nesse tipo de método € seu carater
formativo, uma vez que o professor, ao voltar-se para 0 seu passado e reconstituir seu
percurso de vida, quer sga de suas experiéncias, quer sga de sua vida escolar, exercita a
reflexdo, que o leva a uma tomada de consciéncia tanto no plano individual quanto no
coletivo.

Esse tipo de metodologia se desenvolveu na érea educaciona a partir de estudos
coordenados por Antonio Novoa e, especiamente, do grupo de suicos com Pierre Dominicé,
Mathias Finger e Christine Josso, que visumbraram um novo horizonte tedrico no campo da
Educacéo de adultos para uma abordagem centrada no sujeito-aprendiz, mediada por uma
metodologia da pesquisa-formagdo articulada as histérias de vida. Bueno (2002, p.23)
expressa, ainda, que se trata de uma teoria em construgdo “[...] cujo desenvolvimento requer
esforgos intelectuais e cooperativos multiplos por parte daqueles que trabalham na perspectiva
dessas abordagens’.

A opcéo pela abordagem de historias de vida estd em consonancia, também, com os
tedricos que escolhemos para estudo nessa dissertacdo, ou sgja, Wilhelm Reich e Alicia
Fernandez. Reich (1998, p.298) acreditam que, para se trabalhar com a andlise do carater nos
processos de encouracamento, ou melhor, de constituicdo das neuroses de carater, “é preciso
reviver a histéria exata da transicdo de estar vitamente vivo para 0 sentimento de estar
total mente gelado” a partir do registro dessa historia no corpo. E preciso reconstruir a histéria
do desenvolvimento da crianca que se torna, em sua maioria, uma pessoa fria, rigida e
insensivel, e a partir dai poder compreender seus sofrimentos, dissociacbes e acOes

destituidas de sentido.
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Por sua vez, Alicia Ferndndez compreende que aprender € historiar-se, é reconhecer-
se, recordar um passado para despertar-se ao futuro. Deixar-se surpreender pelo ja conhecido.
Historiar-se ndo é criar qualquer biografia, € inscrever as condigdes de sua historia em s
mesmo. Neste trabalho de inscri¢do ha invencéo, que ndo tem a ver apenas com os fatos, mas
com a producdo de sentidos.

Para se compor as histérias de vida dos sujeitos que irdo participar da pesquisa sdo
necessarios instrumentos como as entrevistas, entendidas como construgdo de um didlogo, o
que implica“entrefalas’, “entretextos’, “conversas’, configurando um contar a histria — de
sua relagd com seu organismo sendo transformado em um corpo e produzindo seus
significados — numa relacdo dialégica, no interior de uma reciprocidade. Visa mais a
construcao e a reconstrucdo de sentidos do que somente a aplicacéo de perguntas; compreende
tensdes, expectativas, sancles, proibicdes, conflitos, hierarquias de poder, confronto de
normas e valores — implicitos ou explicitos. E mais uma narragio como reinterpretacdo, do
gue propriamente um relato ou um novo enredo ou um novo sobrevir. Essa forma de
compreensdo desse fendmeno, ou sgja, da relagdo criada entre entrevistador e entrevistado,
possibilita também ao pesquisador reconhecer a linguagem corporal expressa em gestos,
posturas, expressdes faciais e corporais do entrevistado, visando a uma percepcaéo mais ampla
e integrada desse processo.

As notas de campo do pesquisador visam registrar 0 modo como o professor olha
parasi e enxergaa prépria vida na meméria. Relatar, por escrito, 0 modo como o professor se
posiciona perante a sua vida — as expressdes de seu corpo, como ordena os fatos, ao que da
destaque, o0 que fica sem ser dito, as palavras que escolhe para se expressar (a entonagéo
cumpre um papel fundamental na constituicdo dos sentidos que envolvem os atos de fala),
registrar a atmosfera afetiva que envolve as entrefalas, os entretextos, os ndo-ditos presentes

no gesto, no olhar, na entonagao, No corpo.
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Ainda sobre as notas de campo temos a dizer, segundo Bogdan e Biklen (1994, p.150),
gue estas sdo descricdes das pessoas, objetos, lugares, acontecimentos, atividades e conversas
e 0 registro, também, de idéias, estratégias, reflexdes e palpites, bem como dos padrbes que
emergem. “Isto sdo notas de campo: o relato escrito daquilo que o investigador ouve, V€,
experiencia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo
qualitativo”.

Por termos em vista a corporalidade do professor, buscamos um outro recurso
metodol égico que, criado por reichianos com intentos terapéuticos, foi aqui adaptado por nds
como fonte de pesquisa. Esse recurso é o grupo de movimento’, que consiste em atividades,
exercicios corporais, tendo como meta entrar em contato com a histéria emocional registrada
Nno corpo das pessoas. Esse tipo de trabalho deve ser realizado por pessoas com formagdo em
Terapia Corporal, por envolver um conhecimento especifico de tais recursos Nosso trabalho
conta, ainda, com registros fotogréficos e filmograficos, para que possamos a partir deles
elaborar reflexdes aluz das questBes tedricas apresentadas nesse estudo.

Essa dissertacdo esta estruturada da seguinte forma: Prefacio, Introducdo e trés
capitulos. No Capitulo | - O século XX e a educacéo no tempo de Wilhelm Reich e de Alicia
Fernandez, analisamos alguns aspectos da Modernidade, buscando entender o papel
desempenhado pela escola nesse periodo histérico, quais os principais desafios, conflitos e
contradicbes que se vivia no interior dessa ingtituicdo, e as contribuicBes de Reich diante
dessarealidade. Com a intencdo de compreendermos a escola do nosso tempo, procuramos
explicitar a complexidade do momento histérico atual, chamado por diversos autores de Pés-
Modernidade, contexto no qual Alicia Fernandez ao analisar os principais conflitos da escola
elabora sua teoria, nos desinquietando em busca de alternativas.

No Capitulo Il: A histéria e a aprendizagem registradas no corpo: a constituicdo dos

" Esse trabalho sera descrito no Capitulo 111.
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conceitos de formacéo do caréater humano e de modalidades de aprendizagem apresentamos a
concepcdo de Reich de como se estrutura a Formacdo do carater, como se desenvolve a
personalidade de uma pessoa e, a partir dai, se estabelece a forma como o individuo se
relaciona com o mundo e com os outros bem como a concepcao de Alicia Ferndndez de como
se constituem as modalidades de aprendizagem e de ensino, a partir da relagcdo que a crianca
estabelece com seus ensinantes — pais e, posteriormente, com 0s professores, € Como essas
relagbes podem se constituir em sintomas de aprendizagem.

Especificamos no Capitulo Ill: Historias de vida — aprendemos e ensinamos —
processos de construcdo do corpo na escola a instituicdo com que escolhemos realizar esse
trabalho, como se organizou o grupo de professoras, bem como uma caracterizacdo do
mesmo. Esse capitulo busca compreender como os conceitos de formacdo do carédter e
modalidade da aprendizagem se mostram no corpo do professor. Ao percorrer esses
caminhos, buscamos contribuir com novos espacos de ensino-aprendizagem e novas formas
de relacBes no interior da escola.

Nas Consideracdes Finais e no Posfacio compartilhamos as pistas e os sentidos que
esse trabalho eshoca, acreditando que, por ser impossivel fecharmos todas as janelas que se
abrem ao buscarmos visuaizar a realidade, esta pesquisa segue aberta tanto para nGs como

para outros pesquisadores e leitores dessa dissertacao.
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EU, ETIQUETA
Carlos Drummond de Andrade

Em minha cal¢a esta grudado um nome
gue ndo é meu de batismo ou de cartério,
um nome... estranho.

Meu bluso traz lembrete de bebida

gue jamais pus na boca, nestavida.

Em minha camiseta, a marca de cigarro
gue ndo fumo, até hoje nédo fumei.

(.)

e fazem de mim homem-andncio itinerante,
escravo da matéria anunciada.

(..)

Com que inocéncia demito-me de ser
€eu que antes era e me sabia

t&o diverso de outros, tdo mim-mesmo,
ser pensante, sentinte e solidario

com outros seres diversos e conscientes
de sua humana, invencivel condicéo.
Agora sou andncio,

oravulgar orabizarro,

em lingua nacional ou em qualquer lingua
(qualquer, principalmente).

E nisto me comprazo, tiro gloria

de minha anulag&o.

(..)

Onde terei jogado fora

meu gosto e capacidade de escol her,
minhas idiossincrasias tao pessoais,

t&o minhas que no rosto se espelhavam,
e cada gesto, cadaolhar,

cadavinco daroupa

resumia uma estética?

(.)

Por me ostentar assim, t&o orgulhoso
de ser ndo eu, mas artigo industrial,
peco que meu nome retifiquem.

Jando convém o titulo de homem.

Meu nome novo € coisa.

Eu sou a coisa, coisamente.
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Capitulo |

O SECULO XX E A EDUCACAO NO TEMPO DE WILHELM REICH E

ALICIA FERNANDEZ

Dotada de instrumentos inteligentes que tornam possivel a acumulacdo da
experiéncia de geragdo em geracdo através da aprendizagem, a espécie
humana instaura-se na historicidade, enquanto que os sujeitos tornam-se

significantes do lugar histérico que eles ocupam.
Sara Pain

Neste capitulo, contextualizamos o periodo histérico em que Wilhelm Reich e Alicia
Fernandez constroem suas teorias, qual o papel desempenhado pela Escola, os principais
desafios, e contradigBes que se vive no interior dessa instituicdo e as contribuigdes destes
cientistas diante dessa dindmica social. Esse aprofundamento se faz necessario para que
possamos criar um suporte tedrico ao estudo da histéria da construgdo do corpo na escola e
sua relacdo com os processos de aprendizagem. Esses dois autores por caminhos diferentes
trazem contribuicbes para compreendermos a complexidade das dinémicas educacionais

presentes tanto na escola quanto nas relagdes que nds, humanos, estabel ecemos socia mente.

1. O contexto historico vivido por Reich e Alicia Fernandez

A Modernidade encontra-se a todo vapor na sociedade européia, no fina do século
XIX aé meados do século XX. O processo de industrializagdo, nos principais paises da
Europa, encontra-se em pleno desenvolvimento capitalista. O Estado moderno é centralizado
e organizado segundo critérios racionais de eficiéncia. Na Europa oriental, segundo Efimov
(1986), as formacbes dos Estados ndo se desenvolveram através de estados nacionais, e sim
de estados multinacionais formados por vérias nacionalidades, tal € o caso da Austria e da

Russia. Essa situacdo ocorre sob as condi¢fes de um feudalismo ainda ndo liquidado, um



capitalismo debilmente desenvolvido. Foi nessas condicdes que Reich nasceu em 1897, na
Galicia, parte ucraniana da Austria.

O exercicio efetivo do poder se distribui capilarmente pela sociedade através de
instituicdes como as igrejas, escolas, exército, hospitais. Na modernidade, a nova concepcao
de mundo € laica — emancipando a mentalidade da visdo religiosa do mundo e da vida
humana, ligando o homem a histéria e a direcdo de seu processo, expondo abertamente a
defesa de icones como a liberdade e o progresso. Essa nova concepcdo €, também,
racionaista — uma revolugdo profunda nos saberes que se legitimam e se organizam aravés
de um livre uso da razéo (CAMBI, 1992). Soma-se a esta |6gica um esfor¢o por parte dos
fil6sof os da época de sistematizacdo da razdo, eleita como a primordial dentre as faculdades
humanas, e teriamos através dos avancos do conhecimento as explicacdes para 0s mistérios
ainda n&o desvendados pela ciéncia. E o triunfo da raz&o nos dominios da ciéncia, da filosofia
e datécnica

As mudancas sociais ocorridas nesse periodo histérico se deram em varios ambitos,
capitaneadas por essa visdo laica e racionalista que se estende até a Revolucdo Industrial. O
gue vamos enfocar agui diz respeito ao processo gque envolveu uma reeducacdo do corpo
humano, pois o artesdo tinha sua vida regida organi camente pelo préprio corpo, seus horarios

decorriam de seu ritmo vital.

No entanto, a0 empregar-se numa indlstria, a0 tornar-se operario, sua
atividade comegou a ser regida por uma logica que lhe era externa: a da
producdo industrial. Deste modo, passou a dormir, a acordar, a comer e a
trabalhar conforme os horarios fixados segundo uma racionalidade a ele
exterior e totalmente aheia as suas demandas corporais. Passa, entéo, a
existir uma razéo produtiva, ou uma razéo instrumental, que considera o
mundo n&o mais a partir do ser humano, e sm do ponto de vista da producéo
edo lucro, em escala cada vez maior (DUARTE Jr, 1997, p.23-24).

A quantificacdo do tempo através do reldgio mecanico deixa para trés a passagem dos
ciclos naturais. O tempo se converte numa entidade objetivamente mensurével, amplia-se a

necessidade de quantificacdo presente também no espaco. Criase a necessidade da
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matematica e de um espago esquadrinhado para a medicdo das rotas das grandes navegacoes,
para o transporte de mercadorias valiosas e para o calculo de construcéo das maquinas de fiar
e tecer.

Nesse sentido, 0 mundo moderno é atravessado por uma profunda ambiguidade, deixa-
se guiar pela idéia de liberdade — libertar o homem, a sociedade e a cultura de vinculos,
ordens e limites religiosos — mas tende a moldar profundamente o individuo segundo modelos
sociais de comportamentos, tornando-o produtivo e integrado. Trata-se de uma antinomia, de
uma oposicao que marca a historia da modernidade — € um processo dramético, inconcluso,
dilacerado e dindmico, problematico e aberto.

Dentre tantas mudancas, podemos destacar duas institui¢cdes educativas que sofrem
profunda redefinicéo e reorganizacdo: a familia e a escola. A estas é delegado um papel cada
vez mais definido e mais incisivo na identidade educativa, com a funcdo ndo so ligada ao
cuidado e ao crescimento do sujeito em idade evolutiva ou a instrugdo formal, mas também a
formacdo pessoal e socid a0 mesmo tempo. Tais ingtituicbes se fazem presentes
principalmente no periodo que vai da infancia aé a adolescéncia, constituemse como
“locais’ destinados a formacdo das jovens geracBes, segundo um modelo sociamente
aprovado e definido.

Na Idade Média a familia era mais ampla e dispersa, dirigida pelo pai e submetida a
sua autoridade, tinha como principio o funcionamento de um nucleo econémico. Na Idade
Moderna, torna-se um nicleo de afetos e € animada pelo “sentimento da infancia’, que faz
cada vez mais da crianca o centro-motor da vida familiar. Elabora-se um sistema de cuidados
e de controles da crianga, que tendem a conforma-la a um ideal, mas também a vaoriza la
como um mito de espontaneidade e inocéncia, embora as vezes obscurecido por crueldades e

agressdes. Cria-se um espago social para a crianca na familia, um modelo de formacéo
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privatizado e nuclear. Cria-se um saber psicolégico, médico, pedagdgico da infancia, que
nasce em virtude, sobretudo, dos cuidados familiares (CAMBI, 1999).

Por sua vez, a escola so destinados os papéis de instruir e formar, ou sgja, ensinar
conhecimentos e comportamentos. Esta se articula em torno da didatica, da racionalizacéo, da
aprendizagem dos diversos saberes, e da disciplina — da conformagdo programada e @
préticas repressivas, ingtituemse as “classes de idade’. Essa racionalizacdo € expressa,
também, através de uma divisdo produtiva do tempo sem desperdicios e aproveitamento de
cada parcela, que permanece no centro da mentalidade do homem moderno, no trabaho e na
vida privada.

A principal diferenca entre o colégio dos tempos modernos e a escola da |dade Média

€ aintroducdo da disciplina:

A disciplina escolar teve origem na disciplina escoléstica ou religiosa; ela
era menos um instrumento de coer¢do do que de aperfeicoamento mora e
espiritual, e foi adotada por sua eficécia, porque era a condicao necesséria do
trabalho em comum, mas também por seu vaor intrinseco de edificacdo e
ascese. Os educadores a adaptariam a um sistema de vigilancia permanente
das criangas, de dia e de noite, a0 menos em teoria (ARIES, 1986, p.191).

Nesse sentido, identifica-se como matriz tedrica da educacdo escolar infantil, nesse
periodo historico, “um modelo de racionalidade sobre o significado do corpo e o0 seu
movimentar como condicdo para o desenvolvimento da razéo intelectual” (GARANHANI;
MORO, 2000, p.118).

A partir da primeira metade do século XIX, a escola Unica foi substituida por um
sistema de ensino duplo, que correspondia a uma condi¢do socia e ndo a uma determinada
idade. Institui-se o Liceu ou Colégio para 0s burgueses — 0 ensino secundario —, e a Escola
para 0 povo — 0 ensino primario. As autoridades escolares detentoras da razéo e do saber
compreenderam “a particularidade da infancia e a importancia tanto moral como social da
educacdo, da formacdo metddica das criangcas em ingtituicdes especiais, adaptadas a essas

finalidades” (ARIES, 1986, p.193). Assim, as diferencas de tratamento escolar dado a crianca
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burguesa e a crianca do povo expressam as modificacdes ocorridas na complexidade da vida.
Ha um sincronismo entre as modernas “classes de idade” e as classes sociais, ambas nasceram
a0 Mesmo tempo e N0 Mesmo meio — a burguesia.

E o século XIX que surgem também as escolas técnicas, com a afirmacdo de um
curriculo de base cientifica além de humanistica. Essa é uma mudanca de fundo na educacéo,
cujos objetivos deviam ser ndo mais formar o bom cristdo e sim visa a formagdo de um
cidaddo inserido na comunidade estatal. De acordo com essa mudanca de eixo da escola
vemos posicoes e conflitos se estabelecerem; dentre eles podemos visualizar, de um lado, o
positivismo elevando a ciéncia como Unico critério de verdade cientifica e de outro, o
marxismo buscando alargar as fronteiras da escola para 0 acesso das classes trabalhadoras e
populares, sob o imperativo da uni&o entre instrucéo e trabalho.

A partir dos ultimos anos do século X1X, em virtude de novas exigéncias derivadas de
mudancas na vida social e econdmica, surge o Movimento da Escola Nova, um movimento de
renovacao criado por muitos educadores que buscavam uma nova forma de pensar e tratar a
educagdo. E nesse contexto que a fébrica e a ci@ria parecem unir-se retirando da cena
econémico-socia a figura do artesdo-operario. A ciéncia é vista como poténcia produtiva,
fator de riguezas e motor do desenvolvimento — supremacia do espirito sobre o trabalho
manual. Consuma-se a divisdo entre o trabalho manua e o trabaho intelectua, mais uma
dualidade presente na M odernidade.

O trabaho industrial realizou o deslocamento de grupos consideraveis do campo para
a cidade; ampliou-se a tecnologia dos transportes facilitando o intercambio comercia e a
melhoria das comunicacfes, cresciam e se higienizavam as cidades, criando uma maior
complexidade social. Em razdo disso, a escola passou a receber clientelas das mais variadas

procedéncias e condicdes de salide, com diversidades de tendéncias e aspiragoes.



Observa-se uma diluicéo na definicéo das instituicdes escolares em termos de classes
sociais e uma maior inssténcia nas capacidades individuais e nas possibilidades de
mobilidade social. A Escola se revela um agente de promogdo, mas se aprofunda a ideologia
do “dom” como anteparo entre a escola e as classes sociais (PETITAT, 1994).

O processo ideoldgico sofre uma redefinicdo importante: 0 dualismo institucional
busca justificativas nas diferencas entre as classes sociais, enquanto a separacéo de alunos

baseada na desigualdade do desempenho escolar tende a disfarcar as desigualdades reais

diante do ensino transformando-as em desigual dades de aptiddes.

Ao iniciar-se 0 seculo XX, tal estado de coisas podia ser explicado por duas razfes. a
primeira, a convicgdo de que a escola deveria facilitar atodos certa soma de conhecimentos e
de que a posse deste representaria um bem, por S mesmo. A segunda, a concepcdo de que a
crianca tinha importancia nos costumes e nas leis, ndo, porém, no dominio do saber. Os
procedimentos didaticos ndo mais se enquadravam em tal situacdo: do ato unilateral de
ensinar, impondo nocgdes feitas, passouse a procurar entender os discipulos no ato de
aprender, em circunstancias favoraveis ou desfavoraveis segundo as condic¢des individuais de
desenvolvimento. Estudos do campo da Biologia e da Psicologia realizaram descobertas
relativas a0 desenvolvimento das criangas e trouxeram uma nova compreensdo das
necessidades da infancia

A Revolucéo Pedagogica da Modernidade se expressou no pluralismo de paradigmas
e o declinio tendencial do modelo metafisico, tornando este &mbito da pedagogia cada vez
mais complexo e mais dinamico em seu proprio interior. A pedagogia passoua oscilar entre a
conformagdo e a emancipagdo; a educagcdo moderna viveu exemplar e constantemente esse
duplo impulso, problematizando-se em torno dele, que constituiu sua propriatrajetoria e fixou

sua propriaidentidade.
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Encerra-se, assim, um longo ciclo de um modelo Unico de teoria pedagdgica inspirado
pelo pensamento metafisico e religioso, perdendo forca e abrindo espaco para novas
formulacbes. Dentre elas a de que a pedagogia e a educagéo devem ser regidas por uma agéo
individual e subjetiva, é o individuo que € posto como protagonista do imaginario e da acdo
educativa. “E ta sujeito-individuo deve ser formado despertando sua interioridade,
favorecendo a problematizacdo do seu mundo moral, estimulando seu empenho para
construir-se uma identidade pessoal e social e um determinado projeto de vida® (CAMBI,
1999, p.312).

A sociedade moderna, na sua identidade educativa, atribuiu um papel central afamilia
e aescola, renovadas em sua identidade, e estendeu a sua acdo conformativa também ao
ambito do trabalho (sistema de fébrica), do tempo livre — associativismo, programacdo do
tempo de néo-trabalho —, em direcdo a um projeto cada vez mais ambicioso de controle e
conformacéo de toda a sociedade.

Expandiam se as idéias renovadoras quando, em 1914, irrompeu a 12 Grande Guerra;
vivia-se, entdo, num mundo aparentemente de continuo progresso nas ciéncias, letras e artes e
seguro desenvolvimento técnico. Expressando em seu interior conflitos do mundo capitalista,
as grandes nacdes da Europa se confrontam em uma luta de exterminio, precipitando a marcha
do desequilibrio que se iniciara entre situages sociais e culturais, econémicas e politicas no
interior dos Estados emergentes, entre varios grupos de nagdes, em seus dominios e colbnias

Essa situacéo imprimiu maior velocidade ao processo de mudanca social. A criagéo do
Estado Sociaista ha Russia e a anexacdo de paises vizinhos criando a URSS chamaram a
atencdo do mundo para profundas mudancas nas relagdes de trabalho, no desenvolvimento da
ciéncia e da educacdo. Por efeito dos desequilibrios da 12 Grande Guerra, governos de feicéo
totalitaria se haviam ingtituido na Itdlia, Alemanha, Japdo e outros paises, com a crescente

exaltacdo nacionalista em que esta presente a idéia de que a comunidade nacional,
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interpretada por um grupo dominante, a tudo devesse sobrepor-se; um sentido imperialista, de
crescente dominio armado, séo 0s primeiros sustentaculos para a instituicéo do fascismo em
paises da Europa.

Rapidamente, estes governos negaram e prescreveram os procedimentos técnicos da
educacdo renovada, pois tais recursos se contrapunham aos objetivos politicos dos mesmos.
Na Alemanha, o partido nazista retorna a um velho principio liberal: o que havemos de por
dentro do Estado devemos pér, antes, dentro da escola. Essa atuacdo aprofunda o
autoritarismo e a verticalidade das relagdes no interior da escola. O periodo entre as duas
grandes guerras eleva os problemas da escola a um nivel critico em que, por exemplo, no

Ensino Superior na Alemanha,

Apesar de seus esforgos em prol de uma democratizacdo socia e politica das
Universidades, o regime republicano fracassou quanto a conseguir a
sustentacdo da maioria dos professores e dos estudantes. Os primeiros
cultivam a melancdlica lembranca de seu apogeu sob o Império; os
segundos, quando se trata de antigos combatentes, fornecem recrutas aos
ativistas de extrema direita das patrulhas e, no fina da década de 1920, séo
conquistados antes de todos 0s outros grupos sociais pelo movimento
nazista, que nele implanta uma organizacdo especidizada (CHARLE;
VERGER, 1996, p.111).

Tragicamente, a 22 Guerra M undial foi 0 caminho encontrado pelas estruturas de poder
fascistas para desaguar o0s confrontos e conflitos existentes nos paises capitalistas,
envolvendo, também, os nascentes paises socidistas, gerando como resultado um mundo
bipolar e grandes feridas humanas como Auschwitz (campo de concentracéo nazista), o Muro
de Berlim, e Hiroshima e Nagasaki.

A instauracdo da Guerra Fria, que obstou solucdes de coexisténcia pacifica criou um
estado de sobressalto, e 0 uso de recursos humanos e financeiros para o desenvolvimento e
aperfeicoamento das mais poderosas armas destrutivas, demonstrando a gravidade da situagéo

em que 0 mundo se encontrava durante a primeira metade do século XX. Foi nesse periodo
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histérico que a teoria reichiana se desenvolveu expressando conflitos radicais, rompendo
crencas cientificas e valores morais, indo em busca de relagdes humanas mais saudaveis.

Na segunda metade do século XX, vemos o mundo se agitar com um boom de
desenvolvimento das forcas produtivas no seio do capitalismo. Por outro lado, a expanséo de
movimentos sociais nos paises periféricos, como no Continente Africano, que através dos
Movimentos de Libertacdo de Colbnias Portuguesas, Francesas e Inglesas, ea Revolucdo
Chinesa fizeram com que 0s processos de transformacdo social passassem por profundas
revisdes do pensamento marxista. Na Ameérica Latina, a Revolugdo Cubana se apresenta como
um icone para os movimentos de esquerda, e em paises como Chile, Argentina e Brasil, a luta
pela libertacdo social desagua em sangrentas ditaduras capitaneadas pelo poder do
imperialismo norte-americano. No campo das ciéncias humanas, elaboracdes tedricas
importantes se fizeram presentes, dentre elas a Escola de Frankfurt ganha influéncia em
setores das Universidades no mundo.

Nesse periodo de profundos embates no interior dos paises vimos na década de oitenta
do século XX a ascensdo dos partidos conservadores na Europa e nos USA, “a consagracéo
mundia da l6gica econdmica capitalista sob a forma neoliberal e a conseqgiiente apologia do
mercado, da livre iniciativa, do Estado minimo, e da mercantilizacdo das relacbes sociais’
(SANTOS, 1999, p.29). Esse periodo termina com o colapso dos regimes comunistas do Leste
Europeu, que também contribuiu para o fortalecimento de uma cultura de massas, a
celebracdo de um estilo de vida e de imaginarios sociais individualistas e consumistas,
perdendo-se no horizonte a busca por alternativas de sociedades com mais igualdade e justica
social.

Hoje, o contexto histérico em que vivemos nos desafia em sua compreensdo
cotidianamente. Neste texto serd possivel o registro de aspectos dessa realidade, como as

relacbes que se estabelecem nos processos da educacdo, ndo podendo abarcar toda a
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complexidade dessa realidade, o que fugiria aos objetivos desse trabalho. Nunca € demais
repetir e dizer que as promessas de dominacdo da natureza em beneficio comum da
humanidade tém devastado o meio ambiente, levando a destruicdo da camada de ozbnio, a
catéstrofe ecologica e a ameaca nuclear, ampliando, a cada dia, as estatisticas de vidas
humanas ceifadas em desastres da natureza e de pessoas na linha da pobreza e da miséria.

A paz do periodo posterior a Segunda Grande Guerra, baseada nas leis do comércio,
levou a0 desenvolvimento tecnol6gico da guerra e ao aumento sem precedentes do seu poder
destrutivo, aumentando as desigual dades entre os paises ricos e pobres. Constata- se que nesse
ultimo século morreu mais gente de fome do que nos séculos anteriores, apesar do
desenvolvimento da engenharia genética e da biotecnologia (HOBSBAWM, 1997).

Vivemos em um tempo-espaco de crises, que se apresentam de todas as ordens e
sentidos, e uma de suas facetas € a crescente influéncia da industria farmacéutica, que
aprofunda sua intervencdo na economia e nos comportamentos das pessoas. Esta se d4 através
da patologizacéo e medicalizacdo (pela ingestdo de remédios psicofarmacos) dos sentimentos
e sensacdes. Na Ultima década essa realidade se aprofunda, chegando a busca do controle do
aprender.

Hoje a atencdo, ou a falta de atencdo em seus extremos, se controla com pilulas
didrias. E o caso do remédio Ritalina’, criado pelaindlstria farmacéutica ao se identificar uma
nova Sindrome: ADD e ADHD?. Diante de pais angustiados porque seus filhos ndo param

quietos, e do professor desesperado, dase uma pilula e a crianca se acamal Somando-se a

! Ritalina é um dos nomes comerciais dados ao composto quimico metilfenidato.

2 ADD e ADHD - Sindrome do Déficit de Atenco e Sindrome do Déficit de Atencdo com Hiperatividade, em
portugués é também designada TDA e TDAH — Transtorno de Déficit de Atencdo e Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade — uma patologia identificada pelo poder médico hegemonico submetido a interesses
econdémicos dos grandes laboratérios. Identifica indicadores de inquietude e pode ser medicada. N&o se
consegue identificar danos cerebrais correspondentes a essa Sindrome e sim, ha uma descricdo de problemas
comportamentais como seguir regras e instrucdes, variabilidade extrema em suas respostas a situacoes, atividade
excessiva e dificuldade de manutencéo da atencéo e do controle. Nessa visdo ndo se questiona se esse conceito
da atencdo se modificou diante das vertiginosas mudancas ocorridas em nossa sociedade. Se atencdo antes
implicava concentracdo, hoje pode significar atender simultaneamente a vérias situacdes e certa dispersao
criativa, segundo Alicia Fernandez (2005).



53

este novo tipo de mal-estar, uma recentissima Sindrome tem sido veiculada pelos laboratorios
farmacéuticos, trata-se do Transtorno Oposicionista Desafiante®, que seria encontrada em
pessoas com dificuldades de se submeterem as regras e hormas sociais, e com uma dosagem
didria de determinada droga tornamse “mehor” adaptadas e “menos’ rebeldes. Essas
intervencdes cientifico-mercadol dgicas sao consequiéncias do processo de homogeneizagcdo da
sociedade industrial em gue vemos uma recodificagdo, pelo mercado, do aprender, do prazer e
dafelicidade.

Nessa sociedade de consumo e global, o sujeito se transforma em um consumidor
passivo e a redlidade |he chega através dos instrumentos da midia, “um real sem concretude,
impalpavel erigido sobre imagens e signos’ (DUARTE Jr, 1997, p.56). Reforcando essaidéia
de contato através de imagens e signos, 0s modernos laboratérios de testes industriais através
de programas de computador simulam condicdes de uso, durabilidade ou desgaste de seus
produtos, confirmando o mundo virtual em que vivemos. “Simular: fazer de conta, fingir,
aparentar. Deriva dai o termo simulacro, fundamental para a andlise de certas caracteristicas
de nossa modernidade tardia’ (DUARTE Jr, 1997, p.59).

Diante disso, esse autor expde que um dos mais importantes processos de construcéo
de smulacros diz respeito ao proprio corpo humano. Por exemplo, na exposicdo de corpos
nus femininos e hoje, também, de corpos nus masculinos, frutos de todo um trabalho de
maguiagem, iluminacdo para ocultar as humanas imperfeicdes e, ainda, com as imagens
recebendo tratamento artistico manual e computadorizado, num processo de idealizagdo das
imagens femininas e masculinas. Essa situagdo traz consequéncias, especialmente, “ao nivel
educacional, no gque tange ao desenvolvimento de uma consciéncia sensivel em relagdo a

corporeidade” (DUARTE Jr, 1997, p.56).

3 Em inglés, Oppositional Defiant Disorder (ODD) - esse Transtorno é medicado através da droga atomicetina,
descrita em artigo do Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry, n.44/3, p.240-248,
marco de 2005 (CRUZ, 2005).



A padronizacdo da beleza descarta qualquer diferenca ou “variacédo ra forma, cor e
textura do corpo como passivel de contemplagdo estética’. Assm, ndo se permite “a
descoberta e o desenvolvimento da sensibilidade com relac&o ao préprio corpo, lugar primeiro
do sentido de nossa existéncia’ (DUARTE X, 1997, p.57). Como exemplo, podemos citar a
cor da pele, uma problematica brasileira em que os conflitos ficam muitas vezes velados, sem
gue se tenha a capacidade de se discutir abertamente e se encontrar alternativas viaveis de
convivéncia das diferencas raciais.

Um olhar critico sobre esta realidade € expresso por McLaren (1997), quando ele faa
da branguidade como uma caracteristica desta sociedade em gue vivemos, ou sgja, € a partir
do olhar do branco, como a Unica referéncia de poder e de construcdo de uma subjetividade,
gue se passa ao submetimento e a adesdo de outros setores sociais, cCompostos por negros,
mulatos, asiéticos e indios, apoiados numa invisibilidade da raca. Para o autor, “na realidade,
as pessoas sd0 convidadas a se tornarem um pouco mais do que consumidoras
descorporificadas’ (McLAREN, 1997, p.42).

Refletindo sobre a ordem de preconceitos e discriminagdes presentes em nossa cultura
gue interferem em nossa conformagao corporal, através de formas sutis e insidiosas como dos

papéis sexuai s estabel ecidos socialmente, Oaklander (1980, p.347) afirma:

O sexismo afeta 0 crescimento das criangas. Suprimem muitas das
capacidades naturais das mesmas, impedindo o0 seu desenvolvimento
organismico pleno e fluido. As meninas s80 amilude encorgadas a
desenvolver apenas aquilo que rotulamos de “feminino”, e os garotos so
encorgjados a desenvolver apenas 0 que é considerado “masculino”, inibindo
assm imensas areas de capacidades humanas inerentes a ambos. Estas
capacidades permanecem forcando sua saida, e 0 que ocorre quando o
conseguem afetam enormemente a salde emociona da crianga.

Outro exemplo, diante dessa realidade do culto a aparéncia, € o crescimento do
nimero de casos de anorexia nervosa — disturbio de ordem psiquica presente especialmente
entre adolescentes e jovens de classe média e dta, que leva a pessoa a diminuir sua

alimentac&o progressivamente, com base numa falsa percepcéo de s mesmo. E, ainda, vemos
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um aumento brutal de produtos destinados ao uso corporal: academias, diferentes tipos de
ginasticas, massagens, centros de estética, cursos, técnicas cirlrgicas voltadas para a estética,
para um suposto desenvolvimento do corpo da mulher e do homem e /ou a manutengdo da
juventude idealizada.

Reforcando esta visdo, Silva (2001) relata que o Brasil € o quinto mercado mundial
em cosmeéticos, movimenta mais de cinco bilhdes de ddlares ao ano, sendo esse desempenho
fundado numa expectativa do corpo de natureza narcisista, contrastando com uma situacéo
em que grande parte da populacdo vive um cotidiano de miséria e doengas. “Esse corpo que
hoje retorna ao primeiro plano, especialmente na midia, consiste em mais um produto
industrial a ser consumido, guardando bem poucas caracteristicas verdadeiramente humanas’
(DUARTE Jr, 1997, p.59).

As praticas sociais de intervencdo sobre o corpo tém como fundamento os
conhecimentos produzidos pela ciéncia, em especial, pelas ciéncias biomeédicas. Silva (2001,
p.20) aponta que abordagem com marcas cartesianas onde sd0 evidentes os dualismos,
“reduz ou elimina as subjetividades e amplia 0 espago das objetividades dos exames
laboratoriais, radiol 6gicos, cintilograficos, dentre outros’.

O funcionamento do corpo e suas alteracdes se apresentam somente de forma
guantitativa, sobrepondo ou excluindo as variagdes que deveriam ser expressas de forma
gualitativa. A linguagem desenvolvida a partir desse tipo de elaboracdo bioldgica tende a
tornar visivel aguilo que ndo é, o que pode tornar “a experiéncia corporal uma fonte de
enganos, tornando a concretude da vivéncia numa irrealidade” (SILVA, 2001, p.29). Essa
autora ainda alerta:

[...] para a congtituicdo de “novas técnicas de apercepcdo”, que tendem a
colocar sobre o invisivel (a olho nu), a mascara do visivel é que estaria
substituindo, em grande medida, o [luminismo por um “ilusionismo”, no que
diz respeito a criacdo de imagens mediadas por instrumentos e que
desvalorizam as percepgdes sensoriais (SILVA, 2001, p.30).
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Seguindo a linha dos exemplos, podemos citar até mesmo o desempenho sexual, que
antes requeria nd mais do que dois corpos nus, e atuamente tem-se a necessidade de
produtos e implementos comercializados nas sex shops, bem como a busca de
superdesempenhos por parte de jovens consumindo a pilula azul, fazendo com que as pessoas
se afastem de sua corporeidade real, que percam o contato consigo mesmas.

Uma outra prética cotidiana que se tornou natural em nosso pais sdo 0s médicos
marcarem as datas de cirurgias cesarianas em comum acordo com as maes, que abrem mao de
deixar a natureza atuar, ou sgja, abrem mao de uma sabedoria do corpo da mée e do corpo do
bebé, que sabem quando estdo prontos para 0 processo do nascimento, reforcando uma
industria médico-hospitalar e alégica da racionalidade.

E nesse contexto mais atual que nasce a teoria de Alicia Ferndndez (2005). Ela faz
reflexdes sobre realidade socia que cria mecanismos de dissociagdo entre o sentir, 0
pensar e 0 agir. O mundo exibicionista que retira do ser humano os instrumentos de

percepcao, comprometendo a nossa capacidade de pensar sobre esse mesmo mundo:

Mundo da exibicdo, da desmentida. Em épocas anteriores, 0 método para
adormecer 0 pensar era esconder, hoje é exibir e desmentir o que se exibe.
Mostrar e dizer que o que se mostrou ndo existe tal qual o vemos. Nascem os
fetiches. Agoniza a aegria do pensar, do brincar, do perguntar, presentes em
toda crianca enquadrada em diagnosticos-rétulos (FERNANDEZ, 2005).

Toda essa realidade perversa se apresenta na escola de forma contundente e alarmante,
chegando os professores muitas vezes ap desespero e a desisténcia desse espaco institucional .
Autores como Codo (1999), Mota (1999), Moyzés (2003), Teixeira (2005), Bacri (2005),
dentre outros, através de seus estudos, tém alertado para essa probleméatica que os professores
vivem hoje. Diante de condi¢Oes de trabalho cada vez mais complexas e exigentes os
professores tém apresentado processos de doengas mentais, emocionais e sométicas que 0s

levam a despersonalizacéo, a exaustdo emocional, ao baixo envolvimento pessoal no trabaho
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e, muitas vezes, a desistir da profissdo, sem conseguir buscar estratégias de enfrentamento
dessaredlidade.

Para que a relag@o ensino-aprendizagem se dé de forma satisfatéria, é fundamental o
estabel ecimento de um vinculo intersubjetivo entre o professor e o aluno. O professor podera
utilizar meios e técnicas diversas, mas seu saber-fazer ndo necessita destes veiculos
especificos. O professor pode através do didlogo, da forca de expressdo, do movimento de seu
corpo, de suas maos, ou sgja, se transformar ele mesmo num instrumento precioso de seu
proprio conhecimento. Mas, muitas vezes, o professor se vé destituido desses recursos
internos, sendo priorizados os recursos tecnol dgicos, o que pode gerar dificuldades na relacéo
com o aluno e/ou problemas emocionais e somaticos para o professor.

Neste contexto apresentado, vivemos também um periodo de nossa histéria, como

afirma Santos (2000, p.73-74), em que

[...] nunca houve tantos cientistas-filésofos como atuamente, e isso ndo se
deve a uma evolucdo arbitréria do interesse intelectual. Depois da euforia
cientista do século XIX e da conseqiiente aversdo a reflexdo filosofica, bem
simbolizada pelo positivismo, chegamos ao seculo XX possuidos pelo desgjo
guase desesperado de complementarmos 0 conhecimento das coisas como o
conhecimento do nosso conhecimento das coisas, isto € como O
conhecimento de nos proprios. [...] A crise do paradigma da ciéncia moderna
ndo congtitui um pantano cinzento de cepticismo ou de irracionalismo. E
antes o retrato de uma familia intelectual numerosa e instavel, mas muito
criativa e fascinante, no momento de se despedir, com alguma dor, dos
lugares conceptuais, tedricos e epistemol dgicos, ancestrais e intimos, mas
ndo mais convincentes e securizantes, uma despedida em busca de uma ida
melhor a caminho doutras paragens onde o optimismo sgja mais fundado e a
racionalidade mais plura e onde, finalmente, o conhecimento volte a ser
uma ventura encantada.

2. Wilhelm Reich: um cientista atormentado com a realidade do entre-guerras

Wilhelm Reich, de origem judaica, nasceu em 24 de marco de 1897, na Galicia regiéo
da atual Austria, numa fazenda onde passou a maior parte de sua infancia em contato com a

natureza. Com o advento da 12 Guerra Mundial, alistouse no Exército austriaco e dela
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participou. Ao fim da guerra foi para Viena, aos 21 aros ingressou na Universidade como
veterano de guerra no curso de Direito, optando, posteriormente, pelo curso de Medicina.

Durante o curso de Medicina interessou-se pela Psiquiatria, entrou em contato com a
Psicandlise e a partir de 1920, ainda como estudante universitario tornouse membro da
Sociedade Psicanditica de Viena. Com apenas um ano de curso comecou a clinicar e a
elaborar sua Teoria. De 1924 a 1930, tornou-se diretor do Seminéario de Terapia Psicanalitica,
no qual se discutiam problemas praticos do tratamento analitico. Como discipulo de Freud
(1856-1939) trabalhou, pesguisou tanto a teoria quanto a técnica psicanalitica durante 14
anos.

Membro do Partido Comunista, de 1927 a 1933, participou de diferentes comités,
realizou palestras e trabalhos sobre higiene social, salde mental e participou de manifestagoes
politicas. Fundou a Sociedade Sociaista para Consulta sobre Sexo e a Pesguisa Sexol 6gica.
Com forte resisténcia dos setores médicos da cidade de Viena quanto a sua atuacgdo, pois
temiam prejuizos a profissdo, muda-se para Berlim onde, junto ao Partido Comunista Aleméao,
funda a Associacdo Alema para a Politica Sexual Proletéria (Sexpol), mobilizando cerca de 40
mil membros, cujo objetivo era conscientizar a Juventude sobre a vida amorosa e sexual.

Perseguido pelo Nazismo refugiou-se na Dinamarca, e em 1933 foi expulso do Partido
Comunista sob a acusagé@o de desviar a juventude trabalhadora da Iuta politica principal. Em
1934, foi também expulso da Sociedade Psicanditica Internacional, por sua histéria de
atuacdo politica de esquerda estar comprometendo essa sociedade perante o governo nazista
de Hitler. Ao estabelecer uma relagdo entre o marxismo e a psicandlise, buscava “demonstrar,
primeiro, que a psicandlise tinha base materialista e, em segundo lugar, que aquilo que a
psicandlise descobriu sobre 0s processos emocionais e mentais representava um

desenvolvi mento dialético” (BOADELLA, 1985, p.68).
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Esta dialética pode ser entendida em seu livro Psicologia de massas do fascismo,
publicado pela primeira vez em 1933, na mesma época em que 0s hazistas chegam ao poder
na Alemanha, a0 fazer uma andlise da utilizacdo do poder do Estado sobre a familia,
manipulando as partes moérbidas desta estrutura, que responde alicercada na moral repressora

do Estado.

Reich vivia numa época em que os malignos mestres do poder governavam —
0 Fueher e 0 Duce. Espahava-se pelo mundo a “peste emocional’. A
expressdo maior desta ‘ peste emociona’ era a de governar sob o pretexto da
manutencdo da tradicional moral familiar. Com os coragdes cheios de odio.
Era o triunfo do desamor. [...] A base mantenedora é a hipocrita moral
sexual. N&o é necessério dizer que homens potentes orgasticos — amantes de
vidas, regidos por Eros — ndo teriam possibilidade alguma de assassinarem,
torturarem, violarem em campos de exterminio. Amor ndo coexiste com
no, este é sempre fruto da miséria afetiva (BRIGANTE, 1987, p.120).

Reich partiu dos principais conceitos da psicandlise e a revolucionou situando o
conflito humano na fronteira entre o individuo e a cultura e ndo em termos de uma
contradicdo interna do proprio homem, como optou a psicandlise freudiana. Retoma a
sexualidade (energia — libido) como ponto central de sua teoria, enquanto o grupo de tedricos
gue davam sustentacdo a psicanélise se afastava dessa visdo, privilegiando o inconsciente —
aspecto ndo ameagador da sociedade conservadora da época.

Sob a influéncia dos primeiros anos da Revolucdo Russa, trabalha em seu pais e
posteriormente na Alemanha, para se solidarizar com a luta dos trabalhadores, sensibiliza-se
com a juventude operaria, buscando levar conhecimentos e informagfes sobre a vida sexual
da juventude, que, do seu ponto de vista, era a fonte de dominagdo e exploracdo do poder de
Estado Nazista

Reichfoi paraaNoruega em 1937, criou circulos de estudos com analistas e continuou
desenvolvendo seus trabalhos e conceitos tedricos e se aproximou da biologia ao desenvolver

experimentos sobre bioenergia, uma nova forma de energia que ele denominou de: “orgone —
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termo originario de orgasmo e organismo, 0 que sugere o caminho da investigacdo até sua
descoberta’ (ALBERTINI, 1994, p.38).

Essa nova forma de energia, o levou a escrever o livro A biopatia do cancer (1948),
em que apresentou conceitos que transitam entre a biologia e a fisica. Alvo de perseguicoes
politicas, foi convidado por cientistas a morar nos Estados Unidos. Deixou a Noruega no
ultimo navio que partiu da Europa antes de eclodir a 22 Guerra Mundial. Durante os anos em
gue viveu nos USA, até sua morte em 3 de novembro de 1957, trabalhou em Universidades,
realizou pesquisas em diferentes campos da ciéncia e, dentre esses, criou 0 Centro de Pesquisa
Infantil Orgondmico, desenvolvendo estudos em busca da crianca do futuro.

A afirmagdo de Reich: “O amor, o trabalho e o conhecimento sdo as fontes de nossa
vida. Deveriam governa-la’, para diferentes autores € motivo de reflexéo por expressar o

cerne da obra reichiana, como o fazem Bellini e Brigante:

[...] do amor que coloca o problema da natureza, do papel da sexuaidade, do
corpo e seu funcionamento. Da afetividade que é moldada pelas instituicdes
e se projeta no mundo, espaco e objeto de sublimacdo, criagao, fetichismos.
[...] do trabaho que traca a atividade produtiva do homem, sua marcha do
processo econdmico, a hierarquia socia e a dominagdo politica e cultural.
[...] dos conhecimentos como ainterrogacdo e os resultados das ciéncias e do
saber necessarios ao bem estar socia (BELLINI, 1993, p.45-46).

Entregar-se a0 amor ndo significa somente desenvolver o pape de amante
com o outro. Significa, também, ter amor ao trabaho que rediza, sem
compulsdo, estar em amor social, no movimento grupal, na sensibilizagéo,
na participacdo do estar no mundo (BRIGANTE, 1987, p.74).

A obra de Reich expressa otempo vivido por ele. Questionador, instavel, ousado,
ousou discordar de seu mestre, Freud, quando esse ja era um revolucionario para a sociedade
conservadora do inicio do século XX, evidenciando, assim formulaces bastante avancadas

para a época em que viveu. Rego (2002, p. 69) descreve a principal ruptura de Reich e Freud:

A grande rupturatécnicavai se dar com aintrodugéo da abordagem corporal
por Reich. A psicologia freudiana € intensamente referenciada no corpo,
porém a intervencdo técnica passa primordialmente pela palavra. Quando
Reich introduz o olhar, o toque, o0s exercicios, a respiracdo e a
propriocepcao, ele resgata aquilo que poderiamos chamar de uma “vocagao
corpora” da psicandlise, porém rompe com um ponto essencia da clinica
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analitica. Talvez se possa dizer que é uma clinica psicanaliticamente
orientada, mas certamente ja ndo € mais uma clinica psicanalitica.

Reich trabalhou uma concepcdo diaética entre o desenvolvimento da consciéncia
individual e coletiva, da relacdo entre a familia e o Estado, para dar suporte a uma juventude
trabalhadora explorada pelo capital e o Estado fascista aeméo e, também, contribuir com o
movimento comunista com vistas a Revolugdo, porémnéo foi aceito diante da ortodoxia desse
movimento. Ele desenvolveu compreensdo em um periodo histérico em que o paradigma
hegembnico era a visdo do homem como uma méquina perfeita e produtiva, em que bastava
tocar no loca certo para “ela’ funcionar. Rego (2001, p.36) expressa sua percepcdo da

profundidade da obra reichiana ao dizer da

[...] capacidade de Reich de formular perguntas. Por mais que se possa
discordar de suas respostas, € dificil ndo concordar com o fato de que as
perguntas que ele se fez e que langou a0 mundo sdo penetrantes, trazendo a
baila discussdes importantes e segue sendo uma fonte de inspiracéo e de
direcionamento do pensamento no sentido de se problematizar coisas que
antes nem sabiamos que ndo sabiamos.

Apesar de todos esses confrontos, sua vasta obra expressa uma visao complexa dos
fendmenos humanos, em gue estabelece mlltiplas relacbes apresentando uma visdo dindmica
de Homem e que, portanto, ndo esta determinado. O Homem pode se modificar e mudar o
mundo. Expressa uma profunda crenca no homem. Homens e mulheres capazes de destruir

suas proprias amarras criadas durante milhares de anos.

2.1 Reich earealidade educacional de seu tempo

Reich assinala em seu estudo sobre a estrutura humana criada pela sociedade e pela
educacdo que esta ndo é uma estrutura inata, sendo fruto “dos excessos dos Ultimos 300 anos

do capitalismo — imperialismo, auséncia de direitos dos trabalhadores, opressdo racial — e ndo
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teriam sido possiveis sem a estrutura das massas que suportaram tudo iSso e que se caracteriza
pelo autoritarismo, incapacidade de libertacdo e misticismo” assentada numa sociedade
patriarcal num periodo de quatro a seis mil anos (REICH, 1933/ 1972, p.30). Ao afirmar que
as caracteristicas do desenvolvimento da estrutura humana ndo sfo inatas, torna-as passiveis
de serem transformadas em direcdo a liberdade humana.

A histéria da formacdo das ideologias mostra que todo sistema social, de maneira
consciente ou ndo, se utiliza da influéncia sobre as criangas para enraizar-se na estrutura
humana. O nd de tal processo de influéncia € a educacdo sexua das criangas que se tornou
perceptivel na evolucdo da sociedade matriarcal para a sociedade patriarcal. A funcéo dessa
mudangca foi criar uma estrutura interna autoritaria que substituisse a anterior estrutura ndo-
autoritéria.

La sexuaidad libre del nifio congtituye una sdlida base estructural para su
voluntéria adaptacion a colectividad y para la disciplina voluntaria del
trabgjo. Con & desarollo de la familia pratriarcal va creciendo la represion
sexua em € nifio. El juego sexuad convierte en ago prohibido, la
masturbacion se castiga... El comportamiento libre y no temeroso es
reemplazado por la obediencia y la dependencia (REICH; SCHMIDT,
1930/19808, p.22).

Com a gjuda de uma pressdo moral-religiosa institui-se na crianga o sentimento do
dever, 0 sentimento de obrigagdo; ao dar ordens e ndo explicacbes os pais e 0s educadores
estabelecem uma relacdo autoritaria e repressiva para com as criancas. Reich e Schmidt
registram também que a inibicdo motora das criangas de 4, 5 e 6 anos representa uma
alteracdo alarmante de seu comportamento geral e, em lugar de seguir sendo naturais, vivas e
aivas, se convertem em criangas tranquilas e bem-educadas, tornam-se frias.

Reich foi em busca de experiéncias educacionais que pudessem refletir o seu

pensamento e encontrou na RUssia rewolucionaria, na década de 1920, o trabalho de Vera
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Schmidt®. Esse trabaho, com base psicanalitica, se propunha a modificar a realidade
educaciona daguela época. Sua visdo esta expressa nas Orientagfes psicanaliticas para o
trabalho com criangas do Jardim da Infancia. Destacamos algumas delas:
No psiquismo humano existe a vida psiquica consciente e a inconsciente.
A pesondidade consciente da crianca desenvolve-se lenta e
progressivamente. Aos adultos cabe, em vez de condenar a crianga por
tendéncias emanadas de seu ser inconsciente, sobre o que eles ndo tém
nenhum controle, ajudé&las a domina-los. Desse modo a crianga tera
consciéncia de sua forca em lugar de sentir sua propria debilidade;
Nas atitudes das educadoras quanto ao comportamento das criancas ndo
devera existir juizo de vaores;
Os materiais e 0s jogos sa0 selecionados de modo que correspondam as
exigéncias psiquicas de cada grupo de criangas organizadas por faixa
etéria® e que a0 mesmo tempo estimulem a ansia de atividades, as forcas
criativas e seu afa investigador. A medida que v&0 aparecendo novas
necessidades se modificam tanto 0s jogos quanto os materiais de trabal ho;
O educador deve primeiro, mediante uma terapia analitica, liberar a si
mesmo dos prejuizos que sua propria educacdo lhe deixou. “Deve tratar de

hacer aflorar a la consciencia sus proprias tendencias instintivas

* Vera Schmidt foi responséavel pelo trabalho desenvolvido em um “Laboratério - Casa da Infancia de Moscou”
no periodo de 1921-1924. Foi a primeira experiéncia préatica de uma educacdo coletiva fundamentada na
Psicandlise. Sobre a base de uma satisfac8o substancial das necessidades instintivas primarias, seu objetivo era
facilitar a crianca possibilidades de sublimagédo adequadas a cada fase de seu desenvolvimento. A necessaria
rendncia a formas infantis de satisfaco ndo se lograria mediante pressdo externa, e sim oferecendo a crianca,
como alternativa, satisfacBes socialmente mais valiosas. Através da possibilidade de uma decisdo livre, se
fomentaria uma verdadeira autonomiado EU (REICH; SCHMIDT 1930/1980a, p.9, traducao nossa).
°> Do ponto de vista psicanalitico, o desenvolvimento emocional da crianca ocorreria por fases, constituido por
geriodos, por faixas etérias. Estas fases sdo: aoral, aanal eafélica.

A tendéncia instintiva, na linguagem psicanalitica, se expressa pela palavra pulsdo. Pulsdo — processo dindmico
gue consiste numa pressao ou forcga (carga energética, fator de motricidade) que faz o organismo tender para um
objetivo. Segundo Freud, uma pulsdo tem a sua fonte numa excitagdo corporal (estado de tensdo); o seu objetivo



reprimidas, y reconocer su similitud respecto a los fenomenos gque observa
em los nifios’ (REICH; SCHMIDT, 1930/1980g, p.52).

Diante dessas considerages, Reich e Schmidt fazem uma leitura e uma constatacéo
fundamental para uma mudanca de posicdo no campo da educacdo — as criangas ndo tém
problemas, elas nascem com todo um potencial a ser desenvolvido — e chamam a
responsabilidade os adultos, estes sm com problemas, em como educam as criangas,
projetando nelas posturas adultas inconscientes, gerando sofrimentos e desentendimentos no

processo educativo. Nesse sentido, expressam:

La labor del educador sobre s mismo: Todo adulto, en e curso de su
desarollo, ha reprimido determinados rasgos de su personalidad,
relégandolos a inconsciente; quando estas mismas cualidades |as detecta en
personas del mundo exterior, le parecen desagradables y repulsivas y
provocan en é una particular repugnancia. Quando determinadas cualidades
de uno de sus pupilos le resulten especiamente repulsivas e irritantes a una
educadora formada em e psicoandisis y provoquen en ela una
animadversion contra €l nifio, tratard pues de tomar consciencia del proceso
de represion ocurrido em su propria personalidad, con objeto de descubrir €
origen de la excesiva repugnancia. Si o consigue desaparecera también la
antipatia hacia € nifio, restabeleciendo la actitud pedagégica natural. [...] En
el trato diario con los nifios podra ocurrir también que la educadora, bagjo €
influjo de procesos inconscientes, sienta desaparecer subitamente todo
interes por sus pupilos, se concentre en si misma 'y pierda contacto con los
nifios. En estos casos |os nifios se tornan caprichosos e impacientes; pero la
educadorano pude compreender |o que los ocurre, por cuanto €lla misma no
€es consciente de ningun cambio em su comportamiento. Solo uma vez que,
mediante la reflexion, haya logrado hacerse consciente de la causa que ha
motivado su estado, cambiara rgpidamente e humor de los nifios para volver
alanormaidad (REICH; SCHMIDT, 1930/1980b, p.52-53).

Continuando com suas reflexdes sobre o processo educacional, Reich e Schmidt
falam de seu posicionamento acerca da pulsdo do saber’, ou seja, da pulsdo epistemofilica
existente no ser humano e como esta se desenvolve narelago crianca— educadora. Para eles,

nos marcos de sua compreensdo psicanalitica, a pulsdo do saber se constitui como uma fungéo

ou meta é suprimir o estado de tensdo que reina na fonte pulsional; € no objeto ou gracgas a ele que a pulsdo pode
atingir a suameta (LAPLANCHE, 1992, p.394).

" Pulsdo do saber ou pulsdo epistemofilica — conceito psicanalitico para designar um quantum de energia
disponivel que possibilita ao aparelho psiquico procurar o objeto do desejo em busca de satisfacdo. E um
conceito que se situa entre o psiquico e o somatico. Nesse sentido, a pulsdo do saber expressa a necessidade ou a
curiosidade em saber, ou ainda, o desejo de saber.
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do EU e seu desenvolvimento normal depende fundamentalmente do registro no Sistema
Nervoso Central dos mecanismos de inibicdo das manifestagbes motoras (movimento) da
crianca, e da adequada sublimagdo do instinto de dominio (pulsdo de possessdo) e de seus
componentes sexuais (libido). A pulsdo do saber se expressa nesse esguema evolutivo

proposto por Reiche Schmidt:

1-Ver — agarrar — devorar = Tomar posse

2-Ver — agarrar — apapar — conhecer = Tomar posse

3-Ver — perguntar — entender — reconhecer = Tomar posse

4-Propor um problema — perguntar e investigar por conta propria—
reconhecer = Tomar posse (REICH; SCHMIDT, 1930/1980b, p.56-57).

Diante dessa elaboracdo, Reich expde como no desenvolvimento da crianca se
estabelecem relacdes, por exemplo, entre a oralidade® e o agarrar objetos por parte de um
bebé. Conclui que a meta da pulséo do saber é a apropriacdo das coisas do mundo com a gjuda
do conhecimento, e que a forca pulsdo possui uma elevada tensdo no desenvolvimento
intelectual, afetivo e social da crianca

Ao refletir sobre essa curta experiéncia educacional realizada durante os anos iniciais
da Revolucdo Russa, exple toda a sua critica a escola autoritaria vigente a época, por esta
impedir, bloguear a espontaneidade e a criatividade das criancas; por provocar a dissociacao
corpo — mente que permanecem desarticulados e sem inter-relactes e, também, pelo ingresso
prematuro das criangas no rigor das institui¢oes.

Critica, também, o uso da disciplina como instrumento de controle e domesticacéo dos
corpos e mentes; diante dessas situagOes as criangas lidam muito cedo com a recusa e a
repulsa do outro; pelo estabelecimento de couracas musculares — diminuicdo do movimento
ondulatério do fluxo energético, restringindo o contato com o0 outro e a capacidade de

aprendizagem. Como consequéncia temse a ampliagdo da sensacdo de desprazer com

8 Oralidade é segundo a teoria freudiana, o periodo do desenvolvimento do bebé em que este leva & boca, todos
0s objetos a que tem acesso, como uma forma de prazer e conhecimento.
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respostas corporais de alteracdo do padrdo respiratério, diminuindo a capacidade da crianca
em expressar suas emocoes

Esse movimento faz com que as criangas aceitem atitudes e condic¢des de educagdo
totalmente antinaturais, e a aprender desde cedo gue as fisionomias devem ser controladas. O
medo e a ansiedade criam as couragas musculares que desenvolvem uma rigidez corporal,
inibindo as relacdes do individuo com o meio que o cerca — € um estrangulador de
crescimento e de aprendizagem saudével. Ingtitui-se a separacéo entre o pensar, 0 sentir e 0
agir, base de uma estrutura de caréater neurdtica.

De acordo com o0s objetivos do nosso trabalho, um outro aspecto que merece ser
analisado diz respeito ao conceito de agressividade humana. Essa andlise se faz necessaria
tanto do ponto de vista do aprofundamento da teoria reichiana quanto do ponto de vista da
compreensdo da realidade social que vivemos hoje, em uma sociedade violenta tanto nos
aspectos das relagdes pessoai s quanto dos grupos de poder. Para tanto necessitamos recorrer a
Freud para extrair dai o conceito de agressividade humana em Reich.

Em 1930, ao editar O mal-estar na cultura, Freud expde idéias importantes de seu
pensamento. Para Albertini (2003), essas idéias podem ser assim sintetizadas: as neuroses sdo
condicbes inerentes ap processo civilizatorio, o conflito interno entre diferentes tendéncias
(Pulso de Vida/ Pulsdo de Morte) é parte congtituinte do humano, ndo podendo ser evitado
por qualquer espécie de reforma social. Nesse texto Freud abrange 0 Homem como esséncia,
como categoria ontoldgica, e frente a agressividade humana, ele se mostra cético em relacéo a
propostas que exijam a presenca de uma solidariedade humana universal. Em O mal-estar da
cultura, Freud faz uma “construcdo dura e crua do potencial irracional e destrutivo do
Homem, ndo para a submissdo a0 mesmo, mas, com 0 sentido oposto, para haver aguma
chance de domina-lo por meio de uma tomada de consciéncia e da influéncia das chamadas

instancias psiquicas superiores” (ALBERTINI, 2003, p.69).
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Reich, ao discordar de seu mestre, se contrapde a0 modelo dualistico® de Freud,
associando a idéa de conflito a uma perspectiva monista’® ligada & nocéo de capacidade auto-

regulatoria. Desse modo, em Reich o conceito de agresséo pode ser assim resumido:

Agressdo, no sentido estrito da palavra, ndo tem nada a ver com sadismo ou
com destruicdo. A palavra significa “aproximagao’. Toda manifestacao
positiva da vida é agressiva: o0 ato do prazer sexua assim como o ato de 6dio
destrutivo, 0 ato sadico assim como o ato de procurar alimento. Agressao é a
expressao de vida da musculatura e do sistema de movimento. A avaliagéo
da agressdo tem enorme importancia para a educacdo das criangas. Grande
parte da inibicdo da agressdo que nossas criangas tém de suportar, em seu
préprio detrimento, é o resultado da identificacdo de “agressivo” com “mau’

ou com “sexual” . Agressdo é sempre uma tentativa de prover os meios paraa
satisfacdo de uma necessidade vital. Assim, a agressao ndo € um instinto, no
sentido estrito da palavra; consiste mais no meio indispensavel da satisfacéo
de todo impulso ingtintivo. Este Ultimo é essenciamente agressivo porque a
tensdo exige satisfacdo. Conseqlientemente ha uma agressividade destrutiva,
uma sédica, uma locomotora e uma sexual (REICH, 1927/1982, p.139, grifo
do autor).

Assim, Reich compreende a agressividade “como um acompanhante necessario de
gualquer manifestagdo afirmativa da vida. 1sso ndo significa que a agado destrutiva néo exista;
porém ela é entendida como uma formacdo secundaria, produto da ndo realizacdo da
tendéncia construtiva mais profunda” (ALBERTINI, 2003, p.83).

Ao identificar a patologia social que € a perda de contato nas rel agbes humanas, busca
através de uma visdo sistémica, a integracéo das trés forcas da vida: a cognitiva, ainstintiva e
a afetiva. Reich parte de seu referencial de estudo para esclarecer: “tenho de considerar a
guestdo da educacdo dum ponto de vista diferente, a saber: ndo como pedagogo, cuja
responsabilidade € de ordem social, mas como médico interessado, sobretudo na formagéo e
cura das neuoses’ (REICH, 1927/1982, p.54). O que demonstra uma atitude de investir na
promocgdo da saude, que revela o olhar médico incidindo sobre as questGes educacionais.

Investe na tentativa de encontrar caminhos educacionais que, pelo menos, minimizem a

® Modelo dualistico — termo utilizado por Albertini (2003) para designar a dinamica energética entre a Pulsio de
Vidae Pulsdo de Morte existente na estrutura psiquica desenvol vida por Freud.

10 Monismo energético — identidade e unidade do funcionamento psicofisico. Competéncia espontanea, primaria,
visceral dapropriavida. Pode ser atribuido ao conceito de A uto-regulacéo.
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neurose. Para Albertini (1994) o que define a intervencéo de Reich na Educacdo se expressa
da seguinte forma: a busca do possivel dentro do impossivel.

O que esta em questdo ndo é somente a instituicdo escolar, mas também as relacles de
aprendizagem que os pais desenvolvem com seus filhos. Em O carater impulsivo
(1925/[197-7], p.53-55), no toépico “Influéncias da educacdo”, Reich apresenta quatro
possiveis maneiras de educacdo infantil a partir da relacdo entre frustragdo e satisfacdo
pulsonal. Na primeira delas, a mais adequada segundo ele, proporciona frustracbes e
satisfacBes pulsionais parciais. O que a caracteriza é a presenca da agdo educacional frustrante
sem uma consequente inibicdo pulsional completa.

A segunda forma, que seria a frustragdo excessiva, aplicada massivamente, cria
condicdes para a organizacdo de caréteres inibidos. A terceira forma, uma atitude permissiva
extremada gera 0 aparecimento de carateres com pouca capacidade de autocontencdo. E na
quarta forma, essa mesma permissividade extremada é seguida pela aplicacdo de frustracéo
intensa e traumética. Esta forma de educacéo desempenharia importante papel no surgimento
de carateres impulsivos.

A vivéncia da frustracdo, desde que num grau tolerdvel — sem nunca conduzir a uma
inibicdo pulsional total —, € condicéo essencia para a mobilidade no processo continuo de
substituicdo da primazia de uma dada pulsdo parcial pela subseqiente. A énfase € dada na
necessidade de coeréncia do processo educativo. A contencdo externa, em vez de oscilar entre
a auséncia e a presenca massiva, deve ser progressiva, continua e consistente. O erro
educativo estaria em funcéo tanto do exagero quanto da falta de frustracdo da crianca,
decorrentes da prética educativa, expressando uma visdo autoritéria e unilateral do processo
educaciondl.

Reich (1930/1980b), no artigo intitulado: Os pais como educadores. a compulsio para

educar e suas causas, parece esbocar uma psicologia do educador, no sentido de compreender
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suas motivagdes inconscientes capazes de implicar uma prética educativa repressora; a
patologia do proprio educador produzindo frustracdo desnecesséaria no educando e, portanto,
virtualmente patogénica. S80 motivagdes inconscientes, mas existem, também, em relacéo aos
contetdos conscientes, porém inconfessos (por exemplo, quando ha frustracdo dos pais ao
sentirem a propriaignorancia).

Outro fator seria a ambicéo insatisfeitar 0 educador se julga obrigado a fazer alguma
coisa, a educar, ainda que nada hga a educar, e sente como ofensa pessoal, como um
testemunho negativo da sua arte educativa, se sua vitima ndo se comporta de modo “adulto”.
Como exemplo ele cita as ordens dadas pelos adultos as criangas. “senta-te direito”, “nédo
sgjas mal educado com o médico”, “ndo sujes as maos’, e assim sucessivamente, sem pausa
nem descanso. Nenhum adulto, submetido a semel hante bombardeio educativo, seria capaz de
mostrar a herdica indiferenca que manifestam certas criancas — alias, ja neurdticas. Mais uma
possivel fonte geradora de compulsdo para educar é remetida a infancia do proprio educador,
possivelmente com intrinseca dindmica reparatoria.

Esse tipo de abordagem coloca no centro da dindmica educacional o papel de
responsabilidade do adulto saudavel, que ndo projeta contelidos inconscientes frustrantes na
relacdo com a crianga, que se encontra em processo de formacdo. Para Reich, a constituicéo
da estrutura humana na sociedade autoritaria em que vivemos gerou uma estratificagdo do

psiquismo:

A era autoritaria e patriarcal da histéria humana tentou manter sob controle
0s impul sos anti-sociais por meio de proibigdes morais compulsivas. E dessa
maneira que o homem civilizado, se na verdade pode ser chamado de
civilizado, desenvolveu uma estrutura psiquica que consiste em trés estratos.
Na superficie, usa a méscara artificia do autocontrole, da insincera polidez
compulsiva e da pseudo-sociabilidade. Essa mascara esconde o segundo
estrato, 0 “inconsciente” freudiano, no qual o sadismo, avareza, sensualismo,
invea, perversdes ck toda sorte, etc., sdo mantidos sob controle, ndo sendo,
entretanto privados da mais leve quantidade de energia. Esse segundo estrato
€ o0 produto artificial de uma cultura negadora do sexo e, em geral, é sentido
conscientemente como um enorme vazio interior e com desolagéo. Por baixo
disso, na profundidade, existem e agem a sociabilidade e a sexuaidade
naturais, a aegria espontanea no trabalho e a capacidade para o amor. Esse
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terceiro e mais profundo estrato, que representa o0 cerne biolégico da
estrutura humana, é inconsciente e temido. Esta em desacordo com todos os
aspectos da educacdo e do controle autoritérios. Ao mesmo tempo, é a Unica
esperanca real que o homem tem de dominar um dia a miséria socia
(REICH, 1927/1982).

Na ingtituicdo escola, Reich expde que a partir do papel, destinado pelo Estado, de
controle e conformagdo dos comportamentos e posturas dos alunos — através do controle do
tempo, pela busca da eficiéncia na aprendizagem, com a implantacdo de sistemas rigidos de
provas e testes — também se estabelecem a rigidez e a cronificagdo das couragas na
personalidade do sujeito. Exemplo disso é o fato das criangas e os adolescentes terem tantas
horas de matemética, outras tantas horas de quimica, de zoologia, todas com 0 mesmo nimero
de aulas, e estas criangas e jovens terem que absorver a mesma quantidade e grau de

conhecimentos.

A inteligéncia € medida em pontos. 100 pontos para uma inteligéncia
brilhante, 80 para a média, 40 para certo grau de estupidez. Quem atinja os
90 pontos, poderd doutorar-se, quem chegue apenas aos 89 terd a
possibilidade vedada (REICH, 1982, p.323).

Conceito fundamental, basico e primario para a teoria reichiana € o principio da auto-
regulacdo, uma espécie de competéncia espontanea, visceral, da propria vida — uma
racionalidade instintiva. A auto-regulagdo que ndo € levada em consideracdo na escola,
exigindo-se da crianca posturas em gue ndo se permite a sua expressao, 0 Sseu posicionamento
perante os fatos da vida e 0s seus pensamentos e suas atitudes, tolhendo a espontaneidade da
mesma crianca. Assim, se ndo houvesse uma interferéncia externa inadequada do agente
educador, ndo haveria, em consequiéncia, a geracdo de determinados tipos de patologias
emocionais. Reich propbe medidas terapéuticas para tentar combater 0 encouragamento
infantil que € a cronificaco de defesas com o0 conseglente distanciamento de um
funcionamento auto-regul ado.

Na publicacdo Criancas do futuro, Reich (1950/1983) propde o treinamento de pais e

educadores em intervencdes educativo-terapéuticas no que chama de primeiros socorros
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orgondmicos, que seriam intervencdes rapidas que incluiam o togque corporal paratentar evitar
a cronificagcdo de bloqueios emocionais. Considera essencial 0 bom estado emociona do
educador — pré-requisito fundamental para um contato sensivel e sintonizado com a crianga.

Nesse sentido, essa visdo de educacdo defendida por Reich transcende o ambito
educacional, fazendo parte de um combate cultural mais amplo, em que o adulto estabelece
relactes de aprendizagem com a crianga, nas diferentes fungdes que exerce — pais, professores
e outras, durante o desenvolvimento infantil; sendo presente em sua obra o combate constante
ao autoritarismo, buscando um espago educacional de construcdo da liberdade.

A nossa intencdo com este trabalho € contribuir para o estudo de alternativas ao
modelo educacional vigente, refletindo “novos principios educacionais centrados na inteireza,
na comunicacao entre as partes e o todo, onde pensamento e sentimento, intuicdo e sensacaéo

conjugados, alicercemo discurso e a pratica pedagogica’ (MOTA, 1999b, p.267).

3. Alicia Fernandez: uma cientista que dialoga com diferentesteorias

Alicia Ferndndez nasceu em Buenos Aires - Argentina, em 1944, sua mée era italiana
e seu pai espanhol. Graduouse em Psicopedagogial! pela Universidade de El Salvador e
iniciou o curso de Psicologia na Universidade de Buenos Aires, onde teve contato com a
Psicandlise através de Pichon Riviere e Bleger, entdo professores daquela institui¢do, nos idos
de 1960.

Em entrevista concedida por Alicia Fernandez a esta pesquisadora em 11/09/2005 na

cidade de Ribeiréo Preto-SP, pudemos colher informaces sobre sua histéria pessoal, que

A Psicopedagogia surge na Franca na década de 40 do século passado “com o objetivo de desenvolver um
trabalho cooperativo médico-pedagdgico para criangas com problemas escolares, ou de comportamento”
(MASINI, 1993, p.15). O curso de graduacdo em Psicopedagogia existe na Argentina desde 1960, com duragéo
de 5 anos, tendo acumulado um saber cientifico nesses 45 anos de existéncia. Infelizmente em nosso pais essa
abordagem se da em nivel de cursos de especializacdo, realizados geralmente em finais de semana, com uma
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sintetizamos aqui. Trabalhou como orientadora educacional com a populacéo carente de
Buenos Aires, e participou de grupo de trabalho e de pesquisa coordenados por Sara Pain®?.
Ao final da década de 70 se viu obrigada, juntamente com seu esposo Jorge Gongalvez da
Cruz, a exilar-se no Brasil, na cidade de Porto Alegre, em virtude da violenta ditadura
argentina. Alicia Ferndndez se refere a esses anos de chumbo como um momento em que o
sléncio era sinal de salude.

Com o fim da ditadura, em 1986, retorna a Buenos Aires e ao seu trabalho junto a
instituicdes de salde e de educacdo. Deu continuidade as investigagbes iniciadas por Sara
Pain, criando um espaco proprio de elaboracdo tedrica. Foi fundadora de um Centro de
Aprendizagem no Hospital A. Posadas de Buenos Aires, junto a uma equipe multidisciplinar
do setor materno-infantil. E importante realcar que a psicopedagogia, na Argentina, nasce
como uma disciplina paramédica, dai sua caracteristicainicial em estar presente em hospitais,
nas equipes multidisciplinares, e desenvolver projetos de pesquisa junto a essas institui¢oes.

A partir dessa experiéncia e de seus estudos, elaborou seu primeiro livro A inteligéncia
aprisionada (1990), em que relata suas experiéncias, suas reflexdes tedricas e apresenta um
modelo proprio de diagnéstico psicopedagdgico que desenvolveu, chamado DIFAJ®
(Diagnostico Interdisciplinar Familiar de Aprendizagem em uma sO Jornada). A idéa de

n 14

inteligéncia aprisionada ou “ atrapada” ~* surge de uma experiéncia muito pessoal e sofrida

gue Alicia Fernandez relata na entrevista que nos concedeu:

carga horéria restrita, impossibilitando um aprofundamento nessa &rea do conhecimento humano t&o necessario
aos dias de hoje.

12 sara Pain é argentina, formada em filosofia, com doutoramento em Psicologia. Vive desde 1977 em Paris,

onde se exilou em raz&o de perseguicdes politicas da ditadura argentina. E professora da Universidade de Paris
X111l e da Faculdade de Psicologia de Toulouse. Trabal hou como assessorada UNESCO para questfes relativas a
problemas de aprendizagem. Foi diretorado CEFAT (Centro de Formag&o de Arte-terapeutas de Paris).

13 DIFAJ — Diagnéstico Interdisciplinar Familiar de Aprendizagem em uma s6 Jornada — E uma abordagem

psicopedagdgica da producdo de um paciente e de sua familia dos significados do aprender, com vista a dar
conta daarticulacdo entre inteligéncia e desejo.
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[..] quando me auto-exilo da Argentina eu ja tinha muitos pacientes. Eu

level poucas coisas da Argentina, mas level as histérias clinicas comigo,

encaminhel meus pacientes a outras pessoas quando tive que sair. Sai de um
dia para 0 outro. Eu acho que trazer as histérias clinicas foi muito
interessante, e poder fazer a associagdo com 0 que estava acontecendo
conosco. [...] nés ndo falavamos entre nds sobre 0 que estava acontecendo na
Argentina. Percebiamos que néo faldvamos, mas ndo faldvamos. Esse medo
tinha se introduzido t&o profundamente, porque tinhamos experiéncias
concretas. [...] ndo éramos guerrilheiros, nem estdvamos a favor da luta
armada, ndo tinhamos a ver com as armas, tinhamos a ver com as idéas e
com 0 movimento. Mas mesmo assim tinhamos um medo muito grande, era
um terror. Eu tinha visto muitas pessoas serem mortas a0 meu lado, na
minha rua. Muitos amigos queridos, membros de minha familia. Entéo
experiéncia, sem ddvida, se sentiu no corpo. E muito forte. E isso que
aconteceu conosco, eu percebia que acontecia com aquelas criangas que eu
estava atendendo [...] porque nOs somos seres inteligentes, seres pensantes,

reflexivos, porém nossa inteligéncia estava “atrapada”, ndo podiamos faar.
E isso que deve acontecer a0 nivel da histéria do sujeito que esta nascendo
ou na histéria de sua vida. Diante da histéria que estavamos vivendo , nos
parecia um golpe, uma ruptura e ai aparece a idéia da inteligéncia
gprisonada. A inteligéncia ndo é ago tangivel. De onde se pode perceber

esse “atrape’ ? Sem dlvida na possibilidade de pensar, porém esse “atrape”
se expressa no préprio corpo. A inteligéncia ndo poder estar “atrapada’ sem
uma corporeidade “atrapada’. Eu nesse momento trabalhava com criangas,
aparecem-me imagens distantes, sem davidas, corporais. Seguramente Reich
estudou muito o que ele chama de couragas. Eu ndo pensava em couragas,

mas SM nesse Ccorpo que aparece expressando essa prisdo, esse
aprisionamento.

Alicia Fernandez supervisionou e assessorou atividades psicopedagdgicas em hospitais
publicos e privados e em ingtituicbes educacionais nas cidades de Buenos Aires, Coérdoba,
San Juan e Rio Negro, na Argentina, e no Brasil, nas cidades de Sao Paulo, Porto Alegre, Rio
de Janeiro, Fortaleza e Goiania

Atuamente, Alicia Fernandez e o psicdlogo Jorge Gongalvez da Cruz coordenam a
EPsiBA — Escuela Psicopedagogica de Buenos Aires™®, onde ministram cursos em nivel de
pos-graduacdo a psicopedagogos, psicologos, pedagogos, fonoaudiologos, médicos,

professores. No momento, esses cursos sdo realizados na Argentina, Uruguai, Brasil e

4 Atrapada — termo espanhol utilizado por Alicia Fernandez para designar aprisionada.
15 Para maiores informagdes sobre esta instituicéo, ver site: www.epsiba.com
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Portugal. Essa ingtituicdo edita uma revista anua chamada Revista EPsiBa, na qud
encontramos artigos de tedricos argentinos e brasileiros, como Ricardo Rudolfo, Sara Pain,
Juan Carlos Volnovich, Mauad Mannoni, Madalena Freire, Regina Orgler Sordi, Yara Stela
Rodrigues Avelar, dentre outros.

Possuidora de uma larga experiéncia de trabalho com criangas e adolescentes, com
familias, grupos e instituicdes de salde e educacdo, Alicia Fernandez € autora de uma
producdo tedrica que se estende pelos livros: A mulher escondida na professora (1994), O
saber em jogo (2001), Os idiomas do aprendente (2001), Psicopedagogia em psicodrama
(2001), e artigos publicados em revistas especializadas em Educacdo e em Psicopedagogia e
na Revista EPSBA.

E coordenadora de Grupos de Tratamento Psicopedagdgico Didético para
Psicopedagogos, Psicologos, Pedagogos, Professores — instrumento de terapia de grupo criado
por ela, em que a experiéncia grupal com base psicandlitica e psicodramdtica visa a
ressignificacdo da historia de vida escolar e a compreensdo da Modalidade de Aprendizagem

e de Ensino dos membros participantes do grupo. A autora entende que

Um espaco importante de gestagdo do saber psicopedagdgico é o trabaho de
auto-andlise das proprias dificuldades e possibilidades do aprender, pois a
formagcdo do psicopedagogo, assim como requer a transmissdo de
conhecimentos e teorias, também requer um espago para a construcao de um
olhar e de uma escuta psicopedagogicos a partir de uma andlise de seu

proprio aprender. O que um pretende fazer a outro, tem que praticar consigo
mesmo, contatar com as proprias fraturas na aprendizagem, com a histéria de
aprendizagem pessoal, com as personagens ensinantes e aprendentes de s

mesmo, e ver como jogaram e seguem atuando (FERNANDEZ, 1990,

p.130).

Alicia Fernandez tem dado uma importante contribuicdo tedrica para 0 movimento de
construcdo da Psicopedagogia na Argentina, no Brasil e na América Latina. Segundo suas
palavras, a histéria da Psicopedagogia ndo tem sido objeto de sua andlise, “mas de algum
modo eu participel dessa construcdo. E essa construcdo esta entrelacada com minha historia

de vida’ (Entrevista/2005). Essa autora instituiu uma abordagem dindmica, profunda e
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complexa sobre a problemética da aprendizagem centrando sua visdo na “articulacdo das
estruturas cognitivas e subjetivas, rompendo definitivamente com os dualismos entre
conhecimento e saber®” (SORDI, 1998, p.60). Partilhando dessa visio, Beauclair (2004,

p.24) expressa

Enquanto campo do conhecimento em construgéo sobre a articulagéo entre o
psiquico e o cognitivo e suas profundas relagbes com a génese da
aprendizagem, a Psicopedagogia tem se constituido num espaco plura e
multidisciplinar, na procura constante de aportes tedricos construtores de sua
epistemol ogia e propiciadores de sua fundamentagao.

Desde a década de 70 do século passado que no movimento de construcdo da
Psicopedagogia se destaca uma abordagem empirista ou cognitivista, em que se utilizam os
principios da psicologia geral, da psicometria e psicologia genética para se fazer uma
avaliacdo das dificuldades de aprendizagem da crianca. Essa abordagem busca a reeducacéo
da crianca, pois acredita que o problema de aprendizagem esta centrado na crianca que néo
consegue absorver os conhecimentos de leitura-escrita, 16gico-matemético ou outros. A
crianca faltariam recursos intelectuais frente a sistematizacdo dos conhecimentos realizada
pela escola.

N&o € mais possivel negar a existéncia da emocdo, do papel da subjetividade na
relagdo escolar, mas ao se trabalhar com criangas em suas dificuldades de aprendizagem,
desconsidera-se esse aspecto, pois o0 problema é visto como sendo de cognicdo, ndo ha, assim,
0 que fazer com a emocdo. Para Sordi (1998, p.59), “é como se a psicopedagogia devesse dar

conta da estruturacdo 16gica num vazio de sujeito”. E assm mantendo-se a dissociacdo entre

16 Conhecimento e saber — Alicia Fernandez diferencia esses conceitos e, também, a informagao, através das
seguintes formulagdes: A informag&o é sempre um dado terminado, recortado e recortével, separavel da pessoa
que o produziu. O conhecer é um processo, que embora seja consciente e transmissivel através principal mente de
conceitos (conhecimentos), tem suas fronteiras menos definidas (FERNANDEZ, 2001b, p.72). O conhecimento
€ objetivavel, transmissivel de forma impessoal pode ser adquirido através de livros ou maguinas, € factivel de
sistematizagdo nas teorias. O saber é transmissivel de pessoa a pessoa, experiencialmente; sd pode ser enunciado
através de metéforas, paradigmas, situacdes, histérias clinicas (FERNANDEZ, 2001b, p.63).
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razdo e emocao, centrando-se a visao do trabalho psicopedagdgico nos aspectos instrumentais
do conhecimento.

Estas questdes conduziram a criagdo de uma outra visdo dentro da Psicopedagogia,
gue se denomina Psicopedagogia Clinica. Essa abordagem considera que o fracasso escolar e
as dificuldades de aprendizagem de criancas/adolescentes saudaveis e inteligentes possuem
outros determinantes que o campo da pedagogia, da medicina, da psicologia no contexto atual
ndo conseguem resolver, pois estes campos possuem objetos de estudo especificos, com
delimitagdes bastante claras de seus olhares e objetos. E a partir da necessidade de outros
olhares que a Psicopedagogia Clinica se situa em um espaco “entre’, nas fronteiras de
disciplinas como a pedagogia e a psicologia, sem tentar fazer uma interseccéo com elas.
Segundo Rubinstein (1987), um grande entrave na educacdo sdo conceitos e preconceitos
arraigados entre educadores, como se esses conceitos fossem “naturais’ do humano. Diante
do nimero excessivo de pessoas que ndo conseguem aprender, em todas as camadas sociais,

faz 0s seguintes questionamentos:

Sera que o contingente de alunos inadaptados na escola é possuidor de uma
sindrome? Ou sera que o sistema como um todo sgja fruto de uma sindrome
do ndo saber ensinar? Sera que, longe de estarmos frente a frente com
milhares de alunos identificados até entdo como fracassados, com iSO
reafirmando uma prética de ensno autoritaria e antipedagOgica, ndo
estaremos nos deparando com criangas saudaveis, que se recusam ao
cabresto, a se prestar a0 estudo adienante, ou se submeter a0 NOSsO
desconhecimento e injusticas? Ser&o elas, de fato, desajustadas e incapazes,
ou representam o potente grito de protesto e de derta para que se dé uma
educacdo mais sadia e democrética e um solene desafio a nossa autoridade
autoritaria, que ndo nos tem permitido ouvir as criangas nas suas reais
condigdes e necessidades? (RUBINSTEIN, 1987, p.16, grifo da autora).

Nos idos dos anos 60 do século passado, na Europa e na América comecam a se
desenvolver novas disciplinas, dentre elas, a “Psicopedagogia Clinica” e a “Andlise do
Discurso” como disciplinas de entremeio. Suas caracteristicas se apresentam pela construcéo
de espacos de relacdes entre as disciplinas, pela relacdo cortraditoria comelas e, por estar em

constante discusséo de seus fundamentos. Tais disciplinas
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Surgem nas bordas, nas intersec¢oes e, mais ainda, naguel es espacos que Nao
podem interseccionar-se. Bordas entre o conhecer (que é objetivante, 10gico,
consciente) e o saber (subjetivante, dramético, inconsciente). “Entre” que
nao € ponte, nem convergéncia, € ssim um lugar de producdo de diferencas
(FERNANDEZ, 1998, p.42).

A Psicopedagogia Clinica surge como uma disciplina polémica, porque nasce

discutindo com disciplinas das quais historicamente se nutre.

Polemiza com o saber médico, em especial com a neurologia, com o saber
pedagdgico, com a psicandise, ndo para romper com eles, mas para abrir
NoVOSs espagos de pergunta e construgdo que possam enriquecer tanto esses
saberes quanto a propria psicopedagogia (SORDI, 1998, p.63).

O trabalho tedrico de Alicia Ferndndez se desenvolveu muito em funcdo dos
problemas de aprendizagem que chegavam as suas maos e que as teorias existentes na época
ndo eram suficientes para resolvé-los. E a partir da realidade escolar e clinica no atendimento
de criangas com problemas de aprendizagem que cria o DIFAJ, que estabelece o didlogo com
diferentes teorias e a realidade, que cria novas interpretagdes dos fendmenos de dificuldades
de aprendizagem. Com isso elabora possiveis caminhos de ressignificaco®’ dos mesmos.

Nesse processo, as mudancas de postura na relacdo terapéutica que ela propde
envolvem, para o terapeuta, incluir-se na relagdo, implicar-se, no sentido de se colocar em
cena, em movimento na relagdo com o outro, saindo de uma relacéo neutra e verticalizada
com o cliente para uma relacdo mais horizontalizada. Esta postura afeta o cliente no sentido
de que ele pode ser visto em sua singularidade e nd como um caso clinico a ser enquadrado
em diagndsticos previamente definidos. E implica também que ele pode ser visto com
capacidade para aprender e, assim, se movimentar diante daquilo que o incomoda, em busca

de posturas mais saudéveis.

17 Ressignificar — quer dizer dar um sentido diferente, reafirmar, voltar a firmar, por a firma , resignar-se, aceitar
aredlidade. Esse conceito esta expresso no livro A inteligéncia aprisionada (1990, p.117).
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Diante dessa visdo, 0 psicopedagogo torna-se um participe do trabalho terapéutico
perante os fendmenos de transferéncia e contratransferéncia®®. Coloca em cena o terapeuta e
sua atuacéo na relacdo terapeutacliente e a transforma em um movimento dindmico. Na
relacdo com o cliente, desenvolve uma postua ética de respeito ao outro, ao considerar sua
histria e como chegou a congtituir 0s sintomas e como a pessoa construiu sua singularidade.
A diferenca est, ao se estabelecer uma relacdo horizontalizada, em o cliente ser visto diante
de sua historia e rBo como um “caso clinico”, que vem de um modelo médico de diagndstico.
Essa abordagem leva em consideracdo que h4 um trabalho de construgdo e desconstrugéo do
psicopedagogo quando este se posiciona como autor de sua propria historia € assim, poder
contribuir também para o espaco de autoria de pensamentos para 0S outros.

Ainda como caracteristica desse posicionamento, vemos gue 0 mais importante ndo &
o problema de aprendizagem, mas como ele se apresenta. No didogo com o cliente e sua
familia busca conhecer, por exemplo, como a crianga andou, por ser mais importante do que
saber quando andou, pois o como andou é que faz adiferenca. Se a crianga caminha ndo é so
porque possui um aparelho locomotor adequado (duas pernas), mas porque tem alguém que
desegja que ela caminhe e porque ela desgja caminhar. Tal fato evidencia que o relacionamento
gue os pais, como ensinantes, estabeleceram com seu filho é algo de extrema importancia. O
relato livre dos pais sobre 0 seu filho para a (0) terapeuta é fundamental, pois € a maneira que
os pais tém de significar a histéria de seus filhos. A 16gica com que se constréi a histéria da
crianca € importante, porque define os significantes de sua vida

Os pais véo privilegiar certos dados como, por exemplo, fazer um relato a partir da
historia de doencas dos filhos, ou a partir de fatos pitorescos vividos pela familia, ou ainda, a

partir dos “defeitos’ que a crianca apresenta na escola, que seriam 0s mesmos que um dos

18 Transferéncia — designa em psicandlise o processo pelo qual os desejos inconscientes se atualizam sobre
determinados objetos no quadro de certo tipo de relagdo estabel ecida com eles e, eminentemente, no quadro da
relagdo analitica. Contratransferéncia — conjunto das reagdes inconscientes do analista a pessoa do analisando e,
mais particularmente, atransferéncia deste (LAPLANCHE, 1992, p.514; 102).
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pais teve quando crianca. 1sso evidencia as diferentes possibilidades que os pais tém para
abordar um relato e o que privilegiam contar, sendo que essas escolhas sd0 inconscientes,
espel hando a relagio ensinante-aprendente vivida dentro da familia. E necessario ressaltar que
0 gue se busca é “descobrir como o sujeito aprende, o que aprende, como faz para aprender,
como vai significando suas producdes e mesmo, 0 seu nao-aprender, mas nunca ficarmos
presos apenas ao ndo-aprender. E da satide por onde partimos’ (SORDI, 1998, p.64).

Os conceitos centrais da producéo teodrica de Alicia Fernandez podem ser identificados
em o que é aprender, e arelacdo sujeito aprendente’® e sujeito ensinante. Paraela, aprender “é
uma producdo desgante e cognoscente através da qual vamos nhos construindo como
humanos. N&0 se circunscreve ao corsciente, nem ao intelectual, nem ao escolar”
(FERNANDEZ, 1998, p.43-44). Sdo os processos do conhecer?° — da ordem da l6gica e de
carater objetivante — e os do saber — da ordem do dramético e subjetivo — que véo dar lugar ao
aprender.

E a partir dessa compreensio sobre o aprender e suas fraturas que se trabalham as
relacdes entre 0s espagos subjetivante e objetivante. Em um processo de ensino-aprendizagem
existe a transmissdo de informacdes (contelidos), e para que O sujeito possa construir
conhecimentos necessita significar essas informacdes a partir de um trabalho de implicacéo
com seu saber. No ensinar-gprender, quando ha um espaco de construcéo de projetos de
identificacéo, abre-se, também, um campo de surpresas, do novo, um campo de diferencas. O
sujeito aprendente

[...] se situanaarticulagdo da informacdo, [com] o conhecimento e o saber.
Entre a responsabilidade que o conhecer exige e a energia desgante que
surge do desconhecer insistente. Entre a certeza e a davida. Entre o brincar e
o trabalhar. Entre 0 sujeito desgjante e 0 cognoscente. Aprendente que em
suatenrainfancia faz um descobrimento atualizado a cada dia, (ainda adulto)
para poder seguir aprendendo (FERNANDEZ, 1998, p.46).

19 sujeito aprendente e sujeito ensinante — Alicia Fernandez usa recorrentemente uma linguagem propria para
poder expressar conceitos hovos como estes referidos acima. Nesse sentido, a constituicdo do sujeito aprendente
e do sujeito ensinante envolvem dindmicas de aprendizagem para além do papel socia do educando ou do
educador, designa uma postura perante o conhecimento.

20 \/er nota de rodapé, pagina 75, sobre informagao, conhecimento e saber.
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Nesse descobrimento - construgdo a crianga percebe que 0 gque pensa e ndo diz, o
outro ndo pode adivinhar e, por conseqiéncia, pode deduzir que seus ensinantes (pais,
professores, autoridades) podem esconder 0 que pensam ou pensar uma coisa e dizer outra.
Ao realizar esse descobrimento - construcdo, abre a possibilidade de ser diferente, abre um
espaco para sair da dependéncia de seus pais e professor, constituindo-se como sujeito
epistémico.??

Juntamente com outros psicanalistas, Alicia Fernandez acredita que quando a crianca
deixa de ter ailusdo de que o olhar da mée pode descobrir seus pensamentos, d4 um passo téo
fundamental no seu desenvolvimento tanto quanto o do descobrimento da diferenca entre os
sexos. O descobrimento da diferenca entre os sexos é um fato marcante para a existéncia do
sujeito desgjante®?, e o descobrimento da diferenca entre o pensar e o falar é o fato marcante
para a existéncia do sujeito cognoscente ou epistémico. O posicionamento frente a esses dois
fatos enuncia a existéncia do sujeito aprendente. O sujeito ensinante se constitui a partir de
uma maneira de mostrar o que conhece e um modo de considerar 0 outro como aprendente.

Alicia Fernandez apresenta uma postulacdo complexa para problemas complexos
como os problemas de aprendizagem e suas relagdes com as diferentes instituicbes que
compdem a nossa sociedade, tais como a familia, a escola, os meios de comunicacdo de
massa. Essa autora percorreu diversos caminhos, desde o trabalho multidisciplinar em
hospitais publicos, orientacdo psicopedagogica em escolas publicas da Argentina,
atendimento clinico privado, e hoje realiza atendimento psicopedagdgico clinico individua e
de grupo e desenvolve trabalhos em escolas e junto a professores e profissionais da area de

educacdo em diversos paises

21 No Capitulo |1 esse conceito de sujeito epistémico sera desenvolvido com mais profundidade.
22 gujeito desejante — elaboragao subjetiva da percepcao das diferencas entre o masculino e o feminino, trazendo
dai a compreenséo da incompletude humana e a necessidade ontol 6gica do outro.
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Beauclair (2004, p. 28) considera que a elaboracdo tedrica de Alicia Fernandez se
coloca no campo de superacéo do antigo paradigma cartesiano-newtoniano, em diregdo a um
outro paradigma sistémico-contingencial, e “querer ter controle, a certeza concreta, pronta,
acabada’ ndo é mais possivel, pois este paradigma se inscreve numa tensdo, em um suspense,
em um nado-previsivel. “Neste sentido, fica praticamente impossivel querer descartar novas
idéias e novos modos de olhar. Na verdade, novas idéias, novos modos de olhar se mostram
Como essenciais, principalmente no que se refere a praxis psicopedagogica’.

Esse se torna o nosso desafio, pois Alicia Fernandez traz uma nova linguagem e
novos conceitos sobre 0 aprender e suas vicissitudes, para que possamos dar contar de
apreender a complexidade dos fendmenos educacionais. Trabalha no campo das relactes e
Nao com uma Vvisao centrada nos objetos ou no sujeito, mas sm nas relacdes que 0s sujeitos
estabelecem no decorrer de suas vidas. Temos dificuldades em pensar categorias em relacéo,

em movimento, que ela designa de “pensar em cenas” 23

, por isso reafirmamos nosso desafio
em buscar outros olhares e produzir outras praticas, para que possamos achar solucdes mais

saudaveis perante os desafios que sdo colocados em nosso dia-a-dia.

23 pensar em cenas — conceito que Alicia Fernandez tras do Psicodrama para poder expressar a riqueza de
movimentos, posturas, expressdes e falas nas rel agdes conscientes e inconsci entes que as pessoas estabelecem no
seu cotidiano. Para maior compreensdo dessa visdo, ver o livro Psicopedagogia em psicodrama (2001c).
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3.1 Alicia Fernandez e arealidade de nosso tempo

H& um desassossego no ar. [..] O desassossego resulta de uma experiéncia
paradoxal: a vivéncia simultanea de excessos de determinismos e de excessos de
indeterminismos. Os primeiros residem na aceleragéo da rotina. As continuidades
acumulam-se, a repeticdo acelera-se. A vivéncia da vertigem coexiste com a de
bloqueamento. [...] Nao é o calendario que nos empurra para a orla do tempo, e sim
a desorientagcdo dos mapas cognitivos, interacionais e societais em que até agora
temos confiado. Os mapas que nos séo familiares deixaram de ser confiaveis. Os
Novos mapas sdo, por agora, linhas ténues, pouco menos que indecifraveis. Nesta
dupla desfamiliarizagdo estd a origem do nosso desassossego.

Boaventura Souza Santos

Alicia Ferndndez (1990) parte da compreensdo de que a ética do sucesso ou do éxito,
impregnada em nossa sociedade atual, prioriza o resultado em detrimento do processo, e ao
Nn&o se atentar para 0 processo perde-se areferéncia do autor e da autoria. Nao interessa quem
produziu, como produziu, mas o que se produziu. A aprendizagem € vista como um treino e
ndo como uma capacidade humana, ou melhor, como um recurso, substituo do instinto nos
animais, gue nds possuimaos para nos tornarmos humanos.

Essa logica da aprendizagem como uma utilidade, uma capacidade mecanica para o
trelnamento esta presente em todos 0s espagos, em especial na escola, e em todos os niveis de
ensino e cada vez mais tenramente. Nesse sentido, 0 oposto do sucesso € o fracasso, assm o
fracasso escolar € uma situacdo alarmante que vivemos na escola brasileira. Para Alicia
Fernandez, é necessario que se diferenciem dificuldades de aprendizagem de dificuldades
reativas ao sistema de ensino. Nos dois casos a crianga ou 0 adolescente ndo aprende o
primeiro diz respeito a sua histéria individual e familiar, e o outro refere-se as probleméticas
instaladas nas modalidades de ensino da escola.

Uma metéfora utilizada para clarear essa importante diferenca diz respeito ao que €
uma pessoa estar anoréxica ou estar desnutrida. As duas ndo comem por motivos diferentes.
Na anorexia, assim como no problema de aprendizagem, essas situagdes ocorrem nas relacoes

que o sujeito estabelece com os outros, em como ele sintomatiza sua histéria, enquanto na
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desnutricdo e no fracasso escolar a problemética esta instaurada numa patologia do sistema
social e da modalidade de ensino da escola.

A realidade educacional apresenta caminhos que podem ser questionados como, por
exemplo, 0 que tem ocorrido em algumas pré-escolas, que no processo de afabetizacdo das
criancas utiliza somente a letra de imprensa, dispensando a letra cursiva. A justificativa é que
estamos na era da informatica e, portanto, é possivel dispensar e eliminar do processo de
aprendizagem da escrita a letra cursiva. O questionamento vem no sentido de que, além de ser
um recurso de que as criangas n&o devem ser privadas, retira-se da cena escolar o gesto.

E o0 gesto que constréi a letra cursiva, que gera um movimento e um sentido,
possibilitando o processo de subjetivacdo de um codigo coletivo. Contribui, também, para a
constituicdo da singularizacdo da crianca, pois 0 gesto de escrever requer movimento, que € a
possibilidade de sair da repeticdo e poder fazer diferente. A escrita cria, inventa o que ainda
ndo esta pronto na cabeca da pessoa, hdo € o registro do que ja se sabe. A leitura também se
da dessa forma — o leitor cria um sentido para o texto. Numa visdo tradicional da escrita
privilegia-se 0 aspecto utilitdrio da mesma, apenas como registro, ndo se considerando o
impacto subjetivante sobre o sujeito.

A aprendizagem acontece em entrecruzamentos de diversos processos, que se
articulam e que também entram em conflitos. Os processos que devemos considerar passam
pela singularidade dos atores presentes, ou sgja, 0 professor e os alunos,; as relactes
estabelecidas entre eles irdo conformar um grupo criando uma identidade; em uma escola se
apresentam diferentes grupos e é preciso levar em consideracdo também aconstrucdo da
historia da instituicdo escolar onde ocorre este processo. Nesse sentido, ao homear alguns
desses processos queremos expressar a complexidade da dindmica escolar. Assm, a crianca
chega a escola com toda uma histéria que se constituiu a partir das modalidades ensinantes de

seus pais, com mandatos, valores, mitos, rejeicdes, inibicbes de aspectos conscientes e
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conseguir mobilizar as modalidades de aprendizagens de seus alunos, que se apresentam em
diferentes matizes.

E preciso incorporar nesses processos o imprevisto que pode virar um acontecimento,
gue movimenta as pessoas para tentar criar um sentido, ou pode se tornar um obstaculo, um
empecilho aos processos em desenvolvimento. Aprender se coloca na ordem do imprevisivel
inclui um componente que é o0 acaso, a surpresa e 0 acontecimento. Alojam-se ai, também, a
crigtividade, a invencdo, o brincar, a imaginagdo, a autoria. Envolve processos de
continuidade e de descontinuidade.

Mas a escola, endurecida em seus processos burocratizados e de rotina?*, na maioria
das vezes ndo permite que o inusitado sgja incorporado no processo de aprendizagem. O que
foge do padrédo € negado como desviante, fora do previsto e que ndo deve ser levado em
conta, muitas vezes perdendo-se a oportunidade de aprendizagem e de construcbes de
significacdo de contelidos que podem ter sido apresentados de forma descontextualizada. O
plangjamento é feito de forma rigida e ndo se permite que 0 mesmo sgja aterado, muitas
vezes mantendo-0 durante anos, mesmo que as criangas que cheguem a escola sejam
diferentes.

Outro aspecto importante a ser assinalado é com relacéo as questdes de disciplina e
indisciplina na escola. Najmanovich (2002) sustenta uma discussdo interessante que da um
aporte para a visdo de Alicia Ferndndez. Ngjmanovich (2002) parte da idéia de que, em face
dos processos de transformacdo vertiginosos em que vivemos, precisamos de outras

constelacOes conceituais para as novas configuracdes vinculares que se formam a partir de

24 Rotina escolar — calendario fixo, horérios fixos, “sirene de fabrica’ demarcando para os alunos o tempo de
cada contelido a ser aprendido, quando sabemos que a capacidade de absor¢do de informagdes € diferente, como
por exemplo, informacGes literérias e de conteddos matemati cos, como também séo diferentes os tempos de cada
aluno.
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nossa maneira de relacionar com o mundo e de produzir sentido. Como, por exemplo, o
conceito de limites.

Esse conceito de limites pode ser visto como limitantes e/ou como fundadores. Como
limites limitantes temos o dualismo, os opostos dicotémicos em que ndo ha comunicacdo, ha
um exterior e um interior, ha o professor e 0 aluno numa relagdo de autoridade hierarquica.
Como limites fundadores criam-se interfaces mediadoras, um intercdmbio, e em intercambio,
proprias de uma dindmica vincular. Como exemplos desses limites fundadores temos a idéia
de fronteiras entre paises, demarcam mas se intercambiam, como também a membrana de
uma céula, que se caracteriza por uma permeabilidade diferencial que estabelece uma
interconex&o entre o dentro e o fora.

A escola que busca exercer um controle social ©bre o comportamento dos alunos
ossifica as regras de convivéncia ndo permitindo que as mesmas sejam modificadas; quando
se esgotam ndo se consegue estabelecer um didogo, pois as normas deveriam existir para
serem possibilitadoras de comportamentos e ndo somente inibidoras de comportamentos.

A instituicdo escolar exige uma hipoatividade e uma atengéo unidirecional, e todos os
alunos devem prestar atencdo ao professor. Enquanto do outro lado dessa realidade existe um
adolescente que estd em frente a um computador e escreve um e mail, fala no MSN, ouve
mUsica, pesguisa em um site e conversa presencialmente com um amigo — € o que se chama
de atencdo difusa, a atencdo que acompanha certa descentracdo, uma dispersdo criativa, uma
atencdo vol&til que é aberta a simultaneidade.

Ao chegar a escola, a exigéncia desse jovemn permanecer durante cinqlienta minutos
(um horério de aula) olhando para a nuca do colega e prestar atencéo no professor torna-se
uma tarefa hercilea. Em um trabalho mecénico do tipo cOpia, nd0 Se necessita prestar
demasiada atencéo e ha uma modificacdo, também, nos modos de representacdo do tempo-

espaco, em que a instantaneidade modifica a cronologia. De que Gtica, de que lugar se esta
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lendo e determinando a atitude dos alunos? A realidade que vivemos hoje expressa um mundo
de excessos, de mudancas vertiginosas e acontecimentos fugazes que modificam os modos
das pessoas vincularem-se.

Héa mais possibilidade de aprender com um juizo critico e o questionamento do que
com a repeticdo e a memoria. Quanto a concentragdo, questionado no conceito de atencéo
hoje, devemos nos perguntar: Em que deve concentrar-se quem aprende? Em st mesmo, em
guem ensina ou ho objeto do conhecimento? Esse modelo de atencdo unidireciona prioriza o
resultado sem atender ao processo de aprendizagem, e também penaliza ao aluno criativo, que
se vé espremido e sufocado, tendo, as vezes, como Unica saida a hiperatividade, ou o
desenvolvimento das chamadas Sindrome de Déficit de Atencdo €/ou Sindrome de Déficit de
Atencao com Hiperatividade.

E interessante notar que a subjetividade entrou na educacio como um obstéaculo, pois
envolve a sensibilidade e a emocdo como fontes de erros para a razdo. E preciso inverter essa
l6gica; ndo € possivel aprender coisa alguma sem a inclusdo da subjetividade. Antes de ser
obstaculo, fazse imprescindivel a sua presenca para aprender. A relacdo do homem com o
conhecimento é problematica, conhecemos no conflito. Nao é possivel fazer desaparecer o
conflito, mas é preciso que ele se torne um espaco de producdo, o que é essenciamente
humano.

Alicia Fernadndez identifica ainda uma problemaética cotidiana na relacdo professor —
aluno, em que o professor se gqueixa (lamento-impoténcia-desanimo-culpa) e o aluno se
aborrece. Existe uma reciprocidade entre o aborrecimento e a queixa, € ambos cercelam a
autoria de pensamento tanto do ensinante como do aprendente. A queixa substitui o lugar de
um pensamento e o aborrecimento, o lugar do desgar conhecer.

Nesse caso, segundo Alicia Fernandez (1994), ha a necessidade de abrir nossa

capacidade para a pergunta, assm como abrir 0 espaco para 0 desdobramento da
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agressividade, a agressividade saudavel componente de toda pulsdo, nesse caso a pulsdo do
saber. N&o é possivel trabalhar o aborrecimento diretamente, e sim desde onde se situar para
poder trabalha-lo.

Assim, é preciso uma diferenciacdo entre o que € agressividade e 0 que é agressao.
Agressividade € do ponto de vista psicanalitico, a energia, 0 componente necessario de toda
pulsdo; para Alicia Fernandez (1994, p.125), a agressividade “forma parte do impulso de
conhecer, de possuir o objeto do conhecimento, de domina-lo. Pode estar a servico da autoria
do pensamento”. A agressividade “funciona como motor do ‘juizo critico’ e do que eu chamo
atividade de pensar e aprender” (FERNANDEZ, 1994, p130).

Enquanto a agressdo, a atuagdo agressiva ou a hostilidade, também de um ponto de
vista psicanalitico, € um afeto complexo resultante de um estado de frustracdo frente a uma
necessidade. E, assim, a energia contida na agressao ou na hostilidade pode ter um movimento
para fora em direcdo ao mundo ou para dentro de S mesmo, evidenciando uma agressao ou a
busca de dominio sobre o outro, podendo gerar a violéncia; ou desenvolve-se a frustracéo, a
gueixa e a depressdo. Para Alicia Fernandez (1994, p.125), a agressdo “dificulta a
possibilidade de pensar e aprender e pode estar a servigo da destruicdo do pensamento”.

Diante dessa conceituacéo teorica, a autora fala de um circuito ardiloso no qual caimos
prisioneiros, por exemplo, quando h&4 uma agressdo por parte do aluno a professora e
construimos um pensamento de que é o outro o causador de nosso sentimento de frustracéo.
Somos nés que podemos causar-nos a maior agressao, quando anulamos a nossa capacidade
crigtiva e quando ndo usamos O juizo critico. Tomar distancia poder descentrar-me para
incluir o pensamento como um terceiro elemento entre a professora e 0 aluno e perguntar: a
guem agride esta crianga ou adolescente quando me agride? A que agdes e/ou atitudes de

meu ensinar dirige-se agressan? As perguntas significam que o professor e o aluno estéo
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implicados na cena ocorrida, para poder sair da “raiva’ que muitas vezes é gerada nessas
situacdes e poder refletir e atuar.

Outro importante aspecto abordado por Alicia Fernandez nessa reflexdo critica a
escola é aidéia de brincar vinculada a irresponsabilidade, como coisa de crianga e perda de

tempo. Para Winnicott®®

as criangas possuem uma sabedoria ao brincar (como um espago
transicional — espago do jogo, da criatividade) com suas angustias, apesar de ndo serem leves
€ uma forma de elaboracéo e possui também uma funcdo subjetivante. E a rigidez que vai

tomando conta do adulto desconsidera essa possibilidade do brincar, tornando a aprendizagem
monaotona, aborrecida, alhela as relacfes com as criangas /adol escentes gerando mau humor e
tensdo.

Para Winnicott, brincar € coisa séria, e quando dissociamos de um lado a brincadeira
— leveza, crianga — e de outro a seriedade — rigidez, adulto —, ficamos, professores e alunos,
cada um de um lado, como se féssemos lados contrérios e opostos, prontos para guerrear. Mas
podemos brincar responsavel mente, abrir espaco para o0 bom humor, col ocar mo- nos presentes
numa dada Situacdo e compreender que podemos estar em lados diferentes e ndo
necessariamente opostos.

No brincar, a criangarecria o objeto jacriado. A crianca cria uma transferéncia entre o
brincar e o aprender. Esse autor introduz a idéia de que o brincar enquanto atividade é muito
mais importante do que o conteldo das brincadeiras. Brincar € produzir, € 0 espaco de
construcdo da subjetividade, ndo é a expressdo, como uma radiografia da subjetividade, é
trabalhar a conflitualidade psiquica. O brincar € formador, através do brincar desenvolve-se a
funcéo simbdlica. Brincar, escrever, faar, criar ndo € somente uma expressao diante de algo,

mas é também uma inscri¢do sobre s mesmo.

25 Winnicott (1896-1971) — importante psicanalista inglés que teorizou sobre a crianca e o papel do brincar na
construcao da psique e darelagdo da crianga com 0 mundo.
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Ao anadlisar criticamente a realidade educacional dos tempos atuais, € possivel um
outro olhar para o processo de ensinar e aprender; por exemplo, ao plangjar antecipamos o
que serd realizado, mas temos que aceitar que o redlizado pode ser diferente, quando
pretendemos envolver ou produzir a autoria. No resultado de uma experiéncia em uma
atividade humana vao acontecer movimentos e surpresas diante do esperado, porque existem
efeitos que ndo sdo controldveis. No processo de ensinar cria-se 0 espaco de diferenca entre o
que se ensina e o que o sujeito aprende, é um espago de liberdade, de criatividade. E o espago
do desgjo — uma disponibilidade, uma aposta. Como afirma Alicia Fernandez,

Aprendemos quando podemos confiar (nos outros, em nGs MesMos € no
espago). Aprendemos com quem nos escuta. Aprendemos Sse nos escutamos.
Aprendemos quando 0 ensinante nos reconhece (COMoO seres pensantes).
Hoje mais do que nunca os lagos de solidariedade, a presenca do grupo, da
equipe de trabalho, do amigo permitem nutrir a necessidade de permanéncia
que acompanha a mudanca (FERNANDEZ, 2001b, p.84).

E ainda, refor¢cando idéia, Manhaes (2001, p.81) expressa que uma das finalidades

da educagéo escolar e familiar pode ser

[...] acontribuicdo de todos para que cada um de seus parceiros em formacao
possa, progressivamente, conquistar e desenvolver nele a capacidade de se
autorizar, quer dizer, de acordo com a etimologia, de se fazer, de se tornar
Seu proprio autor, assumindo e levando a que outros incorporem sua autoria.
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A —cre—ditar

Crer no dito daimpoténcia

E estar perto damorte

E ter o corag&o roubado

Por homens e mulheres que matam

Por homens e mulheres que se matam.

Crer no ndo-dito
E se a-sujeitar na privag&o
E se permitir ainvaso.

Acreditar na poténcia
E pensarsentir sem medo
E ser prenhe do outro
E ser sujeito de sua agao.

Terezinha Lelis
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Capitulo 11

A HISTORIA E A APRENDIZAGEM REGISTRADASNO CORPO: A
CONSTITUICAO DOS CONCEITOSDE FORMACAO DO CARATER
HUMANO E MODALIDADE DE APRENDIZAGEM

Wilhelm Reich e Alicia Fernandez possuem pontos tedricos comuns que possibilitam
criar uma base de “didlogo” entre eles. Neste capitulo, nosso objetivo &, partindo dos
conceitos fundamentais de suas elaboracdes tedricas, evidenciar um didogo possivel entre
ambos. Para eles, a educacdo e a aprendizagem transcendem os muros da escola, pois estas
ocorrem nas relacdes que os adultos estabelecem entre si e com as criangas e os jovens. Eles
ampliam assim a visdo de educacao e da aprendizagem, ndo restringindo as mesmas ao espaco
formal da escola ao fazerem suas andlises.

Em Reich destacamos “0 enfoque globalizante da personalidade em vez de uma
investigacdo de sintomas isolados, e a preocupacdo tanto em encontrar possiveis fatores
patogénicos — sociais, educacionais [...] — quanto em sugerir medidas para prevenir sua
ocorréncia” (ALBERTINI, 1994, p.30). No seu trabalho terapéutico 0 mais importante é o
como a pessoa adquiriu certos aspectos de sua personalidade, ndo se preocupando com o
adquirido.

Essa visdo também se faz presente em Alicia Fernandez (1990), ao desenvolver uma
compreensdo do modo de aprender como uma caracteristica do sujeito, ou sgja, de sua
modalidade de aprendizagem, e ndo a partir dos sintomas que Se apresentam nas provavels
dificuldades de aprendizagem. Para ela 0 mais importante ndo é o problema de aprendizagem,
mas como ele se apresenta. Sugere, também, através de sua atuacdo terapéutica, posturas que

possam prevenir estes problemas.
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Buscando essa referéncia comum a partir de leituras que Reich e Alicia Fernandez
fazem do pensamento freudiano, podemos dizer que uma das principais diferencas conceituais
de fundo sobre a visdo de neurose entre Reich e Freud, segundo Albertini (2003, p.77), é que
para Freud ndo faz parte de qualquer tentativa a suposi¢cao um estado de sallde, pois a neurose
seria uma constante da vida civilizada. Na visdo reichiana, pode-se ir em busca da existéncia
de uma estrutura em que haveria um alto grau de harmonia intrapsiquica, ou sgja, de salde,
gue ele designa de carater genital, e no outro polo a doenga, a neurose, em que na estrutura
interna se faz presente um intenso conflito psiquico. Poderia ser evidenciado por uma pessoa
gue, na esfera do trabalho, ao invés de ser criativa, serd marcada por uma acdo compulsiva,
repetitiva, enrijecida e com sérias dificuldades para ser interrompida. Assim também podemos
caracterizar a visdo de Alicia Fernandez em seus conceitos de salde e doenca, no estudo que

faz das modalidades de aprendizagem, se identificando com os de Reich. Diz a autora:

Detectel e andlisal trés Modalidades de Aprendizagem e de Ensino que
congtituem empobrecimentos do idioma do sujeito, na medida em que
obrigam a repetir-se, acorrentando-o no sofrimento da n&o-mudanca.
Quando o sujeito renuncia a sua histéria ou € impedido de ser autor dela, a
primeira consequiéncia desse impedimento manifesta-se no enrijecimento de
sua Modalidade de Aprendizagem. Ele ndo apenas deixa de transformar o
mundo, mas abandona a tarefa humana de transformar a s mesmo. No
entanto, a poténcia da pulsdo transformadora da vida é t&o grande que se
pode apelar sempre para ela para descongelar o que foi congelado. O que o
sujeito congtruiu, €le pode desconstruir. [...] A postura psicopedagégica que
sustento é uma aposta para propiciar Modalidades de Aprendizagem que
potencializem possibilidades singulares de cada pessoa, oferecendo-lhe
espacos em que possa redlizar experiéncias como ensinantes que favoregcam
esse processo (FERNANDEZ, 20014, p.22).

Outro aspecto de fundo que estabelece uma base comum entre os dois autores, Reich e
Alicia Fernandez, diz respeito a postura filoséfica de ambos. Como destaca Rego (2001,
p.36), citado no Capitulo I, pag. 61 desse trabalho, Reich possuia uma capacidade singular em
formular perguntas, e as perguntas que lancou ao mundo s80 penetrantes expressa, também,
gue seu pensamento problematiza coisas que antes nem sabiamos que ndo sabiamos. Essa

atitude filosofica esta formulada, também, nas palavras de Alicia Fernandez (2001b, p.55):
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A riqueza da pergunta relaciona-se com a possibilidade de perguntar-se.
Uma vez escutel que a resposta € a tristeza da pergunta. A posicdo de
perguntar (se) esta narelacdo “entre” que toda pergunta inclui, entre aguilo
que se conhece e aquilo que ndo se conhece. Perguntar é situar-se (e ai
circula o desgjo de conhecer) entre 0 que se conhece e 0 que ndo se conhece.
Nesse movimento, va nutrindo-se 0 desgjo de conhecer [...] O lugar “entre”
é também entre a certeza e a divida. Se tivéssemos somente certezas,
ficariamos iméveis no passado. Se tivéssemos somente duvidas, ndo
poderiamos alimentar uma base de sustentacdo para continuar trabalhando na
construcdo tedrica. Ai estéd aimportancia da pergunta. (Grifos da autora)

Mais um aspecto comum e de bastante relevancia diz respeito ao posicionamento de
Reich quanto a salide do educador no trato com as criangas, ja evidenciado no Capitulo 1, pag.

63-65, mas que retomamos aqui devido a sua importancia:

O educador deve primeiro, mediante uma terapia anditica, liberar a s
mesmo dos prejuizos que sua propria educacdo lhe deixou. “Deve tratar de
hacer aflorar ala consciencia sus proprias tendencias instintivas' reprimidas,
y reconocer su similitud respecto a los fendmenos que observa em|os nifios’
(REICH; SCHMIDT, 1930/19808, p.52).

[..] End trato diario con los nifios podra ocurrir también que la educadora,
bajo € influjo de procesos inconscientes, sienta desaparecer stbitamente
todo interés por sus pupilos, se concentre en si mismay pierda contacto con
los nifios. En estos casos |os nifios se tornan caprichosos e impacientes; pero
la educadora no pude comprender 1o que los ocurre, por cuanto ella misma
no es consciente de ninglin cambio en su comportamiento. Solo una vez que,
mediante |a reflexion, haya logrado hacerse consciente de la causa que ha
motivado su estado, cambiara répidamente e humor de los nifios para volver
alanormalidad (REICH; SCHMIDT, 1930/1980b, p.52-53).

Alicia Fernandez parece entender, acreditar e confirmar essas palavras visto que
criou os Grupos de Tratamento Didatico para Psicopedagogos e Professores?, encontrando
uma alternativa vidvel para uma terapia analitica do educador, ou sgja, um trabalho de grupo
em que o educador e/ou 0 psicopedagogo possa ressignificar sua historia de aprendizagem,

podendo assm estar mais livre, mais criativo no trabalho com as criangas e jovens.

! Tendéncia instintiva, na linguagem psicanalitica, expressa-se pela palavra pulsdo. Pulsdo — processo dindmico
gue consiste numa pressdo ou for¢a (carga energética, fator de motricidade) que faz o organismo tender para um
objetivo. Segundo Freud, uma pulsdo tem a sua fonte numa excitacédo corporal (estado de tensdo); o seu objetivo
ou meta é suprimir o estado de tensdo que reina na fonte pulsional; é no objeto ou gracas a ele que a pulsdo pode
atingir asua meta (LAPLANCHE, 1992, p.394).

2 Esse trabalho foi especificado no Capitulo .
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A partir dessa base comum, iremos desenvolver os conceitos fundamentais de
Wilhelm Reich e Alicia Fernandez. O principal conceito tedrico desenvolvido por Reich
(1933/1998) se apresenta em como se congtitui a formacdo do cardter humano a partir do
desenvolvimento da crianca em sua relacdo com o mundo ao longo de sua vida; e para Alicia
Fernandez (1990), a constituicdo da modalidade de aprendizagem, pois essa autora apresenta
0 processo de aprendizagem como um elemento fundante do humano. Esses dois conceitos
sdo & bases tedricas que utilizamos, também, para o didogo e reflexdes com 0 momento

empirico, ou sgja, o didlogo com os dados colhidos no trabalho de campo.

1. A histéria registrada no corpo: a constituicdo da formacao do car ater humano

A pele ndo somente nos separa dos outros; € por ela e, através dela, que
sentimos o contato morno do hélito de um ente querido, o frio da neve, a
caricia de um amigo, os beijos de um amante. Fronteira porosa, permeavel,
vital, em permanente renovaco.

Denise Ngjmanovich

O corpo contém a historia emociona do individuo, que ele constréi a partir das
relagdes iniciais que estabelece com seus pais ou com as pessoas que cuidam dele enquanto
bebé, durante o seu desenvolvimento infantil, e se aprofundam ao longo da vida. Assim
pensando, Reich expds que € necessario um reconhecimento dos elementos histéricos que
permitem a estruturac&o do corpo.

Nesse sentido, parte do pressuposto de que o homem enquanto um ser socia busca
estabelecer relagdes com os outros e desenvolve uma forma de se expressar. A partir dessas
relagdes cria as tensdes corporais que podem ser vistas como uma série de constricdes, cuja

funcdo é limitar o movimento, a respiracdo e a emocdo, e também como uma defesa perante
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as agressoes e dificuldades presentes na sociedade. Assim, as diferentes formas de expressao
refletem 0 modo como o individuo se relaciona com o mundo.

A teoria reichiana apresenta a formacdo do cardter como um conceito central para o
estudo do desenvolvimento humano e suas vicissitudes. O conceito de carater surgiu ha
Filosofia e tornou-se objeto de investigacdo cientifica. Esse termo tem origem no grego
“charakter” e diz respeito a sinal, marca, ao instrumento que grava. “Aplicado esse termo a
personalidade, denota aqueles aspectos que foram gravados, inscritos em cada individuo
durante o seu desenvolvimento” (VOLPI, 2004, p.5).

O pensamento reichiano tem origem na Psicanalise, portanto é necessario que facamos
algumas incursdes nessa teoria para podermos resgatar a historia dessa formulagcdo. O
conceito de cardter em Freud aparece disperso em sua obra. Segundo Oliveira e Silva (2001),
Freud utilizou esse termo em diferentes textos e a partir de relagbes com diversos conceitos,
em que ele traga os contornos da no¢do de caréter, abrindo, assim, espacos para 0 seu
posterior desenvolvimento por Reich. Em uma elaboracdo presente no desenvolvimento dos
conceitos de Id, Ego e Superego, sua Segunda Tépica®, em que Freud estabelece uma relagéo
entre 0 carater, 0 ego e 0 superego, “veremos que o cardter se afigura justamente como a
dimensfo do ego erigida pelas diversas marcas que |he foram impressas pelas identificaces®,
atribuindo- Ihe singularidade ao mesmo tempo em que assinala a historia de suas perdas de

objetos’ (OLIVEIRA E SILVA, 2001, p.44).

3 Construcso tedrica freudiana de explicaggo do funcionamento do aparelho psiquico. Primeira Tépica — divisio
do aparelho psiquico em trés sistemas. inconsciente, pré-consciente e consciente. No desenvolvimento da
Segunda Tépica, o autor introduz os conceitos de Id, Ego e Superego e relaciona-0s com os anteriores e expde
como se d& sua formagdo no desenvol vimento da crianga.

* | dentificagdes — elaboracéo psiquica desenvolvida na @nstituicdo do ego em que, posteriormente & perda de
um objeto sexual, como por exemplo, quando o bebé percebe que o seio que 0 amamenta néo |he pertence,mas a
sua mae, 0 ego introjeta as caracteristicas desse objeto, facilitando o abandono do mesmo e se oferecendo ao id
como um substituto (OLIVEIRA E SILVA, 2001, p.43). Segundo Laplanche (1992, p.226), “A identificacdo é
um processo psicol égico pelo qual um sujeito assimila um aspecto, uma propriedade, um atributo do outro e se
transforma, total ou parcialmente, segundo 0 modelo desse outro. A personalidade constitui-se e diferencia-se
por uma série de identificacdes”.
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Dentro da tradicdo psicanalitica, outros autores como Adler, Abraham e Ferenczi
também abordaram de formas diferentes o conceito de carater. A partir de Reich esse conceito
€ alcado ao centro de seu trabalho, e esse tedrico e analista passa a tratar seus pacientes pela
interpretacdo da natureza e fungdo de seu caréter, ao invés de analisar os sintomas® da neurose
como propunha a psicandlise freudiana, e a desenvolvé-lo teoricamente.

Partindo da Teoria Psicanalitica que “se constitui fundamentalmente como teoria do
conflito neurdtico e das suas modalidades’ (LAPLANCHE, 1992, p.299), a compreensdo do
termo neurose é importante para entendermos em que momento 0s conceitos de Reich
comecam a se diferenciar dos de Freud. Voltando, entdo, a termo neurose, podemos dizer
gue na Psicandlise ela se apresenta como uma “afeccado psicogénica em que 0s sintomas sao a
expressao de um conflito psiquico gque tem raizes na histéria infantil do sujeito [€] constitui
compromissos entre o desgjo e a defesa” (LAPLANCHE, 1992, p.296). Freud desenvolveu a
explicagdo de diversos tipos de neurose, como a neurose de angustia, neurose de abandono
em que os conflitos psiquicos sdo determinantes, enquanto que a neurose atual envolveria
uma disfuncdo somética da sexualidade.

A noc¢éo de neurose passa por transformagdes ao longo do desenvolvimento da obra de
Freud, e nesse sentido Reich introduz o conceito de neurose de caréter, que é um “tipo de
neurose em que o conflito defensivo ndo se traduz pela formagdo de sintomas nitidamente
isoléveis, mas por tragos de cardter, modos de comportamento, € mesmo uma organizacao
patol 6gica do conjunto da personalidade” (LAPLANCHE, 1992, p.304).

Para um melhor entendimento do conceito de formacéo do carater, Reich evidencia a
diferenca existente entre tracos de caréter neuréticos de sintomas neuréticos. Os sintomas
neuroticos sdo experenciados como estranhos a pessoa, como elemertos externos a psique,

gue podem ser observados nas reacfes de medo e fobias. Ja os tracos de caréter neurdticos —

® Sintomas — s&0 a “expressdo simbdlica do desgjo ou do conflito defensivo, entendendo por isso que eles os
exprimem de formaindireta, figurada e mais ou menos dificil de decifrar” (LAPLANCHE, 1992, p.482-483).
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como, por exemplo, ordem excessiva ou timidez ansiosa — s80 experimentados como partes
integrantes da personalidade. Assim, os tragos de carater neurdéticos, ou defesas de carater, sdo
muito efetivos pelo fato de serem racionalizados, incorporados, e experimentados como parte
do autoconceito.

Uma pessoa a0 queixar-se de ser timida, expressa a timidez como caracteristica de sua
personalidade. Nesse sentido, o cardter € composto de atitudes habituais, valores, estilo de
comportamento, habitos e movimentacdo do corpo, posturas fisicas. Dentro dessa visdo um
traco de carater neurdtico indica a solugdo de um problema reprimido, ou segja, 0 processo de
repressao torna-se desnecessario, e transforma essa repressao numa formagao rigida e aceita

pelo ego.

Os mecanismos invocados com maior frequéncia para explicar a formagéo
do cardter S350 a sublimagdo® e a formagZo redtiva’. As formagBes reativas
evitam os recalques secundérios realiizando de uma vez por todas uma
modificagdo definitiva da persondidade. Na medida em que sdo as
formacOes reativas que predominam, o proprio cardter pode aparecer como
uma formagdo essencialmente defensiva, destinada a proteger o individuo
ndo apenas contra a ameaca pulsional, mas também contra o aparecimento
de sintomas (LAPLANCHE, 1992, p.305).

Os tracos de carater se formam como uma defesa contra a ansiedade criada pelos
sentimentos sexuais da crianga e o consegiiente medo da punicio. A medida que as defesas do
ego, por exemplo, a partir da repressdo da libido, se tornam cronicamente ativas e
automaticas, surgem entdo os tragos ou couracas caracterologicas. Assim pensando, Reich

EXpressou gque a couraga caracterologica incluia a soma total de todas as forcas defensivas

® Sublimag&o — processo postulado por Freud para explicar atividades humanas sem qualquer relacdo aparente
com a sexualidade, mas que encontrariam o0 seu elemento propulsor na for¢a da pulséo sexual. Freud descreveu
como atividades de sublimagdo principalmente a atividade artistica e a investigagéo intelectual. Diz-se que a
g)ulséo € sublimada se é derivada para um novo objetivo ndo sexual e visa a objetos socialmente valorizados.

Formecdo reativa — atitude ou habito psicoldgico de sentido oposto a um desgjo recalcado e constituido em
reacdo contra ele (o pudor opondo-se a tendéncias exibicionistas, por exemplo). Em termos econémicos, a
formagdo reativa é um contra-investimento de um elemento consciente, de forca igual e de dire¢do oposta ao
investimento inconsciente. As formacdes reativas podem ser muito localizadas e se manifestar por um
comportamento peculiar, ou generalizadas até o ponto de constituirem tracos de cardter mais ou menos
integrados no conjunto da personalidade. Do ponto de vista clinico, as formagdes reativas assumem um valor
sintomético no que oferecem de rigido, de forgado, de compulsivo, pelos seus fracassos acidentais, pelo fato de
levarem, as vezes diretamente, a umresultado oposto ao que é conscientemente visado (LAPLANCHE, 1992, p.
200).
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repressoras organizadas de forma mais ou menos coerente dentro do proprio ego. Para ele, o
carater do individuo é expresso corporamente sob a forma de rigidez muscular ou couraca
muscular, pois é a expressdo da histéria emocional do individuo.

Por meio de conceitos marxistas, Reich (1926/1982) buscou com seu olhar médico
aprofundar seus estudos, exercendo uma critica profunda ao pensamento positivista,
ressaltando uma caracteristica essencial do humano que € estar permanentemente em
atividade, movimento — de pér-se para fora (e-mocao). Diaeticamente pensando o mundo
nessa dindmica de movimento, onde tudo estéd em constante movimento, Reich chama-nos a
atencdo para o fato do viver em sociedade exigir do humano uma constante adaptacdo a sua
realidade.

Adaptacdo que significa a auto-regulacéo organica e que toma formas ou modos de
Ser, gque Se apresenta no CoOrpo e se expressa através da formagéo do cardter. Para Reich,
carater € uma forma de auto-regulagdo orgéanica estruturada a partir da relagdo entre as
energias psiquicas e somaticas. Os aspectos do caréter aparecem através dos tragos formais do
comportamento do individuo, de sua maneira de falar, de sua fisonomia, nas maneiras de ser
do sujeito. As relacfes entre as energias psiquicas e somaticas se expressam no movimento de
expansdo — prazer — um movimento de energia bioelétrica do centro a periferia do corpo; e no
movimento de contracdo — desprazer — um movimento de contracdo (angustia, “aperto no
peito”) da energia bioelétrica da periferia ao centro do corpo. A auto-regulacéo € trabalhada
nd& como um processo de conhecimento e sim como uma sabedoria do corpo, que nos
permitiria viver melhor sob nossas blindagens (BELLINI, 1993, p. 113-114).

Ao bloguear suas angustias o individuo, por meio de tensdes musculares em varias
partes do corpo, formata-o de acordo com suas defesas psiquicas, constituindo a couraga do
cardter. S80 as experiéncias emocionais que ddo origem a certos padrdes musculares

bloqueadores do livre fluxo de energia pelo corpo. Esses padrdes ou couragcas musculares



101

refletem a histéria emocional do individuo e sua personalidade, constituindo o seu carater.
Nesse sentido, as couragas imobilizam a energia fazendo com gue a pessoa contenha suas
emocOes, diminuindo sua capacidade respiratoria, sua expressividade, espontaneidade e sua
criatividade

Devido a importancia dessa elaboracdo reichiana, retomamos o que bi exposto no
Capitulo I, de que o processo de encouragcamento se desenvolve como traducdo somética da
repressdo, envolvendo sempre grupos musculares que formam uma unidade funcional.
Através de uma educacdo autoritéria, repressiva e ndo expressiva, gera-se no corpo a
separacao entre o sentir, 0 pensar e 0 agir, 0 blogueio da criatividade e da espontaneidade, e a
dicotomia entre 0 que se é e 0 que se demonstra ser. A educacdo autoritaria faz com que a
crianca aceite atitudes e condicdes de educacdo antinaturais, e aprenda desde cedo que as
fislonomias devem ser controladas. O medo e a ansiedade criam as couragcas musculares que
desenvolvem umarigidez corporal, inibindo as relagdes do individuo com 0 meio que o cerca.
A rigidez corporal € um fator de estrangulamento do crescimento e de uma aprendizagem
saudével. Sdo as bases de uma estrutura de carater neurotica.

Ainda com respeito a formulagcdo do conceito de formacdo do caréter, Reich faz uma
distingdo entre duas formas bésicas de caréter: o genital® e o neurdtico. E uma distingéo
eléstica, pois em seus extremos estdo os protétipos de salide e doenga. Reich apresenta como
uma distincdo entre eles a predominancia da culpa e de um moralismo sadico no caréter
neurético e a prevaléncia da auto-regulacdo da acdo com base numa economia saudavel da
libido® no cardter genital. Nas manifestacBes do tipo de cardter neurético, ele descreve

algumas formas definidas de cardter tais como o histérico, 0 compulsivo, 0 masoquista, 0

8 Carédter Genital — “[...] o cardter genital é governado por uma firme alternancia entre tensdo e satisfacéo
adequada dalibido” (REICH 1933/1998, p.171).

° Libido significa, em latim, vontade, desejo. Para Freud, libido é uma expresso tirada da teoria da afetividade.
Chamamos assim a energia, considerada como uma grandeza quantitativa — embora ndo seja efetivamente
mensuravel —, das pulsbes que se referem a tudo o que podemos incluir sob o nome de amor (LAPLANCHE,
1992, p.266).
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fdico-narcisista e o passvo-feminino. Segundo Oliveira e Silva (2001, p.85), “essas
descricbes, no entanto, ndo pretendem alcancar toda a diversidade de tipos, nem mesmo

sistematizé-los segundo critérios fixos”. Navisdo de Reich:

A estrutura do carater do homem moderno, que reflete uma cultura patriarcal
e autoritéria de seis mil anos, € tipificada por um encouracamento do caréter
contra a sua propria natureza interior e contra a miséria socia que o rodeia.
Essa couraga do caréter é a base do isolamento, da indigéncia, do desgjo de
autoridade, do medo a irresponsabilidade, do anseio mistico, da miséria
sexual e da revolta neuroticamente impotente, assm como de uma
condescendéncia patolégica. O homem aienou-se a S mesmo da vida, e
cresceu hogtil aela. [...] O prazer natural do trabalho e da atividade tem sido
substituido pelo dever compulsivo. A estrutura média da maioria das pessoas
transformou-se em uma estrutura marcada pela impoténcia e pelo medo a
vida. Essa estrutura distorcida ndo apenas congtitui a base psicolégica das
ditaduras partidérias. torna possivel a essas ditaduras o justificar-se
evidenciando certas atitudes humanas como a irresponsabilidade e a
infantilidade. A catéstrofe internacionad que estamos vivendo é a
conseqiiéncia Ultima dessa alienacdo da vida ° (REICH, 1927/1982, p.16-
17).

Todo o0 seu pensamento expressa uma radicalidade na compreensdo do sofrimento
humano, pois para ele é preciso conhecer como a energia humana se desenvolve internamente,
OU Sga, ho Seu corpo, expressando-se através da constituicdo do caréter, e como essa mesma
energia € canalizada socialmente, afavor do homemou contra o proprio homem. Para isso, se
utiliza dos conhecimentos que possui, sem cindir o homem em partes— o homem da biologia,

0 homem da psicologia, 0 homem da sociologia, 0 homem da filosofia.

A vida vegetativa do homem € apenas uma parte do processo universal da
natureza. Em suas correntes vegetativas, 0 homem também experencia uma
parte da natureza. Assim que compreendermos totalmente o funcionamento
natural, ndo havera lugar para as estruturas psiquicas destruidoras da vida,
gue impedem o desabrochar construtivo da energia vegetativa, causando
assm adoenca e o sofrimento (REICH, 1998, p.327).

10°A época, Reich se referia & ascensdo do Nazismo, mas podemos também nos remeter & dltima guerra
americana vivenciada no territério do Iraque, no ano de 2004.
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Reich, através de seu pensamento plural, busca resgatar a natureza do humano, o que
denomina de “cerne biol6gico”, aenergia vital, para a partir dela reencontrar o0 homemem sua

eterna caminhada em busca de st mesmo, do outro e dafelicidade.

2.Como se aprende e como se ensina: a constituicdo da Modalidade de Aprendizagem

Ensinar-aprender ndo sdo dois processos complementares como o0s
que se estabelecem entre um educador e um educando. Entre o
ensinar e o aprender se abre um campo de surpresa, do novo, um
campo de diferencas.

Alicia Fernandez

Um dos aspectos fundamentais que nos diferenciam dos animais é o fato do homem
para se tornar humano precisar aprender. Para aprender, o ser humano precisa do outro, ou
sgja, a crianca precisa dos adultos para Ihe transmitir informacdes acerca de sua vida, dos
codigos da sociedade, da cultura humana. E no vinculo entre natureza e cultura que o homem
se constroi e aprende. Procurando compreender essa complexidade humana, Alicia Fernandez
se apropria da elaboracdo conceitual de Sara Pain (1999) de que o aprender se da na relacéo
dial ética entre organismo-corpo-inteligéncia-desgo.

O organismo € um sistema programado geneticamente, possui um saber-fazer que esta
integrado como uma memoaria e encontra-se baseado na morfologia anatémica dos diferentes
orgdos. O sujeito ndo controla as reagdes organicas produzidas, ndo se tem consciéncia, por
exemplo, do funcionamento do figado, dos processos de filtragem dos rins etc. Quando se
apela para a percepcdo de algum funcionamento do organismo, através da consciéncia do
sujeito, esta se da por meio de sinais: sinais de dor, irritagdo, excitacdo. O corpo como
instrumento material € diferente do organismo. O corpo é o mediador e o lugar da sintese dos

comportamentos eficazes que possibilitam a apropriacéo do ambiente pelo sujeito.
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Como exemplo temos que, paraaemissdo da palavra, precisamos de uma coordenacdo
respiratoria que tem de ser aprendida. Quando uma pessoa canta, deve respirar de uma
maneira particular — utiliza 0 organismo, mas seu canto € a expressdo do seu corpo. Pelo
corpo nos apropriamos do organismo. E na constituicdo do sujeito, através de sua relagdo de
aprendizagem com 0 outro, que 0 corpo ira utilizar os “recursos’ disponiveis no organismo
para se construir como humano.

N&o temos didlogo com 0 nosso organismo, pois seu funcionamento se da em nivel
inconsciente, mas temos com 0 nosso corpo. Quando realizamos o processo de digestdo dos
aimentos, em que 0 organismo através de seus mecanismos fisiologicos transforma o
alimento em moléculas para que 0 mesmo sgja incorporado em nossas células, ndo temos
consciéncia desse processo digestivo, mas quando algo ndo vai bem e temos uma “ma
digestéo”, esta o corpo anos “faar” que algo ndo vai bem organicamente.

Por isso 0 organismo apresenta poucas variagdes e expressa a memaria da espécie,
enquanto o corpo acumula experiéncias, automatiza movimentos, de modo a adquirir novas

programacoes culturais de comportamento.

O organismo constitui, em verdade, a memaria do corpo. Uma vez que a
coordenacdo perceptivo-motora instaura um esquema de agdo durdvel, esse
esquema fica inscrito como um automatismo, sob 0 mesmo titulo que os
automatismos hiolégicos. A possibilidade de automagdo das aprendizagens
libera o corpo no sentido de torna-lo disponivel para elaborar aprendizagens
novas. A importancia do organismo para as aprendizagens revela, antes, a
ocasido das falhas do funcionamento primério (rigidez, inércia, estereotipia)
ou secundério (afasia, dispraxia), ele congtitui sempre um limite tanto ao
nivel dos sentidos quanto ao nivel dos movimentos (PAIN, 1999, p.172).

O corpo participa da aprendizagem como instrumento de apropriagdo dos

conhecimentos. E o limite real da ag&o e é ab mesmo tempo instrumento da aprendizagem e
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daimagem egoica’!, é o lugar de sintese do saber e do ser, a soma de todos os saberes e de sua
disponibilidade para a acéo.
E vélido ressaltar que embora Pain (1999) apresente diferencas entre organismo e

corpo, ambos sdo integrados dial eticamente:

[...] o organismo é aquilo que nos possibilita os movimentos e o corpo a
construgdo de gestos. Gestos que sdo atravessados pela inteligéncia e o
desgo em uma relacdo com o outro, quer dizer, movimentos com sentido e
intencdo. [...] Pode-se fazer um movimento igual ao outro e acancar a
perfeicdo. Nao se pode repetir um gesto, sempre sera outro gesto com a
marca propria de seu autor (FERNANDEZ, 1997, p.46, traduc3o nossa).

Segundo Alicia Ferndndez (1994, p.67-77), Freud considerava que na inibicdo mental
estavam contidos todos os problemas de aprendizagem. Estes problemas de aprendizagem
seriam disfuncdes irregulares das atividades cognitivas, ou sga, essa problematica se
circunscrevia ao desenvolvimento ou ndo da inteligéncia, ndo permitindo compreender os
diversos matizes que o problema de aprendizagem apresenta. Para a autora em referéncia a
explicagdo freudiana ndo expressa a complexidade desse fendmeno. A inteligéncia é
sintomatizada na trama inteligéncia-desgjo, interferindo na capacidade de aprender e de

pensar. Por desg o entende-se o nivel simbdlico:

[...] éoqueorganizaavidaafetivae avidadas significages. A linguagem,
0 gesto e os afetos agem como significados ou como significantes, com os
quais o sujeito pode dizer como sente seu mundo [...] 0s aspectos que nés
incluimos no que denominamos nivel simbdlico sdo chamados emogoes,
afetividade e se da a nivel inconsciente (FERNANDEZ, 1990, p.74).

Nesse sentido, as nossas agdes, quer sgjam resultados de pensamentos ou de afetos,
sdo frutos do trabalho de elaboracdo da relacdo entre inteligéncia e desgjo. Assim, a
capacidade de organizacao l6gica (inteligéncia) e a significacdo simbdlica (desejo) acontecem

simultaneamente. O que as diferencia € a forma de apropriacdo do objeto (relacdo com o

™ Imagem egdica — na teoria psicanalitica, “o0 ego é concebido antes de mais nada como um aparelho de
regulacdo e de adaptacéo a realidade, cuja génese se procura descrever, por processos de maturagéo e de
aprendizagem, a partir do equipamento sensorio-motor do lactente” (LAPLANCHE, 1992, p.134). E a percepcéo
gue o sujeito tem de si mesmo.
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mundo), ou sgja, a inteligéncia se apropria do objeto conhecendo-o, generalizando-o e 0
desg 0, representa-o.

Desse modo, € na relacdo dialética entre inteligéncia-desejo-organismo-corpo de um
sujeito, através de seus vinculos na familia e nas instituicBes sociais nas quais ele participa,
gue o sujeito instaura a sua historicidade. Ou sgja, 0 sujeito para se tornar humano precisa
relacionar-se, precisa aprender. E o aprender € um componente humano que se verificaem
todas as relacOes e em seus diferentes matizes — crianga-pais, crianga-escola, adulto-adulto
etc.

Diante dessa elaboragdo compreende-se que a construcéo da corporeidade se da na
relacdo com o outro. Esta se constréi através das palavras, dos gestos, dos carinhos e caricias,
das atitudes dos adultos com relagdo ao desenvolvimento que uma crianca apresenta. Esse
desenvolvimento, ou sgja, a construcdo da corporeidade da crianga, ndo ocorre de forma
linear, como se tivesse um fio condutor em que 0os comportamentos estivessem determinados
sequencialmente. Uma compreensdo que se tornou naturalizada, corrente até no senso
comum, era de que o desenvolvimento de uma crianca se dava como a construcdo de uma
casa, isto € primeiro vinha o alicerce (0 organismo) a base sobre a qual iria se construir a
casa, tijolo por tijolo, etapa por etapa. Alicia Fernandez, fundamentada em Piera Aulagnier'?,
acredita que a crianca a0 nascer comega a inscrever-se, ou sgja, a brincar, acriar, a“ler e a
escrever” 0 mundo e no mundo, comeca a registrar a suas relacfes em S mesma,; gracas a
isso, elavai chegar a desenhar, ter uma leitura e uma escrita alfabética.

Para que a crianga possa transformar as maos que brincam em méos que escrevem,
transformar as pernas presentes em seu organismo, que servem nao  para andar mas que
apresentam também possibilidades de criar novos caminhos, ela precisa do outro, do adulto

gue Ihe possibilite a construcédo de sua autoria. O bebé precisa do outro, de alguém gue desgje

12 piera Aulagnier viveu entre 1923-1991, psicanalista francesa que deu grandes contribuictes para a
compreensao da relagdo mée-bebé e do papel de construgdo de um passado na histéria do sujeito.
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que ele possa caminhar, de alguém que acredite que ele vai caminhar. E necessério ter um
modelo, a crianca tem que acreditar que ela € igual ao outro humano e alguém tem que dizer
isso aela

Aprender € historiar-se, € tornar-se seu proprio biografo. Nao nos recordamos dos
primeiros anos de vida, podemos nos lembrar de fatos relatados por adultos a nés, mas as
vivéncias desse periodo permanecem inconscientes. Quando criangas somos personagens de
uma historia que os outros relatam, especialmente os pais. Para que possamos nos tornar
autores de nossa prépria historia precisamos do outro, somente na relagdo com o outro, ou
sgja, numa relacdo intersubjetiva € possivel reconstruir esse relato.

Historiar-se ndo é criar qualquer biografia, € inscrever as condicdes de sua histéria em
s mesmo. Neste trabalho de inscricdo hé invencdo, que ndo tem a ver com os fatos, mas com
a producéo de sentidos. Essa bhiografia vai ficando registrada na aianca a medida que os
adultos relatam, na sua presenca, um mesmo fato ocorrido inUmeras vezes em diferentes
ocasifes. A criancairaregistrar ndo somente o fato, mas também o modo como foi relatado e
a reacdo das pessoas diante de tal relato. Com isso ela vai gerando sentidos para suas
vivéncias. E um reconhecer-se, recordar um passado para despertar-se ao futuro. E a partir da
adolescéncia que nos transformamos em narradores de nossa propria historia. Deixar-se
surpreender pelo ja conhecido. Nesse sentido, o aprender € constitutivo do psiquismo
humano.

Assim, compreendemos que o conceito de modalidade de aprendizagem incorpora a
forma de relacionar-se, de buscar e construir conhecimentos'®. Esse termo refere-se a modo
de descobrir e produzir o novo, aquilo que ndo é conhecido, que faz o individuo posicionar-se

COmo sujeito ante asi Mesmo como autor de seus pensamentos. S&o construcdes subjetivantes

13 Ver nota de rodapé pagina 75, Capitulo |, quando apresentamos uma diferenciacdo entre informagao,
conhecimento e saber, de acordo com Alicia Fernandez.
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e objetivantes'* que cada sujeito vai armando com os materiais providos pelos ensinantes
(pais, professores, familiares, meios de comunicacdo de massa). Nesse sentido, nessas
construcdes estéo presentes “o modo como 0s ensinantes conseguiram reconhecer e querer a
crianca como sujeito aprendente e como sujeito ensinante, e a significacdo que o proprio
grupo familiar de origem tenha dado ao conhecer: a existéncia de ndo-ditos, segredos, perigo
e culpa por conhecer” (FERNANDEZ, 20014, p.78).

Com isso, podemos dizer que se 0s pais constroem um espaco saudavel em que o
conhecer apareca como um desafio possibilitador, a crianga podera crescer de forma criativa,
caso contrério, terda um empobrecimento na sua relacdo com o conhecimento.

A modalidade de aprendizagem possui uma matriz de aprendizagem™ que se cria nos
primeiros anos de vida, base onde se desenvolve a modalidade de aprendizagem, portanto, as

primeiras aprendizagens s80 suas matérias-primas. Nesse sentido,

A modalidade opera como uma matriz que esta em permanente reconstrucéo
e sobre a qua véo se incluindo as novas aprendizagens que véo
transformando-a, mas de qualquer maneira a matriz permanece Como
estrutural. O sintoma cristaliza a modalidade de aprendizagem em um
determinado momento, e a partir dai esta perde a posshilidade de ir
transformando-se e de ser utilizada para transformar (FERNANDEZ, 1990,
p.116).

A modalidade de aprendizagem é movimento e ndo relagdo de causa e efeito, tem uma
permanéncia funcional, € um modo de funcionar. E também um mecanismo de defesa da
pessoa na relagio com o mundo, € um estilo, um percurso criado pela pessoa nessa relagéo. E

0 modo de relacionar-se com o conhecimento. Por isso quando nos lembramos de nossos

14 Construcao subjetivante e objetivante — Entende-se por estrutura objetivante a compreenséo das relagdes do
objeto no tempo, espaco, e como expressdo dessa estrutura objetivante, por exemplo, a quantificacdo e a
causalidade. Como estrutura subjetivante, o id, 0 ego e o0 superego, e como expressado dessa estrutura subjetivante
ametafora e ametonimia.

15 A Matriz de aprendizagem se constitui a partir das cenas paradigmaticas do aprender — sd0 marcos diante do
desenvolvimento da crianca que ocorrem na relagcdo com seus ensinantes, em especial seus pais. As cenas
paradigmaticas sdo mamar, andar, falar, aprender a comer, a controlar os esfincteres, a escrever, que adquirem
significacdes simbdlicas na dramatica pessoal (no espaco da subjetividade). Estes registros contribuem para o
movimento de singularizagdo da crianga e marcardo todas as suas experiéncias de aprendizagem, sejam escolares
ou sociais.
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mestres, ndo recordamos muitas vezes o contelido por eles ensinado, mas a forma como eles
se posicionavam frente a nés e a relacdo que estabeleciam dentro do contexto de

aprendizagem. De acordo com Alicia Fernandez (2001, p.78),

Cada um de nés se relaciona com 0 outro como ensinante, consigo Mesmo
como aprendente e com 0 conhecimento como um terceiro de um modo
singular. Analisando com cuidado o modo como uma pessoa se relaciona
com o conhecimento, encontraremos ago que se repete e ago que muda ao
longo de toda a sua vida nas diferentes areas. Chamo modaidade de
aprendizagem a esse molde ou esquema de operar que vai sendo utilizado
nas diferentes situagdes de aprendizagem.

Retomando a compreensdo do sujeito aprendente que incorpora o sujeito epistémico e
0 desgiante, constituidos a partir de um organismo, e da constru¢do de sua corporeidade,
temos a elaboracdo de uma modalidade de aprendizagem. Nesse sentido, fazse necessaria
mais uma incursdo no campo da elaboracdo psicanalitica tradicional, para a qual a
compreensdo de pulsio do saber®® (pulsio epistemofilica), ou seja, 0 desgjo de conhecer, se
desenvolvia a partir da pergunta da crianca acerca de como nascem o0s bebés. Assim,
segundo a Psicandise, nasceria o investigador que por sublimagdo transladaria o interesse por
esses objetos sexuais para outros objetos socialmente aceitaveis. Para Alicia Fernandez, €
necessario atuaizar essa visdo em virtude do desenvolvimento do conhecimento cientifico e

cultural, e por esse motivo ela se posiciona:

Porém as criancas hoje em dia podem conhecer a resposta antes de formular
a pergunta. Ja ndo podemos situar a origem da pulsdo epistemofilica naguela
pontual auséncia de conhecimento. Contudo, para dém do que Freud
pensava, o desgo de conhecer se alimenta a partir do que Sara Pain chama
“funcéo positiva daignorancia’ das perguntas. Como se origina o universo?
Porque existimos? Perguntas sobre a vida e a morte. Perguntas que, ra
histéria de cada crianga, toma formas especificas de sentidos. Como nasci?
Para que nasci? Gostas de mim? VVou morrer? Quem sou eu? O trabalho da
inteligéncia, a atividade de pensar, se nutre do desgjo de conhecer, da
insatisfacéo, da falta, da necessidade de antecipar e explicar @& porqués
(FERNANDEZ, 1998, p.50, tradug&o nossa).

16 \/er nota de rodapé pagina 64, Capitulo I.
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Diante dessas perguntas em que muitas respostas s80 possiveis — explicaces
mitol6gicas, religiosas, cientificas, céticas, 0 estabelecimento de mais perguntas, desconhecer
as perguntas ou negélas — instala-se a angUstia no sujeito, que é gerada pela pulsdo do saber.
Essa angustia pode ser inibitoria ou possibilitadora dos processos do aprender, ou sgja, pode
ser fator de paralisia do pensar ou 0 motor da criatividade e da imaginagéo.

Para a Psicopedagogia idealizada por Alicia Fernandez, trata-se de abrir espacos
subjetivos e objetivos onde a autoria de pensamento seja possivel. Tratase da articulacéo
entre o desconhecimento, o conhecimento e o desgjo de conhecer, e em poder derivar a
energia questionadora contida na origem das perguntas — que podem conduzir a acomodacao,
arepeticao e ao submetimento a model os pré-determinados — para a permissao em perguntar e
em perguntar-se. Pode ocorrer um problema de aprendizagem quando a modalidade de
aprendizagem se apresenta sempre do mesmo jeito e em qualquer situacdo, perdendo a
crianga, assim, a capacidade de questionamento e de surpresa, de encantamento perante o
desconhecido. Quanto mais rigida estéd a modalidade de aprendizagem mais dificil é criar.

Para Alicia Fernandez (1991, p.85), “0 sintomaproblema de aprendizagem traz
consigo, habitualmente, perturbacdes instrumentais expressas no corporal; a medida que esta
arapadal’ a possbilidade de aprender, e isto ocorre na infancia, perturba-se
conseqlentemente a estrutura cognitiva e aimagem corporal”.

Essa autora, ao tratar de criancas com problemas de aprendizagem na escola, percebeu
gue alguns desses problemas tinham sua origem no modo destas apreenderem a vida desde
bebés. Por isso quando ela se refere a necessidade de conhecer diz respeito a tudo que é
desconhecido, que passa a ser revelado, compreendido, aprendido nas relagbes diarias,

cotidianas e ndo apenas quando a criangcaval a escola

7 Atrapada — esse termo tem origem na lingua espanhola. E traduzido por aprisionada. Na traducéo do livro La
Inteligéncia Atrapada (1990) para A Inteligéncia Aprisionada (1991) optou-se por manter o termo atrapada por
nao existir nalingua portuguesa uma terminol ogia que expresse 0 prisioneiro que constr6i sua propria prisao.
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Os processos do aprender que vao se ingtituindo na aianca desde 0 seu nascimento
tém um passo fundamental quando ela descobre a diferenca entre pensar e falar (sujeito
cognoscente), ou sgja, a crianga descobre que pode pensar e que os adultos ndo podem saber 0
gue ela pensa, e que eles sO vao saber se a crianga contar o que esta pensando. Descobre que
pode pensar algo e dizer outra coisa, e que os adultos também podem fazer isso. Esse
movimento de descoberta que a crianca realiza também serd significado pelos adultos ao
perceberem que a crianca ndo esta dizendo aquilo que pensa. Pode-se levar para 0 espaco da
brincadeira, no sentido de dizer a criangague sabe 0 que esta acontecendo a ela, e a partir dai
a crianca poder compreerder esse fato como um desenvolvimento de seus pensamentos e de
seu mundo interno. Outra reacéo possivel diante de tal situacdo é punir a crianca severamente
pela mentira que produziu. Ao encarar como uma mentira, os adultos desenvolvem uma
pressio mora e vao colocando nas atitudes das criangas os indicadores do que é certo e
errado, do que pode e o que n&o pode, do feio e do bonito, do correto e do incorreto a partir da
significacdo do errado, e ndo da assertiva que a crianca realiza. Por outro lado, se encaramos
gue esse € um movimento que a crianca realiza em seu desenvolvi mento, abre-se 0 espaco
para a possibilidade da autoria, para a construcao do pensamento original, para a criatividade
e aimaginacéo.

Assim como, também, a crianca descobre a diferenca entre os sexos (sujeito
desgjante), em nivel smbdlico — elaboragdo inconsciente —, e ao perceber a diferenca sexual
entre 0 homem e a mulher, percebe a sua incompletude, que precisa do outro e percebe,
também, os papéis sociais destinados a um e ao outro. Essas descobertas entre o pensar e falar
(sujeito cognoscente) e a da diferencas entre os sexos (sujeito desgante) anunciam a
existéncia do sujeito aprendente.

Um outro aspecto interessante das formulagdes apresentadas por Alicia Fernandez €

gue aprincipal transmissdo no ensino se da através do ndo-dito, do que nédo estd nomeado, do
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gue ndo esta falado: sdo os determinantes inconscientes dessa relacdo. Tendo clara essa
premissa, a autora procura uma forma de interpretacdo dessa transmissdo do ndo-dito através
dos Mitos.

Os Mitos sGo 0 meio ambiente humanos de explicacdo do inexplicavel, sdo
representacdes que se constroem em nivel inconsciente, sdo construcfes grupais para dar
conta do desconhecido, do ndo conhecido: o Mito tenta encobrir a anglstia que o
desconhecido provoca. Do ponto de vista da Psicandlise, os Mitos sdo lugares privilegiados
para se andlisar as significagbes inconscientes que ndo se mostram de forma explicita na
consciéncia.

Assim, ao estudarmos, por exemplo, os mitos da Expulsao de Addo e Eva do Paraiso e
de Edipo Rei, com um olhar psicopedagdgico, buscamos dar conta das significactes
inconscientes que atravessam 0 espaco da aprendizagem. Segundo forma de
compreensdo, a andise dos fatores inconscientes nos abre um espago de liberdade e de
criatividade diante da possibilidade e do direito de pensar, como um dos principais aspectos
dos processos de aprendizagem

No Ocidente, o Mito da Expulsdo de Adao e Eva do Paraiso é bastante conhecido.
Dele sabe-se que Deus criou 0 céu e aterra, criando seqiiencialmente o homem e a mulher.
Deixados no jardim do Eden, onde sob as ordens de Deus ndo podiam comer da &rvore do

conhecimento do bem e do mal.

E o Senhor Deus lhe deu esta ordem: De toda arvore do jardim comerés
livremente, mas da arvore do conhecimento do bem e do ma ndo comerés,
porque, no dia em que dela comeres, certamente morreras... Ora, um e outro,
0 homem e a mulher estavam nus e ndo se envergonhavam. Mas a serpente,
mais sagaz que todos os animais selvéticos que o Senhor Deus tinha feito,
disse & mulher: E assm que Deus disse: N30 comereis de toda arvore do
jardim? Respondewlhe a mulher: Do fruto das érvores do jardim podemos
comer, mas do fruto da &rvore que esta no meio do jardim, disse Deus: Dele
ndo comereis, nem tocareis nele, para que ndo morrais. Entdo, a serpente
disse a mulher: E certo que ndo morrereis. Porque Deus sabe que no diaem
gue dele comerdes se vos abrirdo os olhos e, como Deus, sereis
conhecedores do bem e do mal. Vendo a mulher que a &rvore era boa para se
comer, agradavel aos olhos e &vore desgavel para dar entendimento,



113

tomou-Ihe do fruto e comeu e deu também ao marido, e ele comeu. Abriram-
se, entdo, os olhos de ambos; e, percebendo que estavam nus, coseram folhas
de figueira e fizeram cintas para si.... E chamou o Senhor Deus ao homem e
Ihe perguntou: onde estés? Ele respondeu: ouvi tua voz no jardim, e, porque
estava nu, tive medo, e me escondi. Perguntou-lhe Deus: Quem te fez saber
gue estavas nu? Comeste da arvore de que te ordenel que ndo comesses?
Entdo disse 0 homem: A mulher que me deste por esposa, €la me deu da
arvore e eu comi. Disse 0 Senhor Deus a mulher: Que é isso que fizestes?
Respondeu a mulher: A serpente me enganou, e eu comi... E a mulher disse:
Multiplicarei sobremodo os sofrimentos da tua gravidez, em meio de dores
daras aluz filhos; o teu desgjo sera para o teu marido, e e te governara. E a
Addo disse: Visto que atendeste a voz de tua mulher e comeste da arvore que
eu te ordenara ndo comesses, maldita é a terra por sua causa; em fadigas
obteras dela o sustento durante os dias de tua vida... No suor do rosto

comeras o teu pdo, até que tornes aterra, pois dela foste formado; porque tu
és pd e ao po retornaréds... Entdo, disse o Senhor Deus: Eis que o homem se
tornou como um de nos, conhecedor do bem e do ma; assm, que néo

estenda a mdo, e tome também da &vore da vida, e coma, e viva
eternamente. O Senhor Deus, por isso, o langou fora do jardim do Eden, a
fim de lavrar a terra de que fora tomado. E, expulso o homem, colocou

querubins ao oriente do jardim do Eden e o refulgir de uma espada que se
revolvia, para guardar o caminho da érvore da vida (BIBLIA SAGRADA,
1993, p. 04).

A Expulsdo de Adao e Eva do Paraiso se da por terem comido do fruto proibido da
arvore do conhecimento (sabedoria, ciéncia). Nesse sentido, a condicdo humana se inicia com
atransgresséo. Provar do fruto da arvore da sabedoria do bem e do mal apresenta o conhecer
ligado & transgressdo. Expressa o encontro do sujeito com o poder do Conhecimento,
conhecimento da diferenca de sexos (homem/mulher) e da futura morte, este € desgado e
temido. Desgado pela possibilidade de liberdade que outorga ao dar a conhecer a prépria
necessidade, e temido porgue enuncia a certeza da finitude.

Ao fazermos uma interpretacdo psicopedagdgica deste Mito, podemos nos ater a
andlise das intersecgdes entre a sexualidade e o conhecimento. E pela necessidade, pelo desgjo
de “vencer” a morte, que o homem pode se perpetuar através de suas producdes. Por isso ele
busca conhecer e ver, comer e aprender, como um desgjo de continuar vivo através de suas
producdes, mesmo depois de morto. E a proibi¢io de conhecer a diferenca entre os sexos que
nos humanos provoca a sensacdo de incompletude, de ir em busca do outro, do desgjo de

conhecer 0 outro e do conhecimento que esta no outro. Os sres humanos atravessados pela
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“caréncid’ de conhecimento expressam sua for¢a como espécie e buscam construir-se através
da criatividade, da aprendizagem, da busca do conhecimento.

A relagdo do homem com o conhecimento € complexa, pois conhecemos por meio de
conflitos. Por isso, Alicia Fernandez ao sintetizar sua reflex&o sobre o mito da Expulsdo de
Addo e Eva do Paraiso expressa que os humanos ao conhecerem, e romperem com a
proibicdo de conhecer, ndo permanecem no imaginario do paraiso e, assim, podem dar lugar
“para a sexualidade humana, para o trabalho, para a procriacdo dos filhos, de novos seres
humanos que, reproduzindo os velhos, ressignificam a histéria” (FERNANDEZ, 1994, p.53).

Outro aspecto abordado na interpretacdo psicopedagdgica de Alicia Fernandez sobre o
mito da Expulsido de Adao e Eva do Paraiso diz respeito aquestdo da culpa (a nocdo de
pecado origina gue os cristdos desenvolveram). A culpa de Adao e Eva por terem comido do
fruto da arvore da sabedoria subsiste, e 0 movimento frente a esta culpa pode deixar 0 humano
aprisionado. Aprisionado por si proprio e em sua historia, 0 que pode ser smbolizado em um
sintoma de aprendizagem ou na inibicdo da neurose, ou na oligotimia'® da estrutura psicética.
Esses movimentos acontecem no nivel desgjante quando o outro (ensinantes: pai, mée,
professores, sociedade) ndo investe o sujeito do cardter de sujeito pensante, escondendo-lhe,
ocultando- 1he ou desmentindo-lhe o conhecimento. No caso de sintomas de aprendizagem,
assim culpabilizado o ensinante desloca esta culpa para o aprendente obturando-lhe a
possibilidade de articular seu saber com o conhecimento proibido, isto é, patologizando o
espaco do aprender™®.

Continuando com a interpretacdo do Mito, percebemos que os humanos nus e
incompletos conheceram o corpo e a diferenca de sexo inscrita em seu organismo, e a partir

dessa diferenca construiram um corpo que mostra e guarda, que exibe e esconde a

18 Oligotimia da estrutura psicética — nesse tipo de ruptura da estrutura emocional do sujeito ha uma alienacéo
completa da realidade e uma escassez de atividade mental.

19 patologizando o espaco do aprender, quer dizer uma modalidade de aprendizagem que pode tornar-se
patogénica, ou sgja, que se congelou, enrijeceu, estereotipou, perdeu a plasticidade.
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incompletude. Diante dessa elaboracdo fundante da psicopedagogia clinica, Alicia Fernandez
(1994, p.58) faz as seguintes perguntas, ao perceber que nas cenas do processo de ensino-
aprendizagem podem estar presentes sentimentos e sensagdes como a vergonha, o esconder, 0

medo, como manifestacBes inconscientes do aprender:

— Qua o lugar dessa vergonha que € evocada em toda cena de
aprendizagem? Vergonha por ndo conhecer ou vergonha por conhecer?

— Qual é o lugar do esconder, que vemos em toda cena do ensinar? Esconde
0 conhecimento ou guarda e mostra 0 que conhece?

— Qud é o lugar do medo gque vemos evocado em toda cena do ensinar e do
aprender? Medo de saber? Medo de ndo saber? Medo de articular o saber
com 0 ndo saber, o conhecer e 0 ndo conhecer — articulagdo necessaria na
construcdo de toda pergunta?

E como expressédo desse mito, podemos dizer que a humanidade em sua caminhada de
ensinar e aprender “segue anunciando que o conhecimento e a sabedoria podem ser
mastigados, esmiucados, aprendidos’ (FERNANDEZ, 1994, p.58) e nos abrem os olhos
permitindo nossa busca pela liberdade.

O mito de Edipo Rei, escrito por Sofocles (496 a 405 a.C.), e que Freud usou para dar
conta da dramatica inconsciente da sexualidade, é também analisado do ponto de vista
psi copedagdgico:

Haviaum rel que se chamava Laio. A este homem é dado um conhecimento;
um oraculo lhe diz: “O filho que tua mulher, Jocasta, tem nas entranhas te
matard’. Para evitar o designio do oraculo, Laio manda matar seu filho

guando recémnascido. Mas a pessoa encarregada de fazé-lo ndo tem
coragem e o0 abandona amarrado pelo pé em uma corda, pendurado numa
arvore. Outros reis, que nao podiam ter filhos, o adotam, mas ndo |he contam
sobre esta adocdo, dando-lhe um falso conhecimento: “Nés somos os seus
pais’. Edipo vive com esse falso conhecimento e desconhece que tem pais
bioldgicos diferentes dos adotivos. Quando Edipo torna-se adulto, um outro
oréculo Ihe da um conhecimento: diz que ele vai matar seu pai e ter filhos
com sua mae. Como Edipo desconhece quem sio seus pais biol dgicos e ndo
guer matar a quem ele cré ser seu pai e ter filho com sua mée, entdo foge da
cidade para ndo se ver submetido atal conhecimento, que aparece como um
mandato. Tenta escapar deste designio por conhecer e desconhecer. Assim,
no caminho de sua fuga, um homem passa a carruagem em cima de seu pé
que é defeituoso (fruto do pé amarrado na corda quando bebé e foi

abandonado), machucando-lhe mais uma vez. Este homem é Laio, seu pai

biol6gico. Edipo briga e mata Laio, por conhecer e desconhecer. Continua
seu caminho e chega a cidade onde agora reina Jocasta, a quem ele ndo

conhece como sua mée. Na entrada da cidade ha uma esfinge. Esta esfinge
“administrava” ainteligéncia: fazia uma pergunta aos jovens para ver quem



116

conhecia a resposta. Os que ndo a conheciam, morriam devorados por ela. A
pergunta era: Quem € 0 ser gque, no inicio de sua vida, caminha com quatro
patas, depois caminha com duas e, ao fina da vida, caminha com trés? [...]
Edipo responde corretamente: “E o0 ser humano, ja que, primeiro, engatinha,
a seguir, caminha ereto e, depois, caminha com uma bengala”. Entéo, a
esfinge ndo o mata. Mas a rainha, que ele ndo sabia que era sua mée, havia
anunciado que se casaria com aguele que respondesse a pergunta da esfinge.
Entdo, Edipo, por ter o conhecimento (resposta ao enigma da esfinge),

consuma o incesto e tem filhos com sua prépria méae. Quando Edipo, no final
davida, e a partir de uma série de desgragas que acontecem ao povo do seu
reino, descobre a verdade, inflige-se o castigo de arrancar os proprios olhos,
gue representam a possibilidade de ver, de conhecer, de encontrar o
caminho. E decide que, a partir daquele momento, os olhos dele seréo os de
sua filha, ja que ela seria sua condutora (FERNANDEZ, 1994, p.58-59).

Edipo recebe uma informag&o (mataras seu pai e te casarés com tua mée) e escuta de
maneira tal que ndo pode relaciona-la com nenhum aspecto da sua histéria ou com o seu
proprio saber. Essa informagdo € anunciada (pelo oraculo) como verdade absoluta, inamovivel
e determinada como uma sentenca para Edipo. A partir dessa afirmagdo, ele ndo pode
construir um conhecimento, ndo consegue interagir com esse conhecimento, ou sga,
transforma-lo. A Unica coisa que Edipo pode fazer é fugir desse conhecimento-informagao.

Do ponto de vista psicopedagdgico, a ndo-articulacdo entre o conhecimento outorgado
(no caso, a sentenca, 0 mandato do oraculo) e o saber inconsciente (inscrito em seu corpo, de
guem eram seus pais verdadeiros) gera o terreno propicio a construcéo das patologias na
aprendizagem. Edipo fica prisioneiro dessa contradicio-oposicdo entre o conhecimento
outorgado e o saber inconsciente, fica refém dessa conflitiva. O conhecimento consciente
dado por seus pais adotivos € um falso conhecimento, tinha algo escondido — haviam-lhe
ensinado que seus pais eram uns, Mas esses ensinantes — seus pais adotivos — conheciam que
esta ndo era a verdade. Por mais brilhantes ou corretos que fossem os descobrimentos e
construcdes de conhecimentos que Edipo fizesse, sempre acabariam em uma encruzilhada, e
esses conhecimentos seriam usados contra ele mesmo. Por isso Edipo arranca seus olhos, ele
nao podia ver, ele ndo podia estar diante da verdade do assassinato de seu pai e do incesto

junto a sua mée (FERNANDEZ, 1994).
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A diferenciacdo, realizada por Alicia Fernandez, dos conceitos informacdo —
conhecimento — saber é importante para compreendermos tal elaboracdo. A informacéo é
sempre um dado recortado que nos chega através de outra pessoa, a informagdo esta no outro.
O conhecimento € consciente (nGs conhecemos 0 que conhecemos), conhecemos a partir das
informagdes que nos foram dadas pelo ensinante e as processamos com 0 que ja produzimos
anteriormente. O saber € inconsciente, € da ordem do desegjo (ndo sabemos, ou sgja, ndo temos
consciéncia do que sabemos e do que ndo sabemos).

Diante dessa constatacdo, sabemos também que para produzir conhecimento é
necessario conflituar-se, entrar em movimento, relacionar as informacfes com o que sabemos
para transforma- las em conhecimento. No caso da interpretacdo psicopedagdgica do nito do
Edipo Rei, podemos dizer que sabemos de nossa historia, mas se histéria eta em
confronto com informagdes dadas por outros, esse conflito produz uma culpa patologizante,
a0 nivel do conhecimento, compromete a capacidade de aprender, impedindo as informacdes,
0s conhecimentos e 0 saber de se conectarem, de entrarem em movimento e poderem circular,
desenvolvendo espacos de criacdo, de imaginacdo, de acdes saudaveis perante a vida.

Essa ndo-articulacdo entre conhecer/desconhecer e 0 saber desencadeia processos de
destruicdo ou de paralisia e ndo favorece a construcéo da aprendizagem, pois aprender é
apropriacdo, € a reconstrucdo do conhecimento do outro a partir de seu saber pessoal. “A
verdade por mais terrivel e dolorosa que sgja nunca adoece. O que adoece € o falso
conhecimento. O que adoece tanto no ensinante como no aprendente € a existéncia de
conhecimentos escondidos, desmentidos, secretos, ndo-ditos’ (FERNANDEZ, 1994, p.61). E
esse tipo de relacdo que gera os sintomas, as patol ogias no aprender.

Podemos refletir sobre essa elaboracio do mito do Edipo Rei também diante de uma
relacdo ensinante-aprendente dentro da escola, em que o professor numa relacéo de autoridade

autoritéria apresenta para o auno verdades fechadas e acabadas sobre determinado assunto
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cientifico. Essa relacdo ndo permitira que o aluno possa pensar sobre o assunto, entrar em
movimento com as informagbes recebidas; ndo conseguindo transformélas em
conhecimentos, ndo h& uma interacdo das informagfes com o seu saber, e assim 0s sujeitos
transformam-se em “repetidores exitosos’ das informacdes recebidas.

Por outro lado, podemos encontrar alunos criativos que repetem as informagdes “como
a unica forma de serem aprovados pelos seus professores, mas mantém o juizo critico e ndo
confundem o que o outro quer que repitam com o que eles pensam” (FERNANDEZ, 2001a,
p.99). Nessa relacdo percebemos que o professor realizou, também, uma cisdo entre o ato de
ensinar e o de pensar, pois transmite somente algo ja pensado, tornando sua intervencdo uma
acao aborrecida e cansativa, ja que ele ndo consegue comunicar-se com sua pulséo de saber,
0u sgja, com 0 seu desgjo de saber — expressando-se também como um “repetidor exitoso”.

O relato dos mitos da Expulsio do Paraiso de Ad&o e Eva e do Edipo Rei buscam a
compreensdo das significagdes inconscientes do aprender. Na leitura psicopedagdgica desses
dois mitos Alicia Ferndndez encontra a matéria-prima sobre a qual trabalhar o conceito de
modalidade de aprendizagem através da correspondéncia em dois processos biolégicos — 0
aimentar-se e o olhar. O alimentar-se corresponde a idéia de que a modalidade de
aprendizagem se constréi nas primeiras experiéncias corporais entre a mae e seu bebé, quando
da necessidade de incorporar e transformar as caracteristicas do alimento em substancias de
Seu proprio corpo, como também as caricias, o olhar materno, as informacdes. E o olhar
corresponde a idéia de que para que se constitua uma situagcdo de aprendizagem € preciso um
ensinante, um aprendente e o0 conhecimento como um terceiro elemento, assim, diremos que o
aprendente olha o que o ensinante olha e mostra. Olhar, aqui, tem um sentido de uma atitude
ativa e ndo de passividade®, é mostrar como dar uma amostra, um recorte da realidade, uma

representacdo da realidade.

20 A passividade do comportamento do aluno é “estimulada’ diante de uma visdo de que o bom aluno é aquele
que fica quieto que é obediente que ndo retruca que ndo questiona o professor, ndo faz muitas perguntas. Como
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A partir da constituicdo do sujeito gprendente como expressao do sujeito desgjante e
do sujeito epistémico, € preciso nos deter, ainda, na concepcdo que Alicia Fernandez (1990)
tem de sujeito epistémico. Para isso se faz necessério historiar sinteticamente a inclusdo dos
conceitos de Piaget: adaptacéo, assimilacdo e acomodacéo e auto-regulacéo, do ponto de vista
cognitivo, e como Sara Pain e Alicia Ferndndez trabalham com esses conceitos.

Piaget traz da Biologia o significado dos termos assimilacdo — acomodacao como uma
adaptacéo do organismo com seu meio ambiente. Assimilacdo é o movimento do processo de
adaptacdo pelo qual os elementos do ambiente se alteram para serem incorporados a estrutura
do organismo. Por exemplo, temos na digestdo de um alimento duro e seco a perda das
propriedades originais, transformando-o em um objeto macio e Umido até converter-se em
parte da estrutura do organismo. Por acomodacao entende-se 0 movimento do processo de
adaptacéo pelo qual o organismo atera-se de acordo com as caracteristicas do objeto a ser
ingerido. Como exemplo tem-se 0 processo da digestéo, em que o aparelho digestivo prepara
0 suco gastrico conforme as propriedades quimicas e fisicas do alimento ingerido para que o
Mesmo possa ser incorporado pelo organismo.

Também o operar intelectual, em seu aspecto dinamico, é caracterizado pelos
processos de assimilacdo e acomodacdo desenvolvendo algum nivel de equilibrio e
constituindo-se em uma adaptacéo inteligente. Segundo Piaget, todo ato de inteligéncia, por
mais simples que sga, envolve uma interpretacdo da realidade externa, ou sga, uma
assmilacéo do objeto a partir de um sistema de significados existentes no sujeito, e uma
acomodacdo as caracteristicas do objeto, ou sga, uma acomodacao as propriedades desse
objeto.

Sara Pain, a0 se apropriar desses conceitos de Piaget, observa a constituicdo de

diferentes modalidades de aprendizagem conforme a articulagdo entre 0s movimentos de

resposta a este modelo, o aluno desenvolve a repeticéo e a cdpia, como o Unico comportamento possivel dentro
de um ambiente que exige a hipoatividade fisica e mental.
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assimilagéo e acomodagdo nesse processo de adaptacdo inteligente. Nos extremos dessas
modalidades  encontramos  processos de  hipoassimilagcdo/hiperacomodacdo, e
hiperassimilagdo/ hipoacomodacéo.

No movimento do sujeito aprendente, em sua relacdo com 0 sujeito ensinante na
presenca do objeto do conhecimento como um terceiro elemento, tem-se a acomodacéo como
0 espaco do aprender e do brincar — 0 objeto vai introduzir um limite; e a assimilagdo, como
movimento de significacdo, de criar um sentido para o objeto do conhecimento, € um
reconhecimento. Estes sdo conceitos criados por Sara Pain a partir de Piaget e apropriados por
Alicia Fernandez.

Podemos identificar alguns tragos caracteristicos das modalidades de aprendizagem,
compreendendo que sdo model os tedricos que traduzem a dificuldade de apreensdo da riqueza
gue os fendbmenos dos processos de aprendizagens contém. E que o movimento deve ser a
partir do real, para a busca de compreensdo dos processos de aprendizagem e, ndo 0 inverso,
de buscar enquadrar o real dentro de proposicdes tedricas. Portanto, temos como tracos da
modalidade de aprendizagem nos processos rel acionados abaixo as seguintes caracteristicas:

- Hipoassimilac&o/Hiperacomodacéo — o privilégio da imitacdo, da repeticao, da cdpia,
fata de iniciativa, obediéncia acritica as normas, pobreza de contato com a subjetividade,
déficit ludico e criativo, dificuldade para se construir metaforas. modalidade de aprendizagem
presente ra escola tradicional .

- Hiperassimilagdo/Hipoacomodagdo — os dois movimentos sdo “pobres’. Temor
perante 0 desconhecido. O sujeito evita entrar em contato com a angustia de pensar, evita
responsabilizar-se pelo seu pensamento, ndo constréi coisa nova a partir do ja sabido.

- Assimilacao/Acomodagdo — movimento saudével. No movimento de acomodagéo,

perante o objeto introduz-se dgo da dramatica pessoal, ha um processo de identificagdo e uma
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incorporacdo das caracteristicas do objeto no sujeito. E na assimilacdo introduz-se a inter-
relacdo que o objeto apresenta diante do sistema de significados existentes no sujeito.

As modalidades de ensino constroem-se a partir da modalidade de aprendizagem,
como uma maneira de mostrar 0 que conhece e 0 modo de considerar o outro como
aprendente. Uma modalidade de ensino saudéavel articula simultaneamente o mostrar e o
guardar o que se conhece, sem necessidade de exibir (se) ou esconder (se) por inseguranca,
temor, culpa ou vergonha.

O trabalho de Alicia Fernandez envolve muitas outras questdes néo tratadas neste
trabaho. O recorte feito, centrado na modalidade de aprendizagem, visa atender aos objetivos
de nossa pesquisa. No entanto, gostariamos de ressaltar que essa autora traz uma contribui¢éo
impar para a compreensdo dos processos de aprendizagem e seus possiveis problemas,

presentes hoje no interior das escolas, das familias e demais institui¢cdes de nossa sociedade.
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“Meus avos, meus pais e eu” FRIDA KAHLO, 1936
Museu de Arte moderna, Nova Y ork
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