Ana Clara Moreira Neves

Contribuicoes do estagio profissionalizante para a

formacao do(a) psicélogo(a) escolar na perspectiva da inclusao educacional

Uberlandia

2025



Ana Clara Moreira Neves

Contribuicoes do estagio profissionalizante para a

formacao do(a) psicoélogo(a) escolar na perspectiva da inclusao educacional

Trabalho de conclusio de curso
apresentado ao Instituto de Psicologia da
Universidade Federal de Uberlandia,
como requisito parcial a obtencdo do

Titulo de Bacharel em Psicologia.

Orientadora: Profa. Dra. Viviane Prado

Buiatti

Uberlandia

2025



Agradecimentos

Primeiramente, gostaria de agradecer a Deus por me permitir ter a oportunidade de
usufruir o ensino publico na Universidade Federal de Uberlandia, por me trazer até aqui com
sabedoria assim como me possibilitar viver o que escolhi e acredito com muito afinco. Além

disso, agradeco por colocar em minha vida pessoas tdo especiais nesses 25 anos.

Por isso, agradeco também a minha mée, Elida, que me guiou cada passo, e que, através
de muitas rentincias e muito amor sempre incentivou e ainda me incentiva a seguir os caminhos
da educacdo e dos estudos sem duvidar de que essa € a melhor escolha, vibrando a cada
conquista e cada fase concluida. Agradeco ainda aos meus irmaos, Gabriel e Hugo, que
estiveram comigo todos esses anos que fizeram parte de cada etapa da minha vida. Amo vocés

trés (a Lua também).

Agradeco a minha orientadora, Viviane Buiatti, que fez deste trabalho possivel e com
muita paciéncia e sabedoria me ensinou muito do que sei hoje. Minha gratidao também vai aos
professores que me trouxeram um olhar cuidadoso para uma Psicologia critica e que viram em
mim potencial e interesse na area da Psicologia Escolar, em especial Maria José (Zezé) e Cirlei

que fizeram meus olhos brilhar para tal.

Gostaria de agradecer aos colegas e amigos da faculdade por terem sido companhia nos
melhores e piores dias. Também, aos colegas de estigio e trabalho pelas trocas que muito

contribuiram para eu me tornar a profissional que sou hoje.

Por dltimo, agradeco as musicas do Justin por serem conforto nos momentos ruins e

alegria nos momentos felizes.

“People change, circumstances change
But God always remains the same”

Justin Bieber



Sumario

ReSUMO/ADSITACL....ccueiiiicitiisniinensinieinstecsnessessicssasssnsssnssssesssesssssssassssessssessssessasssses suse 5
INErOAUCAO. cuueuriiiiinriiiissnnniisssnsnisssssnsssssssessssssssesssssss sossasssssssssssssssasssssssssssssssssssssssasssssssss 6
MEtOdOLOZiA.....cccinreriiisrsreeissssrnniossssnsessssnssossssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss sosans 9
CALRZOTIAS  uveeiecrsrrrrecssssnsecsssssecsssssstesssssssssssssss sasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas 14
1- INCIUSAO ESCOIAT...cccuuiiirniiirninisnnnsitinnstincneiesneeesssnesssnnssssnsssssaecsssacssseesssseessssnssssanes o 14
2- Atuacio do(a) PsicOlogo(a) ESCOIAT.......ccuuicuiiniosenssanssnssssssssssssnsssssssssassssssssssssassss 19
3- Estagio em Psicologia ESCOIAT......cccuiivneiinsnicisnccssnicssnisssanissanssssnsssssssssssssssssssssssssss 22
Relato de EXPeri€ncia.....cccceiicssrccssancssnncsssnsssssncsssnssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssossassss 23
ViIVENCias € PratiCas....ccineiieiisinsenniiinseicnninsennieinsecssnsssnssssssissssssssssssssssssssssssssns 24
Consideracoes FiNAiS......cccccceiisscssnnicsssnnicscssnniccssssnsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssese 27

REE T EIICIAS ceueeeeereeeeereeeeenseeeecssessessesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassss sove 30



Resumo

A Psicologia Escolar e seus estdgios profissionais encontram-se em constante evolugdo,
demandando pesquisas que explorem suas praticas formativas, particularmente no contexto da
inclusdo de criancas com deficiéncia. Este estudo qualitativo investigou essa temadtica através
de revisdo bibliografica nas bases SciELO e PePSIC, complementada por um relato de
experiéncia de estdgio em escola privada de Uberlandia-MG. Teve como objetivo analisar
como os estagios profissionalizantes contribuem para a formagdo do(a) psicélogo(a) escolar e
para a promocao de préticas inclusivas, fundamentando-se na Psicologia Hist6rico-Cultural de
Vigotski. Os resultados destacaram a importancia da media¢do pedagdgica, da interacdo social
e da Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) para a aprendizagem, a0 mesmo tempo, que
evidenciaram os desafios e possibilidades da implementacdo da educacdo inclusiva numa

perspectiva psicolégica critica.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Estagio Profissionalizante; Educacdo Inclusiva;

Psicologia Historico-Cultural; Deficiéncias.
Abstract

School Psychology and its training programs are in constant evolution, requiring research that
explores its formative practices, particularly in the context of including children with
disabilities. This qualitative study investigated this theme through a bibliographic review in the
SciELO and PePSIC databases, complemented by an experiential report from an internship at
a private school in Uberlandia-MG. The study aimed to analyze how professional internships
contribute to the training of school psychologists and the promotion of inclusive practices,
based on Vygotsky's Cultural-Historical Psychology. The results highlighted the importance of
pedagogical mediation, social interaction, and the Zone of Proximal Development (ZPD) for
inclusive learning, while also demonstrating the challenges and possibilities of implementing

inclusive education from a critical psychological perspective.

Keywords: School Psychology; Professional Internship; Inclusive Education; Cultural-

Historical Psychology; Disabilities.



Introducao

O Estagio profissionalizante faz parte do curriculo para a formagdo do profissional de
Psicologia, estabelecido pela Lei 11. 788, o Art. 1 o define como um ato educativo escolar
supervisionado que visa preparar o estudante para o trabalho produtivo no préprio ambiente
laboral. De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais, DCN 2004/2001, o Projeto
Pedagdgico de cada instituicdo deve oferecer pelo menos duas énfases curriculares para a
escolha do graduando, que representam uma maior concentra¢do de estudos em determinados

dominios da Psicologia, incluindo estigios.

O Projeto Pedagégico do curso de Psicologia' da Universidade Federal de Uberlandia
dispde de trés énfases de formacdo, sendo elas: Psicologia Clinica e Social, Psicologia e
Processos de Gestdo e Psicologia Escolar e Educacional. A partir disso, o aluno tem a op¢ao
de concluir uma, duas ou todas as trés énfases, sendo necessario cursar as disciplinas dedicadas
a cada uma, sendo 180 horas para cada eixo, além de realizar seus respectivos estagios, 600

horas.

A oferta de estidgios na area de Psicologia Escolar e Educacional no Instituto de
Psicologia da UFU ocorre tanto através da clinica escola quanto por parcerias com institui¢des
da érea, incluindo clinicas e escolas com as supervisdes dos docentes. Assim, € interessante
visualizar o estigio profissionalizante como parte da inser¢do do psic6logo na atividade

profissional e no mercado.

Para pensarmos na atua¢do do estagiario em Psicologia no contexto da escola, com um
olhar sobre a inclusdao de criangas com defici€ncia, precisamos entender quais € como
funcionam as leis e diretrizes que pautam a inclusdo escolar no Brasil. E importante tomar
como ponto de partida para implementacdo do ensino inclusivo, a Constituicdo Federal de
1988, no artigo 205, que estabelece o ensino como um direito de todos para o desenvolvimento
pleno da pessoa, no caso da crianca, assim como no artigo 206, que prevé igualdade no acesso

e permanéncia escolar.

Além disso, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, lei n°® 9.394/1996,
carrega o Capitulo V sobre a educacdo especial, em que, no artigo 58, traz a preferéncia da

oferta da educacdo especial no ensino regular, devendo ter apoio especializado quando

! Para leitura: https://www.ip.ufu.br/graduacao/psicologia/projeto-pedagogico



necessario. A Declaracdo de Salamanca, representada por 88 governos e 25 organizagdes
internacionais, ¢ um documento de 1994 que reafirma e delineia orientacdes a respeito da
educacgdo para todos de maneira inclusiva, sendo um dos pontos principais a importancia do
acesso ao ensino regular as pessoas com necessidades especiais, com o uso de pedagogia
centrada na crianca, assim, as instituicdes que seguem tal orientacdo, se estabelecem como

mais eficazes para uma formacgado acolhedora e diversa.

Outra legislacdo fundamental para a inclusdo escolar foi a promulgac¢do da Convencao
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, decreto N° 6.949, de 25 de agosto
de 2009, na qual estabelece o conceito de deficiéncia como resultado da interacao entre a pessoa
com deficiéncia e os obstaculos fisicos e atitudinais impostos no ambiente que dificultam e até
impedem a participagdo desses sujeitos na sociedade. Também, no que tange ao ambiente
educacional, nos artigos 9 e 30, garante respectivamente que, a acessibilidade seja aplicada nas
escolas e que as criancas com deficiéncia sejam asseguradas a igualdade de condi¢des com as
demais. Além disso, o artigo 24, garante a pessoa o pleno acesso a educacdo com o devido

apoio, sem discriminag@o ou exclusido com alegagdo de deficiéncia.

Ja a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia, Lei n® 13.146, de 6 de julho
de 2015, também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, considera uma pessoa
com defici€ncia aquela que possui impedimento mental, fisico, sensorial e intelectual de longo
prazo, que encontra barreiras e tem sua participacdo na sociedade afetada. A referida Lei aborda
sobre a inclusdo de maneira abrangente, nos mais diversos ambitos, trazendo até mesmo a
respeito dos seis tipos de barreiras enfrentadas pela pessoa com deficiéncia. No que tange a
educacdo, o capitulo IV se dedica a tal topico, assegurando a essas pessoas, mais uma vez, o
direito educacional de forma inclusiva para que alcancem seu maximo de desenvolvimento
possivel. Ademais, garante aprimoramento dos sistemas educacionais para garantir acesso,
permanéncia e aprendizagem através de recursos de acessibilidade, assim como, elaboracio de
planos de atendimento educacional especializados e elaboracdo de projetos pedagdgicos que

institucionalizem o Atendimento Educacional Especializado (AEE).

O Decreto n° 7.611, de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre o AEE, considera
como publico da educacdo especial pessoas com deficiéncias, transtornos globais do
desenvolvimento, altas habilidades e superdotacdo. Além disso, o denomina como “um
conjunto de atividades, recursos pedagdgicos e de acessibilidade organizados de maneira

continua e institucionalmente” (Brasil, 2011, p. 1), sendo que, para os alunos com deficiéncia


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%207.611-2011?OpenDocument

ou com transtornos globais do desenvolvimento se apresenta de maneira complementar como
apoio limitado ao tempo na sala de recursos multifuncionais e de forma permanente. Ja para os
alunos com altas habilidades e superdotacdo, o atendimento se apresenta como uma
suplementagdo a formacao do estudante. O decreto ainda prevé apoio do Estado para garantia
da acessibilidade em todos os niveis nas escolas, da formacdo continuada dos professores e

aprimoramento dos profissionais do AEE.

Para compreender o desenvolvimento e aprendizagem dessas pessoas, optamos pela
Psicologia Histérico-Cultural (PHC), desenvolvida por Lev Vigotski, pois oferece uma
abordagem que reflete e compreende aspectos relativos a inclusio de criancas com deficiéncia,
enfatizando a importancia das interacdes e de considerar o contexto social e cultural para o
trabalho com essa populacdo. O autor, ao longo dos anos, se dedicou a questionar a visdo da
deficiéncia como algo estritamente médico e curativo, no sentido negativo com énfase na
normalizacdo®. Foi assim que para contribuir com a modificacdo dos estudos anteriores,
Vigotski conferiu entre os anos de 1921 e 1930 a escrita de sua obra “Fundamentos da

Defectologia” publicado em 1983.

Os estudos contidos na coletanea destacam o desenvolvimento das potencialidades de
aprendizagem e a relevancia de elevar o ensino das criangas com defici€ncia a educagao social,
assim como, questiona o carater exclusivamente bioldgico das deficiéncias medidas a partir de
métricas, ou seja, puramente quantitativas. Para Vigotski, essas criangas ndo sao menos

desenvolvidas, mas sim se desenvolvem de maneira diferente das demais (Ruppel, 2021).

O desenvolvimento das criangas com deficiéncia passa a ser visto de maneira qualitativa
considerando que o funcionamento psiquico desses sujeitos possuem organizacdes distintas,
tendo estruturas especificas possibilitadas com meios diferentes, trazendo entdo o conceito de
Compensacao Social. Segundo Ruppel (2021), Vigotski entendia que a partir das limitagdes
trazidas pela defici€ncia, o organismo se adapta a partir da compensa¢do desenvolvendo outras
funcdes, porém, o autor acrescenta que essa compensacao acontece principalmente diante do

meio sociocultural para entdo, ocorrer no sistema nervoso central.

2 Um conceito que busca transformar pessoas consideradas historicamente como “anormais” em “normais”.
Principio da integragdo, na qual as pessoas que deveriam se adaptar ao meio, e, se fracassassem a culpa recariam
nelas. Ou seja, seria a “culpabilizacdo” da vitima. (Patto, 1999).



Portanto, levando em consideracdo estes fatos sobre a defectologia, Vigotski (1983),
aponta a importancia do ambiente escolar na contribui¢do da aprendizagem de criangas com
deficiéncia, pois cabe ao professor identificar as peculiaridades do desenvolvimento de cada
aluno e conduzir da melhor forma para que as potencialidades sejam desenvolvidas. Ademais,
a escola tem papel fundamental na compensacdo social, inserindo-a na sociedade, fornecendo

autonomia, independéncia e inclusao.

O conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) construido por Vigotski
apresenta a diferenca entre o que a crianca pode realizar sozinha e o que pode alcancar com
ajuda, ou seja, o potencial de aprendizagem dela naquele determinado momento e contexto.
Este conceito se mostra importante para o tema da inclusdo, ja que, permite refletir sobre a
adaptacdo do ensino as necessidades individuais das pessoas com deficiéncia de acordo com o
que ela ja possui e com o que ela pode aprender, fornecendo suporte adequado que facilitara
seu desenvolvimento. Tornando, assim, relevante aspectos como organizagao e planejamento
de atividades que sejam adequadas, com suporte, flexibilidade, recursos e instrumentos de

acessibilidade necessarios para a escolariza¢do dessas pessoas (Vigotski, 2009).

Além disso, Vigotski (2001), destacou que o desenvolvimento humano é mediado
socialmente, isso significa que a interacdo com o outro e o uso de ferramentas contextuais, ou
seja, da cultura e da linguagem sdo fundamentais para o aprendizado. Na inclusdo de criangas
com deficiéncia, abarcando o autismo, a mediacdo de profissionais capacitados, como
professores e psicOlogos, é importante na constru¢do do planejamento educacional
individualizado que analise cada caso, suas necessidades e especificidades, compreendendo

que a diferenca € da constitui¢ao humana.

Nesse sentido, o presente trabalho tem como objetivo investigar a pratica formativa em
psicologia escolar por meio de uma pesquisa bibliografica e descrever um relato de experi€éncia
realizado na modalidade de estidgio em uma instituicio de ensino privada na cidade de
Uberlandia. Buscamos entender como essa pratica pode auxiliar nos movimentos de inclusdo
escolar de estudantes com deficiéncia e salientar a importancia do estagio profissionalizante

nessa area de atuacdo para a formacdo profissional dos estudantes do curso de psicologia.

Metodologia
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O trabalho em questdo foi redigido de forma qualitativa contendo um relato de experiéncia,
caracterizado por ser uma expressdo escrita de vivéncias, produzindo conhecimento em
diversas éreas, ligado as aprendizagens através das experiéncias socioculturais (Cordula &
Nascimento, 2018). A partir disso, parte do caminho metodologico trilhado pelas intervencdes
vivenciadas no Estagio Profissionalizante em psicologia escolar e educacional na perspectiva

da Psicologia Historico-Cultural de Vigotski.

Além do relato de experi€ncia, foirealizada uma pesquisa bibliografica. Para selecionar
a bibliografia que alicerca esse trabalho. Foram utilizadas duas bases de dados, Scielo e Pepsic,
para isso, empregados, os descritores “Estdgio” e “Psicologia Escolar”, “Inclusido”,
“Psicologia” e “Educacdo Especial”. A principio, percorreu-se os estudos dos dltimos cinco
anos, porém, pela escassez de pesquisas, foi ampliado o periodo para os dltimos 10 anos. Além
disso, no Scielo foi utilizada a filtragem por periodicos, sendo estes ‘Psicologia: Ciéncia e
Profissao’, ‘Ciéncia & Educacao (Bauru)’, ‘Psicologia Escolar e Educacional’, ‘Educacdo e
Pesquisa’, ‘Psicologia em Estudo’, ‘Revista Brasileira de Educacao’, ‘Educacao & Sociedade’,
‘Psicologia: Reflexdo e Critica’, ‘Estudos de Psicologia (Campinas), ‘Psicologia USP’,
‘Psicologia: Teoria e Pesquisa’, ‘Ensaio: Avaliacdo e Politicas Publicas em Educacao’,
‘Psicologia & Sociedade’, ‘Educagdo & Realidade’ e ‘Revista do Departamento de Psicologia

UFF’.
O quadro a seguir representa o quantitativo de artigos encontrados:

Quadro 1: Dados guantitativos da pesquisa bibliografica:

Nimero de artigos Nimero de artigos
Secielo =20 Pepsic = 6

Total = 26
Nl

Artigos excluides por duplicidade =0

Total de anigos selecionados -.1]'u'35 exchusio
por duplicidade = 27

Artigos elegiveis apos Artigos excluidos pelo
avaliagio = 26 idioma = 1

Quadrol: Produzido pela autora em 2024
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Fonte: Produzida pela autora em 2024

Assim, ap0s andlise e exclusdo, foram selecionados 23 artigos que abordam os temas

‘Estdgio em Psicologia Escolar’, ‘Inclusdo escolar’ e ‘Educagdo Especial’. Para além das
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pesquisas selecionadas na base de dados, também serdo utilizados textos importantes de autores

referéncia da 4rea para auxiliar na discussdo aqui elucidada.

Apbs a leitura minuciosa dos artigos, explorando suas temaiticas e conteddos,
classificamos os textos em 3 categorias para a realizacdo da andlise sistematica dos dados
encontrados. Sendo: 1) Inclusdo escolar (5 artigos); 2) Atuacao do Psic6logo Escolar (7 artigos)

e 3) Estagio em Psicologia Escolar (11 artigos).

Nos tépicos abaixo as categorias serdo descritas com o objetivo de aprofundar as

tematicas de acordo com o material encontrado.
Categorias
1- Inclusao Escolar

De acordo com Silva (2023), as politicas publicas de inclusdo escolar no Brasil
emergem em uma conjuntura histérica adversa, marcada por disparidades sociais profundas e
por um regime politico autoritirio que prevaleceu até a consolidacdo de um regime
democratico. A implementa¢do da educacdo inclusiva acontece, portanto, em um contexto
caracterizado pela necessidade de superar ndo s6 a desigualdade, mas também um sistema

educacional excludente.

Essa realidade desafia a escola a se adaptar e se transformar para atender todas as
pessoas, respeitando suas diferencas e oferecendo um ensino de qualidade e com equidade que
reconheca a diversidade. Nesse cenério, os lemas como "educagdo para todos" e "todos na
escola" se tornam importantes nas praticas educacionais e politicas publicas, visando
democratizar o acesso a educacdo e garantir que cada sujeito, independentemente de suas

necessidades, tenha a possibilidade de se desenvolver plenamente (Lasta & Hillesheim, 2014).

Portanto, a inclusdo passa a ser um grande desafio para o sistema educacional e, com
base nisso, as pesquisas coletadas nesta temética mostram que este obstaculo esta ainda em
diversos patamares, ndo se limitando a presenca fisica dos alunos com defici€ncia, mas envolve
também uma transformacao cultural que incentiva a participacdo de todos(as) no processo
educativo. A pesquisa realizada por Menino-Mencia (2019) reuniu opinides que mostram como

a criacdo de comunidades escolares inclusivas depende de relacionamentos fortalecidos, de um
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trabalho de inclusdo eficiente e do envolvimento ativo de familias e professores para instituir

um ambiente que valorize os estudantes em sua diversidade.

Segundo Menino-Mencia (2019), essas observacdes demonstram a importancia de
politicas inclusivas que vao além das adaptacdes arquitetonicas e que promovam mudangas na
cultura escolar e nas praticas docentes. Essa investiga¢do pode orientar as intervengdes dos
professores e os programas de educacdo continuada centrados na promocao eficaz da educacio

inclusiva.

Ratificando tais afirmacdes acerca da inclusdo ndo se restringir a aspectos fisicos,
Sassaki (2009) estabelece seis dimensdes da acessibilidade, sendo elas: arquitetdnica,
comunicacional, metodologica, instrumental, programitica e atitudinal. A seguir, sera

explicado o que consiste cada uma delas e como podem ser garantidas.

A dimensdo arquitetOnica, consiste na adaptacdo estrutural, no caso do ambiente
educacional, permitindo o uso e locomo¢ao com autonomia, assim como, com seguranga, por
exemplo, através de caminhos com superficie adequada por todo o espaco, rampas de acesso,
banheiros adaptados, méveis dispostos de maneira adequada, portas em dimensdes corretas,
também mesas e cadeiras apropriadas para as diferentes necessidades. Para isto, existem
algumas normas legais que garantem essas adaptagdes como a Resolugao CNE/CEB N° 2, de
11 de setembro de 2001 que estabelece Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na
Educacio Basica e o Decreto N° 5.296 de 2 de Dezembro de 2004 que regulamenta duas leis
com o objetivo de estabelecer normas gerais e critérios basicos para a promoc¢do da
acessibilidade das pessoas com defici€éncia ou com mobilidade reduzida, como nos seguintes

trechos:

Art. 12. Os sistemas de ensino, nos termos da Lei 10.098/2000 e da Lei 10.172/2001,
devem assegurar a acessibilidade aos alunos que apresentem necessidades educacionais
especiais, mediante a eliminacao de barreiras arquitetonicas urbanisticas, na edificacao
— incluindo instala¢des, equipamentos € mobilidrio — e nos transportes escolares, bem
como de barreiras nas comunicacdes, provendo as escolas dos recursos humanos e

materiaiS necessarios.

§ Para atender aos padroes minimos estabelecidos com respeito a acessibilidade, deve

ser realizada a adaptacdo das escolas existentes [acessibilidade arquitetOnica] e
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condicionada a autorizacdo de construcdo e funcionamento de novas escolas ao

preenchimento dos requisitos de infraestrutura definidos [acessibilidade arquitetdnica].

Os estabelecimentos de ensino de qualquer nivel, etapa ou modalidade, publicos ou
privados, proporcionardo condi¢cdes de acesso e utilizagdo de todos os seus ambientes
ou compartimentos [acessibilidade arquitetonica] para pessoas portadoras de
deficiéncia ou com mobilidade reduzida, inclusive salas de aula, bibliotecas, auditorios,
ginasios e instalagdes desportivas, laboratdrios, areas de lazer e sanitarios. (Decreto n°

5.296, de 2/12/04, art. 24)

N .

J4 a acessibilidade comunicacional diz respeito a possibilidade de cada pessoa se
comunicar de maneira efetiva, independente das diferengas, no ambiente escolar. Assim,
algumas medidas a serem tomadas s@o o ensino de nog¢des basicas de libras, presenca de
intérprete, uso de Braille, ampliacdo das letras nos materiais, utilizacdo de imagens caso
necessario e uso de notebooks ou tecnologias assistivas que facilitem o processo de

comunicacio.
Bem como na arquitetonica, ha algumas leis que garantem esses direitos como:

Deve ser assegurada, no processo educativo de alunos que apresentam dificuldades de
comunicacdo e sinalizacdo diferenciadas dos demais educandos, a acessibilidade aos
contetdos curriculares [acessibilidade comunicacional, metodologica e instrumental]
mediante a utilizacdo de linguagens e cddigos aplicdveis, como o sistema Braille
[braile] e a lingua de sinais... ” (Resolugdo CNE/CEB n° 2, de 11/9/01, art. 12, § 2°); —
bem como de barreiras nas comunicagdes [acessibilidade comunicacional] (Resolugao

CNE/CEB n° 2, de 11/9/01, art. 12).

Na acessibilidade metodologica, € importante adaptar as estruturas e recursos de ensino,
ou seja, ha diferentes maneiras de aprendizado, portanto, as metodologias de ensino, materiais
didaticos e atividades devem estar sempre de acordo e em consideracdo aos mais diversos
educandos, assim, propondo uma nova concep¢do (Buiatti, 2013). Nessa perspectiva, é
interessante que o corpo docente, psiclogos e técnicos trabalhem com essa consciéncia dos
diferentes tipos de aprendizagem para cada pessoa, facilitando o processo ensino e

aprendizagem dos alunos e fortalecendo o trindmio escola, estudante e familia.
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Por outro lado, a acessibilidade instrumental aborda sobre as ferramentas utilizadas para
aprendizagem na escola, ou seja, o uso de lapis, régua, borracha ou qualquer material, manuseio
de armarios, gavetas, livros e computadores. Para isso, o Artigo 12 da Resolucio CNE/CEB
N° 2, de 11 de setembro de 2001 ja citado acima, assegura os materiais necessarios para a

inclusao escolar.

J4 na Acessibilidade Programadtica, fica estabelecida a necessidade de modificar os
regulamentos, portarias, programas e normas da escola com o objetivo de retirar barreiras
invisiveis que possam excluir ou complicar a participag¢do plena de qualquer aluno no ambiente

escolar. Assim, esses documentos precisam garantir a inclusdo da diversidade educacional.

Por dltimo, a acessibilidade atitudinal consiste em modificar os modos de pensar e agir
perante as diferengas, € a eliminagdo de preconceitos e estigmas com as diferencas humanas,
sejam elas étnicas, raciais, sociais, de deficiéncias ou sindromes, facilitando assim, o processo

de escolarizacdo tanto do ponto de vista pedagdgico quanto social.

Ademais, o paradigma médico € um tema identificado nos artigos, o que reforca uma
visao individualizada e patologizada da deficiéncia, centrando as dificuldades enfrentadas
pelos alunos nas limitacdes fisicas individuais, sem considerar os ajustes necessarios nos
ambientes escolares para promover a educacdo inclusiva. Essa perspectiva contribui para o
desenvolvimento do preconceito e perpetua praticas discriminatdrias tanto na educacdo quanto

a sociedade (Magnabosco & Souza, 2018).

Além disso, no artigo de Martinez e Santos (2016), € evidenciado que existe uma grave
falta de didlogo entre os profissionais da educa¢do e da satide, assumindo uma postura passiva
e a espera de respostas concretas para as limitagdes. J4 os profissionais dos centros
especializados limitam-se a difundir seus conhecimentos sem discutir as exigéncias,
expectativas e anseios dos educadores. Esta discrepincia entre conhecimentos destaca o
predominio dos padrdes de tratamento clinico na educacdo de criancas e adolescentes com
desenvolvimento atipico, mostrando a confian¢a dos educadores na avaliacio médica como
referéncia educacional. Isso prejudica a construcdo de préticas de ensino verdadeiramente
inclusivas porque impede repensar os ambientes escolares para atender as necessidades de

todos, independentemente das suas limitacoes.

Para aprofundarmos mais no assunto, € interessante esclarecermos aqui a diferenca

entre a integracdo escolar e a inclusdo. Portanto, segundo Mantoan (2003) a primeira diz
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respeito a oportunizacdo do aluno em estar dentro do ambiente escolar de maneira parcial e
segregada, pois os estudantes estdo fisicamente nos espacos de educacdo, porém sem uma
mudanca real da escola para acessibilidade. Nesta, ndo s@o todas as criangas com deficiéncia
que estdo aptas a frequentarem o ensino regular, é feita uma sele¢ao de quais podem ou nao
estar presentes no ambiente educacional, sendo definido pela educadora como o “especial na

educacdo”, causando uma sobrecarga no sistema de ensino.

Quanto a inclusdo, a autora diz que este conceito delibera sobre as politicas tanto da
educacdo especial quanto da regular, assim como levanta questionamento sobre a integragao,
ja que, a inclus@o é uma mudanga total no sistema educacional. O que prevé uma reestruturagao
e promog¢ao da acessibilidade em todas as dimensdes, além do Planejamento Educacional
Individual (PEI) que diz respeito ao estudo de cada caso, realizado pela equipe pedagdgica da

escola, a fim de possibilitar o acesso ao ensino e ao desenvolvimento de potencialidades.

N

E importante pensarmos também a respeito da inclusdo frente 3 exclusdo, entdo é
explicitado por Buiatti (2013) que ap6s a ditadura militar no Brasil, a pedagogia e a psicologia
moderna incidiram a se basear no discurso da normalidade afim de justificar as desigualdades
e adequar o sistema educacional as necessidades produtivas. Assim, com o aumento
populacional, as crises econdmicas e as politicas da escola publica passaram a se voltar para a
contengao de despesas, desse modo surgem as medidas de ndo reprovacdo para agilizar o ensino
e, consequentemente diminuir gastos, deixando de lado aspectos importantes como a
remuneracio digna de profissionais da educacdo e o processo de ensino e aprendizagem que

considere os diversos contextos.

Patto (2008) enfatiza que muitas criangas e adolescentes foram colocados em um
sistema educacional em processo de desmantelamento e aceleracdo, esses passam a ser 0s
“excluidos do interior” segundo Bourdieu (1996), j4 que, o discurso meritocritico e
culpabilizante, implica em um sistema igualitirio e universalizante, difundindo o ensino igual
para todas as pessoas, desconsiderando as diferencas humanas. Portanto, o sujeito € posto como
responsavel pelo proprio fracasso e exclusdo social e educacional, ignorando as desigualdades
e a qualidade de ensino. Diante do exposto, a inclusdo escolar, se torna essencial dentro do
sistema educacional, porém, é fundamental que se leve em consideracdo o contexto social e
econdmico que o circunda, ja que, ela ndo se faz sozinha e esti sempre a servico de uma politica

vigente.
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Neste sentido, a exclusdo ndo se opde a inclusdo, ou seja, muitas vezes, se inclui e exclui
ao mesmo tempo. Quando os estudantes com deficiéncia sdo alocados nas instituicdes e
permanecem integrados e, ndo incluidos, sem recursos de acessibilidade e projetos
diferenciados com o devido planejamento. O projeto politico pedagdgico permanece na ldgica
da universalizacdo do ensino, no qual prevé metodologias e curriculos iguais sem considerar

as diferencas e contextos sociais, culturais e historicos.

Além disso, é essencial entendermos o que Vigotski tem para contribuir com a educacao
a respeito da inclusdo, para ele a interacdo € fundamental para as praticas educativas, assim, a
convivéncia entre alunos com defici€ncia e os demais se tornam essenciais para o aprendizado
e desenvolvimentos de ambos, levando a trocas de saberes e favorecendo o processo de
compensagdo ja citado neste trabalho anteriormente (Vigotski, 1984). Ainda para o autor, a
educacdo precisa ter base social e politica e € necessario acabar com as fronteiras, colocando

esses sujeitos nos diversos cenarios e espacos sociais.
2- Atuaciao do Psicélogo Escolar

Os artigos encontrados nesta categoria sinalizam a importancia da formagao adequada
dos profissionais da educagdo, incluindo os da psicologia, a imprescindibilidade de corrigir
lacunas e a necessidade de praticas de formagdo que abordem realidades inclusivas e
interdisciplinares. Destacam-se a falta de contetdos praticos e tedricos adequados nos cursos
de graduacido e a importancia de formagao continua, além disso, se mostra fundamental parceria

do psic6logo escolar com os professores e sua atuacao acolhedora.

O artigo "Mediacdes em sala de aula na construcio do conhecimento em escolas
inclusivas" nos convida a olhar para o papel das mediacdes que acontecem na aula no momento
em que os alunos aprendem em luga¥es {aclusivos, méstrando a importancia do trabalho

conjunto entre professores e pficélogos(as) na escola®) estudo aponta que a mediagdo em Sila

de atifa € muite-importante para afadar todasias criangas a participar, principalmente as quié tém

£
S
(2]

deficiéncia, garantindo que o aprendizado s&ja propicio e viabilizado para todos

O texto mostra que o(a) psicologo(a) escolar tem um trabalho importante nesse
processo, auxiliando a fazer as trocas entre professores, criang¢as e familias, bem como
ajudando a‘criar planos que respeitam as diferencas e as potencialidades dos estudantes. A

mediacdo, nesse caso, € vista €6mo uriiiconceito tsado para promover interlocugdo,
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possibilitando recursos e estratégias que impulsionem o desenvolvimento, considerando as

motivagdes, interesses individuais e necessidades especificas.

A pesquisa mostra também que hi necessidade da formacdo continuada para os
trabalhadores envolvidos, para que eles consigam fazer acdes de mediacao tteis e em sintonia
com as ideias da educacao inclusiva. Pode-se dizer que o trabalho do(a) psic6logo(a) na escola,
junto com a equipe de ensino, é muito importante para criar espacos de aprendizado mais

acolhedores, justos e que ajudam no crescimento de todos os alunos.

Vigotski (2004) retrata sobre o uso de signos como mediadores, seja o uso da
linguagem, da palavra que atribui significados as agdes do outro, podendo instigar a
internalizacdo de sentidos, possibilitando o desenvolvimento de fungdes psicoldgicas
superiores. “A passagem do plano social para o da subjetividade, denomina-se de
internaliza¢do, processo que propicia a constituicdo cultural do ser humano. Ao atribuir
significagdo as acdes da crianca pelo outro, a crianga se insere no circuito das relagdes sociais”.

(Buiatti, 2013, p.78).

Vigotski aponta também que as emocdes influenciam nas praticas do sujeito, essas sao
construidas de forma social se desenvolvendo nas interagdes entre os individuos e permeada
pelo ambiente, ou seja, ndo € apenas um aspecto subjetivo, mas sim sécio cultural. Essas
emocdes influenciam nas relacdes de aprendizagem, levando a resultados nas produgdes
pedagdgicas, assim, a forma como a institui¢ao de ensino conduz a inclusdo escolar e contribui
para uma cultura educacional que promova a diversidade, pode gerar emogdes positivas nos
professores, tendo o profissional da psicologia, papel fundamental ao estabelecer acolhimento,
ndo de maneira clinica, mas das demandas educacionais por parte dos docentes (Faria &

Camargo, 2024).

Além disso, o(a) psicOlogo(a) escolar, tem atuacdo na mediacdo das relacOes que
permeiam o ambiente educacional, sendo assim, importante para o estabelecimento do didlogo
arespeito das diferencas. No artigo de Braunstein, Moisés e Santos (2023), estudantes do curso
de Psicologia na area escolar, realizaram oficinas de literatura infantil que abordavam temas da
acessibilidade e representatividade, de maneira coletiva, os alunos com e sem defici€ncia

participavam da leitura de forma adaptada a cada um. Apds, eram realizadas oficinas para
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discussdo dos assuntos com mediacdo da psicologia, e por fim, producdes criativas dos(as)

participantes.

Entdo, a partir das intervencdes, notou-se que as atitudes frente as diversidades
mudaram, as criangas passaram a demonstrar mais comportamentos voltados para a inclusao e
respeito as pessoas com deficiéncia, gerando um ambiente mais colaborativo. Portanto, vé-se
como a literatura infantil pode ser uma poderosa ferramenta da psicologia escolar para debater
e vivenciar as diversas temditicas que envolvem preconceito, atitudes capacitistas e

conscientiza¢do para uma sociedade mais humana e respeitosa.

Para corroborar estes papéis ja atribuidos aqui a psicologia escolar, o estudo sobre “As
concepcoes e Praticas de Psicologos Escolares e Docentes acerca da Inclusao Escolar” destaca
que esse profissional € visto como um agente facilitador do processo de inclusao, atuando em
diferentes frentes, como no apoio aos alunos, identificando necessidades, promovendo
habilidades socioemocionais e auxiliando no desenvolvimento de estratégias de aprendizagem.
Na colaboragdo com os professores, oferecendo orientacdo para a flexibilizacdo curricular e a
criacdo de praticas pedagdgicas inclusivas. Assim como na mediacdo com as familias,
ajudando a construir relacdes de trocas efetivas entre a escola promovendo o envolvimento dos
pais no processo educacional. E, por fim, na articulacio com a equipe escolar, contribuindo

para a reflexdo critica sobre as praticas institucionais e a implementacao de politicas inclusivas.

Segundo Macedo, et al (2014), os(as) psicélogos(as) escolares que trabalham na
perspectiva critica contribuem na insercdo das discussdes pedagbgicas, refletindo com a equipe
a importancia de se considerar os conhecimentos anteriores apropriados pela crianga e sua valia
social, ou seja, os saberes ja adquiridos em relagdo a sua relevancia e aplicabilidade no contexto
social e historico que ela estd inserida, para assim, relaciond-los com os saberes escolares.
Assim, auxilia na diminuicdo de barreiras impostas pela exclusdo e preconceitos enraizados

tanto na sociedade em geral quanto no contexto escolar.

Além disso, € fundamental que o(a) psic6logo(a) da area escolar esteja envolvido na
formacao continuada nas institui¢cdes, na elaboracdo de propostas pedagdgicas e atividades
adaptadas, assim como, na criagdo de novas metodologias de ensino e aprendizagem. Tal
insercdo dos profissionais influencia, inclusive, na efetividade das intervengdes e mediagcoes

com as criangas, professores e familia.
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A formacdo de psicologos(as), por muito tempo, foi pautada na clinica individual,
deixando de lado aspectos grupais, de aprendizado, escolares e educacionais. Para Silva e
Aquino (2023) esse profissional precisa ter uma formac¢do que permita a constru¢do de um
delineamento que coadune com o comprometimento social, em contato com teorias adequadas
e que conversem com o contexto educacional. Portanto, é fundamental que ao longo da
graduacio de psicologia haja a presenca de elementos especificos do campo educacional, sendo

ratificado através dos estigios.
3- Estagio em Psicologia Escolar

Com a implementacdo da Lei 13.935/19, que dispde sobre prestacdo de servicos de
psicologia nas redes publicas de Educaciao Basica, a presenca de psicdlogos (as) escolares nas
secretarias municipais de educacio de todo o pais tornou-se uma realidade. Nesse sentido, faz-
se necessarios maiores pesquisas que indiquem a atuagdo destes nas escolas e, em especifico
com o publico da educagdo especial, a fim de refinar as préticas e trazer experi€éncias que

demonstrem a efetivagcdo de politicas publicas de inclusdo no processo de escolarizagao.

Nessa perspectiva, é fundamental entender a funcdo do estidgio na psicologia escolar
para a formagao desses futuros profissionais, assim, neste trabalho parte-se do principio que o
estagio ndo € a mera aplicacao técnica, da teoria, mas sim a dialética que permite com que haja
uma préatica pautada na teoria em face a realidade concreta (Teles & Viegas, 2024). Portanto,
esta experiéncia na graduacdo de psicologia, aliada a supervisdo, se torna também produtora
de conhecimento e, teoria e pratica, podem ser repensadas e ressignificadas, superando entdo a

perspectiva instrumentalista.

Ademais, o estigio em psicologia escolar precisa estar pautado em uma perspectiva
critica, ja que, esta defende que as dificuldades no processo de escolarizacdo devem ser
entendidas a partir das adversidades do contexto da crianca e violéncias simbdlicas
estabelecidas pelas escolas que permitem a manutencao de praticas excludentes, medicalizantes
e culpabilizantes (Patto, 2008; Souza, 2009; Antunes, 2008). Assim, faz-se fundamental uma
pratica dialética critica do profissional em formacdo na area educacional, levando para o
ambiente escolar, com o auxilio das supervisdes, uma visdo menos normatizadora e mais

inclusiva.

Para tanto, podemos perceber que nos dias atuais, ainda que as perspectivas a respeito

da psicologia escolar tenham sido ampliadas, a visdo clinica, individualista e até preconceituosa


https://www.scielo.br/j/pee/a/RMDH5KSwWxBJgQZ3YyvffwK/?lang=pt#B5_ref
https://www.scielo.br/j/pee/a/RMDH5KSwWxBJgQZ3YyvffwK/?lang=pt#B4_ref
https://www.scielo.br/j/pee/a/RMDH5KSwWxBJgQZ3YyvffwK/?lang=pt#B1_ref

23

se perpetuam na area educacional. Muitos estagidrios(as) e profissionais da psicologia escolar
se veem perdidos e sem saber o que fazer no ambiente da escola, que muitas vezes é tomado
também pelo olhar dos professores e gestores que atribuem a esses profissionais o cuidado das

“criancas com dificuldade” ou das “criancas da inclusao” (Patias et al. 2017).

Levando em consideracdo tal experiéncia, a supervisdo tanto académica quanto
profissional no local do trabalho se mostra fundamental para nortear o fazer do estagiario e
construir possibilidades de atuac@o. Visando assim, uma prética critica, coletiva, dialética e

condizente com a psicologia escolar e educacional.

O estudo de Braz-Aquino (2016), traz as contribui¢cdes da Psicologia Historico-Cultural
para a pratica dos estdgios na area, dissertando que quando o sujeito entra em contato com a
cultura e a escola, ele se adapta a novas formas inseridas no mundo exterior, ou seja, o0 prepara
para o mundo adulto e cultural. Assim, os estagios nas escolas devem se articular com a nog¢ao
de que as atividades precisam estar articuladas e construidas de forma intencional, mediada e
consciente, levando em considerag@o as politicas publicas, institucionais em um determinado

contexto social.

Além disso, o estagio se mostra essencial para a formacao profissional e pessoal do
estudante de psicologia. Para Pieniak (2021), permite com que o discente articule os
conhecimentos tedricos com a realidade através de atividades concretas e também o convida a

ter uma participacdo ativa no seu processo de aprendizagem.

Para discorrer mais a respeito do estdgio em psicologia escolar, este presente trabalho
contard com um relato de experiéncia sobre a minha vivéncia como estagiiria em uma escola,

mais precisamente auxiliando na inclusdo de alunos com deficiéncia.
Relato de Experiéncia

O estagio em questdo foi realizado em uma Instituicao privada, que aqui serd nomeada
OB, localizada em um bairro da zona sul da cidade de Uberlandia- Minas Gerais. O colégio
atende as demandas do Ensino Infantil, Ensino Fundamental anos iniciais e anos finais e

Ensino Médio.

O estagio teve inicio no 9° periodo, ou seja, apos a conclusdo das disciplinas de

Psicologia da Aprendizagem I e II, Psicologia Escolar I e II, a disciplina Processos
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Educacionais Especiais, pertencente a énfase de Psicologia Escolar e Educacional, assim como
concomitante com as disciplinas de Avaliacdo Psicolégica no Contexto Escolar e Seminérios
em Aprendizagem, Desenvolvimento e Psicologia Escolar, além de prévia participagdo em
projeto de extensdo na area. O colégio conta com uma Psicéloga, graduada na Universidade
Federal de Uberlandia, que realizou a supervisao do trabalho de estigio em questio e orientado

por uma docente do Instituto de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia.

E interessante ressaltar que, para registro das atividades desenvolvidas no estigio,
foram realizadas anotacdes periddicas sobre os principais acontecimentos e intervencodes
importantes para que assim pudesse ter clareza de minhas atuacdes. Vale destacar também que
tudo isso foi possivel, a partir do auxilio e pelas trocas com pedagogos, coordenadores, diretora

e psicologa da instituicao.
Vivéncias e praticas

As praticas deste estagio ocorreram através das experiéncias diversas fornecidas pelo
ambiente escolar, com o acompanhar de turmas junto aos professores, apoio pedagdgico de
uma aluna com Transtorno do Espectro Autista (TEA), acompanhamento pedagégico dentro

de sala a uma aluna com Deficiéncia Intelectual (DI) e diversas demandas espontaneas.

O acompanhamento de turma ocorreu com criancas de entre 5 e 6 anos, ja o apoio
pedagdgico com uma crianga autista do 2° ano do Ensino Fundamental Anos Iniciais, que
chamaremos de H, enquanto o acompanhamento pedagdgico com uma crianga com DI de outra

turma do 2° ano do Ensino Fundamental Anos Iniciais, que aqui chamaremos de AL.

Nos primeiros dias de atividade, deixamos as atencdes voltadas para a adaptagdo, tanto
minha como estagiaria quanto da crianca H que estava em seus primeiros dias naquela escola.
Assim, priorizamos o trabalho de conhecer a escola, criar vinculo com as profissionais e
colegas de sala, e entender as rotinas e o funcionamento daquele ambiente.-Estes primeiros dias
foram, para além de tudo, conturbados, ja que, H demonstrou desregulacdo emocional devido
a fase adaptativa, apresentou crises e vontade de fugir da escola, entdo junto da psiclloga,
professora regente e coordenadora, ajudamos a crianca a se regular a partir de livros/gibis que
despertavam o interesse dela, brincadeiras com massinha que a faziam desviar o foco da

situacdo desconfortavel e mostrando como seria a rotina na escola a cada dia.
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Este processo, foi parte fundamental para a criacdo do vinculo, a avaliagdo e percepcao
do que era atrativo, motivador e estimulante para ela, dos temas de interesse, assim como, do
que ela ndo se interessava ou fazia com que H ndo se sentisse bem ou confortavel. Aqui, é
interessante pensarmos em como esta etapa de observagdao e ambientacio, ndo foram somente
avaliativas, pois, esta vivéncia também proporcionou a intervencdo, ou seja, a partir do
momento que o psicologo ou estudante realiza qualquer atendimento, seja escolar ou clinico,
este ja estd sendo interventivo influenciando no processo de aprendizagem (Facci & Souza,

2014).

Apo6s a fase de adaptacdo ter passado, comecamos a colocar em pratica agdes mais
diretas para favorecer tanto a aprendizagem pedagdgica quanto social dessa crianga, trazendo
consequentemente o seu desenvolvimento. Foram utilizadas as potencialidades dela como

aliadas, assim como temas de interesse para facilitar o processo de aprendizagem baseado na

ZDP.

Foi percebido que H e AL ainda ndo haviam adquirido a abstracdo do pensamento
matemaético, isto é, ainda necessitava da concretude da contemplacdo e representacdo para
conseguir visualizar as atividades propostas dessa area, para entdo, comecar a desenvolver o
pensamento tedrico se apropriando dos conceitos abstratos e, consequentemente, conseguindo
sintetizar os conceitos de maneira concreta (Martins, 2016). Assim, sobretudo durante as
provas, realizei mediacdo fornecendo exemplos concretos para que elas conseguissem
visualizar o conceito matemético, a partir de objetos como lapis, palitos ou botdes, as alunas

conseguiam entender o calculo matematico e o raciocinio 16gico necessario.

De acordo com Vigotski (1988) a partir da Zona de Desenvolvimento Préximo, que é
aquilo que a crianca consegue realizar com o auxilio de um adulto, podemos entender o
processo ja desenvolvido até o presente momento, além dos processos que ainda estdo
ocorrendo, ou seja, suas potencialidades que estdo se desenvolvendo. Portanto, em minhas
experiéncias como estagiaria na escola pude perceber, através de atividades propostas por mim
com o auxilio da professora e psicOloga, durante as supervisdes, os desenvolvimentos

potenciais de cada uma das criangas acompanhadas.

Essas a¢des, a partir do meu trabalho, me permitiram ajudar nos planejamentos das
adaptacOes necessarias para elas, incluindo didatica e alternativas de explicagdes dos

conteudos, atividades, tarefas e provas. Assim, as alunas conseguiram ter o processo de
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escolarizacdo facilitado para adquirir o pensamento tedrico. Para Costa (2006) os recursos
metodologicos precisam se adequar, por meio dos profissionais capacitados, as necessidades

especiais de cada crianca.

Segundo Rose et al. (2016), a aprendizagem cooperativa, com bases teoricas
desenvolvidas por John Dewey e Kurt Lewin, consiste na formagdo de grupos heterogéneos
que criam oportunidade de interacdo entre os pares, desenvolvendo discussdes através da
cooperagdo. Assim, aliando tal intervencdo aos saberes ji citados fornecidos pela Psicologia
Historico-Cultural, nos meus fazeres enquanto estagidria na escola, consegui auxiliar as
professoras a colocar em préatica a formacdo dos grupos durante as aulas, favorecendo o
aprendizado tanto dos alunos com alguma deficiéncia (Transtorno do Espectro Autista e
Deficiéncia Intelectual) quanto dos demais. Desta maneira, os grupos conseguiam ajudar seus
integrantes de maneira mutua, desenvolvendo inclusive capacidades para além do conteido

especifico da aula, como a habilidade de explicar e mediar o conhecimento.

A respeito da inclusdo, Chaves (2018), explicita como é importante abordar tal assunto
nas escolas de maneira cuidadosa porque € na infincia que o sujeito se apropria das acdes dos
adultos e apreende repertdrio para viver e agir perante certas situagdes, entdo, a escola precisa
delimitar seu papel na educagao no que diz respeito as pessoas com defici€ncia e sua inclusio
ndo s6 na escola, mas na sociedade. Assim, como estagiaria, pude contribuir na construcao de
uma visdo positiva sobre as criancas com deficiéncia e o papel que cada crianca pode
desempenhar na inclusdo, através de didlogos que surgiam diante da curiosidade de outros

estudantes das turmas.

O fendmeno da medicalizagdo da educacdo € ponto fundamental para discutirmos a
inclusdo escolar, quando falamos, principalmente, em alunos com alguma deficiéncia, a escola
enquanto instituicdo tende a reduzi-los a aspectos biologicos e médicos, deixando de lado
questdes coletivas, sociais e politicas (Calado, 2014). Assim, agentes educacionais, em grande
parte das vezes querem resolver as questdoes desafiadoras dessas criangas com solugdes
puramente médicas e individualizantes, tal situacdo foi presenciada por mim durante o estagio
na escola, muitas vezes as primeiras sugestdes ou questionamentos eram sobre psicoterapia e
uso de medica¢do ou da normatizacdo da crianca de acordo com as demais. Um desafio que
surge entdo, para o(a) estagiario(a) de psicologia escolar é o rompimento com a légica

medicalizante e a introducao deste novo olhar, inclusivo e critico no contexto da escola.
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Algumas das atividades desenvolvidas com as alunas constituiram, por exemplo, jogos
de palavras opostas ou contrarias, que ajudavam H a expandir seu vocabuldrio e pensar de
maneira mais ampla, brincadeiras ndo estruturadas foram parte importante do meu trabalho
como estagidria, ja que, utilizava dos interesses dela para aprender, entdo, juntas construimos
brincadeiras como de banco, onde ela produzia o dinheiro através de desenhos, faziamos as
contas e tudo que envolvia o contexto da atividade. Brincadeiras corporais de correr, pular ou
arremessar foram bem vindas, em que, aliadas a media¢des lddicas, favoreciam o

desenvolvimento da coordenacio, afetividade, socializacdo e oralizagdo.

Outra pratica que exemplifica € o uso de cartas com nimeros, imagens e letras para que
AL conseguisse aprender a reconhecer estes e conseguir utilizi-los de acordo com cada
proposta, seja para fazer contas ou indicar quantidade, no caso dos nimeros, seja para visualizar
as letras que compoe cada palavra ou para pensar em situagdes ou aplicacdes de cada imagem,
podendo inclusive associd-las com as letras. Além disso, brincadeiras ligadas a
psicomotricidade eram sempre colocadas em pratica, como com massinha representando
objetos propostos, arremesso de bolinhas em algum alvo e atividades do cotidiano que
incentivassem movimentos de coordenacdo motora fina, por exemplo, através de desenhos, uso

de cola e tesoura para recortes.
Consideracoes finais

Este trabalho buscou refletir sobre a atua¢do do psic6logo escolar no contexto da
inclusdo de criangas com deficiéncia, destacando a importancia do estigio profissionalizante
na formacdo desse profissional. A partir de uma revisdo bibliogrifica e de um relato de
experiéncia, foi possivel discutir os desafios e as possibilidades da educac¢do inclusiva bem
como o papel do(a) psicologo(a) escolar na promog¢do de praticas mais equitativas e

acolhedoras.

A andlise das politicas publicas de inclusdo escolar evidenciou avancos significativos,
como a garantia legal de acesso a educacdo regular e a implementacio do Atendimento
Educacional Especializado (AEE). No entanto, ainda persistem barreiras atitudinais,
metodologicas e estruturais que dificultam a plena participacdo de estudantes com deficiéncia.
A Psicologia Historico-Cultural, fundamentada nos estudos de Vigotski, mostrou-se essencial

para compreender o desenvolvimento dessas criangas, destacando a importincia das interacoes
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sociais, da mediagdo pedagdgica e da compensacdo como processos fundamentais para a

aprendizagem.

O relato de experiéncia demonstrou que o estagio em Psicologia Escolar € um espaco
privilegiado para a constru¢do de praticas criticas e inclusivas. Através da mediacdo, da
observacdo participante e da intervencdo planejada, foi possivel contribuir para a
adaptacdo/flexibilizacdo curricular, o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas e a
promocao de um ambiente mais acolhedor. A supervisao, tanto académica quanto profissional,
mostrou-se fundamental para orientar a pratica do(a) estagiario(a), permitindo a articulagao

entre teoria e realidade concreta.

Além disso, percebeu-se que a atuacao desse profissional deve ir a contramao da clinica
individualizada, assumindo um papel politico e transformador dentro das instituicdes de ensino.
Isso inclui a formacdo continuada de educadores para préticas inclusivas, a promocao de
acessibilidade em suas multiplas dimensdes (arquitetonica, comunicacional, metodoldgica,
etc.), assim como o enfrentamento da medicalizacdo, questionando discursos patologizantes e

incentivando uma visio social da deficiéncia.

Este trabalho reforca a necessidade de uma formagao em psicologia que dialogue com
as demandas educacionais contemporaneas, preparando futuros profissionais para atuarem de
maneira critica e comprometida com a inclusdo. O estagio, nesse sentido, ndo é apenas uma
etapa obrigatdria, mas um espaco de constru¢do de conhecimento, resisténcia e transformacao
social. A educacdo inclusiva ainda € um desafio, mas, com praticas bem fundamentadas e uma
atuacdo psicopedagdgica consciente, € possivel avancar rumo a uma escola verdadeiramente

para todos.

Portanto, € de grande valia perceber como a formacao em psicologia, mais precisamente
na area da psicologia escolar e educacional traz grandes responsabilidades com as normas
vigentes e nos convida a repensar na pratica escolar como € feita ainda de maneira tradicional,
clinica e individualista, apresentando um olhar mais critico para dentro das escolas. Assim
como, apds meus estudos e experiéncias na drea, me instigam a pensar como o fazer da
psicologia escolar poderia ser mais delimitado, levando em consideracdo que ainda nos dias de
hoje € uma pratica com muitas dudvidas. Tal acdo, € realizada pelo Conselho Federal de
Psicologia, na qual existem diversas normativas e cadernos que estabelecem os fazeres do

psicOlogo escolar descrevendo as praticas e diferenciando de maneira clara da clinica, ja que,
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no mercado de trabalho e nas instituicdes de ensino em que os profissionais estio inseridos ha

confusido sobre as atribuicOes destes.

Além disso, mostra-se fundamental o olhar da psicologia escolar para contribuir em
praticas que busquem a efetivacdo da inclusdo escolar, levando em consideracdo as
especificidades do ambiente escolar, das criancas com defici€éncia e dos agentes escolares.
Todas essas intervengdes devem acontecer em uma perspectiva critica, porém, como foi
discutido ao longo do trabalho hé certa dificuldade de praticar esta psicologia que € politica, é
histérica e € cultural, uma vez que o contexto que as instituicdes estdo inseridas é da
medicalizacdo, da individualizacdo e da discriminacdo. Dificuldade esta, principalmente, no
que diz respeito a intervir com os outros profissionais da escola sem culpabiliza-los, como nos

mostra Machado (2014).

Por fim, deixo um provérbio africano que muito dialoga com o trabalho, com a teoria

Hist6érico-Cultural e com as minhas vivéncias no contexto escolar:

“E preciso uma aldeia inteira para educar uma crianga”

Autor desconhecido
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