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RESUMO

O programa Minha Casa Minha Vida (PMCMV) promoveu 0 acesso a moradia a
véarias familias no Brasil, porém pesquisas reforcam a baixa qualidade ambiental dos
conjuntos. O estado de vulnerabilidade urbana a qual esses moradores estédo
inseridos ressalta a importancia da resiliéncia no ambiente construido, entendendo
como uma capacidade adaptativa e de transformacéo diante dos impactos sofridos,
reforcando a necessidade de medidas e estratégias para mitigacao de tais impactos.
Diante desse cenario, a pesquisa se estrutura a partir do conceito de resiliéncia no
ambiente construido e a flexibilidade espacial, tendo como estudo de caso duas
unidades de andlise na cidade de Uberlandia, Minas Gerais, Brasil. Apesar de nao
se fazer presente nos projetos do PMCMV, estratégias de flexibilidade s&o
identificadas nas moradias numa tentativa intuitiva de ampliar a adaptabilidade do
lugar e solucionar os problemas vivenciados. O objetivo principal da dissertacao foi
identificar e apresentar estratégias de flexibilidade que aumentasse a resiliéncia nas
habitac6es, tendo como resultado a promocdo de estratégias para os moradores
mitigarem os impactos vivenciados. Dentro dos objetivos da pesquisa e por meio da
Avaliacdo P6s-Ocupacao (APO), com aplicacdo de instrumentos em habitacdes
sociais, foi possivel avaliar os indicadores de flexibilidade como meio de conferir
resiliéncia, identificando os impactos e as capacidades adaptativas que determinam
a resiliéncia. Os resultados apontam que a flexibilidade € um atributo facilitador da
resiliéncia nas habitacdes de interesse social, sendo fundamental para consolidagéao
de seus indicadores: adaptabilidade, ampliabilidade e multifuncionalidade. Por meio
dos resultados adquiridos, a pesquisa disponibilizou estratégias para os moradores,
como forma de prescrever solucdes, utilizando de uma plataforma Web como meio
de comunicacdo. Assim, a pesquisa tratou da Resiliéncia e Flexibilidade em
Habitacdo de Interesse Social, como meio de conferir qualidade ao ambiente
construido, avangcando na area do conhecimento em que se insere quanto (i) ao
instrumento de avaliacdo de impacto, (i) a métrica de avaliacdo da resiliéncia por
meio da flexibilidade, (iii) a plataforma web de disponibilizacédo de estratégias para
os moradores, contribuindo para uma real promocéao de resiliéncia.

Palavras-chaves: Resiliéncia no ambiente construido; flexibilidade espacial;

habitacdo de interesse social; avaliacdo pds-ocupacao; usuario.



ABSTRACT

The Program Minha Casa Minha Vida (PMCMV) has promoted access to housing for
several families in Brazil, but research has shown the low environmental quality of
the complexes. The state of urban vulnerability to which these residents are inserted
highlights the importance of resilience in the built environment, understanding it as an
adaptive and transformational capacity in the face of the impacts suffered, reinforcing
the need for measures and strategies to mitigate such impacts. Given this scenario,
the research is structured based on the concept of resilience in the built environment
and spatial flexibility, having as a case study two units of analysis in the city of
Uberlandia, Minas Gerais, Brazil. Although not present in the PMCMV projects,
flexibility strategies are identified in the homes in an intuitive attempt to expand the
adaptability of the place and to solve the problems experienced. The main objective
of the dissertation was to identify and present flexibility strategies that increase the
resilience in the homes, resulting in the promotion of strategies for residents to
mitigate the impacts experienced. Within the research objectives and through the
Post-Occupancy evaluation (APO), with the application of instruments in social
housing, it was possible to evaluate the flexibility indicators as a means of conferring
resilience, identifying the impacts and adaptive capacities that determine resilience.
The results point out that flexibility is an attribute that facilitates resilience in social
housing, being fundamental for the consolidation of its indicators: adaptability,
expandability and multifunctionality. Through the acquired results, the research
provided strategies for residents, as a way to prescribe solutions, using a Web
platform as a means of communication. Thus, the research dealt with Resilience and
Flexibility in Housing of Social Interest, as a means of providing quality to the built
environment, advancing in the area of knowledge in which it is inserted (i) the impact
assessment instrument, (ii) the metric of assessment of resilience through flexibility,
(i) the web platform for making strategies available to residents, contributing to a

real promotion of resilience.

Keywords: Resilience in the built environment; spatial flexibility; social housing; post

occupation evaluation; user.

Xi



LISTA DE FIGURAS E GRAFICOS

Figura 1. ESCOPO da PESUISA.......ccceeceeriiieieieceeeete sttt ste e te et aestesreesaesreesnensens 33
Figura 2. ProduGa0 PMCMV ...ttt ettt s te e teste et te s esvesreesaesreennansens 36
Figura 3. Funcionamento do Programa MCMV ... 38
Figura 4. Obras das casas do Programa Minha Casa Minha Vida ..........ccccccecevvivveceneeiennnn, 39
Figura 5. Conjunto Cérrego do Oleo na cidade de Uberlandia...........cccoceeveeueeeereererererenenan, 41
Figura 6. Implantagéo dos bairros Pequis e Monte Hebron em Uberlandia. .........c.cccccueun.... 42
Figura 7. Expansao urbana em Uberlandia.............ccoooevieieiiiicceieeeeceeeeeeee e 43
Figura 8. Criticas @0 PMCIMV .......ccoiiiiieeieiesiet ettt s 44
Figura 9. Resiliéncia no ambiente CONSIIUIAO. .........ccceiieieriiieeseeeee e 47
Figura 10. Matriz dos atributos da reSiliENCIA...........ccccveiieieiiiecececeee e 50
Figura 11. 10 principios para projetar habitagdo social resiliente..........c.cocooevereiereieneneennen. 51
Figura 12. Caracteristicas para promover reSili€NCIa .........cccvevereeeeiiseeeceeese e 52
Figura 13. Casa Schrdder e Unidade Habitacional Marselha ...........ccccceoeivninincncnicniccene 54
Figura 14. Flexibilidade no A&mbito temporal ..o 57
Figura 15. Flexibilidade no procedimento de produGa0............cceeveruerieieieinerene e 57
Figura 16. Beneficios da flexibilidade em HIS. ... 59
Figura 17. Barreiras para a implementag&o do conceito de flexibilidade. ...........c.cccceevevenennee. 60
Figura 18. As camadas de Brand e do Adaptable FULUre. .........c.ccoeveiieeecieciecieseceee e, 61
Figura 19. Fungdes e atividades dOMESHICAS.........ccoveirieirieirieirierese e 63
Figura 20. SINteSe CAPITUIO L......cooovieeeiieieeeiece ettt st sa et a et e s reeaesteesaente s 67
Figura 21. Indicadores de flexibilidade — subindicadores de adaptabilidade........................... 73
Figura 22. Indicadores de flexibilidade — subindicadores de ampliabilidade .......................... 75
Figura 23. Indicadores de flexibilidade — subindicadores de multifuncionalidade................... 78
Figura 24. Projeto Quinta Monroy Elemental. ..........ccccovveieiiiieceieceeceeeeeeee e 79
Figura 25. Habitages térreas QUINta MONIOY ........cccceveieieirininesesee e 80
Figura 26. HabitagBes duplex QUINta MONIOY ........cccereieieirerenie e 80
Figura 27. Personalizacéo das fachadas Quinta MONIOY. .........ccceceeveriireerieneeieseseee e 81
Figura 28. HabitaGao SOCIAl IZEGEIM .....c..oiiiiiieeseeeee et 81
Figura 29. Implantagcéo da habitac8o SOCIal 1IZEJEM........cccevvveecereeeeeeeeere e 82
Figura 30. Planta da habitaGao SOCial IZEgEM .........c.ccivieiereceeeeeee e 82
Figura 31. Vistas internas das habitaGdes tErreas ..........cceverererenerereeese e 82
Figura 32. Plantas das novas habitaCOes............cceveeveiieieiicecceceeeee e 83
FIigura 33. All | OWN HOUSE .....c..oieiicieeiestee ettt st sttt te e s ba e s ae e sateeteeteestaesaneenteeaes 83
Figura 34. Vista interna All | OWN HOUSE .......ccuviiieiieeecieee et ete ettt 84
Figura 35. Cozinha All | OWN HOUSE ......ccueeiiiiceeteceeesteeee sttt sttt aesreenaene s 84
Figura 36. Studio All | OWN HOUSE.......cceiivieiececeee ettt st te e te e ste e s te e saeesnee s 85
Figura 37. QUArto All | OWN HOUSE ......ccueiuieieiecteetestetesteetese sttt s e et te e aesreesnenae s 85
Figura 38. Conjunto Habitacional do Jardim Edite............cccoveeeveiieieiiseeeeceeeee e 86
Figura 39. Conjunto Habitacional do Jardim Edite............ccocerieiininieiieeeeeecee e 86
Figura 40. Plantas Jardim EQIte ........cccoviiieceiiecieeceees ettt e ettt aesresnnenne s 87
Figura 41. Plantas duplex Jardim EQIte ..........cceceriririenieereeeee et 88
Figura 42. Vista do apartamento do Jardim Edite...........cccevvvieveiieieniceeeeeeeeseee e 88
Figura 43. AdaptacGes dos moradores no Shopping Park ..........cccccceevieeeviiiieceseseece e, 90
Figura 44. Uso de mobiliarios que facilitam a adaptag@o no Shopping Park...........c.ccceeuen.... 90
Figura 45. Pequenas estratégias N0 Shopping Park ........c.ccccveveieeeeiiceeieseeeese e 91
Figura 46. Estudo de ampliabilidade Quinta MONIOY .........ccccoveevereeieriseeeeeee e 92



Figura 47.
Figura 48.
Figura 49.
Figura 50.
Figura 51.
Figura 52.
Figura 53.
Figura 54.
Figura 55.
Figura 56.
Figura 57.
Figura 58.
Figura 59.
Figura 60.
Figura 61.
Figura 62.
Figura 63.
Figura 64.
Figura 65.
Figura 66.
Figura 67.
Figura 68.
Figura 69.
Figura 70.
Figura 71.
Figura 72.
Figura 73.
Figura 74.
Figura 75.
Figura 76.
Figura 77.
Figura 78.
Figura 79.
Figura 80.
Figura 81.
Figura 82.
Figura 83.
Figura 84.
Figura 85.
Figura 86.
Figura 87.
Figura 88.

Figura 89.
Figura 90.
Figura 91.
Figura 92.
Figura 93.

Antes e depois da ampliagdo do Quinta MONIOY..........ccevveveeiririnenenenereeeeeeeees 92
Planta terreo QUINTA MONIOY ........cciiuieiecieeeeieceeteste ettt be s reeeneae s 93
Planta do duplex QUINtA MONIOY ........cccccieeeiiiieiereceese sttt re e eraeae s 93
CASA NUCIEO ..c.eeeeee ettt ettt se et e s te s s e stessensenaeneeneenens 94
Pavimentos Casa NUCIEO .........cocvivirireeeee et 95
Vista da Casa NUCIEO .........cveieieieireseeee ettt enas 95
Ampliabilidade da Casa NUCIEO ...........ccoeireiriiirieeeeeeee s 95
Vista da habitaGao WIrtON Lira.........cccevieieiieiieiececeesee ettt s 96
Plantas da habitagéo Wirton Lira com suas expans0es..........cc.ceeverereerrereereeennenne 97
Vista frontal da habitacao WiIrton Lira .........ccccveeveveeeeiiceeeeceese e 97
HabItaGa0 PAra tOUOS........cveieiieieieriesieriee ettt 98
Plantas da habitag8o para tOUOS. ........ccevveeeiririrereeeee e 98
Cobertura da habitaG8o Para tOUOS ........cccccveeririrerereree e 99
Ampliacdes realizadas nas casas do Shopping Park...........ccceceevivenenenenecennens 100
Ampliagdes de cozinhas e area de servico no Shopping Park ...........ccocccveenee. 100
Cdmodo de trabalho no Shopping Park..........ccceeeiieeviieeeeeec e 100
SHUAIO Brasilia 27.......cveeeieeeeeeseseseee ettt sttt ne e 101
Plantas modos diurno e noturno Studio Brasilia 27 .........ccccceevvviveneneneneeeee, 101
Vista da mesa e da cama de hospede Studio Brasilia 27...........ccccceeveveveneennenne. 101
Vista do sofé e cama Studio Brasilia 27 ... 102
DOMINO LOML ..ttt st sttt 102
Adaptando a parte inferior do DOMINO LOft........ccccvevieriecierireee e 102
Planta térrea e superior do DOmMINO LOft........ccccceeivivirienieceeeeeceee e 103
MOdUIOS dO DOMINO LOt.....ecueiiiiiiiisieieieeeee e 103
APArTAMENTO GOIMEBZ ......eeiiiiiiiiieeie ettt sttt sbe e st st seeebeesteesbeesanesaeesane 104
Planta Apartamento GOMEZ.........ccoceeiuieieeieieeeecte ettt sae e aa et sre e 104
Vista do quarto apartamento GOMEZ ........c.ccveeevieeeeiecieeeesteceecee et ene e 105
Vista da sala do apartamento GOMEZ..........ccccvevereeieniieeereseese e 105
Detalhe estante do apartamento GOMEZ...........ccceceeeieieeeeiieeeesie et 105
o111 )11 T = LSO 106
Planta Batiplin flat...........ccccoeviiieeieeeeeeereeee et 106
Vista Batiplin flat ..........coooeeieeceeceeeee et 106
Diagrama de uso Batiplin flal...........cceoirieinieeeceeeceee e 107
Espacgos multifuncionais Shopping Park...........cccveriiiiiinieceeceeeeeee e 108
Localizag&@o dos conjuntos habitacionais em Uberlandia.............ccocoovvevieieeennne. 113
Setor Sul de UDEMANGIA .........cooviriiiiieie e 114
Crescimento do bairro Shopping Park ..o 115
Localizacdo do Bairro Shopping Park ..........ccccceviveeeineeereceeeseeese e 116
Vias de acesso ao Bairro Shopping Park ...........ccccevevieenenieceseceeeeeeeeseeeee 117
Casas do Residencial Sucesso Brasil em 2012. ........cccooviieieneneneneeereeeeene 117
Planta das casas do condominio Sucesso Brasil, Bairro Shopping Park............ 118
Planta de cobertura das casas do condominio Sucesso Brasil, Bairro Shopping

.......................................................................................................................................... 119
Setor Oeste de UDErlandia. ..........ccoovevveieieieinieeceseeeeeeeee e 120
EVOIUGA0 dO Bairro MaANSOUL. ......cceceeiiieeieieeeeie sttt st re s sen e 121
Localizag@o do Bairro Mansour em Uberlandia...........ccoovevveeeeeeneneneneneieeeeene 122
Vias de acesso a0 Bairro ManSOUS ..........ccueieiririninenieneseeeeeee st 123
Implantacio do COrrego do OO ..........ccueveeeeeeeeeeeee et 123

Xiii



Figura 94. ReSIAENCIal OlIVaL. ........cceoueieieieiirireseseree et 124

Figura 95. Bloco tipo do Residencial OliVa..........cccocvevieiiieieiiceeieeeeee e 125
Figura 96. Planta tipo de apartamento do Residencial Oliva. .......c..cccccveeveviieeceneeiere e, 125
Figura 97. Areas de circulagio do Residencial OliVa. ...........cc.ccocueurrurevecveeeeeeeieeeiese e 126
Figura 98. ResSIliENCia € IMPACLO........ccecuiieeiieiceceeee ettt sne e 127
Figura 99. Organograma do iMPACTO.......c.ccureriririerieieieteie ettt ettt 128
Figura 100. DefiniGA0 de IMPACTO. .....cc.ecueuieiriirienirierieeee ettt 129
Figura 101. Avaliando impacto pela 6tica da flexibilidade. ........c..ccevvvieceviieeceeeee e, 130
Figura 102. Telas do instrumento de IMPACLO.........cceoueeriririrenereeeeeeeee s 133
Figura 103. Delineamento estatistico do processo de amostragem. ..........ccceeeveveeeerresreenenn. 134
Figura 104. "Avaliando IMPacCLO"”..........cccooeeiiiieieeiee ettt st st s reenn e 135
Figura 105. Ficha da avaliagao de resiliéncia por meio da flexibilidade...........c.cccccceevennenne. 160
Figura 106. Mudanca néo planejada de uma pessoa para a Unidade Habitacional. ........... 163
Figura 107. Dimens0es reduzidas da unidade habitacional..............cccecevririnininenencieenne. 163
Figura 108. Dimens®es reduzidas da Unidade Habitacional.............ccccccecvinininincncncninene. 165
Figura 109. Dificuldade de se adaptar na Unidade Habitacional............cccccccovevenineenieneennene 166
Figura 110. Realizacdo de muitas atividades em um mesmo cOMOdO..........c.ccecevverveveereenne. 167
Figura 111. Baixo padra0 CONSLIULIVO. ........cciiieiiitiieieiecteeie st steete et reste s besteesaebesre e e 168
Figura 112. Auséncia de previsao de cOmMOodo @ MaIS........cccccceevireecieiieceececeee e 169
Figura 113. Reforma sem asSiStENCIa tECNICA ..........ccevvririeiirieiriee e 170
Figura 114. Efeitos Negativos SODIE @ CASA. .......cceeeeviiiveeieciecteeieete ettt 172
Figura 115. Efeitos negativos sobre 0 apartamento. ........ccccceeeevveeerierieceeneneese e seeee e 173
Figura 116. Conceitos de adaptabilidade ...........cccoeeeriiiecenieeieeceeereee e 175
Figura 117. Disposicéo da instalagdo elétrica N0S Projetos. ........cocevevvereeeeeresenesienieseeeenenes 177
Figura 118. Adaptactes feitas peloS MOradores. .........ccceecvvereeniieeeciesieere e 178
Figura 119. Ampliacdo com acesso iINdePeNdente. .........ccccuveverererenerieeeese e 180
Figura 120. Plantas das COabitaGhes. ........ccvcvirirerierieieieeeesie et 181
Figura 121. Cozinha e area de refei¢do integrada na casa ampliada. .........cc.ccccevvevvevenrenenne. 182
Figura 122. Espacos de trabalho dentro dos apartamentos..........ccceeeeeeeerereneneneeneeseeenes 182
Figura 123. Area de SEervico N0S aPartamentos. ...........c.c.vueeveeeeeeueeesesessessesessessessssseesssseseenes 183
Figura 124. Layout NOS @pPartamentOS. .........cceecverieeieriereeiesieeeessesseesesseessessesseessessesssessessesnsenns 184
Figura 125. Layout NOS apartamentOS. .........ccceeceeiieeierieireeiesieeeetesreesesreesessesreesesteessessesseensenns 185
Figura 126. LAYOUL NAS CASAS. ...cccecveevierririeeiisreeiesteeeestesseessestesseessessesssesseassessessesssessessesssessessenns 185
Figura 127. LAYOUL NAS CASAS. ...cocerueeierieriierieeieeterteeteseesteeseestesstensesseeneesseensessesaeensessesseensesseensenns 186
Figura 128. Planta da troCa 0@ USO.........cceeieeiieiiieie ettt seese e sveeteeste e e e s saesnteereeseeneeens 187
Figura 129. Fotos da casa com troca de fUNGEO0. .........cceeceriereeriiseeieseeeee e 188
Figura 130. Personalizag8o das UH. ... 190
Figura 131. Conceitos de ampliabilidade............ccccoeieviiiecinineeceeee e 191
Figura 132. Demolic@o da parede da Sala...........ccceeeevierieecienieceeiiceeeseeeee e 192
Figura 133. Ampliacdes de Areas CODEIMAS. ......ccvvererieieieieesese ettt 195
Figura 134. Ampliactes de Areas CODEIMAS. ........cccevveieieieieeseceee et 195
Figura 135. Ampliacdes de Areas CODEIMAS. ......ccvererieieieiresese et enes 196
Figura 136. Janelas viradas para cOmodos fechados. .........cccccevvveevierieceneneee e 196
Figura 137. COMOdOS SEM aCabamENtO. .......cccccveiiieieieceeiese ettt e 197
Figura 138. COMOJOS para COMEICIO € SEIVIGO. .......ceruruirueuirieiirieierieiesiesesieesiese e eie e 198
Figura 139. Conceitos de multifuncionalidade. ...........cccveveveieecicececeee e 199
Figura 140. USOS NOS QPArtAMENTOS. .....cceeriieeieieieeieieseeesiestesntesie e eee e eseeseesneesesseensessesneensenns 201
Figura 141. USOS NOS QPArtAMENTOS. .....cceeriieeieieieeeieieseeesiesteetestesreeeesseeseessesneesesseeneensesneensenns 202

Xiv



Figura 142.
Figura 143.
Figura 144.
Figura 145.
Figura 146.
Figura 147.
Figura 148.
Figura 149.
Figura 150.
Figura 151.
Figura 152.
Figura 153.
Figura 154.
Figura 155.
Figura 156.
Figura 157.
Figura 158.
Figura 159.
Figura 160.
Figura 161.
Figura 162.
Figura 163.
Figura 164.
Figura 165.
Figura 166.
Figura 167.
Figura 168.
Figura 169.
Figura 170.
Figura 171.
Figura 172.
Figura 173.
Figura 174.
Figura 175.
Figura 176.

LY 0 R g = LT 7= 1Y = T 203
USOS NAS CASAS. «uuuuuuuiiiiiiiii s sssssssssssasasssssssssssnsnssssssnnnn 204

Auséncia de bancadas em COZINNAS.........cccocviririnenenee s 205
Armazenamento de itens de lIMPEeZa. .......ccccceveverererienieieeeeeee e 206
Banheiros N0S apartamentos. ........cccceevereieeceseeeee ettt s re e 206
MOVEIS VEISALEIS. .....cveeeieieeeietieiestesiesie ettt sttt e e e sessestesbeste s e e eseeneenees 207
MOVEIS EXPANSIVEIS. .....eviuiiiniriiieteiee ettt sttt sttt sbe e 210
Casa ReSIENTE: O QUE €72ttt 214
Casa Resiliente: N0SS0 trabalno. ........cooeeiiiecee e 215
Casa Resiliente: OrientandO..........cceveiririninererieee e 215
Casa Resiliente: matriz de avaliaG8o. ..........cceceverierenienieieeeeeese e 216
Casa Resiliente: FIeXibilidade. ........ccoveieririeerieeee e 217
Modelo ficha das eStrategias.........ccecieeeiiiiccesecee e 218
Exemplo do uso de eletrodutos. ........c.coeerirerenienienieieeeeee e 219
1= 1 0] ] ¢ VU 219
Modulagéo para um cOmMOdO MUILIUSO .......ceeeririerierieieieieeeese e 220
Modulagéo para um quarto mais cOmodo MUILIUSO ........ccceecverervecereeierr e 221
Modulagéo para dois quartos mais cOmodo MUILIUSO .........cccceceverererierieeeeenenn 221
Opcéo de jardim de inverno para ampliaGao .........ccecvevveerererereniseneeeeeeeeens 222
Jardim A INVEIMO.....ccueeieeceeeeee ettt aestesnaense s 223
Sistema construtivo pilar, Viga € 1aj€ .......ccecveveiieeeceeeeceeee e 224
Mesa escamoteavel com requadro de armazenamento..........ccoceeeeverveeereeneennn. 225
MESE MOVE ...ttt sttt b et st e b e 226
[ LSIST W [ oo = TSSO 226
Mesa mAvel €M CIMa A& CAMA ..ottt 227
MESA AE SOTA...cuiiiieieieee ettt 227
Rack COM MESA PIVOLANTE........c..ooieiiiecieeeeeece ettt st s 228
DIVISOIa 0€ QUAIO .....cuveveeeietieiictectesteteteee ettt sttt sa et et st esbe s saeseeneene e 229
Tabua de passar €SCAMOLEAVEL..........c.ccviveeieiiciceceetee e 230
RV Tee U T V< =T ] (o TR 230
VAT TEIFALIL ...ttt 231
ATMANIO MOVEL ...ttt st b et eneens 232
AMMATIO @DEITO ...ttt ettt s 232
BANCO SAPALEITO......coiiieieieieeeiee ettt ettt ettt ettt e st eneete e e e 233
BanCO armMazenadOr............ccuvieiririeieieeeieeee ettt ene e 233

XV



LISTA DE QUADROS

Quadro 1. Sintese das estratégias de flexibilidade...........cccooveveriieeciiececeeee e 109
Quadro 2. Sintese das estratégias de flexibilidade...........ccooieverieieciiececceee e 110
Quadro 3. Avaliag8o de IMPACTO. ........ccuriririerierieiee ettt 131
Quadro 4. REQUA A€ AVAIAGAD. ......ccecceeriieeeeiecteeeste ettt re et s re et e s beeaestesrnenne s 136
Quadro 5. Régua de Avaliagdo: Adaptabilidade............c.coeoiriirinninineeeeeeeeeeee 138
Quadro 6. Régua de Avaliagdo: Ampliabilidade ............cccoeiieirinninee e 147
Quadro 7. Régua de Avaliacdo: Multifuncionalidade............ccecveveveveceieeeericeeeseee e 153
Quadro 8. AvaliandO CONVEISAD. ......cccueruieirierieeierieeeeie st ete st e e ste st esaesteestensesseessesseenaessesnsensens 176
Quadro 9. Avaliando POIIVAIENCIAL .......couveeueeeeieiecteeee ettt ettt eeve e eveeeve et eaeas 178
Quadro 10. Avaliando Evolug&o e Neutralidade............cccoceeiverenenienieieeenesese e 188
Quadro 11. Avaliando PersonaliZagao. .........ccccoevuerieieirininisiesiesieeeee et 189
Quadro 12. Avaliando Adaptabilidade. ...........cceecveiireeciceeeceee e e 191
Quadro 13. Avaliando ElastiCidade. ...........cevvrieierireeieeeereee et 192
Quadro 14. Avaliando EXPAnSE0. .......ccceceeiririniinierieieieeeieeie ettt 193
Quadro 15. Avaliando AMpPabilidade ............cceeeeiiiieciceeceeee e e 198
Quadro 16. Avaliando Sobreposigao de atividades. ..........cocverererienieirenenseseeeeeeeeee 199
Quadro 17. Avaliando Versatilidade. ...........ooeeeeeeeieereeeeeeeeeee ettt e eeve e eneas 206
Quadro 18. Avaliando MOBIAAAE. ........c..ooeeeeieeececeeceeeeeee ettt eaeas 208
Quadro 19. Avaliando Ajustabilidade. ... 209
Quadro 20. Avaliando Multifuncionalidade. ..........c..coeeeeeeeiieiieieeeceeeeecee e 210
Quadro 21. Avaliando FIEXIDIAAAE .........cceeviieiieeeeeeeecece et e 211

XVi



Adaptabilidade

Ambiente Construido

Ampliabilidade

Artefato

Atributos
facilitadores de

Resiliéncia

Capacidade
Adaptativa

Flexibilidade

Habitacdo de

interesse social

Impactos

GLOSSARIO

Refere-se a capacidade de conferir varios usos e a

alteracéo de funcéo no ambiente.

Constitui todas as construgbes artificiais e de
infraestrutura que constituem o capital fisico, natural,

econdmico, social e cultural realizados pelo homem.

Refere-se a capacidade de ampliar a area habitavel da
residéncia, permitindo corresponder as necessidades

de adaptacao do usuario.

Solucdo para uma determinada classe de problemas,
pode ser entendido como o produto construido na

dissertagao.

Caracteristicas de um sistema que facilita ou que
confere qualidade a algo. S&o os objetivos, ou seja,
qualidades que o ambiente construido deve buscar a

fim de alcancgar a resiliéncia.

A habilidade ou capacidade de um sistema de

modificar ou alterar suas caracteristicas ou
comportamento para lidar melhor com tensdes reais

ou previstas.

Capacidade da unidade habitacional de se transformar
e adaptar conforme a necessidade do usuario

(SCHNEIDER e TILL, 2005).

E a habitacdo induzida pelo poder publico que busca

atender a populagcéo mais pobre (LOGSDON, 2019).

Impactos, choques e tensdes identificados no sistema.
E o conjunto de causas variadas, que ocasionam

ameacas pontuais e/ou cronicas e efeitos nos
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usuérios, familias e moradia. Impactos podem gerar

vulnerabilidades e capacidades adaptativas.

Sédo os fatores identificados como importantes para
Indicador permitir que o ambiente construido se recupere dos
impactos sofridos.
. _ _ Refere-se a capacidade de corresponder a varios usos
Multifuncionalidade S
no mesmo espaco da residéncia.
Séo recomendagbes aos moradores, como forma de
Orientacdo ao conscientizd-los  sobre  suas  habilidades e
usuario capacidades, do que pode ser alcancado
individualmente e em comunidade.
. Capacidade do ambiente construido de absorver e se
Resiliéncia no _ ) _
transformar diante dos diferentes impactos e

Ambiente Construido
demandas com o tempo.

. Pessoa que serve para utilizar ou que vivencia o
Usuario
espaco. Morador.
Refere-se a sensibilidade do sistema diante de
ameacas especificas, combinadas com a capacidade
. adaptativa da populagédo, das instituicdes expostas e
Vulnerabilidades ) ] ) o
do ambiente construido, ou seja, suas condi¢cdes de
utilizar os recursos disponiveis para reagir aos

eventos.
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INTRODUCAO

Em um cenério marcado pela tentativa de suprir o déficit habitacional no Brasil
e como resposta a crise econémica mundial, o Governo Federal langou o Programa
Minha Casa Minha Vida (PMCMV), no qual mais de 5,3 milhdes de unidades
habitacionais de interesse social foram contratadas desde 2009 até junho de 2018,
sendo entregues aproximadamente 4,0 milhdes de unidades habitacionais, com um
investimento total de aproximadamente R$ 463 bilhdes (FRANCA e PAIVA, 2018).
Dessa forma, o PMCMV constituiu o maior investimento em habitacdo de Interesse
Social no Brasil em curto espaco de tempo (BIDERMAN et al., 2019).

Diversas pesquisas da area de arquitetura e urbanismo apontam as
probleméticas advindas da politica habitacional do PMCMV, tendo como as
principais: (i) a localizacdo dos terrenos em relagcdo aos centros e subcentros
urbanos, reforcando o espalhamento e a periferizacdo da cidade; (i) a falta de
diversidade de uso na regido escolhida; (ii) a baixa oferta de emprego nessas
localidades, aumentando o deslocamento diario dos moradores; (iv) a falta de
infraestrutura urbana como transporte, escola, unidades de saude, areas de lazer,
entre outros; (v) baixa qualidade das constru¢cdes do conjuntos habitacionais; (vi)
baixa qualidade projetual quanto a questdes de conforto ambiental, eficiéncia
energética, flexibilidade, acessibilidade e atendimento as necessidades dos usuarios
(BENETTI; PECLY e ANDREOLI, 2017; CARDOSO; ARAGAO e ARAUJO, 2011;
VILLA; SARAMAGO e GARCIA, 2015; VILLA et al., 2017).

As problematicas apontadas em trés ambitos de analise, na cidade, no
entorno e na unidade habitacional, evidenciam uma baixa qualidade arquitetbnica e
urbana, reforcando a vulnerabilidade social, fisica e ambiental a qual esses
empreendimentos estdo submetidos. Diante dessas questdes, a pesquisa analisou
as problematicas advindas da baixa qualidade projetual e construtiva dos
empreendimentos, relativos a flexibilidade e resiliéncia dos empreendimentos do
PMCMV.

Pesquisas relatam que parte do problema das unidades habitacionais sociais
no Brasil, ndo s6 do PMCMV, estdo relacionadas com a reducdo dimensional dos
espacos, juntamente com a manutencdo de modelos tripartidos de morar. Além

disso, tem-se o emprego de um padréo construtivo (alvenaria portante) rigido, um
24



desenho espacial limitador quanto a adaptabilidade e a ampliacdo e/ou reducédo da
unidade habitacional, com projetos onde aspectos minimos de habitabilidade,
funcionalidade e privacidade ndo séo atendidos (AMORIM et al., 2015; LAY e REIS,
2002; VILLA et al., 2013; VILLA; SARAMAGO e GARCIA, 2015).

As problematicas projetuais e construtivas, juntamente com problemas
urbanos, reforcam um carater vulneravel dos empreendimentos, gerando uma baixa
capacidade de resposta aos impactos e demandas que sofrem ao longo dos anos,
aumentando, portanto, sua vulnerabilidade social, fisica e ambiental (VILLA et al.,
2017).

Diante desse cenario de desafios e limites da habitacdo social, é fundamental
a resiliéncia do ambiente construido, entendendo essa resiliéncia como a
capacidade de se adaptar e se transformar aos diversos impactos ao longo do
tempo (GARCIA e VALE, 2017; HASSLER e KOHLER, 2014; PICKETT et al., 2014).
A resiliéncia esta intimamente ligada aos conceitos de sustentabilidade e capacidade
adaptativa, o que a torna fundamental para melhorar a qualidade de conjuntos
habitacionais e reduzir a vulnerabilidade.

A resiliéncia, no cenario global, é tratada pelas grandes agendas, como a
Nova Agenda Urbana - Habitat Il (NOVA AGENDA URBANA, 2017) e objetivos de
desenvolvimento sustentavel na ONU - AGENDA 2030 (ONU, 2015), entendendo
que a resiliéncia é uma forca capaz de combater a vulnerabilidade causada tanto por
guestdes sociais, como a desigualdade, quanto ambientais, como as alteracdes
climaticas e urbanas e a auséncia de infraestrutura adequada. A Nova Agenda
Urbana tem como meta diminuir a desigualdade, a vulnerabilidade e promover o
desenvolvimento sustentavel, a resiliéncia e a capacidade de respostas, ndo soO
relacionado a questdes climaticas, mas também urbanas.

Nesse sentido, a flexibilidade constitui um dos atributos facilitadores para
conferir resiliéncia, pois é um fator que promove superacdo de questdes
socioecon6micas, ambientais e fisicas que uma moradia necessita ao longo do
tempo. Entende-se que flexibilidade é a capacidade do ambiente construido de se
adaptar as necessidades de mudancas dos usuéarios (SCHNEIDER e TILL, 2005).
Além de ser um atributo de qualidade espacial, a flexibilidade pode ser uma resposta

para a ampliacdo da vida atil do edificio, nos atendimentos as mudancas do nudcleo e
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da dindmica familiar, assim como na saude econémica e ambiental do edificio
(LOGSDON, 2017).

Também, a partir da andlise dos conceitos estudados, € possivel tecer alguns
guestionamentos: A flexibilidade da HIS contribui para a ampliacdo de sua
resiliéncia? Estratégias de flexibilidade orientadas aos usuarios poderiam promover
tal resiliéncia?

A flexibilidade € colocada pela producgdo cientifica como uma forma de
solucionar os problemas da HIS, porém, ndo tem sido incorporada pelos projetos ao
longo dos anos. Apesar de ndo se fazer presente nos projetos do PMCMV,
estratégias de flexibilidade s&o frequentemente percebidas nas moradias sociais.
Geralmente, sdo estratégias realizadas pelos proprios moradores, com o intuito de
ampliar a adaptabilidade do ambiente construido, mesmo que sem orientacdes
técnicas adequadas (assisténcia técnica). Tais estratégias sdo frequentemente
relacionadas a solucdo de mobiliarios e a sobreposicdo de atividades nos espacos,
permitindo que o0 espagco acomode mais de uma funcdo. Solucbes como a
autoconstrucdo de ampliagbes em CHIS horizontais, de casas geminadas ou
isoladas, sdo também encontradas como forma de melhorar os cémodos da
moradia, contemplar o programa de necessidades dos usuarios e resolver parte dos
impactos vivenciados.

Essa pesquisa avanca na area do conhecimento em que se insere, na medida
em gue apresenta estratégias de flexibilidade voltada ao usuério de HIS, fornecendo
/ promovendo insumos para que 0Ss proprios moradores possam solucionar
problemas vivenciados cotidianamente na residéncia. Tais encaminhamentos se
baseiam principalmente na constatacdo de quatro dados centrais: (i) a grande
maioria das pesquisas realizadas na éarea de HIS sdo de natureza
predominantemente descritiva e, apesar de seu numero, relevancia e
expressividade, tém contribuido pouco para uma mudanca da qualidade dos projetos
de tais empreendimentos, notadamente do PMCMV; (ii) os nimeros de unidades
habitacionais produzidas pelo PMCMV até o momento sdo expressivos, alcancando,
atualmente, a marca de aproximadamente 5,3 milhdes, universo este que precisa
ser enfrentado e qualificado; (iii) atualmente, o nimero de aparelhos celulares é
maior que o numero de habitantes no Brasil, significando que a grande maioria da

populacdo tem acesso a internet e, portanto, podem se beneficiar de conteudos
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orientados nesse ambiente; (iv) ha uma grande caréncia de dados, estratégias e
informacbes que possam assistir techicamente 0s usuarios nas intervencdes
realizadas nas moradias (KOWALTOWSKI et al., 2018).

O objetivo principal dessa pesquisa € identificar estratégias capazes de
proporcionar flexibilidade e facilitar a resiliéncia no ambiente construido em HIS,
disponibilizando informac¢des aos moradores de forma pratica e simples, por meio de
ferramentas computacionais (ambiente web e/ou aplicativos). Tais orientacdes
podem promover uma melhoria na qualidade de vida dos moradores, reduzindo o
impacto e consequentemente aumentando a resiliéncia dessas edificacdes.

Como meio de chegar ao objetivo principal da pesquisa, foram estudados os
principais impactos, vulnerabilidades e capacidades adaptativas, sob a o6tica do
morador, por meio da avaliacdo pos-ocupacdo (APO) de estudo de caso em
Uberlandia. Os resultados levantados pela APO e andlise de projeto contribuiram
para fornecer insumos e solucdes para os problemas vivenciados pelos moradores,
de forma que a orientagdo possa servir para diversos CHIS em diferentes
localidades.

A presente pesquisa de mestrado se insere em um projeto de pesquisa
financiado pelo CNPq, intitulado de “[BER_HOME] RESILIENCIA NO AMBIENTE
CONSTRUIDO EM HABITACAO SOCIAL: métodos de avaliacdo tecnologicamente
avancados"!, desenvolvida no [MORA] pesquisa em habitacdo? da Universidade
Federal de Uberlandia — Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Design
(FAUeD/UFU). E importante ressaltar que a fase de finalizagcdo da pesquisa ocorreu
durante a pandemia do Covid-19, no qual, o0 mundo sofria com a disseminacédo do
virus e a necessidade de isolamento social e afastamento social, impactando
principalmente na aplicagdo da APO no estudo de caso. Essa dissertagdo de
mestrado esta configurada em quatro capitulos.

O capitulo um traca um panorama da producdo de habitagBes de interesse
social no Brasil, como funciona o Programa Minha Casa Minha Vida e as suas

problematica relativas a baixa qualidade dos empreendimentos. A partir desses

1 [BER_ HOME] BUILT ENVIRONMENT RESILIENCE IN SOCIAL HOUSING: technologically advanced assessment
methods
2 [MORA] pesquisa em habitacdo_ espaco fisico e virtual de diversas discussdes sobre o habitar, formado em
junho de 2009 pela prof.2 Dr2 Simone Villa, da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Design (FAUeD) da
Universidade Federal de Uberlandia e tem em sua composicdo alunos e professores de graduacdo e pods-
graduacdo dos cursos de Arquitetura e Urbanismo, Design, Geografia e Ciéncia da Computacdo.
<https://morahabitacao.com/>
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aspectos, sdo abordados os impactos vivenciados pelos moradores que aumentam
o quadro de vulnerabilidade e, consequentemente, levam a uma baixa capacidade
de respostas aos problemas das moradias. E apresentado o percurso do estudo de
resiliéncia, qual a definicho adotada e a sua importancia para a habitacdo de
interesse social. Diante disso, € discutida a importancia da flexibilidade como
atributo da resiliéncia, entendendo sua importancia para o projeto arquitetbnico e
para a HIS e abordando o conceito de flexibilidade e a importancia dela para
satisfazer as necessidades dos usuarios-moradores. A importancia e relevancia da
pesquisa se encontra no projeto orientado ao usuario, em trazer real mudanca para
0s moradores, evidenciando a importancia do usuario-morador na pesquisa.

No capitulo dois, sé@o definidos os indicadores de flexibilidade, sendo estes a
capacidade do sistema, referente a flexibilidade, de medir a resiliéncia no ambiente
construido. Também estdo relacionadas as estratégias que os moradores podem
realizar, atualmente, dentro das suas moradias. Também sdo estudados os
indicadores em analise de projetos arquitetbnicos, que demonstram boas préaticas
adotadas por profissionais de arquitetura, as quais poderiam ser boa préatica na
habitacao de interesse social. Entendendo essas estratégias de projeto adotadas, é
possivel propor solucdes para o usuario, como meio de aumentar a resiliéncia da
habitacao.

O terceiro capitulo discorre sobre a constru¢do dos instrumentos concebidos
na pesquisa e da avaliacdo poés-ocupacdo no estudo de caso na cidade de
Uberlandia. O conjunto de instrumentos consistem no primeiro artefato produzido na
pesquisa. Foram analisados dois empreendimentos do MCMV faixa 1, sendo um
modelo horizontal de casas geminadas e outro vertical, multifamiliar. Foram
propostos dois instrumentos de analise, sendo o primeiro a avaliagdo dos impactos
na habitacdo, entendendo quais sdo os impactos vivenciados pelos moradores, 0
gue ocasiona na moradia e o que 0s usuarios sentem. O segundo instrumento € a
avaliagcéo dos indicadores de flexibilidade como régua da resiliéncia, entendendo as
capacidades adaptativas dos moradores e medindo o grau de resiliéncia nos
empreendimentos.

O quarto capitulo consiste nos resultados obtidos na aplicacdo dos
instrumentos e no segundo artefato produzido na pesquisa, 0 ambiente web. Com os

resultados obtidos da aplicacdo dos instrumentos foi possivel construir solucbes
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praticas para os moradores. O ambiente web produzido contém as prescricdes para
os moradores, como forma de aumentar a resiliéncia e a flexibilidade nas
habitacdes. Consistindo portanto, nos resultados obtidos pela pesquisa e as

solugdes praticas possiveis de serem adotadas pelos moradores.
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OBJETIVOS

Objetivo Principal

Identificar estratégias para proporcionar flexibilidade, orientadas aos
moradores, como facilitadoras da Resiliéncia em Habitacdo de Interesse

Social por meio de aplicativo e/ou paginas WEB.

Objetivos Secundarios

Investigar, avaliar e analisar o atributo da flexibilidade no contexto da
habitacdo social, como meio de conferir resiliéncia ao ambiente construido,
compreendendo sua relacao;

Desenvolver instrumentos de avaliagdo poés-ocupacdo por meio de
ferramentas computacionais, que preconiza o uso de aplicativo e/ou pagina
WEB, a ser aplicado em duas unidades de andlise na cidade de Uberlandia;
Identificar os principais impactos e os indicadores projetuais relativos ao
atributo da flexibilidade que conferem resiliéncia ao ambiente construido
avaliado;

Através do ambiente WEB, fornecer os resultados da pesquisa, como
informacdes, recomendacdes e estratégias projetuais relativos a flexibilidade
e resiliéncia para os envolvidos na producéao de HIS e principalmente para os

moradores.
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METODOLOGIA

O delineamento metodologico da pesquisa de mestrado se deu por meio de
multiplos métodos, sendo o escopo desenvolvido através do Design Science
Research (DSR), a utilizacdo do Estudo de Caso como método exploratério para
auxiliar na produgédo do artefato, e a utilizagdo de conjuntos de procedimentos
metodoldgicos para a avaliagdo pés-ocupacao do estudo de caso.

A metodologia do Design Science Research (DSR) € utilizada para
fundamentar e operacionalizar as pesquisas cujo objetivo seja um artefato ou uma
prescricdo. O DSR tem o principio de estudar, objetivar e pesquisar 0 projeto por
meio da concepcdo de artefatos, nos quais sao desenvolvidas solu¢cdes para 0s
sistemas existentes. O conhecimento desenvolvido € prescritivo, onde a pesquisa €
orientada para a solucdo de problemas. O DSR parte do principio de entender os
problemas e, a partir disso, construir e avaliar o artefato, buscando alterar a situacao
para melhor. Pode ter uma abordagem qualitativa e quantitativa, e busca diminuir o
distanciamento entre teoria e pratica (DRESCH, LACERDA e ANTUNES-JUNIOR,
2015).

Ja o0 método do Estudo de Caso é utilizado principalmente quando o foco da
pesquisa se encontra em fendbmenos contemporaneos inseridos em um contexto
real, sendo importante investigar sobre as caracteristicas holisticas e significativas
sobre o objeto real. O estudo de caso pode ser dividido em trés fases centrais: (i)
definicdo e planejamento; (ii) preparacdo, coleta e analise; (iii) analise e conclusao.
A primeira parte do principio de desenvolver a teoria, selecionar os casos a serem
analisado e projetar o protocolo de coleta de dados. A segunda parte é conduzir a
coleta no estudo de caso e escrever o relatério de andlise. A terceira parte consiste
nas conclusdes alcancadas e nos impactos dessas informacgdes para a teoria (YIN,
2005). O estudo de caso € uma investigacdo empirica que auxilia na compreensao
das problematicas da pesquisa com uma abordagem qualitativa.

Utilizando o DSR como escopo da pesquisa, a primeira etapa consiste em
uma revisdo bibliogréfica dos conceitos utilizados de resiliéncia, flexibilidade,
habitacdo de interesse social e projeto orientado ao usuario. A partir dos conceitos

definidos e da base teorica, foi utilizada a analise de projetos existentes como forma
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de exemplificar boas praticas de projetos flexiveis em comparacdo com a avaliacédo
de pos-ocupacdo dos estudos de caso. A andlise de projeto visa selecionar os
projetos premiados, reconhecidos tanto nacionalmente e internacionalmente, como
forma de identificar os atributos da flexibilidade e resiliéncia no ambiente construido.
A partir das andlises serdo identificadas a estratégias e os indicadores de
flexibilidade estabelecidos pela pesquisa.

O estudo de caso analisado pela pesquisa € o PMCMV, tendo duas unidades
de analise na cidade de Uberlandia, sendo dois conjuntos de habitagbes. Sera
empregada como ferramenta de analise a Avaliacdo P6s-Ocupacado, que pode ser
definida como conjunto de métodos e técnicas para a avaliacdo de desempenho de
um determinado ambiente construido, aferindo o atendimento as necessidades dos
usuarios no decorrer do uso. E uma ferramenta que leva em conta, ndo somente o
olhar do especialista, como também do usuario, possibilitando diagnosticos sobre os
aspectos positivos e negativos, os quais fundamentam as recomendacfes e as
intervengbes necessarias (VILLA e ORNSTEIN, 2013; VILLA; SARAMAGO e
GARCIA, 2015; ONO et al., 2018). Os instrumentos aplicados com os moradores
foram a avaliacdo de impacto e a régua de resiliéncia. Tais instrumentos objetivam
identificar os principais problemas na HIS relativos a resiliéncia no ambiente
construido e a flexibilidade espacial, apresentando os impactos percebidos ao longo
do tempo de uso. Também foram avaliadas as estratégias de flexibilidade realizadas
pelos proprios moradores, entendendo o papel da flexibilidade espacial como
atributo da resiliéncia local.

As unidades de analise estudadas foram: (i) um empreendimento horizontal
do Programa Minha Casa Minha Vida, caracterizado por casas geminadas,
denominado Residencial Sucesso Brasil — Bairro Shopping Park; (i) conjunto
habitacional vertical do PMCMV denominado de Conjunto Coérrego do Oleo,

Residencial Oliva — Bairro Mansour.
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Figura 1. Escopo da Pesquisa

CAP.1 CAP.2 CAP.3 CAP.4

Identificacdo do problema: Habitagdes do PMCMV entregues com baixa qualidade
ambiental, cujo projeto nao visa a capacidade da flexibilidade. Como forma de solucion-
ar os impactos vivenciados, os moradores realizam adaptagoes e ampliagdes sem
assisténcia técnica que em mu1tos casos sao inadequadas e que acentuam os impac-
tos sofridos.

Conscientizagdao do tema: Importancia da resiliéncia no ambiente construido com
enfoque no atributo da flexibilidade espacial no contexto da habitagcdo de interesse
social. E aimportancia de orientar o usuario para solucionar os problemas vivenciados
garantindo uma moradia de boa qualidade e mais resiliente.

Revisdo Bibliografica: (i) Qualidade da habitagdo de Interesse Social no Brasil; (ii)
Levantamento quanto a Resiliéncia no Ambiente Construido; (iii) A flexibilidade espa-
cial dentro das habitagdes sociais; (iv) Pesquisa orientada ao usuario;

Identificacdo do Artefato: O Artefato sera o ambiente web, que constitui o conjunto de
métodos (de avaliagao nos conjuntos de HIS e a dlsponlblllzagao dos resultados visan-
do o usuario e os profissionais técnicos.

Desenvolvimento do artefato: (i) Levantamento das informagdes obtidas nas demais
pesquisas; (i) Levantamento de indicadores quanto a flexibilidade espacial; (jii) Analise
de projetos; (iv) APO em dois estudos de caso em Uberlandia; (v) Identificagcdo de
impactos nos estudos de caso; (vi) Avaliagdo dos indicadores nos estudos de caso;

Estudo de Caso: (i) Selecao do estudo de caso; (||) Apresentagdo do estudo de caso;
(iii) Construgao dos instrumentos de Avaliagdo Pos Ocupacao; (iv) Aplicagéo de
questionario quanto a impactos; (v) Aplicacao da régua de resiliéncia;

N Artefato (i) Resultado da aplicagdo dos instrumentos; (i) Prescrigcao para o
usuario-morador; (jii) Desenvolwmento do ambiente Web para comunicar os resulta-
dos e as prescri¢des aos usuarios-moradores;

Fonte: Fonte: Elaboragéo prépria, 2020.
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CAPITULO 1

A RESILIENCIA NO AMBIENTE CONSTRUIDO E
A FLEXIBILIDADE ESPACIAL:
uma relacao possivel e necessaria em HIS

O capitulo traca um panorama da politica de producdo de Habitacdes de
Interesse Social no Brasil ao longo dos anos, explicando como funciona o Programa
Minha Casa Minha Vida — faixa 1, e as suas problemética relativas a producédo do
espaco urbano e a baixa qualidade arquitetbnica dos empreendimentos.

A baixa qualidade urbana e arquitetdnica leva a uma maior vulnerabilidade
ambiental dos empreendimentos, reforcando a vulnerabilidade social de seus
moradores. Diante desse cenario vulneravel, os moradores e a unidade residencial
sofrem impactos constantes. Diante disso, os moradores tém que resistir a esses
impactos, absorver e posteriormente se transformar, definindo esse processo de
resiliéncia. O carater vulneravel das habitacdes sociais faz com que a resiliéncia nos
empreendimentos seja baixa. Nesse capitulo, é tracada a definicdo de resiliéncia e
sua importancia para a habitacéo social.

Como facilitador da resiliéncia, um dos estudados € a flexibilidade, sendo
apresentada na pesquisa sua importancia para o projeto arquitetbnico e para a HIS,
juntamente com suas defini¢cdes, abordando o conceito de flexibilidade na pesquisa
e a importancia desta para satisfazer as necessidades dos usuarios-moradores para
adaptar seus espacos. O usuario-morador é parte principal da pesquisa, entendendo
gue as moradias ja foram entregues e ocupadas com seu carater vulneravel e seus
diversos impactos vivenciados diariamente pelo morador, sendo necessario orientar
a pesquisa para o usuario-morador, e entendendo quem é ele e 0 que € uma

orientacao para o usuario.

1.1 Qualidade da Habitac&do de Interesse Social no Brasil
A habitacdo refere-se ao espaco fisico da unidade habitacional; j& a moradia
refere-se a aspectos funcionais e simbdlicos, integrados ao espaco urbano. A
habitacdo de Interesse Social € aquela financiada pelo poder publico que visa

atender as familias com poder aquisitivo menor que cinco salarios minimos. A
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producdo da HIS pode ser realizada por empresas, entidades, associacdes e outros
(LOGSDON, 2019).

O cenario brasileiro se configura com uma estimativa de déficit habitacional
de 6,355 milhdes de unidades (FUNDACAO JOAO PINHEIRO, 2018). A questdo
habitacional no Brasil esta relacionada a crescente urbanizacdo das cidades, em
gue a migracdo campo-cidade foi maior do que a oferta de moradia, configurando
um problema histérico. Com o aumento do nimero de habitantes vivendo na cidade,
aumentou a demanda por habitacdo em espacgos urbanos, 0s quais comecaram a
sofrer transformacdes.

As politicas habitacionais advém do periodo de 1930, com o presidente
Getulio Vargas, que criou condicbes para que os Institutos de Aposentadorias e
Pensbes (IAPs) atuassem na producdo de moradias, mas como proposta
descentralizada. Em 1964, o governo federal buscou centralizar a acdo do estado,
criando o Banco Nacional da Habitacdo (BNH) e o Sistema Financeiro de Habitac&o
(SFH). Anteriormente, a habitacdo era realizada por construtoras privadas, mas com
o BNH, que era um sistema de crédito habitacional, eram promovidas e construidas
pelas Companhias de Habitacdo Popular (COHABS) nos seus estados e municipios,
conforme diretrizes do BNH. Depois, surgiram alguns programas descentralizados,
mas também sem grande expressividade. Em 1995, Fernando Henrique Cardoso
criou o Programa Carta de Crédito, que utilizava os recursos do Fundo de Garantia
por Tempo de Servigo (FGTS) e da caderneta de poupanca para conceder cartas de
crédito a pessoas com renda de até 12 salarios minimos. A proposta, implementada
em 1999, foi o Programa de Arrendamento Residencial (PAR), que, por meio dos
recursos do Fundo de Arrecadamento Residencial (FAR), facilitava o acesso a
moradia por familias que tinham de 3 a 6 salarios minimos. A imobiliaria apresentava
o projeto, a CAIXA aprovava e 0Ss municipios cadastravam o0s beneficiarios,
flexibilizava as leis e, em alguns casos, até realizavam doacdo de terrenos e
infraestrutura dos conjuntos. O PAR perdurou até a década de 2000 e serviu como
base para o Programa Minha Casa Minha Vida (BENETTI; PECLY e ANDREOLLI,
2017; LOGSDON, 2017).

Com o governo de Luiz Inacio Lula da Silva, criou-se o Ministério das
Cidades, em 2003, o qual formulou uma Politica Nacional de Habitacdo em 2004 e o

Plano Nacional de Habitacdo em 2008. A crise econdmica levou o0 governo a apostar
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em um modelo voltado para o potencial econémico gerado pela producdo massiva
da construcdo civil na oferta de habitagcdo. Assim, em marco 2009, foi criado o
Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMV).

O PMCMV foi criado pela Lei Federal n® 11.977/2009 dentro do Programa de
Aceleracdo ao Crescimento (PAC), proposta essa pensada no desenvolvimento
econdbmico do pais. Um programa de carater econdmico, visando fomentar a
producdo de habitacbes para populacdo de diferentes niveis de renda, entre zero e
dez salarios minimos, que resultaria na reducdo do déficit habitacional e numa
melhor qualidade de vida da populacdo de baixa renda. Embora tenha sido
efetivamente colocado na agenda do pais, o PMCMV se efetivou mais por uma
perspectiva econdbmica do que pela perspectiva urbanistica. No entanto, é
importante ressaltar que foi uma politica nacional importante para enfrentar uma
condicao histérica de caréncia de habitacdo social no Brasil (BENETTI; PECLY e
ANDREOLI, 2017).

O déficit habitacional quantitativo era de 6,355 milh6es de moradias, conforme
o levantamento realizado pela Fundacéo Jodo Pinheiro em 2015. A partir de 2009
até junho de 2018, o PMCMV contratou aproximadamente 5,3 milh6es de moradias,
sendo que a faixa 1 corresponde a aproximadamente 1,8 milhdes de moradias. No
ano de 2015, houve uma queda na producdo da faixa 1, sendo impactada com
contratacdo e com contingenciamento de recursos, em virtude de os recursos serem
provenientes do Orcamento Geral da Unido (OGU) e possuir um maior subsidio
comparada as demais faixas. Até junho de 2018, das contratacGes realizadas,
haviam sido entregues aproximadamente 3,9 milhdes de unidades, correspondendo
a 74% das contratagcbes. Quanto as 1,8 milhdes de unidades habitacionais
contratadas pela faixa 1, foram entregue aproximadamente 1,3 milhdes de unidades

(FRANCA e PAIVA, 2018).

B Figura 2. Produgdo PMCMV )
PRODUGCAO PMCMV INVESTIMENTO PMCMV DEFICIT HABITACIONAL

5,3 milhdes de moradia de 2009 até R$ 463 Bilhdes de 6,355 milhoes de moradia com o
junho de 2018, sendo 1,8 milhdes de 2009 até junho de 2018  levantamento de 2015 (FUNDAGAQ
moradias do faixa 1 - PMCMV JOAO PINHEIRO, 2018)

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
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De acordo com Amore (2015), a fase 1 do PMCMYV teve inicio em 2009 e fim
em 2011, com a realizacdo de 1 milhdo de unidades contratadas. A fase 2 teria fim
em 2014, com 2 milhdes de unidades contratadas. A faixa 1 corresponde a renda
familiar de até R$ 1600,00, a faixa 2 com renda familiar de R$ 1600,00 até R$
3100,00, a faixa 3 de R$ 3100,00 a R$ 5000,00. O subsidio para faixa 1 é integral e
a prestacao seria paga em um periodo de 10 anos, ndo podendo ser superior a 10%
do rendimento da familia, com uma prestacdo minima de R$ 50,00 por més
(PEDRO, 2013).

O PMCMV é o maior programa habitacional do Brasil, dado o volume de
recursos e o numero de moradias em um curto espaco de tempo. Foi inspirado em
um modelo chileno, que foi bem criticado, que teve uma grande aprovacao entre as
construtoras, mas importantes criticas quanto a habitacdo e a insercdo urbana
(BIDERMAN et al., 2019).

O método de operacdo do PMCMV consiste nos delineamentos politicos e
das fontes de financiamento por conta do Governo Federal, mas transfere para os
municipios as proposi¢cdes. As questdes relacionadas a gestdo do solo e a
localidade dos empreendimentos ficam ao encargo da prefeitura, ressaltando que o
Estatuto da Cidade — Lei n° 10.257/2001 ja confere ao municipio o papel principal de
executar as politicas de desenvolvimento urbano, com o direito a terra, moradia,
infraestrutura, servicos publicos e trabalho. No entanto, apesar de ser uma atribuicéo
justa ao municipio, o PMCMV acentuou a urbanizacdo difusa, aumentando a
periferizacdo e a ma qualidade urbana. Estudos apontam como fatores a dificuldade
dos municipios de regulamentarem as politicas urbanas, fragilidade na legislacao
municipal, a falta de uma equipe técnica capacitada e os interesses politicos, se
tornando oneroso para o municipio implantar uma infraestrutura e uma rede de
transporte publico nessas areas. Outra questdo, além da periferizacdo, que nédo é
mensurada na aprovagdo do financiamento é a falta de diversidade de uso, a
permeabilidade, o acesso a empregos e a servicos (BENETTI; PECLY e ANDREOLLI,
2017).

A prefeitura tem que ter uma atuacdo para além do levantamento e do
cadastro das familias interessadas em programas habitacionais, devendo orientar a
politica habitacional como uma politica de construcdo da cidade. A localizacdo da

habitacao social € dever da prefeitura, a gestdo dessa localizacao pode ser benéfica,
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como também negativa, caso a gestdo municipal opte por lugares carentes de
infraestrutura (BENETTI; PECLY e ANDREOLI, 2017).

Quanto as habitacdes ofertadas pelo PMCMV faixa 1, tem-se trés atores
principais envolvidos na realizacdo do projeto. A prefeitura tem o papel de legislar o
uso e a ocupacdo do solo, as normas edilicas para habitacdo e escolher os
beneficiarios. As construtoras e empreendedores tém que escolher o terreno, montar
a operacdo e depois apresentar a Caixa Econbmica Federal. E como ultimo
envolvida, a Caixa Econbmica Federal faz andlise da viabilidade do
empreendimento, se este atende a legislacdo, e financia a construcéo.
Posteriormente, a Caixa concede crédito aos compradores. A faixa 1 é uma
operacdo de baixo risco para 0s empresarios, em virtude de vender o
empreendimento inteiro a Caixa e depois esta repassar aos mutuarios (BENETTI,

PECLY e ANDREOLI, 2017).

Figura 3. Funcionamento do Pr99rama MCMV
PROCESSO DE CONTRATAGAO DAS CONSTRUTORAS j PROCESSO DE COMPRA PELAS FAMILIAS

1. Divulgacéo e disponibilizacdo/
doacao de terreno ao PMCMV

2. Ap6s selecao da empresa,
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mdll 6. CONTRATAGAO (AGENCIA DA CAIXA)

Fonte: VILLA et al., 2018.

Comparando os programas, o PMCMYV financiou 5,3 milhdes de unidades
habitacionais em 8 anos, enquanto o BNH, criado em 1964 e extinto em 1986,
financiou, em 22 anos, 4,43 milh6es de unidades habitacionais. A faixa 1 contratou
1,8 milhdes de unidades, sendo o Nordeste a regido com maior unidades
contratadas dessa faixa. O total investido foi de R$ 319 bilhdes de reais até
dezembro de 2016 (BIDERMAN et al., 2019).
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Figura 4. Obras das casas do Programa Minha Casa Minha Vida

-
S

Fonte: AI'_.EI‘XO., 2016

O PMCMYV estabeleceu um programa minimo de sala, 2 quartos, 1 banheiro,
cozinha e area de servico. Também oferece poucas opcdes de sistemas construtivos
e de acabamentos. A producdo de unidade residencial seguiu o modelo
organizacional tripartido, dividido em area social, intima e de servigos. O problema
do PMCMV, além da reducdo dimensional das unidades, é a periferizacdo dos
conjuntos habitacionais, visando grandes areas para implantacao de casas térreas e
edificios, levando a necessidade de criacdo de uma série de infraestrutura (VILLA,
SARAMAGO e GARCIA, 2015).

Morar longe ou ndo, para muitas familias, ndo € uma op¢éo. O “morar longe”
adotado néo se refere somente a distancia até o centro da cidade, mas sim em estar
longe dos servicos publicos. O maior beneficio de se morar longe € o preco da terra
para o parcelamento do solo. A habitacdo €, para as familias, o seu maior
patrimdénio, no caso das pessoas que sdo donas, ou 0 seu item individual de maior
custo, para os locatarios. A habitacdo € um bem basico e que tem implicacbes
sociais. O foco dos programas habitacionais € principalmente a populacdo que vive
em habitacdo subnormal, que consiste na habitacdo precaria, sem 0s servi¢cos
basicos, onde existe precariedade da estrutura fisica dos imoOveis, mas o maior
problema €é o solo servido. A precariedade estda nas caracteristicas dos
assentamentos, dos seus imoveis e locacional, que impedem 0 acesso a Servigos
publicos e ao emprego. E a solugcédo informal também é ineficiente; as familias
pobres buscam residéncias baratas e geralmente sdo em areas sem infraestrutura
urbana, muito mal localizadas. A ocupagéo na periferia leva a um espalhamento da
cidade, onde o proprietério de terra vé a ocupacao informal como oportunidade para
o lucro, pois quando a periferia estiver recebendo o servico nos momentos de
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regularizacdo, o terreno mais central recebe também, se tratando da especulacéo
imobiliaria (BIDERMAN et al., 2019).

O PMCMV, por mais que seja uma politica habitacional voltada para
solucionar o déficit habitacional, também foi uma politica pensada para o
desenvolvimento econdémico do pais; porém, alguns mecanismos nao foram
regulamentados em sua concepc¢do, como, por exemplo, o preco da terra. O
PMCMV reforgcou questbes como a segregacdo social na periferia, porém, essa
periferia ndo era a mesma da segunda metade do século XX, mas uma inserida na
malha urbana, com uma infraestrutura urbana (ROLNIK et al., 2015). Alguns
municipios assumiram papel ativo para o planejamento das habitacfes sociais,
alocando terrenos favoraveis para tal implantacdo. Porém, em muitas cidades, o
programa se tornou uma questdo de negdcio, onde maximizar os ganhos da
empresa era o foco principal, o que dependia, principalmente, do custo da unidade
residencial, valor do terreno e o custo da infraestrutura, levando a proliferacdo de
grandes empreendimentos que possibilitam ganho maior, mas que tém um impacto
urbanistico potencializado (ROLNIK et al., 2015).

“A politica habitacional desempenhou papel relevante na
consolidacdo do modelo de urbanizacdo disperso que caracteriza a
expansao recente dessa regido metropolitana, assim como no
estabelecimento de seu padrdo de segregagdo socioespacial. A
construcdo de grandes conjuntos habitacionais por empresas
publicas em areas periféricas onde a terra € mais barata representou
a forma de proviséo habitacional predominante ao longo de décadas,
contribuindo substancialmente para impulsionar o espraiamento
urbano e para estabelecer uma divisdo entre o lugar dos ricos e o
lugar dos pobres na cidade assentando-se os moradores de baixa
renda em periferias monofuncionais e homogéneas, com pouca
oferta de emprego, condicdes precarias de infraestrutura, oferta
insatisfatéria de equipamentos e servigos urbanos e sérias restricdes
de mobilidade.” (ROLNIK et al., 2015, p. 134).

Em virtude de os empreendimentos serem construidos pela iniciativa privada,
a busca por economizar em recursos € grande, tanto em questdo de recurso
financeiro quanto em tempo de producdo. Para tal, a estratégia adotada foi o
aumento da escala do projeto, levando a terrenos grandes, 0s quais sao ofertados
por preco acessivel nas periferias (VILLA et al., 2017). O modelo de casas térreas
ou apartamentos em areas periféricas levou os moradores a dependerem de
transporte automotor, levando, também, o governo a ter que investir em

equipamentos, transporte e infraestrutura para esses moradores.
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O mercado permite a promocao dos empreendimentos conforme as regras do
PMCMV, mas o objetivo das empresas é garantir o lucro; porém, o preco final era
determinado pelo teto do financiamento, de forma que a empresa busca ter lucro
imobiliario e lucro de construcdo. O lucro imobiliario € a capacidade estratégica da
empresa de reduzir os valores pagos aos proprietarios, como estoque de terra,
transformacdo do solo rural em solo urbano, mudanca de legislacao para permitir
utilizar terrenos que estavam fora do mercado, entre outras estratégias. O lucro da
construcdo advém da ampliagdo da escala, da racionalizagdo do processo produtivo,
do aumento da produtividade e da reducdo de perda, e isso se da através da
ampliacdo dos empreendimentos, necessitando, portanto, de terrenos com maiores
dimensbes e levando a periferizacdo devido a disponibilidade de terra. Pode-se
inferir, portanto, que o programa levou a promocdo da periferizacdo da habitacao
(CARDOSO; ARAGAO e ARAUJO, 2011).

Figura 5. Conjunto Cérrego do Oleo na cidade de Uberlandia

Fonte: ALEIXO, 2016.

A diretriz do PMCMV também exigia que o partido arquitetdnico adotado
proporcionasse menor custo para manutencdo, o que limitava a verticalizacdo dos
edificios, pois esta acarretaria a colocagdo de elevadores. Diante disso, muitas
construtoras recorreram a solugdes de prédios de 4 & 5 pavimentos, sem a presenca
do elevador, onde os apartamentos acessiveis sdo 0s térreos, com unidades
habitacionais minimas e uma planta que se repete em todos os andares. Para
familias com renda familiar de 0 a 3 salarios minimos, a planta de casa deveria ter
32m? e os apartamentos de 37m?, sendo sala, cozinha, banheiro, dois quartos e area
de servigo.

Por mais que o programa limitasse os empreendimentos em 500 unidades
habitacionais ou condominios segmentados em 250 unidades habitacionais, ainda
surgiram estratégias de parcelamento de grandes glebas para baratear os

empreendimentos (CARDOSO; ARAGAO e ARAUJO, 2011). As empresas dividiam
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os empreendimentos em varios lotes, de forma que se encaixavam na regra do
programa. Porém, os lotes eram um do lado do outro, permitindo uma maior
racionalizacdo do processo de construcao. Contudo, essa forma de insercdo € ruim
para o processo de urbanizagédo, diminuindo a qualidade ambiental do conjunto,
criando areas monotonas com a repeticdo da mesma paisagem, areas adensadas
pela mesma classe social, com falta de equipamentos e com baixa diversidade de

servigos e comercio, como também uma baixa oferta de empregos.

Figura 6. Implantacéo dos bairros Pequis e Monte Hebron em Uberlandia.

Fonte: DELFINO RODRIGUES, 2015.

Conforme estudos ja desenvolvidos nas habitagbes de interesse social, os
principais problemas nas moradias sdo: o tamanho da moradia, devido a reducao
dos espacos minimos; a qualidade dos espacos, devido ao arranjo espacial proposto
(BARCELOQOS, 2011); e as habitacbes impessoais, que impossibilitam a relacdo do
usuario e da edificagcdo (SZUCS, 1998; SILVEIRA e RAMOS, 2000). A dificuldade
para o usuario personalizar suas moradias se configura por ordem técnica e
econdmica, acarretando diversos prejuizos financeiros e de qualidade habitacional
(MEIRA e SANTOS, 1998). A mudanca da moradia pelo morador pode ser por
carater funcional, simbdlico ou econémico, evidenciada pela falta de relagéo entre o
projeto e o anseio do morador, ou pela necessidade de ampliacdo do espaco. Essas
modificagcdes impactam negativamente na funcionalidade, na habitabilidade e na
harmonia arquiteténica da habitacio (BRANDAO, 2011).

Os programas habitacionais limitaram a questdo da moradia a um problema
numerico, no qual € preciso construir mais para atender mais familias, levando a um
barateamento das moradias, o que gerou uma baixa qualidade das mesmas
(PALERMO, 2013; AMORIM et al., 2015). As areas construidas das habitaces
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foram reduzidas significativamente, reducdo essa respaldada pelo viés econémico
em detrimento do desempenho técnico, humano e funcional.

O PMCMV, em Uberlandia, apresentou as mesmas questdes quanto a
insergcéo de conjuntos habitacionais na sua malha urbana. A maior parte dos CHIS
estdo localizados nas periferias, afastados de uma malhar urbana consolidada,
segregando socialmente e fisicamente esses moradores. Em 2013, o perimetro da
cidade de Uberlandia foi alterado a fim de incorporar &reas mais baratas aos setores
sul e oeste da cidade, setores marcados pela producdo de HIS em Uberlandia. Além
da questdo da segregacdo, outro problema surge quanto a paisagem dessas
regides, sendo marcada pela repeticdo de projetos padrbes e uma homogeneizacao
de classe social e de uso da terra. Na figura a seguir, € possivel visualizar a
expansdo da cidade de 1979 até 2019, identificando as areas com a producao de
CHIS.

Figura 7. Expansédo urbana em Uberlandia
»
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Fonte: Adaptado de VILLA e ROTELLI, 2012 apud VILLA et al., 2016.

Apesar de cada nucleo urbano ter caracteristicas diferentes, muitas

problematicas relacionadas ao PMCMYV se repetiram em boa parte das cidades e ja
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foram analisadas por pesquisas académicas. As principais criticas estdo agrupadas
na figura 8 e tém sido pauta de muitos trabalhos académicos. Esta pesquisa de
mestrado esta relacionada a qualidade habitacional do PMCMV, mas sob uma nova
perspectiva, que é a resiliéncia do ambiente construido e a orientagdo ao usuario

como forma de resolver problemas na habitacéo.

Figura 8. Criticas ao PMCMV
Criticas ao Programa Minha Casa Minha Vida
° Déficil habitacional continua aumentando (KOWALTOWSKI et al, 2018);

0 Projetos correspondendo aos requisitos minimos do programa (KOWALTWSKI et
al, 2018; PEDRO, 2013);

Localizacao periférica - Se reﬁ(agéo urbana (BIDERMAN et al, 2019; KOWALTOWSKI
et al, 2018; PEDRO, 2013; ROLNIK et al, 2015; VILLA; SARAMAGO; GARCIA, 2015);

0 Producdo de empreendimentos lado a lado em 3randes terrenos disponiveis
(KOWALTOWSKI et al, 2018; ROLNIK et al, 2018; VILLA et al, 2016);

° Infraestrutura sobrecarregada, principalmente de mobilidade urbana (PEDRO, 2013);

Construcao em areas nao urbanizadas e adequadas (BIDERMAN et al, 2019; PEDRO,
2013; ROLNIK et al, 2015);

0 Elevado impacto ambiental (PEDRO, 2013);

Dificil acesso a equipamentos e servigcos (BIDERMAN et al, 2019; PEDRO, 2013;
Q ROLNIK et al, 2018);

° Esra os publicos inacabados ou pouco qualificado (BIDERMAN et al, 2019; PEDRO,
2013; ROLNIK et al, 2018);

° Falta de diversidade social (PEDRO, 2013; ROLNIK et al, 2018);

0 Areas de baixa oportunidadegara renda extra ou de oferta de emprego
(KOWALTOWSKI et al, 2018; ROLNIK et al, 2018);

0 Falta de participagdo do usuario no projeto e construgao (PEDRO, 2013);

Repeticao de tWolo_Pia adrao, criando bairros sem identidade e paisagem urbana
° monotona (KOWALTOWSKI et al, 2018; PEDRO, 2013; VILLA et al, 2016);

0 Desenho urbano pouco adaptado ao sitio (PEDRO, 2013);

° Edificios com baixa qualidade arquitetonica (AMORIM et al, 2015; PALERMO, 2013;
PEDRO, 2013; VILLA et al, 2016);

0 Eg]igit;ios seguindo um projeto-tipo (CARDOSO; ARAGAO: ARAUJO, 2011: PEDRO,

0 Reduzida flexibilidade e baixa acessibiljdade para portadores de necessidades
especiais (AMORIM et al, 2015; BRANDAO, 2011; PEDRO, 2013);

0 Edifici,os com diversos problemas construtivos, com instalagdes elétricas e
hidradlicas defeituosas (KOWALTOWSKI et al, 2018);

0 gglna(;) conforto ambiental e falta de eficiéncia energética (KOWALTOWSKI et al,

° Solugdes construtivas consgrvadoras para evitar risco e racionalizagao da
produgdo (CARDOSO; ARAGAO; ARAUJO, 2011; PEDRO, 2013);

° Acabamento com materiais econémicos e pouco duraveis (PEDRO, 2013);

° Gastos extras com acabamentos, fatores culturais e de personalizagao (BRANDAD,
2011; KOWALTOWSKI et al, 2018);

Reducdo dimensional das unidades habitacionais (AMORIM et al, 2015; BARCELOS,
2011; PALERMO, 2013; VILLA; SARAMAGO; GARCIA, 2015);
Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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1.2 A Resiliéncia no Ambiente Construido da Habitac&o de Interesse Social

As cidades tiveram que lidar com uma acelerada urbanizacdo onde, segundo
o IBGE, a populagéo urbana brasileira em 1940 representava 31,24% da populacgao,
e em 2010, a taxa de urbanizacdo chegou a 84,4% (IBGE, 2010). As cidades tiveram
gue suportar essa urbanizacdo acelerada, e devido a insuficiéncia de infraestrutura,
conjuntamente com a falta de politicas publicas adequadas, deu-se margem para a
informalidade, a segregacao e a precariedade das habitagbes. Conforme citado em
Lemos (2014), as areas urbanas que mais crescem sdo as mais pobres e menos
desenvolvidas, consequentemente, aumentando a pobreza e a desigualdade. As
populacdes menos favorecidas sdo vitimas de um modelo de desenvolvimento
urbano desigual, que gera segregacdo e exclusdo, ou até a expulsdo dessas
pessoas do tecido urbano, aumentando, portanto, a vulnerabilidade social.

Pesquisas recentes tém demostrado uma alta geracdo de vulnerabilidade
social, fisica e ambiental nos empreendimentos de HIS (KOWALTOWSKI et al.,
2018; VILLA et al., 2017), em virtude das problematicas advindas da aplicacdo do
PMCMV, onde se beneficia mais aos interesses privados do que os usudrios. Os
projetos tém demonstrado uma baixa capacidade de corresponder as necessidades
dos usuérios, o que é demonstrado nas ampliacdes e modificagcdes que 0s usuarios
fazem nas habitacdes, identificando a resiliéncia social desses usuarios.

Diante desse cenario de vulnerabilidades, nos dltimos anos, o termo
resiliéncia vem sendo empregado nas pesquisas e nos discursos politicos
(MEEROW; NEWELL e STULTS, 2016) como meio de reagir a essas situacoes.

A resiliéncia tem sido abordada em diversas areas, tais como ecologia, fisica,
ciéncia social, psicologia, engenharia, planejamento, desastres naturais, adaptacéo
as mudancas climaticas, desenvolvimento internacional, entre outras. Resiliéncia
vem do termo resilio em latim, que significa se recuperar (KLEIN, NICHOLLS e
THOMALLA, 2003 apud MEEROW, NEWELL e STULTS, 2015). A primeira
conotacgdo dada a resiliéncia foi na area da Fisica, consistindo na propriedade de um
corpo retornar a sua forma original apés sofrer deformacéo, tenséo fisica (GARCIA e
VALE, 2017). O trabalho divulgado pelo ecologista CS Holling (1973), sobre
resiliéncia dos sistemas ecoldgicos, é citado como o principio da teoria da resiliéncia
moderna, consistindo na capacidade de um sistema complexo em trabalhar com

condicbes diversas, com perturbacdes, de persistir e absorver mudanca sem perder
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sua identidade originaria (GARCIA e VALE, 2017; MEEROW, NEWELL e STULTS,
2015).

ApGs o trabalho original de Holling em 1973, houve uma atracdo para a
tematica da Resiliéncia, e foi fundada a Resilience Alliance, em 1999, como meio de
divulgar conhecimento acerca da resiliéncia. Os principais membros buscaram
desenvolver uma heuristica para entender como sistemas complexos progridem com
0 tempo por meio de ciclos adaptativos de destruicdo e reorganizagao, no qual o
conceito de resiliéncia sai do mensuravel para um modelo de pensamento
(MEEROW, NEWELL e STULTS, 2015). Em 2006, o governo sueco criou o
Stockholm Resilience Centre, centrado na discussdo da resiliéncia urbana,
entendendo a capacidade do meio urbano de reagir as problematicas emergentes,
tais como: rapidas urbanizacbes, alteracdes climaticas, entre outras (GARCIA e
VALE, 2017). A conceituacdo quanto a resiliéncia urbana adotada por Meerow,
Newell e Stults (2016), apés um levantamento da conceituacdo de resiliéncia ao

longo dos anos, foi:

“Resiliéncia urbana refere-se a capacidade de um sistema urbano - e todas
as suas redes socioecol6gicas e sociotécnicas constituintes em escalas
temporais e espaciais — para manter ou rapidamente retornar as funcdes
desejadas diante de um distdrbio, se adaptar as mudancas, e para
transformar rapidamente sistemas que limitam a capacidade adaptativa
atual ou futura.” (MEEROW; NEWELL e STULTS, 2016, p.2, traducdo

propria).

Meerow, Newell e Stults (2016), além de definirem e ilustrarem a importancia
da resiliéncia urbana, entendem que existe diversas partes interessadas com suas
motivacfes, que sao dinamicas. Portanto, devem ser consideradas as seguintes
perguntas: Para quem? O qué? Quando? Onde? Por qué? Com isso, 0 conceito de
Resiliéncia aqui tratado parte de uma perspectiva mais dinamica.

A conceituacdo parte da definicAo estabelecida por Maguire e Cartwright
(2008), no qual a resiliéncia esta relacionada a capacidade de adaptacdo e de
identificacdo de recursos de uma comunidade para superar problemas e gerar
mudancas diante das vulnerabilidades. Uma comunidade resiliente tem capacidade
de corresponder positivamente as tensfes, mantendo suas principais funcgodes.
Comunidades diferentes demonstram graus distintos de resiliéncia diante das
mudancgas.

Entende-se que a vulnerabilidade € um componente de uma comunidade que

determina sua resiliéncia, e que as caracteristicas da vulnerabilidade séo parte do
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sistema que moldam a resposta da comunidade diante das mudancas (MAGUIRE e
CARTWRIGHT, 2008).

As comunidades tém que lidar com as ameacgas, sejam sociais ou fisicas, e se
adaptarem a partir disso, o que reflete no ambiente construido. Considera-se como
ambiente construido a area edificada pela acdo humana e sua infraestrutura,
constituido de capital fisico, natural, econémico, social e cultural (HASSLER e
KOHLER, 2014). O universo da HIS apresenta um cenario de vulnerabilidade social
e fisica, no qual acredita-se que a resiliéncia € a forca capaz de combater o estado
vulneravel, sendo necessario entender as vulnerabilidades e identificar as ameacas
incidentes sobre o empreendimento.

O conceito adotado de resiliéncia, nesta pesquisa, é a capacidade do
ambiente construido de se adaptar e se transformar para lidar positivamente com
impactos impostos ao longo do tempo (GARCIA e VALE, 2017; HASSLER e
KOHLER, 2014; PICKETT et al., 2014). O ambiente construido resiliente é capaz de
lidar com as perturbagdes, realizando adaptacbes e mudancgas, e a partir disso se
transformar. Segundo Garcia e Vale (2017), crises comuns afetam a capacidade de
resiliéncia do ambiente construido, por se tratar de questdes do cotidiano. As crises
podem ser problemas econémicos, desigualdade social, periferizacdo urbana, entre
outros. Porém, existe uma auséncia de estudo nessa area. Uma casa resiliente é
capaz de suportar o impacto, se adaptar e transformar correspondendo as
necessidades dos seus moradores. O aumento do nucleo familiar pode ser um
impacto, por ndo ter espago para comportar esses novos membros; diante disso, &
entendido que a resiliéncia consiste na capacidade de adaptacdo da residéncia em
comportar esses novos moradores, como meio de exemplificar a resiliéncia

conforme figura 9.

!

Figura 9. Resiliéncia no ambiente construido.

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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A resiliéncia é tratada nas grandes agendas, como a Nova Agenda Urbana -
Habitat I (NOVA AGENDA URBANA, 2017) e Objetivos de desenvolvimento
sustentavel - AGENDA 2030 (ONU, 2015), entendendo que a resiliéncia pode ser
uma forca capaz de combater o estado vulneravel devido ao rapido crescimento das
cidades e também para alcancar um desenvolvimento sustentavel e igualitario.

Composta de 17 objetivos para o desenvolvimento sustentavel e 169 metas, a
Agenda 2030 - Objetivos para o desenvolvimento sustentavel foi organizada pela
ONU, visando tornar o mundo mais sustentavel e resiliente. Dentre seus objetivos, a
agenda busca a erradicacdo da pobreza, a igualdade, a justica, a paz e o
desenvolvimento de cidades e comunidades sustentaveis. Uma de suas metas seria
a busca por um ‘mundo onde os habitats humanos s&o seguros, resilientes e
sustentaveis’, pensando no direito basico de todos os habitantes. O décimo primeiro
objetivo € ‘Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis’, visando habitacdo segura, adequada, acessivel a todas
as comunidades, por meio de constru¢cdes mais sustentaveis e resilientes. Portanto,
a Agenda 2030 reforca a importancia de pensar habitacdes que promovam um

desenvolvimento sustentavel.

“11. Partilhamos a visdo de cidades para todos, no que se refere a
igualdade de utilizacdo e fruicdo de cidades e aglomerados urbanos,
procurando promover a inclusdo e assegurar que todos os habitantes, das
geracbes presentes e futuras, sem discriminacfes de qualquer ordem,
possam habitar e construir cidades e aglomerados urbanos justos, seguros,
saudaveis, acessiveis, resilientes e sustentaveis e fomentar a prosperidade
e a qualidade de vida para todos. Salientamos os esfor¢os envidados por
governos nacionais e locais no sentido de consagrar esta viséo, referida
como direito a cidade, nas suas legislacdes, declara¢des politicas e
diploma.” (NOVA AGENDA URBANA, 2017, p.5).

A Nova Agenda Urbana (2017) prevé cidades e aglomerados urbanos com
direito integral a habitacdo digna. Tem como principio proporcionar 0 acesso
igualitario a infraestrutura fisica e servigcos sociais, bem como a habitacdo adequada
e economicamente acessivel. A proposta do PMCMV é uma forma de dar acesso a
populacdo de baixa renda e em zona de risco social ao direito a moradia, porém, a
forma com que o projeto foi idealizado e construido visou mais o atendimento de
guestdes econbmicas do que sociais, de modo que questdes como a qualidade
fisica da habitagdo, o loteamento a qual esta inserido e a area da cidade ndo foram

consideradas na promocao das moradias.
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Os impactos impostos pelo projeto de HIS acabam fragilizando essa
populacdo nos aspectos sociais, econdémicos e ambientais, tornando essa
comunidade susceptivel a outros impactos ndo previstos. Os impactos podem ser
caracterizados em quatro ordens: (i) ordem natural climética; (i) ordem fisico-
arquitetdnica; (iii) ordem fisico-urbanistica; (iv) ordem socioeconémica (VILLA et al.,
2017).

Quando o sistema é exposto a impactos, pode haver duas respostas: (i) a
capacidade adaptativa, correspondendo a capacidade do sistema de modificar para
transformar, utilizando de seus recursos para lidar com o impacto e assim se
transformar; (ii) vulnerabilidade, consistindo na deterioracdo do sistema diante do
impacto.

Entendendo que a resiliéncia é a capacidade de se adaptar e transformar ao
longo do tempo, pode se entender que existem atributos que facilitam essa
capacidade. Como esta pesquisa tem como objeto de estudo as habitacbes de
Interesse Social, foi desenvolvida uma matriz, por meio de resultados,
levantamentos realizados dentro do grupo [MORAJ3, elencando os atributos
facilitadores da resiliéncia. A pesquisa a qual esse trabalho estad inserido é
denominada de “[BER_HOME] RESILIENCIA NO AMBIENTE CONSTRUIDO EM
HABITACAO SOCIAL: métodos de avaliacdo tecnologicamente avancados"4, no
qual séo investigados os atributos como meio de conferir resiliéncia a moradia. Os
atributos elencados sdo: adequacéao climatica, adequacdo ambiental, acessibilidade,
bem-estar, engajamento e flexibilidade. Os atributos sdo as qualidades que o
ambiente construido deveria conquistar para ser resiliente. Cada atributo tem seus
indicadores, que sdo os fatores que contribuem para alcancar o atributo e
consequentemente desenvolver a resiliéncia.

Essa estrutura de atributos e indicadores foi inspirada no instrumento da

ARUP® com o apoio da Fundacédo Rockefeller, o City Resilience Framework (CRF),

3 MORA — Grupo de Pesquisa em Habita¢do da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Design (FAUeD) da
Universidade Federal de Uberlandia. Sendo um espago fisico e virtual que fomenta varias discussdes sobre
espacos de vivéncia. Para mais informacgdes acessar <https://morahabitacao.com/>.
“ [BER_HOME] RESILIENCIA NO AMBIENTE CONSTRUIDO EM HABITAGAO SOCIAL: métodos de avaliacdo
tecnologicamente avancados. Projeto financiado pelo CNPQ. Para mais informagGes acessar
<https://morahabitacao.com/pesquisas-em-andamento-2/ber_home-resiliencia-no-ambiente-construido-em-
habitacao-social-metodos-de-avaliacao-tecnologicamente-avancados/>
> ARUP é uma empresa multinacional que fornece servigos profissionais de engenharia, design, planejamento,
gerenciamento de projetos e servigos de consultoria para todos os aspectos do ambiente construido.
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sendo um instrumento para medicdo da resiliéncia urbana em grandes centros
urbanos. No caso, o CRF divide-se em quatro dimensdes: (i) saude e bem-estar; (ii)
economia e sociedade; (iii) infraestrutura e meio ambiente; (iv) lideranca e
estratégia. Dentro das 4 dimensdes, tem-se 12 objetivos estabelecidos para a cidade
ser considerada resiliente. Dentro dos 12 objetivos, tem-se 52 indicadores que
permitem definir melhor esses objetivos, sendo fatores observaveis e criticos que
contribuem para a resiliéncia urbana (ARUP, 2015).

O presente trabalho aprofundou-se acerca do atributo da flexibilidade, e como
ela se configura como meio de alcancar e promover a resiliéncia no ambiente
construido da habitacdo de interesse social, e quais sdo os indicadores que
contribuem para alcancar a flexibiidade no ambiente construido e

consequentemente aumentar a resiliéncia.

Figura 10. Matriz dos atributos da resiliéncia

ADEQUA

AMBIENTAL

CASA
@ RESILIENTE

ATRIBUTOS DA RESILIENCIA
Fonte: Adaptado de CASA RESILIENTE, 2020.

Recentemente, o “100 Resilient Cities” publicou um relatério final do “EY
Building a better working world” (2019) avaliando se a resiliéncia deve comecar no
lar; o relatério aborda como as cidades podem financiar e fornecer moradias sociais
mais resilientes como forma de oferecer resultados melhores para os habitantes.

Portanto, o relatério trata da Resiliéncia urbana entendida tanto como a
capacidade de responder, crescer e prosperar diante de choques, tais como
inundacdes e estresse, como também habitacSes inacessiveis. E entende-se que,
ao projetar intervencdes que abordem os choques e as tensfes, os lideres podem

melhorar as cidades nos bons e maus momentos. O relatério traz a habitagdo social
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como um componente essencial da resiliéncia urbana. Habitacdo segura e acessivel
€ uma exigéncia para os moradores da cidade. A habitacdo social é interligada com
outros sistemas dentro do ambiente urbano, agravando os choques e estresses que
afetam a cidade e seus moradores (EY; 100 RESILIENT CITIES, 2019).

O projeto de habitacédo social resiliente € aquele em que 0s investimentos em
infraestrutura fisica e programas sociais apoiam 0s moradores a resistirem aos
choques e tensdes. Portanto, o projeto da habitacdo possui caracteristicas
operacionais e de projeto que protegem e preparam 0s ativos e as pessoas dos
varios choques que eles enfrentardo. Como resultado, a habitacdo social resiliente
nao fornece apenas um abrigo fisico seguro, flexivel e robusto para os seus
moradores, sendo também ofertado e garantido o acesso a educac¢do, ao transporte,
a empregos e a servigcos sociais, apoiando meios de subsisténcia e bem estar (EY;
100 RESILIENT CITIES, 2019). O relatério consta que é importante considerar, no
planejamento do projeto de habitacéo social resiliente, trés fatores: (i) a seguranca e
a qualidade das caracteristicas e elementos do ambiente fisico; (ii) a qualidade de
vida dos moradores; (iii) outros sistemas urbanos que afetam e sao afetados pelo
sistema habitacional. S&o elencados 10 principios para projetar habitacao resiliente
(Figura 11).

01

Entender os riscos, a
curto e longo prazo,
que os edificios
poderiam enfrentar e
projeta-los de forma al
permanecer operacio
nais e habitaveis sob
essas ameagas;

06

Incorpore design ativg
e crie espagos que
promovam comporta-
mentos saudaveis;

Figura 11. 10 principios para projetar habitagdo social resiliente

10 PRINCIPIOS PARA PROJETAR HABITAGAO SOCIAL RESILIENTE

02

=

Minimizar os custos
do ciclo de vida do
edificio, considerando
requisitos de ope-
racdes e manu-
tencdes a longo prazo
e integrando recursos
sustentaveis;

07

=

Facilitar a comuni-
cacao entre gestao e
moradores, por meio
de infraestrutura fisica
e tecnoldgica, além
de programas sociais,
para facilitar o acesso
a informagao, princi-
palmente durante
situagdes emergen-
ciais;

03

=

Incorporar mecanis-
mos de infraestrutura
verde no projeto para
melhorar a qualidade
do ar, da temperatura
e da absorgdo de
agua no terreno, para
minimizar os proble-
mas climaticos e as
catastrofes;

08

o

Considerar a
integracéo do projeto
de habitagdo a comu-
nidades e aos demais
infraestrutura, como
transporte, escola e
oferta de emprego;

04

Construa em espacos
diversos, flexiveis ou
de uso misto que
incentive o uso da
comunidade.
Espacos que acomo-
dem as necessidades
do morador e da
comunidade.

09

Fornecer programas
para ajudar as fami-
lias a se tornarem
economicamente
estaveis;

05

Tornar o acesso mais
facil aos servigos
sociais, como
servicos de educagéo
financeira, de saude
ou creche;

10

ey

Assegurar que as
praticas governamen-
tais e de gestédo
sejam transparentes,
equitativas e clara-
mente comunicativas;

Fonte: EY; 100 RESILIENT CITIES, 2019.
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Para as moradias sociais serem resilientes, as cidades precisam projeta-las e
entrega-las de uma maneira que considere mais do que apenas as caracteristicas
do ambiente fisico. Para alcancar a resiliéncia, as cidades devem mudar a forma
com que reproduzem os projetos na cidade e incorporar os resultados da resiliéncia
em suas estruturas financeiras e de projeto (figura 12). Entende-se que existem
caracteristicas comuns entre as habitacées sociais, mas ndo somente uma unica
solugéo, buscando um resultado melhor pra aquele contexto (EY; 100 RESILIENT
CITIES, 2019).

Figura 12. Caracteristicas para promover resiliéncia

CARACTERISTICAS PARA PROMOVER RESILIENCIA

.

Mudar o foco do ambiente
construido para os usuarios,
entendendo suas necessidades
e melhorando a infraestrutura
fisica;

E N

Contribuir para a integragéo da
comunidade, entendendo a
estrutura social de forma ampla,
onde os servigos atendam as
necessidades do grupo, contri-
buindo para a coeséo social;

—_—

Entender que existem grupos
com idade, cultura, perfil
familiar, necessidades e
vulnerabilidades diferentes;

Definir € medir resultados,
criando uma estrutura abran-
gente que defina resultados
apropriados para pessoas
diferentes. Incluindo os indica-
dores de progresso associado
a cada um dos resultados;

—

Fornecer além da propria moradia,
visto que é essencial mas é
apenas parte da solug&o. Para se
obter resultados requer solugdes
integradas, combinado a habitagao
juntamente com o suporte neces-
sario (educagéo, saude, cultura,
etc.).

Construa uma base de evidéncias,
onde para medir e avaliar o
progresso em relagéo aos resulta-
dos é necessario coletar evidén-
cias e reportando os dados.
Tornando essencial a necessidade
de desenvolver uma linha de base

para comparar esses resultados.

Fonte: EY; 100 RESILIENT CITIES, 2019.

Para implementar a habitacdo social resiliente, é necessaria uma parceria
publico-privada; porém deve ser uma contratacdo baseada em resultados resilientes,
oferendo melhores servicos e um maior valor para o dinheiro investido. As questdes
fornecidas e discutidas pelo relatério confirmam criticas atuais quanto as moradias
produzidas e fornecidas pelo PMCMV, onde questdes sociais ndo sdo incorporadas
nos projetos. As necessidades de cada usudario quanto aos seus habitos e rotinas,
os diferentes perfis familiares abrangidos, ndo s&o incorporados no projeto
arquitetdnico. E a habitac&o social, como apontado nas discussdes, deveria vir junto
com uma estrutura integrada de infraestrutura urbana, com equipamentos de

atencdo a saude, educacional, social, cultural, com transporte publico e oferta de
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emprego na area. Diante da auséncia dessa infraestrutura de suporte, € notoria a
dissociacao do projeto para o contexto.

Diante dos estudos relacionando a resiliéncia e habitacdo de interesse social,
entende-se que a resiliéncia é primordial para a melhoria de qualidade de vida dos
moradores. Projetar solu¢cdes que aumentem ou que facilitem essa resiliéncia se
torna essencial, principalmente pensando em um cenario onde 1,8 milhdes de
familias contempladas pela faixa 1 do PMCMV j& sofrem esses impactos, voltando o
resultado para o usuario e ndo para futuros projetos. Diante disso, um dos atributos
facilitadores da resiliéncia € a flexibilidade, sendo estratégia importante de projeto

pensando na adequacao aos interesses do usuario.

1.3 A Flexibilidade espacial na Habitac&o de Interesse Social

Frente as necessidades dos usuarios, a flexibilidade € um atributo que
permite a modificacdo do ambiente construido para corresponder as necessidades
de alteracdo dos moradores. A flexibilidade corresponde a um dos principais temas
da arquitetura, em virtude de refletir as mudancas sociais, politicas e demograficas
do ambiente, influenciando no cotidiano dos usuarios (PIRES, 2020).

A flexibilidade ja era uma estratégia recorrente na cultura japonesa e némade,
mas foi a partir do século XIX, com a Revolucdo Industrial na Europa, que se
desenvolveu uma estética que revolucionaria a forma que se vive a habitacdo, sendo
Gerrit Rietveld e Le Corbusier seus precursores. A Revolugéo Industrial foi um
periodo marcado pelo grande crescimento das cidades, a vinda de pessoas dos
campos e cidades menores para os grandes centros para trabalhar nas industrias
(massa populacional) e, portanto, surge um novo problema: habitacdo para todos.
Diante disso recorreu-se a novos materiais, como o ferro, o vidro, betdo armado, e
novas técnicas para verticalizagcdo e criacdo de espacos mais amplos (LOPES,
2008).

Na segunda metade do século XIX, foi criada uma forma de construir por meio
dos avancos tecnoldgicos, com uma nova estética, dedicada a um novo meio de
habitar. No periodo entre guerras, houve uma intensa destruicdo e um aumento da
densidade populacional nas cidades, e as habitacdes precisavam ser construidas
com maior rapidez e com baixo custo, resultando na redugcdo de espagos e novas
formas de organizacdo das funcbes nos espacos (PIRES, 2020). O século XX

propiciou um maior desenvolvimento; vivendo-se um pdés-guerra, se tornou urgente
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reconstruir as cidades, necessitando de uma arquitetura rapida, eficiente e barata.
Foram adotados, portanto, os materiais e técnicas que surgem na Revolucéo
Industrial, associados com a modulacdo e a estandardizacdo. Diante desses
estudos, surgem projetos como o de Rietveld da casa Schréder, que foi construida
em 1924 para a senhora Truus Schroder-Schrader, que foi um exemplo de planta
livre. Também surge o projeto de Le Corbusier da unidade de habitacdo em
Marselha (1947-1953) (LOPES, 2008).

Figura 13. Casa Schroder e Unidade Habitacional Marsve_lha "

Fonte: ARCHDAILY, 2012; ARCHDAILY, 2016.

A flexibilidade € um tema que vem sendo discutido e amplamente defendido
nas Ultimas décadas, sendo que os primeiros escritores da década de 1970 e 1980
ja defendiam a antecipacdo das modificagcbes nos edificios. A flexibilidade na
habitacdo de interesse social também tem sido abordada nas pesquisas, mas pouco
incorporada nos projetos.

O Royal Institute of British Architects — RIBA (2018) publicou um manual
contendo dez caracteristicas dos lugares onde as pessoas querem Vviver,
apresentando elementos e estratégias de projeto que influenciam em um bom
projeto arquitetonico e na qualidade final da obra para habitagéo coletiva, sobretudo
da habitacdo social. O sexto aspecto consiste no que eles denominam como
flexibilidade e adaptabilidade, onde o edificio corresponde as condi¢des naturais do
ser humano que se transforma com o tempo. Conforme RIBA, os compradores e
locatarios aspiram por projetos que podem escolher o tipo e desenho que tenha
qualidade e que seja flexivel, podendo ser adaptados ao longo do tempo para varios
estilos de vida; um projeto passivel de responder as circunstancias do tempo, com o
envelhecimento da familia. O ritmo da mudanca tecnoldgica também exige uma
flexibilidade das habitagdes. A questdo do processo participativo das comunidades

para o projeto e a constru¢do da sua propria casa permite um maior atendimento as
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necessidades. Porém, as tipologias tradicionais e enrijecidas sdo mais difundidas,
apesar do estilo de vida dinamico do século XXI.

Existe um vasto universo de pesquisa em torno da flexibilidade nas
habitacGes, reforcando a importancia desta como meio de conferir qualidade ao
projeto. Galfertti (1997) apud Brandao (2011) defendem a flexibilidade como um
objetivo da modernidade, sendo a forma de compensar a lacuna existente entre o
projetista e o usuario, considerando-se que, em muitos, casos eles ndo se
conhecem, de forma que a flexibilidade confere a liberdade de modos de vida
diversos, modificando conforme necessidade do usuario. E defendida tanto a
flexibilidade inicial dos espacos como a permanente, sendo justificada pela
necessidade continua de modificacées (BRANDAO e HEINECK, 2003).

“[...] a flexibilidade como um componente relevante no projeto habitacional.
De forma planejada, tomada pelo lado dos projetistas, promotores e
empreendedores, pode contribuir para a reducdo das incertezas. Pelo lado
do usuario, pode proporcionar a adequagdo do imdvel as suas aspiragoes,
aumentando a sua satisfacdo. Além disso, a importancia desse
planejamento é ampliada, ao se considerarem as necessidades de
manutencgédo e renovacao do estoque habitacional, inserindo-se na producéo
de edificacBes sustentaveis e cumprindo objetivos sociais.” (BRANDAO e
HEINECK, 2003, p.47).

De acordo com Schneider e Till (2005), a habitacao flexivel é a que se adapta
as necessidades de mudanca do usuario, considerando esta como uma categoria
mais ampla do que somente adaptavel, onde € possivel fazer alteracbes antes do
uso e posteriormente, conforme a necessidade do usuério. Por ser um termo amplo,
a definicdo inclui desde a capacidade de escolha de layout, como ajuste do espaco
ao longo do tempo, potencial de incorporacdo de novas tecnologias, ajustes para
mudancas demograficas e para mudancas de uso. A flexibilidade é uma estratégia

eficiente para o desenvolvimento de constru¢cdes mais sustentaveis.

A nocgdo de flexibilidade responde a incerteza futura em um ambiente
construido e natural que ndo pode nem ambientalmente e nem socialmente
se permitir construir edificios como mercadorias descartaveis. Esta intengéo
mais ampla € alcancada considerando flexibilidade sob condi¢des
ideoldgicas, financeiras, participativas, sustentaveis, tecnolégicas e usar
problemas. (SCHNEIDER e TILL, 2005, p.4, tradug&o propria).

Conforme Schneider e Till (2005), a flexibilidade pode ser alcancada pela
utilizagdo ou pela tecnologia, sendo a primeira referente a forma como o usuario
utiliza a habitacdo, e a segunda referente a tecnologia de construgcdo e manutencao
e como elas afetam a flexibilidade. Podem haver técnicas suaves (soft flexibility) e

rigidas (hard flexibility), de acordo com o0s autores. As técnicas suaves estdo
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relacionadas a um maior espaco onde os usuarios delimitam as divisées e 0S usos
dos ambientes. Ja as técnicas rigidas se referem a espacos mais limitados, onde os
ambientes necessitam ser multifuncionais por meio de elementos especificos, onde
a flexibilidade é caracteristica determinante do projeto.

O estudo em torno da flexibilidade no meio cientifico tem uma inconstancia da
definicdo, em virtude da proximidade com o termo adaptabilidade. Nesta pesquisa a
adaptabilidade serd tratada como um indicador de flexibilidade, sendo esta a
hierarquia mais alta. Essa vertente é adotada por Schneider e Till (2005) e, no Brasil,
ela é adotada por Brandéo, Villa e demais autores. Cada autor adota a flexibilidade e
seus indicadores de uma forma distinta; diante disso, serdo abordadas algumas
definicdes, caracteristicas e a importancia da flexibilidade para a HIS.

Quando se aplica o conceito de flexibilidade no contexto arquitetonico, parte
da ideia é de um edificio maleavel, que pode ser expandido, transformado ou
adaptado permitindo arranjos espaciais diferentes, com outros usos, sem grandes
alteracdes na edificacdo original para se adequar as necessidades especificas dos
moradores (DIGIACOMO, 2004; SZUCS, 1998). Projetar uma habitagdo adequada
ndo € um processo simples, uma vez que a sociedade € complexa e esta em
constante mudanca. Conseguir uma configuracdo espacial ideal é tentar gerar uma
padronizacdo, o que pode ter um fator positivo, que € o barateamento da obra, mas
leva a suposicao de que todo modo de viver € igual para qualquer familia, o que nédo
é. O diferencial em edificacfes flexiveis é devido as qualidades fisicas do ambiente,
o qual pode conferir mudanca de layout e diversas maneiras de apropriacdo do
espaco (DIGIACOMO, 2004).

Diversos autores definem estratégias de flexibilidade, dentre eles a
adaptabilidade, ampliabilidade, elasticidade, evolucdo, mutabilidade, neutralidade e
variabilidade. Todas essas definicdes compartiiham um ponto comum, de acordo
com Digiacomo (2004), sdo qualidades do espaco fisico de se adaptar as
necessidades dos seus moradores. Alguns autores dividem a flexibilidade conforme
atuacao no tempo (figura 14) ou por procedimentos (figura 15), como pode ser visto

nas figuras a seguir.
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Figura 14. Flexibilidade no ambito temporal

i FLEXIBILIDADE NO AMBITO TEMPORAL

il s Ocorre desde a concepgao do projeto até a ocupagao, engloba estratégias
Flexibilidade Inicial de personalizagéo visando seus futuros moradores. (DIGIACOMO, 2004)
Flexibilidade Permite a flexibilidade durante o uso da moradia. (DIGIACOMO, 2004)
continua

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

Figura 15. Flexibilidade no procedimento de producao

i . FLEXIBILIDADE NO PROCEDIMENTO DE PRODUCAO

Flexibilidade Uso de tecnologia ou de equipamentos méveis (BRANDAO, 2002).
Mecanicista

P——
Flexibilidade Artificios simples como ambiguidade espacial, espagos neutros, tecnologia
realista ou leve simples (BRANDAO, 2002).

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

A qualidade de um projeto arquitetdnico flexivel consiste na capacidade de
adequar, adaptar e ajustar o edificio para as futuras necessidades dos usuarios.
Porém, ndo s6 o projeto garante flexibilidade; esta depende de qualificacdo e da
capacidade da construcdo garantir um poder de decisdo sobre a utilizacdo do
edificio por parte do usuario (PIRES, 2020).

Coelho (1993) expde que a flexibilidade pode ser explicada na habitacdo por
meio de quatro conceitos, sendo esses: (i) flexibilidade de compartimentacéao, onde,
na fase de concepcédo projetual, se tem os nucleos fixos e a decisdo dos demais
espacos; (i) modalidade dos encerramentos, sendo o0 uso de particbes moveis para
fechamento dos comodos; (iii) evolugédo simples, sendo a colocacao e a retirada de
elementos para alterar ou criar mais de uma funcdo no ambiente; (iv) elasticidade
por evolugdo simples da superficie habitavel, sendo alcancada pelo englobamento
da marquise, ou a conversao dos soOtaos e garagens.

Branddo (2002), no seu estudo de flexibilidade, elenca cinco formas de
conceber a flexibilidade espacial, sendo: (i) a diversidade tipoldgica; (i) a
flexibilidade propriamente dita, consistindo em planta livre com diversos arranjos; (iii)
a adaptabilidade, assegurando a polivaléncia; (iv) a ampliabilidade, receber novos
ambientes; (v) a juncdo ou desmembramento, possibilidade de anexar outra casa ou
de dividir. O autor elenca seis diretrizes que possibilitam a ampliacdo da

versatilidade da habitacdo, inclusive em HIS, sendo: (i) cdmodos ou ambientes
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reversiveis; (i) comodos multiuso; (iii) alternancia entre isolar e integrar; (iv) baixa
hierarquia; (v) comunicacdo e acessos adicionais; (vi) mobiliario planejado.

Abreu e Heitor (2007) definem flexibilidade como a capacidade do espacgo de
se adaptar ao processo dinamico do habitar, sendo condicionada pela arquitetura.
Os autores entendem que o uso do espaco da moradia é um processo variavel e
dindmico, sendo variavel por se relacionar com o estilo de vida do usuario e
dindmico para acompanhar a evolucdo da sociedade. Os autores identificam cinco
tipos de estratégias de flexibilidade: (i) conversdo, alteracdo na configuracéo
espacial; (ii) polivaléncia, sem alteracdo na configuracdo espacial; (iii) Expansao,
alteracéo dos limites da construcéo; (iv) multifuncionalidade, adaptacdo dos espacos
a varios usos; (v) diversidade, variedade tipoldgica.

Lopes (2008) discorre que a flexibilidade recorre a estratégias como
adaptabilidade, transformacéo, ampliabilidade e expanséo, mobilidade, interatividade
e universalidade e estratégias construtivas para dotar o edificio de mais tempo de
vida. A flexibilidade, acompanhada por elementos auxiliares, como os mobiliarios
instalados, pode melhorar a flexibilidade instalada.

Amorim e colaboradores (2015) adotam que a adaptabilidade é entendida
como meio de conferir diferentes usos, englobando polivaléncia e
multifuncionalidade, sendo uma estratégia de flexibilidade sem alteracdo do arranjo
espacial. Também como meio de conferir flexibilidade, tem-se a capacidade de
ampliabilidade, onde a edificacdo pode ser ajustada conforme a necessidade do
usuario, podendo conter acréscimo de area ou nao.

A sociedade é dinamica e as suas organizacfes estdo sujeitas a mudancas,
tais com: (i) expansdo ou contracdo; (i) as funcdes sdo atualizadas e/ou
acrescentadas; (iii) as atividades sao organizadas de outras formas; (iv) as
exigéncias para atingir qualidade mudam conforme as leis e normas, desde a
evolucdo da economia ou tecnolégica; (v) alteracdo de uso. Porém, as edificacdes
sdo estaticas. Para que consigam ser dinamicas, elas devem ser flexiveis, tanto
internamente quanto externamente, preferencialmente sem exigir muita demolicéo e
gastos elevados.

Sao diversos os beneficios da flexibilidade para a habitacdo de interesse
social, atendendo desde o dinamismo da sociedade a estaticidade do edificio,

conforme pode ser visto na figura 16.
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Figura 16. Beneficios da flexibilidade em HIS.
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Fonte: Elaboragé&o propria, 2020.

Portanto, a flexibilidade atende as questdes sustentaveis, sociais e
econdmicas de uma habitagdo, possibilitando adequacdes ao longo dos anos e
atendendo as necessidades dos usuarios, sendo um meio de conferir resiliéncia
para as HIS.

Para os moradores de baixa renda, o custo em reforma é impactante no
orgamento domestico, entdo, quanto mais flexivel uma habitacéo, mais facil e menor
sera 0 gasto para as adaptacbes e ampliacbes, por consequéncia, melhor a
qualidade da habitacédo (DIGIACOMO, 2004). As barreiras para implementacédo da
flexibilidade nos projetos sdo muitas, apesar dos beneficios que ela traz; questdes
como viabilidade econémica para o empresario ainda sédo fatores dominantes na

deciséo projetual (figura 17).
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Figura 17. Barreiras para a implementacdo do conceito de flexibilidade.
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

Abreu e Heitor (2007) questionam a convencional producdo habitacional
devido a diversidade do habito, ao modo de vida da populagéo urbana, a pluralidade
de necessidades (principalmente referentes ao espaco domeéstico) e as rapidas
alteracdes e instabilidade do modelo social contemporaneo. Os autores reforcam
que é essencial pensar a habitacdo como um sistema aberto a modificacdo, sendo
mais adaptavel a uma maior diversidade sociocultural, mais duravel e mais rentavel.
Os autores consideram que € importante dotar a habitacdo com capacidade
adaptativa as mudancas, proporcionando uma habitacdo que seja ajustavel a um
maior numero de pessoas e contribuindo para otimizar 0os recursos envolvidos.
Diante disso, as estratégias de flexibilidade constituem uma forma de oferta de
habitacdo que reduz o custo.

Um exemplo de estratégias de flexibilidade sdo as habitacdes holandesas,
que, por meio da influéncia estatal de financiamento, devem seguir normas que
exigem estratégias de flexibilidade. O conceito de flexibilidade entendido por Abreu e
Heitor (2007) é a capacidade do espaco de se adaptar ao processo dinamico do
habitar e uma condicdo inerente da propria arquitetura. Esta implicito nesse conceito
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gue o espaco domeéstico é um processo variavel e dinamico; variavel, porque cada
morador tem seu estilo de vida, seus valores, niveis culturais e singularidades; e
dindmico, pois 0s usos acompanham a evolucéo da sociedade e, como tal, ndo se
mantém fixos no tempo. A flexibilidade néo é ilimitada, as estratégias podem ter um
grau maior ou menor quanto a abrangéncia da flexibilidade.

Abreu e Heitor (2007) citam a teoria de camadas de Brand (1994), onde a
autonomia entre as camadas construtivas constitui a condigdo essencial para
prolongar a vida funcional de um edificio e permitir o desempenho de estratégias de
flexibilidade. E a partir da teoria dele e de Leupen (2002) sobre frame, os autores
elencam seis elementos arquitetbnicos que sdo considerados na estratégia de
flexibilidade: (i) envolvente; (ii) estrutura; (iii) invélucro externo; (iv) servicos; (V)
acesso/circulagéo; (vi) configuracéo espacial.

Recentemente, uma pesquisa da Loughborough University denominada de
Adaptable Future trouxe as camadas de Brand com mais duas escalas, a escala do
social / usuéario e a escala maior, que seria os arredores, a infraestrutura publica,
entendendo que sdo duas escalas que influenciam na adaptabilidade dos espagos
(figura 18).

Figura 18. As camadas de Brand e do Adaptable Future.
CAMADAS DE BRAND

—— CONFIGURAGAOQ ESPACIAL: ELEMENTOS DO INTERIOR.

t ACESSO/CIRCULAGAO: ESCADA, CORREDOR, GALERIAS...
SERVIGOS: REDES DE AGUA, ESGOTO, ELETRICIDADE, GAS, TV, INTERNET.

INVOLUCRO EXTERNO: SUPERFICIES EXTERNAS, FACHADAS E
COBERTURAS. .
ESTRUTURA: FUNDAGAO E ELEMENTOS ESTRUTURAIS.

I /0L VENTE: LOCALIZAGAO E TIPO DE INSERGAO URBANA.
[ 8 CAMADAS - LOUGHBOROUGH UNIVERSITY

s SOCIAL .
B cnne s CONFIGURAGAO ESPACIAL
[ mmm— ACESSO/CIRCULAGAO

Q SERVIGOS
INVOLUCRO EXTERNO
N ESTRUTURA

/ N — N \/OLVENTE )
@ S INFRAESTRUTURA PUBLICA

B Loughborough Universty

Fonte: Adaptado de MOSHAVER e ALTAN, 2016.
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As camadas sao as partes que compdem o edificio, e para atingir a
flexibilidade do ambiente construido, € necessario que essas camadas permitam ou
facilitem a flexibilidade. Os indicadores de flexibilidade se relacionam com essas
camadas, ndo necessariamente com todas. Quanto mais essas camadas foram
pensadas se relacionando com a flexibilidade, menor serd o custo e mais facil é a
alteracao.

A flexibilidade é, portanto, um atributo facilitador da resiliéncia no ambiente
construido da HIS, por permitir que a habitacdo se adapte e transforme a partir dos
impactos vivenciados pelos moradores. A flexibilidade n&o esta presente na
concepcao dos projetos do PMCMV, porém, boa parte desses usuarios possuem um
nacleo familiar com diferentes habitos e necessidades, levando as pessoas a
fazerem alteracdes nas moradias, como meio de responder aos impactos
vivenciados por eles. Nessas alteracfes e necessidade de mudancas dos usuarios,
€ notdria uma capacidade adaptativa relacionada a flexibilidade do espaco, sendo
limitada pela inflexibilidade projetual, porém, possivel e existente. A pesquisa trouxe
uma reflexdo sobre o percurso do estudo da flexibilidade, de principais autores e
estratégias. O que os autores tratam como estratégias de flexibilidade, na presente
pesquisa, foi tratado como indicadores de flexibilidade, que serdo abordados no
préximo capitulo. Os indicadores sdo meios de alcancar a flexibilidade e avaliar a

resiliéncia do ambiente construido.

1.4 Projeto orientado ao usuario

Os estudos em torno da habitacdo de interesse social, resiliéncia e da
flexibilidade possuem em comum o usuario. Esse usuario € gquem vai morar na
unidade habitacional promovida pelo PMCMV, e devera ter suas necessidades
atendidas pelo programa. Todo projeto de arquitetura tem um usuario, uma pessoa
para quem é destinado o projeto. Uma das questbes identificadas quanto aos
projetos do PMCMV é que o futuro usuario-morador ndo é do conhecimento de
gquem estad projetando, ou até construindo, pois 0s projetos sdo por meio de
contratacdo de empresas. O usuario € definido posteriormente pela Prefeitura
Municipal que, por meio da base de dados, seleciona as pessoas cadastradas e

destina as unidades habitacionais.
Na fase de projeto, ja deveria ser considerada a diversidade de nucleos
familiares. As caracteristicas dos nucleos familiares vém se alterando com o0s anos,
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compondo novos grupos familiares e com mudanca nas relagdes entre eles e com a
moradia (SILVESTRE, 2013). Para conseguir um bom aproveitamento de uso da
edificacdo, se torna necessario compreender o ponto de vista das metas e dos
desejos dos futuros usuérios. Questbes como expectativas culturais, estéticas,
econdmicas ou juridicas devem ser contempladas no projeto (VOORDT e WEGEN,
2013). A partir do programa de necessidades, € possivel conhecer as necessidades
e desejos dos usuarios.

O programa de necessidades registra quais sdo as necessidades que o
edificio precisa satisfazer, definindo as utilidades, a funcdo, a qualidade, o

desempenho, o tempo e o custo dessa construcdo (VOORDT e WEGEN, 2013).

Quando a edificagdo ndo € construida para uso do proprio cliente, a
preparacdo de um programa obriga 0s responsaveis pelo projeto a pensar
atentamente nos possiveis usos finais. (VOORDT e WEGEN, 2013, p.76).

A elaboracdo do programa de necessidades parte da andlise das atividades
necessarias, determinando as condi¢cdes espaciais para satisfazer as atividades, a
area minima, as condicdes fisicas para bem realiza-las (VOORDT e WEGEN, 2013).
O programa de necessidades de uma residéncia, apesar de ter suas
especificidades, as questbes culturais e os desejos dos moradores, possui em
comum algumas atividades do cotidiano. Algumas atividades s&o tidas como
essenciais na habitacdo, que apesar da variacdo do nucleo familiar, sdo essenciais
no dia-a-dia. Utilizando-se dos estudos de Palermo (2009) e Pedro (2001, 2011),
tem-se como atividades essenciais: (i) dormir, descansar; (i) preparo de refeigao; (iii)
refeicdes; (iv) estar, receber, reunir; (v) lazer, recreacao; (vi) estudo, trabalho; (vii)
tratamento de roupa; (vii) higiene pessoal; (ix) manutencdo doméstica; (X)
permanecer no exterior da residéncia; (xi) armazenar; (xii) circular.

Figura 19. Funcdes e atividades domeésticas

‘ Dormir Preparo de Refeigcoes
Descansar refeicoes (Alimentar-se) ‘
Estar, receber, | Lazer Estudo
reunir Recreacao Trabalho ‘
Tratamento de |§ Higiene Manutencio
roupa pessoal doméstica ‘

Permanecer Armazenar Circular
no exterior

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.
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As funcles realizadas dentro da residéncia, aliadas com os cémodos para
executar tais atividades, permitem que o projetista, mesmo sem conhecer 0 USUArio
final, possa projetar uma unidade habitacional que corresponda as necessidades
dos usuarios. A satisfacdo do usuario é subjetiva, visto que esta pode alterar com o
tempo, conforme o morador vai interagindo com a moradia e 0s problemas passados
sao esquecidos (SILVESTRE, 2013).

No campo de atuacdo do morar, o controle sobre o espago € a forma dos
moradores exercerem suas territorialidades, que sdo alcancada por meio da
utilizacao de objetos significativos, do arranjo espacial, da manutencao da habitacéo,
sendo meio de identificacdo pessoal e social dos usuarios (BRANDAO, 2011).
Quando néo existe uma harmonia entre 0 ambiente e o usuario, a tendéncia € que o
usuario modifique. A seguranca de que a habitacdo pertence ao usuario faz com que
ele melhore a habitacdo e modifique conforme necessidades. Diante disso, muitas
pesquisas tém relatado as alteracbes realizadas pelos moradores de HIS
(BRANDAO, 2011; SILVESTRE, 2013).

As alteracdes nas habitagBes tém razdo em fatores simbolicos e estéticos,
podendo ser positivas ou negativas, refletindo mudancas sociais ou
comportamentais (BRANDAO, 2011). As necessidades e sonhos das familias s&o
diferentes, assim como o seu nucleo familiar, sendo necessario implantar propostas
gue permitam opgdes de alteragdes para os moradores (SILVESTRE, 2013).

Palhares (2001), ao analisar em campo as modificacOes realizadas pelos
moradores de HIS, dividiu tais alteracdes em trés grupos: fisica, “novos usos” e
tecnolégica. A alteracdo fisica corresponde as modificacbes dos arranjos e o
redimensionamento dos espacos internos e externos, redefinindo a geometria da
arquitetura. A alteracdo espacial diz respeito aos novos usos, refere-se as
necessidades particulares de adequagao como composicao familiar, renda, aumento
de conforto ou funcionalidade. A alteracdo tecnoldgica, por sua vez, corresponde a
alteracdo dos materiais e da tecnologia construtiva, mudando os materiais ou
acrescentando um novo.

As modificagdes, para os moradores de HIS, s&o tidas como algo natural, e 0
processo de execucdo ndo tem conexao com a técnica construtiva, e sim com a
tipologia da residéncia, sobretudo quando ainda existe area livre no lote. As

alteracdes tipicas dos moradores consistem em ampliacdo de cozinha e area de
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servico, ediculas e novas dependéncias, como quarto com o intuito de aumentar o
conforto, adequar e/ou ampliar o espaco, aumentar a privacidade e a seguranca da
residéncia (BRANDAO, 2011; SILVESTRE, 2013). O usuario busca fornecer a sua
residéncia uma caracteristica pessoal, tanto no interior quanto no exterior, com
essas alteracdes (BRANDAO, 2011).

Segundo Digiacomo (2004) as modificacbes mais frequentes em habitacdes
foram: intervencbes nas fachadas (construcdo de muros e gradis); ampliacdo das
cozinhas para ter area de refeicdo e colocar eletrodomésticos; criar ou aumentar
area de servico; local separado para trabalhar, estudar ou lazer; acréscimo de
banheiro; armarios adicionais para armazenamento de roupas e equipamentos;
alteracdo na relagéo cozinha e sala de jantar e estar fechando ou abrindo; criagao
de sala de televisdo. Nos dados sao constados na pesquisa RESAPO realizada pelo
grupo MORA, as principais ampliacdes sédo a constru¢cdo de muros, a construcéo de
coberturas nas areas externas, ampliacdo de cdmodos como area de servico,
cozinha e area de lazer (VILLA et al., 2017).

As ampliacdes sao realizadas, por parte do usuério, como forma de solucionar
problemas e adequar o0 espaco as suas necessidades e interesses. Tais ampliacfes
se realizam, geralmente, de forma espontanea, e ndo possuem auxilio de
assisténcia técnica especializada (VILLA et al., 2017). Contudo, as dificuldades nas
ampliagbes espontdneas estdo na falta de harmonia estético-arquitetdnica dos
telhados, o mau posicionamento das esquadrias dos comodos, o banheiro em
localizac&o central e para o fundo da casa dificultando as expansdes (BRANDAO,
2011), associado a falta de uma assisténcia técnica ou de manual de instrucdes que
permita um melhor resultado.

A planta minima produzida pelo PMCMV nao contempla todas as atividades
essenciais, ainda mais se o nudcleo familiar for maior que casal com dois filhos.
Diante disso, os moradores realizam reformas, quando possivel, para adequar a
edificacdo as suas necessidades, mesmo sem a ajuda de profissionais
especializados. Tais modificacdes sem auxilio refletem negativamente em aspectos
da qualidade habitacional da edificacdo, principalmente quanto a iluminacao,
ventilagdo, dimensionamento do espago e problemas construtivos posteriores as

reformas.
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Diante desse cenario de reformas e modificacfes das habitacfes, a presente
pesquisa centrou-se no usuario como parte principal do projeto, visando a orientacao
do usuario para as suas futuras modificacdes, possibilitando realiza-las de forma a
aumentar a qualidade do espaco habitacional e corresponder as suas necessidades.
Para alcancar as estratégias de projeto para ser aplicadas no ambiente, a pesquisa
estruturou-se em cima da analise de resultados e praticas de projeto, juntamente
com a andlise técnica desses dados para a constru¢do dos resultados. O design
baseado em evidéncia € um processo que, a partir do estudo criterioso de
evidéncias atuais de pesquisa e pratica, propde ao usuario solucées para o projeto
(HAMILTON e WATKINS, 2009). Baseada nas experiéncias dos usuarios levantadas
durante a pesquisa, juntamente com a analise projetais de casos controles e analise
de resultados, a pesquisa propde solucbes e estratégicas aos usuarios. Além disso,
existe a preocupacdo de que tais estratégias sejam eficientes e detalhadas, de
forma que possam ser executadas com clareza por parte dos moradores. Desta
forma, portanto, o usuario e suas necessidades sdo as questdes centrais da

pesquisa, buscando ofertar solucdes praticas.
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F| ura 20. Sintese capitulo 1

SINTESE - CAPITULO 1

5,3 milhGées de moradias contradas pelo PMCMV, com investimen-
to de R$ 463 bilhoes de 2009 até 2009 e o déficit habitacional conti-
nua aumentando, com 6,35 milhoes de moradias.

Baixa qualidade habitacional das moradias, repeticao de projeto-ti-
po, reduzida flexibilidade no projeto, areas com dimensoes mini-
mas, desenho limitador, solu¢ées construtivas conservadoras.

Aumento da vulnerabilidade social, fisica e ambiental nos projetos
de HIS. Os impactos impostos pelos projetos fragilizam a populacao
nos aspectos sociais, econdomicos e ambientais.

Para alcancar uma casa resiliente, entende que existem atributos
facilitadores. Os atributos sao as qualidades que o ambiente con-
struido deveria conquistar para ser resiliente.

Cada atributo tem seus indicadores, que sao os fatores que con-
tribuem para alcancar o atributo e consequentemente desenvolver
a resiliéncia. O atributo analisado é a flexibilidade.

A Habitacao flexivel é a que tem capacidade de adequar, adaptar
e ajustar o edificio para as futuras necessidades dos usuarios.

Porém, nao so o projeto garante flexibilidade, depende da qualifi-
cacao e a capacidade da construcao garantindo um poder de
decisao para utilizar o edificio por parte do usuario .

Teoria das camadas, elementos arquitetdnicos relacionados a flexibilidade
envolvente; estrutura; invélucro externo; servicos; acesso/circulacao;
configuracdo espacial; social / usuario; arredores, infraestrutura publica.

E necessario compreender o ponto de vista, as metas e os desejos dos
futuros usuarios. Questoes como expectativas culturais, estéticas,
econdmicas ou juridicas devem ser contempladas no projeto.

Atividades e fungoes essenciais na habitacao: dormir/descansar; preparo de
refeicao; refeicoes; estar/receber/reunir; lazer/recreacao; estudo/trabalho;
tratamento de roupa; higiene pessoa; manuten¢ao domeéstica; permanecer no
exterior da residéncia; armazenar; circular.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
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CAPITULO 2

INDICADORES DE FLEXIBILIDADE EM HIS:
conceito e analise

Neste capitulo, serdo definidos e estudados os indicadores de flexibilidade,
gue consistem em capacidades do sistema, de medir a resiliéncia no ambiente
construido com base na sua flexibilidade. Mediante a definicdo dos indicadores, é
possivel relacionar as estratégias de flexibilidade adotadas pelos moradores,
entendendo quais sdo as possiveis intervencdes a serem realizadas dentro das suas
moradias.

Os indicadores serdo analisados, também, pela perspectiva de projetos
arquitetdnicos, levantando boas préaticas adotadas por profissionais de arquitetura,
design e engenharia e entendendo quais dessas praticas levantadas poderiam se
tornar boas solucdes nas habitacbes de interesse social. Essas analises também
implicam em demonstrar estratégias levantadas por outras pesquisas na cidade de
Uberlandia.

Essas estratégias adotadas nos projetos sdo entendidas como meio de
conferir solugcdes praticas para os usuarios de HIS, como meio de aumentar a

resiliéncia da habitacao.

2.1 Indicadores de flexibilidade: conceito e caracteristica

Pedro (2000) define que a qualidade habitacional do espaco interno da
habitacdo deve corresponder a adequacao das necessidades imediatas e previsiveis
dos moradores. Tais caracteristicas podem estar vinculadas a trés dimensoes,
sendo elas: (i) dimenséo espaco-funcional, que corresponde a adequacdo ao modo
de vida do morador; (i) dimenséo sociocultural, correspondendo a adequagdo aos
valores e identidades; (ii) dimensdo estética, correspondendo a adequacdo de
significados de uma cultura (PEDRO, 2000). Diante disso, dois aspectos essenciais
estdo relacionados a satisfacdo do morador com 0 espaco interno, sendo elas a
funcionalidade, como meio de atender aos requisitos minimos de realizacdo de
atividade doméstica, e a flexibilidade, como meio de envolver os diferentes modos
de vida dos grupos familiares (PEREIRA, 2015).
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Abreu e Heitor (2007) definem a flexibilidade como a capacidade de adaptar o
espaco domestico para 0s usos realizados para os moradores, permitindo que este,
ao longo do tempo, corresponda as suas necessidades e expectativas, ambas com
eficiéncia e seguranca fisica. Portanto, a flexibilidade € a qualidade do espaco que
permite que a funcionalidade do projeto e a usabilidade do espaco doméstico
perdurem ao longo dos anos. A habitacdo precisa corresponder as necessidades
dos moradores, atendendo a questbes culturais, sociais, psicologicas e de
usabilidade do espaco, propiciando um desempenho funcional e emocional da
moradia (PEREIRA, 2015). Diante disso, entende-se que a satisfacdo do usuario, a
funcionalidade e a flexibilidade estdo intimamente conectadas entre si e s&o
caracteristicas para corresponder a uma qualidade habitacional.

Schneider e Till (2005) ressalvam que, para uma habitacao ser flexivel, sdo
necessarias acées complementares, mas que derivam de dois aspectos essenciais:
a tecnologia e o0 uso. Mediante um levantamento tedrico de referéncias na area de
flexibilidade, foram levantados alguns indicadores de flexibilidade. Os indicadores
sdo os fatores que contribuem para alcancar o atributo da flexibilidade e,
consequentemente, desenvolver a resiliéncia na habitacdo. Diante desse
entendimento de indicador, foram elencados aqueles que poderiam ser
potencializados pela proposicdo de estratégias aos usuarios, aplicando em projetos
ja construidos e consolidados no lugar.

Brand&o (2002), ao longo dos seus estudos, define dois tipos de flexibilidade,
a inicial e a permanente ou continua. A flexibilidade inicial esta interligada com a
concepcao do projeto pelo projetista, por possibilitar a escolha, por meio dos
usuarios, antes da ocupacao. Ja a flexibilidade continua corresponde a qualidade da
estrutura de ser adaptada ja em uso, mas considerando essa adaptacdo sem
alteracdo da estrutura dos edificios.

Questdes como diversidade tipoldgica, abordada tanto por Brandao (2002)
como por Abreu e Heitor (2007), ndo serdo abordadas nessa pesquisa, por ser uma
estratégia na concepcao do projeto, o que ndo € o foco da pesquisa. A juncdo e o
desmembramento, apesar de possiveis em obra concluida, também n&o serdo
adotados, em virtude do trabalho ser voltado para um panorama de habitacdo de
interesse social, com regras e limitacdes, onde existe uma demanda muito maior de

familia do que de habitacdes produzidas, de forma que pensar em unir duas
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habitacbes sociais ndo é um cenario provavel. A questdo relacionada ao
desmembramento implicaria em ter habitacbes com lotes menores do que o
permitido nas legislagdes de parcelamento do solo e de zoneamento e usos das
cidades. Como os lotes de HIS ja possuem testada comumente de 8,00 metros, a
divisdo implicaria em um impacto ambiental e ndo seria possivel a subdivisdo em
duas unidades autbnomas legalmente em muitos casos, partindo do principio de
seriam necessarias politicas de regularizacao para essas habitacdes.

Os indicadores de flexibilidade s&o os meios de conferir a capacidade de
alteracdo e adequacdo, correspondendo as necessidades dos usuarios. Os
subindicadores sdo o0s subelementos que servem para potencializar aquele
indicador. Muitos autores tratam o que foi definido como indicador ou subindicador
como estratégias, porém, entende-se, no presente trabalho, que as estratégias de
flexibilidade s&o os elementos arquitetdbnicos ou de design empregados ha
edificacdo como meio de promover a flexibilidade e, consequentemente, fazer com
que a funcionalidade continue sendo alcangada na habitagdo. Foram definidos trés
grandes indicadores: a adaptabilidade, a ampliabilidade e a multifuncionalidade,
atendendo a trés escalas dentro da edificagcdo que séo: a adaptabilidade quanto a
alteracdo interna da residéncia sem o aumento da area; a ampliabilidade sendo a
alteracdo além do espaco construidos da residéncia; e a multifuncionalidade que
consiste na alteracao de usos e funcdes por meio de elementos do espaco interno. A
seguir, ttm-se as definicbes de cada indicador e seus respectivos subindicadores.

2.1.1 Adaptabilidade

Adaptabilidade e flexibilidade sdo dois conceitos que caminharam juntos ao
longo dos estudos, cada autor dando mais ou menos for¢ca a um deles. Conforme
mencionado, na presente pesquisa, adota-se a adaptabilidade como indicador de
flexibilidade

A adaptabilidade consiste na qualidade do espago de acomodar usos diversos
e permitir a apropriacdo por familias diversas e dinamicas ao longo dos anos
(COELHO, 2011). A adaptabilidade consiste na capacidade do espaco e das
funcbes se adequarem a condi¢des determinantes (ambiental, fisica e social). Com
isso, a adaptabilidade é o indicador que permite avaliar também que as atividades
domeésticas continuem sendo realizadas conforme a necessidade de alteracdo dos

usuarios.
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Schneider e Till, 2005, entendem que a capacidade de adaptabilidade
consiste na acomodacado de diferentes usos sociais de forma harmoniosa com o
espaco da habitacdo. O indicador da adaptabilidade estd conectado com as
condicbes adaptativas do espaco da habitacdo, permitido modificagbes internas e
externas sem prejuizo do projeto. Diante disso, para a adaptacdo, o uso refere a
configuracdo espacial do espaco interno, e para a tecnologia, refere-se aos materiais
utilizados na habitagao.

Adaptabilidade pode ser definida como meio de alcangar a polivaléncia por
meio da descaracterizacdo funcional das pecas da edificacdo, permitindo
variabilidade de usos conforme decisées dos usuarios (BRANDAO, 2002). Amorim et
al, 2015, defini adaptabilidade como o meio da edificacdo de se adaptar as
necessidades dos usuarios, sendo necesséario comodos neutros com usos multiplos.

Diante disso, adaptabilidade consiste na capacidade da habitacdo de
corresponder as necessidades e anseios dos usuarios, partindo da troca,
modificacao, reajuste, adequacéo do espaco fisico da habitacdo sem o aumento de
area.

Os subindicadores de adaptabilidade consistem em converséo, polivaléncia,
evolucdo, neutralidade e personalizacéo.

2.1.1.1 Conversao
Conforme disponivel na literatura, a conversdo consiste na alteracdo da

configuracdo espacial da residéncia (ABREU e HEITOR, 2007). Brandao (2002)
adota a flexibilidade de compartimentacéo, que consiste na liberdade de organizar o
espaco interno dentro do perimetro estabelecido, usualmente com intervencdo
construtiva. O ambiente dotado de conversdo permite que o0 espaco fisico seja
versétil aos usos propostos pelos moradores, permitindo a alteracdo dentro do
espaco fisico da edificacdo. A conversdo pode se configurar através de paredes
moveis, jungédo e desmembramento de cOmodos, adicdo de portas e conexdes entre
comodos, entre outras estratégias. As camadas que se relacionam com a
conversibilidade sao: estrutura, involucro exterior, servigos, circulacdo e acesso,
configuragéo espacial.
2.1.1.2 Polivaléncia

A polivaléncia é definida como sem alteracdo na configuracdo espacial da

residéncia (ABREU e HEITOR, 2007). Rosso (1980, apud BRANDAO e HEINECK,

2003) define habitacao polivalente como aquela cujo espaco foi concebido de forma
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a alterar os usos dentro da moradia, ocupando-a de diversas maneiras. A
polivaléncia esta relacionada a capacidade da residéncia de garantir usos diversos,
funcBes simultdneas, onde as trocas estdo relacionadas ao layout e aos mobiliarios.
As camadas que se relacionam com a polivaléncia sao: estrutura, servicgos,
configuracdo espacial, mobiliario.
2.1.1.3 Evolucéo

A evolugcdo consiste na capacidade de modificacdo a longo do prazo
conforme as modificagbes da estrutura familiar (GALFERTTI, 1997, apud
BRANDAO, 2002). Coelho (1993) afirma que a evolucdo comporta adaptacio
através da adicdo ou retirada de paredes ou divisorias dentro do limite da edificacao,
de modo a corresponder a evolucao familiar. As camadas que se relacionam com a
evolugdo sao: estrutura, servi¢os, configuracao espacial.

2.1.1.4 Neutralidade

A neutralidade consiste na adocdo de pecas neutras sem utilizacdo
previamente especifica, que pode ser usada por diferentes moradores conforme a
necessidade (BRANDAO, 2002). Paiva (2002) entende como flexibilidade continua,
a que pode ser obtida por meio de estratégias de neutralidade dos espacos, de
forma a néo alterar caracteristicas fisicas da habitacdo. Estratégias de neutralidade
comportam os cémodos neutros com baixa hierarquia. As camadas que se
relacionam com a neutralidade s&o: estrutura, servigos, configuragéo espacial.

2.1.1.5 Personalizacao

A personalizacdo esta dentro do que pode ser entendido como uma
flexibilidade cultural, que seria a capacidade de customizacdo e personalizacdo em
virtude de variedades culturais, diferentes identidades, gostos e preferéncias por
meio do design, promovendo mudangas conforme desejos ou status. A
personalizacdo pode ser caracterizada por espacgos inacabados, acabamento
personalizado, entre outras (GILANI e TURKER, 2020). Apesar de a personalizacao
poder estar relacionada a espacos inacabados, para a habitacdo social isso €&
prejudicial, considerando-se que nem todos os moradores conseguem realizar tais
modificagdes.

A personalizacdo esté intimamente relacionada a apropriagdo do usuario com
a residéncia, como meio de simbolizar os modos de vida, a cultura, os gostos e

interesses dos usuarios. Tais intervencdes podem ser, desde a insercao de objetos

72



com valores simbolicos, até a modificacdo do arranjo espacial, a organizacdo dos
comodos e a alteracdo na fachada (MENDONCA, 2015).

Apesar de a personalizacdo também estar relacionada com uma flexibilidade
projetual, ela também consiste numa flexibilidade continua, em permitir que, apesar
de consolidada, a residéncia possa sofrer acréscimos de elementos que configurem
o interesse do usuario de uma forma pratica. As camadas que se relacionam com a
personalizacdo: estrutura, involucro exterior, servigcos, circulagdo e acesso,
configuracdo espacial e mobiliério.

Figura 21. Indicadores de flexibilidade — subindicadores de adaptabilidade
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.
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2.1.2 Ampliabilidade

A ampliabilidade é a forma com que os moradores de habitacdo social
conseguem corresponder as necessidades de polivaléncia (BRANDAO, 2002). A
ampliacdo parte de critérios como: restricdo do solo, afastamentos do terreno,
estudo de disposicdo dos novos comodos, sistema construtivo e cobertura para as
alteracdes efetivamente de expansao de area.

A ampliabilidade consiste na capacidade da habitacdo receber novos
comodos, ou seja, NOVOS espacos que possam ser mais bem aproveitados em
etapas subsequentes, ou entdo agregando pecas adjacentes (BRANDAO, 2002;
BRANDAO e HEINECK, 2003). Amorim e colaboradores (2015) definem a
ampliabilidade como capacidade de alteracdo da habitacdo, com ou sem acréscimo
de é&rea, sendo necessario avaliar a estrutura, as instalacbes, a cobertura e as
solucdes dadas no manual de uso da habitacéo.

A ampliabilidade consiste no indicador de flexibilidade que é mais utilizado por
parte do usudério, e existem diversas pesquisas em torno das ampliagdes executadas
pelos moradores de HIS. Os subindicadores de flexibilidade s&o: elasticidade e
expansao.

2.1.2.1 Elasticidade

A elasticidade consiste na modificacdo da area habitdvel da moradia com a
adicdo de novos comodos (GALFERTTI, 1997, apud BRANDAO, 2002). Coelho
(1993) adota elasticidade com a evolucdo da superficie habitavel da edificacao.
Diante disso, a elasticidade é entendida como a capacidade de ampliar a area dos
comodos existentes da edificacdo, aumentando-os em dimensdo e éarea. As
camadas que se relacionam com a elasticidade séo: envolvente (sitio), estrutura,
invélucro exterior, servigos, circulacao e acesso.

2.1.2.2 Expanséo

A expansdo consiste na alteragdo no limite da residéncia, seja no sentido
vertical ou horizontal, tendo aumento de area (ABREU e HEITOR, 2007). E a
capacidade do sistema de se estender em comprimento, volume ou superficie
(LOPES, 2008). Diante disso, a expanséo € ampliagdo por meio da criacdo de novos
cbmodos, sem alterar a area dos cémodos ja existentes e aumentando a quantidade
de cémodos da edificacdo. As camadas que se relacionam com a expansao Sao:

envolvente (sitio), estrutura, involucro exterior, servicos, circulacéo e acesso.
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Figura 22. Indicadores de flexibilidade — subindicadores de ampliabilidade
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Fonte: Elaboracao propria, 2020.

2.1.3 Multifuncionalidade

A multifuncionalidade é uma premissa para a reducdo do espaco util das
habitac6es, surgindo como solucdo para as habitacbes com areas reduzidas,
suprimindo o uso de um objeto e ganhando espaco util habitavel (LEMOS, 2006). A
multifuncionalidade é a adaptacdo do espaco a diversos usos, podendo ocorrer ou
nao alteracdo na configuracéo espacial (ABREU e HEITOR, 2007).

A multifuncionalidade consiste no agrupamento de diversas fungbes em um
mesmo elemento ou espaco (LEMOS, 2006), sendo um indicador visualizado em
mobiliarios especificos para a alternancia de usos e fun¢des. Consiste, também, na
capacidade de alteracdo do uso da residéncia ou de parte dela para o trabalho, e na
agregacéao de funcdes, atribuindo ao espaco fungdes compativeis, como adocéo de
comodos multiusos.

A multifuncionalidade, apesar de muito noticiada, tem solucdes e estratégias
relacionadas com o mobiliario, ndo existindo, portanto, indicadores diretamente
relacionados a ela na literatura. Porém, perante as caracteristicas da
multifuncionalidade e dos mobiliarios, foram selecionados termos na literatura que se
relacionam com a adaptabilidade do espagco como subindicadores de
multifuncionalidade, sendo eles: sobreposicéo de atividade, versatilidade, mobilidade
e ajustabilidade.
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2.1.3.1 Sobreposicdo de atividade

A sobreposicdo de atividades nos cémodos, principalmente em habitacdes
minimas, é notificada por diversas pesquisas, e ela pode ser boa ou ruim. A
sobreposicdo de forma a ndo prejudicar aspectos da qualidade do ambiente
construido, tais como a funcionalidade do espaco, a circulacdo, a privacidade, a
iluminacdo e a ventilacdo do espaco, é tida como fator positivo e é alcancada
principalmente por meio da multifuncionalidade do espaco. Ja a sobreposi¢cdo sem a
preservacao da qualidade habitacional do espaco se torna um fator negativo. Diante
das habitacdes minimas do PMCMV, é notdria essa sobreposicao de atividades; a
avaliacao dela no espaco permite constatar 0 quanto o espaco esta sendo resiliente
e correspondendo a necessidade do usuério.

Tendo como premissa os estudos de Palermo (2009) e Pedro (2001, 2011),
as atividades levantadas por eles sdo basicas de qualquer residéncia e,
impreterivelmente, por ser uma habitacdo minima, existe a sobreposicdo de tais
atividades. Diante disso, nesse subindicador, avalia-se as execucgédo de atividades
como: (i) dormir, descansar; (ii) preparo de refeicéo; (iii) refei¢cdes; (iv) estar, receber,
reunir; (v) lazer, recreacao; (vi) estudo, trabalho; (vii) tratamento de roupa; (Viii)
higiene pessoa; (ix) manutencdo doméstica; (X) permanecer no exterior da
residéncia; (xi) armazenar; (xii) circular. As camadas que se relacionam com a
sobreposicao de atividade séo: envolvente (sitio), servigo, configuracdo espacial e
mobiliario.

2.1.3.2 Versatilidade

A versatilidade consiste na capacidade do mobiliario se adaptar as alteracdes
de uso e de configuracdo, permitindo usos versateis (BRANDAO, 2002). A
versatilidade também pode ser aplicada ao espacgo, contudo, existe uma grande
sobreposicdo com a polivaléncia e a conversibilidade. As camadas que se
relacionam com a versatilidade s&o: estrutura, servico, configuragcdo espacial e
mobiliario.

2.1.3.3 Mobilidade

Diz respeito a capacidade de modificar os espacos internos de forma répida,
possibilitando diversas atividades (BRANDAO, 2002); é a habilidade de modificac&o
dos espacos internos de forma a adaptar o uso e as atividades ao longo do dia
(GALFERTTI, 1997), por meio de fechamentos méveis (COELHO, 1993).
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Na arquitetura, edificios moveis consistem na reposicdo de estrutura ou
edificio capaz de ser desmontado e montado, ou entdo por meio de pecas
modulares que possam ser desmontadas, transportadas e recolocadas (LOPES,
2008). Apesar da mobilidade na arquitetura ser um processo complexo e que tem
que ser dotada no projeto, existem formas de obter a mobilidade por meio dos
mobiliarios.

De acordo com pesquisa da Loughborough University denominada de
Adaptable Future®, um dos indicadores para alcangar a adaptabilidade seria “movel”
gue consiste na mudanca de localizacdo. Para esse subindicador, sao indicados
elementos inflaveis, peso do componente, kit de pecas, conexdes faceis, dobravel,
escala de componentes. As camadas que se relacionam com a mobilidade sao:
estrutura, involucro exterior, servi¢os, configuragédo espacial e mobiliario.

2.1.3.4 Ajustabilidade

De acordo com pesquisa Adaptable Future, um dos indicadores para alcancar

a adaptabilidade seria a ajustabilidade, que consiste na mudanca de tarefa. Para
esse indicador, as solugdes indicadas séo elementos de plug and play, controle do
usuario, empilhaveis (facilmente armazenados), objetos n&o fixos, conexdes
destacaveis, elementos operaveis.

Os objetos podem crescer e decrescer, expandir e contrair, ou entdo
transformar, conforme a funcdo a ser desempenhada. Todas essas caracteristicas
sintetizam a capacidade ajustavel dos objetos, que possibilitam sua utilizacdo como
economizadores de espaco para area habitavel (LEMOS, 2006). As camadas que se
relacionam com a ajustabilidade sao: estrutura, servicos, configuracdo espacial e

mobiliario.

6 Adaptable Future é uma pesquisa da Loughborough University sobre design para adaptabilidade e os
resultados estdo disponiveis no site <http://adaptablefutures.com/> Acesso em 01 nov 2020.
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Figura 23. Indicaqﬁc’zr\es de flexibilidade — subindicadores de multifuncionalidade
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

2.2 Adaptabilidade: caracteristicas e exemplos de sua aplicacao
Adaptabilidade é entendida como a capacidade do edificio de corresponder as
necessidades do usuario, permitindo alteracées na disposicéo interna da edificacao,
e a conversdo de ambiente. Para a aplicacdo desse indicador, as camadas do
edificio que mais se relaciona séo: estrutura; servicos e configuracdo espacial.
Foram levantados alguns casos controle, os quais sdo projetos na area de
arquitetura e design que sairam em revistas, que possuem elementos da

adaptabilidade e a habitacé&o.

2.2.1 Caso controle: Habitacdo Elemental
O arquiteto Alejandro Aravena e o engenheiro Andrés lacobelli fundaram o
Elemental, sendo que um dos intuitos do escritorio era a promoc¢ao de HIS que
solucionassem as necessidades dos moradores. Os projetos do Elemental foram
promovidos por meio de uma pesquisa sobre como solucionar a equacdo do preco

do solo, juntamente com a escassez de recursos financeiros e, ao mesmo, tempo
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promover uma moradia que. no futuro, ndo implique em maiores problemas para os
moradores. Diante disso, surgiu a proposta de meia casa boa, que é diferente de
uma casa muito pequena, ofertando para o morador uma casa que tenha somente
40m2, metade de uma casa boa, sendo que a metade ofertada é aquela que seria
dificil para as familias fazerem por conta propria (ARAVENA e IACOBELLI, 2012).
Portanto, os projetos surgem de uma forma simples e de uma planta pratica, onde
os moradores podem realizar as intervengdes conforme as necessidades. J& foram
realizadas algumas das propostas de habitacdo social do Elemental, dentre elas a

primeira a ser construida, o Quinta Monroy.
Figura 24. Projeto Quinta Monroy Elemental.
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Fonte: ARCHDAILY, 2012a.
Por conseguirem atingir a densidade necessdria, conseguiram manter a

e —

proposta na area central, proximo da infraestrutura urbana existente. A edificacao foi
proposta como modulos, tendo os modulos térreos para casas acessiveis e 0s
duplex nos andares acima. A habitacdo térrea € composta por trés modulos de
3x6m, sendo dois construidos e um vazio para futura implantacéo, e no fundo um
patio com 3m de profundidade integraliza a area de expanséao térrea. Internamente,
somente o0 banheiro é delimitado por paredes, sendo o layout proposto pelo
morador. A habitacdo duplex € composta por dois modulos de 3x6m cada
sobrepostos e um vazio lateral de 3x6m. No primeiro nivel, é prevista a escada e o
posicionamento da agua e esgoto para a cozinha, e no segundo nivel, é previsto o
banheiro delimitado por parede. Prevendo as areas de expansao, existem dois tipos
de paredes, as estruturais e as removiveis, de forma que o usuario sabe qual ser

retrada sem afetar a estrutura da residéncia. Os pontos hidraulicos séao
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determinados e fixos na parede para a cozinha e banheiro, o qual sdo Unicas partes

da casa ja definida em questéo de funcéo e delimitacao fisica de espaco.

Figura 25. Habitag6es térreas Quinta Monroy
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CASAS TERREAS — Paredes removiveis

= Paredes estruturais

Fonte: ARCHDAILY, 2012a.

Figura 26. Habitacdes duplex Quinta Monroy
n 1|

- Paredes removiveis
= Paredes estruturais

AT
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DUPLEX - 1° ANDAR DUPLEX - 2° ANDAR
Fonte: ARCHDAILY, 2012a.

A modulacéo facilita, tanto na constru¢cdo, como também para a padronizacao
da area, de forma que ndo existe hierarquia de areas, que podem ser configuradas
conforme a necessidade do usuéario. Somente banheiro e cozinha se tornaram areas
com funcbes ja estabelecidas. Isso sdo fatores que facilitam na adaptabilidade,
podendo ter mudanca de uso, troca de layout e dividindo os cédmodos conforme
necessidade e interesse dos usuarios.

As &rea ampliadas estdo associadas ao interesse, gosto e disponibilidade de
recurso financeiro que o morador tem para essas alteracfes. Apesar das criticas
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quanto a padronizacdo das fachadas e de um possivel deterioramento estético,
existe um ponto interessante, dado por meio da flexibilidade, que €& a
personalizacdo, em que o morador pode trazer para a edificacdo o seu gosto e
assim distingui-la dos demais edificios.

Figura 27. Personalizacdo das fachadas Quinta Monroy.

PERSONALIZAGAO DAS FACHA-
DAS APOS MODIFICAGOES

Fonte: ARCHDAILY, 2012a.

2.2.2 Caso controle: Renovacéao de Habitagcdo Social em lzegem
O projeto do escritério Architect Lieven Dejaeghere, em Izegem, na Bélgica,

foi transformar uma antiga escola em HIS. O prédio constituia um importante edificio
para a histéria da cidade, e o projeto foi uma forma de aproveitar a edificacao,
transformando-a em 17 habitagbes sociais, completadas com 5 unidades que
seguem a mesma materialidade do edificio pré-existente. O projeto aproveita a
estrutura existente da antiga escola e adapta o interior, utilizado divisérias de vidro e,
na parte do banheiro, divisoria opaca. A inser¢cdo de elementos como a divisoria de
vidro permite a adaptacdo com o tempo e conforme as necessidades dos usuarios.
A integracdo das salas de estar e jantar permite um ambiente mais amplo e flexivel,
permitindo desempenhar atividades como trabalho e estudo nas areas sociais. As
esquadrias permaneceram as mesmas da escola e as grandes janelas sao voltadas

para o patio interno, area privativa para os moradores.

Figura 28. Habitacdo social Izegem
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L Habitac&o Social em Izegem
3 Projeto: Architect Lieven Dejaeghere

) Localizagéo: Izegem, Bélgica
' © Ano do projeto: 2013

Mudanga de uso;

Estrutura separada da compartimentacg&o;
Utilizagao de divisorias;

) Adocao de salas integradas;

Integracao visual entre cozinha e sala;
Agrupamento de area molhada/sobrepostas;
Modulagao;
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Fonte: ARCHDAILY, 2015.

Figura 29. Implantacdo da habitacédo social Izegem

’
Salas de aulas transforma- - Novas habitacoes
das em habitagoes

Fonte: ARCHDAILY, 2015.
As antigas salas de aula da escola, agora, configuram o médulo da moradia.
Cada unidade habitacional é delimitada pelas paredes estruturais do edificio, as

divisdes internas sao painéis de vidro, promovendo uma flexibilidade espacial.

Figura 30. Planta da habitag&o social Izegem

‘Sala de Estar . Sanitario
. Sala de Jantar .Dormitério

Sala de aula transformadas em habitagoes
Fonte: ARCHDAILY, 2015.

Figura 31. Vistas internas das habitacdes térreas

L
Fonte: ARCHDAILY, 2015.
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Houve a construcdo de 5 novas habitacdes, as quais foram realizadas com a
mesma linguagem, mas sédo duplex, onde a proposta do térreo € livre, com a area
social no pavimento inferior e a parte intima da casa no andar superior. O térreo livre

permite uma maior adaptabilidade do espaco para desempenhar diversas fungoes.

Figura 32. Plantas das novas habitacdes
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Novas habitacoes
Fonte: ARCHDAILY, 2015.

2.2.3 Caso Controle: All | Own House

All I Own House é uma pequena habitacdo em um terreno compacto, que
serve de moradia e de estudio para Yolanda. A casa se materializa por meio dos
pertences do usudrio, através de compartimentos suspensos, moveis e
transformaveis. Sao trés compartimentos suspensos, com peso entre 500 kg e 800
kg, em trilhos industriais facilmente moviveis pelo usuério.

Figura 33. All | Own House
All | Own House
{}Projeto: PKMN © Localizagao: Madri,

Architectures 5 Espanha &
[i#] Ano do projeto: 2014 {CH Area: 45m :

Compartimentos moveis Mobiliario escamoteavel; o
funcionais; Mobiliario que podem ser
Armario aproveitando o guardados, dobrados;

pé direito; Mobilidade do espaco;

Otimizagao dos espacos; Multiplicidade de uso;

Adogéo de areas molha-

das nas extremidades; ooy
Painéis moveis; : e N

Fonte: ARCHDAILY, 2014b.

Em uma extremidade da residéncia, tem-se os mobiliarios fixos das cozinhas,
geladeira, fogao, pia, maquina de lavar e armarios. Na outra extremidade, ao lado do

acesso da residéncia, tem-se o banheiro, com seu mobiliario fixo de chuveiro, pia e
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bacia sanitaria. No meio, entre a cozinha e o banheiro, tem-se os trés
compartimentos que, diante das necessidades dos usuarios, sdo arrastados para
realizar atividades. Além dos compartimentos, tem-se painéis deslizantes para criar
cébmodos fechados, como o quarto, ou eventualmente esconder alguma parte, como

a porta de entrada, ou a cozinha.

Figura 34. Vista interna All | Own House

O primeiro compartimento ao lado da cozinha armazena itens relacionados a
alimentacdo e servigcos da residéncia. Comporta uma mesa escamoteavel na frente

de nichos.
Figura 35. Cozinha All | Own House
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Fonte: ARCHDAILY, 2014b.
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Entre o primeiro e 0 segundo compartimento, o espaco esta relacionado as

atividades de trabalho da proprietaria, servindo para trabalhar e fazer reunides.
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Figura 36. Studio All | Own House
I

AMBIENTE PARA TRABALHAR, RECE-
BER CONVIDADOS E CLIENTES.
ARMAZENAR ITENS TRABALHO,
ESTUDO.

Fonte: ARCHDAILY, 2014b.

Entre o segundo e o terceiro compartimento, o espaco gerado é referente ao
guarto. A cama é escamoteavel, e nessa parte se armazena os itens pessoais dos

usuarios. E entre o terceiro compartimento e o banheiro € a area para 0s Usuarios se

vestirem.
Figura 37. Quarto All | Own House

DORMIR, DESCANSAR.
ARMAZENAR ITENS PESSOAIS.

1 | | |
Fonte: ARCHDAILY, 2014b.
As compartimentacdes moveis fazem com que o usuario aproprie do espaco

conforme a sua necessidade, caso ele queira mais ou menos espaco € s6 mover 0s

compartimentos.
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2.2.4 Caso Controle: Conjunto Habitacional do Jardim Edite
O projeto do Conjunto Habitacional do Jardim Edite foi projetado para ocupar

o lugar de uma favela de mesmo nome. Com localizacdo proxima ao novo setor
financeiro e de servigcos de S&do Paulo, o conjunto foi projetado juntamente com mais
trés equipamentos publicos: Restaurante Escola, Unidade Basica de Saude e
Creche. O projeto contém 252 unidades habitacionais de aproximadamente 45mz,
com algumas variacdes de planta, mas com o0 mesmo programa de necessidades: 2
quartos, 1 banheiro, cozinha, lavanderia, sala de estar e jantar.

Figura 38. Conjunto Habitacional do Jardim Edite

Conjunto Habitacional do Jardim Edite
Projeto: H+F Arquitetos Localizagao: Sao Paulo,
e MMBB Arquitetos Brasil

Ano do projeto: 2010 Area: 45m? >0

: Elemento da fachada que serve de area de r ;
armazenamento; 6. ;
‘ Agrupamento de area molhada; 1152

Adocgao de shaft;

Adoc2o de salas integradas;

Variedade Tipoldgica,;

Area de refei¢éo integrada com a cozinha;

Fonte: ARCHDAILY, 2019.

O Conjunto Habitacional do Jardim Edite é composto de 3 torres com
unidades habitacionais e de mais 2 laminas, sendo que embaixo Sao 0s
equipamentos publicos e em cima sédo as unidades habitacionais. Nas laminas tem-

se uma maior variacao de planta, devido aos duplex.

Figura 39. Conjunto Habitacional do Jardim Edite
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Fonte: ARCHDAILY, 2019.
Apesar da compartimentacdo dos coémodos, estratégias para aumentar a
adaptabilidade sdo verificadas no projeto. Na fachada, foi proposto um elemento que

avanca em relacdo as esquadrias, uma movimentacdo que permite que, dentro das

86



habitacdes, esses espacos sejam utilizados pelos moradores para armazenar. Outro
ponto importante a ressaltar é a tentativa de juntar as areas molhadas da edificacao,
para utilizarem do mesmo shaft para passar a tubulagdo. Na tipologia das torres,
uma planta tem dois shafts, sendo um compartilhado pela cozinha e lavanderia e o
outro utilizado pelo banheiro; ja a outra planta tem um uUnico shaft, o que permite

otimizar a area e facilita a manutencao.

Figura 40. Plantas Jardim Edite

TR , PlantaTorres 1,2 e 3
(%Y
N
) P ) (MY
- _JS— o
Ll (|
@ 2| | - @ I f Sala de estarejantar\
, ©)
| { ST !
I - — HE @ Cozinha
\ = j @ Lavanderia
- i @3 _ @ @ Sanitario
— CS} . o¢ l: @ Dormitério
- @ ] K@ Armaérios y
i ©
(/NV ) s
S

Planta Laminas 1e 2

Fonte: LACERDA JUNIOR, 2016.

A integracdo das salas de estar e jantar com a cozinha é contemplada nas
plantas, exceto em uma das torres, em que a cozinha ficou separada. A criacdo de
uma area de servico separada da area do apartamento aparece em todas as
plantas, juntamente com estratégias para aumentar a ventilagdo dessa area em
virtude da dificuldade de secar roupas dentro de apartamento. A area de servico é
um dos comodos mais afetados com a reducdo da area da habitacdo, e geralmente

aparece integrada com a cozinha.
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Figura 41. Plantas duplex Jardim Edite
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Fonte: LACERDA JUNIOR, 2016.

A seguir, uma das imagens mostrando o avan¢o do elemento da fachada
embaixo das esquadrias, permitindo a criagdo de areas de armazenamento. Tais
estratégias precisam ser explicadas aos usuarios para poder contemplar
perfeitamente o uso proposto.

Figura 42. Vista do apartamento do Jardim Edite

Fonte: ARCHDAILY, 2019.
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2.2.5 Arealidade Uberlandense
A pesquisa RESAPO, denominada “Método de analise da resiliéncia e

adaptabilidade em conjuntos habitacionais sociais através da avaliagdo poOs-
ocupacgédo e coprodugao”, realizada pelo grupo MORA na cidade de Uberlandia,
apresentou dados importantes para agregar na analise dos indicadores,
principalmente demonstrando a realidade observada em campo do PMCMYV faixa 1.
Os dados foram colhidos no residencial Sucesso Brasil, no Bairro Shopping Park, na
cidade de Uberlandia, Minas Gerais. Como procedimento metodologico para o
levantamento, foi realizada uma Avaliacdo Pé6s-Ocupacgdo, cujos 0s instrumentos
utilizados foram coletas de dado, analise técnica, aplicacdo de questionario (40
casas), walkthrough, analise de desempenho, mapeamento comportamental e
coproducao.

Considerando-se residéncias projetadas com 2 quartos, o cenario ideal de
moradores por habitacdo é de no maximo 4 pessoas. Conforme questionarios
aplicados, 62,5% das moradias sdo compostas por até 4 pessoas, enquanto 37,5%
sdo compostas por 5 a 7 pessoas. A questdo € que o cenario ideal de 4 moradores
considera uma familia composta por 1 casal e 2 filhos, o que ndo acontece, sendo
muitas familias compostas por um dos pais e um nimero maior de filhos, ou entéo, a
composicdo realizada por um familiar com outro grau de parentesco. Quanto a
satisfagdo com o tamanho da residéncia, 70% dos entrevistados consideram a
residéncia pequena ou muito pequena.

De acordo com os dados, 87,5% das casas ja sofreram algum tipo de
reforma; dessas, 22,5% estavam em reforma na data de aplicacdo, demonstrando a
insatisfagdo com a residéncia. Dos entrevistados, 82,5% ainda pretendem modificar
alguma questdo da casa. Dentre as motivagbes para realizar as reformas, é
importante ressaltar, para analise de adaptabilidade, que 55% realizaram reformas
devido ao tamanho da residéncia, 12,5% por necessidade de gerar renda extra,
7,5% devido & modificacdo do perfil familiar e 2,5% para acomodar igreja. Esses
dados séo relevantes para adaptabilidade, por mostrarem que as reformas podem
ser motivadas para aumentar o espaco dos moradores ou para acomodar novos
usos além da moradia e corresponder suas necessidades. A demanda por trabalhar
em casa, ou ter uma renda extra, ou ser dono do préprio negdcio tem aumentado
muito, o que reflete no espaco que os moradores tém disponivel. Referente ao que

foi feito nas reformas, 30% fizeram remocao ou acréscimo de parede, 30% fizeram
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troca de funcédo de comodo, 17,5% colocaram mobilia planejada, 5% eliminaram um
dos comodos da residéncia.

Quanto a facilidade para mobiliar a casa, tem-se que 50% acham muito dificil
ou dificil. O grau de satisfacdo quanto a moradia é outro fator relacionado a
flexibilidade e, conforme a pesquisa, a maioria era mais satisfeita com a moradia
anterior. 92,3% dos moradores relataram que mudaram alguma coisa do projeto
original da casa demonstrando as adaptacdes para atender ao seu gosto ou
necessidade (VILLA et al., 2017).

Algumas adaptacfes foram observadas durantes as visitas para aplicacao
das ferramentas, como os moradores que removeram as paredes que dividiam a
sala da cozinha, ou entdo a remoc¢ao da parede que dividia a cozinha da nova area
ampliada. Também pode ser observado o uso de mobilidrios que permitiram um
melhor uso do espaco, como uma bancada mais estreita embaixo da janela, que
serve para a alimentacdo e de suporte para a cozinha. O uso de beliche também é
uma forma de reduzir o espago de duas camas separadas e otimizar o espaco. A
utilizacdo de mobilidrio com rodinhas, como o rack da sala, permite a mudanca de

layout, facilitando a adaptabilidade do espaco.

Figura 43. Adaptacdes dos moradores no Shopping Park

Fonte: VILLA et al., 2017.

Figura 44. Uso de mobiliarios que facilitam a adaptacao no Shopping Park

Fonte: VILLA et al., 2017.
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Figura 45. Pequenas estratégias no Shopping Park

Fonte: VILLA et al, 2017.

2.3 Ampliabilidade: caracteristicas e exemplos de sua aplicacao
Entende-se por ampliabilidade a capacidade do edificio de poder

corresponder os principios da polivaléncia com a alteracdo da area, aumentando sua
area construida. As camadas que permitem a ampliabilidade sdo o envolvente, a
estrutura, o invllucro externo, servigos, acesso e circulagdo. Foram levantados
alguns casos controle, 0s quais sdo projetos na area de arquitetura e design que
sairam em revistas, que possuem elementos da ampliabilidade na habitagéo.

2.3.1 Caso controle: Elemental

No projeto do Quinta Monroy, deveriam ser radicadas 93 familias que viviam
irregularmente ha 30 anos em um terreno de 0,5 hectares no centro de Iquique,
inserindo-os em um programa de habitacdo chamado Vivenda Social Dinamica sin
Deuda (VSDsD), que contou com um subsidio de US$7500,00 por familia e um
limitante de 36m2 de area construida. Se optassem por fazer casas térreas em lotes,
a area nao seria suficiente e teriam que levar pra alguma area na periferia, onde
haveria mais disposicdo de terra por um menor valor. Se optassem por prédio,
haveria o limitante da ampliacdo e, pelo tamanho estabelecido da habitacdo
associado a heterogeneidade das familias, o resultado ndo seria satisfatorio.
Portanto, surgiu a proposta de um edificio que somente tivesse térreo e o Ultimo

andar, tratando-se de uma residéncia evolutiva.
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Figura 46. Estudo de ampliabilidade Quinta Monroy
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Fonte: ARCHDAILLY, 2012a.

Por delimitacdo do programa, a &rea entregue para os moradores era de
36m2, com dois moédulos prontos e, conforme necessidade, as familias poderiam
executar ampliacdes e alteracdes de configuracdo. O terreno foi dividido em lotes de

9x9m, sendo que 3,00m ao fundo consistem no pétio do projeto.

O projeto, ja idealizado com os sentidos de expansdo, permitiu que a area de
ampliacdo tivesse um invélucro removivel, possibilitando a ampliacdo sem muito
gasto. As paredes removiveis eram de painel OSB e o restante das paredes em
bloco de concreto. O painel € um material mais leve e facil de ser modificado em
relacdo aos blocos que precisam ser quebrados. A tubulacdo estando prevista em
uma parte do projeto facilita, também, no processo de ampliacdo, sem prejuizo de

ter que modificar a tubulacao e fiacao.

Fonte: ARCHDAILY, 2012a.

Conforme delimitacdo do programa, as moradias eram entregues com 36m?2
podendo ser ampliadas para aproximadamente 70m2. A area prevista para ser
ampliada ja foi entregue com a estrutura projetada e executada junto a edificacao,
reduzindo os gastos por parte do morador. Foram entregues prontos os ambientes
gue possuem 0 maior custo de execucdo, que foram as estruturas, as escadas, o

banheiro e cozinha. As limitagbes para a expansao séo as modulagbes de 3x6m, e a
92



iluminacéo e ventilacado natural ter que ser para frente ou para o fundo do terreno; o

layout interno, porém, é conforme as vontades dos usuarios.

Figura 48. Planta térreo Quinta Monroy

CASAS TERREAS

Area de ampliacéo

— Paredes removiveis

=== Paredes estruturais

Fonte: Adaptado de ARCHDAILY, 2012a.
Figura 49. Planta do duplex Quinta Monroy
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Fonte: Adaptado de ARCHDAILY, 2012a.
2.3.2 Caso controle: Casa Nucleo
O AGA Estudio produziu, em 2016, um projeto denominado Casa Nucleo, em
Barquisimeto, na Venezuela. A proposta é resultado do Programa ‘Residéncia em
Bairros produtivos’ (Viviendas Barriales Productivas), que explora a residéncia
tentando resolver a precariedade, associando a residéncia como nudcleo produtivo e,
com isso, agrupando realidades diversas e atividades do cotidiano na escala

domeéstica. No caso dessa casa, ela faz parte de uma economia de bairro néo
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monetizada, junto com um grupo de vizinhos, com um modelo de colaboracdo onde
existe a troca de insumos ou servicos como forma de se apoiarem e sobreviverem; o

que ela oferece é a alimentagdo em sua casa para 0s vizinhos.

Figura 50. Casa Nucleo
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Fonte: ARCHDAILY, 2018.

Como a funcédo da familia no sistema de comunidade é de cozinhar, 0 médulo
da frente, mais proximo da rua, € o que comporta a cozinha. O projeto foi concebido
em niveis diferentes e trabalhado com modulacdo, de forma que os mddulos
possuem a mesmo tamanho, ndo havendo hierarquia de area, e o morador adapta
conforme a necessidade. A area de circulacdo entre um moédulo e o outro é
apropriada para fazer uma horta, adaptando uma area que era s6 de passagem. A
casa também adota o sistema estrutura de pilar, viga e laje para garantir essa
versatilidade de mudanca.

A proposta € de criacdo de modulos. O modulo que confronta com a entrada é
o social e de servico, onde estd situada a cozinha, que serve refeicdo para a
comunidade. J4 o fundo e para cima sédo os moédulos que compde a zona intima da
casa, 0s quartos e os banheiros. O médulo é concebido como um elemento sem
reparticdo, permitindo a apropriagdo e alteracdo pelo proprio usuario conforme
necessidade. Nessa proposta para 0s usuarios, o nucleo sanitario foi dividido de
forma que o chuveiro, a bacia sanitaria e o lavatorio sédo reparticbes para que 0s
usos das instalacfes fiqguem independentes.

Em um terreno acidentado e estreito, a op¢do adotada pelo escritorio foi de
trabalhar com niveis diferentes, formando ndcleos que ficam em niveis diferentes, e
a area de conexdao entre eles fica apropriada para o sustento da familia com hortas.
Os modulos permitem a ampliabilidade da casa, de forma que eles podem ser

empilhados um acima do outro.
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Figura 51. Pavimentos Casa Nucleo
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Fonte: AGA ESTUDIO, 2018.
O sistema estrutural facilita essa ampliacéo, e a vedacéao é feita por blocos de
concreto. Alguns blocos vazados séo colocados para a ventilacdo das areas sociais

e, ao invés de janela, sdo colocadas portas externas, onde a area interna se estende
para externa.

Figura 52. Vista da Casa Nucleo

O projeto aberto permite a ampliagdo da casa, uma vez que sua concepgao
se da por meio de mdédulos que configuram um nucleo e um eixo de expansédo. A
ideia da casa possibilita 10 variacdes de casa, conforme criacdo do escritério. O
modulo verde é o de servico, 0 amarelo € o do quarto mais o sanitario, o branco é a
circulacdo vertical e o rosa é sO de quarto. A verticalizacdo, por meio de médulos,

também permite que esses estejam alinhados ou desalinhados como foi implantado,
gerando areas de respiro para os moradores.

Figura 53. Ampliabilidade da Casa Nucleo
N\ . .

MODULO SERVICO MODULO HABITA(;AO + SANITARIO MODULO HABITACAO
Fonte: AGA ESTUDIO, 2018.
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2.3.3 Caso controle: Habitagc&do Social Wirton Lira

Esta HIS foi projetada pelo escritério Jirau Arquitetura para a cidade de
Caruaru, Pernambuco, em 2012, como projeto do Programa Minha Casa Minha
Vida. Por fazer parte de um programa limitador, os arquitetos tentaram atualizar a

proposta arquiteténica, diversificando o telhado de duas aguas.

Figura 54. Vista da habita¢éo Wirton Lira

Habitacao social Wirton Lira

{"} Projeto: Jirau Arquitetura
Localizagdo: Caruaru, PE - Brasil
Ano do projeto: 2012

Area: 58m?
, Indicacéo do sentido de expanséo;
Cobertura projetada para receber expansao;

—  Possibilidade de alternancia da abertura da porta;

y Banheiro voltado para a lateral do terreno;
-/ Adocao de salas integradas;

Fonte: ARCHDAILY, 2019.

O projeto propde uma expansao da casa, na qual a insercdo no terreno e o
desenho da edificacdo permitem construir mais um banheiro e um quarto na casa
padrao do PMCMV, pensando em todos os fatores, como ventilagéo, iluminacao,
cobertura e circulacdo. A insercdo da casa encostada em uma das laterais do
terreno continua; porém, para solucionar a ventilacdo da area interna, que no caso
seriam os banheiros, a janela proposta é mais alta que o telhado do quarto. Isso
permite criar um banheiro do lado do banheiro e um quarto na sequéncia, adotando
a mesma estratégia da janela do banheiro mais alta. Isso facilita a instalacédo
hidraulica e a ampliacdo da casa, que passa de 58m?2, com dois quartos e um
banheiro, para 61m2 com a construcdo do novo banheiro e 73m2 com a construcao
do terceiro quarto.
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Figura 55. Plantas da habitacdo Wirton Lira com suas expansfes
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Fonte: ARCHDAILY, 2019.
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Figura 56. Vista frontal d bitacdo Wirton Lira

2.3.4 Caso controle: Habitac&o para todos
O projeto ganhador do concurso Nacional Habitacdo para todos, promovido

pela Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano do Estado de Sé&o
Paulo — CDHU e pelo IAB-SP, em 2010, consiste em uma proposta que buscava
quebrar os paradigmas de simplicidade de construcéo de casas populares, trazendo

uma melhor qualidade para seus usuarios.
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Figura 57. Habitacao para todos

s Habitacao para todos 1° colocado do concurso CDHU/IAB
G Projeto: 247 Arquitetura \/ Localizagao: Sdo Paulo
Ano do projeto: 2010 Area: 53,10m? ou 61,65m’

~—\ Indicacéo do sentido de expansao;
I Modulagéo;
\ Banheiro voltado para a lateral do terreno;
—— Cobertura projetada para receber expanséo;
“\ Adocgao de salas integradas;
/) Porta para a area a ser expandida ja inserida;

./ Fachada descolada do edificio;
Fonte: 247 ARQUITETURA, 2010.

A proposta consistia em casas geminadas, compactas, com espacos livres
dentro da residéncia, pensadas por meio de dois blocos lineares interligados por um
terceiro bloco. Um dos blocos lineares consiste em area de servigo e cozinha, e 0
outro bloco os quartos com o banheiro. O terceiro bloco seria a area social da casa,
com as salas. O bloco da area de servico e cozinha poderia ser expandido de forma
a ter um terceiro quarto. As casas sao geminadas pela parede do bloco da cozinha e
area de servico.

Figura 58. Plantas da habitacéo para todos

planfos @Entrada @Lavanderia @Sala de Estar @ Sanitério
@Cozinha @Sala de Jantar @Dormitdrio ’Jardim

® | ®

@ ® @ e e o
® ®

® ® ® ®

® ®

piel ¥ 7Y S il ¥ YY)
53,10m? & 61,652 &

Fonte: 247 ARQUITETURA, 2010.

O projeto abriga varias estratégias para permitir uma boa qualidade no que
diz respeito a iluminacgédo, ventilagdo, consumo energético, entre outras. No que se
refere a flexibilidade, tem-se a proposta de expansado, do eixo ja ficar claro e
definido. Outra questdo € o fato de as esquadrias ja serem localizadas para lateral,
de forma que a expanséo ndo exija a mudanca dessas esquadrias. A planta livre na
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area de cozinha e salas permite uma maior adaptabilidade do espaco. A fachada
estar descolada do edificio traz uma maior privacidade e contribui para a forma da

residéncia.

Figura 59. Cobertura da habitacdo para todos
cobertura verde

Fonte: 247 ARQUTETURA, 2010.
2.3.5 Realidade Uberlandense

Em relacéo ao estudo da RESAPO no Conjunto Habitacional Sucesso Brasil,
os dados colhidos apresentam que, quanto a ampliagcéo, 87,5% ja fizeram algum tipo
de reforma e/ou ampliacdo, sendo que, dessas reformas, foi feita a troca ou o
aumento da cobertura em 77,5% das habitacbes, 60% fizeram cobertura e/ou
vedacao da area de servico existente, 32,5% fizeram ampliacdo de cémodos, 30%
criaram areas de lazer, 30% criaram area de servico em uma nova localizacdo e
12,5% criaram comodo para comércio/servi¢co. Quanto aos dados, tem-se que 42,5%
dos moradores acham dificil ou muito dificil realizar ampliagbes nas residéncias,
contrapondo os 55% que acham facil ou muito facil realizar ampliagdo. Das
reformas, somente 37,5% contrataram uma equipe de profissionais, sendo que a
maioria foi realizada pelos préprios moradores, amigos, familiares ou vizinhos. Apés
as reformas, 17,5% identificaram problemas construtivos, dentre os quais 12,5%
identificaram o surgimento de infiltracdo e 10% rachaduras.

Nos levantamentos realizados nas casas do Shopping Park, foram
observadas muitas areas de ampliacdo dentro das residéncias. A maioria das
ampliacdes contempla area de servico, cozinha e area de lazer. Em uma das casas
visitadas, o morador trabalha com mdveis planejados, e criou, no fundo da casa,
uma area para trabalho, colocando todo o maquinario necessario. As ampliacdes
sdo realizadas para corresponder as necessidades das familias e permitir a

adaptabilidade e a multifuncionalidade.
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Figura 60. Ampliacdes realizadas nas casas do Shopping Park

~—

Fonte: VILLA et al., 2017.

Figura 61. AmpliagBes de cozinhas e area de servico no Shopping Park

Fonte: VILLA et al., 2017.

Figura 62. Comodo de trabalho no Shopping Park

Fonte: VILLA et al., 2017.

2.4 Multifuncionalidade: caracteristicas e exemplos de sua aplicacéo
A multifuncionalidade é a capacidade de o ambiente comportar varios usos

em um mesmo comodo. E uma estratégia que esta mais conectada a capacidade do
mobiliario ser multifuncional. Foram levantados alguns casos controle, os quais sdo
projetos na area de arquitetura e design que sairam em revistas, que possuem
elementos da multifuncionalidade.

2.4.1 Caso controle: Studio Brasilia 27
Foi projetado pelo arquiteto Fabio Cherman, localizado na Asa Sul de Brasilia

em 2014, em um apartamento de 27m2, com moveis multifuncionais, utilizados para

dormir, trabalhar, cozinhar, receber amigos e/ou hdspedes. A cama de casal rebate
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sobre o sofa, permitindo que, durante o dia seja usada como sala, para trabalhar,
para receber os amigos, e na hora de dormir, a cama abre em cima do sofa. No
lugar da mesa dobréavel, pode nédo ter a mesa no caminho ou pode surgir uma cama
de hospede. Na janela, o armario baixo forma um banco para os momentos
necessarios. A porta do banheiro é de correr, criando uma area maior de circulacao

dentro do apartamento.

Figura 63. Studio Brasilia 27

‘ Studio Brasilia 27

“ Pro]eto Fabio Cherman @ Localizagao: Asa Sul de

A Area: 27Tm?

N\, Mesa dobravel;
Camas escamoteaveis;
Armario que serve como banco;

Fonte: ARCHDAILY, 2014a.

Figura 64. Plantas modos diurno e noturno Studio Brasilia 27

Modo Dia 1 Modo Dia 2
@:sofs

@Mesa dobravel

@Cama queen retratil
@Cama de hospede retétil

@Banco

@Cozinha integrada

@ Sanitario

Modo Noite 3

Fonte: ARCHDAILY, 2014a.

Figura 65. Vista da mesa e da cama de héspede Studio Brasilia 27

Fonte: ARCHDAILY, 2014a.
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Figura 66. Vista do sofa e cama Studio Brasilia 27

Fonte: ARCHDAILY, 204a.

2.4.2 Caso controle: Domino Loft
Projetado pelo Fifth Arch e o ICOSA Design, em S&o Francisco, nos Estados

Unidos, tendo 6m2, o pequeno apartamento é dotado de um espaco dinamico,
combinando cama de héspede, sala de jantar, closet, dormitério e area de trabalho.
Um médulo preparado para ser multifuncional, embaixo pode ser a area de refeicéo,
ou a estacédo de trabalho, ou até uma cama para hospede. A parede que serve como
instrumento de trabalho se transforma em cama. Varios nichos séo criados, embaixo

do banco e nas paredes. Em cima do médulo est4 a cama, que serve como a area
de descanso.

Figura 67. Domino Loft

- Domino Loft
Fifth Arch e ICOSA Ano do projeto: 2016 L

): Sd0 Francisco, “ Area: 6m? !

lo multifuncional;

ulos de armazenamento;

0S servem como banco;

2 escamoteavel -

a na parte superior; -
dobravel;

Fonte: ARCHDAILY, 2019b.

Figura 68. Adaptando a parte inferior do Domino Loft

A |

Fonte: ARCHDAILY, 2019b.
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Figura 69. Planta térrea e superior do Domino Loft

I le T ol

—® @ - ®

S = =
Planta térreo @Mesa maével Lousa - cama retrétil
Banco - nicho .Armazenar
Planta superior Cama
Fonte: ARCHDAILY, 2019b.
Figura 70. Médulos do Domino Loft

Fonte: ARCHDAILY, 2019b.
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2.4.3 Caso controle: Apartamento Gomez
Projetado pelo Semerene Arquitetura e Interior, localizado na Asa Norte de

Brasilia, o apartamento de 40m2 de uma artista precisou comportar os multiplos
cenarios do cotidiano de alguém que vive, trabalha e recebe amigos em casa.
Partindo de uma planta livre com divisao estabelecida somente do banheiro,
projetou-se um espaco multifuncional, com mével que serve de diviséria para o
quarto contemplando armario e televiséo, e cortinas como divisérias entre quarto e o
restante do apartamento. O armario da sala serve como banco para a mesa e 0sS
nichos na parede, além de se tornarem elementos decorativos, séo funcionais para
armazenar os itens dos usuarios. Os nichos também sao flexiveis, permitindo que,

futuramente, os médulos possam se separar.

Figura 71. Apartamento Gomez

Apartamento Gomez

| Projeto: Semerene .
Arquitetura e Interior [2] Ano do projeto: 2018

) Localizagdo: Asa norte "
de Brasilia Area: 40m?
Armario baixo como banco;

Planta livre;

Divisao dos comodos por mobiliario;

* Adocgao de cortina como divisoria;

Area de armazenamento ocupando o pé direito;

Fonte: ARCHDAILY, 2019a.

Figura 72. Planta Apartamento Gomez
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Fonte: ARCHDAILY, 2019a.
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Figura 73. Vista do quar‘tvo a artamgno Gomez
| -

DAILY, 2019a.

e

Fonte: ARCH

Figura 75. Detalhe estante do apartamento Gomez
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Fonte: ARCHDAILY, 2019a.

105



2.4.4 Caso Controle: Batiplin Flat
Foi projetado pelo Studio Wok, em Mildo, na Italia, com uma area de 28m?2 e

uma proposta de trazer o conforto que um apartamento grande tem para uma
pequena area. Com mobiliario multifuncional, os usos diurnos e noturnos foram
sobrepostos em uma planta Unica. A mesa do dia-a-dia € retirada do lugar para
poder descer a cama a noite. O sofa pode ser utilizado como cama quando recebem

convidados, ou simplesmente pode ser guardado embaixo do armario.

Figura 76. Batiplin flat
Batiplin Flat
dio Wok Ano do projeto: 2015
: Mildo, Italia {1} Area: 28m?

de uso diurno e noturno;
camoteavel;

vel;
tracao da area molhada;

Fonte: ARCHDAILY, 2015.

Figura 77. Planta Batiplin flat
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Fonte: ARCHDAILY, 2015.

Figura 78. Vista Batiplin flat

106



Figura 79. Diagrama de uso Batiplin flat
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Fonte: ARCHDAILY, 2015.

2.4.5 Realidade Uberlandense
Em relagdo aos resultados da RESAPO em Uberlandia, na avaliacdo das

casas do Residencial Sucesso Brasil no Shopping Park, tem-se que, quanto a
multifuncionalidade, 17,5% das reformas realizadas colocaram mobilia planejada,
15% criaram comodos multifuncionais e 7,5% colocaram mobilia flexivel. A pesquisa
mostra as questdes de sobreposicéo de atividades, de a residéncia minima ter que
contemplar diversos usos, fazem da multifuncionalidade um item primordial no
guesito da flexibilidade. Infelizmente, sdo poucos os mobilidrios que comportam essa
multifuncionalidade do espaco, porém, algumas estratégias sao notadas,
principalmente com relacdo ao estudo/trabalho diurno com o uso noturno de

descansar nos quartos.
107



Figura 80. Espacos multifuncionais Shopping Park

Fonte: VILLA et al, 2017.
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2.5 Sintese dos Indicadores de Flexibilidade
Os casos controles sdo meios de aprimorar e ampliar o olhar dos indicadores

sobre o universo dos projetos. As estratégias exemplificam os indicadores e,

consequentemente, os subindicadores, demonstrando que a flexibilidade pode ser

alcancgada utilizando diversos métodos.

Quadro 1. Sintese das estratégias de flexibilidade

CASOS CONTROLE FLEXIBILIDADE

&

CASO
CONTROLE
-

Elemental -
Quinta
Monroy

-
Habitacao
Social
em lzegem

[ L
All1 Own
house

Conjunto
Habitacional
do Jardim
Edite

®

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

INDICADORES

ESTRATEGIAS

PROJETUAIS

a0
Adocao de salas integradas ou contiguas;
Otimizacao da parede hidraulica;
Diversidade tipologica (planta térrea ou duplex);
Painéis removiveis para expansao;
Agrupamento de area molhada;
Utilizagdo de modulag&o para criar ambientes e expansao;
Cémodos multiuso e adaptaveis;
Possibilidade de alteragéo de layout;
Separagéo da estrutura com a vedacao;
Indicacao do sentido de expansao;
Reparticdes interas leves, permitindo alteragéo;
Padroniza¢éo das esquadrias;
Personalizagéo por parte dos moradores;
Manual do usuario da habitagéo;
a0

Mudanca de uso de escola para habitagéo;

Estrutura separada da compartimentacgao interna;
Utilizac&o de divisérias de vidro;

Adocao de salas integradas ou contiguas;

Integracao visual entre cozinha e sala pela adogao do vidro;
Agrupamento de area molhada ou sobrepostas;
Modulag&o;

Area social integrada no andar debaixo, com uma planta livre;

L
Compartimentos méveis com funcdo de armazenamento;
Mesa escamoteavel na frente de nichos;
Cama escamoteavel;
Méveis simples que possam ser guardados, dobrados;
Armario aproveitando todo o pé direito;
Otimizacgao dos espagos;
Mobilidade do espaco;
Adogéao de areas molhadas (rigidas) nas extremidades;
Painéis méveis para abrir ou fechar o comodo;
Multiplicidade de uso;

Elemento da fachada que serve de érea de armazenamento;

Agrupamento de area molhada;

Adocao de shaft para passar a tubulacgao;

Adocao de salas integradas ou contiguas;

Variedade Tipoldgica;

Area de refei¢éo integrada com a cozinha;
dlT

&
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Quadro 2. Sintese das estratégias de flexibilidade
CASO ESTRATEGIAS

CONTROLE INDICADORES PROJETUAIS
[ [
Casa nucleo
Modulagéo;
Indicacio do sentido de expansao;
Habitagdo evolutiva;
Maodulos multiuso e sem funcgéo pré-determinada;
Banheiro compartimentado — permite uso simulténeo;
Habitagcao Indicag3o do sentido de expansao;
social Cobertura projetada para receber expansao;
Wirton Lira Possibilidade de alterancia da abertura da porta;
Banheiro voltado para a lateral do terreno;
Adocdo de salas integradas ou contiguas;
a0 -
Indicacdo do sentido de expansao;
L Modulagao;
Habitacao Banheiro voltado para a lateral do terreno;
para todos Cobertura projetada para receber expanséao;
Adocéo de salas integradas ou contiguas;
Porta para a area a ser expandida ja inserida;
Apropriagado da cobertura como parte do uso do morador;
Fachada descolada do edificio;
Studio @ Mesa dobravel;
- Camas escamoteaveis;
Brasilia 27 Armario que serve como banco;
[ O [
. Médulo multifuncional;
Domino Médulos de armazenamento;
Loft Nichos servem como banco;
Cama escamoteavel;
Cama na parte superior, desocupando o térreo;
Mesa dobravel;
[ [
Agsart t Armario baixo como banco;
partamento Planta livre;
Gomez Divisdo dos comodos por mobiliario;
Adocéo de cortina como método de divis&o;
Area de armazenamento ocupando o pé direito;
a0 [
Alternancia de uso diurno e notumno;
T Cama escamoteavel;
Batiplin flat @ Cama que vira sofa e que esconde embaixo do armario;
Mobiliario mével;
Concentracéo da area molhada;
[ . [

Fonte: Elaboraigéo propria, 2020.
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CAPITULO 3

INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO DE RESILIENCIA
POR MEIO DA FLEXIBILIDADE EM ESTUDO DE CASO

Neste capitulo, serdo apresentadas as duas unidades de analise utilizadas
para avaliacdo dos instrumentos propostos na presente pesquisa. Tais unidades
consistem em dois conjuntos habitacionais do Programa Minha Casa Minha Vida,
faixa 1, na cidade de Uberlandia, Minas Gerais, Brasil. Os dois conjuntos se
diferenciam quanto a localizacdo na cidade, a tipologia e o inicio da ocupacdao.
Sendo um localizado no setor sul, composto por casas geminadas, com inicio da
ocupacdo em 2012 e o outro conjunto esta localizado no setor oeste, composto por
prédios de quatro andares e ocupado a partir de 2016.

Para a andlise dos dois objetos, foi realizada uma avaliacdo pds-ocupacao
(APO) com o uso de multiplos métodos, sendo eles quantitativos e qualitativos, para
realizar um diagndéstico da situacdo encontrada no ambiente construido e proposicao
de recomendacbes (MALLORY-HILL; PREISER e WATSON, 2012; ONO et al.,
2018). A APO tem como intuito avaliar o ambiente construido e verificar o
funcionamento dos instrumentos propostos. Os instrumentos propostos, por sua vez,
sdo parte de um dos artefatos propostos na presente pesquisa, sendo um dos
objetivos alcancados na pesquisa. Onde o artefato consiste no conjunto de
instrumentos tecnologicamente avancados produzidos na pesquisa para a avaliacao
em habitacdo de interesse social quanto a resiliéncia e a flexibilidade.

Entendendo que a resiliéncia é a capacidade de resistir aos impactos e se
transformar e adaptar, o primeiro instrumento proposto é a avaliacdo dos impactos
nas unidades habitacionais. O primeiro instrumento, aplicado por meio de
guestionario, avalia o que incomoda o morador e 0 quanto isso o incomoda. Essa
fase é essencial para entender o estado vulneravel ao qual os moradores estédo
inseridos.

O segundo instrumento é a régua da resiliéncia, que avaliou a capacidade das
habitac6es analisadas de se transformarem diante do estado vulneravel a qual estdo
inseridos. A régua de resiliéncia utiliza a flexibilidade como forma de avaliacéo,
entendendo que esta € um dos atributos facilitadores de resiliéncia. A régua de

resiliéncia utilizou de multiplo métodos como a analise de projeto, analise de dados,
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entrevistas com os moradores e walkthrough pela unidade habitacional, para avaliar

guantitativamente a resiliéncia do ambiente construido pela 6tica da flexibilidade.

3.1 Unidades de anélise em Uberlandia

A APO é uma metodologia que estuda e avalia os edificios ap0s a ocupacao e
uso dos mesmos, buscando aferir o atendimento as necessidades objetivas e
subjetivas dos usuarios durante o uso (MALLORY-HILL; PREISER e WATSON,
2012; ONO et al., 2018). Foram desenvolvidos dois instrumentos para poder avaliar
a resiliéncia: a avaliacdo de impacto e a régua de resiliéncia. Esses instrumentos
visam trazer novas formas de avaliar o ambiente construido, utilizando-se de
multiplos métodos adotados ao longo da pesquisa (COLE, 2005; STEVENSON e
LEAMAN, 2010). Para a avaliacdo de impacto, foi realizado um questionario com os
moradores, para entender os impactos vivenciados por eles. O instrumento utiliza de
um questionario que possui uma abordagem quantitativa, onde foi levantada uma
amostra de resultado dentro de um universo amostral estabelecido. A segunda
ferramenta, que € a régua de resiliéncia, utilizou-se da analise de dados, da anélise
do projeto arquitetdbnico, de questionario e do walkthrough. Este segundo
instrumento consiste em uma abordagem qualitativa, investigando o ambiente
construido, mas sendo descrito, compreendido e interpretado pelo olhar do
pesquisador (MALLORY-HILL; PREISER e WATSON, 2012; ONO et al., 2018). O
segundo instrumento teve uma abordagem mais qualitativa em virtude da pandemia
do Covid-19, que gerou um impacto sobre o mundo e sobre as formas de relacdo
social, impossibilitando uma amostragem quantitativa quando era necessario um
isolamento social.

A pesquisa foi realizada simultaneamente com a pesquisa BER_HOME do
Grupo MORA e, para tal, foi implementada um instrumento que contempla todos os
atributos facilitadores de resiliéncia, com cada pesquisa absorvendo os dados que
Ihe interessam. Cada pesquisador criou a parte do instrumento que cabia dentro do
escopo de pesquisa do atributo, significando que, a forma do instrumento foi criado
dentro grupo BER_HOME, mas as partes relativas ao atributo do instrumento foi

criado por casa pesquisador. Para realizar a pesquisa com os moradores, foi
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necessario entrar com os dados na Plataforma Brasil, no Comité de Etica’. Todas as
ferramentas aplicadas com os moradores foram submetidas a plataforma e os
moradores que participaram da pesquisa assinaram um TCLE (Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido), tomando conhecimento dos procedimentos,
riscos e beneficios envolvidos na pesquisa e aceitando-os (ONO et al., 2018).

Os instrumentos foram aplicadas em dois conjuntos do PMCMV faixa 1,
sendo um horizontal de casas geminadas localizado no Bairro Shopping Park,
denominado Residencial Sucesso Brasil, e um outro conjunto vertical, denominado
Conjunto Corrego do Oleo — lote 1, conforme figura 81.

Figura 81. Localizag&o dos conjuntos habitacionais em Uberlandia

- - - -
#  BAIRRO
MANSOUR

1
]

¢ CONJUNTO RESIDENCIAL
CORREGO DO SUCESSO

4

P OLEO BRASIL ——

Fonte: Elaboracao propria, 2020.

3.1.1 Residencial Sucesso Brasil — Bairro Shopping Park
O Residencial Sucesso Brasil esta localizado no bairro Shopping Park, no
setor sul de Uberlandia. O setor sul é composto por 19 bairros integrados, e, de
acordo com o censo de 2010, é habitado por uma populacdo de 125842 habitantes
(IBGE, 2010).

7 Plataforma Brasil - CEP 20239019.5.0000.5152
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Figura 82. Setor Sul de Uberlandia
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Fonte: Elaboracao propria, 2020.
Os bairros Gavea, Jardim Sul, Morada da Colina e Jardim Karaiba séo

compostos por condominios fechados e loteamentos convencionais ocupados por
uma classe mais alta, contrapondo a realidade do bairro Shopping Park.

O Bairro Shopping Park é localizado na extremidade sul da cidade, sendo um
dos maiores empreendimentos de habitacdo social jA construido em Uberlandia.
Atualmente, € composto por 16 loteamentos, sendo originario de dois loteamentos
irregulares realizados por proprietarios de terras na regido e que posteriormente
foram regularizados pela Prefeitura Municipal. O maior crescimento do bairro
aconteceu entre 2009 e 2012, concomitantemente com o inicio do PMCMV, com o
parcelamento do solo de 11 loteamentos. Em 2010, a populacdo do bairro era de
4098 habitantes (IBGE, 2010). A estimativa populacional atual do bairro Shopping
Park € de 11.794 habitantes, sendo o destino da producdo de mais de 3000
unidades habitacionais térreas do PMCMV, dentro da faixa de renda de 0 a 3
salarios minimos, durante os anos de 2010 a 2013 (VILLA, 2018).
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Figura 83. Crescimento do bairro Shopping Park

Fonte: Adaptado de Google Earth, 2020.
Existiam grandes areas de vazio urbano entre o nucleo urbano da cidade e o

bairro Shopping Park, que eram, e algumas ainda sdo, areas de especulagédo
imobiliaria. Com isso, os moradores, no inicio da formacédo do bairro, sofriam com
uma grande falta de infraestrutura urbana, de comércios e servi¢cos na regido. Hoje,
o bairro ja se encontra consolidado, ainda existindo alguns vazios urbanos entre as
areas, mas com uma melhor infraestrutura de transporte, educacdo, saude,
comércio e servicos. O bairro Shopping Park comeca apés o anel rodoviario sul de
Uberlandia, fazendo com que os moradores precisem cruzar em nivel o anel viario,
ndo existe nenhuma ligacdo direta entre as vias municipais, 0 que aumenta a
segregacao fisico-espacial. O bairro € delimitado de oeste a sul pelo Rio Uberabinha

e, partindo de oeste para nordeste, cruza o corrego da Lagoinha.
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Figura 84. Localizacdo do Bairro Shopping Par
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.
Apesar de estar segregado espacialmente, existem vias rapidas para o

acesso ao bairro, trazendo uma sensacdo, aos moradores que possuem veiculos
particulares, de que ndo moram distantes do centro da cidade. A Avenida Lidormira
Borges do Nascimento e a Avenida Nicomedes Alves dos Santos sdo as duas vias
de entrada para o bairro que transpdem em nivel com o anel viario setor sul. A
Avenida Nicomedes Alves dos Santos tem inicio no centro de Uberlandia e finaliza
no Shopping Park. O anel viario também é muito utilizado pelos moradores caso
gueiram ir para a regido leste da cidade de Uberlandia, em virtude de ser via com
transito rapido e conectar com a BR-050.
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~ Figura 85. Vias de acesso ao Bairro Shopping Park
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
A &rea de analise do presente estudo consiste no Loteamento Shopping Park

V, aprovado em 2009, contendo o Residencial Sucesso Brasil e o Residencial
Vitéria. As unidades habitacionais produzidas pelo PMCMV foram entregues em
setembro de 2012 por meio de sorteio. O Residencial Sucesso Brasil € composto por
141 lotes, com casas geminadas duas a duas, em lotes de 8x25m. As casas
possuem planta padrdo de 2 quartos, 1 banheiro, cozinha e sala, a lavanderia
proposta é encostada na parede externa da cozinha e coberta pelo beiral. O telhado
das casas geminadas é de quatro 4guas com inclinacdo de 30% e telha portuguesa,;
portanto, cada unidade habitacional possui trés aguas, mas a parede que divide as
casas deveria chegar até a cumeeira, 0 que ndo aconteceu na execuc¢ao, chegando

somente até o forro.

Fonte: Google Street View, 2012.
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As paredes sao de alvenaria estrutural, com bloco de ceramica de
09x10x24cm. As casas possuem placa solar para o aquecimento da agua do
chuveiro. A localizac&o perto de uma Area de Preservacdo Permanente fez com que
a implantagao fosse em um declive, o que levou muitos moradores a ter que fazer
muro de arrimo, contencdo, ou preencher com caminhdo de terra os lotes apos a
entrega das casas. Quanto a planta, a entrada da casa € pela lateral do terreno, com
uma sala de 9,54mz2, cozinha com 5,70m?, um hall onde foi instalado o lavatério do
banheiro com 1,05m?, banheiro com 2,25m?, dois quartos com 7,44m?2 cada e,
encostado na parede da cozinha, o tanque na area externa embaixo do beiral. No
layout proposto, a area de refeicdo esta junto com a sala, encostada na parede que
divide com a cozinha. A sala também é composta por um sofa de trés lugares e uma
poltrona. Nos quartos, o layout proposto é uma cama de casal, com duas mesas de
cabeceira e um armario e no outro quarto, duas camas de solteiro, uma mesa de
cabeceira e um armario. Na cozinha, é proposto um espaco para geladeira, uma
bancada com a pia e um fogdo de 6 bocas. Apesar de a planta demonstrar todo
esse mobiliario com uma boa circulacédo, na realidade, se todos esses mobiliarios
forem de fato colocados, as areas de circulacdo séo prejudicadas. Na figura 88, a
seguir, tem-se as areas dos comodos e suas medidas, juntamente com a planta

proposta.

Figura 87. Planta das casas do condominio Sucesso Brasil, Bairro Shopping Park
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Fonte: Elaboracao propria, 2020.
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Na figura 89, a seguir, tem-se a planta de cobertura, mostrando o telhado de

quatro aguas das casas geminadas, juntamente com as distancias de afastamento

do terreno, e o pé-direito de aproximadamente 2,70m.

Figura 88. Planta de cobertura das casas do condominio Sucesso Brasil, Bairro Shopping Park
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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3.1.2 Conjunto Corrego do Oleo — lote 1
O Conjunto Corrego do Oleo esta localizado no Bairro Mansour, no setor
oeste de Uberlandia. Este setor € composto por 17 bairros integrados, com uma
populacdo de 140.539 habitantes de acordo com o Censo de 2010 (IBGE, 2010). O
setor consiste, atualmente, na maior area de foco de habitacdo do PMCMV em
Uberlandia, tanto para projetos verticais multifamiliares quanto horizontais
unifamiliares. Os projetos mais recentes do faixa | na cidade s&o o Pequis e o Monte

Hebron, ambos sendo projetos de casa e localizados no bairro integrado Pequis.

Figura 89. Setor Oeste de Uberlandia.
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

O Conjunto Coérrego do Oleo é da faixa | do PMCMV, e foi viabilizado por
meio do Fundo Municipal de Habitacdo de Interesse Social (FMHIS), cujos recursos
sdo destinados para a infraestrutura incidente e néo incidente através de uma
licitagdo publica. O FMHIS facilitou para que se mantivesse uma boa localizagédo na
cidade, por meio da alienacédo de areas publicas para o Fundo de Arrendamento
Residencial mediante a contratacdo de um empreendimento MCMV (PEREIRA,

2017). O FMHIS fez com que o Conjunto Corrego do Oleo estivesse em uma
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localizacéo privilegiada, perto de outros empreendimentos de faixa superior do
PMCMV na cidade de Uberlandia.

Localizado numa area cuja infraestrutura urbana € consolidada, ha facilidade
para que os moradores tenham acesso a transporte, comeércio e servicos de maneira
geral. Contudo, consiste numa area que tem sido verticalizada por meio de
conjuntos multifamiliares desde 2012. O inicio da verticalizacdo foi marcado pelo
loteamento do Cidade Verde |, aprovado em 2010, que resultou em duas grandes
quadras destinadas a implantacdo de conjunto habitacionais. Ja o Conjunto Corrego
do Oleo foi resultante de um processo de desmembramento da &area e foi aprovado
em 2013, com a contratacdo do empreendimento em 2014. Conforme pode ser
verificado na imagem abaixo, o bairro possuia um grande vazio até 2010, cuja maior

parte se encontrava em construcao a partir de 2015

Figura 90. Evolucédo do Bairro Mansour.

Fonte: Elaborag&o propria, 2020.
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A localizacdo desse CHIS na cidade foi beneficiada, a priori, por uma
infraestrutura basica consolidada, porém, com a entrega dos apartamentos e devido
a grande quantidade de prédios, a infraestrutura foi sobrecarregada, se tornando

deficitaria.

Figura 91. Localizagéo do Bairro Mansour em Uberlandia
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

O bairro Mansour ¢ delimitado, ao leste, norte e oeste, pelo Cérrego do Oleo,
sendo a Avenida Rio Mississipi a principal via de conexdo para a regido central; a
Avenida José Fonseca e Silva, a Rua Rio Paranaiba e Rua Rio Mackenzie, por sua
vez, sao as vias de conexdo a norte, sendo elas as vias que possibilitam a
transposicdo do corrego do 6leo. A Avenida Rio Mississipi termina no Anel Viario
Setor Oeste, 0 que permite uma conexao expressa para o norte da cidade. O anel
viario ainda ndo possui conexdo com o setor sul, e atualmente termina na rodovia
BR-497, que esta a sudoeste. Ja na regidao norte, o anel viario se conecta com a BR-
365, rodovia que corta a cidade de noroeste a nordeste, e se conecta com o anel

viério setor norte.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
O CHIS Cérrego do Oleo foi dividido em 6 lotes; contudo, esses lotes ocupam

a mesma quadra. O Residencial Oliva, objeto de estudo da pesquisa, é o lote 1, com
6 prédios de 4 pavimentos cada e 8 apartamentos por andar, totalizando 192
apartamentos. Os lotes 2, 3, 4 e 6 possuem 9 blocos cada, sendo 288 UH em cada
lote. O lote 5 possui 8 blocos, sendo, portanto, 256 UH. No total, o Conjunto Corrego
do Oleo possui 1600 UH faixa 1 do PMCMV, sendo que a construcdo e ocupagio
pelos moradores dos lotes se deu primeiro pelos lotes 1 e 6, depois 0 2 e, por fim, os

lotes 3, 4 e 5. Os lotes 1 e 6 foram entreguem em outubro de 2016.

Figura 93. Implantacéo do Cérrego do Oleo.
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Fonte: Elaborag&o propria, 2020.
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Os blocos de apartamentos seguem o mesmo padrao e configuracdo, sendo
um bloco em formato H, com oito apartamentos em cada andar, e um total de 4
andares por prédio. Manter o edificio com até quatro pavimentos faz com que nao
seja necessaria a instalacao de elevadores, barateando o custo do empreendimento
e da manutenc&o. Todo o projeto do Corrego do Oleo possui a mesma volumetria,
sendo distinguidos os conjuntos por cores; o0 Residencial Oliva, atualmente,

encontra-se na cor verde.

Figura 94. Residencial Oliva.

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

Cada bloco tem um conjunto de duas escadas, dividindo o bloco em lados A e
B, e cada escada conecta quatro apartamentos por andar. Nos edificios, as caixas
d"dgua estdo localizadas acima do hall de escadas. O programa de necessidades
dos apartamentos € uma sala, dois quartos, cozinha, area de servico e banheiro.
Como foi proposto uma planta tipo, todos os banheiros, independente do andar, sao
acessiveis, atendendo a NBR 9050. Os apartamentos térreos foram destinados as
familias com membros portadores de necessidade especiais. Cada apartamento
possui uma area de 39,61m2, com o pé-direito de 2,60m. As portas dos
apartamentos estdo viradas para a area interna do bloco em H e as esquadrias

estdo viradas ou para a parte interna do bloco ou para o lado das ruas.
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Figura 95. Bloco tipo do Residencial Oliva
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Fonte: Elaboracao propria, 2020.
O sistema construtivo utilizado foi o de adocdo de paredes estruturais

(autoportante) em todo o edificio, impossibilitando a demolicdo de paredes internas
no edificio. Utilizou-se dois shafts em cada UH para a passagem da tubulacéo,

sendo um shaft no banheiro e o outro na cozinha com &rea de servigo.
Figura 96. Planta tipo de apartamento do Residencial Oliva.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
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Apesar de ter o0 mesmo programa de necessidade das casas térreas, as
plantas dos apartamentos sdo maiores. A proposta € de sala de estar e jantar
integradas com éarea de 11,83m?2, uma cozinha de 4,56m?2, uma éarea de servico de
1,68m?2 integrada com a cozinha, um banheiro acessivel com 3,70m2, um quarto
maior com 8,41m2 e outro quarto com 7,44mz2. O térreo foi fechado por portdo nos
dois lados do bloco, como meio de trazer uma maior seguranca aos moradores.
Todas as janelas das moradias térreas estdo viradas para as areas de circulacdo
dos moradores. Nos andares superiores, a area de circulacdo é restritamente a area

de acesso as moradias.

Figura 97. Areas de circulacdo do Residencial Oliva.

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

3.2 Avaliagéo de impacto

A pesquisa [BER_HOME] trata sobre a Resiliéncia no Ambiente Construido,
sendo esta considerada como a capacidade do ambiente construido de se adaptar e
transformar para lidar positivamente com o impacto (GARCIA e VALE, 2017;
HASSLER e KOHLER, 2014; PICKETT et al., 2014). A resiliéncia é tida como um
fator positivo, ligado ao conceito de vulnerabilidade e capacidade adaptativa. Para
compreender o estudo de caso, € necessario identificar as caracteristicas, bem
como os impactos, as vulnerabilidades e a capacidade adaptativa do ambiente
construido.

A vulnerabilidade é entendida como as fragilidades do ambiente construido ou
da comunidade em enfrentar as ameacas incidentes sobre a moradia e os
moradores (BUSSO, 2001; CANCADO; SOUZA e CARDOSO, 2014). A capacidade

adaptativa se refere aos recursos e as adaptabilidades para lidar positivamente com
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0s impactos, sejam eles impostos ou previstos (BROOKS, 2003). Ja os impactos sao
conjuntos de choques agudos e/ou estresses cronicos que ameagcam a sociedade ou
0 ambiente construido, levando a efeitos negativos, conforme o estado vulneravel no
qual esta inserido (ARUP, 2015).

Um dos instrumentos adotados na pesquisa € a avaliacdo de impacto. A
avaliacdo de impacto é necessaria para entender os choques e tensdes que 0s
moradores vivenciam, e que consequentemente geram efeitos negativos sobre a
casa e seus ocupantes, aumentando a vulnerabilidade das familias. A analise do
impacto é essencial para entender o que € incbmodo para os moradores, mesmo
que eles ndo enxerguem como incomodo.

O ambiente construido sofre choques e tensBes do sistema no qual esta
inserido, ou seja, quando se encontra em estado de vulnerabilidade, o ambiente fica
suscetivel a essas ameacas. A capacidade adaptativa seria a capacidade do

sistema de responder a essas ameacas e, a partir disso, se transformar.

Figura 98. Resiliéncia e Im
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Fonte: CASA RESILIENTE, 2020.
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Existem dois cenarios a serem entendidos no ambito da habitacdo,
principalmente quanto ao estado vulneravel. O primeiro cenario € o da entrega das
UH aos moradores, e envolve questdes impostas aos moradores, como a
localizagéo na cidade, o projeto implantado, a infraestrutura realizada, ou seja, tudo
relacionado ao projeto e ao ambiente ao qual esta inserido. O estado vulneravel ja é
imposto desde esse primeiro cenario e, posteriormente, esse estado vulneravel pode
ir se agravando com uso, comprometendo a capacidade de transformacéo e
adaptacdo. O agravamento do estado vulneravel durante o uso das moradias ja
consiste no segundo cenario, que esta relacionado ao uso das moradias por parte

dos usuarios.

3.2.1 Oinstrumento de impacto
Para a avaliagdo de impacto, foi desenvolvido um instrumento que consiste
em um questionario aplicado com o morador. A estrutura do questionario parte de
uma grande causa para as ameagcas, que podem ser Choques Agudos ou Estresses

Crbnicos, levando a efeitos negativos sobre a moradia e o usuério.

Figura 99. Organograma do impacto
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

O impacto deriva de uma grande causa, como grandes eventos ocorridos no
tempo e no espaco (GARCIA e VALE, 2017) podendo ser de ordem natural-
climatica, fisica-arquitetbnica, fisica-urbanistica e socioeconémica. As grandes
causas levam a ameacas referentes a fenbmenos climaticos, ambientais, sociais,
econdmicos ou politicos que incidem sobre o urbano e ocasionam efeitos negativos
sobre o ambiente construido. Esses choques podem ser repentinos, também
denominados Choques Agudos, ou lentos, que vao enfraquecendo gradualmente,
também denominados Estresses Cronicos. As ameacas ocasionam efeitos negativos

sobre a unidade residencial, que geram consequéncias negativas sobre o ambiente
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construido e os moradores, enfraguecendo a relacdo do social com o ambiente
fisico.
Figura 100. Definicdo de Impacto.

O IMPACTO SOBRE O AMBIENTE CONSTRUIDO DERIVA DE...

CAUSA A causa é a razado, ou motivo, ou a origem de algo (dicionario).
(GRANDES Refere-se a grandes eventos decorridos no tempo e no espago
EVENTOS) que fazem parte da vida no planeta Terra (GARCIA; VALE, 2017).
Podendo ser de ordem climatica, ambiental, social, econédmica

e/ou politica.

AMEACAS Ameacas referem-se aos fenémenos climaticos, ambientais,
sociais, econdmicos e/ou politicos que incidem sobre o urbano
capazes de gerar efeitos sensiveis sobre o ambiente construido
das unidades habitacionais, na medida de sua vulnerabilidade.
Podendo ser classificados como:

CHOQUES Choques repentinos, derivados de eventos
AGUDOS agudos que ameagcam uma cidade (ARUP &
THE ROCKEFELLER FOUNDATION, 2015).

ESTRESSES Desastres lentos que enfraquecem o tecido de
CRONICOS uma cidade (ARUP & THE ROCKEFELLER
FOUNDATION, 2015).

EFEITOS Prejuizos sofridos ou causados por algo ou alguém (Dicionario).
NEGATIVOS Referem-se as consequéncias negativas das ameagas inciden-
tes sobre bens e pessoas, que geram patologias no ambiente
construido e enfraquecem lagos sociais e afetivos entre morado-
res e entre estes e o ambiente construido que ocupam. Amplian-

do a vulnerabilidade.

Fonte: Adaptado de VILLA et al., 2019.
A conceituacao trazida pela figura 100, juntamente com o referencial teérico

na area, nortearam a identificagdo das principais caracteristicas e os impactos
existentes a partir da otica da flexibilidade. O instrumento foi gerado a partir do
organograma descrito na figura 99 e 100, onde era identificada a grande causa, as
ameacas existentes e se estas eram choques agudos ou estresses cronicos, e quais
seriam os efeitos negativos relacionados a essas ameacgas. Como a flexibilidade é
um atributo relacionado a questdes fisicas da unidade residencial, a grande causa
encontrada é o préprio programa, ao limitar o tamanho das unidades residenciais, 0s
materiais e, em parte, por ndo cobrar qualidade das constru¢bes. O questionario

aplicado se encontra no Apéndice A desta dissertagéao.
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Figura 101. Avaliando impacto pela 6tica da flexibilidade.
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ao longo dos anos tem sido incorporado no ambito
ESTRESSE da habitagdo, principalmente nas HIS. Essa
CRONICO redugdo repercute sobre as necessidades dos
usuarios quanto a area disponivel e a execugio
de atividades.

Ambientes pequenos, dificuldade
em trocar layout, dificuldade em mo-
biliar, circulagdo comprometida, difi-
culdade em realizar atividades,
quantidade de coémodos insuficiente
pro tamanho da familia;

Por se tratar de uma proposta de tipologia padrao
do PMCMYV, e com os mesmos aspectos construti-
ESTRESSE \5¢ projetuais, as comunidades em localizagbes
CRONICO jjstintas podem ter dificuldade em adaptacio a
moradia.

Identidade com a unidade residen-
cial, adaptagéo a rotina dos mora-
dores;

Como as dimensdes minimas dos ambientes, os
moradores acabam sobrepondo atividades em um
mesmo comodo, contudo a sobreposicao de ativi-
dade em um ambiente ndo preparado leva a efei-
tos negativos sobre os moradores.

ESTRESSE
CRONICO

Falta de privacidade entre os mora-
dores, dificuldade para realizar ativi-
dade que exija concentragdo ou
que goste por falta de privacidade,
problema na convivéncia familiar;

As moradias realizadas com um baixo padrdo
construtivo levam a varios problemas quantos aos
aspectos fisicos da residéncia ao longo dos anos,
e fazendo com que os moradores tenham que rea-
lizar reformas urgentes.

ESTRESSE
CRONICO

Falta de privacidade com o vizinho
0 que pode levar a uma ma convi-
véncia, reformas constantes, pro-
blemas construtivos, problema nas
instalagdes elétricos, hidraulicos ou
de esgoto, problemas nas esqua-
drias, parede ser estrutural ndo
podendo ser demolida, excesso de
ruido;

Pela implantagéo de grandes conjuntos habitacio-
nais, problemas como falta de comércios e ser-
vicos séo comuns. Também, atualmente muitas
pessoas trabalham de casa (home office) e ndo
possuir a previsdo de um cémodo a mais que
poderia ser usado para trabalho/comércio/servigo
e também nao prever eixo de expansao que per-
mita isso € uma ameaga.

ESTRESSE
CRONICO

Dificuldade para adaptar comodo
da casa, uso ineficiente do cdmodo
para o trabalho, falta de espago
para armazenar material de trabal-
ho, ampliagdo do cdmodo sem
assisténcia técnica;

E comum a reforma sem Assisténcia Técnica no
Brasil. A auséncia de uma assisténcia pode oca-
sionar o agravamento ou a geragado de problemas
na residéncia, se tornando uma ameaca.

Obstrucéo de janela, alto gastos em
reformas, baixa qualidade do ser-
vico de reforma, aumento de pro-
blemas apds a reforma, desperdicio
de materiais, demora para realizar
as reformas.

Fonte: Elaborag&o propria, 2020.
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A figura 101 traz a estrutura do questionario analisado pela flexibilidade, qual
a grande causa relacionada aos atributos fisicos da unidade habitacional, as

ameacas e os efeitos negativos relacionados a flexibilidade e impacto.

O questionario € uma ferramenta para identificar a opinido dos moradores
guanto ao impacto, foi um instrumento construido em conjunto com o grupo de
pesquisa BER_HOME, onde cada pesquisador desenvolveu a parte que esta
relacionado ao atributo analisado. Com isso, as questdes relativas a flexibilidade foi
desenvolvida por essa pesquisa de mestrado, mas seguindo a mesma estrutura do
instrumento. O instrumento de impacto surgiu da planilha dos apéndices A e B;
contudo, a proposta € que a aplicacdo se utilize de métodos tecnologicamente
avancados, como os aplicativos de celular, sendo desenvolvido em parceria com

alunos da area de Computacéo da Universidade Federal de Uberlandia.

Quanto a aplicacdo do instrumento, era questionado ao morador se ele tinha
a ameaca, contudo, durante a aplicacdo ficou perceptivel que o morador nao
percebe a ameaca e somente o efeito negativo. Depois de questionado a ameaca,
era questionado se aquele efeito negativo incomodava o morador e qual o nivel de
incémodo, “pouco”, “muito”, ou “nao se aplica”. O “nao se aplica” foi usado tanto para
guem nao sentia incbmodo com o efeito negativo, quanto para o morador que nao
tinha o impacto. Da aplicacdo para casas e apartamentos tem algumas alteracdes
no termo utilizado e alguns efeitos negativos das casas ndo possuia no
apartamento, principalmente relacionado as reformas. Abaixo, segue a parte do
guestionario relacionado a flexibilidade aplicada nas casas, tendo todo o instrumento

nos apéndices A e B.

Quadro 3. Avaliacao de impacto.

A A RAND O oaelo do P
Ameacas Efeitos Negativos sobre a casa e a familia Nivel de incémodo
( ) Mudanca néo () Falta espaco na unidade habitacional para acomodar .
planejada de uma novo membro () Pouco | () Muito | (1) NA
pessoa para ]
unidade habitacional ( ) Aumento na despesas () Pouco | () Muito | () NA
( ) Dimensdes () Sala pequenas () Pouco | () Muito | () NA
reduzidas da () Cozinha pequena () Pouco | () Muito | () NA
unidade habitacional | () Banheiro pequeno () Pouco | () Muito | ()NA
() Quartos pequenos () Pouco | () Muito | () NA
() Area de servico pequena () Pouco | () Muito | ()NA
() Quantidade de quartos insuficientes () Pouco | () Muito | ()NA
() Quantidade de banheiro insuficiente () Pouco | () Muito | () NA
() Falta de espaco para estudar ou trabalhar (ambiente () Pouco | () Muito | ( ) NA
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silencioso, claro, confortavel)

( ) Falta de espaco para lazer em casa (brincar, exercitar,

jogar, etc) () Pouco| () Muito | ( ) NA
() Falta de espaco para desenvolvimento de atividades () Pouco | ( )Muito | ( )NA
domésticas (ex: passar roupa, lavar louca, etc.)
( ) Falta de espaco para receber visitas/familiares (locais
para todos se sentarem, conversarem, ficarem confortaveis, | ( ) Pouco | ( ) Muito | ( ) NA
etc.)
() Tamanho de abertura das janelas () Pouco | () Muito | () NA
() Necessidade de iluminacao artificial durante o dia () Pouco | () Muito | () NA
( ) Dificuldade para encaixar os moéveis da unidade () Pouco | ( ) Muito | ( )NA
habitacional anterior na atual
Dificuldade de encaixar moveis e/ou equipamentos .
<(je)sejados na sala P () Pouco | (1) Muito | (1) NA
Dificuldade de encaixar moveis e/ou equipamentos .
fje)sejados na cozinha P () Pouco | () Muito | (1) NA
( ) Dificuldade de encaixar méveis e/ou equipamentos () Pouco | ( ) Muito | ( ) NA
desejados nos quartos
( ) Dificuldade de trocar os méveis de lugar (mudanca na () Pouco | () Muito | () NA
posicdo dos méveis nos comodos)
() Dificuldade de encontrar méveis pequenos no mercado () Pouco | ( )Muito | ( )NA
gue se encaixem na unidade habitacional
() Insuficiéncia de méveis para o tamanho da familia (ex.:
namero insuficiente de lugares na mesa e/ou no sofg, () Pouco | ( ) Muito | () NA
guantidade de camas, etc.)
Dificuldade de circular na unidade habitacional devido a .
E)r)esen(;a de méveis () Pouco | () Muito | (1) NA
() Dificuldade de estocar/armazenar na cozinha (ex.: () Pouco | ( )Muito | () NA
guardar mantimentos nos armarios)
( ) Dificuldade de estocar/armazenar nos quartos (ex.: () Pouco | () Muito | ( ) NA
guardar roupas, calcados nos armarios)
( ) Dificuldade para |( ) Dificuldade em se identificar com a unidade habitacional ()Pouco | ( )Muito | ( )NA
se adaptar na (ndo se sente “em casa”)
unidade habitacional | ( ) Dificuldade em se adaptar a unidade habitacional ()Pouco | ( )Muito | ( )NA
(configurar a casa conforme necessidade e rotina)
( ).Reallz_a_gao de (1) Falta de privacidade entre os moradores da unidade () Pouco | () Muito | ( )NA
muitas atividades | habitacional _ :
em um mesmo (') Dificuldade =i realizar tarefas que exigem ()Pouco | ( )Muito | ( )NA
coémodo concentracdo (ex.: estudar, ler, etc.)
() Dificuldade em realizar atividades que goste por falta de .
privacidade (atividades pessoais/intimas) () Pouco | () Muito | (1) NA
( ) Prc_)blemas de convivéncia familiar devido a falta de () Pouco | () Muito | () NA
privacidade dentro de casa
() Ba|x9 padrédo () Falta de privacidade entre V|_2|_nhos (ex.: consegue ( )Pouco | ( ) Muito | ( ) NA
construtivo escutar o barulho gue vem do vizinho)
Problemas de convivéncia com o vizinho pela falta de .
for?vacidade P ( )Pouco | ( ) Muito | () NA
( ) Reformas e/ou consertos constantes () Pouco | () Muito | ( ) NA
Problemas como trincas, rachaduras, abaulamentos e .
(eti. nas paredes () Pouco | () Muito | () NA
( ) O fato de a parede ser autoportante (estrutural), o que
dificulta intervencdes, tais como demoli¢des, acréscimos, () Pouco | () Muito | ( ) NA
etc.
() Problemas com portas e janelas () Pouco | () Muito | ( ) NA
( ) Problemas nas instalacdes elétricas, hidraulicas ou de () Pouco | ( )Muito | ( )NA
esgoto
Excesso de ruidos externos (barulho na rua/ vizinhanga/ ;
go)ndommio) ( a1 (yPouco | () Muito | () NA
( ) Nao possuir () Dificuldade em adaptar comodos da unidade
previsdo de um habitacional para outras atividades (usos diversos: trabalho, | ( ) Pouco | ( ) Muito | ( ) NA
comodo a mais para comércio, servico ou outra atividade)
trabalho/comércio/s | ( ) Dificuldade de estocar/armazenar materiais para () Pouco | ( )Muito | ( )NA
ervico ou outra trabalho, comércio, servico ou outra atividade
() Falta de assisténcia técnica para ampliacdo de cémodo |( ) Pouco | () Muito | ( ) NA
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atividade para trabalho, comércio, servigo ou outra atividade.
( ) Reforma sem ( ) Obstrucéo de aberturas (ex.: janelas dentro de outro () Pouco | ( ) Muito | () NA
Assisténcia Técnica |cdmodo, cdmodo sem janela, méveis obstruindo janelas)
() Alto gasto em reformas () Pouco | () Muito | () NA
( ) Reforma com § ]2 ?;senma de armazenamento adequado de materiais de () Pouco | () Muito | () NA
Assisténcia Técnica H&oma _ . . .
ineficiente () Alta producéo de lixo devido a reformas () Pouco | () Muito | ( ) NA
() Baixa qualidade do servico de reforma () Pouco | () Muito | ( ) NA
Se]zo,?rt:]r;\ento dos problemas construtivos decorridos da () Pouco | () Muito | ( ) NA
() Desperdicio de materiais construtivos ( ) Pouco | () Muito | () NA
() Demora para a realizacado de reformas ( )Pouco | () Muito | () NA

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

O instrumento de impacto foi transformado em um aplicativo junto com
professores e alunos da computacdo da Universidade Federal de Uberlandia. A
facilidade advinda do desenvolvimento dos instrumentos de avaliagdo por meio de
tecnologia sdo inUmeras, tais como, possibilitar uma aplicacdo mais pratica e rapida,
reducdo do erro humano, possibilitar um banco de dados integrado e certeiro,
facilitar a analise de dados, dentre outros. Abaixo na figura 102 segue algumas

imagens do aplicativo em desenvolvimento.

Figura 102. Telas do instrumento de impacto

QUESTIONARIO«IMPACTO ModeloPMCMV ModeloPMC MV

Qual o nivel de incémodo gerado? @
Para vocé, quais dos seguintes itens

representam ou representaram
incémodos em seu dia-a-dia no local

Clima urbano ‘ o moradias C Salas pequenas

‘ Marque mais de uma opcéo, se necessdario. @ m “

O

Crise energética

( Mudanga ndo planejada de uma pessoa 1
para uma unidade habitacional

Cozinha pequena

A~
\

Fatores socioeconémicos ‘

a“—=»
Banheiro pequeno
Dificuldade para se adaptar na unidade
T habitacional
Aplicag@o incompleta do programa m “
Redlizagto de muitas atividades em
Urbanizag@o acelerada sem plonejomento‘ um mesmo cémodo ‘ Quartos pequenos ’
Baixo padrdo construtivo m m

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

3.2.2 Aplicagao de instrumento de impacto
Para a aplicacdo da ferramenta da APO, foi necessario estabelecer o universo
de amostra a ser obtido, para garantir a eficacia do método. Para estabelecer esse
namero amostral, a pesquisa obteve colaboracéo do professor Lucio Borges da area
de estatistica da Universidade Federal de Uberlandia. O célculo da amostragem

pode ser obtido através das formulas contidas na figura 103.
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Figura 103. Delineamento estatistico do processo de amostragem.
AMOSTRAGEM

ERRO 5,0% COEFICIENTE 959
AMOSTRAL DE CONFIANCA

FORMULA zi_oP(1 — p)
0 (6
em que €0 é o erro amostral toleravel, a € o nivel de confianga e Z1-a &
o quantil da distribuicdo normal padréo de ordem 1 - a. O tamanho defini-
tivo da amostra, € determinado a partir da aproximacgao inicial, que deter-
mina o grupo alvo. Como n&o é conhecida a proporgéo p de respostas
para cada item do questionario, & aproximada a quantidade p(1 - p).
Como0=<p<1,entdop(1-p)s% .Assim, n0

4€3

Aférmula para o calculo amostral € dada por N =
n X ng

(n—1)4+ng

em que N é o tamanho da populagdo, nO € a primeira aproximagao da
amostra, e n € o tamanho desejado da amostra.

AMOSTRAGEM 188 questionarios — sendo 90 casas térreas no Rqsidencial Sucesso
QUESTIONARIO Brasil e 98 apartamentos do Residencial Cérrego do Oleo - lote 1.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
Foi realizado o cenario ideal de amostra, que seria com um erro amostral de

5% e um coeficiente de confianca de 95%. Contudo devido a quantidade de recusas
em participar do questiondrio por parte dos moradores, tais indices tiveram que ser
reduzidos, mas de forma a continuar garantindo a confiabilidade da amostragem.
Tais ajustes foram realizados durante a fase de aplicacdo, totalizando 162
questionarios aplicados nos dois objetos de analise. A aplicacdo foi realizada de
forma presencial pelos préprios pesquisadores do grupo de pesquisa [MORA] e
membros da pesquisa [BER_HOME]. O instrumento de avaliagcdo de impacto avalia
diversas ameacas sobre o ambiente construido, contudo, a presente pesquisa de
mestrado sera voltada para a analise dos dados que refletem sobre a flexibilidade.
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Figura 104. "Avaliando Impacto".

AVALIANDO IMPACTO
RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL  RESIDENCIAL OLIVA

UNIVERSO 211 CASAS* 192 APARTAMENTOS
AMOSTRAL

AMOSTRAGEM g5 QUESTIONARIOS 82 QUESTIONARIOS
QUESTIONARIO

PERIODO DE |0 A JUNHO DE 2019 AGOSTO A SETEMBRO DE 2019
APLICAGAO  AGOSTO A SETEMBRO DE 2019 JANEIRO AMARGO DE 2020

AMOSTRAGEM

ERRO 7% COEFICIENTE 959
AMOSTRAL DE CONFIANGA

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

O Residencial Sucesso Brasil é composto por 141 unidade habitacionais,
contudo foi utilizado 70 UH do Residencial Vitéria Brasil contiguas ao Sucesso
Brasil, pertencente ao mesmo loteamento, entregue no mesmo periodo e com a
mesmas caracteristicas fisicas. Tal ampliacdo se deve em funcao de ter as mesmas
caracteristicas, estar proxima do poliesportivo, da Area de Preservacdo Permanente
— APP e existéncia das invasdes proximas, além da dificuldade de atender a
amostragem devido as recusas. O instrumento foi concebido de forma a analisar se
0s moradores sentem primeiro a ameaca ou se eles sentem somente os efeitos
negativos. Pelas aplicacdes, foi notdrio que a ameaca em si ndo faz muito sentido
para os moradores, porém, quando se pergunta sobre os efeitos negativos relativos
aquela ameaca, eles sentem. Os efeitos negativos deveriam ser avaliados pelo
morador como “pouco”, “muito” ou “ndo se aplica”. As trés respostas séo justificadas
entre se o morador sente ou ndo sente o incbmodo, e caso sinta, se tal incébmodo é
pouco ou muito. Nos casos em que o morador ndo sentia o incémodo ou néo tinha o
incobmodo de forma nenhuma na sua residéncia, era marcado a alternativa “ndo se
aplica”. O questionario demonstra os incobmodos percebidos pelos préprios usuarios

e 0s resultados constituem parte do proximo capitulo.

3.3. Avaliando a Resiliéncia por meio da Flexibilidade

A avaliacdo da resiliéncia por meio da flexibilidade é uma parte do
instrumento que a pesquisa [BER_HOME] tem desenvolvido como régua de
avaliacé@o da resiliéncia no ambiente construido. Esse instrumento tem como base a

ferramenta de Avaliacdo de Resiliéncia Urbana Comunitaria (UCRA — “Urban
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Community Resilience Assessment”) desenvolvida pelo World Resources Institute
(WRI)8, aplicada em parceria com os governos municipais do Rio de Janeiro e Porto
Alegre, com o objetivo de avaliar a resiliéncia comunitaria urbana frente as
condicoes de eventos climaticos extremos.

A régua de resiliéncia foi desenvolvida com o intuito de avaliar o nivel de
resiliéncia no ambiente construido, a partir de indicadores de resiliéncia e de seus
parametros. Sao avaliados os aspectos fisicos da residéncia, a partir da sua
capacidade de corresponder as necessidades dos usuarios, entendendo que existe
uma escala comportamental nessa analise. Com isso, a partir do entendimento de
flexibilidade, das definicbes dos seus indicadores e pelas estratégias projetuais
atreladas a eles, foi possivel desenvolver a régua. Esta possui o intuito de avaliar o
quao resiliente € o projeto em relacéo a flexibilidade e, a partir dos resultados, quais

seriam as proposicdes possiveis de desenvolver para o usuario.

3.3.1. Oinstrumento da régua da resiliéncia

A régua de avaliacao por meio da flexibilidade se estrutura da seguinte forma:
() indicadores; (ii) subindicadores e defini¢éo; (iii) métrica de 1 a 5, sendo de pouco
resiliente a muito resiliente; (iv) parametros utilizados a partir de referéncias

nacionais ou internacionais.

Quadro 4. Régua de Avaliacao.
.5 I

R
w
I

(O]

x 9O o
@] 9): <L @
20,9 i
= + ~
6 8" NAO POUCO  MODERADAMENTE .o onrp  MUITO 2
% o g RESILIENTE RESILIENTE RESILIENTE RESILIENTE 5
=35
Q
%)

Fonte: Elaboracao propria, 2020.
Os indicadores e o0s subindicadores descritos no capitulo 2 do presente

trabalho foram a base para a criagdo da régua. A partir da bibliografia na area de
flexibilidade, juntamente com as praticas de projeto analisadas nos casos controle,
foi possivel levantar os itens a serem avaliados dentro de cada indicador e
subindicador. Os parametros utilizados para avaliar o nivel de resiliéncia foram

gerados a partir de fontes bibliogréficas, juntamente com algumas adaptagbes. Os

8 WORLD RESOURCES INSTITUTE. Mais forte do que a tempestade: Aplicando a avaliagdo de resiliéncia
comunitdria urbana aos eventos climaticos extremos. 2018. Disponivel em
<https://wrirosscities.org/sites/default/files/stronger-than-the-storms-portuguese.pdf>
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parametros podem ter trés tipos de escala de avaliacdo sendo: (i) uma escala de 1 a
5; (i) uma escala de dois sendo 1 ou 5; (iii) uma escala de trés que seria 1, 3 ou 5.
Tais parametros podem ser visualizados nos quadros abaixo.

Os indicadores de flexibilidade s&o a adaptabilidade, ampliabilidade e
multifuncionalidade. Os quadros 6, 7 e 8, a seguir, trazem a sistematizacdo da
avaliacdo quanto a esses indicadores e subindicadores com suas definicdes, 0s
parametros de avaliacdo e a ferramenta utilizada.

Para a avaliagdo dos itens a seguir, foram estabelecidas as ferramentas a
serem utilizadas para a avaliacdo. Os instrumentos utilizados foram: (i) andlise do
projeto arquitetdnico (APA) do Programa Minha Casa Minha Vida; (ii) questionario
aplicado aos moradores (Apéndice C); (iii) um walkthrough para ver as alteractes
realizadas pelos moradores para, assim, complementar o projeto arquitetonico

conforme o existente (Apéndice D).
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Definicdo

Quadro 5. Régua de Avaliacdo: Adaptabilidade.

Pouco
Resiliente

Capacidade do sistema
construtivo em unir dois
ou mais comodos

ADAPTABILIDADE

Moderadamente

Resiliente RESTIETE

Paredes fixas

pesadas, mas

sem carater
estrutural

~

Capacidade do sistema

construtivo em integrar

a cozinha com a sala de
jantar

Parametros

Ferramenta
de coleta

Parede fixa leve, .
Painéis fixos

COMO gesso,
steel frgame e com
esquadria
outros

Paredes fixas

pesadas, mas

sem carater
estrutural

Capacidade do sistema
construtivo para
incorporar a sacada ao
cbmodo (apartamento)

Subindicador: CONVERSAO

Estratégia: Utilizacdo de
divisérias internas
removiveis (BRANDAO,
2011; PEDRO, 2000).
Parametros retirados pela
juncéo e o entendimento
de Davico (2013).

APA?;
Walkthrough

Parede fixa leve,

Painéis fix
CoMmo gesso, aneis fixos
com
steel frame e esquadria
outros q

Capacidade da area de
unir ou dividir a sala de
estar e jantar

Estratégia: Integracao
entre as fungbes cozinha
e estar (ROSSI, 1998);
Integracdo ou separacéo
da cozinha conforme
interesse do usuario
(PEDRO, 2000).
Parametros retirados pela
juncéo e o entendimento
de Davico (2013).

APA;
Walkthrough

Invélucro
estrutural entre a
sacada e o
cémodo

A UH possui
uma sala
comum com
dimensao
minima de
8,6m?2

Capacidade de incorporar
a sacado no apartamento.
Parametros a partir dos
casos controle.

APA

A UH possui
A UH possuiuma| uma sala
sala comum que | comum gue
pode ser dividida pode ser
— com dimenséo |dividida — com

minima de dimenséo
10,0m?2 minima de
11,5m?2

® APA: Andlise de projeto arquitetdnico

Estratégia: Capacidade
de unir ou dividir a sala de
estar e jantar (PEDRO,
2003).
Parametro de medidas
conforme trabalho de
Barcelos (2011).

APA;
Walkthrough
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Capacidade em area
para incorporar areas de
circulacdo nos comodos

Utilizacao de shaft ou
parede hidraulica para
passar tubulacéo

Utilizacao de piso
elevado ou forro falso
para passar as
instalacdes

Até duas
paredes
hidraulicas

Estratégia: Estudar a
possibilidade de utilizar
corredor para outros usos
ou permitir ampliar
(BRANDAO, 2011).

APA

Localizacgao estratégica
de interruptores e
tomadas, de forma que
possibilite a alteracao
no layout original

A passagem de tubulagéo
nas paredes torna o
sistema mais rigido e
limita a flexibilidade. A
adocao de shaft facilita a
modificagdo. Os
parametros foram gerados
a partir das analises dos
casos controle.

APA;
Walkthrough

Capacidade de
posicionar mais uma
porta que dé acesso do
banheiro ao quarto

Tomadas
localizadas em 2
paredes do
cémodo

A adogédo de piso elevado
ou forro falso para a
passagem de instalag&o
garante maior flexibilidade
para a adaptacéo dos
cobmodos.

APA;
Walkthrough

Capacidade de
posicionar mais uma
porta que dé acesso do
quarto para a sala

Possibilidade de
colocarem 1
quarto

Localizacdo dos
interruptores e tomadas
de forma que néo
necessite deslocamento
caso haja modificagdo no
layout original
(DIGIACOMO, 2004).

APA;
Walkthrough

Possibilidade de
colocar em 1
quarto

O posicionamento de
mais de uma porta
permite a versatilidade do
cémodo (BRANDAO e
HEINECK, 2003).

APA;
Walkthrough

O posicionamento de
mais de uma porta
permite a versatilidade do
cémodo (BRANDAO,
HEINECK, 2003).

APA;
Walkthrough
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A~

Subindicador: POLIVALENCIA

A partir de
13,7m2 —
média de

6,85m2 por

guarto

Area atil de quartos

Maior que 15m?
— média de 7,5m?

Maior que
16m2 — média
de 8m2

Area (til de sala com
area de refeicao
conjugada

A partir de
8,6m?

Igual ou maior
que 10,0m?

Igual ou maior
que 11,5m?2

Presenca de espacos
integrados

Dois ambientes
integrados, com
funcbes diversas

Estratégia: os comodos
nao especializados tém
que ser capazes de
prever mudanca de layout
e seus diferentes usos.
Parametros: Trabalho de
Barcelos (2011) adotando
valores do FINEP (2007)
para moderadamente
resiliente, resiliente e
muito resiliente. O pouco
resiliente é o valor
adotado a partir do
mobiliario minimo da NBR
15.575.

APA

Walkthrough

Estratégia: os comodos
néo especializados tém
gue ser capazes de
prever mudanca de layout
e seus diferentes usos.
Parametros: Trabalho de
Barcelos (2011) adotando
valores do FINEP (2007)
para moderadamente
resiliente, resiliente e
muito resiliente. O pouco
resiliente é o valor
adotado a partir do
mobiliario minimo da NBR
15.575.

APA,;

Walkthrough

Estratégia: os comodos
néo especializados tém
que ser capazes de
prever mudanca de layout
e seus diferentes usos.

APA;

Walkthrough
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Espaco para

Espaco para

Estratégia: Prever espaco
de refei¢cdo na cozinha
(BRANDAO, 2011).
Parametros: Trabalho de
Barcelos (2011) adotando
valores do FINEP (2007)
para moderadamente
resiliente, resiliente e
muito resiliente. O pouco
resiliente é o valor
adotado a partir do
mobiliario minimo da NBR
15.575.

APA;
Walkthrough

A necessidade de
trabalhar em casa ou
arrumar uma segunda

fonte de renda faz com
gue os moradores
adaptem as moradias
para trabalhar.

Walkthrough

refeicdo g Espaco de
refeicdo .2
Espaco para refeicdo na SIS sobreposto com reft_algao na
cozinha ou ambiente Gl 2 S a sala, com coglnha com
integrado __com dimenséés iguais d',m €NSao
dimensbes a ou maiores que minima de
partir de 10.0m2 8,0m2
8,6m?2 ’
E possivel
trabalhar e/ou
Espaco destinado ao ) estudar na UH, )
trabalho/estudo mas a
privacidade da
casa é afetada
Prese][;)((;g r?; g?;'“a“o 3 fixos 2 fixos 1 fixo
Presenca de mobiliario 3 fixos 2 fixos 1 fixo

fixo nos quartos

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerando o uso e a
média de mobiliério tido
como principal para a
NBR 15.575/2013 como
referéncia da quantidade
de méveis, podendo estes
ser fixos ou moveis.

Walkthrough

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerando o uso e a
média de mobiliério tido
como principal para a
NBR 15.575/2013 como
referéncia da quantidade
de moveis, podendo estes
ser fixos ou moéveis.

Walkthrough
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Presenca de mobiliario
fixo no cdbmodo extra
(trabalho, area
gourmet/churrasqueira)

3 fixos

2 fixos

1 fixo

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para a
NBR 15.575/2013 como
referéncia da quantidade
de moveis, podendo estes
ser fixos ou moveis.

Walkthrough

Existéncia de uma pia
extra para lavatorio fora
do banheiro ou a pia
fora do banheiro

Pia Unica fora do
banheiro

Acrescentar uma pia de
lavar extra, do lado de
fora do banheiro
(BRANDAO, 2011).

APA;
Walkthrough

Utilizagdo de divisorias
desmontaveis e/ou
maveis para subdividir
quarto

Utilizac&o de divisérias
desmontaveis e/ou
moveis (BRANDAO,
2011). Parametro de area
de quarto de acordo com
o trabalho de BARCELOS
(2011), e atribuindo
somente o valor 6timo
para poder subdividir o
espago.

APA;
Walkthrough

Utilizacao de divisérias
desmontaveis e/ou
méveis para subdividir
sala

Utilizagdo de divisorias
desmontaveis e/ou
moveis (BRANDAO,
2011). Parametro de area
de acordo com o trabalho
de BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
6timo para poder
subdividir o espaco.

APA;
Walkthrough
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Utilizacao de divisorias
desmontaveis e/ou
méveis para subdividir
cozinha e area de
servigo

Distribuicdo de
instalacado elétrica no
espago permitindo a
mudanca de layout —

sala

Distribuic&o de
instalacao elétrica no
espago permitindo a
mudanca de layout -

quarto

Instalacéo em
duas paredes

Utilizacao de divisorias
desmontaveis e/ou
méveis (BRANDAO,
2011). Parametro de area
de acordo com o trabalho
de BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
otimo para poder
subdividir o espago.

APA;
Walkthrough

Evitar luminaria central

Instalac&o em
duas paredes

A localizacdo de pontos
de tomadas e de
interruptores possibilita a
alteracéo de layout e dos
usos multiplos no espaco
(MONTANER et al.,
2012).

APA;
Walkthrough

Capacidade de trocar o
layout da sala (tamanho
dos moveis, tipo do
mobiliario fixo ou mével,
instalacdes)

2 luminarias no
comodo

A localizacdo de pontos
de tomadas e de
interruptores possibilita a
alteracao de layout e dos
usos multiplos no espaco
(MONTANER et al.,
2012).

APA;
Walkthrough

Capacidade de trocar o
layout dos quartos
(tamanho dos moveis,
tipo do mobiliario fixo ou
movel, instalacfes)

Possivel
parcialmente

Evitar Iumingrias centrais
(BRANDAO, 2011).

APA;
Walkthrough

Possivel
parcialmente

A capacidade de
alteracao de layout é um
dos principios da
adaptabilidade do espaco.

APA;
Walkthrough

A capacidade de
alteragdo de layout € um
dos principios da
adaptabilidade do espaco.

APA;
Walkthrough
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Capacidade de trocar o
layout do comodo extra
(tamanho dos méveis,
tipo do mobiliario fixo ou
moével, instalacdes)

Satisfacao do usuario
guanto ao tamanho dos
comodos da sua
residéncia

Possivel
parcialmente

Satisfacdo do usuério
guanto a quantidade de
comodos da sua
residéncia

Parcialmente

A capacidade de
alteracdo de layout € um
dos principios da
adaptabilidade do espaco.

APA

Walkthrough

Satisfacdo do usuario
guanto a adequagéo da
moradia as suas
necessidades

Escala de satisfagéo

Questionario

~

Subindicador: EVOLUCAO

Capacidade de dividir a
sala por divisoria

Escala de satisfagéo

Questionario

Capacidade de dividir o
guarto por divisodria

Escala de satisfacdo

Questionario

Insatisfeito satisfeito Satisfeito
Insatisfeito PrreEmeEne Satisfeito
satisfeito
. Parcialmente .
Insatisfeito S Satisfeito
satisfeito
A partir de Igual ou maior | Igual ou maior
8,6m? que 10,0m? que 11,5m?
A partir de
13,7m?2 — . ) Maior que
média de _Mn?é%ri;ﬁ $5énm2 16m2 — meédia
6,85m2 por ’ de 8m2
quarto

Utilizagdo de divisorias
desmontaveis e/ou
moveis (BRANDAO,
2011). Parametro de area
de acordo com o trabalho
de BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
otimo para poder
subdividir o espaco.

APA;
Walkthro

ugh

Utilizag&o de divisorias
desmontaveis e/ou
moveis (BRANDAO,
2011). Parametro de area
de acordo com o trabalho
de BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
otimo para poder
subdividir o espaco.

APA;

Walkthrough
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Dimensionamento dos

ambientes definido em

funcdo do sistema de
modulacao

Subindicador
NEUTRALIDADE

Comodos com baixa ou
nenhuma hierarquia,
neutros

Dois comodos
seguem a
modulacdo

Trés cobmodos
seguem a
modulacao

Quatro
comodos
seguem a

modulacao

Adocéo de modulagéo.

Adocao de elementos
e/ou pintura na area de
circulagdo da entrada do
apartamento

Dois comodos ou
mais com
mesma
dimensao e um
comodo diferente

APA;
Walkthrough

Compartimentagéo
ambigua, neutralidade,
baixa hierarquia (PEDRO,
2001; BRANDAO e
HEINECK, 2003;
DIGIACOMO, 2004).

~

Adocédo de elementos
e/ou pintura na area na
fachada das casas

E possivel
alterar, mas nao
houve condi¢cbes
financeiras e/ou

interesse de
alterar

APA;
Walkthrough

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

Alteracé@o no
revestimento e/ou
adocéo de elementos na
cozinha

E possivel
alterar, mas nao
houve condi¢cbes
financeiras e/ou

interesse de
alterar

Walkthrough

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

Subindicador: PERSONALIZACAO

Alteracé@o no
revestimento e/ou
adocao de elementos no
banheiro

E possivel
alterar, mas nao
houve condi¢cbes
financeiras e/ou

interesse de
alterar

Walkthrough

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

E possivel
alterar, mas nao
houve condi¢bes
financeiras e/ou

interesse de
alterar

Walkthrough

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

Walkthrough
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Adocéo de cores ou
elementos nas paredes
internas como meio de
personalizar a moradia

Alteracdo do piso

Adocao de elementos
de carater cultural,
religioso ou de design
na residéncia

Vazios na fachada para
serem completados

Satisfa¢@o do usuario
quanto a beleza dos
aspectos fisicos da sua
residéncia

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

E possivel
alterar, mas nao
houve condi¢cbes
financeiras e/ou

interesse de
alterar

Trazer aspectos fisicos

E possivel
alterar, mas nao
houve condicées
financeiras e/ou

interesse de
alterar

Insatisfeito

Parcialmente
satisfeito

Satisfeito

estéticos do interesse do | Walkthrough
usuario para residéncia.
Trazer aspectos fisicos

estéticos do interesse do | Walkthrough
usuario para residéncia.

Esses elementos refletem

caracteristicas dos Walkthrough

usuarios na residéncia.
) APA;
Walkthrough
Escala de satisfacdo Questionério
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Quadro 6. Régua de Avaliacao: Ampliabilidade

Pouco

Definigéo Resiliente

AMPLIABILIDADE

Moderadamente

Resiliente Resiliente

Capacidade do
sistema construtivo
para ampliar &rea da
sala para fora da
area da edificacé@o

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Parametros

Ferramenta
de coleta

Capacidade do
sistema construtivo
para ampliar area do
quarto para fora da
area da edificacéo

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentacao
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da analise dos
casos controle.

APA;
Walkthrough

Capacidade do
sistema construtivo
para ampliar &rea da
cozinha para fora da
area da edificacdo

Subindicador: ELASTICIDADE

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentacao
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da analise dos
casos controle.

APA;
Walkthrough

Capacidade do
sistema construtivo
para ampliar area do
banheiro para fora da
area da edificacao

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da analise dos
casos controle.

APA;
Walkthrough

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da andlise dos
casos controle.

APA;
Walkthrough
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Capacidade de
alteracéo por parte
do usuério para
ampliar area da casa
embrido

~

Subindicador: EXPANSAQO

Separar estrutura da
compartimentacéo

Realizou a
ampliacdo sem
assisténcia
técnica, mas teve
problemas como
trinca / rachadura

Presenca de grandes
vaos entre elementos
estruturais

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Preparar estrutura
para receber mais de
um pavimento,
ampliacao vertical

Vaos estruturais
do tamanho dos
comodos

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentacéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da analise dos
casos controle.

APA;
Walkthrough

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da analise dos
casos controle.

APA;
Walkthrough

Estrutura preparada
para receber escada

APA;
Walkthrough

Fornecimento de
manual que
demonstrasse as
possiveis expansdes
da residéncia

Estratégia: Preparar
estrutura para receber
um ou mais pavimentos
(DIGIACOMO, 2004).

APA;
Walkthrough

Estratégia: Preparar a
estrutura para receber
escada (BRANDAO,
2011).

APA;
Walkthrough

Estratégia:
Fornecimento de layouts
diferentes para
ampliacdo
(DIGIACOMO, 2004)

Questionario
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Estar claro o sentido
de ampliagcéo das
moradias

Existe 1 sentido
de ampliagcéo

Estratégia:
Fornecimento de layouts
diferentes para
ampliacdo
(DIGIACOMO, 2004).
Quando se trata de
sentido de expanséo,
deve ser prevista a
localizagdo das
esquadrias evitando
obstrucao, os
afastamentos minimos
da edificacdo, o sentido
e altura do telhado.

APA

Prever afastamento
da residéncia que
permite ampliar para
frente

Existe o
afastamento,
mas compromete
parcialmente a
ventilagéo e
iluminacéo de
cébmodos

Estratégia: Prever
afastamento que
permita ampliar para
frente (BRANDAO,
2011).

APA

Testada do terreno
maior

Minimo de 8,00
metros

Estratégia: Prever
afastamento que
permita ampliar para
frente (BRANDAO,
2011). Parametros: foi
adotada a pior situacao
a minima prevista pela
Lei federal n® 6766/79.
Para o intermediario foi
considerado a menor
testada estabelecida na
lei municipal n° 525 de
2011 e, para o
resiliente, 0 minimo
estabelecido para as
zonas residenciais.

APA

149



Posicionamento
estratégico de
esquadria de forma a
ndo comprometer a
expanséo

Altura da cumeeira
prevendo a expanséo

Uma esquadria
posicionada
estrategicamente

Estratégia:
Posicionamento

estratégico de esquadria
(DIGIACOMO, 2004).

APA

Projeto prevé a
construcéo de novas
aguas na cobertura
sem comprometer a
funcionalidade das
aguas existente

E possivel
ampliar, mas a
inclinacdo da
parte ampliada é
menor que a da
casa embrido

Estratégia: Altura da
cumeeira prevendo a

expanséo

(DIGIACOMO, 2004).

APA;
Walkthrough

Dimensionamento da
tubulacé@o de agua
prevendo o aumento
de vazéo

Estratégia: Projeto

arquitetbnico prevé a
criacao de novas aguas
sem comprometer a

funcionalidade das
aguas existentes

(DIGIACOMO, 2004).

APA

Criou tubulacdes
independentes

Dimensionamento da

instalacao elétrica de

forma a poder inserir
Nnovos circuitos

Estratégia:

Dimensionamento da

tubulacéo de agua

prevendo o aumento de
vazéo (DIGIACOMO,

2004).

APA;
Walkthrough

Localizacao de
parede hidraulica de
forma que néo seja
necessario demoli-la

para ampliar os

cémodos

Dimensionamento da
instalacao elétrica de
forma a poder inserir

novos circuitos

(DIGIACOMO, 2004).

APA;
Walkthrough

Estratégia: Localizacéo
de parede hidraulica de

forma que néo seja

necessario demoli-la

para ampliar os

cémodos (DIGIACOMO,

2004).

APA
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Marginalizacdo das
areas molhadas e
servicos em relacao
as areas secas

Areas Umidas
marginalizadas,
mas voltadas
para um dos
sentidos de
expansao

Estratégia:
Marginalizacdo das
areas Umidas.
Posicionamento
estratégico do banheiro,
na lateral do lote, fora
do sentido de expansao
(BRANDAO, 2011).

APA

Esquadrias com o
mesmo
dimensionamento

Esquadrias dos
cémodos nao
especializados
(sala e quartos)
com 0 mesmo
dimensionamento

Estratégia: Evitar
variagcdo no tamanho
das janelas (BRANDAO,
2011).

APA

Possibilidade de criar
um cdmodo para o
trabalho remunerado
sem atrapalhar o uso
da habitacdo

E possivel a
criacdo do
cbmodo, mas
teria que passar
na lateral da UH

Estratégia: Evitar
variagdo no tamanho
das janelas (BRANDAO,
2011).

APA

Cbémodos da
casa embriao
A . m
Ampliagéo realizada . com
iluminacéo e
pelo morador de um S
- ventilagéo
novo comodo — .
S (esquadrias)
iluminacéo e
RS dentro do
ventilagcdo dos A
N novo cémodo,
cébmodos ~
mas comodo
aberto em
uma face

Coémodos da
casa embriao
com iluminacéo e
ventilacédo
(esquadrias)
dentro do novo
comodo, mas
comodo aberto
em duas faces

Comodos da
casa embrido
com
iluminacao e
ventilacao
(esquadrias)
dentro do
novo comodo,
mas comodo
aberto em trés
faces

Se 0 coOmodo tem
ventilac&@o e iluminacao
natural

APA,

Walkthrough
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Ampliagdo realizada
pelo morador de um
novo cémodo — pé-
direito da ampliag&o

Ampliagéo realizada
pelo morador de um
novo cémodo —
acabamento do
cébmodo

Pé-direito
confortavel —
alteracdo no

telhado original
da casa embriao

Ampliagéo realizada
pelo morador de um
novo cémodo —
surgimento de
problema construtivo

Cbmodo
parcialmente
inacabado,
faltando pintura
ou faltando forro

Ampliacdo realizada
pelo morador de um
novo cémodo —
sistema construtivo
empregado nas
paredes externas

Apos a
ampliacéo,
surgiram trincas
e rachaduras

Ampliagéo realizada
pelo morador de um
novo cémodo —
sistema construtivo
empregado nas
paredes internas

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Paredes fixas
pesadas, mas
sem carater
estrutural

Parede fixa leve,
COmMo gesso,
steel frame e

outros

Painéis fixos
com esquadria

A altura do pé-direito do APA;
comodo ampliado. Walkthrough
Se o0 cébmodo tem

acabamento ou néo, e APA;
qual o grau de Walkthrough
acabamento.
Se houve ou nédo
problema na casa APA,
x Walkthrough
embrido.
Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo APA:
(DIGIACOMO, 2004). X
N Walkthrough
Parametros gerados a
partir da analise dos
casos controle.
Parametros retirados
pela juncdo e o APA;
entendimento de Davico | Walkthrough

(2013).
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Ampliacéo realizada
pelo morador de um
novo cémodo —
assisténcia técnica

Fonte: Elaboracao propria, 2020.

Quadro 7. Régua de Avaliacao: Multifuncionalidade

Definigo FOE

Resiliente

MULTIFUNCIONALIDADE

Moderadamente

Resiliente Resiliente

Capacidade do
cdmodo da residéncia
para executar a
atividade:
dormir/descansar

Regular

Se o morador teve ou | Questionario
nao assisténcia técnica.
A Ferramenta
Parametros
de coleta

Capacidade do
cébmodo da residéncia
para executar a
atividade: preparar
refeicéo

Regular

Escala de satisfagéo

Questionario;
Walkthrough

~

Capacidade do
cdmodo da residéncia
para executar a
atividade:
alimentacéo

Regular

Escala de satisfagcéo

Questionario;
Walkthrough

Capacidade do
cdmodo da residéncia
para executar a
atividade:
estar/receber/
conviver

Regular

Escala de satisfacéo

Questionario;
Walkthrough

Capacidade do
cdmodo da residéncia
para executar a
atividade: lazer e/ou
brincadeira

Subindicador: SOBREPOSICAO DE ATIVIDADE

Regular

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough
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Capacidade do
comodo da residéncia
para executar a
atividade: estudar
e/ou trabalhar

Capacidade do
comodo da residéncia
para executar a
atividade: cuidar da
roupa

Capacidade do
cbmodo da residéncia
para executar a
atividade: higiene
pessoal

Escala de satisfacéo

Questionario;
Walkthrough

Capacidade do
cdmodo da residéncia
para executar a
atividade: cuidar da
residéncia

Escala de satisfacéo

Questionario;
Walkthrough

Capacidade do
comodo da residéncia
para executar a
atividade:
armazenamento

Escala de satisfagéo

Questionario;
Walkthrough

Quantidade e
qualidade de méveis
para executar as
atividades realizadas
na sala

Escala de satisfagcdo

Questionario;
Walkthrough

Quantidade e
gualidade de moveis
para executar as
atividades realizadas
na cozinha

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough

Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough
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Quantidade e
qualidade de moéveis
para executar as
atividades realizadas
na area de servico

Quantidade e
gualidade de moveis
para executar as
atividades realizadas
nos quartos

Quantidade e
gualidade de moveis
para executar as
atividades realizadas
no banheiro

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough

Quantidade e
gualidade de moveis
para executar as
atividades realizadas
no comodo extra

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough

Subindicador: VERSATILIDADE

Capacidade da sala
de comportar 0s usos
simultaneos

Escala de satisfagéo

Questionario;
Walkthrough

Capacidade do quarto
de comportar 0s usos
simultaneos

Escala de satisfacdo

Questionario;
Walkthrough

Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom

Se a quantidade e
qualidade de méveis é
suficiente para todos os
moradores, se a
sobreposicéo de uso
acontece de forma
apropriada no cémodo,
tendo espaco para
executar a atividade.

Questionario;
Walkthrough

Se a quantidade e
qualidade de méveis é
suficiente para todos os
moradores, se a
sobreposicdo de uso
acontece de forma
apropriada no comodo,
tendo espacgo para
executar a atividade.

Questionario;
Walkthrough
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Capacidade da area
de servico de
comportar 0s usos
simultaneos

Ruim

Regular

Bom

Se a quantidade e
qualidade de méveis é
suficiente para todos os
moradores, se a
sobreposi¢céo de uso
acontece de forma
apropriada no cémodo,
tendo espacgo para
executar a atividade.

Questionario;
Walkthrough

Capacidade da
cozinha de comportar
0S usos simultaneos

Ruim

Regular

Bom

Se a quantidade e
gualidade de moveis é
suficiente para todos os

moradores, se a
sobreposi¢do de uso
acontece de forma
apropriada no cémodo,
tendo espaco para
executar a atividade.

Questionario;
Walkthrough

Capacidade do
comodo extra
comportar 0s usos
simultaneos

Ruim

Regular

Bom

Se a quantidade e
qualidade de méveis é
suficiente para todos os

moradores, se a
sobreposicéo de uso
acontece de forma
apropriada no cémodo,
tendo espaco para
executar a atividade.

Questionario;
Walkthrough

Versatilidade do

1 mobiliari
mobiliario ob 0

2 mobiliarios

3 mobiliarios

Mobiliario que possibilite o
uso simultaneo por duas
pessoas ou por 2 fungbes

Walkthrough

Subindicador:

MOBILIDADE

Mobiliario fixo na sala 3 fixos

2 fixos

1 fixo

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerou-se referéncia

0 uso e a média de
mobiliario tido como

principal na NBR 15.575,
podendo este ser fixo ou

movel.

Questionario;
Walkthrough
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Mobiliario fixo na
cozinha

Mobiliario fixo nos
quartos

Mobiliario fixo no
comodo extra

Mobiliario mével na
sala

Mobiliario moével na
cozinha

3 fixos 2 fixos 1 fixo
3 fixos 2 fixos 1 fixo
3 fixos 2 fixos 1 fixo
1 mével 2 moveis 3 moveis
1 movel 2 méveis 3 méveis

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerou-se referéncia

0 uso e a média de
mobiliario tido como
principal na NBR 15.575,
podendo este ser fixo ou
movel.

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerou-se referéncia
0 uso e a média de
mobiliario tido como
principal na NBR 15.575,
podendo este ser fixo ou
movel.
O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espacgo.
Considerou-se referéncia
0 uso e a média de
mobiliario tido como
principal na NBR 15.575,
podendo este ser fixo ou
movel.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR S

15.575/2013, criou-se %Jaeli:mz”%
referente a quantidade de 9
moveis, podendo estes
serem fixos ou moveis.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR D

15.575/2013, criou-se %J:Ii:'ﬁrgi“%
referente a quantidade de 9

maveis, podendo estes

serem fixos ou moveis.

Questionario;
Walkthrough

Questionario;
Walkthrough

Questionario;
Walkthrough
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Mobiliario mével nos

Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR
15.575/2013, criou-se
referente a quantidade de
méveis, podendo estes
serem fixos ou méveis.

Questionario;
Walkthrough

Considerandoo uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR
15.575/2013, criou-se
referente a quantidade de
moaveis, podendo estes
serem fixos ou moveis.

Questionario;
Walkthrough

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough

1 mével 2 moveis 3 moveis
guartos
Mobiliario mével no p L. ..
A 1 movel 2 moveis 3 moéveis
cdmodo extra
Mobiliario com s g s
1 mobiliari 2 mobiliarios mobiliari
roldana ob (0] 3 mobiliarios
Mobiliario modulares 1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
Mobiliario fixo s g s
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios

multifuncional

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliério tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliério tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Questionario;
Walkthrough
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Subindicador: AJUSTABILIDADE

Mobiliario
escamoteavel

Mobiliario expansivel

Mobiliario montavel

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough

Mobiliario empilhavel

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough

Mobiliario encaixavel

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough

Fonte: Elaboracao propria, 2020.

1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobilirio tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Walkthrough
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3.3.2. Aplicacdo do instrumento: régua de avaliacédo da
resiliéncia por meio da flexibilidade

Para a aplicacdo deste instrumento, foram utilizadas trés técnicas, sendo elas
a avaliacdo do projeto arquitetbnico (APA), o questionario e o walkthrough. A
aplicacdo do questionario deveria seguir a mesma amostra do impacto; contudo,
devido a pandemia do novo Coronavirus (COVID-19) e todas as implicacdes que ela
gerou na sociedade em termos de isolamento social e responsabilidade com para
com o outro, a necessidade de contato direto para aplicacdo do questionario fez com
gue esta etapa fosse comprometida. Inicialmente, houve uma tentativa de aplicar os
guestionarios necessarios online, no entanto, a comunicagdo com 0S usuarios por
meios digitais ndo tiveram muito aceite. Para concluir a pesquisa, foi utilizada uma
amostra qualitativa de 10 UH em cada unidades de anélise, de forma que o olhar do
pesquisador se torna essencial para a avaliacdo das questbes relativas aos
aspectos da qualidade habitacional. Nas 20 unidades habitacionais selecionadas, foi
aplicado o questionario e o walkthrough, como forma de fazer uma anélise mais
profunda das relacbes do espaco, mobiliario e necessidades dos moradores. A
aplicacdo de 20 andlises qualitativas objetiva gerar um ajuste no instrumento
proposto a partir da analise dos resultados obtidos.

Figura 105. Ficha da avaliacao de resiliéncia por meio da flexibilidade.
REGUA DE AVALIACI'\O DE RESILIENCIA POR MEIO DA FLEXIBILIDADE

RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL RESIDENCIAL OLIVA
.

UNIVERSO 211 CASAS* 192 APARTAMENTOS

AMOSTRAL
(T
AMOSTRAGEM 10 QUESTIONARIOS 10 QUESTIONARIOS
QUESTIONARIO 10 WALKTHROUGH 10 WALKTHROUGH
O EEEEEEEEEE————————————]

PERIODO DE

APLICAGAO SETEMBRO DE 2020 SETEMBRO DE 2020

]
Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

3.4. Sintese dos instrumentos de avaliagdo

O capitulo 3 apresentou os dois instrumentos construidos na pesquisa para
avaliacé@o da resiliéncia e da flexibilidade e apresentou as duas unidades de analise
para Avaliagdo Pdés-ocupacdo. O primeiro instrumento avalia por meio de um
questionario aplicado com o morador o impacto existe no ambiente construido e no
segundo instrumento avalia o grau de resiliéncia do ambiente construido, por meio

da analise de informacgdes coletadas pelo pesquisador.
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CAPITULO 4

RESULTADOS: do instrumento a
orientacao ao morador

Os instrumentos propostos pela pesquisa foram aplicados nas duas unidades
de analise como forma de verificar os instrumentos e valida-los. No presente capitulo
serdo apresentados os resultados obtidos a partir da APO quanto aos impactos
vivenciados e a avaliacdo da resiliéncia no ambiente construido por meio da
flexibilidade. Os dois instrumentos foram construidos e aplicados durante a pesquisa
de mestrado, sendo que o segundo instrumento foi impactado pela pandemia do
Covid-19, quanto sua aplicacdo nas unidades de andlise, sendo necessario reduzir a
amostragem e ter uma abordagem mais qualitativa. Quanto a aplicacdo dos
instrumentos foi possivel identificar que o PMCMV, quanto a flexibilidade, é pouco
resiliente. Tal desempenho esta relacionado ao sistema construtivo rigido das
habitac6es, aos espacos minimos dos comodos, a falta de comunicacdo entre
projeto e o usuario final e a uma auséncia de orientacdo. Pelos dados coletados,
existem alguns aspectos resilientes nas duas tipologias de habitacdo, fazendo com
que seja possivel melhorar a adaptabilidade, a ampliabilidade e multifuncionalidade
dessas unidades habitacionais.

ApoOs os resultados dos instrumentos foi possivel construir as propostas de
orientacdo aos moradores, como meio de melhorar a resiliéncia das HIS. Tais
propostas visam solucionar problemas pontuais dos moradores, como meio de
redugdo dos impactos vivenciados, garantindo uma melhor qualidade de vida a
essas pessoas.

Neste capitulo, serd apresentado o segundo artefato da dissertacdo, que faz
parte da pesquisa [BER_HOME], que é a plataforma web com orientacdes aos
usuarios. Essa plataforma visa garantir o acesso dos moradores as informacdes
coletadas, além de garantir que eles possam realizar tais solugbes nas suas
moradias de forma pratica e direta. A assessoria dada quanto as estratégias
projetuais ndo exclui a necessidade de assisténcia técnica para as HIS,

principalmente nas ampliacdes.
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4.1. Resultados e analise dos instrumentos

Os instrumentos construidos na pesquisa, foram aplicados no estudo de caso
da cidade de Uberlandia. Essa aplicacdo possibilitou adequar e aprimorar 0s
instrumentos de avaliagdo e também trazer resultado quanto a resiliéncia e a

flexibilidade em habitacdo de interesse social.

4.1.1. Resultados e andlise da aplicacado do instrumento de impacto

A andlise dos dados de impacto foi realizada de forma comparativa entre o0s
dois objetos de analise, como forma de ir demonstrando o que mais incomoda 0s
moradores e onde o0s impactos podem estar frequentemente se repetindo nas
propostas de projetos. Algumas questfes relativas as casas ndo sao contempladas
em apartamentos, devido ao carater mais rigido do empreendimento, principalmente
quanto a reformas. Quanto a avaliagdo de impacto, foi identificado que 65% das UH
do tipo casa sofreram ampliacéo.

A primeira ameaca identificada deriva da variedade de perfis familiares, e a
capacidade desses grupos de se expandirem ou reduzirem. A expansdo do nucleo
familiar pode ser uma ameaca quando nao planejada, seja pelo nascimento de um
membro da familia ou pela coabitacdo, por exemplo. Conforme demonstrado na
figura 106, em ambos os conjuntos, o grupo amostral sofreu algum incémodo quanto
a essa ameaga, sendo maior nas casas, com 30%, e 21,95% em apartamentos.
Quanto aos efeitos negativos, nas casas, 0 mais sentido foi o aumento nas
despesas, enquanto nos apartamentos foi a falta de espaco, visto que este nédo
possibilita a ampliacdo como as casas. Nas casas, 25% sentiram o efeito da falta de
espaco na UH e 28,75% sentiram o aumento nas despesas. Nos apartamentos,
20,73% sentiram incomodo quanto a falta de espaco na UH e 12,20% sentiram

guanto ao aumento das despesas.
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Figura 106. Mudanca ndo planejada de uma pessoa para a Unidade Habitacional.
AMEACA: MUDANGCA NAO PLANEJADA DE UMA PESSOA PARA A UH

SENTIRAM RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL |RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO
AAMEACA l.i.\ 30% l.i.\ 21,95%
&
9 Falta espaco na UH
= | para acomodar novo
< membro
i
= Aumento nas
8 despesas
= 500
h 0%" 20% 40% 60% 80% 100%
@®Pouco @Muito @ Nao seAplica

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
A segunda ameaca constatada refere-se a dimensdo reduzida da unidade

habitacional, acompanhada de um projeto limitador e o modelo tripartido de morar
frequentemente repetido nas habitacfes. Cerca de 98% sentiram essa ameaca nos

dois empreendimentos, sendo os dados apresentados nas figuras 107 e 108.

Figura 107. Dimensdes reduzidas da unidade habitacional.

AMEACA: DIMENSOES REDUZIDAS DA UH
SENTIRAM RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL |RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO
AAMEACA m 98,75% l.i.\ 97,56%
&
g Sala pequena
=
o :
% Cozinha pequena
(72}
o .
E Banheiro pequeno 11,25 62,50
& I N I
Quartos pequenos 16,25 57.50
) I I N N
Area de servi
el 1375 5125
s I I N N
alta de espago para
estudar/trab%lhar 1,25 31,25
Falta de espago para
lazer em casa

Falta de espaco para
desenvolvimento de
atividades domésticas

Falta de espago para
receber visitas/
familiares

®Pouco @Muito @ N&o seAplica

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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Quanto aos efeitos negativos, houve uma discrepancia entre as respostas das
casas para 0s apartamentos, que pode ser justificada pelo fato de os apartamentos
ja terem essa reducdo de &rea ao longo dos anos e ser esperada pelo morador.
Contudo, existem dois cdémodos cujo incbmodo esta presente e proximo nos dois
empreendimentos, sendo eles a cozinha e a area de servico. Quanto a cozinha, o
incomodo é de 88,75% nas casas e 69,51% nos apartamentos; ja para a area de
servico, € de 65% em casas e 67,07% em apartamentos. Como no apartamento
existe uma repeticdo da mesma planta em todos os andares, todos os banheiros do
empreendimento sdo acessiveis, fazendo com que seja uma area de grande
satisfacdo, diferente das casas, cujo incémodo é alto (73,75%). Os quartos também
incomodam em 73,75% das casas e 34,15% dos apartamentos, de acordo com 0s
entrevistados. Nas tipologias de casas, os coOmodos que mais sofrem intervengdes
sao a area de servicos e a cozinha, adotando uma varanda coberta que atende aos
dois usos.

A UH deve corresponder as necessidades de uso dos moradores, tais como
estudo, trabalho, lazer e a realizacao de atividades domésticas. Em referéncia a falta
de espaco para realizar tarefas como estudo e/ou trabalho, cerca de 42% dos
entrevistados sentiram incdbmodo, em ambos os empreendimentos. Quanto a falta de
espaco para lazer dentro de casa, o incbmodo foi de 38,75% nas casas e 64,64%
nos apartamentos. Referente a falta de espaco para a realizacdo de atividades
domésticas, o incobmodo foi de 45% dos entrevistados nas casas e 60,98% dos
apartamentos. Quanto a falta de espaco para receber visitas, o incOmodo foi de 40%
e 59,76% nos apartamentos.

Percebe-se que, em relagcdo a dimensdo dos espacos, existe uma maior
insatisfacdo no conjunto de casas; porém, quanto ao uso das areas para atividades
cotidianas, a insatisfacdo € maior no conjunto de apartamentos. Essa insatisfagéo
maior quanto aos usos das areas é justificada pelo fato de o apartamento néo
permitir uma ampliacdo e ndo ter uma area externa que possa compreender outros
usos, diferente das casas. As casas, ao ampliarem areas como varanda e cozinha,

permitem que 0S usos possam ser realizados nessas novas areas.
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Figura 108. Dimensdes reduzidas da Unidade Habitacional.

AMEACA: DIMENSOES REDUZIDAS DA UH
SENTIRAM RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL |RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO
AAMEAGCA m 98,75% l.i.\ 97,56%
8 Dificuldade para encai-
> | xar ots moveis cga lIJH 41,25
= anterior na atual
g Dificuldade de encaixar -----
'-g méveis deslejados na XA
sala

(7]
8 | oificuidace de encai- (D) (NN N [N —
i | xar moveis desejados RENGIVANG]
h na cozinha

Dificuldade de encai-

xar moveis desejados

nos quartos
Dificuldade de trocar

0s moveis de lugar

Dificuldade de encon-
trar méveis pequenos
no mercado que se
encaixem na UH

Insuficiéncia de
moveis para o tama-
nho da familia

Dificuldade de circular
na UH devido a pre-
senga de moéveis

Dificuldade de esto-
car/farmazenar na
cozinha

Dificuldade de esto-
car/armazenar nos

11,25 38,75
quartos

0%

@Pouco @Muito @ Nao seAplica

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

A dificuldade de encaixar os méveis da UH anterior na atual incomodou
48,75% nas casas e 54,88% nos apartamentos. A dificuldade de encaixar os méveis
desejados nos comodos, principalmente sala, quarto e cozinha, incomodou em torno
de 40% a 46,25% nas casas e 35,37% a 41,46% nos apartamentos. Nos
apartamentos, o comodo mais sentido foi a cozinha, enquanto nas casas foram os
qguartos. Foi averiguada a dificuldade de trocar os moveis de lugar como sendo um
incébmodo para 70% na casa e 60,98% nos apartamentos, demonstrando uma baixa
flexibilidade da planta proposta. A dificuldade de encontrar méveis que se encaixam
na UH é enfrentado por alguns moradores, sendo um incémodo de 41,25% nas
casas e 32,93% em apartamentos. Entendendo que os moradores aproveitam 0s
mobiliarios da antiga UH na atual, e que estes podem ndo ter dimensdes
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adequadas, o incébmodo de circular na casa devido a presenca de moéveis obstruindo
passagens foi de 48,75% nas casas e 35,37% nos apartamentos.

A capacidade de estocagem nas UH pode ser prejudicada em virtude das
dimensbes dos ambientes, principalmente na cozinha e nos quartos, por serem
areas de armazenamento de utensilios, mantimentos e itens de uso pessoal dos
moradores. Na cozinha, a dificuldade de estocar incomodou 58,75% nas casas e
52,44% nos apartamentos. Nos quartos o incbmodo é de 50% nas casas e nos
apartamentos € de 36,59%. Nos questionarios aplicados nos apartamentos, foram
identificadas muitas familias que investiram em armarios planejados em virtude do
espaco disponivel.

A flexibilidade permite uma maior capacidade do usuério de transformar a
moradia conforme rotinas, costumes, identidade e perfil familiar. A dificuldade em se
adaptar se relaciona com essa falta de flexibilidade, sendo, portanto, uma ameaca
na UH. Diante dessa questdo, a ameaca foi sentida por 68,75% e 58,54% nas casas

e apartamentos, respectivamente, conforme figura 109.

Figura 109. Dificuldade de se adaptar na Unidade Habitacional.

AMEACA: DIFICULDADE DE SE ADAPTAR NA UH

SENTIRAM RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL |RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO

AAMEAGA l.i.\ 68,75% l.i.\ 58,54%
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Fonte: Elaboracao propria, 2020.
Cerca de 54% dos entrevistados tiveram dificuldade para se identificar com a

UH nos dois empreendimentos, 67% sentiram o incObmodo nas casas e 55% nos
apartamentos quanto a dificuldade de adaptacdo da UH, relacionada a rotina e
necessidades.

A quarta ameaca apontada foi a realizagcdo de muitas atividades em um
mesmo comodo de forma ineficiente. Por mais que a sobreposicdo de atividades
seja um dos indicadores da flexibilidade, esta deve se dar de forma eficiente, sem
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comprometer a realizacdo da atividade. Conforme demonstrado na figura 110,

41,25% sentiram essa ameaca nas casas e 53,66% nos apartamentos.
Figura 110. Realizag&o de muitas atividades em um mesmo cémodo.
AMEACA: REALIZACAO DE MUITAS ATIVIDADES EM UM MESMO COMODO
RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL |RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO
AAMEAGA l.i.\ 41,25% I.A.\ 53,66%

Falta de privacidade
entre os moradores
da UH

Dificuldade em reali-
_zar tarefas que
exigem concentragdo

Dificuldade em reali- -----

zar atividades que
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vacidade

EFEITOS NEGATIVOS:

1342 21,95

Problemas de convi-

véncia familiar devido

a falta de privacidade
dentro de casa

@ Pouco @Muito @ Néo seAplica

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

Os efeitos negativos considerados foram: falta de privacidade entre os
moradores, dificuldade em realizar tarefas que exigem concentracdo, falta de
privacidade para realizacdo de atividades de gosto pessoal e problemas de
convivéncia familiar. O incbmodo foi de 17,50% a 30% nas casas e 13,42% a
41,46% nos apartamentos. Nos apartamentos, em virtude de as UH serem
colocadas lado a lado e a proximidade entre blocos ser grande, a falta de
privacidade e a realizacdo de atividades que exigem um ambiente mais calmo séo
mais sentidas pelos moradores, incomodando mais do que nas casas.

Outra ameaca € o baixo padrao construtivo, problema este notificado por
varias pesquisas e uma das maiores criticas ao PMCMV. A vantagem da tipologia
casa sobre o apartamento € a possibilidade de ampliagdo e adequacdo. Porém, as
casas foram feitas geminadas, duas a duas, sendo que a parede que divide as
casas € a dos quartos, e que essas paredes ndo foram realizadas até a cumeeira,
fazendo com que os forros das duas UH fiquem interligados e o som de uma casa
passe para a outra, prejudicando a privacidade. Com isso cerca, praticamente 100%
da amostragem sentiram a ameacga representada pelo baixo padréo construtivo nos
empreendimentos, conforme demonstrado na figura 111.
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Figura 111. Baixo padréo construtivo.

AMEACA: BAIXO PADRAO CONSTRUTIVO
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

Quanto aos efeitos negativos, tem-se a falta de privacidade entre vizinhos,
onde 87,5% sentem incObmodo nas casas e 64,63% nos apartamentos. A falta de
privacidade pode levar a uma ma convivéncia com 0s vizinhos; nesse sentido, 0
incomodo foi de 27,5% nas casas e 40,24% nos apartamentos. A medida que os
problemas nas moradias surgem, os usuarios acabam tendo que realizar reformas
constantes para soluciona-los, sendo que, nas casas, 68,75% fizeram reformas
constantes e 66,25% tiveram problemas nas paredes, como trincas e rachaduras. J&
nos apartamentos, o incbmodo de ter que realizar as reformas foi sentido por
45,12%, e 53,66% dos moradores tiveram incomodo quanto aos problemas nas
paredes. Um dos fatores analisados é se o fato de a parede ser autoportante
(estrutural) traz incdbmodo para os moradores, pensando em possiveis alteracdes na
moradia, e foi observado que 68,75% sentiram esse incOmodo nas casas e 51,22%
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nos apartamentos. Além das paredes autoportantes, as instalagdes embutidas nas
paredes também néo permitem essa flexibilidade dos ambientes.

O surgimento de problemas com portas e janelas incomodou 55% dos
entrevistados nas casas e 50% nos apartamentos. Outro problema recorrente esta
relacionado as instalacfes elétrica, hidraulicas e esgoto, que foram incbmodos em
83,75% em casas e 43,9% dos apartamentos. O excesso de ruido externo esta
relacionado a capacidade da envoltéria da habitacdo de isolar os ruidos advindos da
area externa para a éarea interna. Esse efeito negativo foi sentido em 56,25% das
casas e 65,85% dos apartamentos. Os ruidos, além de demonstrarem o baixo
padrao construtivo, também prejudicam a execucéo de atividades dentro da moradia
e 0 bem-estar dos moradores.

As gquestdes relativas ao baixo padrao construtivo devem considerar o tempo
de uso das moradias, sendo que as casas tém o tempo de uso maior, e 0s 4 anos de
diferenca entre a entrega dos empreendimentos, leva a um maior surgimento de
problemas e um maior desgaste em reformas.

A demanda por trabalhar em casa ou por ter uma segunda fonte de renda faz
com que as pessoas adaptem suas casas para receber esse uso. Uma ameaca
entendida é a de ndo possuir previsao de um cémodo a mais que possa ser utilizado
para trabalho, comércio, servico ou alguma outra atividade. Quanto a essa ameaca,
o incomodo foi sentido por 27,5% dos moradores do Sucesso Brasil e 23,17% dos
moradores do Corrego do Oleo, conforme mostrado na figura 112.

Figura 112. Auséncia de previsdo de cdmodo a mais

AMEAGA: NAO POSSUI PREVISAO DE UM COMODO A MAIS PARA
TRABALHO/COMERCIO/SERVICO OU OUTRA ATIVIDADE

RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL |RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO
AAMEACA l.i.\ 27,50% l.i.\ 23,17%

Dificuldade em adap-
tar comodos da UH
para outras atividades

Dificuldade de esto-
ca/armazenar mate-
riais para trabalho,
COMErCio, Servico ou
outra atividade

EFEITOS NEGATIVOS:

Falta de assisténcia
|técnica para ampliagéo
de comodo para traba-
lho, comércio, servigo

ou outra atividade.

0% 100% 0% 20% 40% 60% 80%' 100%
@®Pouco @Muito @ N&o seAplica

Fonte: do Elaboracéo propria, 2020.
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O principal efeito negativo sentido quanto a essa ameaca € a dificuldade de
adaptar os comodos da unidade habitacional para receber essa outra atividade,
sendo incobmodo para 20% dos moradores de casa e 21,95% dos moradores de
apartamentos. Quanto a dificuldade de armazenar os materiais de trabalho, o
incbmodo é de 10% nas casas e 17,07% nos apartamentos. Na tipologia de casas,
também foi analisada a falta de assisténcia técnica para ampliacdo do comodo, uma
ameaca sentida por 16,25% dos moradores.

A reforma sem assisténcia técnica € uma ameaca porque, na auséncia do
auxilio de um especialista, as reformas podem agravar e até criar problemas, sendo
que 81,25% sentiram a ameaca nhas casas e 19,51% nos apartamentos, como

apresentado na figura 113.

Figura 113. Reforma sem assisténcia técnica
AMEACA: REFORMA SEM ASSISTENCIA TECNICA / CONSERTOS CONSTANTES

RESIDENCIAL SUCESSO BRASIL [RESIDENCIAL CORREGO DO OLEO
AAMEACA "i“ 81,25% l.i.\ 19,51%

Obstrucéo de
aberturas

Alto gasto em
reformas /
consertos

Baixa qualidade do
servico de reforma

EFEITOS NEGATIVOS:

Aumento dos proble-
mas construtivos de-
corridos da reforma

Demora para a reali-
zacdo de reformas [ AL

0% 20% 40% 60% 80%' 100%
@®Pouco @Muito @ Néo seAplica

0%

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
Dentre os efeitos negativos analisados nas casas, identificaram-se o0s

incébmodos de: 27,5% para a obstrucdo de aberturas; 70% com o alto gasto em
reformas; 27,5% com a baixa qualidade do servico de reforma; 13,75% com o
aumento dos problemas construtivos; 48,75% com a demora na realizagdo do
servico de reforma. JA nos apartamentos, em virtude da limitacdo da tipologia, foi
considerado o impacto de consertos dentro da UH, ao que se observou que gasto
em consertos incomodou 17,07% dos moradores. Os moradores do Cérrego do Oleo
ainda estdo dentro do tempo de seguro da construtora, o que justifica a baixa
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porcentagem na ameaca, ja que 0s moradores esperam a construtora solucionar 0s
problemas.

A avaliagdo de impacto é um instrumento desenvolvido para avaliar a quais
sdo os impactos percebidos pelos usuarios no ambiente construido. Diante dos
resultados apresentados, as figuras 114 e 115 trazem o resumo dos efeitos

negativos relatados.
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Figura 114. Efeitos negativos sobre a casa.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
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Figura 115. Efeitos negativos sobre o apartamento.
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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4.1.2. Resultados e andlise do instrumento: régua de avaliacdo da resiliéncia
por meio da flexibilidade

A avaliagdo foi feita por meio de uma amostra qualitativa, devido a situagéo
de pandemia global vivenciada atualmente. Os resultados apresentados, apesar de
serem qualitativos e nao quantitativos, visam demonstrar a capacidade do ambiente
construtivo de se adaptar frente as necessidades dos usuarios. Tal avaliacdo se faz
necessaria para conseguir orientar o usudrio frente as suas necessidades e
pensando nos beneficios da flexibilidade do espaco.

Conforme apresentado anteriormente no presente trabalho, a régua possui 5
parametros, e os resultados serdo apresentados de forma comparativa entre os dois
objetos de anélise, pontuando a resiliéncia para cada item analisado. E importante
ressaltar que as unidades habitacionais foram avaliadas conforme a sua condig&o
atual, e ndo conforme o projeto entregue, sendo analisados a partir das alteracdes
realizadas pelos moradores, pois 0 conceito adotado de resiliéncia é a capacidade
do ambiente construido de se adaptar e transformar para lidar positivamente com
impactos impostos ao longo do tempo (GARCIA e VALE, 2017; HASSLER e
KOHLER, 2014; PICKETT et al., 2014). Com isso, a avaliagdo por meio da régua
visa analisar como o ambiente construido responde diante da vivéncia dos
moradores, partindo da observacdo do cenario atual das UH apds as adaptacdes
geradas pelos moradores.

A primeira questdo a ser observada é que, conforme proposta do PMCMV, a
unidade habitacional seria destinada a uma familia com no maximo 4 pessoas, por
ter 2 quartos. A média nas 20 unidades habitacionais é de 3 a 4 moradores, contudo,
foram observadas muitas coabitages principalmente na tipologia de casas. E valido
ressaltar que, das 10 casas, uma delas era de 6 moradores e, dos 10 apartamentos,
2 eram de 5 moradores. Tais questdes sdo impactantes, por ndo haver espacgo
individual para todos os moradores, principalmente na tipologia de apartamentos,
onde ndo é possivel ampliar a area. Outra questdo analisada é que, das 10 casas
analisadas, 100% tiveram ampliacdo, mesmo que apenas de uma cobertura nas
areas de servico.

A seguir, serdo apresentados os dados obtidos pela régua de avaliacdo da
resiliéncia por meio da flexibilidade, sendo apresentados os dados por subindicador,
depois pelo indicador e, posteriormente, a avaliagdo total. A régua funciona como

uma escala de 1 a 5 de pontuacado, sendo que, quanto maior a resiliéncia, maior o
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valor atribuido. Apds a avaliacdo de cada UH, é feita a soma dos valores daquele
atributo do subindicador avaliado e feita a média. Apos a andlise de todos os itens, é
realizada a média quanto ao subindicador.

O primeiro indicador de flexibilidade avaliado é a adaptabilidade, com seus 5
subindicadores sendo conversdo, polivaléncia, evolucdo, neutralidade e
personalizacao.

Figura 116. Conceitos de adaptabilidade
ADAPTABILIDADE
Capacidade da habitacao de corresponder as necessidades e anseios

dos usuarios, partindo da troca, modificagao, reajuste, adequagao do
espaco fisico da habitagao sem o aumento de area.

CONVERSAO
Consiste na alteragao da configuragéo espacial da residéncia (ABREU, HEITOR, 2007).

POLIVALENCIA
Habitac&o polivalente é aquela cujo espaco foi concebido de forma seja possivel alterar os
usos dentro da moradia, ocupando-a de diversas maneiras (ROSSO,1980 apud BRAN-
DAQO; HEINECK, 2003).

EVOLUCAO
Capacidade de modificagdo ao longo do prazo conforme as modificagbes da estrutura
familiar (GALFERTT]I, 1997 apud BRANDAO, 2002).

NEUTRALIDADE
Consiste na adogao de pegas neutras sem utilizagao previamente e~speciﬁca, que pode ser
usada por diferentes moradores conforme a necessidade (BRANDAO, 2002).

PERSONALIZAGCAO
A personalizagdo esta relacionada a apropriagao do usuario com a residéncia, como meio
de simbolizar os modos de vida, a cultura, os gostos e interesses dos usuarios (MEDONCA,
2015).

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
O primeiro subindicador avaliado é a capacidade de alterar a configuracéo

espacial do ambiente, adotando estratégias de conversao. A avaliagdo da conversao
visa medir a capacidade de fazer alteracdes fisicas, como demolicdo de paredes
para a integracdo de comodos, abertura de novas portas e a divisdo de cémodos
para atender as possiveis necessidades dos moradores.

175



Quadro 8. Avaliando Conversao.

Adaptabilidade - Conversao
Média aritmética
DESCRICAO RSB ‘ CCO PRINCIPAIS RESULTADOS

Paredes internas estruturais (20/20);

Capacidade do sistema construtivo
de unir, dois ou mais cdmodos

Paredes internas estruturais
(6/10 casas);
Planta livre - ambientes integrados
(4/10 casas);
Paredes internas estruturais
(10/10 aptos)

Capacidade do sistema construtivo
de integrar a cozinhacom asala | 2,6
de jantar

Capacidade do sistema construtivo
para incorporar a sacada ao -
cdmodo (apartamento)

N&o possui sacada (10/10)

Sala comum com dimensfes minimas de
8,6 m2 (9/10 casas);

Sala comum com dimensdes minimas de
11,5m2 (10/10 aptos)

Capacidade em area de unir ou
dividir a sala de estar e jantar

Capacidade em é&rea para
incorporar areas de circulacdo nos
comodos

Plantas sem corredores (20/20)

Mais de duas paredes hidraulicas (5/10

Utilizac&@o de shaft ou parede . casas_); -
o . Até duas paredes hidraulicas (5/10
hidraulica para passar tubulacéo casas).

Adocéao de shaft (10/10 aptos);

Utilizacdo de piso elevado ou forro

: ~ Sim — forro em todos os cdmodos (20/20)
falso para passar as instalages

Localizacéo estratégica de
interruptores e tomadas, de forma
gue possibilite a alteracdo no
layout original nos cémodos nao
especializados

Tomadas localizadas em 2 paredes do
cébmodo (20/20)

Capacidade de posicionar mais
uma porta que dé acesso do
banheiro ao quarto

Impossibilidade arquitetdnica (9/10 casas
e 10/10 aptos)

Possibilidade de colocar em 1 quarto
(9/10 casas);
Impossibilidade arquitetdnica (1/10 casas

/ 10/10 apto);
MEDIA TOTAL: YA POUCO RESILIENTE
Fonte: Elaboracao propria, 2020.

Capacidade de posicionar mais
uma porta que dé acesso do quarto
para a sala

Como resultado para a conversao, tem-se que, tanto para o Sucesso Brasil
(SB) quanto para o Corrego do Oleo (CO), ha pouca resiliéncia; tal questdo deriva,
principalmente, da rigidez das habitacbes quanto ao sistema construtivo e suas

instalacdes. A tipologia de casa consegue ser mais resiliente do que o apartamento,
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por permitir que as novas areas ampliadas possam ter caracteristicas que permitam
uma conversdo, como a estrutura dissociada da vedacdo e ambientes com
dimensBes maiores. Ambas as plantas, possuem uma boa distribuicdo da area
interna quanto a perda em é&rea de circulacdo, sendo o minimo para garantir acesso
aos comodos. Contudo, apesar dessa boa distribuicdo, as areas dos comodos séo
pequenas e 0 sistema construtivo de paredes estruturais enrijece a abertura de

novas esquadrias e portas, tornando pouco resiliente a conversédo dos comodos.

Figura 117. Disposicdo da instalag&o elétrica nos projetos.
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

A tubulacdo de agua e esgoto passando por meio de shaft € mais flexivel do
que as paredes hidraulicas, logo, os apartamentos sdo mais resilientes do que as
casas nesse quesito. O shaft facilita tanto para as modificacées internas quanto para
a manutencéo dos equipamentos. Contudo, o que nao facilita na flexibilidade para
modificacbes das areas molhadas é o sistema construtivo rigido de paredes
autoportantes.

A distribuicdo de instalacao elétrica nos cobmodos nédo especializados, como
sala e quartos, ocorre em duas paredes, 0 que garante o minimo de modificacdo da
planta. Contudo, devido a grande quantidade de equipamentos eletrénicos utilizados
e conforme a distribuicdo nos cémodos, € comum o uso de réguas, extensdes e
adaptadores para a instalagéo elétrica, principalmente nos quartos. Tais estratégias
resolvem o problema momentaneamente, contudo, acabam gerando alguns conflitos
no espaco com o0s cabos, que inclusive podem promover riscos a seguranca dos

moradores, dependendo da forma como estdo dispostos. Nota-se que, apesar de
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existir um layout proposto para os apartamentos e casas, poucos sdo 0s moradores
gue seguem ou até que tém conhecimento de como dispor os méveis nos cémodos

de forma a aproveitar melhor o espaco.

~ Figura 118. Adaptacdes feitas pelos moradores.

B e

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

O proximo subindicador avaliado foi a polivaléncia, que consiste na
capacidade de troca de uso do ambiente, sua ocupacdo de formas diversas,
alteracdo do layout dos ambientes, sem alteracdo de area dos cébmodos, nao
envolvendo, portanto, o sistema construtivo. Diante disso, a régua visa avaliar a
capacidade de trocar de fungdo no cobmodo e modificar a disposicdo dos moveis.
Quadro 9. Avaliando Polivaléncia.

Adaptabilidade — Polivaléncia
Média aritmética

DESCRICAO RSB \ CCO \ PRINCIPAIS RESULTADOS
Média de 6,85m2 cada (4/10
Area (til de quartos 3 3 casas); média de 7,5m2 cada
(3/10 casas e 10/10 aptos)
Area (til de sala com area de Minimo de 8,6m2 (9/10 casas);

refeicdo conjugada Minimo de 11,5m2 (10/10 aptos)
Cbdmodos integrados com
Presenca de espacos integrados 3 3 funcgdes diversas (7/10 casas,
10/10 aptos)

Area de refeicdo com a sala
com &rea minima de 8,6m2 (6/10
casas); Cozinha e &rea de
refeicdo integrada (4/10 casas);
Area de refeicdo com a sala
com &rea minima de 10m?

Espaco para refei¢do na cozinha

ou ambiente integrado 3,2 3
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(10/10 aptos)

Espaco destinado ao

Possibilidade de
estudar/trabalhar, mas

3,3 3 comprometendo a privacidade
trabalho/estudo (6/7 casas / 8/8 aptos); Tem um
cémodo proprio (1/7 casas)
1 fixo (8/10 casas, 8/10 apto)
Presenca de mobiliério fixo na sala| 4,2 4,2 Nenhum fixo (2/10 casas, 2/10
apto)
Presenca de mobiliario fixo nos 47 47 Nenhum fixo (8/10 casas, 7/10
guartos ’ ' apto)
Presenca de mobiliario fixo no . e .
cémodo extra (trabalho, area 4 - 2 fixos (3/10); 1 fixo (4/10);

gourmet/churrasqueira)

Existéncia de uma pia extra para
lavatério fora do banheiro ou a pia
fora do banheiro

Utilizacao de divisoérias
desmontaveis e/ou moveis para
subdividir quarto

Utilizacao de divisorias
desmontaveis e/ou méveis para
subdividir sala

Utilizac&o de divisorias
desmontaveis e/ou méveis para
subdividir cozinha e area de
Servico

Distribuicdo de instalagdo elétrica

nenhum fixo (3/10);

Pia unica fora do banheiro (8/10
casas); Pia dentro do banheiro
(2/10 casas / 10/10 apto)

Impossibilidade de subdividir,
area do quarto menor que
8,75m?2 cada (20/20)

Impossibilidade de subdividir,
area menor que 12,5mz2 (20/20)

Impossibilidade de subdividir,
area menor que 9,0m2 (20/20)

no espaco permitindo a mudanca 3 3 Instalacdo em 2 paredes (20/20)
de layout - sala

Distribuicdo de instalagéo elétrica

no espaco permitindo a mudanca 3 3 Instalacdo em 2 paredes (20/20)

de layout - quarto

Evitar luminaria central

Capacidade de trocar o layout da
sala (tamanho dos moveis, tipo do

1 luminaria central em cada
cémodo (20/20)

Possivel parcialmente (7/10

mobiliario fixo ou movel, 3 3 casas, 10/10 apto)
instalacfes)
Capacidade de trocar o layout dos
qua(rjtos (tar_n_gn_ho'dos moveis, tipo 3 3 Possivel parcialmente (20/20)
0 mobiliario fixo ou moével,
instalacfes)
Capacidade de trocar o layout do
FOmOd.O extra (tarr_lfa,n_ho .dos 3 - Possivel parcialmente (8/10)
moveis, tipo do mobiliario fixo ou
movel, instalacdes)
Satisfacdo do usuario quanto ao I\_/Iuito_insgtisfeito (2/10 aptos);
tamanho dos comodos da sua 2,7 2,8 |nsat|sfe|to_ (6/-1 0 casas, 3/10
residéncia ’ ’ aptos); Satisfeito (3/10 casas,
5/10 apto)
Satisfacdo do usuério quanto a Insatisfeito (5/10 casas, 4/10
guantidade de cémodos da sua 3 2,8 aptos); Satisfeito (3/10 casas,

residéncia

4/10 aptos)
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Satisfacdo do usuario quanto a Insatisfeito (2/10 casas, 4/10
adequacao da moradia as suas 3,1 2,8 aptos). Satisfeito (5/10 casas,
necessidades 4/10 aptos

MEDIA TOTAL: A POUCO RESILIENTE

Fonte: Elaboracao propria, 2020.

Como resultado para a polivaléncia, tem-se que, ambos 0s objetos de analise
sdo pouco resilientes. Quanto a area util dos cémodos ndo especializados, como
qguartos e sala, somente a sala dos apartamentos € resiliente, enquanto as salas das
casas sao pouco resilientes. Os quartos dos apartamentos sdo moderadamente
resilientes, com um quarto um pouco maior que o outro. Os indices das casas
guanto ao tamanho dos quartos € moderadamente resiliente, devido as alteracdes
realizadas pelos moradores, onde 60% das casas avaliadas aumentaram ou
modificaram os quartos. Caso considerados somente os quartos da casa embrido,
estes seriam pouco resiliente.

Os acréscimos de quartos estéo relacionados, principalmente, a coabitacéo e
as familias cujo nucleo familiar € composto por 4 ou mais pessoas, necessitando de
um espaco individualizado. Nas coabitagbes, 0s acréscimos acontecem em
estruturas separadas da casa embrido e que, em alguns casos, possuem acesso
independente, como é o exemplo de uma casa de esquina avaliada, onde a irma da
moradora construiu uma casa virada para a outra rua. Olhando externamente,
parecem duas casas independentes, devido aos acessos independentes, mas
ocupam o mesmo lote. As plantas das coabitacdes podem ser visualizadas a seguir,
na figura 120.

Figura 119. Ampliacdo com acesso ind%)endente.

). et
-
P

ENTRADA DA
CASA AMPLIADA |

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

180



Figura 120. Plantas das coabitacdes.
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Referente aos cémodos integrados, na prética, todas as habitacdes sociais
possuem a integracao de funcao, principalmente de sala de estar com sala de jantar.
Nos apartamentos, essa integracdo ndo € tdo impactante quanto nas casas, devido
as dimensbes serem maiores, principalmente de sala. Contudo, nas ampliacfes
realizadas nas casas, foi observada a integracdo de outras fungfes, como area de
servico e area de refeicdo e, em alguns casos, a integracdo da cozinha com a area
de refeicdo. As ampliagbes de areas externas cobertas possibilitam uma maior
polivaléncia do que a casa embrido, por ter um ambiente mais livre sem muitas
reparticoes. Apesar de, nas ampliagbes, os moradores continuarem utilizando o
sistema construtivo de alvenaria estrutural, por serem ambientes maiores e sem

reparticdes de comodo, a adaptabilidade consegue ser maior.
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Figura 121. Cozinha e area de refeicdo integrada na casa ampliada.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
A necessidade de ter um espaco de estudo e/ou trabalho na residéncia tem

aumentado com o tempo; contudo, observou-se que existe a necessidade dessas
atividades, porém ndo existe um espacgo propicio para a sua execu¢cdo nas UH,
sendo espacos compartilhados com outras fungées e sem mobiliarios especificos e
condi¢cGes de privacidade adequadas. Nota-se que os moradores buscam solucdes
para resolverem tais questdes, a partir de um mobiliario menor ou destinar um

comodo para essas finalidades.

Figura 122. Espacos de trabalho dentro dos apartamentos.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Devido as dimensfes minimas dos ambientes, a subdivisdo de cémodos da
casa embrido ou do apartamento ndo é atendida. A subdivisdo é tida como um dos
itens mais importantes da flexibilidade, devido as futuras necessidades do usuario,
como a necessidade de trabalhar e estudar em casa. A pandemia do COVID-19 tem

imposto fortemente aos usuarios a necessidade de adaptar os cémodos das UH,
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principalmente para estudo ou trabalho; nisso, a subdivisdo do comodo seria
importante, principalmente em residéncias com 3 ou mais moradores, para criar
espacos individualizados para o exercicio dessas atividades. A subdivisdo também
se faz importante nos apartamentos entre a cozinha e a area de servi¢go. Muitos dos
moradores relataram a dificuldade em colocar as roupas para secar, tanto em
guestdo de espaco, mas também porque, por ser um comodo Unico, ndo é possivel
fazer comida enquanto as roupas estdo no varal, sob o risco de as roupas
absorverem os cheiros ou até mesmo a gordura produzida pelo preparo das
refeicbes. Com isso, o fechamento do cdmodo por meio de divisérias poderia ser
uma solucéo para essas questdes, se ndo fosse pela area reduzida e pelo fato de os

comodos compartilharem a mesma janela.

Figura 123. Area de servigo nos apartamentos.

¥

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

As instalagfes elétricas de tomada e interruptor, bem como o posicionamento
das luminarias no cobmodo, acabam afetando na capacidade de troca de layout ou
até na possibilidade de subdivisbes das areas, sendo possiveis apenas pequenas
modificacdes, o que limita a adaptabilidade dos cémodos. Os mobiliarios dos
usuarios possibilitam a troca parcial de posicionamento no mesmo cémodo, por nao
serem fixos, mas ainda com limitacdes devido as demais instalacdes dos comodos e
pelas propor¢cdes de cada coémodo. Analisando os layouts dos apartamentos e
casas, € notoria a falta de orientacdo quanto a alocacdo dos méveis no comodo,
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tanto pensando em uma melhor circulacdo interna quanto em relacdo as instalacoes,

uma vez que foi observada a alocacéo de armario na frente das tomadas.

Figura 124. Layout nos apartamentos.
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Figura 125. Layout nos apartamentos.
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Figura 126. Layout nas casas.
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Figura 127. Layout nas casas.
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A satisfacdo dos usuarios quanto ao tamanho dos cémodos, a quantidade de
comodos e a adaptacdo destes as suas necessidades demonstram a falta de
qualidade habitacional dos projetos propostos, principalmente quanto a reducdo de
area. E importante ressaltar que a falta de orientagdo para o usuario aumenta essa
insatisfacdo quanto ao espaco, indicando alternativas e solu¢des para uma melhor
ocupacao do espaco.

A polivaléncia esta relacionada a capacidade dos comodos em trocar de
fungéo; diante disso, em uma das casas, o comodo da cozinha virou um quarto.
Considerando-se que era uma familia de cinco moradores quando mudaram para a
casa, sendo composta por um casal, dois filhos homens e uma filha mulher, o casal
deixou os dois quartos para os filhos e transformou a cozinha em quarto. Para
melhorar a privacidade, fecharam a ligacdo da sala para o comodo, retiraram a pia
da area de circulacdo e abriram a porta do cdBmodo onde era a pia, adotando uma
porta sanfonada. A figura 128 traz a planta da casa como esta atualmente e a planta

da casa embrido proposta pelo PMCMV, para visualizagdo da modificacao.

Figura 128. Planta da troca de uso.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Em relacdo as dimensdes dos ambientes, como a largura da cozinha & menor
do que a dos quartos, para a mudanca de uso, muitos aspectos de qualidade ndo
sédo atendidos. O primeiro é a circulagdo minima entre os mobiliarios do quarto, o
segundo é a falta de mobiliario basico para um quarto, onde o morador né&o
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consegue ter um armario que corresponda a duas pessoas, e 0 terceiro é a

ventilacdo e iluminacdo natural do comodo advinda da ampliacdo ao fundo. A

localizacdo do cémodo em relacdo ao restante da casa também influencia na falta

de privacidade do casal. A porta para o fundo ndo abre completamente por causa do

armario e o interruptor do quarto fica pra essa porta e ndo para a porta da area de

circulacdo. Com essas modificacdes, o lavatorio voltou para dentro do banheiro,

influenciando no estrangulamento das pecas do sanitario e, consequentemente,

diminuindo a adaptabilidade da casa, pois a pia externa permitia usos independentes

do banheiro e da pia.

_Figura 129. Fotos da casa com troca de funcao.

y

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

O subindicador de evolucao consiste na avaliacdo da capacidade de adocao

de pecas para a adequacdo da moradia as necessidades dos usudrios, tais como

divisérias. Ja a avaliacado do subindicador neutralidade consiste na adocao de pecas

neutras para o morador utilizar da forma que ele achar melhor.

Quadro 10. Avaliando Evolucéo e Neutralidade.
Adaptabilidade - Evolucéo

Média aritmética

DESCRICAO

Capacidade de dividir a sala por

RSB | CCO

PRINCIPAIS RESULTADOS

Area (til minimo de 8,6m?2 (9/10 -

N 2,3 4 casas); Area (til minima de
divisoria 11,5mz2 (10/10 aptos);
Média de 6,85m?2 cada (4/10
. . casas); média de 7,5m2 cada
Capacidade ?j(iev(ijs“(glr(ijg 0 quarto por 3 3 (3/10 casas e 10/10 aptos);
Média de 8m2 (2/10 casas);
Média de 8,75m2 (1/10 casas).

Moderadamente resiliente (aptos)
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Adaptabilidade - Neutralidade

Dimensionamento dos ambientes Nenhuma modulacao (10/10
definido em funcéo do sistema de aptos); Dois cOmodos seguem a
modulacgéo mesma modulacéo (10/10 casas)

Comodos com tamanhos
diversos (20/20)

MEDIA TOTAL: N&o resiliente

Comodos neutros, com baixa ou
nenhuma hierarquia,

Fonte: Elaboragéo prépria, 2020.

Quanto a capacidade de evolugcdo das habitacdes, tem-se que as casas Sao
pouco resilientes e os apartamentos sdo moderadamente resilientes; isso se deve
ao fato de as areas dos comodos dos apartamentos serem um pouco maiores em
relacdo as das casas. Quanto a adocdo de pecas neutras, tem-se que ambos 0s
objetos de estudo ndo sao resilientes, uma vez que nao existe uma modulacéo
projetual e cada cémodo possui uma dimensédo diferente, demonstrando uma
hierarquia de comodos.

A personalizacdo € uma forma de trazer uma adaptabilidade ao cémodo, que

esta relacionada aos aspectos culturais dos usuarios.

Quadro 11. Avaliando Personalizacao.
Adaptabilidade - Personalizacao
Média aritmética
Descri¢éo RSB | CCO PRINCIPAIS RESULTADOS
Adocé&o de elementos e/ou pintura

na area de circulacdo da entrada
do apartamento

Impossivel alterar — regras do
condominio (10/10).

Adocé&o de elementos e/ou pintura

na area na fachada das casas Foi alterado (6/10)

E possivel alterar, mas nao foi
3,4 3.4 feito ainda (8/10 casas e 8/10
aptos).

Alteragéo no revestimento da
cozinha

E possivel alterar, mas n&o foi
3,8 3.4 feito ainda (6/10 casas, 8/10
aptos).

Alteracdo no revestimento do
banheiro

Adocéo de cores ou elementos nas
paredes internas como meio de
personalizar a moradia

Foi alterado (8/10 casas e 7/10
aptos).

Adocéo de elementos de carater
cultural, religioso ou de design na
residéncia

Adocéo de elementos (20/20)

E possivel alterar, mas néao foi
Alteracdo do piso 3,8 3 feito ainda (6/10 casas e 9/10
aptos).
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Vazios na fachada para serem N0 existem vazios (10/10)
completados

Muito insatisfeito (1/10 casas,
2/10 aptos); Insatisfeito (2/10
casas, 2/10 apto); Parcialmente
satisfeito (1/10 casas, 2/10
aptos); Satisfeito (6/10 casas,
4/10 aptos

L \VEDIA TOTAL: BENZAIEIN Voderadamente resiliente

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Satisfacdo do usuario quanto a
beleza dos aspectos fisicos da sua| 3,2 2,8
residéncia

Quanto a personalizagdo, tem-se que as casas e 0s apartamentos sdo
moderadamente resilientes. A personalizacdo interna € possivel nas duas tipologias,
contudo, a personalizacdo externa € possivel somente nas casas. Os apartamentos
estdo inseridos em um condominio e, com isso, devem seguir as regras
estabelecidas pelo grupo, ndo sendo permitida a alteracdo conforme interesse do
usuario.

Outro fator relacionado a personalizacdo € a condicdo financeira dos usuarios
para possibilitar tais modificacbes, tidas como nao essenciais por estarem
relacionadas a aspectos fisicos da habitacdo. Apesar de serem vistas como
questdes secundarias, sdo aspectos que trazem satisfacdo aos usuarios. Durante o
levantamento, foi observada uma tentativa dos usuérios de trazerem sua

personalidade e seus gostos para o0s aspectos fisicos da sua residéncia..

Figura 130. Personalizagdo das UH.

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

Diante de todos os aspectos analisados, a adaptabilidade como indicador de

flexibilidade foi avaliada como pouco resiliente.
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Quadro 12. Avaliando Adaptabilidade.
Adaptabilidade

Média aritmética

Conversao |Polivaléncia [Evolucdo Neutralidade Personalizacao Total

Residencial
Sucesso
Brasil
Conjunto
Cérrego do
Oleo
Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

Conforme avaliado pela régua, a adaptabilidade das UH é tida como pouco
resiliente. Diante disso, se faz necessario propor solugbes que visem uma melhoria
da adaptacdo dos espacos internos quanto as necessidades dos usuarios. Para
isso, conforme avaliacdo realizada nos objetos de analise a partir da régua, é
necessario pensar em solucbes para as instalacbes elétricas, os pontos de
iluminacado, a disposi¢cdo do mobiliario, a configuracdo do layout interno, o tipo de
mobiliario proposto e aspectos de personalizacdo que contribuem para uma melhor
satisfacdo do usuario.

O segundo indicador de flexibilidade avaliado é a ampliabilidade, com 2

subindicadores, sendo eles a elasticidade e a expansao.

Figura 131. Conceitos de ampliabilidade.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
A ampliabilidade consiste na capacidade de alteracdo do espaco fisico da
residéncia para além da area ja construida. Tal indicador é tido como o mais
observavel nas HIS, devido as necessidades dos usuarios, e por ter area disponivel.

Contudo, nos apartamentos nao foram previstos espacos para tais expansoes.

191



Quadro 13. Avaliando Elasticidade.
Ampliabilidade - Elasticidade |

Média aritmética
DESCRIGAO RSB/CCO| PRINCIPAIS RESULTADOS |

Capacidade do sistema construtivo
para ampliar &rea da sala para fora da

Paredes externas estruturais

i o] (20/20);
area da edificacao.

Capacidade do sistema construtivo de Paredes externas estruturais
integrar cozinha com sala de jantar. (20/20);
Capaud_ade,do sistema construtivo Paredes externas estruturais

para ampliar area da cozinha para fora (20/20):

da area da edificacéo.
Capacidade do sistema construtivo
para ampliar area do banheiro para
fora da area da edificacao.

Paredes externas estruturais
(20/20);

Ampliacdes sem assisténcia
técnica, com surgimento de
problemas como trincas e

rachaduras (2/2).

NAO RESILIENTE

A capacidade de aumentar os cémodos da casa embrido deveria ser prevista

Capacidade de alteracao por parte do
usuario para ampliar area da casa
embrido.

Fonte: Elaboracao propria, 2020.

em projeto, contudo, devido ao sistema construtivo proposto, tal modificacdo néo é a
mais indicada. Em duas residéncias, observou-se a demolicdo da parede e
ampliacdo do cébmodo. Para fazer essa demolicdo da parede, foi feita uma viga no
lugar. Se o sistema fosse flexivel, ndo seria necessaria a execucdo da viga,
demonstrando a baixa resiliéncia em relacdo a flexibilidade. Apesar da
compensacgao por meio de vigas, tal intervencdo pode gerar impactos significativos
na estrutura da edificacdo, por ser um sistema de paredes autoportantes.

~ Figura 132. Demolicéo da parede da sala.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
O subindicador expansédo consiste na ampliacdo, além da casa embrido, de
novos coémodos. A expansao ndo é prevista nas tipologias de apartamentos, fazendo

com que o indicador ampliabilidade n&o seja resiliente em apartamentos.
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Quadro 14. Avaliando Expansao.

Ampliabilidade - Expanséo
Média aritmética

DESCRICAO

Separar estrutura da
compartimentacao

Presenca de grandes vaos entre
elementos estruturais

Preparar estrutura para receber
mais de um pavimento, ampliagdo
vertical.

Estrutura preparada para receber
escada.

Fornecimento de manual que
demonstrasse as possiveis
expansdes da residéncia.

Estar claro o sentido de ampliagédo
das moradias.

Prever afastamento da residéncia
gue permite ampliar para frente.

RSB | CCO | PRINCIPAIS RESULTADOS

Sistema de estrutura e vedacao
Unico como alvenaria
autoportante (20/20).

Todas as paredes sdo
estruturais (20/20).

Estrutura néo preparada
(10/10).

Estrutura néo preparada
(10/10).

N&o forneceu (10/10).

Existe 1 sentido de ampliagéo
claro.

E possivel a criagéo de um
comodo na frente sem
comprometer aspectos da
gualidade da habitacéo (10/10).

vazao.

Dimensionamento da instalacdo
elétrica de forma a poder inserir
NoVos circuitos.

Localizacéo de parede hidraulica
de forma que néo seja necessario
demoli-la para ampliar os
comodos.

Marginalizacéo das areas
molhadas e servicos em relacéo as
areas secas.

Testada do terreno maior. 3 - Minimo de 8,00 metros (10/10).
Posicionamento estratégico de Uma esquadria posicionada
esquadria de forma a ndo 3 - )
~ estrategicamente (10/10).
comprometer a expansao.
E possivel ampliar, mas a
Altura da cumeeira prevendo a 3 i inclinacdo da parte ampliada é
expanséo. menor que a da casa embriéo
(10/10).
Projeto prevé a construcdo de
novas aguas na cobertura sem Comprometimento das aguas
comprometer a funcionalidade das i (20/10).
aguas existente
Dimensionamento da tubulacéo de : ~
agua prevendo o aumento de 3,8 - Criou tubulagtes
’ independentes.

Prevé o aumento de circuitos
(10/10).

Parede hidraulica posicionada
- de forma a néo atrapalhar a
ampliagéo (10/10).

Areas Umidas marginalizadas,
mas voltadas para um dos
sentidos de expanséo (10/10).

3 =
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Esquadrias dos comodos n&o

Esquadrias com 0 mesmo 3 i especializados (sala e quartos)
dimensionamento. com o mesmo dimensionamento
(10/10).

Possibilidade de criar um comodo
para o trabalho remunerado sem
atrapalhar o uso da habitacéo.

E possivel a criagdo na frente
- da residéncia sem atrapalhar o
acesso a residéncia (10/10).

Ampliacao realizada pelo morador
de um novo comodo — iluminagéo e| 2,4 - -
ventilagdo dos comodos.
Ampliacao realizada pelo morador Pé-direito confortavel —
de um novo comodo — pé-direito da| 3 - alteracdo no telhado original da
ampliagéo. casa embrido (5/10)
Ampliacao realizada pelo morador Cbmodo parcialmente
de um novo cobmodo — acabamento| 3,4 - inacabado, faltando pintura ou
do comodo. faltando forro.
de problema construtivo. trincas, rachaduras) (8/10).

Ampliacao realizada pelo morador
de um novo cémodo — sistema
construtivo empregado nas
paredes externas.

Paredes externas estruturais
(7/10).

Ampliacao realizada pelo morador
de um novo cémodo — sistema
construtivo empregado nas
paredes internas.

Ampliacao realizada pelo morador
de um novo cOmodo — assisténcia
técnica.

Paredes fixas pesada, com
carater estrutural (7/10).

Ampliacdo sem assisténcia
técnica (10/10).

Pouco Resiliente (Casas)
N&o Resiliente (Aptos)

Ampliacao realizada pelo morador Ampliacdo sem repercutir na
de um novo cbmodo — surgimento - casa embrido (sem novas

MEDIA TOTAL: X3

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Nas casas, tem-se que a expansdo é pouco resiliente, devido a baixa
qualidade do projeto proposto e a falta de assisténcia na hora de execucédo das
ampliacbes. O sistema estrutural ndo prevé uma expansédo do objeto de analise,
tanto vertical quanto horizontal. Todas as casas nas quais se realizou o walkthrough
tinham algum tipo de ampliagdo, mesmo que somente uma varanda coberta. Apesar
de existir um padrdo da funcdo dos cobmodos a serem ampliados, os desenhos
desses comodos sdo diversos e a forma de execucdo das ampliagbes tambéem.
Percebe-se que muitas dessas modificacbes foram realizadas, inclusive, pelos

proprios moradores.
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Figura 133. Ampliacdes de areas cobertas.

Das casas avaliadas, tem-se que somente uma fez ampliacdo de um cémodo
na frente, rente ao alinhamento do terreno, para a prestacdo de servico. Quatro
casas executaram uma garagem coberta, adotando sistema de pilares e vigas. Trés
casas cobriram toda a lateral da casa embrido, englobando usos nas laterais. As

demais ampliagcbes foram no fundo das edificacBes, sendo que cinco executaram

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

ampliacdes no muro de fundo do terreno.

Figura 134. AmpliagBes de areas cobertas.
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Figura 135. Ampliacdes de areas cobertas.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Apesar de haver terreno para frente e para o fundo, as esquadrias dos
comodos, exceto da cozinha, ficaram para os sentidos de expansdo. Com isso,
apesar de haver terreno, as expansfes sem assessoria técnica resultam em uma
baixa qualidade dos ambientes, onde comodos ficam sem ventilacdo e iluminacgéo.
Além disso, as expansofes, geralmente, possuem um pé-direito mais baixo, porque a
cobertura ndo prevé o aumento da agua e, com isso, esses novos espacos ficam
mais baixos.

Figura 136. Janelas viradas para comodos fechados.
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Muitas das expansfes possuem uma baixa qualidade, tanto em termos de
tipo de material empregado quanto em termos de falta de material, onde, por
guestdes financeiras, as expansdes sao iniciadas, mas 0s moradores acabam nao
possuindo o restante do dinheiro para realizar os acabamentos das novas é&reas,
mas as utilizam mesmo assim.

Figura 137. Cbmodos sem acabamento.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Todas as casas nas quais a avaliacdo da régua foi realizada sofreram algum
tipo de ampliagdo, mesmo que somente para cobertura da area de servico. O
sentido de ampliagdo parece ser claro para 0 morador como sendo para frente e
para o fundo, contudo, tais sentidos levam a repeticdo do erro do fechamento das
esquadrias. Para uma melhor qualidade dessas expansdes, deveriam ser avaliados
melhores métodos por profissionais habilitados, e deveria ser ja proposto um sentido
de ampliagcdo em um manual para o morador. E possivel a realizagio de um comodo
para gerar uma fonte de renda na frente do terreno, contudo, tal questédo fere a
legislagdo de uso do solo, uma vez que reformas devem ser regulamentadas por
meio de programas de regularizacdo. Uma das casas avaliadas possui um comodo
na frente, que servia de saldao para a proprietaria da residéncia.
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Figura 138. Cédmodos para comércio e servico.

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

Apesar dos desafios relatados pelos moradores quanto ao custo para fazer as
obras de modificacbes, e apesar de as questdes relativas a qualidade habitacional
ndo serem adequadas, essas novas areas agregam usos que facilitam na
adequacao das UH as necessidades dos usuarios, sendo percebidas de forma mais
clara quando da avaliacdo da execucdo das atividades. O indicador de
ampliabilidade para as casas foi avaliado como pouco resiliente, devido as

problematicas advindas de um sistema que ndo prevé essas ampliacoes.

Quadro 15. Avaliando Ampliabilidade
Ampliabilidade
Média aritmética

Elasticidade Expansao

Residencial 26 2
Sucesso Brasil
Conjunto Cérrego

do Oleo
Fonte: Elaboragao propria, 2020.

Para o indicador de ampliabilidade, pensando em tornar o ambiente mais
resiliente, deveriam ser previstas formas de ampliar que trouxessem uma maior
qualidade para os cobmodos, quanto a iluminacédo, a ventilacdo, a divisdo de espaco
interno, ao sentido de ampliagcéo e ao sistema construtivo a ser empregado.

O indicador de multifuncionalidade é tido como essencial nas habitactes,
principalmente em apartamentos, devido as reducbes de dimensdo que as
habitacdes tém sofrido ao longo dos anos. Para a avaliagdo da multifuncionalidade,
tem-se os subindicadores de sobreposicdo de atividade, versatilidade, mobilidade e

ajustabilidade.
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Figura 139. Conceitos de multifuncionalidade.

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

A sobreposicao de atividade esta relacionada a capacidade dos comodos em
comportar os usos e atividades executadas diariamente nas habitacdes. Para tal
subindicador, foram avaliadas as atividades comumente realizadas nas UH,
definidas pelos estudos de Palermo (2009) e Pedro (2001; 2011).

Quadro 16. Avaliando Sobreposicao de atividades.
Multifuncionalidade — Sobreposicao de atividades
Média aritmética

DESCRIGAO RSB  CCO | RESULTADOS
Capacidade do c6modo da
residéncia para executar a 33 | 2,9

atividade: dormir/descansar.

Ruim (4/10 casas / 2/10 aptos);
Bom (5/10 casas / 5/10 aptos)

Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 38 | 2,5
atividade: preparar refeicéo.
Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 38 | 3,2
atividade: alimentar-se
Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 3,9 2,3
atividade: estar/receber/ conviver.
Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 3,7
atividade: lazer e/ou brincadeira.
Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 3,6 2,9
atividade: estudar e/ou trabalhar.

Péssimo (3/10 aptos);
Bom (7/10 casas / 3/10 aptos)

Regular (1/10 casas / 3/10 aptos);
Bom (7/10 casas / 4/10 aptos)

Péssimo (4/10 aptos);
Bom (6/10 casas / 3/10 aptos)

Péssimo (6/10 aptos);
Bom (5/9 casas / 1/10 aptos)

Péssimo (3/10 aptos);
Bom (4/6 casas / 5/10 aptos)
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Capacidade do comodo da Péssimo (5/10 aptos);
residéncia para executar a 4 Ruim (1/10 casas / 3/10 aptos);

atividade: cuidar da roupa. Bom (8/10 casas / 1/10 aptos)

Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 39 | 35 Bom (7/10 casas / 6/10 aptos)
atividade: higiene pessoal.

Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 39 | 3,1
atividade: cuidar da residéncia.

Péssimo (2/10 aptos);
Bom (9/10 casas / 6/10 aptos)

Capacidade do comodo da
residéncia para executar a 35 | 3,1
atividade: armazenar.

Regular (3/10 aptos);
Bom (8/10 casas / 3/10 aptos)

Quantidade e qualidade de moveis
para executar as atividades 38 | 3,5 Bom (6/10 casas / 4/10 aptos)
realizadas na sala.

Ruim (1/10 casas / 3/10 aptos)
Regular (3/10 casas / 1/10 aptos)
Bom (2/10 casas / 4/10 aptos)
Otimo (3/10 casas / 1/10 aptos)

Quantidade e qualidade de moveis
para executar as atividades 3,5 3,1
realizadas na cozinha.

Péssimo (1/10 casas / 4/10 aptos)
Regular (2/10 casas / 2/10 aptos)
Bom (4/10 casas / 2/10 aptos)
Otimo (2/10 casas / 1/10 aptos)

Quantidade e qualidade de méveis
para executar as atividades 35 | 25
realizadas na area de servigo.

Ruim (3/10 aptos);
Regular (2/10 casas / 3/10 aptos);
Bom (5/10 casas - 2/10 aptos);
Otimo (2/10 casas - 1/10 aptos)

Quantidade e qualidade de méveis
para executar as atividades 37 | 29
realizadas nos quartos.

Quantidade e qualidade de moveis Regular (2/10 casas - 4/10 aptos);
para executar as atividades 3,7 | 35 Bom (5/10 casas - 4/10 aptos);
realizadas no banheiro. Otimo (2/10 casas - 1/10 aptos)
Quantidade e qualidade de méveis
para executar as atividades 3,7 - Bom (5/10 casas);
realizadas no cobmodo extra.
MEDIATOTAL: [N AMEPRI ©° =< " -

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

Em todos os fatores relativos a execucdo de atividade e quantidade e
qualidade dos moveis, se tem as casas como moderadamente resilientes e 0s
apartamentos como pouco resilientes. Quanto a execucdo das atividades, foram
analisadas todas as 20 plantas de casas e apartamentos, analisando o tamanho do
espaco, o tipo de atividade executada nos comodos e os mobiliarios dos moradores.
As casas acabam sendo melhor avaliadas devido aos comodos ampliados, onde a
sobreposicdo de atividade ocorre nessas novas areas, com um dimensionamento
mais adequado para as atribuicbes. Nos apartamentos, a sobreposicdo maior
acontece na sala e nos quartos, visto que sdo as areas cujo dimensionamento é
maior. Os comodos tidos como pouco resilientes sdo a area de servigco e 0s quartos,
0s demais sdo moderadamente resilientes.
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Figura 140. Usos nos apartamentos.
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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Figura 141. Usos nos apartamentos.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
Nos apartamentos, as atividades mais criticas tidas como néo resilientes sao

de lazer e de cuidar da roupa. A de lazer acaba sendo prejudicada por ndo haver
espaco util livre que permita diversas atividades. O uso relacionado a cuidar da
roupa, lavar, secar e passar € comprometido pelo tamanho da area de servico, que
cabe somente a maquina de lavar e o tanque. Os varais de roupas ficam em cima da
magquina ou na sala e, para passar a roupa, geralmente utiliza-se a sala ou os
quartos, dependendo da preferéncia dos moradores. As atividades de dormir,
preparar refeicdo, alimentar-se, estar, receber visitas e estudar e/ou trabalhar séo
avaliadas como pouco resilientes, sendo reforcada essa baixa resiliéncia pelas

restricdes dadas ao dimensionamento minimo da habitacéo.

Além do uso ser comprometido nos comodos pela limitagcdo do espaco fisico,
a falta de mobiliario em muito apartamentos, agrava e compromete 0 UuS0OS Nnos
cbmodos, principalmente relacionados ao trabalho, estudo e alimentar-se. Essas
atividades geralmente dependem de mesas, cadeiras e equipamentos, 0S quais por
falta de espaco fisico ou por condi¢cbes financeiras ndo possuem esse mobiliario,
utilizando de sofas e camas para exercer as atividades. Esse comprometimento

também repercute sobre a saude dos moradores.
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Figura 142. Usos nas casas.
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Fonte: Elaborag&o propria, 2020.
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Figura 143. Usos nas casas.
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

Quanto aos usos das casas, a parte de cuidar da roupa é resiliente, enquanto
os demais sdo moderadamente resilientes, sendo a maioria deles préximo de
resiliente. Tais fatores se devem, sobretudo, as ampliagbes realizadas pelos
moradores, onde 0s novos espag¢os adquirem um carater multiuso. A sobreposigéo
em comodos como sala e quarto ainda acontece, mas de uma forma mais branda
em relacdo a observada nos apartamentos. A avaliagcdo dos cémodos é tida como

moderadamente resiliente.

Com a andlise dos usos em cada habitacdo, e conforme avaliacdo dada pelo
usuario atrelada a analise técnica, tem-se que, apesar de a sobreposicao de uso em
apartamento ser maior, ambos 0s objetos de analise ndo séo resilientes. Tal questao
se agrava pela auséncia de direcionamento ao usudrio quanto a disposi¢éo interna,
utilizacdo de mobiliarios ndo funcionais ou, inclusive, pela auséncia de mobiliario

propicio para execucdo das atividades. Observa-se que muitos moradores nao
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possuem mobiliario minimo, principalmente nos apartamentos, como mesa e
cadeiras para a alimentacéo, estudo ou demais atividades que realizam sentados.
Nas cozinhas, falta espaco de bancada para poder preparar as refeicOes, e a
bancada da pia geralmente ja é carregada de itens como escorredor para as lougas,
filtro de agua e afins. Em muitos casas e apartamentos, observa-se a falta de

armarios para armazenar os mantimentos e os utensilios.

__ Figura 144. Auséncia de bancadas em cozinhas.

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Na area de servico dos apartamentos, ndo existe espago para armazenar
itens de limpeza como vassoura, rodo, balde e afins. Nas casas analisadas, todas
possuem novas areas que podem armazenar tais itens de limpeza e de manutencéo
da casa, porém, se fosse considerar o projeto da casa embrido, este também nao
teria esse espaco de armazenamento, tal qual observado nos apartamentos. Alguns
moradores dos apartamentos acabam utilizando o banheiro para colocar esses itens
de limpeza. Inclusive, em uma das casas visitadas, nas ampliagdes realizadas, o
novo banheiro virou um lavabo com o depdsito de materiais de limpeza.

Em questdo de area, os banheiros dos apartamentos sédo melhores do que as
casas. Contudo, a execucdo do projeto do Corrego do Oleo foi muito precéria, e 0s
banheiros sdo as areas com as quais 0os moradores mais tém problemas, como
queda do forro, revestimentos soltos, piso quebrado, entre outros. Nos banheiros,
observa-se a falta de armarios, cestos de roupas e acessorios para auxiliar nas

atividades do banheiro, nos dois objetos de analise.
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Figura 146. Banheiros nos apartamentos.

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

7

O préximo indicador a ser analisado é a versatilidade, que consiste na
capacidade de comportar os usos e as trocas de usos nos ambientes.

Quadro 17. Avaliando Versatilidade.
Multifuncionalidade — Versatilidade
Média aritmética

DESCRIGAO | RSB CCO PRINCIPAIS RESULTADOS

Capacidade da sala em comportar os
usos simultaneos.
Capacidade do quarto em comportar 33 32

0S usos simultaneos ' '
Capacidade da area de servico em 3,4

Regular (3/10 casas / 6/10 aptos);
Bom (4/10 casas / 2/10 aptos)
Regular (4/10 casas / 6/10 aptos);
Bom (5/10 casas / 3/10 aptos)
Péssimo (10/10 aptos);Regular (2/10
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comportar 0s usos simultaneos casas); Bom (6/10 casas)
Ruim (3/10 casas);

3,1 3,4 Regular (4/10 casas / 6/10 aptos);
Bom (2/10 casas / 4/10 aptos)

Bom (7/10 casas)

Nenhum (8/10 casas 6/10 aptos)
1 mobiliario (2/10 casas 4/10 aptos)
Moderadamente Resiliente
Pouco Resiliente

Capacidade da cozinha em comportar
0S usos simultaneos

Capacidade do comodo extra em
comportar 0s usos simultdneos

3,9

Mobiliario versatil

MEDIA TOTAL:
Fonte: Elaboragéo prépria, 2020.

A versatilidade foi avaliada sob a o¢tica do analista, partindo do que os
moradores responderam sobre a qualidade de execuc¢ao das atividades, do tipo de
mobiliario que ele possui e onde a atividade é executada. Foi avaliada a capacidade
do cébmodo de comportar os usos simultineos. As casas se mostraram mais
resilientes do que os apartamentos por permitir que 0S usos sejam realizados nas
areas ampliadas, porém, ainda assim, sdo avaliadas como moderadamente
resilientes, e os apartamentos como pouco resilientes. Observa-se, também, que
ainda existem muitos comodos em que o mobiliario ndo é adequado para a
realizacdo das atividades descritas pelo morador, principalmente no que diz respeito
ao estudo e ao trabalho.

O mobiliario versétil esta relacionado com a possibilidade do uso simultaneo
de duas pessoas ou com a realizacdo de mais de uma funcédo, como, por exemplo,
dormir e armazenar. Nos objetos de analise, observa-se 0 uso de alguns mobiliarios

versateis, como beliches e camas com espacos de armazenamento embaixo.

Figura 147. Mdveis versateis.

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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O subindicador mobilidade esta relacionado com a capacidade de troca de

usos, por meio de fechamento de moveis ou até mesmo pela sua mobilidade.

Quadro 18. Avaliando Mobilidade.
Multifuncionalidade — Mobilidade
Média aritmética

DESCRICAO RSB | CCO PRINCIPAIS RESULTADOS

Mobiliario fixo na sala 4,2 | 4,2 1 fixo (8/10 casas / 8/10 aptos)

2 fixos (4/10 casas / 4/10 aptos);
Mobiliario fixo na cozinha 36 | 3,1 1 fixo (2/10 casas / 2/10 aptos);
Nenhum fixo (3/10 casas / 1/10 aptos)

Mobiliario fixo nos quartos 47 | 47 Nenhum fixo (8/10 casas/ 7/10 aptos)
Mobiliario fixo no cobmodo extra 4 - 1 fixo (6/10 casas)
2 méveis (3/10 casas/ 2/10 aptos);
Mobiliario mével na sala 4,1 | 4,5 3 méveis (3/10 casas/ 1/10 aptos);

4 ou mais (4/10 casas/ 7/10 aptos)

Nenhum (4/10 aptos)
Mobiliario mével na cozinha 3,1 1 mével (2/10 casas 4/10 aptos)
2 méveis (6/10 casas / 2/10 aptos)

2 moveis (2/10 casas);
Mobiliario mével nos quartos 43 | 4,1 3 moveis (3/10 casas / 3/10 aptos);
4 ou mais (5/10 casas/ 5/10 aptos)

2 moveis (2/10 casas);
Mobiliario mével no cobmodo extra | 4,4 - 3 moveis (2/10 casas);
4 ou mais (6/10 casas)

Nenhum (6/10 casas/ 6/10 aptos)
Nenhum (20/20)

Mobiliario com roldana

Mobiliario modulares

Mobiliario fixo multifuncional Nenhum (20/20)

Moderadamente Resiliente
Pouco Resiliente

V=l yeaVN® 32 | 2.9
Fonte: Elaboracao propria, 2020.

A mobilidade esta relacionada a capacidade de movimentar os moveis no
espaco interno; diante disso, foram avaliados os mobiliarios fixos e os moéveis,
porque observa-se uma grande auséncia de mobiliario basico nas edificagbes e o
importante da régua era avaliar se os moveis permitem essa mobilidade do layout.
Nos comodos como quarto, sala e comodos extras, 0s moveis nao sao fixos em sua
maioria, podendo ser dispostos de varias formas. A cozinha é o ambiente que mais
possui mobiliario fixo, com média de 1 a 2 mobiliarios fixos, contudo, observa-se a
falta de mobiliario na hora de analisar os dados dos mobiliarios moveis, sendo que a

maioria tem nenhum ou 1 mével desse tipo.
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Mobiliarios com roldana seriam uma forma de ter essas adaptabilidades no
espaco interno de forma rapida. Contudo, sdo poucos 0S mOveis com essas
caracteristicas nas UH analisadas. Outra forma seria por meio de mdéveis modulares,
0s quais também n&o foram observados nos objetos de estudo.

Apesar de tidos como nao resilientes, para alguns espacos, 0s moveis fixos
sdo tidos como essenciais, principalmente se feitos sob medida para atender as
necessidades dos usuarios. A desvantagem do mobiliario fixo esta na flexibilidade
futura, onde o hoje as necessidades imediatas séo resolvidas, mas a alteracao
posterior fica prejudicada.

O subindicador ajustabilidade esta relacionado aos moveis que podem ser

alterados para um melhor aproveitamento do espaco.

Quadro 19. Avaliando Ajustabilidade.
Multifuncionalidade — Ajustabilidade
Média aritmética
DESCRICAO RSB CCO PRINCIPAIS RESULTADOS

Mobiliario escamoteéavel na residéncia Nenhum (20/20)

Mobilidrio expansivel Nenhum (10/10 casas / 5/10 aptos)

Mobiliario montavel Nenhum (20/20)
Nenhum (4/10 casas / 6/10 aptos);
1 mobiliario (4/10 casas/ 2/10
aptos)
Nenhum (20/20)
N&o Resiliente

Mobiliario empilhavel

Mobiliario encaixavel

MEDIA TOTAL:

Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.

A ajustabilidade esta relacionada aos demais tipos de mobilidarios que séo
multifuncionais, capazes de ocupar menos espaco, ou que liberam o espaco quando
ndo usados. Tais méveis sempre foram tidos como inacessiveis financeiramente
para moradores de HIS. Contudo, atualmente, tem-se percebido uma reducdo no
preco desses mobiliarios e, em muitos casos, tém surgido propostas como DIY (“Do
it yourself”), além dos open buildings, que permitem pegar todo o desenho técnico
do mobiliario e mandar fazer a partir disso.

A ajustabilidade foi avaliada como nao resiliente nos objetos de analise,
havendo somente alguns mobilidrios com capacidade de alterar sua forma ou seu
armazenamento. Dos mobiliarios expansiveis, tem-se os sofas, que podem ser
expandidos até quase o dobro de seu tamanho, sendo de grande utilidade porque
podem permanecer na sua posi¢ao fechada, sem atrapalhar a circulagdo, e serem
abertos para uso em momentos especificos. Esses sofés, inclusive, servem como

cama, em caso de recebimento de visitas, ou até para acomodacao extra, quando
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ha mais de 4 moradores na habitacdo. Dos mobiliarios empilhaveis, tem-se,
principalmente cadeira, banco e mesas de plastico, que podem ser empilhados

quando ndo é necessario usar todos.

Figura 148. Méveis expansiveis.

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
Quanto a avaliacdo do indicador de multifuncionalidade, os dois objetos de

analise foram considerados pouco resilientes.

Quadro 20. Avaliando Multifuncionalidade.

Multifuncionalidade
Média aritmética
Sobreposicédo de | Versatilidade @ Mobilidade Ajustabilidade  Total
atividade

Residencial
Sucesso
Brasil

Conjunto
Cdrrego do
Oleo
Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

A multifuncionalidade pode ser alcangada, principalmente, por meio do uso de
mobiliarios e pela disposicdo de forma a facilitar o uso das habitacdes. Para
aumentar a resiliéncia quanto a multifuncionalidade, devem ser previstas propostas

de mobiliarios que facilitem essa adaptacdo dos usos nos espacos.
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Apo6s a analise dos 3 indicadores de flexibilidade, é possivel avaliar de forma
abrangente este atributo. Diante das analises realizadas, tem-se que, com relacéo a

flexibilidade, as casas sao pouco resilientes e os apartamentos nao sao resilientes.

Quadro 21. Avaliando Flexibilidade
Flexibilidade
Média aritmética
‘ Adaptabilidade ‘ Ampliabilidade ~ Multifuncionalidade  Total

Sucesso Brasil
Cérrego do Oleo

Fonte: Elaboracao propria, 2020.

4.2. Discussao dos resultados

Os resultados levantados na avaliacdo de impacto e na régua de avaliacdo da
resiliéncia demonstram um alto impacto nas HIS, principalmente quanto aos
aspectos fisicos da UH, e demonstram uma baixa resiliéncia, que consiste numa
baixa resposta do ambiente construido aos impactos vivenciados diariamente pelos
usuarios. Diante dessas informacfes, se faz necessario auxiliar os moradores
guanto ao que eles podem realizar dentro das habitacées de forma a permitir uma
melhoria das condicdes fisicas das habitacfes.

As informacdes obtidas reforcam as criticas feitas ao PMCMV quanto a baixa
qualidade projetual e construtiva, com uma notoria falta de flexibilidade projetual,
juntamente com varios aspectos da habitabilidade que ndo sédo atendidos. Propor
novos projetos nao ir4 contribuir para as UH ja produzidas no Brasil e ndo ir4
solucionar as problematicas dessas pessoas. A avaliacdo de resiliéncia demonstra
gue existem UH resilientes, porém, em um contexto geral, elas sdo minoria. Isso
reforca a necessidade de solucionar o problema das pessoas que estao vivenciando
essas habitacdes, nas quais, em alguns casos, € evidente que falta uma assessoria,
e Nndo somente um espago maior.

As residéncias que pela avaliacdo s&o mais resilientes que as outras,
geralmente sdo de familias que puderam dispor de um maior dinheiro para a reforma
e tiveram ajuda ou sdo pessoas ligadas a area de construcao civil ou design de
interiores, o que contribui para uma reforma mais certeira. Durante a aplicagao foi
possivel perceber que os moradores que investiram em um mobiliario planejado sao

mais satisfeitos com o espaco e sempre reforcam que foi um dinheiro bem investido.
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Quanto a orientagcdo do usuario, pode-se elencar que se faz necessario

propor solucdes para adaptabilidade, ampliabilidade e multifuncionalidade.

4.3. Orientando os moradores

Como pode ser observado nos resultados da aplicagcado dos instrumentos, a
baixa resiliéncia, reforca a necessidade de uma assessoria técnica para esses
moradores. Diante disso, surge o segundo artefato da pesquisa que € o Ambiente

Web de disponibilizacdo dos resultados e orientagdes aos usuarios/moradores.

4.3.1. O Design aplicado ao Usuéario

Visando garantir o acesso a informacdo e as solucfes prescritivas para o
usuario, a forma de comunicacdo deve ser onde o usuario esta. Atualmente, as
pessoas estdo nas plataformas digitais e midias sociais, como vem sendo indicado
pelas pesquisas realizadas pelo grupo [MORA] Pesquisa em Habitacdo, que
averiguou que 95% dos moradores do Sucesso Brasil possuem acesso a celulares,
dados estes que foram confirmados na aplicacdo do ultimo instrumento deste
trabalho, onde foi verificado que 100% dos entrevistados possuem acesso a internet
por meio de celular.

O artefato da pesquisa [BER_HOME] é uma plataforma web onde estardo
disponiveis as informacdes coletadas nas pesquisas e as orientacbes para 0s
usuarios. Para a concepcdo do artefato, € necessario entender o que € design
centrado no usuario (DCU), que consiste em uma metodologia utilizada por
designers e desenvolvedores de aplicativos e plataformas para garantir que estao
criando um produto que atenda as necessidades dos usuarios (LOWDERMILK,
2013). Com isso, 0 UX design, que € o design da experiéncia do usuario, € um dos
focos do DCU. O UX design consiste na criagdo dos elementos que afetam a
experiéncia do usuario, com o intuito de influenciar na percep¢édo e comportamento
(UNGER e CHANDLER, 2009).

O DCU é uma filosofia baseada nas necessidades e interesses dos usuarios,
e que busca um produto compreensivel e utilizavel, assegurando que o usuario
possa descobrir o que fazer e que tenha condicdbes de saber o que esta
acontecendo (NORMAN, 2006). Deve ser operado sem instrucfes ou rétulos, com

uma estrutura clara, légica e intuitiva.
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O UX design deve considerar quais sao 0s objetivos da Plataforma web, as
necessidades dos usuarios do produto e as possiveis limitacdes em relacédo produto
(UNGER e CHANDLER, 2009). Um dos principais fatores na construcdo de um
ambiente web é definir o usuario primario, sendo necessario construir uma estrutura
gue descreve 0s principais tipos dos usuarios para quem o ambiente estd sendo
projetado (UNGER e CHANDLER, 2009). No caso, a pesquisa tem um grupo
definido para quem a plataforma web é projetada, contudo também visa divulgar os
resultados, o0s instrumentos avaliativos e demais informacdes para outros
pesquisadores. O usuario principal sdo moradores de UH produzidas pelo PMCMV
faixa 1, podendo essa pesquisa contemplar as outras faixas do programa como
também auxiliar moradores de habitag6es minimas.

O usuario, no caso desta pesquisa, faz parte em todas as etapas, porque 0s
instrumentos sdo testados com eles, buscando a melhor forma de obter uma
resposta. Posteriormente a avaliacdo, tem-se o carater de prescrever solucdes para
esses usuarios em para poder prescrever, € necessario planejar a comunicagdo com
esses usuarios. Com isso, a plataforma web tem que ser desenvolvida pensando em
como comunicar as informacdes e como ter um design intuitivo e claro para o

usuario poder chegar até as informacoes.

4.3.2. O artefato: Casa Resiliente

A pesquisa possui um carater prescritivo, buscando trazer solugcbes e
recomendacdes para os usuarios como forma de aumentar a flexibilidade do espaco
e, consequentemente, aumentar a resiliéncia das habitacbes, como forma de
solucionar problemas vivenciados. Sendo assim, a partir dos resultados obtidos pela
régua de avaliacdo, séo indicadas soluc¢des para essas comunidades.

Com o caréter prescritivo, a pesquisa avanca para além da coleta de dados
quanto a avaliagdo das HIS, sendo de extrema importancia buscar soluc¢des
personalizadas, que estejam centradas no usuario, naquela pessoa que habita
aguele espaco.

O artefato da Casa Resiliente tem como objetivos: (i) compartilhar os dados
obtidos nas pesquisas, informacdes quanto a resiliéncia e seus atributos; (ii) informar
solucbes e recomendacdes a partir das necessidades dos usuarios; (iii) inspirar a

acao dos usuarios em relacdo a comunidade na qual estéo inseridos.
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A Plataforma Web pode ser acessada por meio do @ site
www.casaresiliente.com. A pagina principal consiste na definicdo do que é a casa
resiliente e qual a sua importancia, fazendo um breve resumo das questdes
relacionadas a resiliéncia, o que é a resiliéncia, o que é impacto. Também traz um
breve histérico sobre o bairro de atuacdo, sendo o Shopping Park o bairro de
atuacao inicial, com outras pesquisas sendo desenvolvidas nele.

Figura 149. Casa Resiliente: o que é?

INICIO OQUEE OBAIRRO NOSSOTRABALHO QUEMSOMOS CONTATO

O QUE E O "CASA RESILIENTE™

Esze site & um espsgo virtual que tem jetiva disponibilizar COPRODUCOES
informagdes acerca da “casa resilie 5 & e e C&

VEI MAIS
aque

& mar-se ao longo do ASSISTENCIA TECNICA

5 . o : Dlara hebsto s de intar accidl %
Impactos & ameagas Imposte vas  torte
VEIA MAIS

prolongadas, pandemias, ondas de calor, perda de emprago,

ORIENTACOES i,
Atribnstion = imdicadorn de reilancs -@-
Al

mudanga na estrutura familiar, problemas construti
outros, sdo impactos que podem ser percebidos na s 2 VEM MAIS

na sua familia. Por isso entendemos que a resiliéncia & uma das =
AVALIACOES

principais qualidades da moradia social e de = moradores, Dlacken SRS E‘}
tornando-se caracteristica fundamental nesse mundo em -

constante transformagao.
QUAL ASUA IMPORTAMNCIA?

Nem sempre nossas |sdas para se adaptarem as
mudangas. Pelo contrario, os padri
frequentemente util nas moradias

Entretanto,

MINHA CASA SEM DENGUE

zando reformas, pode ser um caminha
SAIA MAIS

ampliagio de sua qualidade.
De forma lidica e interativa, esse site pretende disponibilizar
construido & sua am

direta para int

tecnicamente usuarios e prestadores de servigo.

NETTUIGDES

®UFU FRUeD-  PPGAU

O trabalho do grupo [MORA] atua em trés frentes, sendo elas: (i) agindo; (ii)
orientando; (iii) avaliando. A primeira frente esta relacionada as ag6es realizadas no
bairro, como as atividades de coproducdo e assisténcia técnica. A segunda frente
esta relacionada com as estratégias e solucdes para o morador realizar intervencées
na sua moradia. E a terceira frente € composta pelos instrumentos de avaliagdo
utilizados na APO.
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Figura 150. Casa Resiliente: nosso trabalho.

INICIO OQUEE OBAIRRO O QUEMSOMOS  CONTATO

NOSSO

TRABALHO

ORIENTANDO AVALIANDO

junto de instrumentos de

Fonte: CASA RESILIENTE, 2020.
Ao selecionar a orientacao, esta pode ser acessada diretamente pela barra do

menu “NOSSO TRABALHO — ORIENTANDO”, como também pela chamada que fica
na péagina principal. Na pagina do orientando estédo as informagfes sobre a pesquisa
‘BER_HOME - Resiliéncia no Ambiente Construido em Habitagdo Social”,
explicando o0s principais conceitos, a matriz de avaliacgdo e as fichas dos
pesquisadores. Nessa pagina, 0 usuario pode clicar diretamente em
RECOMENDACOES e ir direto para as propostas, ou entdo seguir o caminho da
matriz.

Figura 151. Casa Resiliente: Orientando.
NOSSO TRABALHO

ORIENTANDO

Atraves da pesquisa "BER_HOME" (Built Environment Resilience in
Socisl Housing”, ou "Resiliéncie no Ambiente Construide em
Habitagdo Social’), é reslizado o estudo da resiliéncia do ambiente
construido em habitagées sociais, que frequentemente tém que
superar dificuldades socioeconémicas, ambientais e fisicas impostas ao
longo do tempo. Sao ameagas potenciais que aparecem tente como
interrupgoes (sm horizontes de tempo curtes) gquanto como ameagas
difusas e lentss (por periodos mais longes) Essas crisss afetsm s

capacidade de resiliencia do ambiente construido porque estao ligadss

3 vida cotidiane, que € & escala de foco para qualquer projetista.

O objetive principal & avaliar os fatores gue constituem < resiliencia no.

ambiente construido em habitagio social com foco na unidade
INSTITUTOS

GUFU:=s FRU

habitacional, identificando os principais atributos projetuais que |he

conferem resiligncia.

ORIENTAGOES RESULTADOS FICHA TECNICA

Fonte: CASA RESILIENTE, 2020
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A matriz de avaliacdo possui todos os atributos pesquisados na
[BER_HOME], nela véo estar inserida em cada icone dos atributos todas as
informacgodes referentes a pesquisa desse atributo. Na matriz de avaliacédo, ao clicar
no icone de flexibilidade (a seta com trés dire¢des), o usuério € direcionado para as

definicdes de flexibilidade e os seus subindicadores.

Figura 152. Casa Resiliente: matriz de avaliacao.
MATRIZ

AVALIATIVA
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= i T T TR S, TSR, o T S A s Sne o @ e BT T e mae A,
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ESTAR E ENGAJAMENTO .

1] & rafaridica atributza fersm dumrvohvidz durante o £ du puacrizn da pia-doutzramants no Universiy of Cambridge, Tha Martin Cartrs for
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5
r’m”
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Fonte: CASA RESILIENTE, 2020
Na pagina da flexibilidade, sédo encontradas as informagdes relacionadas aos

indicadores, as recomendacdes, 0s resultados e a ficha técnica. Essas informacdes
possibilitaram que todas as pessoas principalmente demais pesquisadores possam
ver a pesquisa por completo. Ja para os moradores, 0 importante sao as

recomendac¢des que estardo no icone recomendacéo.
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Figura 153. Casa Resiliente: Flexibilidade.
0

FLEXIBILIDADE

Flexibifidsde refere-se 3 cepscidade ds resdéncis de = edssear ==
neoeasidades dos usuzroa. permisindo eltersgo ne configursoto faice,
e disposigao espeais| dos ambientes. & no usp & Fungao dos cdmadas.

INDICADORES
FLEXIBILIDADE

—
|

4
oo

Fonte: CASA RESILIENTE, 2020.

A partir dessa pagina, 0 usuario tera acesso as informac¢des contidas nas
recomendacdes diretamente relacionadas a flexibilidade.

Na plataforma web séo fornecidas estratégias projetuais para os usuarios,
contudo, para as reformas e ampliacdes os usuarios necessitam de uma assisténcia
técnica especializada, de forma a entender o problema e trazer solucdes viaveis e
de qualidade para aquele ambiente construtivo. O grupo MORA tem avancado
também nessa intencdo de assisténcia técnica, onde participou de um edital do
CAU-MG gerando solugdes para algumas residéncia do Sucesso Brasil.

4.3.3. Recomendag¢des para 0S Usuarios

Conforme a régua de avaliacdo da resiliéncia por meio da flexibilidade, a
capacidade do ambiente construido do Residencial Sucesso Brasil e do Residencial
Oliva séao pouco resilientes. Visando melhorar a adaptabilidade, a ampliabilidade e a
multifuncionalidade das UH foram propostas algumas estratégias que os usuarios
possam adotar para melhorar. As estratégias em alguns casos S840 como assessoria
de como solucionar problemas comumente vivenciados, onde a partir de um olhar do
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especialista, 0 usuario possa realizar as atividades dentro da UH de uma forma mais
resiliente. E importante enfatizar que tais solu¢cdes apresentadas ndo s&o da autoria
desse trabalho, sdo solucdes existentes no design e na arquitetura que estéo
disponiveis para acessar na internet, sendo que muitos inclusive existem videos
explicando como fazer.

Foram criadas a ficha de cada estratégia, onde traz informacdes do que € a
estratégia, de como fazer, os cuidados necesséarios, se existe uma legislacdo
aplicavel ou uma norma técnica, qual profissional habilitado para realizar, se é
necessario a aprovacdo em 6rgdo municipais, qual indicador necessario e qual a
escala da intervencdo. As fichas produzidas estdo no Apéndice F e no Ambiente
Web — Casa Resiliente para os moradores poderem ter acesso. Abaixo segue uma
explicacdo breve de algumas estratégias, assim como seria a aplicacdo de algumas

nas plantas dos apartamentos.

Figura 154. Modelo ficha das estratégias

_DEFINICAO DA ESTRATEGIA

COMO FAZER
|
cupADOS & LEGISLACAO APLICAVEL OU
NORMA TECNICA
ROFISSIONAL HABILITAD .
m—m—m—m———————— -l------p‘-PR-C)EAgA—C)I
LDIRDOR | _ESCAIA

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Trocar o ponto de luz ou tomada de lugar

Indicador envolvido é a adaptabilidade. Foram observados que um dos pontos
criticos para a conversdo e polivaléncia nas UH é a disposicdo dos pontos de
tomadas, interruptores e até da disposi¢cdo de um ponto de luz Unico no centro do

comodo. Aléem da limitacdo colocado pela disposicdo nos cémodos, observou-se 0
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uso de extensdo nas edificacbes, com uma grande quantidade de fios que ficam
expostos. Os fios expostos sofrem riscos de serem rompidos, além de poder
ocasionar a queda de algum morador, ndo ter uma qualidade estética, além do
acumulo de sujeira e por ser um solucéo temporaria. A primeira estratégia esta em
utilizar de alguns elementos que facilite essa modificacdo sem quebrar parede. A
ampliacdo das instalacdes elétricas ou dos pontos de luzes pode ser por meio de
elementos que vao ficar visivel no espa¢o ou que podem ser escondidos. A partir do
uso de eletrocalhas, eletrodutos ou eletrofitas € possivel mudar esses pontos de
lugar. Os eletrodutos sdo muito utilizados na decoracéo de interiores como elemento

de decoracdo, podendo ser utilizado com cores diversas. A eletrofita jA € uma

proposta que depois seria necessario a aplicacdo de uma pintura por cima.

igura 155. Exemplo do uso de eletrodutos.

Fonte: CASA VOGUE, 2019.
Figura 156. Eletrofita.

Fonte: SABER ELETRICA, 2015.
Adote cores no ambiente

Indicador envolvido é a adaptabilidade. A personalizacdo é uma forma de trazer
0s gostos dos usuarios para a UH, diante disso, uma das formas mais simples € a

adocado de cores nas paredes ou até em mobiliario. Contudo, a utilizacdo das cores
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no ambiente tem a capacidade de gerar novas sensacdes no ambiente, podendo
alterar as proporcdes basicas recinto e serem fatores de estimulo de excitacao ou de
relaxamento. Por isso, se faz necessario escolher as cores ideais para a residéncia
e qual os estimulos que quer trazer para o ambiente. Na ficha traz algumas
informacgdes quanto a sensacdo que as cores podem trazer e quais 0s ambientes
mais propicios para a sua aplicacao.

Adote modulacgéo

Indicador envolvido é a ampliabilidade. Nas ampliagfes, uma estratégia € adotar
a modulacdo do sistema construtivo, a modulacdo garante a racionalizacdo da
construcdo, aumenta a produtividade e reduz o desperdicio. A modulacdo também
contribui para a flexibilidade, permitindo que os ambientes sejam neutros e sem
hierarquia. Independente do sistema construtivo (alvenaria estrutural, sistema de
pilar e viga, placas) € possivel adotar a modulacdo por meio do conhecimento das
dimensbes dos elementos. A alvenaria estrutural € comumente o material mais
utilizado nas autoconstrugdes. Na ficha segue algumas sugestdes. E importante
ressaltar que as ampliacfes necessitariam da assessoria técnica para contribuir com
uma ampliacdo que corresponda a necessidade do usuario e que tenha todo auxilio

para nao gerar outros problemas na edificacéo.

Figura 157. Modulacdo para um comodo multiuso
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Fonte: Elaboracgéo propria, 2020.
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Figura 158. Modulacdo para um quarto mais comodo multiuso

L L]

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
Figura 159. Modulacdo para dois quartos mais cdmodo multiuso

232 300 , 260
380 . 412

Fonte: Elaborag&o propria, 2020.

Adocéao de jardins de inverno
Indicador envolvido € a ampliabilidade. As ampliagbes observadas na aplicacdo

da régua, possuem a repeticdo de um mesmo erro, a expansao de forma que a casa
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embrido figue com as janelas para os novos comodos. Esse erro faz com que néo
tenha iluminacéo e ventilagdo natural na casa embrido. A estratégia para ampliacédo
de forma a garantir uma melhor qualidade € adocdo de jardim de inverno entre a
casa embrido e a expansao, para permitir que os comodos mantenham as aberturas.
Usando o cédigo de obras de Uberlandia (Lei 524/2011) para metragem minima
para insolacéo, iluminacdo e ventilagdo de acordo com a lei, tem que escrever um
circulo de didametro de h/4, com diametro minimo de 2,00 m. O h é definido como
altura do edificio desde a abertura mais baixa de cada &rea iluminante, até o teto do

andar mais alto.

De acordo com o objeto de andlise Residencial Sucesso Brasil, o fundo é a forma
de garantir uma maior qualidade e privacidade para os moradores. As ampliacdes
apesar de serem feitas de forma espontanea pelos moradores, o ideal seria sempre
com uma assisténcia técnica, para poder garantir a qualidade do ambiente
construido e corresponder as necessidades dos usuarios quanto a quantidade de

comodos.

Figura 160. Opcéo de jardim de inverno para ampliacédo
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Fonte: Elaboracéo propria, 2020.
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Figura 161. Jardim de inverno

Fonte: TUA CASA, 2020.

Adocdao de sistema construtivo de pilar, viga e laje

Indicador envolvido € a ampliabilidade. Conforme o estudo referente a
flexibilidade, as andlises dos casos controle e da avaliagdo da régua de resiliéncia,
na hora de executar as ampliacbes, adotar um sistema construtivo flexivel, que
permita a modificagcdo ao longo prazo. Um dos sistemas que permite essas
flexibilidade € o de pilar, onde a carga estrutural é pontual e as paredes de
fechamento da residéncia sdo apenas envoltérias, podendo ser demolidas. O
sistema de pilar e viga pode ser realizado em concreto, madeira e a¢o, sendo mais
comumente adotado no Brasil o de concreto. Para as ampliacbes e reformas é
necessario a ajuda de um profissional especializado para tal intervengédo. Na ficha

traz mais informacg0des referentes ao sistema.
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Figura 162. Sistema construtivo pilar, viga e laje
381 427

7 s

T |
-

~

L]
7

256.5

7

273

424

274

450
.
#

256.5

|
ﬂ
!
|
!
l
|

L =ids

Fonte: Elaboragéo propria, 2020.

Adocéo de ambientes integrados

Os indicadores envolvidos sao adaptabilidade e ampliabilidade. A reparticdo em
varios comodos acaba limitando o ambiente, portanto, nas ampliacbes adotar
ambientes amplos com subdivisdo por meio de mobiliario e/ou divisérias moéveis, 0s
quais permite que os espacos sejam melhor utilizados a longo prazo e facilita na
multifuncionalidade e polivaléncia dos comodos. Comodos como cozinha, area de
servico e area de churrasqueira podem ser facilmente integrados e divididos por
mobiliario. O sistema construtivo de pilar e viga permite que esses comodos fiquem
integrados, ja o sistema construtivo de alvenaria autoportante é mais complicado
devido aos vaos que o sistema estrutural aguenta.

Adote mesa escamoteavel

Os indicadores envolvidos sdo adaptabilidade e multifuncionalidade. A falta de
espaco é constada nos dois objetos de analise, e a sala comporta 0 uso de estar e
de jantar. Devido a isso, para garantir que haja os usos simultaneos e garantir uma
qualidade maior da circulagdo dentro da residéncia e ocupe espago somente no

momento do uso, adotar mesa escamoteavel se torna uma boa opcéo.
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Figura 163. Mesa escamoteavel com requadro de armazenamento
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Fonte: LIVING IN A SHOEBOX, 2018.

Adote mesa com rodizio

Os indicadores envolvidos séo adaptabilidade e multifuncionalidade. Uma mesa
gue pode ser levada para onde quiser € a forma mais simples de organizar o
espaco. Os rodizios contribuem para a flexibilidade do espaco e contribui para
multifuncionalidade do objeto. A mesa pode ser usada durante as refeicdes e depois
utilizada para o trabalho, estudo e lazer nos demais comodos.

Para atender a familia inteira a mesa pode ser duas mesas que se encaixam na
hora que for necessario. Para fazer essa estratégia é necessarias duas mesas com
as mesmas dimensofes, oito rodizios para todos os pés e duas travas, pode ser
utilizado a dobradica também, contudo se for pra usar elas independentes a trava é

mais facil de soltar.
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Figura 164. Mesa moével

Fonte: NIFTY ON BUZZFEED, 2017.

Mesa de correr em cima da cama

Os indicadores envolvidos sdo adaptabilidade e multifuncionalidade. A pandemia
do covid-19 mostrou que algumas mudancas no modo de vida serdo uma realidade,
como o trabalho e o ensino remoto. A necessidade de exercer essas atividades em
casa se tornou mais constantes. Durante os walkthroughs, a falta de um mobiliario
que permita tal usos foi constatada nos dois objetos de analise. A justificativa em
muitas UH esta na falta de espaco de acomodar o movel e quando questionados

onde eles estudam ou trabalham a maioria citou a cama.

Figura 165. Mesa de correr
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Fonte: Elaboragéo propria, 2020.
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Figura 166. Mesa mével em cima da cama

Fonte: BLOVVER, 2014.

Adote mesa de sofa

Os indicadores envolvidos sdo adaptabilidade e multifuncionalidade.
Considerando essa nova realidade de trabalho e estudo remoto, uma outra opcao
seria utilizar uma mesa no sof4. Essa mesa pode ser colocada como um apoio para
o sofd como também para o uso de algumas atividades como refeicdo, leitura,
estudar, trabalhar, entre outros.

Para fazer a mesa é simples, a sua base pode ser feita de madeira ou de
estrutura metélica. Para fazer de madeira é preciso de um tampo de 30 cm de
largura por 45 cm de comprimento com uma espessura de 5 cm. Para a base é
preciso de duas pecas de 60 cm por 5 cm, duas pecas de 15 cm por 5 cm e duas
pecas de 30 cm por 5 cm. Duas cantoneiras para unir a base em formato de L e
duas cantoneiras para unir a base com o tampo da mesa. A mesa pode ser feita com
dimensdes maiores ou menores, contudo deve se preocupar com o peso e equilibrio

da mesa.

Figura 167. Mesa de sofa

Fonte: TWO FEET FIRST, 2018.
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Adote rack com mesa pivotante

Os indicadores envolvidos sao adaptabilidade e multifuncionalidade. Uma
solugdo para comportar os usos diversos na sala, inclusive de estudo e trabalho,
armazenamento, € adotar um rack com uma mesa pivotante em cima. A mesa abre
somente nos horarios de uso e ela gira em cima do rack. Essa proposta inclusive
pode ser a opcao para nao ter uma mesa de refeicdo a parte.

E possivel fazer uma com moveis feitos sob medida, mas é possivel adaptar com
as placas de mdf e a dobradica pivotante. O rack tem que ter no minimo uma altura

de 60 cm, para a mesa permitir o uso de cadeiras e bancos.

Figura 168. Rack com mesa pivotante

Fonte: M.OK.R., 2020.

Adote rack como divisoria de ambientes

Os indicadores envolvidos sao adaptabilidade e multifuncionalidade. Os espacgos
sdo minimos dentro da residéncia, contudo se faz necessario separar as atividades,
principalmente quando se esta trabalhando remotamente ou quando o cémodo é
utilizado para trabalhar. Durante o walkthrough verificamos alguns comodos cujo 0s
moradores sdo autbnomos com servico de fazer unha, venda de cosméticos. Uma
solucéo seria adotar um rack com roldana, que possa dividir a sala de estar e jantar
para criar uma privacidade, apesar dessa estratégia ndo resolver a questdo da
acustica da sala, permite uma divisdo visual para o restante da UH. Nas unidades de

analise, essa estratégia seria possivel nas salas dos apartamentos ou em algumas
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das ampliacbes das casas. No caso, o exemplo abaixo € de um armario separando o

quarto, mas a ideia da estrutura € a mesma s6 que com reparticdes para a sala.

Figura 169. Diviséria de quarto

Fonte: CASA MONTADA, 2018.

Adote tabua de passar escamoteavel

Os indicadores envolvidos sado adaptabilidade e multifuncionalidade. A parte de
cuidar da roupa dentro da UH pode ser altamente impactada pela falta de espaco,
principalmente dentro dos apartamentos. Uma boa opc¢ao para ocupar pouco espago
€ adocdo de uma tdbua de passar que guarda dentro de um armario. As dimensdes
do armario seriam em torno de 40 cm de largura por 90 cm de comprimento, a
profundidade seria em torno de 10 cm. Por ele fechar em um armario, poderia ser

colocado inclusive na sala que é o comodo onde a maioria dos usuarios de

apartamento realizam a atividade.
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Figura 170. Tabua de passar escamoteavel

Fonte: PORTALVIDEO, 2018.

Solugdes para o varal

Secar a roupa pode ser um desafio, principalmente dentro de apartamentos,
onde ndo existem grandes espacos abertos. Sao varias as opcbes de varal no
mercado, automatico, dobravel, retratil.

Uma das solucdes consideradas discreta e que ndo ocupa espaco quando nao
estd sendo utilizada é a do gaveteiro. Onde cria-se uma gaveta no armario superior
que é o varal, quando precisa utilizar o varal abre a gaveta. Esse gaveteiro pode
estar na area de servico, cozinha e quartos visto que ndo ocupa espaco. Para a
adaptacdo da gaveta é sO utilizar a ferragem de calceiro em armario. O gaveteiro
vertical utiliza do mesmo trilho das gavetas e pode ser uma forma de ocupar as
frestas do arméario. O vertical € uma oOtima opc¢édo para fazer ao lado da janela,

puxando de forma que ele fiqgue na frente da janela.

Figura 171. Varal gaveteiro
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Fonte: OD CASA, 2020.
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Existe também as opc¢Oes de varais retrateis, que poderiam ser fixados nas
paredes e serem puxados no momento de usar, aproveitando espacos como abaixo
da janela, em cima do tanque e que sédo vendidos no comércio.

Figura 172. Varal retratil

Fonte: MERCADO LIVRE, 2020.

Estratégias para os armarios

A zona de armazenamento pode ser um problema em pequenos espacgos,
entrando em conflito o mobiliario, a circulagdo dos usuarios e corresponder as
necessidades. No walkthrough foi verificado as falhas quanto ao tamanho dos
armarios, as portas que ndo abrem ou inclusive em alguns casos, a falta do
mobiliario.

O ideal para pequenos espacos é fazer um moével planejado, sob medida para
aqueles espacos em especifico. Contudo, muitos moradores ndo possuem
condicdes financeiras para fazer o mobiliario. Abaixo seguem algumas estratégias
para as zonas de armazenamento.

e Armarios planejados:

e Adotar portas de correr;

e Adotar profundidade de no minimo 60 cm nos quartos, devido ao
tamanho das pecas de roupa e do cabide;

e Ocupar todo o pé-direito do cdbmodo;

e Faca vocé mesmo um armario:

o Utilizando de placas de madeira, um cabo e rodizio € possivel criar o
préprio armario de forma que ele seja movel, conforme imagem abaixo.

Se quiser fechar as roupas pode utilizar de uma cortina. As placas
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podem ser coladas ou parafusadas, também € possivel usar as
cantoneiras para fixar as placas.

E possivel criar um armario utilizando prateleiras fixadas nas paredes
com cantoneira. Na prateleira superior, pode ser fixado com cabo o
cabideiro. O cabideiro pode estar fixado na prateleira superior ou pode
ser canos fixados nas paredes. Apesar de ser um sistema fixo, ele ndo
ocupa muito espaco e pode ser reaproveitado de outras formas. A
adocao das prateleiras altas com o cabideiro pode ser uma forma de

manter a parte baixa livre, permitindo o uso.

Figura 173. Armario movel
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Adote bancos armazenadores

Os indicadores envolvidos sédo adaptabilidade e multifuncionalidade. Uma opcéao
para ajudar em pequenos espagos quanto ao armazenamento, é adotar mobiliarios
de sentar que sejam baus ou gaveteiros. Tem surgido no mercado muitos puffs,
bancos que a parte debaixo é feita armazenar algum item, seja eles de uso pessoal
ou da residéncia. Aléem do armazenamento, também sao mobiliarios que permitem a
mobilidade no espaco da UH, podem inclusive ter rodizios para facilitar a mobilidade.

Também séo mobilidrios que podem ser empilhados com facilidade.

Figura 175. Banco sapateiro

Fonte: THE OWNER BUILDER NETWORK, 2020.

Figura 176. Banco armazenador

Fonte: CASA E JARDIM, 2016.
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4.4. Sintese do capitulo 4

O usuério é o principio do artefato que foi apresentado nesse capitulo. Onde,
o artefato foi criado com o intuito de que o usuario possa entrar e ter estratégias de
como solucionar problemas praticos na sua residéncia. A Plataforma Web também
possui o intuito de apresentar os resultados obtidos nas pesquisas e 0s instrumentos
gue estdo sendo construidos na pesquisa [BER_HOME].

Foram apresentadas algumas estratégias que o0s usuarios possam adotar
para aumentar a flexibilidade dentro das UH, foram algumas estratégias praticas e a
intencdo € que na plataforma tenha mais solucdes, disponibilizando videos e
referéncias para os moradores realizarem. A pesquisa nao buscou direcionar
solugdes para as novas construcdes e sim para as existentes, entendendo que €
necessario resolver o problema das pessoas que ja vivenciam as moradias.
Contudo, € importante ressaltar que o intuito € trazer algumas assessorias técnicas
aos moradores para estratégias pontuais, mas isso nao tira a necessidade de ter

assisténcia técnica para reformas e ampliacoes.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo teve como objetivo principal avaliar os indicadores de
Resiliéncia em Habitacdo de Interesse Social, sob a 6tica da flexibilidade, por meio
da Avaliacdo P6s-Ocupacdo em duas unidades de andlise em Uberlandia-MG. Foi
realizado uma compreensao do cenario atual, a avaliacdo do atributo e as solucdes
projetuais.

O objetivo principal da dissertacdo era a identificacdo de estratégias para
proporcionar flexibilidade orientada ao usuario por meio de uma Plataforma Web.
Para alcancar o objetivo, se fez necessario fazer a avaliacdo da resiliéncia nas
unidades de analise de forma a entender onde nédo € resiliente. Esse objetivo foi
alcancado, contudo, devido ao sistema construtivo das edificacbes e o
dimensionamento dos cd6modos, para a flexibilidade é possivel aumentar a
resiliéncia, mas nao é possivel ser totalmente resiliente. A inflexibilidade projetual,
principalmente quanto ao sistema construtivo, faz com que muitas estratégias de
flexibilidade ndo sejam possiveis de serem alcancadas nas duas unidades de
andlise. Na tipologia de casa é possivel adotar essas estratégias para as
ampliacGes, por meio da orientacdo de um técnico conforme as necessidades dos
usuarios. Contudo, existe um indicador que conforme analise € possivel solucionar
muitos problemas vivenciados para os moradores, que é a multifuncionalidade.

Para conseguir alcancar a analise da resiliéncia nas HIS, foi necessario
investigar a producdo de HIS pelo PMCMV, entendo suas probleméticas e
limitacBes. A producéo de HIS no Brasil € avaliada pelas pesquisas como deficitaria,
principalmente quanto a baixa qualidade habitacionais e construtiva das UH, a
periferizacdo dos conjuntos e os diversos impactos gerados pela falta de assisténcia.
Séo 4,4 milhdes de UH produzidas no Brasil, sendo necessario solucionar o
problema e ndo somente discutir o problema e orientar para 0S novos projetos.

Foi investigado a importancia da resiliéncia para o ambiente construido,
entendo o que é vulnerabilidade, capacidade adaptativa e impacto. A resiliéncia é
tida como importante para a pesquisa por entender que ela é a forgca motriz capaz de
adaptar e transformar o ambiente diante das necessidades dos usuarios, sendo
capaz de combater o estado vulneravel. Por isso a investigacdo é importante para
entender quais sdo 0s impactos e a capacidade de adaptativa nas unidades de

analise.
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Também foi necessario investigar o atributo da flexibilidade, para entender
sua relacdo com o ambiente construido e o usuario, entendendo que esse atributo é
tido como essencial pelos pesquisadores na HIS. E por dltimo foi investigado a
importancia do usuario para o0 projeto, quais sdo suas atividades comumente
realizadas na UH para assim avaliar e direcionar os resultados a esses usuarios.

A partir do estudo do principio teérico da dissertacdo que sédo a HIS produzida
pelo PMCMV, a resiliéncia do ambiente construido, a flexibilidade e a orienta¢do ao
usuario, foram definidos os indicadores de flexibilidade (adaptabilidade,
ampliabilidade, multifuncionalidade) junto com seus subindicadores. Também se fez
necessario investigar casos controles para identificar boas pratica de projeto. Essa
investigagdo foi importante para criar 0os dois instrumentos explorados na
dissertacdo, a avaliagdo de impacto e avaliacdo da resiliéncia por meio da
flexibilidade. Os dois instrumentos fazem parte do primeiro artefato produzido pela
dissertacédo dentro da pesquisa [BER_HOME].

A avaliacdo de impacto visa identificar o que incomoda os moradores,
identificando as principais vulnerabilidades do ambiente construido. A avaliacdo da
resiliéncia por meio da flexibilidade, é a forma de avaliar a capacidade adaptativa do
ambiente construido e do usuario de se adaptarem e transformarem diante dos
impactos. A avaliacdo de impacto apresentou dados relativos aos incbmodos dos
moradores quanto a aspectos fisicos da residéncia. Como sintese o0 que mais
incomoda eles sdo os comodos pequenos, a dificuldade de mobiliar, a troca do
mobiliario dentro da residéncia, a dificuldade de realizar certas atividades. Outros
aspectos que incomodam sdo a baixa qualidade construtiva das unidades
habitacionais, sendo necessario realizar reformas e consertos para solucionar
problemas. Foram verificados alguns aspectos importantes durante a aplicacdo do
instrumento de que a maioria dos moradores ndo entendem o que causa os efeitos
negativos na habitagdo e que é necessario além do ponto de vista do usuario, a
analise critica do pesquisador quanto a esses impactos. Onde apesar do usuario
responder que nao incomodam é perceptivo que algumas atividades sao
prejudicadas pela falta de espago ou mobiliario adequado.

Quanto a régua de avaliagdo da resiliéncia o resultado apontado para a
flexibilidade é pouco resiliente para o Residencial Sucesso Brasil e ndo resiliente

para o Cérrego do Oleo. A régua foi desenvolvida a partir de um estudo dos
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conceitos de flexibilidade principalmente no que os autores entendem como
estratégias de flexibilidade e na analise dos casos controle. A régua ja houve
aprimoramento apos a aplicagdo em 20 UH, contudo se faz necessério validar com
uma amostragem quantitativa e ndo sé qualitativa como aconteceu. A amostragem
qualitativa ocorreu em funcdo da pandemia do coronavirus (COVID-19) que
impactou o mundo e principalmente criou-se um distanciamento maior entre as
pessoas. A amostragem quantitativa se faz necesséario para novos ajustes na régua,
entendo os pontos frageis da aplicacao. Apesar dos instrumentos nao poder ter essa
abordagem quantitativa, o resultado € proximo do esperado quanto a flexibilidade
em um projeto que nao visa esse atributo. A questao primordial, € como tornar mais
resiliente essas habitagcbes, como trazer propostas projetuais para 0 ambiente
construido, principalmente em um cenario mundial onde se faz necessario que as
habitacdes sejam mais flexiveis, permitindo a multifuncionalidade do espaco. Como
resultado da avaliacdo tem-se que € necessario orientar o usuario quanto a
disposicdo do mobiliario nos cdémodos, o tipo de mobiliario utilizado e criar
estratégias para a sobreposicéo das atividades.

O segundo artefato produzido é a Plataforma Web, denominada de Casa
Resiliente, que pretende incorporar os resultados da pesquisa, as informacdes
coletadas e as estratégias propostas aos usuarios. Foram apresentadas algumas
estratégias projetuais que o0s usuarios possam utilizar, contudo isso nédo tira a
necessidade de assisténcia técnica para reformas.

As estratégias estdo relacionadas a mobiliario, que eles possam fazer ou
comprar, contudo foi observado que cada UH tem suas necessidades em
particulares, sendo necessario prescrever solucdes especificas para os usuarios. As
solugdes apontadas também nédo avanca em desenho de um mobiliario especifico,
mas em solugdes ja existentes. Para o avan¢o em novos desenhos de mobiliario, se
faz necessario desenvolver pesquisas somente para o design de mobiliario em HIS
para poder ter um estudo de ergonomia, resisténcia do material, da forma e
dimensdes, que impactam na proposicdo do mobiliario. Também foi notado que se
faz necessario criar uma avaliagdo na régua de resiliéncia, com uma maior
profundidade, sobre a funcionalidade dos mobiliarios dos usuarios e sua disposi¢ao

no ambiente construido.
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Como concluséo final, tem-se que a flexibilidade é um atributo essencial para
a obtencdo da resiliéncia do ambiente construido, de modo que um ambiente
preparado para as transformacdes dos usudrios, as mudancas de uso, a
sobreposicao de uso, as multiplas funcbes das habitac6es reflitam de forma positiva
a percepcgdo do usuario. E necessario trabalhar propostas que 0s USUArios possam
incorporar de forma pratica no ambiente e que de preferéncia, que eles mesmos
possam fazer. E importante validar tais estratégias projetuais nas unidades de
andlise, de forma a entender como ela gera uma maior flexibilidade para o ambiente

construido.
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APENDICE A: Questionario de Avalia¢do de Impacto em Casas Térreas

Identificac&o da unidade habitacional (ruaa, b, c, d ou e, e n° da casa):

Data: Horario: Telefone(s) (Whatsapp):

Para vocé, quais dos seguintes itens representam ou representaram
incobmodos em seu dia-a-dia no local de moradia? Quais, dentre os listados,
sdo efeitos negativos sobre sua casa e sua familia? Qual o nivel de incbmodo

gerado?

(Obs.: anotar eventuais comentarios dos moradores sobre temas levantados. Eles podem apontar informacdes
imprevistas. Qualquer tipo de impacto desde quando mora nessa unidade habitacional — impacto ao longo do
tempo)

Unidade Habitacional sofreu reforma (ampliagdo de comodos/varanda): ( ) Sim ( ) Nao

CAUSA (GRANDE EVENTO): Clima urbano (produto-produtor do

espaco urbano)

Efeitos Negativos sobre a casa e . L Comentar
Nivel de incébmodo ,

a familia ios
() () ()
Pouco Muito NA
() () ()
Pouco Muito NA
O O O
Pouco Muito NA

0) 0) ()
Pouco Muito NA

( ) Alagamentos / acimulo de 4gua no () () ()
lote (incluindo a calgada) Pouco Muito NA
( ) Desgaste de materiais, tais como 0 0 0)
fc_)rros, pa_redes, revestimentos, Pouco Muito NA
pisos/pavimentacdo no lote e calgadas

() ()

()
Pouco Muito NA

Ameacas

() Chuvas intensas ( ) Goteiras

() InfiltracBes

( ) Surgimento de mofo

( ) Enxurradas

() Deslizamentos de terra

() Mau-cheiro advindo do sistema de () () ()
esgotos e/ou drenagem pluvial Pouco Muito NA
( ) Retorno de esgoto nos aparelhos () () ()
sanitarios Pouco Muito NA

0) () ()
Pouco Muito NA

() Ocorréncia de arboviroses (Dengue, () () ()
Zika virus, Chikungunya, etc) Pouco Muito NA

0) () ()
Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

( ) Surgimento de insetos

() Longos periodos

de estiagem (seca) ( ) Baixa umidade do ar (“secura”)

( ) Queimadas

() Problemas de satde devido a “secura” () () ()
do ar Pouco Muito NA
() Piora/surgimento de doencas () () ()
respiratorias Pouco Muito NA

0) 0) ()
Pouco Muito NA

(1) Ondas de calor () Calor dentro de casa

( ) Abafamento de comodos (calor + () () ()
umidade) Pouco Muito NA
() Necessidade de ventilador / ) () ()
umidificador Pouco | Muito NA

10 A —R. Juvenilia Mota Leite, B — R. Floriza Miranda Pereira, C — R. Jodo Rodrigues Filho, D — R. Wilson Sousa Junior, E — R. Antdnio Carlos
Martins Ribeiro
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i i () () ()

( ) Necessidade de ar condicionado Pouco Muito NA

4 () () ()

() Custo elevado de contas de agua/luz Pouco Muito NA

el i = () () ()

() Ocorréncia de desidratacéo Pouco Muito NA

el i Yereameh () () ()

( ) Ocorréncia de infarto do miocardio PouCo Muito NA

( ) Ocorréncia de outros problemas de () () ()

saude devido ao calor Pouco Muito NA

( ) Ondas de frio : () () ()
() Frio dentro de casa Pouco Muito NA

; () () ()

( ) Necessidade de aquecedor de ar Pouco Muito NA

( ) Necessidade de utilizar chuveiro () () ()

elétrico no modo inverno Pouco Muito NA

4 () () ()

() Custo elevado de contas de agua/luz Pouco Muito NA

() () ()

( ) Aumento de dores no corpo Pouco Muito NA

() Ocorréncia de outros problemas de () () ()

saude devido ao frio Pouco Muito NA

( ) Rajadas de ( ) Poeira / fuligem / material particulado () () ()
vento (ventos fortes) | dentro de casa (sujeira) Pouco Muito NA
( ) Destelhamentos / queda de forros Péu)co M(ui)to ,gm)\

( ) Queda de arvores Péu)co M(ui)to ,Sl&

CAUSA (GRANDE EVENTO): Crise energeética

Efeitos Negativos sobre a casa e . A Comentar
Ameacas o Nivel de incébmodo ,
a familia ios

5 - () () ()
Al ) () Elevagédo nos custos da conta de agua Pouco Muito NA
() ter_agoes no ( ) Baixa qualidade da 4gua que chega na () () ()
zzlbasteumento de torneira Pouco Muito NA
agua () Interrupcdes no abastecimento de () () ()
agua Pouco Muito NA
() Alteragbes no () Elevacéo nos custos conta de energia Péu)co M(ui)to ,El/i
abast_eumento de () Interrupgdes no abastecimento de () () ()
energia energia Pouco Muito NA

Ameacas Efeitos Negativos sobre a casa e Nivel de incémodo Comentar
¢ a familia ios

iliar insufici () () ()
( ) Perda de () Renda familiar insuficiente PouCo Muito NA
(e(;‘nprego | ( ) Néo tem renda fixa Pcfu)co M(ui)to ,gbg
esemprego o . A rraf () () ()
() Dificuldade em juntar dinheiro Pouco Muito NA
() Dificuldade em arrumar um novo () () ()
( ) Renda emprego Pouco Muito NA
insuficiente () Dificuldade para montar seu proprio () () ()
negécio Pouco Muito NA
() Realizar trabalhos informais, “bicos” () () ()
para complementar a renda Pouco | Muito NA
() Interromper reformas (devido a falta de () () ()
renda) Pouco Muito NA
() Interromper estudos (devido a falta de () () ()
renda) Pouco Muito NA
() Problemas de convivéncia familiar () () ()
gerados por falta de renda Pouco Muito NA
() N&o realizacgéo de reformas () () ()
necessarias (devido a falta de renda) Pouco Muito NA
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( ) N&o investimento em ensino 0 0 0)
profissionalizante por falt~a de renda (ou PouCo Muito NA
por ter que trabalhar e ndo ter tempo)
( ) Deixar de comprar medicamentos chu)co M(ui)to lslA)\
( ) Deixar de comprar suplementos () () ()
alimentares Pouco Muito NA
( ) Sensacéo de inseguranca devido ao () () ()
atentado de violéncia Pouco Muito NA
( ) Deixar de participar das atividades do () () ()
( ) Atentado de bairro por se §entir inseguro _ Pouco Muito NA
violéncia repentino ( )Degrad.a(;.ao de partg da residéncia 0) 0) 0)
pelo ato criminoso (ex: janelas quebradas, .
na Pouco Muito NA
idéncia/condo fechad_uras estragf_idas, etc.)_ _ i
re§|_ () Deixar de conviver com vizinhos apds () () ()
minio (roubo, 0 ato de violéncia por medo, inseguranga | Pouco | Muito | NA
assalto, agressao) (") Gasto inesperado com medidas de
seguranca (ex: trocas de fechaduras, () () ()
conserto de portas e janelas, colocar cerca | Pouco Muito NA
elétrica, etc.)
( ) N&o participacdo em atividades do () () ()
bairro por se sentir inseguro Pouco Muito NA
( ) N&o convivéncia com vizinhos por se () () ()
sentir inseguro Pouco Muito NA
( ) Néo frequenta espacos publicos do
3 bairro_ por se sentir inseguro Nnos espacos p éu)c o M(ui)t o ,gl p)\
() Sensacéo de do bairro
inseguranca ( ) Mantém casa sempre fechada e () () ()
trancada mesmo quando estd em casa Pouco Muito NA
( ) Problemas de salde (transtornos
psicoldgicos como depressao, panico) Pcfu)co M(ui)to ,Sl/i
devido a sensacéo de falta de confianga
( ) Medo de néo ser socorrido em caso de () () ()
necessidade Pouco Muito NA
( ) Isolamento () N&o frequenta os espagos publicos do () () ()
social bairro por preferéncia particular Pouco Muito NA
( ) N&o desenvolvimento de relagéo social () () ()
com 0s vizinhos por preferéncia particular Pouco Muito NA
( ) Sentimento de solidao Pcfu)co M(ui)to ,Sl/i
() Depressio poueo | Muito | NA

CAUSA (GRANDE EVENTO): Modelo do PMCMV

Efeitos Negativos sobre a casa e , . Comentar

Ameacas Nivel de incémodo
& a familia ios
( ) Mudanga ndo | ( ) Falta espago na unidade habitacional ) ) )
planejada de uma | para acomodar novo membro Pouco | Muito | NA
pessoa para

unidade ) ) ()
habitacional (') Aumento na despesas Pouco Muito NA
Dimensodes () () ()
geLuzidas da (1) Sala pequenas Pouco Muito NA
Enil;j-?de- | ( ) Cozinha pequena Po(u)co M(ui)to ﬁ,,i
abltaciona i ) ) )
() Banheiro pequeno Pouco Muito NA
() () ()
(P)Quaiies pequenos Pouco Muito NA
() Area de servico pequena Po(u)co M(ui)to ISIA)\
( ) Quantidade de quartos insuficientes Po(u)co M(ui)to ,sm)\
( ) Quantidade de banheiro insuficiente Péu)co M(ui)to ,gui
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( ) Falta de espaco para estudar ou
trabalhar (ambiente silencioso, claro,
confortavel)

()

Pouco

()
Muito

( ) Falta de espaco para lazer em casa
(brincar, exercitar, jogar, etc)

()

Pouco

()
Muito

( ) Falta de espaco para desenvolvimento
de atividades domésticas (ex: passar
roupa, lavar louca, etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Falta de espaco para receber
visitas/familiares (locais para todos se
sentarem, conversarem, ficarem
confortaveis, etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Tamanho de abertura das janelas

()

Pouco

()
Muito

()
NA

() Necessidade de iluminacéo artificial
durante o dia

()

Pouco

()
Muito

()
NA

() Dificuldade para encaixar os méveis da
unidade habitacional anterior na atual

()

Pouco

()
Muito

()
NA

( ) Dificuldade de encaixar moveis e/ou
equipamentos desejados na sala

()

Pouco

()
Muito

()
NA

() Dificuldade de encaixar moveis e/ou
equipamentos desejados na cozinha

()

Pouco

()
Muito

()
NA

( ) Dificuldade de encaixar méveis e/ou
equipamentos desejados nos quartos

()

Pouco

()
Muito

()
NA

( ) Dificuldade de trocar os méveis de
lugar (mudancga na posi¢do dos moveis
nos cdmodos)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade de encontrar méveis
pequenos no mercado que se encaixem
na unidade habitacional

()

Pouco

()
Muito

() Insuficiéncia de mdveis para o
tamanho da familia (ex.: nUmero
insuficiente de lugares na mesa e/ou no
sofé, quantidade de camas, etc.)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade de circular na unidade
habitacional devido & presenca de méveis

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade de estocar/armazenar na
cozinha (ex.: guardar mantimentos nos
armarios)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade de estocar/armazenar nos
quartos (ex.: guardar roupas, calgcados nos
armarios)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade
para se adaptar
na unidade
habitacional

() Dificuldade em se identificar com a
unidade habitacional (n&o se sente “em
casa”

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade em se adaptar & unidade
habitacional (configurar a casa conforme
necessidade e rotina)

()

Pouco

()
Muito

() Realizagéo de
muitas atividades
em um mesmo
cdmodo

() Falta de privacidade entre os
moradores da unidade habitacional

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade em realizar tarefas que
exigem concentracao (ex.: estudar, ler,
etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade em realizar atividades que
goste por falta de privacidade (atividades
pessoais/intimas)

()

Pouco

()
Muito

() Problemas de convivéncia familiar
devido a falta de privacidade dentro de
casa

()

Pouco

()
Muito

( ) Baixo padréao
construtivo

( ) Falta de privacidade entre vizinhos
(ex.: consegue escutar o barulho que vem
do vizinho)

()

Pouco

()
Muito

( ) Problemas de convivéncia com o
vizinho pela falta de privacidade

()

Pouco

()
Muito
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() () ()
( ) Reformas e/ou consertos constantes PouCo Muito NA

( ) Problemas como trincas, rachaduras, () () ()
abaulamentos e etc. nas paredes Pouco Muito NA
() O fato de a parede ser autoportante 0) 0) 0)
(e_strutural), 0 que glflculta Jnte_wengoes, PouCo Muito NA
tais como demoli¢Bes, acréscimos, etc.

( ) Problemas com portas e janelas Péu)co M(ui)to ,&Ui
() Problemas nas instalagGes elétricas, () () ()
hidraulicas ou de esgoto Pouco Muito NA
( ) Excesso de ruidos externos (barulho () () ()
na rua/ vizinhanga/ condominio) Pouco Muito NA
() Né&o possuir () Dificuldade em adaptar comodos da
previsdo de um unidade habitacional para outras () () ()
c6émodo a mais atividades (usos diversos: trabalho, Pouco Muito NA

comércio, servico ou outra atividade)
( ) Dificuldade de estocar/armazenar 0 0 0)
materiais para trabalho, comércio, servico PouCo Muito NA
ou outra atividade

() Falta de assisténcia técnica para
ampliacdo de comodo para trabalho,
comércio, servico ou outra atividade.
() Reforma sem ( ) Obstrugao de aberturas (ex.: janelas

para
trabalho/comércio/
servi¢o ou outra
atividade

() () ()
Pouco Muito NA

() () ()

Assisténcia Qentro de}outro cémoplo, chodo sem PouCo Muito NA
Técnica janela, méveis obstruindo janelas)
() Alto gasto em reformas Péu)co M(ui)to ,gl p)\
() Reforma com ( ) Auséncia de armazenamento () () ()
Assistencia adequado de materiais de reforma Pouco | Muito | NA
Técnica ineficiente | (') Alta produgéo de lixo devido a ) ) )
reformas Pouco Muito NA
( ) Baixa qualidade do servigo de reforma Po(u)co M(ui)to ,gbg
( ) Aumento dos problemas construtivos () () ()
decorridos da reforma Pouco Muito NA
( ) Desperdicio de materiais construtivos Po(u)co M(ui)to ,gbg
( ) Demora para a realiza¢do de reformas Péu)co M(ui)to lgl/i
() Falta de conex&@o com o restante da () () ()
cidade Pouco Muito NA
( ) Isolamento em relagdo ao restante da () () ()
cidade Pouco Muito NA
( ) Localizagao () Dificuldade no deslocamento até o () () ()
periférica trabalho/escola Pouco | Muito NA
( ) Sistema de transporte publico () () ()
ineficiente Pouco Muito NA
( ) Auséncia de servicos locais (lotérica, () () ()
bancos, correios, etc Pouco Muito NA

CAUSA (GRANDE EVENTO): Aplicagdo Incompleta Do Programa

Ameacas Efeitos Negativos sobre a casa e Nivel de incémodo Comentar
¢ a familia ios
() Dificuldade em andar de bicicleta (ruas 0 O 0)
|nadgqugdas, sinalizag&o ruim, problema Pouco Muito NA
de transito)
() Falta de () Ruas e calgadas desconfortaveis para 0) ) )
qualidade nas caminhar Pouco | Muito NA
areas publicas ( ) N&o apropriacdo da calgada e rua
(ruas) (eF:((:e)rmanecer, conversar com o vizinho, Péu)co M(ui)to ,El/i
( ) Falta de arborizacdo — sombreamento, () () ()
falta de arvores nas ruas e calcadas Pouco Muito NA
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( ) Sensacao de inseguranca devido a
falta de iluminacao publica

()

()

Pouco Muito NA
] () Roubo — rua escura permite mais () () ()
() lluminacgéo acontecimentos de roubo, assalto, etc Pouco Muito NA
publica () Isolamento (se isola dentro de casa
insuficiente devido a inseguranca por estar mal Péu)co M(ui)to ,&Ui
iluminado)
( ) Pouca visibilidade — ndo consegue
enxergar direito a rua e nem quem esta Pcsu)co M(ui)to lglA)\
passando nela
() Falta de () Dificuldade em utilizar algum mobiliario () @) ()
acessibilidade / P?U)CO M(u')to ?“?
desenho universal | ( ) Dificuldade em trocar lampadas PouCo Muito NA
() Interruptores ou tomadas altos ou () () @)
baixos demais Pouco Muito NA
() Prateleiras / arméarios altos ou baixos () () @)
demais Pouco Muito NA
( ) Degraus / desniveis entre ambientes P(Su)co M(ui)to ,EIK
( ) Existéncia de escadas Péu)co M(ui)to ,Slp)\
() Piso escorregadio Péu)co M(ui)to ,gm)\
) () ()
(1) Quedas Pouco Muito NA
( ) Desenvolvimento de atividades ilicitas () () ()
(ex.: uso de drogas, trafico, roubo, etc) Pouco Muito NA
( ) Nao uso das poucas éareas de lazer, () () @)
por serem de baixa qualidade Pouco Muito NA
() Areas de lazer com atividades que néo () () ()
sédo atrativas Pouco Muito NA
( ) Depésito de lixo em areas verde/lotes () () ()
vagos/ruas e calcadas Pouco Muito NA
( ) Poluigéo visual (excesso de
propaganda, pichacdes, lixos) nas areas Péu)co M(ui)to ,Sl/i
()A del de lazer
reas de lazer . , () () ()
desqualificadas [ ) WED-EREDD T2 EEEE B2 27E Pouco | Muito | NA
(pracas, parques, ( ) Presenca de animais e insetos
poliesportivo) transmissores de doencgas nas areas de chu)co M(ui)to ,gui
lazer
() Falta de ( ) Falta de convivéncia no bairro, pois 0 0 0)
. moradores ndo frequentam os espacos :
:aquamentos de publicos Pouco Muito NA
azet () Auséncia de espagos para convivio () () ()
Pouco Muito NA
( ) Auséncia de espacos destinados a () () ()
pratica de esportes Pouco Muito NA
() Dificuldade de acessar espacos de @) () @)
convivio ou esporte (falta de mobilidade) Pouco Muito NA
i () () ()
(1) Sedentarismo Pouco Muito NA
( ) N&o se sente pertencente ao bairro chu)co M(ui)to IEIA)\
() Necessidade de mudancas na () () ()
residéncia (para suprir falta de lazer) Pouco Muito NA
() Falta de () Dificil acesso a equipamentos de @) () @)
equipamentos de atendimento a salde Pouco Muito NA
atencdo a salde () Baixa qualidade do atendimento a () () ()
saude Pouco Muito NA
F : : () () ()
( ) Falta de ( ) Baixa qualidade do ensino Pouco Muito NA
instituigﬁes de () Dificil acesso a instituicbes de ensino chu)co M(ui)to ,sbg
ensino () Interromper os estudos (devido a falta () () ()
de vagas e infraestrutura) Pouco Muito NA
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( ) N&o investimento em ensino () () ()
profissionalizante Pouco Muito NA
() ( ) Descontinuidade de cursos e () () ()
Descontinuidade | atividades oferecidas Pouco | Muito | NA
de ( ) Acompanhamento de satde familiar () () ()
politicas/servicos |- In€ficiente Pouco | Multo | NA
publicos () Atividades de lazer interrompidas Péu)co M(ui)to ,(Wi
() Pouca relagéo com liderangas do () () ()
. bairro Pouco Muito NA
() Liderancas de | (") Falta de acesso ao que esta
bairro/ condominio | acontecendo no bairro — ndo sabe sobreo | () ¢) ()
s e P ouco Muito NA
ineficientes que esta acontecendo
() Falta de acesso a informagao Péu)co M(ui)to ,El A)\

CAUSA (GRANDE EVENTO): Urbanizacao acelerada sem
planejamento

Ameacas Efeitos Negativos sobre a casa e Nivel de incémodo Comentar
¢ a familia ios

( ) Lixo gerando mau-cheiro nas areas () () ()

verdes publicas Pouco Muito NA
() Presenca delixo | () Presenca de animais indesejados 0 0 0)
em areas (n)sgtos e roedores) nas areas verdes PouCo Muito NA
verdes/publicas publicas

() Estética prejudicada / polui¢ao visual () () ()

nas areas verdes publicas Pouco Muito NA

( ) Excesso de sol / falta de sombra na () () ()

casa e narua Pouco Muito NA

() Auséncia de animais desejaveis
() Falta de (passarinhos, borboletas, joaninhas, etc) Pcfu)co M(ui)to ,Em)\
vegetacao/arborizag na casaAe na rua —
%0 no lote e na rua () A_u'senc[a de vegete}gao urbana 0 0 0)

desejavel (arvores frutiferas, flores, etc) na PouCo Muito NA

casa e narua

Anci () () ()
( ) Auséncia de natureza na casa e na rua PouCo Muito NA
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APENDICE B: Questionario de Avaliacdo de Impacto em Apartamentos

Identificagc&o da unidade habitacional (n° do bloco e apto):

Data: Horario: Telefone(s) (Whatsapp):

Para vocé, quais dos segquintes itens representam ou representaram
incobmodos em seu dia-a-dia no local de moradia? Quais, dentre os listados,
sdo efeitos negativos sobre sua casa e sua familia? Qual o nivel de incobmodo

gerado?

(Obs.: anotar eventuais comentarios dos moradores sobre temas levantados. Eles podem apontar informacdes
imprevistas. Qualquer tipo de impacto desde quando mora nessa unidade habitacional — impacto ao longo do
tempo)

CAUSA (GRANDE EVENTO): Clima urbano (produto-produtor do

espaco urbano)

Ameacas Efeitos Negativos sobre o Nivel de incémodo Comentar
& apartamento e a familia ios
( ) Chuvas intensas ( ) Goteiras () () ()

Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

() InfiltracBes

( ) Surgimento de mofo

() Enxurradas nas areas coletivas

() Alagamentos / acumulo de agua em () () ()
areas coletivas Pouco Muito NA
( ) Desgaste de materiais, tais como

forros, paredes, revestimentos, () () ()
pisos/pavimentacdo, no apartamento e Pouco Muito NA

areas coletivas

() () ()

( ) Deslizamentos de terra PouCo Muito NA

() Mau cheiro advindo do sistema de () () ()
esgotos e/ou drenagem pluvial Pouco Muito NA
( ) Retorno de esgoto nos aparelhos () () ()
sanitarios Pouco | Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

() Ocorréncia de arboviroses (Dengue, () () ()
Zika virus, Chikungunya, etc) Pouco Muito NA

( ) Longos periodos : g - z () () ()
de estiagem (seca) ( ) Baixa umidade do ar (“secura”) PouCo Muito NA

; () () ()
(') Queimadas Pouco Muito NA

() Surgimento de insetos

( ) Problemas de saude devidos a () () ()
“secura” do ar Pouco | Muito NA
() Piora / surgimento de problemas () () ()
respiratorios Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

() Ondas decalor |y caior dentro de casa

( ) Abafamento de comodos (calor + () () ()
umidade) Pouco Muito NA
() Necessidade de ventilador / () () ()
umidificador Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

() () ()
Pouco Muito NA

( ) Necessidade de ar condicionado

() Custo elevado de contas de agua/luz
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CA

S i = () () ()

( ) Ocorréncia de desidratacéo Pouco Muito NA

Ny i Aeredmal () () ()

( ) Ocorréncia de infarto do miocéardio Pouco Muito NA

() Ocorréncia de outros problemas de () () ()

salde devidos ao calor Pouco Muito NA

( ) Ondas de frio . () () ()
() Frio dentro de casa Pouco Muito NA

; () () ()

( ) Necessidade de aquecedor de ar PouCo Muito NA

( ) Necessidade de utilizar chuveiro () () ()

elétrico no modo inverno Pouco Muito NA

4 () () ()

() Custo elevado de contas de agua/luz PouCo Muito NA

() () ()

( ) Aumento de dores no corpo Pouco Muito NA

( ) Ocorréncia de outros problemas de () () ()

saude devidos ao frio Pouco Muito NA

( ) Rajadas de () Poeira / fuligem / material particulado () () ()
vento (ventos fortes) | dentro de casa (sujeira) Pouco Muito NA
() () ()

( ) Destelhamentos / queda de forros Pouco Muito NA

4 () () ()

() Queda de arvores POLCO Muito NA

USA (GRANDE EVENTO): Crise energética

Efeitos Negativos sobre o , . Comentar
Ameacas - Nivel de incébmodo ,
apartamento e a familia ios
() Elevagédo nos custos da conta de agua Péu)co M(ui)to ,Slp)\
() Alteragbes no () Baixa : 7

h qualidade da &gua que chega na () () ()
:flbastemmento de torneira Pouco Muito NA
agua () Interrupgdes no abastecimento de () () ()
agua Pouco Muito NA
~ ( ) Elevagéo nos custos da conta de () () ()
gb)aps\ifcrﬁgﬁtsondoe energia Pouco | Wuito L

energia () Interrupgdes no abastecimento de () ()

energia Pouco Muito lgl,g
CAUSA (GRANDE EVENTO): Fatores Socioecondmicos

Efeitos Negativos sobre acasae | . A Comentar
Ameacas 9 o Nivel de incobmodo :
a familia ios
( ) Renda familiar insuficiente () @) ()
( ) Perda de Pouco Muito NA
5 - () () ()
(e(;nprego ) ( ) N&o tem renda fixa Pouco | Muite A
esemprego o . N () () ()
() Dificuldade em juntar dinheiro Pouco Muito NA
() Dificuldade em arrumar um novo () () ()
( ) Renda emprego Pouco Muito NA
insuficiente () Dificuldade para montar seu proprio () () ()
negécio Pouco Muito NA
() Realizar trabalhos informais, “bicos” () () ()
para complementar a renda Pouco Muito NA
() Interromper consertos (devido a falta () () ()
de renda) Pouco Muito NA
() Interromper estudos (devido a falta de () () ()
renda) Pouco Muito NA
() Problemas de convivéncia familiar () () ()
gerados por falta de renda Pouco Muito NA
() N&o realizagéo de consertos () () ()
necessarios (devido a falta de renda) Pouco Muito NA
( ) N&o investimento em ensino 0 0 0)
profissionalizante por falt~a de renda (ou PouCoO Muito NA
por ter que trabalhar e ndo ter tempo)

i : () () ()
() Deixar de comprar medicamentos PoUCO Muito NA
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() Deixar de comprar suprimentos () @) @)
alimentares Pouco Muito NA
() Sensacéo de inseguranca devido ao () () ()
atentado de violéncia Pouco Muito NA
( ) Deixar de participar das atividades do () () ()
( ) Atentado de bairro por se §entir inseguro S Pouco Muito NA
violéncia repentino () Degrad.aq.ao de partg da residéncia 0 0 0)
na pelo ato criminoso (ex.: janelas quebradas, PouCo Muito NA
residéncia/condo fechao!uras estraggdas, etc.)_ _ i
- () Deixar de conviver com vizinhos apos () () ()
minio (roubo, 0 ato de violéncia por medo, inseguranga | Pouco | Muito | NA
assalto, agressao) (") Gasto inesperado com medidas de
seguranca (ex.: trocas de fechaduras, () @) @)
conserto de portas e janelas, colocar cerca | Pouco Muito NA
elétrica, etc.)
( ) N&o participacdo em atividades do () () ()
condominio/bairro por se sentir inseguro Pouco Muito NA
( ) N&o convivéncia com vizinhos por se () () ()
sentir inseguro Pouco Muito NA
( ) Néo frequenta areas comuns do 0 0 0)
condominio por se sentir inseguro nos Pouco Muito NA
espacos do condominio
( ) Sensacdo de l(a)' N&o frequenta_e_spa(;os publicos do 0) 0) 0)
) airro por se sentir inseguro nos espagos i
inseguranca e el o Pouco Muito NA
( ) Mantém casa sempre fechada e () () @)
trancada mesmo quando esta em casa Pouco Muito NA
() Problemas de salde (transtornos 0) 0) 0)
psu:_ologlcos como depresséo, panico) Pouco Muito NA
devido a sensacdo de falta de seguranca
() Medo de néo ser socorrido em caso de () () ()
necessidade Pouco Muito NA
() Isolamento () N&o frequenta areas comuns do () () ()
social condominio por preferéncia particular Pouco Muito NA
() Nao frequenta os espacos publicos do () () @)
bairro por preferéncia particular Pouco Muito NA
() Nao desenvolvimento de relagédo social () () ()
com 0s vizinhos por preferéncia particular Pouco Muito NA
() Sentimento de solidao Po(u)co M(ui)to ,gbg
() Depressio pouko | mitto | NA

CAUSA (GRANDE EVENTO): Modelo do PMCMV

Efeitos Negativos sobre acasae | .. A Comentar
Ameacas o Nivel de incbmodo :
a familia ios
( ) Mudanga nao () Falta espacgo na unidade habitacional () () ()
planejada de uma | Para acomodar novo membro Pouco Muito NA
pessoa para a 0 0 0)
unidade ( ) Aumento na despesas PouCo Muito NA
habitacional
( ) Dimensdes () Sala ) () ()
) pequena ¢

reduzidas da (e M(”')to bl
unidade () Cozinha pequena Po(u)co Muito ,il,i
habitacional ] 0 0) 0)

() Banheiro pequeno Pouco Muito NA

() Quartos pequencs o Dkt O

() Area de servico pequena Péu)co M(ui)to 151/1

( ) Falta de espaco adequado para

estudar ou trabalhar (ambiente silencioso, Péu)co M(ui)to ,El/i

claro, confortavel)
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( ) Falta de espaco para lazer em casa
(como brincar, exercitar, jogar, etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Falta de espaco para desenvolvimento
de atividades domeésticas (como passar
roupa, lavar louga, etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Falta de espaco para receber
visitas/familiares (insuficiéncia de locais
para todos se sentarem, conversarem,
ficarem confortaveis, etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Tamanho de abertura das janelas

()

Pouco

()
Muito

()
NA

() Necessidade de iluminagao artificial
durante o dia

()

Pouco

()
Muito

()
NA

() Dificuldade para encaixar os moveis da
unidade habitacional anterior na atual

()

Pouco

()
Muito

()
NA

( ) Dificuldade de encaixar moveis e/ou
equipamentos desejados na sala

()

Pouco

()
Muito

()
NA

( ) Dificuldade de encaixar moveis e/ou
equipamentos desejados na cozinha

()

Pouco

()
Muito

()
NA

() Dificuldade de encaixar moveis e/ou
equipamentos desejados nos quartos

()

Pouco

()
Muito

()
NA

( ) Dificuldade de trocar os moveis de
lugar (mudancga na posicao dos moveis
nos cdmodos)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade de encontrar méveis
pequenos no mercado que se encaixem
na unidade habitacional

()

Pouco

()
Muito

() Insuficiéncia de moveis para o
tamanho da familia (como nimero
insuficiente de lugares na mesa e/ou no
sofa, quantidade de camas, etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade de circular na unidade
habitacional devido a presenca de mdveis

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade de estocar/armazenar na
cozinha (guardar mantimentos nos
armarios)

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade de estocar/armazenar nos
quartos (guardar roupas, calcados e
outros objetos nos armarios)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade
para se adaptar
na unidade
habitacional

( ) Dificuldade em se identificar com a
unidade habitacional (ndo se sente “em
casa”)

()

Pouco

()
Muito

() Dificuldade em se adaptar & unidade
habitacional (configurar a casa conforme
necessidade e rotina)

()

Pouco

()
Muito

( ) Realizacéo de
muitas atividades
em um mesmo
comodo

( ) Falta de privacidade entre os
moradores da unidade habitacional

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade em realizar tarefas que
exigem concentracdo (como estudar, ler,
etc.)

()

Pouco

()
Muito

( ) Dificuldade em realizar atividades de
gue goste por falta de privacidade
(atividades pessoais/intimas, etc.)

()

Pouco

()
Muito

() Problemas de convivéncia familiar
devido a falta de privacidade dentro de
casa

()

Pouco

()
Muito

( ) Baixo padréao
construtivo

( ) Falta de privacidade entre vizinhos
(ex.: consegue escutar o barulho que vem
do vizinho)

()

Pouco

()
Muito

( ) Problemas de convivéncia com o
vizinho pela falta de privacidade

()

Pouco

()
Muito
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( ) Reformas e/ou consertos constantes Péu)co M(ui)to ,El A)\
( ) Problemas como trincas, rachaduras, () () ()
abaulamentos e etc. nas paredes Pouco Muito NA
() O fato de a parede ser autoportante
(e§trutural), o] qug Ejificulta jntgrvengﬁes, Péu)co M(ui)to IEI A)\
tais como demoli¢Ges, acréscimos, etc.
( ) Problemas com portas e janelas Péu)co M(ui)to ,El/l
() Caréncia de iluminagéo natural nos () () ()
comodos Pouco Muito NA
() Problemas nas instalagdes elétricas, () () ()
hidraulicas e/ou de esgoto Pouco Muito NA
( ) Excesso de ruidos externos (barulho () () ()
na rua, vizinhanga e/ou condominio) Pouco Muito NA
( ) Nao possuir () Dificuldade em adaptar comodos da
previsdo de um unidade habitacional para outras () () ()
comodo a mais atividades (usos diversos: trabalho, Pouco Muito NA
para comércio, servico ou outra atividade)
trabalho/comércio/ | ( ) Dificuldade de estoca/armazenar
servico ou outra materiais para trabalho, comércio, servi¢o P(Su)co M(ui)to ,El&
atividade ou outra atividade
() Consertos ) () ()
constantes (troca () AItoAgas.to em consertos Pouco Muito NA
de pisos, () Auséncia de armazenamento () ) ()
. adequado de materiais Pouco Muito NA
rgvestlmehto§, () Alta produc&o de lixo devido aos () () ()
plnturasN, fiagoes, consertos Pouco | Muito NA
tubulagdes, etc.) (") Desperdicio de materiais para O) O) 0)
consertos Pouco | Muito NA
( ) Falta de conex&o com o restante da () () ()
cidade Pouco Muito NA
() Isolamento em relagéo ao restante da () () ()
cidade Pouco Muito NA
( ) Localizagéo () Dificuldade no deslocamento até o () () ()
periférica trabalho/escola Pouco | Muito NA
() Sistema de transporte publico () () ()
ineficiente Pouco Muito NA
() Auséncia de servicos locais (lotérica, () () ()
bancos, correios, etc.) Pouco Muito NA

CAUSA (GRANDE EVENTO): Aplicagdo Incompleta Do Programa

Efeitos Negativos sobre acasae | . A Comentér
Ameacas 9 o Nivel de incébmodo :
a familia ios
() Dificuldade em andar de bicicleta (ruas 0 0 0)
|nadgqugdas, sinalizag&o ruim, problema Pouco Muito NA
de transito)
( ) Falta de () Ruas e calgadas desconfortaveis para 0) ) )
qualidade nas caminhar Pouco | Muito NA
areas publicas ( ) N&o apropriagdo da calgada e rua
(ruas) (e;:((:er)manecer, conversar com o vizinho, Pcfu)co M(ui)to IEIA)\
( ) Falta de arborizagcdo — sombreamento, () () ()
falta de arvores nas ruas e calcadas Pouco Muito NA
( ) Sensacéo de inseguranca devido a () () ()
) falta de iluminagé&o publica Pouco Muito NA
() lluminagéo () Roubo — rua escura permite mais ) 0) 0)
publica acontecimentos de roubo, assalto, etc. Pouco Muito NA
insuficiente ( ) Isolamento (se isola dentro de casa 0 0 0)
plewplo a inseguranca por estar mal PouCo Muito NA
iluminado)
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( ) Pouca visibilidade — ndo consegue

irei 4 ) () ()
enxergar direito a rua e nem gquem esta Pouco Muito NA
passando nela
(1) Falta de ( ) Dificuldade em utilizar algum mobiliario | ¢ ) ) O
acessibilidade / J Pouco | Mo |_NA
desenho universal | ( ) Dificuldade em trocar lampadas PouCo Muito NA
( ) Interruptores ou tomadas altos ou () () ()
baixos demais Pouco Muito NA
() Prateleiras / armarios altos ou baixos () () ()
demais Pouco Muito NA
el i () () ()
( ) Degraus / desniveis entre ambientes Pouco Muito NA
isténci ) () ()
( ) Existéncia de escadas Pouco Muito NA
i i ) () ()
() Piso escorregadio Pouco Muito NA
() () ()
L)onEees Pouco Muito NA
( ) Desenvolvimento de atividades ilicitas () () ()
(ex.: uso de drogas, trafico, roubo, etc.) Pouco Muito NA
( ) N&o uso das poucas areas de lazer, () () ()
por serem de baixa qualidade Pouco Muito NA
( ) Areas de lazer com atividades que nédo () () ()
séo atrativas Pouco Muito NA
( ) Depésito de lixo em areas verdes/lotes () () ()
vagos/ruas e calcadas Pouco Muito NA
( ) Poluicéo visual (excesso de
propaganda, pichacdes, lixos) nas areas Péu)co M(ui)to lgl p)\
de lazer
: z () () ()
) ( ) Mau cheiro nas areas de lazer Pouco Muito NA
() A"ealsl de lazer [ () Presenca de animais e insetos
desqualificadas transmissores de doencgas nas areas de Péu)co M(ui)to ,Sl/i
(pracas, parques, | lazer
poliesportivo) (') Falta de convivéncia no condominio, 0 0 0)
pois moradores ndo frequentam as areas Pouco Muito NA
( ) Falta de comuns ___ : :
equipamentos de ( ) Falta de convivéncia no bairro, pois
lazer moradores ndo frequentam os espacos Pcfu)co M(ui)to ,Sl/i
publicos
Anci o () () ()
( ) Auséncia de espacgos para convivio Pouco Muito NA
( ) Auséncia de espagcos destinados a () () ()
pratica de esportes Pouco Muito NA
() Dificuldade de acessar espacos de () () ()
convivio ou esporte (falta de mobilidade) Pouco Muito NA
i () () ()
() EEeEmE e Pouco Muito NA
( ) N&o se sente pertencente ao ) () ()
condominio/bairro Pouco Muito NA
( ) Necessidade de mudancas na () () ()
residéncia (para suprir falta de lazer) Pouco Muito NA
(1) Faltade ( ) Dificil acesso & equipamentos de () ) ()
equipamentos de | atendimento & satde Pouco | Muito NA
atencdo a saude
( ) Baixa qualidade do atendimento a () () ()
salde Pouco Muito NA
i : : () () ()
( ) Baixa qualidade do ensino Pouco Muito NA
() Falta de () Dificil acesso as institui¢des de ensino chu)co M(ui)to ﬁl&
instituicoes de (') Interromper os estudos (devido a falta 0) ) ()
ensino de vagas e infraestrutura) Pouco | Muito NA
() N&o investimento em ensino () () ()
profissionalizante Pouco Muito NA
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() () Descontinuidade de cursos e ) ) ()
Descontinuidade atividades oferecidas Pouco Muito NA
de ( ) Acompanhamentos de saude familiar () () ()
politicas/servicos ineficiente P(zu)co M(m)to IEJ,?
publicos ( ) Atividades de lazer interrompidas Seiie Muito A
( ) Pouca relagéo com liderangas do () () ()
] condominio Pouco | Muito NA
( )_ Liderangas de ( ) Falta de acesso ao que esta
bairro/ condominio | acontecendo no condominio/bairro — ndo Péu)co M( ) ()
RS . uito NA
ineficientes sabe sobre o que esta acontecendo
( ) Falta de acesso a informagao Péu)co M(ui)to NA

CAUSA (GRANDE EVENTO): Urbanizacao Acelerada Sem

Planejamento

Ameacas

Efeitos Negativos sobre o
apartamento e a familia

Nivel de incOmodo

Comentar
ios

() Presenca de lixo
em areas verdes
coletivas

() Lixo gerando mau-cheiro nas areas
verdes coletivas

() () ()
Pouco Muito NA

() Presenca de animais indesejados
(insetos e roedores) nas areas verdes
coletivas

() () ()
Pouco Muito NA

() Estética prejudicada / polui¢éo visual
devido a presenca de lixo nas areas
verdes coletivas

() () ()
Pouco Muito NA

() Falta de
vegetacao/arborizag
do no apartamento e
areas coletivas

() Excesso de sol / falta de sombra no
apartamento / reas verdes coletivas

() () ()
Pouco Muito NA

( ) Auséncia de animais desejaveis
(passarinhos, borboletas, joaninhas, etc.)
nas areas verdes coletivas

() () ()
Pouco Muito NA

() Auséncia de vegetacao urbana
desejavel (arvores frutiferas, flores, etc.)
nas areas verdes coletivas

() () ()
Pouco Muito NA

() Auséncia de natureza no apartamento
e areas coletivas

() () ()
Pouco Muito NA
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APENDICE C: Questionario para a Régua de Resiliéncia

Identificagdo da unidade habitacional (n° do bloco e apto/ enderego):

5
(

( ) Area de churrasqueira / area gourmet

(

o O~

~N

e N e T e T T e e T e T T

Quantos moradores residem na moradia?

Antes de vocé receber sua moradia, vocé péde opinar sobre alguma parte da sua
residéncia? (ex: disposicdo dos comodos, o0s tipos de materiais, as cores das paredes.)

() Sim ( ) Néo

Vocé ampliou a sua residéncia? (ex.: cobriu a garagem, area de servigo coberta, novo
guarto, mudou a cozinha para area externa, etc.)

() Sim ( ) Nao

Se sim, a ampliagcdo/reforma foi feita com assisténcia técnica especializada? (arquiteto,

engenheiro, entre outros)
( )Sim ( ) Nao

Qual o tipo de cdmodo que vocé ampliou?

) Garagem coberta

) Novo quarto
) Cébmodo para trabalhar

) Area de servigo coberta

() Nova cozinha

(' ) Novo banheiro

() Varanda coberta

() Outro cédmodo nao listado

() N&o se aplica

Qual a localizagdo do novo cébmodo em relagcdo a casa original?

) Na frente da residéncia
) Atras da casa

) Alinhada com o muro de fundo

() Alinhada com o muro da frente

() N&o se aplica

Vocé chegou a realizar reforma em algum dos itens abaixo da sua residéncia original?

) Ampliou a aba da cobertura

) Elevou a cumeeira da cobertura

) Trocou o posicionamento da janela
) Trocou o posicionamento de porta
) Trocou o tipo da janela

) Trocou o tipo de porta

) Instalagéo elétrica

) Instalagéo hidraulica/esgoto

) Trocou o revestimento do banheiro
) Trocou o revestimento da cozinha
) Trocou o piso

) Modificou a frente da casa

) Trocou a posicao da caixa d"agua

() Escondeu a cobertura atras de uma
platibanda (parede)

() Pintou paredes internas da casa

() Pintou paredes externas da casa
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10

11

Vocé demoliu alguma parede ou parte de uma parede da sua residéncia original?

() Sim ( ) Néo
Vocé recebeu um manual de utilizagdo da habitagéo?
( )Sim ( ) Néao

No manual indicava alternativas para expandir sua habitagao?
() Sim ( ) Néo () N&o se aplica
Qual seu nivel de satisfacdo em relacdo a quantidade de cdémodos da sua residéncia?

() Muito Satisfeito ( ) Satisfeito ( ) Parcialmente satisfeito ( ) Insatisfeito ( ) Muito Insatisfeito

12

Qual seu nivel de satisfacdo em relacdo ao tamanho dos cémodos da sua residéncia?

( ) Muito Satisfeito ( ) Satisfeito ( ) Parcialmente satisfeito ( ) Insatisfeito ( ) Muito Insatisfeito

13

Qual o seu nivel de satisfacdo quanto a adequacao da moradia as suas necessidades?

( ) Muito Satisfeito ( ) Satisfeito ( ) Parcialmente satisfeito ( ) Insatisfeito ( ) Muito Insatisfeito

14  Qual o seu nivel de satisfagdo quanto a estética da suaresidéncia?

() Muito Satisfeito ( ) Satisfeito ( ) Parcialmente satisfeito ( ) Insatisfeito ( ) Muito Insatisfeito

15 Como vocé avalia a qualidade do cémodo da sua residéncia para executar as atividades
abaixo quanto ao tamanho, quantidade de mdveis, privacidade?

Dormir,
descansar

() Péssimo

( ) Ruim

( ) Regular

( ) Bom

( ) Otimo

Preparar refeicao

() Péssimo

( ) Ruim

( ) Regular

( ) Bom

( ) Otimo

Alimentar-se

(almocar / jantar)

() Péssimo

( ) Ruim

( ) Regular

( ) Bom

( ) Otimo

Estar, receber e

reunir amigos /
familiares

() Péssimo

( ) Ruim

( ) Regular

( ) Bom

( ) Otimo

Lazer e/ou
brincar

() Péssimo

() Ruim

( ) Regular

() Bom

() Otimo

Estudar e/ou
trabalhar

() Péssimo

() Ruim

( ) Regular

() Bom

( ) Otimo

Cuidar de roupa

(lavar, secar e

passar a roupa)

() Péssimo

() Ruim

( ) Regular

() Bom

( ) Otimo

Higiene pessoal

() Péssimo

() Ruim

( ) Regular

() Bom

() Otimo

Cuidar da
residéncia
(limpar, lavar,
organizar)

() Péssimo

() Ruim

( ) Regular

() Bom

( ) Gtimo

Armazenar
(guardar
alimentos,
produtos, itens
pessoais)

() Péssimo

() Ruim

( ) Regular

( ) Bom

( ) Otimo

16 Em qual cobmodo vocé ou seus familiares realizam as atividades abaixo?

A () x
Trabalhar () Sala (.) () Quarto ( )Are_a Cdmodo 0) N"."O se
Cozinha de servico aplica
extra
) () x
Estudar () Sala (.) ( ) Quarto ( )Are_a Cdmodo ( )N"?IO se
Cozinha de servico extra aplica
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()

Cuidar da () () Area R ( ) N&o se
roupa () Sala Cozinha () Quarto de servico Comodo aplica
extra
) () x
Alimentar-se | ( ) Sala (.) () Quarto ( )Arga Cdémodo ( )N"?‘O se
Cozinha de servico aplica
extra
) () x
nger efou () Sala (.) () Quarto ( )Arga Cdémodo 0) N?‘O s€
brincar Cozinha de servico aplica
extra
Estar, " () x
receber e () Sala (.) ( ) Quarto ( )Are_a Cdmodo ( )NE?‘O S€
) Cozinha de servico aplica
reunir extra

17 Como vocé avalia a quantidade e a qualidade dos méveis nos comodo abaixo?

Sala ( ) Péssimo ( ) Ruim ( ) Regular ( ) Bom ( ) Gtimo
Cozinha () Péssimo ( ) Ruim ( ) Regular ( ) Bom ( ) Otimo
Quarto () Péssimo ( ) Ruim ( ) Regular ( ) Bom ( ) Otimo
Area de . . -

senvico ( ) Péssimo ( ) Ruim ( ) Regular ( ) Bom ( ) Otimo
Banheiro () Péssimo ( ) Ruim ( ) Regular () Bom ( ) Gtimo
S)Z:T;Odo () Péssimo () Ruim ( ) Regular () Bom ( ) Gtimo
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APENDICE D: WALKTHROUGH

Pontos a serem observados durante o walkthrough em cada unidade habitacional:

1
2

Disposicao dos méveis na residéncia;
Presenca de ampliacoes;

2.2  Sistema construtivo da ampliagéo;

2.3 Localizagdo da ampliacdo em relacdo ao terreno;

2.4  Disposicdo das esquadrias;

2.5 Presenca de acabamento na ampliacéo;
Presenca de modificacdo na residéncia embri&o;
Presenca de forro nos cémodos;

Quantidade de luminarias em cada comodo;
Quantidade de tomadas e localizacdo delas nas paredes;
Circulagéo entre moveis;

Mobiliario fixo em cada c6modo;

Mobilidrio mével em cada cémodo;
Mobilidrio escamoteavel,

Mobiliario expansivel,

Mobilidrio com roldana (rodinhas);
Mobiliario montavel;

Mobiliario empilhavel,

Mobiliario encaixavel.

ROTEIRO DO REGISTRO DOTOGRAFICO

Tipologia Casa

12 Foto: da frente da casa com muro

\

22 Foto: da frente da casa/garagem:

O]
[

1]
OO0

I
!

I
(00000

L
’

’
J

= 4 ~
= = ~ = 7
5 [J NS J’J
] P
1Y | i |
- [
~~~ /o
b PASSEIO ’
S ’
~ ’
-~ ’
> | ol =
S ot
@

265



32 Foto: olhando no corredor lateral da casa

para o fundo:
42 Foto: entrada da sala da casa:

- (A
/ 9
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@) o (8 \. X 4
L 1
N
T
B
0 O
0 0
]
L)
L]
]
O
C]
52 Foto: Olhando da entrada da cozinha para 62 Foto: olhando da entrada da cozinha para
a sala: dentro da cozinha:

72 Foto: Olhando do outro lado da cozinha 82 Foto: porta do quarto para o quarto (fazer
para a cozinha/sala: isso nos dois quartos):
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92 Foto: de dentro do quarto para a porta
(fazer isso nos dois quartos):

112 Foto: olhando na area de circulacéo:

132 Foto: olhando da area externa do fundo
para a casa:

102 Foto: olhando da entrada do banheiro
para o banheiro:

122 Foto: olhando da entrada da area externa
para fora:

Observacdo: Se houver ampliagao, é preciso
tirar uma foto desses cémodos em mais de um
angulo (Usar como referéncia indicagfes das
fotos do quarto — uma foto da porta olhando
para dentro do c6modo e outra foto do interior
do cédmodo olhando para a porta).
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Tipologia Apartamento

12 Foto: da &rea de circulagdo olhando para a porta do apartamento

32 Foto: olhando da porta da cozinha para a

sala

22 Foto: olhando da porta para a sala:

52 Foto: na area de servigo:

42 Foto: olhando no inicio da cozinha para a

area de servigo:

72 Foto: porta do banheiro para a sala:

62 Foto: porta do banheiro para o banheiro:

[

v

o8m ¥
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92 Foto: de dentro do quarto para a porta

(fazer isso nos dois quartos)

82 Foto: porta do banheiro para a sala:

269



APENDICE E: RESUMO DOS RESULTADOS DA APLICACAO DA REGUA DE RESILIENCIA

Definicédo

Subindicador: CONVERSAO

Capacidade do
sistema
construtivo em
unir dois ou mais
cémodos

Capacidade do
sistema
construtivo em
integrar a cozinha
com a sala de
jantar

Capacidade do
sistema
construtivo para
incorporar a
sacada ao
cémodo
apartamento

Capacidade da

area de unir ou

dividir a sala de
estar e jantar

Pouco
Resiliente

Moderadamente
Resiliente

ADAPTABILIDADE

Resiliente Parametros

Paredes fixas
pesadas, mas
sem carater
estrutural

Parede fixa leve,
como gesso, steel
frame e outros

Estratégia: Utilizacdo de
divisérias internas
removiveis (BRANDAO,
2011; PEDRO, 2000).
Parametros retirados pela
juncéo e o entendimento
de Davico (2013).

Painéis fixos
com
esquadria

Paredes fixas
pesadas, mas

Parede fixa leve,

Estratégia: Integracédo
entre as fungdes cozinha e
estar (ROSSI, 1998);
Integracao ou separacao

Painéis fixos ;
da cozinha conforme

Resultado

)

Paredes internas estruturais
(20/20);

Paredes internas estruturais
(6/10 casas);
Planta livre - ambientes integrados
(4/10 casas);
Paredes internas estruturais
(10/10 aptos)

Nao possui sacada (10/10)

sem carater cc;:r;%gee:soc:trsgzel esglj);?iria interesse do usuério
estrutural (PEDRO, 2000).
Parametros retirados pela
jungdo e o entendimento
de Davico (2013).
Invélucro Capacidade de incorporar
estrutural entre a a sacado no apartamento.
: sacada e 0 : Parametros a partir dos .
coémodo casos controle.
A UH possui
. uma sala Estratégia: Capacidade de
AJJnI;lapSc;;w A UH possui uma | comum que unir ou _dividir a sala de
comum com sala comum que pp_de_ ser estar e jantar (PEDRO,
dimensio pode ser d|V|d|Eia dividida — . 2003). _
minima de —com dimenséo _com Parametro de medidas
8 6m2 minima de 10,0m? dlmgnsao conforme trabalho de
’ minima de Barcelos (2011).
11,5m?

Sala comum com dimensdes
minimas de 8,6 m? (9/10 casas);
A UH j& possui duas salas com
divisérias leves ou de correr e a

somatoria das areas sao iguais ou
maiores que 12,5m? (1/10 casas);

Sala comum com dimensdes

minimas de 11,5m2 (10/10 aptos)
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Capacidade em
area para
incorporar areas
de circulagdo nos
comodos

Utilizacao de
shaft ou parede
hidraulica para

passar tubulacéo

Utilizagdo de piso

elevado ou forro

falso para passar
as instalacoes

Localizagéo
estratégica de
interruptores e

tomadas, de

forma que

possibilite a

alteracdo no
layout original

Capacidade de
posicionar mais
uma porta que dé
acesso do
banheiro ao
guarto

Capacidade de
posicionar mais
uma porta que dé
acesso do quarto
para a sala

Estratégia: Estudar a
possibilidade de utilizar
corredor para outros usos
ou permitir ampliar
(BRANDAO, 2011).

Plantas sem corredores (20/20)

Até duas paredes
hidraulicas

A passagem de tubulacao
nas paredes torna o
sistema mais rigido e limita
a flexibilidade. A adogéo
de shaft facilita a
modificagéo. Os
parédmetros foram gerados
a partir das analises dos
casos controle.

Mais de duas paredes hidraulicas
(5/10 casas);
Até duas paredes hidraulicas (5/10
casas);
Adocéo de shaft (10/10 aptos);

A adocéo de piso elevado
ou forro falso para a
passagem de instalagao
garante maior flexibilidade
para a adaptacéo dos
comodos.

Sim — forro em todos os comodos
(20/20)

Tomadas
localizadas em 2
paredes do
coémodo

Localizacédo dos
interruptores e tomadas de
forma que ndo necessite
deslocamento caso haja
modificacéo no layout
original (DIGIACOMO,
2004).

Tomadas localizadas em 2 paredes
do comodo (20/20)

Possibilidade de
colocarem 1
quarto

O posicionamento de mais
de uma porta permite a
versatilidade do cémodo
(BRANDAO e HEINECK,
2003).

Impossibilidade arquitetdnica (9/10
casas e 10/10 aptos);
Possibilidade de colocar em 1
quarto (01/10 casas).

Possibilidade de
colocar em 1
quarto

O posicionamento de mais
de uma porta permite a
versatilidade do cémodo
(BRANDAO, HEINECK,
2003).

Possibilidade de colocar em 1
quarto (9/10 casas);
Impossibilidade arquitetdnica (10/10
apto e 01/10 casas);
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Subindicador: POLIVALENCIA

Estratégia: os comodos
ndo especializados tém
que ser capazes de prever
mudanca de layout e seus
diferentes usos.
Parametros: Trabalho de
Barcelos (2011) adotando
valores do FINEP (2007)
para moderadamente
resiliente, resiliente e muito
resiliente. O pouco
resiliente é o valor adotado
a partir do mobiliario
minimo da NBR 15.575.

Média de 6,85m? cada (4/10 casas);
média de 7,5m? cada (3/10 casas e
10/10 aptos);

Média de 8m? (2/10 casas);
Média de 8,75m? (1/10 casas).

Estratégia: os comodos
néo especializados tém
que ser capazes de prever
mudanca de layout e seus
diferentes usos.
Parametros: Trabalho de
Barcelos (2011) adotando
valores do FINEP (2007)
para moderadamente
resiliente, resiliente e muito
resiliente. O pouco
resiliente € o valor adotado
a partir do mobiliario
minimo da NBR 15.575.

2,3

Minimo de 8,6m2 (9/10 casas);
Minimo de 11,5m?2 (10/10 aptos);
Minimo de 12,5m?2 (1/9 casas).

A partir de
A - 13,7m2 — q . Maior que
Argja‘:tt(')'sde médiade | Maor 4U€ 190~ 16mz — média
6,85m2 por ' de 8m2
quarto
Area util de sala
com area de A partir de Igual ou maior | Igual ou maior
refeicéo 8,6m? que 10,0m? que 11,5m?
conjugada
Presenca de Dois ambientes
espacos - integrados, com -
integrados funcdes diversas
Espaco para
- x Espaco para
refeicao s Espaco de
Esp?‘?i’ para sobreposto D refeicdo na
refeicdo na com a sala sobreposto com a cozinha com
cozinha ou com ’ sala, com dimensio
ﬁ}rpeb'f;(ii dimensoes a d(')T%‘;%?:S'gul?e'S minima de
9 partir de 0.0 q 8,0m?
8,6m?2 ’

Estratégia: os comodos
néo especializados tém
que ser capazes de prever
mudanca de layout e seus
diferentes usos.

Comodos integrados com fungdes

diversas (7/10 casas, 10/10 aptos)

Nenhum espaco é integrado (3/10
casas)

Estratégia: Prever espago
de refeicdo na cozinha
(BRANDAO, 2011).
Parémetros: Trabalho de
Barcelos (2011) adotando
valores do FINEP (2007)
para moderadamente
resiliente, resiliente e muito
resiliente. O pouco
resiliente é o valor adotado
a partir do mobiliario
minimo da NBR 15.575.

3,2

Area de refeigdo com a sala com
area minima de 8,6mz2 (6/10 casas);
Cozinha e area de refeigdo
integrada (4/10 casas);

Area de refeigdo com a sala com
area minima de 10m? (10/10 apto)
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Espaco destinado
ao
trabalho/estudo

E possivel
trabalhar e/ou
estudar na UH,
mas a privacidade
da casa é afetada

A necessidade de
trabalhar em casa ou
arrumar uma segunda

fonte de renda faz com
gue os moradores
adaptem as moradias para
trabalhar.

3,3

Possibilidade de estudar/trabalhar,
mas comprometendo a privacidade
(6/7 casas / 8/8 apto)

Tem um cdmodo préprio (1/7 casas)

Presenca de
mobiliario fixo na
sala

3 fixos

2 fixos

1 fixo

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para a NBR
15.575/2013 como
referéncia da quantidade
de moveis, podendo estes
ser fixos ou méveis.

4,2

1 fixo (8/10 casas, 8/10 apto)
4,2 Nenhum fixo (2/10 casas, 2/10
casas)

Presenca de
mobiliario fixo nos
quartos

3 fixos

2 fixos

1 fixo

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para a NBR
15.575/2013 como
referéncia da quantidade
de moveis, podendo estes
ser fixos ou moéveis.

4,7

2 fixos (1/10 casas)

1 fixo (1/10 casas, 3/10 apto)
4,7 Nenhum fixo (8/10 casas, 7/10
apto)

Presenca de
mobiliario fixo no
cdmodo extra
(trabalho, area
gourmet/churrasq
ueira)

3 fixos

2 fixos

1 fixo

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para a NBR
15.575/2013 como
referéncia da quantidade
de moveis, podendo estes
ser fixos ou méveis.

Existéncia de
uma pia extra
para lavatério fora
do banheiro ou a
pia fora do
banheiro

Pia Unica fora do
banheiro

Acrescentar uma pia de
lavar extra, do lado de fora
do banheiro (BRANDAO,
2011).

2 fixos (3/10); 1 fixo (4/10); nenhum
fixo (3/10);

Pia Unica fora do banheiro (8/10
casas); Pia dentro do banheiro
(2/10 casas e 10/10 apto)
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Utilizacao de
divisorias
desmontaveis
e/ou moéveis para
subdividir quarto

Utilizacao de
divisorias
desmontaveis
e/ou méveis para
subdividir sala

Utilizagao de
divisérias
desmontéaveis
e/ou moéveis para
subdividir cozinha
e area de servigo

Distribuicao de
instalagao elétrica
no espaco
permitindo a
mudanca de
layout — sala

Distribuicdo de
instalacéo elétrica
no espago
permitindo a
mudanca de
layout - quarto

Evitar luminaria
central

Utilizag&o de divisorias
desmontéaveis e/ou moéveis
(BRANDAO, 2011).
Pardmetro de &rea de
guarto de acordo com o
trabalho de BARCELOS
(2011), e atribuindo

somente o valor 6timo para

poder subdividir o espago.

Utilizagdo de divisorias
desmontaveis e/ou méveis
(BRANDAO, 2011).
Parametro de area de
acordo com o trabalho de
BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
6timo para poder subdividir
0 espago.

Impossibilidade de subdividir, area
do quarto menor que 8,75m? cada
(20/20)

Instalagéo em
duas paredes

Utilizag&o de divisorias
desmontéaveis e/ou moéveis
(BRANDAO, 2011).
Parametro de area de
acordo com o trabalho de
BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
6timo para poder subdividir
0 espago.

Impossibilidade de subdividir, area
menor que 12,5m2 (20/20)

Instalagéo em
duas paredes

A localizacéo de pontos de
tomadas e de interruptores
possibilita a alteragéo de
layout e dos usos multiplos
no espaco (MONTANER et
al., 2012).

Impossibilidade de subdividir, area
menor que 9,0m?2 (20/20)

Instalagdo em 2 paredes (20/20)

2 luminarias no
coémodo

A localizacdo de pontos de
tomadas e de interruptores
possibilita a alteragéo de
layout e dos usos multiplos
no espaco (MONTANER et
al., 2012).

Evitar luminarias centrais
(BRANDAO, 2011).

Instalagdo em 2 paredes (20/20)

1 luminaria central em cada
comodo (20/20)
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Capacidade de
trocar o layout da
sala (tamanho

A capacidade de alteracéo

Impossivel (2/10 casas)

Subindicador:
EVOLUCAO

atribuindo somente o valor
6timo para poder subdividir
0 espaco.

dos moveis, tipo _ Possivel _ de layout € um dos 3 3 Possivel parcialmente (7/10 casas,
. parcialmente principios da 10/10 apto)
do mobiliario fixo adaptabilidade do espaco Possivel (1/10 casas)
ou movel, P pago.
instalacdes
Capacidade de
trocar o layout
dos quartos A capacidade de alteracéo
(tgmgnhp dos - quswel - de Iayou,t eum dos 3 3 Possivel parcialmente (20/20)
maveis, tipo do parcialmente principios da
mobiliario fixo ou adaptabilidade do espaco.
movel,
instalacdes)
Capacidade de
trocar o layout do
comodo extra A capacidade de alteracéo
(tamanho dos _ Possivel _ de layout € um dos 3 ) Possivel parciaimente (8/10)
méveis, tipo do parcialmente principios da Possivel (2/10)
mobiliario fixo ou adaptabilidade do espagco.
usﬁgrizfziaa%t%oao _ _ M_uito_ insatisfeito (2/10 aptos)
tamanho dos Insatisfeito ParC|.aIm'ente Satisfeito Escala de satisfagéo 2,7 2,8 msat_lsfelto (6/10 casas, 3/10 aptos)
A satisfeito Parcialmente satisfeito (1/10 casas)
comodos da sua Satisfeito (3/10 casas, 5/10 apto)
residéncia )
Satisfagéo do Muito Insatisfeito (1/10 apto)
usuario quanto a Parcialmente Insatisfeito (5/10 casas, 4/10 aptos);
quantidade de Insatisfeito satisfeito Satisfeito Escala de satisfacédo 3 2,8 | Parcialmente satisfeito (1/10 casas)
coémodos da sua Satisfeito (3/10 casas, 4/10 aptos)
residéncia Muito satisfeito (1/10 casas)
Satisfagéo do Muito insatisfeito (1/10 casas)
usuario quanto a Parcialmente Insatisfeito (2/10 casas, 4/10 aptos)
adequacéo da Insatisfeito e Satisfeito Escala de satisfacédo 3,1 2,8 | Parcialmente satisfeito (2/10 casas,
S satisfeito
moradia as suas 1/10 apto)
necessidades Satisfeito (5/10 casas, 4/10 aptos)
Utilizag&o de divisorias
desmontéaveis e/ou moéveis
(BRANDAO, 2011). Area (til minimo de 8,6m?2 (9/10 -
Capacidade de . . . Parametro de area de casas);
dividir a sala por A gaertlrzde Igual Té rgal;)r lgual ?lli l'é‘laIZOI’ acordo com o trabalho de | 2,3 4 Area (til minima de 11,5m2 (10/10
diviséria »om que 15,5m que L1,5m BARCELOS (2011), e aptos);

Area (til de 12,5m2 (1/10 casas)
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Capacidade de
dividir o quarto
por diviséria

Utilizag&o de divisorias
desmontaveis e/ou méveis
(BRANDAO, 2011).
Parametro de area de
acordo com o trabalho de
BARCELOS (2011), e
atribuindo somente o valor
6timo para poder subdividir
0 espago.

Subindicador
NEUTRALIDADE

Dimensionamento
dos ambientes
definido em
funcéo do sistema
de modulacdo

Cémodos com
baixa ou
nenhuma

hierarquia,
neutros

A partir de
13,7m2 — . Maior que
e Maior que 15m? — i
média de Py , | 16m2 — média
6,85m2 por média de 7,5m de 8m2
quarto
Dois comodos | Trés comodos céqnﬁt(;g s
seguem a seguem a seguem a
modulacao modulagao modulacio

Dois cémodos ou
mais com mesma
dimenséo e um
cémodo diferente

Adocao de modulagao.

Subindicador: PERSONALIZAGAO

Adocao de
elementos e/ou
pintura na area de
circulagdo da
entrada do
apartamento

Adocéo de
elementos e/ou
pintura na area na
fachada das
casas

Alteracédo no
revestimento e/ou
adocao de
elementos na
cozinha

Alteracéo no
revestimento e/ou
adocao de
elementos no
banheiro

E possivel alterar,
mas ndo houve
condigbes
financeiras e/ou
interesse de
alterar

Compartimentagéo
ambigua, neutralidade,
baixa hierarquia (PEDRO,
2001; BRANDAO e
HEINECK, 2003;
DIGIACOMO, 2004).

E possivel alterar,
mas ndo houve
condigbes
financeiras e/ou
interesse de
alterar

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

E possivel alterar,
mas ndo houve
condigcbes
financeiras e/ou
interesse de
alterar

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

Média de 6,85m? cada (4/10 casas);
média de 7,5m? cada (3/10 casas e
10/10 aptos);

Média de 8m? (2/10 casas);
Média de 8,75m? (1/10 casas).

Nenhuma modulagao (10/10 aptos);
Dois cémodos seguem a mesma
modulacao (10/10 casas)

Coémodos com tamanhos diversos
(20/20)

Impossivel alterar — regras do
condominio (10/10).

E possivel alterar (4/10)
Foi alterado (6/10)

Trazer aspectos fisicos

E possivel alterar, mas néo foi feito
ainda (8/10 casas e 8/10 aptos).

E possivel alterar,
mas ndo houve
condigbes
financeiras e/ou
interesse de
alterar

estet’lc'os do mter_eshse 'do e e Foi alterado (2/10 casas, 2/10
usuério para residéncia.

aptos)
Trazer aspectos fisicos E possivel alterar, mas ndo foi feito
estéticos do interesse do 3,8 34 ainda (6/10 casas, 8/10 aptos).

usuario para residéncia.

Foi alterado (4/10 casas, 2/10 apto)

276



Adocéo de cores
ou elementos nas
paredes internas
como meio de
personalizar a
moradia

Alteracéo do piso

Adogéo de
elementos de
carater cultural,
religioso ou de
design na
residéncia

Vazios na
fachada para
serem
completados

Satisfacé@o do
usuario quanto a
beleza dos
aspectos fisicos
da sua residéncia

Definicdo

E possivel alterar,
mas nao houve
condig6es
financeiras e/ou
interesse de
alterar

E possivel alterar,
mas ndo houve
condi¢6es
financeiras e/ou
interesse de
alterar

Trazer aspectos fisicos E possivel (2/10 casas e 3/10

- A aptos)
estéticos do interesse do .
usuario para residéncia. Foi alteradoéggg)casas e7/10

E possivel alterar, mas nao foi feito
ainda (6/10 casas e 9/10 aptos).
Foi alterado (4/10 casas, 1/10 apto)

Trazer aspectos fisicos
estéticos do interesse do
usuario para residéncia.

3,8 3

Esses elementos refletem
caracteristicas dos
usuarios na residéncia.

Parcialmente

Insatisfeito satisfeito

Moderadamente
Resiliente

Pouco
Resiliente

Nao existem vazios (20/20)

Satisfeito

AMPLIABILIDADE

Resiliente

Subindicador:
ELASTICIDADE

Capacidade do
sistema
construtivo para
ampliar area da
sala para fora
da area da
edificacdo

Paredes externas
estruturais, mas
- com partes
projetadas para
serem removiveis

Muito insatisfeito (1/10 casas, 2/10
aptos)

Insatisfeito (2/10 casas, 2/10 apto);
Parcialmente satisfeito (1/10 casas,
2/10 aptos).

Satisfeito (6/10 casas, 4/10 aptos)

3,2

Escala de satisfacéo 2,8

Resultados
Parametros

RSB

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagdo
(DIGIACOMO, 2004).
Paréametros gerados a
partir da andlise dos casos
controle.

Paredes externas estruturais
(20/20);
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Capacidade do
sistema
construtivo para
ampliar area do
quarto para fora
da &rea da
edificagcao

Capacidade do
sistema
construtivo para
ampliar area da
cozinha para
fora da area da
edificagao

Capacidade do
sistema
construtivo para
ampliar &rea do
banheiro para
fora da area da
edificagao

Capacidade de
alteracéo por
parte do usuario
para ampliar
area da casa
embrido

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Pardmetros gerados a
partir da anélise dos casos
controle.

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagao
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da andlise dos casos
controle.

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Paredes externas estruturais
(20/20);

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da andlise dos casos
controle.

Subindicador: EXPANSAO

Separar
estrutura da
compartimentag
&o

Presenca de
grandes véos
entre elementos
estruturais

Realizou a
ampliagdo sem
assisténcia
técnica, mas teve
problemas como
trinca / rachadura

Paredes externas estruturais
(20/20);

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da andlise dos casos
controle.

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Paredes externas estruturais
(20/20);

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagéo
(DIGIACOMO, 2004).
Parametros gerados a
partir da anélise dos casos
controle.

Vaos estruturais
do tamanho dos
coémodos

Ampliagbes sem assisténcia
técnica, com surgimento de
problemas como trincas e
rachaduras (2/2).

Sistema de estrutura e vedagéo
Gnico como alvenaria autoportante
(20/20).

Todas as paredes séo estruturais
(20/20).
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Preparar
estrutura para
receber mais de
um pavimento,
ampliacédo
vertical

Estrutura
preparada para
receber escada

Fornecimento
de manual que
demonstrasse
as possiveis
expansoes da
residéncia

Estar claro o
sentido de
ampliacdo das
moradias

Prever
afastamento da
residéncia que
permite ampliar

para frente

Estratégia: Preparar
estrutura para receber um
ou mais pavimentos
(DIGIACOMO, 2004).

Estrutura ndo preparada (10/10).

Estratégia: Preparar a
estrutura para receber
escada (BRANDAO,
2011).

Estrutura ndo preparada (10/10).

Estratégia: Fornecimento

de layouts diferentes para

ampliacéo (DIGIACOMO,
2004)

Néao forneceu (10/10).

Existe 1 sentido
de ampliacdo

Estratégia: Fornecimento
de layouts diferentes para
ampliacéo (DIGIACOMO,
2004). Quando se trata de
sentido de expanséo, deve
ser prevista a localiza¢&o

das esquadrias evitando

obstrugéo, os
afastamentos minimos da
edificagdo, o sentido e
altura do telhado.

Existe 1 sentido de ampliag&o claro.

Existe o
afastamento, mas
compromete
parcialmente a
ventilagéo e
iluminacao de
coémodos

Estratégia: Prever
afastamento que permita
ampliar para frente
(BRANDAO, 2011).

E possivel a criagdo de um cémodo
na frente sem comprometer
aspectos da qualidade da habitagcdo
(10/10).
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Estratégia: Prever
afastamento que permita
ampliar para frente
(BRANDAO, 2011).
Parametros: foi adotada a
pior situagdo a minima
prevista pela Lei federal n°

6766/79. Para o 3 - Minimo de 8,00 metros (10/10).
intermediario foi
considerado a menor
testada estabelecida na lei
municipal n°® 525 de 2011
e, para o resiliente, o
minimo estabelecido para
as zonas residenciais.

Minimo de 8,00
metros

Testada do
terreno maior

Posicionamento

estratégico de Estratégia:

Uma esquadria Uma esquadria posicionada

esquadria de _ osicionada _ Posicionamento 3 :
forma a ndo est[: ateqicamente estratégico de esquadria estrategicamente (10/10).
comprometer a 9 (DIGIACOMO, 2004).
expanséo
E possivel
Altura da ampliar, mas a Estratégia: Altura da E possivel ampliar, mas a
cumeeira ) inclinagéo da _ cumeeira prevendo a 3 ) inclinagéo da parte ampliada é
prevendo a parte ampliada é expanséo (DIGIACOMO, menor que a da casa embrido
expansao menor que a da 2004). (10/10).

casa embrido

Projeto prevé a
construcéo de
novas aguas na
cobertura sem
comprometer a
funcionalidade

Estratégia: Projeto
arquitetdnico prevé a
criagdo de novas aguas Comprometimento das aguas
sem comprometer a - (10/10)
funcionalidade das aguas '
existentes (DIGIACOMO,

das aguas
existente 2004).
Dimensionamen Estratégia: Necessidade de trocar tubulagéo
to da tubulacao Dimensionamento da (1/10) ¢
de agua Criou tubulagées tubulacéo de 4gua . e
- : - 3,8 - Criou tubulagdes independentes
prevendo o independentes prevendo o aumento de (4/10)
aumento de vazéo (DIGIACOMO, A =
= Prevé o aumento de vazéo (5/10).
vazao 2004).
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Dimensionamen
to da instalagéo
elétrica de
forma a poder
inserir novos
circuitos

Localizacédo de
parede
hidraulica de
forma que néo
seja necessario
demoli-la para
ampliar os
comodos

Marginalizacdo
das areas
molhadas e
servigos em
relagdo as
areas secas

Esquadrias com
0 mesmo
dimensionamen
to

Possibilidade de
criar um
cémodo para o
trabalho
remunerado
sem atrapalhar
0 uso da
habitagcado

Ampliagcéo
realizada pelo
morador de um
novo cémodo —
iluminacéo e
ventilagéo dos
comodos

Dimensionamento da
instalacao elétrica de
forma a poder inserir
novos circuitos
(DIGIACOMO, 2004).

Prevé o aumento de circuitos
(10/10).

Areas umidas
marginalizadas,
mas voltadas
para um dos
sentidos de
expansao

Estratégia: Localizagdo de
parede hidraulica de forma
gue ndo seja necessario
demoli-la para ampliar os
comodos (DIGIACOMO,
2004).

Parede hidraulica posicionada de
forma a ndo atrapalhar a ampliagédo
(10/10).

Esquadrias dos
comodos ndo
especializados
(sala e quartos)
com 0 mesmo
dimensionamento

Estratégia: Marginalizagdo
das areas Umidas.
Posicionamento

Areas Gmidas marginalizadas, mas

E possivel a
criagdo do
cémodo, mas
teria que passar
na lateral da UH

Comodos da
casa embrido
com
iluminacao e
ventilagao
(esquadrias)
dentro do
novo comodo,
mas comodo
aberto em
uma face

Cdmodos da casa
embrido com
iluminacéo e

ventilagao
(esquadrias)
dentro do novo
coémodo, mas
cémodo aberto
em duas faces

Comodos da
casa embrido
com
iluminacgao e
ventilagéo
(esquadrias)
dentro do
novo cémodo,
mas comodo
aberto em
trés faces

estratégico do banheiro, na| 3 voltadas para um dos sentidos de
lateral do lote, fora do expanséo (10/10).
sentido de expanséo
(BRANDAO, 2011).
Estratégia: Evitar variagéo Esquadrias dos cdmodos néo
no tamanho das janelas 3 especializados (sala e quartos) com
(BRANDAO, 2011). 0 mesmo dimensionamento (10/10).
Estratégia: Evitar variagéo E possivel a criagdo na frente da
no tamanho das janelas residéncia sem atrapalhar o acesso
(BRANDAO, 2011). a residéncia (10/10).
iluminacéo e ventilagdo dentro do
novo comodo totalmente fechado
(3/10); iluminagé&o e ventilagéo
dentro do novo comodo, mas
Se o0 comodo tem cémodo aberto em uma face (2/10);
ventilag&o e iluminagdo 2,4 iluminacéo e ventilagéo dentro do

natural

novo comodo, mas cémodo aberto
em duas faces (2/10); iluminagéo e
ventilag&@o dentro do novo cémodo,
mas comodo aberto em trés faces
(1/10); sem prejudicar (2/10)
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Ampliagéo
realizada pelo
morador de um
novo comodo —
pé-direito da
ampliacéo

Ampliagcdo
realizada pelo
morador de um
novo comodo —
acabamento do
cémodo

Ampliagao
realizada pelo
morador de um
novo comodo —
surgimento de

problema

construtivo

Ampliagdo
realizada pelo
morador de um
novo comodo —
sistema
construtivo
empregado nas
paredes
externas

Ampliagédo
realizada pelo
morador de um
novo comodo —
sistema
construtivo
empregado nas
paredes
internas

Pé-direito
confortavel —
alteracao no

telhado original
da casa embrido

Cémodo
parcialmente
inacabado,
faltando pintura
ou faltando forro

A altura do pé-direito do
comodo ampliado.

Pé-direito da ampliagdo muito baixo
(3/10);

Pé-direito confortavel — alteragéo no
telhado original da casa embrido
(5/10);
ndo impactar a area da ampliagdo
(2/10)

Apbs a
ampliacao,
surgiram trincas e
rachaduras

Se o0 comodo tem
acabamento ou ndo, e qual | 3,4 -
0 grau de acabamento.

Cémodo inacabado (3/10)
Comodo parcialmente inacabado,
faltando pintura ou faltando forro

(2/10)
Comodo acabado (5/10)

Paredes externas
estruturais, mas
com partes
projetadas para
serem removiveis

Se houve ou néo problema
na casa embrido.

Apés a ampliagdo surgiu trincas e
rachaduras (2/10)
Ampliagdo sem repercutir na casa
embrido (sem novas trincas,
rachaduras) (8/10).

Estratégia: Separar
estrutura da
compartimentagao
(DIGIACOMO, 2004). =
Parametros gerados a
partir da anélise dos casos
controle.

Paredes externas estruturais (7/10);
Vedacéo separada da estrutura
(3/10).

Paredes fixas
pesadas, mas
sem carater
estrutural

Parede fixa leve,
como gesso, steel
frame e outros

Painéis fixos
com
esquadria

Parametros retirados pela
jungéo e o entendimento -
de Davico (2013).

Paredes fixas pesada, com carater
estrutural (7/10).
Planta livre (3/10)
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Ampliag&o
realizada pelo
morador de um
novo comodo —
assisténcia
técnica

Definicao

Subindicador: Sobreposi¢éo de atividade

Capacidade do
cémodo da
residéncia para
executar a
atividade:
dormir/descans
ar

Capacidade do
coémodo da
residéncia para
executar a
atividade:
preparar
refeicéo

Capacidade do
cémodo da
residéncia para
executar a
atividade:
alimentagao

Capacidade do
cémodo da
residéncia para
executar a
atividade:
estar/receber/
conviver

Capacidade do
cémodo da
residéncia para
executar a
atividade: lazer
e/ou brincadeira

Pouco

MULTIFUNCIONALIDADE

Moderadamente

assisténcia técnica.

Parametros

Se o0 morador teve ou ndo

RSB

CCo

Ampliagdo sem assisténcia técnica

(10/10).

Resultados

Escala de satisfacédo

3,3

2,9

Péssimo (2/10 aptos)
Ruim (4/10 casas / 2/10 aptos)
Regular (1/10 apto)

Bom (5/10 casas / 5/10 aptos)
Otimo (1/10 casas)

Escala de satisfacéo

3,8

2,5

Péssimo (3/10 aptos)
Ruim (1/10 casas, 2/10 aptos)
Regular (1/10 casas, 2/10 aptos)
Bom (7/10 casas / 3/10 aptos)
Otimo (1/10 casas)

Escala de satisfacédo

3,8

3,2

Péssimo (2/10 aptos)
Ruim (1/10 casas)
Regular (1/10 casas, 3/10 aptos)
Bom (7/10 casas / 4/10 aptos)
Otimo (1/10 casas, 1/10 aptos)

Escala de satisfagéo

Resiliente Resiliente Resiliente
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom

3,9

Escala de satisfacédo

3,7

2,3

Péssimo (4/10 aptos)
Ruim (1/10 casas, 2/10 aptos)
Regular (1/10 casas, 1/10 aptos)
Bom (6/10 casas / 3/10 aptos)
Otimo (2/10 casas)

Péssimo (6/10 aptos)
Ruim (2/9 casas, 2/10 aptos)
Regular (1/10 aptos)
Bom (5/9 casas / 1/10 aptos)
Otimo (2/9 casas)
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Capacidade do
cémodo da
residéncia para
executar a
atividade:
estudar e/ou
trabalhar

Capacidade do
comodo da
residéncia para
executar a
atividade: cuidar
da roupa

Capacidade do
comodo da
residéncia para
executar a
atividade:
higiene pessoal

Capacidade do
cémodo da
residéncia para
executar a
atividade: cuidar
da residéncia

Capacidade do
comodo da
residéncia para
executar a
atividade:
armazenamento

Quantidade e
qualidade de
moveis para
executar as
atividades
realizadas na
sala

Escala de satisfacéo

3,6

Escala de satisfacdo

Escala de satisfacédo

3,9

2,9

3,5

Péssimo (3/10 aptos)
Regular (2/6 casas, 2/10 aptos)
Bom (4/6 casas / 5/10 aptos)

Péssimo (5/10 aptos)
Ruim (1/10 casas, 3/10 aptos)
Regular (1/10 aptos)
Bom (8/10 casas / 1/10 aptos)
Otimo (1/10 casas)

Péssimo (1/10 apto)
Ruim (1/10 apto)
Regular (2/10 casas, 1/10 apto)
Bom (7/10 casas / 6/10 aptos)
Otimo (1/10 casas / 1/10 apto)

Escala de satisfacéo

3,9

31

Péssimo (2/10 aptos)
Ruim (1/10 apto)
Regular (1/10 casas, 1/10 apto)
Bom (9/10 casas / 6/10 aptos)

Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom

Escala de satisfacéo

BI5

31

Péssimo (1/10 casas / 1/10 apto)
Ruim (1/10 casas / 2/10 apto)
Regular (3/10 aptos)

Bom (8/10 casas / 3/10 aptos)
Otimo (1/10 apto)

Escala de satisfagéo

3,8

3,5

Péssimo (1/10 casas / 1/10 apto)
Ruim (1/10 apto)
Regular (1/10 casas / 2/10 aptos)
Bom (6/10 casas / 4/10 aptos)
Otimo (2/10 casas / 2/10 aptos)
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Quantidade e
qualidade de
moveis para
executar as
atividades
realizadas na
cozinha

Quantidade e
qualidade de
moveis para
executar as
atividades
realizadas na
area de servigo

Quantidade e
qualidade de
moveis para
executar as
atividades
realizadas nos
guartos

Quantidade e
qualidade de
moveis para
executar as
atividades
realizadas no
banheiro

Quantidade e
qualidade de
moveis para
executar as
atividades
realizadas no
cémodo extra

Escala de satisfacéo

3,5

Shl

Péssimo (1/10 casas / 1/10 apto)
Ruim (1/10 casas / 3/10 aptos)
Regular (3/10 casas / 1/10 aptos)
Bom (2/10 casas / 4/10 aptos)
Otimo (3/10 casas / 1/10 aptos)

Escala de satisfacé@o

3,5

235

Péssimo (1/10 casas / 4/10 aptos)
Ruim (1/10 casas / 1/10 apto)
Regular (2/10 casas / 2/10 aptos)
Bom (4/10 casas / 2/10 aptos)
Otimo (2/10 casas / 1/10 aptos)

Escala de satisfagéo

3,7

2,9

Péssimo (1/10 casas / 1/10 apto)
Ruim (3/10 aptos)
Regular (2/10 casas / 3/10 aptos)
Bom (5/10 casas / 2/10 aptos)
Otimo (2/10 casas / 1/10 aptos)

Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom

Escala de satisfacédo

3,7

BI5

Péssimo (1/10 casas)
Ruim (1/10 apto)
Regular (2/10 casas / 4/10 aptos)
Bom (5/10 casas / 4/10 aptos)
Otimo (2/10 casas / 1/10 aptos)

Escala de satisfagéo

3,7

Péssimo (1/10 casas)
Regular (2/10 casas)
Bom (5/10 casas)
Otimo (2/10 casas)
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Subindicador: versatilidade

Capacidade da
sala de
comportar 0s
usos
simultaneos

Capacidade do
quarto de
comportar 0s
usos
simultaneos

Capacidade da
area de servigo
de comportar os
usos
simultaneos

Capacidade da
cozinha de
comportar 0s
usos
simultaneos

Capacidade do
cémodo extra
comportar 0s

usos
simultaneos

Se a quantidade e
gualidade de moveis é
suficiente para todos os
moradores, se a

Péssimo (1/10 casas)
Ruim (1/10 casas / 2/10 aptos)

Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom
Ruim Regular Bom

sobreposicao de uso 3,3 3 Regular (3/10 casas / 6/10 aptos)
acontece de forma Bom (4/10 casas / 2/10 aptos)
apropriada no cémodo, Otimo (1/10 casas)
tendo espago para
executar a atividade.
Se a quantidade e
qualidade de moveis é
suficiente para todos os Péssimo (1/10 casas)
moradores, se a )
sobreposicéo de uso 3,3 3,2 Ruim (1/10 apto)
! ! Regular (4/10 casas / 6/10 aptos)
acontece de forma Bom (5/10 casas / 3/10 aptos)
apropriada no cémodo, P
tendo espaco para
executar a atividade.
Se a quantidade e
gualidade de méveis é
Sw"ﬂg;f dg?erg tggc;s 0s Péssimo (10/10 aptos)
sobreposicéo de uso 3,4 Ruim (2/10 casas)
Regular (2/10 casas)
acontece de forma
) A Bom (6/10 casas)
apropriada no cémodo,
tendo espaco para
executar a atividade.
Se a quantidade e
gualidade de méveis é
sufl(r::]eor;;e dg?er: tgg(;s 0s Ruim (3/10 casas)
L Regular (4/10 casas / 6/10 aptos)
sobreposicdo de uso £l & Bom (2/10 casas / 4/10 aptos)
acontece de forma -
h N Otimo (1/10 casas)
apropriada no cémodo,
tendo espaco para
executar a atividade.
Se a quantidade e
qualidade de moveis é
suficiente para todos os Ruim (1/10 casas)
moradores, se a Regular (1/10 casas)
sobreposicéo de uso 3,9 -

acontece de forma
apropriada no cémodo,
tendo espaco para
executar a atividade.

Bom (7/10 casas)
Otimo (1/10 casas)

286



Versatilidade do
mobiliario

Subindicador: mobilidade

Mobiliario fixo
na sala

Mobiliario fixo
na cozinha

Mobiliario fixo
nos quartos

Mobiliario fixo
no cémodo
extra

Mobiliario mével
na sala

Mobiliario que possibilite o
uso simultaneo por duas
pessoas ou por 2 funcdes

Nenhum (8/10 casas 6/10 aptos)
1 mobiliario (2/10 casas 4/10 aptos)

1 movel 2 moveis 3 moveis
3 fixos 2 fixos 1 fixo
3 fixos 2 fixos 1 fixo
3 fixos 2 fixos 1 fixo
3 fixos 2 fixos 1 fixo

1 mobvel 2 moéveis 3 méveis

O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerou-se referéncia o
uso e a média de 42 42 1 fixo (8/10 casas / 8/10 aptos)
mobiliario tido como : : Nenhum (2/10 casas / 2/10 aptos)
principal na NBR 15.575,
podendo este ser fixo ou
movel.
O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco. 4 ou mais fixo (1/10 casas)
Considerou-se referéncia o 3 séo fixos (3/10 aptos)
uso e a média de 36 31 2 séo fixos (4/10 casas / 4/10 aptos)
mobiliario tido como ! ! 1 fixo (2/10 casas / 2/10 aptos)
principal na NBR 15.575, Nenhum fixo (3/10 casas / 1/10
podendo este ser fixo ou aptos)
moével.
O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerou-se referéncia o 2 sdo fixo (1/10 casas)
uso e a média de 47 47 1 fixo (1/10 casas / 3/10 aptos)
mobiliario tido como ! ! Nenhum fixo (8/10 casas/ 7/10
principal na NBR 15.575, aptos)
podendo este ser fixo ou
mével.
O mobiliario fixo limita a
adaptabilidade do espaco.
Considerou-se ,rel_‘erenaa o] 2 so fixo (2/10 casas)
uso e a média de 4 : 1fi
I ixo (6/10 casas)
mobiliario tido como Nenhum (2/10 casas)
principal na NBR 15.575,
podendo este ser fixo ou
moével.
Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR 2 moveis (3/10 casas/ 2/10 aptos)
15.575/2013, criou-se 4,1 4,5 3 méveis (3/10 casas/ 1/10 aptos)
referente a quantidade de 4 ou mais (4/10 casas/ 7/10 aptos)
moveis, podendo estes
serem fixos ou moveis.
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Mobiliario mével p . o
na cozinha 1 mével 2 moveis 3 moveis
Mobiliario mével . s .
1 mével 2 méveis 3 moéveis
nos quartos
Mobiliario mével
no comodo 1 moével 2 moéveis 3 moveis
extra
Mobiliario com - S .
2 mobiliari
roldana 1 mobiliario obiliarios 3 mobiliarios
Mobiliario - S .
2 mobiliari
modulares 1 mobiliario obiliarios 3 mobiliarios
Mobiliario fixo S S o
. . 1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
multifuncional

Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR
15.575/2013, criou-se
referente a quantidade de
méveis, podendo estes
serem fixos ou méveis.

3,1

Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR

15.575/2013, criou-se
referente & quantidade de

méveis, podendo estes
serem fixos ou moéveis.

4,3 4,1

Nenhum (4/10 aptos)

1 mével (2/10 casas 4/10 aptos)
2 moveis (6/10 casas / 2/10 aptos)
3 moéveis (1/10 casas)
4 ou mais moéveis (1/10 casas)

1 mével (2/10 aptos)

2 moéveis (2/10 casas)

3 moveis (3/10 casas / 3/10 aptos)
4 ou mais (5/10 casas/ 5/10 aptos)

Considerando o uso e a
média de mobiliario tido
como principal para NBR
15.575/2013, criou-se
referente & quantidade de
méveis, podendo estes
serem fixos ou moéveis.

44 =

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

2 moéveis (2/10 casas)
3 moéveis (2/10 casas)
4 ou mais (6/10 casas)

Nenhum (6/10 casas/ 6/10 aptos)
1 mobiliario (2/10 casas / 2/10
aptos)

2 mobiliarios (2/10 casas / 1/10
apto)

3 mobiliarios (1/10 apto)

Nenhum (20/20)

Nenhum (20/20)
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Subindicador: ajustabilidade

Mobiliario
escamoteavel

Mobiliario
expansivel

Mobiliario
montavel

Mobiliario
empilhavel

Mobiliario
encaixavel

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Nenhum (20/20)

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Nenhum (10/10 casas / 5/10 aptos)

1 mobiliario (4/10 aptos)
2 mobiliarios (1/10 apto)

1 mobilirio 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios
1 mobiliario 2 mobiliarios 3 mobiliarios

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Nenhum (20/20)

A partir do que foi
observado nos casos
controle e na quantidade
de mobiliario tido como
principal da NBR
15.575/2013.

Nenhum (4/10 casas / 6/10 aptos)
1 mobiliario (4/10 casas / 2/10

aptos)
2 mobiliarios (2/10 aptos)
4 ou mais (2/10 casas)

Nenhum (20/20)
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APENDICE F: FICHAS DE ORIENTACAO

TROCAR O PONTO DE LUZ OU TOMADA DE LUGAR

DEFINICAO:

Para uma maior flexibilidade interna existe a necessidade de trocar a disposi¢éo dos pontos de tomada, inter-
ruptor e de iluminagao dentro da unidade habitacional. Essa troca de localizag&o esta relacionada em como
0s moéveis estao dispostos no ambiente e nas necessidades dos usuarios. Pode ser feita de duas formas, de
forma que seja aparente por meio de eletrodutos ou disfargcado por meio da eletrofita.

MODO DE FAZER:

APARENTE- ELETRODUTOS

1° passo: medir o local para ver o tamanho do eletroduto, devera ser calculado a distancia entre o ponto de
tomada/luz antigo para o novo;

2° passo: escolher o tipo de eletroduto a ser utilizada, pode ser pvc, metalica, entre outros materiais;

3° passo: instalar os eletrodutos no local utilizando ou de abragadeira para fixagéo na parede ou a dupla face
que ja vem em algumas eletrocalhas;

4° passo: fazer a passagem dos novos cabos para as caixas de passagem;

5° passo: fazer a derivagdo dos cabos e isolar com fita isolante;

6° passo: conectar os cabos no médulo de tomada;

L
T
L

FONTE: CASA VOGUE, 2019 FONTE: CASA VOGUE, 2014 ONTE: CASA VOGUE, 2016

DISFARCADO - ELETROFITA

1° passo: medir o local para ver o tamanho da eletrofita, devera ser calculado a distancia entre o ponto de

tomada/luz antigo para o novo;

2° passo: Preparar a superficie onde sera aplicada. Caso a superficie seja aspera é necessario lixar para re-

mover pontas de superficie. Se a superficie for porosa é indicado a aplicagdo de verniz impermeabilizante ou

tinta;

3° passo: Escolher o modelo da eletrofita, igual os condutores convencionais (ajuda de profissional para o

dimensionamento);

4° passo: Destacar e cortar a isolagao de policarbonato;

5° passo: Enrolar o metal condutor, com a face descartada para fora

6° passo: Encaixar a parte enrolada ao conector de trés saidas;

7° passo: Conectar com a rede e retirar o papel do lado adesivado da eletrofita;

8° passo: Aplicar tela de fibra de vidro sobre a eltrofita;

9° passo: Conectar a tomada ou interruptor;

10° passo: Cobrir com massa corrida e pintar.

‘;:0\'

FONTE: SABER ELETRICA, 2015

CUIDADOS:

-Tomar cuidado com as ligacdes elétricas - riscos de choque;

-Chamar um especialista da area para realizar as ligacoes;

-Para tomadas de uso de equipamentos de alta poténcia (ar condicionado, maquina de lavar, secador, chuvei-
ro) nao é recomendado a ligagcao de 2 ou mais no mesmo circuito;

-Paredes com infiltragdo ndo é recomendado a aplicagdo de eletrofita devido a umidade.

LEGISLAGAO OU NORMA TECNICA APLICAVEL:
NBR - 5410: Instalacdes elétricas de baixa tensao |

PROFISSIONAL HABILITADO:  APROVAGAO: ESCALA DA ESTRATEGIA: | INDICADORES:
- Engenheiro eletricista N&o é necessario a aprovagao;
- Eletricista INTERIOR




ADOTE CORES NO AMBIENTE

DEFINICAO:

A adocao de cores no ambiente pode ser capaz de trazer nova sensacdo para o ambiente, podendo alterar
as proporgées basicas recinto e serem fatores de estimulo de excitagéo ou de relaxamento.

MODO DE FAZER:

Qual cor devo adotar? Depende do que vocé espera do ambiente. Segue algumas explicagdes sobre as
cores, a partir dos estudos de FARINA (2006) e GRIMLEY e LOVE (2016).

cor que estimula a criatividade, alegria, agéo, mas por ser uma cor quente, pode levar a irritagao,
potencializagao.
Ambientes: cozinha, sala de jantar, também pode ser utilizada em escritério e ambientes de estudo.
*Por ser uma cor com alta luminosidade, em ambientes residenciais o ideal é utilizar tons pastéis caso
seja aplicada em grandes superficies.
cor quente, proporciona vitalidade, transformacgao, estimulante fisico e mental.
Ambientes: trabalho e estudo.
cor estimulante e dinamica, é indicada para ambientes amplos ou aplicagédo em areas menores
e pontuais.
Ambientes: cozinha e sala.
*O vermelho bordé pode criar ambientes aconchegantes quando combinado com moveis claros.
cor que representa tranquilidade e repouso, cor fria, € calmante, associada com a natureza é indica-
da para ambientes residenciais. Tons mais claro traz mais alegria para espagos pequenos, tons escuros
trazem sofisticagdo, tornando o ambiente mais acolhedor.
Ambientes: sala, locais de estudo e trabalho.
cor fria, trazem sensacéo de tranquilidade, relaxamento, representa a inteligéncia, o recolhimento, a
paz e seguranca. Quando utilizada em tons pastéis trazem a sensagédo de ampliacéo dos ambientes, ja os
azuis claros acalmam a energia. Quando utilizado em tons escuros trazem maior profundidade para o am-
biente.
Ambiente: quartos.
simboliza o encanto e amabilidade, os tons mais fortes trazem sofisticagéo, nos tons mais claros e
pasteis acalmam e trazem mais aconchego.
Ambientes: quartos.
cor fria, estimula o lado espiritual, lado psiquico, esta ligada a melancolia em sua tonalidade mais
fortes, em tons mais claros trazem alegria, sendo mais empregada em ambientes para relaxamento.
Ambiente: quartos.
BRANCO: cor da pureza, mas a aplicacéo inteira de branco esta conectada ao vazio interior, da caréncia e
da soliddo. E uma cor que traz mais amplitude aos ambientes pequenos, além de ser uma cor versatil.
cor que traz personalidade, sendo expressiva e angustiante simultaneamente. Contudo seu uso tem
que ser com cautela, € uma cor que ajuda a ressaltar as outras e pode ser alegre quando utilizada com algu-
mas cores, porém, podem diminuir o ambiente.
cor passiva, funde os estimulos, simplifica, neutralidade, &€ bem empregada com outras cores.

CUIDADOS:

-Para ampliar os ambientes as cores claras sdo mais indicadas, contudo as cores fortes também podem dar a
sensacao de amplitude, quando aplicada na parede de fundo do cémodo dando a impressao de que esta mais
afastada.

-No caso de pé-direito mais baixo, o ideal é pintar o teto com uma cor mais clara que as paredes ou de
branco.

-Para adogao de barrados na parede, onde uma parte da parede € de uma cor e a outra parte de outra cor,
quando o ambiente for pequenos e de pé-direito baixo, ndo adotar a cor escura na parte de cima, porque ela
reduz a percepc¢éao de altura.

-Evitar cores fortes e saturadas em todas as paredes.

PROFISSIONAL HABILITADO: APROVAGAO: ESCALA DA ESTRATEGIA:  INDICADORES:

-Pintor Né&o € necessario a aprovagao; INTERIOR @
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ADOTE MODULAGAO NAS AMPLIACOES

DEFINICAO:

A modulacao garante a racionalizacdo da construcdo, aumenta a produtividade, reduz o desperdicio. A modulacéo também contribui
para a flexibilidade, permitindo que os ambientes sejam neutros e sem hierarquia. Independente do sistema construtivo (alvenaria
estrutural, sistema de pilar e viga, placas) é possivel adotar a modulacdo por meio do conhecimento das dimensdes dos elementos. A
alvenaria estrutural € comumente o material mais utilizado nas autoconstrugdes.

COMO FAZER:

MODULAGAOQ DE ALVENARIA ESTRUTURAL

1° passo: definir o tipo de bloco a ser utilizado e a familia dos blocos;

2° passo: a partir da dimensao do bloco, considerar a largura do bloco mais a junta. Por exemplo, em blocos da familia 29, a medida
do bloco € 14 cm mais 1 cm da junta, a unidade modular seria 15 cm. Na familia 39, a medida do bloco é 19 em mais 1 cm da junta,
adotando uma unidade modular de 20 cm.

3° passo: definir a dimensao dos comodos em fungao da modulagao, adotando cdmodos de mesma modulagéo para néo haver hie-
rarquia de &rea.

MODULAGAO EM SISTEMA DE PILAR-VIGA-LAGE

1° passo: definir a materialidade do sistema;

2° passo: adotar vaos econdmicos para o posicionamentos dos pilares e vigas, por exemplo para pilares e vigas de concreto conven-
cional, 0 vdo econdmico € 4,5 m.

Abaixo, adotando, unidades modulares segue algumas propostas de modulacao para os novos comodos;
MODULACAO PARA UM COMODO MULTIUSO: AREA DE SERVIGO/COZINHA

s

- (B——

MODULAGAO DE 1 QUARTO MAIS AREA MULTIUSO
MODULAGAO DE 1 QUARTO MAIS 1 BANHEIRO E AREA MULTIUSO

CUIDADOS:
- Contratar profissional competente para o calculo da estrutura, risco de problemas futuros sem orientagéo;
- Escolher sistema construtivo que melhor contemple as suas necessidade;

LEGISLACAO OU NORMA TECNICA APLICAVEL:

-Lei complementar n° 524/2011: Institui o cadigo de obras do municipio de Uberlandia e seus distritos;

-NBR 15270: Componentes ceramicos;

-NBR 16868: Alvenaria estrutural;

-NBR 6118: Projeto e execugéo de concreto armado;

-NBR 6120: Cargas para o célculo de estruturas de edificagdes;

-NBR 8953: Concreto para fins estruturais -Classificagdo pela massa especifica, por grupos de resisténcia e consisténcia;
PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALA DA ESTRATEGIA: |INDICADORES:

com o projeto de aumento de area na Prefeitura
Municipal. Sendo necessario a contratacéo de uri
profissional habilitado para fazer o projeto;

HABILITADO: Para projetos de ampliagao & necessario entrar || Ep|FICAGAQ a

-Engenheiro Civil;
-Arquiteto;
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ADOTE JARDINS DE INVERNO NAS AMPLIACOES

DEFINIGAO:

Uma das questdes fundamentais para um bom desempenho da habitacéo é permitir que todos os cémodos tenham iluminagéo e
ventilagéo natural. Para possibilitar as ampliagoes, adote um jardim de inverno entre a habitagdo embrido e a nova construgao, pelo
menos na area onde possui janelas de comodos.

COMO FAZER:

COMO PROJETAR O JARDIM DE INVERNO

1° passo: definir a distancia entre a casa embrido e a nova érea a ser construida, sendo no minimo uma area que dé para inscrever
um circulo com raio de 2,00 metros conforme legislagao municipal, ou seja uma area 2,00 m de largura por 2,00 m de comprimento;
2° passo: quanto maior a distancia entre as construcdes, melhor sera a area para propiciar a iluminagao e a ventilagao natural;

3° passo: adotar as janelas dos novos cémodos para essa area;

4° passo: lembre de fazer uma das areas com porta para esse jardim para dar manutengao!

Abaixo, segue algumas propostas de jardim de inverno;

CUIDADOS:
- Contratar profissional competente para fazer o projeto de ampliagéo;
- Escolher sistema construtivo que permite o tamanho de véo proposto;

LEGISLAGAO OU NORMA TECNICA APLICAVEL:
-Lei complementar n® 524/2011: Institui o codigo de obras do municipio de Uberlandia e seus distritos;

PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALA DA INDICADORES:

HABILITADO: Para projetos de ampliacdo é necessario entrar ESTRATEGIA:
-Arquiteto; com o projeto de aumento de area na Prefeitura

-Engenheiro civil;

Municipal. Sendo necessério a contratagdo de ~ EDIFICACAO
um profissional habilitado para fazer o projeto;

293



ADOTE SISTEMA DE PILAR, VIGA E LAJE

DEFINICAO:

Adote um sistema construtivo flexivel, que permita a modificagéo ao longo prazo. Um dos sistemas que permite essas flexibilidade € o
de pilar, viga e laje, onde a carga estrutural & pontual e as paredes de fechamento da residéncia s@o apenas envoltorias, podendo ser
demolidas. O sistema de pilar e viga pode ser realizado em concreto, madeira e ago, sendo mais comumente adotado no Brasil o de
concreto. Para as ampliagoes e reformas é necessario a ajuda de um profissional especializado para tal intervengao.

COMO FAZER:

1° passo: Contrate um profissional habilitado para realizar o calculo da estrutura;

2° passo: Adote vaos econdmicos, por exemplo, no caso do concreto o vao tido como econdmico € de 4,5m;

3° passo: adote um outro sistema para vedar as paredes que ndo possui carater estrutural, podendo utilizar para parte interna pare-
des de gesso, placas ou até armarios para dividir esses comodos;

4° passo: ja para parte externa adote material que s@o mais resistentes as interpéries placas cimenticias, alvenaria de vedagao, entre
outros;

Abaixo, segue algumas modulagdes para ampliagoes:

CUIDADOS:
- Contratar profissional competente para fazer o projeto de ampliacéo;
- Escolher sistema construtivo que permite o tamanho de vao proposto;

LEGISLACAO OU NORMA TECNICA APLICAVEL:
-Lei complementar n® 524/2011: Institui o codigo de obras do municipio de Uberlandia e seus distritos;

PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALA DA INDICADORES:

HABILITADO: Para projetos de ampliagdo & necessario entrar ESTRATEGIA:
-Engenheiro civil; rojeto d to de & Prefeit ~
com o projeto de aumento de area na Prefeitura EDIFICAGAO

-Arquiteto; Municipal. Sendo necessario a contratagéo de um
profissional habilitado para fazer o projeto;
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ADOTE MESA ESCAMOTEAVEL

DEFINIGAO:
A adogao de mesa escamoteavel, permite que quando nao utilizada a mesa fique fechada liberando o espago fisico para outros usos.
A mesa escamoteavel consiste em um sistema basculante da mesa, onde ela desce ou sobe no sentido da parede.

COMO FAZER:

1° passo: Arrume uma placa de mdf, sendo que a largura minima para uma mesa é de 40 cm, e o comprimento, pode ser de varios
tamanhos, mas considerando que por pessoa é necessario uma zona de 60 ¢cm, entdo 0 minimo do comprimento seria 60 ¢m;

2° passo: Arrume articuladores, estes podem ja serem compros prontos;

3° passo: A mesa escamotedvel pode ser articulada para cima ou para baixo, adote o sentido que seja mais pratico e que atrapalhe
menos na hora que esteja fechada.

4° passo: podera ser feito pés para o lado da mesa que articula, sendo ideal adotar pés caso a mesa seja muito larga;

5° passo: também pode ser adotado um requadro na parede, onde a mesa fechada caiba dentro do requadro.

e

Fonte: AMAZON, 2020. Fonte: LIVING IN A SHOEB»OX:201 8.

CUIDADOS:
- Utilize mdf que suporte o peso do uso;

PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALA DA INDICADORES:

HABILITADO: N&o é necessario. ESTRATEGIA: @
-Marceneiro ;
MOBILIARIO
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ADOTE MESA COM RODIZzIO

DEFINIGAO:

Uma mesa que pode ser levada para onde quiser é a forma mais simples de organizar o espago. Os rodizios contribuem para a flexi-
bilidade do espago e contribui para multifuncionalidade do objeto. A mesa pode ser usada durante as refeigoes e depois utilizada para
o trabalho, estudo e lazer nos demais cdmodos.

COMO FAZER:

DUAS MESAS ENCAIXADAS

MATERIAIS NECESSARIOS: MESAS COM A MESMA DIMENSAQ, RODIZIOS, TRAVAS OU DOBRADIGA

1° passo: arrume duas mesas com a mesma dimens&o - dimensoes sugeridas: 0,50 m x 1,00 m /0,60 m x 1,20 m;

2° passo: instale os rodizios nos pés das mesas;

3° passo: instale as travas, uma em cada lado da mesa, para poder encaixar as mesas;

4° passo: quando for utilizar para refeicdes ou reuniées de amigos encaixa as mesas, quando for trabalhar e/ou estudar solta as
mesas € leva para onde quiser.

|

fonte: NIFTY ON BUZZFEED, 2017. -
<https:/iwww.buzzfeed.com/ashleymcgetrick/this-diy-convertible-desk-dining-table-is-perfect-for>

PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALA DA INDICADORES:

HABILITADO: Né&o é necessario ESTRATEGIA:
-Marceneiro MOBILIARIO @
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MESA DE CORRER EM CIMA DA CAMA

DEFINICAO:
Diante da dificuldade de adaptar os cdmodos para trabalhar e estudar devido as dimensodes reduzidas e considerando que muitos
moradores revelaram trabalhar ou estudar na cama, uma mesa para cama seria uma boa solugéo.

COMO FAZER:

DIMENSOES DAS MESAS:

1° passo: medir o tamanho da cama para ver o tamanho da mesa, pois, @ mesa deve ser maior para passar sobre a cama;

2° passo: as dimensoes € em torno de 35 cm de largura e de 95 a 100 cm para cama de solteira e de 130 a 160 cm para cama de
casal;

3° passo: em altura ela precisa ser mais alta que a cama com o colch&o e deve permitir passar em cima da perna, sendo em torno de
um 90 cm para cama box;

4° passo; sao 3 placas de mdf, sendo uma placa com as dimensoes da largura pelo comprimento e duas placas com dimensodes da
largura pela altura;

5° passo: para fixar as placas com cantoneiras, sendo necessario de 2 a 3 cantoneiras em cada lado;

6° passo: fixar rodizios nos pés da mesa, sendo dois em cada perna;

MESA PARA CAMA SOLTEIRA  MESA PARA CAMA DE CASAL

 130-160

7 7
PLANTA

ELEVACAO FRONTAL ELEVACAO FRONTAL

fonte: BLOVVER, 2014.-
<http://blovver.com/como-construir-tu-mesa-de-cama/>
PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALADA INDICADORES:

HABILITADO: Né&o é necessario ESTRATEGIA:
-Marceneiro MOBILIARIO @
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ADOTE BANCOS ARMAZENADORES

DEFINIGAO:

Uma forma de tornar o mobiliario multifuncional, & aproveitar um banco e tornar area de armazenamento. Além do armazenamento,
também sao mobiliarios que permitem a mobilidade no espago da UH, podem inclusive ter rodinhas para facilitar a mobilidade.
Também sao mobiliarios que podem ser empilhados com facilidade.

COMO FAZER:

BANCO COM CAIXOTE

MATERIAIS NECESSARIOS: CAIXOTE DE FEIRA, LIXA, TINTA, FUNDO SINTETICO NIVELADOR, RODINHAS, ESPUMA, PANO.
1° passo: pega o caixote de feira e lixa todo o caixote para deixar a superficie lisa;

2° passo: aplique o fundo sintético nivelador para tratar a superficie de madeira, espere secar e depois passe a tinta desejada;

3° passo: instale as rodinhas;

4° passo: faz uma almofada com o pano e espuma para colocar em cima do banco.

mi
et

fonte: MINHA CASA, 2017 -
<https://minhacasa.abril.com.br/mao-na-massa/como-fazer-uma-sapateira-banco-com-um-caixote-de-feira/>

CUIDADOS:
- Se for reaproveitar caixote de feira, lavar antes;
- Lembre de esperar o tempo de secagem;

PROFISSIONAL APROVACAO: ESCALA DA INDICADORES:

HABILITADO: Né&o é necessario ESTRATEGIA:
-Marceneiro MOBILIARIO @
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