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RESUMO

As neoplasias mamarias sdo as mais comuns em cadelas e geralmente acometem fémeas de meia-idade
a idosas, ndo castradas ou que foram submetidas ao procedimento de ovariosalpingohisterectomia
tardiamente. A principal forma de tratamento ¢ a excisdo cirtirgica, sendo a ressec¢@o unilateral das
glandulas mamadrias o procedimento mais realizado na pratica veterinaria. O objetivo do presente
estudo foi avaliar a resposta algica pds-operatéria em cadelas submetidas & mastectomia unilateral,
utilizando protocolo de anestesia geral associado a técnica de tumescéncia. Foram utilizadas nove
cadelas, divididas em trés grupos sendo: em G1 a anestesia local por tumescéncia (ALT) foi realizada
com solucgdo ringer lactato, em G2 a ALT foi feita com lidocaina e nos animais de G3 foi utilizado
tramadol na ALT. O processo algico foi avaliado em 3, 6, 12 e 24 horas apds o término da cirurgia,
através da escala de dor da Universidade de Melbourne. Os animais de G3 obtiveram melhor analgesia
nas seguintes avaliacdes: FC, FR, atividade e estado mental, enquanto os de G1 obtiveram uma melhor
analgesia nas avaliagdes da salivagdo e vocalizagdo. Tanto G1 quanto G3 demonstraram respostas
semelhantes em ndo reagir durante a palpacdo ¢ G3 e G2 responderam positivamente ¢ da mesma
forma em relacdo a postura. Concluiu-se que ALT com tramadol promoveu analgesia superior em um
maior nimero de parametros a alcangada pelos demais protocolos. Este resultado representa uma
alternativa viavel as técnicas anestésicas utilizadas em mastectomias em cadelas.

Palavras-chave: Canis familiaris, opidides, dor, cirurgia, tumor de mama.

INTRODUCAO

Os neoplasmas mamarios sdo o segundo tipo de tumor mais frequente nos caes, atras somente
das neoplasias da pele e tecido subcutineo. S@o os tumores que mais acometem as cadelas,
constituindo 52% de todas as neoplasias que as afetam. Histologicamente, cerca de 50% desse total
sdo considerados malignos, sendo a sua maioria representada pelos carcinomas (Queiroga e Lopes,
2002). O tratamento para a maioria dos casos € a extirpagdo cirurgica, com exce¢do daqueles em que
haja doenca metastatica grave, tumores inoperaveis ou carcinomas inflamatdrios. A mastectomia ¢ um
procedimento de baixa morbidade, uma vez que o tecido mamario ndo apresenta conexoes diretas com
nenhuma cavidade corporal ou estrutura visceral (Hedlund, 2008), porém causa uma ferida superficial
de grandes dimensdes, o que resulta em processo com dor moderada a intensa (Assumpcgao et al.,
2017).

A dor traz muitos maleficios, dentre eles o aumento dos niveis de cortisol, que pode resultar
em hiperglicemia, taquicardia e hipertensdo. Essas alteracdes podem interferir no consumo metaboélico
de oxigénio, no catabolismo proteico e no equilibrio hidroeletrolitico, além de atrasar a cicatrizagdo e
imunossuprimir o paciente, levando a deterioracdo dos sistemas cardiovascular, respiratorio e
gastrointestinal (Wetmore e Glowaski, 2000; Aguirre et al., 2014). Por isso ¢ fundamental a busca de
terapias alternativas como, as técnicas de anestesia locorregional, visando o uso de anestesia
balanceada para controle adequado da dor e para garantir um rapido e bem-sucedido resultado pos-
operatoério (Fantoni e Cortopassi, 2009).

A anestesia local por tumescéncia (ALT) € uma técnica de anestesia infiltrativa local, na qual
grandes volumes de uma solucdo de anestésico local em baixas concentragdes associados a farmaco
vasoconstritor ¢ infiltrado na pele e tecido subcutdneo. Seu uso tem sido crescente na medicina
veterinaria, pelo fato de ser considerada segura e pratica, podendo ser aplicada como protocolo
anestésico adjuvante a anestesia geral em mastectomias e outros procedimentos cirtirgicos (Carlson,
2005; Lopes e Almeida, 2008; Abimussi et al., 2013). Varios aspectos positivos tém sido observados a
partir de seu uso, entre eles: analgesia trans e pos-cirtrgica, anestesia local extensa alcangando a area
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cirirgica em lateralidade e profundidade simultancamente, menor absor¢do sistémica do farmaco,
diminui¢do do sangramento trans e pos-operatorio e menor trauma tecidual (Klein, 1999; Abimussi,
2013). Devido a sua baixa toxicidade, o cloridrato de lidocaina, que atua bloqueando a condugdo do
impulso nervoso pela inibigdo dos canais de sédio (Muir e Hubbell, 2014), tem sido o anestésico local
mais frequentemente utilizado na solugdo para realizagdo da técnica de tumescéncia (Futema, 2009).
Essa medicagdo possui lipossolubilidade moderada, alta estabilidade, acdo rapida, duragdo moderada e
boa penetracdo no tecido nervoso. Em contra partida alguns estudos apontam desvantagens em sua
utilizacdo tais como o risco de miotoxicidade (Rang et al., 2004; Guirro et al., 2013).

O tramadol ¢ um analogo sintético da codeina, sendo considerado um opiodide atipico por
possuir um mecanismo de agdo duplo e sinérgico. Ele produz analgesia de a¢ao central mediada por
receptores opidides e também um mecanismo de agdo ndo opidide, que inibe a recaptacio de
norepinefrina, promovendo a liberacdo de serotonina (Caldeira et al., 2006). Seus efeitos sdo
semelhantes aos de anestésicos locais nos nervos periféricos (Guven et al. 2005) e na infiltragdo
subcutanea (Altunkaya et al., 2004).

A avaliagdo da dor em animais ¢ uma tarefa desafiadora, devido a dificuldade de interpretagéo
do comportamento dos mesmos. O procedimento deve abranger uma observacdo ndo interativa,
empreendida a distdncia, e uma apreciagdo interativa envolvendo um estimulo que provoque uma
resposta do paciente. Além da avaliagdo baseada no comportamento do animal, deve-se realizar
também a mensura¢ao dos parametros fisiologicos, como € o caso das escalas multidimensionais, entre
elas a escala da Universidade de Melbourne (EDUM) ja consolidada e considerada a mais fidedigna
para este tipo de estudo (Ferreira et al., 2014).

O objetivo do presente trabalho foi avaliar a resposta algica pos-operatéria em cadelas
submetidas a mastectomia unilateral, utilizando-se protocolo convencional de anestesia associado a
técnica de tumescéncia utilizando o tramadol e a lidocaina separadamente.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi realizado nas dependéncias do Hospital Veterinario da Universidade
Federal de Uberlandia (HV-UFU). Foram utilizadas 9 cadelas, triadas pelo servigo de clinica cirrgica
de pequenos animais do HV-UFU para a realizacdo de mastectomia unilateral. No pré-operatorio,
realizou-se a consulta dos pacientes, constituida por anamnese, exame fisico geral, hemograma,
exames bioquimicos, citopatologico e exames complementares de imagem. Incluiram-se no estudo
aqueles animais que se apresentaram higidos conforme exames realizados e os quais os tutores
autorizaram previamente a participagdo no projeto (Anexo 2), e excluiu-se animais muito agitados,
pacientes que apresentaram alteragdes nos exames pré-operatorios e ressecgdes que necessitariam de
cirurgia reconstrutiva.

Os animais foram aleatoriamente alocados em um dos trés grupos experimentais e submetidos
a jejum alimentar de 12 horas e hidrico de 3 horas. Durante o pré-operatorio imediato realizou-se a
tricotomia da area cirurgica e puncdo venosa para fornecimento de fluidoterapia com ringer lactato na
taxa de 10mL/kg/h. Os pacientes receberam como medicagdo pré-anestésica (MPA) midazolam na
dose de 0,3mg/kg e morfina na dose de 0,5 mg/kg, por via intramuscular. Apds 15 minutos, a indugéo
foi realizada com propofol a 5 mg/kg por via endovenosa. Em seguida a sonda orotraqueal foi
posicionada e o animal colocado sob anestesia inalatoria com isofluorano e oxigénio 100% em
concentracdo suficiente para manter o animal em plano anestésico cirirgico, respeitando-se os
conceitos estabelecidos por Guedel (Plano II/Estagio III). Nesse momento foram posicionados os
equipamentos de monitoragdo (afericdo de pulso, saturacdo de oxihemoglobina e temperatura).
Realizou-se antissepsia com clorexidina 4% e clorexidina alcoolica na regido a ser infiltrada e atingido
o plano anestésico foi realizada a infiltracdo de acordo com a anestesia local por tumescéncia: abertura
de um orificio de entrada com uma agulha hipodérmica 40x12 na pele do animal, acima de M3
(glandula mamaria abdominal cranial) e por meio do cateter de epidural posicionado no espago alvo,
administrou-se a solugdo de tumescéncia em um volume fixo de infiltragdo de 15mL/kg para todos os
animais. As solu¢des eram mantidas em temperatura entre 4 ¢ 8°C e foram introduzidas nos sentidos
cranial e caudal e nas linhas de incis@o lateral e medial. A solugdo dos animais do Grupo controle/G1
foi composta por solugdo ringer lactato, a solu¢do dos animais do Grupo lidocaina/G2 foi composta
por 229,75mL de solugdo de ringer lactato, 20mL de lidocaina 2% sem vasoconstritor ¢ 0,25mL de
adrenalina, resultando em uma solugdo a 0,16% (24mg/kg de lidocaina), de acordo com o proposto por
Futema (2009), e a solugdo dos animais do Grupo tramadol/G3 foi composta por ringer lactato,
cloridrato de tramadol e adrenalina, correspondendo a 3 mg/kg de tramadol.
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O procedimento cirtrgico de mastectomia foi realizado de acordo com o descrito por Fossum
(2014), sempre pelo mesmo cirurgido e pelo mesmo auxiliar. O subcutaneo foi suturado com fio
poliglactina 910 de didmetro 2.0 ou 3.0 (proporcionalmente ao porte do animal) e a pele foi sintetizada
com fio de nylon de didmetro 2.0 ou 3.0, também dependendo do tamanho do animal.

No poés-operatério imediato foi realizado aplicacdo intravenosa de cloridrato de tramadol
4mg/kg, dipirona 25 mg/kg e meloxicam 0,2 mg/kg. Além disso, foi prescrito para que o animal
recebesse posteriormente as seguintes medicagdes: amoxicilina + clavulanato de potassio (20mg/kg a
cada 12 horas durante 10 dias), dipirona s6dica (25mg/kg, a cada 8 horas durante 7 dias), cloridrato de
tramadol (4mg/kg a cada 8 horas durante 5 dias), ranitidina (2mg/kg a cada 12 horas durante 10 dias) e
meloxicam (0,1 mg/kg, a cada 24 horas durante 4 dias).

Apds o restabelecimento anestésico, cada animal foi alocado em uma baia individual no
internamento. Foram registrados dados nos seguintes periodos de tempo: 3, 6, 12 e 24 horas ap6s o fim
do procedimento cirurgico, a fim de avaliar o grau de desconforto de cada animal de acordo com a
escala de dor da Universidade de Melbourne.

Os dados recolhidos foram relativos as variaveis fisioldgicas: temperatura corporal retal,
frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria e parametros comportamentais, tais como: o estado
mental, a postura, a resposta a palpacdo da ferida, atividade e vocalizagdo. A mensuragao foi sempre
realizada pelo mesmo observador, em todos os animais em estudo.

Os dados obtidos neste estudo foram tabulados e organizados, e uma analise descritiva foi
realizada devido ao nimero pequeno de animais utilizados em cada grupo ser insuficiente para uma
analise estatistica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo ao padrio racial dos animais, observou-se que 55,5% das cadelas
submetidas ao procedimento eram sem raca definida (SRD), 22,2% eram da raga Poodle, 11,1%
pertenciam a raga Pinscher e 11,1% a Daschund. Provavelmente o niimero de pacientes SRD operadas
foi grande pelo perfil de animais atendidos no HV-UFU. Estes cdes apresentaram faixa etaria entre 7 e
12 anos, sendo esse resultado em acordo com Johnson (2006), que afirma que as neoplasias mamadrias,
principal causa para realizar mastectomia, acometem primariamente cadelas idosas com idade média
de 10 anos.

A EDUM consiste na avaliagdo de seis parametros relacionados a dor e o resultado é obtido
pela somatdria da pontuagdo de cada categoria, podendo variar entre 0 a 27, admitindo que o animal
apresenta dor quando este escore fica acima de 13 (Firth & Haldane, 1999). Ao realizar a somatdria
dos escores obtidos na escala de Melbourne pelos animais de G1, G2 e G3 foi demonstrado dor
minima nos grupos 1 e 3, pois todos os animais obtiveram somatodrias de escores inferiores a 13 em
todos os momentos. J4 em G2, o escore de um dos animais foi de 13, 3 horas apds o fim da cirurgia,
indicando presen¢a de dor moderada.

Nas avaliagdes em 3 horas, 6 horas, 12 horas e 24 horas apds cirurgia, os animais do grupo 1
obtiveram uma média de escores de, respectivamente, 5,6; 5; 4,6 ¢ 3 (Figura 1). J4 os animais do
grupo 2 obtiveram as seguintes médias: 9,6; 6,6; 6,3 ¢ 4,6 (Figura 1). Os animais do grupo 3 obtiveram
essas médias: 4,6; 5; 3 ¢ 2,6 (Figura 1). Desse modo, nota-se que o grupo 2 obteve uma média maior
nas avalia¢des das 3, 6, 12 e 24 horas, enquanto o grupo 3 obteve as menores médias em relagdo aos
outros dois grupos nas avaliagdes das 3h, 12h e 24h, obtendo resultados similares ao grupo 1 na
avaliag@o ap6s 6h.

Guirro e colaboradores (2013) compararam o uso da anestesia local por tumescéncia usando
solugdo com lidocaina, solucdo ringer lactato e apenas solucdo fisiologica em cadelas. O resultado
encontrado foi que os animais que receberam a ALT com lidocaina revelaram menor expressao de dor
que os animais dos demais grupos. No presente trabalho por diversas vezes animais de G2
demonstraram mais dor que até mesmo os do grupo controle. Isso pode ser explicado pelo fato do
estudo ter contado com poucos animais e o fator individualidade estar sendo efetivo.
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Figura 1 - Média das notas obtidas, através da escala de dor da Universidade de Melbourne, pelos
animais que receberam anestesia local por tumescéncia com solucdo ringer lactato, lidocaina e
tramadol (Uberlandia — 2018)

Em nenhum animal foi observado dilatagao pupilar. Sabe-se que esta alteracdo pode estar
relacionada a dor, porém sua avaliagdo pode ndo ser util em animais hospitalizados, pois pode ser
influenciada pela intensidade da luz na sala de observacdo, idade ou ansiedade do paciente (Mitch &
Hellyer, 2008). O dado aqui apresentado nos sugere que os firmacos lidocaina e tramadol foram
suficientes para nao revelar a dor com relacdo a este pardmetro, ou os animais realmente sofreram a
acdo da luz ambiental como relatado pelo autor.

O aumento de FC (Figura 2) foi maior que 20% nas cadelas de G1 em 3h (33%) e 24 horas
(33%) e maior que 50% em 6h (33%) e 12h (33%); enquanto os animais de G2 revelaram aumento de
mais de 20% da FC em 6h (33%) e 24h (33%). Ja os animais de G3 n3o demonstraram aumento da FC
em nenhum dos tempos. Com relagdo a FR (Figura 3), os animais de G1 manifestaram aumento de
100% da FR em 3h (33%) e 6h (33%) e aumento de 50% da FR em 12h; as cadelas de G2 mostraram
aumento de 100% em 3h (66%), 6h (33%) e 24h (66%) e aumento de 50% em 12 h (33%). Ja os
animais de G3 s6 tiveram aumento de 20% da FR em 6h (33%).

Nesse trabalho o aumento da FC foi substancial no grupo controle, ja nos grupos lidocaina e
tramadol foi pequeno ou nulo e, quando presente, ocorreu apenas apds 6 horas da cirurgia. Em relagao
a FR o grupo lidocaina obteve aumento em todos os momentos € em um nimero maior de pacientes,
enquanto o grupo controle obteve aumento desse parametro nos trés primeiros momentos € em um
menor numero de cadelas. Portanto, o resultado encontrado no presente estudo deve ser usado com
cautela, pois, de acordo com Hansen (2003), os animais podem ter uma limitacdo na expressdo do
comportamento normal por estar presentes em um ambiente hospitalar € pela presenga dos avaliadores
no canil, situagdes que causam estresse. Além disso, o resultado pode ndo ser fidedigno pelo fato da
amostra ser pequena e assim as caracteristicas individuais de cada paciente se tornam muito evidentes,
podendo o resultado final ndo estar de acordo com a realidade.
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Figura 2 - Aumento da frequéncia cardiaca (maior que 20% ou maior que 50%) nos grupos controle e

lidocaina no pods-operatério de mastectomia unilateral em cadelas submetidas a anestesia local por
tumescéncia (Uberlandia — 2018)
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Frequéncia Respiratoria

Controle Lidocaina Tramadol
80%

60%

40%

20% I
0%

3h 6h 12h24h 3h 6h 12h24h 3h 6h 12h24h
W20 m50 m100

avaliados

Porcentagem de animais

Figura 3 - Aumento da frequéncia respiratoria (maior que 20, 50 ou 100%) nos grupos controle,
lidocaina e tramadol no pos-operatorio de mastectomia unilateral em cadelas submetidas a anestesia
local por tumescéncia (Uberlandia — 2018)

A TR, no pods-operatorio imediato, mostrou oscilagdes, apresentando temperatura média
menor em todos os grupos, porém nao ultrapassou os valores de referéncia em nenhum momento em
nenhum dos animais. Este fato deve-se, possivelmente, a submissdo dos animais a anestesia geral,
infiltragdo de solucdo salina e administragdo de dipirona. Entretanto, a temperatura corporal média
retornou aos valores iniciais nos demais momentos.

A salivagdo (Figura 4) ocorreu em 33% dos animais dos grupos 2 e 3, apenas em 3 horas apds
a mastectomia.

No G3, assim como observado no estudo de Vahabi e colaboradores (2011) em humanos, a
sialorréia pode estar relacionada ao uso do tramadol. Porém a salivagdo intensa também foi observada
no grupo lidocaina, sendo que nesses animais ela poderia estar associada a presenga de processo
algico, devido ao fato de que os pacientes desse grupo por diversas vezes expressaram maior nivel de
dor que os demais.

Salivagao
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Figura 4 - Presenca de salivagdo nos grupos lidocaina e tramadol no pds-operatorio de mastectomia
unilateral em cadelas submetidas a anestesia local por tumescéncia (Uberlandia — 2018)
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A resposta a palpagdo da ferida cirargica (Figura 5) foi avaliada com base em trés variaveis:
sem alteragdo do comportamento pré-procedimento, protege-se quando tocado e protege-se antes de
ser tocado. Todos os animais que apresentaram resposta a palpagdo protegeram-se quando foram
tocados.

A reacdo a palpagdo da ferida cirargica estava presente nos animais de G1 em 3h (33%), em G2
em 3h (33%) e 12h (100%) ¢ em G3 apos 3 horas de cirurgia (33%).

Conforme Castro (2011), cdes com dor podem responder & palpagdo com tensdo
abdominal, sinal que foi demonstrado pelos animais que reagiram a palpag@o neste estudo. Os animais
dos trés grupos protegeram-se quando tocados na avaliagao das 3 horas, conforme esperado devido ao
tempo de cicatrizagdo da ferida cirurgica. Porém, na avaliacdo das 12 horas apenas o grupo lidocaina
respondeu a palpagdo da les@o, o que pode ter ocorrido pelo fato da solugdo usada em G2 ter
vasoconstritor, que pode interferir na absor¢do da medicac¢do. Os animais de G3 também receberam
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adrenalina, porém foi demonstrado que o tramadol exerce sua a¢do por um mecanismo semelhante ao
de anestésicos locais ao bloquear canais de sodio e de potéssio, bloqueio esse mais efetivo que o
realizado pela lidocaina. Os canais de potassio sdo responsaveis pela repolarizagdo, sendo esse o
provavel motivo do efeito mais duradouro do tramadol em relacdo a lidocaina no pos-operatorio
(Guven et al., 2005). Além disso, a presenca de lidocaina pode ter provocado efeito negativo na
cicatrizagdo, conforme resultado obtido por Hanci e colaboradores (2012), dano esse ndo observado
em animais que receberam solucdo ringer lactato ou infiltragdo com tramadol.

Em estudos realizados (Altunkaya et. al., 2003; Demiraran et. al., 2006; Vahabi et. al., 2011),
também foi avaliado o efeito do tramadol como anestésico local e concluido que esse opidide tem uma
acdo semelhante a da lidocaina. Nos estudos de Vahabi ¢ de Demiraran ainda foi observado que a
analgesia promovida pelo farmaco injetado localmente durou significativamente mais tempo que a da
lidocaina, diminuindo o uso de analgésicos sistémicos no pos-operatorio. Esses estudos corroboram
com os resultados encontrados no presente trabalho, em que os animais que receberam o tramadol pela
técnica de tumescéncia se recuperaram de forma mais satisfatoria que o grupo que recebeu a lidocaina.

Sousa e Ashmawi (2014) avaliaram a agdo do tramadol injetado pela via ]intraplantaﬁ[Al] em
ratos, o resultado foi uma analgesia muito mais duradoura que a alcangada pela via intramuscular,
além disso, concluiram que esse efeito local ndo parece ser mediado por receptores opioides, ja que
ndo foi observado redugdo da analgesia ap6s aplicagdo de naloxona.
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Figura 5 - Resposta a palpagdo da ferida cirurgica nos grupos controle, lidocaina e tramadol no pos-
operatério de mastectomia unilateral em cadelas submetidas a anestesia local por tumescéncia
(Uberlandia — 2018)

A atividade dos animais durante o pds-operatorio foi inferior nas cadelas de G2 em 3h, 6h e 12h,
pois 33% dos animais nesse periodo apresentavam-se inquietos. No G1 em 3h (66%), 6h, 12h e 24h
(100%) os animais estavam acordados em repouso. Ja em G3 em 3h e 24h 33% dos animais estavam
comendo e em 6h ¢ 12h 100% estavam acordados em repouso. Este resultado sugere que os animais de
G3 obtiveram melhor analgesia, j4 que estavam se alimentando na avaliagdo das 3 horas. Os principais
indicadores de dor na atividade dos cées sdo a presenca de inquietagdo, agitagdo e inapeténcia (Castro,
2011), o que foi observado em G2, porém esse dado é referente a apenas um animal, sugerindo que o
fator individualidade pode estar presente. Outro fator que pode ter contribuido para esse resultado € o
estresse provocado pelo fato do paciente estar fora do seu ambiente familiar; os dados estdo
representados na Figura 6.
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Figura 6 - Atividade dos animais de G1, G2 ¢ G3 no pos-operatério de mastectomia unilateral em
cadelas submetidas a anestesia local por tumescéncia (Uberlandia — 2018)

O estado mental dos animais (Figura 7) foi avaliado de acordo com quatro variaveis:
submisso, abertamente amigavel, cauteloso e agressivo. Sua andlise mostrou que 33% das cadelas de
G1 estavam cautelosas em 3h e 12h e amigaveis em 6h (100%) e 24h (66%), enquanto 33% dos
animais de G2 em 3h se encontravam cautelosos, adquirindo estado amigavel em 6h (100%), 12h
(100%) e 24h (66%). Todos os animais de G3 mostraram-se amigaveis em 3h, 6h, 12h e 24h. Segundo
Horta (2014) a submissdo, desconfianga e a agressividade sdo algumas das mudangas
comportamentais presente em cdes que possuem estimulo doloroso, alteragdes compativeis com a
encontrada em G1, grupo que os animais mostram-se cautelosos até na avaliagdo das 12 horas. Ja o
grupo que recebeu a ALT com tramadol obteve uma melhor analgesia, visto que apresentaram-se
amigaveis em todos 0os momentos.
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S 20% m Cauteloso
2 10% -
o
e 0% T T T T T T T T T 1
3h 6h 12h24h 3h 6h 12h24h 3h 6h12h24h

Figura 7- Estado mental dos animais dos grupos controle, lidocaina e tramadol no pos-operatorio de
mastectomia unilateral em cadelas submetidas a anestesia local por tumescéncia (Uberlandia — 2018)

Nas avalia¢Ges pds-operatdrias dos animais com relagdo a postura (Figura 8) foi observado que:
em GI as 3h (66%), 12h (100%) e 24h (66%) os animais estavam em dectbito esternal, e em 6h 33%
apresentaram posi¢ao de prece. Nas avaliagdes de 3 horas (66%) e 24 horas (100%) os animais de G2
estavam em dectbito esternal e em 6h (66%) e 12h (33%) estavam movimentando-se. Ja em G3 66%
dos animais em 3h, 12h e 24h estavam em decubito esternal e em 6h (66%) estavam movimentando-
se.
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Segundo Horta (2014), quando o animal descansa em decubito esternal pode indicar presenga de
desconforto causado por dor, porém no caso dos animais aqui avaliados essa posi¢cdo pode nao estar
associada a um quadro algico e sim a um comportamento de aten¢ao que os animais assumiam quando
o avaliador chegava na sala de internagao.

De acordo com Castro (2011) na presenca de dor os animais adquirem relutancia ao movimento,
cabeca pendente para baixo, prote¢ao postural do local de dor e posi¢do de prece, que foi observada
em uma paciente de G1, indicando a presenga de intenso quadro doloroso e a necessidade de analgesia
pos-operatoria de resgate. Nessa avaliacdo tanto os animais de G2 quanto os de G3 reagiram de forma
semelhante, demonstrando efeitos parecidos da lidocaina e do tramadol.
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Figura 8 - Postura dos animais dos grupos controle, lidocaina e tramadol no pds-operatorio de
mastectomia unilateral em cadelas submetidas a anestesia local por tumescéncia (Uberlandia — 2018)

A analise do parametro vocalizagdo revelou vocalizagdo continua (33%) e intermitente (33%)
nos animais de G1 em 3h, nos animais do grupo 2 houve vocalizacdo continua (66%) em 3h e
intermitente (33%) em 6h. Ja em G3 houve vocalizagdo intermitente em 3h (33%) e continua em 6h
(33%). A presenca de vocalizagdo em G3 pode ser explicada pelo uso do tramadol, tanto na infiltragao
quanto no periodo pds-operatdrio imediato por via intravenosa, ja que um dos maiores efeitos adversos
provocados por esse farmaco € a excitagdo (Horta, 2014). Ja a vocalizagdo em G2 pode ter ocorrido
pelo fator individualidade (Horta, 2014), pelo pequeno nimero de animais compondo a amostra, pelo
estresse causado pela situagdo vivida pelo animal ou até mesmo por algum efeito desconhecido da
lidocaina.
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Figura 9 - Vocalizagdo nos grupos controle, lidocaina e tramadol no pds-operatorio de mastectomia
unilateral em cadelas submetidas a anestesia local por tumescéncia (Uberlandia — 2018)

CONCLUSAO

Ao analisar todas as categorias, foi possivel observar que os animais de G3 obtiveram melhor
analgesia nas seguintes avaliacdes: FC, FR, atividade e estado mental, enquanto os de G1 obtiveram
uma melhor analgesia nas avaliagdes da salivagdo e vocalizagdo, alteragdes essas que podem estar
relacionados ao uso de tramadol nos animais de G3. Tanto G1 quanto G3 demonstraram respostas
semelhantes ao ndo reagir quando palpados e G3 e G2 responderam positivamente e da mesma forma
em relagio a posturajaz).
Conclui-se que a anestesia local por tumescéncia a base de tramadol tem efeito antinociceptivo
significativo em cadelas submetidas a mastectomia unilateral, pois mantém os parametros fisiologicos
e comportamentais estaveis, proporcionando melhor recuperacao no pos-operatorio.

COMPARATIVE STUDY OF THE USE OF TUMESCENT LOCAL ANESTHESIA
WITH TRAMADOL AND LIDOCAINE IN BITCHES SUBMITTED TO
UNILATERAL MASTECTOMY

ABSTRACT

Breast neoplasms are the most common in bitches and usually affect old females, not castrated or who
have been submitted to ovariohysterectomy procedure late. The main form of treatment is surgical
excision, being the unilateral resection of the mammary glands the most accomplished procedure in
veterinary practice. The objective of this study was to evaluate the postoperative pain response in
bitches submitted to unilateral mastectomy using a conventional anesthesia protocol associated with
the tumescence technique. Nine bitches were used, divided into three groups: in Gla local anesthesia
by tumescence (ALT) was performed with lactated ringer solution, in G2 the ALT was made with
lidocaine and in the G3 animals tramadol was used in ALT. The pain process was evaluated at 3, 6, 12
and 24 hours after the end of surgery, through the pain scale of Melbourne University. The G3 animals
obtained better analgesia in the following evaluations: RF, CF, activity and mental state, while G1
animals obtained better analgesia in salivation and vocalization evaluations. Both Gl and G3
demonstrated similar and positive responses to palpation and G3 and G2 responded positively and
similarly to posture. It was concluded that ALT with tramadol promoted analgesia superior to that
reached by the other protocols.

Keywords: Canis familiaris, opioids, pain, surgery, breast tumor.
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ANEXO 1: Escala de dor da Universidade de Melbourne

Categoria Descritor Escore
1. Dados Fisiclogicos
a. Dados fisiclogicos dentro da margem de (O
referéncia
k. FPupilas dilatadas 2
. Escolha somente uma Aumento percentual da frequéncia cardiaca em
relacdo 3 taxa pré-procedimento
=20% 1
=50% p
=100% 3
d. . Escolha somente uma Aumento percentual da frequéncia respiratoria em
relacdo a taxa pre-procedimento
=20%
=50% i
=100% 3
£ Temperatura retal excede a margem de | f
referéncia
f. Salivacao 2
2. FResposta a palpagao | Sem  alteragio do  comportamento  pre- | O
{escolha somente uma) procedimento
Protege-sefreage” quando tocado 2
Protege-sefreage” antes de ser tocado 3
3. Atividade Em repouso; dormindo ]
{escolha somente uma)
Em repouso; semiconscients 0
Em repouso; acordado 1
Comendo 0
Inquisto [movimenta-se continuamente, | 2
levantando & abaixanda)
Rolando, movimentando-se viclentaments 3
4. Estada mental Submissivo 0
(escolha somente uma)
Abertamente amigavel
Cauteloso 2
Agressivo 3
5. Postura
a. Guarda ou protege a area afetada (inclui posigdo | 2
fetal)
k. Escolha somente umna Decubito lateral 0
Decubito esternal L
Sentado ou em estacio, cabeca para cima
Em estatdo, cabega pendendo para baixo 2
Movimentando-se 1
Postura anormal (posicdo de oragdoc ou com o |2
dorso argqueado)
B. Vocalizagdo Nenhuma vocalizagio 0
{escolha somente uma)
Vocaliza quando focado 2
Vocalizagao intermitents 2
Vocalizagdo continua 3
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TERMO DE CONSENTIMENTO DO RESPONSAVEL PELO(S) ANIMAL(AIS)

- Leia atentamente todas as paginas deste documento.

- A pesquisa 50 podera ser iniciada quando este Termo for assinado e apresentado a CEUA.

- Sua autorizacio para a inclusao de seu(s) animal(ais) neste estudo é voluntaria.

- Sen(s) animal(ais) podera(io) ser retirado(s) do estudo a qualquer momento, sem que isso
cause qualquer prejuizo a eles.

- A confidencialidade de seus dados pessoais sera preservada.

- Os membros da CEUA ou as autoridades regulatorias poderdo solicitar suas informagdes e nesse
caso, elas serdo dingidas especificamente para fins de inspegoes regulares.

- 0 Meédico Veterinario responsavel pelo(s) seu(s) ammal(ais) sera o
Dr.

. inscrifo no CRMV- n’ .
Além dele, a equipe do pesquisador principal

tambem se reponsabilizara pelo bem estar de seu(s) ammal(ais) durante todo o estudo e ao final
dele.

- Quando necessario, durante ou apds o periodo de estudo, vocé podera entrar em contato com o
pesquisador principal ou sua equipe através dos seguintes contatos:

Equipe:

Telefone(s) de emergéncia:

Endereco:

Fui devidamente esclarecido(a) sobre todos os procedimentos deste estudo, seus riscos e
beneficios ao(s) animal(ais) pelo(s) qual(is) sou responsiavel. Fui também informado que posso
refirar meu(s) animal(ais) do estudo & qualquer momento. Ao assinar este termo de
consentimento, declaro que autorizo a participacio do(s) meu(s) animal(ais) identificado(s) a
seguir, neste projeto. Este documento sera assinado em duas vias, sendo que uma via ficara
comigo e outra com o pesquisador principal.

(Local e data) . de de
Assinatura do Responsavel Assinatura do Pesquisador

Dados do Responsavel pelos animais:

Nome:

Documento de Identidade:

Identificacio do animal (repetir tantas vezes quantos forem os animais)
Nome / Numero de identificacao:
Espécie: Raca:




