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RESUMO

Levando-se em conta a importancia da qualidade ambiental para a qualidade de vida, este
trabalho teve como objetivo analisar a influéncia exercida pelos Parques do Sabid e Victério
Siquierolli — localizados na cidade de Uberlandia, Minas Gerais — nas residéncias do entorno.
Com isso, a qualidade ambiental urbana passa a ser um importante indicador de qualidade de
vida, e as dreas verdes urbanas — classificadas como categorias de espagos livres de
constru¢do — assumem um papel fundamental nesse contexto, ja que suas fungdes vao desde
os beneficios ecoldgicos — necessdrios na cidade — até a oferta de espacos para lazer e
recreacdo, direcionados para a populagdo. Metodologicamente, foi feita uma pesquisa por
meio de questiondrio semi-estruturado no entorno dos dois Parques, tendo-se como resultado
a opinido dos entrevistados disposta em graficos e em mapas de qualidade ambiental. Foi
possivel perceber algumas especificidades no entorno de cada drea estudada, atribuindo-se tal
heterogeneidade a aspectos como extensdo do Parque, adensamento da vegetagao,
equipamentos urbanos no entorno — rodovias, trafego de veiculos etc —, uso para lazer e
recreacdo, entre outros. Por fim, observou-se a importancia que as dareas urbanas t€ém para a
qualidade de vida da populacgdo, principalmente nas dreas urbanizadas, reforcando-se assim a
atencdo que deve ser dada a esse tema, tanto em pesquisas académico-cientificas, quanto em
politicas publicas governamentais.

Palavras-chave: qualidade ambiental; qualidade de vida; areas verdes urbanas.



ABSTRACT

Taking into account the importance of environmental quality to the quality of life, this study
aimed to analyze the influence exerted by the Parks of the Sabid and Victério Siquierolli —
located in Uberlandia, Minas Gerais — in the surrounding residences. Thus, the urban
environmental quality becomes an important indicator of quality of life and urban green areas
— classified as categories of open space — have a key role in this context, since its functions
ranging from the ecological benefits — needed in the city — even the venues for leisure and
recreation, targeted to the population. Methodologically, a research was conducted through
semi-structured questionnaire in the vicinity of the two parks, and as a result of respondents
willing to review charts and maps in environmental quality. It was possible to see some
specifics around each study area, which was attributed to heterogeneity such aspects as an
extension of the park, vegetation density, urban facilities in the metropolitan area — roads,
traffic and other aspects — use for recreation, among others. Finally, we observed the
importance that urban areas have for the quality of life, especially in urban areas, thus
reinforcing the attention to be given to this matter, both in academic scientific research, and
policy governmental public.

Keywords: environmental quality; quality of life; urban green areas.
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INTRODUCAO

A ideia de crescimento econd0mico, muitas vezes confundida com desenvolvimento, é
um fator bastante presente na realidade de muitos paises. Nesse contexto, é impossivel tratar
de desenvolvimento e/ou crescimento sem levar em consideracdo o capitalismo, modo de
producdo predominante no mundo.

Nessa trajetéria de avango e conquista, vem a tona uma realidade sempre presente na
vida do homem: a relacdo sociedade-natureza. A histéria nos mostra 0 momento em que o
homem era, de fato, influenciado por algumas imposi¢des de um meio natural ainda
desconhecido e, a0 mesmo tempo, buscava conhecé-lo para tornar possivel um dominio que
propiciasse uma melhor adequag¢do ao meio no qual vivia. A histéria também nos apresenta a
grande evolucdo desencadeada pelo homem, a qual deixou bastante visivel seu poder de
transformar um espaco natural em espaco geografico, caracterizado, portanto, por diversas
varidveis de agoes.

Dentro dessa perspectiva histdrica, é importante refletir e analisar as atuais condi¢Oes
de desenvolvimento e crescimento impulsionadas pela sociedade humana, tendo como
referéncia o modelo capitalista de produgdo, o qual se mantém por meio de um dinamismo
bastante contraditério, produzindo espagos distintos social e economicamente, mantendo,
porém, uma linha homogénea de controle e uniformizacdo para sua prépria sobrevivéncia.
Essas sdo, na verdade, caracteristicas referentes também a sociedade humana, j4 que o
capitalismo surge em consonancia direta com alguns anseios de uma populacdo que enxerga
na dimensdo econdmica uma real possibilidade de avango, sendo a politica o principal
instrumento de regulacao para tal situagdo.

Surgem as cidades, nascidas em decorréncia da necessidade de liberdade e motivadas

pela atividade comercial. Florescem os espagos urbanos, com suas localizagdes influenciadas



por aspectos positivos — proximas as estradas e rios —, iniciando um novo contexto social e
econdmico, principalmente na Europa (MOTA, 1999).

Com o passar do tempo, o modelo econdmico vigente, conduzido pelas novas elites
sociais, passa a produzir diversos efeitos, ndo s6 na sociedade, como também na propria
natureza, destacando-se o momento significativo ocorrido em meados do século XVIII, com a
Primeira Revolucao Industrial. Aparece uma nova ordem mundial com reais possibilidades de
mudancas e a cidade, por ser o palco ideal para a propagacdo desse modelo, sofre vérias
adaptacdes no sentido de abrigar todas as atividades industriais condutoras de um novo
processo de “evolu¢ao” humana.

Segundo os dados do Censo 2010, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
cerca de 84% da populacdo brasileira vive nas cidades (IBGE, 2011a). Esta concentracao
permite supor a significativa influéncia das relacdes do homem com o meio urbano, nao
apenas no grau de sustentabilidade ambiental local, mas do pais como um todo. Certamente, a
sustentabilidade de longo prazo ndo serd possivel sem que se consiga entender e equacionar
0s processos interativos entre as dindmicas urbanas e o ambiente natural, regenerar funcdes
ecossistémicas perdidas no processo de urbaniza¢ao e manté-las em equilibrio.

Na discussdo sobre a cidade e sua relacio com a natureza, situa-se a questdo da
qualidade de vida das pessoas que nela habitam. Temdticas como qualidade de vida e
qualidade ambiental urbana ganham cada vez mais espaco nas discussdes acad€micas,
politicas e sociais, principalmente quando relacionadas aos conceitos de desenvolvimento
sustentdvel e de sustentabilidade urbana.

As pesquisas que buscam discutir a qualidade de vida t€ém procurado abordar as suas
multiplas dimensdes, ampliando a quantidade de varidveis que sdo analisadas para a sua

mensuracdo. Expandem suas possibilidades de apontar caminhos que podem ser seguidos pelo



poder publico e pela sociedade, para a reducdao da pobreza, a diminui¢do das desigualdades e a
melhoria dos indicadores de qualidade de vida e de qualidade ambiental urbana.

Toda essa reflexdo, abastecida de certos acontecimentos histéricos importantes,
produz alguns questionamentos relevantes, a saber: O atual modelo de cidade intensamente
urbanizada contribui para a qualidade de vida de seus moradores? Quem sio e o que fazem os
verdadeiros atores sociais no espaco urbano? As questdes ambientais realmente necessarias
estdo contidas nas agdes de politicas publicas, tendo como foco a qualidade de vida da
populacio?

Embasando-se na ciéncia geogréfica, é possivel observar de forma mais clara e
objetiva o real papel do poder publico — no caso especifico deste estudo, o governo municipal.
Sendo assim, usa-se como referéncia a qualidade ambiental como importante indicador de
qualidade de vida, principalmente em realidades urbanas nas quais os elementos fisico-
naturais sdo menosprezados, sendo, em muitos casos, evidenciados apenas em situagdes
“emergenciais’.

Nesse caso, para o estudo dessa temdtica foram escolhidos o Parque do Sabid e o
Parque Victorio Siquierolli, localizados no municipio de Uberlandia, Minas Gerais. Na escala
de discussdo propriamente dita, o objetivo foi evidenciar a influéncia das dreas verdes na
qualidade de vida da populacdo levando-se em conta os aspectos diretamente ligados a
qualidade ambiental.

Para isso, foi feita uma andlise qualitativa dos Parques trabalhando-se com a realidade
externa, sendo feita uma pesquisa com moradores do entorno para constatar a influéncia das
areas verdes na qualidade de vida dos moradores levando-se em conta alguns indicadores
ambientais. Foram delimitados/escolhidos um entorno imediato € um entorno distante com

relacdo aos Parques, facilitando assim a identificacio de aspectos ambientais ligados a



qualidade de vida referentes a proximidade de residéncias com dreas verdes e o estado de
conservacao dessas.

Dessa forma, foi possivel avaliar a influéncia e a importancia das areas verdes como
Unidades de Conservacdo (UCs) e Parques urbanos na qualidade de vida das populacdes
urbanas; tornam-se importantes nao sé para o visitante que usufrui do local para atividades de
recreacdo e lazer, mas também para os moradores do entorno, que podem desfrutar de
servicos ambientais como qualidade do ar, qualidade sonora, conforto térmico, entre outros.

Dentro do contexto da relacdo entre qualidade de vida e qualidade ambiental, o
objetivo deste trabalho foi analisar de forma qualitativa a influéncia do Parque do Sabid e do
Parque Victério Siquierolli na qualidade ambiental percebida pelos moradores das residéncias
situadas no seu entorno, verificando-se assim a importancia das dreas verdes urbanas na
qualidade de vida da populacdo.

Para isso, os objetivos especificos foram os seguintes:

e Escolher os critérios referentes a qualidade ambiental pesquisada na drea de estudo de
acordo com a literatura pesquisada;

e Definir a delimitacdo do entorno dos Parques para observacao da influéncia desses na
qualidade de vida dos moradores;

e Identificar os aspectos qualitativos presentes na area de estudo capazes de manter ou
melhorar as agdes de planejamento urbano-ambiental com vistas a qualidade de vida da
populacdo por meio das areas verdes;

e Avaliar a influéncia das dreas verdes na qualidade de vida das populacdes urbanas por
meio da aplicacdo de questionarios;

¢ Elaborar mapas de qualidade ambiental de acordo com os dados e informag¢des obtidos

durante a pesquisa de campo referente aos dois Parques estudados.



1 REFERENCIAL TEORICO-CONCEITUAL

1.1 Ecologia da paisagem e planejamento ambiental

Quando se fala em servigos ambientais, ecossistemas naturais e diversidade bioldgica
vém logo a tona os grandes problemas ambientais que a humanidade causa e sofre. A partir
dessa realidade, surge entdo a ecologia da paisagem (EP), uma importante area de
investigacdo bastante evidenciada pela Biologia e que tem como objetivo a realizacdo de
estudos que levem em consideracdo a conexdo dos seres vivos entre si e a relacdo precisa
entre ecossistema e espago.

A EP tem como ponto de partida a observacdo das interrelagdes da biota — incluindo-
se a espécie humana — com o seu ambiente formado por um todo. Nesse caso, a paisagem
propriamente dita € caracterizada pela diversidade/heterogeneidade do espago habitado pela
sociedade. Sendo assim, a grande contribui¢do das geociéncias nesse processo de investigacao
se da por meio da espacializacdo das questdes ecoldgicas inerentes a EP, exigindo-se assim
uma postura interdisciplinar (NUCCI, 2008).

Ehles (1992), citado por Nucci (2008), afirma que a EP se preocupa de forma
significativa com as interacOes entre os fatores no ecossistema de uma paisagem. Tais
interacoes estio dispostas na forma de uma estrutura territorial muito complexa; nesse caso, o
estudo das conexdes entre os componentes da natureza por meio da espacializacio € de suma
importancia inclusive para as questdes pertinentes ao planejamento do territério. Com isso, a
inser¢ao do componente humano nos estudos da EP torna possivel uma visdo integradora que
abrange a interacao entre os elementos humanos, quimicos, fisicos e biolégicos; portanto, os

elementos socioambientais e econdmicos ndo constituem um sistema antagénico € oponente



quando se fala em estudos da paisagem, principalmente no contexto urbano (MONTEIRO,

2000).

Pode ser realmente complicado trabalhar no meio urbano com metodologias
utilizadas em outras 4reas de ciéncia, como, por exemplo, a andlise sist€émica
utilizada em Ecologia. Por outro lado, ndo se pode negar que o ambiente
urbano também necessita ter sua utilizacdo planejada, pois a utilizagdo
desordenada conduz a uma queda da qualidade de vida (NUCCI, 2008, p. 4).

A incorporagdo dos elementos do meio fisico no planejamento com o mapeamento dos
fatores intrinsecos do meio ambiente — clima, hidrologia, geologia, solo etc; seguido de uma
combinagdo por meio de mapas indicando os diversos usos do solo — residencial, comercial,
industrial, conservagdo e recreacdo — pode contribuir para um melhor entendimento sobre a
capacidade de suporte de cada édrea/setor de acordo com os resultados obtidos (McHARG,
1971).

Tricart (1977) também discorre sobre a capacidade de uso da terra de acordo com os
diversos usos; antes de qualquer intervencao é extremamente necessario um estudo preliminar
com vistas a conhecer as reais possibilidades dos terrenos para constru¢do. Seguindo essa
linha de pensamento, Gomes Orea (1978) afirma que quando se trata de planejamento para
localizacdo de atividades deve-se avaliar a tolerancia do territério para receber os usos do
solo, sem resultar em impactos e efeitos negativos irreversiveis. O mesmo autor coloca ainda
que esse processo de planejamento estd calcado em duas linhas de acéo:

e Linha de demanda: estudo da problemética econdmica e social e definicio dos

objetivos necessarios;

e Linha de oferta: estudo das caracteristicas do meio no qual sdo desenvolvidas as

atividades humanas e definicdo das possibilidades atuais e potenciais para satisfacdo da

demanda.



Dentro desse processo é necessdria a valoracdo dos elementos identificados, levando-
se em conta a sua qualidade. “A questdo da valoracdo qualitativa ou quantitativa € um tanto
quanto polémica, pois, apesar de necessdria, ainda ndo se conseguiu uma precisio satisfatdria,
sendo, portanto, esses valores resultado do bom senso e da subjetividade humana” (NUCCI,
2008, p. 7). Além disso, a classificacao da paisagem em conjuntos de unidades/subespagos
surge como outro procedimento importante para o planejamento; essa também pode vista
como uma forma de valoracao e pode ser feita de forma quantitativa ou qualitativa.

O processo de planejamento exige uma leitura da paisagem como indicadora nio sé
dos pontos de maior significado visual, como também dos aspectos criticos de transformacgao
do relevo, das condicdes de degradacao do solo e da cobertura vegetal e das caracteristicas da
ocupacdo humana. A partir dai, podem ser detectadas as unidades paisagisticas, as quais se
constituem no primeiro passo para a cria¢ao de cenarios de um mosaico ambiental.

Para isso, a avaliacdo € o primeiro passo; levando-se em consideragdo as prerrogativas
basicas referentes a ecologia da paisagem, é possivel alinhar os fatores de ordem econdmica e
social com a qualidade ambiental propriamente dita. O planejamento ambiental trabalha com
um conjunto de dados, informacdes e parametros diversos; a decisdo sobre o tipo de dado, um
grau de detalhamento e a sua manipulacdo dependem de diversos fatores, a exemplo da(s)
area(s) do conhecimento envolvida(s), a importancia da temética para regido de estudo, além
da propria disponibilidade dos dados.

De acordo com Santos (2004), o dado é a medida, a quantidade ou o fato observado
que pode ser apresentado por meio de nimeros, descri¢des, ou simbolos; quando o dado passa
a ter uma interpretacdo, ele se torna uma informacao. No caso do planejamento ambiental, os
dados selecionados devem ser objetivos, representativos e acessiveis quanto a leitura. Para a

EP, € fundamental a selecdo desses dados, que por sua vez comporao as unidades de paisagem



para que se possa obter inferéncias verdadeiras e condizentes com a realidade a ser estudada
para fins de planejamento.

Percebe-se que a ecologia da paisagem, aliada ao processo de planejamento e gestao
ambiental, pode ser entendida como um método capaz de categorizar aspectos fisico-naturais,
sociais e econdmicos visando prevenir e corrigir fatos negativos, bem como garantir a

manutencao de fatos positivos que beneficiam os ecossistemas envolvidos.

1.2 O ecossistema urbano e a qualidade ambiental

Dentro do contexto da ecologia da paisagem, a cidade pode ser vista como um

ecossistema urbano formado por dois sistemas importantes (NUCCI, 2008):

¢ Sistema natural: formado por clima, solo, d4gua, fauna, flora, entre outros;

e Sistema antrdpico: formado pela sociedade e suas diversas atividades existentes.

Essa ideia mostra claramente que a cidade possui uma complexa realidade que envolve
varias modificagcdes em ambos 0s sistemas, principalmente no natural, ja que as atividades
econdmicas sdo o principal fator de modificagio/alteracio da natureza. E importante entender
que, apesar das vdrias modificagdes no espago geografico urbano, existem componentes
naturais que devem ser pensados em conjunto com a realidade humana/social, surgindo a
questao da qualidade ambiental.

Os sistemas natural e antrépico estdo intimamente relacionados, o que gera um
complexo e amplo sistema maior capaz de consumir recursos e gerar produtos. A figura 1

mostra alguns dos varios recursos e produtos presentes no ecossistema urbano:
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Figura 1: Recursos e produtos presentes no ecossistema urbano
Fonte: MOTA (1999)
Elaboracao: PINA (2009)

Para viver na cidade, a sociedade usa diversas técnicas para modificar os componentes
do sistema natural, os quais sdo essenciais para a sobrevivéncia do homem. E sdo as grandes e
profundas modificacdes no sistema natural que geram os impactos negativos que podem ser
facilmente vistos na paisagem urbana; a partir dai, por meio de andlises quantitativas e
qualitativas, € possivel identificar os impactos ambientais negativos que prejudicam nao s os
componentes fisico-naturais, como também a prépria espécie humana.

Portanto, a cidade pode ser entendida como um sistema aberto, o qual necessita da
interligacdo com outras partes; percebe-se a entrada e saida de energia caracterizando o
contexto sistémico do ecossistema urbano. A natureza possui uma tendéncia a equilibrar seus
componentes nas mais diversas situacdes, porém, as modificagdes causadas pela sociedade no
ambiente fisico-natural comprometem cada vez mais tal equilibrio (MOTA, 1999).

Por consequéncia, o grande desafio em qualquer ecossistema urbano € a busca pelo
equilibrio relativo dos sistemas natural e antropico; surge mais uma vez a grande importancia
do planejamento do territério de forma geral, abrangendo os aspectos ambientais e urbanos
propriamente ditos. Por isso, é necessario o estudo da qualidade ambiental aliada a qualidade
de vida da populagdo, no qual exige-se cada vez mais o uso de procedimentos metodolégicos

adaptados para cada realidade local.



A manutengdo e a criagdo de dreas naturais no ambiente urbano sdo validas, ja que os
componentes do sistema natural podem ser melhorados de acordo com as necessidades da
populacdo no que tange a qualidade do ambiente. Além disso, dentro da ideia sistémica da
cidade, outro grande desafio € a diminui¢do dos residuos — sélidos, liquidos e gasosos —
gerados pelas atividades humanas; varios sdo os impactos ambientais negativos decorrentes
dessa problemdtica, principalmente nas cidades de grande porte (NUCCI, 2008;
CAVALHEIRO, 1991).

Para que se possa chegar a indicadores favoraveis de qualidade ambiental no ambiente
urbano, € necessdria uma aplicagdo metodoldgica capaz de diagnosticar, por meio das
unidades da paisagem, as interacdes dos sistemas natural e antrdpico e as reais condicdes
propicias para a qualidade de vida.

Baseando-se no trabalho realizado por Nucci (2008), sao listados alguns indicadores
de qualidade ambiental fundamentais para a qualidade de vida em ambientes urbanos:

e Clima: o processo de urbanizacdo pode modificar o clima em fun¢do da alteracdo da
superficie — uso e ocupagdo do solo — bem como pelo aumento do calor dada a alteracao dos
ventos, da umidade relativa do ar e das precipitagdes. As consequéncias imediatas sdo:
diminui¢do da radiagdo solar, da velocidade do vento e da umidade do ar, além do aumento da
temperatura, da precipitacao e de névoas. Nesse caso, a impermebializacdo do solo, a falta de
espacos livres de constru¢do e a verticalizacdo diminuem a evaporagdo € aumentam a
capacidade térmica da drea, formando assim as ilhas de calor. Com isso, o ar da cidade torna-
se mais quente quando comparado a outras regides/cidades. E importante destacar que a
retirada da vegetacdo e a diminuicdo das superficies liquidas reduzem de forma significativa a
evapotranspira¢do, aumentando o calor;

e Poluicdo atmosférica: a poluicdo do ar consiste na mudanga de sua composicdo e de

suas propriedades, principalmente em funcdo das emissdes de poluentes. Entende-se como



poluente atmosférico qualquer forma de matéria organica ou energia com intensidade e em
quantidade, concentragdo, tempo ou caracteristicas que tornam o ar nocivo a saide humana,
ao bem-estar publico e a vida de diversas espécies da fauna e da flora;

e Poluicdo da dgua: quando se fala em sobrevivéncia humana, principalmente, a dgua

surge como um elemento essencial que deve ser conservado de todas as formas possiveis.
Porém, acdes como desmatamento, contaminagdo das dguas superficiais e subterraneas,
assoreamento e impermebializacdo do solo comprometem cada vez mais a qualidade desse
recurso importante ndo s6 para 0 homem como também para toda a biodiversidade. Dentre as
consequéncias, citam-se as doengas mais comuns como disenteria, cdlera, hepatite, diarréia,
leptospirose e giardiase. O trabalho de manutencdo da qualidade e da eliminacdo dos impactos
na dgua deve ser visto como uma politica publica extremamente importante para a saide
ambiental de uma forma geral, e serve como um importante indicador de qualidade ambiental;

e Poluicdo sonora: as principais fontes de polui¢ao sonora sdo os meios de transporte

terrestre, os aeroportos, as obras de construcdo civil, as atividades industriais, além das
condutas didrias das pessoas. Com relagdo a saide propriamente dita, a exposi¢cdo a ruidos
pode causar enxaquecas, ulceras, esterilidade, doencas nos rins e do figado, falta de
resisténcia, entre outros;

e Poluicao visual: o lixo espalhado pelas ruas e cal¢cadas, as pichacdes nas edificacdes, o

excesso de placas de propaganda (outdoors), fios elétricos, entre outros, sdo as principais
fontes de polui¢do visual presentes no ambiente urbano. Nesse caso, as condigdes estéticas do
meio ambiente sdo comprometidas, e devem também ser vistas como indicadores de
qualidade ambiental;

e Residuos: o principal problema da geracdo de residuos estd nas dareas urbanas, ja que
grande parte do que € produzido ndo tem a destinacao correta. O mais importante nesse caso €

a pratica da reutilizagdo e da reciclagem dos residuos gerados; para isso € necessdria a



sensibiliza¢do da populagdo por meio dos poderes publico, privado e da sociedade civil para
mudangcas de conceito, e, posteriormente, de habitos. E importante também a prépria redugio
do consumo quando possivel, além da selecao dos produtos e servicos consumidos, levando-
se em consideracdo a geracdo dos residuos e o descarte desses no ambiente;

¢ Enchentes: o uso desordenado do solo urbano pode causar enchentes, j4 que a
impermebializagdo do solo diminui a infiltracdo e aumenta o escoamento superficial. A
canalizacdo de cdrregos, a ocupacdo de suas margens bem como o assoreamento causam
diversos transtornos para a populagdo. A manutencdo e a criacdo de espacos livres de
constru¢do e dreas verdes sdo uma das formas de garantir a elimina¢do ou diminuicao desses
impactos;

e Cobertura vegetal: a cobertura vegetal corresponde as dreas providas de vegetacdo do

tipo herbacea, arbustiva ou arbdrea, podendo estar em dreas publicas ou privadas. As areas de
cobertura vegetal podem ser jardins, pracas, parques, canteiros, areas protegidas, entre outros.
A cobertura vegetal pode ser vista a olho nu em uma aerofotografia numa escala de 1:10.000,
e j4 que nem todas apresentam condi¢des para uso e lazer, ndo podem ser consideradas
sinOnimos de area verde;

e Areas verdes e espagos livres de construcdo: as areas verdes sdo espagos livres

vegetados acessiveis ao uso direto da populacdo, portanto ndo abrangem os espacgos privados
como clubes, jardins, entre outros. O indice de drea verde, importante informacdo para o
estudo da qualidade ambiental, € a relacdo entre a densidade populacional e a totalidade de
areas verdes de uma certa localidade. J4 os espacos livres de constru¢do sdo dreas ndo
edificadas de uma dada localidade publica ou privada independente do seu uso, podendo ou
ndo ter vegetacdo, além da presenca de dguas superficiais. Os espacgos livres de construg¢do

publicos localizados em dreas urbanas sdo geralmente destinados a recreacdo e ao lazer, a



exemplo dos parques, zooldgicos, jardins botanicos, quadras poliesportivas, pragas, entre
outros;

e Verticalizagdo: por concentrar infra-estrutura e servicos em um sé local, a

verticalizacdo sobrecarrega a rede vidria e de esgoto, além disso, altera o meio fisico,
principalmente o clima — a exemplo da ilha de calor. A relag@o entre a verticalizacio e as
areas livres € por vezes bastante confundida, j4 que a concentracdo de pavimentos passa a
falsa ideia de novos espacos livres de construcao em outras localidades. A prépria sobrecarga
dos servigos em um s6 local somada a necessidade de oferta de espacos livres de construgdo
aos moradores faz necessdria a observacdo dessa situacdo nos estudos de qualidade ambiental
urbana;

e Densidade populacional: em funcdo da verticalizacdo das edificagcbes em dreas

urbanas, a densidade populacional também aumenta, o que causa impactos negativos na
qualidade ambiental. As mudangas no meio fisico seguidas da diminui¢do da oferta de
servicos urbanos de infra-estrutura adequada comprometem cada vez mais a qualidade de vida
das pessoas que vivem em dreas densamente povoadas; parte dos efeitos muitas vezes nem
sao percebidos, mas as mudancas comportamentais e de satide das pessoas vao se acumulando

cada vez mais.

1.3 Qualidade ambiental, qualidade de vida e areas verdes

Inicialmente, € importante destacar que o conceito de qualidade guarda em sim um
carater muito subjetivo. O que para algumas pessoas pode ser bom, para outras pode nao ser.
Porém, existe também o carater objetivo, capaz de fazer bem a muitas pessoas, mesmo que

elas ndo percebam. Sendo assim, Fazano (2006) afirma que a qualidade nada mais € do que a



adequacdo ao uso, e o mais importante é a satisfacdo plena aliada aos beneficios a todos os
envolvidos no processo.

Entender a qualidade ambiental e de vida por meio da cidade exige uma percepcao
bastante fundamentada, perpassando diversas dreas do conhecimento como Geografia,
Biologia, Economia, Sociologia, Histéria, Direito, entre outras. No que tange a qualidade de
vida especificamente, varias podem ser as opinides a respeito desse conceito. Ter qualidade de
vida pode significar boas condicdes financeiras, boas relagdes familiares, boa satde fisica e
mental, ambiente limpo/saudével etc.

Trata-se de um conceito que pode ser, muitas vezes, bastante subjetivo, e isso amplia
ainda mais a necessidade de entendé-lo, dentro do contexto deste trabalho, de forma clara e
objetiva. De acordo com um estudo feito pela Organizacio Mundial da Saide (OMS) em
1994, que teve como objetivo a criacdo de instrumentos medidores de qualidade de vida,
observou-se uma multidimensionalidade do conceito, surgindo assim uma estrutura composta
por seis dominios:

¢ Dominio I (fisico): dor, desconforto, energia, fadiga, sono e repouso etc.;

e Dominio II (psicolégico): sentimentos positivos, auto-estima, aparéncia, sentimentos

negativos etc.;

e Dominio III (nivel de independéncia): mobilidade, atividades da vida cotidiana, uso de

medicacao e tratamentos, capacidade de trabalho/producao etc.;

e Dominio IV (relagdes sociais): relacdes interpessoais, apoio social, atividade sexual
etc.;

e Dominio V (ambiente): seguranca fisica e protecdo, recursos financeiros, recreagao e

lazer, ambiente fisico — poluicdo, ruido, transito, clima — etc.;

e Dominio VI (aspectos espirituais, crencas pessoais ou religido): espiritualidade,

religido e crencas pessoais.



Nesse caso, percebe-se claramente que o ambiente — dominio V, com destaque para
recreacdo e lazer, além do ambiente fisico propriamente dito — torna-se um elemento
relevante para a avaliagdo da qualidade de vida, principalmente no contexto urbano, no qual a
polui¢do do ar, sonora e visual, podem influenciar diretamente no bem-estar da populagao
(UFRGS, 2010).

Para o nosso trabalho, portanto, entende-se como qualidade de vida o equilibrio entre
os seis dominios propostos pela OMS, capazes de propiciar ao individuo um bem-estar fisico,
psicoldgico, emocional e mental. No caso do ambiente, tal bem-estar pode ser positivamente
influenciado por meio de uma boa qualidade ambiental, que consiste no conjunto de
caracteristicas e propriedades — quimicas, fisicas e bioldgicas — necessdrias ao ser humano e
outros organismos vivos (MILARE, 2007).

Surgem entdo alguns conceitos importantes que evidenciam a relacdo entre qualidade
ambiental e qualidade de vida, a exemplo de espaco livre de construcdo, area verde, parque
urbano e indice de drea verde; todos eles compdem uma base conceitual que representa
significativamente “[...] uma dificuldade tanto no meio cientifico quanto no planejamento e
gestdo desses espagos, certificando-se que hd uma necessidade de se alcancar uma linguagem
unica em todos os campos” (TOLEDO; SANTOS, 2008, p. 75).

De acordo com Cavalheiro e Del Picchia (1992), muitos municipios brasileiros sao
constituidos de areas urbanas e rurais. No caso das dreas urbanas, existem os espagos de
integracdo urbana — rede rodo-ferrovidria —, espacos com construcdes — habitagdes, industrias,
comércio, hospitais, escolas, entre outros — e os espacos livres de constru¢do — pragas,
parques, dguas superficiais, entre outros.

A qualidade ambiental urbana estd diretamente ligada ao acesso dos moradores a
quantidade, qualidade e distribui¢do de espacos livres de constru¢do que possam permitir um

sauddvel contato com a natureza, propiciando também possibilidades de socializagdo e



expressdo cultural; portanto, uma combinagdo entre conservacdo da natureza, conservacao da
flora e da fauna, conservacdo do solo, funcdes climdticas e as necessidades da populagdo em
relacdo a recreacdo e relaxamento em contato com a natureza. Nesse caso, € essencial a
implantacdo de espagos livres urbanos que possam satisfazer os diversos interesses humanos
das mais variadas formas (RICHTER; BOCKER, 1998).

A necessidade de conservar e preservar os recursos naturais, visando a reproducgdo e a
manutencdo do ciclo natural, reflete diretamente as acdes de prevencdo e correcdo das
sociedades mundiais. Nesse caso, destacam-se as Unidades de Conservacdo (UCs), dreas de
relevante valor ambiental que passaram a ser regidas no Brasil por meio da Lei n® 9.985 de
18/07/2000 (BRASIL, 2009c) e do Decreto 4.340 de 22/08/2002 (BRASIL, 2009b),
instituindo assim o SNUC — Sistema Nacional de Unidades de Conservacio da Natureza. E
importante ressaltar que, de acordo com a Unido Internacional para a Conservagao da
Natureza (IUCN), citada por Grisi (2000, p. 50), “[...] conservagdo € o manejo dos recursos do
ambiente, com o propdsito de obter-se a mais alta qualidade sustentdvel de vida humana”.
Como a conservagdo € uma interacdo entre 0 homem e a natureza, ela esta relacionada com
atitudes inteligentes na utilizacdo dos ecossistemas terrestres e aquaticos, além da melhoria
das condicdes ambientais mantendo a originalidade dos ambientes. J4 no tocante a
preservacdo, Grisi (2000) afirma que essa € uma acdo de protecdo e/ou isolamento de um
determinado ecossistema com o objetivo de manter suas caracteristicas naturais, em funcao do
seu patrimonio ecoldgico de valor.

Dentro do SNUC, destacam-se algumas defini¢des:

[...] I - unidade de conservagdo: espaco territorial e seus recursos ambientais,
incluindo as dguas juridicionais, com caracterirticas naturais relevantes,
legalmente instituido pelo Poder Publico, com objetivos de conservacido e
limites definidos, sob regime especial de administragdo, ao qual se aplicam
garantias adequadas de protecdo; II - conservacdo da natureza: o manejo do
uso humano da natureza, compreendendo a preservacdo, a manutencio, a
utilizag@o sustentdvel, a restauracio e a recuperacdo do ambiente natural, para



que se possa produzir o maior beneficio, em bases sustentdveis, as atuais
geracdes, mantendo seu potencial de satisfazer as necessidades e aspiracdes
das geracdes futuras, garantindo a sobrevivéncia dos seres vivos em geral;
[...] V - preservacdo: conjunto de métodos, procedimentos e politicas que
visem a prote¢do a longo prazo das espécies, habitats e ecossistemas, além da
manutencdo dos processos ecoldgicos, prevenindo a simplificacdo dos
sistemas naturais; [...] VIII - manejo: todo e qualquer procedimento que vise
assegurar a conservacao da diversidade bioldgica e dos ecossistemas [...].

Com relacdo a gestdo das Unidades de Conservagao, € importante saber que:

Essas dreas possuem vdrias caracteristicas em comum com relagdo as
dificuldades de execucdo dos programas de manejo ou gerenciamento
propriamente dito, principalmente o programa de protecdo, no qual a
fiscalizacdo, normalmente precdria, é responsavel pela inibi¢do da caca, pesca,
extracdo de madeira e vegetais de interesse econdmico, extracdo de minérios
entre outros recursos naturais, além de responsavel pela prevengdo e combate
a incéndios florestais. Outra caracteristica comum dessas unidades € o uso da
terra do entorno, onde a predomindncia de atividades agrosilvopastoris
delineiam diversos impactos a biota das dreas protegidas (MAZZEI,
COLESANTT; SANTOS, 2007, p. 34).

Quando se trata de UCs em areas urbanas, Mazzei, Colesanti e Santos (2007) afirmam
que o manejo possui peculiaridades que ressaltam a grande importancia de estudos especificos
voltados para a integragdo da Unidade com as dreas urbanizadas e rurais. No caso de uma
cidade média, a exemplo de Uberlandia, a problemética resultante da relagdao entre UC e as
comunidades urbanas exige a percep¢ao da grande importancia das dreas protegidas como
opg¢oes de recreacdo e lazer. “Sendo assim, deve haver sempre, a participa¢do do cidadao no
destino que é dado aos recursos naturais a sua volta, e sua conscientizacao que estes recursos
fazem parte de sua existéncia e de seus projetos de vida” (PIZZOL, 2006, p. 3).

A confirmacdo da importancia das dreas verdes urbanas como uma categoria de espaco
livre de construcdo pode reforcar ainda mais a ideia de conservacdo e preservacdo da
biodiversidade, surgindo a partir dai a questdo da sustentabilidade urbana capaz de influenciar
diretamente na qualidade ambiental, e por consequéncia na qualidade de vida. Dessa forma, o

planejamento e gestdo ambiental das dreas verdes devem considerar, cada vez mais, a



necessidade de incluir a visitacdo publica como um elemento essencial para a difusdo de uma
sensibilidade ambiental, passando a investir na infra-estrutura local necesséria.

A conservacao da biodiversidade local, aliada as oportunidades de lazer e recreacdo
para a populacdo em d&reas verdes, torna-se cada vez mais comprometida em funcdo da
construgdo das edificacdes urbanas; uma cidade média como Uberlandia, por exemplo, passa
a vislumbrar cada vez mais “construcdes progressistas” capazes de excluir ou minorar o
contato saudavel e necessario entre a sociedade e os elementos fisico-naturais. Com isso,
baseando-se em Diegues (1996), ndo basta a simples colocagdo de espagos livres urbanos
materializados em dreas verdes sem que haja a valorizagdo da prépria populacdo local; nesse
caso, a populacdo deve ser incluida no sentido de nao s6 usufruir dos espagos disponiveis
como também contribuir para a manutencao dos elementos ali existentes. O autor destaca a
grande importancia da participagdo das comunidades tradicionais em Unidades de
Conservacdo como forma de preservar e conservar a biodiversidade, discordando assim da
ideia de isolamento das dreas de relevante valor ambiental. No caso das Unidades de
Conservacdo em area urbana, fazendo-se uma adaptagdo, tal participacdo se dd por meio de
atividades de lazer, recreacdo, aulas, pesquisas, entre outras.

Classificadas como espacgos livres de construcdo, as dreas verdes s@ao um tipo de
espaco livre no qual o principal elemento de composi¢do € a vegetacdo. Segundo Sanchotene
(2004), as areas verdes em uma cidade podem propiciar diversos beneficios ambientais, a
saber:

® Promocao de conforto térmico pela diminui¢do das temperaturas;

¢ Diminui¢do do consumo de energia nos centros urbanos;

e Resfriamento por sombreamento e evapotranspiragao;

e Promoc¢do da melhoria da qualidade do ar, por meio da geracdo de oxigé€nio na

atmosfera, diminui¢ao do gas carbonico e absorcao de particulas poluentes;



¢ Promocgao da estabilidade climética;

® Enriquecimento do solo por acréscimo de matéria organica e dos nutrientes
aumentando a sua fertilidade;

¢ Controle da erosdo pela protecdo que o sistema radicular da vegetacdo confere ao solo;

e Manutencao de umidade no solo;

e Protecdo das areas de captacdo de dgua;

¢ Controle de inundagdes;

¢ Controle da polui¢do sonora;

e Conforto lumnico;

e Protecdo de nascentes;

e Promo¢do da biodiversidade favorecendo a conservacdo da vida silvestre,
oportunizando a propagacdo de espécies nativas; além da promog¢do do desenvolvimento
sustentdvel, prejudicado pela urbanizacdo, desde que haja um trabalho de
educagdo/sensibilizagdo ambiental.

Dessa forma, Nucci (2008) afirma que as dreas verdes estabilizam de forma
significativa as superficies por meio da fixacdo do solo com a a¢do das raizes das plantas.
Além disso, também criam obstdculos contra o vento; protegem a qualidade da dgua; filtram o
ar; diminuem a poeira em suspensdo; equilibram os indices de umidade no ar; reduzem o
barulho; servem de abrigo para a fauna; contribuem para a organizacdo e composicao de
espacos no desenvolvimento das atividades humanas; e atenuam o impacto pluvial auxiliando
na captacdo de 4guas pluviais, ja que a impermeabilizacdo crescente e progressiva do solo
urbano prejudica o escoamento superficial, ndo tendo a rede de captacdo de dguas pluviais
capacidade suficiente para escoar de modo rdpido o grande volume de 4dgua que faz

transbordar os corregos e se acumula nos vales.



Em se tratando de Unidades de Conservacdo em darea urbana, os Parques Naturais
Municipais surgem como areas verdes que “[...] devem satisfazer trés objetivos principais:
ecoldgico-ambiental, estético e de lazer.” (FILHO; NUCCI, 2006, p. 50). Com vegetacdo e
solo permedvel, as dreas verdes devem servir a populacdo de forma a propiciar condicdes de
lazer e recreagdo, contribuindo assim para a qualidade ambiental e de vida.

De acordo com o SNUC, os Parques Naturais Municipais estdo inseridos na categoria
de Unidades de Conservacdo de Protecdo Integral, tendo como objetivo a preservacido da
natureza, admitindo-se apenas o uso indireto dos seus recursos naturais. A outra categoria sao
as Unidades de Conservacdo de Uso Sustentdvel, que t€ém como objetivo compatibilizar a
conservagao da natureza com o uso sustentdvel de parte dos seus recursos naturais.

E importante destacar que a qualidade ambiental ndo é sindnimo de qualidade de vida,
como ja foi anteriormente citado por meio do conceito passado pela OMS; torna-se entao
bastante relevante o uso de indicadores de qualidade ambiental capazes de diminuir o caréter
de subjetividade presente nos resultados que envolvem valores, sensibilidade, convicgdes e
preconceitos (TOMMASI, 1994).

Dentro desse contexto, de acordo com Sukopp e Werner (1991), citados por Nucci
(2008), a qualidade de vida pode ser bastante influenciada por diversos aspectos ecoldgicos
presentes na cidade, a saber:

® Producdo e consumo de energia;

¢ Importacdo e exportacao de materiais com grande quantidade de dejetos;
¢ (Contaminagdo do solo, da dgua e do ar;

¢ Diminui¢do das dguas subterraneas;

¢ Elevacgdo das temperaturas e diminui¢do da umidade relativa do ar (ilha de calor);



e Desequilibrio nas cadeias e teias alimentares dos ecossistemas em funcdo dos
organismos consumidores, baixa produtividade e diminuicio da acdo dos organismos
detritivoros.

Todos esses aspectos influenciam na qualidade de vida da populacido de uma cidade; a
partir dai € possivel a mensuragdo de indicadores de qualidade ambiental que compordo um
indice capaz de estabelecer um juizo e valor sobre as reais condi¢des de vida por meio da
qualidade do ambiente.

Seguindo esse raciocinio, as Unidades de Conservacdo em drea urbana surgem como
um instrumento essencial para as necessidades ecolégico-ambientais, estéticas e de lazer.
Nesse caso, as dreas verdes presentes nesses espacos protegidos garantem a existéncia de
servicos ambientais que podem ser bastante significativos de acordo com o tamanho e as
condi¢Oes da drea preservada/conservada.

No caso dos Parques urbanos — que podem estar inseridos na categoria de UC de
Protecdo Integral — vdrios podem ser os beneficios ndo s para os visitantes da drea como
também para as residéncias situadas no entorno. Por isso, € importante levar em consideragao
a distribuicdo das areas verdes na malha urbana, uma vez que a localizacdo de residéncias na
area de influéncia de uma UC pode contribuir para a qualidade de vida dos moradores, mesmo
que eles nao percebam diretamente os beneficios ambientais como qualidade do ar, conforto
térmico e lumnico, minimizagdo/eliminacao de enchentes, entre outros.

Com relacdo ao clima e a poluicdo atmosférica, Nucci (2008, p. 12-13) afirma que:

Com a urbanizacao tem-se um aumento da impermebializa¢do ocasionada pela
inescrupulosa ocupagdo do solo por concreto. Os corpos d’adgua e os espacos
livres vegetados nao encontram lugar na luta pelo espaco. A verticalizacao faz
com que a superficie de concreto, com alta capacidade térmica, aumente. Todo
esse procedimento leva a uma diminui¢do da evaporagdo, a um aumento da
rugosidade e da capacidade térmica da 4rea.



Nota-se entdo que as dreas que possuem superficies evapo-transpirativas, a exemplo
dos Parques, tendem a apresentar temperaturas sem grandes variacdes diurnas,
proporcionando assim um conforto térmico na sua area de influéncia direta. A vegetagao,
nesse caso, assume um papel de suma importancia, ja que os processos ecoldgicos advindos
dessa compdem a estrutura do(s) ecossistema(s) existente(s). A seguir, o quadro 1 mostra a

importancia da cobertura vegetal de acordo com suas caracteristicas:

Fatores Beneficios

- Acdo purificadora por fixacdo de poeiras e
materiais residuais, depuracdo bacteriana,
reciclagem de gases por fotossintese e fixagcdo
de gases toxicos.

- Temperaturas amenas pela filtragem da
radiacdo solar e pela conservacao da umidade
do solo;

- Redugao da velocidade dos ventos;
Permeabilidade e fertilidade do solo;

- Abrigo para a fauna existente.

- Minimizacdo dos ruidos continuos e
descontinuos.

- Valorizagdo visual e ornamental do espaco
urbano.

Quadro 1: Contribuicoes da vegetaciao para melhoria do espaco urbano
Fonte: LOMBARDO (1990)
Adaptagdo: PINA (2009)

Composi¢ao atmosférica

Equilibrio solo-clima-vegetacao

Niveis de ruidos

Estética paisagistica

A cobertura vegetal € um atributo muito importante, principalmente no espaco urbano.
Porém, “A vegetacdo, diferentemente da terra, do ar e da 4gua, ndo € uma necessidade 6bvia
na cena urbana” (NUCCI, 2008, p. 23). As fun¢des de satisfacdo psicoldgica e cultural da
vegetacdo sdo bastante evidenciadas em detrimento de suas funcOes fisicas propriamente
ditas. Em se tratando do planejamento do espaco urbano no sentido de garantir a qualidade de

vida por meio da qualidade ambiental, Nucci (2008, p. 24) explica que:

[...] quando se fala em planejar com a natureza, estd se falando principalmente
da vegetacdo. E a partir dela que muitos problemas serdo amenizados ou
resolvidos e, portanto, a cobertura vegetal, tanto, em termo qualitativo como



quantitativo e também sua distribuicdo espacial no ambiente urbano, deve
ser cuidadosamente considerada na avaliacdo da qualidade ambiental (grifo
Nnosso).

Dessa forma, as dreas verdes como categorias de espagos livres de construcdo
merecem uma atencdo especial, principalmente quando se trata de indice, jid que os
indicadores que o compdem fornecem informagdes importantes no processo de planejamento

e gestao ambiental. No quadro 2 sdo sugeridos alguns indices urbanisticos para espagos livres

de construgao:

Categorias m’/ habitante Area minima DlSt?nAc 1a .da Dominio
residéncia
Parque de
vizinhanca:
- Até 6 anos 0,75 150m> Até 100m Publico ou Part.
-6 a 10 anos 0,75 450m> Até 500m Publico ou Part.
-10a 17 anos 0,75 5.000m> 1.000m Publico
) 1.000m ou 10 -
Parque de bairro 6,0 10ha ) Publico
minutos
Parque distrital 6.027.0 100ha 1.200m ou 30 Piblico
minutos
Parque regional s/ref. 200ha,(area com Qualqger area Publico
dgua) da cidade
Cemitério 4.5 s/ref. s/ref. Publico ou Part.
Area para 3 a Sha por Préximo as s
esporte 35 1.500 habitantes escolas Publico ou Part.
Balneario 1,0 0,2 a 2ha Proximo as Publico ou Part.
escolas
Horta - 12,0 300m> s/ref. Piblico ou Part,
comunitaria
Verde viario s/ref. s/ref. Junto %(? §1stema Publico
viario

Quadro 2: Sugestao de indices para espacos livres de constru¢io em area urbana

Fonte: JANTZEN (1973) apud CAVALHEIRO; DEL PICCHIA (1992)
Adaptagdo: PINA (2009)

Dentre as categorias dispostas, destacam-se os Parques de bairro e distrital, sendo em
muitos dos casos Unidades de Conservacao municipais administradas pelas Secretarias de
Meio Ambiente, bem como Autarquias ou Fundacdes ligadas ao Poder Executivo do

municipio. Esse tipo de UC deve contemplar os objetivos anteriormente citados,



principalmente no que tange as fungdes ecoldgico-ambientais e de recreacdo e lazer para a
populacdo local. Dentro do dltimo objetivo, destaca-se também o turismo, ja que os Parques
podem se tornar um atrativo da cidade para os turistas; surge entdo a grande importancia da
infra-estrutura necessaria para receber o fluxo de visitas, a exemplo de trilhas, pistas para
caminhada, banheiros, bar/restaurante, seguranca, limpeza e servi¢o de apoio/informacdes.

De acordo com Escada (1992), citado por Toledo e Santos (2008), os espagos livres de
constru¢do devem proporcionar recreagdo fisica e psicolégica por meio de ambientes nos
quais a populacdo possa desfrutar de lazer. Além da recreacdo — a exemplo dos Parques de
bairro e distrital —, os espagos livres de constru¢dao servem também para conservacao dos
recursos bioldgicos e fisicos, geralmente pouco alterados e destinados a protecdo de dgua para
abastecimento, absorcdo da dgua para evitar enchentes, além da protecdo de areas de relevante

valor paisagistico, arqueoldgico ou bioldgico.

1.4 A importancia da legislacao ambiental para a qualidade do meio ambiente

A questdo ambiental €, sem ddvida, bastante complexa e dindmica, jd4 que perpassa
vérias dreas do conhecimento, além de ndo s6 contribuir para diversas atividades econdmicas
como também “prejudicar” o préprio crescimento econdmico, haja vista a problemdtica
ambiental atual. Citam-se como exemplo os varios impasses envolvendo o setor ambientalista
e os setores industrial e agropecudrio. Nesse caso, a abordagem juridico-legal ¢
imprescindivel quando se pretende analisar questdes ambientais a luz da ecologia, levando-se
em conta a abordagem interdisciplinar principalmente por meio da Geografia, da Biologia e
do Direito.

Em se tratando de qualidade ambiental no ambiente urbano, além da aplicacdo do

SNUC (Lei 9.985/2000), destaca-se também o Estatuto da Cidade (Lei 10.257/2001), o qual



incluiu aspectos ligados a qualidade ambiental na estrutura e na vida da cidade. O Estatuto da
Cidade, sem embargo, compreende de forma significativa as exigéncias ambientais contidas

na Constituicao Federal e na Politica Nacional do Meio Ambiente — PNMA (Lei 6.938/1981).

A inser¢do do meio ambiente na ordem social revela o caréter de finalidade
que reveste a saide humana (sadia qualidade de vida) em face dos direitos
fundamentais do cidadio ou da sociedade como um todo. Tais direitos sociais
sdo assistidos pela ordem econdmica, sem qualquer diminuicao de importancia
desta ultima. O econdmico perante o social assume certo cardter instrumental,
uma vez que nao pode constituir fim em si mesmo, embora seja indispensavel

a consecu¢do do bem-estar da coletividade e a sustentabilidade do
desenvolvimento nacional (MILARE, 2007, p. 524-525).

O Plano Diretor, tido como um dos instrumentos da Politica Urbana proposta pelo
Estatuto da Cidade, refor¢a a importincia do planejamento municipal para intervencdes na
escala local, influenciando diretamente a populagdo. Por isso, é sempre importante analisar os
dispositivos juridico-legais no ambito municipal que garantem a inser¢do do meio ambiente
como componente essencial a qualidade de vida (BRASIL, 2009¢).

E relevante ressaltar também que a prépria Constituicio Federal de 1988 — art. 23 —
esclarece as competéncias comuns da Unido, Estados, Distrito Federal e dos Municipios,
destacando-se: (a) protecdo ao meio ambiente € combate a poluicdo em qualquer das suas

formas, (b) zelo pelas paisagens naturais notdveis e (c) preservacdo das florestas,

compreendendo a fauna e a flora (BRASIL, 2009a).

Atualmente, a legislacdo brasileira garante o direito do cidaddo ao meio
ambiente sauddvel. Sabe-se, ao interpretar a Constituicdo Federal vigente, que
o0 meio ambiente € um bem de uso comum, em conformidade com o descrito
no art. 225: todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se
ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo para as presentes e
futuras geragdes (BARBOSA, 2005, p. 25, grifo do autor).



No contexto juridico-legal referente ao meio ambiente, é importante o contato com o0s
principios do Direito Ambiental, a exemplo do principio do ambiente ecologicamente

equilibrado como direito fundamental da pessoa humana.

Esse direito encontra-se previsto na Constituicio Federal de 1988, art. 5,
combinando o caput do art. 225, que prevé um moderno direito fundamental
que dignifica a pessoa, possibilitando melhores condi¢des de vida em um
ambiente sustentdvel ecologicamente equilibrado. A Conferéncia das Nagoes
Unidas sobre Meio Ambiente Humano em 1972, ratificada pela Declaragio da
ECO 92 contribuiu para que determinados Estados incluissem em seus direitos
internos esse principio. Nesse caminhar, o Brasil o inseriu na C.F.
(BARBOSA, 2005, p. 52).

Sendo assim, o complexo processo de planejamento e gestdo ambiental preconizado
pela Politica Nacional do Meio Ambiente abrange, portanto, o ambiente urbano no sentido de
garantir para a populacio o direito a sadia qualidade de vida por meio do usufruto direto e

indireto da qualidade ambiental materializada no ar, na dgua, no solo, na flora, na fauna, na

paisagem, entre outros (BRASIL, 2009d).

O planejamento ambiental, isolado do planejamento econdmico e social, é
irreal. O meio ambiente é um bem essencialmente difuso e engloba todos os
recursos naturais: as d4guas doces, salobras e salinas, superficiais, e
subterrineas; a atmosfera, o solo, o subsolo, e as riquezas que encerram, bem
como a fauna e a flora e suas relagdes entre si € com o homem. Por isso
mesmo, o planejamento do uso desses recursos deve considerar todos os
aspectos envolvidos: os econdmicos, os sociais e os ambientais. Nao é
possivel planejar o uso de qualquer desses recursos apenas sob o prisma
econdmico-social ou somente sob o aspecto da protecio ambiental (MILARE,
2007, p. 290).

Com isso, € evidente a importancia da inser¢do dessa visdo conceitual que privilegia,
de forma significativa, a manutencdo do equilibrio ecolégico e dindmico no ecossistema
urbano, priorizando assim a sustentabilidade urbana. Para reforcar, o art. 2 da Politica

Nacional do Meio Ambiente, que trata dos objetivos gerais, explica:



A Politica Nacional do Meio Ambiente objetiva a preservacdo, melhoria e
recuperacdo da qualidade ambiental propicia a vida, visando assegurar, no
pais, condi¢des ao desenvolvimento sdcio-econdmico, aos interesses de
seguranca nacional e a protecdo da dignidade da vida humana [...].

No caso especifico das Unidades de Conserva¢do — uma das formas de preservacgdo e
conservagcdo do meio ambiente previstas pela PNMA —, é importante destacar os objetivos
presentes no SNUC que estdo diretamente ligados ao contexto urbano:

® Proteger e recuperar recursos hidricos e edaficos;

e Recuperar ou restaurar ecossistemas degradados;

e Proporcionar meios e incentivos para atividades de pesquisa cientifica, estudos e
monitoramento ambiental;

e Favorecer condi¢des e promover a educagdo e interpretacao ambiental, a recreacdo em
contato com a natureza e o turismo ecolégico.

Tais objetivos sdo inerentes ao processo de planejamento e gestdo de UCs em darea
urbana, ja que estdao diretamente ligados a visdao conceitual que inclui a qualidade ambiental
como um dos indicadores da qualidade de vida. Portanto, € de suma importancia o contato
com a legislacdo ambiental — Direito Ambiental — quando se trata de qualidade ambiental e de
vida, além do préprio contetido referente a questdo ecoldgica propriamente dita, presente

principalmente na Geografia e na Biologia.

1.5 A importincia do planejamento estratégico e participativo

Dentro da perspectiva do planejamento do espaco urbano, vérias s@o as agdes que

devem ser implementadas com o objetivo de incluir os diversos segmentos sociais nos

beneficios gerados por meio de politicas publicas. Para isso, torna-se necessario um “mosaico



metodoldgico” abastecido de informacdes diretamente condizentes com a realidade a ser
trabalhada.
Segundo Petrocchi (1998), é dentro desse contexto que surge importancia do
planejamento, caracterizado principalmente pelas seguintes acoes:
e Estabelecer um conjunto de acdes para o futuro de forma pré-determinada;
¢ Construir um conjunto de ac¢des interdependentes, facilitando assim a integracgao;
e Programar um processo continuo e constante para construcdo de um cendrio futuro
ideal (desejado), tornando-se assim uma condi¢@o inerente ao processo de planejamento;
e Tomar atitudes no intuito de anteceder a tomada de decisdo propriamente dita.
Seguindo esse raciocinio, percebe-se o planejamento como uma condi¢do bdsica — e
pré-existente — do cotidiano social, que perpassa as a¢des mais simples até as mais complexas,
as quais envolvem maior volume de decisdes. Sendo assim, o planejamento “[...] contribui
para que tarefas sejam melhor realizadas e objetivos sejam mais facilmente atingidos, por
pessoas ou organizacdes” (PETROCCHI, 1998, p. 20). O carater temporal das acdes exige
cada vez mais uma aproximagdo real do planejamento em relacdo ao cendrio desejado,
surgindo assim as necessidades referentes ao minimo de retorno possivel. A partir dai,
destaca-se a ideia de planejamento estratégico, o qual estd inserido na abordagem sistémica do
planejamento.
Nesse caso, percebe-se claramente que a informacgdo, a decisdo e a agado refletem a
grande importancia do ciclo do planejamento envolvendo cada fase, exigindo do individuo ou
da organizacdo — publica ou privada — a percepcdo de que o planejamento materializa-se

enquanto um processo continuo (figura 2).
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Figura 2: Enfoque sistémico do planejamento
Fonte: PETROCCHI (1998)
Elaboracao: PINA (2009)

Baseando-se nessa prerrogativa, o cardter estratégico do planejamento surge como
uma das caracteristicas de um amplo processo que pode ser usado de acordo com cada
situacdo. As caracteristicas referentes ao tempo de execucdo, flexibilidade para mudangas,
quantidade de a¢des e ambiéncia devem ser dispostas de acordo com a prépria necessidade de
todos os elementos envolvidos no processo.

E importante ressaltar que tais caracteristicas pertencem inicialmente ao ambiente
organizacdo/empresarial, j& que o contexto no qual surgiu o planejamento estratégico foi
marcado pelo crescimento dos mercados, quando da formacao das organizagdes de grande
porte por meio do aumento da sociedade de consumo.

Para que haja, de fato, um conjunto de a¢des planejadas no espago urbano, o poder
publico surge como principal agente executor no tocante ao ciclo do planejamento. Para isso,
a informac@o passa a ser a base para a construcdo de um diagndstico fiel a realidade a ser
trabalhada; ap6s isso, a decisdo deve ser tomada de acordo com as reais necessidades de
mudanca ou manutencao da realidade; para isso, a acdo a ser executada deve ser o final — e
também o inicio — de um ciclo planejado e coordenado, no qual cada informagdo absorvida
em nas etapas deve alimentar a revisao do processo de planejamento.

Para a ideia de planejar e gerir o espaco urbano, nesse caso as cidades, torna-se
necessdaria também a inclusdo dos segmentos sociais envolvidos na composicao/construcao do
diagnostico no sentido de obter as informagdes relevantes para que o planejamento seja

também participativo.



Surge assim a chamada participagdo cidada, caracterizada pela redistribui¢do do poder
que permite aos cidaddos excluidos dos processos sociais, econdmicos e politicos serem
ativamente incluidos no futuro. Nesse sentido, destacam-se as vdrias intervengdes no espaco
urbano que devem, prioritariamente, beneficiar os diversos segmentos sociais envolvidos,
contribuindo para a qualidade de vida da populacao.

No caso especifico das areas verdes urbanas, a exemplo dos Parques, é necessario um
entendimento sobre a importancia que essas dareas exercem na vida dos moradores da cidade,
principalmente aqueles residentes no seu entorno. Planejar e gerir os Parques, tendo em vista
a participacdo da populacdo como aliado na preservacdo e conservagdo, ¢ de suma
importancia. Por isso, por meio do quadro 3 sdo destacados os niveis de participacdo cidada
que devem ser observados e assimilados pelo poder publico durante o processo de

planejamento e gestao das Unidades de Conservagdo, sejam eles urbanas ou rurais.

Nivel Fase
Poder do cidaddo Parceria
Concessao minima de poder | Consulta
Nio participagdo Manipulacdo

Quadro 3: Niveis de participacio cidada
Fonte: SILVA (2007)
Elaboracao: PINA (2009)

De acordo com os trés niveis postos no quadro, levando-se em conta as reais
necessidades referentes ao planejamento e a gestdo, destacam-se as principais fases:

e Manipulacdo (nivel ndo desejado): muitos sdo 0s casos em que na manipulacdo

travestida de participacdo as pessoas sdo convidadas a participar de comités ou conselhos
consultivos sem real poder de decisdo com o propdsito explicito de educd-las ou obter o seu
apoio. Sendo assim, ao invés da genuina participagdo, surge uma distor¢do da participagcdo

em um instrumento de relagdes publicas;



e Consulta (nivel regular): solicitar a opinido dos cidadaos, assim como informa-los,

pode ser um passo significativamente legitimo rumo a participa¢do cidada no processo de
planejamento. Porém, se a consulta ndo estiver integrada com outras formas de participagao,
ndo serdo oferecidas garantias de que as preocupacodes e ideias dos cidaddos serdo levadas em
conta durante o processo;

e Parceria (nivel desejado): nesse caso, hd uma redistribuicdo de poder por meio da

negociacao entre cidadaos e tomadores de decisdo. Para isso, ambos os lados concordam em
compartilhar o planejamento e as responsabilidades de tomada de decisdo por meio das
diversas estruturas como conselhos paritarios, comités de planejamento e mecanismos de
solucdo de conflitos. A partir dai, apds a definicdo das regras bdsicas, ndo poderd haver
mudancas/alteragdes de forma unilateral.

Essa passa a ser a ideia do planejamento estratégico por meio da participagdo cidada
para o contexto das vdrias intervengdes no espaco urbano, no qual as diversas varidveis
diretamente ligadas ao poder publico — saide, educa¢do, meio ambiente, transito, transporte,
saneamento, entre outras — devem compor um ciclo de planejamento conduzido por
informacdes, decisdes e agdes, essas inseridas dentro de um processo continuo e
acompanhado.

Para isso, € importante que todas as formas de planejamento urbano sejam
objetivamente integradas ao cardter estratégico inserindo-se na visdo abrangente da realidade
urbana propriamente dita. Portanto, reforcando a ideia do ciclo do planejamento e as suas
fases, os procedimentos metodoldgicos do planejamento estratégico t€ém como objetivo uma
ampla conjugacdo social dentro de um processo de expansao democratica, necessitando cada
vez mais de informacdes consistentes acerca da(s) realidade(s) sociais (MILARE, 2007;

NUCCI, 2008).



1.6 Consideracoes ético-ambientais

Retomando a ideia proposta pela ecologia da paisagem, o meio ambiente deve ser
visto de forma ampla, ja que esse possui trés componentes ambientais basicos (figura 3), que
muitas vezes sdo confundidos quando se trata da prépria abordagem conceitual do termo meio

ambiente, até as intervengdes no(s) meio(s) propriamente dito(s).

MEIO AMBIENTE

MEIO CULTURAL |4———— possui ——— | MEIO ARTIFICIAL Casas

Idioma

R Edificios

Costumes 4—— Somposto por composto por
/ MEIO NATURAL - )
Culindria ‘ Equipamentos urbanos
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Religido Flora ‘_-/p piA_b Agua Cidades
Fauna / \ Solo
Clima
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Figura 3: Elementos do meio ambiente
Fonte: BARBOSA (2005); FARIAS (2007); MILARE (2007)
Elaboracao: PINA (2009)

Para que seja realmente possivel uma visdo holistica/sistémica do meio ambiente por
parte da sociedade em geral, é necessdrio inicialmente uma mudanca de conceito,
principalmente no que diz respeito aos habitos individuais, os quais acontecem todos os dias,
nas mais diversas situacdes (PRIMACK; RODRIGUES, 2001).

Ja é bastante sabido que a intensa producdo econdmica mundial € a grande responséavel
pelas fortes alteracOes no meio natural, afetando assim a qualidade ecoldgica, ambiental e de
vida. O que poucas vezes fica claro € que s6 existe oferta se existir demanda; apenas se vende

quando existem clientes. Cada pessoa, cada ser humano, em qualquer localidade que seja,

pode ser um consumidor.



Continuando esse pensamento, além de Primack e Rodrigues (2001), Barbosa (2005) e
Farias (2007) também destacam a grande responsabilidade que a sociedade tem no que tange
a manuten¢do da diversidade biolégica mundial. A busca pela sustentabilidade ¢ um longo
caminho que exige de cada pessoa uma sensibilidade ambiental bastante agucada, ja que o
consumo inconsciente passou a ser comum perante as varias ofertas de produtos e servigos
disponiveis no mercado. E sdo exatamente essas ofertas que usam diversos componentes do
meio natural como matéria-prima importante, € que muitas vezes sdao ofuscados pelas
necessidades criadas e pelos desejos sociais de consumir cada vez mais.

E possivel tecer alguns comentdrios que envolvam ética e meio ambiente. Ndo &
objetivo dessa discussdo a constru¢do de uma visdo “utdpica e romantica”, que pretende
separar a sociedade da natureza por meio de uma postura preservacionista; pelo contrério, a
ideia é esclarecer a grande importancia da relacdo sociedade-natureza, por meio de duas
situacdes: a atual e a ideal. Qualquer atitude abastecida de bom senso e um pouco de
informacdo confidvel ajuda a perceber que a atual situagdo é, de fato, bastante problematica,
J4 que grande parte das pessoas age de forma irresponsavel no tocante as acdes de preservacao
e conservacdo ambiental.

Na busca da situacgdo ideal, a protecdo da diversidade bioldgica exige cada vez mais a
melhoria da condi¢gdo humana por meio de uma legislagdo bastante rigorosa, incentivos,
multas, monitoramento e fiscalizacdo ambiental; para isso, € preciso mudar os valores
fundamentais de uma sociedade bastante materialista. Como € possivel falar em reducdo de
consumo para pessoas que pensam apenas em sabor, prazer e satisfacdo individual? A
sociedade atual pode realmente conseguir diminuir os impactos ambientais sem que haja

mudangas radicais de pensamento e atitude?

Se a preservacdo do ambiente natural e a manutengdo da diversidade bioldgica
se tornassem um valor fundamental em toda a sociedade, as consequéncias



naturais seriam a reducdo do consumo de recursos e um crescimento limitado
da populag¢do. Muitas culturas tradicionais t€ém co-existido com sucesso com
seu ambiente hd milhares de anos, devido a ética social que encoraja a
responsabilidade pessoal e wuso eficiente de recursos (PRIMACK;
RODRIGUES, 2001, p. 62).

A ética é, sem divida, uma espécie de pacto individual por meio do qual o préprio
individuo busca uma postura correta, independente de observacgdes e intervencdes externas;
no caso do meio ambiente, uma sensibilidade agucada pode perceber que a cumplicidade nos
impactos ambientais pode ser iniciada exatamente por meio do consumo, o qual muitas vezes
nao é observado, ndo € fiscalizado e nao é punido.

O verdadeiro cidadao, inserido no contexto ético-ambiental, pode ser entendido como
aquele que, uma vez tendo percebido os reais os impactos diretos e indiretos causados pela
sua postura — pensamentos e atitudes — no meio ambiente, imediatamente, por meio de um
processo reflexivo, tenta minimizar — ou eliminar — suas atitudes que, de uma forma ou de
outra, prejudica, principalmente, o meio natural.

De acordo com Farias (2007), quanto mais forem mostradas as consequéncias adversas
no meio ambiente para a populacdo, mais acessivel estard o grande universo ainda obscuro
marcado por manchas e ferimentos em componentes diretamente pertencentes a natureza.
Uma visdo com base na ecologia profunda leva em consideracao a “[...] premissa de que todas
as espécies tém valor em si mesmas, € que os humanos nao tém o direito de reduzir esta
riqueza” (PRIMACK; RODRIGUES, 2001, p. 66).

Percebe-se que as estruturas politicas, econdmicas, tecnoldgicas e ideoldgicas de
varias populacdes mundiais devem ser mudadas; e essas mudangas podem contribuir
diretamente para a qualidade de vida das proprias populagdes, melhorando também a
qualidade do meio ambiente. Portanto, por meio da ecologia profunda é possivel alcancar
posturas ético-ambientais que envolvem a relagdo sociedade-natureza; essa pode ser vista

como a situagdo ideal, na qual as modificacdes no meio natural — principalmente — s6 sao



feitas quando existem, de fato, necessidades para a sobrevivéncia humana, eliminando assim
velhos habitos baseados em desejos e necessidades criadas para satisfazer sabores, prazeres e

satisfacOes, muitas das vezes futeis.



2 CARACTERISTICAS DA AREA DE ESTUDO

2.1 O municipio de Uberlandia

O municipio de Uberlandia (mapa 1) estd situado a 18°56°38”" de latitude sul, a partir
do equador, e a 48°18°39" de longitude oeste, a partir do meridiano de Greenwich, na
mesorregiao do Triangulo Mineiro/Alto Paranaiba, extremo oeste do estado de Minas Gerais.
Possui uma area de 4.115,09 kmz, dos quais 3.896,09 km? correspondem a drea rural e 219
km® 2 drea urbana, com uma populagdo de aproximadamente 579 mil habitantes (IBGE,
2011b). No caso da éarea urbana do municipio, destaca-se o seu perimetro urbano

propriamente dito (mapa 2), o qual se divide nos setores norte, sul, central, leste e oeste.
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Mapa 2: Setorizacdo do perimetro urbano do municipio de Uberlandia

Quanto as caracteristicas morfoclimaticas e fitogeograficas, o municipio se localiza no
dominio dos Cerrados nos Planaltos e Chapadas da Bacia Sedimentar do Parand, na
subunidade do Planalto Meridional da Bacia do Parand, apresentando relevo tabular,
levemente ondulado, com altitude inferior a 1.000 metros. A base geoldgica em que estd
assentado o municipio € formada por basaltos da Formagao Serra Geral, do Grupo Sao Bento,
e rochas do Grupo Araxd, recobertos pelos arenitos das Formagdes Marilia, Adamantina e
Uberaba, do Grupo Bauru, e arenitos da Formacao Botucatu, do Grupo Sao Bento (CARRIJO;
BACCARO, 2000).

Sob influéncia da circulagao dos sistemas atmosféricos tropicais, o clima do municipio
¢ caracterizado por dois periodos bem definidos, controlados pelas massas de ar continental
(equatorial e tropical) e atlantica (polar e tropical). A concentra¢do das chuvas se da no verao

e a estacdo seca no inverno (CARRIJO; BACCARO, 2000). A distribuicio da média



pluviométrica anual no municipio de Uberlandia ocorre entre os meses de outubro a margo,
quando ha 86% de toda a precipitagdo anual.

No tocante 4 fauna presente no municipio, destacam-se as aves — avifauna. E
importante ressaltar que a andlise da estrutura e da diversidade de comunidades biol6gicas em
ambientes urbanos € fundamental para o conhecimento tedrico e pratico dos diferentes
ecossistemas. Nesse caso, 0 estabelecimento de uma comunidade de aves esta diretamente
relacionada com a cobertura vegetal.

Dentro dessa realidade, as pracas abrigam vdrias espécies de aves, ja que as condi¢des
ecoldgicas ali presentes sdo mais adequadas, sendo diversas espécies pertencentes a ordem
Passeriformes. Em seguida, destaca-se a ordem Apodiformes — a exemplo dos beija-flores. No
quadro 4 estdo descritos os grupos taxonOmicos das aves observadas principalmente nas
pracas da 4rea urbana do municipio.

Ademais, destacam-se também outras espécies da fauna silvestre que por vezes sio
encontradas na drea urbana do municipio, a exemplo do gambd, raposa, ourico-caixeiro,
tamandud-mirim, capivara, arara, além do tamandud-bandeira, ameacado de extin¢do. A
maioria dos animais que sdo encontrados e recolhidos na drea urbana das cidades t€ém hébitos
noturnos; com o alimento escasso e a urbanizacdo acelerada que altera seu habitat, essas
espécies migram para os centros urbanos e 14 permanecem em fun¢do do alimento facil que é
dispensado pela populacido em geral.

Sabe-se que esses animais saem de seu habitat e se aventuram nas estruturas urbanas,
perdendo o referencial geografico e, na grande maioria das vezes, ndo conseguem voltar ao
local de origem. Dessa forma, sdo encontrados em garagens, quintais e interior das préprias
residéncias humanas. Na drea urbana de Uberlandia, por exemplo, em dezembro de 2008,
foram recolhidos vinte seis animais da fauna silvestre brasileira, sendo trés tamanduds-

bandeira e uma capivara (ROCHA; FERREIRA, 2009).



Ordem Familia n’ de géneros | n° de espécies
Ciconiiformes Threskiornithidae 1 1
Cathartidae 1 1
. Accipitridae 2 2
Falconiformes Falconidac > >
Charadriiformes Charadriidae 1 1
Columbiformes Columbidae 3 5
Psittaciformes Psittacidae 4 4
Cuculiformes Cuculidae 3 3
Strigiformes Strigidae 1 1
Caprimulgiformes Caprimulgidae 1 1
. Apodidae 1 1
Apodiformes Trochilidae 7 8
Piciformes Picidae 1 1
Thamnophilidae 1 1
Furnariidae 2 2
Tyrannidae 12 13
Hirundinidae 3 3
. Troglodytidae 1 1
Passeriformes Muscicapidae > 3
Vireonidae 1 1
Emberizidae 13 15
Passeridae 1 1
Estrildidae 1 1
Total: 11 Total: 23 Total: 66 Total: 72

Quadro 4: Grupos taxonémicos da avifauna na area urbana de Uberlandia
Fonte: FORTUNATO; RUSZCZYK (1997), SIEGLER (1981), SILVA; SILVA; BRITES (2000)
Adaptacdo: PINA (2009)

- A Lei Organica e o Plano Diretor do Municipio de Uberlandia: aspectos relevantes

referentes a qualidade do meio ambiente

A Lei Organica do municipio de Uberlandia (LO) foi atualizada em fevereiro de 2006
e encontra-se na sua 8” edi¢do. Dentre os aspectos abordados na Lei, destacam-se o desporte e
lazer e a protecao ao meio ambiente (ARIZA, 2007). Com relagdo ao lazer, esse passa a ser
um direito fundamental de todos os cidadaos, por isso o governo municipal deve promover a

criacdo e universalizacdo das praticas de lazer. O artigo 176 da LO diz que:

O Municipio proporcionard meio de recreacdo sadia e construtiva a
comunidade, mediante: I - reserva de espacos verdes ou livres, em forma de



parques, bosques, jardins e assemelhados, como base fisica da recreaciao
urbana; II - constru¢do e equipamento de parques infantis, centros de
juventude e edificio de convivéncia comunitdria; III - aproveitamento de rios,
lagos e matas e outros recursos naturais como locais de lazer [...] (grifo nosso).

Segundo Ariza (2007), por meio da LO, para o planejamento da recreagdo necessdria a
populacdo, o governo municipal deve adotar as seguintes agcoes:
e Economia de constru¢do e manutengao;
e Possibilidades de facil aproveitamento e uso pela populagdo das dreas de recreacao;
e Facilidades de acesso e funcionamento com garantia de seguranca.

Além disso, de acordo com o artigo 181 da referida Lei,

O Municipio criard, na forma da lei, programas especiais que regulardo a
existéncia e a preservacdo de reservas florestais, de parques e jardins
devidamente equipados para o uso construtivo do écio, ao longo do dia e em
qualquer tempo.

Ja no tocante a protecdo ao meio ambiente, o titulo 6 da LO (Da Prote¢do ao Meio
Ambiente) traz vérios aspectos importantes diretamente relacionados com a qualidade

ambiental e de vida no municipio:

Art. 201 - Impde-se ao Poder Publico Municipal e a coletividade a
responsabilidade de preservar, conservar, defender e recuperar o meio
ambiente no ambito do Municipio, bem como promover a melhoria da
qualidade de vida, como forma de assegurar o desenvolvimento social e
econdmico sustentdvel, para o beneficio das geragdes atuais e futuras. § 1°- O
Municipio, mediante lei, criard um plano municipal de meio ambiente que
contemplard a administracdo da qualidade ambiental, através da protecio,
controle e monitoramento do ambiente e do uso adequado dos recursos
naturais, para organizar, coordenar e integrar as agdes de 6rgdos e entidades
da administracdo publica direta e indireta, assegurada a participagdo da
sociedade civil organizada [...].

Art. 202 - Para assegurar a efetividade de direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado e saudavel, incumbe ao Poder Pidblico Municipal:
I - propor uma politica municipal de protecio ao meio ambiente; II -
elaborar e implementar normas e diretrizes que garantam uma adequada
condicao ambiental nas areas de educacio, trabalho, habitacao e lazer; 111
- promover a educagdo ambiental em todos os niveis de ensino e campanhas
para disseminar as informacdes necessdrias a conscientizacdo publica para a
preservacdo, conservagdo e recuperacio do meio ambiente; IV - adotar



medidas, nas diferentes dreas de acdo publica e junto ao setor privado, para
manter e promover o equilibrio ecolégico e a melhoria da qualidade
ambiental, prevenindo a degradacdo em todas as suas formas e impedindo ou
mitigando impactos ambientais negativos e recuperando o meio ambiente
degradado; V - definir, implantar, administrar e proteger unidades de
conservacio representativas de todos os ecossistemas originais do espaco
territorial do Municipio, sendo a alteragdo e supressdo, inclusive das areas ja
existentes, permitidas somente por lei [...] (grifo nosso).

Percebe-se que a qualidade ambiental € preconizada pela Lei Organica de Uberlandia
levando-se em conta a necessidade de qualidade de vida para a populacdo; portanto, €
essencial a ateng¢do dada ao setor de planejamento urbano e meio ambiente visando com isso o
ordenamento territorial de acordo com a manuten¢do da qualidade ambiental, além da
minoragdo dos impactos negativos inerentes as intervengdes ocorridas no municipio,
principalmente na area urbana.

J4 no Plano Diretor de Uberlandia — Lei Complementar n° 432, de 19 de outubro de
2006 —, é possivel observar no capitulo III (Do Meio Ambiente) a importancia da
sustentabilidade ambiental com base no artigo 225 da Constituicdo Federal de 1988, tendo-se
como objetivo a manuten¢do e melhoria da qualidade de vida das atuais e futuras populagdes
por meio da qualidade do meio ambiente. De acordo com o artigo 11, “E dever do Poder
Puablico e da comunidade zelar pela protecdo ambiental em todo o territério do Municipio
[...]".

Dentre as diretrizes ambientais previstas no Plano, destacam-se:

e Preservacdo e conservagdo da biodiversidade (recursos e elementos naturais);
e Protecdo de recursos hidricos e vegetais aliada a cria¢do de areas de lazer por meio de
parques, areas de preservacdo e Unidades de Conservacao.

Em se tratando de qualidade ambiental, qualidade de vida e dreas verdes, tanto a Lei
Organica quanto o Plano Diretor de Uberlandia esclarecem a importancia da preservagado e da

conservagcdo ambiental; nesse caso, além dos dispositivos federais, a exemplo do SNUC e da



PNMA, o governo municipal garante para a populacdo aspectos importantes que confirmam a

grande relevancia da qualidade do meio ambiente para a qualidade de vida da populagao.

- Unidades de Conservacao em Uberlandia

O municipio de Uberlandia possui atualmente 12 Unidades de Conservagao, das quais
oito estdo na zona urbana e quatro estdo na zona rural (quadro 5). De acordo com o Sistema
Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza, todas essas UCs devem assegurar a
sobrevivéncia da fauna aquadtica e terrestre, proteger os organismos vegetais e contribuir para
a melhoria da qualidade de vida da populagcdo. Geralmente as UCs possuem dreas nas quais
afloram o lengol fredtico que garante reserva de dgua para o ano todo, “[...] além de ter um
papel fundamental na preservacdo da avifauna, atuando como refiigio, abrigo, fonte de
alimento e local para a reprodugio” (UBERLANDIA, 2009a). No mapa 3 é possivel observar
a distribuicdo das principais UCs na drea urbana de Uberlandia. Nesse caso, citam-se 0s
seguintes Parques Municipais: do Sabid, Victério Siquierolli, do Distrito Industrial, do

Luizote de Freitas, Santa Luzia, do Mansour e do Oleo.



Denominacao Categoria Dominialidade | Ano de criacio | Area (ha)
Parque
Municipal do Parque Municipal 1978 185
Sabid
Parque
Nﬁllﬁlzcéfeahgo Parque Municipal 1987 5
Freitas
Parque
Municipal Parque Municipal 1987 26
Santa Luzia
Parque
M“Sg;gi‘(l) do Parque Municipal 1992 22
Industrial
Parque
Municipal do Parque Municipal 1996 10
Mansour
Parque
h@igigfjl Parque Municipal 2000 23
Siquierolli
Parque
Municipal Sao Parque Municipal s/d s/d
Francisco
Parque
Municipal do Parque Municipal 2004 18
Oleo
Parque
Estadual Pau Parque Estadual 2007 2200
Furado
Area de Area de
Relevante Relevante
Interesse Particular 2002 57
. . Interesse
Ecolégico Ecoldgico
Morada do Sol
~ Reserva
Estacao Particular do
Ecoldgica do A Particular 1985 410
Panga Patrimonio
Natural
Reserva
Reserva do Paﬂlguliar .do Particular o/d o/d
Caca e Pesca Patrimo6nio
Natural

Quadro 5: Unidades de Conservac¢io no municipio de Uberlandia

Fonte: UBERLANDIA (2009b)
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Mapa 3: Localizacao dos Parques Municipais de Uberlandia

2.2 O Parque do Sabia

A construgdo do Parque do Sabid (PS) foi iniciada em 1977 e sua inauguracdo se deu
em 1982. Localizada na bacia do cérrego Jatai — afluente do Rio Uberabinha —, o PS foi
criado pela Lei n° 1.898, de 23 de marco de 1971. De acordo com Colesanti (1994), os
objetivos iniciais do Parque eram lazer e recreacdo para os trabalhadores do municipio. Como
todo Parque urbano, o PS € uma area verde com funcdo ecoldgica e estética destinada ao lazer
e a preservacdo e conservacao da fauna e da flora.

O Parque possui uma drea de 1.850.000 m%; seu conjunto hidrogréfico é composto por
trés nascentes as quais abastecem sete represas e originam um grande lago (mapa 4). As
formagdes vegetais da drea servem de sustentacdo para insetos, mamiferos e aves. Sao
encontradas mais de 300 espécies nativas, a exemplo da copaiba, jatobd e araticum. Com

relacdo a visitacdo, o Parque ¢ um dos mais importantes locais de lazer ptblico do municipio



de Uberlandia, servindo ndo s6 para a populacao local como também para os turistas que vém
a cidade (UBERLANDIA, 2009b).

A drea possui um complexo dotado de alguns equipamentos como um zoolégico com
animais de vdrias espécies, uma pista de caminhada, duas piscinas de 4gua corrente, campos
de futebol, quadras poliesportivas, uma quadra de areia, um campo society de grama, um

parque infantil, vestidrios esportivos, entre outras instalagoes.
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Mapa 4: Localizacdo do Parque do Sabia

O Parque esta localizado entre os limites dos bairros Tibery e Santa Monica, os quais
abrigam um grande contingente de populacdo; de acordo com Santos (2006), o Parque do
Sabid é uma das poucas op¢des de lazer para os dois bairros citados. Segundo a diretoria do
Parque, a frequéncia semanal de visitas é de aproximadamente 5.000 pessoas. O Parque

Municipal do Sabid é administrado pela Fundacao Uberlandense de Turismo, Esporte e Lazer



(FUTEL). Existem dois momentos de visitacdo que se diferem em funcdo do uso dos
equipamentos presentes no Parque:

e Inicio da semana: principalmente nas segundas, ter¢as e quartas-feiras, com destaque

para o uso da pista de caminhada — corrida e caminhada — e equipamentos de educacgdo fisica

— alongamento e musculacdo;

e Finais de semana: principalmente nos domingos, com destaque para o uso da
“prainha” e das piscinas, além do Zoolégico e do Aquério. O Zooldgico é administrado pela
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e o Aquario estd sob responsabilidade da Secretaria
Municipal de Agropecudria e Abastecimento.

E importante ressaltar que, mesmo classificado como Unidade de Conservagio pela
Prefeitura de Uberlandia, o Parque do Sabid, de acordo com o SNUC, ndo poderia abrigar no
seu interior equipamentos como piscinas, quadras, campos de futebol, entre outros; porém,

essa discussdo no ambito juridico-legal ndo € objeto desta pesquisa, portanto, o referido

Parque € citado neste texto como Unidade de Conservagdo e Parque urbano.

2.3 O Parque Victdério Siquierolli

Assim como o Parque do Sabid, o Parque Victério Siquierolli (PVS) estd localizado na
drea urbana de Uberlandia (mapa 5); possui uma édrea de 232.300 m’ e limita-se com o0s
bairros Residencial Gramado, Jardim América I e II, Nossa Senhora das Gragas e Cruzeiro do
Sul. A origem do nome deve-se a uma homenagem feita ao Sr. Victério Siquieroli, que desde
o inicio do século XX, ainda crianga, trabalhou na regido, sendo proprietario de fazendas e de
uma industria de foices e facdes, localizada na antiga Chécara Metdlica, da qual uma parcela

foi doada a Prefeitura para constituicao do Parque (RODRIGUES, 2007).
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Mapa 5: Localizacao do Parque Siquierolli

O PVS foi criado em fun¢ao de uma preocupagao por parte do Sr. Siquierolli com uma
area de cerradao presente em sua fazenda. A partir dai o trabalho em conjunto com a
Prefeitura foi fundamental para a sua inauguracdo ocorrida em 2002. Atualmente o Parque é
constituido por uma vegetacdo de cerrado cuja paisagem se faz por meio das arvores de folhas
coredceas, troncos retorcidos e cascudos, flores coloridas e frutos agrestes.

Possui uma drea de preservacdo permanente (APP) em fun¢do dos cérregos Liso e
Carvao, além de um Niucleo de Educacdo Ambiental acessivel a toda populagdo; abriga
também parte da Secretaria Municipal de Meio Ambiente, um espaco para o Museu da
Biodiversidade da Universidade Federal de Uberlandia, uma Sala Verde e um Parque Infantil.
A drea do Parque ainda possui uma pista para caminhada e uma trilha interpretativa
(UBERLANDIA, 2009¢c). Diferente do Parque do Sabid, o Parque Siquierolli é visitado

predominantemente por escolas, principalmente de segunda a sexta-feira. Por ser uma &rea



menor e nao ter infraestrutura especifica, o Parque ndo costuma ser utilizado para atividades

fisicas.



3 PROCEDIMENTOS E MATERIAIS

No contexto metodolégico, é importante o conhecimento tedrico dos principais
conceitos estruturadores, por isso € imprescindivel um entendimento sobre metodologia.

Segundo Demo (1987, p. 19),

Metodologia € uma preocupacio instrumental. Trata das formas de se fazer
ciéncia. Cuida dos procedimentos, das ferramentas, dos caminhos. A

7

finalidade da ciéncia é tratar a realidade tedrica e praticamente. Para
atingirmos tal finalidade, colocam-se vdrios caminhos. Disto trata a
metodologia.

z

Analisando Minayo (1996), é possivel perceber que metodologia é o caminho do
pensamento e a pratica exercida no sentido de abordar a propria realidade estudada. A
metodologia é definida por Dencker (2003, p.18) como “A maneira concreta como se realiza a
busca do conhecimento”, podendo ser tudo aquilo que € feito para adquirir o conhecimento
desejado de forma racional e também eficiente, no intuito de alcangar os objetivos propostos.
O autor descreve a metodologia como uma forma real de se chegar ao conhecimento, e para
alcanca-lo, vérios métodos podem ser utilizados. Além da metodologia, € necessdria a
delimitacdo de um método especifico para que haja de fato um auxilio no desenvolvimento e
realizacdo da pesquisa. Existem varios métodos que podem ser escolhidos pelo pesquisador, e

que devem ter total relacdo com a pesquisa.

De acordo com Dencker (2003, p.19):

Método cientifico é a forma ordenada de proceder ao longo de um caminho. E
o conjunto de processos ou fases empregadas na investigacdo, na busca de
conhecimento. Pode ser um processo intelectual e operacional. O método € um
plano geral e abrangente e o processo € a aplicacdo especifica do plano
metodoldgico de uma seqiiéncia ordenada de atividades.



Desse modo, o método € capaz de fornecer a orientagdo geral para que se chegue a um
fim determinado, onde a técnica, por sua vez, é a forma de aplicacdo do método. De acordo
com Turato (2003), para que um determinado método de pesquisa tenha seu uso de forma
adequada, € necessdrio saber se esse mesmo método pode responder aos objetivos da
investigacao cientifica que se pretende desenvolver.

Para realizac@o deste trabalho, foram realizados alguns procedimentos metodolégicos
no intuito de alcangar, da melhor maneira possivel, os objetivos propostos dentro da tematica
abordada. Nesse caso, foram usados dois métodos de investigagao:

e Método dedutivo: aplicacdo de principios gerais a casos particulares, ja que a

fundamentagdo tedrico-conceitual usada serviu para identificacdo dos aspectos referentes a
qualidade ambiental diretamente ligados a qualidade de vida dos sujeitos pesquisados;

e Método indutivo: descoberta de principios gerais a partir de conhecimentos

particulares/especificos, ja que os sujeitos pesquisados nas dreas escolhidas mostraram
algumas particularidades dentro da temadtica pesquisada.
Dentro desse contexto, no presente estudo foram realizados os seguintes

procedimentos:

e Revisdo bibliografica por meio de livros, trabalhos e artigos cientificos, sendo esses
impressos € em meio digital;

e Uso da base cartografica da Prefeitura de Uberldndia com imagens do satélite
Quickbird (2007);

e Observacdes realizadas nas areas de estudo acompanhadas de leituras especificas para
a elaboragdo do questiondrio — instrumento de pesquisa — de acordo com 0s objetivos
propostos. A pesquisa de campo foi realizada nos periodos de 25/07/2009 a 24/08/2009 e de

07/06/2010 a 21/06/2010;



¢ Delimitacdo das areas no entorno dos Parques — entorno imediato e entorno distante —
referente a pesquisa com os moradores residentes proximos as Unidades de Conservacio
(mapas 6, 7, 8 € 9), por meio de imagens de satélite. A delimitacdo foi feita no intuito de se
conseguir amostras do entorno dos dois Parques pesquisados. Com isso, o entorno imediato
representa a drea com residéncias em contato mais préximo com o limite dos Parques, ao
passo que o entorno distante ja apresenta uma distdncia maior do limite, e que pode ser
qualitativamente ainda maior em funcdo da pouca vegetacdo na borda da UC aliada a
equipamentos urbanos que afetam a qualidade ambiental — rodovias, vias urbanas, trafego
intenso, entre outros. Nesse caso, a delimitacdo dos entornos citados ndo foi baseada em
nenhum trabalho ou modelo ja feito ou proposto anteriormente, sendo entdo uma escolha
metodoldégica capaz de facilitar a realizacdo desta pesquisa. Devido as especificidades do
entorno de cada Parque estudado, os poligonos delimitados ndo apresentaram feicdes
andlogas, sendo, portanto, uma realidade urbanistica para cada area pesquisada. Nesse caso,
para o entorno imediato, foram escolhidas delimitacdes com menos de 400 metros de
distdncia — em linha reta — da borda dos Parques do Sabid e Siquierolli. Tal distincia
representou, para esta pesquisa, um critério arbitrdrio do ponto de vista metodoldgico, isto €,
uma delimitacdo espacial vidvel de acordo com a ideia hipotética inicial de que apenas as
residéncias em contato mais proximo com a borda dos Parques — com vegetacdo mais
adensada — teriam melhores condi¢des de acordo com a percepcao ambiental dos moradores.
Para outros trabalhos com objetivos semelhantes, imagina-se que seja possivel também
estabelecer delimitagdes com outras extensdes espaciais, levando-se em conta as
caracteristicas da drea a ser pesquisada — adensamento de residéncias, drea industrial, vias
urbanas, entre outras. Nota-se, portanto, que a ideia de entorno aqui discutida ndo abriga em si
um modelo metodoldgico ja pronto, com delimitacdes e extensdes matematicamente exatas, o

que reforca a liberdade metodoldgica com critérios explicitados e explicados que pode ser



usada em trabalhos com esse tipo de pesquisa. Ja para o entorno distante, no caso do Parque
do Sabid, as delimita¢des foram feitas com uma distancia de trés quadras do entorno imediato,
sendo assim possivel uma divisd@o uniforme. A quantidade de quadras foi, dentro da ideia da
liberdade metodolégica, escolhida de acordo com o préprio tragado urbano, o que facilitou
dada a sua linearidade — poderiam ter sido, por exemplo, quatro ou cinco quadras de distancia.
No caso do Parque Siquierolli, em funcdo do seu tracado urbano do entorno ser bastante
diferente do Parque do Sabid, ndo foi possivel fazer uma delimitacdo uniforme/andloga.
Sendo assim, escolheu-se uma drea apds a via urbana — Avenida Antonio Resende — para que
fosse analisada a influéncia dessa via na percepcao ambiental dos moradores, além de outra
area localizada a menos de 200 metros da borda do Parque, sendo essa a ultima drea
residencial em fung¢do do Distrito Industrial, o qual esta localizado a menos de 500 metros do
Parque Siquierolli — caso houvesse outra configuracdo urbana, tal distdncia poderia ter sido
maior, assim como foi observado no Parque do Sabid. Dessa forma, aspectos como vias
urbanas movimentadas e dreas industriais puderam compoOr, no caso especifico do Parque
Siquierolli, a discussdo sobre qualidade de vida e qualidade ambiental. Tal justificativa
metodoldgica no tocante ao entorno imediato e distante proposto para os Parques pesquisados
refor¢a, de acordo com o objetivo deste trabalho, a flexibilidade para delimitacdes de
“amostras” espaciais urbanas no entorno, porém, com a obrigatoriedade de identificar a
relacdo da proximidade das residéncias com as dreas vegetadas — geralmente presentes nas
bordas dos Parques —, sendo esse um aspecto fundamental observado na pesquisa e
explicitado na discussdo dos resultados encontrados.

e Aplicagdo dos questiondrios com os moradores do entorno utilizando-se o método da
amostragem, por meio do qual foram escolhidas as residéncias de forma aleatéria, sendo uma
casa de cada lado do quarteirdo. Em cada residéncia foi entrevistada apenas uma pessoa,

sendo sempre escolhido como respondente o responsivel pelo domicilio no momento da



pesquisa, com idade superior a 18 anos. No total, foram 413 pessoas, 303 no entorno do
Parque do Sabi4 e 110 no entorno do Parque Siquierolli. E vilido destacar que a pesquisa foi
avaliada e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Uberlandia;

e Tabulagdo e andlise dos dados coletados durante a pesquisa de campo;

e Elaboracdo de mapas de qualidade ambiental — espacializa¢do das informacdes obtidas
— referentes aos sujeitos pesquisados no entorno dos Parques utilizando-se o software ArcGis
9.0. Os mapas foram feitos com base nas informacdes obtidas junto aos entrevistados além da
percep¢ao durante o contato in loco durante a pesquisa de campo — visdo do
autor/pesquisador;

¢ Elaboracdo de uma matriz de identificagdo de impactos ambientais referente aos dois
Parques pesquisados. Tal ferramenta, que € bastante utilizada nos estudos de licenciamento
ambiental, serve para destacar os impactos advindos das dreas estudadas nos meios fisico,
bidtico e antropico. Buscou-se, a partir dos dados e informagdes coletados durante a pesquisa
de campo — entrevistas e observagdes in loco —, a constru¢do de um quadro-sintese capaz de
“enxergar” os Parques estudados como empreendimentos instalados na paisagem urbana; a
partir dai, escolher os principais impactos causados no meio ambiente por meio dos fatores —
importantes para os critérios de qualidade ambiental como conforto térmico, qualidade
sonora, qualidade do ar, entre outros — que sdo bastante relevantes na relacio entre qualidade
de vida e qualidade ambiental. A referida matriz foi construida apds a realizacdo da pesquisa
de campo, em consonancia com o processo elaborativo da discussdo dos resultados coletados
in loco, tendo-se como objetivo principal a relacdo de varidveis importantes capazes de
complementar o estudo das dreas pesquisadas. A relacdo dos impactos presentes na matriz
estd diretamente ligada aos critérios de qualidade ambiental que foram escolhidos, com base

na literatura pesquisada, para a realizacdo deste trabalho, tendo sido os mais importantes de



acordo com os dados e informagdes coletados junto aos entrevistados, além do método
espontaneo da observacdo, o qual foi realizado com aporte tedrico-conceitual da prépria
literatura pesquisada anteriormente. A natureza dos impactos — adversa ou favordvel — serviu
para classifica-los de acordo com os beneficios ou maleficios causados aos meios fisico,
bidtico e antrépico, sendo objetivo dessa andlise a clara e sucinta identificagdo dos principais
impactos advindos dos Parques pesquisados. No sentido de ampliar a categorizagdo da
referida andlise, a magnitude dos impactos — pequena, média ou grande — serviu para
enquadra-los de acordo com o “peso” do seu impacto, levando-se em conta, inclusive, a
possibilidade de impactar os trés meios citados de forma conjunta, nao ficando restrito apenas
a um deles. Além disso, a duragdo — tempordria ou permanente — serviu para reforcar a
importancia do carater temporal dos impactos elencados para a matriz. Desde que mantidas as
condicdes quantitativas e qualitativas referentes a cada fator escolhido — a exemplo do clima,
do ar e do solo —, a possibilidade de continuidade atribui ao impacto o cardter de
permanéncia, ao passo que, caso haja mudancas nas caracteristicas fisicas, quimicas ou
bioldgicas, por exemplo, o impacto passa a ser temporario. Com isso, a ideia principal da
matriz de identificacio de impactos ambientais, foi, como ja explicitado anteriormente,
complementar a andlise qualitativa dos Parques do Sabia e Siquierolli, sendo, portanto, um
procedimento metodoldgico possivel de ser usado em estudos com objetivos semelhantes aos
aqui apresentados.

Durante a elaboracdo deste trabalho, o objetivo principal foi a realizacdo de uma
andlise qualitativa do entorno dos Parques pesquisados, levando-se em conta a influéncia
exercida nas residéncias, destacando-se assim o contexto qualitativo propriamente dito das

areas pesquisadas diretamente ligadas a qualidade ambiental.
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Mapa 6: Entorno do Parque do Sabia (drea noroeste)
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Mapa 7: Entorno do Parque do Sabia (area sul)
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Mapa 8: Entorno do Parque Siquierolli (areas norte e noroeste)
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Mapa 9: Entorno do Parque Siquierolli (areas noroeste, sudoeste e sudeste)




4 RESULTADOS

4.1 Perfil dos entrevistados

- Faixa etaria dos entrevistados

De acordo com os dados coletados, percebe-se que, dentro do publico adulto escolhido
para esta pesquisa, a maioria dos entrevistados (35%) tem entre 36 e 45 anos (grifico 1). E
importante ressaltar que durante a aplicacdo do questiondrio, quando necessario, foi feita uma
explicacdo objetiva referente a relacdo entre qualidade de vida e qualidade ambiental,
facilitando assim a compreensdao das perguntas; no tocante a qualidade de vida, quando
necessario, foram citados alguns dos elementos referentes aos dominios que compdem o
conceito de acordo com a Organizagdo Mundial de Sadde, assim como foram citados os

principais aspectos referentes a qualidade ambiental no contexto deste trabalho, a exemplo da

qualidade sonora, do ar, conforto térmico, recreacdo e lazer, entre outros.
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Griafico 1: Faixa etaria dos entrevistados
Fonte: Dados da pesquisa



- Sexo dos entrevistados

De acordo com o grifico 2, a grande maioria dos entrevistados pertence ao publico
feminino (68%), ja que a pesquisa foi realizada nos turnos matutino e vespertino, sendo
visivel a presenca da maioria dos homens/pais durante a noite, apds o hordrio comercial.
Diante do contexto da pesquisa, tal porcentagem nao influenciou no resultado geral, ja que o

publico-alvo foi a populagao residente de uma forma geral.

Sexo dos entrevistados

O Masculino
B Feminino

Grafico 2: Sexo dos entrevistados
Fonte: Dados da pesquisa

- Ocupacio profissional dos entrevistados

Com relagdo a ocupacgdo profissional dos entrevistados mostrada no gréifico 3, tiveram
destaque os servidores publicos (40%), comerciantes (20%) e estudantes (10%). Outras
profissdes (22%), a exemplo de pessoas que trabalham com servigos gerais, também tiveram

uma participacao significativa na pesquisa realizada.
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Grifico 3: Ocupacao profissional dos entrevistados
Fonte: Dados da pesquisa

- Grau de instrucao dos entrevistados

De acordo com o grafico 4, a maioria dos entrevistados tem ensino superior completo

(38%); além disso, 18% possui ensino médio completo e apenas 5% possui pds-graduacao.
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Grifico 4: Grau de instrucao dos entrevistados
Fonte: Dados da pesquisa

4.2 Entorno do Parque do Sabia

- Opiniao sobre a localizacio proxima ao Parque do Sabia

Dentro do contexto referente a relacdo entre qualidade de vida e ambiental, a realidade

externa aqui pesquisada evidenciou ainda mais a grande importancia da vegetacdo no seu



aspecto quantitativo e qualitativo. Nesse caso, a opinido dos moradores entrevistados a
respeito da localizacdo de suas residéncias préximas ao Parque do Sabid variou de acordo nao
s6 com a distancia, mas também com as condicdes da vegetacdo presente na borda de cada
drea — noroeste e sul. O grafico 5 mostra que a categoria “indiferente” (39%) foi bastante
significativa, sendo essa uma realidade percebida nas residéncias localizadas no entorno

distante — noroeste e sul — do Parque do Sabia.

Localizagdo proxima ao Parque do Sabia
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Grifico 5: Localizacao préxima ao Parque do Sabia
Fonte: Dados da pesquisa

- Maior beneficio do Parque do Sabia para a qualidade de vida

Com relacdo ao maior beneficio do Parque do Sabid percebido pelos entrevistados
(grafico 6), 43% nao perceberam nenhum aspecto benéfico diretamente ligado com o Parque;
esse resultado € referente as residéncias localizadas no entorno distante das dreas noroeste e
sul, bem como algumas residéncias do entorno imediato da drea sul. A qualidade do ar (23%)
foi percebida pela maioria das residéncias localizadas no entorno imediato da drea noroeste,

na qual o adensamento da vegetagcao € maior.
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Grafico 6: Maior beneficio do Parque do Sabia para a qualidade de vida
Fonte: Dados da pesquisa

- Avaliacao do beneficio no entorno do Parque do Sabia

Para avaliar o beneficio proporcionado pelo Parque do Sabid aos moradores do
entorno, foram atribuidas as op¢des 6timo, bom e indiferente para cada item escolhido. Sendo
assim, a tabela 1 mostra os resultados obtidos, evidenciando a grande importancia das dreas
verdes urbanas para a populacdo local, ja que as respostas variaram entre 6timo e bom; 0s

indicadores positivos predominantemente estdo no entorno imediato da drea noroeste.

Tabela 1: Avaliacdo do beneficio - Parque do Sabia

. Quantificacao
Aspecto avaliado Otimo Bom Indiferente
Conforto térmico 56% 44% 0%
Qualidade sonora 37% 63% 0%
Qualidade do ar 81% 19% 0%
Uso para lazer 84% 16% 0%
Contato com avifauna 31% 69% 0%

Fonte: Dados da pesquisa



- Relacao entre o tamanho da area ocupada pela vegetacdo do Parque do Sabia e a

qualidade ambiental capaz de influenciar na qualidade de vida

A maioria dos entrevistados (97%), de acordo com o grafico 7, destacou a grande
importancia que a vegetacdo do Parque tem para a qualidade de vida dos moradores do

entorno.
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Grafico 7: Tamanho da area da vegetacao versus qualidade de vida (P. do Sabia)
Fonte: Dados da pesquisa

- Importancia do investimento da Prefeitura de Uberlindia em areas verdes para a

qualidade de vida da populacao

De acordo com o gréifico 8, percebe-se que a importincia de investimentos da
Prefeitura em dreas verdes foi evidenciada por todos os entrevistados (100%); mesmo aqueles
moradores que nao “recebem” beneficios do Parque do Sabid, concordam com as agdes
referentes a criagdo e manutengdo das dreas verdes urbanas para a melhoria da qualidade de

vida da populagdo.
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Grafico 8: Investimento em areas verdes - Parque do Sabia
Fonte: Dados da pesquisa

- Localizacdo no entorno do Parque do Sabia na qual as residéncias sdo mais

beneficiadas em funcio da area da vegetaciao ser maior/préoximas ao Parque

De acordo com o grafico 9, a maioria dos entrevistados (89%) afirma que o entorno
imediato da drea noroeste do Parque do Sabid proporciona as residéncias melhores condi¢des
referentes a qualidade ambiental em funcdo da vegetacdo presente naquela drea do Parque.
Para um melhor entendimento espacial da questao, foi mostrado aos entrevistados imagens de
satélite do entorno do Parque, destacando-se a presenca de vegetacdo de cada drea e as
residéncias do entorno.

E importante ressaltar que, mesmo com esses resultados, ndo significa que as
residéncias situadas fora do entorno imediato da drea noroeste nao apresentam condicoes
positivas referentes a qualidade de vida; o objetivo principal deste estudo € evidenciar o

diferencial proporcionado pelas areas verdes, principalmente de acordo com as condi¢des da

vegetacao.
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Grifico 9: Localizacao mais beneficiada préxima ao Parque do Sabia
Fonte: Dados da pesquisa

Para complementar as informacdes obtidas, os mapas 10 e 11 mostram a
espacializacdo da percepc¢do da qualidade ambiental pelos moradores do entorno do Parque do
Sabid; observou-se que as residéncias em contato mais préximo com a vegetacdo da UC
apresentam melhores condi¢des — 6timas — ambientais, contribuindo assim para a qualidade
de vida. No entorno imediato da drea noroeste (mapa 10), é bastante comum a presenca de
espécies da avifauna nas residéncias, fato que agrada os moradores. Além disso, o conforto
térmico e a qualidade sonora sdo fatores que beneficiam a qualidade de vida das pessoas que

ali vivem.
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Mapa 10: Percepc¢ao da qualidade ambiental - Parque do Sabia (drea noroeste)
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Mapa 11: Percepcao da qualidade ambiental - Parque do Sabia (area sul)




4.3 Entorno do Parque Victoério Siquierolli

- Opiniao sobre a localiza¢ao préoxima ao Parque Siquierolli

Usando-se também como referéncia a relagdo entre qualidade de vida e ambiental, a
realidade pesquisada no entorno do Parque Siquierolli evidenciou uma situa¢do bastante
peculiar (grafico 10). Observa-se que 61% dos entrevistados classificaram como indiferente o

fato de morar no entorno do Parque, e apenas 27% classificaram como bom.
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Grifico 10: Localizacio proxima ao Parque Siquierolli
Fonte: Dados da pesquisa

- Maior beneficio do Parque Siquierolli para a qualidade de vida

Com relag@o ao maior beneficio do Parque Siquierolli percebido pelos entrevistados, o
grifico 11 mostra que 58% nao perceberam nenhum aspecto benéfico, seguido do conforto
térmico (19%) e da qualidade do ar (14%). Na area norte do entorno distante, a via urbana
dificulta de forma significativa o contato dos moradores do bairro Nossa Senhora das Gracas
com o Parque Siquierolli, por isso a grande indiferenga com relagdo a qualidade ambiental

percebida.
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Grafico 11: Maior beneficio do Parque Siquierolli para a qualidade de vida
Fonte: Dados da pesquisa

- Avaliacao do beneficio no entorno do Parque Siquierolli

Para avaliar o beneficio proporcionado pelo Parque Siquierolli aos moradores do
entorno, foram também atribuidas as opg¢des Otimo, bom e indiferente para cada item
escolhido. A tabela 2 mostra os resultados obtidos na pesquisa, destacando-se os altos valores
classificados como indiferentes (88% para qualidade sonora, 80% para qualidade do ar e 65%

para conforto térmico) percebendo-se assim uma grande diferenca entre os entornos dos dois

Parques pesquisados.

Tabela 2: Avaliacdo do beneficio - Parque Siquierolli

. Quantificacao
Aspecto avaliado Otimo Bom Indiferente
Conforto térmico 1% 34% 65%
Qualidade sonora 0% 12% 88%
Qualidade do ar 2% 18% 80%
Uso para lazer 0% 37% 63%
Contato com avifauna 3% 97% 0%

Fonte: Dados da pesquisa



- Relacao entre o tamanho da area ocupada pela vegetacao do Parque Siquierolli e a

qualidade ambiental capaz de influenciar na qualidade de vida

De acordo com o grafico 12, a maioria dos entrevistados (71%) destacou a importancia
que a vegetacdo do Parque tem para a qualidade de vida dos moradores do entorno, seguido
de 23% para aqueles que classificam como pouca. Nesse caso, a situagdo meramente
quantitativa da vegetacdo — grande adensamento — ndo garante os beneficios ambientais, ja
que elementos como vias urbanas e trafego intenso de veiculos anulam ou minimizam tais

beneficios, influenciando também na prépria percepcao ambiental da populagao.

Tamanho da area da vegetacao versus qualidade de vida -
Parque Siquierolli
6%

23%
@ Muito

0 Néo

1%

Grafico 12: Tamanho da area da vegetacao versus qualidade de vida (P. Siquierolli)
Fonte: Dados da pesquisa

- Importancia do investimento da Prefeitura de Uberliandia em areas verdes para a

qualidade de vida da populacao

O gréfico 13 mostra que a importancia de investimentos da Prefeitura em areas verdes
foi evidenciada também por todos os entrevistados no entorno do Parque Siquierolli (100%),
destacando-se assim a grande importancia real e potencial que as dreas verdes tém para a

qualidade de vida, principalmente nas cidades.
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Grafico 13: Investimento em areas verdes - Parque Siquierolli

Fonte: Dados da pesquisa

- Localizacao no entorno do Parque Siquierolli na qual as residéncias sio mais

beneficiadas em funcio da area da vegetaciao ser maior/préximas ao Parque

De acordo com 54% dos entrevistados, a drea noroeste do entorno imediato do Parque
Siquierolli possui melhores condi¢des referentes a qualidade ambiental em fun¢do da
vegetacdo presente naquela drea do Parque, seguido de 45%, principalmente na area norte do
entorno distante (grafico 14). Igualmente ao que foi feito no Parque do Sabid, para um melhor
entendimento espacial da questdo, foram mostradas aos entrevistados imagens de satélite do

entorno do Parque Siquierolli, destacando-se a presenca de vegetacdo de cada drea e as

residéncias do entorno.

Localizacao mais beneficiada préxima ao Parque Siquierolli
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Grafico 14: Localizacio mais beneficiada préxima ao Parque Siquierolli

Fonte: Dados da pesquisa




Para complementar as informagdes obtidas no entorno do Parque Siquierolli, os mapas
12 e 13 mostram a espacializacdo da percep¢ao da qualidade ambiental pelos moradores;
observou-se que apenas as residéncias em contato mais préximo com a vegetagao no entorno
imediato da drea noroeste (mapa 13) apresentam melhores condi¢des — 6timas — ambientais.

Nessa drea, as residéncias que ficam bastante préximas do limite do Parque recebem
visivelmente varios beneficios como conforto térmico, qualidade sonora, qualidade do ar e
contato com avifauna. Infelizmente, alguns moradores despejam residuos sélidos e liquidos
no interior da UC, exigindo da equipe de manutencdo do Parque servi¢os permanentes de

limpeza, além da prépria ronda de seguranga que € realizada todos os dias.
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Mapa 12: Percepcao da qualidade ambiental - Parque Siquierolli (entorno distante)
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Mapa 13: Percepcao da qualidade ambiental - Parque Siquierolli (entorno imediato)




4.4 Discussao

Em estudos que envolvem qualidade ambiental no ambiente urbano, principalmente as
cidades de médio a grande porte, € imprescindivel destacar a relevancia da vegetacdo, que,
por sua vez, tem sido vista por muitos gestores publicos ainda com um elemento destinado
apenas para a valorizagao estética, sendo essa uma visao limitada.

Aliado a isso, quando se fala em qualidade de vida das populacdes urbanas, a
qualidade ambiental assume um papel importante, ja que o ambiente sauddvel traz beneficios
significativos para a saide e o bem-estar das pessoas. Dependendo da visdo conceitual que se
tem da cidade, os elementos fisico-naturais podem se tornar cada vez mais fundamentais para
a construcao da ideia qualitativa do ambiente urbano ligando-se diretamente a manutencao —
preservacgdo e conservagdo — da natureza.

Nesse caso, a vegetacdo passa a ser um elemento essencial para a garantia de alguns
beneficios ambientais que dao suporte para a qualidade de vida, a exemplo da qualidade do ar,
qualidade sonora, conforto térmico, eliminacdo/diminuicio do risco de enchentes,
sensibilizacdo ambiental/educacdo ambiental, recreacdo e lazer, entre outros. Para isso, os
espacos livres de construcao em pleno ambiente urbano devem ser vistos como ferramentas de
garantia desses beneficios, tanto do ponto de vista quantitativo como qualitativo.

No caso das dreas verdes, a exemplo dos Parques e Unidades de Conservagdo, a
questdo da preservacdo/conservagdo, amparada pelos dispositivos legais especificos, torna
possiveis as acdes que visam a criacdo e manutencdo desses espagos no intuito de concretizar
a ideia qualitativa do ambiente urbano com base na presenca dos elementos fisico-naturais,
principalmente a vegetacdo, que, por consequéncia, abriga espécies da fauna e traz beneficios

para o clima e para os corpos d’4gua, por exemplo.



Sendo assim, o presente estudo foi desenvolvido com o propdsito de verificar a
importancia dos Parques do Sabid e Siquierolli, enquanto &areas verdes urbanas, para a
populacdo de Uberlandia, levando-se em conta os beneficios trazidos para o entorno, nesse
caso as residéncias situadas proximas aos Parques.

Os trabalhos desenvolvidos que abordam a qualidade ambiental urbana siao diversos, e
cada vez mais ganham visibilidade em funcdo da necessidade de se pensar a cidade do ponto
de vista ambiental, tendo-se como principal objetivo a qualidade de vida. Uma das referéncias
no Brasil é o Professor Jodo Carlos Nucci, o qual tem realizado varios estudos de qualidade
ambiental urbana, principalmente na regiao metropolitana de Curitiba-PR.

Nesse caso, Nucci tem feito levantamentos, geralmente em bairros, por meio de
imagens de satélite, fotografias aéreas e trabalhos de campo, os quais verificam, por simples
observacdo, de forma comparativa e qualitativa, aspectos como intensidade do trafego nas
ruas. Por meio das imagens, sdo mapeados e quantificados os espacos livres de construgdo e a
cobertura vegetal; além disso, com base em jornais, cartas topogréficas, consulta a populagdo
e verificacdo de campo, sdo localizados os pontos de risco de enchentes. A partir dai, sdao
geradas cartas temdticas referentes aos usos poluidores, déficit de espacos livres, desertos
floristicos e risco de enchentes. Percebe-se mais uma vez que a vegetacdo juntamente com o0s
espacos livres de construcio sao elementos essenciais para a garantia de condi¢des minimas —
pelo menos no aspecto quantitativo — para a qualidade ambiental urbana.

Com isso, a figura 4 mostra a relagdo que existe entre a qualidade de vida — vista como
um indice — e a qualidade ambiental — vista como um dos indicadores da qualidade de vida.
No caso do espaco urbano, os critérios ambientais utilizados — conforto térmico, qualidade
sonora e do ar, além da recreacdo/lazer — podem ser garantidos por meio das areas verdes, as
quais devem ser criadas e mantidas levando-se suas funcdes ecoldgicas, estético-paisagisticas

e de recreacdo e lazer para a populacao.
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- Parque do Sabia

Procurou-se observar, por meio das delimitagdes no entorno do Parque do Sabid, os
beneficios ambientais proporcionados aos moradores; essa op¢ao foi feita no intuito de
ampliar a relagdo entre qualidade de vida e qualidade ambiental. Durante a pesquisa de campo
realizada junto as residéncias, percebeu-se claramente que os moradores do entorno imediato
na area noroeste (mapa 10) percebem mais beneficios ambientais provenientes do Parque em
relac@o as outras dreas delimitadas; de fato, a drea noroeste, de uma forma geral, por estar em
contato mais préoximo com uma area do Parque que possui maior adensamento da vegetagao,
recebe mais beneficios segundo os moradores. E importante lembrar que fatores urbanos
como vias movimentadas e rodovias influenciam de forma a minimizar ou anular os
beneficios ambientais de acordo com a magnitude do impacto.

A heterogeneidade percebida no entorno do Parque comprovou que a vegetagao — no

seu aspecto quantitativo e qualitativo — influencia de forma significativa na percepcao



ambiental da populacdo; é bem verdade que em alguns momentos certos aspectos de ordem
quimica, fisica ou biolégica podem ndo ser evidenciados nas respostas da populacdo com
relacdo a qualidade ambiental, mas ainda assim € possivel garantir que tal percep¢do € parte
significativa da realidade ali presente, ja que o cotidiano dessas pessoas ¢ uma fonte essencial
para pesquisas como esta.

O uso do Parque para atividades fisicas, principalmente no inicio da semana, evidencia
a importancia que a drea tem para a populacdo do entorno e de outros bairros distantes. A
pista de caminhada do Parque inserida num ambiente com vegetacdo, dgua superficial e
algumas espécies animais propicia para os frequentadores uma opcao sauddvel para lazer,
recreacdo e atividade fisica. Com isso, a percep¢ao do Parque do Sabid por parte da populagao
do entorno tende a ser mais agucada, j& que se trata da principal drea verde urbana de
Uberlandia. Além disso, a propria extensdo do Parque — 180 hectares — torna a &rea
potencialmente mais conhecida, evidenciando assim a sua importancia para a populagao.

A predominancia de casas em detrimento de condominios verticais no entorno do
Parque € mais um fator positivo; nesse caso, a presenca de vegetacdo na UC influencia
diretamente apenas as residéncias situadas no entorno imediato, fato que reforca a real
importancia da cobertura vegetal e das dreas verdes que devem ser distribuidas por toda a
malha urbana de uma cidade.

E importante ressaltar que os bairros que circundam o Parque do Sabid — Santa
Mbnica, Segismundo Pereira e Tibery — s@o relativamente calmos, nos quais predominam
residéncias e com poucas dreas comerciais, propiciando assim um ambiente propicio para

moradia.



- Parque Victério Siquierolli

Assim como foi feito no Parque do Sabid, procurou-se observar os beneficios
ambientais proporcionados aos moradores do entorno do Parque Siquierolli. No entorno dessa
UC foram identificadas algumas peculiaridades que influenciam diretamente na percepgao
ambiental dos moradores, a exemplo da extensao do Parque — 23 hectares —, pequeno uso para
lazer e recreagdo, presenga de uma via urbana com trafego intenso de veiculos, entre outros.

Diferentemente do Parque do Sabid, o Parque Siquieroli € predominantemente visitado
por instituicdes escolares, nao havendo assim um uso constante para atividades fisicas e de
lazer e recreacdo. Sendo assim, a drea torna-se potencialmente menos importante para a
populacdo, ja que ndo existe um trabalho especifico de divulgacdo para a sensibilizacdo dos
moradores do entorno.

A drea norte do entorno distante (mapa 12), por exemplo, apresenta uma significativa
quantidade de residéncias que t€ém seu acesso ao Parque dificultado, haja vista a via urbana
com um trifego intenso de veiculos; por isso, a classificacdo tida como indiferente no que
tange a percepcdo ambiental evidencia a grande complexidade no espago urbano, ja que a
presenca de elementos que provocam ruidos, poluicdo do ar e visual, anulam ou minimizam
os beneficios ambientais provenientes das dreas verdes urbanas.

Ja no entorno imediato, na drea noroeste (mapa 13), a classificacdo tida como 6tima
representa uma quantidade de residéncias que estdo bastante proximas ao Parque, usufruindo
de beneficios como conforto térmico, qualidade do ar, qualidade sonora e contato com
espécies animais, principalmente passaros. Contudo, como ja foi dito anteriormente, o Parque
Siquierolli ndo dispde de equipamentos para uso constante/semanal, ao contririo do Parque do
Sabid, havendo assim uma menor aproximacao do publico com a drea, principalmente os

moradores do entorno, que sao os que menos frequentam o Parque Siquierolli.



Diante desse contexto, percebe-se que o Parque Siquierolli exerce uma menor
influéncia direta nas residéncias situadas no seu entorno, e isso contribui para que haja pouca
valorizagdo da UC por parte dos préprios moradores. Porém, é necessario ressaltar que,
durante a pesquisa, ndo foi constatada nenhuma rejeicao com relagdo ao Parque, e a maioria
absoluta dos entrevistados concorda com o investimento em dreas verdes na cidade (gréfico
13). Isso reforca o grande papel que as dreas verdes urbanas podem ter no tocante ao
planejamento urbano-ambiental, tornando-se uma agdo capaz de garantir cada vez mais
beneficios para a populacdo, a exemplo das fungdes ecoldgicas, recreagdo e lazer, além da

valorizagdo estético-paisagistica.

- Identificaciao de impactos ambientais

No intuito de complementar a anélise qualitativa dos Parques pesquisados, foi feita
uma matriz de identificacdo de impactos ambientais usada nos estudos de licenciamento
ambiental, levando-se em conta os ambientes fisico, bidtico e antropico. Nesse caso, 0s
Parques foram tratados como um empreendimento, o qual produz impactos, adversos ou
favoraveis, em fatores ambientais de cada ambiente; analisou-se também a magnitude do
impacto — pequena, média ou grande —, além da duracdo, que pode ser temporiria ou
permanente.

O quadro 6 mostra a matriz de identificacdao de impactos ambientais dos Parques, com
destaque para a natureza favordavel dos impactos, bem como o seu cardter permanente. Tal
andlise evidencia que, mesmo com as especificidades de cada Parque pesquisado, as dreas
verdes urbanas tendem a apresentar uma série de aspectos favordveis a qualidade de vida,
reforcando assim a contribui¢do que a qualidade do ambiente pode dar para as populacoes,

principalmente as urbanas.



O caréter favoravel dos impactos provenientes dos Parques reforca a importancia que
eles t€ém para os meios fisico, bidtico e antrépico; aspectos como conforto térmico,
manutencdo e melhoria da qualidade do ar e recreacdo e lazer, por exemplo, sdo essenciais

para a boa qualidade ambiental necesséria a populacio que vive na cidade.



Ambiente Fatores Impactos Natureza Maghidide Duragdo
Adverso | Favoravel | Pequeno Grande | Temporario | Permanente
. Conforto
Clima P
térmico
Reducgdo da
Clima velocidade dos
ventos
Fisico Manutengao e
Ar melhoria da
qualidade do ar
Permeabilidade
Solo e fertilidade do
solo
Abrigo para
Fauna espécies da
Bitico fauna_
Preservacdo e
Flora conservacgao da
vegetacdo local
Qualidade de Recreagdo e
vida lazer
Qualidade de Sensibilizaigﬁo e
vida edu(;agao
ambiental
Antrépico . Beneficios
Qualidade de | ambientais para
vida as residéncias do
entorno
Qualidade de | Diminuicao do
vida risco de
enchentes

Quadro 6: Matriz de identificacdo de impactos ambientais dos Parques

Fonte: Dados da pesquisa




CONCLUSOES

Levando-se em consideracdo a grande importancia da qualidade ambiental urbana para
a qualidade de vida, os espagos livres de construcdo por meio das dreas verdes sdo essenciais
para a manutencao e melhoria de beneficios ambientais para o espaco urbano, principalmente
nas cidades de médio a grande porte.

No caso dos Parques do Sabid e Siquierolli, observaram-se niveis diferentes de
importancia dessas UCs para a sua populagdo do entorno; a pesquisa realizada com as
residéncias do entorno foi bastante relevante para a construcdo de uma anélise qualitativa dos
Parques, sendo possivel concluir que:

e Os critérios referentes a relacdo entre qualidade ambiental e qualidade de vida
baseados na literatura existente foram extremamente relevantes para a realizacao deste estudo;

e (s varios aspectos identificados durante a pesquisa serviram para reforcar a
importancia que as dreas verdes tém para a qualidade de vida da populagdo, porém, o estado
qualitativo dessas dreas somado ao conhecimento que a populacdo tem das mesmas é
fundamental para que haja envolvimento mituo do governo e da prépria populacdo para a
criacdo, manutencao e melhoria das dreas verdes;

e O uso dos mapas de qualidade ambiental pode auxiliar no processo de planejamento e
gestdo ambiental e urbana, e deve expor a realidade pesquisada em consonancia com o0s
aspectos observados em campo, usando-se a escala adequada de acordo com o nivel de
detalhamento necessario;

e O entorno urbano de cada UC exerce uma influéncia que pode ser positiva ou
negativa, dependendo dos elementos existentes. No caso do Parque do Sabid, existe uma
percep¢ao ambiental mais positiva por parte dos moradores do entorno, principalmente em

funcdo da sua extensdo — classificado como Parque distrital, de acordo com o quadro 2 —,



além do préprio uso dos equipamentos da 4rea para atividades de lazer e recreagcdo, o que
reforca a relagdo entre a populacdo e o Parque. Ja o Parque Siquierolli — classificado como
Parque de bairro — apresenta uma situacdo diferenciada; a populagdo pesquisada percebe
poucos beneficios ambientais provenientes da UC, e isso se deve principalmente ao seu
entorno e a sua extensdo, além do pouco uso que a populacdo faz da drea para atividades de
lazer e recreacgdo;

¢ Torna-se importante um trabalho de divulgacdo junto aos moradores do entorno das
duas dreas pesquisadas, principalmente no Parque Siquierolli, no intuito de divulgar os
aspectos positivos das dreas verdes para os visitantes e paras as proprias residéncias do
entorno;

e (Com este estudo, € possivel contribuir para a manutencdo e melhoria do Parque do
Sabid e do Parque Siquierolli, além de outras dreas protegidas de Uberlandia. Espera-se
também fornecer subsidios qualitativos para a criagdo de UCs, principalmente na drea urbana,
ja que a oferta de areas verdes estd diretamente ligada a qualidade de vida da populagio,
levando-se em conta as fungdes ecoldgicas, estético-paisagisticas e de recreacao e lazer.

A qualidade de vida buscada por diversos governos nos niveis municipal, estadual e
federal, passa, necessariamente pela preocupacdo com a qualidade ambiental. Em se tratando
de cidades, a importancia dada as edificacdes em detrimento dos espagos livres de construcao
tende a suprimir, cada vez mais, os elementos fisicos, quimicos e bioldgicos capazes de
propiciar bem-estar para as “populacdes urbanizadas”.

Por isso, € realmente vdlida a atenc@o dada as areas verdes urbanas, que devem ser
pensadas de acordo com as necessidades de preservacdo e conservacio da fauna, da flora, dos
corpos d’4gua e suas (micro)bacias hidrograficas, além do seu acesso para a populacdo com

fins de lazer e recreacgdo.
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APENDICE

Pesquisa realizada com os moradores do entorno dos Parques

1. Qual a sua idade/faixa etaria?
()18 a 25 anos ( )26 a 35 anos
( )36 ad45 anos ( )46 a 56 anos

2. Qual o seu sexo?

( ) Masculino ( ) Feminino

3. Qual a sua ocupagao profissional?

( ) acima de 56 anos

4. Qual o seu grau de instrucao?
() Ensino fundamental completo
() Ensino médio completo
() Ensino superior completo

() Ensino fundamental incompleto
() Ensino médio incompleto
() Ensino superior incompleto

() P6s-graduacao

5. O que voce acha de morar préximo ao Parque?
()Otimo  ( )Bom ( ) Indiferente ( ) Ruim
6. Qual o maior beneficio que o Parque propicia para a sua qualidade vida?
() Conforto térmico () Qualidade sonora () Qualidade do ar
( ) Uso dos equipamentos para recreagao e lazer em fungdo da proximidade
() Outro - Qual?
() Nenhum beneficio - Por que?

7. Como vocé avalia esse beneficio?
( ) Otimo ( ) Bom () Indiferente ( ) Ruim
8. Existe alguma relacdo entre o tamanho da 4rea ocupada pela vegetacdo do Parque e a
qualidade do meio ambiente capaz de influenciar na qualidade de vida nas residéncias do
entorno?
( ) Muito ( ) Pouco ( ) Nao
9. E importante o investimento da Prefeitura de Uberlandia em 4reas verdes como este Parque
para a qualidade de vida da populagdo?

() Sim ( ) Nao

10. Na sua opinido, existe outra localizacdo no entorno do Parque na qual as residéncias sao
mais beneficiadas em fun¢do da drea de vegetagcdo ser maior?
() Sim - Qual?
( )Nao
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AMALISE FINAL M. 23110 DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA PARA O PROTOCOLD REGISTRAO CERIF
0Ex10

Projeto Pesguisa: A influéncia dzs sreas verdes wibanas na melhoria da quabdsds de vida: O
caso do Parque do Sabid e do Pargue Victéno Skguierclli em Uberlandia — MG.

Pesguisador Responsavel: Douglas Gomes dos Santos

De acordo com as afribuipies definiddas na Resolugdo CHS 19696, o CEP manifesta-se pela
aprovagdo do projeto de pesquisa proposto.

0 protocolo ndo apresenta problemas de ética nas condutas de pesguisa com ssres humanos,
mos limites da redagéo e da metedologia apresentadas.

O CEFFUFU lembra gue:

2 segundo 8 Resolugio 19606, o pesguesador deverd arguivar por & anos o relatdrio da
pesquisa & o8 Termos de Consentimento Livre e Esclarecido, assinados pelo sujeito de
pesquisa.

b podera, por escolha sleatdna, visdar o pesguissdor para conferéncia do relatoro e
documentagio parfinente a0 projsto.

c- a aprovagio do protocolo de pesquisa pelo CEPFUFU di-se em decorméncia do atendimento
a Resclugdo 196'06/'CNS, ndo implicando na qualidade cientifica do meamo.

Data de entrega do relatdno final: Movembno de 2010.
SITUAGAD: PROTOCOLD DE PESQUISA APROVADO

DBS: O GERVUFL LEMERA QUE QUALQUER MUDA NO PROTOCOLO DEVE SER INFORMADA
IMECHATAMENTE AD CEP PAAA FINS DE AMALISE E APROVACAD DA MESMA.
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Profa. Dra. Sandra Terezinha de Farias Furtado
Coordenadora do CEFUFL

Ubertindia, 28 de Maio de 2010
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+ Fweniugis modificaghes ou emendss &0 protocolo devem s apeseniadss & CFP de foma claee sucinie, idenisficzndo a perie do
protomio 2 ser modificala ¢ s jeosficeves. Fmcaso de projelos do Cingpo 1 oo 11 apeseniados anieriocmenie 3 ARYISA, o
EsjEsdor oo paracimador deve envid-las Embém 3 mesma, jmio om0 pEmEr o do CFP, s juntadas an
prolooio inscial (Res 25187, iem OL2e) O preeo pare enirega de relaidrio 2 de 120 dizs apds o Ermino da exeosio previsa no
comograma do projeio, oonionme norma



