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Quando falamos temos medo de que nossas
palavras ndo vao ser ouvidas ou bem-vindas.
Mas quando estamos em siléncio, ainda
temos medo. Por isso é melhor falar.

Audre Lord
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Apresentacao

Educacgao Fisica e teoria queer: tensionamentos de saberes sobre
corpos, géneros e sexualidades, de Vagner Matias do Prado, apresenta
problematizagdes sobre marcadores sociais que produzem diferencas
e, nao raro, desigualdades. No dmbito da Educagéo, o livro congrega
estudos e experiéncias adquiridas durante um processo formativo no
qual a pesquisa cientifica e a escrita académica se mobilizaram para
tensionar processos socioculturais que fabricam sujeitos.

Obra que apresenta audacia na Educacdo, penso que também
na Educacdo Fisica, por caminhar por terrenos movedicos, repletos de
crengas, tabus e naturalizacdes acerca de nossas expressdes de vida
e poténcias desejantes. Tornar-se mulher ou homem e experimentar
nossos desejos perpassa por permissividades discursivas que tendem
a gerenciar corpos e vidas. Todavia, é também nesse jogo que subver-
ses e resisténcias podem ser instauradas.

O livro materializa pensamentos que se pretendem vagar.
Ganhar o cenario publico para que ideias possam mediar debates.
Ainda novos na area da Educacdo, ouso sinalizar que inéditos no
campo da Educagao Fisica.

A leitura apresentara densidade tedrica, a0 mesmo tempo em
que propde um exercicio de materializar conceitos no saber-fazer no
campo da Educacio Fisica. Ideias que permitem ampliar o que fazemos
e nos tornamos via mediatizacdes corpéreas.

Desejo a todes boa leitura!

Arilda Ines Miranda Ribeiro
Universidade Estadual Paulista (Unesp)






Prefacio

Como contar para alguém que o desejo sobre o que a educagéo
fisica pode ser nédo coincide com o que dela é esperado? Se precisasse
sintetizar Educacado Fisica e teoria queer: tensionamentos de saberes so-
bre corpos, géneros e sexualidades em uma ideia, seria esta. O livro de
Vagner Matias do Prado é a busca de respostas a esse questionamento,
em outras palavras, a apresentacéo de recursos tedricos que possam
sustentar outros desejos de educagéo fisica, uma educacéo fisica que
acolha outros corpos, outras subjetividades, outros desejos. Assim,
suas paginas percorrem caminhos de didlogos com autoras e autores
na problematizacdo da educacédo fisica, promovendo deslocamentos
que fazem emergir outras possibilidades para a érea.

A pergunta que da inicio a esse prefacio foi reformulada a partir
de outra, presente no livro, que se questiona sobre como o sujeito queer
contaria para alguém que o esperado para sua vida nio condiz com o
que ele proprio deseja fazer com ela. E esse questionamento cabe tam-
bém para o campo de saberes e praticas tratado no livro: o desejo do
autor por uma outra educacio fisica lanca sobre ela outros olhares e,
dialogando com a produgéo cientifica brasileira e internacional, Vagner
nos propde outras praticas.

Vagner Matias toma o pensamento de Michel Foucault como
ponto de partida, relembrando os preceitos do autor de adotar seus
conceitos como ferramentas, de tornar seu pensamento estratégia de
resisténcia para novas teorizacdes que visam certa transformacéo de
nds mesmos, do corpo, das relacdes e da educagio fisica. Dialogando
com diversos autores, passando pelos estudos feministas e de género,
pelas teorias queer e pela propria educacdo fisica, Vagner nos con-
duz ao longo de uma reflexdo teérica profunda em torno de conceitos,
ideias, saberes.
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A educacdo fisica, enquanto area de producdo de conhecimento
e de intervengao pedagogica, é historicamente marcada pela valoriza-
¢éo do bioldgico e do corpo masculino saudavel e viril, atributos tidos
como indispensaveis para a constru¢do de um projeto de nagdo. No
entanto, a partir do final do século XX, a educagio fisica brasileira foi
se reinventando. Reflexdes feministas seguidas pelos estudos de gé-
nero foram um passo importante nesse processo, rompendo com uma
concepgio exclusivamente bioldgica do sujeito que justificava, entre
outros, uma organizacdo binaria de aulas de educacéo fisica. Se, num
primeiro momento, a producdo cientifica protestou contra a invisi-
bilidade das meninas e mulheres na educagéio fisica e nos esportes,
acrescenta-se a isso o protesto com a desumanizagido da populagao
LGBTQIA+. Tematicas ligadas a sexualidade e a aproximacdo de ho-
mens do campo de estudos de género na educagio fisica foram trazen-
do novos temas, novos autores. E num intenso didlogo com o campo
da educacdo e das ciéncias sociais, autores e tematicas queer foram
adentrando a educacéo fisica. A producio cientifica de Vagner Matias
tem trazido contribuicdes importantes nesse processo, sendo esse li-
vro mais um passo nesse caminho.

Como argumenta o autor, a heterossexualidade ndo se restringe
a manifestagao do desejo ou a pratica sexual, mas envolve um sistema
discursivo que institui, organiza e administra o plano social, garan-
tindo humanidade apenas aos corpos em consonincia com o sistema
sexo-género-sexualidade-desejo vigente. Nessa perspectiva, o leitor
também encontrari no livro reflexdes sobre a homofobia, incluindo
variagdes como lesbofobia e transfobia, que partem do desprezo a co-
letivos que desafiam a heterossexualidade hegemonica. Encontrara
ainda, reflexdes sobre como o género, enquanto uma estilizagéo re-
petida do corpo, constitui sujeitos e quais desafios estdo colocados no
campo das praticas corporais para acolher aqueles que nao se encai-
xam na heterossexualidade hegemoénica.

Assim, concluo com os votos de uma boa leitura desse livro so-
bre a insurgéncia queer na educacéo fisica

Helena Altmann

Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)
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Algumas palavras iniciais

O presente livro pretende contribuir para possiveis aproxima-
¢des académicas entre as teorizagdes queer e a area da Educacio Fisi-
ca. Feito nao inédito na area, todavia material autoral, teve como foco
a apresentacgio de ferramentas conceituais, ideias e problematizacdes
que me acompanham desde os tempos de graduacédo no curso de Ba-
charelado em Educacéo Fisica do Instituto de Biociéncias da Univer-
sidade Estadual Paulista (Unesp) campus de Rio Claro/SP. Perpassa
experiéncias durante os tempos de pos-graduacido, em nivel de mes-
trado e doutorado, também na Unesp, todavia, durante minha passa-
gem pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia campus de Presidente
Prudente/SP, sob orientacdo da Profa. Dra. Titular Arilda Ines Miranda
Ribeiro. Estudos possibilitados pelas bolsas concedidas pela Coorde-
nacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) e
Fundacio de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp).

Destaco ainda as contribui¢des do produtivo estagio de douto-
ramento junto ao Departamento de Antropologia Social da Facultad
de Ciencias Politicas y Sociologia da Universidad Complutense de
Madrid, financiado pelo Programa Bolsa Estagio de Pesquisa no Exte-
rior (B.E.P.E.) da Fapesp, e supervisionado pelo Prof. Dr. José Ignacio
Pichardo Galan; e do Pds-doutorado desenvolvido junto a Linha de
Pesquisa Educacio e Ciéncias Sociais do Programa de Pds-graduacio
em Educacdo da Faculdade de Educa¢do da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp), sob supervisio da Profa. Dra. Helena Altmann.

Durante essa jornada foram muitos os desafios, dificuldades e
potencialidades somados. Dentre os desafios, as idas e vindas sobre a
possibilidade de materializar algumas ideias oriundas de minhas leitu-
ras e tentativas investigativas, no formato de livro. Quantas “cobran-
¢as” da minha orientadora, Dra. Arilda Ribeiro, para que publicasse
um livro!
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Ao regressar a essas “cobrancas”, ja sediado em uma universi-
dade publica (sonho conquistado!), retomei lembrangas, sempre reple-
tas de carinho, motivacdo e incentivo, e resolvi resgatar tal projeto.
Projeto este que, apds diversos debates e interlocugdes académicas,
consegui “concluir” com o auxilio de amigos e amigas que se doaram a
me ouvir, contribuir e perguntar: “E o livro?”. Confesso que, a passos
lentos, caminhei para apresentar este material.

A intencéo das palavras que seguem néo séo de promulgar uma
verdade ou produzir vaidades no campo académico da Educacéo Fisi-
ca, coisa que, infelizmente, acontece. Antes, tentar contribuir para as
discussoes de género e sexualidade na area, campo este que observa
um crescimento importante na atualidade que, em muito, se deve ao
establecimento do Grupo de Trabalho Tematico Género (GTT 07) do
Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) que teve como pri-
meiras coordenadoras as Profa. Dra. Silvana Vilodre Goellener (Uni-
versidade Federal do Rio Grande do Sul) e Profa. Dra. Ludmila Mouréo
(Universidade Federal do Espirito Santo). Destaco ainda o pioneirismo
da equipe formada e constituida pela Profa. Dra. Helena Altmann, Pro-
fa. Dra. Priscila Dornelles, Profa. Dra. Aline Nicolino, Profa. Dra. Ilea-
na Wenetz, Profa. Dra. Maria Simone Vione Schwengber, Prof. Dr. Os-
mar Moreira de Souza Junior e Profa. Dra. Simone Cecilia Fernandes.

Aproveito para agradecer tanto a Universidade Estadual Pau-
lista “Julio de Mesquita Filho” (Unesp), instituicdo pela qual tenho
um grande carinho e gratiddo pela formacgdo possibilitada, quanto
a Universidade Federal de Uberlandia (UFU), sede laboral e que me
permite continuar indagando, estudando e aprendendo (o gerundio
é significativo!).

Agradego também a minha orientadora (Mestrado e Doutorado)
e amiga, Profa. Dra. Titular Arilda Ines Miranda Ribeiro, pelos dire-
cionamentos, questionamentos e amizade. Estendo meus obrigados a
Profa. Dra. Helena Altmann, referéncia em minhas incursdes nos es-
tudos de género, desde a graduacéo, e que aceitou a me supervisionar
em um estagio de pos-doutorado.

Meus obrigados a Profa. Dra. Keith Daiani da Silva Braga, docen-
te dos cursos de Licenciatura em Pedagogia Bilingue e Licenciatura em
Danca do Departamento de Areas Académicas do Instituto Federal de
Goias campus Aparecida de Goiania; e ao Prof. Dr. Rafael Marques Garcia,
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docente da Escola de Educacéo Fisica e Desportos da Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro pelos pareceres exarados sobre o material.

A Doutora Sénia Bertoni e ao Doutor Gabriel Munhoz-Palafox,
mestres e amigos, de Universidade e de vida. Poténcias em territorio
mineiro e ombros nos quais me debrucei como humano.

Aos meus e minhas colegas docentes e orientandas/os de mes-
trado e doutorado com quem tenho me fortalecido e ampliado provo-
cagdes junto a Linha de Pesquisa “Saberes e Praticas Educativas” do
Programa de Pés-graduacdo em Educacdo da UFU. Aos meus e minhas
orientandas de graduacdo em nivel de Iniciagdo Cientifica e Trabalho
de Conclusao de Curso junto a Faculdade de Educacéo e Fisioterapia
da UFU.

Ao Breno Rafael da Costa e ao Pedro Antonio Moraes Souza
pelo carinho e atencdo na revisao das fontes citadas na obra.

Aos financiamentos para o desenvolvimento de pesquisas e par-
cerias até aqui somados: Bolsa de Graduac¢io na Unesp de Rio Claro/
SP, bolsa de mestrado, inicialmente pela Capes e depois pela Fapesp.
Fundagdo esta que ainda me contemplou com uma Bolsa de estudos
para o doutorado no Brasil e outra B.E.P.E. Agradeco ainda a Fundacdo
de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Geraes (Fapemig), Univer-
sidade Federal de Uberlandia (Bolsa para pos-doutorado) e Programa
Capes-Print (Missao de Pesquisa no Exterior).

Ao Rabinho e a Nina, companhias felinas desde os tempos do
trajeto entre Presidente Prudente/SP — Ilha Solteira/SP. Preciosidades
que me tornam humano.

Desejo que o livro possa contribuir e instigar estudantes, pes-
quisadores e pesquisadoras da area da Educacdo Fisica, Educagdo e
Ciéncias Sociais em intersec¢do com o campo dos estudos de género,
sexualidade e teoria queer.

O autor

Vagner Matias do Prado 15






1.
Teoria queer, géneros
e sexualidade

Quando falamos em género(S) e sexualidade(S), nao raro, al-
guns discursos sociais nos remetem a compreensio de que essas
dimensdes culturais seriam uma espécie de “esséncia” do ser, algo
interior ao sujeito e que o vincularia a ideia de uma “natureza uni-
versal” que categoriza o que representamos como ‘humano”. Tal
“visdo” acaba por decretar o aprisionamento de corpos e subjetivi-
dades em perspectivas fixas que, reiteradamente, produzem o ide-
ario de uma relacdo de coeréncia e causalidade entre macho-mas-
culino-viril e fémea-feminina-passiva, tendo a heterossexualidade
como norma para a vivéncia dos desejos ao mesmo tempo em que
relega expressdes dissonantes destas ao Ambito das “inconformi-
dades sociais”.

Contudo, para correntes “poés-modernas”, quando evocamos
os termos, pensar em género e sexualidade nos direciona a uma
pluralidade de expressdes de vida possiveis que, em muito, ndo se
adéquam aos binarismos masculino-feminina e que permite falar
em sexualidade como um dispositivo histérico e ndo uma dimen-
sdo interna aos sujeitos. E nessa perspectiva critica que a teoria
queer nos move para ampliarmos nossas compreensdes sobre os
sujeitos, suas expressdes de género e suas sexualidades.

No caso da teoria queer a problematizacdo sobre a constru-
¢do social da identidade, no que tange ao género e a sexualidade,
toma a heterossexualidade como um sistema politico normativo e
ndo algo circunscrito a “natureza humana”. Rejeita a nogdo de uma
identidade essencializada e procura evidenciar os mecanismos cul-
turais que constroem as diferencas sociais. Sua empreitada politica
intenciona desconstruir representagdes hegemonicas sobre sexo,
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género e sexualidade'. Direciona seus “olhares” questionadores a
compreensio dos porqués dos binarismos de género e da heteros-
sexualidade serem valorizadas como “a verdadeira identidade” e
as intencionalidades sociais em condenar as lesbianidades, tran-
sexualidades, travestilidades, intersexualidades, bissexualidades e
homossexualidades ao rechaco social.

Problematiza ainda o género como categoria de analise social e
os rigidos padrdes culturais que definem o masculino e feminino. Ao
contrario de singular, evidencia que as representagdes e expressoes
de masculinidade ou feminilidade sdo plurais e estabelecidas em uma
cadeia hierarquica na qual o homem, masculino, branco, ocidental, de
classe média, heterossexual e cristdo é considerado superior a qual-
quer outra forma de “identidade”.

Dessa maneira, para a teoria queer, o corpo pode ser pensado
como uma categoria analitica que permite desvelar mecanismos cultu-
rais de constituicio da ideia de um “eu” naturalmente dado e concebido
a partir de uma perspectiva biologica (Méllo, 2012). Com isso, pensar
em “quem somos” ganha complexidade a0 mesmo tempo que permite
explorar outras vivéncias e formas de producao corporais. Com base em
Foucault, David Halperin, adepto das teorizagdes queer, nos provoca a
“nos pensarmos” como produtos socioculturais que materializam dis-
cursos socialmente aceitos e legitimados. Sobre isso:

Lo que queria decir a propésito de esa funcion de diagnostico acerca de
lo que pasa hoy es que no consiste simplemente en caracterizar lo que
somos, sino en seguir las lineas de fragilidad actuales, para llegar a cap-
tar por donde lo que es y como lo que es podria no ser lo que es. En este
sentido, la descripcion se debe hacer segiin esa especie de fractura virtual
que abre un espacio de libertad, entendido como espacio de libertad con-
creta, es decir, de transformacion posible (Foucault, 1999, p. 325 apud
Halperin, 2004, p. 141).2

! Destaco os avancos, em minha visdo, das teorizac¢des queer assumirem a intersec-
cionalidade como eixo de problematizagéo, incluindo os marcadores de “ra¢a” e classe
nas investigacdes. Nessa esteira, o encontro com os estudos decoloniais também po-
tencializam discussdes. Alerto as e os leitores que, por condi¢des historicas de possi-
bilidades, ndo aprofundarei discussdes sobre interseccionalidade e decolonialidade em
interface com os estudos queer.

* Na escrita, optei por nao traduzir as citagdes para evitar as influéncias culturais de
vocabulario promovidas durante o processo de traduzir-se idiomas.
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A presente citagdo, que aluz parte do pensamento foucaultiano?,
poderia expor a complexidade de relacdes necessarias a serem proble-
matizadas para que possamos conceber os corpos/subjetividades na
condi¢do de construgdes discursivas. E, mais que isto, compreender
quais os efeitos desses discursos nos processos de despotencializagido
de muitas possibilidades de existéncia.

Destaco que compreendo o corpo como uma producéo cultural,
resultante da materializacdo de discursos de inteligibilidade que foram
legitimados historicamente. Nesse interim, a producdo de um senso ou
ideia de “eu”, interno a carne, também, para este trabalho, é considerada
como um produto de vivéncias circunscritas ao plano historico, cultural
e social de transito de nossas experiéncias e experimentagdes corporeas.

Michel Foucault explicitou algumas das relagdes existentes nos
mecanismos de producdo social dos corpos. Deixou-nos certo legado
que possibilita compreender a ética enquanto um exercicio critico (e
necessario) sobre como, e em quais condi¢des, nos tornamos o que
aparentemente “somos”. E mais, quais as maneiras possiveis de cons-
tituicdo de um “outro eu” (de se tornar um outro daquilo que se é!).

Em muitos casos, a aparente realidade de nossa existéncia en-
quanto humano se ancora nas marcas sociais de género e de sexualida-
de. A partir dos séculos XVII/XVIII observou-se uma produgdo conti-
nua de conhecimentos que objetivaram ostentar a verdade sobre nosso
sexo, tanto no que se refere a pensa-lo como uma marca biofisiologica
(Weeks, 2001) quanto na ideia de praticas “ditas” sexuais consideradas
como “normais” (Foucault, 2010).

Sexo esse que, para o pensamento tradicional, nos remete a
pensar em uma sexualidade biologicamente determinada, psicologi-
camente conduzida e que normaliza expressdes de masculinidade e
feminilidade, produzindo corpos coerentes com certos discursos de
verdade. Nessa perspectiva a diferenca sexual, de género e nossos
desejos, afeicdes, sentimentos, prazeres e vontades se consolidariam
(caso tenhamos um bom desenvolvimento de nossa vida psicossexual)
em uma identidade que expressaria um verdadeiro (e normal!) “eu”.

* David Halperin argumenta que as ideias de Michel Foucault, principalmente as rela-
cionadas ao primeiro volume da Historia da sexualidade, podem ser consideradas como
uma das bases para a constitui¢do do movimento queer estadunidense (Halperin, 2004).
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Todavia, é contra esse pensamento que algumas correntes, consi-
deradas por muitos intelectuais como “pés-modernas”, desenvolveram
longas e aprofundadas criticas, pois, se entregam a um exercicio de des-
velamento das normas sociais que regulam nossos comportamentos ao
construirem nossas identidades de género e sexuais. Dessa maneira, o
pensamento de Foucault acabou por se configurar enquanto uma estra-
tégia de resisténcia para essas “novas” teorizagdes que possibilitam cer-
ta transformacéo de ndés mesmos e, consequentemente, dos corpos que
criamos. Dentre as estratégias que se valem dos escritos do filésofo para
acionar mecanismos politicos de dissolu¢io das identidades modernas,
encontramos o que a literatura denomina como “teoria queer™.

Contemporaneamente a denominada “teoria queer” poderia ser
compreendida como uma abordagem “tedrico-critica” que possibilita
problematizar sistemas de normalizacdo social que objetivam enqua-
drar os sujeitos em categorias identitarias, estilizando seus corpos por
meio de efeitos de verdade gerados por discursos legitimados. Seus pres-
supostos permitem atentar para mecanismos sociais que constroem e
ossificam as diferencas como representagdes contrérias a “natureza” hu-
mana (Halperin, 2004; Louro, 2008; Miskolci; Simdes, 2007; Silva, 2002).

Entretanto, essa defini¢do seria reducionista, pois a subversdo
que se constrdi a partir de uma presenca queer na ordem estabelecida
prevé estratégias de acdes que possam desafiar, constantemente, os
modelos de normalidade impostos, ou seja, focarmos analises nas re-
sisténcias e produtividade da presenca de corpos estanhos, que se dis-
tanciam do considerado como “normal”, no que se refere as dinAmicas
socioculturais. Nesse sentido, para além de um pensamento tedrico
ou académico, o queer faz uso da militdncia enquanto estratégia para
o confronto e desafio, ndo estabelecendo vinculo direto com qualquer
pretensao identitaria® (seja ela de estilo de vida ou académica). Para

» o«
5

* No decorrer deste exercicio de escrita termos como “atitude queer”, “pensamento
queer”, “politica queer”, “abordagem queer” ou “perspectiva queer” serdo utilizados em
referéncia a “teoria queer” no sentido de tentar afasta-la de uma possivel compreensiao
cristalizada de “teoria”, pois, historicamente, as teorias apresentam conceitos fechados
que ndo permitem uma flexibilizagdo para seus usos.

5 Destaco que por conta disso tenho dificuldades em compreender a inclusdo do “Q”
na sigla do movimento social organizado LGBT, pois o queer se torna uma perspectiva
ndo identitaria.
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essa estratégia analitica é preciso compreender as intencionalidades
politicas de determinado meio para que possamos identificar sistemas
que organizam e hierarquizam os sujeitos em determinados grupos,
enaltecendo alguns e subjugando muitos a um contexto pautado por
diversas desigualdades sociais.

Entretanto, quando falamos em intencionalidades politicas é pre-
ciso compreender o adjetivo “politico” fora dos moldes tradicionais ou de
representatividade partidaria governista (embora estes veiculem e fazem
funcionar diferentes discursos). A politica a que se refere a critica queer
sdo os modos de regulacio aos quais somos sujeitados por diversas insti-
tuicdes sociais tais como por meio de certos arranjos familiares, religiosos,
juridicos, pedagdgicos, midiaticos (pensemos nas fake news) etc. Dessa
maneira, somos forjados em meio a valores sociais e submetidos a “efeitos
de verdade” que garantam o “bom” funcionamento de determinada ordem
estabelecida no que se refere ao corpo/subjetividade. Qualquer insurgén-
cia que cause estranhamento ou ameaca de subversao dessas leis norma-
tivas, qualquer presenca queer nesse meio, é automaticamente marcada
como inapropriada doentia e/ou ilegitima. Por isso a teoria queer é tao
instigante ao mesmo tempo em que é combatida!

A teoria queer se ancora em estudos pos-estruturalistas. Segundo
Neil Franco (2009) ela surgiu nos Estados Unidos e Inglaterra na década
de 1990, sendo o termo criado por Teresa De Lauretis. Alfonso Ceballos
Muiloz (2005) relata que, embora o termo queer esteja presente na lingua
inglesa desde os finais do século XVI (ao referir-se a diferentes significa-
dos), sua absorcéo grafica para designar uma teoria foi empregada pela
primeira vez no artigo “Queer Theory. Lesbian and Gay Sexualities: An
introduction” publicado na revista Differences e assinado por De Laure-
tis. Para alguns autores é a partir dessa publicagdo que a grafia “queer”
passou a designar uma vertente de teorizacdes filosoficas e ganhou es-
pacos académicos (Halperin, 2004; Mufioz, 2005).

Entretanto, David Halperin (2004), ao estabelecer criticas so-
bre os modos de apropriagdo do adjetivo “queer” em muitos estudos
académicos ou estilos de vida estadunidense pautados no consumo,
argumenta que, na formulagio de De Lauretis, o termo foi emprega-
do para perturbar a pauta de discussdo dos até entdo denominados
gays and lesbian studies. A investida da autora era criticar o discurso
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homogeneizante e monolitico sobre a diferenca sexual observados
nesses estudos (Halperin, 2004).

De certo que alguns escritos como os de David Halperin e Paco
Vidarte explicitem criticas a uma boa parte dos modelos academicistas
de teorizacdo que se autodenominam queer, algumas teéricas e tedricos
se destacam por seu trabalho militante, problematizador e desestabiliza-
dor das normas sociais nessa drea. Nomes como Judith Butler, Eve Sed-
gwick, Gayle Rubin, Monique Wittig e Michael Warner (além de Michel
Foucault) marcam presenca constante nos livros, artigos, ensaios e bi-
bliografia de estudos académicos que se pretendem criticos dos sistemas
contemporaneos de subjetivacio dos género(s) e sexualidade(s).

Contemporaneamente, pesquisadores e pesquisadoras como
Paul B. Preciado, Marié Héléne Bourcier, Jack Halberstam, Paco Vidar-
te, Susana Lopez Penedo, Javier Sdez e David Cérdoba também cons-
truiram visibilidade, integrando aos estudos académicos a experiéncia
da militancia politica em diversos espagos sociais e em diferentes ter-
ritorialidades (Coérdoba; Saez; Vidarte, 2005; Halberstam, 2008; Pene-
do; 2012; Preciado, 2011a, 2011b). Alguns desses trabalhos acabam por
aprofundar muitos dos temas apontados (mas nio desenvolvidos) por
Michel Foucault, contribuindo assim para o desenvolvimento do pen-
samento critico na atualidade.

Segundo Richard Miskolci¢ e Jalio Simdes (2007), o termo queer,
em uma interpretacdo literal, poderia ser traduzido como esquisito,
estranho ou como uma série de xingamentos direcionados a homosse-
xuais nos Estados Unidos. Entretanto, no sentido utilizado pela teoria,
queer também pode ser utilizado para designar alguém ou algo deses-
tabilizador, que desafia os padrdes de normalidade instituidos.

As definicoes identitarias sdo um dos focos para as problemati-
zagdes queer. Ao partir do pressuposto de que os corpos e as “identida-
des” sdo construgdes socio-historicas, e ndo definidas por uma descen-
déncia bioldgica ou criacionista, denunciam que essas categorias nada
mais fazem do que enquadrar os sujeitos ao definirem limites para
a atuacdo humana. Nesse sentido, a identidade se torna um potente
mecanismo de controle e contencio social dos corpos, pois, permite

¢ Embora criticas sejam estabelecidas em relacio a obra do autor, em minhas incur-
soes, foi uma importante fonte para consultas.
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homogeneizar grandes massas tornando-as suscetiveis a diferenciados
processos de gerenciamento. Ea partir desse embate critico que os
estudos queer nos auxiliam a centralizar esforcos na desconstrugio
de identidades de géneros ou sexuais e flertar com as vidas que fo-
gem da Otica binaria e heterocéntrica, possibilitando compreender as
lesbianidades, homossexualidades, bissexualidades, intersexualidades,
travestilidades, transgeneridades e demais vivéncias de género e de se-
xualidades ndo atendentes ao padréo hegemonico, enquanto possiveis,
e diferenciados, modos de existéncia.

A teoria queer se recusa a enumerar, classificar ou dissecar as sexua-
lidades disparatadas, antes propde evidenciar os processos invisiveis
que atribuem a perspectiva da normalidade, identificada como a pro-
pria razao, o poder de instituir esta designacao-julgamento (Miskolci;
Simdes, 2007, p. 10).

A instabilidade proporcionada pela teoria queer, atua especialmente
no sistema discursivo em que vivemos, onde cada identidade sexual
(homo, hetero ou bissexual) é construida através do eixo sexo/género,
claramente identificavel e interdependente, pois se espera a conver-
géncia logica entre um corpo sexuado (que deve ser macho-homem
ou fémea-mulher), sua identidade de género (masculina ou feminina)
e seu objeto de desejo (dirigido ao sexo oposto) (Furlani, 2008, p. 36,
grifos da autora).

Para Judith Butler (2002) o termo “queer” é um importante ins-
trumento que possibilita romper a continuidade, o fluxo enunciativo
da construcéo de corpos retos/endireitados (straight). Ele é empregado
com um sentido de “degradacdo” do sujeito ao qual se refere. Entretan-
to, possibilita a construgéo de novas linhas de constituigéo a partir de
referentes até entdo ndo inteligiveis. O queer adquire seu poder atra-
vés da enunciacdo do patologico, do insulto, do abjeto. Tal estratégia
possibilita investir em novos, e inéditos, projetos de “vir a ser”.

Segundo Tomaz Tadeu da Silva (2002), através da “estranheza”,
a teoria queer propde perturbar a tranquilidade da nocédo de (hetero)
normalidade. A definicdo da “minha” identidade é intimamente de-
pendente da marcacdo da identidade do “outro” (Louro, 2008; Silva,
2002). Nesse sentido, se, por exemplo, nosso contexto cultural nédo
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produzisse discursos que constroem representagdes sobre a homos-
sexualidade, a nocdo de uma identidade heterossexual nao poderia
ser estruturada. Afinal, quais as fronteiras que definem a configura-
¢do de um desejo?

Embora a grafia “queer” tenha ganhado certa legitimidade aca-
démica sua importagio terminoldgica para situagdes e/ou pesquisas na
qual a palavra passa a ser empregada sem uma traducio se tornou alvo
de criticas (Prado, 2014). As criticas relacionadas evidenciam que o ca-
rater performativo e politico da enunciacdo do termo perde forca. Na
Espanha, por exemplo, algumas vozes ensaiaram outras possibilidades
ao utilizarem termos que evocam o carater de insulto e fazem com que
a injaria trabalhe sobre ela mesma. Assim, termos como teoria marico-
na, bollera, maribollo, rarita, ndo raro, aparecem na producdo espanhola
(Cordoba, 2005; Muiioz, 2005). Ainda, Ricardo Llamas (1998) utiliza o
termo “teoria torcida” para se referir a essas proposicoes.

Cabe ressaltar que, no Brasil, “a teoria queer tem sido segui-
da, criticada, contestada e pouco problematizada em suas implicacoes
epistemologicas mais profundas” (Pelucio, 2016, p. 123). Pelucio (2016)
tensiona a ideia do “cu” como possibilidade para pensarmos a analitica
da normalizacdo de género e sexualidade em solo nacional. Leandro
Tedfilo de Brito (2023), pesquisador interessado nas interseccdes entre
tais teorizacdes no campo na Educagio Fisica e Esporte no Brasil, se
posiciona nessa discussdo ao assumir o termo “cuir” para provocar
uma recepgao do queer no contexto latino-americano devido as dispu-
tas politico-epistemologicas em jogo.

Cabe destacar que Brito (2021), em enssaio anterior focado nas
disputas de masculinidades no esporte, apresentou o construto te-
orico “queer/cuir/kuir” para acenar processos de reapropriacdo do
termo queer sem negar as contribuicdes das teorizacdes do Norte
Global. Para o autor “pensar em articula¢des que potencializem in-
terpretacdes mais especificas sobre as nossas contingéncias locais,
como pensar nas inumeraveis identificagdes do masculino que dis-
putam sentidos no esporte brasileiro” (Brito, 2021, p. 10) se torna
uma estratégia produtiva.

Mesmo ao entender a critica posta, continuarei a pensar no
“queer” como deslocamento de olhares, tanto de minha vida, quanto
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de elocubracoes, talvez ousadas, para uma escrita. Como optei pelo
“queer”, deixo referéncias de autores/as que escolheram nao traduzir
o termo e assumem as vantagens e desvantagens de nao o fazé-lo. Se-
gundo David Cérdoba (2005) tanto importacdes quanto traducdes ter-
minoldgicas possuem “contaminagdes culturais” que ndo podem ser
controladas completamente (Cérdoba, 2005, p. 21). Em favor da utili-
zagdo do termo em inglés, o autor nos apresenta quatro justificativas
que passo a adotar como pertinentes para a manutencio de “queer’ em
detrimento de uma possivel tradu¢ido/construcéo para o portugués:

1) “Queer” ja se estabelece como um termo comum no dmbito do
ativismo e ja foi incorporado em uma boa parte da producao tedrica
gay e lesbiana no mundo.

2) O uso do termo em inglés possibilita certo “estranhamen-
to” com a cultural local e suas possibilidades de compreensio das re-
presentacdes sociais sobre sexualidades ndo heterocentradas. Permite
um distanciamento das “contaminac¢des culturais” e dos mecanismos
de defini¢des locais que atribuem status identitario as diferenciadas
maneiras de configuracio dos desejos, afetos e parcerias baseada no
género e na sexualidade.

3) Queer é um termo sem género. Com isso, ndo se aprisiona
em representacdes postas de masculinidade e feminilidade. Permite
combinar novas possibilidades ao desconstruir as representacdes de
género hegemonicas. Pensar queer permite conceber uma masculini-
dade efeminada e uma feminilidade masculinizada, sem que precise-
mos pensar o género a partir de uma 6tica dicotomizada.

4) Por ultimo, para conservar seu sentido de “raro”, “excéntrico”,
“estranho”, pois se refere a todas e todos que se distanciam da norma he-
terossexual, estando ou néo articulado com representagdes identitarias.

En este sentido, queer es mas que la suma de gays y lesbianas, incluye
a éstos y a muchas otras figuras identitarias construidas en este espacio
marginal (transexuales, transgénero, bissexuales, etc.) a la vez que se
abre a la inclusion de todas aquéllas que puedan proliferar em su seno
(Cordoba, 2005, p. 22).

Em complemento aos postulados de David Cordoba, acrescenta-
ria uma quinta justificativa para o uso do termo queer em inglés:
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5) Queer foi incorporado na militincia brasileira, vide siglas
como “LGBTQIA+", o que demonstra, em uma leitura a partir da ana-
litica da normalizagdo, a poténcia do termo para “provocar” movimen-
tos identitarios.

Para a abordagem queer as analises das relacdes de poder que
se difundem no contexto social se tornam questdo central. Baseados
no método genealdgico foucaultiano, varios de seus estudos procuram
“dissecar” as formas sutis pelas quais o poder opera. Essa operacgdo
de poder ndo se estabelece de uma maneira restritiva, mas sim pro-
dutiva ao construir condi¢des de possibilidades para que determina-
das formas de inteligibilidades culturais sejam decodificaveis. Dessa
maneira, propde uma reviravolta epistemologica para a compreensio
de processos de subjetivacio e producio sociocultural dos corpos em
suas articulagdes com os conhecimentos socialmente produzidos e que
tomam formas materiais em nossa carne a partir dos diferenciados
regimes de verdades que ecoam como seus efeitos.

Nesse sentido, e como um pressuposto presente em boa parte dos
estudos pos-estruturalistas, todo conhecimento esta relacionado com a
construcido de “verdades” que, como efeito, passa a construir a nossa
“realidade”. Tudo o que ndo é previsto ou “explicado” por determinada
teoria acaba relegado ao dmbito das “inconformidades”, da inexisténcia
social. Ou seja, ao contrério de sua aparente “neutralidade”, uma teoria
constroi as representacdes do que é possivel ou impossivel de ser com-
preendido na esfera sociocultural (Furlani, 2008; Silva, 2002).

Tanto nossas acdes no mundo, quanto a constituicio de nossos
corpos/subjetividades, sdo balizadas por “permissividades discursivas”.
E esse sistema que possibilita com que determinado sujeito, pratica ou
acdo possa ser compreendida como possivel para que sua manifestagao
nos espacos sociais seja permitida. O que nio é dito, ndo é nomeavel.
Ganha o terreno da inexisténcia e nio se faz decodificavel (inteligivel)
pelos significados instituidos. Entretanto, o “néo dito”, o silenciamento
produzido por esse sistema que permite dar inteligibilidade a nossa exis-

7 Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais, “Queers”, Intersexuais, Assexuais
e outras expressdes de género e de sexualidade que subvertem a 6tica normativa, in-
clusive a cisheteronormatividade.

26 Educacio Fisica e teoria queer



téncia e nossa relacdo com o mundo, também faz parte do mecanismo
politico das permissividades discursivas, relegando ao ocultismo e mu-
tismo expressdes de vida que ndo devem ser “lidas” pelo sistema.

Qualquer expressdo fora do circuito sexo/género tende a manter-se
na invisibilidade ou ser tratada como criminosa e/ou pecadora e/ou
anormal e/ou perversa, logo como abjeta. A abjecdo se incumbe da
desapropriagio de qualquer reconhecimento ou direito que um ser hu-
mano possa ter por inexistir para a inteligibilidade logica das compre-
ensdes normativas, ou seja, sem visibilidade néo é reconhecido como
sujeito, se ndo é sujeito ndo existe, logo nao pode ser tomado como ser
de direitos (Peres, 2012b, p. 541).

Assim:

A emergéncia da teoria queer, nos anos 90 do século XX, efetivamente,
vem sendo associada ao pensamento critico ocidental contemporaneo,
contribuindo para as problematiza¢des que vém sendo construidas, ao
longo do século XX, a respeito das no¢des de sujeito, de identidade, de
identificacdo e de comunidade (Peres, 2012a, p. 47).

Sobre suas operacoes conceituais, as teorias pos-criticas®, dentre
elas a teoria queer, estruturam suas bases questionadoras no pos-estru-
turalismo francés. A compreensdo das nogdes de “discurso”, “poder”,
“assujeitamento”, “disciplina”, “biopoder” e “biopolitica” propostas por
Michel Foucault, e o método desconstrutivo, que permite desestabili-
zar oposicOes conceituais que estruturam as sociedades ocidentais e a
nocgao de citacionalidade, referenciados por Jacques Derrida, sdo cru-
ciais para essas teorizacdes (Halperin, 2004; Furlani, 2008; Louro, 2008;
Séez, 2004; Silva, 2002). Cabe aqui destacar as contribui¢des da nogéo
de necropolitica, proposta por Achille Mbembe (2016) como ferramen-
ta analitica potente para as teorizacdes queer.

Judith Butler (2003, 2019) também soma provocacdes para os pen-
samentos queer. As no¢des de materialidade e abjecdo auxiliam a desen-

¢ Destaco que o prefixo “pds” ndo apresenta uma ideia de superacio das teorias criti-
cas. Antes, sinaliza para outros marcadores sociais que produzem desigualdades para
além ou em intersec¢do com a classe.
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volver criticas aprofundadas sobre o processo de produgao dos corpos
a partir de marcas de género e de sexualidade. Para a autora, o corpo
nio teria forma em si, antes, é materializado e passa a importar peran-
te regras de exigéncia culturais que permitirdo com que a matéria seja
lida. Nessa linha de problematizacio, a carne so se torna sujeito perante
regras linguisticas especificas, o que faz com que duvidemos das natura-
lizagdes sobre feminino, masculino, hetero ou homossexualidade.

Javier Saez (2005) argumenta que o contexto sociopolitico de sur-
gimento da teoria queer se assenta em trés eixos: 1. Nos movimentos de
reivindicagio social a partir da década de 1960; 2. Na crise provocada
pelo surgimento da Aids e; 3. Nas contribuicdes tedricas do pensamen-
to do filosofo Michel Foucault. Essas condi¢des historicas de possibili-
dades, com maior énfase da década de 1980 nos Estados Unidos e em
alguns paises da Europa, deram origem a construcio de um corpo de
conhecimento responsavel por severas criticas aos modelos sociais he-
gemonicos de sexo, género, raga, etnia e de producio cientifica (Halpe-
rin, 2004; Miskolci, 2012, Peres, 2012a; Saez, 2004, 2005; Wittig, 2006).

No que se refere aos Estados Unidos cabe também destacar o
cenério politico disruptivo em que se assenta essa nova possibilidade
de teorizacdo social: o contexto politico estadunidense no qual a di-
reita conservadora iniciou uma campanha para a construgido de uma
identidade nacional que negava toda e qualquer forma de “minoria”
(Brasil antes do atual governo que tomou posse em 2023?). Dessa ma-
neira, muitas universidades entraram em confronto com a politica go-
vernamental e valorizavam, em relagdo ao ingresso nas universidades
e pautas estudantis, interesses de mulheres, negros, gays, lésbicas e
outros grupos excluidos da politica nacional.

Ao se referir a esse momento historico de contestacdo, Javier
Séez (2004) relata que o movimento contracultural estabelecido nos
anos de 1970 funcionaria enquanto um mecanismo produtivo para a
reorganizacdo dos movimentos de gays e lésbicas. As lutas travadas
pelos movimentos afroamericanos, de estudantes, de radicais, a orga-
nizagdo das culturas hippies, movimento antimilitarista, o feminismo,
anova esquerda e a psicodelia estimularam a producio de novas pos-
sibilidades de visibilidade. Dessa maneira, mecanismos de a¢des mais
politizados e de enfrentamento social, que rechacavam uma politica
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igualitaria e lutavam para o reconhecimento da diferenca, passam a
ser postos em pratica por seus militantes.

Estos movimientos militantes que comienzan a tomar cuerpo en Estados
Unidos, Europa, Australia y America Latina van a afirmar la identi-
dad gay como algo positivo, y van a denunciar aquellas instituciones
que habian marginalizado y patologizado la homosexualidad: medicina,
psiquiatria, derecho, religion. Sus discursos y estrategias van a ser mas
agresivos y desafiantes ante los poderes establecidos y ante los discursos
de los “expertos” que hasta ahora habian decidido sobre la suerte que
debian correr las personas con practicas sexuales diferentes a la norma
heterosexista (Saez, 2004, p. 29).

David Halperin (2004) explica que esse cenario também pro-
vocou uma divisio na politica de esquerda. De um lado, esquerdistas
tradicionais que chegaram ao poder na década de 1959, 1960 e que
pautavam seu pensamento em categorias marxistas tradicionais. Do
outro, uma nova esquerda oriunda de movimentos de contracultura
e que dialogava com base nos processos sociais de significagio e, em
suas problematizagdes, incluiam discussdes oriundas de grupos con-
siderados minoritarios. Esses novos esquerdistas estavam influen-
ciados:

por el estructuralismo, la semiotica, la desconstruccion, el psicoanalisis,
el analisis de los discursos; para ellos no eran os sujetos individuales los
que producen y determinan el sentido sino las estructuras sociales y los
sistemas de significaciones. Para ellos la politica no engloba solamente
al Estado y a las clases sociales, sino también a la familia, las relaciones
sociales de sexo, las reglas de discurso que gobiernan la representacion
del otro y de si mismo, las jerarquias raciales y étnicas y los campos ya
constituidos del saber: la politica, la medicina, el derecho, la cultura y el
sistema universitario y escolar. (Halperin, 2004, p. 14).

Halperin argumenta ainda que uma parte dessa esquerda mar-
xista, ndo adepta aos novos modelos de critica politica, se uniu ao
campo neoconservador. Outra parte, que ainda criticava o governo re-
aganista (1981-1989), mas também néo compartilhava as criticas anti-
-humanistas em relacdo ao género, sexualidade, raca, etnia e processos
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de constituicdo de subjetividades, também se posicionou contraria as
novas ideias no plano do ensino como, por exemplo, impedindo o con-
tato de estudantes com o pensamento de escritores franceses, “culpa-
dos” por essa nova politica de esquerda. E nesse contexto que surge a
possibilidade para que uma nova onda de reivindicagdes esquerdistas
entre em cena e dialogue com questdes até entdo nio consideradas
como problematicas para a esquerda tradicional.

Nesse sentido, a critica incisiva ao movimento feminista da dé-
cada de 1960 pode ser considerada como uma das primeiras dimensdes
constituintes da base tedrica queer. Nesse contexto, mulheres negras, la-
tinas, 1ésbicas e transexuais denunciavam a estrutura¢io do movimento
feminista tradicional e os debates por ele travado. Dessa maneira:

Se denuncia no solo la falta de visibilidad y representacion de estos mi-
norias em los discursos feministas mayoritarios, sino la pobreza de un
andalisis que se centra solo en el género (y en una vision naturalizada del
sexo y de la “mujer”) y que deja de lado otros factores transversales que
también influyen en las situaciones de exclusion, como la raza, la clase
social o la orientacion sexual (Saez, 2005, p. 70).

O debate travado entre as feministas negras como Audre Lord
e Barbara Smith; a critica dos movimentos lésbicos radicais como o
Lesbian Avenger e Radical Fairies; e a problematizacdo do heterocen-
trismo impregnado no discurso feminista tradicional realizada por
Adrienne Rich, Monique Wittig, Audre Lord, Gloria Anzaldda e Chérrie
Moraga contribuiram para a desestabiliza¢do de um movimento femi-
nista constituido por mulheres brancas, heterossexuais, de classe mé-
dia e agrupadas por uma distincéo de sexo (Saez, 2005). Esse principio
“desestabilizador” dos discursos hegemonicos foi uma das ferramentas
analiticas apropriadas pela teoria queer.

Se os questionamentos feministas, somados aos questionamentos dos
queer’s studies, redundam, finalmente, na desnaturalizacido e deses-
sencializacdo das defini¢des e classificagdes humanas, e se as duas de-
fini¢des [mulher e raca] e classificacdes mais enraizadas na natureza, e
vistas como parte da esséncia humana, em nossa trajetéria nesta terra
sdo as de sexo e raga, teriamos que chegar a discussdo de sua relagao.
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Talvez por isso os estudos sobre o corpo estejam se tornando tao evi-
dentes na agenda dos estudos de género nesses ltimos anos: é no cor-
PO que essas marcas classificatorias sao impressas (Corréa, 2001, p. 27)

Outro ponto que merece destaque € a crise estabelecida no mo-
vimento gay® a partir dos movimentos de contestacao identitaria em
voga. Nesse sentido, apds sua estruturagdo enquanto um movimen-
to de reivindicagdo social baseado na vivéncia de uma sexualidade,
algumas de suas conquistas acabaram configurando-se como uma
estratégia de absor¢do dos “novos sujeitos” ao sistema capitalista.
Dessa maneira, muitos homossexuais acabaram integrando-se aos
ideais de “normalidade” para que pudessem ter acesso aos privilé-
gios heterossexuais e de consumo. Muitos grupos passaram entdo a
tecer severas criticas a essa “incorporacio”, fortalecendo a afronta ao
sistema de producdo de desigualdades baseados no heterossexismo,
de “tolerancia” as sexualidades desertoras e de assimilacdo a valores
e normas tradicionais em um movimento de higienizacdo de corpos,
expressdes e condutas.

Halperin (2004) reforca essa critica ao reconhecer que as taticas
de acdo queer ndo foram acompanhadas pelo conjunto do movimen-
to gay, pois, dentre outras diferencas, o movimento queer se constroi
enquanto um modelo de ac¢do nio identitaria. Dessa maneira, difere
do movimento homossexual tradicional inclusive no que concerne a
pautas de reivindicacdes:

La politica gay y lesbiana en el apogeo de su momento queer, habia
dejado de aferrarse a la especificidad del deseo homossexual y se habia
anclado a una relacion con todo lo que tenian en comiin aquellos que la
sociedad mayoritaria consideraba como “anormales”, es decir como que-
ers (...) las minorias raciales y étnicas, los disidentes sexuales, las madres
solteras, las familias no tradicionales, los seropositivos y los enfermos
de sida, los prisioneros, los toxicomanos, los indocumentados. (Halperin,
2004, p. 17, grifos do autor).

° Embora sua origem de enfrentamento radical traz como marco o embate entre a
policia e os frequentadores do bar Stonewall em 28 de junho de 1969, é importante
salientar que mobilizagdes em prol do reconhecimento social de gays e lésbicas ante-
cedem a essa data.
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No que se refere ao contexto de surgimento da Aids, a doenga
foi logo associada aos “modos de vida homossexual™. Assim, o “com-
ponente” sexual atribuido ao contagio acabou por reiterar o discurso
moralista de condenacio das praticas sexuais ndo monogamicas e es-
tabelecidas fora da ordem heterossexual. “A su vez, el componente
“sexual” de la transmisién de la enfermidad va a recrudecer los dis-
cursos moralistas reacionarios y las campanas de demonizacion de las
practicas y de los cuerpos homosexuales” (Saez, 2005, p. 67).

Segundo Halperin (2004), ao ser considerada como uma “peste
gay’, a crise da Aids aumentou demasiadamente, nos EUA, a violéncia
contra homossexuais. E nesse cenério que acdes de resisténcia organi-
zada pela sociedade civil foram visibilizadas e constituiram possibilida-
des radicais de manifestacdes frente ao descaso do governo reaganista.
Nesse momento uma onda de protestos e reivindicacdes dos grupos
feministas, gays, lésbicos, dos ndo brancos, dos desempregados, dos
imigrantes ilegais e outras formas de agéo radical direcionadas contra
o0 governo omisso e pautado em valores tradicionais brancos, heteros-
sexuais e cristios, foram observadas. E neste cenério que surgiu um
novo tipo de politica, a politica queer.

A partir dessa configuracdo histérica, e em uma movimentacdo
de contestacdo ao descaso do governo estadunidense em relagéo ao
tratamento dos doentes, surgiram alguns grupos com um discurso ra-
dical frente ao sistema politico. O ACT UP (Aids Coalition To Unleash
Power)", criado em 1987, e suas manifesta¢des podem ser considerados
como um dos eixos cruciais para o desenvolvimento da critica queer
(Halperin, 2004; Miskolci, 2012; Saez, 2005). Inspirado nessa atuacio,
no ano de 1990 surgiu o grupo militante Queer Nation* com uma poli-
tica tdo radical quanto a do ACT UP.

Ja no que se refere as contribui¢des foucaultianas, sendo Michel
Foucault considerado por alguns tedricos como principal inspiracio das
politicas queer, sua analise genealdgica acabou por constituir um proce-
dimento metodoldgico instigante para o estabelecimento da critica social

1 Em 1986 ocorre a identificacdo e denominacéo do virus HIV. Como a sintomatologia
da doenca se manifesta primeiramente junto a comunidade gay, é instaurada a falsa
associacdo ente a doenca e a homossexualidade (Saez, 2005).

! Para maiores informacdes, consultar: http://www.actupny.org

2 Para maiores informacdes, consultar: http://queernationny.org
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(Cordoba; Saez; Vidarte, 2005; Halperin, 2004; Peres, 2012a; Spargo, 2006).
Para Foucault (2010) é por intermédio da producdo de conhecimentos
que se definem os sujeitos que comporio determinado grupo social. Suas
vidas e possibilidades de atuacéo serdo gerenciadas pelo Estado através
de mecanismos de biopoder e biopoliticos que acabam por homogenei-
zar as condutas, comportamentos, valores sociais, desejos possiveis etc.
Sendo assim, o que define o sujeito é o contexto discursivo no qual ele se
encontra inserido, e ndo determinada estruturacio biologica.

Uma das contribui¢cdes mais importantes para a formulagdo de uma
teoria queer tem sido marcada pelo pensamento de Michel Foucault,
mais precisamente pelos estudos sobre as sexualidades e os géneros,
no tocante as problematizagdes a respeito de como as pessoas lidam
com seus proprios corpos e prazeres, de como sdo disciplinados e con-
trolados pelas instancias do bio-poder, que controlam os corpos e re-
gulam as populagdes, assim como, o modo como siao construidos os
discursos (Peres, 2012a, p. 47).

Nesse sentido, a defini¢cdo do sujeito (e de corpo!) encontra-se
no contexto externo ao ser, ndo sendo assegurado nenhum tipo de
componente biopsiquico que possa, a partir de sua “maturacio”, defi-
nir uma identidade. Os insights queer disparados pelo pensamento de
Foucault possibilitam analisar os interesses politicos e as relagcdes de
poder que sdo colocadas em movimento para produzir os “efeitos de
verdade” dos discursos sociais institucionalizados, estilizando nossos
corpos a partir de estratégias de normalizacdo de géneros, sexualida-
des, raga, etnia, capacitismo etc.

Embora essa perspectiva de analises seja produtiva no sentido
de possibilitar novas compreensdes acerca dos processos sociais de
construcdo de desigualdades e modelacdo dos sujeitos, a teoria queer
passa por constantes problematizacdes oriundas do desenvolvimen-
to intelectual que a sustenta. Nesse sentido, deveriamos considerar a
perspectiva queer como uma espécie de “teoria ndmade”, que nio se
deixa aprisionar pelo conhecimento ja produzido.

Para Judith Butler é preciso submeter a teoria queera constantes
analises genealdgicas, pois ela nada contém de “todo”, de “comple-
tude”. O termo deve “ser constantemente resistematizado, distorcido,
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desviado de usos anteriores y dirigido hacia apremiantes objetivos po-
liticos en expancion.” (Butler, 2002, p 60).

El hecho de que queer pueda convertirse en un emplazamiento discursivo
cuyos usos no estan totalmente predeterminados deberia ser una de las
caracteristicas a salvaguardar no sélo para poder continuar democrati-
zando las politicas queer, sino también para exponer, afirmar y reelabo-
rar la historicidad especifica del término. (Butler, 2002, p. 63).

Nesse sentido, com base nas teorizagdes dos estudos pos-estru-
turalistas e da teoria queer procurarei acionar algumas proposi¢des
desestabilizadoras referentes aos processos de constituicdo dos sujei-
tos com a intencéo de desconstruir a aparente “neutralidade” existente
nas praticas de intervencio social da Educagao Fisica. Cabe destacar
que tomo a Educagéo Fisica como area de produc¢io de conhecimentos
e intervencdo sociocultural que, a partir de manobras discursivas, pro-
duz efeitos de verdade nos corpos/subjetividades. Ndo a toa, no que se
refere ao Ambito escolar, sua defesa como um componente curricular
obrigatorio se estende aos dias atuais para que seja legitimada e co-
loque em acdo seus efeitos de subjetivacdo e estilizagdo dos corpos.
Nesse contexto, a perspectiva queer de analise me auxilia a descortinar
mecanismos culturais que constroem as diferengas sociais ao proble-
matizar representagdes hegemonicas de sexo, género, sexualidade e
praticas sexuais por intermédio dos efeitos de verdade acionados por
praticas corporais no campo da Educacéo Fisica.

No campo da Educagio Fisica, alguns/algumas audaciosos/as
inauguraram a possibilidade de flertar com as teorizacdes queer na
area. Priscila Dornelles, em 2013, ja incursionava entre a teoria queer
e as praticas pedagogicas da Educacéo Fisica na escola®. Sua tese de
doutorado é referéncia para essas aproximacdes, momento no qual ja
argumentava que:

As provocagdes queer tentam refutar as politicas de afirmacio que
funcionam “jogando o jogo” da produc¢do do (ndo) humano. Mais do

13 Cabe destacar que as discussdes queer na area, de certa forma, foram possibilitadas
por amplos debates e producdes sobre as relagdes de género e a posigéo social de mu-
lheres nas praticas corporais e esportivas.
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que visibilizagdo e/ou a emancipacdo de um dos polos oprimidos nes-
ses antagonismos sociais de raca, género e sexualidade, por exemplo,
considera-se, aqui, a necessidade de perguntar que repertorio cul-
tural e que jogos epistemoldgicos sdo esses que nos definem como
sujeitos sociais e de direitos nos Estados-nagdo? Que regimes de in-
teligibilidade produzem esses sentidos sobre o que somos? (Dornel-
les, 2013, p. 22).

Em texto anterior, e defendo que ja em flertes com a teoria queer,
Wenetz e Dornelles (2012) argumentavam que na contemporaneidade
os corpos estdo em destaque. Sdo o locus da produgéo e transformacio
dos sujeitos. “A cultura do movimento humano participa, junto com
outras instancias educativas, desse processo de construcio” (Wenetz;
Dornelles, 2012, p. 247). Para as autoras, algumas pistas poderiam nos
auxiliar a problematizar os corpos como produtos socioculturais: 1)
Posicionar a Educagio Fisica em outros momentos e espacos, outras
marcas, outros corpos e significados; 2) Questionar como certos dis-
cursos religiosos e biologicos legitimam diferencas entre mulheres e
homens; 3) Duvidar das diferencas naturalizadas pela biologia e que
limitam a poténcia e expressao dos corpos e subjetividades.

Os estudos das praticas corporais inseridas na cultura do movimen-
to humano permitem compreender as relacdes dos sujeitos com seu
proprio corpo, ao focarmos o olhar nos diferentes significados sociais
atribuidos aos corpos na sociedade. Entendemos que analisar, histori-
cizar e problematizar esses sentidos permitem romper com uma pers-
pectiva bioldgica de compreensio do corpo e com certa densidade na
compreensdo de como alguns discursos o constituem e o significam
em um determinado tempo e espaco (Wenetz; Dornelles, 2012, p. 2438).

Apesar de olhar com desconfianga a ideia de “proprio corpo”,
defendo que esses escritos ampliaram os estudos de género na Educa-
¢ao Fisica, favorecendo o encontro com a teoria queer. Encontro este
que, ao desnaturalizar ndo somente o género, mas o corpo como de
estatuto da biologia, passa a operar com a heteronormatividade para
criticar a Educacéo Fisica. Critica esta que ganha “corpo” no trabalho
de jovens pesquisadores/as na atualidade.

Vagner Matias do Prado 35



Santos e Brito (2023), por exemplo, circunscrevem teorizagdes
baseadas no “cuir” ao Ambito da producdo de masculinidades inter-
mediadas, dentre outras esferas sociais, pelas praticas corporais e pe-
dagogicas na educacio fisica escolar. Expdem que a Educacio Fisica,
como area de producdo de conhecimentos e intervengao sociocultu-
ral, pode problematizar regimes normativos de género que incidem
na producdo de masculinidades toxicas em espacos de escolarizagio.

Também podemos encontrar “sinaliza¢des queer” no campo dos
estudos sociais sobre o Esporte. Camargo (2021) atesta que, nessa are-
na, a diferenca sexual envolve disputas de poder cujo foco é o corpo.
“Toda essa problematizagio fica mais clara quando trato dos sujeitos
nao normativos (como pessoas trans e intersexo), que aparecem emba-
ralhando as distingdes sexo/género particularmente nas arenas espor-
tivas (Camargo, 2021, p. 25).

Nessa esteira, Garcia (2021) percebe o Esporte como arena para
(re)producdo sexista, normalizante e fixadora de identidades. Com
foco em atletas trans de alto rendimento, suas discussdes apontam
para marcacdes de sexo e género que tendem a (des)legitimar o desem-
penho competitivo.

Ainda em flerte contributivo para as teorizacdes queer e Educa-
¢o Fisica, Rafael Marques Garcia (2021) ao problematizar a noc¢do de
norma em Foucault, discorre sobre como os saberes produzidos pela
area produzem ideias sobre normalidade, estigmatizando corpos que
nao podem (ou nio querem?) ser enquadrados em ideais de higiene,
técnica, purificacdo e/ou eugenia. Para o autor, a Educacdo Fisica é
atravessada por normas que incidem sobre os corpos para torna-los
compreensiveis para determinado contexto. O corpo, entio, ndo é na-
tural! Antes, produto de intervencdes que visam a atender determina-
das féormulas de verdade.

Historicamente, esses processos ja aconteceram com varios corpos:
aqueles que apresentavam deficiéncia ao sistema, os de tom de pele
negra, aqueles que eram desordeiros, incontrolaveis, esquisitos;
aqueles que cultivavam desejos e valores diferentes dos valorizados,
tais como homossexuais e transexuais; mas ainda assim, existiria
dentro da prépria estrutura da norma, as instituicdes do poder para
reeducar e “consertar” corpos desviantes da ordem (Foucault, 2010).
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Esses elementos continuam embutidos nas sociedades, e ja desde cedo
aprende-se a como se portar, enquadrado em esquemas de vida que
socialmente sdo mais valorizados que outros. Em varios momentos é
possivel se perceber repetindo essas formas de reproducéo, recaindo
na ideia de reiterabilidade dos préprios discursos normalizadores do
corpo (Garcia, 2021, p. 5-6).

Outro trabalho que gostaria de registrar como base para discus-
sdes “queers” na Educagéo Fisica é o livro “Educacio Fisica e Sexuali-
dade: desafios educacionais” organizado por Priscila Gomes Dornel-
les, lleana Wenetz e Maria Simone Vione Schwengber (2017). A obra
contempla artigo de diferentes autores e autoras que abrem espacos
para ensaiar como operar com a sexualidade em pesquisas na area da
Educacao Fisica. Alguns escritos se aliam a teoria queer para pensar os
corpos como produtos socioculturais.

“Estudos das masculinidades na Educagéo Fisica e no esporte”,
coletinea de artigos mediatizada por Fabiano Pries Devide e Leandro
Teodfiode Brito (2021), soma esforcos, dentre outros, para a proximagao
de problematizacdes e provocacdes entre a teoria queer e a Educagao
Fisica. Amplia ainda téticas para operar com a categoria sociopolitica
“género” para visibilizar estudos sobre masculinidades.

A partir da producdo listada, intenciono sinalizar exercicios de
escrita que abrem espagos para pensar nas potencialidades, lacunas
e “problemas” em aproximar a teoria queer da area da Educacéo Fisi-
ca*. E nessa “esteira” que também resolvi me arriscar ao defender que
teorizacoes queer poderiam ampliar discussdes sobre corpo, género,
sexualidade e processos de materializagio e estilizacdo da carne, no
campo da Educacéo Fisica.

4 Talvez os trabalhos citados ndo contemplem a totalidade de producdes da area da
Educacéo Fisica que flertam com a toeria queer. Entretanto, defendo, que sdo impor-
tantes referéncias para tal audacia.

Vagner Matias do Prado 37






2.
Educacao Fisica, teoria queer
e generos

As praticas corporais sempre estiveram presentes na historia
da humanidade, mas a Educagdo Fisica ndo! A Educagio Fisica en-
quanto uma pratica sistematizada de intervencdes sobre os corpos
e subjetividades, pautada em principios ditos “cientificos”, data do
século XVIII, em paralelo ao desenvolvimento das sociedades oci-
dentais capitalistas.

Com a organizacdo social entido baseada na ampliagdo do
processo de industrializagdo, foi preciso construir novas taticas e
formas de controle sobre homens e mulheres, bem como adequar
esses “corpos” ao contexto em construcdo (Foucault, 2002; Soares,
2007). O preparo de corpos tteis para a inser¢do no trabalho se
tornou, naquele momento, imprescindivel para que o sistema eco-
noémico, entdo instaurado, pudesse compor estratégias para sua
manutencao.

Michel Foucault (2012) relata que essas “novas” sociedades in-
dustriais desenvolveram estratégias inéditas de controle populacional.
Diferentemente do poder de soberania, presente nas sociedades pos
Renascimento, a partir da emergéncia burguesa foi necessario investir
na integracdo do sujeito a estrutura econdmica oriunda do capitalismo
emergente. Com isso, técnicas de controle e “adequacdo” dos corpos
precisavam ser estimuladas, o que deu origem ao que Foucault deno-
minou de “poder disciplinar”.

O poder disciplinar visa o controle sobre os sujeitos através de
técnicas de docilizagdo e domesticacdo do corpo individual. As estraté-
gias punitivas até entdo observadas em sociedade medievais cederam
lugar a uma espécie de “poder corretivo”, ou seja, uma tatica capaz de
reconfigurar a matéria bioldgica para que esta se inserisse de forma
nao contestatdria na estrutura, entdo, existente.
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Entretanto, como disseminar esse controle socialmente? Essa
questdo pode ser respondida ao observarmos a construcéo historica
de instituicdes disciplinares que se encarregariam (encarregam-se?)
dessa tarefa. Foi nesse cenario que a familia nuclear, a escola, o sistema
juridico, os hospitais e as prisdes ganharam destaque e se configura-
ram enquanto discursos institucionais capazes de acionar diferentes
mecanismos de “docilizacdo” dos sujeitos para disponibiliza-los como
recursos ao desenvolvimento do novo estado. Estratégias para pro-
duzir corpos/sujeitos obedientes se proliferaram, inclusive a partir da
poténcia do panoptismo como politica organizadora dos espagos. Com
isso, o panoptismo pode ser pensado como recurso normativo para a
normalizacdo dos corpos/subjetividades.

Segundo Foucault (2012), o panoptismo se configura como ideal
politico de gerenciamento social. Pautado no filosofo e jurista inglés
do século XIX Jeremy Bentham, Foucault analisou a arquitetura de
uma constru¢io denominada “Pandptico” e sua relevincia para o novo
momento histérico que se instalava a partir da dissolugdo das monar-
quias absolutistas. Aquele modelo de vigilancia propunha a constru-
¢do de um dispositivo arquitetdénico composto por uma torre central
rodeada por celas cuja luz pudesse atravessa-las. A torre central seria
habitada por uma espécie de vigia que, a partir de sua visao de 360°,
pudesse observar todas as celas e o comportamento dos sujeitos nelas
existentes.

O que nos importa? O dispositivo constrdi, de maneira estraté-
gica, o imaginario de uma vigilancia continua, pois, os sujeitos dispos-
tos nas celas ndo conseguem “enxergar” o vigia na torre central, o que
pressupde que mesmo em sua auséncia seja estabelecida uma atmos-
fera de observacdo ininterrupta. O importante é que o “vigiado” saiba
que estd a constante mercé do olhar do vigilante, mesmo enquanto
este se ausenta:

Dai o efeito mais importante do Pandptico: induzir no detento um
estado consciente e permanente de visibilidade que assegura o fun-
cionamento automatico do poder. Fazer com que a vigilancia seja per-
manente em seus efeitos, mesmo se é descontinua em sua agéo; que a
perfeicdo do poder tenda a tornar inutil a atualidade de seu exercicio;
que esse aparelho arquitetural seja uma maquina de criar e sustentar
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uma relagio de poder independente daquele que o exerce: enfim, que
os detentos se encontrem presos numa situagdo de poder de que eles
mesmos sdo os portadores. (Foucault, 2012, p. 191).

Essa nova estrutura inaugurou uma inovacdo nas formas de
exercicio do poder até entdo observadas, pois permitiu disciplinar o
sujeito e instaurar um coletivo organizado.

Com isso, a partir do século XVII, a sociedade estatal despede-se
do “olhar” do soberano e efetiva mecanismos de controle sobre os cor-
pos individuais para garantir sobre eles um controle coletivo. A tatica
de “individualizar” com o objetivo de “homogeneizar” foi central para
o desenvolvimento das sociedades disciplinares. O intuito dessa estra-
tégia era fabricar corpos ddceis, modelaveis e suscetiveis a diferentes
formas de controle.

Entretanto, ndo podemos compreender “corpos doceis” como
sinénimo de “obedientes”. Embora inseridos em estruturas discursivas
que produzem especificas formas de relacdo com o social, os sujeitos
também constroem resisténcias aos modelos de dociliza¢do impostos.
Contudo, é por intermédio desse investimento sobre os corpos que se
fabrica determinado tipo de “alma” (ou subjetividade). “a alma é, ao
mesmo tempo, o produto do investimento politico sobre o corpo e um
instrumento de seu dominio” (Edwald, 1993, p. 51 apud Veiga-Neto,
2007, p. 70).

Ao longo do século XVIII e, principalmente, na virada para o
século XIX, Foucault observou a configuracéo de novas estratégias de
controle sobre o social. A partir da publicacio do livro Histéria da
sexualidade I: a vontade do saber, o fildsofo discorreu sobre os termos
“biopoder” e “biopolitica”, formas diferenciadas de controle sobre os
corpos, mas que, de certa forma, complementam o poder disciplinar e
o panoptismo. A “anidtomo-politica do corpo” se adéqua a uma “bio-
politica das populagdes” que visara garantir o social instaurado pelo
estimulo e preservacido da vida. Mas, afinal, o que tudo isso tem a ver
com a Educagio Fisica?

Diferentemente das praticas corporais vivenciadas por gru-
pos humanos anteriores a conjuntura apresentada como, por exem-
plo, no Oriente, Egito, Grécia ou Roma antiga, a Educacédo Fisica
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recém-inventada é herdeira do pensamento industrial/capitalista.
De praticas relacionadas a sobrevivéncia da espécie, defesa da al-
deia, manifestacao artistica, feitos heroicos, construcgio ética, poli-
tica de entretenimento e/ou silenciamento social, ou transformada
em ferramenta de punigdo contra o corpo impuro, a partir do ad-
vento das sociedades industriais as atividades corporais passaram
por um processo de racionalizagio e eficiéncia, culminando assim
para a constitui¢do do que hoje conhecemos como Educacéo Fisica.
Os movimentos ginasticos europeus sdo um exemplo dessa nova
forma de representar as atividades corporais, agora, praticas de in-
tervencdo sobre o melhoramento fisico e moral.

Segundo Carmen Lucia Soares (2005), ao ser reconhecida pelos
circulos intelectuais da época como uma das estratégias benéficas a
nova configuraco social (0o que garantiu sua aceita¢do por parte da
burguesia), a Educacéo Fisica, por intermédio da denominada “ginés-
tica”, foi utilizada como uma técnica interventiva do estado para a
construcdo e fortalecimento de uma identidade nacionalista, biologi-
camente “saudavel” e util aos interesses do capital. A disciplinarizagédo
e higienizacio dos corpos, bem como sua educacdo moral, se valeram
dos exercicios corporais enquanto dispositivos que auxiliariam no
processo de adequacdo de homens e mulheres em prol da manuten-
¢do dos principios politicos, hierarquicos e higiénicos imprescindiveis
para a materializagdo no novo cenario social.

Em um primeiro momento essa nova area de intervencdo so-
cial se ocupou do preparo dos corpos para o trabalho nas fabricas.
Nesse sentido, o pensamento em voga procurava dar utilidade para
as diversas técnicas corporais como contribuintes para o aumento da
produgdo fabril. Posteriormente foi utilizada para a produgdo de um
pensamento social que contribuiria, juntamente com a medicina, para
a naturalizac¢do dos comportamentos dos sujeitos em sociedade a par-
tir de uma abordagem sexista, misoégina e cisheteronormativa.

Carmen Soares (2007) argumenta que a ciéncia positivista da
qual a Educacgéo Fisica se nutriu (e, em muitos casos, ainda hoje se nu-
tre!) auxiliou no processo de naturalizagdo ndo somente dos homens
e mulheres, enclausurados agora em entidades materiais distintas,
como também no desenvolvimento da nocdo de um social biologizado.
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“A abordagem positivista de ciéncia, pautada por este modelo de co-
nhecimento, vai produzir um conjunto de teorias que passardo a justi-
ficar as desigualdades sociais pelas desigualdades bioldgicas, e, como
tais, ‘desigualdades naturais’” (Soares, 2007, p. 8-9).

Na Europa, a partir do século XVIII, houve um aumento das
aglomeracoes urbanas nos grandes centros devido ao processo de in-
dustrializacdo. As pessoas, em busca de melhores condi¢des de vida,
saiam do campo e se aglomerava nas cidades. Entretanto, o aumento
do nimero de pessoas confinadas em um mesmo espaco geografico
nio foi acompanhado de estratégias para garantir condicdes sanita-
rias, de alimentacéo e instrug¢do para a massa. Segundo Foucault, é
nesse momento que as novas sociedades se deparam com um proble-
ma até entdo inexistente: a populagéo.

Foi preciso entdo aumentar a “poténcia interior do Estado” em
desenvolvimento. A populacdo surgiu enquanto uma novidade que
necessitava de atencdo para que pudesse ser gerenciada, pois, ela se
encontra atrelada a uma estrutura institucional e deve ser adminis-
trada e funcionar através dela. O controle individual sobre os corpos
partilhou estratégias com técnicas que visavam o gerenciamento dos
grupos populacionais. Foi preciso controlar a taxa de natalidade, a ida-
de do casamento, os nascimentos, a precocidade nas relagdes sexuais,
a contracepgao, os vicios, as sexualidades “ilegitimas”. Contrabalance-
ar os nascimentos com as mortes, fabricar tecnologias de intervencéo
sobre os corpos que pudessem alcangar grandes massas populacionais
e garantir a eficiéncia dos viventes para sua “correta” e ordenada in-
sercdo nessa estrutura (Foucault, 2010).

Foi neste contexto social que o saber oriundo da medicina social e
da higiene publica, tornou-se central e surgiram diversas instituicdes
mais sutis e economicamente mais racionais do que os estabelecimen-
tos assistenciais anteriores. Neste momento, a escola, os hospitais e as
prisdes passam a ser pensadas ndo de forma isolada e sim como uma
politica de Estado que deveria ser ofertada a toda a populacio, ou seja,
essas acOes passam a buscar o controle de todo o corpo social e, ndo
somente, como um espaco da producio de um sujeito disciplinado e
décil (Moraes e Silva, 2008, p. 56).
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Enquanto estratégia estatal biopolitica, a medicina positivista
ganhou énfase e espago para atuagio social. Devido as precarias con-
dicoes de saude, de moradia, alimenta¢do e o aumento acelerado da
populagio, muitas doencas se desenvolveram, comprometendo assim
a manutencdo da sociedade capitalista. Corpos débeis e enfermos nio
eram interessantes para o sistema de produgdo. A medicina surgiu
como uma tecnologia para assegurar a saide do povo, entendida, de
forma predominantemente biolégica, enquanto auséncia de doengas
ou disturbios fisicos e/ou psiquicos.

Os corpos fortes e saudaveis eram imprescindiveis ao capital e
a sociedade burguesa. Em contrapartida, o processo de marginalizagio
que obrigava boa parte da populacédo a viver sem condi¢des adequadas
de satde ndo poderia ser compreendido enquanto uma consequéncia
das condigdes sociais. A biologia, através da medicina, foi entdo uti-
lizada para demarcar a “naturalidade” dos corpos “incoerentes”, de-
fendendo a tese de que, biologicamente, alguns organismos eram aco-
metidos de uma debilidade natural. Dessa maneira se “as causas [das
doencas e/ou debilidades fisica] ndo podiam ser sociais, elas seriam
bioldgicas, fisicas (meio fisico), ‘naturais e... morais’” (Soares, 2007, p.
25, destaques da autora).

A medicina, a familia nuclear e a escola surgem como institui-
¢Oes capazes de controlar esse fendmeno. As curas das doencas pas-
sam a ser foco da medicina. A garantia do desenvolvimento moral, de-
ver da familia. E a preparacao e fortalecimento fisico/intelectual, bem
como a inculcacéo de valores morais (potencializando o papel da fami-
lia), fungéo da escola. Nesse panorama a Educacio Fisica passou a se
encaixar aos novos mecanismos de controle e utilidade social. Fazia-se
necessario garantir, mesmo que minimamente, uma adequacdo moral
e fisica para que os interesses da burguesia ndo sofressem um colapso.
“Uma populagio sem a educagio desejada pela classe dominante e que
vivia distante de sua moral causava desordem dentro do novo padrio
de sociedade que se desejava criar” (Madlener; Dinis, 2007, p. 244).

Dessa maneira, ao ser interpretada como uma produgéo cultu-
ral, a Educagio Fisica mostra-se inserida em sistemas discursivos que
constroem representacdes sobre o que sera possivel de ser compreen-
dido como “normal” ou “natural”. Por intermédio de suas intervencdes,
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representacdes sobre perfeicdo/imperfeicdo; beleza/feiura; normali-
dade/anormalidade; masculinidade/feminilidade; aptidao/inaptidao;
ou eficiéncia/deficiéncia participam dos processos de materializa¢do/
carnificacdo dos sujeitos, nomeando-os, classificando-os e hierarqui-
zando-os de acordo com pressupostos voltados para a manutencdo de
uma sociedade binaria, hierarquica, discriminatoria e excludente.

Ostentar um corpo diferente dos padroes de saide e beleza ins-
tituidos, ndo se adequar a condutas sociais “apropriadas” segundo seu
género, ou transgredir o sistema de inteligibilidade cultural que prediz
uma relacdo causal e ordenada entre sexo, género e sexualidade sdo
marcadores que instituem e “denunciam” as “diferengas” de alguns
sujeitos em suas relacdes com praticas corporais. Esse processo possi-
bilita com que praticas discriminatorias contra representacdes identi-
tarias ndo hegemonicas sejam instituidas.

Maria Cecilia Silva (2009) argumenta que, ao tomar o corpo
como categoria analitica, percebe-se que ele se configurou enquanto
fonte e alvo do poder desde a época classica. Para a autora, o inves-
timento realizado nesse percurso é que possibilitou sua adequacio a
diferentes regimes politicos que delineariam sua funcdo e adequacéo
social. Entretanto, para além da simples submissao, esse mecanismo
complexo também possibilitou com que os corpos resistissem, afron-
tassem e subvertessem os modelos de imposicdo social aos quais fo-
ram subjugados (Foucault, 2010; Silva, 2009).

Nesse sentido, ao resgatar os pressupostos sobre a diferencia¢do
de género e a adequacdo de atividades corporais e/ou esportivas para
homens e mulheres, é possivel compreender os discursos da area en-
quanto linhas de subjetivacdo que visam a construir corpos coerentes
com os regimes de verdade que legitimam determinados modelos de
masculinidades, feminilidades e expressdes de sexualidade como ide-
ais. Em uma tentativa de defender uma hipotese, a de que as praticas
socioculturais da Educacéo Fisica marcam os corpos e os constituem
a partir de modelos hegemonicos, apresentarei algumas problematiza-
¢des sobre esse processo com o intuito de desvelar a aparente neutra-
lidade requerida pelas praticas de intervencdo da area. A saber, sobre
a ideia de “ser” masculino ou feminino.
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2.1. Educacao Fisica e o corpo como ficcéo:
revisitando provocacdes e teoriza¢des desconstrutivas
sobre o imperativo do sexo

Na produgdo académica brasileira o termo género ja pode ser
observado como conceito problematizador desde meados de 1980*.
Entretanto, no campo da Educacéo Fisica, reflexdes sobre o tema ga-
nharam visibilidade a partir da década de 1990. Fabiano Devide, Renata
Osborne, Elza Silva, Renato Ferreira, Emerson Saint Clair e Luis Nery
(2011) afirmam que no ano de 1995 observa-se a primeira publicacio
de reflexdes sobre questdes referentes ao género e Educacéo Fisica no
formato de livro, obra organizada por Elaine Romero e intitulada Cor-
po, mulher e sociedade.

Ludmila Mouréo (2004) relata que um dos focos motivadores
para esses estudos se ancorou nas tentativas de superacio do modelo
de “corpo em movimento” pautado no imperativo da diferenca sexual.
Todavia, o emprego do termo “género” na area se fez acompanhado
de diversos equivocos, pois, em muitos estudos, ele é tomado como
sinénimo de “sexo”, ou seja, emprega-se para designar diferencas ana-
témicas e fisioldgicas e ndo o processo cultural (e relacional) da cons-
trucdo do masculino e feminino. Com isso, esse “modelo tedrico” ndo é
eficaz para propor novas/outras interpretacdes para a compreensio do
corpo que levem em consideragio suas dimensdes linguisticas, sociais,
culturais, historicas e politicas.

Outra critica que pode ser formulada é que em parte dessa pro-
ducdo o termo género parece ser tomado como sindénimo de “mulher”,
fato que limita os alcances provocadores de operar com essa categoria
de anélise social (Devide; Brito, 2021). Masculinidades, homossexua-
lidades e transexualidades nédo se tornaram, em parte significativa da
produgio da area, focos para problematizacoes.

> Cabe destacar que em 1967, Eleieth Safiotti defendeu sua Tese de Livre-Docéncia
na Universidade Estadual Paulista (Unesp) intitulada A mulher na sociedade de classes:
mito e realidada, na qual os primérdios do debate sobre o género se iniciavam no
Brasil a partir do que ficou conhecido como “segunda onda do Movimento Feminista”.
Entretanto, cabe ressaltar que nesse momento nio se evidenciava distingdes entre os
“estudos sobre mulheres” e “os estudos de género”.
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Segundo Joan W. Scott (1995), o termo género, em uma anali-
se mais literal, comecou a ser utilizado pela segunda onda feminista
para se referir a construcéo social das relagdes entre os sexos. O sexo
bioldgico passou a ser questionado como quesito capaz de explicar as
diferencas e desigualdades sociais atribuidas a mulheres e homens. A
definicdo de género proposta por Scott nos chama a atencio para dois
aspectos: 1°. O género é um elemento constitutivo das relac¢des sociais
baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos; 2°. O género é uma
forma primaria de dar significado as relagdes de poder (Scott, 1995).

Todavia, mesmo quando empregado em uma perspectiva cul-
tural, parece que a “interpretagdo” do conceito, assimilada por parte
da producio académica da Educacio Fisica, se fez, em partes, a partir
da nocéao dicotomica representada pela ideia Natureza X Cultura, na
qual o “sex0” se configura enquanto a unidade essencial representada
por um “corpo” que possibilita a construgéo dos atributos de géne-
ro. Ou seja, por caréncia de bases filosofico metodolégicas mais por-
menorizadas, alguns estudos® parecem propor certa divisdo, no que
se refere a compreensdo do “vir a ser” humano, entre caracteristicas
ora referentes & “natureza”, ora a “cultura” como, por exemplo, ao néo
questionar que a propria nogdo de corpo biologico é um produto dis-
cursivo produzido pelas normas regulatérias de género (Butler, 2002,
2003, 2008; Laqueur, 2001; Nicholson, 2000).

Segundo a tedrica feminista Linda Nicholson (2000) a utilizagao
do conceito de género enquanto uma producéo cultural pautada em
uma base que seria “natural” acaba por ndo questionar o sexo biolé-
gico como substrato para a construcdo identitaria dos sujeitos. Para a
autora, a distin¢do promulgada pela visdo feminista da década de 1960
entre “sexo” e “género”, e que em muito foi apropriada pela Educagio
Fisica, nao conseguiu desvincular o pensamento humano da biologia.

Segundo Judith Butler (2003), a cisdo radical entre sexo (cor-
po-carne) e género é ficticia. Ndo faz sentido acreditar que o género
¢é simplesmente a interpretacdo cultural do sexo, pois nesse caso,

16 Refiro-me a certos estudos sobre aulas de educacéo fisica mistas entre meninos e
meninas e/ou coeducativas que defendem a “igualdade” de praticas e oportunidades,
porém, sem problematizar que a propria assimetria de oferta produz os corpos de
meninas e meninos de formas singulares.
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a categoria sexo é tomada como natural e a-historica. A nogdo de gé-
nero também deve ser estendida aos processos de producdo social
mediante os quais a propria ideia de sexo, de corpo, é construida. O
sexo nédo deve ser compreendido como referente a natureza e o gé-
nero a cultura. O género também deve ser explorado como um meio
discursivo no qual a “natureza sexuada” ou um “sexo natural” é pro-
duzido e estabelecido como pré-discursivo, ou seja, como nio cultural
(Butler, 2003). Dessa maneira:

Butler desfaz a distin¢do sexo/género para argumentar que nao ha sexo
que ndo seja ja e, desde sempre, género. Todos os corpos sdo “generifi-
cados” desde o comeco de sua existéncia social (e ndo ha existéncia que
nao seja social), o que significa que ndo ha “corpo natural” que preexista
a sua inscricao cultural (Salih, 2012, p. 89, destaques da autora).

Ao desestabilizar a dicotomia “sexo-género” os estudos de
Butler permitem compreender que, ao contrario de uma base ancorada
na “natureza’, os sujeitos nada mais sdo do que produtos linguisticos,
ou seja, constituidos pela cultura. O corpo € estilizado em um processo
que visa a sua materializa¢do como algo que importa, faz sentido. Des-
sa forma, a propria nogéo de “corpo” ndo pode ser resumida em seus
atributos biomorfologicos. O corpo seria a materializagio, a forma que
a matéria adquire, pois, ndo tendo forma definida a priori depende das
forcas/discursos em que ¢é inserida.

A Educacéo Fisica é uma area que pode problematizar os pro-
cessos de constituicdo dos corpos em suas intersecgdes culturais, das
quais, marcas de género e de sexualidade passam a importar, tanto
quando o corpo é materializado dentro da norma, quanto quando, por
nao se adequar, a norma o produz como anormal a partir de uma ma-
triz dicotdmica de referéncia".

Em seu livro A invengdo do sexo: corpo e género dos gregos d
Freud, Thomas Laqueur (2001) explora a hipdtese da construcéo cul-
tural dos sexos, ou da nogdo de “diferenga sexual”. O autor relata que

7 Um exemplo pode ser creditado a posicdo social de um corpo trans ou intersexual:
como a norma néo o aprisiona na matriz dicotdmica “macho-fémea”, a mesma norma
o produz como incoerente, patologico, anormal ou abjeto.
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a dedicacdo disponibilizada para se construir um modelo de distingao
biolégica entre o sexo da mulher e o do homem, foi inaugurada a partir
do século XVIIL Segundo Laqueur:

O sexo, como o ser humano, é contextual. As tentativas de isola-lo de
seu meio discursivo e determinado socialmente sédo tao fadadas a erro
como a busca do philosophe por uma crianca verdadeiramente selva-
gem ou os esforcos do antropdlogo moderno para filtrar o cultural e
deixar um residuo de humanidade essencial. E acrescentaria ainda que
o corpo provado, incluso, estavel, que parece existir nas bases das no-
¢des modernas de diferenca sexual, é também produto de momentos
especificos, histéricos e culturais (Laqueur, 2001, p. 27).

Laqueur argumenta que o interesse em buscar evidéncias de
dois sexos (corpos-carne) biologicos distintos so se efetivou a partir do
momento em que essas diferencas ganharam interesse politico. Nesse
sentido, a ciéncia passou a explicar os porqués das diferentes posi-
¢oes que os géneros ocupavam na sociedade, bem como a justificar as
desigualdades existentes entre eles. “A politica, amplamente compre-
endida como competicio de poder criou novas formas de constituir o
sujeito e as realidades sociais dentro das quais o homem [e a mulher]
vivia [m]” (Laqueur, 2001, p. 22).

Segundo o autor, anteriormente ao século XVIII, nio se con-
vencionava referir-se a homens e mulheres através de dois modelos
anatomo-fisiologicos distintos. Os discursos disponiveis naquele mo-
mento historico enfatizavam que o sistema reprodutor feminino, atual
evidéncia da distin¢ao entre homens e mulheres, se resumia no siste-
ma reprodutor masculino “invertido” para dentro do corpo. As partes
constituintes de ambos eram representadas em um principio de equi-
valéncia, no qual todos os aspectos observados na anatomia e fisiolo-
gia dita “sexual” do homem poderiam ser encontrados na mulher. Esse
modelo foi denominado pelo autor de one sex model. Assim, os ovarios
seriam correspondentes aos testiculos, a vagina a um pénis interno e o
clitoris equivalente a glande peniana.

Nos anos posteriores ao século XVIII, com a consolidagao do Hu-
manismo Renascentista e com o advento da Era Moderna, as divisdes de
papéis sexuais ganharam énfase. Nesse sentido, criou-se um ambiente
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onde foi preciso justificar a posicdo subordinada que as mulheres ocu-
pavam no meio social com base em estudos cientificos. Foi, nessa teori-
zacgdo, que tanto uma representacio anatomica de homens e mulheres,
quanto as tentativas de se construir uma “psicologia” distinta para esses
sujeitos, foram possibilitadas. Criaram-se representagdes singularizadas
de sujeitos a partir da nogao do two sex model, ou seja, os atributos,
comportamentos, valores e “sentimentos” passam a ser distribuidos a
partir de uma divisao binaria, ou se é Homem ou se é Mulher. Percebe-se
assim que o sexo bioldgico nao pdde ser interpretado como caracteristi-
ca distinta do homem e da mulher antes de se estabelecer um contexto
cultural no qual essa diferenciagio era precisa.

Para Butler (2003), a colocacdo do sexo (corpo-carne) em um
dominio pré-discursivo, que existiria naturalmente sem a influéncia da
cultura, assegura a estabilidade interna desse conceito. Nesse sentido,
a categoria sexo nio é problematizada como um atributo cultural, o
que torna dificil a desestabilizagdo do bioldgico como fundante das
“identidades” de género e sexuais, e 0 questionamento de que o que é
considerado masculino ou feminino é pura convengao.

Assim, ao me posicionar politicamente, e ao considerar os es-
tudos feministas e queers como fontes problematizadoras sobre as re-
lacdes de género, compreendo o conceito de género na condicdo de
um dispositivo de fabricacdo de corpos-carne atendentes ao sistema
cisheterossexual. E esse dispositivo que atribui coeréncia a nocio de
“diferenca sexual” ao partir da categoria sexo como ficgdo fundante de
nossos corpos, identidades e desejos enquanto “naturais”. Esse meca-
nismo institui as normas regulatérias para a construcdo dos géneros
masculinos ou femininos, bem como gerencia a sexualidade a partir do
modelo heterocentrado, relegando as expressoes que fogem a esse do-
minio ao Ambito das “anormalidades sociais”. Cabe também destacar
que o género, assim como afirma Patricia Porchat (2012, p. 28), é “uma
categoria politica que serve para a investigacdo sistematica daquilo
que pode ser considerado humano e merecedor de reconhecimento”.

Pensemos nas discussdes sobre transexualidade ou intersexuali-
dade e Esporte. Garcia (2021, p. 44) aponta que a “insurgéncia do ptbli-
co trans inquieta e perturba, apresenta rupturas e ressignificaces, tor-
nando-se ainda mais emblematica, desafiadora e problematizadora ao
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fenomeno do Esporte”. Esses corpos parecem, por vezes, deslegitimados,
ou seja, ndo sdo reconhecidos como possiveis no contexto esportivo.

Sdo corpos que, ao performatizarem expressdes de género dis-
tintas da matriz cisnormativa, precisam ser alocados no ambito da des-
confianca e abjecdo. Atletas trans sdo acusadas de ocupar espacos de
mulheres cis no cenario esportivo e deslegitimadas pelo fato de certa
possibilidade de obtengdo de vantagens em competi¢bes, mesmo sem
evidéncias cientificas significativas sobre o fato existirem (Garcia, 2021).

A intersexualidade também tende a ser marcada como “falha”,
“ilegitimidade”, quando se trata de casos de hiperandrogenismo no Es-
porte. Mulheres cis que, por configuracdes bioldgicas singulares pro-
duzem grande quantidade de hormoénios ditos “masculinos”, também
sdo alvo de marcacdes despotencializadoras nesse ambiente.

O caso da atleta meio fundista sul-africana Caster Semenya
possibilita provocarmos tais questionamentos. Acusada de obter van-
tagens por seu corpo produzir um nivel de testosterona que nao se
adéqua as matrizes de inteligibilidade consideradas como “legitimas”
para o género feminino no contexto esportivo de rendimento, perdeu
processo que movia contra a Federacdo Internacional de Atletismo
por, inclusive, se recusar a se valer de inibidores de testosterona para
que pudesse competir. O caso nos permite questionar que as normas
atuam, de forma incisiva, sobre a carne para considera-la como per-
tencente ao campo do humano, o campo do possivel!

2.2. Educacdo Fisica e relagoes de género:
da linguagem a materialidade dos corpos

Ao delinear estudos que problematizam o dispositivo de géne-
ro e suas relacdes em interface com a Educacéo Fisica como area de
producdo de conhecimentos e intervengdo sociocultural, é notdrio
que representacdes sobre masculinidades e feminilidades sdo cons-
truidas e gerenciadas por intermédio de diferentes atividades corpo-
rais (Altmann, 1998; Devide; Brito, 2021; Garcia, 2021; Mariano, 2010;
Dornelles, 2013; Prado, 2014). Ao partir dessa premissa é pertinente
questionar: de que maneira intervencdes da area sio atravessadas
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por essas relacdes quando pensadas nos diferentes espagos de atu-
acdo profissional? Quais os “impactos” dessas praticas na vida dos
sujeitos que a elas aderem? Como os corpos que nio se relacionam
com o padrio de masculinidade ou feminilidade esperados sio inter-
pelados por essas intervencdes? Quais as marcas de género que as
atividades corporais imprimem nos corpos?

Em relacdo a Educacio Fisica podemos perceber que distin¢des
de género e a categorizacdo de determinadas atividades/praticas em
“masculinas” ou “femininas” atravessam a area’. Ao tomarmos como
base analitica suas praticas pedagodgicas (em qualquer ambiente de
atuacdo profissional), a segregacio entre homens e mulheres, meninos
e meninas pode se efetivar quando de algumas “estratégias metodolé-
gicas” para o desenvolvimento de determinado conteudo ou prescri-
¢ao de técnica.

Essa dicotomizacdo entre masculino e feminino pode ser con-
siderada como um marco fundador das relacdes sociais estabelecidas
entre homens e mulheres. Como nos ensinou Joan Scott (1995) o géne-
ro se constitui em um elemento das relacdes sociais baseadas nas dife-
rencas percebidas entre os sexos. Ao partir de singularidades anatomi-
cas, fisiologicas, hormonais e genéticas, os corpos interpretados pelo
contexto social passam a ser produzidos de acordo com regulacoes
que objetivam instituir a ideia de “diferenca sexual” com base nessas
especificidades. O corpo-carne se torna inteligivel via marcagdes lin-
guisticas de género. O género passa a ser um referencial que sustenta
a compreensdo dos sujeitos e determina as posi¢des sociais que esses
deverdo ocupar.

Em outro trabalho (Prado, 2010) argumentei que o género se
constitui sobre corpos que passaram por processos historicos de “ge-
nitalizagdo” e “sexualizacdo”. O processo de genitalizagdo poderia ser
compreendido pela necessidade cultural de se atribuir (marcar linguis-
ticamente) um sexo biolégico a um corpo. Essa seria uma forma pri-
maria de classificar os sujeitos em machos e fémeas e de justificar que
homens e mulheres seriam diferentes por natureza. Ja a sexualizacéo
poderia ser explicada pela constante tentativa de se construir uma “na-
tureza sexual”. Dessa maneira, assim como suas diferencas biologicas,

'8 Destaco que, também, sdo subvertidas pela area!
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os seres humanos, guiados por um “instinto natural”, também procu-
rariam se relacionar com sujeitos de um sexo biologico oposto. Esse
processo de sexualiza¢io seria decorréncia de uma acgéo “instintiva”: a
necessidade de perpetuagio da espécie. Cabe destacar que tais ideias
circulam no contexto social por meio de diferentes discursos, dentre
eles, os “cientificos” com base em certa psicologia.

Foi a partir dessa significagdo cultural em torno das diferencas
biolégicas que se tornou possivel a construgido de uma sociedade que
tenta, a todo custo, adequar os sujeitos nas categorias de homens ou
mulheres. Essa adequacdo desencadeia uma série de representagdes
sociais de que as condutas, comportamentos, atitudes e “sentimentos”,
também possuem uma diferenciagéo, fato este que, muitas vezes, passa
a justificar a “inferioridade” de um sujeito (ou prética) sobre outro.

Para exemplificar esse processo de subjugacgio do “outro”, hie-
rarquizacgdo e construcgio de desigualdades sociais baseadas no género,
evoco Monique Wittig (2006). Segundo ela, a dominagéo imposta pela
nocio de “diferenca sexual” disponibiliza as mulheres um conjunto de
“a prioris” que formam uma construcio politica que envolve o pensa-
mento, os gestos, os atos, o trabalho, as sensacoes enfim, todas as suas
formas de relacdo. Essa dominacédo transpassa diferenciados espacos
de socializacéo, propondo justificativas naturalizadas de que a diferen-
¢a sexual seria uma evidéncia da existéncia de corpos distintos.

Ao legitimar a dominac¢do masculina, o imperativo da diferenca
sexual oculta que a “evidéncia” da “naturalidade” de corpos distintos
ndo passa de um conjunto de significagdes culturais socialmente estru-
turadas. Segundo Wittig, essa dominagdo, e sua assimila¢do enquanto
verdade incontestavel, constitui o pensamento cientifico, a estrutura-
¢do social e os processos de significagdo com base em uma “metafisica
da existéncia”, ensinando:

que antes de cualquier pensamiento, de cualquier sociedad, hay “sexos”
(dos categorias innatas de individuos) con una diferencia constitutiva,
una diferencia que tiene consecuencias ontoldgicas (el enfoque meta-
fisico);

que antes de cualquier pensamiento, de cuaquier orden social, hay “se-
xo0s” que son “naturalmente”, “biolégicamente”, “hormonalmente” o “ge-
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néticamente” diferentes y que esta diferencia tiene consecuencias sociolo-
gicas (el enfoque cientifico);

que antes de cualquier pensamiento, de cualquier ordem social, hay una
“division natural del trabajo en la familia”, “una division del trabajo [que]
en su origen no es otra cosa que la division del trabajo en el acto sexual” (el
enfoque marxista) (Wittig, 2006, p. 25, grifos e destaques da autora).

Assim como as praticas corporais recebem adjetivos de “mascu-
linas” ou “femininas”, as experiéncias possibilitadas por elas acabam,
de certa maneira, por construir uma das bases para que o proprio su-
jeito se perceba enquanto homem ou mulher. Durante esse processo,
os corpos sdo fabricados e treinados discursivamente para atenderem
determinados regimes de verdade, os quais atribuem diretrizes rigidas
de comportamentos que deverdo ser seguidas incontestavelmente.

Atuar em atividades consideradas como predominantemente
“masculinas” ou “femininas” se transforma em uma maneira de ser
lido socialmente como um sujeito inteligivel, ou seja, possivel de ser
compreendido como membro de determinado grupo social na condi-
¢do de “normal”. Como relatado anteriormente, o género, para além de
atribuir significados sobre o que sera considerado como “masculino”
ou “feminino”, serd utilizado como uma espécie de “lente social” que
permitira “diagnosticar” quem sera compreendido como humano para
receber o devido reconhecimento social (Porchat, 2012).

Forjados nesse meio discursivo no qual nos constituimos en-
quanto sujeitos, muitos e muitas apresentam dificuldades para (re)pen-
sar esse processo e desvelar as nuances culturais que o cerca. Com o
passar do tempo, atribuimos ares de “naturais” aos nossos comporta-
mentos, pensamentos e vontades e reiteramos, em nossas préticas co-
tidianas, os discursos que nos governam. Os discursos que gerenciam
nossas praticas acabam naturalizados. Com essa repetigdo sistematica
fica dificil denunciarmos que muito do que acreditamos ser natural,
nao passa de uma reproducao discursiva.

Um exemplo dessa reiteracdo naturalizante, e que se refere a
Educagéao Fisica, nos é dado por Marcelo Morais e Silva e Mariana
Purcote Fontoura (2011) em uma pesquisa que objetivou compreender
de que maneira a mulher era retratada em artigos cientificos da area
na primeira metade do século XX. Faz-se interessante observar que,
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mesmo em artigos escritos por mulheres sobre os “beneficios das pra-
ticas corporais”, como o de Stella Guérios, professora da Escola Supe-
rior de Educacéo Fisica do Estado de Sdo Paulo, publicado na Revista
Brasileira de Educagio Fisica em 1947, as recomendagdes de que os
exercicios para as mulheres respeitassem a graca, a delicadeza e nio
comprometessem a “feminilidade natural” desses sujeitos sdo observa-
das. Isso demonstra o quanto as normalizac¢des de género constituem
subjetividades que levam os sujeitos a reiterarem as normas sociais
sem que seja notado qualquer tipo de questionamento sobre isso. Mes-
mo ao se reconhecer como “mulher”, Guérios reproduzia o imaginéario
no qual sua proépria vida era subjugada.

Nesse sentido, o género ndo pode ser compreendido como uma
mera “reprodugdo de papéis”. Ndo existe nada que garanta a existén-
cia de um sujeito prévio as regulacdes sociais (Butler, 2003). O sujeito
ndo é autor, mas sim produto das experiéncias vivenciadas. Os “atos”
e “gestos” produzem efeitos de uma substancia, contudo eles sdo “per-
formativos” no sentido de que a esséncia ou identidade que eles ex-
pressam sdo construgdes sustentadas por signos corporais e outros
meios. O género é um ato “intencional” e a0 mesmo tempo “performa-
tivo”, pois cria a ideia de existéncia a partir de uma repeticdo de signos
e significados que, inclusive, estilizam os corpos (Butler, 2003).

Intencional, pois é instituido via discursos legitimados no qual
0s corpos/sujeito serdo inseridos e, por conta de naturalizacdes, com
ressalvas via resisténcias, tenderdo a materializar o esperado. Perfor-
mativos, pois materializardo o que os discursos legitimados preconi-
zam. Ao tomar o género como um discurso normativo que preconiza
expectativas e reacdes, os corpos, nada mais sdo do que determinacdes
regulatorias de género, podendo este ultimo ser representado como:

a estilizacdo repetida do corpo, um conjunto de atos reiterados dentro
de um marco regulador altamente rigido, que se congela no tempo
produzindo a aparéncia de uma substancia, de uma espécie de ser na-
tural. Uma genealogia politica bem sucedida de ontologias de género
desconstruiria a aparéncia substantiva do género em seus atos consti-
tutivos e localizaria e descreveria esses atos dentro dos marcos com-
pulsivos estabelecidos por forcas diversas que “vigiam” a aparéncia
social do género (Piscitelli, 2002, p. 15, aspas da autora).
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Nesse sentido, é preciso conceber o sujeito a partir da perspec-
tiva foucaultiana que possibilita sua compreensdo em dois niveis. No
primeiro a ideia de sujeito nos remete a no¢do de “assujeitado”, ou
seja, subjugado a alguém pelo controle e dependéncia. A segunda sig-
nificagdo viabiliza a acepc¢do de “preso a sua propria identidade” por
uma “consciéncia” ou autoconhecimento (Veiga-Neto, 2007). Posto
isso, “nos tornamos sujeitos pelos modos de investigacéo, pelas prati-
cas divisorias e pelos modos de transformacio que os outros aplicam e
que nos aplicamos sobre nés mesmos” (Veiga-Neto, 2007, p. 111).

Naio precisamos de muitos esforcos para perceber que fora de
um contexto de significagio, o plano da inexisténcia é erigido. Como
exemplo, poderiamos pensar no argumento da bancada religiosa fren-
te ao debate sobre a equidade de direitos reivindicados por grupos
LGBTQIA+ no Brasil. Uma das estratégias para a negacio dessa rei-
vindicacédo se baseia nos efeitos de materialidade oriundos da Consti-
tuicdo da Republica. Para esse discurso juridico, as multiplas maneiras
de configuragio dos géneros e das sexualidades ndo existem, pois, ndo
ganham a grafia e, consequentemente, a significacido, da possivel exis-
téncia social de sujeitos que nio baseiam suas relacdes na distingao
ilusoéria de sexo.

Las influencias culturales especificamente linguisticas y/o narrativas
Jjuegan asi um papel central em la produccion de identidades normali-
zadas, no solo gracias a su capacidad para transmitir e fijar los diversos
tabties culturales, sino, ademas, em su capacidad para silenciar y ex-
cluir del campo de la inteligibilidad cultural las posibles construcciones
subjetivas que entren em conflicto de una o outra manera com la norma
dominante. (Navarro, 2005, p. 135, destaques do autor).

Nas palavras de Pablo Navarro (2005), é possivel estabelecer a
compreensdo de que os discursos culturais institucionalizados é que
determinam as condi¢des materiais de existéncia para que certos su-
jeitos possam ser “lidos” socialmente e criam condicoes de existéncia
para disseminar efeitos de verdade.

As regras que determinam os limites possiveis para determinada
constituigio corporea sio instituidas a partir do processo de significa-
¢do cultural desses discursos, que sdo assimilados enquanto verdades
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incontestaveis pelos sujeitos via reiteracdo sociocultural. Dessa forma,
os efeitos de verdade produzidos é quem determinam as possibilidades
nao so6 de atuacgdo, mas também de constituicdo de corpos e subjetivi-
dades possiveis.

E a partir desses discursos que projetos de vida sio criados,
sem que o sujeito seja consultado sobre sua viabilidade. Assim, ao
sermos subjetivados por praticas culturais que, a todo o momento,
reiteram “diferencas” existentes entre os géneros, o simples fato de
nascermos com um pénis ou vulva desencadeia uma série de obri-
gacOes a serem assimiladas: utilizar roupas e acessorios condizentes
com o género referente a sua marca bioldgica, aprender a comparti-
lhar experiéncias com seus pares de forma a solidificar a masculini-
dade ou feminilidade “interior”, assumir posturas de flerte e paquera
com membros do género oposto durante a juventude, namorar, casar,
constituir uma familia nuclear e procriar.

Como contar para alguém que o esperado para minha vida nédo
condiz com o desejo sobre o que dela quero fazer? Seguir o projeto
criado com base na atribuicdo do género se torna assim um inco-
modo quando, por algum motivo, ndo o reconhecemos como viavel
para nossas vidas. Ndo raro, mesmo ao nao significar como positivo
o projeto inicial, muitos e muitas optam, por receio de represalias
sociais, por seguir uma vida que sera incomoda. Esse processo de
regulacdo da vida com base no género é tao eficaz que, mesmo ao se
reconhecer como homossexual, por exemplo, alguns sujeitos podem
ter dificuldades para se relacionar com seu desejo, pois, ele rompe
com o projeto pautado na Otica binaria de género da qual deriva a
heterossexualidade (Castaneda, 2007).

E possivel problematizarmos que, durante esse processo de um
corpo “tornar-se género”, nem todos os “machos masculinos” e “fé-
meas femininas” sdo passiveis de reconhecimento. Somente os que
atenderem a uma Otica que Judith Butler (2003) denominou como
“géneros inteligiveis” é que receberdo o reconhecimento social ao
qual Patricia Porchat se referiu. Os géneros inteligiveis sdo os cor-
pos que atendem a relagdo tida como causal e ordenada entre sexo,
género, desejo e, segundo Wiliam Peres (2012a), pratica sexual. As-
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sim, um macho, masculino homossexual j4 estaria marcado de forma
negativa, pois, ndo atende a Otica inteligivel que seria a do macho,
masculino, heterossexual e ativo” em suas praticas.

Os pressupostos filosoficos que sustentam esse argumento per-
mitem compreender os processos de constitui¢do das subjetividades
(e da materialidade dos corpos) enquanto narrativas. Ou seja, a ques-
tdo instaurada por essa forma de pensar ndo procura estabelecer uma
“verdade” para a origem humana, mas questionar sobre as maneiras
pelas quais nos tornamos o que somos e quais, se é que existem, as
possibilidades de virmos a ser um “outro do que se é”?

Nesse sentido, ndo se trata de determinar qual seria a base que
possibilita a construgdo do sujeito: se o material (que poderia ser
compreendido, neste caso, como bioldgico), ou a linguagem (assimi-
lada como processos de significagdo). O instigante nessa forma de
problematizagdo é compreender essa constitui¢io enquanto indeter-
minavel (Butler, 2019). O corpo é discurso, e o discurso se materializa
na ideia (ou ideal) de corpo (Butler, 2019; Porchat, 2010; Navarro,
2005, Peres, 2012b; Preciado, 2011).

Aqui entramos em contato com uma das ideias interessantes
para pensarmos a constituicio dos sujeitos, e que pode reverberar
de muitas maneiras na area da Educacédo Fisica: a nocdo de materia-
lidade. Esta propde superar qualquer forma de explicacdo ancorada
no ideal de estrutura. Dessa maneira, inclusive no plano psiquico, o
componente “material” do “vir-a-ser” humano é construido a partir da
relagéo entre corpo e discurso, de forma concomitante (Butler, 2002,
2019; Porchat, 2010). A tentativa de separar a linguagem de um radical
“material” aprioristico é frustrada. “Toda realidad significada esta ya
intima e indisociablemente comprometida con las estructuras linguis-
ticas que nos permiten dar cuenta de ella, y remite necesariamente
a todo el sistema que possibilita su posicionamento en el lenguage”
(Navarro, 2005, p. 139).

No que se refere ao plano de constitui¢do psiquica da subje-
tividade, a materialidade nio estabelece dicotomizacdo entre “eu”,

¥ O ativo ndo se refere a uma posicdo sexual, mas a condutas esperada de lideran-
¢a, competitividade, de ocupacao dos espagos publicos e subjugacdo do considerado
como feminino.
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enquanto uma unidade interna, e o “mundo”, compreendido em sua
configuragio cultural. Em relagdo ao género, por exemplo, nédo se-
ria possivel reduzi-lo a uma “internalizagio psicoldgica”, tampouco
a construcdo de uma mera aparéncia externa. O género se encontra
na relagdo entre psiquico e aparéncia: “Al contrario, su condicién
irresoluble debe ser reconocida como la relacion entre la psique y la
aparencia (donde la ultima engloba lo que se representa mediante las
palabras)” (Butler, 2002, p. 69, grifos da autora).

Nesse sentido, podemos compreender a noc¢do de materialida-
de enquanto um efeito discursivo que consegue instituir determina-
das formas de coeréncia a materia. Esse “efeito” é possivel a partir
da construgio de regras sociais que estruturam determinados “re-
gimes de verdade” pautados, em muitos casos, pela produgao do co-
nhecimento tido como cientifico e que objetiva nomear, classificar
e categorizar as relacdes sociais. E a partir desse pressuposto que
Butler (2002) afirma que néo existe um “eu” pré-discursivo. O sujeito
s6 pode ativa-lo depois que é nomeado como tal.

Entretanto, existe uma impossibilidade de habitar totalmente
o sujeito, pois as regras normativas que possibilitam essa construcdo
instituem rupturas e insuficiéncias (ver Butler, 2019) durante esse
processo de fabricacdo. Para sanar essa defasagem, é preciso com
que as normas sociais, que garantam o reconhecimento do sujeito
em relagéo a si e aos outros, sejam constantemente repetidas, rei-
teradas e sejam citadas, efetivando assim sua assimilagdo cultural.
Dai a necessidade de reiteragao discursiva e ritualizada que pode ser
compreendida enquanto um mecanismo que assegure a materializa-
¢ao de determinadas formas de existéncia.

No que se refere ao género e a sexualidade, por exemplo, quan-
do um sujeito é questionado sobre seu possivel desvio, ou, com ou-
tras palavras, “ndo é habitado totalmente por determinado discurso”,
ele mesmo pode acionar mecanismos reiterativos que realoquem sua
“identidade” ao Ambito das conformidades sociais. Em muitos casos,
essa “reordenacdo” de inteligibilidade se faz a partir da negagio e do
rechaco para com uma possivel vivéncia fora dos limites territoriais
dos géneros inteligiveis.
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De hecho, yo puedo decir “yo” tan sélo cuando alguien se ha referido a
mi, activando asi mi lugar en el discurso. Paradojicamente, la condicion
discursiva de reconocimiento social precede y condiciona la formacion del
sujeto: no se confiere reconocimiento al sujeto, sino que ese reconocimiento
construye el sujeto. Asimismo, la imposibilidad de reconocer plenamente,
es decir, de habitar en su totalidad el nombre que inaugura y activa la
propria identidad social implica la inestabilidad y la insuficiencia de la
formacion del sujeto (Butler, 2002, p. 57, grifos da autora).

Em seu livro Cuerpos que importan: sobre los limites materiales
y discursivos del “sexo” (Butler, 2008), traduzido no Brasil em 2019, Ju-
dith Butler argumenta que a reiteracdo de determinado discurso, ou
seja, de regras de coeréncia especificas, visa a materializar o corpo,
a carne, e representa-lo como naturalmente dado. E a repeticio de
certos discursos (de forma direta ou ao construir o silenciamento) que
permite com que ele exerca alguns “efeitos de verdade” no processo de
constitui¢do de corpos e subjetividades e, em muitos casos, cristaliza o
sujeito em uma identidade.

A reiteracdo nio é uma mera réplica. E uma invocagio que de-
sencadeia um conjunto de relacdes que autoriza ou desautoriza algo.
E um conjunto de praticas autoritarias que precede a enunciagio e sdo
reguladas por regimes de “saber-poder” que determinam as possibi-
lidades de significagéo e identificagdo que serdo inteligiveis, ou seja,
compreensiveis para determinado contexto. Segundo Luisa Torrano,
“atos ou efeitos de fala (re)inauguram continuamente verdades que
aparecem enquanto um modo instrumental de poder, verdades ligadas
a uma inteligibilidade, a certas normas de conhecimento, que delimi-
tam o que sera possivel enquanto sujeito” (Torrano, 2010, p. 8).

Voltemos para a Educagio Fisica. A dificuldade em vivenciar
determinada atividade corporal (como professores/as sabemos!), em
muito, pode se relacionar com as normas regulatorias em torno dos
géneros. Uma vez que algum sujeito se represente enquanto homos-
sexual, por exemplo, provocando uma fissura sobre a inteligibilida-
de social de seu corpo, acaba por se afastar de certas praticas nao
por falta de afinidade, mas, talvez, por constituir o “desgosto” por tal
prética ao relaciona-la como “ndo apropriada” para suas vivéncias.
Poderiamos assim questionar?
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A Educacao Fisica, enquanto area de producédo de conhecimen-
tos e intervencdo sociocultural se constituiu a partir da dicotomizagao
dos géneros e da subordina¢io do considerado feminino. Todavia, isso
nao significa que a area ndo produz conhecimentos potentes para rup-
turas (Prado, 2021)!

Historicamente, como demonstrado por Lino Castellani Filho
(1994) e Carmen Lucia Soares (2005, 2007), a area foi marcada pela
valorizagdo do biolégico e do “corpo” masculino, forte e saudavel
como atributos indispensaveis para a construcdo de um projeto de
nacdo. A titulo de exemplo, poderiamos citar a representacdo social
esperada para as mulheres que, por serem consideradas “frageis” e
movidas pelas “emogdes” foram subjugadas e viram seus corpos e
comportamentos docilizados a servico de uma funcdo reprodutiva,
doméstica e maternal.

Ao se ancorar na medicina como a matriz para a inteligibilidade
de sua fungéo cultural, algumas praticas da Educagéo Fisica contribui-
ram (e ainda contribuem) para legitimar “diferencas” entre mulheres e
homens a partir de leituras biol6gicas®. Desde o final do século XIX, mo-
mento em que a Educacéo Fisica se configurou enquanto um dispositivo
tecnologico para a construgdo de uma nagdo “ideal” no contexto brasi-
leiro, suas intervencdes discursivas mobilizam a construc¢do de corpos e
subjetividades especificas, por intermédio da diferenciagao das praticas
que servem politicamente para a fabricacdo de sujeitos generificados.

Um exemplo do citado pode ser creditado ao trabalho de Rafael
Garcia (2021) que em sua tese doutoral problematizou de que maneira
os regimes regulatorios de género incidem sobre a validacdo do de-
sempenho de determinadas atletas. Apontou que a inteligibilidade de
género nega a experiéncia de atletas trans em um campo marcado por
verdades que precisariam, no minimo, de questionamentos.

Essa politica de diferenciagdo dos sujeitos por intermédio do
dispositivo de género acompanha a Educacéo Fisica desde os primor-
dios de sua implementacdo enquanto atividade, inclusive escolar. Em
relacdo aos primeiros estudos nacionais que objetivaram fundamen-
tar a pratica da Educacéo Fisica e legitimar sua utilidade na escola,
as teses elaboradas na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro a

» Ressalto que também para questiona-las e subverté-las.

Vagner Matias do Prado 61



partir de 1840 defendiam modelos de aulas pautados em atividades
capazes de “materializar” a diferenca preconizada pela 6tica bioldgica
do sexo. Segundo Maria Cecilia Silva (2009), os modelos de homem
e mulher a serem forjados para o contexto social que se delineava,
utilizou as praticas corporais para fabricar moral, intelectual e fisica-
mente esses “novos” sujeitos.

Em sua pesquisa de doutorado Maria Cecilia Silva demonstrou
o quanto o saber médico legitimou a Educacéo Fisica enquanto um
mecanismo que previa dar conta de um projeto de modernidade ao
fabricar corpos saudaveis, produtivos, viris, robustos e inofensivos,
ou seja, nio questionadores da ordem politica vigente. E nesse senti-
do que, ao apresentar analises das obras de Amaro Ferreira das Neves
Armonde, Jodo da Matta Machado e Severino de Sa Brito, médicos
influentes durante o periodo de implantagdo da Educacido Fisica no
meio social brasileiro, argumentou que a prescricio de exercicios
deveria respeitar as “condigdes fisicas” e “sociais” proprias para ga-
rantir a virilidade do homem e condicdes necessarias a maternidade
futura para as mulheres (Silva, 2009, p. 36).

Segundo Wittig, para as mulheres esse imaginario, originario de
uma visao androcéntrica, também exerce efeitos constitutivos sobre
seus corpos e subjetividades. Impacta de maneira a construir nao sé
uma diferenca, mas sim um pensamento de subordinacdo ao conside-
rado como “homem”, bem como a ocupacio de lugares especificos no
contexto da divisdo social do trabalho, da familia e da esfera publica:

Somos manipuladas hasta tal punto que nuestro cuerpo deformado es
lo que ellos llaman “natural’, lo que supuestamente existia antes de la
opresion; tan manipuladas que finalmente la opresion parece ser una
consecuencia de esta “naturaleza” que esta dentro de nosotras mismas
(una naturaleza que es solamente una idea) (Wittig, 2006, p. 32, desta-
ques da autora).

Em referéncia aos contetdos utilizados na educacéo fisica para
além da tradicional “ginéstica”, no final do século XIX surgiu outro
mecanismo regulador dos corpos atendentes ao sistema sexo-género-
-sexualidade e que seria defendido como foco da Educacio Fisica, fosse
ela inicial ou avangada: o Esporte.
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Segundo Eustaquia Salvadora de Sousa e Helena Altmann (1999),
com a inserc¢do do Esporte moderno como contetido da Educagao Fi-
sica no Brasil, principalmente a partir da década de 1930, a mulher
se configurou enquanto um “sujeito perdedor”, pois, era vista (e foi
constituida historicamente para isso) como um corpo fragil em relagéo
ao homem. A necessidade de inscri¢do de quatro atletas de Judd com
nomes de homens junto ao Conselho Nacional de Desporto, para que
fosse possivel a aquisicdo de passagens e participa¢do no campeonato
Sul-Americano ocorrido no Uruguai em 1979, é um exemplo do imagi-
nério que creditava (e ainda credita?) as mulheres a “ndo aptiddao” para
praticarem determinadas modalidades (Souza; Mouréo, 2006). Naquela
época, a participacdo de mulheres na modalidade era proibida.

Marcelo Moraes e Silva (2012) argumenta que “o Esporte tor-
nou-se algo ainda mais separador, sexista e difusor da heterossexua-
lidade do que a ginastica” (Moraes; Silva, 2012, p. 350). O autor ainda
afirma que o Esporte acaba por se configurar em uma espécie de “ri-
tual de confirmacéo da virilidade” no qual os meninos aprendem a se
desvincular dos valores ditos femininos.

Camargo (2021) adensa a discussido quando foca na participa-
¢o de atletas intersexo em competicdes esportivas. Ao citar casos de
atletas que “provocaram” as dicotomias de género no campo do alto
rendimento indica que “qualquer corpo que fisioldgica ou fenotipica-
mente se desvie do modelo-padréo é considerado algo abjeto, andma-
lo, anormal” (Camargo, 2021, p. 41). O trabalho de Garcia (2021), ja
citado, também abre espagos para essa discussao.

Varias pesquisas apontam o Esporte como um dos contetidos
da Educacéo Fisica mais gendrados e “engendrantes” (Altmann, 1998;
Camargo, 2021; Connell, 1995; Devide, Brito, 2021; Garcia, 2021; Mo-
raes e Silva, 2008; Scharagrodsky, 2007; Souza; Altmann, 1999). Ainda,
segundo narrativa gerada na pesquisa de Marina Mariano, é possivel
evidenciar que o esporte cobra performances, separa os sujeitos se-
gundo os géneros e ndo oportuniza experiéncias diversificadas, sendo
0s meninos os maiores beneficiarios desse conteudo.

[O] contetdo esportivo tende a ser o grande (sendo o maior) vilao nas

diferencas entre as construgdes de géneros associadas da Educacéo Fi-
sica. De fato, existe tal relacdo como destacam alguns estudos (...) que
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apontam o esporte como uma atividade de predominéancia masculina
e como um aspecto importante para a construcdo da masculinidade
(Mariano, 2010, p. 78).

Judit Vidiella, Fernando Herraiz, Fernando Hernéndez e Juana
Sancho (2010) problematizaram relacdes existentes entre pratica de
atividades fisicas/esporte e a construc¢do de masculinidades entre jo-
vens espanhois na faixa etaria entre 15 e 20 anos. Apesar de afirmarem
que estudos nessa perspectiva ainda sio recentes e necessitam ser es-
timulados, argumentam que os efeitos das atividades corporais, dentre
elas as esportivas, na vida desses jovens se configuram enquanto me-
diadores de suas subjetividades “masculinas” ancoradas em praticas
opressoras de género e sexualidade.

Fabiano Devide e Leandro Brito (2021) compilaram estudos que
insinuam a relacdo esporte-masculinidade como efeito discursivo no
que se refere a producdo de homens viris. O esporte parece insidir
na producio de posicdes de sujeitos considerados homens a partir de
marcas culturais em seus corpos (marcar o pénis, por exemplo, como
verdade que “licencia” os corpos a vivenciarem atividades esportivas).

Quando da nao adesio, por parte de algum menino, de moda-
lidades esportivas que sdo compreendidas como atividades predomi-
nantemente masculinas (quase todas?), o grupo passa a olhar essa ati-
tude com desconfianca. Afinal, como é possivel que um homem néio
goste de esporte? Nesse momento, o mecanismo de género é acionado
para reordenar esse sujeito a um género inteligivel. Ao aderir a pra-
tica, muitas vezes ndo sera questionado. Caso opte por nega-la, uma
tentativa de adequacdo ao género feminino pode ser utilizada como
estratégia de estigmatizacdo (penso no voleibol na educagio fisica es-
colar quando meninos ditos “efeminados” nele ocupam espacos).

Para a perspectiva de género, a masculinidade é compreendi-
da como um processo relacional, sendo transpassado por inimeras
experiéncias que pluralizam os modos de ser homem e masculino.
Cabe destacar que a masculinidade, enquanto construgio social, ndo
é privilégio dos “machos”. Diversos corpos marcados como “fémeas”
performatizam multiplas maneiras de vivenciar as masculinidades,
desde mulheres que viviam se fazendo passar por homens nos séculos
XVIII e XIX, até as novas culturas contemporaneas de transgéneros,
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drag kings, transexuais masculinos e culturas butcth® (Halberstam,
2008). Contudo, a construc¢ido da masculinidade observada no Ambi-
to esportivo carrega valores positivos em referéncia ao modelo ideal
do macho: ser heterossexual, viril, com a musculatura bem definida,
detentor de uma performance invejavel e saber superar a dor, pois
ela nada mais é do que um ritual de masculinizagdo necessario e que
afasta os meninos do fantasma da feminilidade.

Daniel Welzer-Lang (2001) propde questionamentos de como
o campo esportivo se configura enquanto um rito de passagem para
a esfera da singulariza¢do do corpo do homem e ascendéncia a do-
mina¢do das mulheres. Nessas praticas, as regras a serem seguidas
transmitem c6digos que construirdo e preparardo os homens para
exercerem seus objetivos sociais. Esse processo pedagogico se instau-
ra a partir da rentincia do feminino e é realizado de forma violenta,
sendo pautado pelo sofrimento.

Integrar codigos e ritos, que no esporte sdo as regras, obriga a inte-
grar corporalmente (incorporar) os nao-ditos. Um desses nao-ditos,
que alguns anos mais tarde relatam os rapazes ja tornados homens, é
que essa aprendizagem se faz no sofrimento. Sofrimentos psiquicos de
ndo conseguir jogar tdo bem quanto os outros. Sofrimentos dos corpos
que devem endurecer para poder jogar corretamente. Os pés, as maos,
os musculos... se formam, se modelam, se rigidificam por uma espécie
de jogo sadomasoquista com a dor. O pequeno homem deve aprender
a aceitar o sofrimento — sem dizer uma palavra e sem “amaldicoar” -
para integrar o circulo restrito dos homens. Nesses grupos monosse-
xuados se incorporam gestos, movimentos, reacées masculinas, todo
o capital de atitudes que contribuirdo para se tornar um homem (Wel-
zer-Lang, 2001, p. 463).

Dessa maneira, durante esse processo, uma politica “sadomaso-

;o

quista” é instaurada, pois, para se constituirem enquanto masculinos,
os homens necessitam da autoaplicacédo da dor, do sofrimento e dos

2t Lésbicas de aspecto e atitudes muito “masculinas”. Entre os anos de 1950 & 1970 era
uma expresséo utilizada como identidade dentro do bindmio butch-femme, parcerias en-
tre mulheres baseadas na dicotomia de género. Segundo Javier Saez essa denominacio
também mantém relagdo com o marcador de classe social ao se referir a lésbicas mascu-
linas de classe trabalhadora. Para maiores informacdes, consultar: Saez, 2008, p. 323-327.
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sentimentos de fracasso referentes a um processo civilizador que os
embrutecerdo para que possam dominar “os outros” no plano simbo-
lico do social. Jack Halberstam (2008) faz uma anélise curiosa sobre o
masoquismo existente no processo de masculinizagdo dos corpos dos
homens ao nos provocar a pensar sobre a pratica do boxe. Para o au-
tor, o que interessa nessa atividade ndo é tanto derrubar o oponente,
mas provar que consegue suportar fisicamente diversos golpes sem
ser nocauteado. Assim, o corpo do homem deve se construir de modo
a suportar todo tipo de ataque, inclusive fisico. “El ganador es siempre
aquel que ha sido golpeado hasta quedar destrozado, pero que se man-
tiene de pie el tiempo suficiente como para lanzar el golpe definitivo”
(Halberstam, 2008, p. 302-303).

A alta competitividade, inerente ao cenario esportivo, também
se transforma em uma caracteristica masculinizadora dos sujeitos. De-
monstrar suas habilidades motoras, sua boa “aptidao” fisica e confron-
tar outros homens faz parte do ritual de masculinizagdo dos meninos.
Rafael Santos (2023) apontou o quanto homens gays sdo substimados
e inferiorizados nessas atividades.

Cabe ressaltar que o “tornar-se” masculino é ao mesmo tempo
uma subjugacdo a um modelo para a obtencdo de beneficios. Nessa
trajetoria, tanto suportar a violéncia quanto demonstrar sua agressivi-
dade se faz importante para o exercicio de masculinizagao:

Ha um conjunto multiforme de abusos de confianca violentos, de apro-
priacéo do territorio pessoal, de estigmatizacdo de qualquer coisa que
se afaste do modelo masculino dito correto. Todas as formas de violén-
cia e de abuso que cada homem vai conhecer, seja como agressor, seja
como vitima. Pequeno, fraco, o menino é uma vitima marcada. Protegi-
do por seus colegas, ele pode agora fazer os outros sofrerem o que ele
tem ainda medo de sofrer. Exorcizar o medo agredindo o outro e gozar
dos beneficios do poder sobre o outro é a maxima que parece estar inscrita
no frontal de todas essas pecas (Welzer-Lang, 2001, p. 464, grifos meus).

O considerado como feminino se torna o alvo a ser combatido.
O mecanismo de rejeicdo central que, potencialmente esta contido no
sujeito, configura a masculinizagdo como um processo de renuncia
e negac¢do. O “inimigo interior” deve ser contido devido ao risco de
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ser assimilado enquanto o “outro”, ou do medo de sofrer como o “ou-
tro”. Nesse contexto, a intimidagdo também aparece como um artificio
masculino para a construgio da representacio do “verdadeiro homem”
(Vidiella; Herraiz; Hernandez; Sancho, 2010).

Nao ¢é dificil notar que os espagos destinados as atividades es-
portivas, ao instituir o rechago contra o feminino, gera certo incémo-
do, por parte dos garotos, com uma possivel performance superior de
uma menina em determinada pratica (Altmann, 1998; Vidiella; Her-
raiz; Hernandez; Sancho, 2010). Nota-se que a constru¢do da masculi-
nidade por intermédio das praticas corporais e/ou esportivas se faz em
relacdo ao medo da comparagio e inferiorizacdo ao feminino.

Contudo, Helena Altmann apontou que mulheres que desenvol-
veram habilidades esportivas tornam porosas as rela¢des entre esporte
e masculinidade. Ocupam espacos e sdo disputadas por grupos de me-
ninos para comporem seus times (Altmann, 1998). Assim, as relagdes
de género também criam espacos para modificagdes.

Nesse sentido, como alertado por Helena Altmann (1998), a com-
petitividade gera exclusdes para além do género. Em sua Dissertacio de
Mestrado ja indicava que “Género, idade, forca e habilidade” sdo “cri-
térios — entre possiveis outros” que materializam um “emaranhado de
exclusoes nessas atividades [esportivas]” (Altmann, 1998. p. 96).

Entretanto, nas falas dos jovens entrevistados na pesquisa reali-
zada por Vidiella, Herraiz, Hernandez e Sancho (2010) sobre esporte e
masculinidade, a representa¢io de que os homens sdo “mais” habilido-
sos, possuem “mais” obriga¢des que uma mulher e fazem coisas “mais”
importantes do que elas se mostra, reiteradamente, presente. Assim, a
prerrogativa do “mais” atua de forma a supervalorizar o mundo mas-
culino, gerenciar as experiéncias femininas devido ao medo da supe-
racdo e instituir o cendrio esportivo enquanto a “casa dos homens”
(Vidiella; Herraiz; Hernandez; Sancho, 2010; Welzer-Lang, 2001).

A partir disso (corro o risco de ser leviano) nota-se que, para as
meninas, é mais tranquilo ingressarem no mundo das atividades pre-
dominantemente “masculinas”. Ja para eles isso s6 é valido a partir do
momento em que se certificam de que nio “serdo menos homens por
isso”. Um exemplo classico sobre essa dificuldade é o afastamento de
muitos meninos de atividades ritmicas e danca. Ja certas modalidades
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esportivas permitem acionar mecanismos que possibilitam aos meni-
nos rechacarem o considerado como feminino, pois esses tracos nio sao
“bem-vindos” para o processo de construcdo de suas masculinidades,
virilidades e heterossexualidades. Nesse ponto, é possivel atentar para o
fato de como o Esporte se constitui em uma instituicdo ndo somente ge-
nerificada, mas também homofoébica e heterossexista, pois, os proprios
homens que nio demonstrarem uma adequacao tipificada segundo cri-
térios de género, serdo rechacados e realocados ao ambito feminino.

Vidiella, Herraiz, Hernandez e Sancho (2010) relatam que den-
tro desse universo representacional generificado, o futebol é um dos
legados esportivos mais associados a domina¢do masculina. Sua di-
fusdo midiatica, e a construgio dos homens-idolos, representam um
importante mecanismo de legitimacdo da heterossexualidade e mas-
culinidade hegemonicas. Esse processo legitima a distribuigao de ca-
racteristicas, comportamentos e niveis de habilidade em categorias
“masculinas” ou “femininas” e permite a construgio estereotipada e
universalista do homem e da mulher.

No que se refere aos espacos escolares, o trabalho de Emma
Renold (1997) é significativo no sentido de revelar o quanto os me-
ninos nédo detentores da masculinidade hegemonica atravessada pelo
Esporte sdao constantemente depreciados e excluidos. Em seu estudo
a autora constatou que os jovens que nao se submetem ao discurso
hegemoénico do futebol sdo alvos constantes de abusos e perseguicdes
por parte dos outros estudantes.

Outro ponto a ser destacado é a invisibilidade da mulher no
cenario esportivo e que sustenta o discurso de que a performance
nesse nivel é, predominantemente, de responsabilidade dos homens
(Vidiella; Herraiz; Hernandez; Sancho, 2010). Ndo raro podemos per-
ceber que muitos jovens narram que se “espelham” na representacio
de “homens esportistas” que ganham visibilidade na midia esportiva.
Em contrapartida, como a mulher dificilmente é construida enquanto
uma “potencial atleta”, em muitos casos seus corpos nao sio repre-
sentados como capazes de suportar a performance de alto rendimento
oriunda de competicdes. Talvez esses estereotipos possam ser articula-
dos para problematizarem os diferentes ganhos financeiros que atletas
usufruem, segundo o género que performatizam.
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Como observado por Foucault as relacoes existentes entre sa-
ber e poder se configuram para construir condigdes sociais na qual
os sujeitos serdo forjados. No que se refere aos modelos postos em
circulagio pelas préaticas discursivas da Educacio Fisica, seus efeitos
também se fazem presentes na procura e adesdo futura das atividades
corporais como forma de manutencdo da saude, escolha profissional
ou praticas de lazer.

Raquel da Silveira (2008) argumenta que na atualidade muitas
das praticas observadas em espacos publicos de lazer sdo aderidas,
predominantemente, por homens. A partir de observacdes em parques
publicos de Porto Alegre/RS, a autora constatou que nesses espagos o
“associativismo esportivo proporcionado nas quadras poliesportivas é
em sua maioria masculino” (Silveira, 2008, p. 34).

Rosana Salles-Costa, Maria Luiza Heilborn, Guilherme Lourei-
ro Werneck, Eduardo Faerstein e Claudia Lopes (2003) objetivaram
analisar a relagdo entre praticas de atividades fisicas em momentos
de lazer segundo o crivo do género. O estudo quantitativo verificou
a frequéncia de tais praticas, os tipos de atividades e as caracteristi-
cas dos sujeitos que a elas se engajavam de acordo com as vivéncias
de 3.740 funcionarios de uma universidade localizada no estado do
Rio de Janeiro, sendo 54,8% mulheres. As pesquisadoras constataram
que a inatividade fisica em momentos de tempo livre é percentual-
mente maior entre mulheres em relacdo aos homens (40,8% das par-
ticipantes praticavam alguma atividade, sendo que para os homens
esses nimeros chegaram a 52%). No referente ao tipo de atividade, a
préatica de futebol, ténis, voleibol, corrida, lutas e musculagio foram
mais prevalentes entre os homens. Em contrapartida, as mulheres
citaram prioritariamente atividades como ginastica, hidroginastica
e danca.

Embora referenciada por homens e mulheres, a pratica da ca-
minhada apareceu como atividade preferencial realizada por elas.
Esse fato nos remete a uma reiteracdo historica, pois, desde o século
XIX, essa era a atividade indicada para as mulheres pelo poder mé-
dico por ser considerada uma forma “natural” de exercicio. Ja para o
“segundo sexo” a “pratica de futebol foi a atividade fisica mais reali-
zada entre os homens, provavelmente por ser um esporte incentivado
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desde a infincia entre os meninos brasileiros e considerado como
um “esporte de massa” por nossa populagio” (Salles-Costa; Heilborn;
Werneck; Faerstein; Lopes, 2003, p. S331):

os resultados encontrados sugerem que as atividades fisicas pratica-
das no tempo destinado ao lazer, representam um dominio da vida
cotidiana organizado segundo determinadas convengdes, entre elas as
concepcdes acerca do ideal de corpo segundo o género, onde homens
e mulheres apresentam comportamentos distintos no que se refere a
pratica de exercicios fisicos. (Salles-Costa; Heilborn; Werneck; Faerstein;
Lopes, 2003, p. S332).

Embora o citado estudo néo possa ser “generalizavel”, inclusive
por questdes temporais, ele permite refletir sobre o quanto os condi-
cionantes do género influenciam em uma possivel adesdo a determi-
nada pratica de atividade/exercicio fisico*. Contudo, cabe problemati-
zar as intersecc¢des de classe, raca, idade, escolaridade e caracteristicas
regionais para que um aprofundamento nesse questionamento possa
auxiliar na construcdo de um panorama sobre a relacdo entre as ati-
vidades corporais praticadas por homens e mulheres em suas vidas
cotidianas de modo auténomo.

Por possuir uma matriz de conhecimento que supervaloriza as-
pectos anatomicos e fisiologicos da constitui¢do dos corpos, ainda hoje,
durante situagdes intermediadas por profissionais da area da Educa-
¢io Fisica, diferencas culturais entre homens e mulheres, meninos e
meninas acabam justificadas como atributos naturais do macho e da
fémea (Altmann, 1998; Britzman, 1996; Goellner; Figueira; Jaeger, 2008;
Louro, 2004; Prado, 2014; Prado; Ribeiro, 2010; Scharagrodsky, 2007).
Essa reiteracdo de saberes sobre a constituicdo dos corpos, a ideia de
“conformacido” destes em relagdo a suas marcas bioldgicas, e a crenga
de que homens e mulheres sdo “diferentes por natureza” e devem ocu-
par lugares especificos no convivio social e afetivo, possibilita com que

2 Também cabe ressaltar que a compreensédo de género dos autores parece se estabe-
lecer a partir da perspectiva da “diferenca sexual”. Nesse sentido, permitem represen-
tar o género enquanto “papéis” ou “efeitos culturais” sobre um corpo natural pré-dis-
cursivo. Ou seja, uma compreensio diferente da elaborada pela perspectiva queer e
adotada como fundamentagao para o presente trabalho investigativo.
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diferencas de géneros sejam constantemente produzidas e reiteradas
pela area. Essa producéo discursiva dificulta intervencdes voltadas para
o reconhecimento da pluralidade cultural, equidade de géneros e empo-
deramento de sujeitos que foram historicamente silenciados.

Até o universo do “brincar” pode ser pensado como transpassa-
do pelos regimes reguladores dos géneros, o que pode ser facilmente
observado em situacdes relacionais entre meninos e meninas. Ao con-
trario de se mesclarem para realizar uma mesma atividade, fato muito
observado em ambientes “extraescolares” como clubes, brincadeiras
de rua, dentre outros, nos espacos institucionalizados da escola a di-
visdo é nitida e a separacdo de atividades também. Baseada em Barrie
Thorne (1993), Mariano argumenta que esse fato se deve, em muito,
ao carater de vigilancia e gerenciamento dos corpos promovidos pelas
escolas na qual sdo constantemente alvo de restricdes, adequacdes e
estimulos diferenciados segundo o género.

Brincadeiras ou atitudes inesperadas realizadas por criangas po-
dem ser interpretadas pelo “olhar” do adulto enquanto uma dentncia
de inadequacido de género e/ou sexualidade (Zago, 2016; Villa, 2021;
Carvalho, 2024). Nesse sentido, desde pequenos/as, as criancas siao
submetidas a aderirem posicionamentos sociais que ndo provoquem
duavidas sobre suas “identidades” (Prado, 2014).

O que quero frisar com essa passagem é que, um ato corriqueiro
de uma crianga, acaba por acionar discursos que demonstram que tal
atitude ndo seria “apropriada” para ela. Talvez seja esse tipo de “olhar
discursivo” que, quando abordada a sexualidade infantil, atribui as
criangas sempre uma sexualizacdo genitalizada que aterroriza muitos
professores e professoras na Educacgao Infantil. Legado de Freud reite-
rado por praticas educativas cotidianas!

E nesse sentido (do olhar discursivo) que Ileana Wenetz e Priscila
Dornelles (2010) parecem argumentar que professores e professoras
de Educagao Fisica atribuem significados aos comportamentos dos es-
tudantes e as praticas corporais transpassados por marcacgdes identi-
tarias de género e sexualidade. Com isso, cabe problematizar a pratica
desses e dessas profissionais a partir de perspectivas (pds)criticas que
desestabilizem suas certezas e instaurem a duvida enquanto um im-
portante instrumento de trabalho. Assim, se observarmos:
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o aspecto nio-fixo e relacional na identidade, pode-se refletir sobre
como algumas representa¢des ocupam uma posicdo mais central do
que outras. Essas identidades sdo entendidas como normais consti-
tuem-se hegemoénicas. Coloca-se como padrdo natural e sadio da se-
xualidade a heterossexualidade, e tudo o que se afasta desse padrio
é desvio, é um ponto fora do centro, é desviante ou “queer” (Wenetz;
Dornelles, 2010, p. 1, grifos das autoras).

Com isso, desvela-se o quanto a Educacéo Fisica é atravessada
por questdes que interessam a teoria queer. Busquemos entdo mais
fundamentacéo.

2.3. E o verbo se tornou género!
Judith Butler, a politica do performativo e como a carne
se torna corpo: interse¢des com a Educacéao Fisica

Mas afinal, de que maneira o sistema interpela os sujeitos para
exercer seus efeitos normalizadores em relacio ao sexo, género, sexu-
alidade e desejos? Ao resgatar os pressupostos sobre as relagdes entre
sujeito, discurso, materialidade e processos sociais de disciplinamento
dos corpos e subjetividades, retomo os estudos de Judith Butler e sua
teoria (ou politica) da performatividade.

Embora subsidiada pelo pensamento foucaultiano, Butler recor-
re ao campo da teoria linguistica para construir provocagdes sobre
a objetivagdo/materializacdo dos sujeitos por intermédio das normas
culturais de género. Foi a partir dessa linha que a filésofa formulou
sua “politica do performativo” (Vidarte, 2005). Segundo Paco Vidarte
(2005), ao basear-se nas problematizagdes de Jacques Derrida e revisar
a noc¢do de “performativo” de John Langshaw Austin, Butler critica a
nocéo de género enquanto uma entidade “natural” e que existe fora
de uma dinamica historica. Assim, o género deve ser compreendido
enquanto “performativo”, ou seja, ndo existe antes de ser enunciado
linguisticamente por determinado contexto cultural, sendo que sua re-
presentacdo materializada oculta as regras de sua criacéo.

A diferenca do pensamento de Butler em relacdo aos escritos
feministas antinaturalistas é que, ao considerar o género enquanto
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performativo, também questiona o processo de estilizagdo dos corpos
a partir da politica do género. Assim, a teoria da performatividade
(ndo confundir com a nocdo de performance ou desempenho!) pro-
pde uma constante problematizagdo sobre a reiteracdo das normas
regulatérias que precedem os sujeitos que as representam. Também,
da forga citacional do discurso emanado!

E nesse sentido que Butler concebe os corpos enquanto efeitos
performativos dessas normas regulatérias que sdo inscritas na nogéo
de género. A materialidade dos corpos, ou seja, o que o torna coerente
para determinado contexto, no que se refere a sua significacdo como
masculino ou feminino é, performativamente, produzida pela lingua-
gem legitimada. Para a autora, o género é que desencadeia o processo
de materializacdo dos corpos e constituicdo dos sujeitos em machos e
fémeas, masculinos ou femininos e heterossexuais ou homossexuais.

O que a autora parece nos dizer é que nao é possivel pensar o
sexo, o bioldgico, como condi¢do para compreendermos os corpos.
Para ela, ndo ha possibilidade de diferenciagdo sexual sem que uma
interpretagdo cultural seja instaurada (Butler, 2003, 2008; Laqueur,
2001; Nicholson, 2000; Wittig, 2006). Nesse sentido, e tal como apon-
tado por Wittig (2006), o sexo ndo é tomado como uma realidade
material na qual se cunham modelos de conduta e comportamentos
generificados. O sexo é uma produgio linguistica possibilitada a par-
tir do género e que materializa corpos que serdo decodificaveis como
homens ou mulheres.

Ao estudar o legado de Michel Foucault na filosofia de Judith
Butler, Luisa Helena Torrano (2010) defende que o pensamento butle-
riano propde uma “reviravolta copernicana” nos modos de compre-
ensdo da constitui¢do dos sujeitos que extrapola as tematicas que en-
volvem o género e a sexualidade. Embora criticada por muitos, seus
escritos acerca da possibilidade de emergéncia de nossa compreensao
moderna de sexo (corpo!) somente a partir das regras culturais do gé-
nero “revelou-se um aspecto de um sistema filoséfico maior, que nos
traz um relato do mundo humano no qual o sujeito falante, juntamen-
te com seu corpo e sua materialidade, aparecem sempre a partir de
normas sociais e discursivas que tem forte carater constitutivo” (Tor-
rano, 2010, p. 13-14).
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Toda a existéncia é social, e a sociedade se organiza confiando na di-
ferenca sexual de maneira que “ser” é, antes de tudo, ser homem ou
mulher — como duas categorias necessarias e mutuamente excluden-
tes: a subjetivacdo, impressa por relagdes de poder, é sempre marcada
pelo género, uma vez que o corpo, objeto fundamental no mecanismo
do biopoder foucauldiano, vem em géneros, sempre e necessariamente
(Torrano, 2010, p. 51).

Para este livro importa saber, posto o contexto da teoria, que,
historicamente, a Educacéo Fisica se constitui no Brasil a partir desses
pressupostos. Ao tomar como fic¢io fundante a ideia de “diferenca
sexual”, as atividades corporais, via estratégias discursivas, que pode-
riam ser praticadas por homens ou mulheres também sofreram uma
divisdo com base nos atributos de género. Em 1882, por exemplo, Rui
Barbosa em seu parecer no projeto n° 224, referente a reforma do en-
tao denominado Ensino Primario, sugeriu uma adequacio para as ati-
vidades corporais a serem praticadas por mulheres. Segundo ele, essas
atividades deveriam ser desenvolvidas de acordo com a “harmonia das
formas feminis e as exigéncias da maternidade futura” (Castellani Fi-
lho, 1994, p. 49). Dentre as atividades que deveriam ser incentivadas
para as mulheres, Barbosa descreveu a ginastica como condizente com
a fragilidade da biologia da mulher.

Nesse contexto, a compreensdo do sistema sexo-género-dese-
jo-prética sexual proposta por Butler (2003) pode ter impulsionado
as intervencdes da Educacdo Fisica, sejam elas escolares ou nido. A
partir da marcagdo anatdémica e atribuicdo do significado de uma
“diferenca natural” entre os corpos (pénis ou vulva), o cultural tam-
bém estabelece toda uma estrutura normativa que devera ser perse-
guida e preenchida pelos sujeitos tais como, se constituir dentro de
padrdes de masculinidade ou feminilidade especificos, modelar seu
desejo para a heterossexualidade e rechacar qualquer tentativa de
ruptura desse modelo, nem que para isso se valha da violéncia para
com os “desajustados”. Essas normas serdo citadas, reiteradamente,
por discursos considerados como validos, verdadeiros, ou seja, pro-
duzidos por instituicdes legitimadas pelo Estado, tais como o siste-
ma juridico, o conhecimento “cientifico” e as “certezas” extraidas de
certa biologia.
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Assim, a Educacao Fisica encontrou sua utilidade. Entretanto,
era preciso fortalecer o organismo das futuras méaes até o ponto que
ndo o contrapusesse a “natureza”. Nesse sentido, a prescri¢do das ativi-
dades corporais para as mulheres era escrita com inumeras reticéncias
e interdi¢des. “O aumento excessivo de massa muscular era “indese-
jado”, pois era considerado destituido de graca e harmonia, além de
estarem relacionados a certas caracteristicas viris que questionam a
beleza e feminilidade da mulher, colocando em duvida a autenticidade
de seu sexo e sexualidade” (Morais e Silva; Fontoura, 2011, p. 268).

No ambito da educagdo, o decreto lei n° 3.199 de 14 de abril de
1941, em seu artigo 54, proibia as mulheres de praticarem desportos
“incompativeis com sua natureza”, tendo no documento n° 2 da Deli-
beracdo do Conselho Nacional de Desporto (CND) n° 7/ 65 a indica¢io
de praticas corporais compativeis com o “organismo feminino”. Este
ato proibia as mulheres de praticarem qualquer modalidade de lutas,
futebol de saldo, futebol de praia, rugby, halterofilismo e basebal (Cas-
tellani Filho, 1994; Romero, 1994; Taffarel; Franca, 1994).

Elaine Romero (1994) acrescenta que durante a constituicio
do Estado Novo, a Educacio Fisica também serviu como instrumento
ideologico a ditadura, no qual o governo investiu na disciplina com
objetivos pautados no nacionalismo e seguranca nacional. Nesse sen-
tido, a participacdo dos meninos em atividades esportivas nao s6 era
incentivada, mas também exigida. J4 as meninas ficavam restritas as
comemoracdes e desfiles civicos. Cabe ressaltar que, conforme posto
por Silvana Goellner (2016), o Esporte apresenta marcas androcéntri-
cas 0 que, no cendrio apresentado por Romero, estabelece certa ligagao
entre pratica esportiva e masculinidade.

A dimenséo espetacular do esporte, aquela da qual a mulher deve-
ria ser afastada, mobiliza paixdes e energias despertando sensagdes e
desejos nem sempre passiveis de serem controlados. Essa imprevisi-
bilidade poderia desestabilizar representacdes de género socialmente
construidas e segundo as quais o espaco publico era de dominio dos
homens, assim como sua performatica exibicao (Goellner, 2016, p. 33).

E nesse cenério historico que meninas e meninos encontraram
alguns referentes para se constituirem enquanto mulheres e homens
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de determinadas maneiras. As praticas corporais foram utilizadas en-
quanto ferramentas para que os sujeitos subjetivassem, de maneiras
distintas, seus posicionamentos sociais a partir da nogao de diferenca
sexual, produzindo seus corpos em consonincia com as praticas dis-
cursivas até entdo legitimadas.

Outro exemplo contemporaneo que envolve situacdes nas quais
as meninas sdo consideradas “menos aptas” (e constituem suas subjeti-
vidades a partir desse discurso) para desenvolverem determinadas ati-
vidades pode ser encontrado no trabalho de mestrado de Marina Ma-
riano (2010), orientado por Helena Altmann, sobre questdes de género
que surgem em aulas de educacio fisica. Em sua pesquisa, a autora
problematizou como essas relagdes se materializam desde a educacéo
infantil. A partir de entrevista com uma professora de Educagéo Fisica,
a reiteragdo discursiva das normas de género, e que autoriza determi-
nada constituicio corporal e identitaria, é claramente visibilizada.

A entrevistada relatou que, ao rememorar suas experiéncias es-
colares, recordava que as meninas nio podiam jogar futebol devido ao
fato de o professor achar que essa atividade era “muito perigosa” para
elas. Quando contestado pelas estudantes, ele [0 professor] permitiu a
pratica desde que elas trouxessem para a escola uma autorizacdo por
escrito dos pais. Ao cumprir o combinado, as meninas passaram a jogar
futebol sempre em um pequeno periodo, ao final das aulas. Cabe ressal-
tar que nessas atividades, os meninos podiam complementar os times
das meninas caso “faltassem jogadoras”, mas as meninas nio era per-
mitido fazé-lo nas equipes formadas por meninos (Mariano, 2010, p. 87).

Durante observacdes das aulas dessa mesma professora, Maria-
no notou que esse fato acabou reproduzido pela docente durante uma
atividade por ela planejada. Na proposta apresentada, as criancas par-
ticipantes deveriam escalar um pequeno barranco no qual eram dis-
ponibilizados dois trajetos possiveis para serem escalados com o auxi-
lio de cordas, sendo um considerado “mais facil” (localizado em uma
parte menos ingreme do barranco), que foi percorrido pelas meninas,
e um “dificil” (na parte mais ingreme), pelo qual somente meninos a
ele se submeteram. No primeiro trajeto, alguns meninos, junto com as
meninas, compuseram um grupo misto. Para o segundo, somente um
grupo masculino foi formado.
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Assim como na aula que o professor dela [professora] propunha, durante
a atividade da escalada também foi permitido pela professora Beatriz que
os meninos completassem o grupo das meninas, talvez por existir a idéia
de que esses ainda ndo tinham atingido um nivel onde eram capazes de
subir pelo lado mais dificil, mas assim que o atingissem, passariam para
o lado da corda reservado para os mais aptos. Ja no caso das meninas,
mesmo que conseguissem nao lhes foi ofertada a chance de demonstrar e
nem ao menos tentar, ou seja, podemos interpretar que se levou em con-
sideracio a hipotese de que essas “jamais podiam completar o time dos
meninos”, conforme fala feita pela professora quando relatou sobre seu
tempo de escola. (Mariano, 2010, p. 87, destaques da autora)®.

A prerrogativa de que os meninos sdo mais fortes, competitivos,
ageis e/ou agressivos, em minha hipotese, nada mais é do que resul-
tado de um processo social de “treinamento”. Se as meninas, desde
sempre, fosse permitido se aventurar com as amigas em brincadeiras
pelas ruas, correrem atras de “pipas”, subirem e descerem de arvores,
ou seja, desenvolverem amplamente suas capacidades fisicas e habi-
lidades motoras (claro que muitas o fazem e sdo estimuladas nesse
processo!), ndo seriam elas corpos/sujeitos com um desempenho equi-
valente ou superior ao dos meninos?

Para analisarmos essa problematizacdo, recorro novamente as
provocagdes desestabilizadoras de Judith Butler, pois, ao levar em con-
sideracdo a realidade linguistica de nossas relacdes, nao se pode con-
ceber um corpo natural enquanto um substrato bioldgico, constituin-
do assim uma “metafisica da substancia”. Com isso, tanto a “diferenca
sexual” quanto a ideia de um modelo de masculinidade, feminilidade
ou sexualidade que nasce com o sujeito, sdo refutadas. O ato de “per-
formatizar” o género é que traz ares de naturalidade a esses corpos e
comportamentos que sdo modelados por uma matriz de inteligibilida-
de heterossexual. Em uma tentativa de fusdo dos escritos butlerianos
com o pensamento de Monique Wittig diria, para os propositos deste
livro, que “o ‘sexo’, que baseia uma aparente diferenca natural, é a ca-
tegoria politica performatizada pelas regulacdes de género que institui
a sociedade enquanto heterossexual”.

# A transcricdo respeitou a grafia utilizada pela autora segundo as antigas normas
ortograficas. O nome da docente é ficticio.
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Entretanto, é necessario atentar para um equivoco de interpre-
tacdo, muito recorrente em certa produ¢do académica, quando nos
referimos a performatividade em relagdo a como Butler a concebe. A
performatividade nio se refere a uma mera “performance” entendida
enquanto uma “teatralizacdo”, pois, dessa maneira, ha a possibilidade
de reconhecer um sujeito prévio, um ator, que interpretaria o género.
Segundo Sara Salih (2012, p. 22), “a performance preexiste ao perfor-
mer”. Ou seja, as regras de normalizacdo dos corpos e condutas apro-
priadas para os sujeitos ja estdo as suas disposi¢des assim que eles
nascem. O que ocorre é um processo de materializacdo, ou seja, de
produgio de corpos que, ao partir dos valores pré-estabelecidos, pas-
sam a constituir o sujeito generificado, estilizando seu corpo por meio
de discursos e praticas disponibilizados. O corpo materializado é o que
se torna possivel de ser interpretado no social. A partir da nogao de
performatividade o género, entéo, é visto como uma

producao sustentada pela repeticdo de praticas que acabam por ser
naturalizadas por varios dispositivos, tais como as normas gramati-
cais, os habitus generificados e os binarismos que alimentam a fixacéo
de categorias a partir da nogdo de uma esséncia capaz de manter sob
o rétulo de “identidade” determinado modo de ser homem ou mulher
(Braga, 2011, p. 17, grifos da autora).

A performatividade permite pensar o corpo a partir dos processos
de “producio” e, para que esses sejam “ativados”, se torna indispensavel
que as normas regulatorias do género sejam continuamente repetidas,
reiteradas. O género ndo é uma “elei¢io”. Nao se traduz como “algo” que
alguém desempenha. O género é performativo porque é efeito de um
regime que regula as diferencas do sistema sexo-género-sexualidade-de-
sejo. As regras sociais, tabus, interdi¢des e proibi¢cdes atuam através da
repetigdo ritualizada de normas (Butler, 2002, 2003, 2008, 2019). E esse
contexto que constrdi e, ao mesmo tempo, desestabiliza o género®. Nao
existe sujeito que preceda a essa regulagio, pois este s6 pode ser com-
preendido a partir da matriz de inteligibilidade acionadas pelo género.

# Respeitei a tradugio do livro citado para o portugués, todavia, a traducio coerente

seria “performatividade”.
» Apresentarei melhor a ideia de desestabilizacdo da norma no terceiro capitulo.
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Além de prever que os atributos de género ndo sdo pré-existen-
tes, e que por isso necessitam da reiteracdo cuja funcéo é criar um efei-
to de materialidade, essa “repeti¢do” normativa atende ao principio da
“citacionalidade”. A reiterag¢do ndo é uma mera “repeticio”, mas antes,
um ritual discursivo que se reproduz a partir da legitimidade atribu-
ida as institui¢cdes ou sujeitos cuja autoridade é reconhecida, ainda
que invisivel, nas relagdes estabelecidas. Nesse sentido, é preciso com-
preender a nocéo de “citacionalidade” como um poder que autoriza a
repeticdo de determinados discursos como sendo verdadeiros e que,
em consequéncia, configura-se como regras regulatérias muito bem
controladas (Butler, 2003).

Tudo néo passa de uma lei discursiva. A institucionalizacdo ga-
rante a citacionalidade e a reiteracdo é quem trard o efeito de perfor-
matividade. Segundo Vidarte: “Este tipo de actos requieren, para ser
eficaces, que se produscan em um contexto institucional preciso y que
sean enunciados por la persona autorizada” (Vidarte, 2005, p. 95). Para
ser mais especifico, somente os conhecimentos legitimados enquanto
verdades para determinados contextos é que produzem os efeitos nor-
mativos desejados.

Com isso, uma andlise sobre o processo de construgdo do “su-
jeito” ndo pode partir do proprio sujeito. O sujeito posto nédo existe a
priori. E preciso entdo analisar em seu entorno os mecanismos que
constitui o sujeito de que se fala. E nessa perspectiva que deveriamos
compreender a teoria (ou politica) da performatividade proposta por
Butler, ou seja, os mecanismos de producido dos corpos e subjetivida-
des pautados pela 6tica de sexo, género, sexualidade e desejo.

Quando um bebé nasce e é enquadrado na categoria “macho”
ou “fémea” por conta da institucionalizagdo de um conhecimento ana-
tomico sobre os corpos, elegido como “verdadeiro” (citacionalidade),
certa identidade “masculina” ou “feminina” também é atribuida a esses
corpos, pois, sem elas, estes nio se fazem compreensiveis para o con-
texto cultural (regulagdes de género). Segundo Torrano (2010), é nesse
momento que o “isso” é transformado em “ele” ou “ela”. E a partir
dessa marca que a performatividade é iniciada. Ao decodificarmos a
inteligibilidade “Macho-masculino”, “Fémea-feminina” o contexto cul-
tural passa a delinear todo o comportamento, acdes, valores e atitudes
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que serdo adequadas a esses corpos (reiteracdo). E a partir desse pres-
suposto, e em consonancia com a perspectiva butleriana, que a perfor-
matividade ndo deve ser compreendida enquanto uma mera “atuacio”.
O que ocorre é que, ao partir das naturalizacdes baseadas em uma
pseudo diferenca sexual, o contexto sociocultural passa a impulsionar
os atos performativos que dardo sentido a existéncia dos sujeitos en-
quanto homens ou mulheres.

O ato de nomear possui um poder simbolico que governa a for-
macdo da masculinidade ou feminilidade, materializando forma em
um corpo. O sujeito criado pelo ato de nomeagio esta obrigado a ci-
tar a norma para se converter em aceitavel. “La feminidad no es, en
consecuencia, el producto de una norma cuya compleja historicidad es
inseparable de las relaciones de disciplina, regulacion y castigo” (Butler,
2002, p. 66).

Como ja relatado, Butler argumenta que para a lei de normali-
zagdo é preciso com que os sujeitos mantenham uma coeréncia entre
seu sexo “bioldgico”, seu género, seus desejos e suas praticas. Assim,
segundo a autora, os géneros (sujeitos) se tornam inteligiveis, pois,
através de atos de repeticio (re)atualizam o contexto cultural que pos-
sibilita a sua decodificacdo em determinada categoria. Em entrevista
concedida a Patricia Porchat sobre possiveis aproximacdes de seu pen-
samento com a Psicanalise, Butler argumenta que a “inteligibilidade”
pressupde o sentido dado ao género a partir das instituicdes, catego-
rias e linguagens existentes (Porchat, 2010, p. 168). Em outras palavras,
0 sujeito é uma posicdo que passa a ser adquirida a partir de condutas
de comportamento, valores, atributos estéticos e construcio de senti-
mentos disponibilizados, histérica e politicamente, em determinado
meio cultural.

Nesse sentido, tal como significados biologicamente de modos
distintos, a agdo social também sera normalizada de acordo com esse
padrio, sendo a heterossexualidade o complemento final do modelo.
O contrato heterossexual estabelecido (mesmo que nio consentido)
acaba por perpassar as formulagdes institucionais e faz imperar um
dominio heternormativo dentro do qual a inteligibilidade sera pos-
sivel. E a partir dessas marcas que, a cada dia, em nossas agdes, da-
mos vida as performatizacdes de género e, com o passar do tempo,
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construimos determinadas estruturas identitarias que fardo com que
esses comportamentos sejam vistos como “naturais”. E possivel dizer
que a peformatividade é que constréi a nocgéo de identidade.

Los actos performativos son modalidades de discurso autoritario: la
mayoria de ellos, por ejemplo, son afirmaciones que, al anunciarse, tam-
bién encarnan una accion y ejercen un poder vinculante. Al estar invo-
lucrados en una red de autorizaciones y castigos, los actos performativos
suelen incluir sentencias legales, bautismos, inauguraciones, declaracio-
nes de propriedad y afirmaciones que no sélo llevan a cabo una accion,
sino que también outorgan un poder vinculante. El poder que tiene el
discurso para realizar aquello que nombra esta relacionado con la per-
formatividad vy, en consecuencia, la convierte en un ambito en donde el
poder actiia como discurso (Butler, 2002, p. 56).

Os discursos da Educacio Fisica brasileira, em muito, ainda se
encontram pautados pela dtica binaria, na qual a verdade instaurada
pela “diferenca sexual” seria a “prova” incontestavel de que os corpos
sdo, e merecem ser tratados, de maneiras diferenciadas. Como proble-
matizei, esse processo gera uma constante inferiorizacdo do femini-
no pautada por discursos biomédicos que materializam as diferencas
anatdmicas, fisiologicas, estruturais e funcionais “observaveis” nesses
corpos através da legitimacio de certo “conhecimento cientifico”.

Esse processo acabou por tipificar, por exemplo, as praticas cor-
porais e/ou esportivas que poderiam ser praticadas pelas mulheres.
Segundo Marcelo Moraes e Silva e Mariana Purcote Fontoura (2011), o
médico Waldemar Areno pode ser considerado um dos representantes
dessa forma de pensamento que impacta na producéo de parte do co-
nhecimento na Educagéo Fisica. Ao segregar as mulheres dos homens
a partir de uma cisdo biopsicoldgica, o médico argumentava que as
atividades fisicas deveriam ser classificadas em trés categorias: “con-
traindicadas”, “aceitaveis” ou “indicadas” quando referentes ao género
feminino. Natagio, equitacdo, corridas até 200 metros (incluindo os
revezamentos), lancamento do dardo, disco e arremesso do peso (com
materiais mais leves e adaptados) seriam alguns dos legados femini-
nos das atividades fisicas. Modalidades esportivas e coletivas como o
voleibol e o basquetebol, por exemplo, também eram permitidas desde
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que levassem em consideracio as “novas regras” que evitavam ao ma-
ximo o contato e diminuiam o choque entre as participantes (Moares
e Silva; Fontoura, 2011).

No que se refere ao esporte mais popular do pais, as interdi¢des eram
ainda maiores. Os argumentos contrarios a participacido das mulheres
no futebol explicitavam que, além de ser uma pratica corporal rude, a
modalidade requeria um nivel apurado de preparacéo fisica e técnica,
cuja préatica poderia ferir o corpo feminino, principalmente no que diz
respeito a sua saude reprodutiva, a sua virilizacdo e ao seu aspecto
estético (Morais e Silva; Fontoura, 2011, p. 272).

No que se refere a sua atuagdo no campo escolar (espaco im-
portante e de contestacdo para a fabricacdo de corpos), a partir das
consideracoes de Judith Butler, Monique Wittig e Thomaz Laqueur,
podemos analisar a divisdo entre meninos e meninas durante aulas
de educagio fisica enquanto uma estratégia pautada em regulacdes de
género, permitindo compreender a Educacéo Fisica escolar como dis-
ciplina. Segundo Marcelo Moraes e Silva (2012), o pedagogo, bidlogo
e fisiologista George Demeny (1850-1917) foi um dos profissionais que
contribuiram para a construcgio das bases sexistas para a implementa-
¢do da Educacio Fisica nas escolas, propondo a separacgio entre meni-
nos e meninas durante as aulas e prescrevendo exercicios especificos
para cada género. Demeny foi “um dos primeiros tedricos a se preo-
cupar com o exercicio fisico para as mulheres, buscando sistematizar
e organizar as atividades que mais se “adequasse a natureza” reprodu-
tora feminina, visto que seriam elas as geradoras dos filhos da patria”
(Moraes e Silva, 2012, p. 349, destaque do autor).

No que se refere aos naturalismos discursivos relacionados ao
sexo, género e sexualidade, Luisa Helena Torrano (2010) argumenta
que Butler também propde a implosao da nogao de natureza. Como ja
exposto, a filésofa desenvolveu seu pensamento a partir da recusa de
algo que garanta ao sujeito a no¢do de um “pré” ou “extra” discursivo.
A natureza dos corpos é cultural!

% Disciplina em duas acepcdes da palavra: 1) Enquanto area especifica de conheci-
mento; 2) Como uma tecnologia de subjugacido dos corpos para que estes nio con-
frontem as normas sociais e regras morais postas, tornando-se “corpos disciplinados”,
obedientes, suscetiveis a diversas formas de manipulacéo e controle.
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Nesse sentido, as categorias de diferenca sexual, anatomia e
sexo enquanto definidoras de uma “identidade natural” sdo, na ver-
dade, mecanismos reguladores e normalizadores de condutas e com-
portamentos que genitalizam e sexualizam os sujeitos. “[O]s sujeitos,
seus desejos e as operacdes reguladoras da lei se ddo concomitante-
mente; ndo ha nada que podemos localizar dos sujeitos ou nos sujei-
tos que seja anterior a essas operacgdes” (Torrano, 2010, p. 42).

Como ja explicitado, o processo de racionalizacio das praticas
corporais fomentado pela estrutura do capital e pelo conhecimento
médico pode ser considerado como vertente de condi¢des historicas
de possibilidade que permitiram o desenvolvimento da Educacao
Fisica enquanto area de producdo de conhecimentos e interven-
¢do social sobre os corpos. Os modelos ginasticos sistematizados
através da otica da racionalizacgéo cientifica e postos em pratica na
Alemanha e Suécia, por exemplo, ganharam destaques e se desen-
volveram a partir de uma perspectiva fisiolégica de conhecimentos
sobre o corpo. Entretanto, no século XIX, a insurgéncia da ginéstica
francesa se configurou como o maior movimento ginastico daqueles
tempos (Soares, 2007).

Ao se ancorar na medicina enquanto a matriz para a inteligi-
bilidade de sua funcéao cultural, as praticas da Educacéo Fisica con-
tribuiram para legitimar as “diferencas” entre mulheres e homens
a partir de leituras bioldgicas. Desde o século XIX, momento em
que a Educagéao Fisica se configurou como um dispositivo tecnolo-
gico para a construgdo de uma nacao “ideal” no contexto brasileiro,
suas intervengdes discursivas contribuiram para a construcio de
corpos e subjetividades especificas, por intermédio da diferencia-
¢do das praticas que serviriam politicamente para a fabricacdo de
sujeitos generificados.

No que se refere a essa separacio, os exercicios fisicos para as mulheres
deveriam ser adaptados a “natureza” fragil das futuras mies, ou seja, a
prescricéo de atividades fisicas voltadas para o publico feminino deve-
ria sempre buscar a construcido de um corpo apto a reproducio. Tais
fatores acabavam por difundir com muita for¢a a matriz hetero como
norma a ser seguida pelos individuos (Moraes e Silva, 2012, p. 349).
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Esse modelo biologico que propunha a diferenciacdo entre as
praticas corporais a serem realizadas por meninas e meninos, também
estabeleceu conexdes com uma matriz heterossexual de compreensio
dos seres. Como observado na citacéo, as atividades nio s6 deveriam
ser distintas, como também apropriadas a preparagio organica para o
atendimento a fungéo reprodutiva.

Embora seja de conhecimento comum que a partir da década
de 1980 a Educacéo Fisica passou a se reestruturar baseada em funda-
mentos teodrico-filoséficos que culminaram para a sistematizacido de
suas intervengdes a partir de “novas abordagens pedagogicas” (Dari-
do; Rangel, 2011, Francisco, 2013), fato que possibilitou aberturas para
a insercdo de mulheres em atividades corporais e esportivas historica-
mente atribuidas aos homens, todavia, as relacdes de género e de sexu-
alidade presentes em sua construgio parecem nio ser problematizadas
a partir de um viés “pos-critico™.

A partir das problematizacdes até aqui expostas, o quanto as
distin¢des de género relacionadas as praticas corporais sdo mate-
rializadas nos espagos laborais da educagio fisica? Sera que muitos
e muitas profissionais da area, por terem vivenciado situagdes gene-
rificadas durante suas trajetorias ndo acabariam por reproduzir essa
dicotomizacdo? Seria uma desigualdade de oportunidades para o de-
senvolvimento de capacidades ou habilidades especificas que acabaria
por materializar, de formas distintas, os corpos de meninas e meninos,
homens e mulheres no campo das atividades corporais?

A “reproducdo” (reiteracdo) de uma atuagdo profissional em
Educacio Fisica ancorada em experiéncias relacionadas ao tempo da
infancia e juventude ja foi tema destacado por Jocimar Daolio na dé-
cada de 1990. Em sua investigacdo notou que professores e professoras
de educacdo fisica por ele entrevistados utilizavam mais as experién-
cias vividas, do que o conhecimento adquirido durante suas forma-
¢des profissionais na area, para planejarem suas intervengdes (Daolio,
1995). Esse fato corrobora a hipdtese de que existe um mecanismo re-
gulatdrio que passa a ser reiterado por esses profissionais em diversas
situacdes profissionais.

7 Em referéncia a proposicao de reflexdes que incluam, mas vao além, dos marcadores
sociais de classe.
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Os discursos da Educacio Fisica brasileira, em muito, ainda se
encontram pautados pela dtica binaria, na qual a verdade instaurada
pelo “dimorfismo sexual” seria uma “prova” de que os corpos séo, e
merecem ser tratados, de maneiras diferenciadas. Como refleti, esse
processo levou a uma constante inferiorizacdo do feminino pautado
por discursos médicos que materializam as diferengas anatémicas, fi-
sioldgicas, estruturais e funcionais “observaveis” nesses corpos atra-
vés da legitimacdo do “conhecimento cientifico”.
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3.
Educacao Fisica, teoria queer
e sexualidades

Embora ja tematizada em diferentes areas, tais como a Psico-
logia, Educacéo, Filosofia e Ciéncias Sociais, a sexualidade pode ser
considerada como dimensdo a ser explorada pelo campo da Educa-
¢ao Fisica. Até que ponto praticas corporais que sdo, rotineiramente,
mobilizadas para a promocao da saude, qualidade de vida, bem-estar,
contetdos escolares, universo fitness, lazer, pratica esportiva, sociali-
zacgdo, prevencio, reabilitacdo etc. sdo atravessadas por discursos que
isntituem a ideia de uma sexualidade tida como natural, dicotdmica
e heteronormalizada como modelo padrido e “normal” de comporta-
mento? (Prado; Altmann, 2022).

Prado e Altmann (2022, p. 261) argumentam que que a “‘educa-
¢do fisica, como area de produgio de conhecimentos sobre os corpos
e/em movimentos, tem investido esforgos para ampliar as discussoes
e as teorizacOes sobre os corpos, os géneros e as sexualidades”. Atu-
almente, diferentes tedricos e tedricas produzem provocacdes e pro-
blematiza¢des sobre como a sexualidade, tomada como um disucuso
que produz posi¢des sociais de sujeitos, atravessa a Educacdo Fisica,
configurando-a como uma tecnologia de producdo de corpos (Camar-
go, 2021, Garcia, 2024; Prado, 2021).

Wagner Camargo (2021) sinaliza o quanto o cenario das prati-
cas corporais, na atualidade, desvela sexualidades multiplas que atra-
vessam os espetaculos esportivos. O autor pontua que “por mais que
vivamos momentos de conservadorismo que afetam a sociedade e que
nos deixam pessimistas e desacreditados” o Esporte, por exemplo, se
torna cenério para visibilizar “que outras estéticas sexuais e corporais
subvertem a normatizacéo de corpos que habitam o mundo esportivo”.

No que se refere aos ambientes escolares, Leticia Ventura,
Lucas Pinto e Rafael Garcia (2024) adensam as discussdes ao apontarem
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a educacdo fisica nas escolas como tempos/espacos atravessados por
questdes de género e de sexualidade. Nessas aulas, os corpos se des-
nudam das possiveis opacidades produzidas nas salas de aula tra-
dicionais, multiplicando possibilidades do “vir a ser” para além das
normalizacdes instituidas pela cisgeneridade e heterossexualidade.

Nesse contexto, a teoria queer se torna potente para questio-
nar as relagdes entre corpo, sexualidade e movimento. Segundo Brito
(2021, p. 9), os “rastros de sentidos dessas no¢des constituem alguns
dos principais fundamentos epistemologicos da teoria queer, uma
perspectiva que busca problematizar a instabilidade radical de senti-
dos para as identificacdes de sexo, género e desejo]”. Para o autor, “a
teoria queer da sentido a centralidade da dissonéancia entre género e
sexualidade, demonstrando possibilidades para que a sexualidade nédo
seja constrangida pelo género, de modo a romper a causalidade redu-
cionista de argumentos que vinculam as duas categorias” no interior
de uma matriz cisgénera e heterossexual (Brito, 2021, p. 9).

Para o pensamento tradicional a sexualidade pode ser compre-
endida como uma dimensdo “natural” da vida dos seres humanos.
Essa “naturalidade” estaria relacionada a uma constitui¢ao biopsiqui-
cofisioldgica que determinaria as reais (e unicas!) possibilidades para
a experimentacdo de experiéncias desejantes, praticas e relacdes afe-
tivas desencadeadas pela vivéncia dos desejos e prazeres. Esse con-
junto de principios e modelacdo utilitaria para com o uso de nossos
corpos teria uma finalidade unica, permeada pelo dispositivo hete-
rossexual e definida, arbitrariamente, por certo ideal de reproducéo e
perpetuacio da espécie.

Entretanto, para linhas problematizadoras contemporaneas, as
quais partilho e me LOCAlizo neste livro, a sexualidade nada possui
de natural e é, reiteradamente, produzida e policiada por multiplos
discursos geridos por diferentes institui¢des sociais, fato que permitiu
seu delineamento e, inclusive, a pluralizacdo de suas manifestacoes
(Foucault, 2010). Sexualidade, para esta producio, se relaciona com
os efeitos de verdade instituidos e acionados por discursos, normas,
valores institucionalizados que intencionam legislar sobre nossos de-
sejos. Sexualidade, entdo, seria um conjunto de discursos que tendem
a delinear, vigiar e administrar vidas, inclusive ao estabelecer juizos
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de valor sobre o que sera considerado como normal ou anormal na
vivéncia dos prazeres.

Ao ser instigado por leituras de Michel Foucault, defendo que
essa explosdo discursiva convergiu para a produgio de variados “regi-
mes de verdade” sobre a natureza humana o que, a partir de estratégias
politicas de gerenciamento social, contribui para a construcdo de re-
presentacdes identitarias e de diferencas que hierarquizam os sujeitos
e neutralizam potencialidades de transformacéo ética da ideia de um
“eu”. Digo isto, pois, aprendi com Foucault (2010) que a sexualidade
ndo se constitui em uma “dimensdo humana” oriunda da biologia e
dos processos de maturacio do organismo. Em questionamento a essa
ideia, o filosofo argumentou que nossa sexualidade (e acrescentaria
aqui: “nossa no¢do contemporinea de desejo”) é uma construcéo pau-
tada em discursos culturais que, ao produzirem certo conhecimento
sobre os corpos e prazeres, administram nossas vidas e nos confor-
mam as normas sociais.

O dispositivo da sexualidade é acionado a partir de represen-
tacOes oriundas de diversas tramas discursivas. Conhecimentos cien-
tificos, pensamentos filoséficos, doutrinas religiosas, exposi¢des mi-
diaticas, estruturas arquitetonicas, filiagdes politicas, valores morais,
gestos e comportamentos tipificados, todo esse artefato sociocultural
constitui as numerosas redes relacionais que permitem o funciona-
mento desse dispositivo.

Por meio de uma historiografia muito refinada, Foucault demonstrou
a criacdo e o desenvolvimento de uma maquinaria de controle do sexo
e das praticas sexuais através da definicdo de geografias especificas,
isto é, os saberes e as instituicdes sociais. Foucault demonstrou de-
marcacOes em torno das praticas sexuais, além de um controle rigido,
gerado por saberes institucionalizados, como a medicina, a psiquiatria,
a pedagogia e psicologia, os quais demarcaram os territorios e as sub-
jetividades entre a normalidade e anormalidade (César, 2012, p. 356).

Como apontado por Maria Rita de Assis César, essa producéo
de conhecimentos que cria expectativas sobre vidas é gerenciada por
diversas instituicOes estatais. A Ciéncia, a Medicina, a Escola, a Igreja,
a Familia e o Sistema Juridico, por exemplo, atuam como mecanismos
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reguladores da populagdo ao instituirem praticas que promovem o
controle social, fabricando, assim, sujeitos especificos para atenderem
aos interesses politicos de determinado contexto.

Segundo Foucault (2010), a produgio de saberes atrelados aos
modos de vivéncia dos prazeres, usos dos corpos, representacdes de
normalidade/anormalidade, fantasias/objetos de atracdo “sexuais” e a
instauracio de uma finalidade para o exercicio da “verdadeira” sexua-
lidade, construiram tecnologias especificas a servico de uma estratégia
inédita de controle social focado em dois niveis: a subjetividade e a
coletividade. Novas maneiras de controlar o “corpo” individual e social
foram produzidas nas quais a sexualidade, como controle sobre o dese-
jo, ganhou énfase ao se configurar como um dispositivo que, com suas
multiplas formas discursivas, se faz capaz de regular comportamentos,
praticas e acdes.

No que se refere a identificagdo do sujeito com a vivéncia dos
prazeres, alguns marcadores especificos delimitam as possibilidades
(e limites) para essas relagdes. Os marcadores sociais de género e
sexualidade, por exemplo, se configuram como dispositivos que, em
muitos casos, estabelecem a subjugacéo e a falta de legitimidade para
multiplos modos de existéncias. Ser enquadrado como homem ou
mulher, masculino ou feminino e ser forcado a desenvolver determi-
nadas préaticas ditas “sexuais” sdo estratégias politicas que posicio-
nam os corpos/subjetividades a partir de um ideal de normalizacio
focado na nogdo de uma cisgeneridade e heterossexualidade natural,
universal e homogeneizada.

Muitos discursos que ganham nossos sistemas culturais de inte-
ligibilidade instituem a heterossexualidade como principio definidor de
uma “verdadeira” identidade. Essa demarcacéo arbitraria se utiliza de
diversas justificativas para assegurar o carater de “naturalidade” dessa
invengao (Britzman, 1996; Butler, 2003; 2008; Halperin, 2004; Weeks,
2001; Wittig, 2006). E a partir desse pressuposto que muitas criticas e
criticos focaram/focam suas analises no intuito de expor os mecanis-
mos sociopoliticos que negativizam determinadas vivéncias humanas e
enaltecem determinado padrdo como fung¢io de normalidade.

Como exemplo estratégico desse sistema heterocentrado poder-
-se-ia citar certo discurso religioso, que “prega” a complementaridade
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do homem com a mulher; determinados discursos médicos-cientificos,
que por meio da dissecagio das diferengas anatémicas, fisiologicas e
hormonais entre os sexos procuram evidenciar “provas” de que os se-
res sdo diferentes por natureza; uma boa parte do discurso juridico,
que nao reconhece como sujeitos de direitos corpos que transgridem
a essas normas; e muito do discurso pedagdgico, que além da omissao
frente ao reconhecimento de expressdes de sexualidade que se dis-
tanciam da logica heterossexual, ndo promove questionamentos sobre
a construcdo e marcacdo cultural dessas aparentes “diferencas” (Alt-
mann, 2013; César, 2009; Furlani, 2008; Laqueur, 2001; Lionco e Dinis,
2009; Louro, 2008; Vainfas, 1986).

O sistema normativo que prevé a regulacdo da sexualidade tam-
bém institui uma cisdo radical entre as representacdes sobre homens e
mulheres (Esteban, 2004; Laqueur, 2001; Nicholson, 2000, Wittig, 2006;
Rubin, 2013). Assim, caracteristicas definidas como “femininas” sio
subjugadas e submetidas a manobras de poder que enaltecem deter-
minado modelo de masculinidade, a viril, como prova de superiori-
dade de alguns sujeitos em relacdo a outros (Brito, 2021; Butler, 2003;
Clarke, 2002; Connell, 1995; Rios, 2007). Dessa forma, tanto a aversio
ao considerado como feminino, quanto a ndo legitimidade juridica e
social de sujeitos LGBTQIA+ constroem as bases para a instauracio de
processos discriminatorios em relagdo as diferencas, o que, atualmen-
te, facilmente reconhecemos como homo, lesbo ou transfobias (Grupo
Gay da Bahia, 2008; Junqueira, 2007; Ramos, 2005; Rios, 2007).

Como dito anteriormente, os mecanismos reguladores dos géne-
ros e das sexualidades atuam, em um primeiro sentido, na construgao
do imperativo da diferenca sexual pela qual, posteriormente, a norma
heterossexual sera difundida e consolidada. A partir das singularida-
des anatomicas observadas em homens e mulheres, e da compreensao
de uma “pratica” que seria utilitaria, baseada na reproduc¢io da espé-
cie, é que se estabelecem as condi¢des primordiais para que estraté-
gias heteronormativas sejam acionadas em prol da construgio de uma
heterossexualidade compulsoéria, que sera estendida a populagio, sem
que essa seja consultada sobre seus gostos, preferéncias ou habitos.

Nesse movimento, os corpos que ndo se inserem, ou nao querem
se inserir, nesse sistema homogeneizador e que se prevé universal,
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sdo marcados, apontados e rechacados como diferentes. Os sujeitos
“« » : . ~ z. .
portadores” do estigma da abjecdo podem se tornar suscetiveis a
praticas politicas de discriminacdo que, além de decretar suas ine-
xisténcias sociais, os condenam a uma vida de confronto e enfrenta-
mento que, inclusive, pode gerar o exterminio mundano desse “cole-
tivo anormal”. Patricia Porchat explica que:

Em Powers of horror: an essay on abjection, Kristeva denomina o abjeto
como os excessos do corpo, expelido e descartado: fezes, urina, vomi-
to, lagrimas, saliva. (Kristeva, 1982). O corpo abjeto é aquilo que néo
queremos ver em nds mesmos: Nossos excrementos, N0SSOS €XCessos
e, em ultima instancia, nosso cadaver. O nosso corpo abjeto é nossa
doenca, nossa morte. Os corpos abjetos da sociedade sdo aqueles que
execramos da mesma maneira que execramos nossos excessos e aquilo
que em nos apodrece, levando a nossa morte (2015, p. 40).

E a partir dessas ponderacdes iniciais que minha investida pro-
blematizadora sobre as relacdes entre Educacdo Fisica, teoria queer e
sexualidades se assenta. Ao considerar a linguagem como constitutiva
ndo somente dos sujeitos, mas também das “realidades” que compdem
o cenario sociocultural, proponho-me a problematizar a Educagio Fi-
sica na condicdo de um aparato discursivo que exerce efeitos especi-
ficos sobre os corpos e viabiliza a construgdo de determinadas mate-
rialidades, a0 mesmo tempo em que tenta ocultar algumas formas de
existéncia.

Ao partir de uma perspectiva biofisioldgica, parte dos discursos
da Educacio Fisica representam os corpos como materialidades da car-
ne, bioldgicas, configuradas pela acdo de uma “natureza” que antecede
as relagdes e a compreensdo do mundo via sistema sociocultural e lin-
guistico de representagdo. Ao contrério, defendo que determinada “vi-
sd0” de mundo s6 se faz possivel a partir de uma imersao cultural na
qual os discursos se encarregam de constituir nio somente as possibi-
lidades relacionais, mas a propria definicio e compreenséo de sujeito.

Os regimes discursivos que pretendem fixar verdades universais
acabam, devido a sua insisténcia, reiteragio e ampla divulgacio social,
por néo permitir com que compreendamos que somos constantemente
fabricados por essas disposi¢des. Na esfera do género e da sexualidade,
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identidades sdo forjadas a partir da institui¢do da norma heterossexual
L P . o . .

que é instaurada como “Lei”. Essa Lei de Criagdo constrdi mecanismos

de subjetivagio que institui uma Unica possibilidade identitaria: a que

passe a manter uma Otica de coeréncia entre sexo bioldgico, género,

desejo e pratica sexual.

Na perspectiva do individuo metafisico, os modos de subjetivacio
se apoiam em regras normativas que determinam identidades fixas,
rigidas e cristalizadas que apresentam as pessoas como viciados em
normas, dependentes de padroes hierarquizados e defensores da lei,
dos contratos e das institui¢des regulatoérias e disciplinares. Essa di-
mensao é escravizada pelos imperativos da heteronormatividade, que
impdem a heterossexualidade de modo compulsério e se apoiam em
um sistema sexo/género/desejo/praticas sexuais em que um individuo,
ao nascer macho, seu género sera masculino, seu desejo heterossexual
e sua pratica sexual ativa, enquanto que, caso nas¢a fémea, seu género
sera feminino, seu desejo heterossexual e sua pratica sexual passiva
(Peres, 2012b, p. 541).

Essa forma de controle social sobre os corpos se demonstra
muito eficiente. O dispositivo da (MONO)(HETERO)sexualidade esta
disperso por toda a geografia social. Ao disponibilizarmos um pouco
de atengdo ao que nos cerca, facilmente poderemos notar as variadas
estratégias de constituicdo de corpos “generificados” e “sexualizados”:
na separagao entre meninos e meninas nas escolas (ordenamento em
filas segundo o género; divisao e controle exercidos para o acesso aos
banheiros, linguagem néo inclusiva etc.); em um passeio pelos corre-
dores do supermercado, no qual os produtos sdo estampados segundo
o0 género a que se destinam; no preenchimento de algum formulario
onde temos que marcar um “X” nos espagos correspondentes ao sexo;
nos modelos representacionais veiculados pelas midias em seus mais
diferenciados formatos (novelas, programas humoristicos, programa-
¢do infantil). Somos bombardeados por tecnologias de producéo de
corpos de género e de sexualidade regidos por um modelo heterosse-
xual que nos é posto de uma maneira impositiva e violenta.

Para a perspectiva pos-estruturalista, a qual (LOCA)lizo a te-
oria queer, a realidade social e nossa compreensdo de mundo séo

Vagner Matias do Prado 93



forjadas por um a priori discursivo. Tanto a ordem estabelecida,
quanto as categorias que usamos para pensar, estdo imersas em pres-
supostos politicos, econdmicos e ideoldgicos que refletem as inten-
cionalidades de determinado grupo. Nosso “jeito de ser” ou nossas
“vontades” sdo instituidas por regras sociais normalizadoras que
nao se fazem visiveis, mas interferem, inclusive, no delineamento de
nossas experiéncias com a sexualidade, bem como o que comumente
chamamos de “identidade” ou “orientacdo” sexual.

A marcacdo de uma posi¢do social é sempre, e necessariamen-
te, inaugurada por um ato discursivo. Todavia, como discorrido por
meio da politica do performativo, cabe reiterar que o discurso nio é
um mero aglomerado de palavras que produz frases e, ao serem pro-
feridas, “direcionam” nossas a¢des. O discurso prevé uma logica inter-
na de funcionamento, regras especificas que antecedem quem o (re)
produz. O discurso pode ser considerado o ato constituinte de nossas
“nomeacdes” como humanos.

O ato de nomear deriva do poder de instituir o plano simboli-
co (Navarro, 2005, p. 139). Nesse sentido, a significagdo proposta pela
cultura local é que torna possivel determinada identifica¢do. Dessa
maneira, uma ruptura no simboélico ja decodificado resultaria em uma
crise no ato de conferir uma identidade. E a partir dessa compreensio
que podemos problematizar tanto as nogdes de sexo e género quanto
de corpo e sexualidade na condicdo de produgdes historicas. A ma-
terialidade das relacdes s6 se faz possivel a partir do momento que
“algo” ou “alguém” se torna compreensivel cultural e linguisticamente.

Segundo Tomaz Tadeu da Silva (2002), a linguagem nio esta re-
lacionada a simplesmente descrever determinado objeto, ela também
o constitui. E a partir dessa nocdo que alguns estudos atentam para
a necessidade de desconstru¢do dos discursos culturais que circulam
em nosso meio social, pois eles constroem representacdes e podem
justificar relagdes de desigualdades observadas em diversas situacdes.
Assim, é necessario problematizar os efeitos produzidos pelos discur-
sos e que sdo assimilados como “verdades” incontestaveis.

E nesse sentido que Michel Foucault (2010) nos instiga a pensar
que tudo o que néo pode ser compreendido ou captado discursivamen-
te por determinada demanda cultural, nio possui existéncia. E apenas

94 Educacio Fisica e teoria queer



a partir do acesso a produgdo de determinados conhecimentos que
temos contato com o que chamamos de “realidade”. Segundo Foucault:
“[o] que ndo é regulado para a geracio ou por ela transfigurado néo
possui eira, nem beira, nem lei. Nem verbo também. F ao mesmo tem-
po expulso, negado e reduzido ao siléncio.” (Foucault, 2010, p. 10).

Com o escopo tedrico-metodologico que assumo posto, passarei
a apresentar algumas de minhas inquietacdes sobre a Educacio Fisica,
como area de producio de conhecimentos e intervencéo sociocultural
sobre corpos, géneros e sexualidades por meio da teoria queer. Tal in-
vestida se assenta nas potencialidades de (re)pensar os corpos como
produtos linguisticos e socioculturais que se materializam, também,
por meio das praticas corporais (esportivas, pedagogicas, de lazer e
recrea¢do, do mundo fitness, da saude etc.).

3.1. Educacao Fisica, corpos e sexualidades: linguagem,
(hetero)normalizacdo de condutas e homofobias

“E O VERBO SE FEZ CARNE”. O verbo, a nomeacio ou enun-
ciagdo possibilitada por determinada matriz linguistica, e que se faz
coerente por intermédio de especificas formas de conhecimento, nao
¢é neutro. Sua objetividade politica institui condi¢des de possibilidades
para que certos “fendmenos” (ou sujeitos) se materializem. O discurso
é uma tecnologia produtiva!

Em referéncia a algumas autoras e autores que partilham pro-
vocagdes queer ou pos-estruturalistas, tais como Tereza De Lauretis
(1994) e Paul B. Preciado (2011a, 2011b), o conhecimento produzido,
e o discurso que ele carrega e que produz “efeitos de verdade”, po-
deria ser compreendido como “tecnologias de producio”. Tecnologias
que produzem modos especificos de vida, interven¢des que tornam
possiveis a inteligibilidade de determinado contexto, mecanismos que
produzem sujeitos. E nesse sentido que afirmo: néo possuimos corpos.
Nao existe realidade. O sujeito ndo passa de uma ficgdo!

Para além de criacdes discursivas, as ditas “identidades sexuais”,
por exemplo, funcionam como matrizes que pretendem normalizar cor-
pos, subjetividades e agdes humanas. Mais do que isso, elas produzem
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particularidades materiais para serem denominadas de “humanos”.
Nesse jogo politico, e em uma problematizagio “as sombras” da teoria
queer, somente os sujeitos que forem forjados a partir da matriz dis-
cursiva legitimada por determinado contexto sociocultural é que se
tornardo compreensiveis socialmente. No que se refere a sexualidade,
anorma de inteligibilidade passa a ser circunscrita pela heterossexua-
lidade, monogamia e reproducio.

O sistema de inteligibilidade cultural proposto por Judith
Butler é o mecanismo gerencial que institui, de forma arbitraria, a he-
terossexualidade como “a identidade”. Com isso, ela é utilizada como
padrio para que os sujeitos sejam categorizados em seres “pertencen-
tes” ao dominio do humano, e seres abjetos, anormais ou anémalos.
“Os corpos abjetos sdo corpos cujas vidas ndo sdo consideradas vi-
das e cuja materialidade é entendida como nao importante” (Porchat,
2015, p. 43).

Todavia, mesmo a heterossexualidade representada normati-
vamente como a “verdadeira” e “legitima” expressdo da sexualidade
nos espagos sociais, nem todos os sujeitos se identificam com a matriz
padrido. Embora, como nos alertou Adrienne Rich (2010), a heterosse-
xualidade sempre seja presumida para todos e todas, constituindo as-
sim uma “compulsdo” (heterossexualidade compulsoria), os corpos sdo
maleaveis, rebeldes, flexiveis, fluidos e escapam a essa pré-definicio.

Com isso, nem todos/todas se conformam a partir dessas nor-
mas. Apesar de inseridos em um contexto heteronormativo, sujeitos
que nao se definem como heterossexuais emergem como possibilida-
des de existéncia, entretanto, nao obtendo o reconhecimento social de-
vido. No que se refere a negativizagdo da homossexualidade enquanto
uma identidade subalterna, por exemplo, a partir da segunda metade
do século XIX esses sujeitos foram marcados pelos discursos em voga
como “débeis” ou “doentes” por conta de suas praticas e desejos. O
aparato médico que surgiu a partir da segunda metade do século XIX
possibilitou a constru¢ido da psicanalise, um aparato discursivo que,
naquele momento, parece ter contribuido para legitimar o dispositivo
da (hetero)sexualidade. Javier Saez (2004) argumenta que a escola psi-
canalitica que surgiu em tempos pés Freud chegou a proibir a admis-
sdo de homossexuais enquanto aspirantes a psicanalistas.
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Em uma tentativa de marcar a ilegalidade dessa expressdo, em
alguns paises europeus a homossexualidade passou a ser perseguida
legalmente. Em 1869, por exemplo, o governo Prussiano® aprovou uma
lei que criminalizava os “atos sexuais entre homens” (Séez, 2004). Na-
quele momento, uma sociedade dividida entre categorizar a homosse-
xualidade enquanto crime ou doenga se estabeleceu. Poderiamos dizer
que as tentativas médicas de descriminalizacdo da homossexualidade,
em uma primeira observagio, se configuraram como um movimento
de resisténcia que objetivava combater o discurso juridico. Entretanto,
essa nova onda de conhecimento acabou por se constituir em um novo
instrumento tecnolégico que passou a fabricar os corpos homossexu-
ais enquanto suscetiveis a diferenciadas formas de intervengdes corre-
toras por meio de intervencoes biomédicas e psiquiatricas.

E nesse sentido que, como nos alertou Michel Foucault, Judith
Butler e Paul B. Preciado, fomos produzidos discursivamente para
nos pensarmos e materializar nossos corpos conforme determinados
discursos. Fomos docilizados a suscetibilidade e postos a servico de
uma politica disciplinar de assujeitamento. Com isso, se faz necessario
questionar os discursos, os efeitos de verdade que eles criam e de que
maneira fabricam e posicionam os sujeitos na hierarquia social no que
se refere aos nossos desejos.

No que se refere a Educacéo Fisica, a nog¢do de uma heterosse-
xualidade natural e que circuscreveria o sujeito no campo da “nor-
malidade” pode ser analisada em diversas praticas. Desde o espaco
escolar até o cenario esportivo de rendimento, a sexualidade nao he-
teroorientada desperta desconfiancas, olhares, criticas, comentarios,
ofensas com o intuito de rechagar qualquer expressido que fuja da
norma. Nesse sentido, as praticas corporais ndo podem ser pensadas
de uma forma neutra.

A partir de realidades vividas e observadas, Camargo (2021) des-
vela o quanto o cenario esportivo de rendimento ¢é atravessado por regi-
mes normativos que preveem a heterossexualidade como “conduta ade-
quada” para atletas. O autor demonstra, inclusive, o quanto “modos de
torcer” também sio acionados por questdes relacionadas a sexualidade.

% A Prussia foi uma nacdo que dominou parte do centro do continente europeu no
século XIX.
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Garcia (2024), em obra organizada sobre a tematica das tran-
generidades em suas rela¢des com a Educagao Fisica e com o Esporte
também adensa as discussdes ao apresentar, por meio de ensaios e re-
latos de pesquisas, o rechaco contra a participagio de pessoas trans no
campo das praticas corporais institucionalizadas. Leonardo Pecanha,
no prefacio da obra, destaca que muitas “pessoas trans ou travestis ti-
veram suas carreiras esportivas interrompidas ap6s realizarem a tran-
sicdo de género, Essa lacuna reflete o pertencimento negado, uma ex-
clusdo quase total do esporte de alto rendimento” (Garcia, 2024, p. 7).

Entretanto, como alertado por Dornelles, Wenetz e Schwengber
(2017, p. 17), embora a sexualidade seja tema presente na producio
cientifica das Ciéncias Humanas e Sociais, a “Educacéo Fisica, nossa
area, ainda esta por circunscrever este universo de discussoes que ar-
ticulam o debate desde diversos engajamentos sobre a sexualidade e
a Educacio Fisica”. Nesse contexto, problematizagdes sobre sexualida-
des LGBTQIA+ e suas relacdes com o universo do corpo em movimen-
to carecem de atencdo, inclusive no que se refere a busca de aportes
tedrico-metodolégicos que potencializem analises criticas sobre sexu-
alidades, Educacéo Fisica e Esporte.

No tocante a homossexualidade, atualmente, diferenciados
movimentos sociais, pensamentos filoséficos e posicionamentos cri-
ticos objetivam desconstruir as regras de normalidade instituidas
para a sexualidade. Nesse sentido, da representacdo de “pecador” ou
“doente” ou “homem-masculino”, “mulher-feminina” as manifesta-
¢coes de género e sexualidade nido padronizadas ou heterocentradas
se configuram como estratégias politicas para enfrentar os efeitos
discursivos que impossibilitam o exercicio da cidadania e o reconhe-
cimento da poténcia vibratil, oriundas das infinitas possibilidades de
constituicao subjetivas.

Todavia, cabe alertar que o poder domesticador ndo é a unica
via possivel para a atuacdo social. O poder ndo é, meramente, unidi-
recional, verticalizado e opressor. Pelo contrario, é exercido em redes
e em vérias dire¢des. Se aproveita das fissuras, dos intervalos, do “néo
dito” enquanto estratégia de subversdo e essa potencialidade vibratil
nos desafia a novas constituicdes, a novas possibilidades de existéncia.
Ou seja, é possivel se tornar “um outro” do que se é.
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Retomando provocacdes para a Educagédo Fisica, sua construgio
como area de producido de conhecimentos e intervencio cultural pau-
tada em discursos médicos e bioldgicos atendeu a diversas finalidades
politicas de fabricacio e controle de corpos. Desde a constituicio de
um corpo militar para a defesa do entdo inaugurado Brasil imperial; de
sua aplicagdo higiénica para o “desenvolvimento” de “corpos saudaveis”
para garantir a saide publica; sua vinculagio aos ideais eugénicos/mi-
litares da era getulista, sua manipulagéo ideoldgica no periodo militar,
chegando & propostas bioldgicas “modernas” que tendem a instituir,
cada vez mais, a divisdo entre os corpos de acordo com dois géneros, a
Educacio Fisica contribuiu para a construcio de corpos diferenciados,
legitimando a manutencio de diversas formas de preconceitos sociais.

A norma hétero constrdi corpos de acordo com regimes de ver-
dade que forcam os sujeitos a construirem suas subjetividades a partir
de uma singularidade anatdomica. Esta, por sua vez, prevé que as re-
gras morais, condutas e comportamentos também sejam classificados
e relacionados ao sexo. Como complemento final do sistema, o dire-
cionamento dos desejos, afetividades e parcerias (ancorados em uma
fragil nocéo de complementaridade e de uma violenta imposi¢éo sobre
a reprodug¢io®) deveriam se orientar para o sexo oposto.

Fernando Silva Teixeira Filho (2007) argumenta que, em conse-
quéncia da norma heterossexual, jovens LGBTQIA+ sdo forcados a vi-
verem e a representarem seus sentimentos, atracdes fisicas e praticas
afetivas e sexuais dentro do popularmente conhecido “armério”. Esse
processo contribui para que esses/essas jovens escondam, camuflem
ou neguem seus desejos e sentimentos por medo de protagonizarem
situacdes de desrespeito, preconceito e violéncia. Nesse sentido, sdo
diversos os impedimentos sociais/subjetivos criados para que “renun-
ciem” suas “escolhas”, pois estas, de uma maneira ou de outra, ques-
tionam a heterossexualidade como unica forma de expressio da sexu-
alidade e permite que debates acerca das diferencas sexuais ganhem
espacos em diversos meios.

¥ Cabe ressaltar que nem sequer para a heterossexualidade a reproducdo é um objeti-
vo. Muitos casais que se reconhecem enquanto heterossexuais nio desejam ter filhos
ou filhas. Nesse sentido, os debates acerca dos “direitos reprodutivos” hoje contem-
plam a possibilidade do desejo da “néo reproducéo” (direitos [nao] reprodutivos).
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No cenario da Educagéo Fisica, mais especificamente no escolar,
a presenca de corpos estranhos, ou seja, que, de certa forma, ques-
tionem a logica de uma heterossexualidade presumida, também pode
produzir conflitos durante as praticas. Garcia e Brito (2018, p. 1331),
ao observarem aulas de educacéo fisica junto a estudantes do primeiro
ano do Ensino Fundamental com foco na presenca de uma crianga,
do género masculino, que desafiava certezas da matriz heteronorma-
tiva, apontam que a “experienciacdo dessa corporalidade alternativa
no espaco escolar desencadeou condutas de estranhamento, exclusio
e repulsa, enquadrando o menino estudante na condicdo de desvio,
por sua performance de género dissonante a norma”. O estramento,
para além do género performatizado, também estaria atrelado a uma
homossexualidade suposta ou presumida?

Posto isso, se faz necessario questionar que, ao contrario de “na-
tural”, a sexualidade opera como um dispositivo constituido a partir
do momento em que se configurou como um interessante meio de ge-
renciamento do sujeito e das populagdes (Foucault, 2010). Nesse meio
é que surgem as proposi¢des modernas de “identidades sexuais” que
deram origem, por exemplo, a ideia de um sujeito homossexual.

Assim como a homossexualidade se configura como uma identi-
dade construida historicamente, cuja origem data da segunda metade
do século XIX, a nogdo de uma heterossexualidade “natural” e que
justificaria as relacdes entre homens e mulheres também nao passa de
uma construcio (Saez, 2004; Weeks, 2001). Todavia, ao ser enfatizado,
reiterado por diversas pedagogias culturais e ocultado enquanto uma
produgio, o construto heterossexual passa a ditar as normas para a
construcio de nossos corpos, pensamentos e desejos. E a partir desse
pressuposto que argumento que o dispositivo da sexualidade pode ser
compreendido como uma invencao politica que pretende tornar a so-
ciedade heterossexual.

“Ser” hetero, bi ou homossexual nio decorre de um “desenvol-
vimento maturacional do individuo”, pois a biologia nao é destino. Sdo
posic¢des sociais construidas com base em regras especificas que ga-
rantem certa coeréncia para algumas expressdes de vida. O posiciona-
mento social dos sujeitos de acordo com essas “identidades” é forjado
por relagdes de poder oriundas da producdo de conhecimento, prin-
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cipalmente biomédico, que visa a obter status de um saber capaz de
questionar, quantificar, tipificar e decifrar a “verdade” sobre os corpos.

Porém, como demonstrado por Foucault, cabe ressaltar que o
poder ndo é exercido unidirecionalmente, mas através de disposi¢oes
estratégicas e em rede. Seu exercicio pretende fabricar corpos coeren-
tes com a norma, mas, nesse processo, também cria condicdes para a
insurgéncia de resisténcias, de contrapoderes. Esse é um carater ins-
tigante do poder e, como apontado por Denise Braga (2011), se faz
interessante perceber que o jogo politico estabelecido pela norma ne-
cessariamente prevé a resisténcia, pois, esta acaba por reafirma-la.

No exemplo anteriormente citado, da crianca nas aulas de edu-
cacdo fisica na escola, temos que:

Por transitar e transgredir as fronteiras, [a crian¢a] configura um
status de dissidéncia entre sexo e género, desafiando, confundindo
e despertando em seus colegas estranhamentos e duvidas acerca de
sua identificagdo por suas performances e parddias. Isso abre margem
para uma ressignificacdo de conceitos através do questionamento das
verdades absolutas, configurando um movimento queer, que almeja
problematizar as normas heterocentradas e questionar identifica¢des
de género binéarias (Garcia; Brito, 2018, p. 1329).

Todavia, o questionamento provocado pelas criancas também
aciona a fixidez da norma. Uma vez que sua conduta e comportamento
é considerado “anormal”, a ideia de um padrio, de uma identidade
referéncia, que seria considerada como normal, é reiterada. Inclusive,
para assegurar a ficcdo de verdade presumida pela norma, a violéncia
pode ser acionada como mecanismo de reordenacdo normativa:

Apbs a realizacdo da chamada, os(as) estudantes passaram a realizar
atividades livres pela quadra em pequenos grupos ou sozinhos. Um
dos estudantes, J.V., passou a dancar e coreografar uma de suas mu-
sicas preferidas da cantora Anitta, “Show das Poderosas”. Seu colega
G.P. passou a persegui-lo para dar-lhe socos e pontapés. J.V. corria,
e toda vez que tomava distancia o suficiente rapidamente retornava
para seu ritual de canto e encenacéo. G.P., de longe, respondia: “Meni-
ninha, vocé é viadinho, para de fazer essas coisas”. O professor parecia
nao ouvir, talvez em funcao da gritaria promovida pela turma, ou, se
ouviu, apenas ignorou a ocorréncia. (Garcia; Brito, 2018, p. 1325-1326).
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Historicamente a construc¢do de uma identidade heterossexu-
al, ndo veio antes da defini¢do do que viria a ser o “homossexual”.
Foi a partir da fabricacdo do diferente que a norma foi estabelecida.
A palavra “heterossexual” s6 aparece no vocabulario médico bem de-
pois da cria¢do do termo “homossexual”, este em 1869. Nesse sentido,
a legitimidade da identidade heterossexual se faz, reiteradamente,
a partir do delineamento do abjeto, no caso, o sujeito considerado
como seu contrario, o homossexual.

Em uma tentativa de ser mais objetivo: quando pensamos na
homossexualidade como uma identidade contestatéria ao modelo he-
terossexista e que pode “liberar” a sociedade desse controle, na verda-
de essa aparente “liberdade” nada mais é do que um efeito da propria
heteronorma. As regras que permitem a constituicdo de determinado
corpo atuam, em um primeiro momento, a partir de tentativas de esta-
belecer limites para sua materializagio. E necessario marcar o “outro”,
o “diferente” para que possamos conceber a ideia de um “eu”. Tomaz
Tadeu da Silva (2000) argumenta que néo ¢é a identidade que vem em
primeiro lugar, mas sim a marcagao social da diferenca. Ou seja, a
existéncia do “outro” é necessaria para que a norma se estabeleca e ja
esta prevista por seu regime (Seffner, 2013; Silva, 2000).

Podemos inferir que a necessidade posta, em algumas situagoes,
de um sujeito ndo hétero “assumir sua sexualidade”, em muito pre-
conizada por uma parcela da populacio LGBTQIA+, também é uma
estratégia que garante a aparéncia fixa da heterossexualidade, pois, o
ato de “assumir-se” marca socialmente uma diferenca (embora utilizar
a identidade de forma estratégica seja interessante para positivar de-
terminada expressdo de vida ndo normativa)®.

As ndo heterossexualidades acionam a homofobia como dis-
positivo normativo. A violéncia desencadeada por ela se estabelece
sempre a partir da necessidade de marcar o “outro” (e fazer com que
ele se marque), e isso precisa ser feito para garantir a existéncia de
meu “eu”. Em contrapartida nio preciso nomear a minha identidade,
visto que ela é considerada como a prépria norma. “A invisibilidade
da norma é condicdo importante de sua eficécia, silenciando sobre os
mecanismos que nos fazem tomar algumas identidades (a identidade de

* Problematizarei essas possibilidades ainda no terceiro capitulo.
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género masculina e a sexualidade heterossexual, por exemplo) como
comportamentos que ndo precisam dizer de si, ndo precisam ser pro-
blematizados” (Seffner, 2013, p. 157). “E dai que emergem condutas
LGBTf6bicas mais nitidamente, as quais se associam — equivocada-
mente — performatizagdes de género dissidentes a norma a orientagéo
homossexual” (Garcia; Brito, 2018, p. 1323).

Nesse sentido, Wiliam Peres (2012b) argumenta que é neces-
sario desestabilizar a ideia de identidade da condicdo de um atributo
universal e que garante uma base para o desenvolvimento do sujeito.
Ao contrario, quando utilizamos o termo precisamos compreendé-lo
como uma marca

transgressora, transitoria, razao pela qual esta sempre aberta para no-
vas conexdes, para experimentacdes existenciais que se atualizam pelo
viés da diversidade estética em suas variagdes, sociais, raciais, sexuais,
culturais, gendradas, politicas, de modo a negociar a circulacéo e a
ocupacdo tanto de territérios geopoliticos quanto de territérios exis-
tenciais (Peres, 2012b, p. 542).

Cabe ressaltar que essa divisdo da sexualidade entre heteros-
sexuais e homossexuais pode ser compreendida como uma forma de
legitimar a diferenciacdo dos géneros. A partir do momento em que
as diferencas anatémicas percebidas entre homens e mulheres ganham
interesse politico, se faz necessario um investimento em (des)conheci-
mentos que possam, de certa forma, validar essa “natureza” diferencial.
Tanto a necessidade de adequar valores, comportamentos e “funcoes
sociais” em masculinas ou femininas, quanto a constitui¢do de uma se-
xualidade complementar entre homens e mulheres, sdo alguns dos arti-
ficios discursivos que construiram o contexto moderno para essa nova
forma de atuagdo social. Dessa maneira, néo raro, o sujeito homosse-
xual ndo é reconhecido como um homem, tampouco seu “comporta-
mento” enquanto uma forma nao hegemonica de se constituir como
masculino. Ao contrario, ele é realocado, no plano representacional, ao
género feminino para que mantenha a 6tica binaria em funcionamento.

As normas sociais que gerenciam esse jogo dicotdmico também
podem determinar que muitos sujeitos, ao serem marcados como ho-
mossexuais, neguem seus desejos ao perceberem que estes se afastam
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do modelo de normalidade instituido. Embora a homossexualidade seja
indispensavel para que a heterossexualidade possa existir coerentemen-
te, a primeira expresséo é estigmatizada com o rétulo de “abjeta” ou “an-
tinatural” para que a segunda seja culturalmente aceitada como a “nor-
ma”. Assim, ao transitar por espagos nos quais os discursos possiveis
alocam as nao heterossexualidades no campo do ilegitimo, quem rompe
com a norma pode construir estratégias para passar despercebido.

A afirmativa de que as regulacdes discursivas que fabricam os
sujeitos sdo gerenciadas por uma “matriz heterossexual” ganhou énfa-
se durante o desenvolvimento dos debates intelectuais e de militancia
desencadeados a partir dos anos de 1980. Algumas escritoras feminis-
tas passaram a refletir sobre o imperativo discursivo que institui as
sociedades enquanto heterossexuais. Suas criticas se voltaram inclu-
sive para o proprio movimento feminista da época que, de uma forma
reprodutivista, ndo problematizava que muitas de suas reivindica¢des
se pautavam em uma 6tica heterossexista. Adrienne Rich, Gayle Rubin
e Monique Wittig sdo alguns dos nomes influentes nessa critica social
que se instaurava. Embora sejam nomes ancorados no referencial mar-
xista, suas reflexdes muito contribuiram para a construcdo das teoriza-
¢Oes pés-modernas, dentre elas a denominada teoria queer.

Paul B. Preciado (2011b) argumenta que Monique Wittig des-
creveu a heterossexualidade como um regime politico, ndo a compre-
endendo, portanto, como uma pratica sexual. Esse regime faz parte
da administracdo dos corpos e das vidas, propondo uma linha de nor-
malizacdo que torna abjeta qualquer outra forma de expressdo que
nio a heterossexual. Ao cruzar o pensamento de Foucault com o de
Wittig, Preciado expde que a heterossexualidade pode ser compreen-
dida como uma “tecnologia biopolitica, destinada a produzir corpos
straigth” ** (Preciado, 2011b, p. 12).

As provocagdes postas também nos auxiliam a problematizar-
mos o cenario esportivo. O esporte de rendimento é produzido por
uma matriz heterossexual que, inclusive, subjuga a participacdo de

3! Nos Estados Unidos a palavra straight é utilizada para se referir a heterossexuais.
Contudo, em sua traducéo, pode significar “em linha reta”. Nas teorizagdes queer tam-
bém se refere aos sujeitos que se fazem inteligiveis pelo sistema sexo-género-sexuali-
dade, sujeitos “retos”, endireitados e nio distorcidos ou “anormais”.
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mulheres e atletas LGBTQIA+ em determinadas modalidades. No que
se refere a expulsao do fantasma da homossexualidade da pratica do
futebol, por exemplo, Wagner Camargo, ao analisar a foto de um beijo
(selinho), postado em redes sociais, do entdo atacante do Corinthians
Emerson Sheik com um amigo empresario, nos apresenta “lances” que
fortalecem as colocacdes de Wittig e Preciado.

Que Sheik tenha certa nocéo do que é preconceito no esporte (seja por
racismo, sexismo, homofobia) é indubitavel. Afinal, vagas nocdes to-
dos temos em vista das informagdes que nos bombardeiam cotidiana-
mente. No entanto, talvez ndo estivesse tao ciente do impacto que sua
foto poderia causar — e que, de fato, causou. Ele acabou se indispondo
com a maior torcida organizada do Corinthians (a Gavides da Fiel) e
recebeu ameagas reais de cinco integrantes da Camisa 12, ocorrido
que gerou a instauracdo de inquérito policial na Delegacia de Crimes
Raciais e Delitos de Intolerancia (Decradi), em Sao Paulo, para averi-
guar dentncia de homofobia. Sheik teve que se retratar publicamente
perante a torcida (Camargo, 2021, p. 95).

As reflexdes de Monique Wittig (2006) tiveram como linha pro-
blematizadora a atuagdo do movimento feminista tradicional. Para
a autora as feministas, ao reivindicarem a visibilidade da mulher e
escancararem sua omissdo historica, reproduziram os pressupostos
sexistas que as constituiram enquanto grupo subjugado. Segundo
Wittig, ndo é possivel instaurar uma critica ao se valer dos mesmos
mecanismos politicos que legitimam o “lado criticado”. Dessa maneira,
propds a recusa da identificacio com a categoria “mulher”, pois esta
¢ criada pela Otica dominante. Influenciada por Sande Zeig, Monique
Wittig argumenta que os efeitos opressores sobre os corpos tém ori-
gem no campo abstrato dos conceitos: “el lenguage proyecta haces de
realidad sobre el cuerpo social, lo marca y le da forma violentamente”
(Wittig, 2006, p. 17).

Este questionamento é interessante quando pensamos no que
definiria uma mulher: seria sua disposicio anatémica? Sua adequacio
ao género feminino? Ou talvez vinculos partidarios que resultem em
movimentos reivindicatorios sobre direitos e reconhecimento social?
E nesse sentido que Wittig demonstra que “a mulher” nio passa de
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uma categoria politica cunhada pela ideologia machista, patriarcal e
heterossexista que visa a dar “ares” de naturalidade ao imperativo da
“diferenca sexual”.

A ideologia da diferenca sexual, e que, segundo Wittig, foi as-
similada pelo feminismo tradicional ao defender “a mulher” enquan-
to sujeito “natural” e “universal”, opera em nossas culturas na forma
de censura que oculta o histérico da oposi¢do sexual entre homens e
mulheres, colocando a “natureza” como sua causa. Nesse sentido, o
pensamento dominante, que institui as regras que legitimam tal di-
ferenca, se nega a analisar a si mesmo, pois nunca coloca em questdo
suas bases, sua “origem”.

No “campo” da Educacéo Fisica os efeitos da fixidez e univer-
salidade da ideia de uma identidade que seria “a mulher” incide na
negacao, por exemplo, de corpos trans nas diferenciadas praticas cor-
porais da area. Garcia (2024, p. 102) ao problematizar a participacio
e repercussio de mulheres transexuais no voleibol feminino brasilei-
ro por meio de discussdes do poder legislativo e da midia atesta que
existe forte resisténcia em relagdo “a participacido de mulheres trans
no esporte feminino sob a afirmacéo de que elas possuem vantagens
biofisiologicas por terem nascido no sexo masculino™. Ou seja, a cate-
goria identitaria “mulher” parte de uma perspectiva bioldgica que visa
a assegurar, a0 mesmo tempo em que nega, quais corpos podem ser
considerados como “verdadeiros”.

A identidade referente é a realidade. As outras posi¢des e sobreposi-
¢des identitarias é que sdo fabricadas e artificiais, e, dependendo do
grau de proximidade em que se encontram com relagdo a norma, séo
elas que devem explicacdes sobre sua existéncia. A naturalizacdo de
uma identidade invisibiliza o contexto de sua producio e a exime de
ser questionada (Silva, 2008, p. 55).

Para Monique Wittig, o “pensamento heterossexual” que funda
a sociedade se expressa, além da producdo da diferenca sexual, em
variados discursos sobre a vida dos “ndo-heteros”. Negam a possibi-

2 Cabe destacar que embora “esteja entranhado no coletivo social, observa-se que,
conforme estudos consultados durante o periodo investigativo, nido foram localizados
trabalhos que atestem essa hipétese” (Garcia, p. 102).
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lidade da fala fora dos termos e regras de inteligibilidade do sistema.
Negam a potencialidade de criar “outras” formas de identificacdo ou,
como dito por Javier Sdez (2004) e Paul Preciado (2011b), de uma “néo
identificacdo” enquanto politica e poética de vida. O “pensamento he-
terossexual” nos remete a reflexdes sobre todas as teorias, conceitos e
ideias pré-concebidas que definem as regras de compreensio da cultu-
ra (pensemos sobre a Educacéo Fisica!). E, segundo a autora,

por mucho que se haya admitido en estos ultimos afios que no hay na-
turaleza, que todo es cultura, sigue habiendo en el seno de esta cultura
un nicleo de naturaleza que resiste al examen, una relacion excluida de
lo social en el analisis y que reviste un caracter de ineluctabilidad en la
cultura como en la naturaleza: es la relacion heterosexual (Wittig, 2006,

p- 51).

Embora as multiplicidades sexuais questionem a heterossexuali-
dade como “identidade natural”, como nos alerta Wittig, é preciso pro-
blematizar o pensamento heterossexual em sua rede discursiva que pe-
netra em todos os espacos sociais, criando linhas de subjetivacido para
a constituicdo de nossas vidas, mesmo ela forjada em uma expressdo de
sexualidade nio normativa. Apesar de nos reconhecermos como ho-
mossexuais, o pensamento heterossexual corre em nossos sangues. An-
tes de sermos gays, somos homens, e ndo qualquer tipo de homem, uma
“espécie” fabricada em um regime machista, misdgino e androcéntrico.

O nojo pelo corpo feminino, ou a conotagéo sexual atribuida ao
“6rgio genital” podem ser considerados resquicios do processo cultu-
ral de inferiorizacdo da mulher ao dominio masculino. Ndo pensamos
que a narrativa foi proferida de maneira deliberada, ao contrario, foi
acionada pelo inconsciente histérico produzido pelo pensamento he-
terossexual ao qual Wittig faz mencéo. Por esse motivo, afirmo que a
luta para combater a opressao historica que institui as mulheres uma
posicdo de subjugacio social, deve preceder a luta para a visibilidade
de nossas “identidades deterioradas” pautadas por uma homossexuali-
dade atendente aos ideais (hetero)sexistas.

A sociedade heterossexual é fundada sobre uma politica “do ou-
tro”, da construgio social do “diferente”. Constituir uma diferenca e con-
trola-la é um ato de poder. O conceito de diferenca de sexo, por exemplo,
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constroi a mulher como o “outro” a ser controlado e dominado a partir da
institui¢do de um “conjunto de mitos heterossexuais”. A reflexao propos-
ta desvela “que el discurso tiene una historia que no solamente precede
sino que condiciona sus usos contemporaneos, y que esa historia, por su
parte, descentraliza la idea presentista del sujeto como origen y como
proprietario de aquello que dice” (Butler, 2002, p. 59).

Goellner (2016) assevera que, embora a insercido das mulheres
no esporte tenha se visibilizado a partir do século XIX, a ideia de que
elas devessem se tornar “maes fortes”, por exemplo, circunscreveu
“elas” no plano do gerenciamento de suas atitudes, comportamentos e
apari¢des na esfera publica. Esse policiamento de género esteve pre-
sente na organizagio dos Jogos Olimpicos modernos, visto que o “Ba-
rdo de Coubertin, um dos seus idealizadores, era contrario a participa-
-¢do das mulheres por considerar que poderiam vulgarizar esse espaco
voltado para a educacdo de homens” (Goellner, 2016, p. 32).

Devido a todas as pressdes sociais e a constante incitacao a he-
terossexualidade, quando um sujeito se reconhece enquanto “néo he-
terossexual”, torna-se dificil para que este possa se sentir confortavel
com outras expressdes do desejo. Dessa maneira, os proprios homos-
sexuais podem acreditar que, realmente, existe algo de “errado” para
com seus sentimentos, o que os torna vulneraveis a diversas situacoes,
tais como o uso abusivo de drogas e 4lcool enquanto forma de “fuga”
(e ndo enquanto opc¢do), violéncia e, ideacdes ao suicidio (Costa; Pra-
do, 2024; Prado, 2014). O preconceito aprendido e vivenciado dificulta
compreender seus desejos como uma possibilidade.

Para o pensamento heterossexual, sujeitos que borram a coerén-
cia entre sexo biologico, género, desejo e pratica sexual sdo passiveis
de controle. Qualquer forma de manifestacdo que subverta essa logica,
além de ndo ser “validada” pelos regimes de verdade que organizam a
(hetero)sociedade, passa a acionar o mecanismo da homofobia. A partir
da marcacio do “outro” como contrario, anormal ou diferente a logica
social hostiliza e estigmatiza as sexualidades e géneros nio heterocen-
trados, dando ares de “natural” & heterossexualidade e impossibilitando
um reconhecimento que garanta principios minimos de cidadania.

No que se refere a marcagéo do “outro” e o processo de estigma-
tizagdo deste enquanto “diferente”, Pichardo (2012) afirma que existe
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um sistema social prévio que institui as desigualdades estabelecidas a
partir da “leitura” de um estigma, uma marca que pretende especificar,
categorizar e classificar os grupos humanos. Em muitos casos, esse
sistema, a partir de sua estrutura ideoldgica, tem como foco os corpos
dos sujeitos para forjar uma diferenca que sera utilizada para validar
as normas sociais postas.

Com isso se faz necessario refletir sobre o estigma enquanto
um mecanismo de marcacio social que, ao materializar determinada
“diferencga” indesejada, institui e mantém sentimentos de menosprezo
social imputados aos sujeitos marcados. Esse fato desqualifica os estig-
matizados em sua dimensio de cidaddos de direitos que veem negada
sua cidadania e, em alguns casos, negam-se a conquista-la. A homofo-
bia opera a partir desses principios, pois, ndo raro, os sujeitos margi-
nalizados por serem homossexuais, lésbicas, bi ou trans “optam” por
nao dar ouvidos as injdrias, dando continuidade a suas vidas de forma
“passiva” frente & opressdo. A famosa frase: “entra por um ouvido e sai
pelo outro”, demonstra, em certa medida, a despotencializacdo de uma
acdo que pode ser transformadora.

As problematizages postas nos instigam a pensar sobre as mul-
tiplas relagdes de poder desencadeadas pelo gerenciamento das sexu-
alidades nos espacos sociais. Dentre elas é necessario compreender
que se autorrepresentar enquanto LGBTQIA+ requer que pensemos
em inimeras implica¢des, como, por exemplo, a homofobia. Segundo
Wiliam Siqueira Peres (2012a), os codigos de inteligibilidade pauta-
dos pelo sistema sexo-género-desejo-praticas sexuais nada mais sio
do que ferramentas de manutencido da ordem heterossexual. Como
vimos, esse sistema impde seus regimes de verdade, demarcando prin-
cipios éticos universais e cristalizando identidades circunscritas aos
codigos falocéntricos. Assim, os corpos transgressores passam a ser
alvo de intervencdes que objetivam garantir o funcionamento da or-
dem social, mesmo que para isso alguns sejam exterminados ou néo
representados como sujeitos de direitos.

A homofobia pode ser compreendida como um dispositivo
de controle e gerenciamento dos corpos no que se refere a expressao
de determinada sexualidade. Posto que a heterossexualidade ¢ fixada
como “natural” e a Unica forma legitimada de expressdo dos desejos,
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afetos, fantasias, prazeres e conhecimentos sobre o corpo, a homofobia
¢ um mecanismo que procura garantir a manutencéo dessa represen-
tacdo. Nesse sentido, expressdes de sexualidade que nio se adéquam
(ou ndo querem se adequar!) ao modelo heterocéntrico acionam estra-
tégias politicas de controle que as forcam, de alguma maneira, a tenta-
tivas de readequacio ao modelo hegemonico.

A homofobia, que pode ser compreendida grosso modo como
acOes discriminatorias direcionadas a 1ésbicas, gays, bissexuais, tra-
vestis, transexuais, intersexuais ou sujeitos que ndo performatizam
um modelo de masculinidade ou feminilidade hegemonicos, torna
uma parcela consideravel da sociedade vulneravel a violéncia. Muitos
estudos e reflexdes, em nivel nacional e internacional, demonstram
sua abrangéncia e as consequéncias de se viver expressdes de géne-
ro e/ou sexualidade na contramio da norma (Borrillo, 2010; Carrara;
Vianna, 2006; Eribon, 2001; Liong¢o, 2008; Mott, 2006; Pichardo, 2012;
Teixeira-Filho; Rondini, 2012, Welzer-Lang, 2001).

Segundo Daniel Borrillo (2010), a palavra homofobia foi utiliza-
da pela primeira vez nos Estados Unidos em 1971 em um artigo escrito
por Kenneth T. Smith. Nele, o autor analisava quais seriam os “tra¢os”
da personalidade homofébica. Um ano depois, George Weinberg de-
finiria a homofobia como “o receio de estar com um homossexual em
um espaco fechado e, relativamente aos proprios homossexuais, o 6dio
por si mesmo” (Borrillo, 2010, p. 21).

Contudo, muitas das defini¢des propostas para a homofobia sdo
problematicas, pois ndo permitem explorar os condicionantes socio-
culturais que a instituem enquanto um mecanismo de controle sobre
a vida pautado nos ideais heterossexuais. Fernando Altair Pocahy e
Henrique Caetano Nardi (2007) chamam a atencdo para um dos possi-
veis problemas encontrados na utilizagido do termo devido a sua “ori-
gem psicologica”. O sufixo “fobia” pode remeter a uma interpretacao
de ordem psiquica, inconsciente e fora do contexto racional. Nesse
sentido, acaba por dar brechas para camuflar sua cunhagem social
oriunda dos diversos discursos culturais que marcam e rotulam as
praticas ndo heterossexuais como contrarias a ideia de uma “natureza
humana”. “Assim, seria uma forma mascarada de entender o problema
da violéncia da norma sobre o género e a sexualidade na esfera do
individuo” (Pocahy; Nardi, 2007, p. 48).
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Em consonancia com essa ressalva, José Ignacio Pichardo Galan
(2012) argumenta que a homofobia é “una actitud hostil respecto a
la homosexualidad y hacia las personas homosexuales. Una actitud
hostil que puede ir desde el rechazo (“no te miro, no quiero saber nada
de ti») hasta la violencia, el insulto o la agresion fisica” (Pichardo, 2012,
p. 116-117). Ou seja, ela ndo é um “rechaco irracional” (inconsciente)
para com as pessoas LGBTQIA+, pois, dessa maneira, a analise dessa
forma de discriminac¢io remeteria a uma reflexdo em nivel “individu-
al” e néo coletivo. “Si es irracional, se supone que es personal, que sale
de dentro del individuo. Pero no, desde la vision que presentamos aqui la
homofobia no es un rechazo irracional individual, sino que la homofobia
se construye socialmente, la aprendemos y la reproducimos culturalmen-
te” (Pichardo, 2012, p. 117).

Sendo assim, é necessario empregar o termo a partir da compre-
ensfo de “expressodes de 6dio” (actitud hostil) e ndo “medo psicoldgico”.
O termo também deve ser compreendido de uma maneira nao restrita
ao preconceito, discriminacdo e violéncia somente contra homosse-
xuais (Pocahy; Nardi, 2007). Devemos ter em mente que a homofobia
possui maior alcance, pois engloba o desprezo a outros coletivos que
desafiam a heterossexualidade hegemonica pautada na procriacéo, tais
como, profissionais do sexo, travestis, transexuais, 1ésbicas, bissexu-
ais, intersexuais, heterossexuais nio normativos, assexuais, praticas
sadomasoquistas dentre outras expressdes. Talvez fosse mais coerente
falar em homofobia, lesbofobia, transfobia, travestifobia, putofobia,
bissexualfobia, intersexualfobia, sadofobia, assexualfobia para que
possamos denotar, politicamente, que cada expressdo possui formas
singulares de discriminacéo® (Asinelli-Luz; Cunha, 2011; Pichardo,
2012; Pocahy; Nardi, 2007).

% Como relata Marcos Vinicius Francisco ao problematizar o bullying. O autor critica
a visdo contemporanea na qual toda e qualquer forma de perseguicao, discriminacéo,
violéncia ou intimidagéo ¢ incluida na categoria “bullying”. Essa forma de proceder in-
visibiliza questdes histdricas e sociais que produzem os processos discriminatorios, de
preconceito e violéncia contra determinados sujeitos ou grupos. Ou seja, o racismo, a
homofobia, a misoginia, a xenofobia ou a deficiéncia possuem mecanismos especificos
para construirem suas praticas de estigmatizacdo e subjugacio social, ndo podendo
serem rotulados de forma simplista como bullying (Palestra proferida na semana de
Psicologia da Universidade do Oeste Paulista em 2014).
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Quando, por exemplo, analisamos a lesbofobia passamos a reco-
nhecer que, além de sofrerem discriminacéo por serem lésbicas, essas
sujeitas também o sofrem por serem mulheres e estarem submetidas a
contextos sexistas, machistas e patriarcais:

Las mujeres que se saltan la norma del sistema sexo-género van a sufrir
dobles, triples y cuadruples discriminaciones, ya que van a ser discrimi-
nadas por el hecho de ser mujer y, ademas, por el hecho de ser lesbianas,
bisexuales o transexuales. Y no son discriminaciones que se unan o super-
pongan, sino que cuando confluyen distintos vectores de discriminacion,
las situaciones de vulnerabilidad se multiplican. Las mujeres homosexu-
ales seran discriminadas por ser mujer y, por tanto, mas discriminadas
que los varones homosexuales, pero también van a ser discriminadas por
ser homosexuales y, por tanto, mas discriminadas que las mujeres hete-
rosexuales (Pichardo, 2012, p. 118).

Postas as ressalvas, opto por adotar a grafia homofobia por
esta ja deter certo reconhecimento na produ¢do académica nacional,
bem como na pauta de reivindicacdo dos movimentos sociais. Tam-
bém, por conta de minha experiéncia e exemplos acionados no livro
que, predominantemente, apresenta ao leitor e leitora exmplos sobre
a homossexualidade. Entretanto, quando de sua grafia, me remeto
ao cenario mais amplo relatado anteriormente e que envolve o pre-
conceito, discriminacéo e violéncia contra lésbicas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais, transgéneros e demais expressdes oriundas de
emergeéncias queering.

O emprego do termo homofobia** acaba por possibilitar uma
reviravolta epistemologica na compreensdo da hierarquizacdo e nor-
malizagdo das sexualidades. Nesse sentido, ele redireciona o debate
sobre as homossexualidades para o processo de construgio social da
“anormalidade” sobre determinado desejo. A questdo: qual a origem da
homossexualidade ou do desejo nao heterossexual? perde espaco para
outra problematizacdo: Por qué, e em que momento, a nao heterosse-
xualidade passa a ser um problema e como o contexto sociocultural
constrdi a intolerancia e violéncia contra sujeitos LGBTQIA+?

3 Destaco que, atualmente, tenho operado mais com o termo LGBTQIA+fobias do que
com o de homofobia.
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o deslocamento do objeto de analise para a homofobia produz uma
mudanga tanto epistemoldgica quanto politica: epistemoldgica porque
se trata ndo tanto de conhecer ou compreender a origem e o funciona-
mento da homossexualidade, mas de analisar a hostilidade desencade-
ada por essa forma especifica de orientagio sexual; e politica porque
deixa de ser a questao homossexual (afinal de contas, banal do ponto
de vista institucional), mais precisamente a questdo homofébica que,
a partir de agora, merece uma problematizacdo especifica (Borrillo,
2010, p. 14, grifos do autor).

Ainda segundo Borrillo, a homofobia, além de presumir a re-
pulsa e o 6dio contra gays e lésbicas, também pode ser compreendida
como uma manifestacdo arbitraria de marcacdo do outro como “con-
trario”, inferior ou anormal. A homofobia atua com base em uma rede
de poderes que tem como objetivo submeter o outro a uma posicao de
subordinacéo, inferiorizagéo, tal qual o género. Mais do que se referir
ao d6dio direcionado aos homossexuais, essa forma de discriminacio
evidencia um sentimento de subordinacio do considerado como femi-
nino, produzindo relacdes de desigualdades tanto contra homossexu-
ais quanto contra mulheres ou homens heterossexuais que divergem
do modelo de heterossexualidade hegemoénico (Borrillo, 2010; Rios,
2007; Welzer-Lang, 2001).

Daniel Welzer-Lang (2001) propde considerar a homofobia
como a visibilidade, ou marcagio, em determinado sujeito de qualida-
des ou “defeitos” do outro género. A homofobia poderia também ser
considerada enquanto um mecanismo que ‘engessa as fronteiras do
género” (Welzer-Lang, 2001, p. 465).

Nas palavras de Marco Aurélio Maximo Prado (2010a, p. 8), ela
se configuraria como um dispositivo de vigilancia das fronteiras de
género direcionado a todas as pessoas, independentemente de serem
consideradas homossexuais, com o intuito de garantir a materialidade
de determinada norma. Segundo Borrillo (2010), é nessa perspectiva
que essa forma de violéncia deveria ser problematizada, pois, nio atin-
ge somente homossexuais, mas qualquer expressio de sexualidade ou
género nio condizente com o instituido pela arbitrariedade das repre-
sentacdes hegemonicas de género e sexualidade.
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As reflexdes desses autores vdo ao encontro de minhas formu-
lacdes tedricas, pois concebo a homofobia ndo enquanto uma aversio,
desprezo e 6dio unicamente contra sexualidades ndo hegemonicas,
mas essa mesma triade de negativizacdo focada no género. Assim, nao
somente sujeitos LGBTQIA+ sofrem os efeitos discursivos desse me-
canismo, mas também homens e mulheres heterossexuais que, para
garantir seu status de hierarquizacio e superioridade (considerando
que as mulheres que performatizam os modelos heterossexuais hege-
monicos se submetem ao dominio masculino ao mesmo tempo em que
subjugam os modelos nédo atendentes a esses pressupostos), necessi-
tam reproduzir os modelos de dominacédo pautados na masculinidade
e feminilidade hegemonicas para garantir seus posicionamentos pri-
vilegiados no interior da norma heterossexual, bem como assegurar a
materialidade de suas existéncias baseadas na o6tica do género.

E nesse sentido que, em muitos casos, a homofobia da brechas
para que seja compreendida a partir da atribuigio, no sujeito, de um
género “defeituoso”, o que acaba por instituir o medo da perda do pré-
prio género:

Precisamente porque la homofobia suele operar mediante la atribuicion
a los homosexuales de un género dafiado, fallido, por no decir abyecto,
llamado “afeminados” a los hombres gays o “masculinas” a las lesbianas
y dado que el terror homofobico hacia los actos homosexuales es, cuando
se da, un terror a perder el proprio género (“no volver a ser un hombre
de verdad”), parece fundamental mantener un aparato tedrico que pueda
explicar la forma en que la sexualidad se regula mediante el control y la
humillacion del género (Butler, 2002, p.74).

Trata-se, portanto, de um produto sociocultural complexo que
se caracteriza desde tratamentos hostis contra o considerado “efemi-
nado”, podendo se estender a manifestacoes brutais de violéncia fisica
e psiquica contra homossexuais. A homofobia nio se limita a consta-
tar uma aparente “diferenca”. Ela também interpreta e gera conclusdes
a respeito dessas diferencas:

Assim, se o homosexual é culpado do pecado, sua condenagdo mo-

ral aparece como necessaria; portanto, a consequéncia logica vai
exigir sua “purificacdo pelo fogo inquisitorial”. Se ele é aparentado
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ao criminoso, entdo, seu lugar natural é, na melhor das hipoétesis, o
ostracismo e, na pior, a pena capital, como ainda ocorre em alguns
paises. Considerado doente, ele é objeto da atencido dos médicos e
deve submeter-se as terapias que lhe sdo impostas pela ciéncia, em
particular, os eletrochoques utilizados no Ocidente até a década de
1960. Se algumas formas mais sutis de homofobia exibem certa to-
lerancia em relagao a lésbicas e gays, essa atitude ocorre mediante a
condicdo de atribuir-lhes uma posi¢do marginal e silenciosa, ou seja,
a de uma sexualidade considerada como inacabada ou secundaria.
Aceita na esfera intima da vida privada, a homossexualidade torna-se
insuportavel ao reivindicar, publicamente, sua equivalencia a hete-
rossexualidade (Borrillo, 2010, p. 17).

Visto que os sujeitos sdo constituidos a partir de regras sociais
pautadas na obrigatoriedade heterossexual, os sujeitos LGBTQIA+ tam-
bém sdo fabricados a partir desse ideal. Se durante boa parte de nossos
processos formativos somos apresentados positivamente aos referentes
heterossexuais, como levar em consideracio as possibilidades de viven-
ciar outras formas de desejo? Em outro trabalho, ao partir de entrevis-
tas com jovens adultos gays, problematizei tal possibilidade:

Pesquisador: Vocé poderia falar um pouco sobre esse processo de vocé
se reconhecer, como foi pra vocé?

Sujeito4: Bom, pra mim foi um processo muito dificil e lento também. Por-
que, como eu ja disse, eu ndo tinha muito amigos e dos poucos amigos que
eu tinha eu também néo sabia se eles eram gays ou ndo. Hoje em dia eu sei
que a maioria, a maior parte era. Mais eu via outros homossexuais na rua,
os mais assumidos, que ndo tem problemas nenhum, e eu ndo gostava, eu
tinha medo de ser aquilo que eles eram. E como eu ja nio tinha ninguém
para contar, pra mim foi dificil. Ai vocé entra no mundo virtual vocé vé
que tem muita gente que ja é homossexual, tem muita gente que gosta de
meninos novos, pra mim foi muito dificil aceitar isso. Eu via travestis na
rua e eu tinha medo... medo de me tornar também, ser um travesti.
Sujeito6: E... eu ndo me aceitava no comeco. Quando eu descobri que eu
gostava de homem eu ndo me aceitava. Eu tinha nojo, eu tentava escon-
der, portanto, quando eu fiquei de maior eu tinha curiosidade, mas eu
ndo tinha coragem. A minha primeira experiéncia foi com 18 anos. Eu ja
tinha completado 18... 17, é, eu ja tinha completado 18 naquela semana.
Entdo, eu ndo tinha coragem (Prado, 2014, p. 147).

Vagner Matias do Prado 115



A negacdo de uma expressao de sexualidade pode guardar ves-
tigios de uma rejeicdo, por parte do proprio sujeito, de seu reconhe-
cimento em uma representacio estigmatizada. Nesse sentido, a ho-
mofobia pode, inclusive, se voltar para o proprio homossexual que,
por conta de um contexto social que nio o reconhece como possivel,
constroi a representacdo abjeta e anormal para com seu proprio de-
sejo. Esse efeito homofébico é denominado por alguns autores como
“homofobia interiorizada™ e, como consequéncia, pode culminar em
ideacdes e tentativas de suicidio. Segundo Foucault (2012) é nesse
contexto de autorregulacdo que o poder disciplinar demonstra seus
efeitos, ou seja, ao fazer com que o proprio sujeito seja o agente de
vigilancia sobre as normas impostas.

Dessa maneira, o 6dio social contra a homossexualidade pode
transformar-se em 6dio consigo mesmo. Como conseguir se orientar
positivamente como homossexual, quando inseridos em um meio so-
cial que estimula, enaltece e supervaloriza a heterossexualidade?

Nas palavras de Daniel Borrillo:

A interiorizagdo dessa violéncia, sob a forma de insultos, injurias, afir-
magdes desdenhosas, condenacdes morais ou atitudes compassivas,
impele um grande nimero de homossexuais a lutar contra seus de-
sejos, provocando, as vezes, graves disturbios psicologicos, tais como
sentimentos de culpa, ansiedade, vergonha e depressao (Borrillo, 2010,
p. 101).

Hammelman (1993 apud Borrillo, 2010, p. 102) argumenta que a
homossexualidade se configura em uma das principais causas de sui-
cidio entre adolescentes, pois, os aspectos negativos que envolvem a
descoberta de suas sexualidades e as injurias a que sdo expostos acen-
tuam a perda da autoestima. Ao referenciar uma pesquisa norte-a-
mericana, Daniel Borrillo apresenta dados nos quais 40% dos gays e
lésbicas entrevistadas, em algum momento da vida, consideraram se-

% O adjetivo “interiorizado” observado nessa grafia se refere a incorporagéo das inju-
rias, negacdes e ndo reconhecimento social (cultural e institucional). Assim, ndo nos
remete a pensar no termo enquanto uma estrutura psiquica ou um comportamento
“proprio” do sujeito. Visto que os discursos fabricam os sujeitos, o desprezo social tam-
bém constitui determinadas formas de concep¢ao do mundo relacional e para consigo.
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riamente a possibilidade de uma tentativa de suicidio. Alguns desses
jovens ainda relataram que ja teriam feito ao menos uma tentativa
(Kay e Young, 1979; Garnets; Kimmel, 1993 apud Borrillo, 2010, p. 102).

Baseados em estudos epidemioldgicos internacionais Fernando
Silva Teixeira Filho e Carina Rondini (2012) apontam que inGmeras
estimativas demonstram que a taxa de suicidio é elevada entre ado-
lescentes homossexuais. Nos Estados Unidos, por exemplo, jovens ho-
mossexuais de ambos os sexos representam 1/3 dos suicidios juvenis.
O autor e a autora também apontam que jovens gays sdo de duas ou
trés vezes mais propensos a tentarem suicidio em relacéo a seus pares
heterossexuais compreendendo um total de 30% dos suicidios juvenis
anuais nos Estados Unidos (Teixeira-Filho; Rondini, 2012, p. 656).

O estudo realizado por Robert Garofalo, Cameron Wolf, Shari
Kessel, Judith Palfrey e Robert DuRant (1998) com uma amostragem
de 4.159 estudantes do 9° ao 12° ciclo no estado de Massachussetts, Es-
tados Unidos, demonstra essa estreita e delicada relacdo. Dos partici-
pantes da pesquisa, 104 jovens se consideraram como gays, lésbicas ou
bissexuais totalizando um percentual de 2,5 % da populagédo amostral.
Destes, 35,3% afirmaram ja terem tentado suicidio em relacdo a 9,9%
dos jovens heterossexuais®.

Em uma investigacdo desenvolvida no Brasil com uma amos-
tra de 2.282 adolescentes de ambos os sexos regularmente matricula-
dos no Ensino Médio em escolas publicas (com média de idade de 17
anos), dos quais 218 se reconheceram enquanto “nio heterossexuais™,
Fernando S. Teixeira Filho e Carina Rondini (2012) corroboram com
os dados referentes a vulnerabilidade LGBTQIA+ frente ao suicidio
e violéncia. 38,6% dos jovens “ndo heterossexuais” j4 pensaram em

% O estudo ainda conta com um terceiro grupo de jovens que declarou “ndo ter certe-
za” de sua identificacdo para com a sexualidade (n = 57). Dessa forma, além da presen-
ca significativa de estudantes que se reconhecem enquanto gays, lésbicas e bissexuais,
existem nos espagos escolares coletivos que, ao ndo se definirem, acabam por sofrer os
efeitos normativos dos discursos, inclusive sendo pressionados a assumirem determi-
nada identidade para construir algum sentimento de pertencimento.

%7 Para efeitos estatisticos foram incluidos na categoria “ndo heterossexuais” sujeitos
que se auto reconheceram enquanto lésbicas (n = 11), gays (n = 12), bissexuais (n =
38), Transexuais (n = 1), “outros”, que assinalaram essa op¢io no questionario (n = 47),
e “néo heterossexuais”, sujeitos que se recusaram a responder a questdo por algum
motivo que ndo pdde ser captado pelo instrumento (n = 109).
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suicidio em comparacdo com 20,7% dos heterossexuais, demonstrando
assim, praticamente, o dobro de chances de terem pensamentos suici-
das. Com relacéo as tentativas de suicidio, o estudo demonstrou que
os “ndo heterossexuais” apresentaram o triplo de chances de o fazerem
em relagdo aos heterossexuais. No que se refere a “sofrer violéncia
sexual”, os ndo heteros também apresentaram duas vezes mais chan-
ces de passarem por essas situacdes. Ja 52,3% dos respondentes néo
heteros disseram ter sofrido algum tipo de agressao/constrangimento
referentes a sexualidade.

Costa e Prado (2024, p. 888) ao problematizarem modos pelos
quais o neoconservadorismo, ao reverberar em solo escolar, pode via-
bilizar injurias que tém como alvo alunos/as LGBTQIA+ destacam que
“esses/as estudantes, ao possuirem suas subjetividades marcadas pela
injaria, podem forjar uma negativacio de si e, em sua maxima, néo
desejarem mais existir”. O estudo aponta que:

Quando néao aniquilados/as pelos atos homicidas do Estado, isto é, a
partir das politicas de morte, como séo as guerras e o desemprego, o
sao por intermédio de modos violentos de subjetivacdo que fazem com
que certos grupos, como sujeitos LGBTQIPA+, diante da impossibili-
dade de vislumbrar um futuro para si que ndo um cotidiano marcado
por violéncias, concebem o suicidio como op¢do. As experiéncias de
escolarizacdo de estudantes LGBTQIPA+, quando atravessadas pelas
injurias, podem contribuir para a construgio do adoecimento e do de-
sejo de morrer e/ou se matar. (Costa; Prado, 2024, p. 888-889).

Embora possa apresentar resquicios de certa “homofobia in-
teriorizada”, o ndo vinculo explicito a uma sexualidade desviante
também pode se constituir em uma estratégia contra formas de dis-
criminacio e violéncia. Raquel da Silveira (2008) denominou de “ge-
renciamento da visibilidade homossexual” esse mecanismo que visa
a estabelecer distingdes entre locais possiveis para a realizacdo do
“coming out™. Assim, a dicotomizag¢do estabelecida entre “ptiblico” e
“privado” é quem ditaria as normas e os locais possiveis para que a
homossexualidade possa ser expressa.

% “Sair do armario”, expressdo referente ao processo de assumir a homossexualidade.
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Outra reflexdo importante sobre as tensdes entre a revelacdo/
ocultacio se vale das contribui¢cdes do pensamento da tedrica queer
Eve Sedgwick (1990). Para ela, o armario se constitui em um dispo-
sitivo enigmatico, pois, nunca se esta inteiramente dentro ou fora.
Por um lado, ele é capaz de borrar, mesmo que temporariamente,
as fronteiras demarcadas pelo mito da identidade ao instaurar a se-
guinte questdo: seria o dispositivo do armario exclusivo do sujeito
homossexual? (Sedgwick, 1990). Para as reflexdes queer, ndo! O ho-
mossexual acaba por questionar o armario dos héteros. Ao afirmar
uma expressdo abjeta, de certa forma, abala a representacdo he-
terossexual enquanto natural, ou seja, ndo é a Unica expressao de
sexualidade possivel.

Contudo, outra forma de pensar revela que ao “sair de um ar-
mario”, outros sao constituidos. Percebe-se assim uma economia de
vigildncia constante que prescreve quais, e de que maneira, os cor-
pos poderdo se materializar, pois, o sair do arméario “é um processo
que envolve uma série de negocia¢des de ordem simbolica e pratica,
podendo ocorrer em diversas etapas, e talvez nunca completamen-
te” (Saggese, 2008, p. 2).

O dispositivo do armario ainda engendra armadilhas, pois,
como ja relatado anteriormente, o ato de “assumir” pode remeter
a uma captura pela identidade. Nesse sentido, acaba por reforgar a
ideia de uma “natureza” sexual definida por caracteristicas biopsi-
quicas que, pode até sofrer influéncia do social, mas nao é cunhada
por ele. Também reforca a dicotomizagdo entre heterossexualidade
e homossexualidade, o que é benéfico para a manutenc¢io da norma.

No Brasil, em consonancia com o que ocorre em diversos
outros paises, o movimento social organizado tem contribuido para
o debate sobre as diversas formas de manifestacdo da homofobia e
a urgéncia em combaté-las. Recentemente, acompanhamos véarios
confrontos politicos referentes a nomeagdo de representantes re-
ligiosos frente a comissdes legislativas em nivel federal, estadual e
municipal, nos quais a militdncia pautada em diferentes coletivos
se configurou como uma estratégia de questionamento das normas
preconceituosas, ndo pautadas na equidade e inclusio.
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Tatiana Liongo (2008) resume varios fatores que propulsiona-
ram o movimento LGBTQIA+* no Brasil. Dentre eles, podem-se des-
tacar a multiplicacdo de iniciativas no campo legislativo, juridico e de
extensdo dos direitos; as novas possibilidades de mercado geradas a
partir do “Pink Money™*; a ado¢io, por parte do movimento, da politica
de visibilidade massiva que culminou para a organizagao das paradas
do orgulho LGBTQIA+ no Brasil; e a criag¢do de diversas entidades de
defesa dos direitos humanos da populagéo nao heterossexual.

Na visdo de alguns tedricos, o processo de tornar publica sua
sexualidade também pode contribuir para essa luta social (Borrillo,
2010; Pichardo, 2012). “sair do arméario” e despotencializar o carater
negativo da injdria, do insulto, contribui para o reconhecimento do
sujeito de que ndo ha nada de errado com seu “eu”.

Marco Aurélio Maximo Prado, Daniel Arruda Martins e Leonar-
do Tolentino Lima Rocha (2009) também se posicionam em favor do
quéo importante se faz a politica da visibilidade, com todos os perigos
identitarios que ela prevé. E preciso publicizar para que muitos pos-
sam “pensar o impensavel”, ou seja, reconhecer que a violéncia contra
sujeitos LGBTQIA+ cerceia, coibe, impossibilita e viola direitos, cor-
pos e possibilidade de existéncia.

O caming out gay ou lésbico parece, assim, se tornar um importan-
te mecanismo de visibilidade, constituindo-se em um momento liberador
da pressao heterossocial. Entretanto, em contrapartida, pode configurar o
enclausuramento em uma identidade, fato que facilita o controle norma-
lizador uma vez que “esses sujeitos” passam a ser identificados. Segundo
Borrillo, em uma analise critica, o assumir-se é uma estratégia politica
que prediz que “o homossexual, em decorréncia de sua diferenca, deve
apresentar-se, solicitar autorizacio e prevenir os “normais” de sua en-
trada em um territério que nio é naturalmente destinado a ele” (Borrillo,
2010, p. 103). Nesse sentido, o coming out acaba por legitimar a domina-
¢ao heterossexista, subjugando o sujeito homossexual aos seus dominios.

Cabe ressaltar que o coming out também deve ser analisado a partir
de condi¢tes materiais de possibilidade. Dessa maneira, questoes como
aceitabilidade por parte da familia, condi¢des socioecondmicas, nivel de

% Sigla utilizada pela autora.
‘* Perceber o seguimento LGBTQIA+ como consumidores.
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escolarizacdo, dentre outras, fortalecem os sujeitos para que esses se
empoderem e visibilizem sua sexualidade nos espacos publicos (Prado,
2014). Todavia, fica implicito que as politicas de visibilidade pautadas
no “assumir-se” parecem nao se preocupar com essas (e outras) ques-
tdes materiais de possibilidade. E diferente assumir uma sexualidade
nao normativa para um sujeito de classe média, académico e militante
quando comparado a um sujeito que depende economicamente da fa-
milia, inserido em um contexto religioso fundamentalista e que néo foi
apresentado a condigdes de acessibilidade para se profissionalizar ou
(re)construir sua visao de mundo.

Criticas a parte, é preciso atentar que a homofobia ndo é uma
“mera” violéncia contra os LGBTQIA+, mas também uma agressdo
aos valores que fundamentam a democracia. Sua problematizacao,
pautada em uma perspectiva pos-critica, pode contribuir para a ela-
boragdo de intervengdes que desvelem os processos de construcio
discursiva que criam os mecanismos homofébicos a partir da insti-
tuicdo de normas arbitrarias.

Dentre essa problematizacio, que deve ser assumida em diver-
sas areas sociais, de prestagio de servigos ou acessibilidade; questio-
nar como esse dispositivo transversaliza a Educacdo Fisica, o esporte,
o mundo fitness, as politicas publicas de lazer, a relagio entre preven-
¢do e saude e os espacos escolares, bem como os efeitos que produz
nos sujeitos, ¢ um dever que temos que assumir como pensadores e
pensadoras da area. Defendo que a teoria queer e suas provocagdes
e problematizacdes sdo bem-vindas para a Educacdo Fisica e poten-
cializam a ampliacio das analises criticas sobre as maneiras com que
as praticas corporais, na condi¢do de discursos, produzem corpos de
género e de sexualidades especificas.

3.2. Educacao Fisica e sexualidades: entre espacos
escolares e ndo escolares

Baseados nos estudos sobre o curriculo oculto, José Devis Devis,
Jorge Fuentes Miguel e Andrew Sparkes (2005) argumentam que
no cenario anglo-saxdo a Educacdo Fisica ganhou visibilidade em
suas reflexdes sobre género, sexualidade e construgdes identitarias.
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Entretanto, quando analisamos o contexto ibero-americano essas
problematizagdes sdo limitadas.

Altamnn (2001) afirma que os curriculos escolares, por exem-
plo, dentre eles os da Educacao Fisica, se configuram como estratégias
constituintes dos sujeitos ou, como nos alerta Tomaz Tadeu da Silva,
podem ser compreendidos como “documentos de identidade” (Silva,
2002). Dessa maneira, ao “corporificar determinadas narrativas sobre
o individuo e a sociedade, o curriculo nos constitui como sujeitos”
(Altmann, 2001, p. 579).

Além de apresentarem estudos que atestam que a Educacio Fi-
sica é uma area transpassada por regulacdes de género em prol da
construgdo de modelos hegemonicos de masculinidade e feminilidade,
Devis Devis, Miguel e Sparkes (2005, p. 81-82) fornecem indicios de
que a heterossexualidade compulséria e a homofobia acompanham os
e as estudantes durante suas experiéncias nas aulas desse componente
curricular. Entretanto, argumentam que se os estudos sobre género e
Educacao Fisica em lingua espanhola e/ou portuguesa ainda sdo inci-
pientes e necessitam ser estimulados. No que se refere a sexualidade,
“todavia es peor, puesto que la ausencia de escritos, ya sean estos de
investigacion o de divulgacion sobre la educacion fisica, es mas que
evidente” (Devis Devis, Miguel; Sparkes, 2005, p. 83).

E através de nossos corpos que estabelecemos contato relacio-
nal com o mundo. Porém, nossa existéncia nada mais é do que um pro-
cesso constante de materializac¢do discursiva. Silvana Goellner (2010),
por exemplo, se refere ao corpo enquanto construto social erigido com
base nos significados culturais a ele associados. Entretanto, ndo se tra-
ta de uma sobreposi¢io do cultural sobre um dado da natureza, antes,
um complexo processo de inter-relacionamento. “Em outras palavras:
o corpo ndo ¢é algo que esta dado a priori. Ele resulta de uma constru-
¢o cultural sobre a qual sdo conferidas diferentes marcas oriundas de
diferentes tempos, espacos, conjunturas econdémicas, grupos sociais,
étnicos etc” (Goellner, 2010, p. 73).

Tentar garantir uma existéncia biologica como a Unica linha de
“explicacdo” sobre os corpos é uma tarefa complicada. Judith Butler
(2002) esclarece que nao é possivel conceber o sujeito anterior a um
contexto discursivo. Ou seja, um agente que possa garantir, a partir de
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seus atos, a existéncia de uma unidade interior, naturalmente consti-
tuida. Para a perspectiva pds-estruturalista a “matéria” ndo pode ser
significada sem a existéncia cultural, pois a aparente verdade biologica
sobre os corpos nada mais é do que um efeito linguistico que estrutura
determinadas, para nao dizer homogéneas, possibilidades de existén-
cias. “Donde existe un ‘yo’ que anuncia o habla produciendo asi un efecto
en el discurso, existe de antemano un discurso que precede y posibilita
esse yo” (Butler, 2002, p. 57).

Helena Altmann (2001), Gill Clarke (2002) e Silvana Goellner,
Marcia Figueira e Angelita Jaeger (2008) atestam que além da generi-
ficagéo dos corpos, a Educagéo Fisica lhes atribui marcas relacionadas
a sexualidade. Nao qualquer configuracio de sexualidade, mas sim a
heterossexual e atendente aos padrdes de género hegemonicos.

Como apontado pela literatura, dentre as esferas de atuagio na
Educacao Fisica as praticas esportivas podem contribuir para enfatizar
essas diferenciagdes, inclusive no que se refere a marcagdo dos mode-
los de masculinidade e sexualidade hegemoénicos, ao rechagar qual-
quer expressdo subjetiva que subverta a Otica heterossexista. Baseado
em Philippe Liotard, Rodrigo Braga do Couto Rosa afirma que:

O esporte apresenta-se como uma institui¢io social que tanto reforca
determinados aspectos das expressdes humanas quanto, escamoteia,
silencia e rechaca manifestacoes plurais da sexualidade que perturbem
a ordem vigente: hegemonicamente heterossexual e dicotomizada em
masculinos e femininos e machos e fémeas (Rosa, 2010, p. 44).

E possivel sacar vestigios de que a Educacio Fisica, historica-
mente, contribuiu para a reproducio da heterossexualidade a par-
tir da implementacéo de seus contetddos (Goellner, 2010; Rosa, 2010;
Santos, 2008). Para além de uma mera “reprodugdo”, acrescento que
ela (Educacio Fisica) se estruturou com base nas normas regulatdrias
do género e no “pensamento heterossexual”, fundantes de suas bases
“filosofico-cientificas”.

Rodrigo Braga do Couto Rosa (2008) nos demonstra o quanto a
relacdo entre esporte e homofobia esta presente na producio académi-
ca da Educacdo Fisica. Em sua monografia para a conclusdo do curso
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de Licenciatura na area, o autor prop6s uma reflexdo sobre como essa
relacdo era abordada pela producdo de conhecimento. Nesse sentido,
analisou os trabalhos académicos divulgados na Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte (RBCE), os Anais dos Congressos Brasileiros de
Ciéncias do Esporte (Conbrace) e os anais dos Congressos Nacionais
de Historia do Esporte, Lazer, Educacio Fisica e Danga (CNHELEFD) no
periodo compreendido de 1979 a 2007.

Em uma primeira analise com um universo amostral de mais
de 6.000 titulos entre artigos, palestras/conferéncias transcritas e re-
sumos de comunicagdes cientificas, o autor ndo observou mencéo
ao termo homofobia. Ao ampliar os descritores para a busca a partir
dos termos: “homossexual”, “homossexualismo” e o prefixo “homo”,
foram encontrados apenas trés referéncias. Essa evidéncia revela tan-
to o siléncio causador da falta de visibilidade sobre a tematica que
poderia subsidiar processos educativos na formacéo inicial de profes-
sores/as de Educacéo Fisica, como a manutencéo da norma heterosse-
xual que, além de perpassar a area, se configura como sua matriz para
a produgio de conhecimento.

Também ¢é possivel perceber o quanto o Colégio Brasileiro de Ci-
éncia do Esporte (CBCE) contribuiu para a construgdo de uma repre-
sentagio viril da Educacio Fisica em relagio ao seu objeto de estudo e
articulagfo social. Nesse sentido, em muitos estudos publicados por sua
revista (Revista Brasileira de Ciéncia do Esporte), notam-se indicios do
enaltecimento da Educacéo Fisica a partir de adjetivos masculinizadores
que poderiam legitimar sua inser¢ao nos diferentes espacos sociais.

Do CBCE, macho filho da ciéncia, esperava-se comportamentos que
os académicos da seara esportiva do final dos anos 1970 entendiam
como masculinos, dentre eles, obrigatoriamente a heterossexuali-
dade e a rejeicdo & homossexualidade ou a qualquer “frescura” que
pudesse abalar esta concatenacdo entre sexo, género e desejo (Rosa,
2008, p. 38).

Cabe ressaltar que no ano de 2013 foi proposto para o Colégio
Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CBCE) um Grupo de Trabalho Te-
matico (GTT) para discussdes sobre género no ambito da Educagio
Fisica. Tal fato demonstra a necessidade de estimular estudos na area.
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Assim, em 2015, a primeira coordenacéo ficou a cargo da Profa. Dra.
Silvana Vilodre Goellner e da Profa. Dra. Ludmila Mouréo*.

Visto que a produgéo de conhecimentos é uma das condi¢oes
para que profissionais possam planejar suas intervencdes, e posto que
a Educacdo Fisica parece estar alheia a problematiza¢des sobre a inter-
secgdes entre fundamentacio-pratica-formagao, propostas de atuacio
na area podem ser estruturadas a partir de (des)conhecimentos que
subjugam qualquer forma de atuagido que néo se adéque aos padrdes
de comportamento pré-estabelecidos. Nesse sentido, ndo raro, sujeitos
que transgridem as regras de género e/ou sexualidade compreendi-
das como “normais” acabam rechacgados e sofrem as consequéncias
de mecanismos de discriminacéo, tais como o sexismo e a homofobia.
Em conversas informais com sujeitos que se autorepresentavam como
gays e lésbicas sobre suas relacdes com a Educacdo Fisica, Luciene
Santos (2008) relata que a disciplina se configurava como um terreno
de conflitos sobre sexualidades no qual esses/essas jovens nem sem-
pre se saiam bem. Para muitos/as deles/as, essas experiéncias criaram
aversdo pelas praticas esportivas.

Também é notério o quanto a homossexualidade, se masculi-
nizada, parece ser delineada enquanto “modelo toleravel”, pois o pro-
blema se encontra na ostentagdo de qualidades “femininas” por um
homem. Os estudos que relacionam a homossexualidade e atividades
corporais e/ou esportivas analisados para a escrita deste livro parecem
estabelecer uma analise da homossexualidade, enaltecendo um padrao
para que essa possa ser expressa (homossexual, masculino e viril),
pois a “masculinidade feminina” se torna algo impensével. E notério o
quanto as regulacdes do género se mostram mais uma vez gerenciando
a materialidade dos corpos e suas atuacdes sociais.

Faz-se necessario produzir e reiterar os discursos da masculi-
nidade atrelados aos comportamentos socialmente esperados para
“homens de verdade”, ou seja, a0 mesmo tempo em que segrega as
mulheres deve construir a figura abjeta de homens que recusam a se

1 Participei como membro da Comissao Cientifica do GTT 6 “Género”, do Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte, entre os anos de 2018-2021. Registro aqui os agra-
decimentos pelo reconhecimento a Profa. Dra. lleana Wenetz e Profa. Dra. Viviane
Teixeira Silveira, entdo coordenadora e vice coordenadora do GTT.
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submeter ao modelo hegemonico. Nota-se que a masculinidade nao
somente é produzida com base no ideal, mas também em comparacéo
com o “no adequado”. E nesse sentido que a norma contém, e neces-
sita manter relacdes com, o “anormal”, pois é este ltimo que garante
e delineia os limites da identidade “normal” almejada.

Durante espacos de formagao em educacéo fisica as discussdes
sobre género e sexualidade parecem ser estabelecidas em paralelo com
reflexdes sobre a escola. Embora seja necessaria essa aproximacao, ela
ndo se torna eficaz para pensar um processo de formacdo no qual a
categoria género e o dispositivo da sexualidade também se relacionam
com questdes de atividade fisica e saide, performance, lazer, estética
etc. Um exemplo disso é que a maior parte das pesquisas sobre educa-
¢do fisica, género e sexualidade instituem a escola enquanto cenario
analitico. Seria a ideia de formacdo apreendida nos cursos de Educagao
Fisica unicamente escolar? A academia de musculacio/ginastica, as
escolinhas de iniciacdo esportiva, os grupos de recreagdo em clubes,
hotéis ou acampamentos, ou o treinamento de alto rendimento néo
seriam espacos sociais constituidos e constituintes dos géneros?

No que se refere as praticas corporais e sua aproximagio com
a homofobia, alguns relatos demonstram que, mesmo em contextos
nos quais as atividades eram realizadas fora do cenario escolar, dis-
criminacdes sobre uma suposta homossexualidade foram relatadas
(Prado, 2014). Corroborando com as reflexdes de Rosa (2008, 2010),
nota-se que o esporte é fortemente transpassado pelo dispositivo
da homofobia, sendo os/as profissionais de Educacéo Fisica respon-
saveis pela mediacdo dessas atividades participes no processo de
manutencio dessa forma de violéncia. Devido a banalizacdo da ho-
mofobia muitas situag¢des de chacotas, xingamentos e perseguicdes
ndo sdo compreendidas como violéncia, sendo realocados ao uni-
verso da “brincadeira”.

No que tange as praticas esportivas, a marcacgéo social de di-
ferencas de sexualidade e a construcdo da homofobia também fazem
constantes apari¢des. Em muitos casos, a compreensdo do esporte
como cenario predominantemente masculino, viril e heterossexual se
encarrega de subjugar qualquer forma de expressdo que abale essa
ideia. E preciso compreender que no

126 Educacio Fisica e teoria queer



ambiente esportivo contemporaneo, a homofobia, de maneira difu-
sa e diversificada desempenha papel fundamental no dispositivo de
controle dos corpos e das sexualidades, contribuindo para o estabele-
cimento de espacos e préticas sociais diferenciados tanto para quem
se adéqua a matriz heterossexual hegemonica quanto para quem se
desvia dela (Rosa, 2010, p. 199).

Em sua Dissertacdo de Mestrado Rodrigo Rosa (2010) procu-
rou refletir sobre discursos que relacionavam esporte e homofobia
com base na analise de enunciacdes de trés revistas destinadas ao
publico considerado “gay”. As revistas analisadas foram O Lampido da
Esquina (1978-1981), SuiGeneris (1995-2000) e Bananaloca/G Magazine
(1997-2007)=. As “enunciac¢des” colhidas pelo autor foram organiza-
das em trés blocos para facilitar as analises:

o das manifestacdes explicitas de homofobia expressas em casos de
exclusdes, silenciamentos, negacdes e agressdes; o das narrativas que
versam sobre o assumir-se nao-heterossexual, de dizer-se ou de ser
nomeado viado, 1ésbica, homossexual e as praticas de resisténcias an-
ti-homofobicas concretizadas na organizacdo de equipes, campeona-
tos, instituicdes esportivas ou torcidas (Rosa, 2010, p. 48).

No decorrer de sua investigacio, a homossexualidade parece de-
cretar uma ameaca ao projeto de masculinizacdo/virilizagao exercido
pelas praticas esportivas. Rosa (2010) argumenta que a representacao
que procura associar a incompeténcia, inadequagio e despreparo no
esporte com a homossexualidade (suposta ou assumida) se configura
como uma das faces explicitas da homofobia nesse meio.

No ano de 2007, por exemplo, um caso de homofobia no es-
porte ganhou uma visibilidade estrondosa devido ao pronunciamen-
to do Juiz Manoel Maximiano Junqueira Ferreira, que substituia a 9*
Vara Criminal de Sdo Paulo. Esse fato se referiu a sentenca sobre a
queixa crime apresentada pelo jogador Richarlyson Barbosa Felisbino,

* Em sua quarta edicio, de agosto de 1997, o titulo Bananaloca da lugar ao de G Ma-
gazine. Entretanto, a publicacdo continua na mesma linha de atuacéo e divulgacio
publicitaria. O altimo nimero da revista G Magazine analisado se deve a finalizacdo
da pesquisa, e ndo ao término de circulacio da revista (Rosa, 2010).
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na época atleta do Sdo Paulo Futebol Clube, contra o entao dirigente
do Palmeiras José Cyrillo Junior que em um programa da rede aber-
ta de televisdo insinuou que o jogador fosse homossexual (Fabio
Crocodilo, 2007).

Segundo o Juiz ndo ouve qualquer ataque ao jogador. Para o ma-
gistrado, se ele ndo fosse homossexual, bastava comparecer ao mesmo
programa e negar a acusacgao. Caso fosse, deveria admitir ou omitir o
fato, desde que deixasse os gramados. Esse caso, analisado com detalhes
no trabalho de Rosa (2010), desvela o quanto a homofobia transpassa
o0 cenario esportivo e a representagio de todo discurso que o institui
enquanto uma atividade, predominantemente, masculina.

Rosa chama a ateng¢io que o fato ocorrido apresenta “dois” lados
(sentenca X defesa), igualmente caracterizados como representacdes
homofobicas. Se a sentenga do Juiz revelou, explicitamente, sua ne-
gativizacdo relacionada ao nio pertencimento de “homossexuais” em
uma pratica esportiva, inquestionavelmente, adjetivada como mascu-
lina e viril, por outro, o fato de a defesa entrar com uma agio contra
a “injuria” proferida pelo dirigente do Palmeiras também se configura
como uma tentativa de atribuir a homossexualidade uma averséao ta-
manha que nenhum jogador pudesse ser comparado a tal.

Embora o Juiz tenha sido punido e sua sentenca revogada, a
analise da queixa por outro magistrado acabou por arquiva-la. Contudo,
os efeitos do caso ainda se fariam presentes na trajetoria profissional
do jogador que passou a ser hostilizado e vitima de tentativas de de-
sestabiliza¢do emocional durante partidas de futebol. Segundo Rosa,
os proprios torcedores de seu time nao o ovacionavam quando da en-
trada do elenco em campo. Richarlyson era o inico nome ndo ecoado
no estadio. Vale ressaltar que o jogador foi alvo de campanhas em
redes sociais que o ameacavam e/ou incentivavam sua morte (Rosa,
2010, p. 153-154).

A opcio por ignora-lo funcionava como estratégia preventiva ao con-
tagio. Insatisfeitos com a presenca de um suposto homossexual em sua
equipe, sio-paulinos/as alinhavam-se a torcedores/as adversarios, quan-
do ndo com xingamentos, ao menos demarcando a diferenca para com
a bicha, deixando-a de lado, privando-a do louvor coletivo, esfor¢an-
do-se para borrar ou apagar sua existéncia. Silenciar-se sobre o viado
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traduzia-se na tentativa desesperada de evitar que os oponentes se lem-
brassem de nomea-los/as também como bichas (Rosa, 2010, p. 152).

Outro caso que demonstra essa estreita relacdo entre esporte e ho-
mofobia foi o ocorrido com o meio de rede Michael dos Santos da equipe
do Vélei Futuro durante um jogo pela SuperLiga, em 2011. No primeiro
jogo da semifinal, realizado em Contagem/MG contra a equipe Sada/
Cruzeiro, o atleta passou a ser hostilizado por toda a torcida adversaria:
“[f]oi um ato de preconceito, realmente. Estou acostumado com a pres-
sdo de torcida, mas nunca com um ginasio inteiro, inclusive mulheres e
criancas me chamando de “bicha” o jogo todo” (Lancenet, 2015).

Em uma tentativa de desestabilizar a equipe paulista, a torcida
adversaria elegeu como alvo a possivel homossexualidade de um de
seus jogadores. Nesse sentido, a homossexualidade se tornou o foco
para depreciacdes e tentativas de marcacdo de uma diferenca institui-
da por uma racionalidade machista e homofébica. E interessante notar
que a homofobia, tal qual o género, se constitui em uma linha de sub-
jetivacdo normalizadora, pois ndo somente homens, mas “mulheres
e criancas” a utilizam enquanto mecanismo heterossexista que prevé
legitimar a heterossexualidade no meio esportivo como tnica forma
legitima de expressdo. O que caberia perguntar é: qual a importancia
da revelagio for¢ada da homossexualidade no que se refere ao desem-
penho atlético de determinado profissional? A resposta que consigo
formular me remete ao preconceito.

A homofobia também se faz presente no esporte através dos
testes de feminilidade adotados pelo Comité Olimpico Internacional
(CQOI) quando da duvida sobre o sexo de determinadas atletas. Visto
que o esporte foi constituido enquanto um contexto de reserva mas-
culina, quando as mulheres comegaram a se sobressair o alarde social
tornou possivel o questionamento de suas identidades sexuais, “o que
fez com que a midia, os fisiologistas e dirigentes esportivos renovas-
sem seus interesses sobre as defini¢des biologicas e sociais da femini-
lidade” (Devide; Votre, 2005, p. 124-125).

A partir do aumento do numero de mulheres que ascendiam
ao esporte e, de certa forma, o questionavam como espaco predomi-
nantemente masculino, a implantacdo de mecanismos que garantis-
sem que essas ndo seriam “homens disfar¢cados” se torna necessaria.

Vagner Matias do Prado 129



Segundo Fabiano Devide e Sebastido Votre (2005), a preocupacio foi
tanta que em 1966, durante o campeonato europeu realizado em Bu-
dapeste (Hungria), a Federacdo Internacional de Atletismo Amador
(FIAA) determinou que todas as atletas desfilassem nuas perante um
corpo médico constituido por trés ginecologistas, antes que obtives-
sem permissao para competir. No ano seguinte, além do exame visual,
foi inserido o cromossomial.

No que se refere aos Jogos Olimpicos, os testes de feminilidade
foram instituidos em 1968 na Cidade do México (Devide; Votre, 2005;
Rosa, 2010). Segundo Rosa (2010), esse teste era realizado a partir de
uma constatacdo visual, na qual a presenga de seios e vulva certificaria
a condi¢do de mulher.

Entretanto, a adogéo dos testes cromossomiais demonstra que,
para o esporte de alto nivel, a diferenca sexual anatomicamente visi-
vel ja ndo se configurava enquanto uma “prova” da feminilidade para
certas mulheres. Foi preciso construir outras estratégias que pudes-
sem manter a no¢do da divisdo entre homens e mulheres como incon-
testavel. Dentre esses, modificacdes hormonais oriundas da ingestao
de substancias anabdlicas e/ou que contribuisse para um aumento no
desempenho esportivo também inauguraram uma politica de policia-
mento das atletas. A partir dai, a preocupacéo com o doping quimico
ganhou destaque, sendo que, para Patricia Amorim, ao se referir ao
cenario olimpico da época em que estava em atividade, as brasilei-
ras ndo tinham chances nas piscinas, pois a dividiam com “homens”
construidos por tecnologias hormonais (Devide; Votre, 2005, p. 132).

Para a Otica analitica adotada, os testes de feminilidade e a
preocupacido com o doping em mulheres atletas nada mais sdo do que
estratégias heteronormativas que visam a manutencédo da divisdo se-
xual enquanto “prova natural” do macho e da fémea. Entretanto, se
faz interessante notar que, até para esse meio, a “diferenca sexual”,
anatomicamente atestada, passa a ser questionada enquanto prova
da verdade sobre os sexos. Assim, é preciso lancar méo de tecnolo-
gias cada vez mais capazes de invadir a “esséncia” dos sujeitos para
revelar suas “identidades”.

Um exemplo de como esses testes se configuram em determina-
¢Oes heteronormativas pode ser contemplado na reportagem extraida
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da revista G Magazine, datada de fevereiro de 2003, sobre a futebolista
nigeriana Yiabo Abade que teve sua “identidade” questionada, sendo
afastada da selegao (Rosa, 2010). Ao ser submetida ao teste para atestar
(ou refutar) sua pretensa “feminilidade”, a atleta foi diagnosticada pelo
saber médico como um “homem”. Esse diagnostico acabou por deter-
minar (e incentivar) uma cirurgia de redesignacio sexual que garantiu
certa inteligibilidade para que o corpo de Abade pudesse ser materiali-
zado enquanto mulher. Entretanto, devido a esse transito, ela s retor-
nou ao futebol na condicdo de técnica, pois, ndo poderia competir em
equipes femininas, tampouco masculinas. Assim, “Seu novo ndo lugar
como atleta s6 poderia ser recompensado com o cargo de treinadora,
também importante na hierarquia esportiva, mas bem menos ameaca-
dor” (Rosa, 2010, p. 182, grifos do autor).

Para além do cenario esportivo, em alguns casos, a simples
presenca de uma mulher atlética aciona o dispositivo de vigilancia e
alerta em relacdo a transgressdo de género. Como argumenta o teo-
rico queer Jack Halberstam (2008) por esta razdo, a “mujer atleta se
convierte, casi inevitablemente, en el objeto de una intensa vigilancia y
observacion de género” (Halberstam, 2008, p. 81). Ao rechagar a repre-
sentagdo de fragilidade ou inatividade atribuida ao “feminino”, essas
sujeitas, ndo raro, sdo imediatamente relacionadas a lesbianidade.
Embora essa seja apenas uma das multiplas configuragdes da sexua-
lidade, é certo que esse aprisionamento identitario intenciona subju-
gar e estigmatizar a construgdo corporal da mulher na contraméo do
preconizado pelas politicas normativas do género e da sexualidade.

O padrao de comparacio esportiva sempre foi masculino. Dessa
maneira, quando uma mulher demonstra uma performance/desempe-
nho superior ou quando quebra algum recorde, nio raro, acaba por
ter sua “feminilidade” questionada uma vez que tais desempenhos se-
riam “impensaveis” para o género feminino. Esse mesmo pensamen-
to transpassado pelo dispositivo do género e da sexualidade aloca os
atletas homossexuais em uma condicdo secundaria no esporte de alto
rendimento. Uma vez que questionam a masculinidade, ndo pode ser
admissivel que estes sejam reconhecidos por suas qualidades atléticas.

Em casos extremos, viver em ambientes no qual o insulto e a
depreciacdo se fazem presentes pode ocasionar conflitos nos quais
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a “defesa da honra” deve ser assegurada, mesmo se for necessario um
embate corporal. Quando se trata da homossexualidade que deve ser
camuflada, se rebelar contra uma possivel denuncia ou tentativa alheia
de visibilidade faz com que os sujeitos defendam suas adequacoes re-
ferentes ao sistema sexo-género-sexualidade a todo custo.

O que parece faltar para a atuacio profissional em Educacéo
Fisica é uma reflexdo que de conta de problematizar quais as conse-
quéncias desse processo de culturalizacdo para a materializacdo de
corpos distintos. Para tal, Luciene Santos concebe como possibilidade
de aprofundamento nessas questdes a teoria queer, pois “[n]ossa com-
preensdo é de que uma pedagogia pautada nesta teoria utilizaria como
principio o constante debate, questionamentos e convivéncia com a
contradicdo, sem uma preocupacdo da acomodacio dos sujeitos a uma
identidade fixa” (Santos, 2008, p. 118)%.

Em consonéncia com a autora acredito que os estudos pds-estru-
turalistas e a perspectiva queer podem propor reflexdes para que um
debate nessa escala seja estabelecido. Assim, argumento que o género
e a sexualidade devem ser compreendidos na condi¢io de regimes de
verdade que fabricam corpos especificos para atenderem as demandas
politicas de determinado meio. Dentre essas demandas, a heterossexua-
lidade é enaltecida como forma legitima de expresséo de vida, fato cor-
roborado por parte das praticas discursivas da Educagao Fisica a partir
da néo problematizacio de seus conteudos enquanto base constituinte
de corpos/subjetividades atendentes a heteronormatividade.

As praticas da Educacéo Fisica deveriam ser problematizadas
como discursos que, ao contrario de apenas “informar”, constroem
significados e representacdes atuantes na construcio de identida-
des culturais (Altmann, 1998, 2001; Clarke, 2002; Goellner; Figueira;
Jaeger, 2008; Scharagrodsky, 2007). Com isso, é preciso questionar
os discursos em voga na area e problematizar os efeitos subjetivos
criados a partir da assimilacdo desses conhecimentos no cotidia-
no dos sujeitos aos quais essas praticas sdo direcionadas (Foucault,
2008; Furlani, 2008; Silva, 2000; 2002).

% Tomo o termo “pedagogia” de forma ampla, ou seja, ndo circunscrito as praticas
escolares. Antes, toda forma de transmissdo de conhecimento que possa gerar modifi-
cagdes materiais nos corpos, condutas e comportamentos dos sujeitos.
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Nesse sentido, cabe questionar: quais as implicacdes das inter-
vengdes pedagodgicas da Educacido Fisica para o reconhecimento da
pluralidade humana tdo aclamada por nossos documentos governa-
mentais? Como educar para a convivéncia cidada e democréatica ao
ndo reconhecer as multiplas formas de subjetividades? Como o es-
porte, visto como fator de inclusio social, poderia contribuir para o
fortalecimento de estéticas sexuais ndo heteroorientadas?

Acredito que tais questionamentos e outros que possam ser for-
mulados contribuiriam para (re)pensar a Educacio Fisica e os efeitos
que suas praticas produzem nos processos de subjetivacdo. Também,
abrir espacos que instituam analises de género e de sexualidade, por
meio de teorizagdes queer, sobre suas concepgdes, ideais e praticas.
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Por caminhos sem chegada

Durante minha trajetoria, aprendi que sdo varios os discursos
sociais circundantes que pretendem legislar sobre nossas vidas a partir
da imposicdo de modelos de comportamento que, longe de nos mode-
lar, constituem o que compreendemos como vida. A repeticao cultural
ritualizada de determinadas praticas constroem nossas possibilidades
de identificacdo para com os simbolos e signos disponibilizados por
sistemas de inteligibilidade que, em muito, organizam o terreno social
das relacdes, fabricando corpos/subjetividades de acordo com os inte-
resses politicos de determinados grupos.

Uma dessas “ordens politicas” que incide sobre nossas vidas,
construindo a nogao de sujeito moderno, se refere ao pensamento he-
terossexual. Ressalto que ndo compreendo a heterossexualidade como
uma mera “manifesta¢ido do desejo”, “uma simples pratica sexual”. An-
tes, como um sistema discursivo que institui, organiza e administra o
plano social pautado em ideais de controle que pretendem atribuir o
adjetivo de “humanidade” aos corpos coerentes com o sistema de in-
teligibilidade pautado na relacdo, que se pretende causal e ordenada,
entre sexo-género-sexualidade-desejo.

E nesse contexto que os corpos/subjetividades atendentes ao
sistema ganham status de possiveis, de inteligiveis, de “humanos”,
podendo requerer alguns beneficios sociais. Aos “outros corpos”,
estes “anormais”, restam a invisibilidade e omissdo social frente a
condicdes materiais necessarias para garantir o desenvolvimento de
relacdes que garantam um transito mundano pautado no reconheci-
mento social.

E nesse meio que a insurgéncia queer emana, nio somente como
estratégia de desvelamento das desigualdades sociais pautadas no gé-
nero e na sexualidade, mas também como forma politica de reivin-
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dicacdo de existéncia de expressdes que ndo se pretendem inteligi-
veis aos olhos normativos. Exaltar o anémalo e reconhecer a fluidez
de constituicdo dos corpos/subjetividades pode resumir os objetivos
dos constantes confrontos sociais dos coletivos queer frente as situa-
¢oes normalizadoras de opressdo e construcdo de hierarquizacoes que
submetem o “diferente” a um processo de inferioriza¢do que preten-
de subjugé-lo ao dominio das “incoeréncias sociais”. O queer se torna
entdo uma estratégia analitica que desvela discursos e mecanismos
sociais que instituem a normalizagéo, a ideia de “normal”.

Ao compreender a realidade social como uma construcéo aten-
dente a ideais normalizadores que transpassam as questdes de géne-
ro e de sexualidade, argumento que a Educacéo Fisica, como area de
produgdo de conhecimentos e intervengao social, se constitui em uma
produg¢ido humana que nao pode escapar ao pensamento heterossexual
que garante a coeréncia para suas implicagdes. Muitas de suas pra-
ticas sdo ordenadas por dispositivos discursivos que, ao partirem da
assertiva de uma “diferenca sexual” compreendem os sujeitos a partir
de um paradigma biolégico que, reiterando os posicionamentos espe-
rados socialmente para eles, materializam as diferencas de género e
de sexualidades pautadas nas polarizacdes e dicotomizagdes oriundas
das noc¢oes de macho-fémea, homem-mulher, masculino-feminino e
heterossexual-homossexual, nos corpos.

E preciso desconfiar desse sistema que, ao se pretender neutro,
invisibiliza as normas que dao coeréncia a suas acdes. As praticas co-
muns de separa¢io entre meninos e meninas para o desenvolvimento
de determinada atividade, a divulgacdo da ideia de que determinadas
préaticas corporais e/ou modalidades esportivas sdo “mais” adequadas
para meninos do que para meninas, a constante valorizacdo do corpo
masculino, viril e heterossexual como apice do desenvolvimento fisi-
co/corporal e o padrdo de comparacdo masculino frente as atividades
e exercicios fisicos, sdo alguns dos efeitos de verdade produzidos por
certos discursos da Educacdo Fisica e que, ao serem reiterados coti-
dianamente por meio das praticas de muitas e muitos profissionais,
constroem um inconsciente histérico que nio permite com que ques-
tionemos suas bases politicas de posicionamento social dos corpos/
subjetividades.
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A perspectiva queer, por mais movedica que possa parecer, nos
ensina que a desconfianca deve ser constante. Deve marcar presenga
em nossas relacdes. Deve ser investida de poténcia social, pois, é ca-
paz de desestabilizar o dado como “natural”. Ao problematizar o que
compreendemos como ‘realidade”, é potente para abrir brechas nos
discursos normalizadores e construir novas possibilidades de trajetos,
caminhos antes impensados ou rotulados como “néo apropriados”.

Nesse contexto, a heterossexualidade é presumida para todas e
todos e, quando da instabilidade ou dificuldade de compreender deter-
minados “comportamentos”, as estratégias possibilitadas pela norma
acionam mecanismos de reordenacdo que, ao partirem do rechaco,
injuria, negacdo e violéncia tentardo “corrigir’ o desvio articulando-
-0, sempre, a Otica de género e de sexualidade hegeménica. E nesse
sentido que meninos considerados “efeminados” sido lidos como des-
viantes da ordem de género masculina e, prontamente, “adequados” ao
género feminino. Talvez seja por isso que, para nossa 6tica normaliza-
da, a representacdo da homossexualidade é materializada com base na
atribui¢do de elementos considerados como “femininos” ao corpo dos
homens transgressores.

Outro ponto a ser destacado é a constante aproximacao da ho-
mossexualidade masculina ao género feminino. Como ja destacado,
essa se trata de uma medida estratégica utilizada pela norma para ga-
rantir os efeitos materiais da divisao binaria dos géneros. Ndo compre-
ender a “masculinidade efeminada” como uma possivel expressio de
masculinidade dos homens se constitui em uma estratégia que garante
o efeito de materialidade social pautado em apenas duas expressoes de
géneros, que se pretendem hegemonicas. Talvez seja por isso que os
sujeitos homossexuais sdo, constantemente, readequados ao universo
(lé-se género) feminino e, inclusive, procuram o grupo de meninas
para estabelecer algumas relacées, pois se sentem “mais aceitos” por
essas sujeitas. Nesse sentido, tanto meninos quanto meninas acionam
mecanismos discursivos que, ao subjetiva-los/as, também fazem com
que eles/elas joguem o jogo da reiteragao.

Foi essa a maneira que encontrei, neste momento, para colocar
em movimento algumas ideias. Claro que elas ndo sdo “tdo minhas
assim”, mas linhas questionadoras que me subjetivou e potencializou
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“olhar” para a Educagéo Fisica, e suas praticas e intervencdes, a par-
tir da consideragdo dos esquemas de inteligibilidade normativos que
se espalham pelas malhas sociais, com foco nos regimes normativos
de género e de sexualidade. No que se refere a um possivel impac-
to intelectual, se foi uma tentativa provocadora ou nio, se a teoria
queer seria mesmo potente para provocar uma compreensio ‘outra”
sobre as relacdes entre Educagio Fisica, géneros e sexualidades, cabe
as leitoras e leitores construirem seus posicionamentos. Contudo,
acredito que meu exercicio de escrita, explicitado neste livro, pode
deslocar determinadas concepg¢des naturalistas sobre o processo de
construcdo dos corpos e subjetividades acionados pelas praticas da
Educacio Fisica.
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nde esta o natural na sexuali-
dade humana? O que o corpo
nhos conta sobre isso?

Este livro analisa criticamente as relagbes entre Educacao
Fisica e teoria queer, interrogando os modos como corpos,
géneros e sexualidades sao produzidos, regulados e hierar-
quizados nas praticas corporais e esportivas. Ao questionar
a cisheteronormatividade como matriz de inteligibilidade
social, a obra evidencia os mecanismos que tornam alguns
corpos ‘legitimos” e outros abjetos, explorando processos de
normalizacao, exclusao e resisténcia.

Com forte densidade tedrica e compromisso politico, o tra-
balho contribui para repensar a Educagao Fisica como cam-
po de producao de saberes, subjetividades e possibilidades
emancipatorias.
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