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RESUMO
Este trabalho teve como objetivo analisar a constituicao da identidade estética contemporanea
a partir do conceito de rostidade, considerando dois eixos fundamentais: o campo da
feminilidade e o contexto socio-historico. Nossa proposta foi investigar a légica do
neoliberalismo, das tecnologias contemporaneas de modificagdes da imagem facial, seja de
forma virtual, seja de forma fisica, e analisar as formas de lago social. Desenvolvemos um
caminho intra e interpsiquico de constitui¢do subjetiva da identidade estética. Neste percurso,
compreendemos a face como representante privilegiada da imagem do corpo e propomos o
conceito de rostidade como operador tedrico para compreender a constituicdo da identidade
estética contemporanea. O foco do trabalho recaiu sobre as modificagdes fisionomicas de
meninas ¢ mulheres, impulsionadas pela l6gica neoliberal e pelos aparatos eletronicos que
fomentam a constituicdo de um ideal do eu autorreferenciado, em detrimento de uma formagao
relacional. Metodologicamente, desenvolvemos uma revisdo bibliografica orientada pela
psicandlise, o que permitiu tanto a apreensao do discurso social vigente quanto a analise de
recortes narrativos, utilizados para ilustrar e tensionar as elaboracdes tedricas. Os achados
indicam que as faltas constitutivas da experiéncia narcisica atravessam toda constitui¢do
subjetiva e que ndo existe procedimento estético, técnica ou intervengdo capaz de suprimi-las.
Dessa forma, avaliamos o fendmeno dando destaque ao seu carater de gestdo do mal-estar
social contemporaneo, por meio de suas manifestagdes excessivas, compreendidas como
formas de gestdo do mal-estar contemporaneo. Essas manifestacdes revelaram a resisténcia do
inconsciente ao apagamento da alteridade, sustentando-se em proteses do Eu ideal constituidas
como objetos falicos fetichizados. Por fim, buscamos evitar uma leitura reducionista ou
moralizante do fendmeno, mantendo-nos alinhados a ética psicanalitica como horizonte critico

e interpretativo.

Palavras-chave: estética, feminino, neoliberalismo, filtro, psicanalise
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ABSTRACT

This study aimed to analyze the constitution of contemporary aesthetic identity through the
concept of faciality, considering two fundamental axes: the field of femininity and the socio-
historical context. We proposed to investigate the logic of neoliberalism, contemporary
technologies of facial image modification—whether virtual or physical—and their effects on
forms of social bonding. We developed an intra- and interpsychic account of the subjective
constitution of aesthetic identity. Within this framework, the face was understood as the
privileged representative of the body image, and the concept of faciality was proposed as a
theoretical operator for understanding the constitution of contemporary aesthetic identity. The
study focused on the physiognomic modifications of girls and women, driven by neoliberal
rationality and electronic devices that foster the construction of a self-referential ego ideal at
the expense of relational formation. Methodologically, we conducted a psychoanalytically
oriented literature review, which enabled both an examination of the prevailing social discourse
and an analysis of narrative excerpts used to illustrate and critically engage with the theoretical
formulations. The findings indicate that the constitutive lacks inherent to narcissistic
experience permeate all subjective constitution and that no aesthetic procedure, technique, or
intervention is capable of eliminating them. Accordingly, we examined the phenomenon by
emphasizing its role as a mode of managing contemporary social malaise through its excessive
manifestations, understood as strategies for coping with the discontents of contemporary life.
These manifestations reveal the unconscious's resistance to the erasure of alterity, sustained by
prostheses of the ideal ego constituted as fetishized phallic objects. Finally, we sought to avoid
a reductionist or moralizing interpretation of the phenomenon, remaining aligned with

psychoanalytic ethics as a critical and interpretive framework.

Keywords: aesthetics; femininity; neoliberalism; filters; psychoanalysis.
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INTRODUCAO

Recentemente descobri que ha um museu de fosseis e mudancgas climaticas no Egito
chamado Wadi Al-Hitan. Esse museu ¢ dedicado ao estudo da paleontologia de baleias. Através
da analise dos fosseis dessa regido do Oriente Médio, foi possivel determinar que onde hoje ha
um deserto ja foi, em outras épocas, mar. Dentre os fosseis das baleias presentes no museu,
existe uma pecga que data de 37 milhdes de anos e que ¢ de baleia terrestre. Sabe-se que ¢ uma
baleia terrestre, pois possui pernas. Foi através do estudo do passado que a historia da origem
desses mamiferos e do planeta Terra como um todo pdde ser mais bem conhecida (Unesco,

2025)

A partir disso, pego-me refletindo acerca da importancia das marcas, daquilo que
precede, daquilo que permite a andlise arqueoldgica. A nossa identidade como espécie data de
200 mil anos e podemos ter acesso aos caminhos trilhados pelo desenvolvimento da espécie
através de resquicios que foram sendo deixados ao longo do tempo, sejam eles fosseis, sejam
eles objetos e outras construgdes que marcam o modo de vida e a cultura das sociedades. As
diferentes etnias presentes no nosso mundo sdo uma das formas de marcar a histéria da

humanidade e sua ampla diversidade.

Assim, o estudo do corpo ¢ uma possibilidade de analise identitaria. Sdo diversas as
formas de abordar a temadtica corporal; cada epistemologia e metodologia diferird nos
referenciais dos aspectos tedricos envolvidos na compreensao desse conceito. A psicanalise €

uma das formas possiveis de leitura acerca da conceituacdo do corpo. Entretanto,
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demonstraremos que a psicanalise, apesar de dialogar com diferentes epistemologias, nao

possui um consenso em relagdo ao aspecto identitario do organismo'.

Segundo Dunker (2011), hd uma falseabilidade em unificar a no¢ao do corpo como algo
genérico, uma vez que nao hd como representar “uma unidade entre figuras heterogéneas”.
Assim, nasce a noc¢ao da corporeidade, “definida pelo conjunto de relagdes topoldgicas entre
corpo, carne e organismo” (p. 87). A primeira dimensdo topoldgica, o corpo, ¢ o corpo
simbdlico, atravessado pela linguagem e pelas relacdes sociais; a segunda dimensdo, a carne,
pode ser compreendida como a dimensdo afetiva, pulsional, do gozo; ja, a topologia do

organismo, remete a no¢ao da biologia, do organismo anatomico e fisiologico.

Essa logica nos aponta diferentes formas de experiéncia corporal que podem, inclusive,
entrar em conflito umas com as outras. Portanto, urge a teoria psicanalitica alcangar a

complexidade do tema em relagdo a essa unidade falseada por meio de “termos

! Inclusive, ¢ importante ressaltar que a psicandlise ndo trabalha com a identidade como
conceito, uma vez que problematiza a ideia de uma identidade estavel, coesa e definida, dando
luz aos conflitos inconscientes, as multiplas identificacdes e contradi¢des subjetivas. Em vez
disso, sdo ressaltadas as identificagdes como os processos pelos quais um sujeito incorpora
tragos, ideais e caracteristicas de outras pessoas. Entretanto, compreende-se que as identidades
existem como construcdes psiquicas e sociais importantes. Além disso, a identidade estética ¢
um marcador que qualifica os sujeitos em suas relagdes sociais. As pessoas precisam de
narrativas sobre quem sdo para se situarem no mundo e suas estéticas sao parte fundamental
nessa construcdo. Assim, utilizaremos esse nome para nos referirmos a essa construgao
identitaria, mas sempre levando em consideracao os complexos processos subjetivos que estao

€m curso nho sujeito.
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metapsicologicos, logicos e ideoldgicos” (Dunker, 2011, p. 88), ou seja, pensar o corpo para
além do organismo bioldgico, abarcando tanto os aspectos metapsicoldgicos - da relacdo do
corpo com o inconsciente, com a pulsao, o desejo € 0 gozo — quanto os aspectos logicos — da
constituicdo subjetiva — e ideologicos — das analises sociais, politicas, de género, normas e

discursos.

Assim, para abordarmos a temdtica corporal, iremos analisar os trés eixos da
corporeidade, refletindo acerca dos aspectos ideoldgicos que constituem o Outro; da l6gica da
constitui¢do subjetiva atravessada pelo Outro; e daquilo que vai além dos fendmenos clinicos

primariamente identificados, a metapsicologia.

A tematica deste trabalho me atravessa de multiplas formas, mas a questdo se inicia
com um incomodo decorrente do excesso de procedimentos estéticos em nossa cultura. Ao me
questionar acerca deste incomodo, ¢ inevitavel retomar minha propria historia e os aspectos

que me atravessaram a ponto de gerar esse inquietamento que culmina na escrita deste trabalho.

Desde muito jovem, peco aos meus predecessores para que me contem historias, mas
ndo quaisquer historias, mas aquelas que pdem em evidéncia o enredo dessas narrativas. Gosto
muito de saber detalhes desse passado, sejam eles de carater descritivo: quais eram as
configuragdes dos comodos, como era a comida e seu preparo, qual era o trajeto que se fazia
entre uma casa e outra; sejam eles de carater erdtico: quais eram as sensagdes e sentimentos

que havia ali e permeavam aqueles lagos.

Nos mudamos para uma cidade grande quando eu ainda era bebé, apesar de possuir
origens interioranas, mais especificamente, de duas cidades bem pequenas com 11 e 20 mil
habitantes cada uma. Todos os feriados e férias iamos até elas. Desde o inicio do trajeto e ao
longo de toda a viagem, eu questionava sobre esses detalhes e observava como eles eram

narrados por cada um, com suas particularidades que marcavam a alteridade das experiéncias
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vividas. Gostava de fechar os olhos e imagina-los, como se eu ali estivesse também, em busca

talvez de compreender qual parte do passado dos meus familiares ecoava em meu presente.

O corpo e a fisionomia sempre foram assunto de grande predominancia na minha casa.
Muito vaidosos, meus pais cuidam muito de suas imagens. Eu cresci observando, escutando,
percebendo e absorvendo os diversos movimentos em torno dessas imagens supervalorizadas.
Suas rotinas eram marcadas por atividades fisicas, alimentagdo regrada e pelo uso de diversos
cosméticos. Essas formas de “cuidado” com suas aparéncias sido temas de destaque e marcam

todo o atravessamento da dindmica de minha histéria familiar.

Eu tinha 6 anos quando minha mae realizou uma cirurgia plastica ¢ 7 quando a minha
tia mais nova fez a sua. Ela tinha 16. Minha mae colocou silicone e disse que seus seios ficaram
muito flacidos apoés amamentar a mim e ao meu irmao. A cirurgia da minha mae teve diversas
complica¢des e deixou muitas cicatrizes; nao me recordo dos seus seios sem essas marcas que
denunciam a busca pelo corpo anterior a maternidade. Sempre ouvi da minha familia que eu
era muito parecida com a minha tia mais nova. Eu nao consigo perceber tamanha semelhanca,
mas sempre fico feliz quando o dizem, afinal, a vejo como uma mulher que considero muito

bonita.

Ser mulher, ser feminina foram posigdes as quais fui submetida ao longo da minha vida,
tendo como referencial diversas figuras. Tenho minha mae, trés tias e duas avos que marcaram
e marcam toda essa constru¢do. Quando pequena, andava na ponta dos pés para caminhar como
minha mae em seus saltos altos. A grande maioria das roupas do meu guarda-roupa € heranga
de todas essas mulheres. Consigo observar o desenvolvimento da minha mao assemelhando-se

cada vez mais a mao de minha avo e minha letra a de minha mae.

2 O significante que era e ainda ¢ dado por minha familia para tais praticas.
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Como deveria me portar, me sentar, falar (ou nao falar), vestir e por ai vai. O corpo nao
era alheio a isso. Passava as maquiagens de minha mae, usava suas bijuterias, seus saltos e saia
pela casa como uma mini mulher. Observava e via todas as mulheres de minha familia, sem
excecdo, narrando a dieta que estavam fazendo no momento, o que estavam limitando de entrar
em seus corpos, quais os procedimentos que gostariam de fazer, quais os cremes e produtos
que prometiam aliviar as “rugas de expressao” ou “olheiras” ou outra coisa qualquer em suas

imagens.

Minha familia tem um nariz bem parecido; quase todos possuem uma protuberancia
singular que marca a face. Posso contar nos dedos quais primas e tias ndo fizeram uma
rinoplastia para aliviar esse calombo. Uma das histdrias que escuto sobre o meu passado € sobre
a origem da miscigenacdo familiar e sobre quem foram os estrangeiros que deram origem a
nossa historia familiar. Um dia, meu pai me disse: temos mistura de turcos e portugueses, dai
nossos narizes. Sempre penso que a rinoplastia estd ai, apagando esses resquicios

paleontoldgicos familiares.

Nao sou alheia a pressao estética, ja pensei em “entrar na faca”, ja fiz até exames pré-
cirtrgicos, mas algo sempre me impede. Digo que € o pavor de uma cirurgia. Me lembro da
primeira vez que vi uma matéria no jornal sobre lipoaspiracdo, de como era a cirurgia que “suga
a gordura”. Pensei: “Que violéncia”. Nao estava completamente errada; a matéria terminava
dizendo sobre as mortes decorrentes de tais procedimentos que acabavam por perfurar algum
orgao vital. Pensava: “Para que alguém se submete a esse risco?”. Mas, volta e meia, retorna a

ideia de ser eu naquela mesa.

Cresci com revistas, novelas e filmes que diziam sobre quais dietas deveria adotar e
como deveria ser meu corpo, como deveria ser o meu rosto e quem era a bela e quem era a feia.

Nao faltavam filmes nos anos 2000 que faziam a grande transformagao da protagonista de feia
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e excluida para a bela e desejada. A ideia principal se repetia nos enredos: € preciso que ocupe
ideias de beleza para que seja desejada, mas mais do que isso, para que a sua existéncia seja
minimamente relevante. Afinal, a protagonista sempre foi a mais bela e desejada. Esses ideais,
sempre os mesmos: mulheres extremamente magras, com tracos finos, cabelos alisados, dentes

alinhados e sem aparelhos ou dculos de grau. Muitos dos quais eu nao possuo.

A representatividade feminina no cinema busca posi¢des de desejo perante os homens
e de inveja perante outras mulheres. Essa era a meta. Infelizmente, ndo posso dizer que ela nao
se mantém nos dias de hoje. Porém, posso dizer que existem muitas outras producdes
cinematograficas que desenvolvem outros tipos de narrativas e constroem outras possibilidades
de existéncia para a figura feminina, existéncias que vao além de suas aparéncias e de seus

pares romanticos.

Ao ouvir as conversas familiares, ao assistir aos filmes e ao ler as revistas, pensava.
Pensava sobre como ndo me encaixava em diversos desses padrdes, apesar de ainda me
encaixar em muitos deles. Também cresci tendo contato com muitas meninas; nunca deixei de
fazer amizade com elas. O assunto das trocas podia ser a estética, a “mulher bonita”, “mulher
desejada” e por ai vai. Entretanto, também podiam ser todos os outros. Ao me interessar,
estudar e iniciar as compreensdes acerca dos esteredtipos de género, movimentos feministas e
mecanismos de dominagdo, passo a questionar a posicio que a imagem da mulher ocupa

na sociedade contemporanea. Minha questao se aprofunda de acordo com meus estudos sobre

psicanalise, constitui¢ao subjetiva e o papel da imagem e do olhar nessas complexidades.

Tive muita estranheza quando surgiram filtros de Photoshop que realizavam de forma
automatica a mudanga em sua face. Antes eram programas complexos de computador que
exigiam um grau de expertise para as modificagdes acontecerem. Todos sabiam que as fotos

das atrizes e das modelos passavam por edi¢des, mas sempre senti que era como um acordo de
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siléncio, em que era ignorado que aquela imagem nao era a realidade, como se aqueles padroes

fossem alcancaveis para todos; bastava se esforgar.

Antes, era algo destinado principalmente a modelos, atrizes, pessoas que apareceriam
em revistas ou na televisdo. Nos nos comparavamos com aquele outro, com aquela imagem
externa. Penso que, com os filtros e agora, com as tecnologias de inteligéncia artificial que
produzem imagens, a imposicao passou a vir de uma outra ordem; ndo era mais um outro corpo
com o qual se podia comparar. Mas sim, o seu proprio corpo, a sua propria identidade capturada
por um reflexo distorcido na realidade. Hoje, as inteligéncias artificiais tém um papel ainda
mais assustador, em minha opinido. Podem construir imagens suas ¢ modifica-las da forma

como desejarem, partindo do zero e ndo mais de uma imagem base.

Além disso, ha um movimento de padronizagdo das imagens através desses filtros ou
construcdes da inteligéncia artificial. Eles realizam alteracdes que buscam “harmonizar” o
rosto com modificagdes extremamente semelhantes para todos; portanto, ha um constante
movimento da tentativa de apagamento da diferenca. Aquela imagem artificial, muitas vezes

tomada como real, no mundo virtual, me ¢ muito estranha e, por isso, também familiar.

Tenho uma afilhada que hoje tem 16 anos. Quando ela fez 12 ou 13, ndo me lembro
bem, me disse pela primeira vez que queria afinar o nariz. Me causou um choque. Para mim, a
sua beleza era tdo Obvia e seus tragos tdo proximos de sua irmd e mae; sua imagem ¢ uma
imagem que me traz muito afeto e esse enunciado me causou um atropelo quando me remeteu

ao fato, até entdo ignorado por mim: além de uma crianca, ela também ¢ uma mulher.

Ela também vé, escuta e tece percepcdes sobre os corpos ideais, o que € ser mulher, o
que ¢ ser feminina e como deve ser sua fisionomia, mas, diferentemente de mim, ela cresceu

tendo esse outro padrdo sobre sua propria imagem, € ndo em comparagdo com pessoas externas.
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A questao se complexifica pelo marcador racial de sua pele, uma vez que € uma menina
negra vivendo em um pais que vive a logica do racismo, cujos padroes estéticos sao ordenados
e hierarquizados por estruturas colonizadoras e eurocentradas; 16gica essa que se manifesta em
um ideal grupal de superioridade estética racial de corpos brancos (nariz e labios finos, pele

clara etc.) que busca exterminar seu objeto de 6dio (Slavutzky, 2021)>.

Todo esse percurso pessoal e familiar comporta a questdo central deste trabalho,
posto que busca dar luz a “rostidade”, a estética, a cultura e aos movimentos sociais que
versam sobre o corpo feminino. O corpo estava para Freud como um sintoma de sua época
em relagdo as repressdes sexuais. Para nds, o sintoma com que nos deparamos tem a ver
com o corpo ilimitado em sua condicido de mercadoria. Esse problema de pesquisa ndo ¢
novo, mas exige atualizacdo e pode ganhar novos contornos a partir dos atravessamentos

individuais da autora.

Para as mulheres, o corpo, como um objeto dado ao outro para fazer como bem
entender, também néo ¢é algo novo. E esse mesmo corpo reprimido, social e sexualmente, que
fez com que o inconsciente € a psicanalise pudessem ser desenvolvidos. Embora tenhamos, nos
movimentos feministas, a conquista de um sujeito mulher de direito, ainda assim observamos
a objetificacio do seu ser de maneira rotineira. E um corpo que ndo cessa de ser espancado,

assediado, abusado, morto, monetizado e, mais recentemente, modificado para ser monetizado.

O mercado ndo ¢ ignorante dessa objetifica¢do e tem, no publico feminino, um de seus

maiores consumidores. Esse corpo deve sempre servir a uma logica do olhar do outro sobre

3 Slavutzky (2021) diz que “o racismo é um fendmeno de grupo, e, sendo uma paixio, é um
desejo posto em tensdo, o desejo racista ¢ exterminar o seu objeto de 6dio. Os efeitos psiquicos

do racismo em quem sofre e em quem goza sdo essenciais para se entender o Brasil” (p. 12).
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ele. Nesta medida, somos convocadas constantemente a alteragdes ou, usando uma gramatica

neoliberal, aperfeigoamentos, em prol de um ideal prometido, entretanto inalcancavel.

Demonstraremos nesse trabalho que o rosto € o campo de maior incentivo para esses
procedimentos. Além disso, também abordaremos sua importancia no que diz respeito ao
semblante do que podemos compreender como uma identidade social. Outro ponto
demonstrado serd a compreensdo do que ¢ esse semblante para a psicandlise. Para tanto,

utilizaremos o conceito de “rostidade”.

Nos valemos das regras gramaticais para defender o uso do termo “rostidade”, que sera
empregado neste trabalho. A palavra rosto € um substantivo que pode ser qualificado com o
uso de adjetivos, como, por exemplo: rosto (substantivo) bonito (adjetivo). J& o prefixo “-dade”
¢ utilizado, na lingua portuguesa, para transformar adjetivos em substantivos abstratos a fim de
expressar qualidade, estado, condig@o ou a abstracdo de uma caracteristica, ou seja, uma ideia
ou conceito. A palavra rostidade nio existe na lingua portuguesa. Além do rosto ja ser
considerado um substantivo, ndo faria sentido a existéncia de uma palavra que diria sobre algo

intrinseco ao organismo: a qualidade de ter um rosto.

Entretanto, neste trabalho, a metodologia utilizada ¢ a psicandlise e, para o sujeito, a
qualidade de ter um rosto nio é algo intrinseco, como demonstraremos na elaboragdo do
terceiro capitulo, acerca da construcdo psiquica da corporeidade. Para tanto, utilizaremos esse
termo com a licenca gramatical necessaria para salientar o carater extrinseco da constituicio

subjetiva do rosto proprio.
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Este trabalho tem como objetivo analisar o conceito de rosto, especificamente em
sua dimensdo da rostidade®, pela perspectiva psicanalitica, e investigar seu papel na
contemporaneidade. O foco recaird sobre as modificacoes fisionomicas de meninas e
mulheres, impulsionadas pela logica neoliberal e por aparatos eletronicos que fomentam a
constituicio de um ideal do eu autorreferenciado, em detrimento de uma formacio
relacional. Para cumprir com esse objetivo, propomos o desenvolvimento de uma revisao
bibliografica através da metodologia psicanalitica, que ira possibilitar a compreensao do

discurso social sobre o tema.

Para Birman (2019), a psicanalise ¢ um “discurso a0 mesmo tempo tedrico e clinico”

(p. 17), uma vez que a teoria ¢ a pratica sao partes indissociaveis. Para Foucault, a psicanalise

4 Apesar do termo “rostidade” ser utilizado conceitualmente por Deleuze e Guattari, a
abordagem que propomos neste trabalho parte do conceito enquanto estruturagdo do sujeito,
portanto, de uma logica intrapsiquica. Para Deleuze e Guattari, o rosto € uma maquina politica;
¢ fruto de um processo de subjetivacdo produzido pela sociedade, pela ordem social. Nosso
foco neste trabalho ¢ a unidade imaginaria do sujeito que define sua nocdo de identidade em
relagdo subjetiva. Segundo os autores, o rosto ¢ produzido em modelo social, normativo e
colonizador; portanto, ¢ um dispositivo de poder. Poderemos observar similaridades entre as
reflexdes propostas neste trabalho e o pensamento dos autores; entretanto, este trabalho nao
propde o estudo aprofundado dessas relagdes, uma vez que exigiria uma analise mais detalhada
delas. Dessa forma, recomenda-se a leitura de Deleuze e Guattari, em especial de sua série “Mil
Plat6s”. No que diz respeito ao conceito de rosto, rostidade e maquina de rosto, serd encontrado
no “Ano Zero — Rostidade” de 1980. A referéncia a esta obra pode ser encontrada nas
referéncias deste trabalho, a fim de facilitar melhores aprofundamentos sobre a correlagdo

possivel entre eles.
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teria um carater de “formacdo discursiva” (p. 17), cuja linguagem possui uma “leitura
arqueoldgica mais abrangente” (p. 23). Além disso, Deleuze e Guattari também defendem a

importancia de tomar uma questao em sua problematica para reconhecer sua existéncia:

Em seguida, ¢ necessario sublinhar ainda que a problematizacao ¢ a forma pela qual o
trabalho tedrico pode ser concebido e empreendido, segundo as indicagdes enunciadas
por Foucault, Deleuze e Guattari. O que implica dizer que problematizar consiste no
reconhecimento efetivo da existéncia de um problema e que a problematizagdo o

transforma numa problematica propriamente dita (Birman, 2019, p. 24).

Consequentemente, esta pesquisa utilizard o método psicanalitico para compreender de
maneira simboélica qual a problematica por tras dessas relacées socioculturais que marcam
o sujeito em seu laco social, exigindo a padronizacao grupal e rechacando a possibilidade
de encontro com a alteridade no que tange, principalmente, as questoes do feminino. Ja

que:

Evidentemente, ¢ preciso considerar logo de inicio que a simboliza¢do ndo se restringe
a ordem da linguagem. J4 a linguagem ndo apenas representa a simbolizagdo como
também ¢ o caminho metodoldgico por exceléncia pelo qual os processos de
simbolizagdo podem ser investigados em diferentes contextos tedricos (Birman, 2019,

p. 29-30).

Acessaremos os estudos desses fenomenos com os constantes atravessamentos
particulares da autora do trabalho, sejam eles de sua propria constituicdo subjetiva, sejam eles

marcados por aquilo que a atravessou. Marcando, assim, o carater clinico que sustenta a teoria.

Considerando o exposto, este trabalho se propde a articular a rostidade em um duplo
eixo fundamental: seu contexto socio-historico da hegemonia da l6gica mercantil neoliberal

e seu campo de construcdes psiquicas do feminino, portanto, um eixo interpsiquico e um eixo
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intrapsiquico. Para cumprir essas propostas, o presente estudo se desdobrard em quatro
capitulos, cuja estrutura consiste na delimitagao progressiva da tematica ao longo do texto;

portanto, partiremos do macro para o micro.

O primeiro capitulo ird abordar o neoliberalismo, as redes sociais, filtros de Photoshop
e dissertard sobre as mudancas fisionomicas através de procedimentos estéticos. O segundo
capitulo tratara da relacdo do género com a imposicao de padrdes de imagem ideal. O terceiro
diz respeito a nog¢ao de corpo e a imagem que mais se aproxima da construcao da identidade: a
rostidade. O quarto e ultimo capitulo se propde a discutir a elaborag@o das construgdes tedricas
e as analises realizadas ao longo de todo o trabalho, complementando com os atravessamentos

singulares da autora a fim de alcancar a posi¢do extima de si e do Outro.
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1 O GRANDE OUTRO CONTEMPORANEO

Corrida contra o relégio
Silicone contra a gravidade
Dedo no gatilho, velocidade
Quem mente antes diz a verdade
Satisfagdo garantida
Obsolescéncia programada
Eles ganham a corrida
Antes mesmo da largada

E eles querem te vender
Eles querem te comprar
Querem te matar a sede

Eles querem te sedar

(Engenheiros do Hawaii, 3* Do Plural, 1994)

No final da década de 60, Lacan (1969-1970/2006) introduz sua teoria dos discursos,
cujo proposito € formalizar e matematizar as diferentes modalidades de laco social entre sujeito
e Outro. Para isso, o autor propde quatro discursos: do Mestre, do Universitario, da Histérica e
do Analista. Ao realizar essa teoria, Lacan modifica a compreensdo do discurso como
comunicacao, deslocando sua logica de detentor e receptor de uma mensagem, para a 16gica de

uma estrutura que organiza posicoes subjetivas, saber e gozo, dentro do lago social.

Assim, o discurso nao ¢ limitado aquilo que ¢ dito, mas ao modo como os lugares se
distribuem e como o sujeito € capturado nessa rede simbolica de significantes. Nessa medida,
o mal-estar social ndo ¢ apenas efeito da repressao pulsional, mas da propria estrutura
significante que ndo consegue simbolizar e domesticar completamente o excesso estrutural do

gozo (Lacan, 1969-1970/2006).



25

Nosso objetivo, ao abordar os discursos lacanianos, ¢ investigar as formas pelas quais
o poder, o saber e o desejo se articulam na cultura, bem como as consequéncias éticas dessa

articulacao para a clinica e para o lago social.

Caversan e Silva (2025) caracterizam os discursos de Lacan como representantes de
“uma matriz estrutural capaz de formalizar a dinamica do lago social” (p. 3) e como “modos
de escrita do laco social nos quais a configura¢do nos remete a uma estrutura sem palavras, isto
¢, referem-se a utilizagdo da linguagem, da articulacdo da cadeia significante, como forma de

relacionamento com o outro” (p. 13).

Para Jorge (2022), o discurso, em Lacan, “visa inscrever aquilo que funda a palavra em
seus efeitos”, dessa forma, devemos abordar a palavra em relagdo ao lugar, a lingua, a familia,
ao desejo parental, ao poder, e a todos os outros marcadores que forjam o mundo e o contexto
em que um ser vivo nasce, uma vez que nao ha “para o sujeito falante nenhuma realidade pré-
discursiva” e que o discurso ¢ aquilo que “funda e define cada realidade” (p. 213) que ja esta
posta e constituida, inscrita no mundo, muito antes da possibilidade de existéncia do organismo
bioldgico que vai nascer. Portanto, sdo os significantes do Outro que vao definir a realidade

discursiva na qual o sujeito falante se inscrevera, inicialmente, alienando-se a eles.

O discurso do mestre® corresponde a0 matema que marca a entrada do sujeito no campo
do significante, portanto, ¢ o discurso estruturante daquele que se serve da linguagem, através

de uma alienacdo primordial. Nesse discurso, a posi¢do de agente ¢ ocupada pela lei, pelo falo,

> Matema do discurso do mestre:

Sujeito Outro
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pelo saber mais particular (S1). Dessa forma, o Outro, tomado pela lei, produz o objeto causa
de desejo, o objeto mais de gozar (a), na medida em que ocupa o lugar de depositario do saber
sobre essa lei. Por isso, ¢ no discurso do mestre que a castragdo se torna possivel, e € nessa
relacdo que o significante-mestre ¢ tomado como saber, submetendo o sujeito ao imperativo

que o constitui (Jorge, 2003).

Lacan (1972), na Conferéncia de Mildo, analisa a entrada da ciéncia e do capitalismo
nas relagdes sociais e radicaliza sua teoria dos discursos acrescentando um quinto: o discurso
do capitalista’. Este é compreendido como o discurso do mestre; entretanto, hd em sua estrutura
uma tor¢do que inverte a posi¢do de sujeito e significante. Dessa forma, ¢ apresentado como
um circuito fechado que promete acesso direto ao gozo, sem que haja mediacdo da falta, ja que
o discurso do capitalista ndo se dirige a ninguém, diferentemente dos outros quatro discursos,

ndo ha ligacdo entre sujeito e Outro, portanto, ndo ha laco social.

Hé um recobrimento da falta estrutural do sujeito e a captura de seu desejo por objetos
de consumo de maneira ininterrupta, em que o capitalista ¢ responsavel por seus atos,
dissociado do saber, pois ndo importa a ele quem produz o objeto a, contanto que este objeto
retorne a ele. O lugar de agente que o sujeito do inconsciente ocupa, neste discurso, € um lugar
de cegueira de demanda, pois ele se sujeita a verdade da lei pensando ndo estar sujeito a nada,
ndo percebendo sua divisdo e consequente serviddao a esse saber (Braunstein, 2010). Dessa
forma, ndo ha elaboragdo, apenas mais repeticdo na logica imperativa: produz, consome,

descarta, produz, consome, descarta...

6 Matema do discurso do capitalista:

$ _S2

ISL A A al
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Na contemporaneidade, os algoritmos das redes sociais operam como dispositivos que
intensificam o discurso do capitalista, organizando um falso lago social a partir de uma
economia do gozo. Ao prometerem acesso continuo a satisfagdo, esses sistemas nao eliminam
o mal-estar, mas o reconfigura, produzindo sujeitos capturados por circuitos de repeticao,

excesso e insatisfacdo estrutural.

A partir disso, podemos analisar que o discurso estruturante do mestre em associagao
com o discurso sem laco social do capitalista, na atualidade, conjuga-se ao discurso neoliberal.
Com o objetivo de demonstrar o impacto da economia nas relagdes intersubjetivas, faremos
uma pequena retomada histdrica e aprofundaremos leituras, do ponto de vista psicanalitico,

para demonstra-lo.

A terceira pessoa do plural ¢ indefinida, impessoal, um “eles” que ndo se sabe quem
sdo, que ndo tém nome proprio e que age apesar de sua indefini¢do. A musica dos Engenheiros
do Hawaii, “3* Do Plural”, remete a esse agente indefinido, que opera por meio de instancias
difusas. No capitalismo, podemos perceber sua presenca em nomes como “o mercado” ou “a
economia”. Mas a a¢do ¢ muito bem definida: a compra e a venda que, como na musica, podem

ser de qualquer coisa: cigarros, remédios, carros, cerveja, boné, silicone, etc.

Rocha (2017) elabora em sua obra reflexdes sobre o0 modelo econdmico que vigorava
entre a I[dade Média e o final do século XX: o liberalismo. Esse modelo, segundo o autor, tinha
“como principais pressupostos o livre comércio, a garantia de direitos civis, liberdade
individual e a propriedade privada” (p. 42); portanto, ¢ um modelo econdmico e politico que
defende a liberdade do individuo em detrimento de politicas sociais e coletivas marcadas pela
interven¢do do Estado. Tal modelo acarretou o aumento das desigualdades sociais e de logicas
meritocraticas de gestao de si e das relagdes, portanto, uma ilusdo de liberdade individual e de

incapacidade do Estado para a gestdo coletiva.
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J4, segundo Franco ef al. (2020), o neoliberalismo ¢ um modelo econdmico que surge
como resposta a crise capitalista do liberalismo econdémico € que possui como mote o
centramento no individuo e em seu poder individual de agdo, ou seja, na crenca de que o
individuo ¢ o unico responsavel por si, pelo seu sucesso e pelo seu fracasso, portanto, por sua
autogestdo. Nesta medida, “esse conceito implica uma relagdo a si mesmo marcada pela
exigéncia de autovalorizagdo constante, mediada pela logica da mercadoria” (p. 46). Um
liberalismo 2.0, um modelo que surge como justificativa para as limitacdes liberais

apresentadas até entao.

Assim, o cenario ¢ formado por ideias de liberdade e capacidade individual extremas
por meio das quais o individuo pode (e deve) encontrar a satisfacdo por conta propria. Nesta
logica, os individuos sdo compreendidos como capital e, como qualquer outro capital, passam
“a se compreender como empresas submetidas a inseguranga tipica da dindmica dos mercados”
(Franco et al., 2020, p. 46). Outras caracteristicas em comum com a ldgica do mercado sdo: a
competitividade, a classificagdo, a comparacao, a homogeneizacao e a hierarquizagdo. Para os

autores:

Quando o individuo ¢ colocado como centro da dindmica, na verdade pesa sobre ele
com maximo vigor uma lei externa, a lei da valorizagdo do capital. Ao internaliza-la, ¢
o proprio individuo que passa a exigir de si mesmo ser um empreendedor bem-sucedido,
buscando “otimizar” o potencial de todos os seus atributos capazes de ser “valorizados”,

tais como imaginagdo, motivagao, autonomia, responsabilidade (p. 46-47).
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Quinet (2022) defende ainda que a unido da lei simbolica (S1) com a lei do supereu’

(a) cria as faces da instancia moral do sujeito:

A lei simbdlica como maxima pura (S1) e a lei do supereu como instancia de vigilancia
e critica (a) sdo as duas faces do que o sujeito sofre de sua instdncia moral. Sua
conjungdo (S1/a) faz do Outro o Um que o vigia, julga e pune. Assim, o Grande Diretor

se transforma em um Grande Irmao: Do Big Director ao Big Brother (p. 105).

Analises atuais ampliam a compreensao acerca do neoliberalismo e do psiquismo. No
livro “Neoliberalismo como gestdo do sofrimento psiquico”, os pesquisadores abordam o
neoliberalismo para além do modelo socioecondmico, compreendendo seus impactos no
psiquismo, uma vez que o seu discurso associa as categorias econdmicas as psicologicas e
morais, causando sofrimento ao sujeito de maneira aparentemente indireta. Essa associagdo ¢
realizada através de algumas justificativas dadas para os comportamentos de cunho econdmico;
justificativas essas que fogem do paradigma econdmico de producdo, acumulo e circula¢do
monetaria e vado ao encontro de conceitos como moral de liberdade, cuja “nog¢do liberal da
liberdade como propriedade de si” causa impactos politicos e sociais (Safatle et al., 2020, p.

6).

Segundo Safatle et al. (2020), a nova dindmica categoriza € nomeia o mal-estar para

intervir sobre ele em todos os campos da relacdo humana. Consequentemente, o olhar sobre o

7 Instancia moralizadora que internaliza as regras, leis e normas parentais e sociais no aparelho
psiquico, desenvolvida por Freud (1923/2011) em sua segunda topica. Essa instancia surge com
o complexo de Edipo e com a interiorizagdo da autoridade que proibe determinados desejos,
impde ideais a serem alcancados e pune com culpa ou diferentes modalidades sintomaticas

quando ndo cumpridos esses ideais.
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grupo social vai ser perpassado pelo modelo do mercado gradativamente e indiretamente
aplicado, regulando “ideais, identificacdes e visdes de mundo” (p. 7). Logo, o modelo aplicado
modifica a estrutura social e coletiva como um todo quando langa uma determinada forma para
lidar com o sofrimento: “Diante disso, € possivel dizer que cada época prescreve a maneira
como devemos exprimir ou esconder, narrar ou silenciar, reconhecer ou criticar modalidades
especificas de sofrimento” (p. 9). Essas diferentes formas narrativas permitem diferentes

formas de controle e, portanto, de poder.

A cultura, para Freud (1930/2010), surge como tentativa de gerir os sofrimentos da vida
como “demasiadas dores, decepgdes, tarefas insoluveis” (p. 28) em um constante esfor¢o em
busca da felicidade plena. Para o autor, sdo trés as origens do sofrimento humano: o primeiro
corresponde a finitude, aos limites do organismo, doengas, envelhecimento e fragilidades; o
segundo, diz respeito a natureza e sua prepoténcia perante o homem, seja externa e ambiental
ou interna e fisiologica, desastres e doengas; e, o terceiro, aos lacos sociais, portanto, ao
relacionamento com a familia, o Estado e a cultura, manifestado por conflitos e agressividades,

por exemplo.

Algumas estratégias culturais sdao desenvolvidas para fins de controle: normas, leis,
puni¢des, sejam elas legisladas e constituidas legalmente em documentos, como, por exemplo,
a constitui¢do de um pais, que regem o grupo social e condutas socialmente esperadas por meio
de diferentes modalidades de regras e punigdes. Portanto, podemos compreender os
mecanismos de controle e, consequentemente, o poder social por meio da compreensao do mal-

estar social.

Para realizar essa empreitada, neste primeiro capitulo iremos abordar de forma mais
aprofundada o mercado, as alteragdes em imagens, os aparelhos eletronicos utilizados para

modificagdes fisiondmicas na imagem e os consequentes impactos nos discursos sociais e nas
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passagens ao ato com modificagdes fisiondmicas de cunho estritamente estético. Inicialmente,

analisaremos o mal-estar social na atualidade.

1.1 Mal-estar social na atualidade

A analise do sofrimento psiquico humano foi empreendida ao longo de toda a carreira
de Freud. Foi através de seus casos e construcdes teoricas que o psicanalista compreendeu que
os conflitos individuais ou familiares nao sdo suficientes para explicar a origem do sofrimento.
A partir disso, o autor se dedica ao estudo da sociedade e das culturas®; portanto, ndo ha como

pensar sujeito e cultura como entes segregados.

Para Freud (1930/2010), o mal-estar social ¢ fruto tanto da repressdo das exigéncias
pulsionais em prol da vida em sociedade quanto das respostas individuais fruto dessa repressao,
que podem se manifestar das mais diversas formas, como os sentimentos de culpa,
agressividade e quaisquer outras manifestacdes pulsionais reprimidas. As rentncias pulsionais
acontecem por meio do mecanismo de internaliza¢cdo das proibi¢des sociais através do Supereu;
das influéncias que as normas culturais tém sobre o desejo e as identificagdes; e da culpa gerada

através da introje¢do da moral coletiva em detrimento das pulsdes sexuais e agressivas.

Assim, quanto maiores forem os limites impostos ao individuo para existir em
sociedade, mais severo serd o Supereu e, dessa forma, maior serd o mal-estar. Ressaltamos que
o Supereu ndo para de demandar, mesmo quando atendido; pelo contrério, ele se torna mais

exigente.

8 Anlises realizadas ao longo de todo o escopo de sua obra, porém mais aprofundadas nas
seguintes obras: “Totem e tabu” (1913), “Psicologia do grupo e andlise do eu” (1921) e “O

Mal-estar na civilizagao” (1929-1930).
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O sujeito busca diversos mecanismos na tentativa de contornar seu constante mal-estar;
esse efeito ¢ inevitavel na vida em sociedade. A cultura e a ciéncia sdo exemplos desses

”® uma sociedade, maior o seu

mecanismos. Segundo o autor, quanto mais ‘“civilizada
sofrimento, j& que maiores serao as renuncias pulsionais exigidas. Em sintese, para Freud

(1930-1936/2010), o mal-estar social ndo ¢ um acidente, mas uma condicao estrutural da vida

social.

Freud (1930-1936/2010) elenca trés elementos que permitem diminuir as dores e
dificuldades do mal-estar: sdo eles: diversdes poderosas, que possibilitam dirimir as percepgoes
miseraveis de si; diversas formas de gratificagdo, que podem substituir o mal-estar; e, por
ultimo, o uso de substancias que inebriem o aparelho psiquico, para que o sujeito ndo sinta o

mal-estar.

® Embora Freud utilize o termo “sociedade civilizada” em suas obras, a propria nocdo de
“civilizag@o” que sustenta essa formulacao pode ser considerada historicamente situada e, hoje,
amplamente questionada. Para Travassos (2024), o horizonte intelectual europeu do inicio do
século XX associava “civilizacdo” ao modelo ocidental eurocéntrico, implicitamente tomado
como referéncia universal. Freud, que escrevia a partir desse mesmo tempo socio-historico,
nao ¢ imune ao mal-estar de seu proprio tempo e reproduz, em parte de seus escritos, raciocinios
de sua época. Apesar disso, ¢ fundamental destacar que, embora o pensamento da €poca fosse
permeado pela noc¢ao de superioridade civilizatoria de um povo em detrimento de outro, aqui,
neste trabalho, civilizacdo ndo ¢ sindnimo de progresso moral que hierarquiza diferentes
culturas, mas sim organizadora do lago social e necessaria para a vida em coletivo,

independentemente da multiplicidade a que ela responde.
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Ao analisar a sociedade, Freud (1930-1936/2010) percebe que existem alguns
mecanismos, utilizados pelo sujeito, para alcangar esses elementos que dao prazer ou diminuem
o desprazer: priorizar o gozo em detrimento da cautela e, por isso, poder gerar o proprio
sofrimento em si no que diz respeito as consequéncias dessas escolhas, como por exemplo pelas
escolhas de procedimentos estéticos que exigem um certo grau de desconforto ou dor, além de
necessitar de rentincias para a recuperagao dos procedimentos, ainda por cima, podem causar
multiplas consequéncias através de efeitos colaterais, ma recuperagdo do organismo ou outras
complica¢des mais graves, inclusive a possibilidade de 6bito; isolar-se, com a justificativa de
que eliminaria qualquer relagdo com os causadores do desprazer em relagdo aos outros, mas
nao solucionaria as questdes internas, inclusive a necessidade de laco social e os impactos
ambientais, como por exemplo o isolamento fisico em detrimento de uma relagdo
exclusivamente cibernética; enfrentar a natureza, submetendo-a a ciéncia, como forma de
enfrentamento coletivo aos males, o que pode ser exemplificado pelas alteragdes fisiondmicas
a fim de ndo aparentar ou suavizar o processo natural de envelhecimento do organismo; através
dos métodos que buscam modificar o proprio organismo humano, nesse caso, podemos pensar
como exemplo, as alteracdes fisicas de tragos genéticos; e, por fim, orientar suas existéncias
com base no “amar e ser amado” (p. 39), ou seja, na busca ou tentativa de felicidade através do
outro. E nesse tiltimo mecanismo que o autor observa a exposi¢do e submissdo do sujeito ao

sofrimento, em relagdo as outras possibilidades'’.

Focando naqueles sujeitos que buscam ndo s6 o isolamento do mundo, mas também a

criagdo de um novo mundo que os satisfaca, eliminando aspectos do mundo que causam o

10'N3o podemos deixar de pensar no papel imaginario que as alteragdes fisiondmicas podem

ter quando o sujeito busca ser alguém mais desejavel para o outro.
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sofrimento e a falta de felicidade, Freud (1930-1936/2010) esclarece que a esses sujeitos
também nao ha sucesso, pois “a realidade ¢ forte demais” (p. 39), ja que nao encontram quem
os acompanhe na suposta criagdo de um novo mundo. Para ele, esses sujeitos seriam paranoicos

ou criadores de religides ou novas configuragdes sociais.

Entretanto, o pai da psicandlise ndo teve contato com o ciberespago. Esse meio permite
a criacdo desses novos mundos de variadas formas. Seja em jogos on-line, em comunidades
como blogs, grupos no whatsapp ou Telegram, ou até mesmo através da busca cotidiana por
contetdo especifico, que causa a ativagdo de interesse por determinado tipo de informacao que

alimenta os algoritmos que vao refor¢ar o consumo dele.

Dessa forma, aquilo que vocé procura on-line ¢ criptografado e utilizado através dos
sites com o objetivo de venda daquela informagao, produto ou qualquer coisa relacionada a sua
pesquisa. Podemos pensar na busca pelo amor online como tentativa de lago social narcisico,
enquanto ¢ utilizada pelos usuarios das redes sociais que sdo alimentados pelo feed’! com mais

do mesmo, a partir de seus proprios interesses.

Podemos ampliar essa percepcdo para o campo do neoliberalismo e das redes sociais

que possibilitam, se ndo a criagdo de uma “realidade” completamente nova, ao menos a

' “Feed” é uma palavra da lingua inglesa que pode ser traduzida como “alimentar”. Essa
também ¢ a denominacdo dada ao fluxo continuo de conteido exposto ao usuario de uma rede
social. Inicialmente, o feed do Instagram, por exemplo, tinha um fim: eram expostos somente
contetidos recentes que tinham relacdo com os perfis que o usudrio seguia. Hoje, o feed ¢
renovado de forma continua; ele ¢ infinito e apresenta ao usudrio, além do conteudo dos perfis
que ele segue, também contetidos que o algoritmo acredita que ele ira se interessar,

principalmente contetidos pagos para serem divulgados pela plataforma.
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exposi¢ao de conteudo criteriosamente selecionado para responder a demanda Superegoica e

seu imperativo do gozo desenfreado, inclusive, através da manipulagao da imagem de si.

Sao multiplos os exemplos de aplicagio dos mecanismos utilizados pelos sujeitos
modernos para “lidar” com as diferentes fontes de mal-estar social. Entretanto, a fim de
aprofundar a nossa andlise no que concerne a tematica deste trabalho, retomamos Freud (1930-

1936/2010), quando se refere a busca da felicidade através do “gozo da beleza” (p. 39).

O autor elenca dois pontos de interesse: os nossos sentidos, que captam e percebem essa
beleza; e os nossos referenciais, que julgam aquilo que ¢ ou ndo belo. Aqui, a beleza esta
relacionada a como a pré-concebemos em relagdo aquilo que aprendemos enquanto sujeitos
inseridos em sociedade e, em relagdo a como a captamos através de nossas capacidades
perceptivas (tato, olfato, paladar, audicdo e visdo), o que ¢ relacionado com a cadeia de
constru¢do relacional significante, internalizada ao longo de toda a existéncia do sujeito, mas

que ja esta posta antes mesmo dessa existéncia (Freud, 1930-1936/2010).

Freud (1930-1936/2010) ressalta que a beleza ndo tem carater de necessidade para a
sobrevivéncia do ser humano, mas a qualidade sensorial ¢ algo importante, uma vez que inebria
os sentidos do ser, sentidos esses que capturam a percep¢ao do mal-estar. H4 a compreensao
da derivacdo do carater da beleza enquanto sensacdes sexuais: no que diz respeito a escolha de
objeto sexual e a necessidade de atragdo, através de algo que o sujeito considera como atraente,
belo e interessante, principalmente em relagdo as “caracteristicas sexuais secundarias” (p. 39),
uma vez que muitas organizagdes sociais, principalmente aquelas influenciadas pela cultura
ocidental, tem como tabu os genitais, o que causa uma relacdo de horror, vergonha e nojo.

Apesar de gerarem excitagdo quando sdo visualizadas.

Neste ponto, podemos observar a dicotomia social quando a cultura limita o acesso a

algo que naturalmente € tido como atrativo, justamente através de sua imposi¢ao, ao relacionar
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0s Orgdos genitais como feios e pecaminosos, mas que, apesar de ser tomado como tabu, ¢
explorado nas relagdes sexuais. Podemos realizar uma possivel leitura interpretativa através da
exposicdo do proibido nas redes, como, por exemplo, através das trocas de “nudes”!?, como
uma forma de enfrentamento do Outro, da Lei imposta pelo nome do pai. Entretanto, ¢

imprescindivel ressaltar como essas praticas podem ser consentidas ou ndo. E através das novas

dindmicas sociais que a sociedade modifica suas regras'>.

Na atualidade, essas praticas violentas ganham nova roupagem. Existe, por exemplo, a
modifica¢do de uma imagem qualquer para uma imagem sexualizada do corpo de uma mulher

ou crianga, através da troca do rosto de uma pessoa pelo rosto de outra, as chamadas

12 Fotografias do corpo, ou partes do corpo, desnudo.

13 Foi somente em 2018, depois de multiplas dentncias formais ou informais, que passou a ser
crime o ndo consentimento de tais registros audiovisuais no Brasil com a Lei 13.718 que diz
em seu artigo 218-C que: “Oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, vender ou expor a venda,
distribuir, publicar ou divulgar, por qualquer meio - inclusive por meio de comunicagdo de
massa ou sistema de informadtica ou telematica -, fotografia, video ou outro registro audiovisual
que contenha cena de estupro ou de estupro de vulneravel ou que faga apologia ou induza a sua
pratica, ou, sem o consentimento da vitima, cena de sexo, nudez ou pornografia: Pena -
reclusdo, de 1 (um) a 5 (cinco) anos, se o fato ndo constitui crime mais grave” (Lei

13.718/2018).
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deepfakes'®, ou, mais especificamente, o face swap’’. Esse tipo de crime aumenta sua
prevaléncia quando ndo ha amparo legal para sua criminalizagdo e também quando ha maior
facilidade para seu ato. Nas novas ferramentas de inteligéncia artificial, ndo ¢ necessaria
nenhuma grande expertise para a pratica dessas alteragdes. E o que podemos observar quando
o X!® incluiu entre suas funcionalidades o acesso ao Grok!’, inteligéncia artificial que
apresentou como um de seus recursos uma ferramenta que permitia a pratica de face swap sem
nenhuma restri¢do, o que causou diversas denuncias de fotos de criangas e mulheres

modificadas com o objetivo de nudismo ou sua aproximag¢do (Moraes & Franga, 2026).

Retomando Freud (1930-1936/2010), além dos mecanismos encontrados para eliminar
o mal-estar, o autor também questiona em sua analise do mal-estar social se ¢ possivel o
encontro com a felicidade. Ele nos esclarece que a felicidade plena nao ¢ passivel de ser
alcancada, pois as fontes de desprazer nao podem ser totalmente dominadas; apesar disso, o
sujeito ndo cessa as tentativas de fazé-lo. Neste movimento, cada qual o faz a sua maneira, ou

seja, ndo existe um manual de como todos os sujeitos podem encontra-la:

Aquele predominantemente erdtico dara prioridade as relagdes afetivas com outras
pessoas; o narcisista, inclinado a autossuficiéncia, buscard as satisfagdes principais em
seus eventos psiquicos internos; o homem de agdo nao largara o mundo externo, no qual

pode testar sua forga. Para o segundo desses tipos, a natureza de seus dons e a medida

14 Tecnologia em que ¢é usada inteligéncia artificial ou Photoshop para manipular fotos ou
videos alterando o conteudo do que foi dito, reproduzido ou apresentado na imagem diferente
daquela original de forma extremamente realista

15 Técnica em que a imagem do rosto de uma pessoa ¢é colocada na imagem do corpo de outra.

16 Antiga plataforma Twitter.

17 Plataforma de Inteligéncia Artificial da plataforma da SpaceX.
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de sublimagao instintual que lhe € possivel determinardo onde colocara seus interesses.
Toda decisdo extrema tera como castigo o fato de expor o individuo aos perigos
inerentes a uma técnica de vida adotada exclusivamente e que se revele inadequada (...).
A ultima técnica de vida, que ao menos lhe promete satisfagdes substitutivas, ¢ a fuga
para a doenca neurodtica, que em geral ele empreende ainda jovem. O individuo que
numa idade posterior fracassa nos esforgos pela felicidade, encontra ainda consolo no
prazer obtido por meio da intoxicagdo cronica, ou faz a desesperada tentativa de

rebelido que € a psicose (Freud, 1930-1936/2010, p. 41-42).

Logo, cada qual faz sua propria aposta na busca da felicidade, mas nunca a obtém de
forma plena enquanto neurdtico, j4 que os organismos € a natureza jamais poderdo ser
totalmente domados, assim como a pulsdo jamais poderd ser completamente satisfeita; esse ¢
o preco da vida em comunidade; sempre existira um limite para a ciéncia e para o homem. Mas
essa compreensdo ndo faz com que o sujeito se paralise, pelo contrario, faz com que ele se
empenhe em encontrar uma resposta contraria, indo em busca de solucionar ou diminuir os

efeitos da natureza, do organismo e de suas limita¢des (Freud, 1930-1936/2010).

Podemos compreender o neoliberalismo como mais uma tentativa de alcangar essa
resposta a felicidade plena, mas uma resposta que se ampara na caracteristica fundante do
sujeito, sua falta primordial, e na constante busca de eliminagdo do mal-estar social, como
energias motoras de sua logica de funcionamento. A cultura capitalista neoliberal tem seu
funcionamento pautado na transformagdo em cifrao; dessa maneira, até mesmo a falha cultural
¢ monetizada. Um exemplo € como a imposicao de uma determinada caracteristica fisiondmica
¢ grandemente difundida, de maneira que se vende essa possibilidade através de procedimentos

estéticos e produtos quimicos.
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Para Freud (1930-1936/2010), admitir que institui¢des e regras criadas pelo proprio
humano sdo falhas e fracassam seria admitir que existe algo incontrolavel também em nosso
psiquismo; essa ¢ uma possibilidade de justificativa para a nao aceitacao desse fato, de que a
propria tentativa de aliviar o sofrimento também causa sofrimento. Esse movimento, de negar
a responsabilidade da cultura no sofrimento humano do outro, ¢ o que ¢ denunciado em duas
das formas de busca de felicidade ja apresentadas anteriormente: no isolamento ou na criacao

de uma nova sociedade.

Quando os sujeitos passam a apontar para esse fracasso, para essa falha, o mercado nao
se mantém omisso ¢ passa, rapidamente, para a venda da ideia oposta, em que, agora, ¢ 0O
momento de reverter aquilo que foi feito, realizar os procedimentos e gastar o dinheiro que vai
trazer de volta o aspecto estético anterior. Isto posto, ora ¢ estimulada uma alteragdo e ora ¢
estimulado o seu oposto. Movimento observavel através da andlise da cronologia da industria

da moda e da beleza que sempre tende a exaltar o oposto daquilo que esta "em moda".

Para Freud (1930-1936/2010), além do dominio sobre a natureza e do avango sobre os
limites do organismo humano, existem outras caracteristicas que qualificam uma civiliza¢ao
como avangada. A primeira € o culto a beleza: “Exigimos que o homem civilizado venere a
beleza, onde quer que ela lhe surja na natureza, e que a produza em objetos, na medida em que
for capaz de fazé-lo” (p. 53). A segunda e a terceira caracteristicas sdo: a limpeza e a ordem,
nao s6 em relagdo ao ambiente, mas também em relagdo as pessoas; portanto, ao controle das
pessoas, lé-se: classes sociais e diversidade de preconceitos instituidos. Também fazem parte
da civilizagdo “civilizada” a valorizacao do intelecto e da producao humana e o elemento da

regulamentac¢do das relagdes sociais.

Referente a esses ultimos elementos: limpeza, ordem, valorizagao da produ¢ao humana

e regulamentacdo das relagdes, temos o grande “dilema” (Freud, 1930-1936/2010, p. 60), a
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grande “dubiedade” da chamada por Freud “frustracdo cultural”, onde se exige, para se ter
acesso a cultura, que o sujeito “abra mao” de suas satisfagdes pulsionais, das realizagdes de
seus desejos. Da mesma maneira, tais exigéncias demonstram certas adaptacdes de elementos
socioculturais que possibilitam a compreensao do que ¢ ou nao valorizado e rechagado;
portanto, pode-se observar, por meio do que ¢ considerado “civilizado”, quais os elementos
que sao desvalorizados socialmente. Desta forma, a civilidade de uma sociedade demonstra

também os seus preconceitos e formas de violéncia.

Um possivel exemplo dessas associagdes ¢ a presencga de pelos. Os pelos demonstram
a maturacdo do corpo humano e comegam a se desenvolver juntamente com outras
caracteristicas fisicas por volta do periodo cronolédgico da puberdade. Para homens, pode-se
observar a designa¢do de sinais de virilidade, como, por exemplo, o uso de barbas e diferentes
modalidades dos pelos faciais. J4, em mulheres, o pelo ¢ tido como anti-higiénico, associado
muitas vezes a algo fétido que deve ser eliminado. Pontos interessantes para serem analisados
mais atentamente, uma vez que, como demonstrado anteriormente, os aspectos “civilizatorios”
demonstram tanto a contengdo da pulsdo como os preconceitos e formas de violéncia sociais
de uma cultura. Pensando nisso, podemos refletir sobre a valorizagdo de um corpo masculino

e viril, em relagdo a valorizagdo de um corpo infantil feminino.

Diversas outras caracteristicas femininas sdo idealizadas como da ordem do belo.
Dentre elas, a “harmonia entre a triade beleza-satide-juventude” (Silva & Rey, 2011, p. 556).
Nessa medida, sdo valorizadas e langadas ao patamar de saudaveis e belas as mulheres que sao
ou que aparentam ser jovens. Podemos observar essa ldgica ndo so no esteticamente acessivel,
através da identidade imediata da rostidade, marcada pela auséncia de rugas, pelos poros pouco
dilatados, pela presenca de colageno etc., mas também através da busca por procedimentos

estéticos nas regides mais intimas, como, por exemplo, o rejuvenescimento intimo da regiao
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genital feminina, que visa restaurar a aparéncia juvenil, chegando ao extremo do procedimento

de revirginizar uma mulher.

Assim, podemos concluir que o feminino foi historicamente o territério onde a cultura
impOs mais renuincias, produzindo um mal-estar especifico. Sendo que, para o corpo feminino
ndo branco, pensar a beleza implica reconhecer a operagdo de um olhar colonial que produz
subjetividades feridas e, ao mesmo tempo, perceber os movimentos contemporaneos de
resisténcia, em que mulheres ndo brancas recuperam sua imagem, ressignificam seus tragos e

produzem novas formas de narcisismo que escapam a hegemonia branca.

A beleza funciona como um ideal cultural que atua como Supereu: exigente, impossivel
e culpabilizador; nesta medida, a promessa de felicidade via beleza mascara e intensifica o mal-
estar, funcionando como estratégia cultural de controle. A beleza organiza rivalidades,
agressividade e comparagdes, atualizando as tensdes entre pulsdes e cultura descritas por
Freud. Com isso, o feminino e a beleza sdo pontos em que o mal-estar cultural se torna
especialmente visivel, revelando as dindmicas de poder, renuncia e culpa da sociedade

contemporanea.

Suenaga et al. (2012) dizem que aquilo que ¢ valorizado, que ¢ moda, tendéncia, €
constantemente renovado. Seja como algo que antes era negativo e agora € positivo, seja com
o seu oposto. Entretanto, podemos observar que algo se mantém: a divulgacdo do prazer com
aimagem. O neoliberalismo vende a fantasia de que uma imagem de si que corresponda aqueles
marcadores especificos das caracteristicas divulgadas terd a capacidade de desenvolver prazer

e vai além, quando, juntamente com esse prazer, se divulga também o alcance da "felicidade".

Ainda em didlogo com os autores, podemos compreender o capital, a internet e a midia
que se utilizam dessas fontes de sofrimento humano para difundir um imperativo de consumo

para a moda em relag@o a beleza que ¢ padronizada e exigida socialmente, o que acarreta a
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influéncia exercida sobre os sujeitos para se adequarem enquanto imagem, com o proposito de
conseguir fazer laco social. O capital econdmico estimula a producao variante do mercado da
moda e, portanto, do ideal de uma imagem que exige o consumo da modificagdo da imagem

do sujeito (Suenaga et al., 2012).

Quando analisamos o ideal de beleza feminino sob a 6tica do neoliberalismo, podemos
pensar o neoliberalismo como um dispositivo sofisticado de producio de subjetividade desse
ideal, no qual o corpo feminino se torna um dos principais territérios de inscrigdo do poder.
Nesta logica, a operagdo ndo acontece por meio da interdigdo, mas sim, através da incitagio ao
gozo, a performance, a adaptagdo e a autogestdo. Esse imperativo do capital feminino como da
ordem do estético massacra a mulher, que tem sua existéncia, dentro do lago social,
condicionada a essa exigéncia moral imagética: ser jovem, desejavel, cuidadora e produtiva.
Para isso, a tecnociéncia atua tanto no ambito da propagacdo desses pressupostos quanto na

construcdo desses corpos, sobrepujando a natureza pela ciéncia.

Em uma sociedade cada vez mais imersa na interacao através das redes sociais ¢ das
tecnologias de inteligéncia artificial, surge uma questdo com a disseminacao do uso desses
aparatos eletronicos e nos modos de producdo e consumo e em como essas novas modalidades
de mecanismos do empreendedor de si impactam na construgdo da autoimagem € na passagem
ao ato da transformacdo fisiondmica. Para ampliarmos ainda mais essa discussdo, tracemos

uma analise acerca da relagao do neoliberalismo com a estética e o mercado do bem-estar.

1.2 Bem-estar social: uma leitura do neoliberalismo e a estética
Com o objetivo de tragar uma maior elaboracdo acerca da relagdo entre o

neoliberalismo, o mercado do bem-estar e a estética, partamos das analises de Birman (2016),
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que utiliza os conceitos de cultura do narcisismo, de Christopher Lasch'®, e da sociedade do
espetaculo, de Guy Debord!, para analisar o mal-estar na atualidade. Na cultura do narcisismo
ha um movimento de autocentramento da subjetividade causado pelo excesso de demandas na
exterioridade, manifestado pelo empuxo a performance e pela espetacularizagdo dela. Ele
caracteriza que essas demandas regulam o que ele denomina de “estetizagdo da existéncia” que
sdo “modalidades do individuo existir na exterioridade, para que possa gozar com a admiragao
que provoca no olhar do outro” (p. 179). Aqui, o que ¢ relevante para o individuo, ¢ aquilo que
exalta e glorifica o eu, que, ao ser olhado pelo outro, adquire uma existéncia externa a ele,

gozando com isso.

18 «A cultura do narcisismo” é o nome do livro do historiador Christopher Lasch que foi
originalmente publicado em 1979. Nele, o autor analisa, a partir do conceito psicanalitico de
narcisismo, a formagdo psiquica do sujeito da era moderna, portanto, pelos efeitos psiquicos
provenientes da forma de vida dos individuos que vivem o capitalismo tardio. Esses efeitos
geram individuos desvinculados, individualistas, frageis, que dependem excessivamente de
validagdes externas e que por isso sdo marcados pela inseguranca e orientados pela imagem
que transmitem aos outros, imagem essa que responde a ldgica do desempenho. Embora Lasch
tenha escrito seu livro antes do desenvolvimento da internet, seus conceitos e analises
demonstram extrema atualidade no mundo contemporaneo.

19 «A sociedade do espetdculo” é o titulo do livro de Guy Debord, filésofo e diretor de cinema,
publicado em 1967. O livro consiste em uma critica as modalidades do capitalismo avancado
e aos seus recursos midiaticos. Para o autor, o espetaculo ¢ a mediagao das relagdes humanas
através do acimulo de imagens e mensagens, uma forma como o capitalismo apresenta a vida
social e, dessa maneira, molda as relagdes sociais a fim de promover a conformidade e o

comportamento consumista. Nesta logica, a vida ndo € vivida, e sim assistida.
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Birman (2016) nos diz que a subjetividade moderna vive um paradoxo, uma vez que
valoriza de forma concomitante tanto o autocentramento quanto a exterioridade e, “com isso,
a subjetividade assume uma configuracdo decididamente estetizante, em que o olhar do outro
no campo social e medidtico passa a ocupar uma posi¢do estratégica em sua economia
psiquica” (p. 22-23). Nesta perspectiva, as psicopatologias e os destinos possiveis do desejo,
na atualidade, “assumem, pois, uma dire¢do marcadamente exibicionista e autocentrada, na

qual o horizonte intersubjetivo se encontra esvaziado e desinvestido das trocas inter-humanas”.

Ou seja, se antes o sofrimento neurdtico era organizado em torno de conflitos com a lei,
com a culpa e com a repressdo, segundo o exposto, podemos compreender que o sofrimento
atual tem sua organizacdo pautada na relacdo que o sujeito tem consigo mesmo; portanto, o
sujeito toma a si mesmo como objeto de exposi¢do e validagdo. Isso significa que a estrutura
da constituicdo subjetiva se altera. Nessa medida, se antes o medo e a culpa eram o que guiava,

agora ¢ a necessidade de ser visto, de transformar a propria intimidade em cena do espetaculo.

Ha aqui uma dependéncia direta do olhar do outro como validag¢do narcisica. Sendo
assim, ndo se pergunta apenas o que o outro quer, mas sim se o outro vé. Portanto, o sujeito
passa a ser um projeto que nao busca um lago social, mas uma plateia. Plateia essa que espelha
e reconhece a existéncia dentro de um determinado modelo e ndo em sua alteridade. Os destinos
por onde circula o desejo deixam de ser atravessados pela repressao e passam a ser capturados
pela exposicdo da imagem, da performance e pelo consumo. Ou seja, se antes o desejo se

organizava pela falta simbolica, agora ele se enreda por uma completude imaginaria.

Quinet (2022), por sua vez, também conjuga a teoria da sociedade do espetaculo de

Debord; entretanto, o faz em associacdo com a teoria da sociedade disciplinar de Michel
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Foucault®®

e do objeto mais-de-olhar, o “olhar como objeto a mais-de-gozar” (p. 104), para
cunhar a sua teoria da sociedade escopica em que “para existir € preciso ser visto pelo Outro”.

Nessa modalidade social, o mestre tem o saber associado ao olhar vigilante, nesta medida o

Outro passa ao lugar de representante do Supereu:

A nivel da psicologia das massas e da manipulagdo da populagdo na socieade escopica,

o olhar, dejeto da civiliza¢do, mais-de-gozar, ¢ elevado ao status de mestre/senhor e

20 A teoria da sociedade disciplinar de Michel Foucault é o resultado da analise central realizada
pelo filosofo em sua obra “Vigiar e Punir”, publicada em 1975. Nesta obra, o autor analisa de
maneira historica o exercicio do poder no que diz respeito ao controle e a puni¢ao social, ao
surgimento das institui¢des modernas e as novas técnicas de controle dos corpos e das condutas.
Nessa andlise, ele percebe que o poder, que antes agia por meio da repressdo em espetaculos
publicos e violentos, passa a atuar por meio da produ¢ao de comportamentos em uma estrutura
disciplinar que visa produzir corpos uteis e doceis. Ele € revolucionério ao afirmar que essa
estrutura nao se limita ao controle do crime e também se manifesta em institui¢oes diversas,
como escolas, fabricas, hospitais e prisdes. Esses espacos funcionam como maquinas de
normaliza¢do que atuam sobre o corpo, o tempo, o0 espago, os gestos e comportamentos. O
modelo da disciplina ¢ o pandptico. Esse modelo ¢ um projeto arquitetonico de Jeremy
Bentham que se caracteriza por uma vigilancia constante, com assimetria entre a visibilidade
em que o vigiado ¢ visto enquanto o vigia ndo ¢, causando a interiorizag¢do do controle, ja que
a falta de visibilidade do vigia faz com que o vigiado ndo saiba se ele estd ou ndo sendo vigiado.
Nesta medida, basta que o sujeito acredite que estd sendo vigiado para que interiorize a
percepcao de controle. Desta forma, o poder se torna automatico e despersonalizado. O modelo
de sociedade disciplinar para Foucault produz sujeitos individualizados, hierarquizados e

julgados.



46

utilizado pelos lideres fazendo fundir assim o S1 da lei com olhar vigilante e exigente
do Grande Diretor. O olhar representa o supereu do sujeito, a instancia de vigilancia

permanente, que pode ser encarnado no olhar do lider e do hipnotizador (p. 105).

O psicanalista destaca que vivemos hoje na “era da conectividade” em que o “olhar é

” ) ) ) - o . L
prevalente” e que, por isso, nossa sociedade hoje assume a posi¢do de uma “sociedade escopica
igi v Vi uu iva”, irito selfie qu
digital onde o ver e ser visto se tornou uma prerrogativa”, tanto pelo “espirito sel e
toma possessdo dos corpos falantes, como também pela vigilincia a que somos
permanentemente submetidos por cameras, GPS, localizadores, robds etc.” a fim de coletar

informagdes, seja para o mercado seja para manipulagdes sociais (Quinet, 2022, p. 104).

Logo, ha toda uma economia de gozo organizada pelo olhar em que ha uma exposi¢do
do sujeito. Ele se percebe sendo observado e a partir disso constrdi a sua economia de desejo e
gozo. Porém, nesse modelo social, o sujeito também ¢é observado mesmo quando ndo quer ser
visto, sendo assim, o olhar torna-se regulador das leis, repressoes e culpa, o que podemos
exemplificar pela maxima do mercado: “quem nao € visto, ndo ¢ lembrado”, como se houvesse
uma prova de vida da existéncia de alguém por meio dos mecanismos tecnoldgicos

contemporaneos.

Podemos dizer que o exibicionismo descrito por Birman ¢ o efeito subjetivo da estrutura
escopica descrita por Quinet, em que o outro deixa de ser parceiro simbdlico que faz lago social
e vira olhar que captura o gozo, portanto, o eu vira objeto para o olhar do Outro. Entretanto,

nunca ¢é suficiente; a fragilidade narcisica persiste e hd um colapso dessa relagao.

O que também ¢é corroborado por Rocha (2017), que analisa o corpo e sua
“capitalizagdo” (p. 40) dentro da logica neoliberal, que passa a ser lido como “um bem a ser

consumido”. Através da tecnologia, os limites naturais de um corpo sao modificados e a estética
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dessas modificagdes responde como “parte de um empreendedorismo empresarial” da gestao

de si.

Podemos exemplificar essas modificagdes com pessoas que compdem o meio artistico
no Brasil, como, por exemplo, a cantora de pop Anitta, que j& realizou pequenos e grandes
procedimentos estéticos para a alteracdo fisionomica. A cantora conta em suas redes sociais

que ja realizou mais de 50 procedimentos ao longo de seus 32 anos de idade.

Quem conhece a cultura pop nio pode deixar de lembrar também do exemplo da familia
Kardashian, que possui o seu proprio reality show. A familia ficou conhecida justamente pela
alta exposi¢ao, o que gerou e gera hoje toda a sua fortuna. Compostas majoritariamente por
mulheres, as Kardashians s3o icones de influéncia por todo o mundo e os procedimentos

estéticos fazem parte desse mercado.

Liv Strémquist (2023), artista, cientista politica e socidloga, publicou em seu livro Na
sala dos espelhos: autoimagem em transe ou beleza e autenticidade como mercadoria na era
dos likes & outras encenagoes do eu, uma andlise acerca do capital econdmico por trds da
beleza fisica e de sua constante otimiza¢do. Sua andlise parte do grande capital econémico
captado pela familia Kardashian através do uso de suas imagens e de uma questdo: a frequéncia
com que as meninas € mulheres olham para fotos de pessoas como Kylie Jenner gera
sentimentos de tristeza e um estimulo de preocupagdo por ndo se parecerem com essas

imagens? Se sim, por qué?

A autora encontra uma possivel explicacdo na teoria do desejo mimético, desenvolvida

O~

pelo filésofo e antropdlogo René Girard. Segundo essa teoria, o desejo humano nao
individual, autbnomo ou espontaneo, mas sim imitativo, mimético. Nessa logica, o desejo ¢
triangular entre quem deseja; o modelo ou mediador, cujo desejo ¢ imitado; e o que ¢ desejado.

Assim, o modelo possui o objeto e ensina o que deve ser desejado. O problema aparece quando
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ambos passam a desejar um mesmo objeto ou quando um unico objeto ganha um valor muito
grande. Nesses casos, surgem a rivalidade e o conflito entre os sujeitos € o modelo ou o objeto
transformam-se em rivais, gerando competicdo, inveja, ressentimento e até mesmo a violéncia,

ao mesmo tempo em que ha admiracao (Strémquist, 2023).

Strémquist (2023) se pergunta o motivo pelo qual desejamos o que os outros desejam
e, mais uma vez, encontra uma hipdtese na teoria do desejo mimético. Nela, Girard defende
que ha muito desejo no homem, mas que ndo ha um objeto especifico que aplaque esse desejo;
dessa forma, o homem ndo sabe o que é que ele deseja e, para lidar com esse ndo saber, utiliza
o modelo como mediador do seu proprio desejo; assim, “O prestigio do mediador passa para o
objeto desejado e lhe confere um valor ilusério” (p. 19). Entretanto, esse processo ¢
inconsciente e o sujeito acredita que partiu de si mesmo e ndo do mediador. No mundo
contemporaneo, em que a repressdo ndo € a regra, a liberdade acentuada intensifica esse

modelo.

Um exemplo que a autora traz € o culto a magreza e como esse ideal do corpo
corresponde a um desejo mimético, o que pode ser observado quando analisamos a variedade
com que o corpo foi posto como ideal ao longo da historia, nem sempre como magro, como €
nos dias de hoje. Em séculos passados, por exemplo, o excesso de gordura e a obesidade ja
foram considerados simbolos de riqueza e saide em meio a epidemias de desnutricdo. Hoje, o
corpo considerado ideal ¢ o magro, mas nao qualquer magro, um magro por escolha forcada,

por autolimitagcdo e ndo por desnutrigdo por falta de recursos. Stromquist (2023) nos diz que:

O desejo mimético foca em um ser perfeito em um corpo perfeito, pelo menos aos
nossos olhos. Trata-se de um ideal que enxergamos apenas no outro, algo que nunca
chegaremos a ser de fato, segundo nossa propria avaliacdo. O egocentrismo do desejo

¢ “inseparavel de sua absor¢ao no outro” (p. 22).
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Assim, segundo Stromquist (2023), a competicao nasce como uma busca de “despertar
o desejo sexual” (p. 28). Sendo esse objetivo inicial mantido ou ndo, a competi¢ao coloca uns
contra os outros, porém, quando falamos de género, podemos observar como mulheres sdo

mais estimuladas a esse tipo de rivalidade:

Na nossa sociedade de consumo do capitalismo tardio — em que nao ha projeto coletivo
além de comprar coisas —, ¢ Obvio que esses mecanismos sdo desencadeados ao
maximo, tornando-se o método global para criar e orientar desejos robdticos e
mecanicos, nos quais a copia do desejo, a inveja e o instinto competitivo primitivo
coexistem num movimento inevitavel rumo a mais e mais obsessao com celebridades e

consumo compulsivo (p. 29).

Podemos comparar a teoria do desejo mimético de Girard com a teoria da pulsdao de
Freud (1913/2012), que compreende a violéncia e a sexualidade como estruturais do sujeito e
da vida em sociedade. J4, para Lacan (1949/1998), é uma competicdo imaginaria fundada na
falta primordial em que o desejo ¢ desejo do Outro. Porém, ¢ importante destacar que para
Lacan, o desejo nasce da falta estrutural e o conflito est4 na estrutura simbolica; enquanto para

Girard, o desejo nasce da imitacdo e o conflito estd na dindmica intersubjetiva concreta.

Nao podemos deixar de exemplificar essa temdtica com casos mais proximos. A cidade
de Ub4, cidade localizada na Zona da Mata Mineira, ganhou recentemente o titulo popular de
“Capital da Plastica”. A cidade ganhou notoriedade por realizar procedimentos estéticos com
valores mais acessiveis, usando como estratégia de marketing pacotes com mais de um

9921

procedimento e intitulando o mesmo de pacote “x-tudo”". Nessa nova realidade, ¢ comum que

2l Pacote de procedimentos estéticos que consiste em: remocdo de gordura das costas com

retirada de excesso de pele; remocao de gordura e pele da barriga; elevacao dos seios e aumento
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as pessoas realizem financiamentos e consorcios, linhas de crédito para realizar os

procedimentos (G1, 2025).

O que antes era feito em busca de um imovel ou bem modvel, hoje ¢ utilizado para
procedimentos estéticos. A maior divulgacdo por tras da fama que a cidade acumula veio de
influencers digitais, através da rede social chamada TikTok. Mas o apelido da cidade veio com
outros custos, além do financeiro. Hoje, sdo inimeros os processos que correm na justica contra
os cirurgioes decorrentes de erros médicos, infecgdes e auséncia de assisténcia aos pacientes.
A economia da cidade passou a girar em torno dos procedimentos. Foram abertas diversas
empresas cujo trabalho dizia respeito as cirurgias (transporte especializado para quem gostaria
de ir até a cidade; venda de materiais hospitalares; e locais para o cuidado pds-cirtrgico). Tudo

isso, em detrimento da satde de milhares de pacientes, principalmente mulheres (G1, 2025).

Essas experiéncias podem ser analisadas através da ldgica de funcionamento do excesso
de cuidado com o eu. O que ¢é apontado por Birman (2016, p. 174) quando expde que o cuidado
com o eu, que € excessivo, faz com que sujeito e outro se transformem “em objeto permanente
para a admiracao (...), de tal forma que aquele realiza polimentos interminédveis para alcangar
o brilho social”, adaptando-se as exigéncias impostas pelo grupo para que haja reconhecimento
e valorizacao de sua existéncia. No que diz respeito a esse polimento, ele localiza a midia como
instrumento de destaque para o seu estimulo. Uma vez que o sujeito ndo cessa de fazé-lo em
busca de um lugar de presenca nos holofotes midiaticos, seja nas grandes midias ou nas redes

sociais.

dos gluteos. Todos esses procedimentos equivalem ao custo de uma internacdo em um hospital

de alto padrao: R$18 mil.
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Diante disso, “o autocentramento ¢ o indice da integracao do sujeito no social” (Birman,
2016, p. 179), enquanto exaltacao da exterioridade imagética. Mas essa imagem nao ¢ qualquer
imagem; ¢ uma imagem padronizada que pode ser produzida e vendida em larga escala,
portanto, ha um culto a padronizacao e o rechaco das individualidades, das diferencas, que sao
descartaveis, como qualquer outro objeto que tem sua obsolescéncia programada. Ao que
complementa o autor quando escreve que “a alteridade e a intersubjetividade sdo modalidades

de existéncia que tendem ao siléncio e ao esvaziamento” (p. 197).

Evidencia-se que nessa logica cultural, da estetizacdo do eu, o valor do sujeito esta
atrelado aquilo que ele aparenta ser, portanto, através das imagens que sdo produzidas,
escolhidas e modificadas por meio dos aparatos eletronicos para a apresentacao de uma cena
no universo da conexao social que, posteriormente, sai do universo virtual para a realidade
através da tecnologia dos procedimentos estéticos. Segundo Rocha (2017), pode-se considerar
“que o corpo passou a fazer parte de uma importante fracao a ser administrada, quando muito,

esta fracdo tornou-se a propria representagao do todo empreendedor” (p. 47).

No que diz respeito ao registro sexual, Birman (2016) analisa o autocentramento e a
estetizacao do eu na cena sexual enquanto imagem que busca capturar o olhar do outro, mesmo
que isso exija o infinito polimento desse brilhareco e a rentincia aos afetos. Nessa medida, o
autor defende que: “para o sujeito ndo importam mais os afetos, mas a tomada do outro como
objeto de predagdo e gozo, por meio do qual se enaltece e glorifica” (p. 174). Com efeito, a

existéncia do ser ¢ guiada pela exibigao e exaltacdo do eu na cultura do espetaculo.

Podemos analisar a cultura do espetaculo e do narcisismo como formas manifestas da
cultura neoliberal e do imperativo da performance presente no campo estético que submete o
individuo e suas relagdes sociais a essa mesma logica imagética que confunde o espelho com

0 reﬂexo, 0 SCr COmM O parcecer.
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O que pode ser complementado por Birman (2016), quando escreve que “com isso, 0
eu se transforma numa majestade permanente, iluminado que ¢ o tempo todo no palco da cena
social” (p. 175). O individuo ganha destaque em detrimento do coletivo, exigindo uma posi¢ao
“de sua majestade, o bebé&” (Freud, 1914/2010), como se devesse receber da sociedade o lugar
central de privilégio e idealizacdo que foi, idealmente, colocado no narcisismo parental no
inicio de sua constituicao psiquica. Nesta logica, a centralidade no individuo, portanto, na

imagem, pode possuir um estado regressivo de hiperidealizacao.

O sujeito autocentrado ¢ um sujeito alienado, € um sujeito fora de si, mas nio no sentido
psicotico ou heggeliano, ou seja, ndo um sujeito alienado as figurar do Outro primordial, mas
uma alienacio enquanto valor social, ja que a exterioridade, a imagem, ¢ o que ¢ valorizado,
reconhecido e estimulado como “forma primordial pela qual se concebe a economia da

subjetividade na sociedade do espetdculo” (Birman, 2016, p. 196).

Podemos observar, por exemplo, os novos medicamentos para tratar diabetes que sao
utilizados para emagrecimento, ganhando assim o nome popular de caneta emagrecedora. O
medicamento possui um alto status social ndo por tratar a doenca, mas por responder a logica
estética social atual que adapta as imagens dos corpos ao ideal exigido pelo grupo. Até mesmo
a nomenclatura popularizada do medicamento denuncia a que ele realmente se presta.

Movimento que exemplifica em um objeto todo o exposto até aqui.

Tanto Birman (2016) quanto Jorge (2016) denunciam que a modalidade de existéncia
do sujeito no mundo contemporaneo ¢ uma forma de existéncia perversa, em que o sistema
econdomico opera recusando a falta e a castragdo e respondendo a esses limites estruturais com
mais objetos fetichistas. Esse circuito de gozo faz com que o sujeito goze da promessa e ndo

do objeto em si. O mercado do bem-estar, nessa logica, ¢ um mercado perverso que produz
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objetos fetichistas que sustentam um modo de gozo sem fim. A caneta emagrecedora € o objeto

fetiche do momento, até que surja o seu substituto.

Tal concepgao encontra ressonancia com Rocha (2017), que expde que a logica perversa
do utilitarismo?? relativiza o bem-estar coletivo e, consequentemente, transforma sujeitos e suas
relagdes interpessoais em produtos da relagdo de mercado. Nessa perspectiva, quem detém os

meios de produgdo, o capital, ¢ quem define quais sdo as caracteristicas do bem-estar coletivo.

Para as mulheres, esse bem-estar estd atrelado a sua aparéncia, quantificando o seu valor

em relacdo a essa estética, objetificando seus corpos. Para Lucena et al. (2020):

Enquanto alvos da cultura midiética e de propaganda, nds, ao tomarmos os produtos
oferecidos como objetos de desejo comum em lugar dos gostos particulares, nos
convertemos em massas sociais manipuldveis e acabamos por propagar mais ainda os
ideais propostos por essa industria. Consequentemente, a ideia de ter ou poder ter acesso
a isso que apazigua a angustia, por meio da oferta de produtos e solu¢des que deem
conta das falhas e da falta, no ser ou no corpo, nos enquadra em uma equagdo que
encobre o desejo. Nossa subjetividade ¢ peca fundamental de uma engrenagem
biliondria e nds, em nossa avida busca por uma felicidade plena e garantida, nos

oferecemos como pedes nessa logica fetichista (p. 7-8).

220 conceito de utilitarismo foi desenvolvido por Stuart Mill e Jeremy Bentham. Esse conceito
define que os individuos, dentro de uma sociedade, devem mensurar, quantificar suas agoes,
como condi¢do do bem-estar coletivo, ou seja, a logica de que os desenvolvimentos individuais
irilam regular sozinhos o mercado e, portanto, a sociedade e suas desigualdades. Todavia, ndo
foi isso que aconteceu, mas sim, o seu completo oposto com o aumento das disparidades sociais

(Rocha, 2017).
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O corpo feminino ocupa lugar central nesse dispositivo, pois assume historicamente o
campo privilegiado de controle através dos ideais de beleza inalcangéveis, da juventude como
valor moral, das constantes erotizagdes. O feminino passa a ser convocado a encarnar a
performance neoliberal sustentando uma ilusao de completude e capacidade para cuidar de si,
dos filhos, da casa, do casamento e do trabalho. O sujeito feminino nao-todo ¢ impelido
violentamente por um discurso que exige a totalizacdo, reproduzindo a logica neoliberal em
que o sujeito € tido como empresa de si (Dardot & Laval, 2016/2009). Veremos a seguir, de
maneira mais aprofundada, como os aparatos eletronicos modernos respondem a essa logica e

a reforcam.

1.3 Gadgets

No seu Seminario 17 — O Avesso da Psicandlise (1969-1970/2006), Lacan utiliza o
termo gadgets para se referir aos objetos técnicos produzidos pela ciéncia articulada ao
capitalismo, destinados ao consumo rapido e a substitui¢do continua. Eles sdo objetos que
prometem satisfa¢do, organizando modos de gozo. Lacan afirma que a ciéncia, ao se aliar ao
capitalismo, produz objetos que passam a circular como respostas prontas a falta, tamponando-
a. Nessa logica, os gadgets funcionam como objetos que se oferecem diretamente ao gozo, sem

mediacao simbolica.

Quinet (2022) expde que o discurso capitalista® exige que qualquer negdcio adentre a

sociedade do espetdculo a fim de vender seus produtos e servigos. Isso significa “entrar no

23 Segundo Jorge (2003), ao final do ensino lacaniano sobre os discursos, o autor propde duas
novas modalidades: o discurso do capitalista e o da ciéncia. Tratemos aqui no primeiro, tido
como novo discurso do mestre, um mestre moderno, onde o binémio S1 e $ sdo invertidos,
portanto o sujeito barrado ganha o lugar de agente e a lei de verdade, dessa maneira esse

discurso ndo € capaz de fazer liame social, pois o sujeito como agente ndo percebe que € levado
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mundo do show, do marketing visual que emprega a fascinacdo das imagens, no Facebook,
Instagram, TikTok etc” (p. 105). Portanto, essa modalidade de discurso exige que aquilo que
esta sendo vendido ganhe “o brilho do objeto escopico para melhor se travestir de objeto de

desejo para o consumidor”. Ja, em relagdo a subjetividade, o autor escreve que:

A nivel subjetivo, a sociedade escopica, impulsionada pelo discurso do capitalismo, se
apropria do narcisismo das pessoas para transformar o exibicionismo pulsional do
sujeito em imperativo de publicidade, ordenando-o a fazer de tudo para roubar a cena e
ter cada vez mais likes e seguidores nas redes sociais e conquistar um lugar ao sol. A
sociedade escopica digital reatualiza a ilusao de que o sol brilha para todos ao acenar

com a possibilidade de qualquer um tornar-se uma celebridade virtual.

Com o objetivo de aprofundar essa discussdo, tragamos uma breve historia das redes

sociais.

A pré-historia das relagdes digitais pode ser datada de antes da internet, quando o
telégrafo foi utilizado como instrumento tecnoldgico para o envio de mensagens através de
longas distancias. O foco, na época, era trocas de mensagens, a comunicacdo através das

palavras.

a agir pela lei; além de que os vetores nesse discurso serem diferentes, ndo permitindo a relagdo
agente ---> outro que se v€ nos outros quatro discursos, por conseguinte, ndo realiza lago social.

O seu matema é€:

T S 7

S1 AN a
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Ao longo do tempo, esse foi o principal objetivo da internet e da tecnologia: a
comunicacdo independentemente da distancia. A World Wide Web, a rede mundial de
computadores, foi criada em 1988 e foi a base para diversos servi¢os de comunicagdo virtual,
permitindo a criagdo e publicagdo de sites e foruns de discussao. Concomitante a isso, em 1994,
surgia a conexao discada e, com ela, a popularizagdo do acesso a internet e a criagao e dispersao
de diversos blogs. Outros meios foram disseminados ao longo dos anos 2000 e, com eles, o

foco era sempre a troca: de mensagens € arquivos.

Junto com os canais de relagdes sociais padrdo, também apareciam os jogos online em
que era possivel que o vinculo ndo fosse em torno de mensagens e arquivos, ¢ sim do
entretenimento. Assim, foi surgindo o que hoje entendemos por redes sociais: espacos em que

era possivel ao usuario falar de si enquanto se conectava com outros por todo o mundo.

Peixoto (2014) define redes sociais digitais como grupos de individuos online, com
determinadas ideias em comum, acerca de construgdes: “culturais, econOmicas, politicas,
comerciais, filosoficas, ideologicas e religiosas” (p. 222), manifestadas, de forma original ou

ndo, por eles.

Ao analisarmos as alteragdes dos objetivos das redes sociais, podemos chegar a algumas
conclusdes sobre o que € e o que ndo ¢ valorizado pela sociedade cibernética em cada periodo.
O Orkut objetivava a criagdo de comunidades que possuiam um mesmo interesse, scraps €
depoimentos onde as pessoas podiam declarar publicamente seu afeto a outros. O que j& passou
a ser motivo de comparag¢ao entre quem possuia mais amigos € mais declaragdes no ciberespacgo

e que foi uma das manifesta¢des do inicio dos algoritmos e da segregacao online.

No Facebook, os usuarios podiam dizer tudo aquilo que quisessem em suas redes de
forma publica para que outros pudessem ler, ndo somente suas postagens, mas também o

compartilhamento de noticias e outras postagens e, posteriormente, passou a adicionar as suas
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possibilidades a publicagdo de fotos e videos, a criagdo de eventos € o espaco para conversas

de forma privada.

O X (antigo Twitter) surge com a proposta de difundir opinides e informagdes de forma
rapida, com limite de caracteres e sem necessidade de vinculo de amizade entre os usuarios,

como ¢ nas outras plataformas, funcionando como um microblogging em tempo real.

O Instagram tinha como principal recurso inicial a postagem de fotos, funcionando
como um album publico. Um dos recursos trazidos tanto para esta rede quanto para o Facebook
e para o Whatsapp ¢é o story, modelo de videos ou fotos curtos que duram 24h na rede e depois
sdo excluidos. Esse recurso foi inicialmente empregado pelo Snapchat, onde ¢é possivel fazer

fotos com o Photoshop instantaneo?”.

A empresa Statista (2025) divulgou que o Brasil ocupa a décima quinta posi¢do no uso
de marketing de midia. Dentre os anos de 2017 e 2024, houve um aumento de 3% no uso de
redes sociais entre os usuarios de internet no pais. Hoje, cerca de 81% dos usudrios de internet
utilizam as plataformas de redes sociais. Outra pesquisa realizada pela mesma companhia
indicou que a hegemonia do marketing de midia social ¢ propriedade da empresa Meta,
responsavel pelo Whatsapp, Facebook e Instagram. O maior uso das plataformas ¢ hoje
classificado, tendo o Instagram em primeiro lugar, o Youtube em segundo e o Facebook em

terceiro.

J& a Opinion Box (Gongalves, 2026) realizou uma pesquisa com 1.672 consumidores
brasileiros com idade a partir de 16 anos. Desses, 71% seguem influenciadores. “Além disso,

16% afirmam que sd3o muito influenciados por influencers digitais na hora de comprar e

24 Foram descritas rapidamente as principais plataformas utilizadas pelo usudrio e suas

ferramentas mais relevantes para este estudo.
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consumir produtos (...) 58% disseram j4 ter comprado algo que um influenciador digital estava
indicando ou usando.”. A faixa etaria de 16 a 29 anos equivale a 84%, cuja rede social mais
utilizada ¢ o Instagram. Entre eles: 15% usam as redes para adquirir produtos; 56% tém
frequéncia de uso da rede varias vezes durante o mesmo dia; 86% seguem empresas na
plataforma; e “62% publicam mais stories do que contetudos no feed e 58% preferem ver stories

do que o feed”.

Podemos observar, através das pesquisas descritas acima, que o mercado, na sociedade
contemporanea, tem crescido consideravelmente no mundo virtual, utilizando-se das redes
como estratégias de marketing e vendas. O Brasil ¢ um pais com intensa atividade online, cujo
maior publico € o jovem e a maior forma de interacdo ¢ a visual. Ainda, segundo a revista

online Opinion Box:

Apesar da popularidade da plataforma no pais, o Instagram divide opinides. Muitas
vezes, a vida que as pessoas mostram ter nesta rede social ndo condiz com a realidade,
criando padrdes irreais de beleza e ideais falsos de felicidade. Nesse sentido, 55%
concordaram que a vida mostrada no Instagram costuma ser falsa. Além disso,
63% também acreditam que utilizar a plataforma excessivamente pode fazer mal para

a satide mental (Gongalves, 2026, grifo do autor).

As novas plataformas transformaram e ampliaram de maneira dréstica a forma como as
pessoas se comunicam, elevando a cultura da imagem e de videos online a um outro patamar.
Nessas modalidades, todo tipo de usuério foi capturado, tanto aquele que usa a rede para
compartilhar sua propria vida e se conectar com amigos proximos quanto aquele que usa as
redes como fonte de renda, atingindo e modificando para sempre o mercado da publicidade.
Desta forma, se nos primeiros foruns e redes o foco era a conexdo, o pertencimento € o

encontro, a evolucao das plataformas coincide com a transformagao do sujeito em empresa de
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si, influenciando culturas, comportamentos de consumo, opinides, Estados € o mercado em

geral.

Um outro ponto importante das redes ¢ como funciona a divulgacdo de conteudos e a
aproximacao de usudrios e marcas. Os algoritmos utilizados pelas redes fazem com que o
contetido publicitario e as pessoas mais influentes divulgadas entre os usuarios sejam aqueles
que condizem com aquilo que a pessoa pesquisa e posta. Ou seja: aquilo que o usudrio deixou
registrado de alguma forma, seja buscando em algum browser ou passando mais tempo em
alguma plataforma®, ¢ utilizado por outras plataformas a fim de capturar o interesse, o
engajamento e, consequentemente, 0 consumo. Se, por exemplo, o usudrio buscar por uma
noticia acerca de um determinado tdpico no Google, como a harmonizagao facial, ¢ este topico
que vai aparecer em outras redes, paginas de pessoas ou anuncios que falam sobre

harmonizacao facial no Instagram.

O documentario O dilema das redes, langado em 26 de janeiro de 2020, na plataforma

de streaming Netflix, demonstra de forma didatica como funciona esse formato das redes e os

9926

perigos por tras dele com o uso das chamadas “camaras de eco”® que limitam o contato do

25 Os segundos em que o usuario passa em um site ou em uma informagio, como um post, sao
computados e levados em conta nos algoritmos utilizados para sugerir contetido nos sites.

260 conceito de cAmara de eco refere-se a um ambiente social ou comunicacional em que
ideias, crengas e opinides sdo continuamente refor¢adas pela repeti¢ao e pela interagdo entre
pessoas que compartilham visdes semelhantes. Nesse contexto, perspectivas divergentes
tendem a ser excluidas, desacreditadas ou pouco acessadas. Assim, o sujeito passa a ter contato
predominante com contetdos alinhados as proprias opinides, o que pode intensificar
polarizagdes politicas, disseminagdo de desinformacdo e fechamento ao debate (Ferreira,

2022).
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usudrio com a alteridade, gerando um comportamento cada vez mais intolerante. Os algoritmos

vém causando, dessa forma, o aumento da segregacao e da polarizagao.

As redes estdo conectadas e elas partem do principio neoliberal de estimular o maior
consumo de conteido comum e de desestimular o consumo de contetido diferente. Nessa
medida, podemos pensar na historia das redes sociais como a histéria da consolidagdo de uma
racionalidade de vida neoliberal, como apontam Dardot e Laval (2009/2016) em seu livro
intitulado A nova razdo do mundo: ensaio sobre a sociedade neoliberal. Para os autores, o
neoliberalismo aponta para a normativiza¢ao da logica do capital em todas as outras relagdes
sociais, constituindo uma “racionalidade”, isto ¢, uma forma de organizar a sociedade, os

comportamentos e até mesmo a subjetividade humana.

Segundo Dardot e Laval (2009/2016), o neoliberalismo produz um modo especifico de
viver em que os individuos passam a se compreender como empresas de si mesmos. A ldgica
da concorréncia deixa de ser apenas econdmica e passa a orientar relagdes afetivas, académicas,
profissionais e sociais. O sujeito € constantemente convocado a performar, competir, otimizar-

se e gerir a propria vida como um capital.

Ou seja, o neoliberalismo desloca a 16gica do social para a légica do mercado: nao
basta existir, é preciso performar e aparecer para, assim, render. Dessa forma, o contato
com informacdes e opinides diferentes daquelas que vocé costuma consumir ¢ cada vez menor
dentro do ciberespago. Esse mecanismo permite a manipulagdo em suas mais diversas

modalidades.

Quinet (2022) defende que na sociedade escopica o modelo panodptico “dissocia o par
ver-ser-visto e faz do sujeito ndo um ser que v€, mas um ser visto que esta o tempo todo sob o
foco do olhar do Outro, engaiolado na piramide visual do Outro” (p. 105), que é o que acontece

com todos os dados individuais capturados na rede. Para ele, “com esse artificio, o panoptismo
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digital torna o olhar ao mesmo tempo totalizador (e totalitario) e particularizado para cada um.

O olhar ¢ para todos, universal, e para cada um, singular”.

Queiroga et al. (2016) entendem que aquilo que € exposto nas redes sociais assume
carater pessoal e grupal, uma vez que ¢ compartilhado ndo s6 o conteudo, mas também a
identificacdo com ele. Os autores também apontam para o “carater efémero” (p. 112) das redes,
visto que as informagdes compartilhadas sdo atualizadas e substituidas num curto periodo.
Nelas sdo possiveis as comunicac¢des diretas e indiretas, assim como a medi¢cdo do grau de
“popularidade do sujeito: quanto mais curtidas, comentarios e amigos, mais o sujeito podera

ser visto”, vinculando o olhar do outro a um carater quantitativo.

Para Quinet (2022), na sociedade escopica, hd uma transformag¢do do mais-de-gozar no
mais-de-olhar. Assim, o excesso de gozo “provoca tanto satisfagdo — com a performance do
gozo exibicionista e o brilho de objetos e imagens para o gozo voyeurista — quanto desprazer
com a angustia, 0 medo e o terror de ser vigiado e transparente para o Outro onividente” (p.
106). Além disso, a “topologia de extimidade propria do objeto a”, sua caracteristica de externo
e interno, estranho e familiar, gera no sujeito uma confusdo entre o individual/privado e o

coletivo/publico

Enquanto Pinto (2009) expde que a “tecnologia da informacdo” (p. 64) atual gera
“novas condi¢des de convivio” entre sujeitos, tanto que gera também novas formas de
identidade do sujeito: “deslocadas” e “fragmentadas”, cuja veracidade vai além de informacdes
textuais, noticias e definicdo de conteudo, atingindo até o proprio sujeito: “No plano das
interagdes virtuais, o individuo cria e recria imagens de si, refletindo as multiplas identidades
que ele deve assumir no seu convivio com o outro ou simulando aquelas que desejaria

incorporar” (p. 65).
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De acordo com a velocidade de divulgacdo e os recursos tecnologicos disponiveis, €
possivel que o sujeito assuma outra identidade ou que apenas edite caracteristicas pontuais de
sua propria identidade, em detrimento de sua vontade. Essas edigdes podem ser desde textos
sobre si até modificagdes em sua imagem, em fotos que expde, como, por exemplo, com 0 uso

de filtros de imagem e aplicativos do Photoshop.

Para Pinto (2009), nas redes sociais “as pessoas querem tanto ser vistas como se ver, se
autocontemplar” (p. 65). Demonstrando um aumento da valorizagdo do narcisismo, do retorno
da libido para o Eu e de uma intensa preméncia do sujeito de fazer parte do grupo, em que o
mesmo: “estimula a exposi¢do de corpos com formas que, se nao sdo perfeitas, podem ser
aperfeigoadas com as técnicas e produtos oferecidos pelas industrias médica, farmacéutica e

cosmética”.

O parametro de perfeicao ja ¢ estipulado com uma determinada estrutura, que € visual.
A forma de auto-observacdo ¢ modificada pelo neoliberalismo através do excesso de
influéncias do mercado e do proprio grupo social, em que o sujeito € alienado a “imagens,
pensamentos, ideologias, doutrinas politicas e religiosas, propagandas etc. com os quais toma
contato” (Pinto, 2009, p.70) e estimulado a produzir cada vez mais, de forma positiva,

ignorando, medicalizando e até mesmo vendendo o seu sofrimento.

Esse excesso de informagdes, segundo Pinto, M. (2009), fragmenta o Eu para que ele
possa circular livremente em diversos grupos da rede, atendendo as suas proprias ideias de Eu
Ideal, como também ao Ideal do Eu social, na medida em que fica em contato com uma bolha
espelhada que reflete progressivamente aquilo que ele mesmo busca ouvir, ver e comprar.
Dessa forma, ele ¢ fascinado, assim como Narciso, por diferentes reflexos de si, por aquilo que

confirma sua propria identidade e acaba impossibilitando o estabelecimento de uma relacao
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verdadeira com o outro. Além disso, a constante busca pela perfeicao, definida pelas industrias,

torna-se um ritual para o sujeito contemporaneo.

Assim como no mito, a imagem refletida € a0 mesmo tempo sedutora e ilusoria, quando
na realidade o sujeito esta inserido em um ambiente filtrado, uma espécie de eco que reforca
uma identidade performética, em que o sujeito busca reconhecimento continuo dentro de
grupos que compartilham os mesmos valores e afetos. Do ponto de vista psicanalitico,
poderiamos dizer que tanto Narciso quanto a camara de eco envolvem um enfraquecimento da
alteridade. O outro deixa de aparecer como diferenca real e passa a funcionar apenas como
espelho confirmatorio. Em vez de confronto simbodlico e transformacdo subjetiva, ocorrem

repeticao e fechamento.

As redes sociais e o neoliberalismo reforcam essa espécie de ritual, através do estimulo
e da venda de pilulas milagrosas, canetas emagrecedoras, receitas de 5 passos, mantras
matinais, entre outras diversas formas de comercializar o sofrimento e exigir a sua constante
modificagdo. Sao falsas receitas prontas que atribuem a responsabilizacdo pelo sucesso ao
sujeito que optar por segui-las. Se o individuo que trabalha 6 dias na semana e ¢ responsavel
pelo sustento e manutencao do lar ndo consegue chegar ao corpo “ideal” da influencer que tem
a sua disposicao personal trainer, cozinheiro, massagista, caneta emagrecedora e de quebra um
bom cirurgido pléstico nos contatos favoritados, a culpa € sua que “procrastina”, “ndo se cuida”,

“nao se valoriza”, “deveria investir mais tempo no cuidado de si”, entre tantos outros discursos

prontos difundidos por ai.

A imagem ¢ uma grande engrenagem desse mecanismo, principalmente aquela
recortada, modificada, que foca exclusivamente naquilo que quer compartilhar. A fim de

aprofundarmos essa discussdo, trataremos a seguir das fotografias e dos filtros.

1.4 Filtros
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A etimologia da palavra “filtro” nos ensina que ela tem origem no latim e significa,
inicialmente, um instrumento utilizado para separar substancias em diferentes estados fisicos.
Desde sua origem, a palavra remete a uma ideia central: inserir algo por um meio que retém
certas partes € permite que outras passem. Portanto, ao ato de selecionar, depurar ou modificar

algo. Assim, o filtro € o meio, o instrumento que faz essa retengao.

Se uma pessoa fosse questionada sobre quais associacdes sdo feitas através da palavra
“filtro”, provavelmente a resposta seria diferente de acordo com o grau de proximidade que ela
tem com as tecnologias atuais. Pessoas com menor contato com essas tecnologias poderiam
associar um filtro para passar café¢ ou um filtro para filtrar dgua. J& pessoas com maior
proximidade com as tecnologias e as redes sociais provavelmente ndo demorariam a pensar no

filtro que retém caracteristicas das fotos publicadas.

A fotografia nasceu no século XIX através da evolucdo da cdmera obscura e da
necessidade do registro fisico de imagens reais. Se antes era necessario um conhecimento de
diferentes areas cientificas, como a fisica e a quimica, para a confecc¢ao e tratamento de uma
fotografia, a industrializagdo dos equipamentos fotograficos permitiu que qualquer pessoa com

uma maquina fotografica pudesse produzir seu proprio material (Pires, 2013).

Desde entdo, os mecanismos para a captura do registro foram se aperfeicoando e
integrando-se a outros equipamentos, ndo necessitando mais da exclusividade de uma maquina
fotografica, pois hoje qualquer pessoa que tenha um aparelho celular possui também, embutida

nele, uma camera. (Pires, 2013).

Susan Sontag (1977/2009), em seu livro Sobre Fotografia nos diz que a fotografia
ensina um novo codigo visual que ¢ capaz de modificar e ampliar nossos conceitos acerca do
“que vale a pena olhar e sobre o que temos o direito de observar” (p. 6), nessa medida, as fotos

“constituem uma gramatica e, mais importante ainda, uma ética do ver”, assim, as fotos
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capturam experiéncias e apropriam-se das coisas que sdo fotografadas. Para ela, isso “significa
por a si mesmo em determinada relagdo com o mundo, semelhante ao conhecimento — e,

portanto, ao poder” (p. 7).

Diferentemente de uma pintura ou descricdo de uma imagem que constituem
interpretagdes seletivas daquilo que se quer retratar, uma fotografia pode ser tratada com aquilo
que Sontag (1977/2009) chama de “transparéncia estritamente seletiva” (p. 10); entretanto, a
autora ressalta que, “apesar da presuncao de veracidade”, os fotografos ainda sdo submetidos

as suas proprias preferéncias e objetivos quanto ao que vai ser retratado.

Assim, o conhecimento ou o poder que a pessoa que fotografa desenvolve tem relacao
direta com aquilo que visa transmitir por meio do enquadramento de sua foto. Podemos pensar,
por exemplo, que um fotdgrafo pode escolher fotografar um prédio de alto padrdo, uma

comunidade de residéncias improvisadas ou ainda o contraste entre esses dois cendrios?’.

Além do enquadre seletivo, na modalidade analdgica de fotografia também eram
incluidos filtros fisicos nas lentes das cameras para alterar imagens de acordo com
modifica¢des perceptivas do comprimento de onda da luz ou da forma como a luz incide sobre
o filme (Pires, 2013). Para Sontag (1977/2009): “As fotos, que brincam com a escala do mundo,

sdo também reduzidas, ampliadas, recortadas, retocadas, adaptadas, adulteradas” (p. 7).

Além das exclusdes, cortes e adaptacdes, o tratamento de uma foto pode alterar as cores

dela, deixando a imagem mais vibrante, com um tom mais alegre e brilhante, ou mais opaca,

27 Como aconteceu no ano de 2003, em que o fotografo Tuca Vieira capturou uma imagem de
contraste entre um condominio luxuoso do bairro Morumbi e a comunidade de Paraisopolis em
Sao Paulo. A imagem tornou-se uma representacdo da desigualdade social e ¢ amplamente

utilizada em livros didaticos e provas como o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM).



66

mais escura e com aspecto triste. Dessa forma, o tratamento dado a uma imagem pode alterar

completamente a percepcao inicial que aquela imagem produziu a principio.

Stromquist (2023) escreve que “Ao tirar fotos, decidimos O QUE vale a pena fotografar
e também QUEM ¢ tdo bonito que merece ser fotografado” (p. 64), assim, quando uma pessoa
tira uma foto de si mesma, ela faz uma avalia¢ao da foto e do contetudo selecionado para a foto
e pode decidir que a sua imagem ¢ ou nao material para uma foto, se a sua imagem ¢ ou ndo
bonita. Ou ainda, se a foto pode ser tratada para alterar aspectos originais e assim, alcangar o
estatuto da “beleza”. Entretanto, a autora continua: “No mundo ocidental, a tradi¢do ha uns

1900 anos ¢ que as mulheres ndo se achem bonitas nem tenham consciéncia da propria beleza”.

Com a chegada do Adobe Photoshop em 1990 e de outros softwares de edigdo de
imagem, ¢ adotada a mesma metéfora do filtro para os programas digitais, os algoritmos que
processam os pixels de uma imagem. Assim, s3o associados “o foco captado a partir da

objetiva, uma extensao do olho humano, e da computacao grafica” (Pires, 2013, p. 16).

Estes primeiros programas foram destinados a profissionais da area e permitiam
diversas modalidades de edi¢do para alterar a cor, a textura, a nitidez, o formato ou até mesmo
os componentes de uma foto. Enquanto os filtros analdgicos trabalhavam com a luz, os filtros
digitais selecionam e transformam as propriedades dos pixels que formam uma imagem (Pires,

2013).

Assim como com as cameras, o desenvolvimento tecnoldgico das ferramentas de
modificacdo de imagens também foi se popularizando. Hoje, no site da Adobe Photoshop, ¢

possivel encontrar tutoriais para cada uma dessas ferramentas para qualquer pessoa que tenha
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interesse em se aperfeicoar nessas técnicas. Além disso, tais ferramentas foram sendo

gradativamente incorporadas as estratégias de marketing?® (Pires, 2013).

Pires (2013), em seu estudo sobre fotografia através de dispositivos moveis,
compreende a fotografia como uma das formas de se fixar uma imagem simulando algo,
representando o que se v€ através da suspensao das nogdes de profundidade e tempo, para que
essas sejam complementadas pelo processo imaginativo das representagdes mentais do
observador da imagem produzida. Nessa medida, sdo sempre Unicas as relagdes entre a foto e
a pessoa que realiza a fotografia — que escolhe o momento, enquadramento, distancia,
incidéncia luminosa, instrumento fotografico e diversas outras caracteristicas para representar
aquela imagem de uma determinada forma, inclusive modificacdes posteriores — e também
entre o espectador da foto e a imagem — que leva em consideracdo suas percepcoes

particulares associadas aos seus processos psiquicos e afetivos.

Para Sontag (1977/2009), o ato de tirar fotos ¢ uma forma de estabelecimento de relagao
com o mundo, uma relagdo “voyeuristica cronica com o mundo, que nivela o significado de
todos os acontecimentos” (p. 15) e que eleva o valor, dado pelas pessoas, as aparéncias, mas
nao qualquer aparéncia, mas aquela registrada pela camera. O que € corroborado por
Stromquist (2023), que analisa que, no mundo atual, a relacdo interpessoal ¢, cada vez mais,
mediada por imagens, dando a aparéncia um estatuto cada vez mais importante. Além disso,
ressalta que, com o foco na aparéncia, outras caracteristicas sao deixadas de lado e UMA
imagem ideal ¢ mais facilmente difundida; assim, “de um modo geral, a modernidade e a
“calculabilidade” de todas as coisas devem ter contribuido para a padronizagdo da ideia de

beleza” (p. 75).

28 Tratado no tépico 1.2 Bem-estar social: uma leitura do neoliberalismo e a estética.
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Pires compreende que a presenca de filtros em redes sociais, no inicio, tinha efeitos
como mascarar caracteristicas consideradas defeituosas nas imagens ou agregar uma certa
poesia as mesmas, quando adiciona caracteristicas de imagens produzidas por cameras
analdgicas menos tecnoldgicas a imagens produzidas por cameras digitais capazes de eliminar
quase que completamente quaisquer “defeitos” de imagem. Dessa forma, as fotos produzidas
e compartilhadas nas redes sociais demonstravam uma logica de que aquele (d)efeito foi posto

naquela imagem, compartilhando uma percepg¢ao propositalmente fabricada (Pires, 2013).

Sobre o compartilhamento de imagens, Pires (2013) concluiu que, nas redes sociais, o
ato de compartilhamento de uma imagem ganha mais relevancia do que o ato de captura de
uma imagem. Ela avalia que isso se da, pois as redes sociais cumprem um papel de
possibilidade de lago social entre os usudrios e que a imagem em si se encontra em segundo
plano, sendo que os objetivos reais do usuario sdo o vinculo e a troca com outros. Podemos
corroborar essa hipotese analisando que o estudo empreendido pela autora foi realizado em
2013 e, nos dias atuais, as ferramentas e possibilidades do Instagram, seu principal meio de
estudo, sdo mais voltadas para a transmissdo de mensagens em videos do que para a exibi¢ao

de fotos, reforgando sempre o aspecto visual e estético.

Segundo Stromquist (2023), as plataformas em que publicamos imagens definem
estratégias para aumentar o consumo dessas redes, “para que nao queiram tirar os olhos da tela
do celular” (p. 77). Uma dessas estratégias ¢ moldar as emog¢des dos usuarios de acordo com
as reagOes dos outros usudrios as suas publica¢des, como, por exemplo, com o botdo “curtir”.
Assim, o objetivo de uma foto ¢ criar algum tipo de vinculo com o outro, preferencialmente,

agradar a esse outro.

Em relagdo ao registro do imaginario, as redes sociais intensificam a logica da

idealizagdo de corpos, status e narrativas vividas. O que reforca mecanismos frageis de



69

\

identificacdo, comparacdo e, consequentemente, desamparo frente a impossibilidade de
sustentar essas imagens. Podemos pensar a 16gica da edi¢do do conteido como uma resposta
subjetiva frente a essa fragilidade em que a homogeneidade é lei. Se a diferenca ¢ uma ameaga,
a manipulagdo dela permite a falsa sensagdo de estar dentro do esperado socialmente. Essa
manipulagdo de contetidos, no que diz respeito a imagem de si, aparece facilitada com os
chamados “filtros” ou com as novas possibilidades de criagao de imagem através de comandos

dados a uma inteligéncia artificial.

E quando pensamos nas técnicas medicinais e estéticas atuais, podemos pensar no fluxo
que consiste em: imagens originais — imagens filtradas ou criadas por IA — procedimentos
estéticos em corpos reais em busca de imagens seletivamente construidas. Como nos lembra
Stromquist (2023), quando escreve que “hoje em dia vivemos no império das imagens, em que
o ideal da beleza feminina se uniformiza ainda mais, e por meio da cirurgia plastica ¢ cada vez

mais facil apagar as caracteristicas individuais que fogem do ideal” (p. 75).

O corpo feminino, socialmente convocado para representar imageticamente desejo,
cuidado e disponibilidade, ocupa, nessa engrenagem, o territorio de extracdo de valor, seja
através do corpo proprio ou da comparagdo com o corpo editado e construido, através de likes,
publicidade, influéncia e monetizacdo em geral. Nossa hipotese é de que o rosto, territorio
de identidade e imagem mais valorizada nas redes, pode ser alvo de producdes
sintomaticas desse cenario. Como consequéncia do exposto acima, podemos refletir a seguir
acerca dos comportamentos contemporaneos dos sujeitos que buscam alterar sua aparéncia

fisica, como uma tentativa de encontro com uma imagem idealizada.

1.5 Imagem mercadoria: procedimentos estéticos
Foi possivel demonstrar até aqui como a logica neoliberal faz imperar a

responsabilidade individual do sujeito em gerir a propria existéncia em busca de sucesso.
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Dentro desse campo, nosso foco de trabalho ¢ o mercado do bem-estar estético. Ele engloba
cirurgias plasticas, procedimentos estéticos, o incentivo ao uso de diversos produtos
cosméticos, praticas fitness, como atividades fisicas e dietas, tecnologias anti-idade, entre
diversos outros aparatos que difundem o discurso do autocuidado. Os principais mecanismos
para essa difusdo hoje sdo as redes sociais e, com elas, as cdmeras € manipulagdes de imagens

compartilhadas.

J& demonstramos, também, que a psicanalise tem muito a analisar acerca do modelo
neoliberal e de como ha o excesso de demandas de gozo e modos de subjetivagdo proprios do
capitalismo contemporaneo. Além disso, a relevancia da imagem no mundo contemporaneo,
especialmente nas redes sociais, onde o sujeito muitas vezes se relaciona mais com
representacdes idealizadas do que com a alteridade real, nos permite pensar sobre 0s processos
imaginarios de reconhecimento, rivalidade e idealizagdo, tornando a imagem um elemento
central tanto na formagao do eu quanto nas dinamicas sociais contemporaneas. A partir disso,
pretendemos, a partir das construgdes feitas até aqui, analisar os procedimentos que alteram a

fisionomia, portanto, aspectos da rostidade, sejam eles mais ou menos invasivos.

Segundo Jorge (2022), existem, no contexto do capitalismo, “diversos dispositivos de
autoajuda” (p. 231) cuja fungdo, dentro da ldgica neoliberal, € produzir sentidos. Esses sentidos
organizam e reorganizam “os modos de acesso ao gozo através de determinadas fantasias”. Ao
que complementa Schermann (1996), quando escreve que os:

atos alardeiam a vacilacdo das identificagdes. Muito embora a certeza, que o sujeito

obtém, provenha da fixidez fantasmatica que se evidencia na relagdo imaginaria do

sujeito com o gozo, ¢ o franqueamento no plano das identificagdes que permite a

passagem da fantasia a pulsao (p. 120).
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No mercado do bem-estar estético, podemos pensar em como essa producao de
sentidos, como a producao de um ideal do eu de corpos jovens, magros, definidos e felizes, ¢
a criacao de fantasias que passam a operar como normas de valor subjetivo que sdo colocadas
em pratica através da passagem ao ato por meio do procedimento. Nessa 16gica, a industria
estética oferece imagens que prometem restaurar uma suposta completude narcisica,
sustentando a fantasia de que o corpo e, mais especificamente, o rosto, podem coincidir com o
ideal. O resultado ¢ a associacdo entre imagem, valor e reconhecimento, em que o corpo se

torna suporte nao s6 de investimento libidinal, mas também de capital simbolico.

O mercado do bem-estar estético mobiliza intensamente a pulsdo escopica, articulando
ver - ser visto - ser desejado. Na cultura das redes sociais, o corpo esteticamente trabalhado se
oferece ao olhar do Outro, instaurando uma economia psiquica marcada pela exposi¢dao
permanente, pela comparagao e pela vigilancia de si. Compreensdao muito bem elaborada por
Debord em A sociedade do espetaculo (1967) e ja melhor detalhada anteriormente neste

capitulo. Tragcamos agora um pequeno recorte historico desse mercado.

Nos anos 2010, surgem os smartphones com camera frontal, o Instagram e o Snapchat,
redes sociais que introduzem filtros de Photoshop em tempo real. Os chamados “efeitos” ou
“filtros” propagam uma determinada configuracao de feicdes que sdo tidas como “ideais”, que
filtram as caracteristicas indesejadas em busca do que ¢ valorizado pelos produtores desses
recursos, difundindo um padrao que foge do reconhecimento da beleza em diferentes etnias ou
misturas étnicas, o que € mais predominante num pais miscigenado como o Brasil, e s
reconhece um padrdo de tragos caracteristicos de etnias europeias, como por exemplo narizes

e rostos finos.

Portanto, hd um viés muito claro sobre o que ¢ um rosto bonito. Assim, também ha um

viés muito claro sobre o que € um rosto feio. Os filtros aqui ndo sé filtram impurezas, mas as
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definem. E impurezas sao todas aquelas que fogem da moda e os filtros mostram um rosto

que ainda nao tenho, mas que posso ter.

Portanto, esses filtros ndo apenas corrigem detalhes das imagens, mas transformam-nas
com afinamento facil, clareamento de pele, aumento de olhos e labios e suavizacio de poros,
rugas e cicatrizes®. Pela primeira vez, o sujeito vé sua imagem sendo “filtrada” antes mesmo
de registrar essa imagem no campo virtual. Podemos analisar qual efeito psiquico ¢ produzido
aqui. Neste ponto, levantamos a hipotese de que a imagem filtrada passa a funcionar como
um espelho idealizado, tornando-se, assim, referéncia do ideal de eu. Nessa ldgica, o corpo

real passa a ser vivido como inadequado.

Com o avango das tecnologias de algoritmos e de inteligéncia artificial, desde 2015, os
filtros vao se sofisticando. Nessa medida, o que antes era retoque em uma imagem através de
uma ferramenta do Photoshop passa a ser cem por cento criado do zero através de um prompt
dado a uma IA. Assim, as imagens nao sdo mais retocadas, mas criadas com base em outras
imagens. E essas imagens criadas sdo excessivamente perfeitas, feitas para capturar
instantaneamente o olhar. Nesse sentido, a IA intensifica uma ldgica narcisica e imagética ja

presente na cultura digital.

A homogeneizac¢do da estética algoritmica pode também ser analisada em relagdo a
subjetividade feminina, como apontam Silva e Rey (2011), que dissertam que “pode-se pensar

que essa uniformizagdo também diz respeito a uma tentativa de uniformizagdo subjetiva da

22 0 que o filsofo Byung-Chul Han (2019) chama de “estética do liso”, uma critica a estética
contempordnea marcada pelo excesso de positividade, transparéncia e suavizagdo da
experiéncia, sem resisténcia, agradavel aos olhos e, por isso, imediatamente consumivel.

Assim, eliminam-se a alteridade e a negatividade através do conflito.
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mulher, que, em vez de oferecer uma via de identidade, acaba inviabilizando-a pela permanente

insatisfacao” (p. 566). Exigindo a negacgao da alteridade e de seu lugar como nao-toda.

Kehl (2008) nos lembra que a constru¢ao narcisica do eu ¢ da ordem do plano
imaginario e que essa constru¢do ¢ como uma espécie de fortaleza preenchida por “tracos
identificatorios que vao construir, bem ou mal, os recursos de que os sujeitos dispdem para
tentar responder as mogdes incessantes do Principio do Prazer” (p. 98). Ou seja, sdo essas

identificacdes as bases das respostas psiquicas do sujeito a demanda pulsional.

Pensando a imagem modificada como o espelho da construgdo da rostidade, a imagem
original desse rosto pode produzir angustia diante de um corpo percebido como estranho, por

escapar ao ideal de eu imposto pelo imperativo superegoico de perfeigdo.

A incompletude, a falta que ¢ inerente ao ser humano, que ¢ necessaria para a sua
constituicdo subjetiva e para sua postura desejante, ¢ usada pelo capital de maneira impiedosa.
O capital que busca o consumo constante estimula o lado faltoso do sujeito tocando no cerne
de sua fantasia de possibilidade de completude. Ele diz ao sujeito que essa completude ¢ sim
possivel, mas que para ela ser alcancada ele deve fazer X ou Y. No caso da estética, X e Y sdo
da ordem da alteracdo no préprio corpo do sujeito, procedimentos estéticos e pldsticos que
modificam o sujeito, chegando ao ponto de alterar completamente quem se ¢é, para atender a

um Outro do capital.

Ainda assim ndo ¢ suficiente. Modificando X em seu corpo, o Outro do capital insere
uma nova demanda, assim como ao chegar a Y e dai por diante. Por exemplo: ¢ necessario ter
uma barriga chapada, mas também uma sobrancelha grossa, labios grossos, entre outras. E vai
além, pois agora, para se ter ou ser o falo buscado pelo Outro, € preciso ter curvas, labios finos
e sobrancelhas grossas. Ou seja, o capital exige uma mudanga para que, em seguida, exija o

seu contrario, sempre demandando de forma imperativa e nunca cumprindo com aquilo que foi
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prometido, pois aqui o interesse ndao ¢ a satisfacdo da pulsdo, e sim a sua eterna

retroalimentacao.

A Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica e Estética (ISAPS) aponta que sdo
realizadas cerca de dois milhdes de cirurgias plasticas por ano no Brasil. Dados recentes
indicam que no ano de 2024 foram realizados mais de 2,3 milhdes de procedimentos. Além
disso, o pais s6 ndo realiza mais procedimentos estéticos nao invasivos do que os Estados
Unidos. Quando somados os procedimentos cirtrgicos € ndo cirurgicos, o total ultrapassa 3
milhdes de intervengdes ao ano. Dessa forma, ocupa hoje a lideranga do ranking mundial na
4rea de cirurgias plasticas e procedimentos estéticos*®. Esses dados refletem tanto o interesse

estético da populagdo quanto o poder mercadologico do setor (Furmankiewicz, 2026).

Uma outra pesquisa realizada com 252 participantes demonstrou correlagdo entre o
aumento do uso de redes sociais € o aumento da consideragdo por procedimentos estéticos,
mais especificamente, com o uso de aplicativos que alteram a fisionomia através de “filtros”
de Photoshop. E importante ressaltar que, do ponto de vista metodologico, estudos correlativos
ndo definem causalidade direta. Entretanto, a pesquisa expds que o anudrio da Academia

Americana de Cirurgia Pléstica Facial e Reconstrutiva percebeu, no ano de 2017, que 55% das

39 Dentre os procedimentos mais realizados estio a rinoplastia (alteragdo do formato e tamanho
do nariz) e a blefaroplastia (procedimento que retira o excesso de pele ou gordura das
palpebras). Também estdo presentes nessa lista a lipoaspiracdo (remog¢do de gordura
localizada), mamoplastia de aumento (implante de silicone para aumentar o tamanho dos seios)
e abdominoplastia (remocdo do excesso de pele e gordura na regido abdominal)

(Furmankiewicz, 2026).
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cirurgias reportadas foram realizadas por pacientes que solicitaram a melhora de suas

aparéncias nas chamadas selfies (Chen et al., 2019).

Segundo reportagem da CNN Brasil (Maraccini, 2025), houve um aumento
consideravel de procedimentos de face e cabega, com mais de 7 milhdes de procedimentos,
aumento de 4,3% em relag@o ao ano anterior. Sendo que as mulheres continuam representando

a grande maioria dos procedimentos no Brasil.

O sujeito fantasia a possibilidade de se completar por meio do olhar do Outro, buscando
uma identificacao que, contudo, pode ser compreendida em dois ambitos distintos: aquele em
que o sujeito se transforma em um traco do objeto com o qual se identifica e aquele em que o

objeto, em uma relacdo de causalidade, produz a identificagdo com A Coisa:

A identificacdo, tal como concebida por Freud, ¢ um processo inconsciente que se passa
no seio do aparelho psiquico e ¢ constituida pelo Eu quando este se transforma num
aspecto do objeto com o qual se identifica. Ja para Lacan, ¢ um processo ainda mais
complexo, visando a uma relagdo entre o eu e o objeto, na qual um dos termos cria o
outro, designando a coisa com a qual o eu se identifica como sendo a causa do Eu (Nasio

apud Amparo et al., 2013, p. 508).

Quando o Outro ndo se apresenta como um sujeito, mas como o capital, ele opera por
meio de seus mecanismos e algoritmos e dinamiza a internet, instaurando uma demanda
incessante por “mais”, mais felicidade, mais prazer, mais beleza, mais performance, mais
reconhecimento. Diante dessa exigéncia continua, o sujeito responde por meio da busca desse
excedente, seja identificando-se a uma parcela desse “mais”, seja sendo causado por ele, em
um movimento de identificagdo engendrado pela propria logica da demanda capitalista — mais

seguidores, mais produ¢do, mais consumo, mais visibilidade, mais modificagdes corporais.
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Dessa maneira, o sujeito tenta responder a demanda capitalista buscando aquilo que parece

completar sua falta. O corpo perfeito, a imagem ideal. Conceitos que sempre mudam.

Quando identificada a parcela do mais, constroi sua nogdo imagindaria de si através dos
significantes do Outro — sou meu desempenho, sou meus seguidores, sou minha imagem, sou
minha performance. Quando causada pelo mais, por seu objeto de desejo, produz um
movimento em busca da satisfagdo — através do proximo produto milagroso, do proximo

procedimento, da proxima cirurgia.

Diante da exigéncia incessante do Outro capitalista, o sujeito pode encontrar um ponto
de ruptura em que j4 ndo consegue simbolizar ou sustentar sua posicdo subjetiva frente a
pressdo por desempenho, gozo e reconhecimento. Criamos a hipotese de que os procedimentos

estéticos, nesse caso, podem ser producdes de acting out ou passagem ao ato.

A primeira, quando ainda hd um enderegamento ao Outro e uma busca por permanéncia
na cena social, entretanto, com o corpo falando no lugar da palavra como, por exemplo, ir até
um outro pais e realizar uma cirurgia de mudanca de cor dos olhos, mesmo correndo o risco de
cegueira ou infecgdes. Ja a segunda, por meio da saida da cena simbolica e da entrada em uma
cena real diante da angustia gerada através do medo imaginario da rejei¢do, invisibilidade ou
fracasso que pode levar ao extremo. Por exemplo, em automutilacdes para alteracdes

fisionOmicas.

Considerando que as mudancas fisionomicas por meio de procedimentos estéticos tém
se tornado cada vez mais frequentes no Brasil, conforme evidenciado pelas pesquisas
apresentadas, e que o pais figura entre aqueles com maior consumo de redes sociais, torna-se
possivel analisar a relag@o entre fantasia e nossa hipotese de acting out ou passagem ao ato a

partir da logica de um sujeito causado pelo mercado. Nessa dindmica, o sujeito ¢ objetificado
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pelo capital, reduzido a condigao de mais um produto a ser explorado até seu esgotamento e
posterior substituicao.

Sob essa mesma racionalidade, o aumento da busca por procedimentos estéticos pode
ser compreendido, em alguns casos, pela otica do acting out ou da passagem ao ato que
expressa a alienacao do sujeito ao Outro que o causa; um Outro que nao inscreve a falta como
marca estruturante nem favorece a constitui¢do do lago social na alteridade, mas produz, ao
contrario, uma mimetiza¢ao — mesmos ideais, mesmos filtros, mesmos procedimentos, mesmos
rostos — marcada pela alienacdo aos ideais do Outro, pelo excesso de angustia através da
constante ameaca da desidentificacdo e pelo incremento do gozo, que ndo para de demandar.

Apresentamos até aqui um caminho de andlise do Outro, do neoliberalismo, das redes
sociais, dos filtros de Photoshop e das mudangas fisionomicas. No proximo capitulo,
pretendemos expandir a leitura dos aspectos antropoldgicos em relagdo ao corpo feminino em

sua constitui¢do subjetiva a partir do Outro.
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2 ANTROPOLOGIA DO FEMININO
Triste, louca ou méa
Seré qualificada ela
Quem recusar
Seguir receita tal
A receita cultural
Do marido, da familia
Cuida, cuida da rotina
S6 mesmo rejeita
Bem conhecida receita
Quem, ndo sem dores
Aceita que tudo deve mudar
Que um homem nao te define
Sua casa ndo te define
Sua carne ndo te define

Vocé ¢ seu proprio lar

(Francisco, el Hombre, Triste louca ou ma, 2016)

Demonstramos no capitulo anterior que a experiéncia humana subjetiva ndo ¢
propriedade individual, ou seja, ela ndo ¢ passivel de emergir do organismo individual, uma
vez que o processo de desenvolvimento psiquico individual ¢ um efeito do processo relacional
necessariamente vincular. Assim, a condi¢ao de possibilidade de estruturagdo da subjetividade

humana ¢ o lago social, a rede vincular.

Também vimos que para se constituir na linguagem e, portanto, dentro de uma

sociedade, o sujeito deve abdicar de aspectos pulsionais de si, renunciando, assim, a partes de
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sua sexualidade, contendo impulsos agressivos e sacrificando desejos individuais em prol do
convivio social. Essas diferentes modalidades de rentincia ndo acontecem sem um preco,
causando inevitavelmente um mal-estar estrutural. Dessa forma, podemos pensar que nao ha

cultura sem renuncia, € nao ha rentincia sem sofrimento (Freud, 1930-1936/2010).

Entretanto, ndo podemos deixar de pontuar que as imposi¢des de contencdo e reniincia
sdo aplicadas de formas diversas de acordo com o sujeito para quem essas imposi¢des serdo
feitas. As modalidades impositivas e estruturantes sdo diferentes de acordo com caracteristicas
de género, raga, classe social e outros marcadores especificos. Nosso foco aqui ¢ o marcador
do género e levaremos em conta que a rede vincular ¢ relativizada a partir de quem a compde,
pois existem estruturas sociais que definem diferentes modalidades vinculares que podem ser
mais ou menos hierarquizadas em diferentes culturas, instituicdes familiares e enlaces

singulares.

Para Nogueira (2021), “cada contexto historico, cada época, gera a estrutura psiquica
necessaria para sua manutengao” (p. 28), cujo funcionamento realiza a mediacdo entre as
“condigdes socioecondmicas e¢ a ideologia, selecionando algumas percepcoes, excluindo
outras”, com isso, constroem “‘as representacoes ideologicas que acabam por funcionar como
estereotipos enquanto repertorio de representacdes coletivas”. Dessa forma, o fendmeno social

e, portanto, ideologico, atravessa quaisquer individualidades singulares, desde sua constituigao.

O estereotipo da mulher ¢ uma representaciao ideoldgica construida a partir da
nocao de controle. Um sujeito que, ao ser controlado, responde a um homem e a um ideal

familiar em uma logica de cuidado hierarquico — da casa, dos filhos, da rotina, da familia, do
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marido. Quando essa logica nao ¢ atendida, buscam-se mecanismos para o seu ajustamento. As

mulheres tristes, loucas ou mas sdo excluidas ou medicalizadas®'.

Segundo Nogueira (2021), as representacdes ideoldgicas sdo elaboradas no plano
inconsciente através dos chamados, pela teoria freudiana, mecanismos de defesa; portanto, as
crencas, valores e visdes de mundo podem servir para lidar com conflitos psiquicos que
provocam angustia, culpa ou sofrimento. E, através desses mecanismos, ocorre “a operacao
pela qual o ego exclui da consciéncia os contetidos que incorporem impulsos indesejaveis” (p.
28), tomando posi¢des ideoldgicas como certezas, apagando ou ignorando a complexidade dos

afetos que certas situa¢des podem gerar. Isso pode ser verificado através do:

processo de identificacdo, em que o sujeito introjeta, parcial ou totalmente, por meio da
imitacdo ou da incorpora¢do, o objeto amado ou odiado, ou ambas as coisas
simultaneamente, reagindo, assim, ao amor ou ao 06dio pela incorporagdo das

propriedades do objeto (p. 28).

Desde a infancia, o individuo internaliza modelos, normas e ideais provenientes da
familia, da escola, da religido e de outras institui¢des sociais. Como essas instituicoes

historicamente foram atravessadas por discursos que associavam o masculino a razdo, a

31 S4o diversos os mecanismos de controle que visam cercear e impedir uma mulher de exercer
o seu desejo. Ao longo da histéria, podemos pensar em mecanismos juridicos — como por
exemplo o impedimento a participacao cidada por meio do voto, que no Brasil, foi conquistado
apenas em 1932 —; religiosos — em que a feminilidade era associada a obediéncia e
subserviéncia ao homem seja ele pai, marido ou Deus, quando em um convento, por exemplo
—; ou ainda, com controle quimico ou através de instituicdes médicas totais como manicoémios

ou asilos.



81

autoridade e ao poder, e o feminino a fragilidade, a dependéncia ou a submissao, tais
representacdes podem ser incorporadas como verdades naturais, pois oferecem respostas para
questdes de pertencimento, reconhecimento e identidade, a0 mesmo tempo em que mascaram

as contradigdes e desigualdades que as sustentam.

Portanto, os atravessamentos sociais na constitui¢ao psiquica de um sujeito fazem com
que haja, por identificacdo, a incorporagdo das ideologias presentes naquela sociedade, como,
por exemplo, o patriarcado e a misoginia, mesmo que essas ideologias causem a repressao ¢ a
violéncia contra esse sujeito. Essa incorporagdo nao acontece de forma seletiva. Qualquer um
que nasce dentro de uma determinada dindmica esta sujeito a ela. Um exemplo de incorporagao
do patriarcado e da misoginia pode ser observado na diferenca que mulheres ¢ homens tém
com sua propria imagem, sendo a mulher responsavel por estar sempre bonita — de acordo com

modelos predeterminados — e 0 homem responsavel por desenvolver forga e virilidade.

Ao pensar sobre uma sociedade estruturada com base no patriarcado, podemos analisar
suas origens. Para Freud (1913/2012), tabu € uma proibi¢ado social e psiquica investida de forte
carga afetiva, que incide sobre determinadas agdes, pessoas, objetos ou relagcdes consideradas
proibidas e, de maneira paradoxal, simultanecamente desejaveis. Ali onde ha um tabu, ha um

desejo perigoso.

Ao estudar acerca do tabu da virgindade em diferentes culturas e modalidades de
civilizagdo, Freud (1917/1996) elabora um estudo que demonstra que ndo s6 a virgindade ¢ um
tabu, mas também o ato sexual, a menstruagao, a gravidez, o parto, o puerpério e até mesmo as
trocas interpessoais. Para ele, “quase poderiamos dizer que a mulher € toda tabu” (p. 291) em
relacdo a um homem, como se ela fosse algo hostil, estranho e que deve ser controlado devido

as suas diferengas, por menores que sejam.
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Segundo Freud (1930-1936/2010), historicamente, as mulheres foram mais submetidas
a renuncia pulsional do que os homens, especialmente no campo da sexualidade. A cultura
exige das mulheres um maior controle da libido, uma maior repressao de suas manifestagoes
agressivas, pap¢is de cuidado, abnegacdo e adequagdes mais rigidas as normas

comportamentais.

Assim, o feminino se encontra hiperregulamentado. Talvez essa seja uma maneira de
controlar esses sujeitos que assumem uma posi¢ao de perigo e, portanto, de tabu. Uma das
maiores formas de regulagdo do feminino ¢ através da imagem que transmite, sendo a mulher

sempre estimulada a aparentar juventude e aparente impecabilidade.

Podemos observar como os impactos culturais atravessam geragdes por meio da poesia
da musica da banda Francisco, el Hombre, cuja letra ressalta a ainda vigente classificacdo do
feminino em nossa sociedade como triste, louca ou ma, quando ndo corresponde aos papéis

socialmente estimulados de mulher recatada, cuidadora e do lar.

E nesse sentido que neste capitulo pretendemos elaborar a antropologia histérica e
estrutural do feminino e o discurso do Outro como constitutivo do sujeito e de suas relagdes
vinculares. Além disso, iniciaremos algumas discussdes sobre a figura feminina e a sua relagao
com o olhar, portanto, com a imagem, a fim de introduzir de forma mais aprofundada, no
terceiro capitulo, as andlises psicanaliticas do corpo e da constitui¢do subjetiva no que diz

respeito ao que aqui chamamos de rostidade.

2.1 Antropologia do feminino e o discurso do Outro

A antropologia ¢ uma episteme cientifica que investiga a diversidade humana e as
relagdes sociais em carater longitudinal, portanto, ao longo do tempo e em relagdao a um espago
e aos usos desse espaco, para aquilo que da forma a vida e para os modos de vida. Para a

psicandlise, existem estruturas antropologicas (a metafora paterna, o falo e o significante)
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(Dunker, 2011); entretanto, a fim de introduzir a temética estruturante do sujeito, trataremos
agora do carater historico da antropologia do género. Para, posteriormente, aprofundarmos nos

seus dispositivos estruturais.

Maria Rita Kehl (2008), em seu livro Deslocamentos do feminino, aproxima os
conceitos de discurso para Michel Foucault e para Lacan, caracterizando-os como
“indissociaveis” (p. 11). Para Foucault, o termo corresponde a “producdo de saberes que
compdem a episteme de uma época”. J4, para Lacan, o conceito corresponde aos “modos de

organizacao da relagdo dos sujeitos com o campo simbolico”.

Para a autora, a aproximacao entre os dois discursos se da, uma vez que “o lugar do
Mestre, no discurso lacaniano”, ¢ “constituido pelas formulagdoes de saberes, no sentido
foucaultiano”, enquanto “o modo como a producdo discursiva dispde os lugares dos sujeitos
no campo do Outro” ¢ analisado através dos paradigmas lacanianos. Essa leitura permite
compreender “como se constituiram e se fixaram os discursos sobre as mulheres e a

feminilidade na era moderna” (Kehl, 2008, p. 11).

Se, segundo Lacan (1964/2008), a linguagem possui atravessamento historico, afetivo
e social, de maneira que, se insere no Outro e, se o discurso do mestre marca a entrada do
sujeito na linguagem, podemos refletir acerca dessa entrada na logica do género, em que,
segundo Kehl (2008), ““homem” e “mulher” sdo os primeiros significantes que nos designam
assim que chegamos ao mundo, antes de qualquer outra possibilidade de escolha, antes que o
infans se constitua em sujeito do desejo” (p. 9), em que as meninas usam rosa € 0S meninos
usam azul; as meninas sdo frageis, cuidadoras, do lar, fundamentalmente maes, a quem ha
limitacdo e, os meninos, fortes, provedores, vao a batalha e tém a libido desenfreada, a quem

hé4 permissdo, como se fossem incapazes de se controlar. Portanto, o atravessamento do Outro
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na constru¢do da identidade de género pré-constitui¢ao psiquica do sujeito de desejo € fundante

do ser falante:

Somos desde o inicio e para sempre "homens" ou "mulheres" porque a cultura assim
nos designou e nossos pais assim nos acolheram a partir da minima diferenga inscrita
em nossos corpos, com a qual teremos de nos haver para constituir, isto sim, o desejo,
a posicao a partir da qual desejamos, o objeto que haveremos de privilegiar e o discurso

a partir do qual enunciaremos nossa presenga no mundo.

Para Kehl (2008), na clinica psicanalitica, deve-se questionar as relagdes entre os
conceitos de mulher (género), de posi¢ao feminina (passividade) e de feminilidade (conjunto
de significantes organizadores). A fim de realizar esse questionamento, ¢ necessario diferencia-

los para, a partir dai, investigar as suas diferentes modalidades de articulagdo singular.

Almeida (2012) precisa que, em 1931, no texto freudiano intitulado Sexualidade
feminina, o autor diferencia os conceitos de feminino, sexualidade feminina e feminilidade. O
primeiro corresponde a posi¢do feminina assumida na “dialética falica, na qual o feminino se
articula a castracdo e a passividade em oposi¢do ao masculino que € referido ao falico e a
atividade” (p. 37). O segundo diz respeito ao “destino da sexualidade da mulher dentro dessa
referéncia falica”. J& o terceiro designa a “inscri¢do do erotismo nos homens e nas mulheres
ndo mais regulada a logica falica”. Nesta logica freudiana, a mulher é colocada “como um vir

a ser, ou seja, considera a formacao da feminilidade como um processo em devir” (p. 38).

O padrao da feminilidade que conhecemos em nossa cultura contemporanea ¢ composto
por um “conjunto de atributos, fung¢des, predicados e restrigdes” (Kehl, 2008, p. 47), que sao
transmitidos através das praticas educativas formais, familiares, religiosas, filosoficas e

cientificas, remetendo a uma “constru¢@o discursiva produzida a partir da posicdo masculina”
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(p. 65) e sendo associado as mulheres e originario da ideia de familia nuclear criada pelo lar

burgués a partir do final do século XVIII.

Para Kehl (2008), esse padrao define “o que cada mulher deveria ser para ser
verdadeiramente mulher” (p. 44, grifos da autora). Sdo duas as fung¢des que esse padrao
adquire. A primeira (e principal) fun¢do seria unir a mulher ao lar (e ndo ao homem), através
do casamento. J4 a segunda corresponde a adequacao da posi¢ao feminina entre a mulher e o
homem, produzindo assim a sustentacdo da posi¢ao viril do homem burgués. Entretanto, “o
imagindrio social nunca ¢ univoco”, causando conflitos entre outras modalidades de discurso

social e os padrdes impostos a ideia de feminilidade:

Assim, aos ideais de submissdao feminina contrapunham-se os ideais de autonomia de
todo sujeito moderno; aos ideais de domesticidade contrapunham-se os de liberdade; a
ideia de uma vida predestinada ao casamento e¢ a maternidade contrapunha-se a ideia,
também moderna, de que cada sujeito deve escrever seu proprio destino, de acordo com

sua propria vontade.

Nesta medida, as mulheres sdo apresentadas a questdo de: ou ser sujeito (autdbnomo,
livre e individualista) ou “colocar-se como objeto do discurso do Outro, segundo os ideais de
feminilidade constituidos no mesmo periodo” (Kehl, 2008, p. 45). Essa ldgica coordenativa
apresenta-as como alternativas mutuamente excludentes. Tal operagdo pode ser compreendida
como um efeito do Outro estruturado pela matriz patriarcal, que organiza as relagdes de poder

a partir de uma logica binaria entre homens e mulheres.

Almeida (2012) realizou uma pesquisa documental para analisar a feminilidade no
campo psicanalitico, contextualizando a historia, no que diz respeito ao carater feminino e ao
ideal da feminilidade, conceitos que, como exposto anteriormente, foram produzidos e

estudados sob a Otica normativa de posi¢des masculinas, eurocéntricas, burguesas e
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heteronormativas, durante muitos séculos. No século XVIII, os saberes que tratavam desta
tematica demonstraram delimitar uma esséncia, uma disposi¢do natural, entre os géneros

masculino e feminino, que tinha como consequéncia diferentes inser¢des sociais>2.

Hé diversos estudos que demonstram que, além do género, sdo multiplas as
possibilidades de inscri¢gdes no corpo em sua constitui¢do psiquica. Desta forma, ndo podemos
ignorar que existem outros marcadores para a constitui¢ao da identidade de um sujeito e que,
de acordo com a origem da epistemologia psicanalitica que aprofundaremos a seguir, o sujeito
tomado como objeto de estudo foi e ainda ¢, prioritariamente, o sujeito branco, em sua maioria
homens, que respondem a logica cis-hetero-normativa e de classe social mais alta. Devemos
manter em mente a multiplicidade de atravessamentos que constroem a posicao discursiva do

sujeito em sociedade™.

Almeida (2012) aponta para o nascimento da psicanalise que aconteceu entre os séculos

XIX e XX em uma sociedade ocidental que defendia o carater intrinseco das diferentes

2 F imprescindivel ressaltarmos que aqui estamos falando de sujeitos inseridos na classe
burguesa da época, portanto, sujeitos brancos que detinham capital econdmico e, por isso,
também social. Mulheres de diferentes camadas sociais (economicamente e estruturalmente
falando) eram (e ainda sdo) tratadas como inferiores aos homens, mas, ao compararmos
mulheres de classes sociais mais baixas com mulheres de classes sociais mais altas, também

existem grandes discrepancias em como eram (sdo) socialmente percebidas.

33 Além do referencial ja apontado anteriormente da obra de Isildinha Baptista Nogueira,
também recomendamos a leitura de outras autoras que tratam acerca da feminilidade do corpo
negro: Bell Hooks, Neusa Santos Souza e Virginia Bicudo. Para facilitar o acesso a essas obras,

o leitor pode encontrar os referenciais para elas ao final deste trabalho.
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posigoes sociais das duas possibilidades de género que eram socialmente aceitas até entdo.

Assim como a autora, Kehl (2008), demarca que:

Embora Freud tenha escrito que ninguém nasce homem ou mulher — tornamo-nos
homens ou mulheres ao atravessar o percurso edipico —, o conjunto de suas
investigacdes sobre a sexualidade ndo escapa das tentativas cientificistas de estabelecer
a natureza da sexualidade masculina e feminina e, a partir dela, encontra a verdadeira

esséncia da masculinidade e da feminilidade (p. 9).

Podemos refletir que essa € apenas uma das dindmicas de poder que encontramos na
hierarquizagdo do ser humano. A tentativa de encontrar superioridade no homem em relagdo a
mulher pode também ser percebida entre colonizadores e colonizados, pessoas brancas e nao
brancas, ricas e pobres. Cada uma dessas categorias tem nas filosofias, na religido e nos estudos
cientificos elementos que argumentam a favor do raciocinio de superioridade de um grupo em
relagdo ao outro, segregando quaisquer outros corpos que nao correspondam ao ideal normativo
estabelecido. Retomando a ideia da superioridade do homem sobre a mulher, podemos observar
que o argumento sobre a tal disposi¢do natural ndo condizia com outros focos de saberes da

época, que defendiam:

Que a natureza feminina precisaria ser domada pela sociedade e pela educagdo para que
as mulheres pudessem cumprir o destino ao qual estariam, naturalmente, designadas —
serem esposas € maes. Dessa forma, aos pais, maridos e educadores, parecia mais
conveniente que a mulher se mantivesse inocente sexualmente e maledvel socialmente

(Almeida, 2012, p. 30)

Ou seja, a ambivaléncia dos discursos cientificos propostos na época demonstra um
paradoxo do saber acerca do feminino, que ora era tido como naturalmente manso e adaptado

ao cuidado e ao lar, e ora devia ser controlado e reprimido, a fim de se chegar a essa posi¢ao
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passiva desejada. Nesta medida, a sexualidade e o erotismo feminino eram classificados como
algo a ser domado, representando um perigo®*. Além disso, tais discursos ndo eram exclusivos
do campo cientifico, estando presentes no campo social e moral, como por exemplo no saber

religioso que realizava:

Oposi¢ao entre maternidade e desejo no ser da mulher. Seu erotismo foi esvaziado de
virtudes e estigmatizado como pura negatividade. De acordo com a ética crista, a
relacdo sexual so seria permitida e reconhecida com fins reprodutivos, devendo ser

silenciada qualquer dimensao do gozo no corpo feminino (Almeida, 2012, p. 30).

Para Almeida (2012), quando as mulheres aceitavam tais saberes sobre si, forjados por
uma visdo de mundo predominantemente masculina, alienavam-se de duas maneiras. A
primeira alienacao diz respeito ao isolamento do espaco social, acarretando um distanciamento
na participagdo na constru¢do dos saberes, normas e regras sobre suas vidas. A segunda
alienagdo ¢ subjetiva, na medida em que “houve a renuncia de se apropriarem de uma das
formas universais do falo: a fala” (p. 31). Isoladas e mudas, permaneciam ‘“‘socialmente

invisiveis”.

Assim, ocupavam o lugar de objeto a ser transferido entre homens, de pai para marido,
mas eram um receptaculo que iria procriar e cuidar, dando tempo e espaco para o homem se
desenvolver. Inicialmente, os arranjos dos matrimonios eram realizados pelos pais e suas
familias, tendo sempre um homem como detentor da decisdo que muitas vezes envolvia

patrimonios. Posteriormente, com a conquista da liberdade individual e sexual, a mulher ¢

3% Outro ponto em comum com as diferentes modalidades discursivas que defendem a
superioridade de um grupo em relagdo ao outro. O ser associado a um animal que precisa ser

“domado” pelo outro civilizado.
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quem escolhe e ¢ escolhida por uma pessoa que vai assumir o lugar de parceira. Nesse aspecto,
a estética vai ganhando progressivamente relevancia. Pontos que serdo melhor elaborados a

seguir (Stromquist, 2023).

Retomando o periodo de controle absoluto e o silenciamento sobre a mulher, o
psiquismo ndo pode ser silenciado e produz o sintoma social que recusa esse “modelo de
subjetivacdo e de sexuacdo”, que da origem a psicanalise: a sintomatologia histérica. Nesta
medida, “o confronto com o desejo dessas mulheres indicava uma sexualidade que punha em
questdo o pressuposto de uma esséncia feminina passiva” (Almeida, 2012, p. 31). Tendo em
vista que o sujeito entra na experiéncia da linguagem através do reconhecimento e da nomeagao
de um Outro, que confere a possibilidade (ou impossibilidade) do pertencimento a um

determinado lugar discursivo.

Com o objetivo de aprofundar essa discussao, trataremos a seguir da posi¢ao do género
no campo do Outro e das consequéncias das coordenadas simbdlicas inscritas pelo Outro na

localizagao discursiva do sujeito.
2.2 Estruturas antropologicas do género

Segundo Kehl (2008), a passagem pelo complexo de Edipo nos torna sexuados e marca
a identificagdo com os “padrdes e ideais considerados proprios ao género” (p. 9). A
identificacdo com o outro estd no campo imaginario da relagdo de pertencimento ao grupo

humano vinculado a identidade de género.

Para a psicanalise, apesar da identificacdo a um grupo, cujas caracteristicas em comum
— por menores que sejam — nos inscrevem nele, ndo hé garantia de pertencimento a esse
grupo, ou seja, nao ha garantia de identidade, pois “a mesma travessia que produz nossa
identificacao ao género produz também a diferenca irredutivel de cada sujeito” (Kehl, 2008, p.

10) que ¢ expressa através da:
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singularidade de nosso desejo, marcado entre outras coisas pela posi¢cao de cada um na
ordem familiar, pelo que representamos no inconsciente dos nossos pais, pelo que
herdamos de geragdes passadas, por todas as injungdes discursivas que nos atravessam
desde o nascimento. E sobretudo pelas respostas, também singulares, que produzimos
na tentativa de barrar o gozo do Outro, deslocando-nos minimamente, ao longo da vida,

de uma posic¢ao originaria de objetos (no desejo do Outro) para a de sujeitos desejantes.

E ¢ somente em relagdo a essa minima inscri¢do identificatdria, pertencente ao campo
do Real, cujos corpos marcam subgrupos, como, por exemplo, masculino e feminino, que a
assertiva freudiana — anatomia causa um destino — pode ser aceita. Ou seja, as caracteristicas
que definem o sexo bioldgico através da anatomia de um corpo, somadas aos “valores e
atributos que a cultura lhe confere” (Kehl, 2008, p. 10), permitem uma diferenciagao nos
conceitos vinculados ao sexo biologico e ¢ somente em relagdo a essa diferenciagdo de

pequenas diferencas que o destino de um sujeito ¢ definido pela anatomia®’.

Para Butler (1990/2018), o género ¢ a “interpretacao multipla do sexo” (p. 22) e, por
1sso, ja demonstra a impossibilidade de uma compreensado unitaria de sujeito. Assim, a assertiva
de um destino tracado através de uma biologia pode ser questionada pela distingao feita entre

sexo e género; em que o primeiro parece “intratavel em termos biologicos” e o segundo “€

35 E importante ressaltar que essa diferenciacio anatomica nao diz respeito a uma logica binaria
XX ou XY, pois existe ampla diversidade biologica em relagdo aos cromossomos, podendo ser
X0 (Sindrome de Turner), XXY (Sindrome de Klinefelter), XYY (Sindrome de Jacobs), XXX
(Sindrome do Triplo X), dentre outras combinagdes mais raras € mosaicos cromossomicos que
existem dentro da nossa espécie. Assim, a intersexualidade, ou Diferenga do Desenvolvimento

Sexual (DDS), caracteriza-se por condi¢cdes multiplas e complexas.
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culturalmente construido”, assim, como consequéncia, o género ‘“ndo ¢ nem o resultado causal

do sexo nem tampouco tao aparentemente fixo quanto o sexo”, sendo que:

Se o género sdo os significados culturais assumidos pelo corpo sexuado, ndo se pode
dizer que ele decorra de um sexo desta ou daquela maneira. Levada a seu limite 16gico,
a distingdo sexo/género sugere uma descontinuidade radical entre corpos sexuados e
géneros culturalmente construidos. Supondo por um momento a estabilidade do sexo
binario, ndo decorre dai que a construcdo de “homens” se aplique exclusivamente a
corpos masculinos, ou que o termo “mulheres” interprete somente corpos femininos

(Butler, 1990/2018, p. 22).

Como consequéncia, ndo ha relagdo de restri¢ao entre género e sexo. Além disso, Butler
(1990/2018) questiona o papel social da limitagdo de dois géneros na cultura que “encerra
implicitamente a crenga numa relagdo mimética entre género e sexo, na qual o género reflete o
sexo ou € por ele restrito” (p. 23). Conclui-se que “nesse caso, ndo a biologia, mas a cultura se
torna o destino”. Porém, uma cultura que se baseia na logica da minima diferenga dos corpos
e interpreta os corpos a partir dessas diferencas; assim, a no¢ao do corpo também ¢ algo

construido.

Butler (1990/2018) analisa os estudos de cientistas sociais que caracterizam o género
como uma marca cultural, como um “significado assumido por um corpo (ja) diferenciado
sexualmente” (p. 27) que “so existe em relagdo a outro significado oposto”. A partir disso,

separa trés linhas tedricas feministas>®.

36 O objetivo de Butler (1990/2018) é demonstrar uma dificuldade fundamental da teoria
feminista de universalizar a identidade feminina e, assim, excluir mulheres que ndo se

encaixam nesse modelo e as dificuldades na constru¢do de um movimento politico sem essa
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Na primeira, classifica-se o género como “conjunto de relagdes, € ndo um atributo
individual” (Butler, 1990/2018, p. 27). Na segunda, com base nas ideias de Simone de

Beauvoir, Butler (1990/2018) defende:

Que somente o género feminino ¢ marcado, que a pessoa universal e o género masculino
se fundem em um sé género, definindo com isso as mulheres nos termos do sexo deles
e enaltecendo os homens como portadores de uma pessoalidade universal que

transcende o corpo (p. 27).

E, num terceiro, a partir de Luce Irigaray, que compreendem a construg¢do do discurso
da identidade das mulheres como paradoxo ou contradi¢do, ja que parte da “loégica masculina
em que nao existe um lugar simbolico proprio para a representagdo da experiéncia feminina”
em que “as mulheres sdo o “sexo” que ndo € “uno” e por isso “constituem o irrepresentavel”

(Butler, 1990/2018, p. 27-28).

Compreendemos a partir dessas linhas tedricas que ndo existe UMA esséncia feminina
unica, pois escapa as categorias ja disponiveis na linguagem patriarcal. Assim, “as mulheres
representam o sexo que ndo pode ser pensado, uma auséncia e opacidade linguisticas” (Butler,
1990/2018, p. 28), j4 que as formas tradicionais de pensamento foram construidas de tal
maneira que ndo conseguem representar plenamente a experiéncia feminina sem reduzi-la a

categorias masculinas.

universalizacdo. Recomenda-se a leitura da obra “Problemas de género” para aprofundamento
nessa tematica. Entretanto, neste trabalho, valemo-nos de suas reflexdes para elaborar a
construcdo da logica da antropologia dos padrdes e ideias vinculados ao feminino no que diz

respeito a uma logica psicanalitica de andlise do fendmeno.
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Podemos comparar a terceira linha de teoria com a ideia lacaniana de que nao existe um
significante universal capaz de representar todas as mulheres, pois cada mulher ocupa uma
posi¢ao singular em relagdo ao desejo, ao gozo ¢ a linguagem. Nesse sentido, a expressao de
Butler de que as mulheres sdo o sexo que "nao ¢ uno" aproxima-se da ideia lacaniana de que o

feminino resiste a universalizacao.

Kehl (2008) retoma Freud, que, num primeiro momento de sua obra, concebe as
diferengas entre homens e mulheres a partir de uma légica que associa masculinidade e
feminilidade as posicdes de atividade e passividade, situando o sujeito ora como agente, ora
como objeto em relacdo ao desejo. Para ela, tal formulagdo difere da perspectiva lacaniana, na

qual o desejo ocupa um lugar fundamental e ¢ definido como desejo do desejo do Outro.

Nessa diregao, as identificagdes com a masculinidade e a feminilidade situam-se no
registro imaginario, tanto no que concerne as imagens que participam da constituicdo do Eu
quanto as formas singulares pelas quais cada sujeito se posiciona diante do trindmio falo—falta—
desejo. Como afirma Kehl (2008), € a partir dessa relagdo que cada um organiza sua experiéncia

subjetiva e suas identificagdes sexuadas.

Sobre este ultimo ponto, Kehl (2008) exemplifica a masculinidade como aquela que
acredita que a falta diz respeito somente a mulher, tendo, imaginariamente, o falo para si;
enquanto uma posi¢do feminina (que produziria a histeria) seria aquela que se deixa enganar
imaginariamente em poder ser tomada como o falo, j4 que ndo o possui, podendo assim ser

resgatada por aquele que detém o falo, o homem.

Almeida (2012) separa os estudos de Freud sobre a sexualidade em dois momentos. O
primeiro, entre 1905 e 1920, classifica-se como o momento do monismo sexual, em que a
sexualidade feminina ¢ pensada a partir da masculina; o segundo vai de 1924/1925 até o final

de seu ensino. Nesse segundo momento, a autora fala da especificidade da sexualidade
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feminina, do devir feminino. Para analisar esses dois momentos, a autora percorre seis artigos

freudianos®’.

No primeiro momento, Almeida (2012) demonstra que Freud pode expor que a
sexualidade ¢ multipla, tem como finalidade o prazer e ndo a procriagdo; que sdo diversas as
formas de manifestacdo da sexualidade como fenomenos normais do humano. Desta forma,
“este conceito de pulsdo sexual, parcial e polimorfa, ja ¢ um operador que permite formular a
sexualidade humana fora do determinismo anatomico e a diferenca sexual fora do registro da

complementaridade” (p. 32).

J4, em um segundo momento, Almeida (2012) demonstra que, na travessia do complexo
de Edipo, Freud da destinos diferentes para a menina e para o menino no desenvolvimento de
suas sexualidades, através da dissolugdo do complexo de Edipo. A autora também ressalta que

Freud modifica suas analises ao longo de toda sua obra, retomando ¢ complementando-as.

Se 0 menino tem na ameaga de castragdo € no encontro com o outro sexo a dissolugao
do complexo de Edipo que culmina no abandono dos desejos dirigidos a sua méde e na
identificagdo com seu pai, para a menina, a castracdo estd posta com o encontro com o outro
sexo, gerando um carater negativo desde a saida; o que acarreta o desejo de um substituto para
o falo e, a partir disso, uma tentativa de abandonar a masculinidade e de buscar a feminilidade
(Almeida, 2012). A negatividade presente desde o inicio, portanto, complexifica todo o

processo da passagem pelo Edipo e pela castragio.

37 Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905); A dissolu¢do do complexo de Edipo
(1924); Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatomica entre os sexos (1925);
Sexualidade feminina (1931); Feminilidade (1932); e Andlise terminavel e intermindvel

(1937).
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Nesse momento, a menina ¢ ambivalente em relagdo a sua mae, pois busca nela os
elementos da feminilidade ao mesmo tempo em que tem ciimes por ser ela a eleita pelo pai.
Além disso, ela ndo encontra “um elemento simbdlico que possa lhe garantir o acesso a
feminilidade”, o que gera um impasse, uma vez que a masculinidade poderia ser alcancada pela
transmissdo no Edipo de uma identificagio com o pai; entretanto, “a feminilidade diria respeito

a invencgao, a cargo de cada mulher” (Almeida, 2012, p. 32).

Para Freud (1931/1996), nao ¢ facil distinguir o que ¢ influéncia cultural do que ¢
influéncia da fun¢do sexual. Ele considera, nesse momento de sua obra sobre a feminilidade,
algo que carrega apenas uma validade médica de andlise da func¢do sexual que ainda ¢

“incompleto e fragmentério” (p. 134). Entretanto:

Imputa a feminilidade maior quantidade de narcisismo, que também afeta a escolha
objetal da mulher, de modo que, para ela, ser amada ¢ uma necessidade mais forte que
amar. Considera que a inveja do pénis tem, em parte, como efeito a vaidade fisica das
mulheres, vista como uma necessidade de valorizar seus encantos, como uma tardia
compensagdo por sua original inferioridade sexual. Acredita, ainda, que a vergonha,
considerada uma caracteristica feminina por exceléncia, traz como finalidade a

ocultacdo da ciéncia genital (Almeida, 2012, p. 38).

Para Almeida (2012), as possibilidades de saidas do Edipo para a menina, elencadas por

138

Freud, no ano de 1931°°, sdo contraditérias, pois, para situar a mulher em um campo faltoso,

38 Eram trés as saidas possiveis da menina do complexo de Edipo, para Freud (1931/1996): a
primeira seria o abandono da masculinidade, portanto da atividade, gerando a inibig¢do sexual
ou frigidez, que pode se deslocar para outros campos. A segunda saida ¢ a identificagdo com o

complexo de masculinidade que pode levar a escolha da homossexualidade posteriormente. A
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eleva a mae a uma posi¢ao de onipoténcia, ja que, das saidas propostas, a maternidade seria a
unica considerada um destino dentro da norma e as outras elencadas ao patamar de “desvios

negativos e solugoes patoldgicas” (p. 36).

Lacan (1958/1998c) realiza uma releitura do complexo de Edipo e o divide em trés
tempos. De acordo com ele, o que estd em jogo no complexo ¢ a relagdo que o sujeito estabelece
com o falo. No primeiro tempo, chamado de etapa falica primitiva, o desejo da mae se orienta
pelo falo do Outro e, através dele, submete a crianga @ mesma ordem. Portanto, neste momento,

a crianca ¢ tomada pela mae falica como o seu falo e ambas se submetem ao Outro.

No segundo tempo, o pai — ou os nomes do pai, mediados pelo discurso materno —
intervém entre a crianga e a mae, privando em duplo sentido: a crianga € privada do seu objeto
de desejo (a mae/Outro primordial) e a mae ¢ privada de seu objeto falico (a crianga). Neste
momento, a crianga, reconhecendo na mae a mediagdo do nome do pai nessa relagdo, passa a
interrogar-se sobre ser ou nao ser o falo de sua mae e, se ndo &, supor que o pai detenha esse

objeto (Lacan, 1958/1998c).

No terceiro tempo, ha o declinio e a saida do Edipo, em que acontece a simboliza¢io
da lei através do reconhecimento, pela crianca, de que o pai tem o falo e por isso pode da-lo a
mae. Neste tempo ha a identificagdo do menino com o pai, como ideal de Eu. E, para a menina,
o reconhecimento do pai e dos homens, como detentores do falo, onde ela deve buscé-lo

(Lacan, 1958/1998c).

No seminario As Psicoses, Lacan (1956/1998b) elabora a teoria de que a posi¢do

histérica pode se estruturar pela identificacdo imaginaria da menina pelo pai, quando percebe

terceira e Ultima saida seria a identificacdo a feminilidade, portanto, a passividade e a

maternidade.
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que a mae ¢ o objeto de desejo dele. A partir disso, assume uma posi¢cdo masculina de estrutura
histérica. Ja quando falta o reconhecimento simbolico paterno, a menina busca no semelhante
aquilo que lhe falta para ser tomada como objeto de desejo. A identificagao aqui € com a mae,
em que a menina busca o traco feminino em um corpo que ¢ desejado pelo pai; portanto, busca

o trago que lhe falta.

Kehl (2008) defende a superacdo, pela psicandlise contemporanea, de uma visdo
estruturalista do sujeito, tanto no que diz respeito a anatomia quanto a linguagem, uma vez que
tanto o género quanto o discurso do Outro nio definem o destino da inscri¢ao dos sujeitos
no campo do Outro. Essa fixidez ndo acontece, ja que a estrutura da linguagem - o uso da

lingua e os lugares conferidos aos sujeitos pela cultura - ¢ modificada ao longo do tempo.

Dessa forma, para a autora, sao as “praticas falantes” (Kehl, 2008, p. 24 — grifos
nossos) que “se modificam sutil e lentamente em funcdo dos deslocamentos sofridos pelos
agentes sociais ao longo da histoéria — deslocamentos de classe, de género, de inscricio
junto ao poder etc. — os quais, estes sim, escapam ao controle das vontades individuais”.
Portanto, a saida singular caracteriza diversas possibilidades de organizacdo do trindmio
(mulher, feminino e feminilidade ou homem, masculino e masculinidade). Essa superagao
também pode ser observada na analise realizada por Almeida (2012) que aponta a ampliagdao

nas elaboragdes freudianas em 1932 quando:

Considera um grave erro confundir feminilidade com passividade e masculinidade com
atividade. Pede cautela para ndo se subestimar a influéncia dos costumes sociais que
forcam as mulheres a reprimir seus impulsos agressivos, favorecendo o
desenvolvimento de impulsos masoquistas, considerados essencialmente femininos (p.

37).
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Dito isso0, o universo linguistico possui um modelo “mével (no eixo diacronico) e aberto
(no eixo sincronico) no qual cada um tem condic¢des de inscrever, com sua fala, uma pequena
modificagdo; o sujeito faz um furo no muro da linguagem” (Kehl, 2008, p. 24). O sujeito do
desejo busca a possibilidade de “expressar algo que ainda ndo estd inscrito no universo
constituido da lingua” por meio do significante falico, do desejo primordial do Outro, que
designa algo recalcado em seu desejo e, por isso, ¢ representado por outros elementos no
inconsciente. Assim, “o significante que representa o (sujeito do) desejo para outro sujeito vai
se constituir através dos processos de deslocamento e condensacao que produzem as metaforas

e metonimias entre as quais o desejo traga seu percurso singular” (p. 25).

Para Kehl (2008), “a consequéncia ética dessa leitura € que o sujeito ndo vai encontrar
em algum outro lugar, ja pronta, uma resposta para os destinos possiveis da pulsdo, como nao
vai encontrar resposta para o sentido de sua existéncia” (p. 26), pois, segundo a leitura
lacaniana, o enigma do saber sobre a pulsdo est4 contido no discurso do Outro a quem o sujeito
recorre em busca de uma resposta. Entretanto, ndo € possivel transformar essa resposta em
conhecimento. Nessa medida, “o sujeito estd condenado a inventar os sentidos de sua
existéncia”, levando em considera¢do “os modos de inscricdo de cada sujeito no discurso do
Outro (agora tomado na dimensao simbdlica), que € o discurso da cultura a que pertence” (p.

27).

E em 1937 que Freud defende, de forma mais incisiva, a caracteristica da feminilidade
como algo que atravessa homens e mulheres, uma “vicissitude da condi¢cdo humana” (Almeida,
2012, p. 39), que, quando aceita, equivale a aceitacdo da posi¢ao castrada do sujeito. As
diferencas entre as formas de expressao da feminilidade, no homem e na mulher, estariam

submetidas a todas as outras diferencas entre eles, sejam elas fisicas ou culturais. E que ha, em

ambos os sexos, um repudio a essa feminilidade que diz respeito a um repudio a castragao.
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O que também pode ser lido por meio da teoria do processo anafreudiano apontada por
Nogueira (2021) com a introje¢do do objeto odiado na relagdo de identificagdo. Nesse
movimento, a0 mesmo tempo em que ha uma experiéncia angustiante, também existe a abertura
de diferentes e novas possibilidades de sublimag¢dao da castracdo original. Portanto, a
feminilidade, antes de ser uma “posicao hierarquicamente inferior ao masculino”, como era

tida até entdo, remete, a partir dessa releitura, “a uma condicao constitutiva do sujeito”.

Para Almeida (2012), o legado freudiano acerca da feminilidade ¢ demonstrar que seu
conceito ¢ estrutural e se articula com o conceito de desamparo: “Feminilidade e desamparo
seriam duas faces da mesma moeda, aquilo que afetaria o sujeito, de tal forma, que ndo deixaria
a este qualquer defesa possivel” (p. 40). Estes conceitos movem o erotismo através da relagao
entre a certeza e a esperanga da incompletude oferecidas pelo gozo, mas ndo em uma légica
masoquista, pois “ao indicar a perda dos emblemas falicos a ambos os sexos, permite-lhes

novas possibilidades de erotismo e sublimagado”.

Cabe destacar que “A sublimacao ¢ entendida, nesse contexto, como transformacao da
pulsdo de morte em pulsao sexual, de maneira que o erotismo e o trabalho de criacao se tornem
possiveis”; portanto, a feminilidade pode também ser compreendida como uma poténcia

sublimatoéria para o sujeito (Almeida, 2012, p. 41).

E imperativo ressaltar também que, por mais rigidos que sejam os lugares, as posigdes,
as regras e os tracos identificatorios da trama simbolica cultural, hd sempre um furo que
constitui o simbdlico; portanto, essa trama nio da conta de delimitar o destino das pulsdes do
sujeito uma vez que nao ha Outro do Outro. Por isso, ¢ a singularidade que marca o tornar-se

homem ou mulher.

Como nos esclarece Kehl (2008): “O vetor da pulsdo, o objeto do desejo, os ideais, as

identificagdes que vao fazer de cada um de n6s ndo “homem” ou “mulher”, mas esse homem
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ou esta mulher, podem estar disponiveis no campo simbolico, mas ndo estdo organizados para

cada um de no6s” (p. 27, grifo da autora).

Silva e Rey (2011) nos lembram que a feminilidade sempre é mascarada; portanto, ¢
uma possibilidade para a mulher assumir ou ndo uma posi¢@o dita feminina, que necessita da
recusa do pai para toma-la enquanto objeto de desejo para que, assim, busque ser o objeto do
desejo de terceiros, outros masculinos. A menina separa-se, assim, do corpo da mae para ocupar

o lugar do Um e, através da busca pelo olhar do Outro, ser reconhecida.

Ja segundo Jerusalinsky (2000), esse Outro que a reconhece pode ser a figura da mae
ou do pai. Se for a mae, ha uma tendéncia a reunido entre ela e o corpo materno. Ja se for a
figura paterna quem a olha, a menina pode buscar, imaginariamente, por conceder a ele uma
versao fantasiosa do que acredita faltar no objeto de seu desejo. Nesta medida, ha uma relagao

de dependéncia do desejo de um qualquer entre a mulher e o olhar.

Conclui-se, a partir disso, que “a feminilidade consiste em ter que suportar que o objeto
que falta & mulher tem de vir desse outro qualquer, sendo ela obrigada, assim, a suportar a
versao imagindria do objeto que o desejo do outro pendura em suas costas” (Silva & Rey, 2011,

p. 561. Grifo das autoras).

Assim, falaremos a seguir sobre a relacdo entre a mulher e o olhar que vem desse outro
qualquer, que a faz suportar a versao que esse outro projeta nela imaginariamente, impelindo
sua resposta a assumir ser esse objeto de desejo do outro, mesmo que isso acarrete constantes

buscas por mudangas fisiondmicas.

2.3 O olhar com (e sobre) o corpo feminino

O olhar ocupa um lugar estruturante na constitui¢ao do sujeito, mas, quando se trata do
corpo feminino, ele adquire contornos particularmente complexos, atravessados por

expectativas, projecdes e demandas do Outro. Na tradi¢do psicanalitica, o olhar ndo se reduz
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ao campo da visao, mas se inscreve como operador de reconhecimento, de inscrigdo simbdlica
e, a0 mesmo tempo, de captura imagindria. O corpo da mulher, nesse contexto, tende a se
constituir como superficie privilegiada sobre a qual se depositam os significantes do desejo

alheio, tornando-se lugar de leitura, avaliacao e atribuicao de valor.

Assim, mais do que simplesmente visto, o corpo feminino ¢ convocado a responder ao
olhar do Outro, sendo frequentemente enredado em uma légica na qual sua imagem se articula
aquilo que se supde faltar, desejar ou completar no campo do outro. E nesse entrelagamento
entre olhar, desejo ¢ alteridade que se delineiam formas especificas de experiéncia da

feminilidade. E, por essa razdo, aprofundaremos a seguir nessa relagao.

Para Silva e Rey (2011), se antes o ideal a ser alcancado pelo feminino era a
maternidade, na relacdo da ordenagdo social no mundo contemporaneo, a estruturacio da
feminilidade passa pela “captura do olhar do outro” (p. 561, grifo nosso), o que eleva o
estatuto da imagem a uma nova valoragao. O que ¢ utilizado pelos dispositivos capitalistas de
forma extremamente eficiente, como foi demonstrado no capitulo anterior, ja era antes parte

fundamental da estruturacao da feminilidade.

Podemos compreender até aqui que, entre a mulher € 0 homem, hé, na mulher, uma
necessidade muito maior ao olhar dos outros, uma vez que ela busca o objeto que lhe falta em
qualquer outro, imperando que suporte “com seu corpo e em seu corpo” (Silva e Rey, 2011, p.
561) esse olhar qualquer para fazé-lo. Assim, se hoje as tecnologias e o Outro elevam o estatuto

do olhar para a mulher, que ja era algo elevado, esse aumento adquire ainda mais impacto.

Silva e Rey (2011) apontam que na cultura contemporanea ocidental hd, entre a figura

da mulher e os conceitos de beleza, satide®® e juventude, uma forte associagdo que, se hoje tem

39 A satde da mulher ¢, com frequéncia, relacionada com sua capacidade reprodutiva.
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esse carater relacional, ¢ porque foi desenvolvida ao longo do tempo. O corpo feminino assume,
nessa medida, o lugar de “palco de expressdo da beleza” (p. 561) em relagdo ao cenario
fantasmatico constituido por cada sujeito na relagdo entre os sentidos e significagdes dados a

€S8S€ COorpo.

As autoras tragaram um breve contexto histdrico acerca da relagdo da beleza com o
corpo feminino no contexto burgués, que ora foi tomado como instrumento pecaminoso, que
devia ser contido, evitado e, muitas vezes, eliminado, ora como pureza e delicadeza, estrutura
de reproducio e cuidado da casa. A partir das conquistas sociais femininas, o corpo da mulher
ganha liberdade e autonomia, devendo representar elegancia. A partir dos movimentos sociais
do século XX de “desnudamento — na midia e nas praias”, o corpo feminino ganha “mais
liberdade, banalizando-se sexualmente”. Nesta medida, o corpo em evidéncia passa a exigir

diversos ajustes para atender aos ideais de juventude (Silva & Rey, 2011, p. 562).

Na década de 60, houve um aumento do consumo de produtos cosméticos e de cirurgias
plasticas, quando a beleza fisica € autorizada a ser pensada, deixando o estatuto do tabu.
Segundo Novaes (2006), € a partir do século XX que “o corpo vai reunir o conjunto de discursos
que hoje vemos vigorando, (sendo que, para a ciéncia, ele ¢) uma das pecgas centrais de afericao
do dispositivo de civilizagao” (p. 25). Portanto, o discurso do Outro acerca da beleza do corpo
feminino vai adquirindo gradativamente sua forca, que altera as modalidades de subjetivacao
do feminino naquilo que concerne a sua imagem, a forma que deve adquirir para alcangar o

olhar do outro.

Como exposto anteriormente, para Stromquist (2023), a evolucdo sexual fez com que a
beleza fosse associada a possibilidade de um relacionamento. Se antes era a familia quem
decidia as unides entre as pessoas através de uma decisao influenciada por unido entre familias,

clas e hereditariedade, hoje, os nossos sistemas sociais permitem que as proprias pessoas
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escolham com quem se relacionar e essas escolhas, ndo sendo mais movidas pela relagao
pratica entre os grupos familiares, passam a ser definidas por atracdo entre aqueles que vao

compor o casal.

Se a atrag@o ¢ o que mantém um relacionamento, entdo “a inica coisa que podemos nos
agarrar — nossa seguranca contra a solidao — passa a ser a beleza. Quem ¢ muito atraente pode
se sentir mais protegido da ameaca de morte metaforica, isto ¢, o abandono, e ter maior chance
de encontrar um novo amor” (Strémquist, 2023, p. 45). A questdo ¢ que a beleza ¢ relativa e a
juventude ¢ efémera; assim, hd uma pressao constante para alcangar e manter uma determinada

imagem transmitida.

Além disso, Stromquist (2023) também demonstra que “a crescente importancia da
aparéncia também se deve a outros fatores, como o surgimento da sociedade de consumo ¢ a

(13

fusdo da sociedade de consumo com a sexualidade” (p. 46), ja4 que apresenta “as
MERCADORIAS como algo que cria um clima erdtico e desejo sexual” e, com isso, “a
sexualidade se tornou um objeto de consumo multiplo, saturando a cultura de consumo e a

identidade pessoal ao mesmo tempo” (p. 47). Dessa forma, ter o objeto sexualizado poderia ser

associado a ser um objeto sexual para o outro e depois:

Ter uma boa aparéncia ou ser CAPAZ de se apresentar como sexualmente atraente se
tornou MAIS IMPORTANTE do que antes. Portanto, a aptidao de conscientemente usar
diversos marcadores fisicos, linguisticos e visuais no intuito de provocar desejo sexual

tornou-se uma habilidade importante (Stromquist, 2023, p. 49, grifos da autora).

Para a autora, na atualidade, estamos vivendo o capitalismo tardio em que ter um
relacionamento ndo ¢ mais a coisa mais importante para o sujeito. Assim, a aparéncia passa a
ser vinculada a “uma qualidade em si mesma, indicadora de status ou, se poderia até

dizer, de seu valor como ser humano” (Stromquist, 2023, p. 51, grifo nosso).
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A psicandlise permite compreender que os ideais de beleza funcionam como operadores
do Supereu, produzindo mandatos subjetivos que exigem das mulheres uma constante
adequacao ao olhar social. Ao associar a teoria de Stromquist a essa l6gica, podemos pensar
que, se antes a mulher deveria ocupar o lugar da beleza para ser amada, hoje, ela precisa

ocupar o lugar da beleza para ter valor existencial.

No entanto, esse olhar social ndo ¢ neutro: trata-se de um olhar estruturado pela 16gica
patriarcal, misogina e eurocéntrica. Se o olhar ndo ¢ uma constru¢do espontdnea, mas um
conjunto de significantes que organizam o campo do visivel, orientando aquilo que deve ser
visto, desejado e reconhecido, o ideal de beleza atua como vetor privilegiado da pulsiao
escopica. Assim, a mulher ¢ inserida em uma economia libidinal que a marca simultaneamente
pela hipervisibilidade (erotizacdo, fetichizagdo) e pela invisibilidade (auséncia de

reconhecimento, autoridade e autonomia).

O ideal de beleza funciona como S1 que organiza as coordenadas do discurso do olhar
contemporaneo: ele dita imperativamente o que deve ser buscado, corrigido, melhorado e
exposto. E um significante que promete completude, mas que opera justamente porque ha
falta: ele se sustenta no impossivel de atingir uma imagem que corresponderia ao fantasma

de um corpo plenamente desejavel.

Para Stromquist (2023), as mulheres sdo impelidas a criar uma “encenagdo de si
mesmas na esfera publica” (p. 142); elas eliminam atributos naturais como pelos, disfargam
imperfeicdes em seus rostos com maquiagens, realizam procedimentos para aumentar ou
diminuir partes de seus corpos e usam diversas mercadorias para representar uma imagem.
Assim, “as mulheres estdo sujeitas a normas sociais mais impositivas sobre o que dizer, o que
silenciar, como andar e como se portar”, forcando “a sempre esconderem aspectos de si mesmas

que podem ser percebidos como feios ou nada sexy pelos outros” (Stromquist, 2023, p. 142).
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A autora concluiu que esse mecanismo pode gerar uma angustiante divisao do sujeito
em que “a imagem que atrai atengdo e € objeto de admiragdo dos homens, por exemplo, nao ¢
0 “eu”, mas apenas um tipo de avatar” (Stromquist, 2023, p. 142). Um avatar que esconde

aspectos que também fazem parte do sujeito.

Podemos pensar em uma inversao da repressio em que agora nio ¢ a sexualidade
feminina o aspecto mais reprimido, mas tudo aquilo que niao diz respeito a sua posicao

como objeto falico e de desejo do outro.

A mulher, nessa engrenagem, ¢ posicionada tanto como alvo quanto como portadora
desse ideal. Mas, quanto mais o ideal se intensifica, especialmente nas redes sociais, mais ele
funciona como dispositivo de gozo: ndo se trata de satisfazer um desejo, mas de sustentar um

circuito de excesso: excesso de olhar, de comparagdo, de autoavaliacao, de exposic¢ao.

Todas as mulheres, por estarem inseridas na cultura, t€m como referéncia esses valores
estéticos, isto €, esses padroes que apontam o que ¢ uma mulher bela. Contudo, o que
vai determinar qual fun¢do o ideal de beleza ird exercer sobre seu psiquismo estd
relacionado a sua experiéncia particular de constituicao psiquica, isto €, a relagdo com
as figuras parentais, a construcao do seu eu ideal e posterior ideal de eu, a passagem

pela castragdo e a sua elaboragao (Silva & Rey, 2011, p. 563).

Assim, Silva & Rey (2011) defendem que a singularidade com que cada mulher lida
com sua imagem e com os diversos investimentos que ira depositar nela relaciona-se com
as diferentes modalidades estruturantes da sua antropologia. Entretanto, ndo podemos

desconsiderar que o sujeito ¢ produto de seu tempo e atravessado pelo Outro.

A partir disso, a relagdo tanto da constituicdo subjetiva quanto do lago social atravessa
o Outro; nesta medida, as mulheres ndo sdo imunes a cultura, como nos lembra Novaes (2006)

quando nos diz que “os corpos sdao produzidos pelas sociedades em uma dialética
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sujeito/cultura. (...) A experiéncia do corpo ¢ sempre modificada pela experiéncia da cultura”
(p. 32) e “um dos pontos mais enfatizados no discurso sobre a mulher (€): ela pode ser bonita,

deve ser bonita, do contrario, ndo sera totalmente mulher” (p. 85).

Dessa forma, para Silva e Rey (2011), “tudo aquilo que foge dos ideais de beleza — tem
um impacto sobre a imagem feminina em func¢ao do discurso social dizer que uma mulher feia
¢ menos feminina” (p. 563). Tem-se duas leituras possiveis: se, por um lado, “pode-se pensar
que as mulheres, ao servirem-se dos atributos e aderegos que a cultura sinaliza como
pertencentes ao ideal de beleza e, como aludido anteriormente, ao campo do feminino, estao
conseguindo encontrar uma forma de elaborar a sua castragdo”, utilizando dos adornos e
modificagdes em seu corpo como alternativas para o falo, que a tornarao visivel ao olhar do

outro como uma ‘“garantia identitaria” (p. 564).

Por outro lado, “isso s6 se da quando a sua relacdo com esses ideais ¢ proficua, sem
um sofrimento psiquico aprisionador na busca de se adequar a esses padrdes estéticos” (Silva
& Rey, 2011, p. 563) que podem adquirir carater “escravizante” em uma “relagdo persecutoria
com o proprio corpo e sua imagem” (p. 564) em que ha “insatisfacao cronica” (p. 565) como
um lugar de complementariedade da falta estruturante e ndo como elemento alternativo de

elaboracao da castragao.

Podemos ler o ideal de beleza como um modo de o Outro ordenar o gozo escopico.
Ele direciona a pulsdo: mostra o que deve ser visto € como deve ser visto, criando uma
economia libidinal onde o olhar ¢ moeda e a mulher, frequentemente, a superficie de
investimento desse gozo. Entretanto, o ideal de beleza revela mais sobre o gozo do Outro do
que sobre a mulher, uma vez que ¢ anterior a sua propria existéncia e orienta o que deve ser
considerado belo, atraente ou desejavel, ou seja, o olhar ¢ educado pela cultura que fornece um

roteiro para quais corpos merecem reconhecimento do status de objeto. Assim, os ideais de
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beleza nao fornecem uma verdade sobre A mulher, mas constituem dispositivos culturais

que organizam o gozo do olhar sobre as mulheres.

Novaes (2006) ainda ressalta outro agravante: as mulheres sdo responsabilizadas e
culpabilizadas por sua propria imagem, uma vez que podem consumir os produtos e
procedimentos necessarios para alcangar a aparéncia socialmente desejada. Tal movimento
pode ser exemplificado com falas do senso comum como: “nao ¢ feia, s6 € pobre”; “sé ¢ feia
quem ¢ pobre”; “autocuidado ¢ amor”, ou ainda discursos que demonstram o racismo social:
“¢ bonita pra uma negra”. Entre tantos outros que, ao serem analisados, podem demonstrar
preconceitos estruturais contra raca e posi¢do econdmica e associa¢ao de significado entre a

responsabilizacao da beleza e o amor-proprio.

E inevitavel o fracasso do Simbélico em recobrir o ponto de Real do gozo que recorta
o corpo. Ou seja, o corpo dentro da norma também fracassa em suas nomeacoes, ja que
recobre e tenta limitar aquilo que por natureza ndo pode ser limitado, a puls@o. Dessa forma,
ha um limite inerente a linguagem, o que podemos observar nos sintomas, € em quaisquer
outras invengdes singulares que rompem com quaisquer possibilidades de normativas sociais,
formas que o sujeito encontra para lidar com o seu gozo. Portanto, um modo de amarracao do

gozo singular, mas ndo sem outros (Lacan, 1970/2006).

No proximo capitulo iremos abordar de forma mais aprofundada o corpo e a
constitui¢do psiquica em suas estruturas ontoldgicas dos registros Real, Simbdlico e Imaginario

e como a estética facil alcanga posicao privilegiada de reconhecimento do Eu ideal.
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3 AIDENTIDADE ESTETICA E A PSICANALISE

Quando me surpreendo ao fundo do espelho assusto-me.

Mal posso acreditar que tenho limites, que sou recortada e definida.

Sinto-me espalhada no ar, pensando dentro das criaturas, vivendo nas coisas além de mim
mesma.

Quando me surpreendo ao espelho ndo me assusto porque me ache feia ou bonita.

E que me descubro de outra qualidade.

Depois de ndo me ver ha muito quase esquego que sou humana, esquego meu passado e sou
com a mesma libertagdo de fim e de consciéncia quanto uma coisa apenas viva.

Também me surpreende, os olhos abertos para o espelho palido, de que haja tanta coisa em
mim além do conhecido, tanta coisa sempre silenciosa.

Clarice Lispector (2019, p. 60)

A fim de melhor elaborar a noc¢do de identidade estética, faz-se necessario que
abordemos o papel do corpo em sua relagdo com a constitui¢ao psiquica do sujeito. O corpo
nunca foi um conceito psicanalitico (Assoun, 1995); entretanto, ele esta presente na psicanalise

desde o inicio de sua epistemologia.

Foram as manifestacdes corporais histéricas que possibilitaram a Freud elaborar suas
primeiras teorias acerca do aparelho psiquico, em que ele ndo ignora as dores e queixas das
pacientes por ndo corresponderem a causas organicas explicaveis pela medicina da época e
passa, através da escuta das narrativas daquelas mulheres, a questionar nao o corpo em si,

mas 0s processos psiquicos que formam os sintomas manifestados nesse corpo.

E através dessa questdo que Freud formula a teoria do inconsciente (Freud & Breuer,
1895/2016). Pelo que podemos complementar, através de Lindenmeyer (2012), quando diz que

Freud “propde a construcao do aparelho psiquico a partir do corpo” (p. 350).
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Por ndo ser um conceito psicanalitico, a psicanalise ndo contém uma teoria que unifica
a compreensao do que € o corpo. Essa falta de teoria unificada ¢, segundo Dunker (2011), “uma
teoria sobre o proprio fracasso da unidade deste corpo, atravessado por especialidades,

discursos, narrativas, praticas e formas de tratamento” (p. 93).

Portanto, o campo de interesse da psicanalise no que diz respeito ao corpo ndo ¢ a
unificagdo da teoria, e sim a compreensdo de “como se forma, a cada momento, e para cada
um, esta ilusdo aristotélica de que o corpo ¢ Um. E o que acontece quando isso ndo acontece”
(Dunker, 2011, p. 93). Nesta medida, ¢ imprescindivel dar a analise do corpo a sua devida

complexidade, uma vez que:

O corpo como fic¢ao de unidade € o correlato do individuo como ficgdo de um sujeito
nao dividido. Admitir que o interesse na corporeidade emana de seu carater
fragmentario, rizomatico, multiplo e construtivo, que nos faria prescindir de uma teoria
do sujeito, habilita que praticas de dominagdo, homogeneizagao e controle do corpo se

estabelegam para além de qualquer critica (Dunker, 2011, p. 93).

Entretanto, ¢ exatamente a ‘“ndo-unidade-praxico-discursiva do corpo” (Dunker, 2011,
p. 93) que deve ser tomada como “escopo fundamental da pesquisa” a ser analisada. Dunker
(2011) advoga que aquilo que denominamos de corporeidade ¢, em sua realidade, uma
“aparéncia que se mostra como aparéncia” (p. 93), portanto, um semblante que “inclui todas
as formas de discurso, de abordagem e de manejo do corpo definidas pela sua

heterogeneidade”.

Ou seja, a corporeidade ¢ “uma construgdo feita para reunir aparéncias sugestivas”
(Dunker, 2011, p. 94). E a multiplicidade de elaboragdes acerca do corpo e de sua construgao
psiquica que permite as trocas entre litorais de conhecimento cientifico: entre psicanalise e

medicina; psicandlise e filosofia; psicanalise e qualquer outra ciéncia.
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Dessa forma, ndo podemos abdicar de uma teoria do sujeito para abarcar uma teoria
sobre o corpo (Dunker, 2011). Dito isso, esse capitulo pretende compreender a constituicao
psiquica do corpo e da noc¢do de identidade para o sujeito que nos interessa, o do
inconsciente. Portanto, um sujeito que se surpreende ao se olhar no espelho e se reconhecer

muito além da imagem refletida, como poeticamente elaborado por Clarice.

Lazzarini e Viana (2006) corroboram a compreensdo da multiplicidade da analise do
corpo em diferentes metodologias. Segundo as autoras, o corpo para a psicanalise é o corpo
subjetivo que pode ser interpelado através das teorias e praticas da psicandlise, tendo na
linguagem o seu material de trabalho. As autoras ressaltam ainda que a psicanalise ndo trata
apenas de um corpo doente, que somatiza questdes psiquicas, mas que ele também ¢, como
corpo, objeto da psicandlise e “constitui um todo em funcionamento coerente com a histéria do

sujeito” (p. 241).

Segundo Lindenmeyer (2012), ha uma constante “confusdo terminoldgica” (p. 342)
para definir o corpo e suas manifestagoes dentro da teoria psicanalitica, o que acarreta, segundo
a autora, um distanciamento das nog¢des de corpo segundo Freud, que sdo demasiadamente
claras: (1) o corpo ndo ¢ reduzivel ao organico; (2) ndo pode se desvincular do psiquico; (3) €

de onde emerge a pulsdo e (4) possui fun¢do central na constituicdo do aparelho psiquico.

Desta maneira, Lindenmeyer (2012) reitera que “sem sombra de diivida, o corpo possui
seu lugar na teorizacdo freudiana” (p. 342); ele faz margem, fronteira entre o dentro e o
fora. Podemos dizer, enfim, que tratamos de uma “linguagem sobre o corpo” (Lazzarini &
Viana, 2006, p. 242) acessada por meio de palavras que dizem respeito a sexualidade, portanto,

a pulsdo.

Trataremos, pois, de elaborar mais detidamente o que exatamente ¢ o papel do corpo

para a teoria psicanalitica que, segundo Assoun (1995) aparece, hora como uma massa organica
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estudada pela biologia (Korper), hora como parte da metapsicologia psicanalitica de
constituicdo subjetiva singular (Leib) e sdo os sintomas psicossomaticos que denunciam essa
profunda intera¢ao que “relaciona a profundeza, de certa forma, com a superficie, a saber, o

sintoma: aquilo que goza dos poderes do Leib e que modifica o Korper” (p. 177).

Segundo Lazzarini e Viana (2006), o corpo organico, ou Korper, tem constante forca de
imposi¢do para a sua representacdo no psiquico e, nesse trabalho, as representagdes psiquicas
do corpo subjetivo, o Lieb, respondem ao Korper: “sua dimensdo de pertencente a uma
realidade exterior ao eu” (p. 242). Nesta medida, um tem impacto constante no outro e em sua

erogeneidade. Portanto:

Freud, ao articular uma teoria da sexualidade, inicia uma verdadeira revolugdo na
concepgdo de corpo, revolugdo esta que, se estruturando a partir do corpo Soma, corpo
bioldgico, corpo da pura necessidade, vai desembocar na nogdo de corpo erogeno,
inserido na linguagem, na memoria, na significagdo e na representagio, ou seja, corpo

proprio da psicanalise.

Para Lindenmeyer (2012), a teoria freudiana permite compreender o corpo como “lugar
de inscri¢do das marcas presentes nas reminiscéncias das experiéncias precoces do infante, por
onde o Eu podera se constituir, sendo, assim, o lugar por onde emerge o pulsional, mas também
o meio de chegar a sua satisfacdo, quer ela se dé no prazer ou no desprazer” (p. 357). Portanto,
o Eu ¢ uma unidade subjetivada que se relaciona com o corpo, com o espaco € com a imagem
- imagem da ordem do imagindrio, que precisou ser investida de afeto através da imagem do

corpo.

A elaborag¢do da segunda topica, em O Eu e 0 1d (1923/2011), segundo Lazzarini e Viana
(2006), definiu o Eu como “essencialmente corporal” (p. 248), cuja relagdo entre as sensagdes

dentro/fora possibilita que o Eu advenha e se desenvolva, portanto: “o corpo € o proprio, a
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primeira pessoa” e continuam mais a frente em seu texto: “Em suma, o eu ¢ mais uma

subjetivacdo da superficie corporal do que uma aparelhagem mental do corpo; ele é mais efeito
2

da emergéncia do corpo como proprio do que como produto acabado de uma experiéncia

corporal”.

Através disso, podemos afirmar “ndo que o sujeito tem um corpo, mas que o sujeito ¢
um corpo” (Lazzarini & Viana, 2006, p. 243), ja que ha uma articulagdo singular e intrinseca

entre a corporeidade e a subjetividade.

Partimos dos pressupostos elencados acima para analisar mais detidamente cada um dos
pontos colocados, a fim de compreender de forma mais aprofundada a relacido do sujeito e da
teoria psicanalitica com o corpo e com a no¢ao de identidade no que diz respeito a estética
da rostidade. Para isso, iremos elaborar as relagdes da pulsdo, do narcisismo e dos trés registros
lacanianos (Real, Simbdlico e Imaginario) para localizar o corpo na teoria psicanalitica. Ao
final do capitulo, abordaremos mais detidamente o nosso objeto: a nogdo de identidade estética

em relagdo a rostidade do sujeito.

3.1 A pulsao

Para Freud (1915/2010), a constitui¢do psiquica do sujeito tem relagdo com o contato
que ele tem consigo mesmo e com o ambiente, com o dentro e com o fora. Dessa maneira,
podemos compreender essa constitui¢cdo a partir da teoria das pulsdes e da teoria do narcisismo.
Trataremos inicialmente da primeira. Segundo o autor, a pulsdo ¢ o limite entre aquilo que ¢é
somatico e aquilo que € psiquico e se origina dentro do proprio organismo como uma “forga

constante” (p. 40) que s6 € possivel ser eliminada quando for satisfeita externamente.

Podemos compreender a pulsdo como um conceito de fronteira e unido entre o corpo e
o psiquismo. O conceito representa uma complexa dindmica entre corpo € psiquismo onde

ambos estdo entrelagados (Lindenmeyer, 2012).
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E importante ressaltar que a pulsdo ndo é a mesma coisa que o instinto. Este ¢ ligado ao
biologico e tem um objeto fixo de satisfagdo, por exemplo: sinto fome e, por isso, me alimento;
a fome acaba. Ou seja, tem uma relacdo direta entre causa e efeito. J4 a pulsdo possui
caracteristicas proprias, sao elas: impulso ou pressao (quantidade de forga presente no mesmo
para a sua satisfa¢do); fonte (origem que pode ser num 6rgao, uma parte do seu corpo, definido
por zonas erdgenas); finalidade (é sempre a satisfacao, independentemente de como pode ser
alcancada); e objeto (meio pelo qual a pulsao ¢ satisfeita, ele € sempre mutavel, uma vez que
nao esta diretamente vinculado a ela, mas sim, com sua capacidade de satisfacdo) (Freud,

1915/2010).

Ou seja, a pulsdo ndo tem uma relagdo direta de causa e efeito: ha fome, mas ndo fome
de qualquer coisa; existe algo especifico de que o sujeito quer se alimentar. Outra diferenca
fundamental ¢ que o instinto ¢ plenamente satisfeito: ha fome, come, ndo ha mais fome. A
pulsdo nunca é plenamente satisfeita; ela se desloca e se transforma; é o motor do desejo

humano que sempre insiste e sempre esta em busca de algo diferente.

A pulsio pode seguir diferentes destinos; quando nao satisfeita, ela pode ser recalcada
no inconsciente ou sublimada, desviada para outros fins, como, por exemplo, artisticos. Quando
a pulsdo se descarrega, ela pode seguir diferentes vias: ativa (dirigida para fora, sendo o sujeito
ativo nessa acao); passiva (a direcao da pulsdo se inverte, € o proprio sujeito quem sofre a sua
acdo, portanto a pulsdo encontra satisfacao em ser alvo da agdo); e, reflexiva (o sujeito € agente
e receptor da acdo, nessa via a pulsdo ¢ satisfeita pelo retorno ao préoprio eu) (Freud,

1905/1996).

O pensamento freudiano inicial parte da légica entre o principio do prazer e o principio
da realidade. Nessa ideia inicial, o aparelho psiquico, a principio, busca sempre uma

homeostase energética positiva (obter prazer) e negativa (ndo obter desprazer). Freud
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(1915/2010) cria a hipotese de que as pulsdes sdo responsaveis pela complexidade do sistema
nervoso humano e por sua tensao. Mas para viver em sociedade, o sujeito deve recalcar ou
sublimar parte de seus desejos, respeitando o principio da realidade. Nesta medida, o sujeito
pode estar com fome durante uma reunido de trabalho, mas ele adia a homeostase energética

de sua fome para depois que a reunido acaba.

Inicialmente, a pulsdo tem duas divisdes: sexuais (prazer e descarga de libido) e do Eu
ou de autoconservacgao (autopreservacao do corpo, sobrevivéncia). A primeira se relaciona com

o principio do prazer e a segunda com o principio da realidade (Freud, 1915/2010).

Jana obra Além do Principio do Prazer, Freud (1920/1976) passa a ampliar a teoria das
pulsdes, separando-as em pulsdes de vida ou Eros (conservar, unir, ligar; incluem as pulsdes
sexuais ¢ de autoconservacao) e pulsdes de morte ou Thanatos (tendéncia ao inorgénico, a

repeticdo, a descarga absoluta de tensao, a destruigao).

Se, para Freud (1915/2010), a pulsdo tem caminho linear (Zona erdgena —> Pressdo
para a satisfagdo — Objeto substituivel — Meta ou satisfacdo), para Lacan (1964/2008), ela
tem caminho ciclico; € algo que diz respeito a constituicdo do sujeito do inconsciente e a sua
relagdo com as regras estruturais do inconsciente e suas manifestagdes no mundo externo.

Iremos expor mais detalhadamente essa relagdo a seguir.

Com seu aforismo: “O inconsciente € estruturado como uma linguagem”, Lacan
(1953/1998, p. 199) nos mostra que a estrutura topologica da constituicio do sujeito é
estruturada como uma linguagem, mas ndo nega que a dinimica da constituicio se
mantenha, assim como a teoria freudiana, uma dinAmica sexual. No que diz respeito a
sexualidade, Lacan (1964/2008) esclarece que ¢ através de pulsdes parciais que hd a sua

composicdo na vida psiquica do sujeito do inconsciente:
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E em razao da realidade do sistema nervoso homeostatico que a sexualidade sé entra
em jogo em forma de pulsdes parciais. A pulsdo ¢ precisamente essa montagem pela
qual a sexualidade participa da vida psiquica, de uma maneira que se deve conformar

com a estrutura de hiancia que ¢ a do inconsciente (p. 173).

Lacan (1964/2008) esclarece que a pulsdo transcende as trés possiveis vias (ativa,
passiva e reflexiva) descritas por Freud, uma vez que essa defini¢do linguistica apenas contorna
o fundamental da pulsdo, que, para ele, seria a sua estrutura de vaivém: “Freud nos apresenta
como assentado que parte alguma desse percurso pode ser separada de ser vaivém, de sua
reversao fundamental, do carater circular do percurso da pulsao” (p. 175). O que fica ilustrado

pelo par sadomasoquista e pela pulsao do prazer do olhar.

Mas o autor vai além quando qualifica ndo dois, mas trés elementos presentes no
circuito, que sdo as bordas e o entre, o vaivém, que pode ou ndo aparecer, mas que seria o
terceiro tempo do circuito em que aparece um novo sujeito: “Esse sujeito, que € propriamente
o0 outro, aparece no que a pulsdo pdde fechar seu curso circular” (Lacan, 1964/2008, p.175).
Portanto, a possibilidade de apari¢do de um novo sujeito, de um outro, permite aquilo que o

psicanalista chama de “funcdo da pulsdo”.

Se, como mostrado anteriormente, a origem da pulsdo para Freud (1915/2010) ¢ uma
zona erogena, a borda pode ser satisfeita sem que o alvo seja atingido, uma vez que ela visa o
mesmo alvo do qual ela tem origem. O alvo, para Lacan (1964/2008), tem dois sentidos: o
trajeto e o seu objetivo. O seu alvo € o retorno; € o seu circuito, o vai e vem. Por conseguinte,
0 objeto da pulsao, aquilo que ela visa como contendo a sua satisfacio, na realidade, ¢ um
vazio que pode ser preenchido com qualquer coisa, pois seu objetivo é se satisfazer com o
contorno do objeto, que sempre faltari, uma vez que ele nio existe. E na relagdo com esse

objeto que essa pulsdo ¢ parcialmente satisfeita.
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Lacan (1964/2008) ndo consegue observar relagao de espiral, de continuidade entre as
pulsdes. Ou seja, ele ndo observa que a passagem de uma pulsdo a outra se da por algo da
ordem da propria pulsdo. Por exemplo: ndo se passa da pulsao oral para a pulsao anal quando
o organismo se desenvolve. E outra coisa que faz com que essa passagem seja possibilitada, ¢,
pois, “pela intervengao, pelo reviramento, da demanda do Outro” (p. 177). Para ele, a pulsao
tem, no inconsciente, a fun¢io de relacionar os espacos, as faltas entre o sujeito e sua
relacio com a realidade, de maneira a relacionar em juncio e disjuncdo com a falta

presente nessa interacio, através da relacio fantasiosa com esse objeto.

Para exemplificar essas relagdes, Lacan (1964/2008) fala acerca das perversoes, dos
sujeitos que desviam a sexualidade e de como a pulsdo age nesses modos de funcionamento.
No exemplo do voyeurismo, o sujeito tem a funcao da pulsdo em ver e ser visto, no par vaivém,
em relacdo ao fecho, ndo ao objeto; ele contorna o objeto para atingir seu objetivo. O objeto,
neste caso, seria o olhar. Mas € no contorno do olhar que a pulsido se satisfaz. No olhar
enquanto escondido, enquanto ndo explicito e sim contornado. Quando esse olhar ¢
desmascarado, ¢ visto; ai entra o outro e, a partir disso, a vergonha, pois “o que ele procura ver,

saibam bem disso, ¢ o0 objeto enquanto auséncia” (p. 179).

O motivo pelo qual o sujeito voyeur busca o olhar em sua auséncia ¢ que a pulsao
escopica busca contornar o objeto, o olhar, ja que ¢ contornando — e nao realmente atingindo
este alvo — que o sujeito pode fantasiar sobre aquilo que se esconde e atingir a satisfacio
do prazer por meio desta fantasia: “o que se olha ¢ aquilo que ndo se pode ver” (Lacan,

1964/2008, p. 179).

Quando o outro ¢ introduzido na relagao, o circuito da pulsdo ¢ demonstrado e ela passa
a sua atividade no retorno sobre si mesma; neste caso, 0 voyeur passa a ser o exibicionista e,

portanto, o objeto olhado. Neste momento, o circuito pulsional transforma-se em satisfacao
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consigo mesmo (voyeur fantasiando com conteudo proprio para satisfazer a pulsdo) para a
relagdo com outro e com o prazer nessa relacdo, em que o outro ganha lugar central na

satisfacao e o sujeito lugar de objeto (Lacan, 1964/2008).

Portanto, a pulsdo se satisfaz sempre parcialmente enquanto nao dependente do objeto
e sim do contorno de um objeto qualquer, que sempre € passivel de substituicdo, mas nunca de
completa satisfacdo pulsional, exigindo do sujeito nova busca: “O sujeito ¢ um aparelho. Esse
aparelho ¢ algo de lacunar, e ¢ na lacuna que o sujeito instaura a funcdo de um certo objeto,
enquanto objeto perdido. E o estatuto do objeto a enquanto presente na pulsdo” (Lacan,

1964/2008, p.181).

Ou seja, para Lacan, a logica do circuito pulsional ¢: Zona erégena -> Outro -> retorno
ao sujeito. Se para Freud (1915/2010) o objeto da pulsdo nao ¢ fixo e encontrado no mundo,
para Lacan (1964/2008) ele ¢ o Objeto a, causa de desejo. Assim, € o circuito que causa
satisfacdo em sua constante repeti¢do, causando mais desejo, e sua logica ¢, como dito

anteriormente, estruturada pela linguagem, portanto, simbolica.

Dessa maneira, o sujeito ndo se encontra no objeto, € sim no contorno dele, mas esse
contorno ¢ realizado através da fantasia. Lacan (1964/2008) conclui que é na fantasia que o
sujeito do inconsciente estd; por conseguinte, também € na fantasia que o desejo do sujeito

se encontra:

Na fantasia, frequentemente o sujeito € despercebido, mas ele estd sempre 14, quer seja
no sonho, no devaneio, em ndo importar quais formas mais ou menos desenvolvidas. O
sujeito se situa a si mesmo como determinado pela fantasia. A fantasia ¢ a sustentagao
do desejo, ndo € o objeto que ¢ a sustentacdo do desejo. O sujeito se sustenta como
desejante em relagdo a um conjunto significante cada vez mais complexo. Isto se vé

bem na forma de enredo que esse conjunto toma, onde o sujeito, mais ou menos
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reconhecivel, estd em algum lugar, esquizado, dividido, habitualmente duplo, em sua
relagcdo a esse objeto que o mais frequentemente nao mostra mais seu verdadeiro

rosto (p. 181, grifo nosso).

Assim sendo, a relagdo entre sujeito e objeto acontece através da fantasia; dai outro

famoso aforismo lacaniano que diz que ndo existe relagdo sexual (Lacan, 1972-1973/2008).

Segundo Nogueira (2021), a fantasia ¢ uma “formagao psiquica, que tem como fung¢ao
impedir o movimento arrebatador de uma pulsdo e evitar que ela alcance o limite de um
possivel gozo intoleravel” (p. 77), para isso, a fantasia barra a entrada de uma pulsio em
relacdo a satisfacdo de um gozo absoluto, permitindo assim, a satisfacdo parcial dessa pulsdo
0 que evita a destruicao do sujeito. Por meio da fantasia, na relagdo de identificacdo, o sujeito
se reconhece como objeto; portanto, “na fantasia, somos o que perdemos”, ou seja, o sujeito

se identifica com o objeto perdido.

Para que haja relag@o entre sujeito e objeto, € preciso que haja separacdo entre o Eu e
tudo aquilo que ndo ¢ Eu. Para Amparo et al. (2013), a dialética dentro/fora do sujeito € produto
“da constitui¢do do imagindrio ligado ao corpo e da capacidade de representar a si e ao outro
enquanto entidade separada de si mesma” (p. 503). Essas representagdes sdo possibilitadas

através do narcisismo e da passagem pelo complexo de Edipo.

Podemos concluir que a pulsdo tem papel fundamental na constitui¢do do Eu, ja que o
autoerotismo e o narcisismo s6 podem acontecer com a constituicdo do corpo pulsional e que
a separac¢do entre Eu e ndo Eu acontece por meio da passagem pelo estadio do espelho e pelo

complexo de Edipo (Lazzarini & Viana, 2006).

Segundo Freud (1914/1974c), o sujeito ndo possui um Eu em sua origem como
individuo. E ¢ através da organizagdo da instancia psiquica “sob o efeito de uma agdo psiquica

que provoca uma brecha no desenvolvimento pulsional, constituindo-se no elemento
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fundamental que permitird a emergéncia do Eu a partir do narcisismo” (Amparo et al., 2013,
p- 503). Em vista disso, falaremos do narcisismo na constituicao da no¢ao de identidade estética

do sujeito, mas antes, iremos elaborar de forma mais aprofundada a pulsdo escopica.
3.2 A pulsio escopica

O ato de olhar e o de ser olhado sdo abordados por Freud (1905/1996) em seu texto 7rés
ensaios sobre sexualidade. Nesta obra, o autor descreve a sexualidade infantil e evidencia que
as expressoes libidinais associadas as zonas erdgenas se constituem por meio da relacdo com
o outro. Tais movimentos ndo se reduzem a fun¢des mecanicas nem a capacidade biologica do
organismo, mas adquirem relevancia a partir de sua dimenséo pulsional e libidinal. E por meio
desse investimento libidinal que determinadas experiéncias corporais passam a ser
inscritas no campo do desejo, contribuindo para a constituicio do sujeito enquanto

sujeito do desejo.

A pulsao escopica ¢, para Freud (1905/1996), vinculada a curiosidade infantil, fonte de
manifestacdo de seus interesses sexuais, principalmente os relacionados ao enigma da diferenca
sexual. Segundo a obra, “a impressdo visual continua a ser o caminho mais frequente pelo qual
se desperta a excitagdo libidinosa” (p. 96); portanto, entre os caminhos que estimulam a
excitacdo libidinosa de um sujeito por um objeto elencado como sexual, na interag¢do entre os
cinco sentidos, o visual seria o de maior frequéncia. O autor conclui que, segundo essa logica,
aquilo que ¢é visual e que estimula a libido passa, através de uma selecio natural, a ser

considerado em termos descritos como beleza.

No texto de 1915, Os instintos e suas vicissitudes, Freud (1915/2010) elabora de forma
mais aprofundada a atividade envolvida no olhar e a passividade em ser olhado. Nesta medida,
a pulsdo comporta, de maneira simultanea, um polo ativo e outro passivo. J& no texto do

Estranho de 1919, Freud (1919/2010) trabalha com os efeitos do retorno do olhar para o



120

sujeito, da sensacido de ser observado, que tem o potencial de despertar estranhamento e

angustia e, a0 mesmo tempo, familiaridade.

Para Lacan (1964/2008), a diferenga entre ver e olhar se d4 enquanto percepgdo e
elaboracdo. Entdo o ver ¢ da ordem do verbo, da acdo que atua por meio da via da visdo. Ja o
olhar ¢ da ordem da representacdo subjetiva, da introjecdo daquilo que foi visto no par
(representante + afeto) que ¢ elaborado no aparelho psiquico. Nesta passagem, ver/olhar
implica a supressdo ou exclusao de algo. Logo, para o autor, o olho e o olhar se diferenciam.
O olho ¢ ato, acdo de ver. J4 o olhar é funcio psiquica, algo subjetivo que carrega consigo
muito além da imagem representada, os significantes singulares daquela representacio e
um pedaco de real que causa o desejo. Detalhemos melhor cada um desses pontos ao longo

deste topico.

Lacan (1964/2008) realiza uma releitura que transforma radicalmente a pulsdo
escopica. O olhar nao pertence ao sujeito, como em Freud; ele esta do lado do objeto a, no
campo escopico, € é por meio da falta que captura o sujeito, causando desejo; dessa

maneira, o sujeito € inaugurado no campo do olhar pelo Outro (materno, social e simbdlico).

Ao abordar a relagdo entre o olhar e ser olhado, Lacan (1964/2008) assinala que “eu s6
vejo de um ponto, mas em minha existéncia sou olhado de toda parte” (p. 76). Dito isso, o
sujeito vé através da sua percepgao particular que s6 tem um referencial. Entretanto, antes de
seu olhar, existe o olhar de todo o resto para ele, ja que ele pode ser observado de todos os
angulos em que ele ndo se enxerga; todos os referenciais permitem esse olhar sobre ele. E, além

disso, o olhar ndo est4 contido, limitado ao organico, pois o sujeito ¢ olhado enquanto falado.

O olhar do Outro, que preexiste ao olhar do sujeito, também abarca todos os aspectos
do seu ser, aos quais ele mesmo ndo tem acesso, na medida em que ainda ndo possui uma

unificacdo da representacdo psiquica sobre si e, por isso, o sujeito depende deste olhar para
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construir o seu proprio olhar. O outro olha e diz sobre ele e, a partir disso, ele pode também
olhar e dizer sobre si a partir do que foi dito pelo Outro. Nesta medida, o olhar esta contido no

Outro e nas relagdes de constitui¢do do estadio do espelho (Lacan, 1964/2008).

O que temos que compreender nesse momento ¢ que ¢ a partir da contingéncia da
falta constitutiva que o olhar do outro, que nomeia de forma libidinal o sujeito, pode
permitir a este a capacidade de se nomear, de se olhar. Portanto, o sujeito ¢ capaz de
olhar para si, de se representar psiquicamente, com base no que foi olhado por outros

anteriormente.

O olhar s6 se nos apresenta na forma de uma estranha contingéncia, simboélica do que
encontramos no horizonte e como ponto de chegada de nossa experiéncia, isto ¢, a falta
constitutiva da angustia de castracao. O olho e o olhar, esta ¢ para nds a esquize na qual

se manifesta a pulsdo ao nivel do campo escopico (Lacan, 1964/2008, p. 76).

Ou seja, o olhar representa a possibilidade simbdlica de busca, de encontro com
algo que esta na ordem da fantasia e do imaginario, portanto, em relacao a falta, ao real,
na medida em que ocupa essa zona de imagem que o outro vé e diz o que vé e o sujeito fantasia,
constrdi a imagem que ele vé a partir daquilo que ¢ dito pelo olhar do Outro, falta essa que ¢
responsavel justamente pela angustia da castrag@o, angustia da ndo completude. Portanto, tanto
o olho como o olhar sio a divisdo, a clivagem no nivel do campo escépico (Lacan,

1964/2008).

A estrutura do sujeito determinara qual relacio fantasiosa ira se construir entre o
olhar e o sujeito. Portanto, qual serd o grau de importancia desse olhar e, também, de
consciéncia acerca da dependéncia em relacdo a ele. Lacan (1964/2008) determina

esquematicamente que:
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Uma vez que o sujeito tenta acomodar-se a esse olhar, ele se torna esse olhar, esse objeto
puntiforme, esse ponto de ser evanescente, com o qual o sujeito confunde seu proprio
desfalecimento. Também, de todos os objetos nos quais o sujeito pode reconhecer a

dependéncia em que esta no registro do desejo, o olhar se especifica como inapreensivel

(p. 86).

Assim sendo, a identificagdo com o olhar ¢ critério de alienagdo ao desejo do desejo do

Outro, mas, no que diz respeito ao olhar, ele é:

Mais que qualquer outro objeto, desconhecido, e ¢ talvez por essa razdo também que o
sujeito consegue simbolizar com tanta felicidade seu proprio traco evanescente e
puntiforme na ilusdo da consciéncia de ver-se vendo-se, em que o olhar se elide

(Lacan, 1964/2008, p. 86, grifo nosso).

Dessa forma, o sujeito s tem acesso as suas proprias representacdes mentais e, ja que
elas sdo constituidas na relacdo com o Outro, o sujeito pode, de maneira ilusoria, idealizar
0 que o outro vé sobre si e “¢ por isso que o mundo ¢ atingido por uma presun¢do de
idealizacdo, por uma suposi¢do de s6 me entregar minhas proprias representagdes” (Lacan,
1964/2008, p. 84), como se 0 mundo sé existisse enquanto o sujeito o percebe como tal em
suas representagdes mentais que pressupdem o olhar do Outro sobre ele através de suas proprias

representacdes mentais.

Se assim o ¢, entdo existe, segundo Lacan (1964/2008), uma logica de propriedade, de
ser detentor do mundo, ja que ele so existe enquanto representacdo mental. Avangando nessa
mesma logica, o sujeito também se inscreve nesse movimento em relagao ao outro: ele so existe
enquanto representagdo na psique de um Outro, tal como o mundo. Assim, se ndo ¢ percebido
ou simbolizado, representado na psique, ndo existe. Ou seja, torna-se um nada quando néo é

um algo para alguém.
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Nesse sentido, ¢ possivel tracar um paralelo com o sujeito inserido no neoliberalismo e
que habita as redes sociais: para ser alguém, ele precisa ver e ser visto. Tal dindmica se sustenta
na construcdo de uma imagem cuidadosamente elaborada no espaco digital, imagem que

responde ao imperativo contemporaneo de presenca continua e de exposicao de si.

Essa formulagdo nos permite avancar a hipotese de que o funcionamento das redes se
organiza a partir de uma economia pulsional marcada pelo exibicionismo e pelo
voyeurismo, na qual o excesso do olhar ocupa uma posi¢ao andloga a da preliminar na relagao
sexual. Nas redes, essa relacdo também ¢ mensurada através de numeros de curtidas,
comentarios, compartilhamentos, entre outras maneiras algoritmicas que demonstram essa
espécie de laco social digital cifrado que possibilita a existéncia neste espago, cujo objetivo €
a exibicio e a venda de objetos. Dessa maneira, o sujeito assume a posicao de objeto sendo

exposto e vendido para o grupo social.

Entretanto, este olhar que vem de fora ilumina uma parte dessa tela, desse anteparo, e
nao o quadro como um todo, j& que sempre falta algo na representacdo. Desta maneira, “o

objeto a, no campo do visivel, é o olhar” (Lacan, 1964/2008, p. 106) como igual ao falo.

Portanto, Lacan (1964/2008) esclarece que: “no campo escopico, o olhar estd do lado

de fora, sou olhado, quer dizer, sou quadro” (p. 107). Assim:

o olho central da perspectiva, que indica o sujeito como aquele que vé, apenas o faz na
medida em que o coloca numa posi¢ao de gozo, ao elidir, por meio de um anteparo,
o olhar como causa de desejo. Dessa forma, se o sujeito cartesiano pode ser encontrado
no ponto geometral que organiza a perspectiva, o0 mesmo nao pode ser dito acerca do
sujeito na sua relagdo com o desejo. O sujeito surge ndo como organizador do quadro,
mas como aquele que é olhado, ou seja, aquele que se inscreve no quadro (Anjos &

Ferreira, 2020, p. 867-868, grifos nossos).
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Lacan (1964/2008) exemplifica essa divisdo com o mimetismo*’, em que o sujeito
representa algo, uma parte de si, um semblante: “o sujeito da de si mesmo, ou recebe do outro,
algo que é mascara, duplo, invélucro, pele separada, separada para cobrir a armacao de
um escudo” (p. 107-108, grifos nossos), enquadrando um ponto luminoso que gostaria que o

outro olhasse.

E neste mimetismo que Lacan (1964/2008) determina a relagdo do sujeito com as
funcoes fundamentais de relacio entre a vida e a morte ¢ com a reproducio, com tudo
aquilo que marca sua incompletude. E, diferindo do mimetismo nos animais, o homem,
enquanto sujeito desejante, nao se deixa prender pela imagem; ele, na verdade, “se demarca
nela, (...) joga com ela” (p. 108, grifo nosso). Isso significa que o sujeito manipula essa
imagem, esse anteparo, usufruindo dele como ser desejante, de tal maneira que “a

realidade s6 aparece como marginal” (grifo nossos).

Vemos entdo aqui que o olhar opera numa certa queda de desejo, sem diivida, mas como
dizer? O sujeito ndo estd ai de modo algum, ele ¢ teleguiado. Modificando a formula
que € a que eu dou para o desejo enquanto inconsciente — o desejo do homem é o desejo
do Outro — direil que ¢ de uma espécie de desejo ao Outro que se trata, na extremidade
do qual esta odar-a-ver. (...) H4 um apetite do olho daquele que olha (Lacan,

1964/2008, p.115, grifos do autor).

Lacan (1964/2008, p. 95) define que “nessa matéria do visivel tudo ¢ armadilha, e
singularmente (...) entrelaco” e que “o essencial da relacdo da aparéncia do ser (...) esta em

outro lugar” (p. 96, grifos nossos). Sendo assim, aquilo que se percebe niao é aquilo que se

40 Mimetismo é a adaptagdo de alguns organismos para parecer com outros, como, por exemplo,

o bicho-folha que aparenta ser uma folha, mas na realidade ¢ um inseto.
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apresentou; o que o sujeito procura mostrar para o olhar do outro nao pode ser visto, pois €
algo que se perde. Nos nunca vemos a realidade exposta, mas sim a realidade significada

pela mediaciao da superficie simbdlica imaginaria, portanto, através da fantasia.

Entretanto, o olhar, como objeto a, fura essa superficie, provocando angustia. O
sujeito aqui € “fun¢do do sujeito no dominio do espetaculo” (Lacan, 1964/2008, p. 99), um
sujeito que precisa ser captado, segundo o autor, enquanto “dimensao fenomenal do sobrevoo”

(p. 100), e essa dimensao do fendmeno ¢ passivel de captura por meio do mimetismo.

Logo, o 6rgdo-olho pode funcionar enquanto objeto a na medida em que ¢ faltante, ja
que: “no nivel escopico, ndo estamos mais no nivel do pedido, mas do desejo, do desejo do
Outro. E 0 mesmo no nivel da pulsio invocadora, que é a mais proxima da experiéncia do
inconsciente” (Lacan, 1964/2008, p.105). Nao ¢ o que ¢ visto, e sim o que se deseja ver em
relacdo ao circuito pulsional: o sujeito olha; mas, ao olhar, ¢ atravessado pelo olhar do Outro;
esse olhar se inscreve como objeto-causa de desejo; e, assim, retorna ao sujeito como falta,
angustia, fascina¢do ou erotizagdo. Portanto, o objeto olhar causa desejo, mas também

confronta o sujeito com sua propria assujeicao ao Outro.

A exposicdo realizada no ciberespaco nos convoca a perguntar: qual é o lugar do
falante (e de sua falta) nesse contexto? Podemos supor que os algoritmos operam destacando
e modulando aquilo que o sujeito procura, oferecendo contetidos que prometem tamponar sua
falta. Assim, quando a falta se manifesta, o algoritmo responde convocando o sujeito ao gozo.
Nessa logica, o desejo funciona como uma espécie de moeda de troca: escamoteia-se aquilo
que no se tem pela via de uma busca incessante por obté-lo. E justamente essa dindmica que
sustenta o funcionamento do sistema ao expor continuamente aquilo que falta ao sujeito,

convertendo-o em objeto de consumo.
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Lacan (1964/2008) descreve que o sujeito exige o olhar do Outro e direciona seu desejo
a essa demanda. Ele analisa duas situagdes em que o olhar denota um desejo negativo pelo
outro ou o sujeito supde que o outro, por meio do olhar, deseje para ele algo. Uma delas € o
uso da expressao “mau-olhado”, que carrega com si uma cadeia de significantes negativos, cujo

poder € o de trazer algum “mau” através do olhar, do desejo do mal que este olhar carrega.

A outra ¢ em relacdo ao sentimento de inveja, em que “a inveja ¢ provocada pela
possessao de bens que ndo seriam, para aquele que inveja, de nenhum uso, e dos quais ele nem
mesmo suspeita a verdadeira natureza” (Lacan, 1964/2008, p. 116). Aqui, a inveja estd nessa
imagem que o sujeito olha do outro, essa parte que ele coloca luz e que v€, no outro, o que ele
enxerga como completude, como encontro com o objeto g, naquilo que o outro esta

mimetizando possuir, ou que o sujeito supde que ele o esteja.

Popularmente, o mau-olhado ¢ a inveja sdo supersticdes e formas simbdlicas de falar
do poder do olhar do outro sobre nos. E a ideia de que o olhar carrega desejo e julgamento e
que isso pode “atingir” alguém, afetar seu corpo, sua vida, sua sorte. Ou seja, ndo € um olhar
neutro, mas sim carregado de afeto e intencao. Em termos psiquicos, ¢ o reconhecimento de
que nao somos indiferentes a0 modo como somos olhados; o olhar do outro nos constitui,

mas também pode nos invadir.

As redes sociais formam, basicamente, uma maquina de olhares. Stories, fotos,
nimeros de visualizagdes, curtidas, tudo gira em torno de ver e ser visto. A diferenca ¢ que o
olhar, antes situado em contexto familiar, de vizinhanca ou de comunidade, se torna difuso,
andnimo e imensuravel. A pessoa posta em sua rede particular uma conquista, o proprio corpo,
um momento feliz e junto pode vir uma angustia muito parecida com a logica do mau-olhado:

“Sera que estdo me invejando?”, “Sera que vao me julgar?”, “Melhor ndo mostrar demais...”.
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Nao ¢ raro ver gente falando “Vou apagar; alguém colocou olho gordo e deu errado na minha

vida”.

A colagem com a propria imagem faz com que no universo digital haja a tentativa
de antecipacio do desejo e do julgamento dos outros de forma constante. Podemos pensar
que as proprias redes oferecem reguladores do olhar do outro através das contas privadas,
possibilidades de postagens para um grupo restrito de pessoas, os chamados melhores amigos,
até mesmo a existéncia da possibilidade de “voltar atrds” e apagar (ou arquivar) uma postagem.
Podemos pensar que todos esses reguladores sao outras espécies de “filtros”, estratégias
que também criam borda, um limite naquilo que esta sendo exposto. Se por um lado o
sujeito se constitui simbolicamente pelo olhar do outro, ele também pode ser devorado por esse

mesmo olhar.

O que podemos associar com a modalidade de gozo do “Mais Gozar” (Lacan, 1969-
1970/1992). O Mais-Gozar ¢ uma conceituacao lacaniana homoéloga ao conceito de mais-valia
em Marx. Este conceito indica que o laco social no mundo capitalista é organizado pela
extracdo de um excedente, para Lacan, de gozo. Esse movimento ¢ produzido justamente a
partir da ndo completude do gozo concomitante com o excesso, ja que o sujeito nao ¢ olhado
como gostaria. Como demonstrado anteriormente, o olhar do Outro nao carrega somente afetos
positivos, também traz um gozo incontrolavel por meio da inveja, do desejo, da rivalidade e

comparacao. Portanto, o sujeito vira objeto do gozo do Outro.

Algo do sujeito circula externamente a ele sendo capturado no campo do Outro, gerando
mais-gozar. O sujeito inserido nas redes recebe pequenas doses de gozo em troca de sua
exposi¢do (curtidas e comentarios), mas quem acumula o valor que excede ¢ a plataforma, o
mercado, a 3* pessoa. E a economia libidinal respondendo 3 economia digital, motor de

engajamento e produgao.
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A fim de elaborarmos de forma mais aprofundada a relagdo da constituigdo psiquica
com o que aqui chamamos de rostidade, a seguir, trataremos do aspecto da constitui¢dao das
representagdes da imagem do sujeito, por meio do mecanismo do narcisismo e, posteriormente,

das nocoes de Eu ideal ¢ ideal de Eu.

3.3 O narcisismo

Descrevemos como, a partir da constitui¢do do corpo pulsional, é possivel que haja
separagdo entre o que € Eu e o que € Nao-Eu. Assim, compreendemos que a energia pulsional
pode ser investida no proprio Eu ou nos objetos externos ao Eu, ou seja, aquilo que é ndo-Eu.
Quando essa energia ¢ investida no proprio Eu, denominamos essa modalidade de investimento

de narcisismo (Freud, 1914/2010).

Além disso, Freud (1914/2010) também compreende o narcisismo como constitutivo
da vida psiquica. Nesse sentido, o autor elabora etapas subjetivas de desenvolvimento
narcisico. Assim, o narcisismo ¢ uma etapa de desenvolvimento do Eu que representa a
transicio entre o prazer centrado em si mesmo (autoerotismo) e a escolha de um objeto
de desejo, de amor. Podemos, portanto, compreender o narcisismo como constituinte da
natureza sexual da libido do sujeito, portanto, como “uma etapa na assunc¢ao do corpo proprio”

(Lazzarini & Viana, 20006, p. 245).

Sdo duas as etapas do desenvolvimento narcisico propostas por Freud (1914/2010): o
primario e o secundario. E acontecem em trés momentos. Num primeiro momento, anterior ao
autoerotismo, o sujeito satisfaz suas pulsdes sem compreender de onde essa satisfagdo tem
origem e considera, psiquicamente, que tudo € ele; este € o inicio do narcisismo primario; ¢
aqui que se inicia a relagao do sujeito com o mundo externo que ainda ndo tem nogdo do que ¢é

Eu e do que ¢ ndo-Eu. Neste momento, o sujeito ¢ regulado pelo principio do prazer.
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Segundo Lacan (1964/2008), a associacdo entre o Eu e o Outro — ndo-Eu, em uma
leitura freudiana — define a posicdo de alienacao ao desejo do outro; o sujeito ¢ totalmente
dependente deste outro. Ele sente como se toda a relagdo fosse uma so6 coisa. Assim, ainda nao

ha uma unidade corporal representada na psique. Esta fase ¢ denominada estadio pré-especular.

Este ¢ um estddio extremamente importante, pois qualifica a passagem do registro
psiquico do Eu do imaginario para o simbolico. Essa fase “institui um esboco do Eu a partir da
imagem unificada do corpo na presenca efetiva do outro, que testemunha, através do olhar, a

forma do semelhante” (Amparo et al., 2013, p. 507).

No segundo momento, na relacdo com o cuidador, que satisfaz as pulsdes do sujeito,
ele passa a0 momento do autoerotismo, em que também satisfaz suas pulsdes com seu proprio
corpo, porém, agora, valorizando o olhar, o toque do outro sujeito, iniciando o processo de
separagdo entre mundo interno e mundo externo. Ele passa a perceber a presenca de algo que
se diferencia do seu organismo, uma vez que suas pulsdes nao sdo satisfeitas imediatamente;
portanto, o atraso ou a ndao completude causa o inicio de uma separacao entre sujeito € mundo
(Freud, 1914/2010). Aqui ha a introdugdo do principio da realidade em contrapartida ao

principio do prazer.

Lacan (1964/2008) assinala que o sujeito se relaciona com este outro para além da
satisfacdo de necessidades, numa relacdo libidinal e pulsional. Desde os primeiros momentos
de vida, o sujeito depende do olhar e da linguagem do Outro para conferir sentido as suas
experiéncias, ainda que essa relagcdo se estabeleca sob a légica da alienagdo. Este € o primeiro
momento do estddio do espelho, em que a criancga se depara com sua imagem especular sem
reconhecer plenamente seu carater de representagdo, identificando-se com ela como se fosse

uma unidade efetivamente existente.
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Paralelamente, ¢ por meio do olhar e das palavras do Outro que suas vivéncias corporais
adquirem significacdo. Assim, manifestagdes inicialmente indeterminadas, como o choro,
passam a ser interpretadas e nomeadas — por exemplo, como expressao de fome —, sendo

inscritas em uma rede simbolica que participa da constitui¢ao do sujeito (Lacan, 1964/2008).

Além disso, essa fome ndo ¢ apenas nomeada como uma necessidade biologica a ser
satisfeita. A resposta do Outro ¢ atravessada por afetos, expectativas e significagdes que
excedem a simples oferta do alimento. Perguntas como “Do que o bebé estd com fome hoje?”
ou “Ele quer uma fruta ou uma mamadeira?”’, acompanhadas por entonagdes, gestos e modos

singulares de enderecamento, ilustram como a necessidade ¢ recoberta por uma trama

simbolica e afetiva (Lacan, 1964/2008).

Nesse processo, ndo € apenas o alimento que ¢ oferecido, mas também um conjunto de
significacdes que inscrevem a experiéncia da crian¢a no campo da linguagem e do desejo
do Outro. Dessa forma, ndo apenas o objeto da necessidade é oferecido, mas também
sentidos sdo atribuidos a experiéncia da crianga. E nesse processo que determinadas
preferéncias, identificagdes e modos de relagao com o desejo comecam a se constituir, sempre

mediados pelo campo do Outro (Lacan, 1964/2008).

Nesse primeiro tempo do estddio do espelho, segundo Amparo et al. (2013), o sujeito
ainda ndo garantiu a sua subjetividade, ainda ndo se reconhece por seu nome proprio, portanto,
“o Eu ¢ estruturado primeiramente como entidade alienante. Ele ndo pode ser entendido como
prolongamento do individuo, mas como deslocamento deste, ou melhor, como uma fachada

que, enquanto unidade integra, ¢ essencialmente fragmentada” (p. 508).

No segundo tempo do estadio do espelho, o sujeito vé o seu reflexo e reconhece
psiquicamente que aquilo ¢ uma imagem, mas ndo tem definicdo de quem ¢ aquela imagem.

Neste momento, uma unifica¢do corporal ja se faz presente, o que garante que o sujeito
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separe a imagem de si. E um periodo transitivo de indeterminagdo, em que o sujeito passa a
procurar por essa imagem atras do espelho em busca de um sentido. Aqui a nomeagao comeca
a dar esse sentido na medida em que aquela imagem ¢ definida por outros como um reflexo
dele. Nao ¢ qualquer um que sente fome; ¢ ele, e seu cuidador passa a dizer isso (Lacan,

1964/2008).

Num terceiro momento do narcisismo, para Freud (1914/2010), da-se o narcisismo
secundario. Nele, o sujeito busca objetos do mundo externo para satisfazer suas pulsdes, tendo
nog¢ao de separagdo, sabendo que a satisfacido vem de fora e nio de si mesmo e, s6 assim, é
possivel a esse sujeito fazer lago social com o outro, fazer lago com os objetos do mundo
externo onde essa percep¢do de separacdo ¢ total. O corpo do narcisismo secundario ¢ um
corpo que esta inserido na dimensao da alteridade, ja que hd uma separagdo entre o Eu e o
ndo-Eu e pode, a partir desse redimensionamento, ser submetido ao Edipo e a castragdo

(Lazzarini & Viana, 2000).

No terceiro tempo do estadio do espelho ocorre uma relagdo entre as duas etapas
anteriores em que, agora, a crianga entende que aquilo no espelho ¢ uma imagem, mas nao so6
isso, ¢ uma imagem dela mesma. E entdo essa crianga entra no Edipo. E, portanto, um
momento de integracido simbolica da imagem, do sentido, da diferenca entre o Eu e o
Outro como uma imagem virtual desenvolvendo uma consciéncia do corpo proprio

unificado (Lacan, 1964/2008).

O corpo da crianga ¢, nessa fase inicial, um objeto para os pais que, idealmente,
investem de maneira libidinal nele. Esse investimento ¢ fundamental para que haja constitui¢ao
do narcisismo na primeira infancia. Neste momento, portanto, o corpo da crianga ocupa o “seio
da dialética da interacdo com o outro, permeada pela textura do mundo simbdlico e da

linguagem” (Amparo et al., 2013, p. 504). Logo, é somente através da frustracido, do
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desprazer ou da nao obtencio imediata de prazer que se faz o inicio desta relacio de

separacao onde sao delimitados “Eu-de-prazer” (Freud, 1930-1936/2010, p. 18) e objetos.

Por conseguinte, a libido do Eu é deslocada para si mesmo e/ou para um objeto que

busca a satisfacio pulsional. Um sujeito “saudavel”*!

¢ aquele que mantém um estado de
equilibrio entre investimento libidinal em si e nos objetos de satisfagdo pulsional, ou seja, um
sujeito que € capaz de alcancar o equilibrio da tensdo gerada pela pulsdo tanto tendo a si como

objeto, como tendo o outro como objeto, mantendo a flexibilidade entre esses dois (Freud,

1915/2010).

Porém, o sujeito pode realizar o investimento libidinal de forma ndo equilibrada,
investindo mais em si mesmo ou mais no objeto. Um exemplo do investimento excessivo em
si mesmo pode ser a constante relacdo do sujeito com a sua propria imagem pessoal, chegando
até mesmo a priorizar o principio do prazer ao principio da realidade, endividando-se ao
comprar excessos de utensilios que auxiliam nessa imagem (roupas, cosméticos,

procedimentos estéticos).

1 Na perspectiva psicanalitica, ndo se opera a partir de uma oposigdo rigida entre individuos
"saudaveis" e "doentes", tal como frequentemente ocorre em modelos médicos tradicionais. A
psicanalise compreende o sofrimento psiquico a partir dos modos singulares de constituicao
subjetiva e das formas de relacdo do sujeito com o desejo, o gozo, a linguagem e o lago social.
Nesse sentido, as categorias de neurose, psicose e perversdo ndo correspondem a graus de satde
ou doencga, mas a diferentes estruturas psiquicas € modos de funcionamento que organizam a
experiéncia subjetiva. Assim, o foco da escuta analitica recai menos sobre a adequagdo a um
ideal de normalidade e mais sobre a maneira pela qual cada sujeito lida com seus conflitos,

impasses e formas de sofrimento.
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Como exposto anteriormente, a fantasia participa ativamente da relacdo que o sujeito
tem com a constituicao de sua identidade estética, mas quando essa fantasia ¢ atravessada pelas
imagens alteradas desse sujeito, segundo Jorge (1952), “todo o futuro relacionamento do
sujeito com seu semelhante e com o mundo externo sera sempre mediatizado por essa tela da
fantasia, por um lado protetora do real traumatico, e, por outro, produtora de uma fixacao
objetal perversa” (p. 97). Para Lacan (1964/2008), a fantasia ¢, na verdade, a forma como o

sujeito vé e lida com a realidade do mundo.

Tendo em vista esses dois pontos, podemos estabelecer um didlogo com o
funcionamento das redes sociais, espaco em que o sujeito se coloca como objeto a ser olhado
pelo outro, recebendo dele confirmagdes e elogios de si, mas também insultos e
desqualificagdes. Os impactos desse Outro virtual na elaboracio da representacio
psiquica da identidade estética relacionam-se ao mais-gozar e, portanto, a angustia ligada
a expectativa da exposicao. Isso ocorre porque aquilo que ¢ olhado escapa ao “desejo do
desejo do Outro”, e a falta de controle sobre essa cena pode mobilizar os mais diversos afetos
na economia psiquica do sujeito, como o medo da inveja, o receio de mostrar-se em excesso, a

sensacdo de esvaziamento, entre outras possibilidades.

A insisténcia do Outro contemporineo em realizar alteragdes fisiondOmicas na
imagem virtual do rosto do sujeito pode ser geradora de uma das saidas estudadas neste

trabalho: o exponencial aumento de procedimentos estéticos em meninas e mulheres.

Se o narcisismo, tal como formulado por Freud, diz respeito a constitui¢ao do eu e ao
modo como a libido pode se dirigir a propria imagem, nas redes sociais essa dimensdo ¢
intensificada por dispositivos que convocam o sujeito, especialmente meninas e mulheres, a se
tornar projeto permanente de aperfeicoamento e exposi¢do. Nesse cenario, os procedimentos

estéticos deixam de operar apenas no registro da escolha individual e passam a se inscrever
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como praticas de adequagdo a ideais de beleza, sucesso e desejabilidade socialmente

produzidos.

A passagem do narcisismo a problematica do eu ideal e do ideal de eu permite, assim,
deslocar o foco da relagdo imaginaria com a propria imagem para a incidéncia dos ideais que
organizam o olhar do Outro, evidenciando como a cultura neoliberal e a economia da
visibilidade digital modulam os referenciais a partir dos quais o corpo feminino ¢ avaliado,
comparado e continuamente convocado a se transformar. Portanto, a seguir, iremos elaborar a
relagdo do Eu com o seu investimento libidinal em si mesmo, com o objetivo de ampliar ainda

mais as analises dos pontos levantados até aqui.
3.4 Eu ideal e Ideal de Eu

Freud (1914/2010) detalha diferentes momentos em que o investimento libidinal do
sujeito varia. Nosso objetivo aqui € tratar de dois: o Eu ideal e o Ideal do Eu. O primeiro ¢
relativo ao que o sujeito idealiza quem deve ser para o mundo externo, o que deveria ou
gostaria de ter sido para suprir aquilo que o Outro espera dele. Neste caso, inicialmente o
sujeito responde aos desejos dos seus cuidadores; por isso, essa primeira relacdo ¢ em relacao
a suprir o desejo deles e estd vinculada ao narcisismo primario, funcionando como um modelo

imaginario de Eu.

O segundo ¢ relativo aquilo que o sujeito capta do mundo externo (figuras parentais
e sociais) a fim de se tornar; ¢ uma funcdo simbdlica que organiza o desejo como uma
instancia normativa internalizada que realiza exigéncias, contribuindo para a formag¢do do

Supereu; portanto, esta vinculado a resolubilidade do complexo de Edipo (Freud, 1923/2011).

Para Lacan (1949/1998), o Eu ideal ¢ constituido neste momento do estadio do espelho
de alienag@o com o Outro, em que o Eu s6 pode existir na medida em que o Outro projeta a sua

existéncia. Ou seja, todo o sentido de sua existéncia € dado por este outro, pelo seu olhar que
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nao ¢ andnimo, pois € ele quem diz o que ¢ fome, o que ¢ dor, o que ¢ frio e calor e, sem essas

referéncias, o sujeito do inconsciente ndo se constitui, ndo se nomeia e nao faz o lago social.

Independentemente desses sentidos estarem ou ndo corretos, o que importa aqui € que
eles sejam dados para que o sujeito faga esse primeiro movimento de se nomear a partir do
outro (Lacan, 1949/1998). Assim, corresponde a dimensido imagindria que idealmente

constituiria uma imagem coesa, sede de identificacdo com o outro.

A modalidade de investimento libidinal do Ideal de Eu s6 € possivel quando ha um corte
na relagdo imaginaria entre o sujeito e o Outro, inicialmente alienados. Na maioria das vezes,
quem ocupa essa fun¢do alienante ¢ quem exerce a fungdo materna, enquanto quem interdita
esta alienacdo ¢ quem exerce a funcdo paterna, que volta o olhar desta, que aqui chamaremos
de mae, para outros objetos além do bebé, de modo que esse sujeito ndo seja totalmente

consumido por seu Outro primordial (Lacan, 1949/1998).

E nesse momento em que a instancia simbolica se faz presente, quando o Outro
(linguagem, cultura, grupo social, familia) insere significantes que trazem norma para o sujeito
como uma meta, um ideal, uma regulagdo. Por meio desta nova confec¢do, Lacan (1949/1998)
delimita dois posicionamentos do Eu através da grafia da lingua francesa: o moi e o je. Se para
Freud o Eu € uma instancia psiquica que realiza a mediacdo entre o Id, o Superego e a realidade,
para Lacan, o Eu possui uma instancia imaginaria (moi) e o sujeito do inconsciente (je); ambos

iniciam sua formagao durante o estadio do espelho.

O sujeito enquanto Moi € o sujeito do enunciado; relaciona-se com a identificacao
imaginaria em que o sujeito se reconhece em uma imagem (falsamente) unificada através
do espelhamento do olhar do OQutro como um ser auténomo e coeso; dessa forma, ¢ uma
imagem dependente desse olhar. Essa unificagdo ¢ uma ilusdo; ¢ sempre uma construcio

ficcional em busca de regular a divisao estrutural do sujeito e vai acontecer durante toda a
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sua vida. Nesse momento temos a formula da fantasia, onde o sujeito barrado estd em juncgdo e
disjuncdo com o objeto a. Logo, o sujeito fantasiara a completude nessas relacoes
identificatorias especulares com o olhar do outro, embora o simbolico insista nas

contradi¢des do desejo e nas manifestagdes inconscientes (Lacan, 1949/1998).

J& o sujeito enquanto Je € o sujeito da enunciagdo; se relaciona com o inconsciente,
com a fragmentacdo e divisdo constitutivas do sujeito falante, ou seja, com a falta
estrutural que marca a perda de algo — quando adentra a linguagem. E um momento de
abertura para a instincia do simbélico, ou seja, do lugar de intervalo entre o que € dito e o
que ¢ escutado dos significantes do Outro, em que o Eu se constitui através da alienagdo a
linguagem e da subordinag@o ao desejo do Outro, uma vez que o sujeito desejante sempre

deseja o desejo do Outro (Lacan, 1949/1998).

H4, portanto, uma constante tensdo entre o Je ¢ o Moi, entre o desejo e a
identificacdo. O Je opera no nivel do inconsciente, portanto, escapa a percepgao da consciéncia
e revela que o sujeito ndo governa a sua propria casa (como descoberto brilhantemente por
Freud), mas ¢ atravessado pelo Outro. Enquanto o Moi busca um controle ilusério do Je
apoiado em construgdes imagéticas de completude, de quem se ¢ conscientemente. A

linguagem, portanto, ¢ responsavel tanto pela alienagdo quanto pela separagdo (Lacan,

1949/1998).

Podemos perceber, através dessas andlises, que ha associacdo entre as instancias do
Imaginario, do Simbdlico e do Real na constru¢do da identidade do sujeito. A articulagdo entre
os trés registros estrutura o sujeito; portanto, nenhum pode se desfazer; eles possuem mutua

dependéncia (Lacan, 1975-1976/2007).

O imagindrio (identificagdes e narcisismo) produz o Eu Ideal; o simbdlico (inscrito pela

linguagem, pelas leis, pelo Outro) produz o Ideal de Eu; e o real é aquilo que escapa tanto ao
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imaginario quanto ao simbdlico, aquilo que escapa a toda identidade. O real denuncia que a
no¢ao de identidade vai ser sempre provisoria, pois hé algo no sujeito que nao vai coincidir
com a imagem que ele tem de si nem com os significantes que o0 nomeiam; portanto, € o que
impede que o sujeito feche a sua identidade em uma completude que seria ilusoria. Assim, a
identidade nao ¢ algo posto, uma substancia fixa, mas ¢ efeito do entrelagamento desse no, que

Lacan chama de n6 borromeano (Lacan, 1975-1976/2007).

Para Nogueira (2021) a psicanalise ndo considera o corpo como algo da ordem da
totalidade, mas sim, sempre uma parte onde o gozo (sexual) esta localizado e acumulado, uma
parte em que € capturado pelo conjunto dos significantes (falantes) e, uma parte que da forma
e sentido refletidos pelo outro, ja que ¢ uma “unidade significante, que se manifesta como corpo
falante e corpo sexual” (p.79). A autora complementa quando escreve que a imagem do corpo
“¢ Unica a cada um, especifica, estd ligada ao sujeito, a sua histdria; ¢ inconsciente e sustentada

no narcisismo” (p. 89).

Se, como demostramos até aqui, a no¢ao de identidade ¢ composta pela relagdo entre
os trés registros, 0 que podemos pensar acerca da cultura do predominio da imagem no
mundo contemporaneo? Predomina nas redes sociais a valorizagdo da imagem, mas nao da
imagem enquanto especular do sujeito, e sim de uma imagem outra, modificada, alterada,
composta por outros elementos que ndo os do proprio reflexo capturado através de uma

fotografia, mas de uma imagem trabalhada por meio de mecanismos tecnologicos.

Se o Eu Ideal ¢ uma posicdo constituida pelo deposito das expectativas imagéticas de
um Outro e o Ideal de Eu pelos significantes nomeados também por esse Outro, os filtros
operam exatamente na articulacio entre esses dois registros, modificando de forma direta

a imagem que mais aproxima a noc¢io de identidade: a rostidade.
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Com o uso do Photoshop, este ideal ¢ inserido literalmente na feicdo dessa
representacdo, funcionando como prétese do Eu ideal em uma versdo que corresponde a
padrdes hegemonicos de beleza e ganha destaque através dos algoritmos dessas redes, que vém
moldados por padroes estéticos globais que respondem a l6gicas raciais e de género dentro da
cultura da performance neoliberal. Logo, o sujeito nao s6 se vé, mas vé uma imagem construida

segundo o molde imagético desse Outro.

A medida que isso acontece, a identificacio passa a ocorrer nio com a propria
imagem corporal, mas com uma imagem tecnicamente produzida, que tende a se tornar
a sua nova referéncia narcisica. O espelho deixa de ser espelho: vira algoritmo que permite
que o sujeito habite provisoriamente essa imagem na tela, até que possa modificar a

imagem real.

Consideramos que ha, como efeito subjetivo, uma fenda entre o corpo e a imagem,
ja que o sujeito possui dupla imagem: um rosto vivido no corpo e um rosto investido
narcisisticamente na tela. Se o segundo ¢é a referéncia, o primeiro passa a ser insuficiente.
Portanto, a fragilizacdo narcisica passa a funcionar como motor para o sujeito
empreendedor de si. O que sera melhor elaborado no capitulo 4. A fim de aprofundarmos
ainda mais essa discussdo, trabalharemos a seguir a no¢ao do reconhecimento identitario do

rosto, o que neste trabalho chamamos de rostidade.
3.5 A identidade estética: rostidade.

Os animais ndo reconhecem a sua propria identidade em suas imagens. Basta observar
como um cachorro, péassaro ou até mesmo um peixe se comporta diante de seu reflexo.
Dependendo do quao territorialistas sdo esses animais, podemos observar violentas investidas

contra o seu reflexo, como, por exemplo, nos peixes beta. As investidas de todos eles
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demonstram que aquele reflexo ¢ tomado como se fosse um outro animal € ndo a imagem de si

mesmo.

Como desenvolvido anteriormente, a identificacdo do sujeito em sua imagem ¢
elaborada de forma especular no estadio do espelho. Mas podemos observar a regressdo dessa
imagem em diferentes fases da vida. Nao ¢é raro que uma pessoa observe a si mesma refletida

em alguma superficie e ndo se reconheca imediatamente.

Podemos observar como isso foi relatado pelo proprio pai da psicanalise em seu texto
O estranho, quando Freud (1919/2010) estava em um trem e observava um senhor se
aproximar. A imagem causa até mesmo uma certa antipatia por sua parte em relagdo aquele
senhor. E somente depois de um periodo que ele reconhece que aquele reflexo é proveniente
de sua propria imagem e nao de um outro qualquer. Assim, o inesperado da experiéncia do
contato com sua propria imagem pode causar algo da ordem de uma desorganizacdo que,
rapidamente, para o neurdtico, pode ser reestruturada pelo proprio espelhamento, seja ele em

uma superficie refletora, seja ele através do olhar do outro.

Podemos analisar a importdncia da no¢do de identidade estética tomada como a
imagem do rosto em relagdo a um dado do mundo externo quando pensamos acerca dos
documentos que atestam a sua existéncia. O primeiro ¢ a certiddo de nascimento, um
documento que ndo possui fotos, mas que atesta a existéncia de uma pessoa através daqueles

que vao responder por ela, na maioria das vezes, seus pais.

Quando essa pessoa tem idade suficiente para estar em outros campos sociais atestando
por sua propria existéncia, sdo exigidos outros documentos, como, por exemplo, uma carteira
de identidade nacional (antigo RG), uma carteira de trabalho, um passaporte, entre outros;
todos eles possuem uma fotografia de seu rosto que comprova aquela identidade socialmente

reconhecida como vinculada aquela imagem.
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No universo tecnologico, a imagem do rosto é um dos meios mais importantes de
identificaciao de alguém; sdo diversos os aplicativos que exigem o reconhecimento facial de
uma pessoa para que ela possa prosseguir com a utilizagdo deles ou que possa realizar
procedimentos que exigem um nivel de seguranga, como, por exemplo, uma transferéncia
bancaria. Dessa forma, essa imagem, além de ser uma identidade que vincula uma pessoa a sua

genética e historia de vida, também € um recurso da vida em sociedade.

A centralidade atribuida a imagem do rosto também pode ser observada nas produ¢des
das inteligéncias artificiais generativas. Esses sistemas s3o treinados a partir de grandes
volumes de dados produzidos e disponibilizados pelos proprios usuarios, refletindo, em certa

medida, os modos de representagdo privilegiados na cultura contemporanea.

Nesse contexto, chama a aten¢do o fato de que, desde as primeiras versdes dessas
tecnologias, os rostos sintéticos eram reproduzidos com elevado grau de realismo, enquanto
outras partes do corpo, como as maos, frequentemente apresentavam distor¢des e

inconsisténcias*’. Embora essa diferenca niio possa ser atribuida exclusivamente a composi¢do

42 Além da predominancia quantitativa das imagens de rostos, é importante considerar que 0s
bancos de dados que alimentam essas tecnologias sdo constituidos a partir de producdes
humanas e, portanto, carregam marcas dos valores, preferéncias e hierarquias presentes na
cultura. Isso significa que ndo apenas determinados tipos de imagens sdo privilegiados, mas
também determinados tipos de rostos. A maior circulagdo e visibilidade de certas caracteristicas
fisicas em detrimento de outras revela a presenga de critérios estéticos atravessados por
questdes de género, raga, idade e classe social. Dessa forma, os sistemas de inteligéncia
artificial ndo apenas reproduzem imagens, mas também podem reproduzir os vieses e
preconceitos inscritos nos dados que os constituem. Sob essa perspectiva, aquilo que aparece

como uma preferéncia técnica ou estatistica pode ser compreendido como a expressdo de ideais
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das bases de dados, ela permite refletir sobre a predominiancia do rosto como objeto
privilegiado de producdo e circulacdo imagética. Tal fendmeno sugere que os sujeitos
investem de maneira particular na exposi¢do € no consumo de imagens faciais, conferindo ao
rosto um lugar de destaque na constituicdo das identificagcdes e nas formas contemporaneas de

reconhecimento social.

Para Sami-Ali (1993), o rosto é um componente privilegiado da imagem do corpo,
tanto por sua dimensio sexual quanto por seu valor simbdlico na identidade do sujeito.
Funcionando como um ponto de juncio entre interioridade e exterioridade. Ele ¢, para o
proprio sujeito, “acessivel ao tato e ndo ao olhar” (p. 108), de maneira que revela o visivel
através do invisivel. O sujeito nio tem acesso direto ao seu rosto no plano do visual;
somente pode ser percebido por um outro, seja esse outro um objeto, seja um espelho.

Portanto, a visibilidade de seu proprio rosto s6 é acessivel através da mediagao.

O sujeito reconhece, portanto, o seu proprio rosto “mais além da série fragmentada de
suas manifestagdes” (Sami-Ali, 1993, p. 108). No rosto, ha uma ambiguidade entre o real e
o imaginario: “ambiguidade radical que consiste em se apropriar de um rosto que comeca a
ter existéncia do ponto de vista dos outros”, ou seja, ele é material e visivel, através do tato
ou de uma mediacido, mas também é campo de projecoes do outro e, a0 mesmo tempo, de

reconhecimento narcisico.

Sami-Ali (1993) articula o mito de Narciso para discutir a problematica do olhar e da
radicalidade da ambiguidade. No mito, o rosto representa a identidade e a totalidade do corpo

que, inicialmente, ndo ¢ reconhecido como ele mesmo, mas que o consome na fascina¢ao da

socialmente compartilhados, evidenciando quais corpos e rostos tendem a ser reconhecidos,

valorizados e tomados como referéncia na cultura contemporanea.
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imagem. Quando Narciso reconhece a si mesmo no reflexo como um outro, estranho, ele
vincula-se a esse objeto. Quando reconhece que aquela imagem projetada ¢ a imagem de si,
1sso ndo ¢ suficiente para que haja uma separagao e, assim, o vinculo aquela imagem permanece
até a sua morte. Dessa forma, esse momento de fascinio com o estranho familiar é sinonimo
da morte, dai a ambiguidade do conhecimento em que a identidade do sujeito e do objeto —

que realiza a mediagao da relacdo (o espelho ou reflexo ou olhar de um outro) — ¢ uma so.

O rosto, refletido no espelho, encarna a duplicidade do eu: aquilo que aparece
como exteriorizado pertence ao sujeito: “O espelho é um rosto e o rosto ¢ um espelho” (Sami-
Ali, 1993, p. 109). Nesse movimento, o olhar funciona como operador fundamental da relagao
narcisica. A identidade se constréi pelo jogo entre ver-se no outro e reconhecer-se nesse
reflexo em um movimento circular. Sami-Ali (1993) mostra como o rosto ndo se limita a um
dado biolodgico ou fisiologico, mas se constitui no espaco da linguagem e do simbélico, no

campo que, aqui neste trabalho, chamamos de rostidade.

Ja demonstramos anteriormente que o sujeito, antes mesmo de ter a sua identidade
vinculada a um rosto, antes mesmo de existir, € falado por um outro, normalmente seus pais e
sua familia, que dizem sobre aquele sujeito e ja identificam significantes para sua nogdo de

identidade sem que haja um rosto correspondente a ela.

Pode-se dizer, por exemplo, que aquele sujeito ¢ muito agitado, pois realiza muitos
movimentos no ventre de sua mae, ou que € apegado a seu pai, pois quando escuta a sua voz,
ele chuta a barriga. Sao tecidas cadeiras significantes para dizer daquela identidade antes que

ela se faga presente no mundo.

Quando nasce, as caracteristicas de seu rosto vao sendo vinculadas a outras ¢ amarrando
configuragdes de identidade naquela imagem com sua relacdo com os objetos do mundo

externo: tem os olhos de sua mae, o nariz de seu pai, o formato do rosto de sua avo, dentre
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tantos outros significantes que dizem daquela no¢do de identidade, ja vinculando a crianga a

sua historia que ja existia muito antes de seu nascimento.

A grande novidade proposta por Sami-Ali (1993) esta presente no segundo tempo do
estadio do espelho lacaniano, no momento em que o bebé demonstra uma reagao jubilatéria.
Para o autor, a constituicdo da imagem do rosto do sujeito se enquadra em uma logica de trés
tempos logicos a partir da completude organica da visdo binocular ¢ da capacidade de ver
o rosto da mae em que: “no primeiro tempo do processo de reconhecimento do sujeito, ele nao
tem rosto; no segundo, ele tem o rosto do outro; no terceiro, ele percebe o rosto do outro como

sendo outro” (p. 120).

Entretanto, Sami-Ali (1993) argumenta que estas reagdes correspondem ao seu
encontro com a alteridade, com a compreensao de que o rosto da mae, objeto de identificagdo
primaria, ¢ diferente do rosto de outros objetos e reconhece, a partir disso, que o seu rosto deve
ser também diferente do rosto da mae. Nesta medida, ha um processo de “dupla constituicdo

do outro como outro e do sujeito como outro em relacao a esse outro” (p. 120).

Assim, é no acesso a alteridade que o sujeito se percebe como estranho, percebe a
alteridade em relacdo ao outro e em relacdo a si mesmo. O autor define que a angustia do
contato com a alteridade, quando o bebé chora ao identificar pessoas diferentes de sua mae,
que acontece em torno do 8° més de vida, ndo ¢ uma angustia com a alteridade do outro, mas
com a conclusido do seu proprio estranhamento de se reconhecer como outro em relacio
a sua méie. Por conseguinte, nesse momento a angustia ndo ¢ da perda do objeto (medo da
auséncia da mae), j4 que muitas vezes a mae esta proxima quando o bebé chora no colo de uma
outra pessoa, mas da perda da sua propria identidade: “¢ a angustia de despersonalizacio”

(Sami-Ali, 1993, p. 121, grifos nossos).
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Conclui-se que nao é a imagem especular que cria a alteridade, mas é ela que
confirma a alteridade primordial em relacio ao sujeito e ao outro primordial. Na relacao
do sujeito com a imagem especular, ele repetird, segundo Sami-Ali (1993), a problematica da
identificacdo e proje¢ao primaria, portanto, a problematica da presenca da auséncia em que
“restitui 0 momento em que o sujeito, que ja tem o rosto da mae, ainda nao tem o seu proprio

rosto” (p. 125).

Nesse momento, o sujeito comec¢a a coincidir a imagem de si mesmo com a
representacio psiquica da imagem de si, percebendo-se como duplo, porém, ao mesmo
tempo, rompe completamente com a identificacio primordial, com a mie, com quem ele
era. Mas a distancia entre o sujeito e a sua imagem torna-se, assim como para Narciso,
intransponivel, uma vez que nao se pode olhar diretamente a si mesmo sendo pela mediagdo do
espelho ou do olhar de um outro: “o sujeito se apreende como uma entidade visual que s6 tem

existéncia do ponto de vista do outro” (Sami-Ali, 1993, p. 125, grifos nossos).

Por isso, o duplo especular tem capacidade de gerar no sujeito uma inquietagdo do
encontro com o estranho familiar. Uma vez que “No fim deste percurso circular em que, mais
uma vez, o sujeito se revela como um outro, a tematica do rosto deixa entrever um aquém e um
além do narcisismo, que se confundem, ambos, com o anonimato do comego e o anonimato do

fim” (Sami-Ali, 1993, p. 137).

Destaca-se que, diferentemente da contribuicdo de Lacan (1949/1998), acerca do
motivo de jubilo pela crianca no momento em que reconhece um outro no espelho, cuja
perspectiva deste jubilo decorre da percepc¢do da unificagdo de um corpo que antes estava
esfacelado, ainda no estddio do espelho e do processo de identificagdo que o sujeito realiza

com a sua propria imagem, Sami-Ali (1993), defende a hipdtese de que o jubilo que acontece
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em torno do 8° més de vida, diz respeito ao momento em que o sujeito revive a relacdo com o

outro, com o estranho € com o processo de proje¢ao que realizou até aqui.

Aprofundando esse argumento, para o autor, o momento de jubilo em que a crianga se
relaciona com a imagem projetada no espelho tem tripla significagdo em que “¢ a culminagao
da separagdo primordial entre o dentro e o fora; ¢ a superagdo do estranho inquietante
primitivamente ligado a percepcdo do duplo; e ¢ a confirma¢do do primado absoluto dessa
mesma percep¢ao” (Sami-Ali, 1993, p. 132). Para completar a objetivagdo do sujeito, fazem
parte a fantasia e o sonho. A fantasia da presenca e auséncia da mae que reencena no espelho a
aparicdo e desapari¢dao da imagem, assim como faz a elaboragdo com o jogo fort-da. E o sonho

como processo de elaboragdo dessa mesma problematica.

Em complemento ao que foi exposto, Nogueira (2021) argumenta que: “Por ser a
experiéncia do espelho derivada do duplo e ndo ao contrario, por mais eventual que ela possa
ser, ndo deixa de ser uma experiéncia em que a crianga vivencia a perda da sua subjetividade
enquanto rosto, isto €, a perda do rosto que ela imaginara ter” (p. 105). A légica da
despersonalizacio, nesse sentido, causa uma experiéncia de perda e, dessa forma, gera

angustia e desorganizaciao imaginaria.

Essa dinamica nos permite refletir acerca do ato da alteracio fisiondomica e do
impacto que este ato produz no psiquismo. Ha, nesta logica, um duplo processo de
despersonalizagdo: o sujeito altera a imagem de si e, a0 mesmo tempo, as imagens genéticas
que remetem a sua mae ou ao objeto primario com o qual se vinculou no inicio do processo da

constitui¢do de sua identidade.

Se a identificagdo com a imagem virtual de um espelho ou de uma camera frontal em
um celular derivam do movimento projetivo do duplo especular, e se, na problematica do olhar

ha a ambiguidade da associagdo entre o objeto mediador do reflexo da imagem projetada e da
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imagem em si, podemos supor que o objeto projetivo ¢ a propria imagem, pode-se inferir que
ha a possibilidade da perda da subjetividade enquanto rosto, ou, como propomos utilizar

neste trabalho, de sua rostidade.

O estranho se faz ainda mais estranho; sua identidade se altera de maneira ainda
mais profunda, uma vez que a rostidade constituida até entiio ¢ alterada de forma subita,
diferentemente do processo espontineo do corpo com o envelhecimento, por exemplo.
Nesta medida, o reconhecimento identitario pode enfrentar grandes desafios. Essa dinamica
permite supor que a repeticao de procedimentos estéticos em uma mesma regiao, algo que nao
¢ incomum, como demonstrado anteriormente, pode denunciar entraves subjetivos em
relacdo a identificacdo imaginaria do processo de rostidade, portanto, fragilidades do

Ideal de Eu introjetado subjetivamente.

Apesar das consideragdes apontadas até aqui, ¢ necessario, para um maior
aprofundamento do tema, ndo limitar o processo de rostidade ao carater imaginario. Sami-Ali
(1993) discute a dificuldade em pensar o rosto apenas como imagem objetiva. Ele, o rosto,
sempre escapa a uma definicio puramente descritiva, pois traz consigo projecoes,

idealizacoes e fantasmas.

Assim, o rosto se coloca como uma fronteira epistemolégica: é simultaneamente
dado real e construcao imaginaria, um lugar onde o sujeito projeta e do qual também
retira sua propria identidade. Nao ha como pensar o rosto sem essa tensao constitutiva entre
real e imaginario. O corpo aparece como suporte visivel, mas s6 ganha consisténcia subjetiva

pela mediag@o do imaginario (espelho, projecao, olhar) e do simbolico (linguagem, alteridade).

O rosto, portanto, ¢ o paradigma desse entrelagamento: ele evidencia que o corpo ndo ¢
apenas biologia, mas também producdo de sentido e lugar de inscri¢do subjetiva. O rosto é

também a passagem para o outro. Ele ndo pertence apenas ao sujeito, mas se oferece ao olhar
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do outro e se constitui nesse movimento. A experiéncia narcisica ¢, portanto, sempre
atravessada pela presenca do outro, que confirma, espelha ou ameaga a identidade. Nas redes
sociais, essa relagdo ¢ justamente o que € privilegiado quando os sujeitos socializam através

desses trés mecanismos: a confirmagao, o espelhamento e/ou a projecdo e a ameaca.

Pensando que a relagdo do sujeito com a propria imagem nao € um dado natural, mas o
resultado de um processo psiquico atravessado, desde o inicio, pela alteridade, a imagem
especular, longe de constituir uma identidade plena, inscreve o sujeito em uma experiéncia de
reconhecimento mediado, na qual ele s6 pode apreender a si mesmo a partir de um ponto de

vista externo, isto €, pelo olhar do Outro.

Essa condi¢do funda uma tensao estrutural entre o corpo vivido € a imagem na qual o
sujeito se reconhece, a0 mesmo tempo em que o separa da identificagdo primordial e o langa
no campo dos ideais que organizam sua forma de se ver ¢ de se avaliar. E nesse horizonte, em
que a rostidade, a alteridade e as identificacdes se entrelacam, que se torna possivel
compreender os desdobramentos contemporaneos dessa problematica, especialmente em
contextos nos quais dispositivos técnicos e discursos sociais intensificam a centralidade

da imagem e reconfiguram as coordenadas do reconhecimento de si.

A partir disso, o nosso proximo e ultimo capitulo objetiva discutir e elaborar as
construcdes tedricas e as analises realizadas ao longo de todo o trabalho em complemento com

articulagdes singulares.
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4 A ESTETICA QUE SE HABITA

(..)

"Se eu fosse eu" parece representar o nosso maior perigo de viver, parece a entrada nova no

desconhecido.

No entanto tenho a intuicao de que, passadas as primeiras chamadas loucuras da festa que
seria, teriamos enfim a experiéncia do mundo. Bem sei, experimentariamos enfim em pleno a
dor do mundo. E a nossa dor aquela que aprendemos a ndo sentir. Mas também seriamos por
vezes tomados de um éxtase de alegria pura e legitima que mal posso adivinhar. Ndo, acho
que ja estou de algum modo adivinhando, porque me senti sorrindo e também senti uma

espécie de pudor que se tem diante do que ¢ grande demais
(Clarice Lispector, Se eu fosse eu. In: 4 descoberta do mundo. 1968/2020)

Partimos do objetivo inicial de analisar o conceito aqui proposto de constituicdo da
identidade estética enquanto rostidade e de investigar o seu papel no mundo contemporaneo
que segue a logica neoliberal, no que diz respeito as modificagdes fisiondmicas, com foco em
meninas e mulheres, realizadas de forma virtual — por meio de aparatos eletronicos — e em seus

corpos — por meio de procedimentos estéticos mais ou menos invasivos.

Retomemos brevemente o percurso desenvolvido nos trés capitulos anteriores. Em um
primeiro momento, apresentamos 0 nosso objeto e a pergunta de pesquisa, de onde eles partem
e quais os fendmenos que nos propomos a estudar, de maneira introdutéria, bem como algumas
de suas possiveis articulagdes teoricas iniciais. Em seguida, exploramos seus dois eixos
fundamentais — intrapsiquico e interpsiquico —, evidenciando como ambos se entrelacam na

constitui¢do da experiéncia subjetiva e qual caminho delineamos para alcangar suas analises.

No primeiro capitulo, examinamos a dimensao socio-historica da rostidade, situando-a

no contexto da racionalidade neoliberal e da crescente mediacao dos aparatos tecnologicos
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sobre a producdo das imagens e das formas de reconhecimento do sujeito. No segundo capitulo,
voltamo-nos as construgdes historicas e culturais da antropologia do feminino, buscando
compreender de que modo determinados ideais de feminilidade atravessam a producao da
imagem corporal e da identidade estética. Por fim, no terceiro capitulo, articulamos a
identidade estética aos fundamentos da constitui¢do psiquica do sujeito, evidenciando como a
relacdo com a propria imagem € indissociavel dos processos de identificacdo, do olhar do Outro

e da dinamica do desejo.

Assim, consideramos que fomos capazes de cumprir todos os pontos dos objetivos
propostos no inicio deste trabalho, porém, ao revisarmos cada um deles, nos questionamos:
uma vez tendo respondido aos objetivos propostos, o que falta dizer? Sabemos que ndo ¢
possivel dizer tudo; algo sempre escapa a simbolizacdo, assim, ao pensar sobre essa pergunta,
associamos outra: qual a questdo fundamental que moveu cada uma dessas reflexdes? A
resposta parte do incomodo gerado pelas alteragdes fisiondmicas e pelo papel que esses atos
tém dentro do laco social. Assim, nossa questdo fundamental foi: 0 que é que nos causa
incomodo ou até certo horror nas mudancas fisiondomicas e como isso se relaciona com o
feminino? Antes de tratarmos deste incomodo, tracemos uma breve retrospectiva das

principais elaboragdes feitas nos capitulos anteriores.

Demonstramos que o sujeito € percebido, significado e nomeado pelo Outro, sendo
inscrito na ordem da linguagem e do lago social. Sua constitui¢do subjetiva realiza-se, portanto,
em uma dupla dimensdo: de um lado, na relagio com o Outro, que lhe confere um lugar
simbolico; de outro, na relacdo consigo mesmo, mediada pelas identificacdes e pelas imagens
que interioriza a partir desse encontro. Longe de constituirem processos independentes, essas
dimensdes se implicam mutuamente, de modo que o Eu se constitui por meio da alteridade,
ao mesmo tempo em que o outro € internalizado como referéncia fundamental para a

construcio da propria identidade.
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Nessa perspectiva, compreendemos a identidade como uma construgdo continuamente
atravessada pelo Outro e articulada aos registros simbdlico, imaginario e real. No entanto,
sustentamos que a identidade estética se organiza predominantemente no registro do
imaginario, uma vez que se estrutura em torno da imagem do corpo, da pulsao escopica e das
identifica¢des inauguradas no estadio do espelho. Isso ndo significa, contudo, que ela se
restrinja a0 imagindrio, pois permanece permanentemente atravessada pelas significacdes
simbolicas e pelos pontos de impossivel introduzidos pelo real, que impedem qualquer

coincidéncia plena entre o sujeito e sua imagem.

Entretanto, demonstramos que, na contemporaneidade, as cameras, as redes sociais e
os dispositivos tecnologicos desempenham funcdo andloga a do espelho, multiplicando os
espacos de producdo, circulacdo e validagdo da imagem de si. Nesta perspectiva,
compreendemos que, para Lacan (1964/2008), o Eu constitui-se a partir de uma identificacao
imagindria inaugurada no estadio do espelho. Ao reconhecer-se em sua imagem especular, a
crianga experimenta um jubilo decorrente da antecipagdo de uma unidade corporal ainda
inexistente em sua experiéncia motora, identificando-se a uma imagem que lhe confere uma

forma totalizante.

Ja para Sami-Ali (1993), a constitui¢ao psiquica ocorre na relagdo com o outro: o sujeito
inicialmente encontra-se indiferenciado em relagdo ao objeto € somente pode representar-se
psiquicamente por meio dessa alteridade. A medida que o desenvolvimento organico permite
a maturacao da visdo binocular e a percep¢ao mais nitida das diferengas entre os objetos, torna-
se possivel uma diferenciagdo progressiva entre Eu e ndo-Eu. Essa transformacao, entretanto,
nao decorre exclusivamente da maturacdo biologica, mas da articulagdo entre o
desenvolvimento perceptivo e a experiéncia relacional, permitindo ao sujeito reconhecer tanto

a alteridade dos objetos quanto sua propria singularidade.
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Na cultura digital, entretanto, mostramos que a referéncia deixa de ser o espelho
enquanto superficie que devolve uma imagem relativamente estavel do corpo. Em seu lugar,
emergem dispositivos tecnologicos capazes nao apenas de refletir, mas de produzir, editar e
transformar imagens. A virtualidade rompe, assim, com a ldégica especular tradicional,
oferecendo ao sujeito ndo somente uma representagdao de si, mas inumeras versoes possiveis
de sua propria imagem. O reflexo deixa de remeter prioritariamente ao corpo existente
para aproximar-se de um ideal continuamente modificavel. Assim, a virtualizagdo da
imagem modifica 0 modo como o sujeito contemporianeo habita sua propria dimensao
imaginaria.

Nesse contexto, a imagem do Eu, principalmente aquilo que remete a rostidade,
converte-se em objeto permanente de observacdo, comparagao, avaliagdo e aperfeicoamento —
1é-se: padronizacao ou harmonizag¢ao —, submetida continuamente ao olhar do outro e as

exigéncias de visibilidade proprias das plataformas digitais.

Acreditamos que, nesse novo cenario, a dinamica de diferenciacdo entre Eu e nio-
Eu adquire novas configuracées. Embora a constitui¢dao subjetiva ndo seja refeita, ela pode
ser constantemente tensionada pelos dispositivos digitais, que oferecem imagens
continuamente modificaveis ¢ submetidas ao olhar do outro. O encontro repetido com
versOes idealizadas ou artificialmente produzidas da propria imagem faz emergir uma
experiéncia peculiar de estranhamento: aquilo que deveria ser o mais familiar — a

dimensao da rostidade — torna-se progressivamente estranho.

O estranhamento, entretanto, ndo decorre apenas do retorno daquilo que foi
internalizado na relagdo com o Outro, mas também do encontro do sujeito com versdes
continuamente modificadas de sua propria imagem. O rosto, que deveria representar o que ha

de mais familiar, torna-se progressivamente estranho ao deixar de coincidir consigo mesmo.
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Assim, o estranho familiar passa a ser continuamente reatualizado pelas tecnologias de

producio, edi¢ao e circulacio de imagens.

Desse modo, as tecnologias digitais ndo produzem a alienagao narcisica do sujeito, mas
intensificam uma alienacdo que lhe ¢ estrutural. Ao submeter a imagem a um circuito
praticamente incessante de exposi¢do, avaliagdo e reconhecimento, atualizado por curtidas,
compartilhamentos, comentérios e demais formas de interacao virtual, amplia-se a incidéncia

do olhar do Outro sobre a constituicdo imaginaria do Eu.

Os referenciais imaginarios deixam, assim, de constituir imagens relativamente
estaveis para converterem-se em projetos permanentemente editaveis, nos quais a imagem
corporal singular nunca se apresenta como definitiva. Por outro lado, quando voltamos o nosso
olhar para o grupo social, percebemos que essa logica reforca a homogeneizacdo dos
semblantes que apaga a alteridade. Compreendemos que essas podem ser tentativas

imaginarias de estabilizacio da identidade.

Nessa perspectiva, sustentamos que a identidade estética pode assumir uma funcio
sintomatica quando passa a ser organizada predominantemente pela logica mercantil
imagética. O investimento incessante na aparéncia nos aparece como uma tentativa de solucio
as exigéncias do Outro contemporianeo, convertendo a estética em uma modalidade

privilegiada de gestao do mal-estar.

Demonstramos também que o Outro se estrutura segundo uma ldégica patriarcal que
eleva a representacdo simbdlica do homem ao status de pessoa universal e delega a mulher a
marca da diferenca e da incompletude. Ao oferecer a ilusdo de um Eu plenamente reconhecivel
e socialmente validado, as praticas de uniformizac¢do estética funcionam como defesas

narcisicas frente a alteridade, ao estranhamento e a impossibilidade estrutural de uma
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coincidéncia plena entre o sujeito e sua propria imagem; sdo, portanto, promessas de

alcance da pessoa universal enquanto assujeitamento ao Outro.

Nos capitulos anteriores discorremos sobre como a completude prometida pelos ideais
contemporaneos de beleza e desempenho constitui uma impossibilidade estrutural.
Paradoxalmente, quanto mais se busca a uniformizacdo das aparéncias, mais evidentes se
tornam as diferencas que escapam a qualquer tentativa de padronizagao. Nesse sentido, a
homogeneizacdo estética nio elimina a alteridade, mas pode intensificar a intolerancia

diante da diferenca, tanto em relacido ao outro quanto em relacio a si mesmo.

A repeticdo de determinados padrdes fisionomicos, produzidos por tecnologias de
intervengdo sobre o corpo, inscreve-se, assim, em uma racionalidade orientada pelo esforgo
permanente de aperfeicoamento e pela logica do desempenho, deslocando progressivamente a
singularidade inscrita na heranga corporal para um ideal de autogestao estética e de producao
continua de si. Uma construcio ficcional que promete regular a divisdo estrutural
subjetiva, mas, ao nao ser possivel, desenvolve novas sintomatologias como resposta a

fragilidade narcisica.

Dessa forma, selecionamos aprofundar neste capitulo trés pontos que acreditamos
serem nodais para a experiéncia do incomodo ou do horror com as modifica¢des fisiondmicas:
o conceito de protese do Eu, a elaboragdo da no¢do de harmonizacdo do Eu e a relagdo com a

alteridade.

Para empreender esse percurso, tracamos a genealogia do trabalho em que partimos de
questdes que atravessam a vida pessoal da autora, caminhamos em dire¢do a vida social e
retornamos a constituicdo subjetiva singular. Assim, ndo ¢ estranho que o fechamento do

mesmo trabalho percorra, assim como o comego, a narrativa da perspectiva da autora, ja que,
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como em uma faixa de Moebius*, se partirmos de um ponto e percorrermos o centro da faixa,
acabaremos retornando ao ponto inicial, tendo passado pelo que antes pareciam ser lados
opostos da fita ao longo do percurso. Demonstrando, assim, que aquilo que parecia externo a
autora ¢, em realidade, implicado em sua propria constitui¢ao, ocupando, portanto, o lugar de

seu objeto de pesquisa.

Dessa forma, passemos a analisar, como nos diz Clarice Lispector, o maior perigo de
viver da autora deste trabalho e adentrar no desconhecido/conhecido que ¢é este objeto de

pesquisa: a estética que se habita.
4.1 Protese do Eu

Quando fiz 14 anos de idade, minha mae me deu de presente de aniversario um par de
lentes de contato da cor verde. Assim que as provei, ela disse: “Nossa, € como se vocé tivesse
nascido com esses olhos.”. Na verdade, as historias que minha familia conta sdo que nasci com
olhos azulados e eles foram escurecendo conforme os dias foram passando. Toda a familia do
meu pai tem olhos azuis e minha avo, por parte de mae, tinha olhos verdes. Para a grande

decepcao familiar, nds, eu e meu irmado, puxamos os genes do meu avd materno.

Quando ganhei o presente inusitado, senti um misto de alegria e tristeza. Era constante

escutar de toda a minha familia: “Mas que pena que nenhum puxou ao pai...”. Ao colocar as

3 Figura topoldgica do ensino de Lacan (1971/2009) utilizada para pensar a constituicio do
sujeito enquanto um modelo estrutural que representa a propriedade do inconsciente de ter
apenas uma Unica face e uma unica borda. Assim, aquilo que aparenta ter dois lados, um dentro
e um fora, na verdade, por continuidade, ndo apresenta fronteira absoluta; ou seja, o
inconsciente se apresenta na propria superficie da linguagem através da fala, dos lapsos, dos

sonhos, dos atos falhos, de chistes e de sintomas.
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lentes de contato, as pessoas que nao me conheciam antes ou ndo se lembravam de que cor
eram os meus olhos diziam: “Puxou ao seu pai, que olhos lindos!”. Me sentia uma impostora
feliz/triste/raivosa. Eram os olhos faltantes recobertos por um objeto que conectava a mim € ao

meu pai?

Acontece que ignorei os incomodos e aderi aos olhos falsos. Os tomei como verdadeiros
por um bom tempo, ndo sem constantes sensagdes angustiantes por escolher encobrir parte de
mim. Entrei na universidade com olhos verdes. Quando comecei a me interessar por um rapaz
e ele por mim, fiquei em duvida sobre o que fazer: manter ou ndo manter? O que eu supunha
que iria receber do outro caso revelasse essa incompletude imaginaria? Talvez uma negativa.

Talvez um completo desinvestimento afetivo.

Um belo dia fui até uma festa com 6culos escuros. Era uma festa longe da minha casa,
na casa do rapaz de meu interesse. Um amigo dizia em uma roda com pessoas desconhecidas:
“Nossa, ela tem os olhos mais lindos que eu ja vi!”. Aquilo que incomodou profundamente.
Eram dois pedacos de plastico. So sorri e fui ao banheiro. Chegando 14, tirei os 6culos e olhei

no espelho.

Puxa! Esqueci de colocar os plésticos nos olhos! Um calafrio percorreu todo o meu
corpo. Como quem ¢ pego em uma mentira. Mas também, como quem queria ser pego na
mentira. Afinal, foi meu inconsciente que me fez ir para a festa vestida de mim mesma. Eu sou
os olhos de plastico? Os comprei; eram meus, ou melhor, eram minhas posses, mas eles me
definiam? O espelho me mostrava a imagem real, reassegurando quem sempre fui, mas também
me mostrava algo estranho: quem eu performava ser em busca de algo que ndo era

verdadeiramente eu.

Ao sair do banheiro, ndo retornei a festa. Fui andando até a minha casa o mais rapido

que pude, chateada comigo mesma por ainda ndo estar pronta para tirar aquela mascara.
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Coloquei os plasticos verdes e dei meia volta. No caminho de volta, ja estava toda suada e
descabelada; provavelmente havia perdido todo o trabalho da arrumacao. Mas estava com olhos
verdes... Chegando na festa, havia perdido quase metade dela e ndo tinha trocado duas palavras
com 0 meu objeto de desejo. Mas ele teve tempo de conversar com todas as outras pessoas que

estavam ali e conhecé-las para além de suas imagens. Menos a mim.

Por que fiz tudo isso? Qual o ponto? Serd que isso define a minha beleza? Os olhos
irlam me proteger caso fosse rejeitada? Todos esses pensamentos passaram por minha mente.

Era como se acreditasse numa miragem que me assegurasse algo.

Tomei uma decisdo: chega dos plasticos verdes.

A partir daquele dia, nunca mais coloquei as lentes de contato, pelo menos nao as
coloridas. O mesmo amigo que disse que os meus olhos eram os mais lindos que ele j& viu, um
dia me viu sem eles e disse: “U¢, cad€ os seus olhos verdes?”. No que eu respondi: “Esses sdo

os meus olhos. Faz tempo que tirei os outros.”.

Foi assim com varias coisas na minha vida. Pintei meus cabelos de loiro dos 14 aos 25
anos. Alisei os cabelos; ndo sei por quanto tempo. Quando parei de alisa-los, nem sabia qual
formato teriam. Foi como me (re)descobrir. Nao vejo um problema em nenhuma dessas coisas
em especifico. Afinal, mudar a aparéncia faz parte da vida. Mas passei a compreender que era

um problema a forma como EU lidava com essas mudangas.

Cada uma delas nao era fruto de uma forma de expressao, da minha criatividade em ato,
de desejos internos ou construcdes singulares; era, na realidade, a busca por performar aquilo
que eu achava que o Outro queria de mim, como se fosse imposto e exigido que minha

aparéncia seguisse um determinado script cujo sentido ndo era meu.

Eu s6 me reconhecia como bonita depois que tinha colocado os olhos verdes. So

aceitava sair de casa depois de gastar um bom tempo passando chapinha, no periodo da escola;
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isso significava acordar 1h mais cedo do que precisava, ou seja, as 5 horas da manha. Perdia
praticamente 10 horas do meu dia duas vezes por ano para clarear os cabelos e depois tirava
um numero consideravel de fotos, mais do que tirava no restante do ano, procurando por

alguma de que gostasse.

A conceituagdo de protese do Eu pode ser compreendida como um objeto concreto que
ocupa para o sujeito um lugar de sustentacio imaginaria da nocio de um Eu ideal. Assim,
um objeto s6 ocupa o lugar de protese do Eu se ocorrer uma operacio psiquica que o eleva a
esse estatuto. Podemos pensar esse objeto como um representante falico que diz respeito a
relagdo que o sujeito mantém com a sua posi¢do de castrado frente a maneira como atravessou
o Edipo. Portanto, como um objeto que organiza o desejo do sujeito em torno daquilo que ele

imagina que o Outro deseja.

Essa nocao de protese do Eu ideal pode ser melhor compreendida se pensarmos na
no¢do de Eu ideal como uma referéncia a uma imagem de completude, perfeicao e unidade
(que corresponda as nogdes pré-estabelecidas pelo Outro) com a qual o sujeito se identifica no
registro Imaginario. A percepcao de si, o reconhecimento do proprio corpo, ficam deturpados
pela possibilidade de acesso a protese do Eu ideal que aliena o sujeito a essa estética idealizada

que o uniformiza e da status de maior valor a essa imagem em si do que ao proprio sujeito.

Minha familia e a sociedade ocuparam esse lugar imaginario em minha constituicao
psiquica. Buscava performar um Eu ideal que internalizei a partir daquilo que era proposto por
cada fala sobre o meu corpo ou sobre o corpo de mulheres com as quais eu me identificava ou
me sentia representada. Utilizava cada um desses recursos materiais como proteses do meu Eu
ideal. Sentia que necessitava de todos eles para ser reconhecida como uma mulher bonita. Caso
ndo tivesse, ndo poderia me relacionar com ninguém; ninguém poderia me ver sem minhas

préteses, sem que estivesse “perfeita”.
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Consigo reconhecer o quanto a minha imagem foi sendo construida pelas minhas
relagdes com o Outro, alienando-me a um valor que supunha ter a partir desse olhar dirigido
a mim. Desde muito nova, escutava como o meu cabelo estava bonito quando liso ou como eu
precisava “fechar a boca”, pois imagine s0, se ja era “gordinha” ou “tinha ossos largos” com 8

anos, como estaria com 18?

Na minha adolescéncia eu adorava um reality show de modelos que se chamava
America’s Next Top Model. A premissa da série consistia em um grupo de mulheres que
queriam construir carreira como modelos. Assim, elas passavam por uma série de provas de
passarela, ensaio fotografico e entrevistas carismaticas em uma competicdo do estilo “que

ganhe a melhor” — 1€-se: aquela que se enquadrasse melhor nas performances esperadas.

Assim, assistia semana a semana ao sonho daquelas meninas acabando. Mas a cada
prova, suas imagens sao colocadas a prova. Nunca irei me esquecer de um episédio em que
uma das modelos, de 16 anos, havia engordado 2 kg. No momento da avaliagdo das fotos do
editorial, os jurados foram taxativos: “Vocé deu muito trabalho para o marketing, olha s6 a

quantidade de Photoshop que tiveram que fazer na sua foto!”.

Esse foi o meu primeiro contato com o Photoshop. Vi a cintura, as coxas € a barriga
daquela mulher estonteante serem diminuidas em alguns milimetros a0 mesmo tempo em que
escutava que devia ter alguma compulsdo alimentar e que talvez deveria se tornar uma modelo
plus size. Comecei a questionar todas as fotos que eu via e tirava, pensava em quais eu deveria
editar e me questionava como fazer aquilo. Perguntava se na TV também se fazia Photoshop
nas atrizes. Me disseram que ndo. E que, além disso, a TV engordava uma pessoa em 5 kg.

Pensei: “Espero que eu nunca apareca na TV!”.

Com o advento dos filtros em redes sociais, eu revivi a mesma sensa¢do que havia

experienciado com as lentes de contato. Mais uma vez, estava performando uma imagem falsa
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e sentindo que dependia daquilo para ser minimamente bonita. Assim que percebi essa mesma
logica se formando, passei a fazer um movimento contrario, de nao usar em hipotese nenhuma
os filtros que alteravam a minha fisionomia. Assim, passei a usar somente aqueles que
mudavam as cores ou a incidéncia luminosa da imagem virtual enquanto todas as outras

pessoas com quem eu compartilhava o universo virtual usavam e abusavam dos filtros.

Quando soube que as pessoas, principalmente mulheres, chegavam até os consultérios
de cirurgides plasticos e dentistas exigindo: “Me faga ser assim!”’; aquilo foi novamente mais
um choque como quando os jurados daquele programa de TV diziam a quantidade de trabalho

para editar os milimetros indesejados da cintura de uma mulher.

Compreendi que o Photoshop funcionaria como uma protese, uma extensao artificial
que ajuda a sustentar essa imagem hiperidealizada que, em vez de ser apenas uma fantasia,
pode ser reproduzida em um universo virtual e, posteriormente, no universo real, sustentando
e demarcando o que antes era um nao-lugar ou um lugar niao desejavel, em associagdo com

proteses que substituem dentes ausentes, danificados ou, nessa associagdo, imperfeitos.

Posteriormente, surge a inteligéncia artificial e, com ela, a possibilidade de ndo sé
alterar uma imagem, mas de construir uma imagem do zero. Assim, a protese do Eu ideal ganha
ainda mais possibilidades, pois ndo € preciso nem mesmo uma imagem base para a criacdo da

imagem virtual. Basta saber qual o prompt correto.

Desta forma, podemos realizar outra leitura conceitual da préotese do Eu ideal, em que
esse objeto que ocupa a posicdo de protese do Eu ideal ndo s6 organiza o desejo do sujeito ao
condensar as promessas de reconhecimento e de amor, mas também pode operar objetivamente
como véu sobre a falta, como um objeto que opera de maneira fetichizada, encobrindo a
castragdo, como se a cultura digital e o mercado neoliberal promovessem uma fetichiza¢io do

objeto falico.
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Se, como objeto falico, as modificagdes fisiondmicas concentram promessas e fantasias
de reconhecimento e de desejo, portanto, como significantes da falta, como objeto fetichizado,

essas modificagdes sao tomadas pelo lugar de capacidade de solugdo da existéncia.

Como vimos no capitulo 1, com Stromquist (2023) e sua analise da teoria do desejo
mimético de Girard, no contexto dos procedimentos estéticos, a mulher nao busca determinado
padrdo corporal apenas por suas caracteristicas intrinsecas, mas porque ele ¢ investido de valor
por figuras que ocupam a posicao de modelo: celebridades, influenciadoras digitais, atrizes ou
mesmo outras mulheres que alcangam reconhecimento social por sua aparéncia. E também pela
familia ¢ Outro fundamental. O corpo idealizado torna-se um objeto desejavel porque ¢

desejado pelos outros.

Ja, no capitulo 2, Lacan (1964/2008) nos mostrou que os ideais estéticos
contemporaneos funcionam como enunciados do Outro social, indicando quais corpos
merecem visibilidade, reconhecimento e valor. Além disso, no estddio do espelho, a
constituicdo do eu ocorre através de uma identificacdo com uma imagem exterior, em que o

sujeito passa a se reconhecer em uma imagem idealizada que lhe oferece uma ilusao de unidade.

Através das reflexdes desses dois autores e das elaboragdes sobre a protese do Eu ideal,
podemos refletir acerca de um novo ponto que marca a apresentacio da dimensao da rostidade

nas redes sociais: a exposi¢cio dos procedimentos.

Me lembro bem quando uma colega da escola faltou as aulas por varios dias seguidos.
Quando retornou, havia algo de diferente nela. Eu ndo sabia muito bem o qué. Um dia eu a
questionei sobre as faltas. Ela me levou até o banheiro, se certificou de que nao havia ninguém
nas cabines e me disse: "Eu fiz uma cirurgia nas orelhas para diminui-las. Eu faltei porque
estava me recuperando. Mas ndo conta para ninguém; ndo quero que ninguém perceba que fiz

essa cirurgia. Agora as pessoas vao pensar que as minhas orelhas sempre foram assim”.
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Percebo como esse movimento ¢ similar ao que eu fazia com as lentes de contato
coloridas. Nao falava para ninguém que aquela ndo era a cor real dos meus olhos. S6 sabia

dessa informagdo quem era muito intimo, como minhas amigas.

Entretanto, nas redes sociais, ndo € isso que eu vejo. Existem inimeras trends em que
as pessoas contam os dias para mostrar como ficou o “novo” rosto. Ou compartilham o “antes”
e 0 “depois” de um procedimento e a rotina de cuidados pés-procedimento. Ou divulgam quem

fez ou quais produtos usam e ganham dinheiro a partir dessas divulgagdes.

Diferentemente de alguns anos atras, hoje, ndo se escondem esses procedimentos. Se
fala sobre cada um deles. Como o que ¢ importante ndo ¢ a modificagdo em si, mas o

procedimento que a faz, pois o que se apresenta como dimensao da rostidade é ter realizado

o procedimento.

Pensando na teoria de Girard, o que ¢ investido de valor aqui ¢ a possibilidade de
realizar um procedimento estético, portanto, ¢ isso que deve ser apresentado ao Outro. J4, ao
operarmos com a teoria lacaniana, compreendemos que os enunciados do Outro definem que

o corpo valorizado ¢é aquele submetido a algum procedimento.

Dissemos no capitulo 1 que o setor de beleza continua figurando como um dos mais
lucrativos do mercado, movimentando anualmente dezenas de bilhdes de reais**. Nesse
cendrio, os procedimentos estéticos podem ser compreendidos como capital. Se uma pessoa

usa uma caneta emagrecedora, principalmente se a usa sem necessidade, ou se faz uma

44 Concomitante a esse movimento, outro mercado que medicaliza o corpo feminino segue com
subinvestimentos em relacdo a alta demanda: a satide feminina (National Academies of
Sciences, Engineering, and Medicine, 2025). Pensar sobre os tipos de investimentos

financeiros que a nossa sociedade pratica € compreender o que ¢ socialmente valorizado.
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rinoplastia, principalmente para “corrigir” um pequeno detalhe, essa pessoa ¢ socialmente
valorizada, pois a préotese do Eu ideal ndo é necessariamente o rosto perfeito, mas a
capacidade de excedente financeiro que permite tal pratica. Nessa relacdo, mais de gozar

e mais valia se alimentam mutuamente.

Tendo isso em mente, tratemos a seguir do nosso segundo ponto nodal: a
homogeneizagdo estética que emerge por meio dos procedimentos de harmonizagdo facial ou,

como estamos tratando aqui, da harmonizacao do Eu.
4.2 Harmonizacao do Eu

Na obra O Homem Vitruviano, de Leonardo da Vinci, hé4 sobreposi¢do de duas imagens
de um homem nu. Em uma imagem, o homem estd com os bracos e as pernas estendidos,
formando uma espécie de cruz, contornada por um quadrado. Em outra, que se sobrepde a
primeira, os membros se estendem como se formassem uma estrela, contornada por um circulo.
A logica da imagem ¢ representar a perfeicdo, a harmonia e a propor¢do do corpo humano em

conexdao com o universo € com a ordem da natureza.

E interessante pensar em como essa obra se tornou simbolo da concepcao de que a
beleza se relaciona com o equilibrio e com a simetria, sustentada pela logica contemporanea.
Além disso, ¢ um homem branco quem ocupa o centro dessa relagdo. Um homem perfeitamente

simétrico e completo. Em uma relagdo que este unico homem tem com a natureza e 0 cosmos.

Existem diversas releituras desta imagem classica que buscam ressignificar o conceito
do homem branco como o representante da universalidade do ser humano. Em muitas delas,
quem ocupa a perfeicao ¢ uma mulher e ndo um homem ou uma pessoa nao branca, fugindo
dos moldes étnicos eurocéntricos. Em outras, ¢ uma pessoa assimétrica, que pode ter, por

exemplo, uma deficiéncia e, mesmo assim, continua sendo humana e em contato com a
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natureza e com o universo. Mas, pelo menos nas releituras as quais tive acesso, era uma pessoa

Unica que estava ali.

E interessante pensar na relagdo que o ser humano vai tecendo com a proporcionalidade,
como se junto dela houvesse uma nogao de constancia, de controle e, assim, de poder. Como

se a estética marcasse esse trago perfeitamente equilibrado do um.

Se pensarmos nos primordios da constituicdo psiquica, nascemos desamparados
organicamente e psiquicamente, fragmentados imaginariamente e perversos e polimorfos com
nossas relacdes erdticas e pulsionais. Percorremos um caminho logico da relagdo com a
unidade, integridade e equilibrio em busca de uma completude imaginaria inalcangavel que
desmerece aquilo que ¢ mais fundamental em nds, nossa incompletude, nossa desarmonia e

fragmentacao.

Além disso, diferentemente do ideal representado pelo Homem Vitruviano, em que a
propor¢ao corporal expressava uma correspondéncia entre a ordem da natureza, o ser humano
€ 0 cosmos, as concepgdes contemporaneas de simetria deslocam-se para uma racionalidade
marcada pelo consumo e pela mercantilizagdo da aparéncia. A busca pela proporcdo deixa de
remeter a um principio cosmoldgico para tornar-se objeto de investimento individual e
econdomico, sustentado por um mercado que transforma a imagem corporal em capital

simbdlico.

Sami-Ali (1993) nos demonstrou a grande relevancia que o rosto, ou como chamamos
neste trabalho, a dimensdo da rostidade, tem em relacdo aos outros componentes corporais,
uma vez que assume o lugar relacional com o outro, entre o que € interior e o que ¢ exterior ao
sujeito. Por seu carater ambiguo, de sé ser existente perante o olhar de um outro,
vinculando real e imaginario, sendo concomitantemente campo de reconhecimento narcisico

e projetivo de um outro, a rostidade sempre vai guardar a dimensao da alteridade.
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O carater ambiguo se radicaliza quando ha alienacdo a imagem, causando a relagdo de
fascinio mortifero, em que a estética imagética busca extinguir a alteridade, portanto, busca
apagar algo que esta necessariamente intrinseco a rostidade. Aqui, a face deixa de ser concebida
apenas como expressao singular da historia, da identidade do sujeito e de sua relagdo com
multiplos fatores e circunstancias para converter-se em uma superficie continuamente passivel
de aperfeicoamento, consumo e valorizacao social da micro-reparagao estética vivida no campo
da passagem ao ato em que ou faz um lifting facial ou ndo pode existir. Entre o lifting e a vida,
uma mulher escolhe o lifting. Entretanto, esse procedimento tem complicacdes e causa a sua

morte algumas semanas apos a sua realizagio®.

Lacan (1959-1960/2008) nos prova que o belo ndo ¢ apenas uma categoria estética nem
um ideal de harmonia, mas tem em si uma fung¢ao estrutural em que encobre como um véu
o encontro direto do sujeito com o Real e possui, assim, uma fun¢do de limite desse
encontro com a morte, o gozo absoluto, a violéncia pulsional e tudo aquilo que é
impossivel de simbolizar. Nessa logica, o belo pode ser algo com a capacidade de organizar
a circulacio do desejo; por isso, depende de um certo distanciamento entre o sujeito e o
encontro com o objeto absoluto; portanto, possibilita uma distancia entre aquilo que sustenta o

desejo, preservando a falta.

Uma mulher, aos 50 anos, realiza o procedimento de harmonizacao facial. Insatisfeita
com o resultado, diz ndo conseguir mais olhar seu reflexo no espelho. Além disso, ndo sente
mais satisfagdo alguma ao tirar fotografias. Fala sobre como deseja realizar uma cirurgia
plastica para modificar o seu rosto. Questiona constantemente se o marido esta se encontrando

com outras mulheres. Fala pouco sobre a insatisfagdio com o casamento, mas vive um

4 Em referéncia ao caso mais recente em que uma mulher morre de complicagdes por

procedimento de lifting facil e lipoaspiragdo do pescogo (Estado de Minas, 2025).
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relacionamento permeado de violéncias verbais, com episodios de violéncia fisica. Quando
questionada sobre qual ¢ a sua maior questdo na atualidade, responde que ¢ o seu nariz mal

harmonizado.

Jovem de 17 anos reclama de sua “bunda imensa” e de como nao gosta de nenhuma de
suas roupas. Sua mae teve um novo surto bipolar e seu pai fugiu da cidade por estar ameagado
por ter se envolvido com uma menina de 16 anos. Nas redes sociais, a jovem fala sobre seu
corpo e como isso a incomoda profundamente, ndo encontrando roupas com as quais se sinta

confortavel.

Mulher de 30 anos narra o processo que faz antes de sair de casa. Baixa tutoriais de
maquiagem e tira quase todas as suas roupas do guarda-roupa. Troca de roupa diversas vezes.
Se fotografa em cada uma delas. Analisa essas fotos. Quando vai para um evento, gosta de
chegar atrasada, pois assim, todas as outras mulheres nao estardo mais arrumadas como quando
acabaram de chegar. As pessoas irdo comentar como ela esta bonita e ela ira se sentir a mais
bela entre todas. Participa durante pouco tempo dos eventos, j& que estd sempre atrasada. As
vezes, nem comparece, pois nao encontrou a imagem ideal. Conta em analise que, de tempos

em tempos, senta no parapeito da janela do seu quarto e flerta com a ideia de jogar*S.

4 A utilizag¢do de vinhetas clinicas nesse trabalho, realizada sem submissdo ao Comité de Etica
em Pesquisa (CEP), justifica-se pelo disposto no item VII do artigo I da Resolugdo 510/2016
(CEP/CONEP), que salienta que pesquisas cujo objetivo ¢ o aprofundamento teérico de
situacdes que emergem da pratica profissional ndo necessitam ser registradas e avaliadas pelo
sistema CEP/CONEP, desde que ndo revelem dados que possam identificar os sujeitos
envolvidos. Dessa forma, para cumprir as normas ¢€ticas e proteger a privacidade dos

envolvidos, foram retirados do texto todos os nomes, dados pessoais, caracteristicas especificas
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Os trés exemplos apresentados anteriormente revelam desarmonias e dissimetrias que
atravessam diferentes dimensdes da vida dessas mulheres. Contudo, o que inicialmente se
impde ao discurso ndo sao as rupturas presentes em seus lacos sociais, as vicissitudes de suas
histérias ou as angustias que permeiam sua existéncia, mas a insatisfacdo com os proprios

COrpos.

Talvez seja mais facil focar o olhar, a atengdo e o investimento psiquico, economico e
social em um ponto estético manipulavel do que lidar com os desafios do lago social. Privilegiar
a dimensdo da rostidade na relacdo singular com a falta pode ser, aparentemente, menos

angustiante do que tomar a dimensdo do lago social.

Entretanto, falamos de como a constitui¢ao dessa dimensdo aponta para a relagdo com
o Outro. Assim, elevar a dimensao da rostidade ao estatuto de objeto € necessariamente também

abordar o laco social e a forma como o sujeito se apresenta e se relaciona com o outro.

Demonstramos como a forma como lidamos com a falta pode ditar a forma como
lidamos com os objetos. A nossa relacdo com o belo ¢ relativa a nossa relagdo com a falta,
portanto, com os objetos que podem ocupar, como dito no subcapitulo anterior, o lugar de um
objeto falico ou o de um objeto fetichizado. Se o objeto tampona, obstrui o nosso acesso a falta;
analisar a maneira como cada qual inventa essa relacdo ¢ também compreender o seu papel na

constitui¢do subjetiva singular.

Viemos pensando em como essa logica aponta para a tentativa de apagar aquilo que
¢ estranho em si. Como se o sujeito pudesse apagar o Outro, que o atravessa

fundamentalmente, através de um procedimento estético. Como se fosse possivel apagar a

e informagdes sobre a instituicdo que pudessem identificar os sujeitos ou o local onde se

desenrolaram os atendimentos.
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alteridade que nos constitui se nos tornarmos todos idénticos, ao menos, esteticamente. Mas ¢
interessante notar como essas diversas tentativas apontam para a resisténcia psiquica a tal
apagamento, pois o sujeito recebe aquele que apaga seus tragos € marcas singulares com um
certo horror. Como se existisse correlagdo entre o apagamento da alteridade e a concepgao do

horror.

Trouxe no comego desse trabalho, como ha em minha familia um trago estético bem
marcado através de uma pequena protuberancia no nariz, traco esse que vem da familia do meu
pai e que ¢ repetidamente apagado por procedimentos estéticos pela maioria das mulheres de
minha familia. Apagando assim, tanto o que nos identifica esteticamente como membros da

mesma familia quanto o que nos diferencia daqueles que ndo compartilham de nossa genética.

Compreendo o incomodo gerado por esse traco, afinal, ndo faltavam criangas e
adolescentes que faziam piadas com o meu nariz enquanto crescia. Minha mae me orientou, ao
me ver chorando certa vez: “Faga vocé a piada. Ria de si mesma!”. Pois foi o que eu fiz.
Funcionou, no que diz respeito as brincadeiras; ninguém mais as fez. Mas ndo senti que o meu

nariz era uma piada para mim, entdo ndo era exatamente isso que eu queria continuar fazendo.

Recordo também como a estética dos meninos com os quais eu estudei raramente foi
pauta ou questdo nas relagdes interpessoais. Falava-se sobre suas personalidades. Eles eram:
engracados, sem graca, divertidos, chatos, inteligente, burros... Nos éramos: bonitas ou feias,

ponto.

J& dissemos como o olhar ¢ marcador da feminilidade para que o Outro goze. Sua
aparéncia ocupa, assim, o lugar objetal. O fendmeno que ocorre € a constancia da preocupacao
com essa aparéncia. A mulher pode estar pensando sobre o clima, a economia, a geopolitica, o

trabalho, a casa, cada topico em um determinado momento. Mas podemos supor que, se ha a
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presenca de um outro, ela também esta pensando em como incide o olhar sobre ela. Portanto,

sobre sua aparéncia.

Voltando novamente para a cultura pop, encontro em uma de minhas artistas favoritas,
Lady Gaga, uma marca facial bem semelhante 8 minha. Além da cantora pregar a exaltacao das
diferengas em todas as suas produgdes artisticas, ela fez, no ano de 2018, a refilmagem de um

filme chamado Nasce uma estrela.

No filme, ela interpreta a protagonista, que possui o talento para o canto, e essa ¢ uma
das caracteristicas que a vinculam ao seu par romantico. Nao darei grandes spoilers do filme.
Mas posso dizer que a personagem ressalta essa caracteristica facial em si com um gesto: ela
vira de perfil e passa o dedo indicador sobre todo o contorno do nariz. Assim, ela mesma indica

a esse outro o seu proprio trago, a sua propria marca.

Na minha anélise pessoal, abordei como esse gesto foi importante para mim. Ela ndo
tentava esconder a sua marca, muito pelo contrario. Ela exaltava o trago que a distinguia, com
muito afeto. Um dia, o pai de uma amiga falou para mim: “Vocé parece aquela atriz que fez a
refilmagem de Nasce uma Estrela.”. Eu sorri e disse a0 mesmo tempo em que fazia 0 mesmo
gesto: “E o nariz!”. A partir daquele dia, nunca mais pensei em fazer rinoplastia. Como se a
marca que difere o meu nariz dos ditos “narizes perfeitos” trouxesse agora um gesto de

reconhecimento de minha singularidade.

Hoje, venho notando como esse trago foi marcado ao longo do filme. Um trago estético
que ¢ ressaltado em diferentes momentos na protagonista. Nao tem uma cena sequer em que
algum trago estético seja marcado no protagonista. Em associagdo, consigo pensar em uma
cena bem especifica que se repete em diversos filmes. A cena em que a protagonista esta no
auge de sua transformagao estética e surge no topo de uma escada para ser olhada e admirada

por todos, principalmente por seu par romantico.
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Penso em como isso se repete em marcadores de rituais sociais como um aniversario de
15 anos ou um casamento. Em que a estética do ritual exige o olhar de todo o grupo para aquela
menina que estd se tornando mulher ou para aquela moga que esta se tornando esposa.
Pensamos que esses multiplos marcadores culturais ilustram o que viemos tentando elaborar
ao longo deste trabalho. Como a relacdo da mulher com a estética ¢ amplamente exigida e
socialmente esperada, principalmente em rituais que alteram sua posi¢ao dentro do grupo

social.

A queixa estética pode surgir, como a face mais enunciavel do sofrimento,
convertendo conflitos subjetivos e sociais em uma demanda dirigida a transformacio da
imagem corporal que se apresenta como um caminho objetivo, uma promessa que tem o efeito
de desencarne do sujeito, uma espécie de transformagdo em objeto a ser apreciado por um
outro, como uma caricatura que real¢a apenas alguns tragos, mas, nesse caso, realga apenas o

estético, tirando da cena todo o resto.

Nao que o aspecto estético ndo esteja carregado de aspectos simbolicos e de
experiéncias no campo do real; demonstramos ao longo do trabalho como um campo esta
entrelacado ao outro. Mas a alteracio de uma caracteristica sem elaboracio psiquica pode
ser a ruptura objetiva de qualquer possibilidade para que a elaboracio simbolica

aconteca e pode levar a compulsio a repeticao.

Se eu tivesse realizado a operagdo de rinoplastia, talvez ndo tivesse elaborado as
experiéncias com os colegas ao longo do periodo escolar, talvez ndo tivesse sido atravessada
pelo gesto da Lady Gaga e talvez ndo tivesse feito o gesto para uma outra pessoa, assumindo

aquele traco, dando destaque a ele, modificando o afeto que estava associado ao nariz até entdo.

Por outro lado, questiono se 0 meu irmao ou qualquer outro homem da minha familia

Ja teve alguma questdo com esse trago. Ja que, como disse anteriormente, praticamente todas
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as minhas tias e primas fizeram rinoplastia enquanto desconhe¢o que algum de meus primos e

tios tenha sequer pensado em fazer.

Podemos concluir que ha uma deturpagdo da percepcdo das dimensdes simbdlicas e
reais em detrimento da estética corporal imagindria e que as mulheres sdo alvos privilegiados
dessa légica. Ao promover a busca por rostos cada vez mais semelhantes entre si, marcados
pelo apagamento das diferencas, das marcas singulares e das imperfeicdes que remetem a

divisdo subjetiva, a idealizagdo estética produz esse efeito de homogeneizagao.

E como se os sujeitos passassem a vestir méascaras que prometem ser mais valorizadas
socialmente do que sua propria singularidade. Essa dinamica alimenta uma sensacio
imagindria de pertencimento, sustentada pela fantasia de que a conformidade a um determinado
padrdo estético garantiria reconhecimento, aceitagdo e inser¢do em um grupo social através do

apagamento ou velamento das pequenas diferengas que nos constituem.

Entretanto, o que tentamos demonstrar aqui ¢ como, quando hé a passagem ao ato para
a realizagdo do procedimento, ndo ¢ exatamente esse pertencimento que o sujeito encontra.
Apagando determinado trago que o diferencia de um outro que antes nem mesmo era percebido,

pode agora ganhar destaque. Como se as diferencas ficassem cada vez mais evidentes.

Quando Freud (1930/2010) trata do narcisismo das pequenas diferengas, ele elabora
como essas pequenas diferencas servem como uma forma de canalizar a agressividade
inevitavel presente nos vinculos humanos. As diferengas seriam as possibilidades de defini¢do
de alvos da agressividade inata a vida psiquica que protegem o narcisismo da singularidade
subjetiva (Freud, 1920/1976). Porém, uniformizar-se pode ser uma estratégia de pertencimento
a um determinado grupo ou comunidade social, apontando o outro como diferente, portanto, o

outro, o externo, como alvo da agressividade.
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Porém, com Lacan (1948/1998) compreendemos que a agressividade contra o
semelhante/diferente ¢ estrutural ao imaginario, uma vez que o Eu se constitui pelo Outro e,
por isso, o outro € uma ameaga a consisténcia da imagem do Eu. O outro ¢ simultaneamente
modelo a ser alcangado, espelho que reflete o estranho familiar de si € concorrente narcisico

da integridade psiquica do Eu.

Desse modo, a agressividade que emerge diante da alteridade ndo se dirige apenas ao
radicalmente diferente, mas também ao excessivamente semelhante, ao estranho familiar que
desestabiliza as fronteiras narcisicas. Essa dindmica pode se expressar nas constantes
validagdes, criticas e rechagamentos dirigidos as imagens femininas, sempre confrontadas entre

um ideal imaginario e a inevitavel insuficiéncia da imagem real.

Na logica falica, predomina uma organizagdo bindria fundada na oposicdo entre ter e
ndo ter o falo. Trata-se de uma logica conjuntiva de exclusdo, em que o masculino e o feminino
aparecem como posi¢des mutuamente excludentes, sustentando a fantasia de que seriam polos

complementares.

Entretanto, a psicanalise permite deslocar essa leitura ao demonstrar que a constitui¢cao
subjetiva ndo se reduz a logica do "ou". O sujeito ¢ simultaneamente marcado pela identificacao
e pela diferenga, pelo amor e pela agressividade, pelo familiar e pelo estranho. Nessa
perspectiva, o "e" ndo elimina a diferenga, mas reconhece sua coexisténcia constitutiva. O

semelhante ¢, a0 mesmo tempo, aquilo que permite ao Eu constituir-se e aquilo que ameaca

sua consisténcia; a alteridade ndo € exterior ao sujeito, mas habita sua propria intimidade.

Também vimos que o sujeito internaliza a agressividade contra si mesmo. Assim,
internaliza psiquicamente um Supereu hiperidealizado e hiperregulamentador. Essas
contradi¢des intensificam a angustia subjetiva, pois quanto mais o sujeito busca adequar sua

imagem ao ideal homogéneo imposto pelo Outro social, respondendo & mesma logica
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excludente de ser ou natural ou artificial, ou belo ou feio, mais se evidencia a insuficiéncia

dessa tentativa, ressaltando ainda mais as pequenas diferengas.

Mas compreendemos que o sujeito pode sentir satisfacdo e sofrimento diante da propria
imagem, sustentando o narcisismo e, a0 mesmo tempo, revelando sua fragilidade. Dessa forma,
o ideal pode tanto organizar o desejo quanto produzir sofrimento ¢ a protese do Eu ideal

pode funcionar como suporte identificatorio e, a0 mesmo tempo, como véu sobre a falta.

Em contraposi¢ao aos ideais de completude ¢ a homogeneizagdo promovida pelas
identificacdes imaginarias, a psicanalise propde um percurso de desidealizacao e desalienagao,
permitindo ao sujeito reposicionar-se diante dos imperativos superegoicos € sustentar sua
condi¢ao faltante. Isso significa compreender que nenhuma imagem vai eliminar a relagdo com

a alteridade e com a ambivaléncia.

4.3 Alteridade

Ao longo deste trabalho, sustentamos que a identidade estética ndo coincide plenamente
com a imagem do eu nem com as representagdes que o sujeito constroi de si. Argumentamos,
ainda, que sua constituicdo ¢ inseparavel da rostidade, compreendida como um processo
relacional de producdo da face, atravessado pelo olhar do Outro e pelas formas de
reconhecimento que se estabelecem no lago social. Desse modo, a identidade estética ndo se
configura como uma construcdo autorreferenciada, mas como um processo vincular,

continuamente produzido na articulag@o entre sujeito, imagem e alteridade.

Nessa perspectiva, a constitui¢dao subjetiva ¢ marcada pela presenca de uma dimensao
intima que jamais se reduz ao dominio consciente do Eu. Em consonancia com a nog¢ao
lacaniana de extimidade, aquilo que ha de mais intimo no sujeito lhe aparece, paradoxalmente,
como exterior e estranho, justamente porque sua constituicdo ¢ mediada pelo Outro e pela

linguagem. Essa dimensdao manifesta-se nos pontos em que a imagem falha em produzir uma
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identidade plenamente estavel, revelando-se nos sintomas, nos impasses identificatorios, no
desejo e nas experiéncias de estranhamento que evidenciam a impossibilidade de uma

coincidéncia completa entre o sujeito e sua propria imagem.

A ansia pela captura do olhar do outro pode ser analisada como um dos operadores da
constituicdo da identidade estética, uma vez que ¢ por meio das identificagdes e do campo
escopico que a imagem do eu adquire consisténcia imagindria. Isso ndo significa que o sujeito
se reduza a imagem que projeta ou a forma como ¢ percebido, mas que sua relagdo consigo

mesmo ¢ inevitavelmente mediada pelo Outro.

Ao modificar sua fisionomia, o sujeito ndo altera apenas sua aparéncia, mas também
reorganiza as formas pelas quais é reconhecido e significado pelo Outro. Esse
reconhecimento pode produzir tanto identificagdo quanto estranhamento, evidenciando que
nenhuma transformacdo da imagem garante uma coincidéncia plena entre o sujeito e sua

representacao.

Quando tratamos a respeito da despersonalizacdo trabalhada por Sami-Ali (1993), de
quando a crianga percebe que o rosto de sua mae nao ¢ o mesmo do rosto de outras pessoas e
assim, por deducdo, que o rosto que sempre achou ter (o de sua mae, aquele de que tinha acesso)
também ndo deve ser o mesmo que 0O seu, entdo, que sua persona, sua imagem € outra,

trabalhamos a 16gica que causa uma experiéncia de perda de certa organizagdo imaginaria.

No ato das alteragdes fisiondmicas, falamos sobre um duplo processo de
despersonalizagdo, de alteragdo da organizacdo imaginaria imediata e de alteracdo da
organizagdo imaginaria que vincula o sujeito aos seus objetos primarios. Nesse ponto, tecemos
a hipdtese do contato com o estranhamento duplo. Porém, neste momento do trabalho,
pensamos ndo mais somente em um aprofundamento da experiéncia com o estranho, mas sim

em uma tentativa de apagamento da alteridade constitutiva da rostidade.



174

r

Se a experiéncia narcisica ¢ sempre atravessada relacionalmente pelo Outro, os
reconhecimentos e significacdes que este Outro ira tecer a respeito dessa nova estética podem
tanto confirmar como ameagar essa nova configuracao. O que podemos observar ¢ que, quando
uma figura publica realiza a publicagdo de alguma alteracao fisiondmica, diversas pessoas se
veem autorizadas a comentar suas opinides a respeito daquela nova configuracao. Criando,

assim, um ambiente estruturalmente tensionado entre o ideal de Eu e a imagem confeccionada.

Trata-se de uma experiéncia de extimidade, na qual aquilo que hé de mais intimo retorna
pela via da exterioridade e do olhar alheio. Esse olhar, entretanto, ndo ¢ neutro, mas sim
atravessado por normas sociais, marcadores de género e ideais estéticos que orientam os modos
de reconhecimento e pertencimento. E nesse campo que determinadas imagens tornam-se
socialmente legitimadas, enquanto outras sdo invisibilizadas, desqualificadas ou excluidas,
revelando que a identidade estética é sempre produzida na tensdo entre a singularidade

do sujeito e os discursos que organizam o olhar do Outro.

Os ideais contemporaneos de beleza funcionam como significantes do Outro que
orientam intervengdes sobre o corpo. A busca por adequagdo estética — ou mesmo por
coeréncia entre aparéncia e identidade de género — pode ser vivida tanto como um movimento

de reconhecimento quanto como uma experiéncia de estranhamento.

As identificagdes que estruturam o sujeito sdo, portanto, atravessadas pelos valores e
ideais de sua cultura, podendo levar a incorporacdo de referéncias patriarcais que passam a
orientar a relagdo da mulher consigo mesma e com outras mulheres. Se a feminilidade passa a
ser reconhecida por meio de determinados semblantes (beleza, juventude, magreza,
delicadeza, disponibilidade etc.), as proprias mulheres podem tornar-se agentes da vigilancia

desses semblantes, porque deles depende seu reconhecimento no campo do Outro.
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Assim, nao ¢ incomum que mulheres escutem desde muito pequenas opinides sobre as
suas imagens, sobre o que fazem e como fazem, opinides que vém muitas vezes de outras
mulheres. Como foi exposto em minha propria experiéncia singular em que o saber sobre a
minha rostidade foi sendo estruturado a partir de diversas mulheres de quem eu tenho muito
afeto e que tém muito afeto por mim, mas que me atravessam com seus saberes assim como
sdo atravessadas por eles. Dessa forma, essa dinamica de vigilancia dos semblantes ¢ algo que

se reproduz consigo mesma e com outras mulheres de suas vidas.

Como dissemos, o estranhamento ¢ a base para a relagdo com a alteridade, com a
outridade que inquieta aquilo que nos ¢ familiar, ja que toda alteridade possui uma dimensao
interna. Também dissemos que o desejo ¢ sempre mediado pela alteridade, sempre passa pelo
desejo do Outro, por isso, nunca nasce espontaneamente. Assim, aquilo que nos ¢ mais intimo

também nos é exterior.

Nessa perspectiva, aquilo que desperta horror, repulsa ou intensa aversdo
frequentemente indica menos uma caracteristica do objeto em si do que um ponto de encontro
com aquilo que ameaca a consisténcia narcisica do eu. O horror pode, assim, revelar o
confronto do sujeito com sua propria divisdo, com a falta que o constitui ou com aspectos de
si que lhe retornam sob a forma do estranho. Nao sabendo lidar com seu proprio mal-estar, o
sujeito pode projetar no outro e atuar significando para o outro o horror que o atravessa através

da imagem que lhe ¢ apresentada na rostidade que nao € a sua.

Também falamos sobre como a tentativa de eliminar marcas singulares em nome de um
ideal estético pode ser lida como um esfor¢o de apagar a alteridade inscrita no proprio rosto,
transformando a imagem em uma promessa de unidade e pertencimento. Modificar

profundamente a face significa modificar o principal suporte imaginario do Eu.
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Dessa forma, além da padronizagao estética nao eliminar a alteridade, ela a desloca para
diferencas cada vez menores, que passam a sustentar novos modos de rivalidade narcisica.
Paradoxalmente, quanto mais o mercado promete rostos homogéneos e reconheciveis, mais ele
produz sujeitos capturados pela comparagao incessante e pela busca de distingdes cada vez

mais sutis.

Entre os possiveis destinos do mal-estar inerente a vida em sociedade, Freud
(1930/2010) atribui a sublimagdo um lugar privilegiado, na medida em que ela possibilita
transformar conflitos e tensdes psiquicas em producdes simbdlicas compartilhdveis. Nessa
perspectiva, € possivel compreender o crescente interesse do cinema e das séries de terror pelas
intervengdes estéticas como uma forma de -elaboracdo cultural das inquietagdes
contemporaneas em torno da imagem corporal, dessa modalidade de mal-estar social. Essas
narrativas parecem denunciar os efeitos de uma organizacdo social na qual o registro
imaginario adquire centralidade crescente na constituicdo das relagdes, convertendo a

aparéncia em um dos principais critérios de reconhecimento, pertencimento e valor.

Filmes como A4 Substancia e A Meia-Irma Feia exploram justamente essa problematica
ao transformar a busca incessante pela imagem ideal em uma experiéncia que culmina na
emergéncia do monstruoso. Em ambos os casos, o horror ndo decorre simplesmente das
modificagdes fisiondmicas em si, mas do processo, das tentativas de eliminar os limites, a falta
e a singularidade em favor de um ideal de perfei¢dao corporal. Paradoxalmente, quanto mais
as personagens perseguem uma imagem idealizada de si, mais se afastam das
possibilidades de estabelecer lagos sociais, tornando-se progressivamente capturadas por uma
lo6gica narcisica em que o outro deixa de ser parceiro de reconhecimento para converter-se em

espelho, concorrente ou mero espectador de sua imagem.
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Compreendemos que ¢ precisamente a alteridade que torna possivel o desejo e a
singularidade subjetiva. O sujeito nao se constitui pela eliminagdo da diferenca, mas pelo
encontro com aquilo que lhe escapa, que o divide e que o confronta com os limites de qualquer

identidade plenamente estabilizada.

Nessa perspectiva, a diferenga torna-se sua propria condi¢do de possibilidade para a
constitui¢do do sujeito. E porque o Outro nunca coincide plenamente conosco e porque
nossa propria imagem jamais esgota aquilo que somos que o desejo pode continuar a se
movimentar e novas formas de identificacido podem emergir. A alteridade, portanto, nao
representa uma ameaca a identidade, mas aquilo que impede seu fechamento definitivo e

mantém aberta a possibilidade de transformacao, criagdo e laco social.

O uso de maquiagem ocupou em minha vida uma légica completamente diferente da
minha relagdo com a estética anteriormente exposta. Sempre me interessei por maquiagem.
Surpreendentemente, um movimento bem diferente dos realizados pelas mulheres do meu
convivio. Eu gostava de testa-las em lojas, gostava de assistir a videos sobre a possibilidade de

aplicacdo, gostava de experimentar em mim ou em amigas aquilo que via em outros.

Esses utensilios tinham para mim o mesmo efeito dos desenhos; eu podia inventar.
Podia fazer coisas diferentes a cada tentativa. As maquiagens estimulam o meu potencial
criativo, com o qual posso usar o corpo como tela. Nao me reduzo a ela. Quase nunca a uso.

Mas quando quero, posso (re)inventar possibilidades que contornam minha propria rostidade.

Além disso, a maquiagem ¢ um grande tema para comunicacdo com outros. Ao falar
sobre maquiagem ou ao saber utilizé-la, outras pessoas pedem que eu faca algo que elas ndo
conseguem fazer, como, por exemplo, um delineado. E sempre uma experiéncia de troca e de

laco social em que eu e outra pessoa nos encontramos ali partilhando um ato criativo e afetivo.
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Assim, também ¢ possivel compreender que as midias sociais também podem favorecer
o encontro com formas ampliadas de alteridade. A circulacdo de contetdos voltados a
maquiagem e a produgdo da imagem tem possibilitado maior visibilidade a diferentes modos
de apresentagado de si, reunindo mulheres e homens cisgéneros, pessoas trans, individuos com
deficiéncias fisicas, marcas de nascenga, vitiligo, diferentes idades e etnias e outras
caracteristicas corporais que, em muitos casos, deixam de ser ocultadas para integrar a propria
construgdo estética. Nessas produgdes, a maquiagem nem sempre opera como instrumento de
disfarce ou correcao, mas pode constituir uma forma de expressao, criagdo e afirmacdo da

singularidade.

Sob essa perspectiva, amplia-se o reconhecimento de corpos historicamente
marginalizados pelos padrdes estéticos hegemodnicos, permitindo que outras formas de beleza
e de pertencimento circulem no espaco publico digital. Isso indica que as midias sociais ndo
produzem apenas efeitos de alienacdo imaginaria ou de captura pelo olhar do Outro, mas
também podem favorecer processos de identificagdo, representagdo e reconhecimento da

diversidade.

Em vez de constituirem um campo exclusivamente normativo, elas podem abrir espaco
para a circulacdo de novos semblantes e para a ampliacdo das possibilidades de inscrigao
subjetiva no laco social, ainda que permanecam atravessadas pelas tensoes, desigualdades e

disputas que caracterizam a cultura contemporanea.

Dessa forma, compreendemos que os semblantes ndo sdo apenas mecanismos de
normalizagdo; eles também podem ser reinventados. As redes sociais, embora frequentemente
reforcem ideais estéticos homogéneos, também permitem a circulagdo de semblantes que antes
eram invisibilizados. Assim, retomando a substituicdo de uma condicional excludente pela

conjuntiva, o mesmo espaco que produz padroniza¢do pode também favorecer novas
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identificacdes e ampliar os modos pelos quais os sujeitos se tornam reconheciveis no campo

do Outro.
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CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho, tentamos abordar os fendmenos da rostidade, da estética e do
Outro que nos atravessa em sua complexidade; assim, analisamos as nuances que os constituem

em cada um de seus aspectos intra e interpsiquicos.

Buscamos ter cautela em nossas elaboragdes para nao fazer um discurso raso e moralista
sobre as mudancas fisionOmicas ou um discurso que nos posicione como mais uma
possibilidade de ataque aqueles que mais as fazem: as mulheres. Mas sim, elaborar nossas
consideragdes a fim de questionar a que as mudangas fisiondmicas estdo servindo e por que
sdo mais estimuladas e realizadas por mulheres, sem perder de vista os atravessamentos
singulares de cada qual. Além disso, todo o nosso trabalho possuiu, apesar da interface com

diversas linhas produtoras de saber, o viés interpretativo da psicanalise.

Dito isso, através do percurso empreendido ao longo de todo este trabalho, foi possivel
compreender que as faltas constitutivas da experiéncia narcisica atravessam toda constitui¢ao
subjetiva e que ndo existe procedimento estético, técnica ou intervencao capaz de suprimi-las.
Dessa forma, avaliamos o fendmeno dando destaque ao seu carater de gestdo do mal-estar
social contemporaneo, através de suas manifestagdes excessivas, que denunciam a
sintomatologia da resisténcia do inconsciente em apagar a alteridade que nos constitui através

das proteses do Eu ideal como objetos falicos fetichizados.

Além disso, também analisamos o fendmeno, naquilo que diz respeito a atualidade da
rostidade como imagem oferecida ao Outro através das redes sociais. Sob essa perspectiva,
compreendemos que a realizagdo de um procedimento aponta para a capacidade de realiza-lo
como aspecto substituto de um objeto em si, incorporado pelo procedimento, passando do plano

virtual para o real.
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Nesse sentido, as escolhas relativas as modificacoes da aparéncia nao devem ser
compreendidas apenas como decisdes individuais ou estéticas, mas como formas singulares
pelas quais cada sujeito se posiciona diante da falta, do desejo e das identificagdes que
organizam sua relagdo consigo mesmo e com o Outro, portanto, com a sua noc¢ao de rostidade
intrinsecamente atrelada a alteridade. Investigar esses desejos nao significa desmontar as
fantasias que lhes conferem sustentacao, tampouco desqualificar as escolhas realizadas pelos
sujeitos. Trata-se, antes, de interrogar os discursos, os ideais e as formas de laco social que os

atravessam.

Afinal, se os procedimentos estéticos se tornaram uma marca expressiva da
contemporaneidade, talvez a questdo mais fecunda ndo seja simplesmente por que eles sdo
realizados, mas para onde estamos procedendo com esses procedimentos. Essa pergunta
deslocou o foco da técnica para a diregdo ética e politica das transformagdes que vém sendo
produzidas na relacdo do sujeito com seu corpo, com sua imagem, com o desejo € com a

alteridade.

Em vez de buscar uma esséncia oculta dos fendmenos analisados ou um significado
ultimo para as escolhas individuais, interessou-nos acompanhar os deslocamentos produzidos
pela linguagem e pelas cadeias significantes que constituem a experiéncia subjetiva. Se o
sujeito ¢ efeito da linguagem, também sua relagdo com o corpo, com a imagem € com a
identidade estética permanece aberta as multiplas significagdes produzidas no encontro com o

Outro.

Assim, mais do que oferecer respostas definitivas, este trabalho buscou sustentar um
percurso de investigacdo que reconhece a constituigdo sempre inacabada do sujeito, a
impossibilidade de uma identidade plenamente coincidente consigo mesma e a permanéncia da

alteridade como condi¢ao fundamental da experiéncia humana.



182

Afinal, Freud (1916/2010) nos ajudou a elaborar de forma brilhante que a
transitoriedade de algo, a sua efemeridade, ¢ exatamente o que pode dar sustentagdo a sua
importancia, a sua beleza, pois sdo esses tracos que nao sdo completos nem eternos que
constituem a experiéncia humana, que permite o investimento de desejo, memoria e
significado. E precisamente a impossibilidade de fixar a imagem, eliminar a falta ou deter a

passagem do tempo que torna o desejo possivel.

Assim, defendemos que a beleza ndo reside na eliminag¢do das marcas da existéncia,
mas na singularidade que elas testemunham e na abertura permanente a alteridade que elas
preservam. Se a contemporaneidade parece empenhada em produzir rostos cada vez mais
estereotipados, permanentes, simétricos e previsiveis, a psicanalise convida a reconhecer que
¢ justamente a transitoriedade, a imperfeicio e a alteridade que tornam um rosto

verdadeiramente humano.

Talvez seja justamente nesse ponto que resida uma das principais contribuicdes desse
trabalho para o debate contemporaneo sobre as transformagdes estéticas da face: recordar que
nenhuma intervencdo sobre a imagem pode eliminar a falta constitutiva do sujeito, nem

substituir o trabalho psiquico implicado na constru¢do de sua singularidade.

Se a contemporaneidade oferece o rosto como objeto de aperfeicoamento continuo, a
psicandlise devolve a ele sua condi¢ao de lugar de encontro com a alteridade, de inscri¢do da
historia do sujeito e de expressao daquilo que, sendo ao mesmo tempo intimo e estranho, escapa
a qualquer ideal de perfeicdo. Afinal, talvez ndo seja a eliminagdo das marcas que sustente a
beleza, mas a possibilidade de que cada rosto continue narrando, em sua singularidade, a

historia de um sujeito sempre inacabado.
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ANEXOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
Coordenacdo do Programa de Pos-Graduagdo emn Psicologia
Aw. Park, 1720, Bloca 2C Sala 54 - Bairra Umuarama, Uberlandia-hMG, CEP 35400-902 }

Telelfone: +55 (34) 3225 8512 - wwnw papsiipufubr - pgpaid@psawio b

DECLARACAO

FORTARIA PROPP N° 268, DE 10 DE SETEMBRO DE 2026 (7708121)
ANEXO |

DECLARACAO SOBRE O USO DE FERRAMENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
EM DISSERTACAO DE MESTRADO OU TESE DE DOUTORADO

Mome completo: Larissa Magalhdes Guedes
Matricula n®: 12422P51014
Programa de Pos-Graduacdo em: Psicanalise e cultura

Trabalho:

O Dissertacao de Mestrado

O Tese de Doutorado

Intitulada: ROSTIDADE FILTRADA: A construcdo do feminino entre phatoshop, inteligéncia
artificial & necliberalismo

Declarc, para fins de deposite junto a Universidade Federal de Uberlandia — UFU, que
as informacdes abaixe refletem de forma verdadeira, completa e transparente eventual

utilizacdo de ferramentas de Inteligéncia Artificial — 1A durante a elaboragac do trabalho.
1. UTILIZACADO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL

O Declaro que HAD utilizei ferramentas de Inteligéncia Artificial na elaboracio da
dissertacac/tese.

O Declaro que UTILEZElI ferramentas de Inteligéncia Artificial na elaboracac da

dissertacao/tese, conforme detalhamento abaixo.

Ferramenta(s), plataforma(s) e, guando possivel, versao(des) utilizada(s):
GRAMMARLY e ChatGPT

Periodo de utilizacdo: 12/09/2024 a 21,/07/2026
2. FINALIDADE DA UTILIZACAD

Marcar todas as opcoes aplicaveis:

O Exploragao inicial de ideias e brainstorming;
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zstruturas, topicos ou rascunhos in 5, posterormente submetidos a
ita humana,
ntes/literatura;

O Leitura assistida, sumarnizacao ou extracao de informacdes, com conferencia
humana;

O Geragao ou revisdo de cadigo para analise de dados;

O Programagac, depuracdo ou documentagdo de codige;

O Desenvolvimento de prototipos, ferramentas ou simulagdes;
O Transcricdo de dudios ou videos;

O Geragao de tabelas, graficos, figuras ou outras visualizagbes,
O Outra finalidade:

3. DESCRICAO SINTETICA DA UTILIZACAO

O uso da ferramenta GRAMMARLY auxiliou na conferéncia ortografica e na coesao do
texto escrito através da revisdo linguistica, gramatical e estilistica, alem da tradugao de
conteddeo. Ja, o uso da ferramenta ChatGPT auxiliou em multiplas tarefas, sendo elas: a
exploragio de ideias iniciais; a geracdo de estruturas, topicos e rascunhos iniciais; a
busca de fontes e literaturas; a sumarizacac de temas especificos; a formatacao de
referéncias @ o apoio a analise e visualizacao de dados. E Importante ressaltar gue todas
as funcbes desempenhadas pelas ferramentas foram conferidas pela autora e em
momento algum as ferramentas substituiram a escrita propria ou plagiaram qualguer
conteddo. Assim, todos os autores utilizados ao longo do trabalho foram dewvidamente
referenciados nos formatos da APA.

4. VALIDACAO HUMANA

Os conteddos gerados pelas 1As sempre foram conteddos de apoio de material
previamente selecionado, lido e validado pela autora. Além disso, apos sua confecgao,
a autora realizou de forma sistermatica e criteriosa a depuracio e conferéncia de cada
um dos dados. Evitando assim, gualguer possibilidade de apropriacao de ideias em
formato de plagio de conteddo. Dessa maneira, houve validacado humana em cada uma
das etapas do uso das ferramentas.

MIVEL DE ENVOLVIMENTO DA 1A NA PRODUCAD

O Baixo: usoc pontual para tarefas auxiliares, tais como revisdo gramatical, traducaoc ou
formatacido de referéncias.

[0 Moderado: uso

programacac ou atn
re@scrita numana.

O Alto: uso extensivo em etapas da pesquisa, tais como analise de dados complexos,
producdo de codigos, protdtipos ou simulagdes, sempre submetido a supervisdo
humana e a validacdo critica dos resultados.

5. DECLARACOES DE INTEGRIDADE E RESPONSABILIDADE

Para efetivacac do deposito, declaro gue:
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teado  final da
alidade
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O Verifiquei a pr

nao utilize
ferramentas
informe:

- 5

solicitado pelo P ama de Pos-Graduacao, pel

competente da Univ ol

O Declaro que o eventual uso de Inte cia Artificial nao afasta nem reduz minha
cabilidade aca ica, etica;, administrativa, civil ou de gualguer outra natureza

nelo conteudo depositado.

Declaro, por fim, serem verdadeiras todas as informagges prestadas neste documento.

Uberlandia, 16 de setembro de 2026,

Mome do{a) discente: Larissa Magalhies Guedes
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Assinatura do(a) discente:
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Orientador(a): Anamaria 5ilva Neves
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CIENCIA do{a) orientador{a):



