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Este presente trabalho examina o envelhecimento a partir da fenomenologia. Propondo que tal
experiéncia deve ser compreendida a partir de sua propria estrutura intencional, corporal, temporal e
intersubjetivo. O primeiro capitulo reconstroi a disting@o entre Leib e Kérper, o fenomeno da dupla
sensac¢do e a cinestesia, em didlogo com Edith Stein e Merleau-Ponty. O segundo capitulo trata do
problema da intersubjetividade. Considerando as criticas de Heidegger, Levinas, Merleau-Ponty e
Waldenfels. O terceiro capitulo articula esses dois eixos e mostra que o envelhecimento constitui uma
transformac¢do do esquema corporal ¢ uma reconfiguragio das condigdes de reconhecimento
intersubjetivo dovelho,comapoio nasandlises de Simone de Beauvoir, EcléaBosie Jan Baars. Conclui-
se que o envelhecimento ndo ¢ um evento que ocorre no corpo ¢ no tempo de fora, mas uma
transformacdo que se da desde dentro da propria vida intencional, e que a intersubjetividade, longe de
ser pano de fundo social, constitui condigdo propria dessa experiéncia.

Palavras-chave: Corpo, Intersubjetividade, Alteridade, Empatia, Envelhecimento, Velho.



This work examines aging from a phenomenological perspective, proposing that such experience must
be understood through its own intentional, corporeal, temporal, and intersubjective structure. The
first chapter reconstructs the distinction between Leib and Kérper, the phenomenon of double
sensation, and kinesthesia, in dialogue with Edith Stein and Merleau-Ponty. The second chapter
addresses the problem of intersubjectivity, considering the critiques of Heidegger, Levinas, Merleau-
Ponty, and Waldenfels. The third chapterarticulates these two axes and shows that aging constitutes
a transformation of the body schema and a reconfiguration of the conditions for the intersubjective
recognition of the elderly, drawing on the analyses of Simone de Beauvoir, Ecléa Bosi, and Jan Baars.
The conclusion is that aging is not an eventthat occursin the bodyandin time fromthe outside, buta
transformation that takes place from within intentional life itself, and that intersubjectivity, far from
being a social backdrop, constitutes a proper condition of this experience.

Keywords: Body, Intersubjectivity, Alterity, Empathy, Aging, Old Age.
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1 INTRODUGCAO

r

O envelhecimento ¢, com frequéncia, tratado como um objeto que pertence
primeiramente as ciéncias bioldgicas e as ciéncias sociais. A biologia descreve os processos de
senescéncia celular e a perda progressiva de fungdes organicas. A sociologia e a gerontologia
social analisam as condigdes materiais, institucionais e culturais em que o sujeito idoso se
insere. Essas abordagens tém um valor inegavel, mas parecem deixar em aberto uma questao
que talvez lhes escape por defini¢do, a saber, como o envelhecimento € vivido a partir de dentro
pelo proprio sujeito que envelhece, € como essa experiéncia se articula com a presenga
constitutiva do outro. Esta pesquisa parte da hipotese de que a fenomenologia oferece um
instrumental conceitual capaz de examinar essa dimensao, sem por isso pretender substituir ou
desqualificar as abordagens empiricas mencionadas (HUSSERL, 2006).

A escolha da fenomenologia husserliana como eixo teodrico ndo ¢ arbitraria. Husserl €,
reconhecidamente, o primeiro autor a elaborar de modo sistematico a distingdo entre o corpo
enquanto coisa fisica, o Korper, € o corpo enquanto corpo vivido, o Leib (HUSSERL, 2022).
Essa distingdo, que este trabalho procura reconstruir com cuidado em seu primeiro capitulo,
parece oferecer uma alternativa tanto ao reducionismo biomédico, que tende a tratar o corpo
envelhecido apenas como organismo a ser mensurado e ad ministrado, quanto a certo discurso
subjetivista, que corre o risco de isolar a experiéncia do envelhecer de sua base corporal e
intersubjetiva. Se o corpo vivido ¢, como Husserl sugere, a estrutura pela qual a consciéncia
tem acesso ao mundo, entdo parece razoavel supor que o envelhecimento, entendido como
transformagao dessa estrutura, exige uma analise que parta precisamente do Leib, € ndo de uma
concepg¢do puramente objetiva ou puramente subjetiva do corpo (HUSSERL, 2022).

Essa analise nao poderia, contudo, permanecer restrita ao registro da experiéncia
solitaria de um sujeito isolado. O envelhecimento ¢ também, e talvez sobretudo, uma
experiéncia atravessada pela presenca do outro. O modo como o sujeito idoso ¢ percebido,
reconhecido ou, ao contrario, invisibilizado por aqueles que o cercam parece constituir uma
dimensao inseparavel de sua propria experiéncia de si. Por essa razao, o segundo capitulo deste
trabalho se volta para a teoria husserliana da intersubjetividade, tal como ela ¢ desenvolvida
sobretudo na Quinta Meditagao Cartesiana, com atengao especial aos conceitos de reducao a
esfera de propriedade, de apresentacdo analdgica e de emparelhamento (HUSSERL, 2001).

Esse percurso teorico ndo se pretende exaustivo nem imune a objecdes. Por isso, o capitulo
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também procura dialogar com leituras que, de angulos distintos, colocam em questao os limites
da solucdo husserliana, como as de Edith Stein, Merleau-Ponty, Levinas e Waldenfels, na
medida em que essas leituras parecem esclarecer, cada uma a seu modo, aspectos da alteridade
que a apresentacao analogica talvez nao esgote sozinha (STEIN, 2004; MERLEAU-PONTY,
1999; LEVINAS, 2008; WALDENFELS, 2011).

A articulagdo entre esses dois eixos, o corpo vivido e a alteridade constituida
intersubjetivamente, fornece a base a partir da qual o terceiro capitulo se propde a examinar
diretamente o fendmeno do envelhecimento. Esse capitulo procura mostrar, com a devida
cautela quanto ao alcance de tal proposta, que o envelhecimento pode ser compreendido como
uma transformagdo do esquema corporal, uma reconfiguracio da temporalidade vivida,
marcada pelas estruturas husserlianas da retencdo e da protensdo, e uma modificacdo das
condi¢des de reconhecimento intersubjetivo do sujeito idoso (HUSSERL, 1994; MERLEAU -
PONTY, 1999). Para essa ultima dimensdo, o didlogo com Simone de Beauvoir, Ecléa Bosi e
Jan Baars parece particularmente fecundo, ndo porque essas autoras e esse autor operem
necessariamente dentro do vocabulario husserliano, mas porque suas andlises, de perspectivas
distintas, permitem testar e enriquecer as categorias fenomenoldgicas com uma densidade
historica e social que a andlise estritamente eidética talvez ndo alcance por si mesma
(BEAUVOIR, 1990; BOSI, 1994; BAARS, 2012).

O objetivo geral deste trabalho é, portanto, examinar em que medida a fenomenologia
husserliana, em dialogo com esses interlocutores, oferece um quadro conceitual capaz de
descrever a experiéncia do envelhecimento como transformagdo simultdnea do corpo vivido e
da relacdo intersubjetiva com o outro (HUSSERL, 2022; 2001). Isso ndo significa supor que
essa descricao seja definitiva ou que esgote as multiplas dimensdes do envelhecer. Significa,
antes, propor uma leitura filosofica que se pretende rigorosa em seus conceitos, ainda que
consciente de seus proprios limites, alguns dos quais serdo retomados ao final deste trabalho.

Do ponto de vista metodologico, a pesquisa se apoia fundamentalmente na analise de
textos de Husserl, com atencdo especial as Ideias II e as Medita¢oes Cartesianas,
complementada pela leitura de obras de Stein, Merleau-Ponty, Levinas, Waldenfels, Beauvoir,
Bosi e Baars, na medida em que essas obras contribuem para iluminar os conceitos husserlianos
mobilizados (HUSSERL, 2022; 2001; STEIN, 2004; MERLEAU-PONTY, 1999; LEVINAS,
2008; WALDENFELS, 2011; BEAUVOIR, 1990; BOSI, 1994; BAARS, 2012). Trata-se,

assim, de um procedimento predominantemente bibliografico e hermenéutico, orientado pela
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tentativa de reconstruir com precisdo os conceitos em questdo antes de aplicd-los ao caso
especifico do envelhecimento.

O trabalho est4 organizado em trés capitulos. O primeiro reconstréi a fenomenologia
husserliana do corpo, a partir da distingao entre Leib e Korper, do fendmeno da dupla sensagao
e da no¢do de cinestesia, em didlogo com as contribui¢des de Edith Stein sobre a empatia e de
Merleau-Ponty sobre o esquema corporal e a subjetividade encarnada (HUSSERL, 2022;
STEIN, 2004; MERLEAU-PONTY, 1999). O segundo capitulo examina o problema da
alteridade e da intersubjetividade, partindo da ameaca do solipsismo que acompanha a filosofia
moderna da subjetividade, passando pela solu¢do husserliana da apresentacdo analdgica, e
considerando as criticas e os desenvolvimentos propostos por Heidegger, Levinas, Merleau -
Ponty e Waldenfels (HUSSERL, 2001; HEIDEGGER, 2005; LEVINAS, 2008; MERLEAU -
PONTY, 1999; WALDENFELS, 2011). O terceiro capitulo articula esses dois eixos tedricos
em uma andlise diretado envelhecimento, buscando mostrar como a transformacao do esquema
corporal, a modificagdo da temporalidade vivida e as dindmicas de reconhecimento e de
exclusdo intersubjetiva permitem compreender o envelhecer como um fendmeno que exige ser
pensado a partir de sua propria estrutura, € nado como simples decréscimo de capacidades
objetivamente mensuraveis (HUSSERL, 1994; 2001; MERLEAU-PONTY, 1999;
BEAUVOIR, 1990; BOSI, 1994; BAARS, 2012).
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1. CORPO COMO POSSIBILIDADE DE EXPERIENCIA.

A investigagdo sobre o corpo na fenomenologia nao se inicia como um estudo biologico
ou fisiologico, mas como uma interrogacao sobre as condi¢des de possibilidade da experiéncia.
A interrogacao acerca do corpo na tradigdo filosofica ocidental foi, por longo tempo, tributaria
de uma suspeita metafisica profunda. De Platdo para quem o corpo ¢ o carcere da alma; a
Descartes, que o concebe como res extensa governada por leis mecanicas em oposi¢ao a res
cogitans, o pensamento filosofico tendeu a relegar a corporalidade a um estatuto secundario,
derivado ou mesmo obstrutivo em relagdo ao conhecimento genuino. O corpo era, nessa
perspectiva, o que devia ser superado ou metodicamente colocado entre parénteses para que a
filosofia pudesse atingir seus objetos proprios.

A fenomenologia, inaugurada por Edmund Husserl no inicio do século XX, representa
uma ruptura radical com essa heranga. Ao propor o retorno as coisas mesmas, Husserl (2022)
ndo pretende apenas renovar o método filosofico, mas reorientar o proprio campo da
investigacdo. Isso €, o ponto de partida ndo ¢ uma consciéncia pura e descorporificada, mas, a
experiéncia vivida em sua estrutura concreta. Essa reorientagdo exige que o corpo deixe de ser
um obstaculo epistemologico para se tornar um tema filoso6fico de primeira grandeza.
Argumenta-se que essa trajetdria ndo constitui apenas um desenvolvimento historico, mas uma
progressao logica, cada etapa aprofunda e radicaliza as consequéncias filosoficas da premissa
fundamental de que a subjetividade €, essencial e irredutivelmente, encarnada.

A distingdo entre Korper (corpo fisico, objetivo) e Leib (corpo vivo, proprio) constitui
o gesto filosofico fundador da fenomenologia do corpo e representa muito mais do que uma
distin¢do terminolodgica ou classificatoria (HUSSERL, 2022). Trata-se, antes, deuma distingao
deordem ontologica que descreve dois modos fundamentalmente diferentes pelos quais o corpo
se manifesta na estrutura da experiéncia. Para Husserl (2022), compreender sua profundidade
exige situd-la no interior do projeto fenomenologico mais amplo, que ¢ essencialmente o de
identificar as condigdes de possibilidade da experiéncia objetiva a partir da analise da

consciéncia intencional. O Kérper designa o corpo enquanto objeto entre objetos no mundo
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natural. Submetido as leis da causalidade, da extensdo e da mensuragdo, ele pode ser pesado,
decomposto, analisado quimicamente. Nesse registro, meu corpo ndo se distingue, em
principio, de qualquer outro objeto fisico. Mas, est4 sujeito a gravidade, ocupa uma posicao
determinada no espago e no tempo e pode ser observado por um terceiro tdo completamente
quanto uma pedra ou uma mesa. E nesse sentido que a ciéncia natural, e, em particular, a
medicina, aborda o corpo. O Leib, por sua vez, designa o corpo tal como ¢ vivido a partir de
dentro pelo sujeito que o habita. Trata-se do "corpo proprio”. O tnico objeto do mundo que o
eu nunca percebe exclusivamente de fora, mas que o experiencia como o locus imediato de
minhas sensagdes, o centro de minha orientagdo espacial e o 6rgdo de minha vontade. Ou seja,
¢ possivel identificar com precisao o que torna o Leib irredutivel ao Kérper, sua estrutura
intencional peculiar, que implica simultaneamente a capacidade de afetar e de ser afetado, de
sentir e de ser sentido.

A articulagdo mais rigorosa dessa duplicidade aparece na analise husserliana do que ele
denomina "campos desensagdo" (Empfindungsfelder). Segundo Husserl (2022), diferentemente
de um objeto meramente fisico, que pode receber impressdes externas sem experimenta-las, o
corpo vivo € atravessado por sensacdes que se localizam em sua propria superficie e
profundidade. Se ao golpear uma pedra, ela vibra, mas ndo sente. Porém, ao tocar a propria
mao, produz-se uma sensacao que se localiza precisamente na pele tocada. Sensagdo essa que
nao pode ser reduzida ao processo fisico do contato entre duas superficies. Essa localizagdo das
sensagdes ¢ o que constitui o corpo como Leib, como carne sensivel e ndo como mera matéria
extensa ).

E nesse contexto que emerge o fendmeno da dupla sensacio que Husserl analisa com
acuidade em suas Ideias 11, (1970). Quando uma mao toca a outra, o fenomeno que se produz
tem uma estrutura dupla e reversivel. Isso ¢, a mao que toca experimenta a superficie da outra
como um objeto (Korper), mas a mao tocada experimenta o toque em sua propria carne (Leib).
Como Husserl observa, “Se uma mao toca a outra, temos entdo duas sensagoes: cada uma das
maos €, a0 mesmo tempo, coisa fisica e corpo proprio sensivel.” (HUSSERL, 2022, p. 150).
Esse fendmeno revela que o corpo humano ¢, de modo singular, o lugar onde a distingdo entre
sujeito e objeto se encontra suspenso e reencontrado simultaneamente. A mao que toca e a mao
tocada sdo a mesma mao, e ¢ precisamente essa reversibilidade, segundo Husserl, que constitui

0 sujeito como ser encarnado, ndo como uma consciéncia que habita um corpo de fora, mas
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como uma subjetividade que se realiza na e pela carne. Desse modo, o sujeito experiencia a
friccdo concreta entre o sentir € o ser sentido corpodreo.

A implicagdo ontoldgica dessa andlise ¢ de alcance considerdvel. A subjetividade
husserliana ndo ¢, como ainda se poderia supor em uma leitura superficial das Meditagoes
Cartesianas, uma consciéncia pura que, por derivacdo, também possui um corpo. Ela ¢, ao
contrario, constitutivamente encarnada: o Leib ndo € um instrumento que a consciéncia utiliza
para agir no mundo, mas a propria estrutura pela qual a consciéncia tem acesso a0 mundo

(HUSSERL, 1970). Como Husserl formula,

A percepgdo de objetos espaciais depende essencialmente das possibilidades de
movimento do corpo proprio, especialmente dos 6rgdos sensoriais, como os olhos,
pois € por meio das variagdes de perspectiva que o objeto se constitui em perfis
sucessivos para a consciéncia. (HUSSERL, 2022, p. 90-100)

Revela-se, dessa forma, a dimensdo epistemologica fundamental da corporalidade
vivida. Em Husserl (2022), o objeto percebido ndo ¢ dadodeuma vez por todas em uma intui¢ao
plena e imediata, mas se constitui progressivamente através dos perfis (4bschattungen) que o
corpo em movimento descobre. A unidade do objeto ¢é, assim, uma conquista da sintese
cinestésica, € ndo uma estrutura simplesmente dada a consciéncia.

Valido ressaltar que a cinestesia (Kindsthese) ocupa um lugar arquitetonico na
fenomenologia husserliana do corpo. Para Husserl (2022), ndo simplesmente a percep¢ao que
se tem dos proprios movimentos, mas a consciéncia ou subjetividade que ¢ ela mesma
caracterizada em termos de motilidade. Cinestesia ¢ a forma pela qual a consciéncia ¢, em seu
modo de ser mais proprio, essencialmente motora. Portanto, a constituicao dos objetos espaciais
pressupoe, como condigdo de possibilidade, o sistema cinestésico do corpo proprio. Um objeto
sO se apresenta como objeto, como unidade dotada de multiplas faces, de um "e assim por
diante" que excede sempre o perfil atualmente dado, porque o corpo possui a capacidade de se
mover ao redor dele, de variar sistematicamente sua perspectiva e de antecipar, a partir das
cinestesias ja vividas, os perfis que ainda nao foram percebidos. Por exemplo, a unidade da
mesa que percebo ndo esta na mesa em si, mas € constituida pela sintese das cinestesias que me
permitem circunda-la (HUSSERL, 1970).

Essa andlise tem uma consequéncia filosofica de primeira ordem: ela estabelece uma
prioridade estrutural do "eu posso" (Ich kann) sobre o "eu penso" (Ich denke). Segundo Husserl
(2022), antes de qualquer ato de julgamento, de predicacao ou de reflexdo teorica, o sujeito ja

se encontra em uma relagdo motora com o mundo, relacdo que ¢ a condicao de possibilidade de



15

toda experiéncia objetiva ulterior. O "eu posso" ndo ¢ um ato de vontade que precede
causalmente o movimento; ¢ a propria forma pela qual a subjetividade se abre ao mundo como
um campo de possibilidades praticas.

Husserl (2022) descreve essa estrutura com precisdo ao analisar a dupla constituicdo do
corpo proprio,

O corpo proprio ¢ constituido originariamente de modo duplo: por um lado, como
coisa fisica, como coisa material com suas propriedades reais, como cor, lisura,
rugosidade, dureza, peso etc.; por outro lado, é portador de campos de sensacdes
localizadas,como, por exemplo, o sentir o calor no dorso da mao ou o sentir o toque
na palma da mao. (HUSSERL, 2022, p. 147-148)

A originalidade filosofica dessa formulacdo reside em que ela nio postula dois corpos
distintos, mas duas dimensdes inseparaveis de uma mesma realidade vivida. O corpo que pode
ser pesado e medido é o mesmo corpo que sente. Segundo Husserl (2022), essa unidade na
distingdo constitui a alternativa husserliana tanto ao dualismo cartesiano, que separa
radicalmente a res cogitans da res extensa, quanto ao monismo materialista, que pretende
reduzir a experiéncia subjetiva a processos fisico-quimicos. A fenomenologia husserliana abre
aqui um terceiro caminho: nem dualismo, nem reducionismo, mas uma ontologia da carne que
reconhece a irredutibilidade do vivido sem por isso postular uma substéncia espiritual separada.
Importa notar que o sistema cinestésico nao ¢ apenas espacial, mas também temporal. As
cinestesias acumuladas pelo sujeito ao longo de sua historia corporal formam o "habito
cinestésico", uma sedimentacdo de experiéncias motoras que moldam silenciosamente a forma
como o sujeito percebe e age no presente. O corpo ndo comeca do zero a cada instante, mas,
carrega consigo uma historia, um estilo motor que precede e orienta toda nova experiéncia
(HUSSERL, 2022).

A fenomenologia do corpo ndao permanece confinada ao registro solipsista da
experiéncia em primeira pessoa. Ela aponta, por sua propria estrutura interna, para o problema
da intersubjetividade: como ¢ possivel que eu perceba o outro nao como um objeto entre
objetos, mas como um sujeito dotado de uma vida interior? E nesse ponto que a contribuigdo
de Edith Stein, assistente e continuadora de Husserl, revela sua originalidade filosofica. Em seu
tratado Sobre o Problema da Empatia (Zum Problem der Einfiihlung, 1917), Stein (2004)
argumenta que a percepcao do outro ndo ¢ um processo inferencial ou analdogico — ndo
concluimos que o outro tem uma vida interior por analogia com nossa propria experiéncia —
mas uma estrutura perceptiva originaria que ela denomina empatia (Einfiihlung). A empatia,

em sentido fenomenoldgico, € o ato pelo qual o outro se apresenta a consciéncia ndo como um
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corpo fisico (Korper) dotado de comportamentos interpretdveis, mas como um corpo Vvivo
(Leib) expressivo, cujas sensagdes € estados animicos se manifestam diretamente em sua
gestualidade e postura (STEIN, 2004).

A condigdo de possibilidade dessa percepcao empatica €, precisamente, a estrutura do
Leib que Husserl havia identificado. Porque o eu experiencia o corpo como um corpo Vvivo,
como um algo sensivel e motor. Tal condi¢do se da em reconhecer no corpo do outro essa

mesma estrutura. Stein descreve que
“Este ndo se da como corpo fisico, mascomo corpo vivo senciente ao qual pertence
um eu [...] cujo corpo vivo [...] € o proprio centro de orientagdo de semelhante mundo
fenomenal.” (STEIN, E., 2004, p. 21, tradugdo nossa)'.
Essa formulagdo revela a consequéncia fundamental de que o outro ndo € percebido como um
objeto que, por inferéncia, deve possuir uma vida interior andloga a minha. Ele ¢ percebido, de
modo imediato, como um centro de orientacdo do mundo, que tem um "aqui" a partir do qual

Lalt

todos os "las" se organizam. Aqui a empatia ndo ¢, portanto, uma proje¢ao subjetiva, mas uma
percepgdo genuina, ainda que estruturalmente distinta da autopercepcao (STEIN, 2004). A
contribuicdo de Stein articula a fenomenologia do corpo com a fenomenologia da
intersubjetividade. Se o Leib ¢ o que me permite perceber o outro como sujeito, entdo a
corporalidade ndo ¢ apenas a condi¢do de possibilidade da experiéncia objetiva, como
demonstra Husserl (2022), Mas também a condi¢do de possibilidade da experiéncia ética. Ou
seja, € porque tem-se um corpo vivido que se pode reconhecer o outro como um ser que sofre,
que deseja, que projeta. A ética, nessa perspectiva, nao ¢ fundada em principios abstratos, mas
enraizada na estrutura carnal da intersubjetividade (STEIN, 2004).

Se para Husserl o corpo vivido ¢, ainda que de modo ndo instrumental, um tema que
emerge no interior de uma fenomenologia orientada pela consciéncia intencional, para Maurice
Merleau-Ponty o corpo assume o papel de protagonista absoluto da existéncia. A
Fenomenologia da Percep¢dao (1945) representa ndo apenas um desenvolvimento, mas uma
radicalizagdo das premissas husserlianas. Merleau-Ponty ndo apenas aprofunda a analise do

corpo proprio, mas transforma a ontologia que sustenta essa analise.

I “Este no se da como cuerpo fisico, sino como cuerpo vivo sentiente al que pertenece un yo [...] cuyo cuerpo vivo
[...] es el centro mismo de orientacion de semejante mundo fenomenal.” (STEIN, E., 2004, p. 21).
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O ponto de partida de Merleau-Ponty ¢ uma critica simultanea ao empirismo e ao
intelectualismo, as duas grandes tradicdes que, segundo ele, falham igualmente em
compreender a experiéncia perceptiva (MERLEAU-PONTY, 1999). O empirismo tratao corpo
como uma maquina reativa, um sistema de reflexos causalmente determinados; o
intelectualismo trata a percep¢do como um ato de uma consciéncia constituinte que organiza
dados brutos segundo categorias a priori. Em ambos os casos, o corpo ¢ reduzido a um
instrumento, ou de forcas causais externas, ou de uma mente que o transcende. Para Merleau-
Ponty (1999), o que ambas as tradigdes ndo conseguem pensar € o corpo como sujeito de sua
propria experiéncia, que ¢ agente motor na percep¢ao de mundo ndo apesar de ser corpo, mas
porque ¢ corpo.

A nogdo central que Merleau-Ponty introduz para capturar essa estrutura ¢ a de
"esquema corporal". O esquema corporal nao ¢ uma representacdo mental do corpo, nem um
mapa neurologico de sua posi¢ao no espago (MERLEAU-PONTY, 1999). Trata-se, antes, de
uma "consciéncia global" da postura e das possibilidades motoras do corpo, que funciona de
modo ante predicativo e andonimo. Sendo ele anterior a qualquer reflexdo ou representacao
explicita. Como observa Merleau-Ponty: "A experiéncia do corpo se deformava quando
transformada em 'representagdo’ do corpo, pois deixava de ser um fendmeno vivido para tornar-
se um fato psiquico abstrato." (MERLEAU-PONTY, 1999, p. 139).

O esquema corporal é, ao contrario, a forma pela qual o corpo compreende
imediatamente o que pode fazer, como o datilégrafo que encontra as teclas sem olhar para os
dedos, ou o motorista que sente as dimensdes do carro como extensdes de seus proprios
membros (MERLEAU-PONTY, 1999). Tal “inteligéncia corporal" ndo ¢ uma metéafora, mas,
designa uma forma genuina de compreensao que precede e excede a compreensao intelectual.
O corpo compreende o mundo antes de pensa-lo, do mesmo modo que responde ao mundo antes
de representa-lo. E nesse sentido que Merleau-Ponty (1999) afirma o corpo é o "veiculo do ser
no mundo", ter um corpo ¢, para um ser vivo, estar ja inserido em um campo de praticas,
projetos e significacdes que se dao antes de qualquer ato de consciéncia explicita.

A radicalidade ontologica de Merleau-Ponty manifesta-se com plena forga em sua tese
sobre a "subjetividade encarnada". Se Husserl podia ser lido como uma primazia daconsciéncia
sobre a corporalidade, o corpo sendo o 6rgdo pelo qual a consciéncia constitui o mundo.
(HUSSERL,2001;2022). Em Merleau-Ponty (1999) essa relagao se inverte, nao ha consciéncia

que, subsequentemente, se encarna; a consciéncia ja é encarnada, e ¢ precisamente essa
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encarnacdo que a constitui como consciéncia. A diferenca fundamental entre Husserl e
Merleau-Ponty reside no estatuto da subjetividade e no modo de compreender a relagdo entre
consciéncia e ser. Em Husserl, o transcendental designa a esfera originaria de constitui¢do de
sentido. A reducdo fenomenoldgica suspende a tese natural do mundo para reconduzir a
investigacdo a subjetividade transcendental. Isto €, a0 campo de experiéncias no qual os objetos
adquirem significado e validade (HUSSERL, 2001). O problema central consiste em esclarecer
as condi¢des de possibilidade da manifestagdo do mundo. Mesmo quando Husserl enfatiza a
corporalidade e a intersubjetividade, a andlise permanece orientada pela questdo constitutiva
sobre como o mundo se torna fendmeno para uma consciéncia (HUSSERL, 2022).

E ¢ em Merleau-Ponty que essa problematica ¢ deslocada para uma investigagao
ontologica. Em vez de partir da subjetividade transcendental como instancia constituinte,
procura descrever a pertenga originaria do sujeito ao proprio ser (MERLEAU-PONTY, 1999).
A percep¢ao ndo ¢ compreendida como um ato que confere sentido a um objeto ja distinguido
da consciéncia, mas como uma abertura pré-reflexiva na qual sujeito e mundo emergem em
uma mesma trama de relagdes. O corpo ndo ¢ apenas condi¢ao da experi€éncia, mas expressao
concreta de uma insercdo ontologica no mundo (MERLEAU-PONTY, 1999). Por isso,
enquanto o transcendental husserliano busca explicitar a génese do sentido a partir da vida da
consciéncia, (HUSSERL, 2001; 2022), Merleau-Ponty (1999) procura pensar a anterioridade
deum campo de ser que torna possivel tanto o sujeito quanto o objeto. A questdo deixa de ser
apenas a constituicdo domundo pela consciéncia e, passa a ser a manifestacdo deuma dimensao
originaria na qual consciéncia e mundo ja se encontram entrelacados (MERLEAU-PONTY,
1999).

Pode-se dizer que Husserl pergunta pelas condigdes transcendentais da apari¢ao do ser,
ao passo que Merleau-Ponty interroga o proprio ser da aparicdo (HUSSERL, 2001; 2022;
MERLEAU-PONTY, 1999). O primeiro privilegia a andlise constitutiva da experiéncia. O
segundo busca uma ontologia da percep¢ao capaz derevelar a unidade primordial entre corpo,
mundo e sentido (MERLEAU-PONTY, 1999).

Essa tese tem implicagdes que se estendem para além da epistemologia e da ontologia,
alcangando a filosofia da linguagem, a estética e a antropologia filosofica. Se a subjetividade ¢
constitutivamente encarnada, como sustenta Merleau-Ponty (1999), entdo até mesmo a
capacidade de linguagem, por exemplo, encontra-se enraizada na estrutura corporal e moldada

pela experiéncia cultural que o corpo acumula. Nao hd um "eu" que pensa e, separadamente,
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um corpo que age. Portanto, possui um sujeito cujos pensamentos sdo também gestos e cujos
gestos sdo também pensamentos (MERLEAU-PONTY, 1999).

Dessa forma a andlise relacional entre corporalidade e temporalidade. Leva a admitir
que o corpo nao esta apenas no tempo, como um objeto que persiste, mas habita o de um modo
especifico. E ele que sintetiza passado, futuro e presente em uma unidade temporal vivida que
nao ¢ redutivel a sucessdo cronolodgica dos instantes (HUSSERL, 2022; MERLEAU-PONTY,
1999). Tal andlise permite a fenomenologia formular uma critica rigorosa ao reducionismo
cientifico. A ciéncia médica contemporanea tende a abordar o corpo como um sistema de
processamento de informagdes cujos estados podem ser completamente descritos em termos de
atividade neuronal. A dor, nessa perspectiva, ¢ um sinal eletroquimico; e a percep¢ao, um
conjunto de representacdes cerebrais. A fenomenologia ndo nega que esses processos ocorram.
Mas ela argumenta que essa descricao ¢ radicalmente incompleta porque deixa de fora a
estrutura vivida e significa¢@o para o sujeito que o experimenta (MERLEAU-PONTY, 1999).
A dorndo ¢ apenas um sinal nervoso, mas ¢ uma alteragdo na forma como o sujeito habita seu
corpo e experimenta o mundo, uma contracdo do campo de possibilidades motoras, uma
modificacdo do sentido que o futuro assume para quem sofre. (MERLEAU-PONTY, 1999).

O percurso argumentativo que vai de Husserl a Merleau-Ponty, passando pela
contribui¢do de Edith Stein, revela uma progressao filosofica coerente e de notavel
profundidade. A distin¢do husserliana entre Kérper e Leib ndao é um ponto de partida arbitrario,
mas o resultado de uma analise rigorosa das condic¢des de possibilidade da experiéncia objetiva
(HUSSERL, 2022). O corpo vivo emerge dessa analise ndo como um dado empirico entre
outros, mas como a estrutura transcendental que torna possivel toda percep¢ao, todo movimento
e toda orientagdo no mundo. A no¢do de cinestesia aprofunda esse resultado ao mostrar que o
"eu posso" motor precede e sustenta o "eu penso" reflexivo (HUSSERL, 2022). A consciéncia
ndo ¢ uma instancia que, desde fora, move o corpo como um piloto move seu navio; ela ¢, em
seu modo de ser mais originario, uma consciéncia motora, uma subjetividade que se realiza no
movimento e pela motricidade. Esse resultado desfaz de mod o definitivo o dualismo cartesiano
ndo por negac¢ao exterior, mas por analise interna das estruturas da experiéncia.

Edith Stein (2004) estende esse resultado ao dominio da intersubjetividade, mostrando
que a percepg¢ao do outro como sujeito, a empatia em sentido fenomenolédgico, € possivel porque
compartilhamos a estrutura do corpo vivido. Merleau-Ponty (1999), por fim, radicaliza esse

conjunto de resultados ao afirmar que a subjetividade ¢ constitutivamente encarnada, ndo como
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contingéncia biografica, mas como estrutura ontologica. A percepcao de nds sermos 0 nosso
corpo nao ¢ uma tese reducionista que dissolve a subjetividade na matéria. Mas, ¢ uma tese que
reconhece na corporalidade a condi¢do de possibilidade de toda abertura ao mundo
experimentado (MERLEAU-PONTY, 1999). A fenomenologia convida, assim, ao retorno "as
coisas mesmas", e esse retorno €, invariavelmente, um retorno ao corpo como fundamento

ultimo de toda experiéncia humana (HUSSERL, 2006; 2022; MERLEAU-PONTY, 1999).

2. ALTERIDADE E INTERSUBJETIVIDADE

A questao do outro representa um dos nods mais resistentes da filosofia ocidental. Ela
ndo ¢ simplesmente uma questao entre outras, mas um ponto de inflexdo que revela os limites
e as possibilidades de qualquer filosofia que parta daconsciéncia como fundamento. Desde que
René Descartes estabeleceu o eu penso (cogito) como certeza primeira ¢ inabalavel, a
subjetividade passou a ocupar o lugar de origem de toda evidéncia. O prego desta fundagao ¢
alto. Um sujeito que se constitui na imanéncia da propria consciéncia carrega consigo o risco
permanente de permanecer encerrado em si mesmo, incapaz de alcangar genuinamente a
existéncia de outros sujeitos. Esse risco recebe o nome de solipsismo e ¢ a sombra que
acompanha toda filosofia da subjetividade.

O solipsismo nao ¢ apenas um equivoco logico a ser corrigido por um argumento bem-
construido. Ele expressa uma tensdo estrutural inscrita na propria tentativa de fundamentar o
conhecimento na subjetividade individual (HUSSERL,2001). Se apenas minha consciéncia me
¢ dada com evidéncia apoditica, o outro ser humano permanece, em principio, uma hipotese
nao verificada (DESCARTES, 2004; HUSSERL, 2001). Os filésofos modernos que sucederam
Descartes buscaram diversas vias de saida desse impasse. John Locke e David Hume recorreram
a inferéncia por analogia. Gottfried Leibniz postulou uma harmonia preestabelecida entre as
monadas. Kant inscreveu a intersubjetividade no ambito das condi¢des formais de toda
experiéncia possivel (LOCKE, 1999; HUME, 2009; LEIBNIZ, 1979; KANT, 2015). Nenhuma
dessas solugdes, porém, logrou tornar o problema transparente a si mesmo. Entdo, Husserl

compreendeu que a questdo exigia ser formulada de modo radicalmente novo (HUSSERL,

2001).
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Ele a assume como problema transcendental rigoroso, inscrevendo-a no interior da
analise intencional da consciéncia (HUSSERL, 2001). A pergunta husserliana ndo ¢
simplesmente empirica, no sentido de saber como de fato me relaciono com outras pessoas no
mundo cotidiano. Ela ¢ transcendental no sentido kantiano mais exigente, uma indagagao pelas
condi¢des de possibilidade da experiéncia do outro como outro (HUSSERL, 2001; KANT,
2015). Como pode o ego transcendental, que € o polo de toda constituigdo de sentido, constituir
uma outra subjetividade que ndo seja uma mera projecao de si mesmo? Como € possivel que o
outro me seja dado como genuinamente outro, irredutivel & minha esfera de experiéncia
propria? (HUSSERL, 2001).

O tratamento mais sistematico desta questdo encontra-se nas Medita¢oes Cartesianas
(HUSSERL, 2001). Na Quinta Meditagdo, Husserl reconhece que a fenomenologia
transcendental, tal como desenvolvida até aquele momento, parecia confirmar a acusacao de
solipsismo. Se toda constituicao de sentido remete ao ego transcendental como polo originario,
0 outro parece nao ser mais do que um contetido da minha prépria experiéncia, destituido de
qualquer exterioridade genuina (HUSSERL,2001). A tarefa que Husserl se impde ¢ demonstrar
que esse resultado nao ¢ consequéncia necessaria daanalise fenomenologica, mas um problema
a ser resolvido dentro do proprio programa fenomenoldgico, sem abandono da perspectiva
transcendental (HUSSERL, 2001).

Para abordar o problema com rigor, Husserl propde uma operagdo metodoldgica
especifica que ele denomina redugdo a esfera de propriedade (Eigenheitssphdre) (HUSSERL,
2001). Trata-se deuma suspensao desegundo grau, que superpde a suspensao daatitude natural,
ja operada pela reducdo fenomenologica geral, uma nova operagdo, desta vez de tudo aquilo
que, na minha experiéncia, remete constitutivamente ao outro. O resultado desta operagdo ¢ o
que Husserl chama de natureza primordial, o estrato mais elementar da experiéncia, no qual o
mundo aparece tal como ele se constitui exclusivamente para mim, antes de qualquer referéncia
a uma outra subjetividade (HUSSERL, 2001).

Nessa camada primordial, o elemento decisivo ¢ o corpo vivido (Leib) (HUSSERL,
2001). Husserl opera uma distingdo fundamental que estrutura toda a andlise subsequente. O
corpo como coisa fisica (Korper) € um objeto no espaco, localizado entre outros objetos,
submetido as leis causais da natureza, perceptivel de fora como qualquer outra coisa material.

O corpo vivido (Leib) ¢ algo radicalmente diferente. Ele € o unico objeto do mundo que ¢ dado
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de maneira dupla e irredutivelmente ambigua, como coisa percebida e como oOrgdo de
percepgao, como objeto € como sujeito encarnado (HUSSERL, 2001).

Husserl descreve essa duplicidade com o conceito de dupla sensagdo
(Doppelempfindung) (HUSSERL, 2001). Quando toco minha propria mado, experimento
simultaneamente o toque como ato e o ser tocado como passividade. Minha mao direita que
toca a mao esquerda ¢ o mesmo que a mao esquerda que € tocada pela direita. Essa
reversibilidade entre tocar e ser tocado, entre sentir e ser sentido, ndo se encontra em nenhuma
outra relagdo com os objetos do mundo. Ela ¢ exclusiva do corpo vivido e constitui o
fundamento de toda experiéncia encarnada do sujeito. O corpo vivido ndo € um instrumento de
que a consciéncia se serve para agir no mundo. Ele ¢ o modo primordial de ser no mundo, a
condicdo de toda orientagdo espacial, de toda percep¢ao, de toda agdo (HUSSERL, 2001).

A importancia destaanalise para o problema da intersubjetividade ¢ que ela fornece o
ponto de partida a partir do qual a constituicao do outro se torna inteligivel (HUSSERL, 2001).
Quando percebo outro ser humano no campo de minha experiéncia, percebo inicialmente um
corpo fisico com determinadas propriedades espaciais e cinéticas. Mas esse corpo se apresenta
com uma organiza¢do que reproduz a organiza¢do do meu proprio corpo vivido. Ele se move
de maneira que ndo ¢ explicavel apenas por causalidade fisica. Ele expressa. Ele responde ao
ambiente de modo semelhante ao modo pelo qual eu respondo. A questdo central da
fenomenologia husserliana da intersubjetividade € precisamente esta, a de saber como se passa
dapercepgdo de um corpo fisico a constituicdo de outra subjetividade encarnada, sem que essa
constitui¢do seja nem uma inferéncia logica nem uma projecdo imaginativa (HUSSERL, 2001).

A resposta husserliana a essa questdo articula-se em torno do conceito de apresentagao
analogica (Apprdasentation) (HUSSERL, 2001). Para compreendé-lo, € preciso partir de uma
distingdo mais ampla que Husserl opera na estrutura de toda percepcdo. Toda experiéncia
perceptiva envolve uma dimensdo de apresentacdo direta, o que ¢ dado originariamente a
intuicdo; e uma dimensdo de co-apresentagdo (Apprdsentation), o que ndo ¢ dado de maneira
originaria. Quando percebo a fachada de um edificio, o interior e os fundos do edificio sdo co-
entendidos como pertencendo ao mesmo objeto, ainda que ndo estejam presentes a intuicdo. A
percepgao nao ¢ nunca uma pura recep¢ao de dados brutos. Ela ¢ sempre ja uma sintese que
ultrapassa o dado estrito (HUSSERL, 2001).

No caso da percepcdo do outro, a apresentacao analodgica opera de maneira

estruturalmente semelhante, mas com uma diferenca que Husserl considera decisiva
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(HUSSERL, 2001). O interior do edificio que ndo vejo poderia, em principio, tornar-se
presente, bastaria que eu entrasse € o percebesse diretamente. A vida psiquica do outro, sua
experiéncia subjetiva, sua perspectiva sobre o mundo, estdo constitutivamente além do que pode
ser dado a mim de maneira originaria. N3ao se trata de uma limitacdo contingente que poderia
ser superada com melhores condigdes de observagcdo. A inacessibilidade originaria da
experiéncia do outro € uma estrutura eidética da intersubjetividade. O outro nunca poderia ser
dado amim como ele se d4 a si mesmo, porque se assim fosse ele ndo seria mais outro, mas eu
mesmo. A alteridade do outro € precisamente o que se mantém constitutivamente na modalidade
da apresentagdo analogica (HUSSERL, 2001).

O mecanismo que torna possivel essa apresentacao analdgica € o que Husserl denomina
transferéncia perceptiva por analogia (HUSSERL, 2001). Diante de um corpo que se apresenta
como semelhante ao meu corpo vivido, opera-se uma transferéncia passiva e pré-predicativa do
sistema de sentidos que constitui meu proprio corpo vivido para esse outro corpo percebido.
Essa transferéncia ndo ¢ uma inferéncia por analogia no sentido légico-proposicional. Nao
raciocino, ao ver alguém com a mao no fogo, que essa pessoa deve sentir dor porque eu sentiria
dor em situagdo semelhante. A transferéncia ¢ imediata, passiva, operada no nivel da sintese
associativa que antecede qualquer ato de julgamento explicito. E uma forma de aparentamento
intencional na qual meu corpo vivido € o corpo do outro formam um par estrutural que

fundamenta o reconhecimento do outro como outro eu (HUSSERL, 2001). Husserl diz que,

A apresentacdo analdgica do outro como outro eu nado € uma conclusio inferida a
partir de indicios. Ela € o resultado de uma sintese passiva de aparentamento,na qual
o corpo do outro evoca e motiva, por semelhanga com o meu corpo vivido, a
transferéncia do sentido corporal que me constitui como sujeito encarado. O outro é
assim constituido ndo como objeto, mas como outro polo de uma experiéncia que
reconheco como andloga 2 minha, sem que essa analogia implique identidade ou
reducdo. (HUSSERL, 2013, p. 143)

A nog¢do de empatia (Einfiihlung) tem uma histéria complexa no contexto da filosofia e
da psicologia do século XIX e inicio do século XX. O termo foi amplamente utilizado por
Theodor Lipps para designar uma projecdo afetiva do sujeito no objeto estético e,
posteriormente, no outro ser humano. Para Lipps, quando percebo o sorriso de outra pessoa,
minha compreensdo desse sorriso resulta de uma projecao de minha propria experiéncia do
sorrir sobre o corpo percebido (LIPPS, 1903). Husserl acolhe a intui¢ao fundamental de Lipps,
a saber, que a experiéncia do outro ndo ¢ simplesmente perceptiva no sentido ordindrio, mas

envolve uma forma especifica de intencionalidade. Mas ele recusa a interpretagdo projetivista,
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pois ela implicaria que o outro nunca ¢ genuinamente outro, sendo sempre apenas um espelho
em que o eu se reconhece a si mesmo. A andlise husserliana busca preservar, na constituigao
do outro eu, tanto a estrutura de analogia com o ego proprio quanto a irredutibilidade do outro
a essa analogia (HUSSERL, 2001). Por tanto, a constituicdo do outro ndo ¢, para Husserl, um
problema localizado e circunscrito. Ela tem implicagdes que se estendem a questao mais ampla
da objetividade do mundo e do sentido da experiéncia compartilhada. Essa extensdo nao ¢
acidental. Ela revela que o problema da intersubjetividade estd situado no coragdo da
fenomenologia transcendental, ndo na sua periferia (HUSSERL, 2001).

O argumento central pode ser reconstruido da seguinte maneira. A reducdo a esfera de
propriedade produz, como vimos, uma natureza primordial, o mundo tal como ele se constitui
para mim antes de qualquer referéncia ao outro. Esse mundo primordial ji possui uma
organizagdo espacial e temporal estavel, ja ¢ o campo deuma experiéncia coerente e continuada.
Mas ele carece de um trago essencial que associamos ao mundo objetivo, a saber, o carater de
ser um mundo para todos, um mundo que ndo depende da perspectiva particular de nenhum
sujeito singular. Esse carater de objetividade plena pressupde que o mundo seja 0 mesmo para
diferentes sujeitos que o percebem de perspectivas diferentes. E isso, por sua vez, pressupde
que haja outros sujeitos, outros polos de constituicdo de sentido, que constituem o mesmo
mundo a partir de suas perspectivas proprias (HUSSERL, 2001). Husserl introduz nesse
contexto os conceitos de mundo natal (Heimwelf) e de mundo estrangeiro (Fremdwelt) para
descrever como diferentes comunidades de sujeitos constituem diferentes horizontes de
familiaridade com o mundo. Cada cultura, cada grupo historico, cada tradigdo compartilhada
constitui um mundo natal que ¢ o horizonte dentro do qual os objetos, as praticas e os valores
fazem sentido de maneira imediata e ndo tematizada. O mundo estrangeiro ¢ o mundo tal como
ele se apresenta a sujeitos que pertencem a uma tradi¢ao diferente. O encontro entre mundos
natais diferentes levanta o problema da constituicdo de um mundo comum que transcenda os
horizontes particulares sem os suprimir. Esse problema aponta para o conceito husserliano de
intersubjetividade transcendental (transzendentale Intersubjektivitit), que nao ¢ a soma
empirica de subjetividades individuais, mas a estrutura que torna possivel a constituicdo de um
mundo objetivo e partilhado (HUSSERL, 2001; 2012).

O conceito de mundo da vida (Lebenswelf), que Husserl desenvolve sobretudo em A
Crise das Ciéncias Europeias e a Fenomenologia Transcendental, ¢ inseparavel desta analise

da intersubjetividade (HUSSERL, 2012). O mundo da vida é o mundo pré-cientifico e pré-
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tedrico que serve de fundamento a todas as objetivagdes da ciéncia. Ele ndo ¢ o mundo de um
sujeito isolado, mas sempre ja um mundo partilhado, no qual os objetos, os instrumentos, as
instituicdes e as praticas carregam sentidos que sdo sedimentagdes de atos coletivos e de
tradigdes historicas. A objetividade do mundo da vida ndo € a objetividade formal das ciéncias
matematicas danatureza. Ela ¢ uma objetividade intersubjetiva de base, fundada no fato de que
diferentes sujeitos constituem o mesmo mundo como campo comum de a¢do e de sentido
(HUSSERL, 2012).

A critica mais influente a analise husserliana da intersubjetividade vem de Martin
Heidegger. Em Ser e Tempo (1927), Heidegger argumenta que a questao da relagdo com o outro
ndo pode ser adequadamente colocada no interior de uma filosofia da constituicdo
transcendental, porque essa abordagem pressupde um sujeito isolado que precisa depois
alcangar o outro por meio de uma operagdo complexa. Para Heidegger, o ser-ai (Dasein), que €
o modo de ser caracteristico do ser humano, ndo ¢ primariamente uma subjetividade encerrada
em si mesma que depois se abre para os outros. O ser-ai ¢ constitutivamente ser-com (Mitsein).
A coexisténcia com os outros ndo € algo que se acrescenta a existéncia individual como um
suplemento externo. Ela ¢ uma estrutura existencial do proprio ser-ai, tao originaria quanto a
disposi¢do afetiva ou a compreensdo (HEIDEGGER, 2015).

A for¢a do argumento heideggeriano estd em que ele dissolve o problema husserliano
em vez de resolvé-lo. Se a coexisténcia € originaria, ndo ha problema em explicar como
chegamos ao outro, pois nunca estivemos sem ele. O que necessita de explicagdo, no quadro
heideggeriano, ndo ¢ a abertura ao outro, mas o fechamento, a solidao, o isolamento, que sdo
sempre modos derivados e deficientes do ser-com originario. A soliddo nao ¢ o ponto de partida
da existéncia, mas uma modificac¢do existencial da coexisténcia fundamental (HEIDEGGER,
2015).

A critica heideggeriana merece ser acolhida com seriedade, mas também ponderada em
seus limites. Pode-se argumentar que a redugdo a esfera de propriedade ndo ¢ uma afirmagao
ontoldgica sobre a solitude originaria do sujeito, mas um procedimento metodologico que
Husserl emprega para isolar analiticamente camadas da experiéncia que, na experiéncia
concreta, se encontram sempre ja entrelacadas. A suspensao fenomenologica (epoché) nao
descreve como o sujeito existe de fato, mas como o fenomenologo pode abstrair artificialmente
camadas de sentido para analisa-las separadamente. Entendida desta maneira, a analise

husserliana e a andlise heideggeriana ndo sdo simplesmente contraditorias. Mas, operam em
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niveis diferentes de andlise e se podem considerar complementares (HUSSERL, 2001;
HEIDEGGER, 2015).

A andlise da intersubjetividade ndo se esgota narelacdo diddica entre o ego e o outro eu.
Husserl desenvolve, sobretudonos manuscritos tardios reunidos no volume XV da Husserliana
e em A Crise das Ciéncias Europeias e a Fenomenologia Transcendental, uma concepgao da
intersubjetividade como fundamento da constituicdo das comunidades histdricas e culturais.
Essa extensdo ¢ significativa porque revela que a andlise fenomenologica da alteridade ndo ¢
apenas um capitulo da teoria do conhecimento, mas um fundamento da filosofia da historia e
da filosofia da cultura. O mundo da vida ¢ sempre um mundo histérico e culturalmente
constituido. Os objetos que percebo no campo da minha experiéncia cotidiana ndo sdo apenas
coisas fisicas com propriedades sensiveis. Eles sdo objetos culturais carregados de sentidos que
foram constituidos por geragdes de sujeitos que os usaram, os transformaram e os transmitiram.
Um instrumento de trabalho, uma obra de arte, uma instituicdo politica, um texto filoséfico,
todos esses objetos sdo sedimentacdes de atos subjetivos passados que continuam a fazer
sentido no presente porque foram transmitidos e apropriados por novas subjetividades. O
conceito husserliano de sedimentagdo designa precisamente esse processo pelo qual atos
originarios de significagdo se depositam em formas culturais que passam a funcionar como
horizontes de sentido para os sujeitos que vém depois (HUSSERL, 2012).

A intersubjetividade husserliana tem, portanto, uma dimensao temporal que vai além da
coexisténcia espacial de sujeitos contemporaneos. Ela inclui o que Husserl denomina
intersubjetividade intergeracional (Generativitit), a relagdo entre geragdes que torna possivel a
transmissdo das tradigdes culturais e a continuidade historica. O sujeito ndo nasce em um
mundo neutro que ele constitui do zero. Ele nasce em um mundo ja habitado, ja interpretado, ja
carregado de sentidos que o precedem e o formam. A subjetividade ¢ sempre ja& uma
subjetividade historica, constituida dentro de horizontes de sentido que foram produzidos pela
intersubjetividade de geracdes anteriores. Essa dimensao historica da intersubjetividade levanta
um problema filos6fico que Husserl reconhece mas ndo resolve completamente. A
universalidade darazdo, que Husserl associa ao projeto filosofico de origem grega e a ciéncia
moderna de origem europeia, ¢ apresentada como a forma mais alta de intersubjetividade,
aquela que transcende os limites de qualquer mundo natal particular (HUSSERL, 2012).
Enrique Dussel, em didlogo critico com a fenomenologia europeia, mostrou que essa

identificagdo entre a intersubjetividade universal e uma forma historica particular de
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racionalidade encobre uma operagdo de dominagao simbolica (DUSSEL, 2005). Assim sendo,
a andlise da alteridade e da intersubjetividade representa uma das tentativas mais rigorosas €
mais consequentes da filosofia contemporanea de pensar a relagdo com o outro dentro de um
quadro transcendental. Seus méritos sdo reais e ndo devem ser obscurecidos pelas criticas, por
mais pertinentes que estas sejam (HUSSERL, 2001; 2012).

O primeiro mérito ¢ o da reformulagdo transcendental do problema. Husserl transforma
a questdo do outro de uma questao empirico-psicoldogica em uma questdo sobre as condicdes de
possibilidade da objetividade do mundo. Com isso, ele mostra que o problema da
intersubjetividade ndo € periférico em relagdo as grandes questdes filosoficas, mas esté situado
no seu coracdo. A objetividade do mundo, a validade intersubjetiva do conhecimento, a
constituicdo das tradigdes culturais, todos esses fendmenos dependem de que a andlise
transcendental possa dar conta da constituicdo do outro como outra subjetividade genuina
(HUSSERL, 2001).

O segundo mérito ¢ a precisdo analitica do conceito de apresentacao analogica
(Apprdsentation). Esse conceito permite descrever com exatiddo a estrutura peculiar da
experiéncia do outro, que € constitutivamente mediata sem ser inferida, imediata sem ser direta,
fundada em analogia sem ser reducdo ao mesmo. A apresentacdo analodgica ¢ uma forma de
intencionalidade que ndo encontra paralelo nas analises anteriores do problema do outro e que
constitui uma contribuicdo original de Husserl a historia da filosofia (HUSSERL, 2001).

O terceiro mérito € a articulagdo entre intersubjetividade e mundo da vida, que abre o
caminho para uma fenomenologia da cultura, da historia e das tradigdes. Ao mostrar que o
mundo davidaé sempre ja um mundo intersubjetivo, que os objetos culturais sdo sedimentagdes
de atos coletivos e que a subjetividade individual ¢ sempre ja uma subjetividade historica,
Husserl fornece os fundamentos de uma filosofia da experiéncia humana que vai muito além
das andlises egologicas das obras anteriores (HUSSERL, 2012).

A discussao husserliana sobre a constituicdo do outro encontra em Emmanuel Levinas
uma das criticas mais decisivas de todo o século XX. Husserl compreende o acesso ao outro
por meio da Apprdsentation, a apresentacdo analdgica pela qual reconhego, no corpo alheio,
um funcionamento semelhante ao do meu proprio corpo vivido. O outro se torna inteligivel
porque seu comportamento corporeo se emparelha (Paarung) com o meu, permitindo que eu o
apreenda como um alter ego (HUSSERL, 2001). Levinas identifica nesse procedimento um

problema de fundo. Ainda que Husserl se esforce para preservar a irredutibilidade do outro, a
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alteridade continua sendo compreendida a partir das estruturas da propria subjetividade
constituinte. O outro aparece porque eu o reconheco, € constituido no horizonte da minha
experiéncia e permanece, nessa medida, dependente da atividade constitutiva do ego. Para
Levinas, isso equivale a pensar o outro a partir do mesmo, subordinando a alteridade a uma
totalidade compreensiva em que, no limite, nada verdadeiramente estranho pode surgir
(LEVINAS, 2008, p. 25-32).

O outro, insiste Levinas, ndo ¢ simplesmente um alfer ego, uma variagao analdgica do
eu. Ele ¢ precisamente aquilo que excede toda constituicao possivel. O rosto (visage) manifesta
uma alteridade que ndo se deixa reduzir nem a percep¢do, nem a analogia, nem a sintese
transcendental. O rosto ndo € um objeto percebido entre outros, € uma epifania que interrompe
a espontaneidade cognitiva do sujeito € o convoca antes mesmo que ele possa tematiza-la
(LEVINAS, 1988). “A relagao com o rosto ¢ de imediato ética. O rosto € o que ndo se pode
matar, ou pelo menos aquele cujo sentido consiste em dizer: ‘tu ndo mataras’.” (LEVINAS,
1988, p. 79-80). Torna-se notorio que Levinas desloca o problema da esfera epistemoldgica
para a esfera ética. Se Husserl procura explicar como o outro pode ser constituido pela
consciéncia sem deixar deser outro, Levinas questiona se a alteridade genuina pode, em alguma
medida, ser constituida pela consciéncia. A critica levinasiana afirma que o encontro com o
outro ndo ¢ primariamente um ato cognitivo, mas uma interpelagdo ética originaria, anterior a
qualquer decisdo do sujeito e irredutivel a qualquer estrutura de horizonte (LEVINAS, 2008).
“A responsabilidade pelo outro ndo decorre de um reconhecimento, ela precede toda
constituicdo e institui a propria subjetividade como refém e enderegada a um apelo que nao
escolheu” (LEVINAS, 2008, p. 269).

Se ja houve a exploragao acerca do corpo e dasubjetividade encarnada, a passagem para
a intersubjetividade em Merleau-Ponty se impde quase naturalmente. Na Fenomenologia da
Percepgdo, Ponty reconhece em Husserl o mérito de ter deslocado a questdo do outro para o
terreno da experiéncia corporal, mas considera que a Apprdsentation ainda conserva certa
centralidade do ego transcendental, como se o sujeito precisasse, a partir de si mesmo, alcangar
0 outro por uma operacao de transferéncia de sentido (MERLEAU-PONTY, 2011).

Em lugar dessa constituigdo analodgica, Merleau-Ponty propde uma experiéncia
originaria de coexisténcia corporal MERLEAU-PONTY,2011). Nao € o caso departir de mim
para depois alcangar o outro, pois eu e o outro ja estamos inseridos no mesmo campo perceptivo

antes de qualquer ato reflexivo de reconhecimento. “A intersubjetividade nasce porque meu
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corpo e o corpo do outro participam de uma mesma estrutura de mundo, de um mesmo tecido
perceptivo que os precede e os sustenta” (MERLEAU-PONTY, 2011, p. 471).

Essa ideia ¢ retomada e radicalizada em O Visivel e o Invisivel, obra inacabada em que
Merleau-Ponty desenvolve a no¢do de intercorporeidade por meio dos conceitos de
reversibilidade, carne (chair) e entrelacamento (entrelacs) (MERLEAU-PONTY, 2012). O
corpo que toca ¢ também corpo que pode ser tocado, o corpo que vé € também visivel. Essa
reversibilidade fundamental ndo ¢ uma propriedade exclusiva do meu corpo, ela pertence a
carne do mundo, um tecido comum do qual meu corpo € o corpo do outro sdo apenas
modulacdes. Ponty ressalta que “Meu corpo € feito da mesma carne que o mundo, e além disso
essa carne do meu corpo ¢€ partilhada pelo mundo, ele a reflete, ele encavalga-se sobre ela e ela
encavalga-se sobre ele.” (MERLEAU-PONTY, 2012, p. 138). O outro, nessa perspectiva, ndo
¢ um objeto colocado diante de mim e tampouco um alter ego constituido por analogia. Eu e o
outro somos variagdes de uma mesma carne do mundo, unidos por uma intercorporeidade que
antecede a distingdo entre sujeito constituinte e objeto constituido (MERLEAU-PONTY,
2012). E esse solo perceptivo comum que tornara possivel, mais adiante, pensar a experiéncia
doenvelhecimento nao como um processo isolado no interior deuma consciéncia solitaria, mas
como uma transformagdo que se da sempre em coexisténcia com outros corpos e outras carnes.

Vale registrar, ainda que brevemente, a contribuicdo de Bernhard Waldenfels, um dos
fenomenodlogos contemporaneos que mais se dedicou a questdo da alteridade. Waldenfels
considera insuficientes tanto a solu¢do husserliana quanto, em certa medida, a heideggeriana e
a merleau-pontyana, na exata propor¢ao em que todas elas correm o risco de reabsorver o outro
em uma estrutura de sentido ja disponivel ao sujeito. Para Waldenfels, o outro ndo ¢ apenas

diferente, ele ¢ estranho (das Fremde) (WALDENFELS, 2007).

O estranho ¢é precisamente aquilo que resiste a assimilagdo, aquilo que interpela o
syjeito a partir de um lugar que nenhuma estrutura prévia consegue antecipar por
completo. Sua fenomenologia responsiva propde que a resposta ao apelo do estranho
¢ sempre parcial e retardataria, nunca uma apreensio plena (WALDENFELS, 2011,
p.3-12).

Essa formulacao dialoga diretamente com a critica levinasiana e reforga, sob outra chave
conceitual, a tese de que a alteridade genuina ndo se deixa reduzir a constituicdo (LEVINAS,
2008). O percurso que vai de Husserl a Waldenfels, passando por Levinas ¢ Merleau-Ponty,
revela portanto uma tensdo fecunda no interior da propria fenomenologia. Trata-se de saber até

que ponto o outro pode ser compreendido sem deixar de ser outro, questdo que permanecera
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decisiva quando, nas segdes seguintes, essa mesma tensdo for reencontrada no modo como o
sujeito idoso ¢ percebido e reconhecido pelos outros, € no modo como ele proprio se percebe
através do olhar alheio (HUSSERL, 2001; MERLEAU-PONTY, 2011; LEVINAS, 2008;
WALDENFELS, 2007).

Portanto, a redugdo a esfera de propriedade como ponto de partida da intersubjetividade
corre o risco de reinstaurar, em nivel metodologico, o solipsismo que pretende superar no nivel
substantivo. O ego que se isola artificialmente de toda referéncia ao outro antes de reconstituir
essa referéncia por meio da apresentagdo analogica permanece, como Heidegger mostrou, uma
abstragdo que deforma a estrutura concreta da existéncia humana, na qual a coexisténcia ¢
sempre ja originaria (HEIDEGGER, 2015). Por sua vez, a apresentagdo analogica ¢ dominada
por uma perspectiva visual e intelectualista que subestima as dimensdes afetivas, praticas e

éticas da relacdo com o outro (LEVINAS, 2008; WALDENFELS, 2007).
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3. VELHICE E ENVELHECIMENTO

Os dois capitulos precedentes estabeleceram as bases fenomenoldgicas necessarias para
uma analise rigorosa do envelhecimento. A distingdo entre Kdrper e Leib, o conceito de
cinestesia, o fendmeno da dupla sensacgdo, a estrutura da empatia e o horizonte do mundo da
vida constituem, em conjunto, um aparato conceitual capaz de apreender o envelhecimento em
sua complexidade existencial, corporal e intersubjetiva (HUSSERL, 2001; 2012; MERLEAU-
PONTY, 2011). O presente capitulo propde se a articular esses conceitos em uma andlise direta
do fendmeno do envelhecimento, examinando sucessivamente a transformac¢do do esquema
corporal, a dimensdo temporal da experiéncia do corpo envelhecido e os modos de
reconhecimento e de exclusdo que atravessam a experiéncia intersubjetiva do envelhecer. A
essa analise fenomenologica de matriz husserliana e merleau pontyana, soma se o didlogo com
trés autoras e autores que, a partir de perspectivas distintas, mas convergentes, aprofundam a
compreensao filosofica da velhice.

O envelhecimento manifesta se fenomenologicamente, em primeiro lugar, como uma
transformagdo do que Merleau Ponty, aprofundando linhas abertas por Husserl, denomina
esquema corporal (MERLEAU-PONTY, 2011). O esquema corporal ndo ¢ uma representacao
mental do corpo, nem um mapa neurolégico de sua posi¢do no espago. E uma consciéncia
global e pré reflexiva da postura e das possibilidades motoras do corpo, que funciona de modo
ante predicativo e andnimo, anterior a qualquer reflexdo explicita sobre o proprio corpo. O

esquema corporal ¢ o que permite ao musico tocar sem pensar nas posi¢cdes dos dedos, ao
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motorista sentir as dimensdes do veiculo como extensdes do proprio corpo, ao falante articular
sons sem deliberar sobre os movimentos da lingua e dos 1abios (MERLEAU-PONTY, 2011).

No envelhecimento, o esquema corporal se transforma de modo progressivo e
frequentemente imperceptivel. As mudancgas ndo ocorrem de uma vez, como uma ruptura
siibita, mas como uma renegociagdo continua entre o estilo motor sedimentado ao longo deuma
vida e as novas possibilidades e impossibilidades que o corpo envelhecido apresenta. O sujeito
que envelhece ndo decide simplesmente adotar um novo esquema corporal, como se isso fosse
um ato voluntario e deliberado. Ele se descobre, por vezes com surpresa € com resisténcia,
habitando um corpo que responde de modo diferente as solicitagdes do mundo, que exige mais
tempo para realizar certas tarefas, que encontra obstaculos onde antes encontrava passagens
(MERLEAU-PONTY, 2011).

Essa transformagao ndo ¢ apenas funcional, no sentido de uma perda de capacidades
mensuraveis. Ela ¢ existencial, pois toca a estrutura mais originaria pela qual o sujeito € sujeito.
O eu posso husserliano, que precede e sustenta o eu penso, ¢ também aquilo que se transforma
no envelhecimento (HUSSERL,2001; MERLEAU-PONTY,2011). Quando o sujeito descobre
que ndo pode mais subir escadas sem sentir dor, que ndo pode mais carregar pesos que antes
carregava sem esfor¢o, que ndo pode mais se mover com a fluidez de outros tempos, ele nao
esta apenas perdendo capacidades funcionais. Ele esta experienciando uma transformagao na
estrutura mesma de sua abertura a0 mundo, uma modificagdo do horizonte de possibilidades a
partir do qual o mundo aparece como habitavel e exploravel (MERLEAU-PONTY, 2011).

Beauvoir, em sua analise fenomenologicamente informada do envelhecimento, capta
com precisdo essa dimensdo. “Nao sabemos quem somos, se ignorarmos quem seremos: aquele
velho, aquela velha" (BEAUVOIR, 1990, p. 12). A velhice, portanto, ndo ¢ simplesmente um
estado que sobrevém ao sujeito de fora, como uma doenga ou um acidente. E uma modificagao
da relagdo do sujeito consigo mesmo e com o mundo, que se impde progressivamente € que o
sujeito frequentemente recusa reconhecer (BEAUVOIR, 1990). Beauvoir observa que o velho
nao tem consciéncia clara de sua condigdo, ndo apenas porque os outros lhe ocultam a verdade
de seu estado, mas porque o eu que envelhece € o mesmo que viveu jovem, de modo que essa
continuidade da identidade dificulta a apreensdo da transformag¢dao (BEAUVOIR, 1990). A
fenomenologia husserliana permite precisar esse diagnostico, ao mostrar que o nucleo dessa

dificuldade reside na defasagem entre o esquema corporal sedimentado, que ainda carrega as
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possibilidades do corpo jovem, e o corpo envelhecido que apresenta resisténcias e limitagdes
novas (HUSSERL, 2001; MERLEAU-PONTY, 2011).

Beauvoir insiste, além disso, em uma tese que a andlise fenomenoldgica do esquema
corporal permite fundamentar em profundidade: a velhice nao ¢ redutivel a um fato biologico
neutro, ou seja, mensuravel por indicadores clinicos, mas ¢ sempre também uma categoria
produzidapelo olhar social e pelas estruturas econdmicas deuma dadasociedade (BEAUVOIR,
1990). Denunciando o que chama de conspiragdo dosiléncio em torno davelhice nas sociedades
industriais, a autora argumenta que essas sociedades, organizadas em torno do valor da
produtividade, tratam o velho como um refugo, como aquele que ja ndo serve ao ciclo da
produgdo. Ela mesma argui que "Nada deveria ser mais esperado e, no entanto, nada ¢ mais
imprevisto que a velhice" (BEAUVOIR, 1990, p. 11). Essa dimensao social do envelhecimento
ndo ¢ externa a experiéncia corporal do esquema que se transforma. Mas, penetra a propria
maneira como o sujeito habita e interpreta as modificagdes de seu corpo, de modo que a
transformagao do esquema corporal, ainda que seja uma estrutura da consciéncia pré reflexiva,
nunca se d4 em um vacuo social, mas sempre j& mediada por normas e expectativas que
antecipam, de fora, o sentido daquilo que o corpo envelhecido pode ¢ ndao pode fazer
(BEAUVOIR, 1990; MERLEAU-PONTY, 2011).

Jan Baars oferece, nesse ponto, uma via complementar de grande importancia. Em
Aging and the Art of Living, Baars contesta a redugdo do envelhecimento ao que denomina
tempo cronométrico, isto €, a medicdo do envelhecer exclusivamente pela contagem de anos e
pelo registro de perdas funcionais crescentes (BAARS, 2012). Para Baars, essa redugdo
obscurece uma dimensdo mais origindria do envelhecer, aquela que a fenomenologia
husserliana e a tradigao da sabedoria pratica antiga, de Socrates a Cicero, souberam reconhecer:
o envelhecimento como uma experiéncia vivida do tempo, que exige ndo apenas administracao
de déficits, mas o cultivo de uma verdadeira arte de viver (BAARS, 2012). Baars recorda, com
uma formulacdo que condensa essa posicao, que ndo € apenas possivel morrer cedo demais,
mas também morrer tarde demais, no sentido de uma vida que se prolonga sem que se cultive
nela sentido e riqueza existencial. Essa observagdo ilumina, por vias distintas das de Beauvoir,
o mesmo fendmeno descrito na transformacao do esquema corporal: o corpo que envelhece ndo
¢ apenas um corpo que perde, ¢ também um corpo que pode, se as condigdes existenciais e
sociais o permitirem, reaprender a se mover no mundo segundo um estilo proprio, amadurecido

pela experiéncia (BAARS, 2012).
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Contudo, seria filosoficamente equivocado reduzir o envelhecimento do corpo a
narrativa de uma perda pura e simples. A transformacdo do esquema corporal no
envelhecimento ndo € apenas subtracdo de possibilidades, ¢ também, frequentemente, a
abertura de novas formas de relacio com o corpo € com o mundo. O sujeito que envelhece
aprende a habitar seu corpo de modo diferente, a encontrar ritmos e formas de movimento que
respeitam as novas condig¢des corporais, a descobrir dimensdes da experiéncia que a urgéncia
da vida ativa havia obscurecido. A fenomenologia, corroborada aqui pela critica que Baars
dirige ao paradigma puramente funcionalista da gerontologia biomédica, ndo idealiza o
envelhecimento, mas tampouco o reduz ao declinio (BAARS, 2012; MERLEAU-PONTY,
2011).

O envelhecimento ¢, de modo eminente, uma experiéncia do tempo. Mas nao do tempo
objetivo, mensuravel em anos, décadas ou em escalas geologicas. E uma experiéncia do tempo
vivido, do tempo que o proprio sujeito €, na medida em que sua existéncia ¢ constitutivamente
temporal. A fenomenologia husserliana da temporalidade da consciéncia fornece os
instrumentos necessarios para analisar essa dimensao com rigor (HUSSERL, 2001).

Husserl distingue, em suas andlises da temporalidade interna da consciéncia, trés
componentes estruturais de todo ato perceptivo. A retengdo € a dimensdo pela qual o passado
imediato ainda ressoa no presente, como o som de uma nota musical que continua a soar no
instante em que a nota seguinte ¢ percebida. A protensdo ¢ a dimensdo pela qual o futuro
imediato ja ¢ antecipado no presente, como a expectativa da proxima nota que estrutura a
percepcao da melodia. O instante fonte € o ponto de apresentagdo do presente vivo. Essas trés
dimensdes ndo sdo estados separados, mas momentos de uma Unica estrutura temporal que
constitui o fluxo da consciéncia como tal (HUSSERL, 2022).

O que essa analise revela para a compreensdao do envelhecimento € que a temporalidade
ndo ¢ uma moldura exterior na qual a experiéncia se insere, mas uma estrutura constitutiva da
propria consciéncia. O sujeito ndo estd no tempo como um objeto estd em um recipiente. Ele é
temporal, sua identidade ¢ ela mesma temporal, constituida pela sintese viva do passado retido,
do presente percebido e do futuro antecipado. Envelhecer ¢, portanto, uma transformagao dessa
estrutura temporal, uma modificacdo domodo como o sujeito sintetiza sua historia e projeta seu
futuro (HUSSERL, 2022).

A sedimentacao da experiéncia corporal ¢ um aspecto central dessa dimensao temporal.

Ao longo de uma vida, o corpo acumula um repertério de experiéncias motoras, afetivas e
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perceptivas que se sedimentam como habitos, como estilos de movimento e de relagdo com o
mundo. Essa sedimentagao nao ¢ inerte, ela € a estrutura a partir da qual toda nova experiéncia
¢ recebida e interpretada. O sujeito que envelhece carrega consigo um corpo que ¢ também um
arquivo vivo dahistéria de sua existéncia encarnada, as cicatrizes de antigas lesdes, os habitos
adquiridos em décadas de pratica, as memodrias musculares de gestos e de posturas que
definiram modos de estar no mundo (HUSSERL, 2022; MERLEAU-PONTY, 1999).

E precisamente nesse ponto que a pesquisa de Ecléa Bosi sobre a memoéria dos velhos
oferece uma contribuicdo decisiva, ao deslocar a analise fenomenoldgica da temporalidade para
o terreno concreto da experiéncia social. Em Memoria e Sociedade, fundada em depoimentos
de homens e mulheres idosos da cidade de Sao Paulo, Bosi mostra que a memoria nao ¢ a
simples reprodu¢do mecanica deum passado arquivado, mas um trabalho ativo dereconstrucao
do pretérito a partir das possibilidades e das urgéncias do presente (BOSI, 1994). Bosi diz que
"Se as lembrancgas as vezes afloram ou emergem, quase sempre sdo uma tarefa, uma paciente
reconstrucdo." (BOSI, 1994, p. 39). Essa tese, que dialoga de modo direto com a estrutura
husserliana dareten¢do, permite compreender que a sedimenta¢do da experiéncia corporal nao
¢ um deposito estatico de vivéncias passadas, mas um processo permanentemente reativado, no
qual o corpo envelhecido retoma e reinterpreta, a cada novo presente, a historia que o constitui
(HUSSERL, 2022; BOSI, 1994).

Ao atribuir, ademais, ao sujeito idoso uma fungdo social e existencial de particular

relevancia, a de guardido da memoria coletiva. Bosi diz,

"Qual a fun¢do da memoria? Nao reconstréio tempo,ndo o anula tampouco. Ao fazer
cair a barreira que separa o presente do passado, lanca uma ponte entre 0o mundo dos
vivos e o do além, ao qual retorna tudo o que deixou a luz do sol. Realiza uma
evocagdo:oapelo dosvivos, a vinda a luz do dia, por um momento, de um defunto. E
também a viagem que o oraculo pode fazer, descendo, ser vivo, ao pais dos mortos
para aprender a ver o que quer saber."(BOSI, 1994, p. 89)

Ou seja, ninguém esta mais bem posicionado do que o velho para exercer a fungdo social
de lembrar, pois ¢ ele quem detém, sedimentada em seu corpo e em sua fala, a experiéncia de
um tempo que as geracdes mais jovens ndo viveram (BOSI, 1994). Essa observacdo permite
ampliar o escopo da andlise husserliana da temporalidade interna da consciéncia: a retengdo e
a protensdo ndo sdo apenas estruturas da vida solitaria da consciéncia, elas se inscrevem
também em uma temporalidade compartilhada, intersubjetiva, na qual a memdria do velho
cumpre a fungdo de reter, em beneficio de toda a comunidade, aquilo que de outro modo se

J4

perderia. O corpo envelhecido €, nesse sentido, ndo apenas o depositario de uma historia
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individual, mas também um elo vivo na transmissdo da experiéncia coletiva (HUSSERL, 1994;
BOSI, 1994).

Essa dimensdo temporal do corpo envelhecido revela um paradoxo fenomenologico de
notavel profundidade. O sujeito que envelhece é, simultaneamente, o mesmo e outro. E o
mesmo, porque carrega consigo a continuidade de uma identidade corporal e existencial que
persiste através das transformacdes. E outro, porque essa identidade é ela mesma constituida de
modo temporal, de modo que as transformacdes do corpo envelhecido ndo sdo acidentes que
sobrevém a uma identidade estavel, mas modificagcdes que se inscrevem na estrutura mesma do
que o sujeito é. A fenomenologia husserliana permite pensar essa identidade na diferenga sem
recorrer nem a uma substancia imutavel que permaneceria intacta sob as transformagdes, nem
a uma mera sucessao de estados sem fio condutor (HUSSERL, 1994).

Husserl articula essa questdo ao distinguir, nas Meditagoes Cartesianas, entre o e€go
idéntico que persiste como polo de todos os atos e as habitualidades, que sdo as disposicdes e
os estilos adquiridos que moldam permanentemente a vida da consciéncia (HUSSERL, 2001).
Baars admite que "...aprender a contribuir para uma cultura que estimule e apoie as pessoas
idosas a levarem vidas plenas... O desenvolvimento deuma arte do envelhecimento pode ajudar
a criar essa cultura." (BAARS, 2012, p. 177, tradugdo nossa)?. O corpo envelhecido €, nessa
perspectiva, a expressao encarnada dessas habitualidades, o deposito vivido deuma historia que
o sujeito nao pode apagar sem deixar de ser quem ¢ (HUSSERL, 2001). Jan Baars converge
com essa formulagdo ao propor que a identidade do sujeito idoso se constitui narrativamente
por meio de historias de vida que selecionam e reinterpretam o passado a partir das
preocupagdes do presente, sem que essa seletividade comprometa a densidade existencial da
experiéncia narrada (BAARS, 2012). A velhice ndo €, portanto, o decaimento de um sujeito
antes pleno em direcio a uma condicdo diminuida. E uma forma especifica de existéncia
temporal, dotada de sua propria riqueza e de sua propria densidade (BAARS, 2012).

O envelhecimento do corpo ndo ocorre em um espago puramente privado. Ele se da
sempre no interior de um mundo intersubjetivo, habitado por outros sujeitos cujos olhares,
expectativas e reagdes constituem uma dimensdo incontornavel da experiéncia do envelhecer.
A fenomenologia husserliana da empatia ¢ do mundo da vida oferece os instrumentos para

analisar essa dimensdo com o rigor que ela merece (HUSSERL, 2001; 2012).

2 "The interhuman condition is inherently vulnerable: only by developing our collective humane responses can

we form any remotely..." (Baars, 2012, p. 177).
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O corpo envelhecido € um corpo visivelmente marcado pelo tempo. As rugas, os cabelos
brancos, a postura modificada, o ritmo de movimento alterado sdo sinais que se inscrevem na
superficie corporal e que comunicam, de modo imediato e pré reflexivo, uma informagao sobre
a historia e o estado do sujeito. Na perspectiva da empatia husserliana, esses sinais sdo
percebidos pelo outro ndo como meras propriedades fisicas, mas como expressoes de uma vida
interior, como manifestagdes de uma historia encarnada. O outro que percebe o corpo
envelhecido apreende, por empatia, ndo apenas um conjunto de caracteristicas fisicas, mas um
sujeito que viveu, que experienciou o mundo ao longo de décadas, que carrega consigo a
sedimentacdo de uma existéncia (HUSSERL, 2001).

Contudo, aexperiéncia intersubjetiva do envelhecimento est4 longe de ser simplesmente
uma relagdo de empatia pura e ndo mediada. Ela ¢ atravessada por estruturas sociais, normas
culturais e sistemas de valor que moldam profundamente o modo como o corpo envelhecido ¢
percebido e tratado no interior do mundo da vida compartilhado. As sociedades
contemporaneas, orientadas pelos valores da produtividade, da autonomia e da beleza jovem,
tendem a perceber o corpo envelhecido através do prisma do déficit e da inadequagdo. O idoso
¢ frequentemente invisibilizado, infantilizado ou tratado como objeto de cuidado, em
detrimento de seu reconhecimento como sujeito de experiéncia e de decisdo (BEAUVOIR,
1990).

Beauvoir formula essa critica em termos particularmente incisivos, ao denunciar o que
chama de uma conspiragdo do siléncio sustentada pela sociedade em torno da velhice, siléncio
que permite a parte ativa e produtiva da populagdo tratar os velhos ndo como seus semelhantes,
mas como uma espécie diferente (BEAUVOIR, 1990). Essa dentncia converge diretamente
com a analise fenomenoldgica da empatia: quando o outro deixa de reconhecer no idoso um
centro de orientagdo domundo dotado de perspectiva propria, e passa a percebé-lo apenas como
portador de déficits em relagdo a uma norma de saude e de produtividade, a empatia genuina ¢
substituida por uma forma de apreensdo objetivante, que trata o corpo envelhecido como coisa
a ser administrada, e nao como subjetividade a ser reconhecida (HUSSERL, 2001;
BEAUVOIR, 1990).

Essa dimensdo de exclusio e de ndo reconhecimento tem consequéncias
fenomenologicas diretas sobre a experiéncia subjetiva do envelhecimento. O sujeito que
envelhece ndo ¢ apenas afetado pelas transformagdes de seu proprio corpo. Ele ¢ também

afetado pelo modo como os outros percebem e respondem a esse corpo transformado. O olhar
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do outro que ndo reconhece ou que deprecia o corpo envelhecido ndo ¢ simplesmente uma
ofensa externa. Ele pode penetrar na estrutura mesma da autopercep¢ao do sujeito, produzindo
o que se poderia denominar uma fragmentacgao da experiéncia de si. O sujeito que experiencia
a st mesmo como capaz de certos atos e que ¢ percebido pelo outro como incapaz enfrenta uma
tensdo que ndo ¢ simplesmente psicoldgica, mas fenomenoldgica, uma dissonancia na estrutura
de constituicdo do sentido de st (HUSSERL, 2001).

A pesquisa de Ecléa Bosi acrescenta a essa analise uma dimensdo social e historica
insubstituivel. Bosi assume que "A veracidade do narrador ndo nos preocupou: com certeza
seus erros € lapsos sdo menos graves em suas consequéncias que as omissdes da historia
oficial." (BOSI, 1994, p. 37). Portanto, ao dar voz a homens e mulheres idosos, trabalhadores e
imigrantes da cidade de Sao Paulo, Bosi evidencia que a exclusio do idoso no mundo
contemporaneo ndo ¢ apenas uma atitude individual de desatencdao ou de preconceito, mas o
efeito de uma organizagdo social do trabalho que desvaloriza sistematicamente aqueles que ja
ndo produzem segundo o ritmo exigido pelo mercado (BOSI, 1994). Ao mesmo tempo, o
método de Bosi, fundado na escuta atenta e demorada da palavra dos velhos, constitui em si
mesmo um exercicio deempatia genuina no sentido husserliano, pois restitui ao idoso o estatuto
de sujeito de uma experiéncia singular e insubstituivel, em vez de reduzi-lo a objeto de
descricao externa (BOSI, 1994; HUSSERL, 2001). Essa restituicdo da palavra ao velho ¢, do
ponto de vista fenomenologico, uma forma exemplar de reconhecimento intersubjetivo, que se
opoe diretamente a invisibilizagdo denunciadapor Beauvoir (BOSI, 1994; BEAUVOIR, 1990).

A teoria husserliana da intersubjetividade permite pensar, em contrapartida, as
condi¢des de uma experiéncia do envelhecimento marcada pelo reconhecimento genuino. Se o
outro ¢ percebido, por empatia, como um centro de orientagdo do mundo, dotado de uma
perspectiva e de uma historia proprias, entdo o corpo envelhecido ndo pode ser legitimamente
reduzido a um conjunto de déficits em relagdo a uma norma de satde e de produtividade. Ele
deve ser reconhecido como a expressdo encarnada de uma subjetividade que continua a
constituir o mundo de modo ativo, ainda que segundo ritmos e modalidades diferentes dos que
caracterizavam as fases anteriores da vida (HUSSERL, 2001). Jan Baars converge com essa
exigéncia ao propor que a resposta filosofica adequada ao envelhecimento nao ¢ a negagdo da
vulnerabilidade que o acompanha, mas o cultivo de uma sabedoria pratica, herdeira da
phronesis aristotélica, capaz de integrar vulnerabilidade e sentido em uma verdadeira arte de

envelhecer (BAARS, 2012).
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A empatia genuina, no sentido fenomenologico husserliano, ndo ¢ uma projecao de si
mesmo sobre o outro, mas uma abertura a perspectiva do outro em sua irredutivel alteridade
(HUSSERL, 2001). Quando aplicada ao envelhecimento, essa no¢do implica uma disposi¢ao
de reconhecer no idoso nao a imagem enfraquecida de um sujeito que foi, mas um sujeito que
continua a ser, que experiencia o mundo a partir de uma perspectiva singular, enriquecida pela
densidade de uma longa historia vivida (HUSSERL, 2001). Essa empatia genuina ¢ a condigao
deuma relagdo intersubjetiva que ndo apenas tolera o corpo envelhecido, mas o reconhece como
portador de uma forma especifica de subjetividade e de um modo proprio de habitar o mundo
(HUSSERL, 2001).

H4 ainda uma dimensao ética fundamental nessa analise que merece ser explicitada, e
que as trés autoras e autores convocados neste capitulo permitem articular em conjunto. A
fenomenologia husserliana ndo ¢ uma ética no sentido normativo, ndo prescreve regras de
conduta. Mas ela fornece os fundamentos ontoldgicos a partir dos quais uma ética do
envelhecimento pode ser elaborada (HUSSERL, 2001). Beauvoir converge com essa exigéncia
ao afirmar que o destino do velho langa luz retrospectiva sobre toda a existéncia anterior, de
modo que a maneira como uma sociedade trata seus idosos revela a verdade tltima de seus
proprios valores (BEAUVOIR, 1990). Bosi acrescenta que essa exigéncia ética se cumpre
concretamente no ato de escutar e de reconhecer a palavra do velho como testemunho legitimo
de uma experiéncia (BOSI, 1994). E Baars, por fim, situa essa exigéncia no horizonte mais
amplo de uma cultura capaz de cultivar, e ndo apenas de administrar, o envelhecer (BAARS,
2012). Se o sujeito que envelhece é, em sua estrutura mais originaria, um ser encarnado cujo
corpo vivo ¢ o locus de sua subjetividade e de sua abertura ao mundo, entdo qualquer pratica
social ou institucional que trate o corpo envelhecido como mero objeto de administragdo, de
controle ou de descarte estd, em sentido filoséfico rigoroso, violando a estrutura mais
fundamental da subjetividade humana (HUSSERL, 2001). O reconhecimento do idoso como
sujeito ndo ¢ uma concessio generosa. £ uma exigéncia que decorre da propria analise
fenomenologica do envelhecimento aqui empreendida, e que os didlogos com Beauvoir, Bosi e
Baars vém, cada um a seu modo, corroborar e aprofundar (BEAUVOIR, 1990; BOSI, 1994;
BAARS, 2012).
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CONCLUSAO

Ao final deste percurso, cabe perguntar que a investigacdo, tomada em seu conjunto,
permite agora afirmar que antes ndo podia ser afirmado com o mesmo rigor. A fenomenologia
husserliana ndo descreve o envelhecimento como um processo entre outros, mas oferece as
categorias capazes de evitar sua reducdo a dois extremos. O extremo bioldgico, que trata o
corpo que envelhece como puro Korper, coisa entre coisas, sujeita a leis causais € a um tempo
objetivo e homogéneo. E, o extremo subjetivista, que trataria o envelhecimento como vivéncia
interior desconectada da carne e da relagdo com o outro. A distingdo entre Leib e Korper,
tomadaem sua radicalidade, permite pensar o envelhecimento ndo como um dado que sobrevém
ao sujeito de fora, mas como transformagdo da propria estrutura da corporeidade vivida, algo
que se da desde dentro da experiéncia, na textura mesma da vida intencional.

No envelhecimento, a transparéncia habitual do Leib, aquele eu posso cinestésico que
Husserl descreve como fundamento silencioso de toda experiéncia, comeca a falhar. E € nessa
falha que o corpo vivido se revela como tal, percebido. Enquanto o corpo jovem se apaga na
acdo, sendo antes condicdo de possibilidade da experiéncia do que seu objeto, o corpo que
envelhece se impde, e ¢ precisamente essa resisténcia crescente que constitui a experiéncia

especifica doprocesso de envelhecer. O sujeito que envelhece sente seu proprio Leib deslizando
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na direcao do Korper. Sentindo o corpo que ¢ como corpo que se tem. E, esse deslizamento nao
¢ uniforme nem definitivo, mas se da por gradagdes em que a transparéncia retorna e outros em
que a opacidade se impde de modo irreversivel. A andlise das sinteses passivas e da génese
habitual mostra que essa experiéncia ndo ¢ periférica. Ela ¢ a estrutura pela qual o
envelhecimento se da a consciéncia, contrariando tanto o discurso médico que o trata como
patologia objetiva; quanto um existencialismo vago que o trataria como experiéncia puramente
subjetiva e incomunicavel.

A essa transformacdo da corporeidade se soma uma transformagdo da propria
temporalidade vivida, que talvez seja o aspecto mais decisivo revelado pela pesquisa. O
envelhecimento ndo € apenas um evento que ocorre no tempo, mas ¢ uma modificagdo da
estrutura que constitui, para Husserl, o proprio fluxo da consciéncia. A medida que o sujeito
envelhece, a retengdo se espessa, o passado se acumula em camadas cada vez mais numerosas
de habitualidades sedimentadas. E essa sedimentacdo ndo ¢ um simples arquivo passivo, mas
reconfigura ativamente o modo como o presente ¢ vivido, pesando sobre ele, orientando-o, as
vezes aprisionando-0. Ao mesmo tempo, o horizonte de possibilidades futuras que a consciéncia
antecipa em cada vivéncia presente se estreita. Nao porque o futuro deixe de existir para o
sujeito, mas porque a estrutura mesma da antecipagdo se modifica, incorporando uma
consciéncia cada vez mais proxima da finitude como horizonte que emoldura, sem jamais
preencher, todaexpectativa. Envelhecer €, nesse sentido, viver um presente cada vez mais denso
de passado e cada vez mais consciente de um futuro que se afunila, sem que isso implique
resignagdo, mas sim uma reconfigura¢do da propria forma da experiéncia temporal.

Essa mesma estrutura corporal e temporal se prolonga na questdo da alteridade, onde o
envelhecimento revela uma duplicacdo que a fenomenologia da intersubjetividade permite
nomear com precisdo. O sujeito que envelhece torna-se, ele mesmo, alteridade para si proprio.
Na medida em que as camadas sedimentadas de seu passado, os eus mais jovens que ele foi,
tornam-se estranhos ao eu presente, exigindo uma apercep¢do analodgica de si mesmo através
do tempo, um reconhecimento do outro que se foi sendo dentro da propria corrente da vida da
consciéncia. Essa alteridade interna ao proprio sujeito que envelhece nio é uma metéfora. E ela
que decorre diretamente da estrutura da consciéncia descrita por Husserl, em que o eu atual
constitui seus eus passados como quase outros, presentificados apenas por uma operacao de
rememoracao que ja nao coincide com a vivéncia original. Ao mesmo tempo, o envelhecimento

constitui o sujeito como alter ego para os outros de um modo marcado. O velho é apreendido



42

socialmente através de uma apresentagdo que tende a fixar seu Leib como Kérper. A esvaziar
sua vida intencional em favor de uma imagem objetivada da velhice, uma imagem que
frequentemente antecede e distorce o encontro efetivo com aquele sujeito concreto. A
intersubjetividade, assim, ndo ¢ pano de fundo social do envelhecimento, mas sua condigdo
constitutiva. Ou seja, 0 modo como o outro me constitui como velho integra a propria estrutura
da experiéncia de envelhecer, e isso vale tanto para a experiéncia de perceber a si mesmo
mudando quanto para a experiéncia, ainda mais exposta, de ser percebido pelo outro como
alguém que mudou.

Essa dupla alteridade, a que o sujeito vive em relagdo a si mesmo através do tempo e a
que vive em relacdo aos outros que o constituem socialmente como velho, permite também
situar o envelhecimento numa dimensdo que ultrapassa o individuoisolado. Aquilo que Husserl
chamou de generatividade, a cadeia de geracdes que se sucedem, se substitui e se herda
mutuamente sentido, tradicdo e mundo. O envelhecimento individual s6 ganha sua significagdo
plena quando compreendido dentro desse horizonte gerativo, o sujeito que envelhece nao
apenas transforma sua propria relagdo consigo € com os outros de sua geragdo, mas passa a
ocupar o lugar daquele que precede geneticamente as geracdes mais jovens. Dessa forma se
torna, ele mesmo, horizonte de origem e de tradigdo para outros. Envelhecer ¢, também por
isso, deslocar-se dentro dessa cadeia. Esse deslocamento ndo ¢ acidente socioldgico, mas esté
inscrito na propria estrutura da intersubjetividade tal como Husserl a concebeu em seus
manuscritos tardios.

Dessa articulagdo entre corpo, tempo e alteridade decorre o que este trabalho pode
oferecer a compreensdo do envelhecimento. Contra os discursos que o reduzem a déficit
funcional, e contra os que o idealizam como sabedoria abstrata desencarnada, a fenomenologia
husserliana permite penséa-lo como transformacdo simultdnea da relagdo entre corpo vivido e
corpo objetivo. Da estrutura da consciéncia, ¢ da propria constituicao intersubjetiva do eu
dentro de uma cadeia de geragdes. Isso tem consequéncias que ultrapassam o campo
estritamente filosofico, na medida em que oferece um vocabuléario capaz de criticar praticas
institucionais, médicas e sociais que tratam o velho primariamente como Kérper administravel.
Negligenciando, dessa forma, a intencionalidade viva e a temporalidade densa que persistem
sob a fachada do corpo que declina.

E necessario, contudo, situar os limites deste trabalho. Husserl ndo elaborou uma

fenomenologia sistematica do envelhecimento, e a reconstrucio aqui apresentada, ancorada na
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fenomenologia genética, na sedimentacdo, na andlise da temporalidade e na teoria da
intersubjetividade. Tais conceitos estende a um dominio, sobretudo em manuscritos, que nado
receberam tratamento sistematico. Essa extensdo ¢ legitima, mas permanece uma hipotese de
leitura, ndo uma exegese direta. O modelo husserliano de constitui¢do do outro pressupoe
também um ego relativamente ativo e capaz de emparelhamento apercebido. Pressuposto que
se tensiona nos casos mais radicais de envelhecimento. Situagdes em que a passividade do
sujeito talvez exija categorias que a fenomenologia ndo desenvolveu suficientemente.

Sao esses limites que indicaram os caminhos para investigacdes futuras. A aproximagao
com Merleau-Ponty e sua no¢do de carne poderia aprofundar a reversibilidade entre corpo
proprio e corpo do outro. E, para além do vocabuldrio, o que talvez ilumine melhor certas
formas de intercorporeidade presentes na pesquisa sobre os velhos e o envelhecimento. O
encontro com Levinas, por sua vez, poderia oferecer recursos para pensar a assimetria € a
vulnerabilidade que marcam as formas mais extremas de dependéncia na velhice. A propria
no¢ao de alteridade merece um desenvolvimento autonomo, que investigue como a
fenomenologia pode pensar a transmissdo intersubjetiva de sentido. Por fim, esta reflexao
ganharia densidade se articulada a pesquisas qualitativas em gerontologia, capazes de testar e
enriquecer, a partir de relatos concretos de sujeitos velhos, as estruturas aqui descritas em nivel
eidético. O envelhecimento, longe de ser um dado bruto a ser explicado de fora pela biologia,
exige ser compreendido a partir de sua propria estrutura intencional, corporal, temporal e
intersubjetiva. Ao articular, por tanto, conceitos fundamentais, em torno da experiéncia de
envelhecer, esta pesquisa aplica a fenomenologia husserliana a um objeto ainda pouco
explorado por ela, e devolve a esse objeto a complexidade que os discursos objetivantes
insistem em lhe subtrair.

Ao final deste percurso, torna-se evidente que envelhecer ndo ¢ simplesmente ocupar
mais tempo no mundo, mas transformar o proprio modo de habitd-lo. Portanto, ha o esforco
aqui de recusar reduzir o envelhecimento a um dado meramente cronolédgico. E, devolve a essa
experiéncia sua densidade existencial, revelando o corpo vivido como o lugar mesmo em que
se decide, silenciosamente, o sentido de uma vida que se sabe finita. Se este trabalho conseguiu
algo, foi apontar que ha, sob a superficie do envelhecer, um territorio filoso6fico ainda pouco
explorado, no qual o corpo que se transforma, a memoria que se reconfigura e o outro que se
revela como proximo ou como estranho compdem juntos uma das experiéncias mais radicais e

menos compreendidas da existéncia humana.
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