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Apresentacgao

Este livro é decorrente de meus estudos focados no tema da
humilhacéo social, cujos resultados apresentados sdo provenientes de
momentos e projetos distintos que foram sendo construidos a partir
de 2018. Séo eles:

A pesquisa Investigagdes sobre a humilhacdo como fenémeno so-
cial: bases tedricas, epistemologicas e empiricas, financiada pela Funda-
¢do de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (Fapemig), sob o
registro APQ-03372-18, proposta via Edital 2018, mas que efetivamen-
te comecou a ser desenvolvida a partir de 2020.

Meu estagio de pods-doutoramento na Universidade Nova de
Lisboa, realizado entre fevereiro de 2019 e fevereiro de 2020, sob su-
pervisdo do Prof. Dr. Manuel Lisboa.

A pesquisa A face oculta do riso: uma investigagdo sobre os usos
sociais do humor como dispositivo de humilhagdo social, sob o numero
de registro 162813/2023-6, que contou com financiamento do Conse-
lho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq).

Juntamente as pesquisas citadas cito, também, o trabalho que
venho desenvolvendo no ambito do Laboratorio de Estudos sobre Fe-
minicidios (Lesfem), parceria entre a Universidade Estadual de Londri-
na, a Universidade Federal de Uberlandia e a Universidade Federal da
Bahia. A partir da minha inser¢do no Lesfem, comecei a refletir sobre
a articulacéo entre humilhacédo social e feminicidio, tornando-me res-
ponsavel pela linha de pesquisa “Humilhagéo Social, Controle Social e
Violéncia de Género”. Por meio desta linha investigativa procuramos
desenvolver estudos sobre feminicidios a partir da humilha¢éo social
como categoria de analise, isto é, como elemento central da ordem
social, que se constitui no interior das relagdes sociais. Analisamos,
também, o fendmeno da humilhacéo sob diferentes recortes, entre eles



o controle social e a violéncia de género, entendendo-os como condu-
tas e praticas que preservam os mecanismos de poder, de hierarquia e
de excluséo.

O desenho do meu projeto de pesquisa, financiado pela Fapemig,
propos o desenvolvimento de uma investigacdo qualitativa no campo
da sociologia das emoc¢des, tomando como ponto central de investiga-
¢do o tema da “humilhagdo”. Busquei obter e analisar um conjunto de
informacdes referentes ao sentimento de humilhacgéo a partir de bases
tedricas, epistemologicas e empiricas, considerando a possibilidade de
pensa-lo sociologicamente. Meu objetivo foi o de construir um amplo
painel sobre a humilhagio social na tentativa de compreendé-la em
sua relacdo com o universo cultural e politico.

Entre os objetivos mais especificos da pesquisa supracitada,
procurei: (a) definir sociologicamente a humilhagdo em articulagao
com outros campos do conhecimento sob os quais é possivel situa-la;
(b) realizar um estado da arte do tema da humilhacéo sob a perspectiva
das Ciéncias Sociais, ainda que sem a pretensdo de desenvolver um ba-
lanco capaz de esgotar a gama dos estudos dedicados ao tema; (c) refle-
tir acerca das possibilidades tedricas sobre a humilhacdo, fundamenta-
da em bases teéricas classicas e contemporaneas, entre elas as teorias
do reconhecimento, as epistemologias do sul (teorias pos-coloniais e
estudos subalternos) e as teorias feministas e queer; (d) atentar para
as implicacdes politicas da humilhacéo social nas esferas publica e pri-
vada, refletindo sobre as violacdes dos direitos humanos no 4mbito da
vida cotidiana, por meio das mais variadas formas de manifestacdes
de controle e de exclusido social: aporofobia, racismo, feminicidios,
transfobia e homofobia, misoginia, linchamentos e outros meios de
violéncia contra as populacdes mais vulneraveis; (e) compreender as
representacdes sobre a humilhacéo no universo da cultura (literatura,
artes visuais e musica). Nem todos esses objetivos sdo contemplados
na presente publicacdo, mas parte deles sdo aqui abordados.

Desta pesquisa participaram dois discentes bolsistas que desen-
volveram suas atividades com bastante interesse, compromisso e afin-
co. Na presente coletidnea constam textos de autoria desses dois jovens
socidlogos. Sob minha orientagao Victoria Vellozo Melo desenvolveu
seu Trabalho de Conclusao de Curso em Ciéncias Sociais, sob o titulo
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O invisivel salta aos olhos: emogoes dolorosas e a vida afetiva das univer-
sitarias, que foi apresentado como requisito parcial para obtencio de
grau de Bacharel e Licenciada em Ciéncias Sociais, pela Universidade
Federal de Uberlandia. Em seu trabalho ela se dedicou a analise da
trajetoria afetivo-sexual das universitarias, objetivando compreender
como as mulheres na faixa etaria da juventude significam suas relacdes
afetivas com o sexo masculino. Em seu percurso analitico, buscou te-
orizar sobre a presenca de emogdes dolorosas (culpa, medo, vergonha,
6dio, humilhagéo etc.) como um indicativo de conflito e desigualdade
nas relacdes de género. Em seu percurso metodoldgico valeu-se do
trabalho etnografico, tomando a Universidade Federal de Uberlandia
como seu “laboratério de analise”, além de empreendimento de reali-
zacdo de entrevistas narrativas semiestruturadas. Demonstrou, assim,
seu talento para a pesquisa, ao aplicar ferramentas da teoria de Bour-
dieu, operacionalizando conceitos como os habitus, capital, campo e
sofrimento/violéncia simbdlica. Na presente coletanea Victoria cola-
bora com o texto “Adolescentes que sofrem, jovens que sentem: um
estudo de caso sobre o fendmeno da humilhacio nos relacionamentos
intimos” (capitulo 6).

Matheus Alysson Cunha, por sua vez, além de ter participado
da pesquisa Investigacoes sobre a humilhacdo como fenémeno social:
bases tedricas, epistemologicas e empiricas (Fapemig), participou da
pesquisa A face oculta do riso: uma investigacdo sobre os usos sociais do
humor como dispositivo de humilhagdo social (CNPq, 2023-2024). Como
resultado, apresento na presente coletinea o texto de sua autoria “Das
técnicas de se produzir um monstro: ato racional, ethos impessoal?”
(Capitulo 7), que se trata de um ensaio a partir do qual ele explora o
processo de exibicdo. Isto é, a exibi¢do do corpo — o corpo dissidente —,
questionando o fato dele se tornar um “espetaculo”. Matheus indaga:
“Por que, afinal, a necessidade de se exibir aquilo que, paradoxalmen-
te, ndo se consegue olhar?”. Mobilizando ricas fontes referenciais, ao
refletir sobre o corpo exposto como espetaculo, no contexto estaduni-
dense e europeu dos séculos XIX, reflete também sobre a continuida-
de, em nosso tempo, do “processo de hierarquizacio e humilha¢io”.
Se ndo nos mesmos moldes do passado, mas pela via do humor, da
“experiéncia comica”. Dessa maneira, compreende metaforicamente
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0 “riso” como “um exemplo singular de como, pelo menos atualmente,
pode-se continuar o espetaculo”, isto é, como “uma forma especifica de
experimentar o monstro”.

Esta coletinea esta estruturada em 4 capitulos de minha auto-
ria exclusiva e conta, também, com mais trés capitulos adicionais, um
deles em coautoria com Silvana Mariano (Universidade Estadual de
Londrina - UEL) e os outros dois, ja citados, de autoria dos discentes
que foram por mim orientados nos trabalhos de Inicia¢do Cientifica e
monografia de concluséao de curso.

A sequéncia dos capitulos segue uma ordem que parte do geral
para anélises mais especificas. No capitulo 1, intitulado “As emogdes
nas Ciéncias Sociais e a formacdo de uma subarea de investigacdo
no Brasil”, procuro sistematizar sobre o processo de investigacao das
emocdes a partir da perspectiva das Ciéncias Sociais — mais particu-
larmente da Antropologia e da Sociologia. Nio tive a pretensdo de
realizar um estado da arte sobre o tema, mas aponto para algumas
contribui¢des que tenho julgado como relevantes para a construcéo
tedrica sobre as emocdes no Brasil, vista pelas leituras focadas tanto
na dimenséo cultural, quanto sob o viés da estrutura social.

Na sequéncia, dedico o segundo capitulo a uma breve aborda-
gem sobre as diferencas conceituais entre emoc¢des e sentimentos, com
atencfo para as contribui¢des da neurociéncia para as ciéncias sociais.
Penso que a constru¢do de uma “sociologia das emocdes” so tem a
ganhar com uma perspectiva interdisciplinar.

No capitulo 3, “Por uma sociologia da humilhagio social”, busco
construir um painel mais amplo sobre a humilhagéo social como ca-
tegoria de anélise, a partir de contribuicoes tedricas, também de base
interdisciplinar, avancando pelos campos da Historia e da Ciéncia Po-
litica, com o propodsito de compreender como as dinamicas de humi-
lhacdo constituem-se em agenciamentos racionais de manutencio de
poder e de hierarquias sociais.

Na sequéncia, o capitulo 4 carrega em seu titulo um questiona-
mento: “Como as teorias do reconhecimento podem contribuir para
pensar a humilhagio e o sofrimento social?”. Nele proponho uma ar-
ticulagdo entre uma teoria da humilhacéo social com as teorias do re-
conhecimento, considerando as reflexdes de trés referéncias centrais —
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Nancy Fraser (2002); Axel Honneth (2003) e Judith Butler (2019) — para
a compreensio do processo de analise politica sobre a efetivacdo da
cidadania, da justica social e dos direitos humanos — expedientes que
possibilitam refletir sobre os caminhos de resisténcias e de reversao
das dindmicas de humilhacéo social.

O tema do feminicidio esta presente no capitulo 5, em coautoria
com Silvana Mariano. Aqui ele é pensado como uma fonte de humilha-
cdo de género. Lidamos com uma fonte empirica: casos de feminicidios
tentados e consumados no Brasil pré e pos “Lei do Feminicidio” (Lei
13.104/2015. Partimos de uma leitura sobre a humilha¢io como “a¢io
racional”, inspirados por Edgar de Decca (2015). Isso nos faz refletir
sobre o feminicidio como dispositivos assimétricos de poder. Parafra-
seando Rita Segato (2018), podemos compreendé-lo como uma “peda-
gogia da crueldade”, que se estabelece por meio da hierarquizacio dos
corpos e por processos de exclusdes sociais. Esta “pedagogia da cruel-
dade”, traduzida pelas humilhac¢des de género, pode ser compreendida
como atravessada por formas de violéncias — psicolégica, simbolica e
fisica — propensas ao rebaixamento de mulheres em sua autoconfianca
de modo a que possam se sentir desvalorizadas e incapazes. O capitulo
foi construido a partir de discussdes que temos realizado em eventos
nacionais, a exemplo de participacdes nos Encontros Anuais da As-
sociacdo Nacional de Pos-Graduacdo e Pesquisa em Ciéncias Sociais
(Anpocs), nas edicdes do Congresso Brasileiro de Sociologia (SBS) e,
mais recentemente na Reunido Brasileira de Antropologia (RBA). As
interlocucdes com coordenadoras(es) e debatedoras(es) dos Grupos de
Trabalho (GTs) e/ou Simposios Tematicos (STs) nos referidos eventos
tém sido muito estimulantes para nossas reflexdes.

Os capitulos 6 e 7 trazem, respectivamente, conforme observei
anteriormente, as contribui¢des dos pesquisadores Victoria Vellozo
Melo e Matheus Alysson Cunha. Cada qual mirando os seus olhares
pessoais e autorais, imbuidos da necessaria “imaginagdo sociologica”,
para aspectos especificos sobre a humilhacdo social, seja pela via da
sexualidade, seja pelos usos sociais do humor.

Lembro, que os capitulos aqui apresentados nédo exigem uma lei-
tura cronolégica, mas estdo em didlogo entre si, pois sdo parte de um
projeto que vislumbra olhar para as emoc¢des, de um modo geral e a hu-
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milhacéo, e, mais especi icamente, como categoria de analise do social.

Registro meus agradecimentos as instituicdes e pessoas que
apoiaram a realizacdo deste trabalho: Fundacio de Amparo a Pesquisa
do Estado de Minas Gerais (Fapemig); Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq); Programa de Pos-Gradu-
acio em Ciéncias Sociais da Universidade Federal de Uberlandia (PP-
GCS/UFU), em particular aos seus coordenadores, Ttlio Cunha Rossi
(gestdo 2024-2025) e Fabiane Santana Previtali (gestdo 2025-2027) e
as secretarias Jacqueline Andrade e Ludmila Abado Aratjo Ladir;
Instituto de Ciéncias Sociais (INCIS), na representacio de seu diretor
Prof. Dr. Moacir de Freitas Junior; Editora da Universidade Federal
de Uberlandia (Edufu) e seu diretor Sertério de Amorim e Silva Neto;
Laboratério de Estudos de Feminicidios da Universidade Estadual de
Londrina (Lesfem/UEL) e sua coordenadora, também coautora de um
dos capitulos da presente coletanea, Profa. Dra. Silvana Mariano; as
professoras Dras. Idalice Ribeiro Silva Lima (UFTM) e Maria Chaves
Jardim (Unesp/Araraquara), pareceristas; a colaboradora e autora,
mestranda Victoria Vellozo Melo, do Programa de P6s-Graduacdo em
Educacio da Universidade Federal de Santa Catarina (PPGE/UFSC) e
ao colaborador e mestrando em Sociologia na Universidade de Séo
Paulo (USP), Matheus Alysson Cunha.

Marcio Ferreira de Souza
Universidade Federal de Uberlandia
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Introducao

Marcio Ferreira de Souza

A histéria do Brasil, ao menos aquela contada a partir de seu
“descobrimento” em 1500, estd marcada por dindmicas de humilhacgéo
(Lindner, 2000), pelo contexto do processo de colonizacao, cujas bases
se consolidaram pelas estruturas hierarquicas de poder que se manti-
veram beneficiadas recorrendo as desigualdades sociais e pela subju-
gacdo da populagdo autdctone e, pouco tempo depois, da populacio
escravizada, oriunda do continente africano. E uma histéria marcada
pelo exercicio extremo de violéncias de ordem simbdlica e fisica, aco-
metidas, dentro do principio hierarquico de poder e de dominacéo,
contra a populagdo em situagio de vulnerabilidade: homens, mulheres
e criancas em situac@o de pobreza e sob o julgo do racismo.

Cotidianamente, nos meios de comunicaciao de massa, sdo vei-
culadas noticias sobre toda a sorte de violéncia, simbdlica e fisica, cuja
dindmica revela um processo continuo de substitui¢do de certos rela-
tos de humilhacéo por outros. Esta roda viva de propagacdo de noti-
cias sobre tais dinAmicas de humilhacéo e o prematuro esquecimento
diario daquilo que foi propagado, serve como alimento para certa “na-
turalizacdo” e banalizacéo de tais atos. Georg Simmel (1979), em artigo
classico, que veio a luz ainda nos anos iniciais do século XX, ao anali-
sar a vida mental metropolitana chamou atencdo para o que denomi-
nou por atitude blasé - um mecanismo de autodefesa viabilizado pela
indiferenca diante de um mundo de exacerbac¢io dos “estimulos ner-
vosos”. Caminhamos pelas ruas das cidades, nos esquivando de tudo
aquilo que pode nos incomodar sumamente e, assim, o “espetaculo”
cotidiano da miséria pode ser, de algum modo, “vencido” pela negacdo
daquilo que em geral olhamos, mas ndo vemos: os pedintes nos sinais
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do transito, a populagdo em situacdo de rua, pelas calcadas e pracas
das cidades, imigrantes em situacéo de ilegalidade etc.

Séo corriqueiras as noticias veiculadas pelos jornais impressos
e digitais que apresentam relatos cotidianos de epis6dios de humilha-
cdo. A espetacularizacdo das noticias de sofrimentos e de dor e seu
breve esquecimento. O exercicio pedagogico da crueldade, conforme
a leitura de Rita Segato (2018). A ritualistica da humilhacéo esta pre-
sente em episodios noticiados nacionalmente, principalmente em no-
ticiarios policiais popularescos e sensacionalistas que exibem imagens
chocantes de violéncias, de um modo geral contra a populagéo peri-
férica e negra. Dois homens tatuaram um adolescente de 17 anos por
suspeita de furto de uma bicicleta. Este adolescente foi encontrado 32
horas depois de ter sido tatuado na testa com a frase “Eu sou ladrao
e vacildao™. Na “sociedade do espetaculo” (Debort, 1977), a tortura é
gravada pelos dois algozes que, no video, riam e humilhavam a viti-
ma. Os leitores comentam. Alguns deles, insensiveis a situacio, que
s6 vislumbram enxergar um “ladrdo de bicicletas”, irdo engrossar o
caldo dos linchadores virtuais. Ao jovem que fora tatuado, imprime-se
a marca do “estigma desacreditado”, isto é, aquilo na conceitualiza-
¢do de Erving Goffman (1980) revela um mecanismo estigmatizador
que, nos processos de discriminacéo, identifica um modo especifico
que estigma, dentre suas mais diversas formas podem aderir. A marca
da tatuagem é um exemplo do estigma fisico, aquele que ndo pode ser
ocultado (esta na testa do jovem) e que, por sua vez, impede formas de
manipulacéo, porque se encontra visivel a todas as pessoas®.

! Em sua edicdo digital de 09 de junho de 2017, o Jornal Op¢éo registrou: “Tem chama-
do a atencdo de internautas na tarde desta sexta-feira (9/6) um video em que um ho-
mem nio identificado aparece tatuando a testa de um jovem, que teria tentado invadir
sua residéncia. “Eu sou ladréo e vacildo” é o que aparece escrito no suposto criminoso
em uma imagem também divulgada nas redes sociais. Na gravacéo, o jovem aparece
visivelmente acuado e nfo apresenta reacdo, enquanto o tatuador escreve a frase”.
https://www.jornalopcao.com.br/ultimas-noticias/homem-tatua-sou-ladrao-e-vaci-
lao-na-testa-de-suposto-criminoso-em-sua-casa-96948/

? Nio pretendo aqui dar sequéncia a historia do jovem. Narrei apenas um episoédio de
sua vida. Cabe lembrar que, na ocasido, houve certa comogao nacional contra a atitude
dos dois homens que tatuaram o jovem. Foi mobilizada uma campanha para a remo-
cdo da tatuagem. Tempos depois o jovem que havia sido tatuado caiu em reincidéncia
criminosa, voltando a cometer pequenos furtos.
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Videos de homens feminicidas e torturadores de mulheres (cis,
trans e travestis) sdo publicizados nas redes sociais. Ganham “likes” de
alguns e chocam outros tantos. Uma de tantas amostras é um caso ocor-
rido em 2017 em Fortaleza, Ceara, que vitimou Dandara dos Santos, uma
travesti. Ela foi espancada e assassinada com onze tiros. O covarde e
chocante “espetaculo” do seu espancamento foi gravado em video e
compartilhado. Em uma matéria do Portal G1, assinada por Gioras
Xerez (2024), encontramos com a descricéo:

O video, gravado por uma pessoa que esta com o grupo de agresso-
res, mostra parte da violéncia. Trés homens dao chutes e batem em
Dandara com um chinelo. Ela fica com marcas de sangue pelo corpo
e nido consegue reagir. Os suspeitos ordenam que a travesti suba em
um carrinho de mao. Machucada, ela ndo consegue levantar [sic] e cai
novamente ao chdo, quando dois agressores ddo chutes direto na ca-
beca da vitima. Durante toda a gravacdo, Dandara é vitima de gritos e
ofensas. Outros dois rapazes aparecem pelas costas da travesti. Um de-
les a agride com um pedago de madeira. O outro também da chutes
na cabeca e também acerta um objeto na cabega da vitima. O video
tem 1 minuto e 20 segundos e termina quando eles colocam a vitima
no carrinho de méo e descem a rua. Segundo a policia, depois dessa
gravacao, o grupo espancou a travesti até a morte.

Como desdobramento do caso Dandara dos Santos, resultou-se
o Projeto de Lei 7292/2017 - “Lei Dandara dos Santos” — que aumenta
a pena de LGBTcidio, cuja ementa “altera o art. 121 do Decreto-Lei
no 2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Codigo Penal, para prever o
LGBTcidio como circunstancia qualificadora do crime de homicidio, e o
art. 1o da Lei no 8.072, de 25 de julho de 1990, para incluir o LGBTcidio
no rol dos crimes hediondos”. Tivemos avanco, mas o processo conti-
nuo de uma “pedagogia da crueldade”, lamentavelmente continua em
seu curso, pois a polémica acerca do caso Dandara, vai se arrefecendo,
as imagens chocantes do crime vao sendo esquecidas e outras imagens
serdo produzidas em sequéncia, culminando numa banalizagao da vio-
léncia, por meio de novas espetacularizacoes da crueldade.

No percurso cotidiano das humilhagbes corriqueiras, noticias
recentes de homens e mulheres em condi¢des de trabalho analogas
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a escraviddo sdo publicizadas. Na pagina oficial do Governo Federal,
por exemplo, leio o chamado: “Operacio resgata 82 trabalhadores de
trabalho analogo a escraviddo no interior de Sdo Paulo” (Brasil, 2024).
Esta operacdo foi coordenada pela fiscaliza¢do do Ministério do Traba-
lho e Emprego (MTE) na zona rural de Itapeva, interior de Sao Paulo
e resgatou, em 15 de agosto de 2024, “um grupo de 82 trabalhadores
em condi¢des analogas a escraviddo que laboravam na colheita manual
de brocolis e couve-flor em fazenda da regido” (Brasil, 2024). Entre os
trabalhadores estavam 48 mulheres e 34 homens, sem carteira de tra-
balho assinada e, consequentemente sem nenhuma garantia de direitos
trabalhistas ou qualquer outro beneficio previdenciario. Isso sem contar
que laboravam em atividade de risco. A operagao revelou que os traba-
lhadores tinham que arcar com a compra de suas proprias ferramentas
de trabalho e a situagéo do transporte a eles oferecido era “alarmante”,
conforme a equipe de fiscais do MTE relatou:

Eram trés micro-6nibus e uma Kombi, todos sem autorizag¢do para
transporte de trabalhadores e sem condi¢cdes minimas de trafego. Em
um dos casos mais preocupantes, um dos motoristas sequer possuia
Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH). As ferramentas de trabalho,
como facas, eram transportadas junto com os trabalhadores, sem qual-
quer protecdo, aumentando significativamente o risco de acidentes
(Brasil, 2024).

Na literatura socioantropoldgica contemporanea, encontramos
abordagens diversificadas sobre as desigualdades sociais que se valem
de categorias sociais estigmatizadas, entre as quais cito: os “outsiders”
(Elias; Scotson, 2000), os “vagabundos” (Bauman, 1999), os “subalter-
nos” (Spivak, 2010), os “parias” (Varikas, 2014), os sujeitos de “vida
precaria” (Butler, 2015) e, no contexto da sociologia produzida no Bra-
sil, a “ralé” e “batalhadores” (Souza, 2018, p. 2012). Este é um tema de
constante interesse de cientistas sociais e, ainda que mobilizado a par-
tir de contextos e situagdes especificas, desaguam, em minha leitura,
nas dindmicas de humilhacéo. Destaco certas caracteristicas sociais ou
atributos-chave identificados como humilhantes, que resultam em hie-
rarquias, distanciamentos e exclusdes sociais e em formas diversas de
discriminagao. Ao tratar dos “humilhados”, os sujeitos da “miséria do
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mundo” (Bourdieu, 2012) ndo pretendo, portanto, adotar uma perspec-
tiva vitimista para nio perder de vista a possibilidade de identificacio
dos seus processos de resisténcias e de agenciamento.

A lista de autores contemplados no paragrafo anterior, revela
que o tema da exclusdo se faz presente em abordagens centradas nas
diversas formas de desigualdade, a exemplo das exclusdes econdmica,
politica e social. Para que os individuos possam estar “incluidos” numa
sociedade, do ponto de vista econémico, aspectos relativos a produgio
e ao consumo, ao emprego e a participagdo no mercado de trabalho
e as condicdes materiais de sobrevivéncia, sdo elementos centrais.
A participacdo politica é outro aspecto de suma relevancia no sentido
de possibilitar a inclusdo na esfera dos direitos e do reconhecimento
(Fraser, 2002). A inclusdo social pressupde elementos de ordem simbo-
lica que possam garantir a dignidade das pessoas. Ainda que ao longo
do presente livro eu néo discutirei mais especificamente sobre as tais
categorias estigmatizantes que citei (“outsiders”, “vagabundos”, “su-
balternos”, “parias” “vida precaria”, “ralé” e “batalhadores”), trago-as
aqui como exemplo do fértil exercicio de imaginacdo socioldgica no
trato sobre as relagdes sociais marcadas pelas desigualdades e diferen-
cas. Em suma: assimetrias de poder.

Os objetivos propostos a que me proponho no presente livro
sdo multiplos e variados. Isso d4 uma dimensdo da ampla gama de
possibilidades que marcam os processos de analise socioldgica e revela
a importancia de se tomar a humilhacdo como categoria de analise.
Para tanto, este livro foi estruturado de modo a considerar os objetivos
apresentados no escopo do primeiro projeto de pesquisa que esbocei
e que, certamente, ganhara novos desdobramentos. Percorro aqui o
campo da sociologia das emocdes ou, de modo mais amplo, sobre as
emocdes nas ciéncias sociais. Trato de uma subérea de pesquisa, dis-
corro sobre questdes de ordem metodologica e dos desdobramentos da
categoria emocdo para refletir mais especificamente sobre a humilha-
cdo social, em suas possibilidades multiplas de compreensao, articu-
lando-a com outras abordagens na seara do social e do politico, seja a
partir de uma base tedrica que compreende as emog¢des/humilhacdes
enquanto elemento da estrutura social, como também pela via de uma
perspectiva focada na dimensao da cultura.
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1.

As emocoes nas Ciéncias Sociais
e a formacao de uma subarea de
investigacao no Brasil

Marcio Ferreira de Souza

A partir das décadas finais do século XX, a “sociologia das
emocdes” se constituiu como uma subarea de investigacdo emergen-
te das Ciéncias Sociais e tem se consolidado no Brasil. A prova disso
esta diretamente relacionada ndo apenas ao aumento quantitativo de
pesquisadores’ e de publicacdes?, assim como a variedade - do ponto
de vista tedrico e empirico - de estudos destinados a compreensio
das emocdes e dos sentimentos como categorias socialmente cons-
truidas e relevantes para a analise do social.

Consideravel parte dos estudos referenciais sobre as emo-
¢cdes no campo das Ciéncias Sociais foram publicados e divulgados,
talvez inicialmente, mas nao exclusivamente, em lingua inglesa. A
sociologia estadunidense e de lingua inglesa muito possibilitou a

' Em pesquisa no sistema de busca da Plataforma Lattes (em todos os niveis de gra-
duagdo) encontrei 213 registros de pesquisadores para o termo “antropologia das
emocdes” e 132 registros de pesquisadores para o termo “sociologia das emocdes™
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=apresentar. Acesso em
25/08/2024.

2 Em acesso realizado em 03/10/2019, o sistema de busca do Google Académico apre-
sentou 1110 resultados de publica¢des para o termo “antropologia das emog¢des” e 671
resultados para o termo “sociologia das emogdes”, nimero que aumentou considera-
velmente em acesso feito em 24/03/2023, somando 1960 resultados para “antropologia
das emogdes” e 1060 para “sociologia das emo¢des”. Em busca mais recente, realizada
em 26 de agosto de 2024, encontrei 2240 registros para o termo “antropologia das
emocdes” e 1180 para “sociologia das emocdes”. Fonte: https://scholar.google.com/
schhp?hl=pt-PT&Ir=lang_pt&as_sdt=0,5.
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emergéncia desta subarea de conhecimento denominado por “so-
ciologia das emogdes”. Essas referéncias “pioneiras” passaram a re-
percutir em outros paises e, paulatinamente, estdo a ser traduzidas
para o idioma portugués’.

Um aspecto a se destacar diz respeito ao carater multidisciplinar
e interdisciplinar predominante na maior parte dos estudos sobre as
emocdes. Utilizo aqui a denominacdo “sociologia das emog¢des”, mas
por uma questdo de entendimento de que a opc¢éo pela interdiscipli-
naridade seja mais enriquecedora a abordagem que desenvolvo, busco
referéncias em campos diversificados de conhecimento, como podera
ser atestado no decorrer das paginas que se seguirdo. Em relacdo as
areas especificas das Ciéncias Sociais (Antropologia, Ciéncia Politica
e Sociologia), ndo procuro estabelecer uma demarcacéo rigida, pois,
além do fato de suas fronteiras serem muito ténues, ha intensas pos-
sibilidades de didlogo entre elas. Dessa maneira, o epiteto “sociologia
das emogdes” implica, no meu ponto de vista, a imprescindivel inser-
cdo de pesquisas de carater antropologico e politico e a consideracio
de que elas vém contribuindo significativamente para o desenvolvi-
mento do campo de conhecimento que toma as emocdes nio apenas
como seu objeto empirico, mas principalmente como construcio te-
orica e epistemolodgica. Por ora teco, no presente capitulo, algumas
consideragdes acerca da constituicdo do campo de pesquisas sobre as
emocdes no contexto das Ciéncias Sociais.

Um argumento que aproxima alguns dos esfor¢os envidados na
tentativa de mapeamento e de sistematizagdo das emocdes nas Ciéncias
Sociais esta concentrado na observacido de que as emogdes se desponta-
ram como tema presente em reflexdes de autoras e autores classicos das

* Obras de alguns autores contemporaneos que julgo relevantes para o campo da So-
ciologia das Emogdes, como Jacques Barbalet (1998) e Jonathan Turner (2003) foram
traduzidas para a lingua portuguesa e editadas em Portugal (Instituto Piaget), mas
ainda assim ha outras importantes referéncias cujo acesso ainda s6 é possivel por
meio da leitura em idioma original, a exemplo de Arlie Horchchild (1983) e de Thomas
Scheff (1990, 1991, 1994). Cabe destacar, porém, que por meio da Revista Brasileira de
Sociologia das Emogdes (RBSE), fundada em 2002 pelo Grupo de Pesquisa em Antro-
pologia e Sociologia das Emoc¢oes (Grem), da Universidade Federal da Paraiba, sob a
lideranga do Prof. Mauro Koury é que o acesso a estudos de artigos estrangeiros tem
sido mais acessivel.
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Ciéncias Sociais*. Este argumento consta, também, em Jacques Barbalet
(2001), socidlogo australiano autor de Emogdo, teoria social e estrutura
social: uma abordagem macrossociaP. Ele ressaltou uma preocupacio
com a emoc¢do como objeto analitico das Ciéncias Sociais partindo de
um ponto de vista historico, assinalando o interesse pela emogao desde
os primérdios da constitui¢do da sociologia ocidental, atentando, tam-
bém, para elementos de descontinuidades.

A emocio, de acordo com Barbalet (1998), esteve presente nas ori-
gens escocesas da sociologia por intermédio de Adam Smith (A riqueza
das nagoes, 1776) e Adam Ferguson (An Essay on the History of Civil
Society, 1767)°. Também se fez presente em obras de autores entre a se-
gunda metade do século XIX e o inicio do século XX, que “consideravam
as categorias de emog¢des como variantes importantes” (Barbalet, 1998,
p- 27), a saber: Alexis de Tocqueville (1805-1859), Gustave Le Bom (1841-
1931), Vilfredo Pareto (1848-1923), Ferdinand Ténnies (1855-1936), Emile
Durkheim (1858-1917) e Georg Simmel (1858-1918).

Na sociologia produzida nos Estados Unidos nomes como os de
William Graham Sumner (1840-1910), Lester Frank Ward (1841-1913),
Albion W. Small (1854-1926), Charles Horton Cooley (1864-1929)
e Edward Ross (1866-1951) sdo citados como aqueles que desco-
briam “papéis explicativos para as categorias de emogdes” (Barbalet,
1998, p. 27).

Um exemplo de “descontinuidade”, isto é, da “expulsdo da emo-
¢éo pela sociologia”, é apresentado pela entrada de Max Weber (1864-
1920), por meio da énfase que este socidlogo aleméo atribuiu a dimensao
da racionalidade. Barbalet argumenta, neste sentido, que por forca da
“ascensdo dos seguidores de Weber na sociologia”, vislumbrou-se uma
inclinacdo condutora do ideario weberiano de que “a crescente raciona-

* Conforme destacaram Lutz e Abu-Lughod (1990) e, no Brasil, Koury (2006), Torres
(2009), Rezende e Coelho (2011), Coelho e Duréo (2018), Victora e Coelho (2019).

* Publicado originalmente em 1988 pela Cambridge University Press, com o titulo:
Emotion, social theory and social structure.

¢ Segundo Barbalet (1998, p. 26), “uma coisa raras vezes notada, mas essencial para a
compreensio destes pensadores e para uma apreciacdo para formacao intelectual do
Iluminismo escocés do qual fazem parte, é a importancia que conferem a emocéo na
compreensdo das relacdes sociais e como base para as suas teorias mais vastas”.
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lizacao do mundo significa uma importancia decrescente da emogao nos
assuntos e na conduta humana” (Barbalet, 2001, p. 28)’.

O romantismo - em oposic¢do ao [luminismo - também mereceu
destaque de Barbalet como um movimento intelectual que contribuiu
para um olhar exacerbado sobre as emoc¢des na sociologia. O periodo
do Pos-guerra, porém, emergiu como outro momento de ruptura e des-
crédito da emogao como fenémeno de interesse sociologico. A partir da
década de 1970 até meados de 1980, registra-se um momento marcante
para a emergéncia de uma producio sociologica sobre as emocdes que
contribuiu para o resgate da sua importincia.

Procuro aqui seguir a logica orientadora dos estudos que aborda-
ram o marco temporal da “sociologia das emoc¢des”, a partir da segunda
metade da década de 1970, enquanto campo cientifico (Bourdieu, 1983)°.
Almejo, entretanto, tratar de um campo investigativo sobre as emog¢des
como constituido e caracterizado por uma vertente “auténoma” que
considera a emocdo como categoria central de analise do social.

7 Barbalet dedica o capitulo 2 de seu livro a uma analise sobre a racionalidade em opo-
si¢do a emocdo, no ambito de “abordagem convencional”, a partir da qual ressalta o co-
nhecido aforismo de René Descartes — cogito ergo sum [Penso, logo existo] — como ideia
chave que iré atravessar trés séculos de tradicéo caracterizada pela oposicio entre razao
e emocdo. Max Weber, responséavel por uma “abordagem critica”, por sua vez, néo eli-
minava as emocdes dos assuntos e decisdes dos individuos. Um argumento de Barbalet:
“A invocag¢do que Weber faz dos termos referentes & emogéo na sua caracterizagio das
atitudes e praticas calvinistas revela algo sobre a inevitabilidade da emogéo na conduta
racional”. Robert Frank e Anténio Damasio, sdo autores contemporaneos inseridos por
Barbalet na abordagem critica. Uma terceira perspectiva é ressaltada por Barbalet como
uma “abordagem radical”, que toma a emocdo e a razio enquanto continuas. William
James é o autor de destaque nesta terceira abordagem tratada por Barbalet. Nao tenho
como objetivo neste capitulo aprofundar nas trés abordagens destacadas por Barbalet,
mas apenas as cito em nota de rodapé para destacar um pouco mais o argumento de
Barbalet sobre o contexto da “expulsdo das emocoes pela sociologia”.

8 O “campo”, na acepcao de Pierre Bourdieu, representa um espaco simbélico, no qual os
agentes determinam, ratificam, legitimam representagdes. Nos proprios termos do autor
“O campo cientifico, enquanto sistemas de relagdes objetivas entre posi¢des adquiridas
(em lutas anteriores), é o lugar, o espaco de jogo de uma luta concorrencial. O que esta em
jogo especificamente nessa luta é o monopoélio da autoridade cientifica definida, de manei-
ra inseparavel, como capacidade técnica e poder social; ou se quisermos, o monopolio da
competéncia cientifica definida, de maneira inseparavel, como capacidade técnica e poder
social; ou, se quisermos, o monopoélio da competéncia cientifica, compreendida enquanto
capacidade de falar e de agir legitimamente (isto é, de maneira autorizada e com autorida-
de), que é socialmente outorgada a um agente determinado” (Bourdieu, 1983, p. 122-123).
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Zygmunt Bauman e Tim May (2010, p. 12-13), ao refletirem so-
bre a sociologia, explicitaram que o termo ¢ utilizado quando nomea-
mos um campo cientifico, disciplinar, de conhecimento, que se difere
de outros, como por exemplo, da “psicologia”, da “histéria”, da “eco-
nomia”, da “antropologia”, do “servigo social”, do “direito”, da “ciéncia
politica”, da “literatura” etc. Sob este aspecto questionam sobre “o que
faz esses contetdos e essas praticas serem exatamente ‘sociologicos’?”
e sobre “o que os torna diferentes de outros corpos de conhecimento e
de outras disciplinas que tém seus proprios procedimentos?”.

Os campos de conhecimento supracitados apresentam muitos
aspectos em comum com a sociologia e, no dizer de Bauman e May
(2010, p. 13) todos eles se preocupam com “o mundo feito pelos seres
humanos”. Sdo sistemas de pensamento focados no mundo que existe
“em decorréncia de nossas acdes” e de suas consequéncias. Sdo exem-
plos de sistemas de pensamento que exploram o mesmo territério
humano. Dai, para os autores, cabe o questionamento sobre o que
os distingue de modo a justificar que tenham diferentes nomes?
Prosseguindo em seus argumentos, afirmam que

nossa ultima esperanca de encontrar o trago distintivo esta nos tipos
de questdo que motivam cada campo, ou seja, aquelas que determi-
nam os pontos de vista (perspectivas cognitivas) pelos quais as a¢des
humanas sdo observadas, pesquisadas, descritas e explicadas por es-
tudiosos dessas diferentes disciplinas (Bauman; May, 2010, p. 15-16).

Considerando o tema que mobilizo no presente capitulo, que diz
respeito as emocgdes e a constituicdo de um campo investigativo deno-
minado por “sociologia das emoc¢des”, interessa-me, a partir da aborda-
gem especifica do campo, discutir de que maneira as emocdes podem ser
compreendidas peculiarmente como um “objeto sociolégico”™? De que
modo uma leitura sobre as emogdes, em termos “sociologicos”, pode se
se diferenciar de outros campos cientificos a ponto de insistirmos numa
referéncia a uma “sociologia das emoc¢des”?

Meu percurso aqui realizado, inspirado neste momento em
Bauman e May (2010), tem por objetivo considerar as especificidades
das ciéncias sociais, isto é, por meio daquilo que se desponta como um
aspecto distinto de outros campos de conhecimento: a observacdo das
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“acoes humanas como elementos de figuragdes mais amplas”. Num ou-
tro sentido, ainda conforme Bauman e May (2020, p. 16), pela via de
“uma montagem nao aleatdria de atores reunidos em rede de depen-
déncia mutua” para a compreensdo dos dados emocionais que desper-
tam a minha curiosidade sociologica.

As emocdes, por suposto, talvez sejam mais inquestionavel-
mente acatadas como objetos por exceléncia dos campos da psicolo-
gia e da neurociéncia. Isso ndo quer dizer, necessariamente, que tais
abordagens detenham o monopdlio de uma leitura sobre emocdes,
sentimentos, sensibilidades. Por ora lidarei com a construcdo das
“ciéncias sociais das emocdes”. Isso porque, conforme ressaltei an-
teriormente, ndo me interessa lidar com uma demarcacio rigida sobre
as trés grandes areas que compdem as ciéncias sociais — Antropologia,
Ciéncia Politica e Sociologia. Sei que corro o risco de contrariar a
quem prefira uma demarcacdo de seu territorio investigativo, mas
a leitura interdisciplinar tem mais a ver com os meus propositos.
Para tanto, minha abordagem e referéncias sao multidisciplinares
e interdisciplinares’.

Retomo a discussido sobre outro tipo de demarcacio, desta vez
relativa ao momento inaugural da emergéncia de um campo investi-
gativo, ou seja, uma demarcacio temporal. Parto do principio de que
qualquer empreendimento a esse respeito carrega uma consideravel
carga de arbitrariedade. Neste sentido, qualquer tentativa mais pre-
tenciosa de determinacdo de um momento inaugural pode e deve ser
questionada. As razdes, para isso, tendem a ser as mais variadas, seja
em termos de difusio das ideias dadas como pioneiras, seja pelo acesso
as publicagdes, pelo idioma da publicacdo, dentre outras. Porém, é com
base em alguns esforcos de mapeamento do campo de conhecimento

° O uso que aqui faco dos termos multidisciplinaridade e interdisciplinaridade, respec-
tivamente significam: um tipo de abordagem articuladora de duas ou mais disciplinas
para compreender melhor um fenémeno ou fato (multidisciplinaridade). Neste caso,
entendo que cada disciplina desenvolve um aspecto do objeto com o seu método,
conforme a énfase que dou ora a antropologia e a sociologia. A interdisciplinaridade,
por sua vez, implica em estratégia de abordagem de um tema determinado, a partir de
diferentes disciplinas, mas que visa uma interacao e integracao entre essas disciplinas.
Para mais aprofundamento sobre o tema sugiro a leitura do artigo “Integracio e dife-
renga em encontros disciplinares”, de Myrian Sepulveda dos Santos (2007).
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das emocdes, no &mbito das ciéncias sociais, que partirei da constatacdo
espaco-temporal mais generalizada de um contexto de propagacio de
pesquisas e publicacdes que passam a obter reconhecimento, a receber
créditos e a influenciar pesquisas mais recentes. Todavia, é importante
advertir que em minha empreita nio tenho a pretensio de realizar um
“estado da arte” da sociologia das emocdes.

Reforco, dessa maneira, que a década de 1970 torna-se um
possivel marco de identificacdo da emergéncia de um campo dis-
ciplinar de conhecimento voltado para uma leitura das emocdes a
luz das Ciéncias Sociais. Isso ndo quer dizer que anteriormente a
década citada ndo tenha existido algum esforco em lidar sociologi-
camente com as emogoes.

Dou atencéo aqui a alguns dos trabalhos de sintese que foram
desenvolvidos no Brasil. E o Brasil, em suas particularidades e idios-
sincrasias, que me interessa com o intuito de refletir sobre a catego-
ria “emocao”. Por isso que me valho de referéncias exclusivamente
de autoras e autores que, no Brasil, lidaram com o esforco de siste-
matizacao sobre a formacdo do campo investigativo das emocdes nas
ciéncias sociais.

Em sua tese de doutoramento, Marieze Rosa Torres (2009)"° em-
preende um esfor¢o de sistematizagdo da sociologia contemporinea
das emocdes produzida nos Estados Unidos e sobre o seu impacto ted-
rico no Brasil. Para além de uma mera sistematizacio encontramos no
trabalho de Torres um acurado exame de cinco estudiosos que sdo por
ela reconhecidos como relevantes para a abordagem do tema. A tese
confronta duas correntes interpretativas emergentes da “sociologia
das emocgdes”: a “biossocial” e a “construtivista”.

A producio bibliografica gestada entre as décadas de 1970 e
1980, encontra-se mergulhada em fontes diversificadas da sociologia
classica, assim identificadas por Torres:

A primeira tendéncia, de cunho universalista, compreendida pe-
las abordagens de Theodore Kemper e Jonathan Turner, mescla

1 Tese defendida no Programa de Pds-graduacéo em Ciéncias Sociais da Faculdade de
Ciéncias Humanas da Universidade Federal da Bahia e orientada pela Professora Dra.
Miriam Marcilio Rabelo.
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concepcdes funcionalistas, evolucionarias (Darwin) e psicologicas
(Freud) com uma leitura “fisicalista” de [William] James, conce-
bendo as emog¢des como inatas e fisiologicamente determinadas.
Na segunda tendéncia, tida como “construtivista”, Arlie Hochs-
child, Susan Shott e Steven Gordon, fazem uma apropriacao direta
de James, mediada pelas consideracdes de John Dewey e George
Herbert Mead passando por Georg Simmel, Wright Mills, Hans
Gerth e Erving Goffman, mas também por Charles Darwin e Sig-
mund Freud (Hochschild), concebendo as emoc¢des como aspectos
culturais especificos. Nesta ultima perspectiva, ao contrario da pri-
meira, a fisiologia é mediada pela interpretacio subjetiva do autor
numa situacdo concreta de interacdo (2009, p. 16-17).

Ainda que possa ser constatada a existéncia de pontos de apro-
ximagdo entre as duas correntes — fisicalista e construtivista —, em
particular a repetida presenca de autores chaves que se tornaram suas
fontes de influéncia, Torres se empenha em abordar as “tensdes con-
ceituais e metodoldgicas”, mais do que as aproximacdes entre ambas
as correntes. Tal empenho é, a meu ver, significativo porque logra ex-
plicitar um ponto chave para os estudos das emog¢des que diz respeito
ao proprio sentido do termo [emogdes], assim como de seus “elemen-
tos componentes ou casuais” (Torres, 2009, p. 17).

Faco aqui uma digressdo: essa preocupacdo conceitual ja
se encontrava presente em Thomas Scheff'!, um autor que levou
a cabo a proposta de se estabelecer uma taxonomia das emocdes
por entender que o empreendimento de um sistema de classificacdo
possibilita o proprio desenvolvimento tedrico e a capacidade de
uma melhor compreensao do seu significado. Scheff (2012, p. 10)
buscou argumentar que, de um modo geral, os estudos existentes
“usam palavras vernaculas para nomear as emog¢des. Uma razdo do
porqué precisamos de conceitos é que, no idioma inglés, particular-
mente, estas palavras vernaculas sdo ambiguas”. Alguns exemplos
sdo apresentados pelo autor para corroborar seu argumento, dos
quais transcrevo um deles:

" Thomas Scheff, professor emérito de Sociologia da Universidade da Califérnia,
Santa Barbara. Sua producgido académica esta disponivel em http://scheff.faculty.
soc.ucsb.edu/.
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Ha vinte e quatro significados atribuidos ao amor nos dicionarios
[em lingua inglesa], de modo que diversos sentimentos estdo neles
incluidos: como a paixdo, a luxtria e a magoa, por exemplo. A ampli-
tude do seu uso permite até a inclusio de estados altamente patolo-
gicos (Mulheres que amam demais) (Scheff, 2012, p. 11).

A premissa justificadora de Scheff é interessante e me leva a ar-
gumentacido de que existem emocdes (e sentimentos) que, a depender
da origem vernacular, sio comumente expressadas em determinados
contextos culturais e, possivelmente, “inexistentes” em outros.

Outra razdo, justificada por Scheff para a necessidade de um
empreendimento em uma taxonomia das emocoes, se encontra no fato
de que os estudiosos das emocdes e dos sentimentos, se valeram de
uma pluralidade de nomes para identifica-las, ao passo que os muitos
nomes diferentes usados se incorrem ao risco de confundir mais do ex-
plicar “o que parece ser uma mesma emocao, cada um aparentemente
conotando uma sutil diferenca ou, as vezes, um significado flagran-
temente diferente” (Scheff, 2012, p. 11). Neste caso, o termo utilizado
pelo autor como exemplo é o [uto. Se na literatura clinica o luto é
compreendido como uma emogdo “que segue a perda de alguém, ou
uma antecipacéo dessa perda”, ha uma literatura mais ampla dedicada
ao apego e ao desenvolvimento infantil que utiliza o termo “luto” em
vez de “angustia” visando “compreender o medo da perda”. Neste sen-
tido, argumenta Scheff (2012, p. 12), angtistia, “é um termo muito mais
abrangente do que luto ou pesar, uma vez que conota uma dor fisica
tanto quanto emocional, e implica consciéncia mais do que pesar”

Realizei esta digressdo sobre a proposta de Scheff acerca da ne-
cessidade de uma taxonomia das emoc¢des, no intuito de apontar que
este é um dos itens mais complexos sobre o tema e que podem com-
prometer os estudos socioldgicos e antropoldogicos sobre as emocgdes.
A imprecisdo do sentido das emocoes e até mesmo a frequente confu-
sdo existente entre emogdes e sentimentos, compromete significativa-
mente uma melhor compreensio do tema. Voltarei a este ponto, em
momento oportuno, a fim de discutir o significado das emocdes e de
abordar a necessaria distin¢io entre emocoes e sentimentos.

Voltando a Torres (2009), a autora conduz sua atengio para a
sociologia das emocdes produzida nas universidades estadunidenses
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como um claro recorte definido para a elaboracao de sua tese. Em seu
trabalho, dedica-se a discussdo sobre posi¢des e polarizacdes entre au-
tores referencias da sociologia norte americana sobre a emocdes.

Por outro lado, encontramos trabalhos de sinteses sobre a
emergéncia do campo das emocdes segundo o ponto de vista an-
tropolégico (Coelho; Rezende, 2011; Durédo; Coelho, 2017; Victora;
Coelho, 2019). Em sentido distinto a Torres, até mesmo pelo proprio
teor do que propdem, encontramos em tais referéncias um levanta-
mento sobre a exclusiva producgéo antropologica acerca das emocdes.
Coelho e Rezende (2011) partiram de estudos classicos para exempli-
ficar algumas contribui¢des pioneiras, a propésito de Emile Durkheim
(1958-1917), Georg Simmel (1858-1918), Marcel Mauss (1872-1950),
Ruth Benedict (1887-1948) e Alfred R. Radcliffe-Brown (1881-1955).
Sao exemplos de cientistas sociais classicos que, em alguns de seus
respectivos trabalhos, possibilitaram a condug¢io do tema das emoc¢des
como objeto de interesse cientifico para as ciéncias sociais.

Entretanto, isso ndo quer dizer per si que na primeira metade
do século XX um campo de conhecimento auténomo das “ciéncias so-
ciais das emogdes” ja havia se constituido. Seguindo a argumentacio
de Coelho e Rezende (2011), um movimento auténomo do que passa
a ser definido como antropologia das emocdes emerge e se constitui
de forma mais definida a partir da década de 1980, enfatizando, tam-
bém, os Estados Unidos. Victora e Coelho (2019) destacam trés autoras
que se tornaram “referéncias candnicas”, ao longo da década de 1980:
Lila Abu-Lughod, Catherine Lutz e Michelle Rosaldo. Para o contexto
brasileiro, afirmam que esse processo de consolidagdo passa a ter seu
marco inicial na década de 1990. Em texto de apresentacdo do dossié
Antropologia das emogoes, Victora e Coelho (2019, p. 11)** apresentam
um argumento e informacoes que aqui reproduzo:

O campo da antropologia das emocdes no Brasil ja pode, hoje, ser consi-
derado solido o suficiente para ndo permitir o recurso a “originalidade”
como forma de justificar uma iniciativa intelectual. Sua institucionaliza-
¢do é ja bastante evidente ndo apenas em sua versdo mais visivel — as pu-
blicacdes, mas também na produgio sistematica de teses e dissertagdes e
na recorréncia do tema ha pelo menos 15 anos nas atividades das reunides

12 Este balango também esta presente em Coelho; Rezende (2011, p. 18-19).
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das principais associacdes cientificas — Reunifo Brasileira de Antropo-
logia (RBA), Reunido de Antropologia do Mercosul (RAM) e Associagéo
Nacional dos Programas de Pés-Graduacao em Ciéncias Sociais (Anpocs).
Entre as publicacdes, algumas iniciativas de formatos diversos merecem
destaque. A Revista Brasileira de Sociologia das Emogoes (RBSE), fundada
em 2002 pelo Grupo de Pesquisa em Antropologia e Sociologia das Emo-
¢des (Grem) sob a lideranca do Prof. Mauro Koury, é um espago pioneiro
no campo no Brasil, com uma linha editorial especifica para a divulgacio
da producio brasileira na area e uma secéo voltada para a traducio de tex-
tos classicos. Em 2010, Rezende e Coelho publicaram um pequeno volume
de introdugao ao campo, em que historicizam a construcdo das emogdes
como um objeto das ciéncias sociais e apresentam as principais questoes
e conceitos, tomando como principal referéncia a cena antropolégica nor-
te-americana revisada acima (Rezende; Coelho, 2010).

Encontramos, portanto, nos textos supracitados (Coelho; Rezende,
2011; Durao; Coelho, 2017; Victora; Coelho, 2019) a énfase na antropo-
logia das emocoes.

As diferentes propostas de analises realizadas pelas autoras aci-
ma referidas se destacam pelo foco conduzido aos campos especificos
da sociologia (Torres, 2009) e da antropologia e pelas vertentes inter-
pretativas pelas quais irdo se dedicar. Cabe-me observar que o propo6-
sito de Torres, em sua tese, ndo é o de realizar uma sistematizacdo do
campo da sociologia das emocdes, mas sim de apresentar um debate
que se constitui no interior da disputa pelo campo. Torres (2009, p. 16)
procurou, portanto, destacar as “tensdes conceituais e metodologicas”
que emergem a partir de interpretacoes de tendéncias universalistas e
construtivistas®, destacando autores que se constituiram como candnicos

13 Segundo Torres (2009, p. 20), “os universalistas estdo preocupados em estabelecer
uma base explicativa, generalizavel das emocoes, segundo o modelo objetivista da
ciéncia natural, e, para isso, as classificam e enquadram em categorias e subcatego-
rias analiticas possiveis de serem mensuradas e previstas”. Os construtivistas, por sua
vez, “propdem que os métodos qualitativos sdo os que melhor se aplicam aos estudos
de emocdes. Nao lhes parece que o “dado” ofereca a garantia de cientificidade que é
pretendida pelos positivistas, ja que o proprio dado é objeto de construcéo e interpre-
tacdo. Suas abordagens situam-se no campo de uma sociologia compreensiva. Eles
buscam recuperar o sentido de uma emogdo como fenémeno social, e relacionar as
emogdes com o contexto situacional das interacdes humanas, entendidas no sentido
amplo, que inclui interacdes face a face, ou seja, presenciais, entre individuos reais,
mas também nédo presenciais, assim como entre grupos e organizagdes”.
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na sociologia das emocgoes. Entretanto, ndo deixa de contribuir para a
compreensdo da constituicido e consolidacdo do campo das emogdes
no terreno das Ciéncias Sociais.

Rezende e Coelho (2011), Coelho e Durdo (2017), Victora e
Coelho (2019), por sua vez, irdo centrar suas analises em trés refe-
réncias canonicas da antropologia estadunidense, de cujas obras pro-
curam extrair determinados conceitos-chave que as possibilitam um
delineamento dos “contornos gerais do campo”, conforme propuse-
ram. Encontramos, em tais leituras, uma proposta muita especifica de
sistematizacdo e de mapeamento, cujo recorte analitico esta focado na
antropologia das emogoes. As “referéncias canodnicas” a que se referem,
contribuiram suficientemente para aspectos de ordem teoérica, episte-
moldgica, conceitual e empirica. Michele Rosaldo (1984), por exem-
plo, ao se dedicar a antropologia interpretativista de Clifford Geertz,
entendeu a contribuigéo deste autor “para a construgéo do self e das
emocdes como objetos possiveis para a investigagdo antropoldogica”.
Victora e Coelho (2019, p. 9) destacam uma definicdo das emocgdes,
elaborada por Rosaldo (1984 apud Victora; Coelho, 2019, p. 9), segundo
suas proprias palavras “referéncia obrigatoria na area”, a saber:

As emogdes sdo pensamentos de alguma forma “sentidos” em rubores,
“movimentos” dos nossos figados, mentes, coragdes, estdmagos, pele.
Sao pensamentos incorporados, pensamentos infiltrados pela percep¢ao
de que “estou envolvido”. Pensamento/afeto revelam assim a diferenca
entre a mera escuta do choro de uma crianga e uma escuta sentida — como
quando percebemos que existe perigo ou que a crianca é a nossa filha.

A partir da referéncia a Rosaldo e de sua definicdo de emocdes,
Catherine Lutz (1988) é introduzida por Coelho e Duréo (2018) como
outra “referéncia canonica”, sobretudo no que diz respeito ao concei-
to de “etnopsicologia”. Se a definicio de emocdes, apresentada por
Rosaldo (1984 apud Victora; Coelho, 2019, p. 9) “concentra em si duas
tensdes constitutivas do campo: a fronteira (ou a articulagio?) entre
0 corpo e a emocio e a articulacdo (ou a fronteira?) entre a emocéo e
a razdo”, em Catherine Lutz corpo/emocao/razdo sao dimensoes que
“estdo apartadas na etnopsicologia euro-americana”. A nocdo de
“etnopsicologia euro-americana” se refere ao “conjunto de ideias” pelas
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quais a vida emocional se estrutura a partir de oposi¢des entre “emo-
cdo/razdo e emogao/distanciamento” (Victora; Coelho, 2019, p. 9).

Na primeira oposicdo, a emoc¢do seria associada ao feminino e ao
descontrole, sendo por isso o polo negativo, enquanto a razao seria
atributo do masculino e do controle, sendo, portanto, o polo positivo.
Na segunda oposicio, as associacdes entre emogao e género permane-
cem, mas as valoracdes se invertem: a emoc¢ao associada ao feminino
recebe a valéncia positiva porque expressa, agora, a capacidade de en-
volvimento com o sofrimento alheio, enquanto o masculino aparece
como frieza e distanciamento, quase que como uma auséncia de empa-
tia, recebendo entdo a valéncia negativa (Victora; Coelho, 2019, p. 10).

Acredito que o conceito de “etnopsicologia euro-americana” sirva
como uma ferramenta analitica possibilitadora de um olhar critico sobre
determinadas leituras socioldgicas canonicas, como o proprio conceito de
papéis sociais, a partir da definicdo estrutural-funcionalista parsoniana,
além de possibilitar o didlogo com, por exemplo, Alison M. Jaggar (1997)™.

A terceira autora “candnica” no campo da antropologia das
emocdes, citada por Victora e Coelho (2019) é Lila Abu-Lughod, com
quem Catherine Lutz desenvolveu uma parceria intelectual, a exemplo
da publicacdo Language and the politics of emotion (Lutz; Abu-Lughod,
1990). Rezende cita, em particular, a parte introdutéria da referida
coletdnea, que apresenta um “mapeamento das principais vertentes
tedricas existentes até entdo”. Lutz e Abu-Lughod, num exercicio de
mapeamento das vertentes sobre as emocdes, identificam trés pers-
pectivas como caracterizadas pelo (a) “essencialismo”, isto é, o enten-
dimento das emogdes como portadoras de uma “esséncia universal”;
(b) pelo “historicismo”, a partir do entendimento das emo¢des como
“construtos histéricos”; (c) relativismo, que compreende as emocdes
como “produtos de contextos sociais particulares”.

14 Refiro-me aqui ao texto de Alison M. Jaggar, “Amor e conhecimento: a emo¢ao na
epistemologia feminista”, no qual a autora desenvolve o argumento que “De forma
tipica, embora néo invariavel, o racional tem sido posto em contraste com o emocional
e esse par contrastado tem sido, por sua vez, vinculado a outras dicotomias. A razdo
nao sé se opde a emocdo, mas € associada ao mental, ao cultural, ao universal, ao
publico e ao masculino, enquanto a emogio é associada ao irracional, ao fisico, ao
natural, ao particular, ao privado e, obviamente, ao feminino” (Jaggar, 1997, p. 157).
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Por fim, Lutz e Abu-Lughod apresentam o “contextualismo”,
como uma proposta analitica, sob o argumento de que “as emogdes
s6 poderiam ser estudadas como discursos em contexto, havendo
discursos emotivos e discursos sobre as emocdes” (Victora; Coelho,
2019, p. 10-11). Sendo assim, do ponto de vista contextualista, “além
de ndo possuirem esséncias transculturais, as emocdes ja nio te-
riam sequer “atribui¢des de esséncias”, ainda que relativizaveis, sen-
do sempre referidas ao contexto de enunciacido de seus discursos”
(idem). As autoras chamam atencéio, neste sentido, para a capacidade
“micropolitica” das emocdes. Isto é, “uma capacidade de dramatizar,
reforcar ou alterar as relacdes de poder, hierarquia ou status dos su-
jeitos que as sentem e/ou expressam. Aquela diade conceitual — gé-
nero e controle — vem, assim, se somar uma terceira preocupacio:
o poder” (Victora; Coelho, 2019, p. 11).

Da autoria de Mario Koury (2006) encontramos outro esforco de
constru¢do de um balanco sobre as ciéncias sociais das emocoes. Em
seu exercicio de sintese, Koury destaca trés visdes que contribuiram
para dar suporte e configuragio da sociologia das emocdes. Ao discor-
rer sobre o “estado da arte atual da disciplina”, o faz de maneira a sele-
cionar apenas o que denomina por “ciéncias sociais da emog¢éo”*® e, por
isso mesmo, ndo trata, neste texto, da “antropologia das emog¢des™.
Das trés visOes gerais destacadas por Koury, duas sdo sintetizadas em
perspectivas que se ancoram no reconhecimento de que “as ciéncias
sociais classicas imputaram importéncia ao conceito de emocéo, po-
rém, diferenciam-se na questdo da heranca transmitida por ela para o
surgimento, desenvolvimento e consolidagido desta nova linha analiti-
ca” (Koury, 2005, p. 153). A primeira destas visdes aponta para a ciéncia
social francesa, herdeira de Durkheim e Mauss como estruturadora do

* Embora néo tenha me parecido muito claro no texto de Koury, em meu entendimen-
to, ele toma o termo “Ciéncias Sociais da Emo¢&o” como sinénimo de “Sociologia das
Emocdes”. Sob este aspecto, concernente a uma busca por delimitacdo das duas areas
diferenciadas — a sociologia e a antropologia — o termo “ciéncias sociais das emocdes”
néo responde de modo preciso a tentativa de demarcacio especifica da sociologia, ja que
¢é um termo mais abrangente, tendo em vista as ciéncias sociais, para além da sociologia,
abarcam, entre outras areas, principalmente a antropologia e a ciéncia politica.

1® Koury também se dedicou a uma analise mais especifica sobre a “antropologia das
emogdes” (Koury, 2005).
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campo analitico. Mais tarde, a sociologia das emocgdes se desponta na
perspectiva de Talcott Parsons, conforme afirmacéo de Koury:

Nos anos cinquenta do século XX, com a emergéncia e hegemonia
do modelo de andlise estrutural funcionalista de Talcott Parsons,
os ensinamentos que serviram como pressupostos analiticos a[s]
ciéncias sociais das emocdes, para esta primeira visdo, tiveram con-
tinuidade com novas propostas tedricas e criacdo de ferramentas
conceituais para o estudo das dimensdes macro e micros[s]ociais
e os fendmenos que acontecem na interface entre individuo e so-
ciedade. Para esta primeira tendéncia explicativa Talcott Parsons
teve um papel importante como precursor das ciéncias sociais das
emogdes. Principalmente através do seu conceito de personalidade,
como conceito estrutural e estruturante da relag¢do entre individuo
e sociedade, através da no¢do de papel social [...], e por ter coloca-
do a emocdo como um dos quatro componentes estruturais da sua
teoria da agdo (2005, p. 142).

A “segunda visdo” destaca a influéncia da sociologia estaduni-
dense do final do saculo XIX e décadas iniciais do século XX. Neste
caso, porém, a principal fonte tedrica provém da sociologia alema, so-
bretudo de Georg Simmel, que exerceu forte influéncia na escola de
Chicago (Koury, 2005, p. 140). Koury reproduz o argumento de E. D.
MacCarthy (1989 apud Koury, 2005, p. 144) de que as analises micros-
socioldgicas, sob os pontos de vistas do interacionismo, da fenome-
nologia ou da etnometodologia, influenciaram determinantemente a
emergéncia da sociologia das emog¢des nos Estados Unidos.

A “terceira visao”, embora nio venha a rechacar a tradicéo clas-
sica, vai se diferir das duas visdes anteriores ao reivindicar a necessi-
dade do olhar sociolégico pautado por bases tedricas, epistemologicas
e empiricas; por meio de principios metodolégicos e desenvolvimen-
tos técnicos, mais adequados, para que a “cultura emocional” ndo seja
vista de modo altamente abstrato e generalizado'.

17 Para Koury as referéncias representativas desta terceira visao sdo: Thomas Scheff,
Suzanne Retzinger, Mennell, Scherer e Eckman (1984), Drew e Wooton, Schott entre
outros autores contemporaneos importantes no desenvolvimento e consolidacdo das
ciéncias sociais das emog¢des no cenario do pensamento socioldgico ocidental atual.
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Esta terceira visdo, ao tentar tracar as interfaces da fronteira que per-
mitiria o campo das ciéncias sociais das emogdes, parte do principio de
que Durkheim, Mead e Parsons, e mesmo Simmel e Weber ndo podem
ser considerados precursores da analise sociologica da emogéo, e nem
sequer chegaram a desenvolver conceitos técnicos sobre as emogdes
no social. Apesar de constatarem a existéncia de uma abstrata emocéo
coletiva, ndo intentaram investigar a ocorréncia dos seus processos
formadores, e ndo buscaram empiricamente dados que poderiam afe-
tar algumas proposicdes sobre o papel das emocdes na conduta huma-
na. Scheff (2001 e 2002), contudo, em busca de delimitacido de analises
sociologicas precursoras das ciéncias sociais das emocoes indica Erving
Goffman como o autor que chegou mais préximo a uma formulacéo
conceitual da emocéo em seus estudos, dentro da perspectiva intera-
cionista (Koury, 2006, p. 149).

Koury (2006, p. 150-151) identifica Norbert Elias, Helen Lynd e
Richard Sennett'® como trés autores, marcados por “tempos e caminhos
independentes” que “néo trataram a cultura emocional de forma abs-
trata e geral”, dando os “primeiros passos para a investiga¢do de uma
emocdo unica e concreta”. Dessa maneira, passam a ser considerados
como “precursores deste campo disciplinar” — a sociologia das emocdes.

Nos esfor¢os de sistematizacdo sobre a constituicdo das ciéncias
sociais das emocdes, que aqui me refiro, identificamos alguns pontos em
comum, muito particularmente a partir da demarcacgéo de sua génese
concentrada em uma série de estudos que se desenvolveram nos anos
de 1970 e 1980. No caso brasileiro, a década de 1990 torna-se marcante
para a emergéncia das ciéncias sociais das emogdes. Entretanto, ha que
se destacar como diferencas entre as analises de Torres, Koury e Coelho
[considerando aqui: Rezende e Coelho (2011), Coelho e Duréo (2018),
Victora e Coelho (2019)], as énfases que ganham destaques em termos
do foco das analises sobre as quais irdo se concentrar.

Torres (2009), ao abordar sobre a perspectiva historica e a loca-
lizacdo do tema na sociologia, apresenta um recorte de seu objeto de
modo mais preciso identificando na década de 1970 como marco para

'8 As obras dos respectivos autores citados por Koury sdo: O processo civilizador (2 vo-
lumes), de Norbert Elias (1990 e 1993); On Shame and the Search for Identity, de Helen
Lynd (1958); The Hidden Injuries of Class (1973); e Autoridade, de Richard Sennett (2001).
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“um rapido e proficuo desenvolvimento” (Torres, 2009, p. 26). Isso ndo
quer dizer que a construcio desse campo especifico de conhecimento
tenha sido recebida sem reservas:

esse “subito” interesse e o proprio tema “emogdes”, foram recebidos
com estranheza, atribuidas a um modismo, a uma curiosidade ou como
uma elaboracdo imaginativa e “de fronteira” como se pouco tivesse a
ver com a sociologia geral. Tal percepcdo, embora equivocada, reflete
a propria dificuldade dos socidlogos das emogdes em referenciarem e
incorporarem as contribuicoes pré-existentes, tradicionais, dos classi-
cos da sociologia em seus trabalhos (Torres, 2009, p. 26).

Encontramos nos esfor¢os de mapeamento do campo de pes-
quisas sobre as emog¢des no Brasil, conforme as perspectivas de
Koury (2006) e de Rezende e Coelho (2011), Coelho e Duréo (2018),
Victora e Coelho (2019), argumentos que se aproximam muito sobre
sua génese. Tais aproximacodes sdo encontradas no reconhecimento
sobre os periodos que irdo marcar a emergéncia de tais pesquisas,
bem como sobre os autores candnicos que irdo contribuir para a for-
macéo deste campo. Ha, por razdes de foco e de pertencimento as
suas respectivas areas, a énfase ora na Antropologia (Coelho et al),
ora na Sociologia (Koury).

O interesse das ciéncias sociais pela analise das emocdes par-
te, entretanto, da compreensdo desse fendomeno para além de uma
manifestacdo essencializante — exclusivamente natural e bioldgica,
pois é possivel compreendé-lo a partir de marcadores sociais como
os de classes, género, etnias, geracOes, culturas etc. Koury (2005,
p- 239) observou um principio seguido pelas ciéncias sociais de que
“as experiéncias emocionais singulares, sentidas e vividas por um
ator social especifico, sdo produtos relacionais entre os individuos
e a cultura e sociedade”. Neste sentido, “vai além do que um ator
social sente em certas circunstancias ou com relacio as historias de
vida estritamente pessoal” (Koury, 2005, p. 239). Uma ideia mais ge-
neralizada que d4 a tonica para a efetivacdo de um campo de estudos
sociologicos das emocdes é a de que, ao contrario de um argumento
tradicionalmente dominante das emocdes como associadas as singu-
laridades de experiéncias, “sentimentos e emog¢des sdo socialmente
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moldados e a sua expressdo reflete aspectos sociais” (Dantas, 2015,
p- 1, grifos meus).

A respeito de se tratar as emog¢des de um ponto de vista socio-
logico, considerando o campo investigativo especifico da sociologia
das emocgoes, cabe voltarmos ao ponto inicial do presente capitulo,
no que diz respeito a multidisciplinaridade e ressaltar a inevitabili-
dade de se estabelecer uma articula¢do com outros campos do conhe-
cimento cientifico, entre os quais citamos a antropologia, a ciéncia
politica, a historia, a psicologia, a filosofia, a biologia e a neurocién-
cia. As emogdes foram abordadas por meio dessa gama de “ciéncias”.
No tépico seguinte tratarei mais especificamente da humilhacdo
social seguindo tdénica semelhante de argumentagido para enfatizar
a multiplicidade de areas de conhecimento como dado importante
para a articulagdo com a sociologia das emocdes.

Outro aspecto que julgo importante reforcar diz respeito a
propria defini¢do do termo “emocdes”. Utilizo aqui o termo no plu-
ral dada sua vasta possibilidade de identificacdes. Tomando por base
as neurociéncias, que contribuiram e contribuem sistematicamente
para o entendimento da questdo, cabe também ressaltar a complexa
diferenca conceitual entre “emocdes” e “sentimentos”.

Evelin G. Lindner (2013, p. 854), autora norueguesa, desta-
ca que, de um modo geral, os estudos sobre as emogdes, “se con-
centram em afeto, sentimento, emocdes, roteiro, carater e perso-
nalidade, enquanto os maiores contextos culturais e uma analise
de periodos historicos na histéria humana sdo menos enfatizados”.
Em seu artigo “O que sdo emoc¢des?”, Lindner chamou aten¢io para
uma dificuldade de se obter didlogo com outras areas académicas
e outras esferas culturais. Desse modo, o que ela propde é uma in-
versdo da abordagem usual das pesquisas sobre as emoc¢des partin-
do “dos maiores contextos culturais, moldados ao longo da historia
humana” que, em seu processo de investigacdo, “sdo usados como
lentes para compreender as emogdes e o conflito”, na tentativa nao
de “negar a importancia da investigacdo sobre afeto, sentimento,
emocdes, projeto, carater e personalidade”, mas sim com o intento
de expandi-la (Lindner, 2013, p. 854).
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Sao tantas emocoes

O campo de estudos das emogdes, no Brasil e no cenario inter-
nacional, tem sido incrementado cada vez mais por estudiosos que se
despertam para a analise social das inimeras emogdes e sentimentos.
Seja sob a perspectiva socioldgica, seja sob a perspectiva antropolo-
gica, temas como “amor”, “amizade”, “soliddo”, “6dio”, “nojo”, “raiva”,
“ressentimento” etc. tém aparecido articulados as questdes de género,
ao trabalho, a religiosidade, entre outras.

Em Romeu e Julieta e a origem do Estado, Eduardo Viveiros de
Castro e Ricardo Benzaquém Aratjo (1977) lancaram estudo pioneiro
no qual examinam a nogéo de individuo subjacente a obra de William
Shakespeare e buscam relaciona-la com as transformacoes sociais
da época, especificamente com o aparecimento do Estado moderno.
Os autores sugerem a viabilidade de uma abordagem antropolégica da
noc¢do de amor. Romeu e Julieta é um drama arquetipico do amor, aqui
visto como valor paradigmatico. Como hipétese, os autores chamam
atencdo para o fato de que a nogéo de amor, conforme elaboram, “defi-
ne uma concepcao particular das relagdes entre individuo e sociedade,
estando subordinada a uma imagem bésica da cultura ocidental — a de
individuos libertos dos lacos sociais”. Néo se trata mais, de uma deri-
vacdo da “realidade dos grupos a que pertenca, mas em relacdo direta
com o cosmos composto de individuos, onde as relacdes sociais va-
lorizadas sdo relacdes interindividuais” (Castro; Araujo, 1977, p. 121).
Considerando que o amor esta associado a ideia de “escolha”, de “opg¢ao
individual” e que na modernidade, “O amor é visto como uma relagio
entre individuos, no sentido de seres despidos de qualquer referéncia
ao mundo social, e mesmo contra este mundo”. Os autores enfrentam o
complexo desafio antropolégico de lidar com a incorporagéo do “com-
ponente afetivo e/ou individual na analise das relagdes sociais”. Se o es-
tudo do amor emergiu como tema para os campos filosofico e artistico,
sobretudo com a literatura, aos poucos e continuamente vai ocupando
seu espago nas ciéncias sociais, embora alguns exemplos podem ser
encontrados, seja na sociologia “classica”, a exemplo de A filosofia do
amor, de Georg Simmel (1983) ou na sociologia “moderna”, a exemplo
de Anthony Giddens, com A transformacdo da intimidade (1994), Zyg-
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munt Bauman, com Amor liquido: sobre a fragilidade dos lacos humanos
(2016), Eva Illouz, com O amor nos tempos do capitalismo (2011) e Ulrich
Beck e Elizabeth Beck-Gernsheim, O caos totalmente normal do amor
(2017), todos publicados no Brasil. Da producdo das ciéncias sociais
brasileiras, mais recentemente, encontramos interesse dos estudiosos
sobre o tema do amor articulado com anélise sobre o audiovisual, a
exemplo de Uma sociologia do amor romantico no cinema: Hollywood,
anos 1990-2000 (Rossi, 2015) ou sobre o mercado dos afetos pelos apli-
cativos de encontros amorosos, tema explorado em diversos artigos de
autoria de Maria Aparecida Chaves Jardim (2017; 2019).

A amizade, um desdobramento do amor, é tema de interesse de
Claudia Barcellos Rezende (2002) que em Magoas de amizade: um en-
saio em antropologia das emogdes, analisa a recorréncia das categorias
grosseria (rudeness) e ofensa (offence) no discurso sobre a amizade de
um grupo de ingleses de camadas médias em Londres. A autora esta
atenta ao fato de que o conceito de amizade pode diferir de socieda-
de para sociedade. Por exemplo, em portugués refere-se tanto a um
sentimento quanto a uma relacédo especifica, ao passo que, em inglés,
possui uma defini¢do mais restrita que se refere apenas a relagéo entre
amigos ou ao sentimento associado a essa relacdo especifica. Em seu
estudo, Rezende néo parte de conceitos preestabelecidos sobre a ami-
zade, mas sim, toma as definicdes das pessoas estudadas como ponto
de partida e nela vé também algo que néo ¢é fixo, mas sim como um
objeto de negociacéo nas relagdes entre amigos que estdo situados so-
cialmente em termos de idade, género, raca e classe.

Muitos trabalhos empiricos tém sido investidos nos estudos das
ciéncias sociais sobre as emocdes: Angelo Soares articula emogdes,
género e trabalho. Ao lidar com o mundo das organizacdes foca seus
estudos nas lagrimas e no controle das emogdes. As lagrimas no tra-
balho sdo vistas pelo autor como uma forma particular de expressio
das emocdes de trabalhadoras e trabalhadores. Assim, ira identificar
graus e tipos de emocgdes no trabalho, observando que o trabalho emo-
cional pode ser “integrador”, quando a énfase é dada a expressdo de
amabilidade, ao sorriso, a gentileza; “dissimulador”, quando a expressdo
das emocoes deve almejar a neutralidade e “diferenciador”, quando as
trabalhadoras e os trabalhadores procuram expressar irritagdo, des-
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confianca, hostilidade, para provocar um sentimento de mal-estar, de
preocupagio, em seu cliente (Soares, p. 163). Para Soares “o trabalho
emocional é sexuado”, pois aos homens sdo confiadas as fungdes que
exigem que sejam agressivos, duros, rudes, frios etc., privando-os do
direito de chorar ou ser carinhoso. As mulheres sio confiadas as fun-
cOes que demandam ternura, gentileza, delicadeza, sensibilidade, in-
tuicdo, dogura etc.

A mim, particularmente, o tema da humilhacio tem despertado
um interesse como foco investigativo socioldgico. Tenho pensado a
humilhac¢éo social como uma emocéio traduzida em agéo e sentimento
que, enquanto categoria de analise, possibilita uma compreenséo so-
bre os processos de afirmacéo de hierarquias e, consequentemente, da
manutengio da produgio de desigualdades sociais.

No capitulo seguinte dedico-me a uma abordagem sobre a hu-
milhagido com o propoésito de realizar um mapeamento que possibilite
uma introducido a uma “sociologia da humilhag¢io social”.
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2.

Emocoes e sentimentos —
diferencas conceituais e
contribuicdes da Neurociéncia
para as Ciéncias Sociais

Marcio Ferreira de Souza

Um ponto relevante a se considerar no presente capitulo diz
respeito a diferenca conceitual entre emogdes e sentimentos. Ha, nes-
te sentido, uma confusio muito comum que os investigadores fazem
entre emogdo e sentimentos, sem um devido cuidado ou preocupacéo
em distinguir tais conceitos, chegando até mesmo a trata-los como se
fossem sin6nimos. Eis que me lanco no desafio de tentar elucidar, com
base em referenciais socioantropoldgicos e da neurociéncia, tal prova-
vel e corriqueira confuséo.

Lindner (2013, p. 823) propde uma abordagem sobre as emo-
¢des em contexto mais amplo. Para ela, as investigacdes acerca das
emocdes, de um modo geral, “se concentram em afeto, sentimento,
emocdes, roteiro, carater e personalidade”. Para tanto, propde uma
reflexdo mais atenta aos “maiores contextos culturais, moldados ao
longo da histéria humana”, buscando utiliza-los “como lentes para
compreender as emogdes e o conflito”. Isso ndo quer necessariamente
dizer que Lindner intenta rejeitar a relevancia de investigacdes sobre
“afeto, sentimento, emogdes, projeto, carater e personalidade”. Mais
objetivamente o que a autora deseja é “expandi-la”. Trata-se, mais pro-
priamente de langar um olhar sobre contextos mais amplos, sob um
ponto de vista estrutural e conjuntural.
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As emocdes, conforme Lindner (2013, p. 827), por um con-
sideravel periodo tiveram uma “mé publicidade”, pois eram vistas,
até entdo, como “irracionais e incontrolaveis”, ou seja, como “um
aspecto da natureza humana que seria melhor se negado ou supri-
mido”. Em seu percurso analitico estabelece uma sistematizacio so-
bre o desenvolvimento das pesquisas em emocdes e uma questio
posta pela autora é sobre “como as pesquisas em emocdes se desen-
volvem?”. A partir dai, suscita uma série de outras questdes, como
desdobramento de sua questdo mais ampla, indagando o que sédo
emocdes?; se elas sdo culturais ou biologicas?; se elas sdo algo além
de construgdes do conhecimento popular? Se sdo apenas respostas
corporais, nada mais que hormoénios, os niveis de condutancia da
pele, e os fluxos sanguineos cerebrais? Também questiona sobre a
existéncia de emocdes basicas, afetos, sentimentos, pensamentos e
por que os temos?; se as sdo emogdes sociais? se existem emocdes
universais e transversais a todas as culturas?; se os animais nio hu-
manos tém emocgdes?; quais sdo as relacdes entre emogdes, humo-
res e temperamento?; se as emogdes sdo racionais e controlaveis?
Para quais a¢des as emogdes conduzem?; Por fim, se existe uma li-
gacao automatica entre as emocdes e a acdo?

Sao questdes bastante pertinentes para o exercicio da imagi-
nacdo sociologica. Ndo irei discorrer aqui sobre todas as questdes
suscitadas por Lindner, mas me valho de alguns pontos centrais le-
vantados por ela a fim de definir o que sdo emogdes e de distinguir
emocdes e sentimentos. Muitos autores sdo mobilizados por Lind-
ner, entre eles Thomas J. Scheff (2004), a quem fiz referéncia no ca-
pitulo anterior ao comentar sobre sua proposta de uma “taxonomia
das emocdes”, justamente visando a possibilidade de uma constru-
cdo mais clara sobre o que se pretende em termos de investigagdo
das emocdes para que nio se corra o risco de uma arbitrariedade no
trato do tema. A critica central de Scheff se dirige & comum auséncia
de conceitos definidos de maneira mais clara nas pesquisas sobre as
emocdes (Lindner, 2013, p. 832):

Somos tentados a concluir que a especulagio e incerteza, — ou pior, a

feliz ignorancia — reina nos proprios fundamentos de grandes areas
das ciéncias sociais. Somos obrigados a reconhecer que nio sé a cons-
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ciéncia e o significado, mas também a nossa compreensdo das emogoes
estao profundamente afetadas por essas incertezas ontoldgicas (Lindner,
2013, p. 833, grifos meus).

A leitura de Lindner sobre as emocdes também toma como
referéncia a perspectiva do médico neurologista portugués Anténio
Damasio, no que diz respeito as criticas ao dualismo cartesiano entre
corpo e mente. A proposito, Damasio (2012) tornou-se uma referén-
cia central na abordagem sobre emocio, razéo e o cérebro humano
em sua célebre publicacdo O erro de Descartes (original de 1984).
Nesta obra, desenvolveu estudo minucioso sobre o cérebro e as emo-
¢cOes humanas apresentando um modo de ver original a convergéncia
entre razdo e emocao. De maneira sumarizada, o argumento preco-
nizado por Damasio parte da abordagem de que o sistema limbico,
que ¢ a parte do cérebro que controla as emocdes e agdes basicas e o
neocortex, que é a parte da razdo, estdo articulados, tendo em vista
que atuam sempre em conjunto. Para este investigador, “toda e qual-
quer expressdo racional esta baseada em emocdes”.

As diferencas entre emocdes e sentimentos, do ponto de vista
da perspectiva de Damasio, sdo estabelecidas por meio da conside-
ragdo de que

a emocdo é a combinagdo de um processo avaliatorio mental, simples
ou complexo, com respostas dispositivas a esse processo, em sua maioria
dirigidas ao corpo propriamente dito, resultando num estado emocional
do corpo, mas também dirigidas ao préprio cérebro (nucleos neotrans-
missores no tronco cerebral), resultando em altera¢des mentais adicio-
nais (Damasio, 2012, p. 135, grifos do autor).

Estabelecida, entdo, por Damasio, a ideia de uma emog¢io como
uma sucessdo de “alteracdes no estado do corpo associadas a cer-
tas imagens mentais que ativaram um sistema cerebral especifico”,
o sentimento, ou “a esséncia do sentir de uma emocio” se refere a
“experiéncia dessas alteragdes em justaposi¢ao com as imagens mentais
que iniciaram o ciclo” (2012, p. 140, grifos do autor). Nos termos do
autor de O erro de Descartes, “um sentimento depende da justaposi-
cdo de uma imagem do corpo propriamente dito com uma imagem
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de alguma outra coisa, tal como a imagem visual de um rosto ou a
auditiva de uma melodia” (Damaésio, 2012, p. 140)".

Uma atencdo as “muitas variedades de sentimentos” (2012,
p- 144-145) é estabelecida por Damasio que, também de forma sinte-
tizada, reproduzo aqui: sdo categorias de (i) sentimentos de emogoes
universais basicas, (ii) sentimentos de emocoes universais sutis e (iii)
sentimentos de fundo (background). A primeira categoria estabelecida
tem como base as emocdes, tais como aquelas mais universais como
a felicidade, a tristeza, a colera, o medo e o nojo. Os sentimentos de
emocdes basicas correspondem “a perfis de resposta do estado do
corpo que sdo, em grande medida, pré-organizados” (Damasio, 2012,
p. 144). Nos proprios termos de Damasio (2012, p. 144), tal explicacao
é completada pelo argumento de que “Quando os sentimentos estdo
associados as emocoes, a atengdo converge substancialmente para
sinais do corpo, e ha partes dele que passam do segundo para o pri-
meiro plano de nossa atencdo”.

Com relacdo ao que Damaéasio denomina por sentimentos de
emocgoes universais sutis, trata-se de outra variedade de sentimentos
baseada nas emogdes que se configuram como “pequenas variantes”
daquelas anteriormente mencionadas como “basicas™ a euforia e
o éxtase como decorrentes da felicidade; a melancolia e a ansieda-
de como derivadas da tristeza; o pdnico e timidez como variantes
do medo. Conforme explicacdo do autor

Essa segunda variedade de sentimentos é sintonizada pela experiéncia
quando gradagdes mais sutis do estado cognitivo sdo conectadas a varia-

! Numa entrevista concedida ao projeto Fronteiras do Pensamento, Damasio responde
de maneira mais simplificada sobre a distingéo entre emogéo e sentimento do seguinte
modo: “A emogdo é um programa de ag¢des, portanto, é uma coisa que se desenrola
com agdes sucessivas. E uma espécie de concerto de acdes. Nao tem nada a ver com o
que se passa na mente. E despoletada pela mente, mas acontece com acdes que acon-
tecem dentro do corpo, nos musculos, coracio, pulmdes, nas reacdes enddcrinas”. Os
sentimentos, por sua vez “sdo, por definic¢do, a experiéncia mental que nds temos do
que se passa no corpo. E o mundo que se segue (2 emocio). Mesmo que se dé muito
rapidamente, em matéria de segundos, primeiro sdo a¢des e pode-se ver sem nenhum
microscopio. Vocé pode me ver tendo uma emogio, ndo vé tudo, mas vé uma parte.
Pode ver o que se passa na minha cara, a pele pode mudar, os movimentos que eu fago
etc. enquanto o sentimento vocé ndo pode ver” (Fronteiras, 2015).
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cbes mais sutis de um estado emocional do corpo. E a ligacio entre um
contetido cognitivo intricado e uma variacdo num perfil pré-organizado
do estado do corpo que nos permite sentir grada¢des de remorso, vergo-
nha, vinganca, schadenfreudé?, e assim por diante (Damasio, 2012, p. 144).

Damaésio propde uma terceira variedade de sensacio a que
denomina por sentimentos de fundo (background). Esta denomi-
nacdo é assim proposta por ter “origem em estados corporais de
‘fundo’ e ndo em estados emocionais”. Ressalva Damasio que os
sentimentos de fundo

N2o sio nem demasiado positivos nem demasiado negativos, ainda
que se possam revelar agradaveis e desagradaveis. Muito provavel-
mente sdo esses sentimentos, e ndo os emocionais, que ocorrem com
mais frequéncia ao longo da vida. Apenas nos damos conta sutilmente
de um sentimento de fundo, mas estamos conscientes dele o suficiente
para sermos capazes de dizer de imediato qual é a sua qualidade [...].
O sentimento de fundo é a imagem da paisagem do corpo quando essa
ndo se encontra agitada pela emocéo (2012, p. 145).

O debate sobre as “emocdes basicas” difere amplamente, con-
forme destaca Lindner (2013), entre os diferentes autores que se de-
dicaram ao estudo do tema. Ao abordar sobre as emog¢des como topi-
co de interesse para as ciéncias sociais, a autora chega a sistematizar
um quadro em que seleciona uma série de autores que listaram as
emocoOes basicas destacando ao lado de cada autor elencado, as tais
“emocdes fundamentais” e suas respectivas bases para inclusao (2013,
p- 838-839). Porém, ela o faz sem deixar de reconhecer que nem todos
os tedricos incluidos no quadro sistematico por ela construido “sdo
igualmente fortes defensores da ideia de emocoes basicas”. Cabe a res-
salva de que “para alguns, esta ideia é uma nogéao crucial; para outros
ela possui apenas um interesse periférico™.

2 Em alemao, no original. Segundo nota do tradutor schadenfreude tem como equiva-
lente na lingua portuguesa o termo “satisfacio maliciosa”.

* A quem se interessar mais especificamente, a sistematizacdo de Lindner sobre os
autores que se referem as “emocoes basicas” pode ser consultada diretamente no ar-
tigo “O que sdo emogdes?” (Lindner, 2013), traduzido por Mauro Guilherme Pinheiro
Koury e publicado na RBSE — Revista Brasileira de Sociologia da Emocao.
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A despeito das propostas de variagdes sobre as emoc¢des basicas
e/ou divergéncias entre os autores, um ponto em comum destacado
por Lindner é o de que ha uma concordancia de que “certas condicoes
bioldgicas sdo necessarias para que um individuo seja capaz de sentir
emocdes” (Lindner, 2013, p. 836). Tal constatacido é importante para
compreendermos que a proposta de uma leitura “sociolégica” sobre
as emogdes coloca em destaque a no¢do de construcdo social e os as-
pectos culturais da emoc¢fo, mas isso ndo quer dizer que a dimenséio
bioldgica seja descartada pelas investigacdes desenvolvidas no campo
das ciéncias sociais.

A esse respeito faco uma referéncia ao artigo de Chiara Pussetti
(2015) que aborda o campo de estudos sobre as emoc¢des no interior
das Ciéncias Sociais, a partir de elementos que emergem nos debates,
traduzidos pelos pares de oposi¢des cultura e biologia; individuo e so-
ciedade. A autora destaca as contribui¢cdes das neurociéncias culturais
e afetivas, por meio de uma abordagem biocultural, que leva em con-
sideragdo os aspetos socioculturais e os mecanismos neuronais que
controlam as respostas emocionais. Ela parte de abordagens tedricas
“que consideram o ser humano como um ser incompleto e em conti-
nua construgdo” e propde repensar as emog¢des do ponto de vista da
neuroantropologia por meio de uma critica ao reducionismo biologico
e cultural. A “leitura biocultural das emogdes”, afirma Pussetti (2015, p.
23) permite considerar “alguns processos voluntarios de autoconstru-
¢do na direcdo de especificos modelos de humanidade, apresentando o
debate bioético ligado ao emprego [...] da psicofarmacologia cosméti-
ca na construc¢io cultural das emocoes”.

A critica de Pussetti se dirige ao fato de que o debate introdu-
zido na academia sobre as emocdes, a se considerar as exce¢des, “tem
se curvado [...] a reprodugio de dicotomias com raizes histéricas em
nossa tradigao cultural ocidental”, como os pdlos mente/corpo; razao/
emocao; cultura/natureza. Disso resulta a oposi¢do entre duas escolas
opostas de pensamento - os biologistas e os construtivistas sociais.
Para os primeiros, conforme Pussetti (2015, p. 23-24) as emocdes sio
entendidas como “esséncias universais, inatas e geneticamente deter-
minadas”, enquanto para os segundos “as emocdes dependem da in-
terpretacdo ou avaliacdo de um estimulo, isto é, de um processo de
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atribuicéo de significado e valor moral a algo que por si mesmo nio
seria emotigeno”.

A autora defende um posicionamento de que as emoc¢des, em
vez do seu entendimento como polarizada entre “natureza e cultura”,
elas se configuram como “especificidade e plasticidade”. As neurocién-
cias contribuiram muito para esta leitura, tendo em vista que fornece-
ram “a dialética que coordena o desenvolvimento do sistema nervoso
humano, e ambas sio totalmente dependentes tanto dos genes como
do ambiente” (Pussetti, 2012, p. 25).

A leitura de Damasio, conforme ja citei em paragrafos anterio-
res, proporciona a compreensio sobre a ruptura com modelos dicot6-
micos, o que favorece, inclusive, a possibilidade de avancos tedricos
para as ciéncias sociais, considerando a perspectiva interdisciplinar.
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3.
Por uma sociologia da
humilhacao social

Marcio Ferreira de Souza

Proélogo

A convite de Silvana Maria Bitencourt e de Telmo Antonio Di-
nelli Estevinho, docentes do Departamento de Sociologia e de Ciéncia
Politica da Universidade Federal do Mato Grosso (UFMT), produzi um
texto que configurou como um capitulo presente em uma coletanea in-
titulada “Sociologia por Tematicas: tecendo didlogos em artesanias con-
temporéaneas” (Souza, 2021a). Nele abordei sobre o campo da “sociologia
das emogdes” como um ponto de partida para a compreensio da “hu-
milhacdo” como elemento central de analise. Retomo aqui a discussao
desenvolvida no referido texto, acrescida de mais referéncias e de outras
questdes e outros elementos que passei a considerar a medida em que
fui desenvolvendo minhas investigacdes sobre a humilhag¢ao social.

No capitulo do livro supracitado, tentei realizar, inicialmente,
um exercicio de montagem de um “painel teérico-conceitual” sobre
a humilhacdo, a partir do qual entendi que seria possivel mobilizar
algumas questdes concernentes a abordagem sociolégica sobre o
“controle social” [no sentido explicitado por Peter Berger (1983)]

! Para Peter Berger, o controle social se refere “aos diversos meios usados por uma
sociedade para enquadrar seus membros recalcitrantes” (1983, p. 81). Os dispositivos
de controle social sdo contextuais. Variam de uma situagao para outra. Berger ainda
acrescenta que o meio supremo (e mais antigo) de controle social é a violéncia fisica,
argumentando que “em qualquer sociedade normal a violéncia é utilizada com parci-
monia e como ultimo recurso, e a mera ameaga dessa violéncia final basta para o exer-
cicio cotidiano do controle social” (2007, p. 83). O controle social é, portanto, também
um mecanismo de violéncia, embora nao se reduza exclusivamente a violéncia.
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e sobre a violéncia, considerando aspectos de ordenamentos politico,
estrutural, simbolico e cotidianos. Em suma, propus refletir acerca do
fen6meno social da humilhacio sob o recorte do controle social e da
violéncia de género compreendendo-os como “modos de condutas
que se constituem por meio de variados processos de humilha¢do”
(Souza, 2021a, p. 155).

Até entdo, minha empreita havia sido desenvolvida em ter-
mos de uma abordagem calcada em determinados referenciais teo-
ricos que me possibilitaram compreender o controle social e a vio-
léncia como mecanismos de poder, de exclusdo e de humilhacdo
social. Tenho seguido um percurso analitico sobre a humilhacao,
entendendo-a ndo somente como um “tema” que se presta a analise
socioldgica, mas sobretudo como uma categoria de analise, uma
construcio teodrica.

Seguindo tal percurso, entendo que o campo de estudos da
sociologia das emogdes indica uma possibilidade de compreensio
sobre processos de exclusdo social e relacdes de desigualdade, ten-
do em vista que — no sentido que proponho — é possivel compreen-
der que humilhacoes sociais se configuram, nos ambitos politico e
social como “dindmicas que emergem como dispositivos de poder,
de hierarquia e de exclusdo das interagdes sociais, sejam no plano
micro ou macrossociologico” (Souza, 2021a, p. 155).

Meus referenciais tedricos sdo multidisciplinares e interdis-
ciplinares. Para além da sociologia e da antropologia, advém de
leituras que conectam autoras e autores dos campos da histéria, do
direito, da filosofia, da psicologia, da neurociéncia, entre outros. No
presente capitulo desenvolvo algumas reflexdes tedérico-conceitu-
ais e metodologicas sobre a humilhagdo com o objetivo de toma-la
como categoria de analise social. Um desafio que se coloca é o de
estabelecer uma defini¢do de humilhacéo, dentro dos meus propé-
sitos especificos, ao passo que busco, também, pela via seméantica
identificar a origem e os processos de transformacdes do proprio
vocabulo “humilhacéo”. Iniciarei a partir do elemento seméntico.
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Humilhagdo: um vocabulo que se transformou

O vocabulo “humilhacdo”, pode ter sentidos variados, muitos
sinénimos e/ou palavras correlatas nos mais variados idiomas. Na
lingua portuguesa, por exemplo, encontramos como sinénimos de
humilhacdo os seguintes termos: rebaixamento, afronta, aviltamen-
to, vexagdo, vergonha, vexame, desonra, desfeita, enxovalho, degra-
dacdo, abaixamento, abatimento, diminuicdo, submissdo, sujeicéo,
vassalagem, vilipéndio, ridicularizac¢do, acabrunhamento, achinca-
lhamento, entre outros.

Relativamente & sua origem seméantica, conforme destaca Evelin
G. Lindner (2000), o sentido do termo humilhacéo, na lingua inglesa,
no século XIII, encontra raizes na palavra “humble” [humilde, em tra-
dugéo para a lingua portuguesa] que foi a que primeiramente recebeu
um registro com o significado de “ter uma estimativa baixa de si mes-
mo”% No século XIV, entretanto, o termo “humilde” passa a significar
uma “condi¢do modesta”. No inglés arcaico a palavra (h)umble é uma
derivacdo do termo arcaico francés umble e do termo moderno hum-
ble, que é formado no mundo latino por humilis, que significa “baixo”,
“humilde”. Humilis, por seu turno, é formado no substantivo “humus”
[terra] e, também, é relativo a “homo” [homem].

O verbo “humilhar” foi usado pela primeira vez em inglés no
século XIV passando, no século XVIIL a ter o significado de “reduzir
a dignidade”. Este verbo deriva do latino ‘humiliare’, que por sua vez
é formado em ‘humilis’. Os substantivos ‘humilhacio’ e ‘humilda-
de’ sdo usados pela primeira vez em inglés a partir do século XIV
(Lindner, 2000).

O historiador brasileiro Edgar de Decca (2005, p. 112), tendo
como referéncia basica William Ian Miller®, destacou que anterior-
mente a 1757 ainda néo havia sido registrado o uso do verbo humilhar

? Lindner (2000) tem como fonte: HOAD, T. F. (ed.). The Concise Oxford Dictionary of
English Etymology. Oxford, New York: Oxford University Press, 1986.

* MILLER, William Ian. Humiliation and Other Essays on Honor Social Discomfort and
Violence. Ithaca: Cornell University Press, 1993.
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«

com o sentido de mortificagio ou de rebaixar ou depreciar a dignidade
ou o respeito a alguém™.

Sentidos da humilhacio, aspectos subjetivos,
interacoes e contexto

Linda Hartling e Tracy Luchetta (1999) se ocuparam, em suas in-
vestigacdes, de uma relagdo de experiéncias humilhantes consideran-
do uma pluralidade de significados. Agregando em seus estudos con-
tribui¢des em niveis tedricos, empiricos e metodoldgicos. Para efeito
de anélise, as autoras desenvolveram uma escala de autorrelato com
vistas a avaliar a experiéncia interna de humilhacéo, que se traduz em
termos como: ser provocado, intimidado, desprezado, excluido, ridicu-
larizado, perseguido, envergonhado, criticado cruelmente, invisibiliza-
do, apequenado, reduzido a insignificancia, ter acesso negado injusta-
mente a alguma atividade, oportunidade ou servico, ser chamado por
termos depreciativos ou ser vistos por outros como inadequados ou
incompetentes (Hartling; Luchetta, 1999). Percebe-se que sdo termos
que encontram muitos correspondentes na lingua portuguesa.

No processo de construcdo da escala de humilhacdo as autoras
utilizaram como procedimentos um conjunto de 149 itens no forma-
to de resposta de escala de Likert de cinco pontos®. Este conjunto foi
avaliado por meio de anélises de itens e fatores. A analise fatorial iden-
tificou dois fatores correlatos responsaveis por 58% da variabilidade

* Reproduzo aqui a passagem do texto de Miller citado por Decca: “De acordo com
o Dicionario Oxford de lingua inglesa, o uso mais remoto do verbo humilhar como
o sentido de mortificacdo ou de rebaixar ou depreciar a dignidade ou o respeito de
alguém ndo ocorre antes de 1757. O seu uso mais corriqueiro e comum até o século 18
esta mais relacionado ao ato fisico de se curvar ou se prostrar... A dimensdo metafé-
rica de humilhar est4 mais ligada a humildade ou tornar-se humilde do que ao sentido
que damos hoje ao termo” (Miller, 1993 apud Decca, 2025, p. 112).

* A escala Likert pode apresentar pontos variados e é utilizada com a finalidade de
apresentar uma afirmacao autodescritiva, oferecendo op¢oes de respostas uma escala
de pontos com descrigdes verbais que contemplam pontos extremos. Por exemplo,
numa escala Likert de cinco pontos podemos encontrar opcdes de resposta a uma
determinada afirmacdo: 1. “concordo totalmente”; 2. “concordo parcialmente”; 3. “ndo
concordo nem discordo”; 4. “discordo parcialmente”; 5. “discordo totalmente”.
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da escala. Os 20 itens carregados no fator um foram rotulados como
Subescala “medo de humilhac¢éo” e os 12 itens carregados no fator dois
foram rotulados como Subescala “cumulativa de humilhac¢io”. A escala
completa de 32 itens foi denominada por “Inventario de Humilhacdo”
(Hartling; Luchetta, 1999, p. 2).

O empreendimento proposto pelas referidas autoras é bem in-
teressante no sentido de procurar tratar mais objetivamente de um
fendmeno fortemente caracterizado por elementos de subjetividade.
Trata-se, pois, de uma contribuicio bastante significativa ao desenvol-
vimento metodoldgico para investigagdes no campo de estudos sobre
as emocdes. E neste sentido que me preocupo com uma defini¢io mais
clara, precisa e objetiva do termo “humilhacéo social”. Cabe, também,
lembrar que complemento “social” almeja lidar com tema da humi-
lhacdo de um ponto de vista socioldgico, mas tal complemento ndo é
meramente auxiliar e autoexplicativo.

Conforme destaquei anteriormente, campos investigativos va-
riados nos conduzem a possibilidades tedricas sobre os processos his-
toricos e cotidianos de humilhacdo e podem nos amparar do ponto de
vista metodolégico. Uma dimensdo mais subjetiva sobre a humilha-
¢do nos indica que qualquer individuo ou grupo social esta, de algum
modo, propenso a se sentir humilhado numa determinada situacéo.
Uma leitura de base antropolégica, centrada em perspectiva contextu-
al, no sentido em que tratam Lutz e Abu-Lughod (1990), permite uma
compreensdo acerca dos aspectos subjetivos da humilhacdo. Até que
ponto um individuo ou um grupo social pode se sentir humilhado?
O que, de fato, pode atingir ofensivamente a sua honra? Sob qual as-
pecto um individuo ou um grupo pode sentir que seus direitos estdo
sendo violados? A humilhac¢édo geralmente envolve impoténcia diante
de outro (Hartling; Luchetta, 1999, p. 7).

Uma autora como Katrine Fangen (2006, p. 71), inspirada por
Lindner, destaca a existéncia de diferentes graus de humilhacéo.
Todo e qualquer individuo ou grupo social pode, também, se po-
sicionar no papel de algozes se tornando “agentes da humilhacéo”.
Fangen (2006) realizou um estudo sobre os refugiados somalis na
Noruega, a partir do qual observou que a experiéncia dos somalis na
diaspora é “menos grave” do que a humilhagdo que alguns somalis
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experimentaram durante a guerra civil. Ela chamou atengao para
o fato de que a ideia de humilhacdo abrange uma ampla gama de
experiéncias, desde ser objeto de genocidio até ser vitima de fofocas
(Lindner apud Fangen, 2006, p. 71).

A leitura de Fangen (2006) tem sua utilidade no sentido de pos-
sibilitar uma distin¢do entre humilhacoes de diferentes graus de se-
veridade. A humilhac¢do “severa” ocorre quando certo individuo (ou
grupo social) é, para sua contrariedade, situado de um modo profun-
damente ofensivo em uma circunstincia de inferiorizacdo ao que se
poderia esperar: é uma maneira de coagir a vitima a passividade, co-
locando-a em uma situagdo de impoténcia. Por outro lado, ela chama
atencdo para formas de humilhac¢do mais “sutis” que sdo aquelas que,
mesmo sendo ofensivas, sdo as experiéncias cotidianas vividas por
pessoas ou grupos de ridicularizacdo, desprezo ou outro tratamento
degradante (Fangen, 2006, p. 71). Sob este aspecto, o fendmeno social
da humilha¢io ocorre nas diferentes configuragdes e esta presente em
qualquer estrato social, ainda que determinados grupos sociais sejam
“vitimas potenciais de humilha¢des” (racistas, sexistas, homofo6bicas,
aporofdbicas etc.) pelas proprias condicdes de desigualdades sociais.

Penso que as autoras supracitadas apresentaram contribuicdes
pertinentes para o desenvolvimento de questdes de ordem metodo-
logicas relativas aos estudos sobre a humilhagio social. Ainda assim,
julgo necessario levantar mais alguns pontos de discussdo sobre os
aspectos metodolédgicos relativos a humilhagéo social, conforme se vé
no toépico seguinte.

Refletindo sobre questdes metodologicas

Para lidar com a humilhacdo como categoria de analise narro
aqui uma situacdo que presenciei ha alguns anos. Creio que a curta
histoéria que passo a contar pode ser tomada como elemento ilustrativo
para provocar algumas reflexdes de ordem metodolégica. Na ocasido
eu ainda ndo havia me adentrado mais sistematicamente nos estudos
sobre as humilhacdes, mas ja havia me despertado para o tema.

A edicdo de 31 de dezembro de 2009 do Jornal da Band, apés
a chamada de um andncio de matéria sobre um prémio recorde do
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sorteio na Megasena, exibiu uma vinheta em que dois garis fazem vo-
tos de um “Feliz Ano Novo” aos espectadores. Por uma falha técnica,
manteve-se aberto o dudio do apresentador do telejornal, Boris Casoy,
tornando-se possivel ao publico ouvir o seu comentario jocoso em tom
de risos: “Que merda! Dois lixeiros desejando felicidades do alto das
suas vassouras. O mais baixo na escala do trabalho” (Na Telinha, 2023).

O episddio, hoje talvez mais esquecido, na ocasido obteve gran-
de repercussio na imprensa, cujo audio de Casoy foi fartamente com-
partilhado nas redes sociais, tendo sido um dos mais “viralizados” a
época. Os comentarios sobre o referido audio vazado de Casoy, de um
modo geral, consideraram que o apresentador do noticiario televisivo
havia ofendido e humilhado os garis. Tanto que isso gerou processos e,
de fato, Casoy foi condenado a pagar indenizacao (Veja, 2017).

Lembro-me de que num determinado dia estava tomando café,
sentado num balcido de uma padaria na regio central de Belo Horizon-
te. Ao meu lado sentaram-se dois garis, que identifiquei pelo uniforme
que usavam. A TV da padaria estava ligada e um programa jornalistico
local repercutiu sobre o episddio do dudio vazado de Casoy, noticiando
sobre um processo levantado pelos ofendidos contra o apresentador.
Escutei, entdo, um dos garis que estava sentado ao meu lado dizer ao
outro algo como “eu nédo importo! Tenho orgulho de ser gari. Tenho
orgulho da minha profissdo”. Isso me fez pensar sobre aquilo que eu
proprio concordava como sendo uma ofensa do apresentador Boris
Casoy a categoria dos garis. Os dois trabalhadores continuaram com
o didlogo em que ressaltavam sobre a “sorte” de serem empregados, o
que lhes garantia uma dignidade, considerando viver num pais em que
se concentram altos indices de desemprego. Este episédio me levou a
refletir sobre esta condicio subjetiva daquilo que eu havia compreen-
dido, fazendo coro a grande maioria de usuarios que se manifestara
nas redes sociais: um apresentador de telejornal havia ofendido e hu-
milhado uma categoria trabalhadora ao classifica-los como situados na
mais baixa escala de trabalho.

Relembrei o episddio ocorrido com o intuito de chamar a aten-
¢lo para os aspectos mais subjetivos da humilhacéo, ao passo que o
caso me serve, como dito anteriormente, como elemento ilustrativo
sobre como a humilhac¢éo pode ser recebida e como é possivel tratar
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metodologicamente a questdo. Em minha leitura sobre a humilhacao
como categoria de analise, penso na dinamica emocional da interacéo
a partir do entendimento de que as emog¢des podem ganhar um sen-
tido politico e/ou micropolitico na vida cotidiana. Quando li o artigo
produzido por Fangen (2006), rememorei o “caso dos garis” com aten-
cdo para o argumento da autora sobre a ampla gama de experiéncias
de humilhacio e seus diferentes graus entre dimensdes mais graves
até as mais “sutis”. E interessante chamar atencio, também, para as
percepgdes dos sujeitos sobre a humilhacio. E certo que o gari que ha-
via aparecido na televisdo sentiu-se humilhado a ponto de processar
judicialmente o apresentador, pois sentira-se ofendido em sua digni-
dade de trabalhador. Por sua vez, o outro gari que assistira a matéria
pela TV, afirmara que sendo um gari, nao havia se sentido ofendido
pelo comentario de Boris Casoy, pois sentia “orgulho” em ter um em-
prego e uma profissao.

Ha que se ressaltar, portanto, a dimenséo da percep¢do como re-
levante para a compreensio do fendmeno da humilhagéo. Percepgao é
categoria passivel de medida por sujeitos externos — no caso, aqueles/as
que pesquisam o tema®.

Cerca de 15 anos apds o episédio do vazamento do audio de
Casoy, observamos o crescimento cada vez mais continuo, assim como
a emergéncia de novas alternativas de interagcdes em redes sociais.
John Ronson (2015), jornalista e psicologo norte americano, em seu
livro So You’ve Been Publicly Shamed ou, simplesmente, Humilhado, de
acordo com o titulo da edicdo brasileira, aborda como a “Era da Inter-
net” impactou o julgamento publico. Ele trata do grande renascimento
da humilhac¢éo publica que, a partir da primeira década do século XXI
passa a ganhar altas proporgoes.

A humilhacéao publica, via redes sociais, é um fendmeno mun-
dial. A vergonha (shame)’, destaca Ronson (2015), tem sido usada

¢ A abordagem fenomenolodgica de Alfred Schutz (2012), por exemplo, pode ser uma
alternativa tedrica e analitica sobre a percepgao.

7 Sobre a Vergonha, Thomas Scheff tornou-se uma relevante referéncia, a exemplo de
seus trabalhos: Bloody Revenge: Emotion, Nationalism and War. Westview Press, 1994;
Microsociology: Emotion, Discourse, and Social Structure. Univ. of Chicago Press,
1990, e Emotion and Violence: Shame and Rage in Destructive Conflicts. Lexington
Books, 1991 (este ultimo em coautoria com Suzanne Retzinger).
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como forma de controle social. Isso nio é, evidentemente, uma no-
vidade. A mobilizacdo da vergonha/humilhacdo como instrumento
de controle é algo que existe desde sempre®. O que surge como novi-
dade, neste caso, é o mecanismo das redes sociais como propagagio
da vergonha e da humilhacdo e que tem alcan¢ado altos numeros de
individuos, antes inimaginaveis, que compdem a massa que pratica
0 ato da humilhacéo.

Quem humilha e quem é humilhado? A identificacdo da locali-
zagdo do(s) sujeito(s) que humilha(m) e do individuo ou grupo humi-
lhado é importante do ponto de vista metodoldgico para a compreen-
sdo do fendomeno. Um ponto de partida para tal entendimento, reforgo,
esta na ado¢do de uma analise focada no contexto da interacio social.
Em minhas leituras sobre a humilhacéo social, tenho optado por uma
abordagem contextualista (Lutz; Abu-Lughod, 1990).

Ronson (2015), identifica que a justiga foi “democratizada”. Isso
implica em um processo no qual a maioria silenciosa tem “ganhado
voz”. Resta, porém o questionamento sobre “o que estamos fazendo
com nossa voz?” Estamos (todos?) usando a vergonha como uma for-
ma de controle social.

Para encerrar o presente topico, quero me valer de mais um caso
que proponho para uma reflexao sobre os aspectos subjetivos da humi-
lhacdo. Trato aqui, novamente do trabalho dos garis, que se configura

8 Um exemplo que me veio a mente é o do proprio contexto escolar, no qual sdo muito
comuns certas praticas de violéncia, traduzidas pela disseminagio do bullying, vitimi-
zando estudantes mais sujeitos a estigmatizacio e preconceitos por meio de agdes de
violéncias simbdlica e/ou fisica estimuladas por orientagdes machistas, sexistas, racistas,
xenofébicas e homo/transfobica. Publiquei um texto intitulado “Quem tem medo dos
estudos de género? O Movimento Escola Sem Partido sob a perspectiva dos estudos das
masculinidades em articulacdo com a Sociologia das emogdes” (Souza, 2021b, p. 224) no
qual comento que “as praticas de humilhago se constituem como formas de poder. Aqui
penso no ideario de masculinidade hegemoénica que pode encontrar num espaco escolar
critico modos de desconstrucdo que possam favorecer o pluralismo e a diversidade de
género. Os estudos de género, nesse caso, possibilitam que a escola possa se configurar
como instituigdo critica a modelos essencialistas que desfavorecem a diversidade. As
construcdes sobre “ser menino” e “ser menina” e a insisténcia nas dicotomias de género
corroboram para a constituicdo dos mais diversos tipos de violéncia, latentes ou mani-
festas. Resultam dai, também, processos de exclusdo. Atos de humilhacio se traduzem
em meios de exclusdo que podem gerar drasticas consequéncias emocionais para suas
vitimas, como quadros de depressao, suicidios e abandono escolar.
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socialmente como uma categoria ocupacional estigmatizada no Brasil,
junto a tantas outras, como é, também, o trabalho doméstico.

O Globo Reporter, tradicional programa de TV da emissora de
maior audiéncia do pais, exibiu uma matéria sobre anénimos que al-
cancaram a fama pelas redes sociais, na qual apresentou um jovem tra-
balhador da limpeza urbana na capital mineira, Tales Marcelo Alves,
conhecido como “Gari Gato”. Tales conquistou a fama ao criar perfis
nas redes sociais de maior alcance e popularidade no Brasil (Globo
Reporter, 2021). Em seu canal pessoal no YouTube, obtém 579 mil ins-
critos, postou 681 videos que atingiram impressionantes 217.709.968
visualiza¢des. Na rede do Instagram, com seu perfil do “Gari Gato”
acumula cerca de 1 milhdo de seguidores. Em sua conta pessoal no
Facebook conta com mais de 2 milhdes de seguidores e, por fim, anga-
riou mais de 4 milhdes de seguidores em seu perfil no Tik Tok’.

Encarnando um personagem, Tales, na pele do “Gari Gato”, in-
verte uma possivel condicdo de estigmatizacio da sua profissao. Na re-
ferida matéria do Globo Reporter ele disse a reporter:

A mensagem que quero passar para o povo é que todo trabalho é digno.
Vocé pode ser uma faxineira, pode ser um porteiro, vocé pode fazer
(sic) qualquer tipo de profissdo. Ela [a profissdo] tem que ter o seu valor.
Se orgulhe disso! Faca o que vocé ama e faga com amor (Globo Repér-
ter, 2021, grifos meus).

O jovem gari ndo faz referéncias as duras condi¢des de seu tra-
balho, ndo trata de questdes relativas a falta de reconhecimento social
de sua ocupacéo, do baixo salario, das condi¢des insalubres ou da peri-
culosidade. Tratando da gramaética das emocdes, cabe observar que no
discurso do jovem gari ndo aparece o vocabulo “humilha¢io”, mas sim
termos como “dignidade”, “orgulho” e outros vocabulos que remetem
as “emogdes positivas”. Em seus videos compartilhados predominam o
humor, por meio de situacdes cotidianas em seu lar e no ambiente de
trabalho. Seu perfil fisico esta adequado aos padrdes hegemonicamente
propagados de beleza masculina (corpo esbelto, forte musculatura, ros-
to padréo, pele clara), aliado a sua figura carismatica, o que corrobora

° Consultas feitas nas respectivas redes em 19 de julho de 2024.
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para uma aceitacdo quase inquestionavel de seus seguidores. Por ou-
tro lado, ha uma forte identificac¢do entre pessoas de classes populares
que enxergam nele a possibilidade de também conquistarem a “fama”.
Por tais qualidades, o “Gari Gato” alcancou visibilidade, transcenden-
do assim, o estigma que, de um modo geral, atravessa sua ocupacéao.
Possivelmente, por encarnar a antitese do esteredtipo do gari.

A digressao aqui feita visa uma provocacgao sobre a possibilida-
de, do ponto de vista metodologico, de como lidar com uma emocéo/
sentimento de humilhac&o, a partir da reflexdo sobre os equivocos que
corremos, num trabalho de pesquisa, ao ndo considerarmos uma defi-
ni¢do mais precisa e contextualizada sobre a humilhagéo.

Contribuic¢des conceituais e tedricas

Tantas sdo as contribui¢des para o empreendimento em pes-
quisas sobre a humilhacio social. Tratarei de algumas delas neste
topico, considerando aspectos multidisciplinares e interdisciplinares.
Claudine Haroche (2020, p. 465), socidloga francesa, faz uma leitura da
humilhacéo ressaltando-a como um fendmeno histoérico e social lon-
gevo, associado ao “orgulho”, a “honra” e a “dignidade”. A humilhagéo,
nos termos da autora “toca profundamente o imaginario dos povos, o
intimo de todo individuo: a qualidade mesma do humano” (Haroche,
2020, p. 467). Se a humilhacéo, acrescentada a humildade e submissao,
sob o Antigo Regime eram governadas por regras, com o advento da
democracia moderna ocorrera uma profunda transformacio, que vé
persistirem “antigas maneiras de sentir e emergir a0 mesmo tempo
sentimentos inéditos na relagdo com o outro e consigo mesmo, dese-
jando promulgar a igualdade de todos, recusar as hierarquias, pensan-
do assim eliminar a humilhac&o” (Haroche, 2020, p. 466).

No contexto das sociedades democraticas constitui-se uma ten-
tativa de instauracdo mais efetiva do valor social, de ordens politica,
moral e econdmica, dos individuos “aos seus olhos e aos olhos dos
outros, a autoestima e o valor pessoal de cada um em funcdo de sua
qualidade de ser humano” (Haroche, 2020, p. 466). Um ideal supremo
das democracias ocidentais passa a ser traduzido por meio da busca
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pela garantia da “dignidade de todos”. A autora averte que, porém, “o
engajamento solene da Declaracao Universal dos Direitos Humanos de
1948 soara [...] como uma admissdo do fracasso destes ultimos diante
da necessidade de proteger todo ser humano das degradacdes e da
aniquilacéo infligidas durante a Segunda Guerra Mundial” (Haroche,
2020, p. 467). Historicamente a humilhacéo ira passar por um processo
gradual de diluicdo “com o descrédito das formas antigas, para dar
lugar a uma humilhacéo insidiosa, difusa”. Citando o filésofo francés
Michaél Foessel, a autora constata que “em uma democracia, a humi-
lhacdo é a um s6 tempo mais generalizada e menos facilmente defini-
vel” (Haroche, 2020, p. 467).

O investimento tedrico e analitico de Haroche empenha-se,
também, em tracar uma genealogia da humilhacéo, a partir de uma
discussdo focada na expansio imperialista no século XIX, isto é, com
atencdo para a humilhacdo do sistema colonial, que fara perdurar se-
gregagdes antigas. A colonizacgdo brasileira, por exemplo, sustentada
pelo pilar da escravidao deixou o racismo como um legado historico,
ainda que consideravelmente negado ao longo do século XX sob a ide-
ologia de uma “democracia racial”, tendo em vista o processo de mis-
cigenacdo racial que aqui se efetivou. Haroche também faz referéncias
aos entretenimentos de massa dos anos de 1920 e 1930, que marcaram
a crise econdmica na América, que exibem a humilha¢io do fraco, do
trabalhador pobre, ridicularizando-o e rebaixando-o. Ainda que esteja
fortemente relacionada com a vergonha, a humilhacéo a ultrapassa,
afetando internamente o individuo a ponto de provocar sua desuma-
nizacdo (Haroche, 2020, p. 468)".

A humilha¢io como uma “constante do politico” é abordada tan-
to por Haroche, quanto pelo historiador Pierre Ansart (2005). Este tlti-
mo discorreu sobre as humilhacoes politicas e as politicas da humilhacdo
em contextos historicos contemporaneos referindo-se a um processo de
“invencéo do inimigo” como um projeto forjado politicamente. A leitu-
ra de Ansart (2005) sobre as “humilhag¢des politicas”, procura caracte-
riza-las em dois niveis analiticos que se complementam: por um lado

1 Marina Ariza (2016), socidéloga mexicana, tendo como referéncia Fernandez Arregui,
vai também considerar o sentimento de humilhacéo a partir de uma visa histérica,
destacando-a como uma “emocio consubstancial ao ethos moderno”.
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como “uma situagdo particular”, marcada por uma relagio assimétrica
em que se opdem “um ator (individual ou coletivo) que exerce uma in-
fluéncia”, e por outro lado, “um agente que sofre esta influéncia” (2005,
p- 15). A situagdo humilhante é racional por defini¢éo, tendo em vista
que “comporta uma agressdo na qual um sujeito (individual ou coleti-
vo) fere, ultraja uma vitima sem que seja possivel uma reciprocidade”
(Ansart, 2005, p. 15). Este argumento nos possibilita compreender as
dindmicas do poder no mundo contemporaneo. Neste sentido, Ansart
ilumina alguns aspectos importantes para a reflexdo sociologica sobre
as emocoes e sentimentos.

No segundo nivel de analise a humilha¢éo ¢é identificada por
Ansart (2005, p. 15) como um sofrimento: “ser humilhado é ser ataca-
do em sua interioridade, ferido em seu amor-proprio, desvalorizado
em sua auto-imagem, é néo ser respeitado”. O sujeito humilhado, por-
tanto, é aquele que “se vé diminuido, espoliado de sua autonomia, na
impossibilidade de elaborar uma resposta, atingido em seu orgulho e
identidade, dilacerado entre a imagem que faz de si e a imagem desva-
lorizada ou difamante que os outros lhe infligem” (Ansart, 2005, p. 15).

A andlise de Ansart nio se reduz especificamente as “paixdes
individuais”. As “humilhag¢des politicas” sdo, portanto, o foco de seu
interesse, isto €, sdo aquelas alusivas “ao funcionamento da vida politi-
ca, as relacdes de poder, humilhacdes sofridas por grupos em situacio
de dependéncia, por partidos, etnias ou nagdes, quando de aconteci-
mentos historicos particulares de forma duravel” (Ansart, 2005, p. 16).
Ele apresentou questdes e argumentos que considero altamente re-
levantes quanto a se considerar historicamente a humilhacdo social,
tendo em vista que ter percebido a articulagio entre situacdes, acon-
tecimentos e afetos. As “lembrangas da humilhac¢éo” se impoem como
processos de ativacdo de possiveis reagdes politicas dos “vencidos”.
Revestido de uma consciéncia sobre as dificuldades de identificacio
dos sentimentos de humilhacéo, tendo em vista a obscuridade e difi-
culdades de seu discernimento, Ansart direciona sua atencdo para a
“humilhacéo dos vencidos”, sobretudo quando se refere a contextos de
dispersio e de silenciamento da propria humilhac&o.

Toda esta construgio tedrica é revestida de exemplos concretos,
buscados em acontecimentos historicos particulares. Neste sentido,
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aponto para o fato de que o sentimento dos vencedores, num con-
texto de final de guerra, pode ser mais facilmente identificado por
meio de uma série de expressdes: comemoracdes, festas, condeco-
racdes de herdis, dentre outras reagdes. Para uma possivel identifi-
cacdo da humilhacdo dos vencidos cabe, portanto, a reconstitui¢do
histérica, a “localizagdo das fontes de humilhac¢io”, num esfor¢o de
manuten¢do da memoria e luta contra toda forma de silenciamento
dos grupos sociais vencidos.

A proposta de se estabelecer uma tipologia das humilhacdes,
efetivada por Ansart, é interessante por permitir uma possibilidade
de auxilio para a superacio das dificuldades que os estudiosos sobre
o tema encontram em relacdo a um discernimento dos sentimen-
tos de humilhagdo coletiva. Descrevo-as. Uma das tipologias diz
respeito as “humilha¢des radicalmente destrutivas”, a exemplo de
dindmicas de humilhagdo que impossibilitam meios de resisténcia.
Concretamente: as experiéncias dos camponeses do koulak soviéti-
co, dos camponeses do Camboja sob o regime do Khmer Vermelho
(1975-1979), liderado por Pol Pot (1925-1998), ou dos judeus sob o
regime nacional-socialista, na Alemanha.

Um segundo tipo é identificado como as “humilha¢des supera-
das” e diz respeito a revolta contra a humilhac¢io, caracterizada por atos
de recusa por intermédio de uma “dindmica histérica especifica”,
seja em tempo curto ou mais longevo de conjunturas especificas.
Concretamente: a experiéncia vivida pelos revolucionarios de 1789
por meio da efetivacdo do Terceiro Estado, expressa por Emmanuel
Joseph Sieyés (1748-1836) ou o periodo de “degelo” na Unido Sovi-
ética (1956-1964), implementado sob a lideranca de Nikita Krushev
(1894-1971), resultando em parcial relaxamento da repressido poli-
tica e censura.

Uma terceira tipologia é estipulada como “humilha¢des instru-
mentalizadas” e refere-se a um apelo aos sentimentos de humilhacéo
“com fins de dominacédo politica” (Ansart, 2005, p. 21). Em termos
concretos: o poder totalitario do nazismo como técnica de instru-
mentalizacdo da humilhacdo. Me valendo dos estudos de Erving
Goffman sobre as instituicoes totais, penso que, neste sentido, seja
possivel atentar para as experiéncias dos individuos e grupos que
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passam por estes tipos de organizagdes, como as prisdes e campos de
concentragdo. As dindmicas de humilhacao se traduzem em atos di-
recionados a propria “percepcdo do eu”, conduzindo os prisioneiros
(neste caso, os judeus) a um processo de reconstrugido que aniquila
suas proprias individualidades. Isso se da por meio de regras impos-
tas pelo regime totalitario. Regras que impdem uma radical submis-
sdo dos prisioneiros, provocando aquilo que Erving Goffman ([1961]
1974) denomina como mortificacdo do eu.

Ansart (2005, p.28), valendo-se de uma leitura mais generaliza-
da, ressalta que as ideologias totalitarias ilustram a constru¢do de uma
“passagem do discurso de um pequeno grupo a uma prética politica de
dimensao nacional”. Por exemplo, o impacto do terrorismo no mundo
contemporaneo foi por ele visto como um modo equivalente ao das
experiéncias dos totalitarismos, para se colocar, ainda que em outros
termos, o fendmeno da humilhacio. A “invengéo do inimigo” se cons-
titui como um recurso viavel e potente de manipulacio do imaginario
sob o qual se sustentam argumentos legitimadores das mais diversas
formas de humilhac¢des difusas na vida social que se efetivam em situ-
acdes extremas por meio da violéncia direta traduzida em massacres,
exterminios, mortes ou por instrumentos indiretos de controles so-
ciais produzidos pelo Estado, pela religiao, por grupos de poder, meios
de comunicacdo, que, calcados na violéncia simboélica reproduzem e
mantém seus mais diversificados meios de exclusio social. A excluséo
social torna-se, portanto, um meio legitimador da humilhagao social.

A humilhacdo social, em meu ponto de vista, emerge como ca-
tegoria de analise para a compreensao do sofrimento social. Entendo
o sofrimento social como um fenémeno de carater politico, sobre o
qual penso ser importante refletir, inclusive, por meio de situagdes e
dados mais concretos, sobre sujeitos humilhados, que vivenciaram/
vivenciam processos de rebaixamento moral, segregadores e viola-
dores dos seus direitos basicos. Repito: a humilhacio social pode ser
interpretada como uma pratica racional de manutencdo da domina-
¢éo e de hierarquias.

A leitura que Ansart empreendeu acerca das humilhagoes poli-
ticas me estimulou a refletir sobre a possibilidade de articulacdo com
outras linhas tedricas e interpretativas no campo das ciéncias sociais.
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De certo modo, é possivel vislumbrar um ponto de aproximacio
com a abordagem de Achille Mbembe (2017) sobre as “politicas da
inimizade”. Achille Mbembe, uma das mais relevantes referéncias
contemporaneas na area dos estudos pos-coloniais, ao abordar as
“politicas da inimizade”, dirige-se criticamente a uma ideia de “de-
mocracia universal da humanidade” como uma fic¢do, ou seja, as
democracias, para Mbembe (2017, p. 71), talvez “sempre tenham
sido comunidades de semelhantes”, “circulos de separa¢ao”. Parado-
xalmente, a propria adocéo de uma politica de Estado como “pratica
democratica”, incorre na distin¢ao de seus cidaddos de outras pes-
soas (os ndo semelhantes): “a separacdo, os movimentos de 6dio, de
hostilidade e, sobretudo, a luta contra o inimigo”, emergem como
consequéncias do que inversamente, “as democracias liberais, ja
amplamente branqueadas pelas forcas do capital, da tecnologia e do
militarismo aspiraram” (Mbembe, 2017, p. 72). Resulta dai o concei-
to de necropolitica que, nas reflexdes de Mbembe (2017, p. 107-152)
sobre a distribuicdo assimétrica de oportunidade de se viver e mor-
rer no capitalismo, se refere a0 modo como o poder social e politico,
incluindo a conivéncia do proprio Estado, sentencia como algumas
pessoas podem viver e como outras devem morrer.

Outra das contribui¢des teéricas para uma sociologia da humi-
lhagéao é a de Lindner (2000), autora que elaborou reflexdes que estdo
disponibilizadas em sua farta produc¢io de artigos acerca do “senti-
mento de ser humilhado”. A tese de doutoramento da referida autora
tem como base um minucioso estudo empirico que trata dos conflitos
armados na Somalia, Ruanda e Burundi, além do caso particular da
Alemanha no contexto do regime nacional-socialista. Um dos pontos
mais fundamentais de sua tese resulta na argumentacdo de que a
violéncia ocupa posicdo central para a compreensio do fenémeno
da humilhacéo.

Nos trabalhos que venho realizando tenho procurado desen-
volver o argumento que considera as dinamicas de humilhacdo como
instrumento de legitimacao da excluséo social. A humilhacéo, no di-
zer de Lindner (2000) tem se configurado como elemento central da
ordem social e se constitui no interior das relacdes sociais, na esfera
das interagdes sociais que se desenvolvem assimetricamente em ter-
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mos de relacoes de poder. Este ponto me interessa como principio
direcionador das reflexdes que tenho desenvolvido sobre o tema e
estdo presentes em alguns dos trabalhos académicos que desenvol-
vi e divulguei, apresentando-os em eventos académicos na area das
ciéncias sociais e, também, em trabalhos publicados em periddicos e
anais de congressos académicos (Souza, 2021c, 2022; Souza; Mariano,
2024; Mariano, Souza 2023).

No que diz respeito a logica da invenc¢do do inimigo, cuja lei-
tura se destaca no plano macrossocial, penso que também é possivel
orienta-la no plano microssocial. Nos variados &mbitos da vida coti-
diana podemos encontrar uma diversidade de exemplos de humilha-
cdo. Considerando os espacos institucionais do trabalho, podem ser
citados os corriqueiros casos de assédios moral e sexual aos quais sdo
submetidas as classes trabalhadoras. No contexto escolar as praticas
de violéncia sdo recorrentes e fazem parte do cotidiano das escolas,
com a disseminagao do bullying que vitimiza “toda e qualquer pessoa,
mas que sujeita muito mais as pessoas que sdo propensas aos atos
de machismo, sexismo, racismo e homo/transfobia” (Souza, 2021b, p.
224). Nos espacos publicos, considerando os meios de comunicagao,
como as redes sociais que se configuram como um ambiente para
humilhag¢ées publicas, por meio de insultos, cancelamentos de figu-
ras publicas, a exemplo do que descreveu o jornalista John Ronson
descreveu em seu livro Humilhado (2015). Na esfera privada, as dina-
micas de humilhagido podem ser traduzidas por praticas de violéncias
simbdlicas, psicologicas e fisicas, por meio da violéncia de género e
de violéncias contra as mulheres. Os altos indices de feminicidios in-
timos!, tentados e consumados, sdo praticados com o uso de extrema
violéncia. Em muitos casos, mesmo ap6s a morte da mulher, nao sdo
incomuns as praticas de humilhac¢des traduzidas em formas simbdli-
cas de violéncias que afetam as memorias das mulheres vitimizadas e
de suas proprias familias'?. Katrine Fangen (2006), que em suas anali-
ses busca compreender o conceito de humilhagdo como “interacional

" Consultar dados mais recentes divulgados pelo Informe Feminicidios no Brasil 2023
(Mariano, 2024).
2 No capitulo 5, em coautoria com Silvana Mariano, abordamos sobre esta questéo.
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e relacional”, atentando para suas distintas dindmicas®, apresenta,
neste sentido, uma contribuic¢do bastante consideravel.

Voltando a Lindner (2000), destaco que em suas reflexdes a vio-
léncia tem ocupado um posicionamento primordial em sua proposta
de abordagem sobre a humilhacio social. Em sua tese de doutoramen-
to ela partiu da hipotese de que as experiéncias profundamente pre-
judiciais de humilhagéo se configuram como causas centrais da ocor-
réncia generalizada de genocidio, terrorismo e sequestro na Africa e
em outros lugares - embora faca, também, a ressalva de que néo seja a
Unica (2000, p. 27). Em seu processo de busca pela compreensio da di-
namica da humilhagfo, parte das experiéncias concretas dos conflitos
armados e da violéncia extrema nos paises que investigou.

Em outra de suas publica¢des, no artigo “Humiliation and the
human condition: mapping a minefield”, Lindner (2001b) chama aten-
cdo para a urgéncia de empreendimento de um mapeamento deste
“campo minado” da humilha¢do, conforme seus proprios termos.
Trato aqui, mais uma vez, de uma contribuicdo do ponto de vista te-
6rico-metodolégico para o desenvolvimento dos estudos sobre a hu-
milhagido. Em primeiro lugar, Lindner reconhece deparar-se com um
desafio no processo de compreensdo da dindmica da humilhacéo e,
desse modo, conjuga os estudos que desenvolve a partir de sua area
original de conhecimento — a psicologia social (Lindner, 2001b) com
outras areas de conhecimento, reforcando assim a recomendagéo por
um investimento em uma abordagem interdisciplinar. Ela reconhece,
portanto, que os arduos e complexos temas de sua empreita investi-
gativa, como os massacres, mortes em massa, holocausto e outras for-
mas de genocidio e de limpeza étnica, ja requerem, por si, um auxilio
de outros ramos de conhecimento. Em sua concepc¢io, “a psicologia

¥ Fangen toma como referéncia Donald C. Klein (The humiliation dynamic: an over-
view. Journal of Primary Prevention, Special Issue, Part I, v. 12, n. 2, p. 93-121, 1991).
Embora os sentimentos associados a humilhacio sejam intensamente pessoais, o pro-
cesso em si existe no relacionamento entre a pessoa e o “ambiente humano emocio-
nalmente relevante” (Fangen, 2006, p. 70). A experiéncia humilhante e prototipica
envolve uma triangulacéo: (i) os humilhadores que causam depreciacio; (ii) as vitimas,
que sdo aquelas que consideram determinado ato depreciativo e (iii) as testemunhas,
que observam o que acontece e concordam que uma determinada conduta seja depre-
ciativa (Klein apud Fangen, 2006, p. 71).
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ndo pode fazer sua contribuicdo completa, exceto neste contexto que
reconhece a imersdo da humilhacio interpessoal em processos den-
tro da hierarquia social e um contexto mais amplo de estruturas com
padrdes distintos de desenvolvimento histérico” (Lindner, 2000, p. 12).
Neste sentido podemos captar a dimensao sociologica das reflexdes de
Lindner, que atenta para a capacidade de humilhar e de ser humilhado
como articulada a uma “teia densa de filamentos” que estdo vinculadas
a um tecido de cultura, dando-lhe um carater explosivo, ainda pouco
reconhecido. A autora defende um argumento calcado na ideia de que
“a humilhacédo deveria ser entendida ndo como um extremo simples-
mente ou como condi¢do marginal, mas como elemento central da or-
dem social’ (Lindner, 2001a, p. 46, grifos meus). Lindner (2000; 2003)
comenta que no decorrer do seu processo de pesquisa sentiu a neces-
sidade de repensa-la e, consequentemente, de contribuir de modo mais
significativo para a compreensio do fenémeno da humilhacéo a partir
de novos padrdes investigativos. Iniciou sua pesquisa de campo na
Somalia, em 1988, onde realizou cinquenta entrevistas e se deparou
com sobreviventes dos ataques que ocorreram naquela sociedade, e
que atingiram um pico justamente neste ano de 1988. Outra inquieta-
cdo revelada por Lindner na descri¢do sobre o seu trabalho de campo
foi com relagdo aos modelos de humilhacéo existentes na literatura.
Ela afirma que o processo de conducio de suas entrevistas nao se limi-
tou ao exame das diferencas entre no¢des divergentes de humilhacéo,
mas que um dos seus objetivos foi o de colocar em contextos antropo-
loégicos maiores as experiéncias da humilhagao (Lindner, 2000).

A definicdo de humilhacéo é, sim, uma questdo basica. Lindner
(2000) a associa a um encadeamento de arbitrariedades. Em sua pers-
pectiva, considerando os contextos especificos que procurou avaliar, a
humilhagéo social se caracteriza como “arma de guerra em conflitos
armados”, que em sua grande parte sdo mobilizados por fatores relati-
vos as rivalidades étnicas, por atos de viola¢des dos direitos humanos,
que ocorrem desde as esferas privadas, traduzidos pelas violéncias
sofridas principalmente por sujeitos em situacdo de vulnerabilidade
- mulheres e criancas que sofrem agressdes, abusos sexuais etc. —,
passando pela esfera publica, por meio das auséncias protetivas dos
governos e dos Estados: episddios de violéncia contra a dignidade
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dos individuos, sobretudo os individuos e grupos mais vulneraveis; no
ambito da politica, a exemplo de perseguicdes, torturas e execugdes,
sobretudo de liderancas politicas. Lindner (2012), numa conferéncia
sobre humilhac¢éo, dignidade e direitos humanos, proferida a Comis-
sdo dos Direitos Humanos, apontou para o uso da tortura por parte
de representantes de grupos do poder politico de diversas nagdes, no
ultimo milénio, como forma de manutencédo da hierarquia.

Katrine Fangen (2006) estabelece um dialogo com Lindner no
artigo “Humiliation experienced by somali refugees in Norway”.
Ela chamou atencdo para o fato de que os diferentes “tipos de hu-
milhagdo” podem ser categorizados em outros conceitos como os de
discriminagéo, exclusdo, escarnio e estigmatizagdo. A despeito disso,
ela chama a aten¢do para um “conceito mais geral de humilhagio”
sob a argumentacio de que as distintas categorias de experiéncias dos
refugiados somalis encontram em comum o “sentimento psicologico
da rejeicdo” e do ndo reconhecimento como igualmente competentes
ou como tendo um valor igual. Sua abordagem esta centrada numa
“base sociocultural da humilha¢do” (Fangen, 2006, p. 70) — ela parte
dos estudos de imigragdo, a partir dos quais registra que um de seus
aprendizados foi de que muitos somalis se sentiam humilhados, de
maneira intensa, pelo modo como eram retratados midiaticamente e
pela forma como eram, geralmente, recebidos pelos funcionarios da
imigracdo, que tinham a tendéncia a retratar os somalis como o pior
caso de imigrantes. Eram orgulhosos, fortes, mas dificeis de entender
e muitas vezes resistentes a integracdo a sociedade. Dessa manei-
ra, Fangen indica uma tendéncia de ocorréncia de ciclos negativos,
em que os somalis e os oficiais noruegueses frequentemente se inter-
pretavam mal e, consequentemente esse processo resulta em situa-
¢Oes “ndo intencionais” de humilhag¢io. Fangen também se direcionou
para aquilo que denomina como “as diferentes arenas de humilhacao”.
Em sua pesquisa ndo sé ouviu, mas testemunhou algumas situacdes
humilhantes durante as entrevistas e conversas que realizou.

Esta atencdo que Fangen deu para as diferentes formas de hu-
milhagdo pode ser entendida, também, como um didlogo com Linda
Hartling (2017), autora que investiu em uma operacionalizacdo da
humilhacdo em sua investigacio e anélise, objetivando compreender
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de modo mais concreto e efetivo as maneiras pelas quais os refugia-
dos somalis sentem que sdo humilhados em varias arenas da vida so-
cial. O meu interesse mais especifico, neste momento, & o de dar
um destaque a complexidade teérica do fendmeno da humilhacio
social. Fangen (2006) comenta ter ouvido falar de muitos episodios de
humilhacdo entre os proprios refugiados somalis. Ela afirma que as
tendéncias do cld contribuiram para a estigmatiza¢do dos somalis de
certas areas ou certos clas minoritarios, e ocorreram fofocas e estig-
matizacdo, especialmente no que diz respeito as meninas e mulheres
somalis que ndo seguiram as normas islamicas prescritas de vestuario
e conduta. Ressalto este ultimo comentario sobre a pesquisa de Fangen
com o intuito de chamar atencéo para as tantas possibilidades de des-
dobramentos do tema da humilhac&o.

Consideracoes finais

As investigacdes empiricas sobre a humilhacdo social tém se
apresentado como muito relevantes para a compreensao do fendémeno,
tornando mais palpavel sua compreenséo, além de possibilitar grandes
ganhos para as construcdes tedricas acerca da sociologia da humilha-
cdo. A humilhacédo social vem sendo investigada por meio de desen-
volvimentos de trabalhos empiricos focados em diferentes dimensdes
da vida social e a partir de multiplos fendmenos sociais, como a vio-
léncia, a imigracdo, o mundo do trabalho, os processos de interacdo
social, a vida cotidiana, as relacdes amorosas etc.

As minhas escolhas tedricas na abordagem deste capitulo fo-
ram definidas mais em razdo das reflexdes que tenho desenvolvido
sobre o tema da humilhacéo social, pois se referem a leituras que
tém me inspirado em reflexdes sobre as quais eu venho me dedican-
do mais recentemente — entre elas cito os estudos sobre o femini-
cidio como fendmeno social. A compreensio da humilhacdo como
elemento central da ordem social (Lindner, 2000) e o olhar sobre
a humilhacdo como conduta racionalmente orientada (DeDecca,
2015), por exemplo, me despertaram para leituras focadas na ideia
das dinamicas das humilhacdes como processos de manutencéo de
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poder e de hierarquizacio social como, no caso do feminicidio que
revelam os sentidos socioantropolégicos das humilhac¢des de géne-
ro (Diaz-Benitez, 2019)*.

Os processos de teorizacdes sobre a humilhacdo tém contado
com contribuicdes cada vez mais inimeras e continuas. Nao objetivei
neste capitulo realizar a tarefa herctlea de um “estado da arte” sobre a
multiplicidade de estudos e de teorizagdes sobre a humilhacao, ja que
minha intencéo, na verdade, foi a de tratar teoricamente sobre o feno-
meno a partir de pontos especificos que tém despertado meu interesse
investigativo no presente momento. Por isso a op¢do por um recorte
tedrico que tem me possibilitado dialogar mais com temas de pesquisa
que venho desenvolvendo no momento.
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4,

Como as teorias do
reconhecimento podem
contribuir para pensar a
humilhacio e o sofrimento social?

Marcio Ferreira de Souza

Proélogo

Para além de uma teoria da humilhagéo social, proponho uma ar-
ticulacdo com as teorias do reconhecimento (Fraser, 2002; Honneth, 2003;
Butler, 2019) por entendé-las como inspiradoras a um processo de ana-
lise politica sobre a efetivagdo da cidadania, da justica social e dos di-
reitos humanos. Ha, de um modo geral, o predominio de perspectivas
que buscam restringir a humilhagio a um “sentimento”. Porém, tenho
por objetivo pensar a humilhac#o social alinhado a proposicdo de Ed-
gar de Decca (2005, p. 107), como uma “conduta ou a¢do racionalmente
orientada”, ainda que ocorram sucessivos processos de silenciamento
sobre a questdo. Isso possibilita realcar a intencionalidade dos atores
em suas dindmicas de relacdes de poder. Argumenta Decca (2005, p.
107) que quem humilha e quem é humilhado devem, portanto, “ser
percebidos socialmente, ndo como individuos possuidos por emoc¢des
incontornaveis, mas como individuos prontos a desempenhar papéis
sociais determinados”.

Ao tratar da humilhacdo considero basicamente dois tipos de
ordenamentos sociais contrapostos, para efeito da analise especifi-
ca a que proponho: (a) os sujeitos e grupos coletivos que humilham;
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(b) os sujeitos e grupos coletivos que sdo humilhados. No primeiro
caso penso mais concretamente em determinados ocupantes do poder
publico. Sujeitos especificos vinculados a grupos de poder econémi-
co e a grupos de controle social. No segundo caso, ao me referir aos
“humilhados”, considero toda a sorte de individuos e de grupos so-
ciais em situagdo de vulnerabilidade social, sobretudo aqueles que siao
invisibilizados pela propria situagdo de miséria e de pobreza que os
acompanha. Esse processo de invisibilizacao, silenciamento, desprezo
e exclusdo, de significativa parcela da populacdo brasileira, torna-se
um grande desafio para a democracia contemporanea. Neste sentido,
o desprezo e aversdo a populacio em situagdo de pobreza ou extrema
pobreza podem ser interpretados como dinamicas de humilhacéo.

No plano teérico a gramatica do reconhecimento possibilita,
substantivamente, uma compreensdo do fenémeno da humilhacéo
social, tendo em vista que permite a construcdo de um didlogo com
as teorias da humilhacéo social. Fago a ressalva de que minha leitu-
ra sobre a humilhacdo é conduzida de modo a pensar nos processos
de desigualdades, sobretudo em relacdo as desigualdades de direitos,
atravessadas por marcadores raciais como os de raca, classe e género.

Com base em uma teoria sociologica da humilhacéo, cabe ressal-
tar para o que foi levantado no topico do capitulo 3, intitulado “Sentidos
da humilhacdo, aspectos subjetivos, interacdes e contexto”, que autoras
como Lindner (2000) e Fangen (2006) atentaram: a existéncia de dife-
rentes graus de humilhacéo. Isto quer dizer que todo e qualquer indivi-
duo ou grupo social esta também fadado ao papel de algoz, se tornando
agente da humilhacéo. Neste caso, para uma melhor compreenséo acer-
ca da dindmica da humilhacao, reconheco o recurso empirico como uma
chave pertinente em termos de contribuicio para elaboragdes tedricas
aptas a captar a relagio entre o ato de humilhar (causado por um agente
individual e/ou social) e o sentimento de ser humilhado (sofrer a expe-
riéncia do desrespeito). Em suma, recorro ao contexto situacional para a
construcdo de uma analise empirica sobre o tema.

Como percurso metodologico para compreender a humilhacéo
e o sofrimento social dela decorrente, estou me valendo de leituras
interdisciplinares sobre a humilhacio e o sofrimento social e busco
conecta-las, neste momento, ao campo especifico da ciéncia politica,
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considerando as teorias do reconhecimento, tendo em vista que tais fe-
némenos sdo, também, politicos. Concretamente estabeleco o contexto
da pandemia da Covid-19 como recorte temporal e, na auséncia de uma
pesquisa empirica propria recorro a fontes secundarias, com base em
matérias jornalisticas e artigos académicos mais recentes que registra-
ram situagdes concretas de sofrimento e de humilhacéo social no Brasil
ao longo da situagdo de pandemia. Para a selecdo das matérias jornalis-
ticas e dos artigos académicos considerei eixos especificos que possibili-
tam reflexdes sobre a populacdo de rua e a populagdo carceraria.

O ato da humilhac&o é, sob o aspecto que aqui desenvolvo, vis-
to como dotado de uma racionalidade. Trata-se de um modus operan-
di de manutencio da ordem politica de carater neoliberal e segrega-
cionista, efetuado por praticas cotidianas que afetam grupos sociais
especificos e realcam elementos ordenadores e estruturais como a
segregacdo de classes, o racismo, a exclusdo de género. Tais dina-
micas de humilhacdo impdem sofrimento, visando a aliena¢do dos
humilhados quanto aos seus direitos de cidadania e possibilidades
de mobilidade social e encontram ressonéncias na violéncia (fisica
e/ou simbolica) que age em prol do silenciamento e afeta os sujeitos
em situacdo de vulnerabilidade e precariedade. Nao nego, com isso,
a existéncia de recursos de agenciamento dos grupos sociais a que
estou denominando como “humilhados”.

Recorrendo a nocédo de “invengdo do inimigo”, conforme apre-
sentei no capitulo anterior, a partir da referéncia a Pierre Ansart (2005),
penso tal nogdo como um “projeto” forjado politicamente. Os inimigos
se traduzem pela figura do “outro”: sujeitos racializados, “gendrifica-
dos”, territorializados, estereotipados, marginalizados, precarizados.

Considerando que a experiéncia da humilhacio envolve impo-
téncia diante de outro (Hartling; Luchetta, 1999), reflito sobre a hu-
milhagio em seu aspecto politico no contexto brasileiro da Covid-19.
No referido contexto, embora tenha sido propagado um argumento
comodo de que “o virus ndo escolhe suas vitimas”, ja que qualquer
pessoa pode ser contaminada, independente do sexo, raga, classe so-
cial ou idade, a medida que foram desenrolando os acontecimentos e
os desafios impostos as resolucoes de uma série de problemas que se
desdobraram em razdo da pandemia - para além das questdes mais

Marcio Ferreira de Souza 77



especificas da saide, os problemas de ordem econdmica, entre outros
- nos deparamos com o fato concreto de que, sistematicamente, os in-
dividuos mais vulneraveis, isto é, aqueles que trazem as marcas da se-
gregacao social, foram os mais atingidos pela Covid-19. Me refiro aqui
aos individuos que, nos termos de Fraser (2002), sdo silenciados pela
auséncia do reconhecimento, os desprovidos de justica. Ainda que
Fraser venha a atentar para as atitudes depreciatorias sofridas pelos
individuos, conforme sua posi¢do social de subalternidade, sua leitura
é conduzida mais pela analise de “praticas discriminatdrias institucio-
nalizadas” (Matos, 2004, p. 150). Neste sentido, ha que se considerar,
em termos interseccionais, a propagacdo do virus e como isso impli-
cou em dindmicas de humilhacéao social por parte do poder publico.

Se a populagio idosa foi inicialmente identificada como a mais
vulneravel, cabe questionar sobre os idosos em situacdo de pobreza. Se
considerarmos os protocolos de recomendacdo da Organizacdo Mun-
dial de Satide (OMS) para se proteger do contagio por meio da higie-
nizacdo, o que podemos pensar em relagdo a populagdo em situacio
de rua, aquela que se encontra apartada de alguma condi¢io efetiva
de higiene? Em relacdo a recomendacio de se “evitar aglomeragdes”,
o que podemos refletir levando em conta as condicdes de vida do alto
contingente de mulheres e de homens (estes em maior nimero) en-
carcerados no Brasil? Em relagdo a recomendagio por “ficar em casa”,
como lidar com o dado concreto de existéncia de familias numerosas,
em situacdo de pobreza, que se veem obrigadas a se amontoarem em
seus parcos domicilios, muitas vezes com um tnico codmodo? Ou mes-
mo em relacdo aqueles que se vém obrigados a sair de casa para traba-
lhar? Me refiro, por exemplo, aos trabalhadores informais, ambulan-
tes, autonomos, desempregados etc.

O argumento que aqui proponho estabelecer considera a hu-
milhacdo como um instrumento de legitimacao da exclusido e como
conduta ou acdo racionalmente orientada, para além de fendmeno
restrito a um sentimento (Decca, 2005). Viso compreender as dina-
micas emergentes como dispositivos de poder, de hierarquia e de
exclusdo - no plano micro ou macrossocioldgico. A “racionalidade”
da humilhac¢do, em minha leitura, pode ser compreendida por meio
do silenciamento politico sobre a populagdo mais vulneravel, parti-
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cularmente aquela que carrega a marca da pobreza e do nao reconhe-
cimento de seus direitos e necessidades.

Adela Cortina (2020) abordou o conceito de aporofobia, isto é,
o 6dio devotado aos pobres no contexto da Espanha (e da Europa,
em geral) contemporanea, ao se referir aos refugiados e imigrantes
pobres. Aqueles que “sdo arrancados de seus lares pela guerra, pela
fome e pela miséria” (Cortina, 2020, p. 17). A autora lembra que estes
sdo postos “nas maos de mafias exploradoras, embarcam em balsas” e
tentam por todos os meios chegar as praias na Europa. Descontando
aqueles milhares que morrem no mar, ao longo da jornada, os que
chegam prosseguirdo com seus suplicios “através de terras indspitas,
povos hostis, lugares de confinamento em péssimas condicdes e risco
de deportacio imediata” (Cortina, 2020, p. 17).

A aporofobia é uma caracteristica marcante no contexto brasilei-
ro e atinge, se nio exclusivamente, mas frontalmente a populacdo em
“situagdo de rua”. A pandemia ressaltou ainda mais este dado no pais.
O discurso negacionista da pandemia, que partiu do governo federal e
encontrou ressonancia em alguns representantes dos governos estadu-
ais e municipais, além de representantes legislativos nas trés instancias
de poder, também ecoou em certa parcela da populacédo afinada com o
discurso avesso a ciéncia. Entre eles, parte do empresariado. E o discur-
so “negacionista” pode ser visto, também, como estratégia de poder que
se vale de uma retérica que tende a convencimento, mesmo daqueles
que poderiam de fato ficar em casa, sobre a necessidade de trabalhar
para garantir o giro da roda da economia.

Toda essa retorica de convencimento sobre a importancia de
se fazer a economia girar no contexto da pandemia, provocou, no seu
bojo, uma série de situacdes calcadas em dindmicas de humilhacéo so-
cial. Sobre tal questao, podemos fazer uma avaliacdo por meio de uma
perspectiva tedrica, lembro aqui de Claudine Haroche (2008, p. 168),
que atenta para formas de humilhacio “difusas, insidiosas e frequen-
temente sem autoria discernivel [que] sdo dificeis de ser observadas
e estudadas”. Haroche chama a atencdo para uma questio que é bem
pertinente para o que proponho neste momento e esta fortemente re-
lacionada com a proposta neoliberal de enfrentamento a pandemia:
a ideia de que as humilhag¢des:
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Devem ser consideradas consequéncias das sociedades de mercado
sem limites, que, ao gerar ou fomentar o desenvolvimento de humi-
lhacoes intensas nao estdo em condi¢des de respeitar a condicdo hu-
mana e de oferecer a todos seus membros condicdes de vida decentes
(Margalit, 1996)": na verdade, elas levam a uma negacio do reconheci-
mento e da existéncia no interior de massas sempre mais numerosas e
atomizadas (Haroche, 2008, p. 168).

O contexto da pandemia

Final de dezembro de 2019: a OMS recebeu o alerta sobre ocor-
réncias de pneumonia em Wuhan, provincia de Hubei, na Republica
Popular da China. Foi em 7 de janeiro de 2020 que as autoridades chi-
nesas confirmaram que se tratava-se de uma nova cepa (tipo) de co-
ronavirus que ndo havia sido identificada antes em seres humanos.
Depois do rinovirus, os coronavirus sdo a segunda principal causa de
resfriado comum e, até as ultimas décadas, raramente provocavam do-
encas mais graves em humanos do que o resfriado comum. O novo
coronavirus, que inicialmente foi nomeado 2019-nCoV, passou a ser
denominado por SARS-CoV-2 a partir de 11 de fevereiro de 2020 e é o
responsavel por causar a doenca Covid-19.

Em 11 de marco de 2020, a Covid-19 foi caracterizada pela OMS
como uma pandemia, termo que se refere a distribui¢do geografica de
uma doenga em varios paises e regides do mundo. (OPAS, 2020). Em 26
de fevereiro de 2020 o Ministério da Saude, entdo sob a gestdo de Luiz
Henrique Mandetta, havia confirmado o primeiro caso de um brasi-
leiro, de 61 anos, infectado pelo novo coronavirus (Rodrigues, 2020)?.

A crise econdmica, ja evidente no governo de Jair Bolsonaro
(2019-2022), se agravou ainda mais sob a emergéncia da pandemia.
Como forma de enfrentamento da crise, o Congresso Nacional aprovou
pelo Decreto no. 10.316, de 7 de abril de 2020, o auxilio emergencial

! Haroche se refere a: MARGALIT, Avishai. Decent Society. Harvard: Harvard Univer-
sity Press, 1996.

2 Em consulta ao site do Ministério da Satde, em 1° de setembro de 2024, o numero de
6bitos acumulados de Covid-19 no Brasil era de 713.026 casos. Fonte: https://infoms.
saude.gov.br/extensions/covid-19_html/covid-19_html.html

80 Como as teorias do reconhecimento podem contribuir para pensar a humilhacéo ...



que regulamentou a Lei n° 13.982, de 2 de abril de 2020 e estabeleceu
medidas excepcionais de protecdo social a serem adotadas durante o
periodo de enfrentamento da emergéncia de saide publica de impor-
tancia internacional decorrente do coronavirus (Covid-19). O auxilio
emergencial teve como objetivo a diminuicdo do impacto da pandemia
do coronavirus na renda das pessoas que ndo possuem carteira assi-
nada — que foram as mais afetadas pelas medidas de isolamento social
(Mazui; Klava, 2020). No ano de 2020, o auxilio comecou a ser pago no
més de abril, no valor de R$ 600,00 (seiscentos reais), e se estendeu até
o més de dezembro. Em 2021, o beneficio foi prorrogado inicialmente
com 4 parcelas, cujos valores sdo de R$150 para solteiras e solteiros,
R$250 para familias e R$375 para mées solos.

Apresento alguns exemplos ilustrativos para o que compreen-
do como dinamica de humilhagdo social no contexto da pandemia da
Covid-19 no Brasil. Considero, inicialmente, a populacdo dependente
do auxilio emergencial. Neste caso ocorreu uma variagdo maior, em
relacdo aos exemplos relativos a populacido em situagdo de rua ou
em encarceramento, porque abarca um contingente mais plural de tra-
balhadoras e trabalhadores, de diferentes setores sociais, incluindo até
mesmo setores de classe média. Ainda que o auxilio emergencial possa
ser visto como uma necessaria iniciativa de prote¢ao a populacdo que
vive do trabalho e de seus dependentes, elementos de uma politica de
humilhagdo podem ser identificados por meio do desenrolar do pro-
prio processo de pagamento do auxilio emergencial, a exemplo de uma
série de praticas contraditorias aos proprios protocolos de saude da
OMS, que levou a risco grande parte das pessoas beneficiarias do auxi-
lio emergencial: as longas filas nas agéncias da Caixa Econdmica Federal
e de casas lotéricas, responsaveis pelo pagamento do auxilio e que
geraram aglomeracdes que contrariavam as recomendagdes da OMS.

Exemplos de recebimentos indevidos, que ndo foram poucos,
devem ser considerados. Alguns deles foram divulgados pelas midias
e os relatos: o caso de dois candidatos a vereador, um deles (de um
municipio amazonense) a despeito de possuir um patriménio de
R$ 4,7 milhdes, teria recebido R$ 600 do auxilio segundo lista do Tribunal
de Contas da Unido. Outro que declarou R$ 1,9 milhado ao TSE e teria
recebido, segundo o TCU, R$ 1,8 mil de auxilio. Um terceiro candidato
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a vereador, do municipio de Boa Vista do Ramos (AM), recebeu o auxi-
lio, ainda que seja detentor de um patrimdnio declarado de R$ 82,5 mi-
lhoes — no sistema do TSE (Correio Braziliense, 2020).

Uma matéria publicada no jornal Brasil de Fato, da Paraiba,
em 14 de junho de 2020, revelou que “pessoas bem aquinhoadas ndo
apenas se cadastraram como receberam o valor destinado a familias
em dificuldades por conta da pandemia”. Além de citar alguns casos
especificos de familiares de vereadores, prefeitos e deputados que
solicitaram e receberam o auxilio emergencial, a noticia destacou
que “o TCU [Tribunal de Contas da Unido] identificou nada menos
que 73.142 CPFs na base de dados do ministério da Defesa que tive-
ram o valor do beneficio depositado em suas contas”. A matéria se
refere a “militares da ativa, da reserva, pensionistas, dependentes
e até anistiados”. Foram quase R$ 44 milhdes saidos dos cofres pu-
blicos (Brasil de fato, 2020). Ainda que o TCU tenha determinado
pela devolucdo do valor do beneficio, cabe lembrar que a rapida
propagacdo do coronavirus pode afetar aqueles que realmente fo-
ram privados de receber o auxilio em funcao dos que obtiveram
recebimentos indevidos.

A sucessdo de problemas controversos advindos por questoes
técnicas (falhas no aplicativo) (Barbosa, 2020) ou de méa fé (recebimen-
tos indevidos) revelou o descaso com a populacdo realmente necessi-
tada do auxilio. Além do mais, cabe atentar para outro contingente de
pessoas, ainda mais invisibilizado, apesar de numeroso: a populacio
em situacgdo de rua, que é uma das mais vulneraveis e que se deparou
com uma condicao ainda maior de aumento de sua vulnerabilidade no
contexto pandémico. Com base em uma matéria publicada no portal
da Fiocruz (Monteiro; Chagas, 2021) destaco a ampliacdo do contin-
gente populacional de pessoas na rua, bem como a mudancga do perfil
dessa parcela da populacdo. O referido artigo aborda sobre uma pes-
quisa realizada pela Prefeitura do Rio de Janeiro, que revelou a perma-
néncia de 31% das pessoas na rua num periodo de menos de um ano.
Portanto, justamente no periodo de pandemia. Desse contingente, 64%
estdo nessa situagdo de rua por efeito de perda de trabalho, moradia
ou renda. 42,8% dos entrevistados afirmaram que sairiam das ruas se
tivessem um emprego.
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Esta pesquisa revela, portanto, a existéncia de novos integrantes
da populacido em situagdo de rua que “agora sdo também trabalhado-
res que perderam seus empregos e casas devido a atual conjuntura”.
O que revela uma mudanca no perfil dessa populagio, abarcando até
mesmo familias inteiras, que por ndo se verem em condicdes de conti-
nuar pagando o aluguel de suas moradias, ndo encontraram alternati-
va além de viver na rua. H4 que se considerar, também, que a maioria
dessas pessoas se viu excluida de receber o auxilio emergencial, até
mesmo pela propria auséncia de cadastro. A referida matéria cita a
coordenadora da Rede Rio Crianca e integrante da Comisséo Especial
dos Direitos da Populagdo em Situacido de Rua do Conselho Nacional
de Direitos Humanos (CNDH), Marcia Gatto, que adverte para a ques-
tdo de que a pandemia trouxe mais um agravante para essas pessoas
em situacdo de rua que é o proprio fato de estarem mais expostas ao
virus do que outros grupos. Os protocolos de higieniza¢do recomen-
dados pela OMS, utilizacdo de alcool em gel, o uso de mascaras e a
recomendacio de “ficar em casa” incompatibilizam com a realidade
dessa populacédo. Outra situacdo ressaltada implica na consideracio da
presenca de familias inteiras nas ruas, conforme revelada pela pesqui-
sa, o que impds o consequente aumento de criancas e adolescentes nas
ruas, muito afetadas pela pandemia.

Se antes da pandemia ja se fazia constante a presenca de mo-
radores em situacdo de rua, fato revelador da incipiéncia de politicas
publicas de protecdo a populacdo em situacdo de pobreza e/ou ex-
trema pobreza, a situacéo se agravou com as limitacdes que medidas
como o lockdown impuseram, afetando o “ganha-pao” dos trabalha-
dores. A discussdo sobre a populacdo em situacdo de rua no Brasil,
no contexto da pandemia, é ainda muito limitada até mesmo pela
escassez de dados estatisticos sobre esta populagdo e pela falta de
dados no sistema de satde e instituto de pesquisas. De acordo com
Marcia Gatto, citada na matéria, “em relagdo ao contingente de pes-
soas em situacdo de rua, na verdade, nunca foi feita uma pesquisa de
fato, pois eles nunca foram incluidos no Censo, sdo invisiveis dentro
do Censo”. Consequente, essa auséncia de dados impacta diretamen-
te nas politicas publicas, pois um planejamento nao pode prescindir
de informagdes mais concretas.
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De todo modo, ainda que possam ser consideradas tais limi-
tacOes estatisticas, ha uma constatagdo de aumento das populagdes
nas ruas. Gatto ainda chama a atenc¢éo para outros obstaculos a ela-
boragdo de politicas publicas com vistas a protecdo da populacdo em
situacdo de rua frente ao contagio da Covid-19: a escassez de abrigos
e de Consultorios na Rua somados a “falta de lugares com condicdes
dignas de acolhimento”. No caso do Rio de Janeiro, conforme a re-
ferida matéria, “o numero de abrigos existentes s6 da para acolher
15% dessa populacao”.

Esta invisibilidade é um fator de humilhacéo social. Ao ignorar
a populagdo que esta nas ruas, silencia-se sobre direitos basicos da
vida humana e sobre o proprio reconhecimento. Ou mesmo quando
ha referéncia sobre esta populacdo, ha uma visdo altamente distor-
cida sobre ela, conforme as palavras do deputado e, na ocasido, can-
didato a prefeito de Sdo Paulo, Celso Russomano, que num encon-
tro na Associa¢do Comercial de Sdo Paulo, na regido central, disse
que moradores de rua e usuarios de droga da Cracoldndia podem
ser “mais resistentes do que a gente” a Covid-19 “porque convivem
o tempo todo nas ruas, ndo tém como tomar banho” (Mello, 2020).
As pesquisadoras Suzana Pasternak e Natalia Pasternak, demonstra-
ram exatamente o oposto em um artigo que debatem sobre esta ques-
tdo. Apesar de longa, transcrevo a citagdo por considera-la relevante
como informacéo. Valendo-se de estatisticas divulgadas pela Secre-
taria Municipal de Satde, de Sao Paulo, as pesquisadoras ressaltam:

Ha um total de 26 6bitos de moradores de rua por COVID-19 confir-
mados entre marco e setembro de 2020 (dados obtidos por equipes de
Consultério na Rua, e fornecidos por solicitagdo via Lei de Acesso a
Informagéo), e 14 6bitos suspeitos (por observagio clinica). Redes de
pesquisadores consideram a cifra subdimensionada, mas vamos nos
ater aos dados resultantes das informagoes obtidas em cumprimen-
to as normas de acesso a informacédo (Lei Federal 12.527/2011, e De-
creto Municipal 53.623/2012)... No dia 24 de setembro, a mortalidade
por COVID-19 do municipio de Sdo Paulo atingiu 162,33 6bitos para
cada 100 mil moradores, variando por segmento espacial da cidade,
desde a menor mortalidade por distrito, em Anhanguera, com 77,90
por 100 mil, até a maior, no distrito de Agua Rasa, com 242,34 mortes
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por 100 mil habitantes. Entre os sem-teto, em fins de setembro, esta
taxa seria de 164,31 mortes por 100 mil (o total de sem-teto no muni-
cipio, em 2019, era de 24.344 pessoas). Nada desprezivel, com ou sem
banho. Trata-se de uma taxa superior a de 55 dos 96 distritos da capi-
tal: ou seja, se fossem um “distrito”, os sem-teto estariam entre os 40%
mais atingidos pela pandemia. Para comparar: a taxa de mortalidade
de Brasilandia (quarto distrito mais populoso da Zona Norte paulista-
na, com 280.069 habitantes) era, naquela data, de 156 6bitos por 100
mil moradores. E Brasilandia foi citada como um local de alta morta-
lidade. O “distrito sem-teto”, vamos recordar, tem uma mortalidade de
164,31/100 mil. Vila Andrade, onde 60% da populagdo mora na favela
de Paraisopolis, tinha taxa de mortalidade de 79,51 mortes para cada
100 mil habitantes. Menos da metade dos sem-teto.

O comentario de Celso Russomano é revelador do desprezo pela
populagdo em condi¢io de vulnerabilidade e guarda similaridades com
uma afirmacdo do, entdo, presidente da republica Jair Bolsonaro no
inicio da pandemia. De acordo com matéria publicada no Portal G1,
Jair Bolsonaro afirmou, em 26 de mar¢o de 2020, que o brasileiro pre-
cisa ser “estudado” porque é capaz de pular “no esgoto” sem que nada
aconteca com ele. Esta declaragio foi feita apds ele ter sido indagado
sobre o risco de o Brasil chegar a grave situacio dos Estados Unidos,
na ocasido o pais com mais casos da doen¢a Covid-19 no mundo. Man-
tendo o espirito negacionista e com o intuito de combater o isolamen-
to social, recomendado pela OMS, o presidente comentou:

Eu acho que néo vai chegar a esse ponto [a situagéo dos Estados Unidos].
Até porque o brasileiro tem que ser estudado. Ele ndo pega nada. Vocé
vé o cara pulando em esgoto ali, sai, mergulha, ta certo? E nio aconte-
ce nada com ele. Eu acho até que muita gente ja foi infectada no Brasil,
ha poucas semanas ou meses, e ele ja tem anticorpos que ajuda a nédo
proliferar isso dai (Gomes, 2020).

O receio de que o isolamento social pudesse afetar a economia e,
por consequéncia, a avaliacdo do governo, produz este tipo de comen-
tario que procura ignorar a situacdo concreta e, consequentemente,
demonstra o descaso do poder publico pela populagdo mais vulne-
ravel, aquela que “mergulha no esgoto”, revelando, pois, processos
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continuos de humilhagéo a que esta populacido mais vulneravel con-
tinua enfrentando quase 20 meses depois da declarac¢do da pandemia.

Outro exemplo ilustrativo diz respeito a populagéo carceraria.
E preciso atentar, inicialmente, para a auséncia de pessoas privadas
de liberdade (PPL) dos debates publicos sobre a Covid-19 (Sanchez;
Simas, Larouze, 2020). A populacdo encarcerada no pais, segundo da-
dos do Conselho Nacional de Justica, divulgados em julho de 2019,
atingiu a marca de 812 mil presos no pais, sendo que 41,5% ainda sem
condenacéo (Barbieri, 2019)°.

Diante do quadro desolador de encarceramento em massa, no
contexto mais especifico da pandemia, algumas indaga¢es passaram
a ser feitas a respeito da possibilidade desse alto contingente da PPL
obter condi¢des mais favoraveis a disseminagdo do SARS-CoV-2, ja
que, em geral, esta populagdo estd “confinada em celas superlotadas,
pouco ventiladas e com acesso limitado a agua” (Sanchez, Simas,
Larouza, 2020; Ferreira, Lermen; Batista e Silva, 2021).

Simas, Larouze, Diuana e Sanchez (2021) também destacaram o
risco elevado de infecgao pelo SARS-CoV-2 que as pessoas privadas de
liberdade (PPL) tém, em paises de baixa e média renda, como o Brasil.
As PPL “vivem, na maioria, em celas coletivas, insalubres, pouco ven-
tiladas, superlotadas e, ndo raro, com acesso limitado a agua”. Ressal-
tam que tais condi¢des degradantes impossibilitam respeitar as prin-
cipais medidas para prevencido da pandemia (distanciamento social e
medidas de higiene individuais e coletivas). Além disso, as mascaras
faciais, na maioria das vezes, sdo utilizadas apenas para deslocamen-
tos externos e raramente no interior das celas. Os autores destacam,
também, que foram pouco aplicadas medidas desencarceradoras, con-
forme recomendadas pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ). Tais
medidas foram adotadas com o propoésito de reducédo da superlotacio
nas prisdes “por meio da liberdade provisoria ou definitiva de PPL
em final de cumprimento da pena ou em regime semiaberto, ou ainda
prisdo domiciliar para aqueles com maior risco de evolugéo grave ou

 “A contabilizacdo do CNJ considera presos ja condenados e os que aguardam julga-
mento. Entram na conta os que estdo nos regimes fechado, semiaberto e aberto em
Casa do Albergado, uma espécie de abrigo publico destinado a cumprimento de pena,
previsto na Lei de Execug¢des Penais. O monitoramento exclui os presos com tornoze-
leira eletronica e os que estdo em regime aberto domiciliar” (Barbieri, 2020).
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fatal, sejam presos com comorbidades (grupos de risco), sejam presos
idosos (1,26% [9.489] das PPL no Brasil tem mais de 60 anos)” (Simas;
Larouze; Diuana; Sanchez, 2021)%.

Uma leitura sobre a humilhacao social pela via das
teorias do reconhecimento

No capitulo 3 dediquei-me a abordagem de algumas perspecti-
vas tedricas sobre a humilhacéo social e, no presente capitulo apresen-
tei, até entdo, elementos ilustrativos sobre dois grupos subalternizados
(populagio de rua e populacio encarcerada) submetidos a processos
de violagdo dos direitos humanos e, consequentemente, de humilha-
¢do social, no contexto da pandemia da Covid-19. Doravante, faco
referéncias as abordagens tedricas sobre o reconhecimento a partir
de Axel Honneth (2003), Nancy Fraser (2002) e Judith Butler (2015).
Trés referéncias relevantes que teorizaram sobre o reconhecimento
como categoria de analise para uma compreensao politica sobre ques-
tOes relativas a justica social e desigualdades’. O reconhecimento é
o0 um movimento inverso aos processos de silenciamento e as impu-
tacoes do sofrimento via humilhacdo social. No caso das autoras e
do autor que sdo aqui por mim mobilizados, suas propostas revelam
diferencas tedricas e analiticas sobre o mesmo tema.

* Os autores apontaram para que “os dados oficiais sobre infec¢des e dbitos publicados
pelo Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN) do Ministério da Justica, a partir
de informagdes fornecidas pelas administra¢oes estaduais, ndo permitem dimensionar a
real situagdo epidemioldgica da Covid-19 nas prisdes, devido ao extremamente limitado
acesso das PPL ao teste RT-PCR e ao fato de serem incluidos nesse sistema unicamente
casos laboratorialmente confirmados. A isso soma-se a suspensio da realizagio, em de-
corréncia da pandemia, de necrdpsias de pessoas presas e a impossibilidade de detectar
os 6bitos por Covid-19 ou por sindrome respiratoria aguda grave (SRAG) considerados
como suspeitos de Covid-19, ocorridos durante o encarceramento, por meio do Sistema
de Informacoes sobre Mortalidade (SIM), que ndo permite identificar a origem prisional
dos falecidos. Recente levantamento do CNJ assinala aumento de 190% nas mortes por
Covid-19 nas prisdes nos primeiros 67 dias de 2021 em relacido aos ultimos 70 dias de
2020 (n = 20 Obitos vs. 58) 7. Além disso, por meio dos dados do DEPEN, é possivel ob-
servar ao nivel nacional, entre 2019 e 2020, um aumento da taxa global de 6bitos em PPL
> 60 anos da ordem de 25%, sugerindo impacto significativo da Covid-19 na mortalidade
entre os idosos encarcerados” (Simas, Larouze, Diuana, Sanchez, 2021).

* Parte do contetdo deste terceiro topico foi abordado em Souza (2021b).

Marcio Ferreira de Souza 87



De modo sucinto faco a ressalva de que Axel Honneth (2003),
em uma linha interpretativa normativa, destaca o reconhecimento
como uma categoria de analise que possibilita a interpretagéo da so-
ciedade em termos de rela¢des de poder e de respeito. Neste sentido,
observo a possibilidade de identificar por meio de Honneth uma lei-
tura sobre a humilhacdo social como um elemento de preocupacio
via reconhecimento. Para utilizar seus proprios termos, penso a humi-
lhagio social em termos de “desrespeito” ou “ofensa”. O modo como
o poder publico no Brasil, em d&mbito geral, lidou com a Covid-19, no
auge da propagacio do virus, é um exemplo de praticas de humilhacéo
social, sobretudo quando levamos em conta o contingente da popula-
cdo vulneravel afetada pela doenca e rebaixada pela denegacéo de seus
direitos basicos.

Honneth (2003, p. 272) estabeleceu uma tipologia das trés
formas de reconhecimento: (i) o amor, em cuja experiéncia esta
inscrita a possibilidade da auto-confianca; (ii) o direito, que produz
o auto-respeito e (iii) a solidariedade, experiéncia geradora da auto-
estima. O desrespeito ou violagdo contra alguma dessas formas de
reconhecimento podem ser elementos estimuladores do “impulso
motivacional de uma luta por reconhecimento” Porém, uma cons-
tatagdo mais concreta sobre esta possibilidade de “impulso motiva-
cional de uma luta por reconhecimento”, s6 seria possivel por meio
de pesquisa empirica para elucidar sobre os recursos de mobiliza-
cao desses sujeitos vulneraveis.

Se aqui constato a existéncia de grupos vulnerarios, particu-
larmente em relagdo a Covid-19, cabe destacar que a despeito das
experiéncias de continuas formas de humilhacdo (desprezo, invisi-
bilidade, silenciamento), podemos encontrar também a possibilida-
de de agenciamento por meio de lutas politicas travadas no interior
dos movimentos sociais, a exemplo da propria populacdo em situa-
cdo de rua. A matéria a que me referi no topico anterior apresenta
uma personagem chamada Vénia Rosa, cuja experiéncia nas ruas do
Rio de Janeiro, por 15 anos, foi reveladora da “escassez de politicas
publicas e auséncia do Estado” na protecdo as pessoas em situacio
de rua. Em seu depoimento Vania Rosa relata:
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Vivemos em um pais onde as politicas publicas estdo todas desajus-
tadas e praticamente ndo existem, em especial para as pessoas em
situacdo de rua, e a saide mental esta sucateada. Eu, por exemplo,
nao conseguia um tratamento. Eu tive 11 internacdes, mas a maio-
ria em comunidades terapéuticas, porque o Estado néo tinha nada
para oferecer e, até hoje, continua a mesma coisa. Todas as difi-
culdades estdo na falta de politicas publicas, na invisibilidade que
o poder publico impde soberanamente sobre as pessoas que estdo
ali. O Estado ndo abre nenhuma porta para ninguém, nio da essa
oportunidade. Nao esta preocupado com ninguém, sujos, feridos,
cansados, drogados, estigmatizados.

Vénia Rosa idealizou o projeto Juntando os Cacos com Arte
(Juca) e o coletivo Rua Solidaria RJ 2020. E, também, uma ativista de
Direitos Humanos da populacdo em situacio de rua e uma das coor-
denadoras do Forum Permanente sobre Populacdo Adulta em Situa-
¢do de Rua do Estado do Rio de Janeiro, além de conselheira titular
do Conselho Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos
do municipio do Rio de Janeiro. Vania se diz sentir “uma privile-
giada”, tendo em vista que conseguiu se “libertar em um momento
em que ninguém mais acreditava que fosse possivel”. Ela completa:
“digamos que eu levantei da cal¢ada, sacudi a poeira e dei a volta
por cima”. Este é, de certo modo, um exemplo ilustrativo da argu-
mentagdo de Honneth de que o desrespeito ou violagdo contra as
formas de reconhecimento podem impulsionar a luta por reconhe-
cimento. Evidentemente que precisariamos de mais elementos sobre
a trajetoria de Vania Rosa, sobre como ela conseguiu se “libertar”,
“levantar da calgada”, “sacodir a poeira” e “dar a volta por cima”,
para afirmarmos sobre tal constatacdo, mas vale como uma hipotese
inicial no que diz respeito a afirmacdo de Honneth.

Se Honneth (2003) chama a atencao para a auto-realizacio pra-
tica como processo para a luta por reconhecimento (lembrando que
sua argumentacdo esta assentada na ideia de que todos os conflitos so-
ciais tém como natureza primaria a luta por reconhecimento), Nancy
Fraser (2002), por sua vez, sem necessariamente desprezar a teoria do
reconhecimento, propde uma “concep¢do bidimensional de justiga”
para a analise dos conflitos sociais, inserindo a no¢io de redistribuicéo

Marcio Ferreira de Souza 89



como relevante para a teoria do reconhecimento. O ponto central da
critica de Fraser encontra-se na argumentacao de que Honneth substi-
tuiu as lutas por redistribuicdo de renda pelo reconhecimento.

Creio que Fraser, ao introduzir a dimensdo da redistribuicéo,
apresenta uma significativa contribuicdo para a analise, sobretudo se
pensarmos na importancia da efetivacdo de politicas publicas e de pro-
gramas de distribuicdo de renda que sdo propensos a seguranca e auto-
estima. O auxilio emergencial é um exemplo mais 6bvio sobre a situacédo
concreta que coloco em questdo. Fraser, avancando em sua andlise para
além da esfera cultural (uma critica ao multiculturalismo), apresenta
contribuicio para pensar a esfera econémica. Desse modo, destaca a re-
distribuicdo como estatuto diferenciado em relacéo ao reconhecimento.

Penso que tanto Honneth, assim como Fraser, cada qual a sua
maneira, possibilitam consideraveis suportes teéricos para auxiliar a
reflexdo sobre o reconhecimento. Seja como elemento para a auto-re-
alizacdo de grupos sujeitados a uma ordem social e politica altamente
hierarquizada ou como fonte de justica social (somada, neste caso, a
redistribuicdo), o que pode contribuir para uma mobilizac¢do contra
formas de violagdo dos direitos sociais e os processos cotidianos de
humilhacdo que acarretam no sofrimento moral e psiquico que grupos
subjugados, somados ao contexto ainda mais complexo da pandemia.

Insiro aqui Judith Butler (2015) que apresenta, em meu ponto
de vista, uma leitura focada na questdo do reconhecimento a partir
de uma lente mais ampla que permite incorporar um contingente de
individuos ndo necessariamente engajados nos movimentos sociais
e identitarios. As teorias do reconhecimento, talvez, podem nio dar
conta de perceber os individuos néo visibilizados (nio-sujeitos) que
estejam em situacdo de tamanha degradacdo. Penso justamente na-
queles que em situacdo extrema de vulnerabilidade pela propria con-
digdo de “inexisténcia”, ou seja, por ndo se configurarem como tendo
uma “existéncia legal” (auséncia de registro de nascimento, de carteira
de identidade, de CPF). Esta situacdo é reveladora de uma condicdo
vexatoria, humilhante pela propria impossibilidade de obter apoio de
ordem legal ou alguma tutela por parte do Estado.

Para citar uma situagdo concreta, com o advento da pandemia
da Covid-19, entre os brasileiros que necessitam de ajuda financeira,
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por meio do auxilio emergencial do Governo Federal, milhares deles
néo tiveram como recebé-lo pelo fato de “nio existirem oficialmente”,
conforme algumas divulgacdes jornalisticas (G1, 2020). A leitura de
Butler (2015, p. 13), neste sentido, é importante justamente por fo-
car nos “modos culturais de regular as disposicoes afetivas e éticas
por meio de um enquadramento seletivo e diferenciado da violéncia”.
Butler (2015, p. 14) argumenta que “as molduras pelas quais apreen-
demos ou, na verdade, ndo conseguimos apreender a vida dos outros
como perdida ou lesada (suscetivel de ser perdida ou lesada) estdo po-
liticamente saturadas. Elas sdo em si mesmas operagdes de poder”.

Butler alerta para a precariedade da vida como um exercicio de
apreensio e reconhecimento fenomenoldgico desta condigao de pre-
cariedade. Para a autora “a pressuposicio de uma precariedade gene-
ralizada que coloca em questdo a ontologia do individualismo implica
determinadas consequéncias normativas, embora nio as acarrete dire-
tamente” (2015, p. 57). Ela vé a ontologia do corpo como ponto de par-
tida para repensar a responsabilidade pela minimizacdo da condicdo
precaria. O corpo é, portanto, um “fendmeno social: ele esta exposto
aos outros, é vulneravel por defini¢cdo” (Butler, 2015, p. 58).

A leitura de Butler sobre a condigéo precaria se configura como
um mecanismo de critica a racionalidade neoliberal e suas politicas de
exclusdo e de morte. A comocio, por exemplo, é um aspecto impor-
tante que Butler examina em sua leitura acerca das classificacdes sobre
os sujeitos merecedores de luto ou protecido ou ndo. A propria susten-
tacdo da guerra (norte-americana) se efetiva pela necessidade de per-
manente apelo a comogao, sustentado pela laboracdo midiatica. Butler
(2015, p. 86) identifica, portanto, o enquadramento da guerra pela co-
mocdo, pelo apelo a defesa da soberania dos Estados nacionais que
se valem, portanto, de “um esfor¢o para minimizar a precariedade de
alguns e maximiza-las para outros”. Neste sentido, vejo a reflexdo da
autora como conectada as perspectivas que fazem notar para o aspecto
racional da humilha¢do como mecanismo de uma acdo instrumentali-
zada, como elemento de manutencdo de uma ordem hierarquica de po-
der e de dominagéo. Ela chama a ateng¢io para o enquadramento como
elemento de uma politica que determina quando a vida é passivel de
luto. Quem deve morrer? Quem é, enfim, o inimigo? Dessa maneira,
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penso que ao discorrer sobre a dimensdo do reconhecimento Butler
contribui sumamente para uma teoria da humilhacéo, possibilitando
dialogos com autores como Achille Mbembe (2017), por exemplo, em
sua abordagem sobre as “politicas da inimizade”, a partir da qual cons-
truiu o conceito de necropolitica ou com Pierre Ansart (data), acerca
das “humilhagdes politicas”.

Algumas conclusoes

A humilhacdo como fenémeno de ordem politica de rebaixa-
mento moral, segregador e violador de direitos basicos de determina-
dos grupos sociais é a premissa que me serve como ponto de reflexdo
central para as reflexdes que propus no presente capitulo. Em minha
visdo, o contexto da pandemia e o modo com o qual ela foi lidada pelo
poder publico, sobretudo no dmbito do governo federal na gestao de
Jair Bolsonaro, é um dado revelador de uma pratica racional de manu-
tencdo da dominacdo politica. Em sintonia com Decca, concluo que a
humilhacéo social deve ser pensada para além da dimenséo exclusiva
do sentimento, pois se trata de “agdo racional orientada”. Por meio
de um recorte de base empirica, calcada em situacdes concretas de
humilhacéo e de sofrimento social, fiz ponderacdes sobre a populacéo
em situagdo de rua e em situagdo de encarceramento. A partir de tais
ponderacdes concluo que uma teoria emergente, de cunho mais so-
ciologico, como a da humilhacéao social, tem muito a ganhar por meio
de articulacdes com as teorias politicas do reconhecimento, pois elas
favorecem uma compreensido mais ampla sobre a efetivagio da cida-
dania, da justica social e dos direitos humanos.

Reconheco, todavia, os limites da minha discussdo mesmo por-
que ao me referir de modo mais amplo ao Brasil perde-se por néo se
explorar dados abrangentes e comparativos na forma com que o po-
der publico, considerando os estados da federacéo, lidou com o even-
to pandémico. Os dados secundarios que utilizei foram muito restri-
tos (e ao mesmo tempo genéricos), a exemplo de uma pesquisa a que
me referi sobre a populacio de rua referente ao municipio do Rio de
Janeiro e dos artigos citados sobre as condi¢des de encarceramento
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em contexto pandémico. Para mais aprofundamento sobre a questao,
cabe mais investimentos empiricos e analiticos, nas variaveis de gé-
nero e étnico-racial, considerando a condi¢do de vulnerabilidade da
populagdo negra e indigena e o contingente de pessoas afetadas e de
vitimas mortais dessa populagio.

Com relagdo a abordagem sobre a humilhac¢do social, concluo
que a gramatica do reconhecimento confere a ela elementos relevan-
tes de analise, sobretudo porque as teorias do reconhecimento es-
tdo atentas as categorias sociais excluidas. Neste sentido ha possi-
bilidades de desenvolvimentos analiticos calcados em leituras focadas
nas dimensoes identitarias, no papel da justica e, necessariamente, em
questdes que dizem respeito a efetivacio da cidadania, da justica social
e dos direitos humanos. Nestes termos, didlogos teéricos e articulados
entre uma “sociologia da humilhacio” e as “teorias do reconhecimento”
podem se constituir em produtivas possibilidades analiticas. O que aqui
desenvolvi foi um ponto inicial de uma proposta de leitura dialogica en-
tre teorias e que pode ser ainda mais enriquecida se respaldada por ele-
mentos empiricos que poderdo elucidar as questdes que aqui indiquei.
Evidentemente que, ainda que eu tenha tratado de “teorias do reconhe-
cimento” de um modo mais genérico, cabe reforcar a lembranca de que
entre as trés referéncias que aqui citei - Honneth, Fraser e Butler - cada
uma delas destaca singularidades em seus termos proprios de analise.
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5.
O feminicidio como
humilhacao de género

Marcio Ferreira de Souza
Silvana Mariano

Tomando como ponto de partida uma leitura sobre a humilha-
¢do como acdo racional, que se constitui em elemento estruturador
de um ordenamento social, por meio de dispositivos assimétricos de
poder, pela hierarquizacdo dos corpos e por processos de exclusdes
sociais (Souza; Mariano, 2022), abordamos o feminicidio como uma
dinamica de humilhag¢do de género.

Num entendimento geral, a humilhacéo de género pode ser com-
preendida como atravessada por formas de violéncias — psicoldgica,
simbdlica e fisica — propensas ao rebaixamento de mulheres em sua au-
toconfianca de modo a que possam se sentir desvalorizadas e incapazes.

A antrop6loga Maria Elvira Diaz-Benitez (2021) desenvolve es-
tudos sobre a humilhacdo de género a partir dos quais vem contribu-
ido para uma abordagem sobre os processos de desumanizagido das
mulheres vitimadas por violéncias de agentes masculinos. Ela parte,
por exemplo, de dados etnograficos que foram construidos em pes-
quisa desenvolvida na Coléombia entre “mulheres que tiveram seus
corpos agredidos com agentes quimicos” (Diaz-Benitez, 2021, p. 187).
Este tipo tdo agressivo de violéncia resulta em desfiguragdes, princi-
palmente dos rostos das vitimas, e se produz como um mecanismo de
imputacdo da vergonha e do afastamento do convivio social daquelas
que sofreram o ato. Trata-se de um processo de sub-humanizacao:
“a agressdo contra o corpo e a desfiguracdo do rosto ocasiona senti-
mentos de vergonha e de humilhacédo frente a interagéo interpessoal,
especialmente em ambitos publicos” (Diaz-Benitez, 2021, p. 195).
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Diaz-Benitez interpreta tais ataques — com acidos — dirigidos as
mulheres, “como um ato de fazer monstros”, cujo propoésito se centra
na exclusdo das vitimas no “plano da normalidade”. Isto quer dizer que
elas passam a vivenciar “o espago social relegado aos deformes, aos es-
tranhos, aos patologicos”. De posse da categoria de “monstruosidade”,
a autora argumenta que

se a sociedade sempre tem criado seus monstros, podemos pensar que
técnicas da violéncia como a amputacio e a desfiguracdo atuam no
sentido de criar esse tipo de sujeitos. O ataque com acido é um ato de
fazer monstros que, em relacdo ao sujeito vitimado, ndo busca atentar
contra a vida, mas contra a qualidade da vida, ou contra a possibilidade
de uma boa vida. Seu intuito é desfazer sem que o desfazimento seja
total, diminuir o ser, sem leva-lo a morte fisica. Sua procura é o defi-
nhamento emocional, e o rebaixamento moral é um de seus principais
efeitos. Tal como os monstros, para quem foi atacado no rosto com
acido, reserva-se o isolamento e a soliddo, a relutancia e as sombras
(Diaz-Benitez, 2021, p. 195, grifos meus).

Em nossa abordagem lidamos com feminicidios. Estabelecido
pela Lei 13.104/2015, o feminicidio no Brasil é considerado crime co-
metido “contra a mulher por razdes da condigdo de sexo feminino”,
entendendo-se por “razdes de condi¢do de sexo feminino quando o
crime envolve: I - violéncia doméstica e familiar; II - menosprezo ou
discriminagao a condi¢ido de mulher” (Angotti; Vieira, 2020, p. 41).

Um ponto diferencial em relacido ao que se discute na pesqui-
sa de Diaz-Benitez (2021) é que tratamos de mulheres que foram as-
sassinadas. Tratamos de vitimas de feminicidios consumados e que
ndo estdo mais presentes, ainda que levemos em conta, também,
casos de feminicidios tentados. Como é possivel, neste sentido, tra-
tarmos de humilhac¢éo?

A “humilhacdo de género” nos desperta interesse como ca-
tegoria de anéalise sobre casos de feminicidios, no sentido de nos
iluminar mais especificamente em nossas analises sobre préaticas
de culpabilizacdo de habitos social e comportamental das proprias
vitimas em processos penais, seja por parte da ordem juridica e/
ou da opinido publica e mesmo considerando situacdes em que os
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proprios familiares das vitimas, por exemplo suas mées, pais, irméos
etc., se veem em situacdes nas quais podem ser identificados atos
de desrespeito e de ataques a memoria das vitimas. Desse modo, a
categoria humilhagdo de género faz sentido enquanto “uma emogao/
ato costumeiramente evocada em situagdes que implicam processos
de inferiorizacéo, estigmatizacdo, agressdo e producao de desigual-
dade” (Diaz-Benitez; Gadelha; Rangel, 2021, p. 20).

Diaz-Benitez, Gadelha e Rangel (2021) despertam a atencéo para
a importancia de se direcionar para a maneira “‘como a humilhagéo
opera (suas coreografias e gramaticas), seja dando sentido e forma a
categoria escorregadia da violéncia, seja afastando-se dela e dando
vida a outros processos subjetivos e sociais”. Recomendam, portan-
to, que nos coloquemos “atentos a desnaturalizacdo da humilhacdo”,
pois ela, se transmuta “em outras emogdes”, conformando “complexos
emocionais”. Por fim, advertem-nos atentarmos para quando a humi-
lhagdo “é vivida e nomeada pelos sujeitos na chave de sensagdes e
emogdes que ndo nos parecem Obvias: constrangimento, vergonha,
vexame, ironia, ridiculo, magoa, etc””.

Uma de nossas orientac¢des tem se voltado para o entendimen-
to da humilhac¢io como “acdo racionalmente orientada” (Decca, 2015).
Isso nos possibilita uma orientacdo propensa a contradizer leituras so-
bre os crimes de feminicidios como atos meramente emocionais, prati-
cados de forma impulsiva, mobilizada por uma situacdo momenténea
de 6dio e de revolta. Portanto, um ato “impensado”. Vislumbramos, pois
operacionalizar, teoricamente e mediados por exemplos empiricos de
casos de feminicidios, a articulacdo entre humilhacdo de género e femi-
nicidio. No ambito do Laboratério de Estudos sobre Feminicidios vem
se desenvolvendo um trabalho de monitoramento de feminicidios no
Brasil que leva em consideragéo tanto os casos de feminicidios “tenta-
dos” quanto os de feminicidios “consumados”. Nossas reflexdes sobre
as mulheres vitimas de feminicidio consumado, vem se orientando a
partir de uma proposicao reflexiva sobre o feminicidio, no Brasil, como
fenémeno historico e social estruturado pela via da humilhagdo de
género, por meio de violéncia extrema sobre os corpos das mulheres:
viola¢do, ferimentos, dilaceracdo, deformacgio, amputacio, esquarteja-
mento e toda a sorte de crueldade que chegam ao extremo de quase
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impossibilitar o reconhecimento dos corpos pelos proprios familiares
(Souza; Mariano, 2022).

Em nossas reflexdes mais gerais sobre feminicidios, partimos do
pressuposto de que “a estrutura patriarcal, sob a qual se ergueu a socie-
dade brasileira, favoreceu a emergéncia de uma sociedade misogina, ob-
jetificadora e violadora dos corpos das mulheres” (Souza; Mariano, 2022,
p- 128). E importante, evidentemente, pensamos nos avancos ocorridos,
como as diretrizes e protocolos vigentes no sistema de Justica e a Lei
Maria da Penha, para citar apenas dois exemplos, mas cabe lembrar que
o feminicidio no Brasil foi historicamente legitimado por uma estrutura
sexista que faz apologia a “honra masculina”. A questdo da honra ser-
viu como elemento de justificativa de muitos assassinatos de mulheres
por seus maridos e companheiros. Observamos, ao longo da histéria,
exemplos de consolidacdo de uma cultura de culpabilizacdo da vitima.
A antropéloga Mariza Corréa (1981; 1983) elaborou pesquisas e anali-
ses pioneiras sobre crimes contra mulheres no Brasil, a partir das quais
identificou um expediente comum entre os representantes juridicos
dos réus de “justificativas” do ato sob o argumento da “defesa da honra
masculina”. Ela contestou os ditos “crimes da paixdo” (Corréa, 1981),
analisando os casos de morte em familia, por meio das representacdes
juridicas de papeis sexuais (Corréa, 1983) imbuida de um argumento
que equivale ao mote que se popularizaria apos o famoso julgamento do
assassinato de Angela Diniz por Raul Doca Street: Quem ama, ndo mata!

Encontramos, hoje em dia, um entendimento firmado pelo Su-
premo Tribunal Federal (STF) sobre a inconstitucionalidade da tese da
“legitima defesa da honra”, por ela violar os principios constitucionais
da dignidade da pessoa humana, da prote¢io a vida e da igualdade de
género” (Agéncia Camara de Noticias, 2023). Na pratica, ainda é possi-
vel identificar em determinados julgamentos de feminicidio, retéricas
de advogados de defesas dos réus certos argumentos e retéricas que, de
modo mais sutil, reforcam a noc¢do de “honra masculina” tio fortemen-
te cristalizada na sociedade brasileira, sobretudo quando nos depara-
mos com casos de julgamentos em que os comportamentos sociais mais
heterodoxos das vitimas sdo mais ressaltados do que as condutas dos
proprios réus. Isso ¢ bastante revelador de certas tentativas de inversao
entre os papéis de vitimas e de réus.
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Lidamos, em outras publica¢des (Souza; Mariano, 2023) com abor-
dagens sobre o feminicidio como uma “dindmica de humilhacio de gé-
nero”, partindo de argumentos focados na ideia de nos 4mbitos politico
e social as dindmicas da humilhacgéo (Hartling, 2013) emergirem como
dispositivos de poder, de hierarquia e de exclusio (Souza; Mariano, 2022).
A base de nossa investigacao esta calcada no fenémeno social da humi-
lhacao de género nas esferas da cultura e da politica e nossas reflexdes
se afinam com a abordagem interseccional das desigualdades, a partir
da qual lembramos que marcadores sociais de classe, género e raca/etnia
sdo de grande relevincia para o processo de analise. Ainda que, nem
sempre, tais marcadores sejam ressaltados nas divulgacdes de crimes de
feminicidios propagados pela imprensa e nos processos juridicos — duas
das fontes que nos possibilitam construcdes de dados quantitativos so-
bre feminicidios tentados e consumados no Brasil.

Cenas de humilhacoes

A tipificacdo “Feminicidio” é recente no Brasil. Por meio de de-
bates publicos e com a efetivacdo da Lei 13.104/2015 é que o termo
se popularizou, pois antes estava mais restrito a espacos de debates
constituidos pelos movimentos sociais, de mulheres e feministas e no
ambito académico (Lagarde, 2006; 2008; 2018; Segato, 2008; 2012;
Bandeira; Magalhdes, 2019). Ao considerar o assassino de mulheres
pela tipificacdo “feminicidio”, a Lei 13.104/2015 instaurada se revela
como uma expressdo nio sé de relevancia politica, mas também de
importancia politica para que este fendmeno possa ser compreendido
em toda sua amplitude, em termos socioldgicos e politicos.

Os indices de feminicidios no Brasil sdo muito altos. O préoprio
LESFEM divulgou informes que apresentam dados nacionais mais
recentes' Interessa-nos, por ora, lidar com uma anélise qualitativa,
a partir de referéncias a ocorréncias de feminicidios no Brasil que nos

! No Informe Feminicidios no Brasil 2023, por exemplo, apresentamos e descrevemos
dados de feminicidios consumados e tentados, no periodo de janeiro a dezembro de
2023. Somente no ano de 2023 foram detectados 1.706 casos de mortes violentas inten-
cionais de mulheres com indicios de feminicidios consumados, representando uma mé-
dia diaria de 4,7 e 988 casos tentados, representando uma média de 2,7 (Mariano, 2024).
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possibilitem conectar empiria e teoria. Nossa selecio — apresentada
mais detalhadamente nos Quadros 1 e 2 — é composta por ocorréncias
de feminicidios antes e depois da Lei 13.140/2015, portanto, cabe uma
contextualizacdo: O que aqui abordamos, de modo mais generalizado
como “feminicidios”, ndo sido todos, do ponto de vista das decisdes ju-
ridicas, casos julgados num sentido mais estrito como “feminicidios”.
As vezes aparecem como “homicidio” ou “assassinato”, conforme o
contexto juridico e temporal em que ocorreram. Nosso objetivo é o de
refletir sobre a categoria de humilha¢ido de género e, para tanto, sele-
cionamos, conforme se apresenta no Quadro 1, episddios que foram
fartamente divulgados pela imprensa brasileira.

Sdo muitas as ocorréncias de assassinatos de mulheres que fo-
ram divulgados pela imprensa brasileira, seja mesmo pelo modo como
tais casos repercutiram em termos de interesse da propria imprensa
em divulga-los, seja pela localizacéo social das vitimas, geralmente fi-
guras publicas, de classes mais abastadas ou vitimas de homens publi-
cos (grandes empresarios, artistas, jogadores de futebol).

Existem tantos outros casos mais, de mulheres andnimas assassi-
nadas, cujas repercussdes na imprensa foram timidas, mas que nos inte-
ressam enquanto casos ilustrativos para efeito de analise sobre a humi-
lhacao de género, conforme se apresenta no Quadro 2. Nas ocorréncias
de feminicidios que aqui tratamos, encontramos reforcos de estigmas
que recairam sobre as vitimas — publicas e anonimas. Referimos a estig-
ma nos termos de Goffman (1980, p. 7) enquanto elemento revelador da
“situacdo do individuo que esté inabilitado para a situacgdo social plena”.
Aqui nos conduzimos ao entendimento de uma possibilidade teérica de
compreensao do feminicidio enquanto fenémeno social, como ato cal-
cado em processos de estigmatizacdo das mulheres. Argumentamos, em
outro momento, com aten¢io para o fato de que “a propria lei do femi-
nicidio define o ato de exterminio contra a mulher por razdes de ‘me-
nosprezo ou discriminacdo a condi¢do de mulher da vitima'. Ser mulher,
portanto, sob tal aspecto, é por si mesmo uma condicdo que também
carrega um estigma, em sociedades marcadamente patriarcais como a
brasileira” (Souza; Mariano, 2024).

Entendemos como vitimas estigmatizadas (Goffman, 1980; Souza;
Mariano, 2023) do feminicidio: trabalhadoras do sexo, mulheres transexuais
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ou travestis, mulheres usuarias de drogas ilicitas. Nossa categorizacio,
porém, é ampliada para situagdes que ndo se enquadram nas ante-
riores, tendo em vista que ser mulher, no contexto de uma sociedade
constituida historicamente por bases patriarcais, implica em outros
processos de estigmatizaco por sua propria “condic¢do de sexo femini-
no”, conforme anuncia a Lei 13.104/2015. Por exemplo: o simples fato
de uma mulher buscar, no plano afetivo, a sua independéncia, pode
despertar efeitos negativos no interior de uma sociedade que assimila
papéis sexuais de género. Neste sentido podemos recorrer, novamente,
a Diaz-Benitez (2021, p. 194, grifos nossos) que em sua pesquisa sobre
mulheres vitimadas por ataques com 4cido, recorda uma “analise mais
comum”, sobre esse tipo de agressdo é que “ao acometer a beleza e
desfigura-la, o agressor procura eliminar as possibilidades de que esse
corpo continue a estabelecer relacdes afetivas e sexuais com novos parcei-
ros”. Para a autora esta é, também, uma percepgdo “entre as mulheres
que associam o tipo de ataque e ameacas que sofreram a comporta-
mentos possessivos, cilimes constantes e atos que reiteram, por parte de
seus homens, o desejo de que as mulheres permanecam dentro de casa e
encarregadas dos trabalhos domésticos”.

Nio temos aqui o intuito de fazer uma mera transplantacdo do
argumento de Diaz-Benitez sobre os casos de mulheres que sofrem
ataques com acidos para os casos de feminicidios com os quais lida-
mos. Se ambas as situacdes se constituem como modos concretos de
violéncia fisica e como dinadmicas de humilhacido de género, cabe-
-nos a ressalva de que se tratam, porém, de fendémenos diferentes,
mas que se aproximam em termos da ideia da mulher como objeto de
posse. Na situagao tratada por Diaz-Benitez (2021) o processo de des-
figuracdo do corpo/rosto da parceira esta ligado a uma “esperanca”
do algoz em manter a sua “posse”. Isso pode ser ilustrado por meio de
um caso contado a autora por uma de suas entrevistas, cujo marido
apods o ato violento do ataque com o acido lhe diz: “vocé sem mim
ndo serve para nada e assim como ficou, muito menos”, “olhe como
vocé ficou, que homem vai te querer”, escutou seu ex-marido dizer
(apud Diaz-Benitez, 2021, p. 195).

Nos casos com os quais estamos lidando — os feminicidios -
podemos compreender a luz da ideia de sentimento de “posse” que os
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exterminios das mulheres pelos homens se ddo — ndo exclusivamen-
te, mas de um modo mais generalizado — pelo entendimento de suas
companheiras (ou ex-companheiras, esposas, ex-esposas, namoradas,
ex-namoradas etc.) como objeto de propriedade. Nos enredos desse
tipo de crime entram sempre sentimentos de ciimes, de 6dio, de in-
conformismo e até mesmo de humilhacdo, rebaixamento e vergonha
dos algozes. Porém, o assassinato torna-se um recurso (obviamente
injustificavel) para quem perdeu a “esperanca” de reatar a relacdo per-
dida. A partir de muitos casos nos informamos, por meio de relatos
comuns e de depoimentos dos algozes sobre o ato do feminicidio: “se
néo ficar comigo, também néo ficara com ninguém!”.

Os casos que ilustramos e analisamos aqui nao sdo inéditos, pois
ja foram abordados por nds em outras publicacdes difusas entre arti-
gos e trabalhos apresentados em eventos académicos (Mariano; Souza,
2023a; Mariano; Souza, 2023b; Souza, Mariano, 2022; Souza; Mariano,
2024). Nosso intuito é o de rememora-los e os agruparmos no presente
capitulo para que tenhamos um conjunto mais amplo de ocorréncias
de feminicidios a luz de uma sociologia da humilha¢io de género.

Antes da implementa¢do da Lei 13.104/2015 o assassinato de
mulheres estava enquadrado numa categoria mais geral de homicidio.
Dependendo do contexto e dos agentes envolvidos, alguns deles foram
muito propagados midiaticamente.

O Quadro 1 apresenta sete casos ilustrativos de assassinatos de
mulheres que ganharam nacionalmente grande visibilidade midiatica.
Todos eles concentram-se na Regido Sudeste do pais, principalmente
na cidade e no estado do Rio de Janeiro (cinco deles), e tornaram-se
emblematicos nos debates ptiblicos sobre o feminicidio. Sdo episddios
que ocorreram em diferentes épocas, mas todos eles, revelam algumas
questdes em comum que os conectam: ainda que nossas escolhas por
selecionar tais casos sejam arbitrarias, eles podem ser entendidos em
seu conjunto como expressdes de uma estrutura social de desigual-
dades e hierarquias de género, estabelecida por relagcdes assimétricas
de poder simbolico. No que diz respeito as coberturas midiaticas dos
casos listados, uma observacio que merece ser destacada, conforme os
dados enunciados no Quadro 1, é em relacdo a auséncia de mulheres
negras, indigenas, transexuais e em situacdo de pobreza.
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Quadro 1: Sete casos de “feminicidios” de grandes repercussdes midiaticas no Brasil, antes da implementacdo da Lei 13.104/2015

VITIMA E TIPO DE VINCULO COM O
AGRESSOR

AIDA CURI
(Aida Curi, s.d.)

Sem vinculo intimo com os trés acusados.
Naio os conhecia.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 14/07/1958, no Rio de
Janeiro.

Branca, estudante, 18 anos.

Resumo: Trés homens, com os quais Aida
nao tinha nenhum tipo de relacao intima,
foram acusados pelo assassinato da jovem.
Ela foi atraida para o apartamento onde
morava um deles. Ao tentar se defender
de um possivel estupro, foi atirada do 12°.
andar do Edificio Rio Nobre, na Avenida
Atlantica, Copacabana.

A tese inicial era de que Aida havia se jo-
gado do 12°. andar edificio, mas a investi-
gacdo pericial concluiu que ela fora atira-
da, embora seus assassinos nunca tenham
admitido ou confessado o fato.

REU(S), OCUPAGAO, IDADE DO(S)
REU(S) E SENTENCA

Ronaldo Guilherme de Souza Castro, estu-
dante, branco, 19 anos (a época dos fatos):
inocentado da acusagdo de homicidio e
condenado apenas por atentado violento
ao pudor e tentativa de estupro. Sua pena
foi de oito anos e nove meses.

Anténio Jodo de Sousa, porteiro, pardo,
27 anos (a época dos fatos). Inocentado
da acusacé@o de homicidio, mas condenado
por atentado ao pudor e tentativa de estu-
pro. Depois de 1 ano e 10 meses de priséo,
logo apds a absolvicao, foi colocado em
liberdade.

Céssio Murilo, estudante, branco, 16 anos
(a época dos fatos). Foi condenado pelo
homicidio de Aida e encaminhado ao
Sistema de Assisténcia ao Menor (SAM),
de onde saiu direto para prestar o servico
militar.

CENAS DE HUMILHACAO

- Fotografias da vitima morta no chao da
Avenida Atlantica foram expostas pela
imprensa a época.

- Revista O Cruzeiro: a matéria “Micros-
copio conta a morte de Aida”, apresentou
fotos das pecas de vestuario da jovem:
a anagua descosturada, rasgada e en-
sanguentada, o soutien arrancado pelos
agressores, o lenco ensanguentado, a saia
e blusa rasgadas e com manchas de san-
gue. Também descreve a violéncia prati-
cada contra Aida, que deixou marcas de
unhas nos seios da jovem. A edigéo 029(4),
de 1959, apresenta uma foto de Aida ati-
rada ao chdo, morta, exposta com as saias
levantadas e pernas a mostra, uma poca
de sangue ao lado de sua cabeca, um dos
olhos abertos, rosto, labio e nariz sangran-
do.

— O Jornal do Brasil publicou artigo em
cujo texto é possivel observar os topicos
que dividem o texto da matéria anuncia-
dos em caixa alta com destaques para:
“mentiu a familia” e “encontro amoroso”.
Disposicdo que induz os leitores a julga-
mentos morais precitados. A medida que
noticia a morte da jovem, a acusam de
ser mentirosa e de manter um encontro
amoroso.
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VITIMA E TIPO DE VINCULO COM O
AGRESSOR

ARACELI CABRERA CRESPO
(Xexeu, 1977)

Sem vinculo com os trés acusados. Nao os
conhecia.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime provavelmente ocorrido em
18/05/1973, em Vitoria (ES).

Branca estudante, 8 anos.

Resumo: Araceli desapareceu no dia 18
de maio de 1973, apos sair da escola. Ela
foi raptada, mantida em carcere privado,
drogada, estuprada, morta e carbonizada.

REU(S), OCUPACAQ, IDADE DO(S)
REU(S) E SENTENCA

Dante de Barros Michelini (pai de Danti-
nho), empresario, branco, sem informagéo
de idade a época dos fatos).

Dante de Brito Michelini (Dantinho), filho
de Dante Barros Michellini, branco, 24
anos (a época dos fatos).

Paulo Constanteen Helal, ajudante em
uma das lojas de motocicleta do pai, bran-
co, 22 anos (a época dos fatos).

Membros de tradicionais e influentes fa-
milias do Espirito Santo.

Paulo Constanteen Helal e Dante de Brito
Michelini (Dantinho), foram condenados,
em 1980, a 18 anos de reclusio e Dante de
Barros Michelini a 5 anos de recluséo.

“Em 1991, os acusados recorreram da de-
cisdo e o caso voltou a ser investigado. O
Tribunal de Justica do Espirito Santo anu-
lou a sentenca, e 0 processo passou para
o juiz Paulo Copolilo, que gastou cinco
anos para estudar o processo. Por fim, ele
escreveu uma sentenca de mais de 700 pa-
ginas que absolveu os acusados por falta
de provas. Em 1993, o caso prescreveu sem
que ninguém fosse punido” (Bassi, 2024).

CENAS DE HUMILHACAO

— A familia da garota foi muito afetada
pelas calinias. A mae de Aracelli, uma
boliviana, foi falsamente apontada como
suspeita do crime. Acusada de ser ligada
ao trafico de drogas entre Bolivia e Brasil e
de ter usado a propria filha como “vapor”
ao pedir que ela entregasse um pacote a
um dos acusados do crime.

— Carlos Crespo, em entrevista concedida
em 2016, comentou: “acusaram essas pes-
soas [os réus] falando que a minha fami-
lia, que a minha mée conhecia sendo que
a gente nunca tinha ouvido falar no nome
dessas pessoas. [...] Meu pai era um ope-
rario, minha mée era uma dona de casa”.
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VITIMA E TIPO DE VINCULO COM O
AGRESSOR

ANGELA DINIZ
(Réadio Novelo, 2020)

Vinculo de namoro com o agressor. Esta-
vam vivendo juntos ha quatro meses.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido no dia 30/12/1976, em Bua-
zios (RJ).

Branca, “socialite”, 32 anos, 3 filhos com o
primeiro marido.

Resumo: A ocasiio Angela Diniz e Doca
Street estavam numa relacdo de quatro
meses de namoro. Doca havia deixado sua
esposa e os filhos para morar com Ange-
la. Na ocasido do crime o casal estava na
Praia dos Ossos, em Buzios. Tiveram uma
discussdo, ele saiu de casa, mas retornou
algum tempo depois. Apos uma nova bri-
ga, Doca desferiu trés tiros no rosto e um
na nuca de Angela com uma pistola.

REU(S), OCUPACAQ, IDADE DO(S)
REU(S) E SENTENCA

Raul Doca Street, empresario, branco, 42
anos (a época dos fatos).

Condenacdo de 18 meses por ‘excesso
culposo de legitima defesa”, no primeiro
julgamento, em 1979).

Em segundo julgamento (novembro de
1981), o acusado foi condenado a 15 anos
de prisdo por homicidio e cumpriu a pena.

CENAS DE HUMILHACAO

- Argumento de defesa do réu: “Qualquer
pessoa vé na a¢do de Raul Fernando Stre-
et o gesto de desespero, e profundamente
deploravel, de um homem apaixonado,
dominado por uma ideia fixa, que o levou
aum gesto de violéncia, que néo é comum
4 sua personalidade (...). Ndo, ndo susten-
tamos o direito de matar. Nao. Nao supo-
nha ninguém que eu vim aqui sustentar o
direito que tenha alguém de matar. Néo!
Tenho o direito de... explicar, de compre-
ender um gesto de desespero, uma explo-
sao incontida de um homem ofendido na
sua dignidade masculina. Compreende-se,
desculpa-se, escusa-se. Isto o juri faz nao
é s6 no Brasil, ndo, mas no mundo intei-
ro. Quando ha razdes, quando ha motivos
(...) Ela provocou, ela levou a este estado de
espirito, este homem que era um rapagao,
um mancebo bonito, um exemplar humano
belo, que se encantou pela beleza e pela se-
dugao de uma mulher fatal, de uma Vénus
lasciva”.
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CLAUDIA LESSIN RODRIGUES
(Globo, 2021)

Embora tivesse conhecido seu agressor
néo mantinha lacos intimos com ele.

Crime ocorrido no dia 23/07/1977, no Rio
de Janeiro.

Branca, estudante, 21 anos.

Resumo: Claudia Lessin foi asfixiada até
a morte por Michel Frank, filho do indus-
trial Egon Frank, dono da fabrica de relo-
gios Mondaine, que contou com a ajuda
de George Kour, na ocultacdo do corpo
da vitima, que foi encontrado dois dias
apos a sua morte, nas pedras do Chapéu
dos Pescadores (Avenida Niemeyer, Rio
de Janeiro). Ela estava nua e um fio de
arame amarrado em um saco com pedras
envolvia o seu pescoco com a finalidade
de afunda-la ao mar.

Michel Frank, empresario, branco, 26 anos
(a época dos fatos).

Georges Kour, cabeleireiro, branco, sem
informacéao de idade.

Michel Frank, acusado do crime, tinha
dupla nacionalidade, fugiu para a Suica
e escapou da justica brasileira sem nunca
ter sido julgado.

Georges Kour foi condenado, em 1980,
pelo crime de ocultacio de cadaver e cum-
priu pena de trés anos e quatro meses. Ele
foi absolvido pelo juri da acusagdo de au-
toria da morte de Claudia.

— Falso depoimento do acusado: alegacao
de que a vitima morreu por overdose de
cocaina, contribuindo, assim, para um
processo de desmoralizacdo na imprensa
e entre a opinido publica.
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VITIMA E TIPO DE VINCULO COM O
AGRESSOR

MONICA GRANUZZO
(Tartaglia, 1985)

Sem vinculo intimo com o agressor a
quem encontrara casualmente em uma
danceteria e que se tornara um possivel
pretendente a namorado. O encontrou por
uma unica vez antes de ser assassinada.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido no dia 15/06/1985, no Rio
de Janeiro.

Branca, estudante, 14 anos.

Resumo: Moénica foi atirada pela janela do
sétimo andar de um prédio. O acusado de
sua morte contou com a parceria de dois
amigos na ocultacao do seu corpo, que foi
resgatado por policiais em uma ribanceira
no Horto Florestal no Rio de Janeiro. Es-
tava enrolado em um cobertor préximo
de uma arvore. Embora o acusado tenha
afirmado que a jovem havia se atirado da
janela, o laudo da pericia constatou que
ela havia sido espancada antes de morrer.

REU(S), OCUPACAQ, IDADE DO(S)
REU(S) E SENTENCA

Ricardo Peixoto Sampaio, estudante, bran-
co, 21 anos (a época dos fatos).

Alfredo Patti do Amaral, estudante, bran-
co, 19 anos (a época dos fatos).

Renato Orlando Costa, estudante, branco,
19 anos (a época dos fatos).

Ricardo foi julgado pelo assassinato de
Monica, em 20/05/1990, e condenado a 20
anos de prisdo, obtendo liberdade condi-
cional ap6s cumprir um terco da pena.

Alfredo e Renato foram condenados a um
ano e cinco meses de prisdo por ocultagdo
de cadaver. Na condicdo de réus prima-
rios, cumpriram a pena em liberdade.

CENAS DE HUMILHACAO

— Falso depoimento do acusado: alegacao
de que Moénica havia se atirado da janela
do prédio apos ter confessado ser travesti.
- Acusagdes publicas ao pai e mae da viti-
ma, conforme noticiados pela imprensa a
época. Foram moralmente culpabilizados
pela morte da filha por terem dado a ela
“liberdade demais” e eles proprios leva-
vam a filha a danceteria onde ela conhe-
ceu seu assassino.
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VITIMA E TIPO DE VINCULO COM O
AGRESSOR

DANIELLA PEREZ
(Benicio, 2022)

Vinculo profissional com seu agressor.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 28/12/1992, Rio de Ja-
neiro.

Branca, atriz, 22 anos.

Resumo: Daniella, jovem atriz, no auge da
sua popularidade, foi assassinada por Gui-
lherme de Padua, com quem contracena
na telenovela da Rede Globo, De Corpo e
Alma, de autoria da propria mae, Gloria
Perez. Paula Nogueira Thomaz, esposa
de Padua a época, teve participacio no
crime. O corpo da vitima foi encontrado
num matagal, na Barra da Tijuca e estava
perfurado com dezoito golpes de punhal.

REU(S), OCUPACAQ, IDADE DO(S)
REU(S) E SENTENCA

Guilherme de Padua, ator, branco, 29 anos
(a época dos fatos).

Paula Nogueira de Almeida (Paula Tho-
maz), 18 anos (a época dos fatos).

Paula e Guilherme foram acusados de
homicidio qualificado por motivo torpe
e por terem utilizado recurso que difi-
cultasse a defesa da vitima. Procedeu-se
o argumento de premeditacdo do crime,
que descartou a tese de homicidio culpo-
so. Em 15/01/1997, Padua foi condenado a
dezenove anos de reclusdo (dos quais ja
havia cumprido quatro). Ele tentou recor-
rer da sentenga, mas ndo obteve éxito, de
maneira que sua pena foi mantida.

O julgamento de Paula ocorreu em
16/05/1997. Ela foi condenada a dezenove
anos de recluséo, mas teve a pena reduzi-
da para dezoito anos e seis meses porque
era menor de 21 anos na data do ocorrido.
Apos recurso, Paula teve sua pena reduzi-
da para 15 anos.

Ambos cumpriram apenas sete anos da
pena, pois deixaram o carcere em 1999.

CENAS DE HUMILHACAO

— Jornais e revistas a época expuseram fo-
tografias do corpo esfaqueado da jovem,
morta em um terreno baldio.

- Difamacio da vitima pelos veiculos da
imprensa: “O corpo nem havia sido enter-
rado e ja circulava o boato que a vitima
tinha um caso com seu algoz, Guilherme de
Padua, que seria condenado com a entdo
mulher dele, Paula Thomaz, pelo crime”
(Site Terra).

— Falso depoimento do assassino na ver-
sdo do proprio assassino, em sua confis-
sdo na delegacia, sob alegacdo de que era
assediado pela vitima nos bastidores da
gravacdo da telenovela em que trabalha-
vam e que a assassinou para defender seu
casamento e a esposa que estava gravida.
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VITIMA E TIPO DE VINCULO COM O
AGRESSOR

ELIZA SAMUDIO
(Radar Amazonico, 2021)

Vinculo intimo com o seu agressor com
quem teve um filho numa relagéo extra-
conjugal dele.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 2010, em Esmeraldas
(MQG).

Branca, modelo e atriz, 25 anos, um filho.

Resumo: a morte de Eliza foi arquitetada
por Bruno Fernandes das Dores de Souza,
Goleiro contratado, a época, pelo Clube
de Regatas do Flamengo. Ele tinha um fi-
lho bebé com Eliza, que lhe cobrava uma
pensdo para a crianca. Em junho de 2010
Eliza foi ao sitio de Bruno em Esmeraldas,
Minas Gerais, onde foi assassinada com a
ajuda de comparsas. O corpo da jovem foi
destrocado, jogado aos cdes para come-
rem, ndo sem antes de sua morte ter pas-
sado por sessdes de tortura e degradacao
moral, psicologica e fisica.

REU(S), OCUPACAQ, IDADE DO(S)
REU(S) E SENTENCA

Bruno Fernandes das Dores de Souza

Luiz Henrique Roméao, o Macarrao
Marcos Aparecido dos Santos, o Bola
Dayanne Rodrigues do Carmo Souza
Fernanda Gomes de Castro

Elenilson Vitor da Silva

Wemerson Marques de Souza

Bruno, que havia sido condenado a 20
anos e 9 meses de prisdo pelo homicidio
triplamente qualificado de Eliza Samudio
e pelo sequestro e carcere privado do filho,
obteve, em julho de 2019, o direito de ir
para o regime semiaberto. Ele havia sido
condenado, também, por ocultacio de ca-
daver, mas esta pena foi extinta porque a
Justica considerou que o crime prescreveu
(Veja, 2019).

Luiz Henrique Roméo foi condenado a 15
anos de prisdo por carcere e homicidio de
Eliza e ocultacio de cadaver.

Marcos Aparecido dos Santos foi conde-
nado a 22 anos.

Fernanda Gomes de Castro foi condenada
a 5 anos de prisdo pelo sequestro e carcere
privado de Eliza e Bruninho (filho de Eliza
com Bruno).

Dayanna foi absolvida das acusacdes.

Fonte: Elaboracio propria (2024).

CENAS DE HUMILHACAO

— Tratamento da vitima pelo apelido pejo-
rativo de “Maria Chuteira”.

- A vitima foi tachada de prostituta, com
a divulgacao de falsas noticias de ter reali-
zado filmes pornds.

— Em novembro de 2021, um bar de Ma-
naus postou em sua rede do Instagram a
foto de um cliente fantasiado, numa festa
de Halloween, de Goleiro Bruno seguran-
do um saco, no qual estava escrito 0 nome
de Eliza Samudio.



Os casos mais notdrios de feminicidios no Brasil, em geral, en-
volvem mulheres publicamente conhecidas (Angela Diniz, Daniella
Perez) e/ou envolvidas com réus que sdo, também, figuras publicas
(Daniella Perez, Eliza Samudio) ou da “alta sociedade”, como grandes
empresarios e/ou filhos de empresarios (Aida Curi, Aracelli Crespo,
Claudia Lessin, Monica Granuzzo). Em tais casos ndo encontramos
variaveis que nos permitam lidar com as dimensdes raciais e de po-
breza, que sdo importantes de ser mais destacadas para que os atos
de feminicidios contra as mulheres nao brancas e de classes baixas
ndo sejam invisibilizados, considerando que, estatisticamente, sejam
casos mais frequentes. De todo modo, a propria auséncia de dados é
por si, reveladora da auséncia de casos de feminicidios de mulheres
negras, indigenas e/ou em situacgéo de pobreza.

Um segundo ponto a ser destacado em relagdo ao Quadro 1
é que as ocorréncias dos feminicidios, que especificamos, estdo ar-
ticuladas com dinadmicas de humilhacdo de género. Existem varios
pontos de conexdo entre os sete casos especificos apresentados: as
relacdes assimétricas de poder dos algozes com suas vitimas. Todas
as vitimas se encontravam em situacao de alta vulnerabilidade dian-
te de seus algozes, em sua maioria homens de alto poder econémico
e de influéncia; seus algozes, em geral, ndo sofreram punicdes mais
severas; os tratamentos das noticias pela via da imprensa brasileira
foram, em muitas situagdes, desrespeitosos com as memorias das vi-
timas e com seus proprios familiares; a opinido publica valeu-se de
julgamentos morais.

Na coluna “Cenas de humilhacdo”, que compde o Quadro 1,
realizamos uma sintese sobre humilhacdes de género para cada um
dos casos selecionados. Ha pontos em comum bastante significativos
que revelam:

(i) Exposicdo dos corpos das vitimas: nas coberturas da im-
prensa sobre os crimes, foram expostas imagens dos corpos mor-
tos de Aida Curi, Claudia Lessin, Daniella Perez. A revista O Cru-
zeiro publicou uma foto do corpo de Aida no chéo, exposto com as
saias levantadas e pernas a mostra, uma poca de sangue ao lado de
sua cabeca, um dos olhos abertos, rosto, labio e nariz sangrando.
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O laudo pericial de Daniella Perez foi divulgado, acompanhado de
uma fotografia da vitima morta num terreno baldio e com escoria-
¢oes no rosto.

(ii) Dinamicas de revitimizacdo como procedimentos de cul-
pabilizacdo da vitima, que podem ser identificados nos julgamentos,
como o emblemético caso de Angela Diniz, a partir do qual identifi-
camos, no argumento da defesa de Doca Street, a tentativa de trans-
formar o caso em uma narrativa meramente passional com o intuito
de reduzir a pena do algoz ao retrata-lo como um sujeito apaixonado
que na iminéncia de perder o seu objeto de desejo, reage de modo
desesperado. Por outro lado, Angela acaba se tornando de vitima a
acusada: “Ela provocou, ela levou a este estado de espirito”, foi o que
disse o advogado Evandro Lins e Silva. Ele, Doca, na altura de seus
42 anos, é apresentado como “um rapagdo, um mancebo bonito, um
exemplar humano belo, que se encantou pela beleza e pela sedugao de
uma rmulher fatal, de uma Vénus lasciva” (Radio Novelo, 2020). Estava
em jogo a tese de “legitima defesa da honra” A técnica de revitimiza-
cdo encontra, também, ressonéncia na propria opiniao publica. Basta
lembramos que o julgamento de Doca Street se tornou um espeta-
culo midiatico, com direito a presenca de um publico que se tornara
“fa” do proprio assassino, conforme é ressaltado no Podcast Praia dos
Ossos que questiona: “Como um homem mata uma mulher com qua-
tro tiros na cara e vira her6i?”. A imprensa também néo isenta disso,
a exemplo do caso Daniella Perez. Ao dar, ao menos inicialmente,
alguma credibilidade ao falso depoimento de Guilherme de Padua,
entdo suspeito, que em sua confissdo alegara sofrer assédio pela vi-
tima nos bastidores da gravacédo da telenovela em que trabalhavam e
que a assassinou para defender seu casamento e a esposa que estava
gravida, acabou contribuindo para um movimento de difamacao de
Daniela: “O corpo nem havia sido enterrado e ja circulava o boato
que a vitima tinha um caso com seu algoz” (Benicio, 2022).

(iii) Humilhag¢oes de familiares das vitimas: movimentos de humilha-
cdo de familiares das vitimas também emergem como expedientes
ndo incomuns nos casos que retratamos. Assim foi em relacdo ao

caso Araceli em que fora levantada uma suspeita sem base fundada
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sobre a mie da menina assassinada, que era boliviana, de que ela
estava envolvida com o trafico de drogas e teria usado a propria fi-
lha como “vapor” na entrega de um pacote a um dos acusados do
crime. No caso Ménica, também podemos utilizar como exemplo o
movimento de “acusacdo” dirigida pela opinido publica e por setores
da imprensa, aos pais da adolescente assassinada. Eles foram respon-
sabilizados moralmente pelo crime, sob a alegacdo de terem dado
“liberdade demais” a filha. Isso porque foi o proprio pai de Monica
quem a acompanhou até a danceteria onde ela conheceu aquele que

viria a ser o seu assassino.

(iv) Falsos depoimentos: sdo procedimentos que marcaram os
episodios dos julgamentos de Aida Curi, Claudia Lessin e de Mo-
nica Granuzzo. Um dos réus, no caso Claudia, por exemplo, alegou
que a vitima morreu por overdose de cocaina, contribuindo, assim,
para um processo de desmoralizacdo da jovem na imprensa e entre
a opinido publica. Mesmo que o exame toxicoldgico tenha revelado
o contrario, uma campanha publicitaria antidrogas, no Rio de Ja-
neiro, associou o nome de Claudia ao uso de drogas com a exposi-
¢do de um outdoor onde era possivel ler: Claudia Lessin Rodrigues.
Que todos os pais da cidade jamais se esquecam deste nome (Brito;
Ehrlic, 1978).

(v) Estigmatizacdes das vitimas: podemos exemplificar so-
bre os processos de estigmatizacdes das vitimas como por meio
da maneira como essas mulheres e/ou pessoas de suas familias fo-
ram perfiladas pela imprensa: Aida Curi havia sido, incialmente,
apresentada pela imprensa como “moga exemplar”, “religiosa” e
“de familia”. Porém, com a exploracdo midiatica do caso, chegou a
ser também moralmente julgada de modo precitado: “mentiu para
a familia”, foi a um “encontro amoroso”. Tais termos foram apre-
sentados em caixa alta em matéria do Jornal do Brasil e tal dispo-
sicdo induz os leitores a julgamentos morais precipitados. Outro

2 O termo “vapor” se refere a pessoa responsével pela venda de droga no varejo, dire-
tamente aos consumidores.
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exemplo diz respeito a violagdo da memoria de Eliza Samudio que
foi, sistematicamente, violada. A jovem foi referida na imprensa
de maneira estigmatizada (“Maria Chuteira”, “prostituta”). Outro
episodio de insensibilidade com a memoria de Eliza pode ser ilus-
trado pela propagacéo nas redes sociais de foto de um cliente de um
bar em Manaus, numa festa de Halloween, “fantasiado” de Goleiro
Bruno (um dos acusados de matar Eliza). Detalhe: o frequentador
da festa segurava um saco, no qual estava escrito o nome de Eliza
Samudio (Radar Amazo6nico, 2021).

Passemos ao Quadro 2, no qual apresentamos casos de fe-
minicidios contra mulheres “anénimas” e ocorridos apds a ins-
tauracao da Lei 13.104/2015. Sdo casos sobre os quais realizamos
analises mais detalhadas em outras ocasides em diferentes publi-
cacdes, mas que agregamos neste momento para centrarmos numa
abordagem sobre o peso do estigma social como um “produto” da
humilhacéo social.

Os casos apresentados no Quadro 2 foram também divul-
gados pelos jornais, porém, sem muito alarde, sem a espetacula-
rizacdo da noticia e como notas apresentadas em jornais locais,
conforme o municipio e estado de residéncia das vitimas. Diferen-
temente do que apresentamos no Quadro 1, desta vez tratamos de
mulheres andnimas, oriundas de setores de classes baixa e média
baixa. Cenas ilustrativas de humilha¢do podem ser constatadas
por meio de coberturas da impressa e, também, nos proprios pro-
cessos judiciarios. Nos dltimos, por meio da anélise do discurso,
torna-se possivel direcionarmos um foco nos atos performativos
das defesas dos réus em autos de processo publicos, em videos de
sessOes de julgamentos no Tribunal do Juri, traduzidas pela reto-
rica emocional (Lutz, 1990) intermediada por apelos sentimentais
e moralizantes. No Quadro 2 aparecem casos de feminicidios ten-
tados e consumados.
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Quadro 2: Sete casos de feminicidios ocorridos no Brasil a partir da implementacio da Lei 13.104/2015

VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

KELLY D. S.

O Ministério Puablico fez a acusagdo clas-
sificando o

vinculo entre vitima e réu como um “rela-
cionamento amoroso” (violéncia domésti-
ca e familiar). Durante a fase processual,
constrangida com o estigma que recai so-
bre a prostitui¢do. A vitima tentou omitir
essa situacdo declarando que nao conhe-
cia o réu. Num segundo momento admitiu
conhecer o réu e que teria recebido uma
visita dele no dia do crime.

Vitima sobrevivente.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido no Parani, no dia

14/01/2021.
Negra, prostituta, 31 anos.

Resumo: Apds um programa sexual, An-
dré torturou e tentou matar Kelly com um
canivete. Ela sofreu varios cortes pelo cor-
po, ficou com diversas cicatrizes e perdeu
parte dos movimentos de um dos bracos.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

André E. G. D., homem branco, 24 anos (a
época dos fatos), curso superior incomple-
to, ajudante de pedreiro.

O resultado do julgamento foi a conde-
nacédo do réu por tentativa de homicidio,
sem o reconhecimento da qualificadora do
feminicidio.

Qualificadora: tortura; Agravante: meio
que dificultou a defesa da vitima;

Atenuante: confissdo, compensada com a
agravante.

Pena de 9 anos e seis meses de reclusio,
inicialmente em regime fechado.

CENAS DE HUMILHACAO

— Pratica de diferentes formas de revitimi-
zacdo da agredida por parte da Defesa do
réu, culpabilizando-a pela propria violén-
cia sofrida e montagem de uma visao do
réu como pessoa vulneravel.

- Estigmatizacio da prostituigéo.

— Refutagéo da acusagéo de feminicidio no
contexto da violéncia doméstica e fami-
liar, evidenciando a inexisténcia de vincu-
lo “amoroso” entre vitima e réu.

— Uso da tese de desisténcia voluntaria
para pedir a desclassificacio do

crime de feminicidio tentado para o crime
de tortura.

- Observagdo de camadas adicionais de
discriminagdo e violéncia em razao da vi-
tima ser uma mulher negra.

— Submissdo da vitima por meio de forte
agressao fisica.
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VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

JULIANA D. F.

Na fase de instrucao do processo, o vincu-
lo entre vitima e agressor foi tratado ex-
clusivamente como amizade, ocultando-se
a prostituigdo, que foi revelada no
Plenario.

Vitima sobrevivente.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O

CRIME E SOBRE A VITIMA
Crime ocorrido no Parani, no dia
18/02/2021.

Branca, prostituta, 32 anos.

Resumo: Juliana era responsavel pela or-
ganizacdo de um local conhecido como
“casa de massagem” e alugava o espaco
também para outras mulheres em situa-
¢do de prostituicdo. Rogério frequentava o
espaco, ora para contratacao de

Servigos, ora para visitas sociais a Juliana.
Na data dos fatos, eles passaram o

dia juntos, em atividade social, e, ao final
do dia tiveram relagéo sexual, o que teria
gerado conflito entre eles sobre o carater
comercial, ou ndo, do sexo. Juliana teria
cobrado o valor do programa e Rogério
teria se recusado a pagar. Em meio ao de-
sentendimento, ele teria tentado asfixiar
Juliana, que conseguiu se defender alcan-
¢ando objetos no ambiente, como um mar-
telo e uma tesoura, com os quais revidou
contra Rogério.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

Rogério, homem pardo, 32 anos (a época
dos fatos), servente de pedreiro.

A denuncia do Ministério Publico sequer
empregou a qualificadora de feminicidio e
a acusagdo foi por homicidio qualificado
tentado, por emprego de asfixia e recur-
so que dificultou a defesa da vitima. No
resultado do julgamento, o juri popular
néo reconheceu a tentativa de homicidio e
desclassificou o crime para lesdo corporal.

CENAS DE HUMILHACAO
- Estigmatizacéo da prostituicao.

— Submissdo da vitima por meio da vio-
léncia fisica.

- Sustentacéo da tese de legitima defesa.
- Falta de reconhecimento do carater co-

mercial do oficio da vitima, com a recusa
do pagamento aos servicos prestados.
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VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

CRISTIANE APARECIDA DOS SANTOS

Companheira de seu agressor com quem
vivia em uma casa ha quase um ano.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 10/04/2021, em Lon-
drina (PR).

Negra, desempregada, 37 anos.

Resumo: Cristiane foi encontrada morta,
em casa, sobre a cama, com 0 corpo par-
cialmente despido. Seu corpo e o ambiente
domeéstico exibiam sinais de luta. No lau-
do, a causa da morte foi apontada como
asfixia.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

Joao Ezequias Martins Filho, homem bran-
co, 62 anos, jardineiro.

O réu nao confessou o crime. Perante as
contradigdes, sua defesa pediu ao juri a
desclassificacio do crime de homicidio
duplamente qualificado (feminicidio e
asfixia) para lesdo corporal. O Conselho
de Sentenca, condenou o réu com as duas
qualificadoras. O juiz o sentenciou a pena
de 16 anos e 4 meses de reclusio. Pena sig-
nificativamente abaixo da média, mesmo
sem o réu ter contado com o beneficio da
confissdo espontanea.

CENAS DE HUMILHACAO

- Parca divulgacio sobre a noticia na im-
prensa, cujas manchetes oscilaram entre
destacar “mulher é encontrada morta” e
“mulher é espancada até a morte”.

— A defesa do réu foi realizada por uma
mulher advogada e foi ilustrativa nos mo-
dos de mobilizar estigmas para humilhar e
revitimizar Cristiane.

- Enquadramentos narrativos sobre a vi-
tima calcados no seu desempenho supos-
tamente insatisfatorio no papel de dona
de casa e em sua dependéncia quimica,
associada a agressividade.

— Manutencio da estigmatizacdo da viti-
ma como uma viciada que se prostituia.

- O réu construiu autoimagem de homem
apaixonado, devotado, mas oprimido e
agredido pela vitima, caracterizada como:
“agressiva”; “ndo fazia nada em casa”, “be-
bia muito”; “tinha amantes”. Os supostos
“amantes” por vezes apareceram como
prostituicdo para alimentar o vicio de
Cristiane com drogas.
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VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

KESIA FREITAS CARDOSO
Vitima e agressor ndo se conheciam, mas

por meio de um aplicativo marcaram um
encontro sexual.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em Uberlandia (MG),
no dia 16/01/2015.

Branca, empresaria, 26 anos.

Késia residia em Paraiso do Tocan-
tins (TO). Seu corpo foi encontrado
dentro de um latao de lixo, no Dis-
trito industrial, em Uberlandia, MG.
Estava nua, enrolada em um pano e
com cortes na cabeca e no pescogo.
Na versao do réu, que confessou o
crime, ele conheceu Késia por aplica-
tivo de relacionamento e marcou um
encontro sexual com ela, que deveria
ter a duragdo de uma hora e seria
pago no valor de duzentos reais. A
vitima se atrasou e alegou dificul-
dade em encontrar o endereco. No
entanto, quis cobrar o valor integral.
Combinado mesmo que o tempo do
encontro tenha sido reduzido pela
metade em razdo de seu atraso. Isso
gerou um desentendimento entre
ambos e Iron desferiu um golpe de
faca no pescogo da jovem, dentro da
cozinha de casa. Logo em seguida
tratou de se livrar do corpo da viti-
ma.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

Iron Guilherme Alves, mecénico, branco,
23 anos.

O julgamento correu em segredo de justi-
ca e, da parte da imprensa, o assunto nao
ganhou mais repercussio. Em edigdo de
31/10/2019, a TV Vitoriosa, de Uberlan-
dia, noticiou em seu site que “o caso Késia
continua sem solu¢do apos quase 5 anos”.

CENAS DE HUMILHACAO

- Enfase da imprensa ao estigma negativo
da vitima como uma mulher que se
prostituia, uma “garota de programa”.

- A palavra “garota de programa” foi des-
tacada em quase todas as manchetes que
noticiaram o crime a época.

— Presenca de comentarios preconceitu-
0sos e estigmatizantes de leitores sobre a
vitima nas edicdes online dos veiculos de
noticias.

— Ap6s uma primeira onda de noticias na
ocasido do ato feminicida contra Késia,
seguiu-se um grande silenciamento sobre
o caso que correu em segredo de justica.
Ha um minimo de informagdo sobre o
processo.

- Esquecimento da vitima.



021

P OBIBY[IWUNY OWIOD OIPIIIUTWD O

019u98 9

VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

EMILY KARINE DE MIRANDA MON-
TEIRO

A vitima e o agressor mantiveram vinculo
de namoro e viviam na mesma casa. Com
o término da relagdo continuaram viven-
do juntos até a morte de Emily.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 12 de agosto de 2018,
em Macapa (AP).

Branca, Cabo da Policia Militar, 29 anos.

Resumo: Emily foi assassinada em sua
propria casa, pelo ex-namorado, Kassio,
de 34 anos, um ex-soldado da PM do esta-
do de Macapa. Kassio, a pedido de Emily,
havia se mudado de casa naquele dia do
crime. Réu confesso, ele ndo aceitava o fim
da relacdo. Segundo o inquérito, o casal te-
ria tido uma briga antes do crime, no dia
da saida de Kassio da casa de Emily, com
quem ainda estava vivendo. O homem
retornou a casa e, entao, disparou quatro
vezes na ex-namorada, que estava deitada
em sua cama, atingindo-a na cabeca,

no peito, no abdome e na coxa.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

Kassio Mangas, homem branco, 34 anos,
policial militar. Réu confesso.

Kassio foi preso dois dias apds o crime
e levado a juri popular. Foi condenado a
24 anos e 9 meses de reclusio em regime
fechado, sendo consideradas as qualifica-
doras de feminicidio, motivos torpe, cruel-
dade e impossibilidade de defesa da viti-
ma. Foi também condenado a 11 meses de
detencao pelo crime de fraude processual,
devido ao fato de ter sido policial

militar.

CENAS DE HUMILHACAO

— Tentativa de revitimizacdo de Emily por
parte da Defesa do réu.

- Durante o julgamento, o advogado de
defesa apelou para uma exposicao negati-
va da intimidade de Emily, com foco numa
suposta “traicdo” a Kassio.

- A vitima foi acusada de ser uma pessoa
que mentia.

- E muito mais sobre Emily que se falou
no julgamento, do que sobre Kassio, o réu.
Foram considerados sobre ela aspectos
moralmente negativos: uma mulher que
traia 0 namorado “desde o inicio do rela-
cionamento”.
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VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

LAURA VERMONT

Nao tinha nenhum tipo de vinculo com os
acusados. Nao os conhecia.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 20/06/2015, Itaquera,
Zona Leste de Sao Paulo.

Travesti, branca, 18 anos.

Resumo: Ao retornar para casa de uma
festa, a jovem Laura foi perseguida e es-
pancada a socos e pauladas por cinco ho-
mens. Ao tentar fugir da perseguicdo dos
agressores, chegou a entrar numa padaria
para pedir socorro e quando percebeu que
ninguém iria ajuda-la, voltou para a rua.
Num segundo momento, teria ainda con-
seguido pedir ajuda, mas foi baleada. Ela
havia encontrado dois policiais lotados
no 39°

Batalhdo da PM. Na primeira versdo dada
a Policia Civil, os policiais afirmaram que
Laura roubara a viatura e bateu o carro
em um muro. O laudo da pericia revelou
que ela foi atingida por um tiro no bra-
¢o, mas os policiais ndo fizeram mengéo
a isso. Laura também sofreu traumatismo
craniano.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

Van Basten Bizarrias de Jesus, 26 anos.
Tago Bizarrias de Deus, 24anos.
Jefferson Rodrigues Paulo, 26 anos.
Bruno Rodrigues de Oliveira, 22 anos.
Wilson de Jesus Marcolino, 22 anos.

Apods 8 anos, em julgamento ocorrido
no dia 12 de maio de 2023, o Tribunal de
Justica de Sdo Paulo absolveu os acusados
do caso Laura Vermont. Os cinco homens
foram acusados pelo Ministério Publico
por homicidio triplamente qualificado:
motivo futil, recurso que dificultou a de-
fesa da vitima e emprego de meio cruel,
pelo entendimento de que os socos, chutes
e pauladas mataram a jovem. A Defenso-
ria Publica ficou responsavel pela tese de
defesa dos cinco jovens, culminando na
absolvicdo de dois deles, além de ter des-
caracterizado o crime de homicidio por
lesao corporal para os outros trés. Os réus
receberiam pena de um ano, mas a puni-
¢ao foi considerada prescrita por sair mais
de 4 anos depois do crime. A defesa, ainda
que tenha admitido a agressao a Laura por
parte dos trés acusados de lesio corporal,
argumentou que os ferimentos nao foram
responsaveis pela morte da vitima.

CENAS DE HUMILHACAO

- Transfobia e estigmatizacdo da traves-
tilidade.

- Desrespeito a condi¢éo de género da vi-
tima no ambito do processo judicial. Lau-
ra foi sistematicamente referida por seu
nome de batismo e nio pelo nome social.

- Desrespeito e desonra, também, a fami-
lia da vitima, que a aceitava a sua condi-
¢ao de travesti.

- Desprezo a condicio de género

— Coberturas jornalisticas sobre o crime,
na ocasido, foram superficiais, represen-
tando um “segundo assassinato simbodlico”
da jovem, por parte da grande imprensa e,
também, por meio do proprio julgamento
do caso, seja por divulgarem seu assassi-
nato enquanto “homem”, seja pela expo-
sicdo do seu nome masculino de registro
ou mesmo pela circulacdo, em diversos
canais nas redes sociais, de um video no
qual ela aparece ensanguentada apos o
primeiro momento de violéncia fisica que
sofrera, sem que recebesse qualquer tipo
de ajuda.

— Testemunhas forjadas, que vincularam
a condicdo de travesti da vitima a pessoa
de comportamento agressivo e usuaria de
drogas.
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VITIMA E VINCULO COM O
AGRESSOR

AGNE SOARES FIGUEIREDO DIAS
Vitima e agressor ndo se conheciam, mas

marcaram um encontro sexual via Inter-
net.

INFORMACOES GERAIS SOBRE O
CRIME E SOBRE A VITIMA

Crime ocorrido em 14/10/2019, em Belo
Horizonte (MG)

Branca, estudante, 18 anos.

Resumo: “Na noite dos fatos, o réu se
dirigiu ao local e, durante o ato sexu-
al, além de estrangular a vitima com as
maos, utilizou um cabo de audio e video,
provocando-lhe lesdes corporais que, por
sua natureza e sede, foram a causa de sua
morte, e estido descritas no relatério de ne-
cropsia [...]. De acordo com a denuncia, o
crime foi cometido por motivo torpe, pois
o acusado resolveu matar a vitima para
satisfazer a sua vontade pessoal de matar
alguém” (TJMG, 2021).

INFORMACOES GERAIS SOBRE O(S)
REU(S) E SOBRE A SENTENCA

André Carvalho Soares Pena, estudante,
branco, 21 anos.

Em seu julgamento, André respondeu por
homicidio triplamente qualificado: motivo
torpe, emprego de asfixia e recurso que
dificultou a defesa da vitima. Nao houve,
porém, recurso voltado a tipificacio de
feminicidio.

CENAS DE HUMILHACAO

— Estudante, mas muito mais referenciada
pelos veiculos da imprensa com o estigma
de “garota de programa”.

- Relato frio do processo.

— Textos jornalisticos muito sucintos em
relagdo ao caso, atinando-se mais a um
aspecto sensacionalista sobre o assassino
da jovem: a revelagdo sobre sua “vontade
de matar alguém”, desde a ocorréncia da
morte de seu pai (sobre a qual ndo ha mais
informacdes).

- Em relagdo a Agne, pouco ou quase nada
¢é informado sobre ela, a ndo ser que era “ga-
rota de programa”, morava sozinha num flat
na Zona Oeste da capital mineira e que tinha
uma amiga, também moradora no mesmo
prédio, que encontrou o seu corpo.

- Nio ha informacéo se a vitima tinha fa-
miliares, se houve um empenho da familia
no acompanhamento do processo etc. O
silenciamento sobre Agne é, por si, um ato
de humilhac¢do & memoéria da jovem.

- O processo desse caso focou, sobretudo,
no aspecto sobre o “desejo de matar” do
réu, reforcando, assim, o argumento que
tal desejo independe da condigdo de gé-
nero, ignorando o fato de Agne ser uma
mulher e da sua propria condicio de vul-
nerabilidade reforcada pelo estigma de
sua ocupagdo como “garota de programa”.

Fonte: Elaboragéo propria a partir de dados do Néias Observatério de Feminicidios Londrina (2021).



Utilizamos como critério de sele¢io a existéncia de vitimas
estigmatizadas (Goffman, 1980; Souza; Mariano, 2023), como as tra-
balhadoras do sexo, as mulheres transexuais ou travestis, mulheres
usuarias de drogas ilicitas. Também ha casos de mulheres que nao se
encaixam nas situacOes anteriores. Ainda assim, as inserimos na ca-
tegoria de vitimas “estigmatizadas” pela propria condi¢do de ser uma
mulher (a exemplo de Emily), tendo em vista que no plano afetivo pro-
curam de maneira livre e autbnoma fazer suas escolhas individuais.
Nos casos que compdem o Quadro 2 inferimos o significado dos efei-
tos simbdlicos das performances condenatérias a partir de argumen-
tos moralizantes que contribuem para incrementar os silenciamentos
e sofrimento social das mulheres. Esta é uma das possibilidades de
compreensao do violento e complexo fendmeno do feminicidio. Veena
Das e Ashis Nandy (1985) nos déo pistas tedricas quando advertem
criticamente sobre as formas reducionistas de se tratar e de se falar
sobre a violéncia. Elas discutem a violéncia em relagdo a processos
politicos considerando nogdes de familia e parentesco e, também, a
maneira de utilizacdo da linguagem como modo de expressao da dor e
do sofrimento (Souza; Mariano, 2024).

Em nossa leitura tratamos tanto de uma forma de violéncia ex-
trema concretizada pelas ocorréncias de feminicidios tentados e con-
sumados, ao mesmo tempo em que buscamos, através de interpreta-
cOes dos eventos que selecionamos, estabelecer uma articulacio entre
eles. Identificamos pontos de conexdes que, para além da violéncia
fisica, se traduzem por meio de violéncias simbolicas estruturadas
por dindmicas de humilhagéo, reveladoras de “uma estrutura hierar-
quizante, estabelecida por relagdes assimétricas de poder simbodlico e
legitimador das situacdes concretas de exterminio, atravessadas por
desigualdades de género, raca e classe” (Souza; Mariano, 2022, p. 125).

No primeiro caso, que vitimou Kelly, uma mulher negra, pros-
tituta, de 31 anos, observamos as praticas de diferentes formas de re-
vitimizacdo. Por exemplo, a defesa do réu, que chega a culpabilizar a
vitima pela violéncia que ela propria sofrera. Conforme sintetizamos
no Quadro 2, o Ministério Publico fez a acusacio classificando o vin-
culo entre vitima e réu como um “relacionamento amoroso”, portanto
trata-se de um caso de violéncia doméstica e familiar. Durante a fase
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processual, sentindo-se constrangida com o estigma que recai sobre a
prostituicdo, a vitima omitiu sobre sua ocupacio declarando que nio
conhecia o réu. Num segundo momento admitiu que conhecia o réu
e que ele a visitara no dia do crime. No discurso da defesa, alimen-
tou-se uma visdo do réu, um homem branco, como sendo uma pessoa
“vulneravel”. Ou seja, invertem-se os papéis. Neste caso, fica patente
o processo de estigmatizagao da vitima como prostituta. Embora réu
e vitima fossem conhecidos e tivessem estabelecido lacos de amizade
e eventuais relagdes intimas, buscou-se refutar a acusa¢io de femini-
cidio no contexto da violéncia doméstica e familiar, evidenciando a
inexisténcia de vinculo “amoroso” entre vitima e réu. Neste sentido
recorreu-se a tese de desisténcia voluntaria para pedir a desclassifi-
cacdo do crime de feminicidio tentado para o crime de tortura. Para
além do estigma da prostituicdo, observamos o estigma racial como
camada adicional de discriminacdo e violéncia em razdo de Kelly ser
uma mulher negra.

O caso de Juliana, mulher branca de 32 anos, tem pontos de
aproximacdo com o de Kelly, a comecar pela estigmatizacdo da pros-
tituicdo. No decorrer da instru¢do do processo, o vinculo entre viti-
ma (sobrevivente) e agressor foi tratado exclusivamente como uma
relacdo de amizade. Ocultou-se a prostitui¢do, que foi revelada apenas
no Plenario. Juliana era responsavel pela organizacio de uma “casa
de massagem” e alugava o espaco para outras mulheres em situacéo
de prostituigdo. Seu agressor, Rogério, um homem pardo de 32 anos,
servente de pedreiro, era frequentador da casa de massagem, seja para
prestacdo de servicos ou em ocasionais visitas sociais a Juliana. Eles
mantinham, portanto, uma relacdo intima de amizade. No dia da ocor-
réncia do crime ambos estiveram juntos em atividade social. O conflito
se estabeleceu no final do dia, apds terem tido relagdo sexual. Tudo
isso em razdo de um desentendimento sobre o carater comercial do
sexo. Rogério recusou-se a pagar Juliana, que lhe cobrara pelo pro-
grama sexual e, diante do conflito, ele teria tentado asfixiar Juliana,
que conseguiu se defender alcancando objetos no ambiente, como um
martelo e uma tesoura, com os quais revidou contra Rogério. A dentn-
cia do Ministério Publico ndo chegou sequer a empregar a qualifica-
dora de feminicidio. A acusacéo foi por homicidio qualificado tentado,
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por emprego de asfixia e recurso que dificultou a defesa da vitima. No
resultado do julgamento, o jiri popular néo reconheceu a tentativa de
homicidio e desclassificou o crime para lesdo corporal. A humilhacdo
pode ser constatada por meio da estigmatizacgio da prostituicao, pelo
nao reconhecimento do carater comercial do oficio da vitima, com a
recusa do réu ao pagamento pelos servigos prestados pela vitima, pela
submissdo da vitima por meio da violéncia fisica, além da sustentacio
da tese de legitima defesa

Passamos ao proximo caso. Cristiane, mulher negra, desem-
pregada, 37 anos, foi encontrada morta em casa sobre a cama, com o
corpo parcialmente despido. O laudo pericial revelou que o seu cor-
po e o ambiente doméstico exibiam sinais de luta. No laudo, a causa
da morte foi apontada como asfixia. Ela foi agredida pelo préprio
companheiro, com quem vivia ha quase um ano. O réu é um homem
branco, jardineiro, de 62 anos. Ele ndo chegou a confessar o crime.
Sua defesa pediu ao juri a desclassificacio do crime de homicidio
duplamente qualificado (feminicidio e asfixia) para lesdo corporal.
O Conselho de Sentenca, condenou o réu com as duas qualificado-
ras. O juiz o sentenciou a uma pena abaixo da média, ainda que o
réu nio tenha contado com o beneficio da confissdo espontanea. As
noticias sobre esse caso foram pouco divulgadas, cujas manchetes
destacaram: “mulher é encontrada morta” e “mulher é espancada até
a morte”. Como “cenas de humilhag¢io”, podemos destacar que a de-
fesa do réu foi realizada por uma mulher advogada, tendo sido bem
ilustrativa nos modos de mobilizar estigmas para humilhar e revi-
timizar Cristiane. Pouco se falou do réu, mas sobre a vitima foram
construidos certos enquadramentos narrativos calcados no seu de-
sempenho, supostamente insatisfatorio como dona de casa e em sua
dependéncia quimica associada a agressividade. Constatamos aqui a
manutencio da estigmatizac¢io da vitima como uma viciada que se
prostituia. No sentido oposto, o réu construiu uma autoimagem de
homem apaixonado e fiel. Porém, oprimido e agredido pela vitima
que fora caracterizada como uma mulher “agressiva”; alguém que
“néo fazia nada em casa”, que “bebia muito”; “tinha amantes”. Os su-
postos “amantes” por vezes apareceram como contratadores dos ser-
vicos de prostitui¢do para alimentar o vicio de Cristiane com drogas.
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Citamos, agora, o caso de Késia, uma jovem branca, empresa-
ria, 26 anos. Ela residia no estado de Tocantins, mas em passagem
por Uberlandia, Minas Gerais, fora assassinada por um homem, que
confessou o crime e em sua versdo alegou terem se conhecido por in-
termédio de um aplicativo de relacionamento. Ambos marcaram um
encontro sexual, que deveria ter a duracdo de uma hora e seria pago
no valor de duzentos reais. A vitima se atrasou e, de acordo com a ver-
sdo do réu, ela quis cobrar o valor integral que havia sido combinado
mesmo que o tempo do encontro tenha sido reduzido pela metade
em razio de seu atraso. Este foi, conforme a confissdo do réu, o fator
central do desentendimento entre ambos. Ele desferiu um golpe de
faca no pescoco da jovem, dentro da cozinha de casa. Logo em seguida
tratou de se livrar do corpo da vitima, que foi depositado dentro de
um latdo de lixo e encontrado posteriormente no Distrito Industrial,
em Uberlandia. Késia estava nua, enrolada em um pano e com cortes
na cabeca e no pescoco. O julgamento correu em segredo de justica e
a imprensa local, que havia dado cobertura ao caso nos dias proximos
ao ocorrido, silenciou-se sobre o episddio, que passou a ter menos
repercussdo. Em edi¢do de 31/10/2019, a TV Vitoriosa, de Uberlandia,
noticiou em seu site que “o caso Késia continua sem solugdo apds
quase 5 anos”. Identificamos como “cenas de humilhagio”, a énfase da
imprensa local dada ao estigma negativo da vitima como uma mulher
que se prostituia, uma “garota de programa”. A palavra “garota de
programa” foi destacada em quase a totalidade das manchetes que
noticiaram o crime a época, embora a jovem tivesse outra ocupacio.
A informacao mais divulgada foi a de que Késia, “além de empresaria”
(sem citar o ramo de sua atuacdo), era “garota de programa”. Acessa-
mos comentarios preconceituosos e estigmatizantes de leitores sobre
a vitima nas edi¢Oes online dos veiculos de noticias. O silenciamento
sobre o caso com o esquecimento da vitima é bastante significativo. A
humilhacéo estende-se aos seus familiares, a exemplo da méie da viti-
ma que clama por justica, mas obteve um infimo espaco na imprensa
para suas reivindicagdes, tendo que se submeter a humilhacéo de se
deparar com a estigmatizacgio de sua filha.

Os trés ultimos casos que passamos a relatar foram por noés
abordados anteriormente em trabalho apresentado na 34* Reunido
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Brasileira de Antropologia, ocorrida em julho de 2024, em Belo Hori-
zonte, Minas Gerais (Souza; Mariano, 2024). Emily, Laura e Agne fo-
ram vitimas da misoginia de seus algozes, mas mesmo apds a morte,
continuaram sendo alvos de dindmicas de humilha¢io que podem ser
traduzidas como um segundo assassinato simbolico, ja que afetam a
memoria das vitimas.

O assassinato de Emily, cabo da Policia Militar, branca, de
29 anos, é um exemplo de como o estigma pode ser evidenciado de
outras maneiras, para além de formas de estigmatizacdo ocupacional
(prostitui¢do) ou racial. Emily estava vinculada, portanto, a uma ins-
tituicdo tradicional — a Policia Militar —, marcadamente masculina, a
qual seu assassino confesso, homem branco de 34 anos, também per-
tencia sob a patente de soldado. Ela foi assassinada em sua propria resi-
déncia, em 12 de agosto de 2018, em Macapa, capital do Amapa. Tendo
sido vitima do inconformismo do companheiro, com quem vivia, pela
proposta de separacéo, ela foi anulada em seu direito a liberdade e au-
tonomia de escolha no plano afetivo. O violento assassinato de Emily,
vitimada por quatro tiros de revolver, fez aumentar as estatisticas de
um dos tipos de feminicidios mais recorrentes no contexto brasilei-
ro — o “feminicidio intimo”. As “cenas de humilhac¢io” ilustrativas do
episddio podem ser visualizadas por meio dos argumentos e da perfor-
mance da defesa do réu, que se se valeram de apelos as emocdes e sen-
timentos como uma estratégia de convencimento do juri, visando obter
uma eficacia simbdlica no plano do discurso. Argumentou-se sobre o
fato de que o réu “teria agido sob fortes comogdes e que desconfiava
que havia sido traido”. Assim, a insisténcia na “trai¢do” da mulher que,
supostamente, mantinha um relacionamento com outro rapaz, foi um
elemento apelativo para corroborar com uma exposi¢do negativa da
intimidade de Emily, buscando construir a imagem de uma mulher que
mentia — o réu, seu ex-companheiro, havia mexido em seu aparelho
de celular e disse ter encontrado mensagens trocadas entre ela e ou-
tro rapaz com quem estava supostamente se relacionando. Mais uma
vez, nos deparamos com um evento sobre o qual fala-se mais sobre a
propria vitima do que sobre o réu, considerando aspectos moralmente
negativos: uma mulher que traia o namorado. A performance juridica
concorre para a dindmica da inversdo entre vitima e assassino.
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O crime cometido contra Laura Vermont, em 20 de junho de 2015, em
Itaquera, Zona Leste de Sdo Paulo, também é revelador do processo de
estigmatizacdo como mecanismo de humilhagdo social, de descrédito
da vitima. Ela, uma jovem travesti foi perseguida e espancada a socos e
pauladas por cinco homens quando retornava de uma festa. Seu calvario
se estende ao tentar fugir da persegui¢do dos agressores, sem contar
com alguma ajuda sequer. Conforme o Dossié: assassinatos e violéncia
contra travestis e transexuais (Benevides, 2024, p. 70), Laura “teria ainda
conseguido pedir ajuda, mas foi baleada. Ela havia encontrado dois po-
liciais lotados no 39° Batalhao da PM. Na primeira versdo dada a Policia
Civil, os policiais afirmaram que Laura roubou a viatura e bateu o carro
em um muro” (idem). Porém, o laudo pericial revelou que ela foi atin-
gida por um tiro no brago, mas os policiais ndo haviam feito qualquer
mengcao a isso. A jovem sofreu traumatismo craniano. Esta é a historia
que se tornou “oficial”. No mesmo ano de 2015, os dois policiais foram
presos acusados de terem fraudado provas do caso, mas foram postos
em liberdade quatro dias depois e, no ano seguinte foram expulsos da
corporacdo. Ainda assim, eles ndo foram mais investigados e indiciados
pelo assassinato. Os cinco agressores de Laura foram, posteriormente,
identificados® e a Justica decretou a prisao preventiva de todos eles. Na
versdo dos PMs responsaveis por socorré-la, eles encontraram Laura
extremamente agitada e, sem que percebessem ela “assumiu o volante
do carro da PM e partiu em alta velocidade, vindo a perder o contro-
le e bater contra o muro de um condominio poucos metros depois”. O
pai da vitima contestou: “A versio de que minha filha pegou o carro
da PM ¢é estranha. Ela ndo sabia dirigir”. Seguiram-se sucessivas infor-
magdes prestadas pelos dois policiais, entre elas a afirmacdo de terem
levado Laura ao Pronto-Socorro. O que foi desmentido pela irma mais
velha de Laura: “Fomos nés, a familia, que levamos minha irma para
o hospital”. A matéria jornalistica também relata sobre um jovem de
19 anos, apresentado como “testemunha” do caso. Outro dado revela-
do pela investigacdo jornalistica é o de que foram apreendidas outras
imagens de cameras de seguranca e, ap6s analise, os investigadores e a
delegada responsavel pelo caso “descobriram que os PMs e a “testemu-

% “De acordo com os delegados José Manoel Lopes e Michel Augusto Toricelli, do 32°

DP (Itaquera), os responsaveis pela morte de Laura Vermont sdo Van Basten Bizarrias
de Deus, Jefferson Rodrigues Paulo, ambos de 24 anos, lago Bizarrias de Deus, Wil-
son de Jesus Marcolino, os dois com 20 anos, e Bruno Rodrigues de Oliveira” (Ponte
Jornalismo, 2015).
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nha” apresentada por eles haviam mentido ao dizer que nenhum tiro
foi disparado pelos militares contra Laura. Antes de ser baleada, Laura
recebeu chutes de um dos PMs, logo ap6s descer do carro da policia. Os
policiais foram presos em flagrante por falso testemunho e fraude pro-
cessual, mas o Tribunal de Justica de Sdo Paulo acabou lhes concedendo
liberdade provisoria quatro dias apds o decreto de prisdo. A matéria jor-
nalistica informou que “a fianca para soltura foi fixada ao pagamento de
um salario-minimo para cada um deles e mediante o compromisso de
afastamento das testemunhas arroladas no Boletim de Ocorréncia e que
néao sejam da corporacdo” (Caramante, 2015). Este é um caso de esque-
cimento e abandono, por parte do Estado, das mulheres trans e travestis
e revela uma cadeia de humilhag¢des a qual sdo sujeitadas. Comumente
suas identidades ndo sdo reconhecidas e no Brasil poucos registros de
transfeminicidios foram considerados, desde a promulgacdo da Lei do
Feminicidio, no mesmo ano do assassinato de Laura, em 2015. Um exem-
plo de desrespeito & memoria de Laura esta no proprio julgamento de
seu caso, pela exposicdo do seu nome masculino de registro. Também
foi circulado, em diversos canais nas redes sociais, um video no qual
ela aparece ensanguentada apds o primeiro momento de violéncia fisica
que sofrera, sem que recebesse qualquer tipo de apoio na ocasido.

Considerando o julgamento, de acordo com matéria assinada
por Jennifer Mendonga (2023), podemos observar por meio da retérica
de certos profissionais da Justica, uma performance voltada a um ape-
lo moralizante que atinge certa eficiéncia simbdlica propensa a culmi-
nar em decisdes favoraveis aos réus:

Apesar de haver um esfor¢o por parte do juiz que comandava a sessdo,
da acusacdo e da defesa em tratar Laura pelo nome social e por prono-
mes femininos, as proprias partes, vez ou outra, trocavam a referéncia
pelo masculino e citavam o nome de registro da vitima. Expressdes
de cunho transfébico também permearam os dois dias de julgamento
(Mendonca, 2023).

Observamos, portanto, um aspecto que consideramos estigma-
tizante — a propria negacédo da identidade de género -, com o poder de
afetar a propria sentenca, por exemplo no que diz respeito a qualifica-
dora de feminicidio.
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Apds 8 anos, em julgamento ocorrido no dia 12 de maio de
2023, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo absolveu os acusados do
caso Laura Vermont. Os cinco homens foram acusados pelo Minis-
tério Publico por homicidio triplamente qualificado: motivo futil,
recurso que dificultou a defesa da vitima e emprego de meio cruel,
pelo entendimento de que os socos, chutes e pauladas mataram a
jovem. A Defensoria Publica ficou responsavel pela tese de defesa
dos cinco jovens, culminando na absolvi¢do de dois deles, além de
ter descaracterizado o crime de homicidio por lesdo corporal para os
outros trés. A defesa, ainda que tenha admitido a agressdo a Laura
por parte dos trés acusados de lesdo corporal, argumentou que os
ferimentos ndo foram responsaveis pela morte da vitima. Justificou-
-se que, apos as agressdes, Laura “ainda percorreu alguns metros da
Avenida Nordestina até ser abordada pelos PM’s Ailton de Jesus e
Diego Clemente Mendes” (Mendonca, 2023). A desclassificacdo do
homicidio para lesdo corporal, levou o juiz da 1* Vara do Jari do Fo-
rum Criminal da Barra Funda, a entender se tratar de “lesdo corporal
de natureza leve”. Este tipo de crime, portanto, tem como pena um
ano de detencdo, além de prescrever em quatro anos.

Os acusados livraram-se do cumprimento da pena. Aos fami-
liares de Laura restou a imposicdo de uma convivéncia com a ex-
plicita humilha¢ido no tratamento do transfeminicidio, revertida no
descaso pelo episodio. Tudo isso aponta para sucessivas dinamicas
de humilha¢do. O que podemos considerar, evocando Rita Segato
(2018) como um processo revelador de uma “pedagogia da cruelda-
de”. Além do mais, cabe citar a auséncia de testemunhas que pu-
dessem colaborar no processo de defesa de Laura. A versdo que os
acusados sustentam é de que atacaram Laura para “se defenderem”.
Um deles alegou que “do nada” ela teria atirado uma pedra em sua
cabeca e arranhado suas costas, o que acabou por estender a briga.
As agressdes continuaram porque, segundo o depoimento de um dos
acusados, a jovem disse-lhe que era “mais homem do que ele”. Outros
dois alegaram que se envolveram no caso com a intencdo de apartar
a briga, justificando assim ter dado empurrdes na jovem (Mendonca,
2023). Registramos momentos do processo que sao reveladores das
dindmicas de humilhacdo voltadas contra a memoria da vitima e a
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seus familiares. Episédios do julgamento podem ser tomados como
exemplos de inversdo de Laura como vitima, passando ela a ser jul-
gada como pessoa de comportamento agressivo, usuaria de drogas.
A prépria delegada que estava no plantdo no dia do assassinato de
Laura e que foi ouvida como testemunha indicada pela defesa dos
réus, declarou (apud Mendonga, 2023, grifos meus): Laura “era bio-
logicamente um homem, tem testosterona e tinha forca para reagir”
[aos ataques que sofrera].

Além da materialidade da morte de Laura pelo exterminio do
seu corpo, ela sofre uma segunda “morte simbdlica” na conducdo
transfobica do processo que sequer considerou seu crime como um
crime de feminicidio, atenuando a pena dos réus. Benevides (2024,
p- 72) chama atencéo para os silenciamentos sobre casos de transfe-
minicidios e vé, no caso Laura Vermont, o exemplo de um dos mais
“emblemaéticos dentre os poucos que efetivamente chegam a virar de-
nuncia na Justica”. Benevides atesta que desde que deu inicio as suas
pesquisas sobre crimes de transfobia, “um numero muito pequeno de
casos tem o devido tratamento legal. Seja pela policia ou pelo sistema
de Justiga, as instituicdes e a sociedade seguem permitindo que esse
tipo de absurdo siga ocorrendo sem respostas a altura, sem medidas
efetivas de responsabilizacdo e de reparagio ante a um ato tdo abo-
minavel, cruel e violento”.

O ultimo caso relativo ao Quadro 2 é o da jovem Agne, de 18
anos, assassinada em sua residéncia (Belo Horizonte, MG) no dia 14
de abril de 2019, por André Carvalho Soares Pena, de 21 anos. A
marca estigmatizante que Agne carregou socialmente diz respeito ao
fato de que o seu assassinato ocorrera apds ter combinado, por meio
de um site de relacionamento, um “programa sexual” com o seu al-
goz, a quem ela ndo conhecia. A jovem tornou-se mais uma vitima
do tipo de feminicidio “por prostitui¢io ou ocupagdes estigmatiza-
das”. Nao foi esse, portanto, o entendimento da Justica, cuja sentenca
dada ao caso foi a de homicidio, sem a qualificadora de feminicidio.
Para descrever e analisar o caso Agne, recorremos a matérias divul-
gadas pela imprensa e, também, a registros do Processo n° 1082221-
50.2019.8.13.0024, julgado na Comarca de Belo Horizonte, MG. Regis-
trou-se no referido processo:
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Sustenta o parquet, que vitima e denunciado haviam acertado um pro-
grama sexual. Na noite dos fatos, o réu se dirigiu ao local e, durante o
ato sexual, além de estrangular a vitima com as méos, utilizou um cabo
de audio e video, provocando-lhe lesdes corporais que por sua natu-
reza e sede, foram a causa de sua morte, e estdo descritas no relatorio
de necropsia [...].

De acordo com a dentncia, o crime foi cometido por motivo torpe,
pois o acusado resolveu matar a vitima para satisfazer a sua vontade
pessoal de matar alguém (Brasil, 2021, grifos nossos).

A repercussdo da imprensa local sobre o assassinato de Agne
focou mais atencdo no fato de que, segundo o proprio depoimento do
rapaz a policia, “enquanto mantinha a relacdo sexual, teve vontade de
matar”. No Processo encontramos a confirmacdo sobre a investigacdo
inicial, conforme informacoes prestadas pela delegada responsavel
pela investigacdo e divulgadas pela imprensa, mas com o diferencial
do registro de que o autor do crime, réu confesso, afirmou que “ndo
tinha planejado isso [0 assassinato], mas que ja tinha sentido vontade
de matar alguém anteriormente. Que nunca fez tratamento a respeito
disso, nem comentou sobre o assunto com algum familiar ou amigo,
por ser mais reservado. Que esta arrependido dos fatos. Que a vitima
atrasou um pouco para realizar o programa, o que o chateou um pou-
co. Que ndo conversou com a vitima antes do ato sexual. (Brasil, 2021).
A demonstragdo de um sentimento de arrependimento tende a fun-
cionar como estratégia de convencimento para amenizar, em algum
aspecto, o ato criminoso. No caso Agne, o processo performatico defi-
nidor da sentenca de condenagio por homicidio se valeu de argumen-
tos que desconsideraram o dado do “menosprezo ou discriminagéo a
condig¢do de mulher da vitima”. Desta maneira, venceu a tese do homi-
cidio, conforme o argumento técnico-juridico (Brasil, 2021). Em seu
julgamento, André respondeu por homicidio triplamente qualificado:
motivo torpe, emprego de asfixia e recurso que dificultou a defesa da
vitima. Nao houve, porém, recurso voltado a tipificacdo de feminici-
dio, mesmo porque, de acordo com o argumento da juiza sumariante:

O Ministério Publico tdo somente mencionou que o acusado resolveu
matar a vitima para satisfazer vontade pessoal, sem qualquer mengdo
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de ter sido o crime cometido contra mulher em razdo da condicao do sexo
feminino, nem mesmo implicitamente, tornando-se patente a obstru-
¢do ao exercicio de ampla defesa do réu (Brasil, 2021, grifos nossos).

Em nossa leitura, de viés socioantropolédgico, cabe-nos aten-
tar que mesmo a despeito da vigéncia da Lei do Feminicidio, um
consideravel volume de mortes violentas de mulheres deixa de ser
reportado ou tipificado como feminicidios. Ainda mais particular-
mente quando se trata de mulheres em situacdo de vulnerabilidade, o
que concorre para tal invisibilidade, como podemos notar em relagio
aos casos de Késia, de Laura e de Agne. Tais mortes “ficam encober-
tas [como feminicidio] pelos tantos estigmas que recaem sobre elas”
(Mariano, 2024). Sobre esta questdo, o Informe sobre Feminicidios
2023 registrou que, nas circunstancias da leitura das estatisticas que
foram levantadas como detec¢do de feminicidios no Brasil, cabe re-
conhecer que os dados sdo “condicionados por [...] filtros sociais,
institucionais e organizacionais que ainda resistem em reconhecer e
operacionalizar o que se entende por homicidio motivado pelo “me-
nosprezo ou discriminacdo a condi¢do de mulher” (Mariano, 2024,
p- 8). Ainda de acordo com Mariano (idem), tal fato ocorre muito
em razdo de uma “resisténcia das autoridades em adotar os proto-
colos e diretrizes que orientam a adocdo da hipdtese de feminicidio
como primeira opc¢éo das investigacdes e, ainda, da debilidade das
diligéncias para a identificacdo da autoria dos crimes”. A leitura so-
bre o caso Agne nos apontou para muitas dificuldades, dada a frieza
técnica do relato do processo, que ndo nos possibilitou um maior
aprofundamento em nossa proposta de analise focada nos critérios
emocionais das performances juridicas. Além do mais, os textos jor-
nalisticos foram muito sucintos em relacéo ao caso, atinando-se mais
a um aspecto sensacionalista sobre o assassino da jovem: a revelagio
sobre sua “vontade de matar alguém”, desde a ocorréncia da morte
de seu pai (sobre a qual ndo ha mais informacdes). O fato é que, em
relagdo a Agne, pouco ou quase nada ficamos sabemos sobre ela, a
ndo ser que era “garota de programa”, morava sozinha num flat na
Zona Oeste da capital mineira e que tinha uma amiga, também mo-
radora no mesmo prédio, que encontrou o seu corpo.
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Os casos relatados no Quadro 2 foram registrados a partir de
2015, ano em que foi instituida a Lei do feminicidio. A despeito dos
avancos ocorridos, em termos de legislacoes e diretrizes e protocolos
vigentes no sistema de Justica, uma questao relevante, de ordem so-
ciologica, diz respeito ao fato de que aqueles tipos de comportamentos
que nao se adequam as tradicionais fung¢oes dirigidas as supostas mu-
lheres “de familia”, “bem-comportadas”, estdao mais propensos a uma
dinamica de revitimizacdo que estimulam a existéncia de argumentos
condenatorios e moralizantes que podem favorecer os réus a receber
condenacdes mais brandas (Mariano; Souza, 2023). Sobre isso, identi-
ficamos alguns pontos em comum com os dados analisados no Qua-
dro 1. Sao pontos relativos as humilha¢des de género que continuam
a revelar as persistentes dindmicas de revitimizagao, traduzidas pelos
processos de culpabilizacdo da vitima, exigindo certo padrdo de com-
portamento feminino socialmente aceitavel, desde que baseado em
determinacdes de papéis de género. Encontramos, também, situagdes
de humilhacoes de familiares das vitimas; falsos testemunhos e estig-
matizacdo das vitimas, por serem travestis ou usuarias de drogas ou
por se encontrarem em situacdo de prostituigdo.

Compreendemos, por fim, que as dindmicas de humilhacdo
sdo atravessadas pelo género e o feminicidio é um fendmeno que
se sustenta pelos processos de rebaixamento das mulheres, de um
modo geral, refor¢cando, conforme Segato (2018, p. 40) o “mandato da
masculinidade”. Isto é, o processo de inducdo do homem a provar-se
continuamente como homem, diferenciando-se assim do sujeito do
feminino. A “masculinidade hegeménica” (Connell; Messerschmidt,
2013) emerge e se sustenta como um meio de hierarquizacio e de
manutencdo do poder e prestigio dos homens, frente a uma simpli-
ficacdo, sobre ser “masculino” ou ser “feminino”, imposta por uma
“pedagogia da crueldade” (Segato, 2018) propensa a provar-se pelo
expediente da violéncia contra mulheres (cis, trans, travestis).

* Em outubro de 2024 foi sancionada a Lei 14.994/2024, popularmente denominada por
“Pacote Antifeminicidio”, que veio endurecer de modo mais significativo o combate ao
feminicidio no Brasil. Neste sentido, o crime passou a ser auténomo no Cédigo Penal,
com pena aumentada para 20 a 40 anos de reclusio - antes variava de 12 a 30 anos -,
tornando-se a maior pena maxima do Codigo Penal.
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6.

Adolescentes que sofrem,
jovens que sentem:

um estudo de caso sobre

o fendmeno da humilhacao
nos relacionamentos intimos

Victoria Vellozo Melo

A humilhagdo e a ira sao sentimentos holistas, vivenciados como algo
que transcende os limites corporais. [...] A humilhac¢do toma conta da
alma, invadindo o corpo inteiro. O corpo humilhado é insuportavel-
mente vivo; a esséncia do ser esta humilhada.

Katz (2023).

E um equivoco admitir que uma violéncia s6 pode ser assumida
como tal quando fere. E verdade que este tipo de agressio é capaz de
deixar marcas fisicas a vitima e deve ser encarada como um ato grave e
até mesmo letal, entretanto, ha violéncias invisiveis cujas consequén-
cias podem ser sentidas de uma forma téo penosa, que deixam marcas
na subjetividade de um individuo e a maneira como ira conceber a si
mesmo e ao mundo a partir de entdo. Dentre outros exemplos, esse é o
caso da humilhacdo. Néo nos cabe discernir ou fazer um comparativo
hierarquico sobre qual das duas situagdes é mais atroz, mas o amago
da questdo reside em considerar as agressdes emocionais como atos
também lesivos as vitimas, algo cujo sofrimento acarretado por vezes
¢ vivido silenciosamente e longe da percepcdo material — dificultando
assim o seu pleno reconhecimento.
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Fruto de um dialogo entre duas pesquisas: “Investigacdes sobre
a humilhacdo como fenémeno social: bases tedricas, epistemologicas
e empiricas” e “O invisivel salta aos olhos: emogdes dolorosas e a vida
afetiva das universitarias™, este estudo visa discorrer sobre o feno-
meno da humilhacdo como um dos elementos que Pierre Bourdieu
vai denominar “emocdes dolorosas™, uma ocorréncia que compde a
violéncia simbdlica, mais especificamente, dentro da socializagio fe-
minina. O autor enfatiza que o reconhecimento sobre as situacdes
de dominacao sofrida pelo sexo feminino se d4 a partir de emogdes
dolorosas. E durante a inquietacio gerada por tais emocdes o exato
momento em que a fronteira magica do poder, que até entdo atuava
invisivel a olho nu, é desvendada e enfim percebida. Isso se da através
de emocgdes corporais como a vergonha, a humilhacéo, a timidez, a an-
siedade e a culpa.

Entretanto, em conjunto com a categoria emogdo, o que sera
posto a luz no presente capitulo, com mais especificidade, diz mais
respeito a categoria da adolescéncia como uma fase impar dentro da
socializacdo feminina. E sobre esta fase do desenvolvimento que ire-
mos frisar, em uma tentativa de reconhecer sua importancia singular
no processo de constituicdo dos sujeitos.

Posto isto, meus esfor¢os dentro da pesquisa monografica a que
me referi, visaram compreender como as universitarias na faixa-etaria
da juventude significavam suas experiéncias afetivas, em busca de in-
vestigar possiveis experiéncias violentas e emocionalmente dolorosas
— mais especificamente tendo homens como seus pares roménticos.

! Quanto a primeira pesquisa, este foi um projeto financiado pela Fundacio de Am-
paro a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (Fapemig), ao qual participei enquanto
bolsista, sob coordenacéo e orientacdo do professor Marcio Ferreira de Souza. Ja a se-
gunda pesquisa é um resultado da primeira e foi meu Trabalho de Concluséo de Curso
na graduacio em Ciéncias Sociais, pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU),
sob a mesma orientagio. O trabalho diz respeito a uma investigacdo sobre a maneira
como as jovens universitarias da UFU significavam suas relacdes amorosas, a fim de
desvendar possiveis atos de violéncia simboélica — haja visto a presenca de emocdes
dolorosas — desde o periodo da adolescéncia até os dias atuais e suas implicagdes.

? Bourdieu enfatiza que o reconhecimento sobre as situacdes de dominagio sofrida
pelo sexo feminino se dio a partir de emogdes dolorosas. E durante a inquietacio ge-
rada por tais emogdes o exato momento em que a fronteira magica do poder, que até
entdo atuava invisivel a olho nu, é desvendada e enfim percebida. Isso se da através de
emogdes corporais como a vergonha, a humilhagéo, a timidez, a ansiedade e a culpa.
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Dito isso, a pesquisa norteou-se a partir da hipotese de que as
experiéncias dolorosas vividas na juventude, eram um reflexo de vio-
léncias ocorridas em um passado mais ou menos distante, no periodo
da adolescéncia®. Foram entrevistadas nove estudantes da Universi-
dade Federal de Uberlandia, e em certos casos foi possivel comprovar
que as “emocdes dolorosas” se fizeram presentes desde o processo de
amadurecimento do corpo, no periodo da puberdade e das primeiras
experiéncias afetivas e sexuais. Houve relatos que frisaram sobre o
fenémeno da culpa, outros sobre a vergonha acarretada por situagdes
emocionalmente turbulentas. No entanto, aqui me detenho a investi-
gar experiéncias relativas a humilhacdo e, assim, selecionei um caso
especifico relatado por uma das entrevistadas. A histéria de Melissa
(nome ficticio dado a jovem em questio).

A escolha pelo relato de Melissa, dentre as outras jovens com
quem realizei as entrevistas, se deu pelo fato de ser uma narrativa
marcante e, também, emocionante. Realizamos uma entrevista que du-
rou quatro horas e durante suas falas, por vezes, precisei disfarcar as
lagrimas que anunciavam transbordar de meus olhos. Na realidade, a
experiéncia de ouvir a historia de Melissa fez juz ao proprio titulo do
trabalho: “O invisivel salta aos olhos™. Existe um duplo sentido para
essa expressdo: a primeira interpretacdo diz respeito ao esforco de
desvelar a violéncia simbolica que paira sob a invisibilidade da acéo,
fazendo que ela seja vista “a olho nu”. Ja o segundo sentido, representa
que o ato de chorar quando se esta sentindo uma emocéao dolorosa,

* Sobre esta questdo, meu esforco se traduziu em evidenciar e resgatar sociologica-
mente o que a rapper Dina Di, do grupo Visdo de Rua, denominou como “marcas
da adolescéncia”. Apesar da cena rap ser considerada um espaco majoritariamente
masculino, ela foi uma das primeiras mulheres a quebrar este paradigma, e a forma
sensivel — e a0 mesmo tempo imponente — com que ela expressa sua vivéncia através
das letras foi de extrema importancia para que eu pudesse enxergar um horizonte em
que as emocOes sdo sim uma parte importante de qualquer experiéncia da vida em
sociedade e nio devem ser menosprezadas. Em suas letras o ponto chave que pude
identificar é que os processos pelos quais ela passou para se tornar a mulher forte, de-
terminada e de “génio forte”, eram frutos de um sofrimento interno e de experiéncias
que a fizeram crescer antes do tempo. Posto isto, a cantora fala sobre as “marcas da
adolescéncia”, que denotam por exemplo a experiéncia fracassada de ter se envolvido
afetivamente com um homem maior de idade quando tinha apenas treze anos.

* Esta é uma referéncia direta a um trecho da musica “Piano Bar”, da banda Engenhei-
ros do Hawaii.
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é uma denuncia de que determinada situa¢do causou uma ferida emo-
cional ou uma méagoa. E quando o que até entdo era invisivel, salta
aos olhos em forma de lagrimas. Neste caso, a historia de Melissa se
fez tdo intensa que consegui sentir empaticamente a dor que estava
descrevendo como se fosse a minha.

Adolescéncia: a idade ingrata

Tomar a adolescéncia como objeto de investigacdo sociologica é
um caminho que nos permite compreender a experiéncia passada dos
agentes sociais. Este aspecto, se traduz em um resgate da experiéncia
vivida, é algo que a teoria bourdieusiana desenvolve através do con-
ceito de habitus. Haja visto que este é

um sistema de disposi¢oes duraveis e transponiveis que, integrando
todas as experiéncias passadas, funciona a cada momento como uma
matriz de percepgoes, de apreciacdes e de agdes — e torna possivel a rea-
lizagao de tarefas infinitamente diferenciadas, gracas as transferéncias
analogicas de esquemas (Bourdieu, 1983, p. 65).

Ao destrinchar a obra do autor, Karl Maton (2018) vai discorrer que:

O habitus captura como nos carregamos nossa historia dentro de nos,
como trazemos essa historia para nossas circunstancias atuais e entio
como fazemos escolhas de agir de certos modos e ndo de outros. Nossa
posi¢do na vida em qualquer momento dado é o resultado de inimeros
eventos no passado que moldaram nosso caminho. [...] as escolhas que
sdo visiveis para nos e as que nao enxergamos sdo o resultado de nossa
jornada do passado, pois nossas experiéncias ajudaram a moldar nossa
visdo (Maton, 2018, p. 77).

Posto isto, achei interessante investigar sobre as primeiras ex-
periéncias afetivas das interlocutoras — que incluem o primeiro na-
moro e a primeira relagido sexual, por exemplo. Quando fui a campo,
na medida em que as jovens relatavam suas experiéncias de relacio-
namento com o outro, suas falas ndo se limitavam a esse carater da
alteridade, dado que também discorriam sobre como elas enxergavam
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a si mesmas nesse periodo. Mais que isso, elas expressaram como se
sentiam durante a adolescéncia, compreendida por Simone de Beau-
voir como “a idade ingrata”.’ Através das respostas que obtive e, como
bem lembra a hipétese do trabalho, foi possivel perceber que as pri-
meiras emocdes dolorosas as quais as jovens tiveram conhecimento se
deram no decorrer dessa faixa etaria: frases como “o tal do adolescente
sofre” denunciam que este é um periodo turbulento no que envolve a
socializacdo dos jovens, e torna-se ainda mais intricado sob o ponto de
vista da socializacdo feminina.
Como discorre Simone de Beauvoir:

Com 16 anos uma mulher ja passou por penosas provagdes: puberda-
de, regras, despertar da sexualidade, primeiras inquietacdes, primei-
ras febres, medos, nojos, experiéncias equivocas, encerrou todas essas
coisas no coragio; aprendeu a guardar cuidadosamente seus segredos
(2009, p. 465).

Historicamente, os estudos sobre a faixa etaria da adolescén-
cia articulam essa experiéncia com processos puramente fisiologicos
e psicologicos. Ainda que existam diversos estudos sobre a questédo
da juventude e sobre os jovens, no campo da Sociologia, pouco se fala
sobre o periodo que caracteriza a saida da infancia — até a constituicéo
do agente enquanto um sujeito relativamente auténomo (Pappami-
kail, 2011). Na verdade, “tém-se sugerido ao longo de anos de pesquisa
inumeras pistas sobre o que é ser-se jovem (entre identidades e per-
formances diversas), faltando em nosso entender perceber como se
tornam jovens” (Pappamikail, 2011).

Quando Pappamikail discorre sobre as tendéncias da psicologia
para tratar sobre a adolescéncia, ela denota que:

A adolescéncia deriva da palavra latina adolescere, que significa ado-
ecer, embora seja composta por duas palavras (ad e alescere) que que-
rem dizer para e crescer, respectivamente. Em suma, palavra e conceito
parecem estar afinados na ideia de que para crescer é preciso sofrer.

5 “Compreende-se que a idade ingrata seja para a menina um periodo de desnortea-
mento doloroso. Ela ndo quer continuar crianca. Mas o mundo dos adultos parece-lhe
assustador ou tedioso” (Beauvoir, 2009, p. 62).
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Acrescentariamos que, implicita nessa ideia de sofrimento inescapavel,
esta também a ideia de uma ruptura (geracional) cujo palco primeiro
seria a familia: a afirmacgdo de si andaria a par da afirmacdo de uma
identidade geracional diferente da geracao precedente (2001, p. 86).

Ao dissertar sobre a experiéncia de formacao da mulher, Simone
de Beauvoir dedica um capitulo inteiro para caracterizar a situacéo
da jovem mulher. A autora vai frisar que a puberdade, sem duvidas,
modifica o corpo, as emogdes e, também, a maneira como a jovem
compreende a si mesma®.

E nesse periodo em que ela, progressivamente, vai se distancian-
do da condicéo de crianca. Este é caracterizado como um momento de
rupturas e rendncias de seu antigo eu, é quando se espera dela uma
incorporacao dos papéis sociais de género que lhe sdo atribuidos. Be-
auvoir (2009, p. 435) aponta que é por volta dos treze anos que os me-
ninos desenvolvem sua agressividade, seu poder, e o aprendizado da
violéncia enquanto caracteristica inerentes da masculinidade, através
de esportes que exigem a for¢a bruta e o gosto por desafios. Ao mesmo
tempo, é nesse periodo em que a menina é incentivada a um papel de
docilidade e a resignacédo, pois a sociedade reserva a ela um espaco
generificado separado dessas atividades de reafirmacédo da honra.

Quanto aos impulsos erdticos, também ¢é aproximadamente
nessa idade em que o desejo do menino sera compreendido como
um sinal de sua transcendéncia, um sinal de éxito quanto ao desen-
volvimento de sua masculinidade. Se pararmos para analisar a nossa
propria cultura (ha um tempo néo tdo distante), ndo nos surpreende
que a experiéncia do homem perder a virgindade seja fortemente in-
centivada pela figura paterna. Tradicionalmente, é comum ouvirmos
histérias onde a consagracgdo desse ato pelo jovem, s6 é findada pois é
o proprio pai quem leva o filho a um bordel, para perder a virgindade

® “A crise menstrual é dolorosa: dores de cabega, dos musculos e do ventre tornam pe-
nosas e até impossiveis as atividades normais; a esses incomodos acrescem-se muitas
vezes perturbac¢des psiquicas; nervosa, irritavel, é comum que a mulher passe men-
salmente por um estado de semi alienacéo [...] fazem do corpo uma barreira entre a
mulher e o mundo [...] Através dessa carne dolente e passiva, o universo inteiro é um
fardo por demais pesado. Oprimida, submergida, ela se torna estranha a si mesma pelo
fato de ser estranha ao restante do mundo.” (Beauvoir, 2009, p. 433).
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com uma ‘mulher da vida”, uma prostituta’. Este é um motivo de or-
gulho, pois representa a primeira conquista do homem. A conquista
daquele corpo feminino, lido enquanto um objeto de desejo e que é
passivel de ser comprado.

Em contrapartida, Beauvoir vai argumentar que os desejos das
meninas muitas vezes carregam um carater vergonhoso®. Elas ndo des-
frutam desse incentivo a manifestacdo de seus desejos. Pelo contrério,
espera-se que ela se contenha e ndo demonstre suas reais vontades,
pois caso contrario néo sera digna de respeito — sob o risco de carregar
um estigma de promiscuidade e desvalor.

Em resumo, a autora demonstra que nio sio propriamente as
dores e as inquietacdes suscitadas pelo periodo biolégico da puber-
dade que fazem a jovem experienciar conflitos internos e o estranha-
mento de seu corpo. Na verdade, “é em grande parte a angustia de ser
mulher que corréi o corpo feminino”.

Para a jovem, ha um divoércio entre sua condi¢do propriamente hu-
mana e sua vocagdo feminina. E por isso que a adolescéncia ¢é para a
mulher um momento tao dificil e tdo decisivo. [...] Dividida entre o
passado e o futuro, um conflito se estabelece entre sua reivindicacdo
original, que é de ser individuo em atividade, liberdade, e suas tendén-
cias eroticas e solicitacdes sociais que a convidam a se assumir como
objeto passivo. [...] Eis o angustiante dilema em face do qual a mulher
em formacio se debate. Oscilando do desejo a aversdo, da esperan-
ca ao medo, recusando o que almeja, esta ainda em suspenso entre o
momento da independéncia infantil e o da submissao feminina: é essa
incerteza que lhe dé, ao sair da idade ingrata, um gosto acido de fruto
verde. (Beauvoir, 2009, p. 440).

” No romance Amar, verbo intransitivo, de Mario de Andrade, publicado em 1927, ele
narra a histéria de uma governanta alema de 35 anos, que é contratada pelo patriarca
da familia para iniciar sexualmente o filho adolescente Carlos, de 16 anos. Embora
seja uma obra de fic¢do, Mario de Andrade retrata uma conduta que a época era um
expediente “normalizado” no seio das familias burguesas no Brasil.

8 “Da mais servil & mais altiva, todas aprendem que para agradar é preciso abdicar.
Suas mées a aconselham a ndo mais tratar os rapazes como colegas, a ndo darem os
primeiros passos, a assumirem um papel passivo [...] Toda afirmacédo de si propria
diminui sua feminilidade e suas probabilidades de seduc¢io” (Beauvoir, 2009, p. 439).
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Assim, é possivel concluir que durante a socializagao feminina,
o processo de construgdo de si experienciado na adolescéncia é em
grande parte caracterizado pela incerteza e pelo conflito que emerge
de uma sensag¢io de indeterminagio. Como alerta Pappamikail, ndo é
por isso que o periodo da adolescéncia deva ser reduzido unicamente
ao conflito, mas de fato, as circunstancias dolorosas advindas do pro-
cesso de transformacio que representa esse estagio da vida, sao capa-
zes de nos fornecer uma leitura sobre o passado dos nossos agentes
sociais — e a maneira como esses acontecimentos passados sdo capazes
de repercutir em suas circunstincias atuais.

Vejamos o seguinte trecho da entrevista com Melissa (2023),
quando perguntamos sobre a primeira experiéncia sexual:

Eu me senti muito culpada, mas muito culpada mesmo. Eu tinha
15 anos, era uma idade relativamente normal pra vocé perder sua vir-
gindade e era uma pessoa que eu gostava, que eu confiava, que eu néo
me arrependo. S6 que as pessoas falaram muito pra mim que era erra-
do. Fizeram um Instagram na época pra me ameacar. Eu nio sei se eu
sei quem eu era quando eu tinha essa idade, porque eu tava so6 tentan-
do ser para os outros. E a minha vida sempre virava palco: “olha s6, a
Melissa deu, olha como ela é biscate”, falavam coisas assim. Essa coisa
do instagram, a pessoa criava uma conta e excluia. E hoje em dia eu
acho que era um amigo meu que era a fim de mim na época. Era uma
conta com um monte de letra, um monte de numero, ai quando eu
entrava 14 tava’ escrito “Melissa vagabunda”. Depois ele criava outro,
“Melissa, sua puta”. Ai ele criou pela quarta vez e me mandou uma
mensagem direta, falando que minha hora tava chegando, que ele ia
contar tudo para os meus pais. Que eu era uma vadia, que todo mundo
ia ficar sabendo quem eu era de verdade.”” Eu fiquei muito em panico.

° Na transcricdo das entrevistas, mantive a escrita coloquial, exatamente da forma
como a entrevistada narrou, para manter a originalidade da linguagem que utilizou
para descrever os fatos.

1 Devo admitir que minha propria experiéncia de perder a virgindade na adolescéncia,
também suscitou chantagens emocionais e humilhag¢io publica, onde a pessoa publicou
nas redes sociais e até mesmo ameacou contar para meus pais o que havia ocorrido — em
uma clara tentativa de me desmoralizar apds romper a relacdo. Na verdade, foi gracas
a esta historia (e tantas outras) em minha trajetéria de vida que suscitou meu profundo
interesse em investigar o tema proposto pelo trabalho. Também é por isso que os relatos
de Melissa me emocionaram, devido a semelhanca entre nossas experiéncias.
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Depois passou, mas eu lembro que foi um pesadelo pra mim na época.
Eu lembro que eu ndo sentia s6 medo, eu sentia muita culpa.

Aqui vemos uma clara demonstracdo das emocdes dolorosas
que se fizeram presentes logo no inicio das atividades sexuais de nossa
interlocutora. A jovem relata que apesar de estar confortavel, certa de
seus desejos e de que aquela era uma pessoa confiavel para se relacio-
nar, o julgamento vindo dos outros fez com que essa experiéncia — tdo
natural e saudavel, de desabrochar da sexualidade - se tornasse um
fardo. Era como se aquilo fosse errado, um absurdo. Algo que a des-
moralizou enquanto ser humano e que é passivel de ser recriminado.
Sobre a desmoralizagdo, este é o sentimento que melhor representa a
esséncia de toda humilha¢io e a experiéncia de sentir-se humilhado.
E ai que observamos a dissemelhanca quanto aos papéis de género que
sdo atribuidos a homens e mulheres, visto que para o homem a con-
sumacio do ato sexual é considerada uma conquista louvavel. Para a
mulher, um ato de concessdo a ser condenado.

Outro relato da interlocutora sobre sua adolescéncia, denuncia
um traco da violéncia psicologica/emocional que esta intimamente li-
gada a tentativa de diminuir a autoestima da vitima, em um ato de
desmoralizacdo do sujeito humilhado.

Meu primeiro namorado falava que eu era feia. Quando a gente briga-
va ele falava que eu era feia. Ai depois ele se corrigia, ele falava que
as pessoas nao iam ver beleza em mim. Muito esse negdcio de que se
a gente terminasse ninguém nunca mais ia me amar, apenas ele (Me-
lissa, 2023).

Surpreende a suposta intencionalidade sobre a qual a agres-
sdo emocional é deferida, pois apresenta-se como uma tentativa de
manipulag¢do e controle extremamente sutil, que ndo necessita da
forca fisica para ser consagrada. E uma espécie de constrangimento
que contém um tom de ameaca, visto que primeiramente o parceiro
despreza sua namorada, para depois reafirmar o seu desejo de posse
sobre ela. E uma ameaca, pois ele busca afirmar que longe dele, ela
ndo conseguiria encontrar mais ninguém que a ame, uma tentativa
de buscar a permanéncia dela no relacionamento, independente de
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todos os conflitos. Aparentemente seria uma tentativa de manté-la
sob controle e desencoraja-la a romper a relacio.

Além disso, notem que o parceiro visa desprezar o self de sua
parceira apontando uma falha que néo diz respeito a suas qualidades
morais, a sua personalidade ou a maneira como ela se porta no relacio-
namento. Ele menospreza sua parceira apontando para sua aparéncia
estética. E completa, ndo é que essa seja a opinido pessoal dele, mas
frisa claramente que ela jamais encontraria a validagao de outras pes-
soas sobre sua beleza. Nesse sentido, o olhar e a aprovacio do outro
assumem uma importancia vital.

Tais afirmacdes remetem aos escritos de David Le Breton (1992)
e Pierre Bourdieu (2015) — pois ambos afirmam que a relagio do indi-
viduo com o corpo e a sociedade é uma questéo cara para a Antropo-
logia e a Sociologia das Emogdes, visto que “é dificil falar de emocoes
sem falar do corpo”. Isso porque:

O corpo, do ponto de vista sociologico, é compreendido como signo
das relagdes sociais, que encerra um conjunto de representacdes da
vida individual e coletiva, e que compde uma gramatica que se tornou
objeto particular de uma sociologia especializada constituida contem-
poraneamente e que ja consolidou diferentes frentes de pesquisa. As
emocdes, por sua vez, ndo estdo separadas do seu suporte, seu veiculo
expressivo, o corpo. Estas, em Sociologia ou Antropologia, frutos da
observacio e analise das relagdes sociais, também ndo podem ser tra-
tadas como substancia, entidade que antecipa ou contradiz as agdes
humanas, mas sim como uma dimenséo da vida afetiva que se modifi-
ca constantemente por conta da infinidade de possibilidades de intera-
¢do humana (Zarias; Le Breton, 2019, p. 1).

E relevante frisar sobre a condicdo corporal como uma experi-
éncia cara a categoria de analise das emocdes, e se torna ainda mais
interessante para o debate sobre a adolescéncia - comumente redu-
zida aos limites biologizantes do corpo e das transformac¢des hormo-
nais, mas que em uma analise sociologica, assume o lugar de vetor
onde materializam-se os aspectos e as representagdes socioculturais
de uma sociedade.
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Eu sou uma mulher muito vaidosa e eu cheguei aqui apds um ter-
ceiro colegial lixo que eu tive. Entdo eu simplesmente entrei numa
de comer miojo de tomate, guarana Antarctica e brigadeiro todos
os dias. Entdo eu engordei mais de 10kg, eu estava irreconhecivel.
Nenhuma roupa minha cabia em mim. No meu primeiro semestre da
faculdade eu peguei duas DP! por falta porque eu néo saia de casa,
porque eu morria de vergonha de estar no meio de outras pessoas
por causa desse complexo com a minha imagem (Melissa, 2023).

Ainda, Melissa relata que as experiéncias emocionalmente con-
flituosas anteriormente relatadas, que experienciou no Ensino Médio,
aparentemente foram “somatizadas” para seu corpo. Como vimos, este
é o suporte das emocdes, portanto, é como se as consequéncias mais
visiveis do sofrimento — advindas de uma violéncia desmoralizante
que até entdo era invisivel — tivessem evidéncia comprovada apos o
estado emocional ser refletido na condi¢do corporal. Concomitante-
mente, a insatisfacdo corporal resultou em mais conflitos emocionais
e de autoimagem, que prejudicaram diretamente (e secretamente) seu
rendimento nos estudos no inicio da vida universitaria.

A dor da humilhacao

Haja visto os relatos de Melissa sobre sua adolescéncia e os
eventos conturbados deste periodo em suas relacdes afetivas, parti-
mos entdo para a sua condi¢do de jovem adulta e as experiéncias que
vivenciou ja na universidade.

Meu primeiro relacionamento que eu tive na faculdade, foi muito pa-
recido com o meu primeiro relacionamento [na adolescéncia] e tam-
bém com o namoro dos meus pais. [...] Eu tive um relacionamento
péssimo, horroroso. Ele me bateu e tal. E nio s6 isso. Eu costumo falar
muito pras pessoas e eu fico muito chocada com o quéo dificil é enten-
der isso, porque a violéncia fisica foi a que menos me machucou. [...]

" DP é uma sigla para a palavra dependéncia. As faculdades possuem nota e frequ-
éncia minimas para a aprovag¢io em cada disciplina, que podem variar de acordo com
cada institui¢do de ensino. Quando o aluno néo atinge a nota minima ou excede o
numero de faltas previsto, ele reprova na disciplina.
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E tipo assim, eu gosto de falar que quando vocé é mal tratada, abusada,
é uma ferida que fere na alma. Essa parada com [ele] na minha vida,
ela me marcou pra sempre. Pra sempre. [...] Vocé ser agredida moral-
mente, a pessoa falar que tem pena de vocé, que namora com vocé por
dé. Ele falava que ndo postava foto comigo porque tinha vergonha de
mim. Ele falava pra mim que ele no me levava pra sair com os amigos
dele porque ele ndo queria que as pessoas soubessem que a gente tava
namorando. [...] Entdo esse é um lugar de abuso que diminui a tua
dignidade. Vocé perde o valor como pessoa (Melissa, 2023).

E interessante perceber como, empiricamente, a teorizacio de
Jack Katz (2013) sobre o fenémeno da humilhacéo se confirma, quando
o autor descreve que este sentimento pode ser sentido extra-corporal-
mente, tal como uma ferida na alma. Visto que as agressoes psicologi-
cas e emocionais podem ser caracterizadas como um tipo de violéncia
invisivel - e, como vimos, elas ndo deixam marcas fisicas e materiais
no corpo logo de antemio — mas é algo tdo doloroso que pode ser
sentida além das fronteiras do corpo. Notem também que ha mais uma
tentativa do parceiro em menosprezar o self da vitima, como ja havia
ocorrido em seu primeiro relacionamento, o que atua como um tipo de
agressao moral a sua integridade enquanto pessoa.

Na discussdo sobre a humilha¢do enquanto categoria pertinente
aos estudos de género, Diaz-Benitez (2019) vai argumentar que esta é
uma emocao que nao necessariamente é compreendida pelos agentes,
imediatamente enquanto violéncia — apesar de a pessoa que sofre se
sentir agredida moralmente. Contudo, a autora atesta que o ato de hu-
milhar é um trabalho que compete para a depreciacio e aniquilamento
dos corpos femininos.

Ademais, além de estabelecer uma ligacdo direta de semelhanca
entre o primeiro namoro da universidade, o namoro da adolescéncia e
o relacionamento dos pais, a interlocutora frisa que nesta relacio ela
também foi vitima de violéncia fisica. No entanto, confessa que, por
incrivel que possa parecer, esta foi violéncia que menos causou danos.
Veremos a seguir que isso se deve ao fato de que as consequéncias do
ato, em conjunto com a forma subjugada como seu parceiro a tratava,
repercutiram até mesmo na visdo que pessoas proximas passaram a
ter sobre Melissa.

150 Adolescentes que sofrem, jovens que sentem: um estudo de caso sobre o fendmeno ...



O problema nao é vocé passar por essas violéncias, o problema é que
além de passar por isso, ainda existe um esforco gigantesco que é viver
socialmente com elas. Porque o que mais doeu em mim, além das coi-
sas que ele falava pra mim... Foi a violéncia de tipo assim, de ninguém
acreditar no que eu tava falando [...] Isso é o mais dificil, porque ja
viraram pra mim e falaram “eu sei que ele ja foi muito babaca com
vocé, mas eu sei que ele ndo te bateu”. Ai eu vou falar o que? Eu vou
ficar brigando? Eu olhei e falei “ta bom” (Melissa, 2023).

Como se ndo fosse suficientemente doloroso ser vitima da vio-
léncia fisica e psicologica, ela retrata que o julgamento das outras pes-
soas sobre a veracidade dos fatos foi algo bastante presente. Apds so-
frer a agressdo, conta que houve uma inversao dos papéis e as pessoas
passaram a vé-la como a verdadeira culpada, como se estivesse men-
tindo sobre o que realmente aconteceu. Fatos que a interlocutora tam-
bém concebe, em sua fala, como sendo uma forma de violéncia moral.
As pessoas que estavam de fora da situacio, pareciam ter uma certeza
assertiva e mais autoridade para constatar os fatos, num claro ato de
defesa ao agressor e descredibilizagio da palavra da vitima.

Isso salienta para um fato que ressaltamos a pouco, de que a
violéncia fisica deixa marcas visiveis no corpo e por isso ha uma con-
cepcao de que esta seria uma agressao, talvez, mais facilmente identi-
ficada. Entretanto, nem mesmo isto foi o suficiente para que Melissa
pudesse comprovar o que de fato havia ocorrido, pois suas alegagdes
eram postas em davida. Posto isto, é de se considerar que o sofrimento
invisivel que parte da humilhacdo, seja imensamente mais dificil de
ser compreendido empaticamente por terceiros (ainda mais aqueles
mal-intencionados), visto que é uma realidade ainda menos palpavel.

Essa é uma situacdo em que repousa a hierarquia de forcas de
poder simboélico entre homens e mulheres, visto que mesmo pratican-
do tais atos, aparentemente o agressor ndo precisou despender muita
forca para contar sua versdo, visto que as pessoas ao redor estavam
dispostas a defendé-lo sem nem mesmo ouvir a histéria pela perspec-
tiva da jovem mulher.

De acordo com Hirigoyen,

a violéncia psicologica é negada pelo agressor, bem como pelas teste-
munhas, que nada veem, o que faz a propria vitima duvidar daquilo
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que a magoa tdo profundamente. Nada vem lhe dar provas da reali-
dade do que ela sofre. E uma realidade “limpa”. Nesse estagio, nada é
visivel (2006, p. 42-43).

Pierre Bourdieu (2009) compreende este fendmeno como uma
forma néo percebida de violéncia, ou uma violéncia simbdlica e invisi-
vel. E isso que faz este tipo de dominacio ser tio competente, dado que
a eficacia de sua sistematizacdo se da de um modo que as proprias clas-
ses dominantes ndo precisam empregar grandes malabarismos para
se fazer absoluta aos demais. O proprio ato de “deixar o sistema que
dominam agir livremente para exercer de modo duravel a dominacéo”
(Bourdieu, 2009, p. 217 [1980, p. 223]; Grenfell, 2018) ja é o suficiente
para que ela se cumpra.

Essa é uma forma de dominacdo sutil, e por isso abre brechas
para que seja interpretada como irreal, algo que parte de um fragmen-
to ilusoério da realidade. Quando na verdade, o autor argumenta que
tanto na violéncia fisica, quanto na violéncia simbdlica, a nocéo de
“sofrimento” se apresenta como um fato irrefutavel, uma consequén-
cia de ambas as formas de agressio.

O sofrimento é o resultado de ambas as formas de violéncia.
As origens sociais desse sofrimento sdo frequentemente desconheci-
das e internalizadas pelos membros da sociedade, um fato que serve
apenas para exacerbar o sofrimento e perpetuar sistemas simboélicos
de dominacdo. Desse modo, a violéncia simbdlica tende a ser “um
meio de opressdo mais eficaz, e nesse sentido, mais brutal” (Bourdieu;
Eagleton, 1996; Grenfell, 2018).

Ap6s ter vivido essa experiéncia, a interlocutora relatou que
desejava se formar e abandonar o espaco da universidade o quanto
antes, devido aos traumas que repercutem até os dias atuais.' De fato,

2 A alegacio de Melissa sobre o desejo de abandonar o lugar onde vivenciou tais expe-
riéncias e mudar de vida, remonta ao que Katz (2013) também descreve em seu trabalho:
“Ao se sentir humilhada, a pessoa muitas vezes tenta vislumbrar um futuro no qual a
desgragca tera se desvanecido, mas, enquanto esta se sentindo humilhada, se da conta de
que ndo consegue. Ela tenta abolir o sentimento insuportavelmente penoso recorrente
ao saber popular: ‘o tempo cura tudo’ [...] ‘vou me mudar e meus novos colegas néo
saberdo nada sobre meu passado’. Apesar da certeza de que essas afirmacgdes fazem
sentido, a pessoa que se sente humilhada se depara com a evidéncia inegavel de que elas
néo funcionam: a humilhacéo continua” (Katz, 2013, p. 235 apud Diaz-Benitez, 2019).
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bem como também presenciou no Ensino Médio, o julgamento alheio
¢ um dos motivos que fazem as consequéncias da violéncia psicologica
serem ainda mais dolorosas. Sao situacdes como estas que corroboram
para as mulheres passarem a se sentir as verdadeiras responsaveis pe-
las agressdes que sofreram, quando na verdade foram as vitimas.

Quando vocé falou pra mim que vocé queria fazer a entrevista, eu me
sinto num lugar de emergéncia pra falar sobre isso, porque isso me
marcou, 0 que eu vivi na universidade me marcou pro resto da vida.
[...] Eu saio aqui e eu sei que tem lugares em que eu nio sou bem-vin-
da, eu sei que tem lugares que as pessoas falam de mim. Eu néo sou
nenhuma santa ndo, veio pra cima de mim eu me defendia mesmo,
eu surtava. Ja fiz um monte de coisa errada, que hoje eu reconheco.
Foram inclusive as minhas fraquezas que me fizeram questionar que
se eu nio tivesse feito essas coisas, tudo teria dado certo. Mas nao teria
dado certo, entendeu? Nao tinha como dar certo. [...] Eu entendi que
meu lugar ja ndo é mais aqui. Eu ndo quero mais ficar brincando de
casinha, eu cresci, eu sou uma mulher. [...] Toda vez que eu vejo essa
galera [os amigos dele] minha boca trava, porque eu comego a tremer
de ansiedade, de dor (Melissa, 2023).

Nota-se que a sutil brutalidade dos atos deferidos contra Melissa,
puderam ser sentidas através de emocdes corporais dolorosas, quando
ela cita o exemplo de que sua boca travava de ansiedade ao ver as pes-
soas que tanto a julgavam, a ponto de desestabilizar seu corpo frente
a ansiedade gerada. Este é um ponto em que Pierre Bourdieu enfatiza
como uma consequéncia visivel da violéncia simbdlica, nas situagdes
em que o sujeito se sente culpado, envergonhado ou humilhado:

Emocdes que se mostram ainda mais dolorosas, por vezes, por se tra-
irem em manifestacdes visiveis, como o enrubescer, o gaguejar, o de-
sajeitamento, o tremor, a coOlera ou raiva onipotente, e outras tantas
maneiras de se submeter, mesmo que de ma vontade ou até contra
a vontade, ao juizo dominante, ou outras tantas maneiras de viven-
ciar, ndo raro com conflito interno e clivagem do ego, a cumplicidade
subterranea de um corpo que se subtrai as diretivas da consciéncia e
da vontade estabelece com as censuras inerentes as estruturas sociais
(Bourdieu, 2015, p. 51).
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Ao longo dos relatos, Melissa cita diversas vezes o sentimento de
culpa, medo e vergonha. E possivel observar que essas aparentemente
eram reacOes imediatas frente aos acontecimentos. Aquilo que se da a
primeira vista. J4 tendo um panorama das experiéncias que viveu no
passado, depois de um certo distanciamento de tempo e assimilacio
consciente dos fatos, ela relata entdo que o sentimento que persiste é
o da humilhacéo. A sensacdo de que sua esséncia estava humilhada.

Eu acho que a humilhacéo, que é o sentimento que hoje em dia
ainda perdura, medo eu néo tenho mais néo. [...] Porque esses séo
os sentimentos. Vocé falou dos sentimentos negativos, todas essas
emocdes eu ja senti e nio foi em relacdo ao outro, foi em relacio a
mim (Melissa, 2023).

Sobre o fendmeno da humilhacéo nas rela¢des de género e a ma-
neira como essa situacdo sdo interpretadas apoés um distanciamento
temporal, Diaz-Benitez vai argumentar que:

A humilhacio tem a capacidade de se tornar violéncia dependendo do
tempo em que o ato é interpretado pelos sujeitos; tem a capacidade
de se desfazer como emocdo para se tornar um estatuto do ser. [...]
Seja como for, a humilhacdo s6 tem abertura a partir de dindmicas
emocionais das mais variadas. [...] Trata-se de emocdes que denotam
sempre relagdes, ora entre os sujeitos, ora entre as situacdes (do pre-
sente, passado ou futuro) (2019, p. 75).

Claudine Haroche (2020) nos fornece outra perspectiva sobre o
fendmeno da humilhacdo que nos ajuda a compreender, do ponto de
vista sociologico, o porqué de Melissa ter canalizado sua revolta sobre
si mesma. Isso se da porque a humilhacéo é algo que fere a dignidade
do individuo no mais intimo do ser.

A humilha¢ido é uma historia longa e imemorial, oculta, mui-
tas vezes recalcada e silenciosa. Pontuada pelos eventos, essa historia
contém constantes antropologicas que se traduzem ao longo dos sé-
culos sob a forma de signos, de gestos, de posturas, de olhar de sub-
missdo, de humildade. Mas também de auséncia de consideracio por
parte de quem pretende envergonhar aqueles que ele deseja humilhar.
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Que nasga da afronta ou da indiferenca, infligida deliberada ou invo-
luntariamente, a humilha¢do sentida coloca em questdo o orgulho,
a honra, a dignidade. A humilhagio parece, todavia, ultrapassar a ver-
gonha: ela toca o intimo, o mais profundo do individuo, e pode pre-
ludiar o seu aniquilamento. Ela supde a consciéncia que o individuo
tem de si mesmo e o afeta profundamente (Haroche, 2020, p. 465-468).

Ademais, Haroche também nos convida a pensar o sentimen-
to da humilhacdo como aquilo que esta por tras de certos fenéme-
nos sociais, em se tratando das relacdes de poder e das formas de
dominacéo e de subordinacio de uns sobre outros. E quando a hu-
milhagdo pode ser experienciada pelos agentes sociais e “infligidas
por um superior, por um especialista, pelas condi¢des de existéncia
miseraveis; [...] a uma desqualificacéo, profissional, social, psiqui-
ca, ou seja, que tocam o proprio estatuto de ser humano.” (Haroche,
2020, p. 467).

Eu fazia alguma coisa que depois eu me arrependia, eu ficava com
medo de mim. Eu ficava me sentindo humilhada porque eu ficava com
vergonha de mim mesma. Eu ficava com 6dio de mim, por isso que
eu me machucava, que eu queria acabar com a minha vida, que eu
queria desistir de tudo [...] Ndo tinha como saber que com 17 anos
eu ia passar pelas coisas que eu passei. Eu tava num momento muito
vulneravel com o meu corpo, com a minha aparéncia, com as minhas
vontades. [...] Eu fui acolhida por essa pessoa num momento em que
eu tava muito vulneravel e de repente ele se tornou uma casa, que na
verdade ndo era uma casa, era uma prisao (Melissa, 2023).

A intensidade deste trecho denuncia a impetuosidade e o im-
pacto que uma relagio abusiva é capaz de proporcionar. Uma relagéo
que suscita tantas emocdes dolorosas que a vitima sente a vontade de
ndo mais existir. Um desejo de aniquilamento de seu ser. Fica explici-
to que, apos passar por diversas situacdes desmoralizantes na adoles-
céncia, Melissa ainda estava vulneravel e ndo imaginava que poderia
passar por algo ainda pior. Naquele momento, ela imaginava que po-
deria viver um relacionamento roméntico onde prevalece o amor e o
respeito, sem saber que seu companheiro iria se tornar, na verdade,
uma espécie de algoz.
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A historia de Melissa certamente é uma narrativa entre tantas
outras, entre tantas mulheres, que vivenciaram um sofrimento que
ndo se pode ver. Experiéncias intimas que, muitas vezes, sdo encerra-
das nos coracdes e guardadas para si — algo para sentir no siléncio de
seus quartos e cuja verbalizacdo pode ser uma tarefa dificil.

Eu nunca mais vou ser a mesma pessoa, o que é muito bom porque
eu cresci muito, mas a que custo? Eu sofri muito aqui. [...] E muito
doloroso e eu to nesse lugar de querer terminar o meu TCC pra ontem,
porque eu quero encerrar esse ciclo, sabe? Eu sinto que eu ja aprendi
o suficiente. Eu sinto que eu ja aprendi que a principal coisa é que eu
néo posso duvidar de quem eu sou e dos meus valores (Melissa, 2023).

Por fim, Melissa reconhece que mesmo ap6s duras provacdes
e muito sofrimento, suas experiéncias dolorosas a fizeram crescer e
reconhecer a firmeza de seus valores enquanto mulher. Foram essas
experiéncias que a transformaram em uma versdo mais madura e
segura de seus desejos e vontades, e nos lembra mais uma vez dos
escritos de Simone de Beauvoir (2009, p. 863): “o fracasso do amor
absoluto s6 é uma experiéncia fecunda se a mulher é capaz de recu-
perar o dominio de si mesma”.

Consideracoes finais

Através deste estudo, que permitiu uma visdo detalhada sobre
os sentimentos decorrentes do fendmeno da humilhacao através de
um relato altamente sensivel e expressivo, foi possivel por a luz a
magnitude do impacto que uma violéncia simboélica pode acarretar.
Permitindo, assim, o seu amplo reconhecimento enquanto um obje-
to privilegiado nos estudos socioldgicos sobre as emocdes, que por
vezes podem passar despercebidas ou subjugadas em um mundo
materializado. Longe de significarem rela¢cdes meramente passio-
nais, abstratas ou que cabem apenas a esfera privada, a teorizacdo
sobre o que ocorre na esfera emocional é um terreno fértil para
analises apuradas sobre os fendmenos sociais que ocorrem na invi-
sibilidade da acéo.
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Além disso, a tarefa de resgatar a categoria da adolescéncia —
mesmo que numa retomada da experiéncia passada — nos estudos so-
ciologicos, revela a importancia de apurar os olhares sobre uma faixa
etaria ainda marginalizada no aspecto social, dado que esta etapa de
desenvolvimento é, por vezes, compreendida como apenas uma fase
passageira e que nio possui importdncia em si mesma. Até mesmo
representada com um certo teor pejorativo. Na contraméo dessas ten-
déncias, as analises apresentadas permitiram uma compreensdo de
que as experiéncias vividas nesta etapa sdo significativas dentro do
processo de socializacdo e constituicdo dos sujeitos sociais, podendo
reverberar nos aspectos de ordem subjetiva e na identidade de um
individuo ao longo da vida.
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7.

Das técnicas de se produzir
um monstro: ato racional,
ethos impessoal?

Matheus Alysson Cunha

Oh... that’s how it is. You don’t think it’s funny. It’s sad, is it?
Tod Browning, Freaks (1932)

Em uma daquelas portelas que parecem nio dar em lugar al-
gum, um problema. Alguns choram, outros chocados, ha um conjunto
de pessoas ao redor de uma carroca, do trailer que abriga uma criatura.
O policial extasiado e nervoso, conversa com o empresario. Nao ha a
possibilidade de exibigdo “daquilo”. L4 dentro, atras da fina parede de
madeira, o “Homem Elefante”, Joseph Merrick. Ele é um freak: uma
categoria de classificacio de sujeitos que faziam parte dos freakshows,
o show de aberracdes. Esses, devido a algum tipo de anomalia fisica
(doencas congénitas, hipertricose, extrema obesidade, gémeos siame-
ses, pessoas intersexo) eram exibidos em pequenas tendas montadas
que perambulavam de cidade a cidade.

O que conto no primeiro paragrafo é a cena inicial do longa
The Elephant Man, de David Lynch (1980). O filme conta uma hist6-
ria baseada em fatos, de Joseph Merrick. Eis ai seu nome verdadeiro:
Joseph, néo John. O filme - e boa parte de suas biografias — reprodu-
ziram um erro histérico de chamé-lo pelo segundo nome porque se ba-
searam nas memorias de Sir Frederik Traves. Enfim, nasce em 1862, e
especula-se que Joseph teria o diagnéstico de neurofibromatose tipo I
e sindrome de Proteus (Spiring, 2001): dois tipos de doenca que fazem
com que haja um crescimento exasperado de pele, ossos e tecidos.
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Na cena inicial, seu empresario — o que, na verdade, seria a for-
ma polida de se dizer “dono” — que se refere a John como “tesouro”,
discute com o policial: Ele é um freak, como mais ele poderia viver?
O policial rebate: “isso” é além de um freak. E monstruoso. Dai duas
caracteristicas centrais desse personagem que surge no ambito do
entretenimento no século XIX, nos Estados Unidos: viver da propria
estranheza, a partir de sua exibic¢do. O freak, pragmaticamente, é di-
nheiro. Nao s6 a ele mesmo (pouco, é verdade, mas ainda eram pa-
gos), mas ao seu empresario, responsavel pela carreira. Essa exibi¢édo
corroborava a ideia de que aquela criatura, ali, no centro do palco
estava no limiar (ou, na verdade, além) do humano. Se ndo humano,
monstro. O monstro é um local epistemolégico de confusdo (Cohen,
2000): delineia limites, mas, paradoxalmente, dificulta sua propria
conceituacdo. No limiar do “é” e “ndo é”, encontra-se no ponto de
convergéncia da abjecdo: faz parte da circunscricio do signo cultural
(afinal, é o proprio simbdlico da cultura que o interpela como mons-
tro) e, por ter um carater de ininteligibilidade (Butler, 2019), parece
ser impossivel de se imaginar, de lidar. Impossibilidade a qual resulta
em eliminacéo, afastamento, expiacéo.

Procuro, aqui, apresentar um ensaio, um panorama geral de “re-
sultados” da pesquisa de Iniciagao Cientifica', que deu corpo a minha
monografia. Aqui, exploro alguns debates centrais que, no Ambito de
meu trabalho de conclusio de curso, desenvolvi: o que me interessou,
desde o inicio da pesquisa, era o processo de exibicdo. Afinal, por que
um corpo se torna espetaculo? Por que, afinal, a necessidade de se exi-
bir aquilo que, paradoxalmente, néo se consegue olhar?

Ora, dai a primeira provocacdo que fiz a mim mesmo: esse tipo
de espetaculo é apenas um momento isolado da historia estadunidense e
europeia? Ou, ainda, posso tentar explora-los, metaforicamente, no sen-
tido de que, o que mudou foi a forma e a pratica de exibigdo, mas nio
exatamente seu contetido? Em tese: de que se passou de um momento
histdrico que se necessitava do monstro em cena, fisicamente, para um

' Do projeto coordenado pelo Prof. Dr. Marcio Ferreira de Souza, “A face oculta do
riso: uma investigacdo sobre os usos sociais do humor como dispositivo de humilha-
¢do social”, possibilitada pelo financiamento do Conselho Nacional de Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), sob o niimero de registro 162813/2023-6.
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processo que priorizava a historia que se contava dele. O processo de
hierarquizacio e humilhacgio ainda continua: apenas ndo, exatamente,
nos mesmos “moldes” do século XIX. Dai a ideia de se reduzir o debate
a um campo especifico, o0 do humor: ndo pode o “riso”, a experiéncia co-
mica, ser um exemplo singular de como, pelo menos atualmente, pode-se
continuar o espetaculo? Nao pode ser a risada uma forma especifica de
experimentar o monstro?

A ideia me veio ao ler Rituais de Sofrimento, de Silvia Viana
(2013). Apesar de, no texto, Viana ndo procurar sistematizar “humi-
lha¢do” e “sofrimento” como categorias centrais de analise (afinal,
seu interesse é o mundo do trabalho), todo seu texto é permeado por
descricOes: de reality shows, das intencdes daqueles que o produzem,
da recepcio e das vontades da audiéncia. Demonstra, por fim, como
na Industria Cultural brasileira riso e humilhagdo se fundem constante-
mente. Coisa muito clara, por exemplo, quando observamos quadros
classicos da televisio brasileira e sua profunda relacio com o racismo
(Moreira, 2019). Boa parte da producéo televisiva no Brasil, portanto,
é uma clara evidéncia de como rimos, e na verdade, de como desejamos
a dor do outro. E a televisio, no caso de Viana e Moreira, é a internet e
as producdes audiovisuais, por exemplo, atualmente.

Bom, temos ai a continua¢io do espetaculo, da hierarquizacio de
um conjunto de sujeitos a partir da risada, do humor. Era esse o caminho
inicial pretendido: estudar um programa ou outro que se demonstrava,
claramente, esse processo. A ideia girava em torno, principalmente, do
Programa Panico. A escolha foi feita por um motivo: me permitia co-
nectar “humor” (o que humilha, pelo menos), a um movimento politico
muito claro; o bolsonarismo. No entanto, surgiu o primeiro problema:
o Panico, desde que alternou seu modelo de transmissio (foi da TV
ao radio), ndo mais produz humor como fazia antigamente, seja dos
esquetes que se assemelhavam ao estadunidense Jackass, seja também
de uma parodia grotesca dos programas de auditorio. Percebi que a in-
dexago a motivos politicos ainda era “fraca”, ou, na verdade, nio clara:
agora, o Panico é um braco da extrema-direita brasileira, mas ndo mais
faz humor nos moldes em que se fazia na televisdo. O que restou do
Panico, na verdade, foi um ressentimento ao que eles mesmos chamam
de uma “ideologia do politicamente correto”, da “impossibilidade” de
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se fazer humor no mundo atual, da mesma forma como Danilo Gentili
e Léo Lins. Dois comediantes que, por exemplo, durante o processo do
Golpe de 2016, usaram de sua producao artistica e se aliaram ao movi-
mento que, no futuro — e agora presente — solapou a politica brasileira:
dos “memes” do Movimento Brasil Livre (MBL), da ridicularizacio da
entdo presidenta Dilma, do antipetismo irrestrito, da “culpa da esquer-
da”, como ja citado, em “impedir” que se “faca humor” (leia-se: de im-
pedir atos injuriosos de machismo, homofobia, racismo, capacitismo);
da atual técnica de disparos de mensagens — e também de memes — do
bolsonarismo: o humor permeou toda essa tatica de transmissao de ide-
ais politicos muito bem evidentes. A questio é que a conexio €, nesses
casos, sempre “pontual”: a alianga a politicas de extrema-direita por
parte desses comediantes, pelo menos dos dois dltimos, foi deixada de
lado em nome de uma “isenc¢éo”: nem um, nem outro (mas, no fundo,
nos sabemos muito bem que essa pretensa nao-escolha é, no fim, uma
escolha muito clara).

Dentro de minhas perguntas, surge mais uma: onde, atualmen-
te, humor e politica se conectam? Como poder afirmar que o espe-
taculo da hierarquizacdo de determinados sujeitos, apesar de ainda
continuar, tem ligacdo com uma politica clara e efetiva? Estudar os
dispersos “memes” bolsonaristas me parecia muito complicado: quem
os produz? Onde achar sua “origem”™?

Por sorte, e digo isso com profunda intencéo e no mais forte
sentido do termo, pura sorte, em uma das ruelas, ndo exatamente
de um freakshow, mas da internet, descobri o “Canal Hipocritas”.
Foi, exatamente, assim: em uma das pesquisas que fazia em relacdo
aos quadros antigos do Pénico, o algoritmo decidiu me recomendar
um video. Ali, do lado, naquela pequena janela do YouTube, algo es-
tranho, grotesco: em entrevista ao agora programa de radio do Panico,
na Jovem Pan (2019), o titulo “Turma do Canal Hipdcritas: ‘Existe
satisfa¢do pessoal em zoar a esquerda’” (Panico Jovem Pan, 2019).

A coincidéncia é tdo grande que, agora revendo os meus passos
iniciais durante a pesquisa, parece coisa esquematizada: um grupo de
comediantes, bolsonaristas, evangélicos, com corpo de producdo audio-
visual que se baseia no escarnio, no rebaixamento. Da chance do acaso
que me surgiu, ndo me restou, claro, fazer dele um caso de estudo.
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A partir de entdo, me dediquei a analise ndo somente nos contetdos
produzidos pelo grupo, mas também em suas redes sociais e entrevis-
tas. Direcionei o estudo na tentativa de compreender que o sentido
da comédia (e de suas técnicas de producéo) a esses individuos é, de
certa forma, racionalizado: tem um fim. Politico (o de “contar a ver-
dade sobre o mundo”), e o de humilhagdo (afinal, é a partir dela que
se caracteriza, detecta, identifica o Outro considerado como perigoso,
o bode-expiatdrio).

Enfim, para que possamos, de fato, comecar: primeiro, o espeta-
culo. Em “Do ethos”, trato brevemente da historia dos freaks, dos mons-
tros e de outros espacos institucionalizados do humor (o bobo da corte,
o palhaco, o comediante). Aqui, o humor é visto pelo signo da “constante
antropologica” de Berger (2017): devido a sua universalidade, o humor
parece ser um tipo de ritual social que depende de posi¢des “premedi-
tadas”™: aquele que faz rir, aquele que é alvo, aquele que ri. De certa for-
ma, essas posicdes sempre existiram; seus personagens que se alteram.
Uso uma conceituacido dupla de ethos: o genérico, daquilo que historica-
mente caracteriza e acompanha um grupo, sociedade, estilo, movimen-
to. O especifico, nas mios de Weber (2004), de um ethos no sentido de
um estilo de vida regido por uma ética. A partir dai, compreendo que, no
primeiro sentido, o “humor” tem um ethos especifico — nao unico, claro,
mas o que eu pretendo explorar — o de rebaixamento (aqui, o cdmico,
a experiéncia do rir e do fazer rir sdo direcionadas a algum tipo de [auto]
rebaixamento). No segundo sentido, uso o conceito weberiano na pers-
pectiva de estudar o ethos especifico da profissdo, do ser comediante:
qual ética — a partir de que preceito suas praticas sdo sistematizadas?
Como so sistematizadas? A fim de qué? — o rege?

Em “Da pratica”, trato, justamente, das técnicas especificas que
condicionam o ethos do ser comediante em uma direcdo racional e
reflexiva: o escrever e o atuar sdo suas principais praticas. A escrita,
na comédia, toma forma de uma ascese: é disciplinada, focada, preme-
ditada, relativa a um fim. Se esse texto é construido ativa e racional-
mente, e se ele é permeado por uma classificacio e hierarquizacio de
corpos, logicamente, a humilhacdo que o permeia toma tragos racio-
nais: tem um objetivo — e até funcdo — politica: ao humilhar, se culpa;
ao atribuir culpa, justifica-se a eliminacio.
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Por tultimo, em “Da recusa” concluo com a defesa de nomeacio
daqueles que agridem, em dire¢éo a uma recusa da “ontologia anoni-
ma do acontecimento” (Ricoeur, 1991), impessoalidade cara e até mes-
mo caracteristica da filosofia derridiana (1991).

Do ethos

Ha algo escandaloso no humor. Néo digo de sua “esséncia”, ou
de seus, pelo menos agora, usos sociais. Ha algo de escandaloso na sua
propria existéncia: afinal, como pode um acontecimento ser universal na
historia humana? Ainda, como pode um conceito ser, perfeitamente, o
ponto de encontro de algo natural (afinal, de fato, é uma resposta fisio-
logica, um certo estimulo corporal)?, mas, pelo outro, é naturalmente
social? Como define Berger (2017): uma constante antropoldgica e uma
variavel historica.

Como dito anteriormente, se, pelo menos, partirmos da inter-
pretacdo de que o humor pode ser uma constante antropolédgica (Ber-
ger chega a dizer, de uma “necessidade”) da vida social humana, po-
demos empregar um modelo analitico, diria, para compreender suas
relacdes. Um jogo de drama social (Turner, 1982), de posicdes claras
tomadas dentro de um sistema relacional. Mais uma vez: daquele que
faz rir, daquele que é alvo, daquele que ri.

Pensemos nos rituais, por exemplo. O joker (Douglas, 1968) é
aquele que, no limiar do ritual, é-lhe permitido dizer determinadas coi-
sas (ou agir de certa maneira) sem que seja punido. Em rituais finebres,
por exemplo, pode cacoar do morto, pode fazer aquilo que a sociedade
“queria” mas que se encontra impedida de certa forma pelas proprias nor-
mas. Aqui, o joker é aquele que foge a norma, que néo a obedece, mas em
um sentido teatral: desobedece a norma em um espaco circunscrito pela
propria sociedade. E transgressio permitida para que nio se entre em
cisdo social. Boa parte dos textos antropolégicos encontram-se dentro

? Inclusive, esse foi um dos interesses de Norbert Elias (2017 [1956]): como o riso, a
risada, pode ser um dos exemplos da capacidade humana de se desenvolver intimeras
formas de expressar, facialmente, uma emocéo. Elias ndo chegou a desenvolver uma
resposta conclusiva sobre o assunto, mas deixou em aberto a pergunta: como o homem
foi capaz de desenvolver tantas formas expressivas?
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desse debate: Radcliffe-Brown (1940) entende que as rela¢des jocosas (de
piadas e do cagoar) entre filhos, netos, avs e tios funcionam como uma
forma de se manter os niveis de desestabilizacao social baixos. O tricks-
ter (Makarius, 1968; Ellis, 1993), outra figura mitica antropol6gica muito
estudada, pelo menos nos anos da era estruturalista da antropologia, é
uma representagio daquele condenado a expiacdo em nome da socieda-
de, daquele que viola (e é destinado a violar) as normas. Aqui, surge uma
caracteristica importante: um espaco institucionalizado, pela propria
sociedade, de pratica da esfera comica. Seja nas sociedades nativas, seja
na sociedade europeia da Idade Média e da Modernidade: dos rituais,
das cortes, dos circos. Mais uma vez: o que muda ¢é a figura.

O principal exemplo da institucionalizacdo do papel de ser aque-
le que faz rir é o do bobo da corte. Mascotes e funcionarios do rei, tive-
ram seu auge na Idade Média (Minois, 2000). Tomavam a forma de um
anti rei: se vestiam como um rei caido, velho, sujo. Alguns eram de-
ficientes fisicos ou tinham alguma caracteristica corporal “peculiar”:
corcundas, gordos, andes. Tinham de cumprir o papel social de fazer
o rei rir e, ainda, de poder contar a verdade (afinal, eram um tipo de
“louco”, poderiam dizer o que bem queriam) ao soberano. Alguns, por
exemplo, aponta Minois (2000) foram os principais confidentes do rei.
Aqui, mais uma vez, era a figura do desafio permitido: encontravam seu
limite no corpo do soberano.

Com o avanco histdrico e a racionalizagdo burguesa em voga,
o bobo perde seu espaco (assim como as proprias cortes). No sécu-
lo XVIIIL, surgem gracas a um cavaleiro aristocratico, Philip Astley,
os palhacos (Pantano, 2007). Duas caracteristicas representacionais
surgem dessa figura: o palhaco branco e o tipo Augusto. O primei-
ro, era porta-voz e destinado a aristocracia: elegante, com roupas sem
retalhos, abusava de movimentos corporais plasticos, artisticos e mi-
méticos. O segundo, ingénuo: bobo, cai, parece ébrio. Ambos atuavam
na mesma cena: o primeiro era responsavel por montar um cenéario de
artimanhas complexas e de reviravoltas que o segundo era destinado
a, sempre, cair. No século seguinte, mais um espaco institucionalizado:
os freakshows. Surgem como braco do entretenimento dos shows et-
nograficos, nos Estados Unidos. A premissa: exibir o que era diferente.
Seja pelo ensinamento “cientifico” de “racas nao descobertas”, seja do
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entretenimento de ver o que era grotesco, nojento: o monstro. Espeta-
culo que carrega consigo outra personagem importante: o narrador,
o “outside lecturer” (Bogdan, 1996). Aquele responsavel por criar a
historia do monstro. De certa forma, aquele responsavel por criar dis-
cursivamente, o monstro. Os freakshows foram ponto central para o
desenvolvimento do “teatro de variedades” que, por consequéncia, fo-
ram os espacos de surgimento de artistas que apresentavam nimeros
de comédias em forma de historia e, enfim, em pé: stand-up comedy.

Enfim, a recuperacdo historica dessas figuras pode ter sido de-
masiada rapida e incompleta, coisa que aqui prefiro correr o risco em
fazer. O importante de se retirar disso, na verdade, é o que ja foi dito
anteriormente: o humor é um jogo social/de posi¢des que ndo mudam,
mas sim seus personagens. Do joker e do trickster, do bobo, do bufio,
do palhago. O humor é, propriamente, um ethos da experiéncia comica
da humanidade. Mas ele, também, tem o seu proprio ethos (aqui, no
sentido de uma caracteristica geral que o acompanha historicamente):
a imposicdo da figura daquele que tem que fazer rir.

As quatro figuras da “comédia” (o trickster/joker, o bufao, o pa-
lhaco, o freak) tém sua historia cdmica operacionalizada pelo rebaixa-
mento: o trickster e o joker sdo aquelas figuras ritualisticas marginais,
do “perigo” de desordem (Douglas, 2014). O bufao, pela propria ca-
racteristica de anti rei, é intrinsecamente hierarquizado: esta sempre
abaixo de algo. O palhago (pelo menos o Augusto, o tipo mais “re-
corrente”), é o ébrio, o ingénuo, o que apanha sem perceber. O freak,
o monstro: a demonstracgdo fisica da superioridade racial dos europeus
e norte-americanos. Nessas figuras, ainda, ha um duplo encontro: séo,
ao mesmo tempo, a figura que faz rir (no sentido de motivar a risada)
e a figura que ¢é alvo de risada.

E muito caracteristico de uma parte da esfera comica, portanto,
coisificar, retirar do homem seu estatuto de humano, de dignidade; em
tese, do que Diaz-Benitez (2021) chama de “desfazimento da pessoa™;

* Em sua discussdo, a professora Diaz-Benitez pretende uma elucidacio de como agres-
sdes com agentes quimicos a mulheres, por parte de seus companheiros, é justamente
uma acéo intencional de criar um monstro: de tirar o estatuto de dignidade, de pessoa, da
mulher. Aqui, tomo a liberdade de estender essa categoria; de tentar compreender que o
desfazimento da pessoa também pode ter caracteristicas particulares de uma violéncia néo
somente fisica, mas tanto quanto simbdlica.
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é caracteristico de um dos ethos do humor o rebaixamento moral, fisi-
co, ontologico. Importante, entdo, relatar a indissolubilidade teérica da
Teoria da Superioridade* (Eagleton, 2020): a ela, qualquer tipo de expe-
riéncia comica, universalmente, tera, como principio, o rebaixamento.
A implicacdo de que um sujeito é superior ao outro e, por isso, surge a
experiéncia comica: s6 se ri daquilo que esta abaixo. Esse é o proprio
erro da Teoria da Superioridade: como definir uma experiencia tdo rica
e variavel como o humor em termos téo rigidos e fixos?

No é o que procuro aqui defender. Quero, apenas, apontar uma
singularidade especifica da experiencia comica; dizer que ha na expe-
riencia coOmica um prazer pela miséria ndo, necessariamente, signifi-
ca que quero implicar que qualquer experiéncia comica seja baseada
em principios hierarquicos. Processo de coisificacio, talvez seja isso
que melhor defina o ethos da superioridade do humor que, claro, tem
tragcos contemporaneos. Pensemos no caso do cinema, por exemplo:
ha um prazer visual especifico nas narrativas cinematograficas (que
remetem ao prazer sexual, obsessivo ou nao) ao olhar o outro como coi-
sa, objeto, defende Mulvey (1975). Curiosa semelhanca, por exemplo,
com a “esséncia” do riso bergsoniano (2018): ora, colocar o outro no
lugar de coisa é fazer com que coisa ndo seja humana. Para Bergson,
o que faz rir é, justamente, a dissondncia entre movimento organico
(propriamente humano) e movimento mecanico, de maquina (ndo hu-
mano). Ri-se daquilo que néo assemelha do humano, mas da coisa.

Esse ethos especifico do humor pode ser muito bem definido nos
termos de Schadenfreude®: grosso modo, o prazer pela miséria do Outro.
A partir disso, ndo quero cair em um escandaloso otimismo de deter-
minados autores que se recusam a possibilidade de, sim, o riso carre-
gar a miséria pelo Outro, como Smuts (2010) e Eagleton (2020). A esses
autores, se parte de um desejo da realidade, de tentar encaixar o objeto
na propria crenca: de que nao se deve rir da dor (ou causar) do outro.
Ora, isso é muito evidente, mas o problema tedrico, aqui, é 0 mesmo
que o da Teoria da Superioridade: partir de um conceito universal.

* Teoria sobre o riso que surge, incialmente, com Hobbes. Tem a fundamentacéo teo-
rica de que se ri daquilo que é deformado, “estragado”, propriamente monstruoso. Em
resumo, daquilo que de forma ou outra esta sempre abaixo daquele que ri.

* Sobre o termo, Simon (2017) demonstra muito bem suas raizes na obra de Montaigne.
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Daquilo que se quer que a realidade seja, mas ndo o que ela é, de fato.
O que que me importa, portanto, ndo é o efeito ultimo, pessoal, de uma
“verdade moral”, do que se é (ou, pelo menos, deveria) “universalmente
correto”, mas, sim, a efetividade, as consequéncias de determinada agao:
efetivamente, ri-se da miséria do outro. Entre a implementacio da or-
dem, da Lei, e sua efetiva realizacdo ha um mundo, imensamente, vasto.
Assim como proprio define Habermas, o que importa: “que alguém pen-
se sinceramente o que diz é algo a que so6 se pode dar credibilidade pela
consequéncia de suas agdes, nao pela indicagdo de razdes” (Habermas,
1989, p. 79, eu destaco).

Fora desses quatro personagens da comédia que aqui tratei,
ha outro personagem que surge nio como o alvo de risada, mas aquele
que faz rir pela historia que conta: o narrador. A sua caracteristica cen-
tral, portanto, é a de que ndo mais é, ao mesmo tempo, a personagem que
faz rir e aquele que é alvo de risada. Claro, apesar de suas performativi-
dade no palco e de determinadas caracteristicas fisicas, pode ser alvo de
riso. Mas, em seu show, o que importa ¢é a historia que se conta. Néo se
ri propriamente do comediante, mas de sua atuacdo, de sua entonagao,
do sucesso de contar maravilhosamente bem a historia. Ri-se daquilo que
se conta, claro, se bem contado. Surge, portanto, uma técnica especifica
além do préprio corpo, além da prépria estranheza: o texto. E nele que
reside a pratica ética dos comediantes. E, a partir da escrita como uma
ascese disciplinada — um ato sistematizado, repetitivo, racional, treina-
do, testado — que se empreende uma ética da humilhac¢ao social, que se
recoloca nos trilhos o ethos especifico do humor anteriormente aponta-
do, daquele que se baseia numa ideia especifica de superioridade.

Pode-se perceber, enfim, que a comédia passou de um campo
“magico” (ndo mais depende de figuras “miticas”, “magicas”, “mara-
vilhosas”, “exoticas”), mas passa a se tornar um campo racionaliza-
do, passa a ser uma profissdo. Foi, por assim dizer, desencantada. Se
pensarmos na arte como uma esfera racionalizada (Weber, 2006), com
legalidade propria, posso, aqui, incluir a comédia como uma parte de
tal esfera autonoma. Se faz parte dessa esfera, tem ela preceitos éticos
proprios: claro, eles variam imensamente e ndo é meu objetivo aqui com-
preender a ética especifica de toda uma esfera autonoma (o que, pesso-
almente, acredito ser tarefa infinita). Mas a propria racionalizagio de
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um processo (por exemplo, a racionalizacdo da ascese crista intramun-
dana) cria um determinado ethos profissional (no caso exemplificado,
o “ethos burgués™). Ou seja: a propria racionalizacdo e autonomizacio
da esfera artistica traz, consigo, a constru¢do de determinado ethos
profissional (e de determinados profissionais que lhe sdo especificos).
Coisa clara, inclusive, no texto weberiano da sociologia da musica
(Weber, 1995), ja que um dos aspectos racionais da musica foi, a partir
de sua “notagdo” - ou seja, escrita — fazer com que surgisse determina-
do profissional (aqui, os compositores).

Weber, “para compreender o processo de racionalizagdo na es-
fera religiosa, [...] deu especial énfase ao papel dos valores éticos
enquanto meio privilegiado pelo qual ocorreu, historicamente, a sis-
tematizacdo de um modo de vida” (Sell, 2013, p. 108). Ou seja, aqui,
“ética”, é aquilo que sistematiza a acdo, que a torna racional, que de-
fine um Telos. Meu intuito é compreender que a humilhacdo social
possa ser, de certa forma, o Telos de uma ética especifica, em um caso
singular: se o asceta protestante sistematiza sua agido pratica no mun-
do em nome de uma dominagio por uma ética de salvagio, determi-
nados comediantes parecem fazer, de certa forma, o mesmo processo
de sistematizacdo de uma pratica a partir de determinada ética: aqui,
a de “contar a verdade sobre o mundo”.

Entdo, se pensarmos nos atuais narradores, os comediantes,
no ambito de uma Industria Cultural, se pensarmos que seu ethos
ético é permeado por uma realocagdo ativa do ethos do humor que
humilha, se a producéo cultural surge da necessidade dos consumi-
dores (Adorno; Horkheimer, 1985), existe — sempre existiu? — uma
necessidade cultural pelo consumo da humilhagao?

Se a humilhacio é “uma forma de assimilagdo do humano pos-
sibilitada por nosso modo social e historico de perceber o mundo e os
sujeitos por meio de hierarquias” (Diaz-Benitez, 2019, p. 69) e “a apre-
ensdo das hierarquias pode nos levar a desejar a aniquilagdo do outro
em sua versao mais funesta, ou pode nos levar a desejar a permanéncia

¢ Diz Weber (2004, p. 161): “o que essa época religiosamente vivaz do século XVII legou
a sua herdeira utilitaria foi sobretudo e precisamente uma consciéncia imensamente boa
[...] no tocante ao ganho monetario [...]. Desaparecera todo o resquicio do Deo placere
non [ou, melhor: vix] potest. Surgira um ethos profissional especificamente burgués”.
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desse outro sempre e quando se mantenha em seu lugar (Ibid., p. 69),
pode o texto dos comediantes, quando tomado por essa ética, tornar
contornos politicos? Pode-se, ainda, falar de uma acdo sistematica em
nome de determinada dominacao?’

Ethos, além de uma caracteristica geral que acompanha algo
historicamente, é, no sentido weberiano, um estilo de vida regido e
permeado por uma ética (Weber, 2004). Ou seja: o ser comediante tem
um ethos no sentido que é regido por um estilo de vida sistematico — ba-
seado na escrita e atuagao — permeado por uma “ética’ ética da verdade,
em que a humilhacédo parece ser, de certa forma, um dispositivo, mas
também um fim.

Da pratica

O comediante moderno, o de stand-up ou néo, parece ser de
certa forma o “elo” perdido da racionalizacdo da comédia: tornou-
-se, efetivamente, um profissional. Tem raizes no Teatro de Varie-
dades estadunidense. Foi no fim do século XIX que alguns artistas
se arriscavam a apresentar anedotas, historias curtas e breves, pro-
priamente mondlogos (Stebbins, 1990). Mark Twain, Will Rogers,
Charles Chase e Beatrice Herford (a primeira mulher) foram os
precursores da arte, a época, a surgir. E a partir de 1950 (Double,
2017) que jornais norte-americanos e britdnicos adotam, hegemo-
nicamente, o termo stand-up comedy. Passou a ser, de fato, uma
profissdo, defende Stebbins (1990), a partir da popularizacido dos
numeros feitos em Comedy Clubs pela transmissdo em canais e pro-
gramas televisivos, como HBO e Saturday Night Live.

Como dito anteriormente, o que me interessa, aqui, é uma téc-
nica especifica do espetaculo — néo s6 do comediante stand-up, mas de
qualquer comediante que se proponha a fazer algum tipo de nimero ou
esquete: na televisdo, na internet. De que a comédia, por agora ser uma

7 Weber utiliza a palavra “dominacdo”, pelo menos no sentido da discussdo da
ascese intramundana protestante, no sentido de se dominar o mundo pelo traba-
lho. De colocar a natureza, e todo o plano social em funcionamento em nome
de Deus. Aqui, meu sentido de dominacéo é, literalmente, dominar. Retirar, re-
baixar, hierarquizar.
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profissdo, tem um ethos especifico, é regida ou “folhada” a uma ética,
mas também a um estilo de vida metddico, um certo tipo de ascese.
As técnicas racionais do espetaculo da comédia sdo, claro, inimeras.
Apesar de que, acredito, podem ser incluidas em dois grandes “polos”: o
da atua¢io10 (a performance, o palco, a voz, os movimentos, a roupa, o
corpo) e o da escrita (do planejamento, da experimentacao, da reflexdo, do
dominio do texto). Pretendo aqui um debate sobre a escritura. Em que se
forma ela da? Qual sua “materialidade”, digamos? O roteiro.

O que ¢é esse artefato, afinal? O roteiro surge a partir de uma
necessidade de coeréncia narrativa: somente as imagens ou improvi-
sacOes a frente da camera nio eram suficientes. Dai a exigéncia de se
esquematizar, de se planejar de maneira cuidadosa e atenciosa previa-
mente as filmagens (Balazs, 1952), mas também de outra necessidade:
de se indicar o que e como deveria ser feito, ndo somente aos atores,
mas a toda equipe (McGillian, 1986), o que agilizava a producao e, por
consequéncia, diminuia os gastos. O roteiro, sobretudo, é orientacao.
Nao pode ser feito de qualquer maneira, mas, antes, pensado, refletido,
experimentado, descartado, testado, modificado.

Em suma, todo um processo reflexivo (de dominio de regras,
de escrita, de formato, de contetdo, de intencdo-de) o permeia: ndo o
se faz sem querer, ndo o se faz sem saber (o proprio processo de dife-
renciagio e divisdo profissional é um exemplo, afinal, depende de um
especialista ou, pelo menos, de alguém que tenha um saber especifico).
O roteiro por si s6 é comunica¢do: comunica um sentido, uma orien-
tacdo, uma acdo a se fazer. No caso dos comediantes, ha uma camada
maior: se é dono do artefato. Roteiro e espetaculo sido, basicamente, a
mesma coisa: sua base, sua performance, respectivamente®.

8 Em um trabalho de campo com comediantes em Uberlandia, Minas Gerais, um de meus
interlocutores me explicou a proibi¢éo do uso de celulares e de filmagem durante o espe-
taculo: primeiro, porque se perde a o ineditismo do trabalho, caso seja postado na internet
e se torne viral. Ou seja: o espetaculo é repetido, o texto decorado, e deve ser mantido em
segredo, menos aqueles que participam do show. Pelo outro lado, porque se é dono do texto:
torna-lo publico é ceder a possibilidade de ter a piada roubada e, portanto, utilizada por
outro comediante. Coisa que Danilo Gentili, no prefacio do livro de Lins, confirma: “Tudo
que € escrito e criado vem de alguém. Parece 6bvio, mas ndo com relacio as piadas. Embora
o mercado norte-americano reconheca, aprecie e recompense a autoria delas desde o prin-
cipio, no Brasil é muito nova a ideia de que as piadas tém dono, sim, e de que um bom come-
diante deve ser valorizado também por sua capacidade de criar chistes originais” (2014, p. 7).
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Ou seja, a escrita, ou o “ponto na Terra” (Weber, 1995)° é aquilo
que da base a profissdo, ao ser comediante. Ser um bom comediante
é, antes, - e na verdade depende disso — ser um bom escritor. Jerry
Seinfeld, diz, em entrevista a David Remnick (2024)': “Este é um jogo
de escritor. Se vocé pode escrever, vocé vence. Se vocé ndo pode, vocé
ndo chegara la. A performance, ser engragado no palco, isso é 6timo.
Qualquer comediante pode ser engracado no palco. Mas o ponto deci-
sivo [bullets] é a escrita.”!'. E mais: “se vocé, realmente, tem uma ética
de trabalho sdlida e algum talento para escrita, vocé pode se mover
por diferentes campos facilmente”.’? Por fim, quando questionado do
porqué ainda trabalhar, mesmo milionario, responde: “era um concei-
to muito zen budista: busque a exceléncia. Isso preenchera sua vida.
Vocé vai se sentir bem™?. Temos, ndo exatamente em sequéncia, mas
ainda temos: um estilo permeado por uma ética; uma ascese, uma dis-
ciplina, um sentido. Eis ai, em linhas gerais, o ser comediante. Ou pelo
menos, o “bom” (aquele que tem sucesso) comediante. E evidente, por-
tanto, que tudo gira em torno de uma boa escrita. Eis a primeira (!) fra-
se de Leo Lins, em seu livro que pretende ser um guia a iniciantes ou
interessados a se tornarem comediantes: “Escrever é um pré-requisito
para ser comediante” (2014, p. 10, eu destaco).

Temos, nesse “jogo”, como proprio define Seinfeld, uma refe-
rencialidade, um conjunto de posi¢des: o autor; o consumidor; o tex-
to; a comunicacéo; a intencédo de ser engracado. Como pensar, por-
tanto, um texto que ndo comunica? Um texto que se repete por conta
propria? Um texto que ndo depende e ndo precisa de remetente, desti-
natario, conteudo? Aqui, nesse jogo referencial, ha a clara oposicéo a

? Expressdo que Weber usa para designar a “notagdo”, a escritura da musica.

1 Interessante, ainda, notar o préprio titulo da entrevista: The Scholar of Comedy (o
intelectual, aquele que estuda) ajuda a construir a ideia de que a comédia é um campo
especializado, racionalizado, de um saber especifico.

"' Do original, em inglés: “This is a writer’s game. If you can write, you succeed. If you
can’t, you will not make it” The performing, being funny onstage, that’s great. Any
comedian can be funny onstage. But the bullets are the writing” (Traducdo minha).
Aqui, optei por traduzir “bullets” no seu sentido e néo literalmente.

2 Do original, em inglés: “If you have a really solid work ethic and have some sense of
writing, you can move into different fields more easily” (Tradugéo minha).

3 Do original, em inglés: “It was a very Zen Buddhist concept: Pursue mastery. That
will fulfil your life. You will feel good” (Traducdo minha).
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todos esses termos: depende de um autor (que é até dono), depende de
um remetente (a plateia, o consumidor); comunica algo (o “conteudo
engracado”, enfim, a propria piada). E repetido, nido por conta pré-
pria, mas por uma pratica — performance e disciplina da escrita — de
um determinado agente.

Como pensar, enfim, nos moldes derridianos de auséncia de re-
ferencialidade? Para Derrida (1991), a auséncia é a caracteristica espe-
cifica da escrita e da linguagem. Derrida postula, entdo, que todo signo
demanda um certo tipo de auséncia, mas que a auséncia da escrita é de
um tipo singular, diferente de qualquer outro. Entao, qual é, essencial-
mente, a caracteristica especifica dessa auséncia geradora do signo e
do proprio significado?

O signo grafado, o signo escrito s6 pode avancar quando ndo
encontra, como destino, um destinatario. Nele se encerraria. E preciso
que, para que a escrita tenha sua funcdo cumprida, deve ser legivel,
inteligivel, mesmo sem a auséncia determinada de um destinatario.
E preciso que, para que se torne inteligivel, inclusive, que seja iterd-
vel, que possa ser repetida inimeras vezes, espacial e temporalmen-
te, sem vinculagdo — ndo s6 direta a um tipo de destinatario, mas
ao proprio autor. Derrida, portanto, tenta trazer de certa forma um
tipo de agéncia da linguagem, da escrita: ela nao se fecha, nao se en-
cerra no circuito fechado de comunicador-receptor. Ela os expande,
os transcende de certa forma, é, ainda, alteridade: se torna diferente
daquilo que era em origem.

A escrita s6 tem “sentido”, s6 se torna “legivel”, portanto, ite-
ravel quando ultrapassa o destinatario e sua morte. O que torna um
coédigo comunicavel é, portanto, sua repeticio: “A possibilidade de re-
petir e, pois, e identificar as marcas, esta implicada em todo cédigo,
faz deste uma grande comunicavel, transmissivel, decifravel, iteravel
por um terceiro, depois para todo usuario possivel em geral” (Derrida,
1991, p. 19). Para que a escrita funcione e possa ser repetida, ela deve
presumir a auséncia de um destinatario — porque ela ai se encerraria.

Da mesma forma ao produtor, aquele que escreve. Escrever é
um tipo de maquinaria, uma maquinaria produtora que nio depen-
de, para ter sentido, da presenca da intencéao de significagdo do au-
tor. Inclusive, é a propria auséncia dessa inten¢do — ou, pelo menos,
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a auséncia da percepcio da intencio de significagio — que a torna
legivel, que a torna iteravel:

Para que um escrito seja um escrito, é preciso que continua a
‘agir’ e ser legivel mesmo que o que se chama de o autor do escrito nao
responda mais pelo que escreveu, pelo que parece ter assinado, quer
esteja provisoriamente ausente, quer esteja morto ou em geral nio
tenha sustentado, com sua inten¢do ou atencdo absolutamente atual
e presente, com a plenitude de seu querer-dizer, aquilo mesmo que
parece ter-se escrito ‘em seu nome’ (Derrida, 1991, p. 20).

Em tese, e enfim: a intencédo, o querer-dizer nio precisa estar
presente, sempre, para que a escrita “funcione”. Deve-se retira-la da
“responsabilidade absoluta da consciéncia como a autoridade de dl-
tima instancia” (Derrida, 1991, p. 20). Absoluta, sim. Da consciéncia?

Ha, entdo, um problema especifico: se a linguagem é um com-
ponente fechado de significantes que, por oposicéo interna trazem a
tona a significacdo (“pato” significa “pato” porque nao significa “rato”
e assim infinitamente), como relacionar o texto com o mundo real?
Como captar a relagdo objetiva do signo? Um dos problemas da teoria
derridiana é, portanto, ignorar em grande parte o fato de a linguagem
ser pratica, algo que se faz, que deve ser inseparavel das condutas e
praticas de vida.

Outro problema da teoria [pds]estruturalista, ou, pelo menos, da
teoria de Derrida, é a negagdo da criatividade na escrita dos textos.
Da escrita enquanto um processo ativo, ja que “a fonte da ‘criativi-
dade’ exibida nos textos ndo deve ser buscada no individuo” e, assim,
“o texto gera seu proprio livre jogo de significantes, constantemente
acessiveis a apropriacio e reapropriagao por sucessivas geracdes de lei-
tores” (Giddens, 1999, p. 303, eu destaco). Traz, erroneamente, a ideia de
uma escrita viva por si mesma, de um processo de significacdo por conta
propria, sem qualquer tipo de relacdo com o mundo exterior, com as
praticas e com as relacdes sociais. Giddens compreende que essa teo-
ria que descentraliza o sujeito, que procura efetivamente se afastar de
qualquer tipo de entender a escrita como um processo ativo, “incapazes
de descrever satisfatoriamente a agio humana” a partir da “tendéncia
de equacionar a producio de textos com sua ‘produtividade’ interna”
(Giddens, 1999, p. 304). Essa, também, é a critica bourdieusiana (2008):
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é tentar encontrar na propria linguagem a sua “forca” de significagao.
Ignorar, por exemplo, que se depende de posi¢cdes distribuidas em
determinado campo, de um agente especifico que coloque a for¢a da
linguagem em pratica.

O que parece preocupar Derrida, portanto, esta nos efeitos da
escrita, e ndo na sua producdo, na sua pratica. Esse arcabouco tedrico
de ndo comunicagdo, de nio intengéo, faz sentido quando se pensa na
pratica da linguagem? Néao necessariamente é preciso estar presente,
de fato. Nao necessariamente o sentido ou o significado deva ser de-
rivado, unicamente, da consciéncia ou da intencéo de alguém ao dizer
ou escrever algo. Ndo quero negar que o signo possa ser reocupado
de maneira diferente, que possa ser significado de forma diferente da
intencdo inicial. O problema é: ndo seria importante, por exemplo,
compreender que alguém produz? Com determinadas técnicas e in-
tengoes, e arriscaria a dizer que até com determinado destinatario em
mente? Nao seria assim o campo erudito que s6 produz a produtores
(Bourdieu, 2015)? Nao h4, em boa parte dos casos, um ponto especifico
de referencialidade destinataria no ato de produzir? Derrida mesmo,
quando comunicava sua comunicagdo sobre a comunicagdo, ndo a co-
municava a alguém?

Enfim: quero defender que a escrita é agéncia, é um ato. Racional,
premeditado, refletido. De que entender a produgao cultural é compre-
ender, por fim, os agentes humanos (Giddens, 1999). Para se compre-
ender a acdo humana deve-se levar em consideracdo, para Giddens,
dois fatores principais: a consciéncia pratica e o contexto da acdo. Ndo
mais a ideia de “aquilo que néo se pode dizer por palavras, mas o in-
consciente as possibilita”, mas no sentido wittgensteiniano: de tudo
aquilo que nao pode ser dito em palavras, tem de ser feito. A acdo nédo
é algo inconsciente, pré-programado, mas, antes, monitorado racio-
nalmente pelos proprios agentes: aquele espaco gigante entre nor-
ma e atualizacdo da normal7, entre agir e escolher agir, afinal, “um
usuario competente da lingua ndo apenas domina o quadro de regras
sintaticas e seméanticas, como a gama de convengdes praticadas nos
contextos diarios da atividade social” (Giddens, 1999, p. 310). A partir
disso, Giddens defende, entdo, que a significacdo surge nao a partir
de sistemas de oposi¢des internas mas, sim, através de sistemas de
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relacdes de pratica: “os conteudos significativos engendrados na lin-
gua ndo existiriam se nédo fosse a natureza localizada, embora repro-
duzida, das praticas sociais” (Giddens, 1999, p. 309, eu destaco). A fala,
ou a ‘conversa” como prefere Giddens, é a forma que os agentes sociais
conseguem de produzir o proprio mundo social que, diante das pra-
ticas, tem significado. Nao ha significacdo somente na repeticio. Mas,
também, em seu uso.

De que importa dizer que a escrita é um processo ativo, refle-
tido, racional? Importa no sentido de que se deve colocar a politica
da linguagem distante do “ndo conhecido”, sdo técnicas de poder, um
“tipo de poder que néo é ligado ao desconhecimento, mas que, ao con-
trario, s6 pode funcionar gracas a formagdo de um saber, que é para
ele tanto um efeito quanto uma condi¢do de exercicio” (Foucault, 2010,
p- 45, eu destaco). Ou seja: é uma técnica de poder (quando utilizada
dessa forma) que depende de um saber, de um conhecimento especi-
fico - que o da “corpo”, mas também forma de pratica. Como dito no
caso do roteiro: ndo pode ser colocado em pratica sem um tipo de co-
nhecimento especifico, mas da producdo de um conhecimento da mesma
forma especifico.

Enfim, a ascese disciplinada da comédia, portanto, gira em tor-
no de um texto. De uma escrita metddica, reflexiva, criativa, enfim;
racional. A “ética”, no sentido de sistematizacido de uma conduta de
vida, é imensamente variavel: Seinfeld, por exemplo, pretende um
“preenchimento”, um sentido a propria vida. Para alguns comedian-
tes, pelo outro lado, a comédia tem se tornado uma maneira de “de-
safiar” determinado status quo: dai, por exemplo, o uso politico do
humor do MBL, de Trump (Nagle, 2017), de Bolsonaro (Cesarino,
2019), de Gentili e Lins.

O que acontece, portanto, quando a comédia se torna uma forma
de contar verdade? Quando ela rompe com o ndo-sério, e se pretende
um discurso de saber, de deteccdo? Quando, ainda, é um dever moral?
Na minha pesquisa, trabalhei com um grupo especifico: o Canal Hip6-
critas. Um grupo de comediantes, protestantes e, enfim, conservadores.
O canal surge em 2017, formado por Augusto Pacheco, Paulo Souza e
Bismark Fugazza. Tornou-se viral nas elei¢des de 2018, com o video
parddia “Bolsomito”. A alianga ao autoritarismo nunca foi escondida.
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Quando Bolsonaro foi eleito, Pacheco disse, em nome do grupo, que
“queremos que esse governo dé certo porque as coisas precisam mudar’
(Andrade, 2021, eu destaco). E mais: “acreditamos que a situa¢do em
que nos encontramos como nagao é tao delicada que nao ha tempo ou
ocasido de sermos discretos” (Cordeiro, 2021).

Como ja é bastante claro, nessa pesquisa, parti de um aporte
weberiano. Entéo, ndo pude deixar de me questionar, inicialmente:
qual o sentido da agao desses sujeitos? Qual o sentido a eles, portanto,
de sua comédia? Por incrivel que pareca, e por minha sorte, a res-
posta ¢ clara, evidente: “E através do humor que nés temos buscado
trazer a verdade dos fatos ocorridos no Brasil e mundialmente.” (Canal
Hipocritas, 2022, destaque meu), diz Paulo Souza em um dos videos
do canal. Diz, ainda, que “acreditamos que o humor é uma ferramenta
nas nossas maos, ndo que somos uma ferramenta nas maos do ‘hu-
mor’, como alguns humoristas defendem. Por isso obviamente dire-
cionamos nossas criticas e satiras baseadas nos objetivos que temos”
(Cordeiro, 2021, destaque meu).

Ou seja: a comédia ndo é s6 um texto, uma piada, uma conversa
banal, é um dever moral, ¢ uma maneira ladica, leve, se se contar a
realidade dos fatos (bom, pelo menos, o que tenham por significado
proprio de “realidade”). E Saber. Discurso que tem efeito de verdade.
Em tese, de um sujeito que fala de uma verdade ndo universal, mas
“é sempre um discurso de perspectiva”, onde “ndo ha sujeito neutro.
Somos for¢osamente adversarios de alguém” (Foucault, 1999, p. 59).
Esses comediantes agem a partir de um certo senso de “dadiva”, o “pre-
sente” — ou a agdo metddica e comprovada no mundo — é a deteccéo
do perigo, é, enfim, mostrar a “realidade” sem as amarras da “esquerda
maligna”. A troca, caracteristica da dadiva, é a acdo: quem os assiste
deve, também, agir no mundo. Agora que “sabem” a realidade, precisam
confronta-la, dominé-la: por isso é caracteristico que terminem seus
videos com espécie de provocagdes “é isso que vocé quer que aconte-
ca?”; “é isso que vocé quer que aconteca a seu filho?”; “precisamos sal-
var nossas criancas!”. A conduta de vida metddica é feita ndo somente
pelo texto, mas a partir de um sentido de dominacéo, de acdo racional
e ativa no mundo em nome de uma mudanga, de uma — e apenas uma
- verdade. Isso, portanto, o que compreendo por “ética da verdade™
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sistematiza sua agao a partir de uma escrita disciplinada, mas também
de uma conducdo metddica de vida a partir de um dever, de que se deve
agir racionalmente no mundo através de sua arte, de seus textos, em
nome de uma verdade: a deles.

O ponto crucial é que essa ética da verdade é construida a par-
tir de um dispositivo — uso dispositivo aqui no sentido de ser aquilo
que coloca algo em pratica — a humilhagao social. Na pesquisa, procu-
rei analisar discursivamente um conjunto de videos que tratassem do
tema da humilhacdo social. Logo percebi que, boa parte dessa produ-
¢do audiovisual, tinha um “alvo” preferido: a populagio LGBTQIA+.
A partir disso, desenvolvi a argumentacdo de que esses comediantes
atuam em um certo “ritual de classifica¢do”. Ritual porque, como defi-
ne Bourdieu (2008), o ritual é aquilo que define uma linha: a do obje-
to consagrado e a do objeto nédo consagrado pelo rito. O importante,
defende o socidlogo, é compreender o que a linha significa. Essa li-
nha de classificagéo, pelo menos nos videos que procurei analisar, é a
de definir a norma: o “correto” e o “incorreto”. Por isso, classificagdo:
sdo sujeitos poluidores e perigosos (Douglas, 2014). Se sdo perigosos,
por desordenarem a norma, sdo contagiosos (dai a ideia de “ndo se
deixar seu filho perto de uma pessoa homossexual porque ela pode
ser influenciada”). Sdo sujeitos, também, “anormais” (Foucault, 2010):
principalmente com pessoas trans, que nio se encaixam na norma da
“cientificidade correta”, ou do “corpo bioldgico verdadeiro” e, por dl-
timo, do conceito de abjecio, de Butler (2019): o que faz parte da cir-
cunscri¢do do signo cultural, mas, a0 mesmo tempo, é “impensavel”,
ininteligivel e, por isso, é expulso.

Semelhanca irremediavel aos exames psiquidtricos analisados
por Foucault (2010), psiquiatras que atuavam em nome de uma detec-
¢éo do perigo publico e da higiene — repare: ndo quero dizer, aqui, que
os comediantes agem como psiquiatras. No fim, quero dizer que suas
acOes tém, de certa forma e a até certo limite, 0 mesmo objetivo: identi-
ficar o perigo. Identificacdo a qual depende de um modo hierarquizado,
de um processo de humilhacéao social, ja que é a partir da atribuicéo
do perigo, da sujeira, da abjecdo, que se pode atribuir a um alguém a
culpa. E esse processo de atribui¢io de uma “culpa”, de um bode-expia-
torio, que, como afirma Cesarino (2019), permite o bolsonarismo atuar
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como aquele agente que, paradoxalmente, reordena a ordem. Digo pa-
radoxalmente por que, em tese, ele promete, ja de antemao, uma viséo
“antiestablishment”, de outsider, que, por “vir de fora” (dos circuitos
tradicionais da politica, do “centrdo” a “esquerda”), é diferente. Pode
atuar sem amarras em nome de uma recuperagdo moral e politica do
pais. Mas essa promessa de ordem s6 pode vir com a destrui¢do: ha de
se modificar o mundo, ha de se eliminar o mal, hé de se limpar - em
termos menos complexos, “mudar tudo que estd ai” — para que, enfim,
possa se organizar.

Mas, culpa de que, afinal?

O mundo prometido pela religido, o mundo que deve ser ne-
gado, mas ndo abandonado, mas nio espago de 6cio, o mundo afinal,
o belo mundo estd devastado. Degenerado! Tomado pelo mal: disse
Michelle Bolsonaro (eu destaco) em ato na Av. Paulista, em fevereiro
de 2024: “Por um bom tempo fomos negligentes a ponto de falarmos
que nao poderia misturar politica com religido, e 0 mal tomou o espa-
¢o”. E ai que a ética da verdade opera: primeiro, se conta a verdade, se
mostra a realidade. Em segundo plano, detecta-se o culpado. Por ultimo,
e enfim que se feche o ritual! Expurgar a maldade do mundo: elimina-
¢do, hierarquizacdo, humilhac¢io, sejam simbdlicas ou sumarias.

Portanto diz o Senhor, o Senhor dos Exércitos, o Forte de Israel: Ah! toma-
rei satisfacoes dos meus adversarios, e vingar-me-ei dos meus inimigos.
E voltarei contra ti a minha mao, e purificarei inteiramente as tuas esco-
rias; e tirar-te-ei toda a impureza.

(Isaias: 1.24-25)

Da recusa

Temos, até entdo, uma caracteristica central do bolsonarismo,
a qual: a procura sistematica pela elimina¢do do Outro, do “culpado”.
Essa eliminacdo, claro, pode muito bem ser “material™: a recusa por
parte do governo de financiamento e compra imediata de vacinas du-
rante a Pandemia, da completa conciliagdo com o ultra neoliberalismo,
do enfraquecimento institucional de ONGs e 6rgdos estatais; enfim,
grosso modo e resumidamente: da implementa¢ao de uma austeridade

Matheus Alysson Cunha 179



econdmica e de um ultraconservadorismo — que por si mesmos nio
se anulam, como bem demonstram Andrade, Cortés e Silva (2021), e
Cavalcante, Chaguri e Netto (2021) — de um deixar morrer.

Pelo outro lado, temos como representacéo a tio absurda, e iro-
nicamente, tdo direta e assertiva declaracdo de fuzilar toda a petralha-
da do Acre, de todo o simbolismo em torno o torturador Ustra, do gesto
do revoélver como simbolo de campanha (e até do movimento como
um todo): mais uma vez, morte. Pelo apelo a morte de um culpado, que
constroi discursivamente um “inimigo” — e é ai que esses comedian-
tes, ou o que Cesarino (2022) chama de “novos storytellers”, dentro
da industria cultural, agem. Enfim, é nesse processo de dominacgéo -
a partir de uma acéo ético-pratica no mundo, coisa que caracteriza o
racionalismo Ocidental, inclusive, demonstra Weber (Sell, 2013) — que
se caracteriza uma ago politica em nome de uma “verdade”, verdade
a qual mostra, estabelece, designa, culpa e elimina. De uma politica, de
uma verdade, de uma economia, de materialidade e simbolismos da
prépria pulsio de morte. E todo esse processo de uma dominagéo racio-
nal — econdmica, simbodlica, do Outro - toda essa pratica sistematica
da eliminacéo, impessoal? Ser, em tese, “sem” agente?

Se definirmos que o simbdlico — aqui, a linguagem - como algo
que age, e tem eficacia, fato muito bem demonstrado e ja classico da
teoria social (Lévi-Strauss, 2017), podemos dizer que, além de eficaz,
é constitutivo. A linguagem, portanto, constitui e ameaca o corpo.
Da-o existéncia (discursiva, como sujeito), mas também pode o desin-
tegra-lo, pode feri-lo, pode o constituir e designar um espago de nio
inteligibilidade (as “margens” de conceituagéo, citadas anteriormente).
Quando a linguagem ¢ utilizada como “arma”, quando ela depende de
um processo injurioso, de um ato interpelativo humilhante, quando ela
é, enfim, dano, podemos, ainda, defini-la em termos de uma “auséncia”
de destinatario? Ou, ainda, de uma “auséncia de remetente”?

Para que uma acdo injuriosa seja considerada, como fato, inju-
riosa (no ambito judiciario de responsabiliza¢do) e na experimentacio
(como o sujeito “recebe” essa interpelacio), primeiro, ndo é necessario
que seja interpretada, pelo agente a quem é designada (aqui, o “desti-
natario”), como ofensa? Néo é a intencionalidade, aqui, um fator im-
portante? O que acontece, por exemplo, quando uma acdo que tem
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a intengdo-de injuriar, ndo ser ‘recebida” — interpretada — como tal?
Ela, em tese, perde sua efetividade. E esse o préprio processo de reo-
cupacdo do signo, por exemplo, da palavra queer: antes, injuiria, agora,
com o proprio movimento de reordenacédo da palavra pela comunida-
de LGBT, nio mais é uma injuria.

Enfim, ndo é da propria sociologia da acdo — e tao cara a ela, na
verdade — que tenha como acessoério (ndo fundamental, ndo ontolé-
gico), de um esquema analitico que compreenda uma relagio social a
partir de agentes e agéncia?Ja nao temos, ai, um conceito esquematico
de agéncia em termos de remetente (aquele que ofende) e, ainda, de
um destinatario (aquele que é ofendido), temos, ainda, a importancia
(mais uma vez, nao final, ndo fundamental, ndo ontoldgica, mas de
certo grau) da intencionalidade: da intencionalidade de ferir, da in-
tencionalidade de interpretar um ato como aquele que procura ferir.
Todos esses processos sdo importantes e ndo devem ser deixados de
lado para se compreender, pelo menos de maneira minima, o sentido
da acéo de determinados individuos.

Importante ainda relatar que esse processo de um destinatario-
-remetente ndo significa, como pretende Derrida, o encerramento do
texto, da escritura. A propria ideia de racismo, homofobia e, na verdade,
qualquer preconceito social demonstra muito bem que, apesar de desti-
natarios e remetentes especificos (em uma relagéo de interagdo social
dada) o discurso nédo se encerra nesse processo; continua além deles.
Nao vejo ambos os processos (o da interpreta¢do do esquema analitico
de uma acdo racional que depende de um agente de ca e de um agente
de 14; e o processo de que o signo possa ser reinterpretado, reocupa-
do, recolocado repetido de maneira diferente e excedente dos sujeitos)
como anuladores uns dos outros como pretendia a teoria derridiana.
Em suma, vejo-os como complementares, um elucida o outro: abre le-
que, ainda, para o que Butler (2021) pretende ao dizer de uma “iterabi-
lidade social”, de um processo de repeticao de articulagio injuriosa (do
lado de quem “ofende”) e de um espaco de reocupacio pela repetigéo,
de maneira diferente, do signo injurioso, de uma agéncia politica em
direcdo ao ato interpelativo.

Enfim, o que procuro, aqui, ¢ uma recusa: recusa da retirada da
pergunta quem? do esquema analitico de interpretacdo da acdo social.
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Em tese, do que Paul Ricoeur (1991) chama de “ontologia anonima do
acontecimento”. Para o filosofo francés, nas teorias que se propdem a
explicar a teoria da agéo, ha o problema da “acdo sem agente”: em de-
trimento da resposta da pergunta quem? prefere-se, antes, responder
o par de perguntas qué-por qué?. Ou seja: o agente da acdo é deixa-
do de lado para que se responda, antes, os motivos e causas daquela
acdo. Nesse tipo de interpretacio, ainda cabe a pergunta do esquema
conceitual da acdo proposto por Ricceur: quem é que, afinal, age? Os
motivos e causas, o qué-por qué?, agem por conta propria? Como o
acontecimento captura o quem?E esse processo, como apontado, um
dos principais — sendo o principal — problema da teoria de Derrida: ao
se preocupar com os efeitos da comunicacéo, do processo de iterabi-
lidade, do processo de um contexto ndo determinavel (em resumo, das
perguntas que-por qué?), coloca na linguagem — e nao no agente que a
repete — a ideia de que aconteca por conta propria, de que se signifique
e se repita por conta propria.

A propria pergunta do quem?, defende Ricceur, é um processo
de atribuigdo de identidade: faz alguma coisa se tornar alguém. Assim,
“no nivel de uma simples semantica da a¢do, a pergunta quem? admi-
te todas as respostas introduzidas por qualquer pronome pessoal: eu
faco, tu fazes, ele faz” (Ricceur, 1991, p. 77). Ou seja, é um esquema
conceitual que permite a designacéo, junto a um tipo de interpretacdo
pragmética, da pessoa que ¢ alguém que faz algo. E, em tese: respon-
sabilizacdo. Nomeacdo. Atribuir racionalidade a acdo humilhante, atri-
buir agéncia ao acontecimento, atribuir nomeacgéo aqueles que agri-
dem néo deve ser, em tese, um preceito ético de uma sociologia - e, na
verdade, de toda uma teoria social — que se preocupe com uma critica
da violéncia, seja qual for seu grau?

A recusa de uma impessoalidade da agéncia ndo tem, por fun-
damento, a igual recusa da possibilidade de um ethos impessoal. Mais
uma vez: uma coisa ndo, necessariamente, anula a outra. Vejamos o
caso de um juiz, citado por Butler (2019, p. 189): “a autoridade/o juiz
[...] que executa a lei por meio de nomeagdes ndo abriga essa autori-
dade em sua pessoa. Como alguém que fala de modo eficaz em nome
da lei, o juiz ndo origina a lei nem sua autoridade; mais precisamente,
ele ‘cita’ a lei”. Butler, entdo, reconhece a necessidade de um sujeito
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que age, mas ndo necessariamente cria o aparato que o permite agir.
Em suma, como dito anteriormente: a atribuicdo de remetente-desti-
natario, de uma acéo racional, de uma nomeacao de agentes nio, ne-
cessariamente, anula a ideia de que o ethos é em si mesmo impessoal.

Da mesma forma os comediantes que analiso: ndo sdo aqueles
que criam, originam o ethos racional, ético e pratico do ser comediante
que, aqui, tem a comédia como uma arma. Mas, antes, colocam em
circulacao determinados discursos — o da “verdade”, o da detec¢io do
“perigo”. E essa impessoalidade propria do ethos que permite, como
ensina a teoria pos-estruturalista, a possibilidade de se repetir um tex-
to de maneira diferente da que se pretendia, da possibilidade de recusa
do chamado interpelativo que procura humilhar - é ai que se insere
o signo como excedente do remetente e do destinatario, como define
Derrida (1991) -, é essa recusa que abre leque para investigacoes de
agéncia diante da humilhacéo.

Eis ai a segunda recusa: a do “ato de fala divino” (Butler, 2021):
um ato interpelativo néo, necessariamente, cria aquilo que nomeia,
no momento de efetivagdo. E contraproducente determinar que, ao
dizer que uma pessoa homossexual seja um perigo, deva se sentir um
“erro” genético, ela va, de fato, se sentir dessa maneira, que essa pessoa,
de fato, va se portar de acordo e de maneira adequada com a regra
publica proposta. O ato de fala depende de uma efetividade que, como
dita anteriormente, pode simplesmente ser recusada, ser ignorada, ser
reinterpretada. Todo ato de fala, é, na verdade, a possibilidade de um
ato de falha. Nido tem a certeza, absoluta e premeditada que va ser,
sempre, eficaz; ele apenas pretende. Tem, apenas, intencdo-de verdade
e nao resultado efetivo como tal. E, justamente, por ndo ter um “pro-
prietario”, por néo ter um tipo de origem na pessoa (é por ela colocado
em pratica), que se permite a tomada e recusa do signo.

Consideracoes finais

O ensaio aqui proposto, portanto, é de certa forma o que se pode
chamar de descri¢do de “resultado” de uma pesquisa. Procurei, a partir
de um estudo de caso especifico (um grupo de comediantes bolsona-
ristas) e analise discursiva e de imagens do material audiovisual por
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ele produzidos, compreender como a linguagem pode ser utilizada para
ferir, de como o humor pode ser um aparato discursivo de atualizacéo
da norma (e ndo da transgressora, como se tanto pretende); que pode
ser um dispositivo de “verdade” politica; que a humilhagéo, portanto, a
hierarquizacio de corpos, tem carater intrinsecamente politico, da qual
¢ parte fundamental na categorizacdo do que esses individuos compre-
endem por “perigo”, além de ser um dos catalisadores de uma “culpa”
social “maligna” que deve ser expiada.

As discussoes ao longo da pesquisa me levaram ao debate filo-
sofico e socioldgico da agéncia: de compreender a comédia como um
ethos no sentido weberiano, de um estilo de vida folhado a ética, de um
estilo permeado por praticas racionais — de escrita, de atuagdo — que
sdo, aqui, nesse contexto, uma ascese e uma das uma das intimeras
formas de se criar um monstro. Dai, portanto, a importancia de se com-
preender a criacdo de um texto como um processo metodico, reflexivo
(Giddens, 1999). De que um monstro s6 é criado a partir de um conjun-
to de saberes especificos, de uma técnica da mesma forma especifica.

Pretendi apontar, portanto, que a recusa da pergunta quem?, como
define Ricoeur (1991) na investigacéo sociologica da linguagem que pode
ferir é contraproducente. Ainda, que ha a possibilidade, nas maos de
Butler (2019; 2021), de uma teoria que se preocupe com a iterabilidade
social: que ndo negue o sujeito, mas que nio coloque, nele, a Gnica res-
ponsabilidade de originaria do que produz quando age e fala. De que um
agente pode agir racionalmente em um ethos impessoal. E que a atri-
buicdo de uma acfo racional — e de um esquema analitico que trate de
remetente/destinatario e da intencionalidade — nao anula o fato de que o
signo ndo, necessariamente, encere-se nesse processo. De ndo s6 ser um
processo de interpelacdo violenta que constitui o Outro a partir de uma
ininteligibilidade — o “monstro”, o “sujo”, o “abjeto” — mas, também, de
um processo que nio é propriamente final: dizer que um ato interpelativo
injurioso “cria” aquilo que nomeia é, efetivamente, um erro. Eles tentam.
E como bem demonstra a propria teoria de Austin (1962), os atos de fala
sdo, em ultima instancia, um tipo crénico de falha constante.

Que, por fim, como um estudo de caso, me permitiu apontar
caracteristicas gerais de uma “estrutura”, do bolsonarismo per se:
o de atuar (e engendrar) uma crise da verdade (Cesarino, 2021; 2022),
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de uma cisdo estrutural da “verdade”, do “certo” e do “correto”, de um
mundo dividido entre “bons” e “maus”. O capitulo dessa novela, aqui
escolhido, foi o da comédia. Mais uma vez - e aqui a ultima - deixe-
mos os comediantes falarem. Paulo Souza, em entrevista ao Parlatorio
Livre (2022, eu destaco), diz que: “a comédia [...] abre caminho, por-
que ela desarma a pessoa, [...] faz a pessoa enxergar alguma coisa de
uma forma leve”. Ou seja: a comédia é uma produgao discursiva que
tem efeito de verdade. Esses comediantes contam um tipo especifico de
verdade, aquele que alia ndo somente ao bolsonarismo, mas (também
representa e €) aos seus objetivos internos: tem, por fim, como “base”,
a busca sistematica de uma eliminacio, simbélica ou material. E esse o
processo: uma ética da verdade que funcione em nome de uma morte.
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possivel, a partir da Sociologia,
investigar os efeitos da humi-
lhacao social navida cotidiana?

Este livro analisa criticamente a humilhagao social como
categoria de investigacao das Ciéncias Sociais. Partindo do
mapeamento do campo das emocgdes e da distingdo entre
emocgoes e sentimentos, o volume propde uma sociologia
da humilhagao que evidencia sua dimensao estrutural e po-
litica, mostrando como praticas cotidianas de rebaixamento
sustentam hierarquias e exclusoes.

Ao articular o debate as teorias do reconhecimento, a obra
explicita os vinculos entre humilhacao, cidadania, justica e
direitos humanos. No plano empirico, examina o feminicidio
como humilhacao de género a partir de estudos do Labo-
ratorio de Estudos sobre Feminicidio (LESFEM/UEL), discute
o lugar da humilhagcéao em relacionamentos de adolescen-
tes e investiga os usos sociais do humor como tecnologia de
rebaixamento e hierarquizagao de corpos dissidentes. Com
densidade teorica, dialogo interdisciplinar e compromisso
publico, o livro oferece ferramentas para compreender e
enfrentar formas contemporaneas de violéncia simbdlica e
material, contribuindo para agendas de pesquisa, ensino e
politicas publicas voltadas a dignidade e a igualdade.
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