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— Concluindo um ciclo … longo ciclo … 











—



is, em encontros dançados… São muitos anos, muitas ações, muitos e 
muitas pessoas … Reuni aqui uma parte pequena das memórias da experiência. 



encruzilhadas dos saberes tradicionais com o universo acadêmico. “Baiadô: pesquisa e prática das danças brasileiras” foi um 

a práticas tradicionais. Os capitães me observaram, “tava todo 
mundo te oiando”, me falava Beringela, capitão do congado no Bairro Martins. Nessa trajetória vivida em grupo, fomos 



agora…



Meu olhar parte, agora, da estrada do envelhecimento. Conheço um dito popular que afirma que “se tudo der certo, ficarei velha”. 

–
com a ideia de “nascer pelo meio”,  de Rosane Preciosa (2010, p. 37): 

estranhamento. Até então, Boff estava na minha prateleira de heróis, como um revolucionário, mas… surgia dentro de mim um 
—

—



ser o livro uma homenagem de todos os seus alunos para a professora de biologia “com rosto de artista de cinema” e “olhar 
visionário”: Dona Marília. “O texto quase sempre carrega a vida do autor. E este pedaço da minha vida foi muito especial”, 
escreveu a autora na carta para minha mãe, e explicou que escolheu colocar no livro a professora de Biologia porque “ela 
conhecia a origem da vida”.

“Oração ao Tempo”, canção de Caetano Veloso, lançada originalmente no álbum “Cinema Transcendental”, em 1979.



—

quais eu cantava sambas de Adoniran Barbosa, de Noel Rosa, de Lupicínio Rodrigues, de Ataulfo Alves… As letras das músicas 



os trabalhos de “investigação das danças regionais, ligadas a 
manifestações religiosas, laicas ou folclóricas” com a intenção de construção de uma grafia própria (Navas: 1994, p. 44). Con

—

“José Antônio Pires de Carvalho (Cururupu, Maranhão, 1955). Cantor, compositor, ator e produtor cultural. Figura fundamental 

criações enriquecem também o cancioneiro popular…” (Carvalho, 2026).









—
—

—

—

https://www.confrariadadanca.com.br/p/a-confraria-da-danca.html


—

Para além da ideia de “eu sou a natureza”, a consciência de estar vivo deveria nos 

A dimensão magnética me intriga… eu percebo, sinto, as trocas de elétrons e outras ondas em várias situações como um 

gua corrente… homeostase… alostase… Retorno à professora de Biologia que se maravilhou com a formação do 



liadora recomendou o reconhecimento do curso e atribuiu o conceito global “C” às condições de sua oferta. A 

https://www.portalabrace.org/vcongresso/vcongresso/historia.htm




tantos “cuidados de si” para a corporificação do processo de existir, processo delicado e complexo de entrar em contato consi





uso da voz: “orientação verbal” para ampliar limites e padrões de movimentos; “estímulo verbal” para buscar o 
estado de prontidão e presença; “indicação verbal” para a incorporação de informações sobre corpo e movimento; 
e “inspiração verbal” quando o movimento é envolvido por uma fala poética (Meira, 2018, p.1).







O principal resultado dessa pesquisa é a consolidação do conceito de “Diretrizes Somáticas”, como um conhecimento 











































— —

Essa história vai ser contada mais pra frente… 

—



juntamente com o canto e o batuque. Ele analisa as performances de matriz africana como um objeto composto (“amarrado”), o “b
dançar”, que seria então um continuum. Ver Ligiéro, 2011.  





Uberlândia, o “Portal do Cerrado”, é uma cidade que se quer moderna, com avenidas largas, dois grandes shoppings centers e, 

—
claro… — bairros cheios de “colônias” —

—

de resolver problemas…

… os diferentes cantos da cidade.





desenvolvido dentro da disciplina “Teatro de Repertório V de Criação Cênica”, no ano 2000, quando eu ainda estava atuando 



da universidade, na atividade de avaliação do componente curricular. O “terno” criado na disciplina 
“correu” o 

Agora eu a salvo c’uma Ave Maria

da “baderna” que estava atrapalhando as provas. Meus versos, então, passaram a explicar para o doutor que ali 





atores, o “equivalente orgânico” (Rosado: 2004, p. 31). 

Hora de respirar, tomar um chá e deixar as ideias, imagens, sensações e questões se acomodarem… para lembrar e voltar ao 
fluxo do memorial… onde estávamos? 

… os diferentes cantos da cidade.



o os Marinheiros que colocam o barco n’água e os Moçambiques que pegam a coroa. 

https://comunica.ufu.br/noticias/2024/08/o-congado-patrimonio-imaterial-mineiro
https://museuvirtualdeuberlandia.com.br/categoria/congado/
http://repositorio.ufu.br/handle/123456789/19180
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trouxe a prática de “mandingar” o figurino e os instrumentos; ou 

●





●

●

●

●















Kiau, esse poderoso trio “batucar
dançar” é encontrado como característica principal da performance na África negra, conforme o filósofo. 

“O ciclo das festas: uma leitura cênica das danças do Fandango e das festas populares de Cananéia, litoral sul do Estado de São Paulo”, 

https://periodicos.ufmg.br/index.php/aletria/article/view/18430




–





“o olhar que está sobre os ‘outros’ racializados”, que são considerados pelo olhar hegemônico e acadêmico como “grupos étnicos” 
ou “movimentos identitários para o centro, onde foi colocado o branco, o “universal”, e a partir de onde se construiu a noção
‘raça’” (Bento, 2022, p. 15).



sobre os estudos da branquitude, Cida Bento afirma que, “em termos cognitivos, há um embotamento 
na capacidade [dos brancos] de aprender e aprender com o outro” (Bento: 2022, p. 67). A experiência de aprendizagem da capito







profissional” (Miranda e Leão: 2009, p. 8).  Em 2006, participaram como cursistas 150 professores, em 2007, esse número dobro

equipe estava aberta a experimentações, como afirmam Miranda e Leão (2009), “na perspectiva da diversidade 

— Ah, Gil… que alma!!! índole da mansidão e assertividade nas escolhas políticas pelo acesso e inclusão —

ssores da rede e os portadores de tradição, no âmbito municipal. “Portadores de Tradição” é um termo utilizado 







dos calouros, que foi organizada como uma semana de eventos denominada “Semana de Saberes e Fazeres Teatrais”, a primeira 
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—

Ponto 7: Apreciação do Processo FAFCS/018/2009, assunto: Desdobramento da Unidade Acadêmica “Faculdade de Artes, Filosofia e 
Ciências Sociais” em três Unidades Acadêmicas: “Instituto de Artes”, “Instituto de Ciências Sociais” e “Instituto de Filosofia”.  P

Acadêmica “Faculdade de Artes, Filosofia e Ciências Sociais” em três Unidades Acadêmicas: “Instituto de Artes”, “Instituto de Ciências 
Sociais” e “Instituto de Filosofia”, S. M. J. do 

reunião, que fossem selados acordos entre os Departamentos da antiga FAFCS “referentes ao CT
FAU, decorrentes da proposta de desmembramento da FAFCS em três Institutos”, os acordos foram aprovados em 17 de





prof. Valder Steffen Júnior, para tratar do “Trâmite do desmembramento da FAFCS nos conselhos superiores”. Está registrado 

Afirmou que está segurando mesmo o desdobramento da FAFCS, “queria que vocês pensassem mais”, tem outros modelos. A FAFCS 



3.1. Desdobramento da Unidade Acadêmica “Faculdade de Artes, Filosofia e Ciências Sociais” em três Unidades Acadêmicas:
“Instituto de Artes”, “Instituto de Ciências Sociais” e “Instituto de Filosofia” —



apresentavam críticas contundentes à administração superior. Enfim… venceu o desmembramento com 30 votos favoráveis, 



●

●
●

●



—



revezar na participação … Pouca adesão… Ficou essa frustração…





precisavam de novos instrumentos administrativos por causa do fim dos Departamentos, foram discutidos os pontos: “Folha de 
s administrativos”; “Férias”; “Análise de relatórios para avaliação de período probatório e progressão na 

carreira”; “administração dos blocos 1I e 5M”; “Técnicos de referência por Área” e “Proposta para a definição das funções das
ão dos cursos de Música e Artes Cênicas”. Esses assuntos, discutidos e analisados, foram, aos poucos, 





–

Resolução nº 16/2014 do CONSUN, que “Aprova o Regimento Interno do Instituto de Artes e dá outras providências”.

Como esse Conselho Provisório trabalhou… reuniões, relatórios, consultas…





— —



— — —
Fundo de Apoio ao Desenvolvimento Científico e Tecnológico, “Criado para viabilizar a modernização 



pesquisas brasileiras, por meio de criação e reforma de laboratórios e compra de equipamentos, entre outras ações”. Em 2010, 
subprojeto “Encontros Virtuais: sala de videoconferência das Áreas Humanas, Letras, Artes, Sociais e Aplicadas” foi aprovado 



https://repositorio.ufu.br/bitstream/123456789/13948/1/ProgramaReuniUniversidade.pdf








Ah, e eu me incluo nisso…



Eu gostei muito de pensar na minha trajetória como um percurso de encontros…
… e… quantas outras pessoas poderiam ter sido citadas!!!



—
— — — —

especialmente, dos encontros com os jovens, estudantes… Eu vivi um 

—
batimento cardíaco… 

relativizar minhas angústias…



vulnerabilidade da coexistência de pessoas. Esse brilho brota do aterramento, da conexão com a materialidade…  conhecimentos 
somáticos… conhecimentos científicos… 

Marília abre seu sorriso… e diz…
… você está bonita hoje…



https://portalabrace.org/novo2022/historico/
https://share.google/KzOofjaFKOWwYYejh


–

https://periodicos2.uesb.br/cpp/article/view/17473/10508
https://iarte.ufu.br/ata-da-01a-reuniao-ordinaria-do-ano-de-dois-mil-e-onze-01022011
https://iarte.ufu.br/ata-da-02a-reuniao-ordinaria-do-ano-de-dois-mil-e-doze-26042012
http://repositorio.ufu.br/handle/123456789/27258


—

http://et.al/


–





—

os do corpo. “Documentos como fragmentos expressivos: revelando sentidos por meio de informações sensoriais” foi publicado 

Em 2004, escrevi “O  CORPO NO TEATRO Teatro — ensino, teoria e prática”, para um livro que foi publicado a fim de embasar as 

Em 2005, o texto “Experienciar, aprender, criar e ensinar” introduz minha reflexão sobre ensino

Em 2006, a reflexão foi registrada na participação do congresso da ABRACE, com o trabalho “Tradição, criação, comunidade e 
escola”. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SCzr6YjkZhc3mVKgH6hUWKYpXT5J9CXfJNae5Ke7-08/edit?usp=sharing


Em 2008, o texto “Corpo cênico, um meio de estudo de si mesmo, do outro e da sociedade” faz a reflexão que articula os estudo

Neste mesmo ano, o trabalho apresentado no congresso da ABRACE, denominado “Procurando as Impressões do Corpo em 
Cena”, foca o aspecto sensível e subjetivo do trabalho corporal para as artes da cena.

as “impressões”, para as “expressões” com o texto “Conceituar a experiência: expressividade de corpos sensíveis”.

junto ao Programa de Pós Graduação em Artes. “Possibilidades de trânsito de (re)inventar” é o texto que inaugura um novo 



Em 2016,  “Conversando Dançando e Recriando Estórias” —

Em 2017, “Um tecido cultural chamado Baiadô” registra o trabalho desenvolvido entre 2002 e 2011, com o grupo Baiadô, ação de 

No mesmo ano, “Texto encarnado: uma estratégia de Descolonização” faz uma análise política da relação entre texto e 

Aglae, no qual publiquei o texto “Corpo e criação de conhecimento em Arte”.

mpartilho na ABRACE, em 2018, o trabalho denominado “Diretrizes verbais como ação em Ternas: uma pedagogia corporal 
para as artes”, que problematiza a orientação verbal utilizada nas práticas e processos criativos com base somática, ou seja,

estabelecidos. O termo “Diretrizes” chega para ficar e contribui com a 
organização do legado docente com a concepção de “Diretrizes Somáticas”, central na pesquisa que culminou no pós

ministradas: “Preparação corporal e Somaestética na Universidade Federal de Uberlândia 2000 2018”, texto que aproxima a 
noção de “somaestética” de Richard Shusterman. Os estudos de educação somática tornaram



, no texto “A 
pedagogia corporificada: ensinagem sobre o corpo sensível e poético nas artes da cena”. 

https://baiado.blogspot.com/
https://educadoresdobaiado.blogspot.com/


—

—

entretanto, vivido em coletivo. Lindo…

https://cenanasencruzilhadas.blogspot.com/
https://ternaspedagogiacorporal.blogspot.com/
https://educacaosomatica.blogspot.com/
https://corpoemovimentocenico.blogspot.com/
https://ternascorpovoz12019.blogspot.com/
https://expressaocorporal1.blogspot.com/
https://ceusemestrelasteatroufu.blogspot.com/


— —

—

https://teatrofisicouevora.blogspot.com/





