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RESUMO

O estudo da Biologia Celular, ou Citologia, ¢ fundamental para a compreensao dos seres vivos,
uma vez que a cé¢lula constitui a unidade basica de todos os organismos. Entretanto, o ensino
dessa tematica enfrenta desafios pedagogicos, especialmente em razdo do elevado nivel de
abstracdo dos conteudos e da dificuldade dos estudantes em relaciona-los a situagdes do
cotidiano, o que frequentemente resulta no desinteresse do estudante pelo tema. Nesse contexto,
a utilizacdo de metodologias ativas apresenta-se como uma alternativa didatica que pode
favorecer a compreensdo conceitual e estimular o interesse pela Ciéncia. Assim, este estudo
teve como objetivo analisar de que maneira a utilizacdo de uma sequéncia didatica
fundamentada em metodologias ativas, incluindo recurso ludico, contribui para o ensino € a
aprendizagem de Biologia Celular no Ensino Fundamental, favorecendo a compreensao
conceitual e o envolvimento dos estudantes diante dos contetidos abstratos da citologia. A
proposta foi aplicada a estudantes do sexto ano do Ensino Fundamental de uma escola
municipal de Uberlandia, Minas Gerais, envolvendo 66 alunos, com idades entre 11 ¢ 12 anos,
distribuidos em duas turmas. A sequéncia didatica foi desenvolvida entre os meses de maio e
agosto de 2025, ao longo de oito aulas de 50 minutos, contemplando atividades teoricas,
praticas em laboratério e o uso de recurso ladico por meio do jogo educativo “Célula em Jogo™.
Os resultados evidenciaram maior envolvimento dos estudantes, ampliacdo das interacdes em
sala de aula e avangos na compreensdo dos conceitos citologicos abordados. Conclui-se que a
diversificacao das estratégias de ensino, associada ao uso de metodologias ativas, favoreceu a
constru¢do do conhecimento de forma mais dinamica, participativa e contextualizada. Além
disso, os achados deste estudo indicam possibilidades de aplicacdo da proposta em outros
conteudos das Ciéncias da Natureza e reforcam a importancia de novas investigacdes voltadas
ao desenvolvimento de praticas pedagdgicas que promovam o protagonismo estudantil e uma

aprendizagem mais significativa.

Palavras-chave: Biologia Celular; Ensino de Ciéncias; Ensino-Aprendizagem; Jogo Didatico;

Alfabetizagdo Cientifica.



ABSTRACT

The study of Cell Biology, or Cytology, is fundamental to understanding living beings, since
the cell constitutes the basic unit of all organisms. However, teaching this subject faces
pedagogical challenges, especially due to the high level of abstraction of the content and the
difficulty students have in relating it to everyday situations, which often results in student
disinterest in the topic. In this context, the use of active methodologies presents itself as a
didactic alternative that can favor conceptual understanding and stimulate interest in Science.
Thus, this study aimed to analyze how the use of a didactic sequence based on active
methodologies, including playful resources, contributes to the teaching and learning of Cell
Biology in Elementary School, favoring conceptual understanding and student engagement
with the abstract content of cytology. The proposal was applied to sixth-grade students in a
municipal school in Uberlandia, Minas Gerais, involving 66 students, aged between 11 and 12
years, distributed in two classes. The teaching sequence was developed between May and
August 2025, over eight 50-minute classes, encompassing theoretical activities, practical
laboratory work, and the use of a playful resource through the educational game "Cell in Play".
The results showed greater student engagement, increased classroom interactions, and advances
in the understanding of the cytological concepts addressed. It is concluded that the
diversification of teaching strategies, associated with the use of active methodologies, favored
the construction of knowledge in a more dynamic, participatory, and contextualized way.
Furthermore, the findings of this study indicate possibilities for applying the proposal to other
content areas in Natural Sciences and reinforce the importance of further research focused on
developing pedagogical practices that promote student protagonism and more meaningful

learning.

Keywords: Cell Biology; Science Education; Teaching and Learning; Educational Game;

Scientific Literacy.
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1 INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias Bioldgicas caracteriza-se por sua natureza dindmica, uma vez
que o campo cientifico se encontra em constante evolugdo, impulsionado pelos avangos das
pesquisas e pelas inovagdes tecnologicas. Enquanto ciéncia da vida, a Biologia incorpora
continuamente novos conhecimentos ¢ métodos de investigacdo, ampliando a compreensao
sobre 0s seres vivos e seus processos vitais. Esse ritmo acelerado de descobertas, aliado a ampla
difusdo das tecnologias digitais, tém impactado significativamente o cenario educacional,
exigindo que a escola se adapte a novas formas de ensinar e aprender (Krasilchik, 2016; Moran,
2018).

Associado a esse contexto, conforme apontam estudos da literatura, um nimero
significativo de estudantes tem apresentado crescente desinteresse pelos conteudos escolares,
sobretudo quando ndo conseguem estabelecer relagdes significativas entre os conhecimentos
desenvolvidos em sala de aula e suas vivéncias cotidianas. Esse fendmeno tem sido amplamente
discutido e compreendido como um problema de natureza multifatorial, que atravessa
diferentes niveis de ensino, conforme evidenciado no estudo de Garcia, Halmenschlager e Brick
(2021), ao analisarem o desinteresse escolar a partir da producdo académica expressa em teses
e dissertagdes. Segundo os autores, tal desinteresse ¢ ainda potencializado pelo maior
engajamento dos estudantes com midias e recursos digitais, os quais passam a competir
diretamente com praticas pedagogicas tradicionais, frequentemente centradas na transmissao
passiva dos conteudos.

Diante desse panorama, o contexto educacional contemporaneo demanda respostas
inovadoras e agdes pedagogicas mais efetivas. Conforme aponta Teixeira (2019), o modelo
tradicional de ensino ancora-se na concep¢do de uma educagdo dogmatica, sustentada na
acumulagdo passiva de conhecimentos, restringindo o papel do professor a transmissdo de
saberes € o do estudante a condi¢ao de receptor e reprodutor de informacgdes. Tal abordagem
mostra-se insuficiente diante das exigéncias educacionais atuais, que valorizam a autonomia
intelectual, a interacdo e o protagonismo estudantil.

Antunes (2019) destaca que os jovens das novas geragdes apresentam dificuldades em
reter e reproduzir conteido de forma meramente memoristica, o que torna necessaria a
reformulacdo da pratica docente, com a adocdo de metodologias que privilegiem o didlogo, a
troca de ideias e a construcao ativa do conhecimento. Nessa perspectiva, Freire (1996) defende
um processo educativo dialogico e participativo, no qual as interagdes entre professor e

estudantes constituem oportunidades para a produgao coletiva de saberes significativos.
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De modo convergente, Krasilchik (2016) ressalta que o ensino de Biologia pode
tornar-se altamente motivador e instigante, desde que planejado de forma a despertar a
curiosidade e o interesse dos estudantes. A metodologia adotada pelo professor assume,
portanto, papel central para que os contetidos sejam percebidos como relevantes e articulados
as vivéncias dos alunos.

No ambito das Ciéncias da Natureza, os desafios pedagogicos sao acentuados pela
complexidade conceitual e pela diversidade de linguagens cientificas que caracterizam esse
campo do conhecimento. Muitos de seus contetdos exigem a articulacdo entre diferentes niveis
de organizagdo bioldgica e a compreensao de processos naturais marcados por elevado grau de
abstracdo, frequentemente distantes da experiéncia cotidiana dos estudantes. Essa perspectiva
¢ corroborada por Campos, Bortoloto e Felicio (2003), ao destacarem que o ensino das Ciéncias
da Natureza permanece fortemente marcado por praticas tradicionais, o que tende a dissociar
os conteudos da realidade dos alunos e favorecer aprendizagens mecanicas € pouco
significativas.

Diante desse contexto, a problematica que orienta este estudo pode ser assim
delimitado: as dificuldades de ensino e aprendizagem em Biologia Celular no Ensino
Fundamental, associadas ao alto grau de abstra¢do conceitual, a escala microscopica das
estruturas celulares e a predominancia de praticas pedagogicas tradicionais, t€m comprometido
o interesse e a compreensdo dos estudantes. Tal problematica torna-se ainda mais relevante a
partir da implementa¢do da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que inseriu o estudo da
Biologia Celular no 6° ano do Ensino Fundamental, vinculando-o a habilidade de “explicar a
organizacao basica das células e seu papel como unidade estrutural e funcional dos seres vivos”
(Brasil, 2018).

Conforme discutido por Alberts et al. e por Junqueira e Carneiro (2017), a célula,
enquanto unidade fundamental da vida, constitui a base para a compreensao dos processos
biologicos, em razdo de sua elevada complexidade estrutural e bioquimica. A teoria celular,
amplamente consolidada no campo das Ciéncias Bioldgicas, reconhece a célula como a unidade
basica dos seres vivos, conferindo ao estudo da Biologia Celular um papel central para a
compreensao de areas como a histologia, a reproducao, a bioquimica e a genética.

Apesar de sua relevancia, o ensino e a aprendizagem de Biologia Celular ainda se
configuram como um desafio expressivo tanto para professores quanto para estudantes (Duré;
Andrade; Abilio, 2018; Krasilchik, 2004; Ludke, 2023; Alberts et al., 2017; Aragjo, 2020;
Laburt; Arruda; Nardi, 2003; Pozo; Crespo, 2009; Silva; Cavassan, 2006). Para esses autores,

as dificuldades frequentemente observadas decorrem do alto grau de abstracdo exigido, da
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escala microscopica das estruturas celulares e da complexidade conceitual envolvida nesse
campo de estudo.

Nesse sentido, torna-se fundamental adotar estratégias pedagodgicas que favorecam a
construcdo de aprendizagens significativas. A teoria da aprendizagem significativa proposta por
Ausubel (2003) sustenta que a aprendizagem ocorre de forma mais efetiva quando novas
informacdes sdo integradas de maneira ndo arbitraria e substantiva a estrutura cognitiva do
aprendiz, ancorando-se em conhecimentos prévios relevantes. Em contraposi¢cdo, a
aprendizagem mecanica limita-se a memorizacdo de conteudos, comprometendo a
compreensao conceitual, a retencgdo e a aplicagdo do conhecimento em diferentes contextos.

A luz desse referencial, os recursos didaticos e as metodologias ativas configuram-se
como alternativas relevantes para potencializar o ensino ¢ a aprendizagem dos conteudos
bioldgicos. Segundo Fonseca e Duso (2018), os recursos didatico-pedagdgicos atuam como
mediadores entre o professor, o conteido e¢ o estudante, favorecendo processos de
aprendizagem mais interativos. Goldschmidt et al. (2020) destacam que o uso adequado desses
recursos contribui para evitar praticas pedagogicas monotonas e excessivamente expositivas.

Entre essas metodologias ativas, os jogos didaticos destacam-se como instrumentos
capazes de tornar o ensino mais dindmico, prazeroso e significativo. Conforme afirmam Maciel
e Favero (2012), a insercdo de atividades ludicas no ensino de Biologia Celular promove a
reflexdo sobre os conteidos e o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais,
fortalecendo a aprendizagem de forma contextualizada.

Diante do exposto, a questdo que norteia este estudo ¢é: de que maneira uma sequéncia
didatica fundamentada em metodologias ativas, incluindo o uso de um recurso ludico, pode
contribuir para o ensino e a aprendizagem de Biologia Celular no Ensino Fundamental,
favorecendo a compreensdo dos conceitos citologicos e o envolvimento dos estudantes nas
atividades propostas?

A presente pesquisa tem como objetivos:

Objetivo geral

Analisar de que maneira a utilizacdo de uma sequéncia didatica fundamentada em
metodologias ativas, incluindo recurso ludico, contribui para o ensino e a aprendizagem de
Biologia Celular no Ensino Fundamental, favorecendo a compreensdao conceitual e o

envolvimento dos estudantes diante dos contetidos abstratos da citologia.

Objetivos especificos
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o Elaborar e aplicar uma sequéncia didatica fundamentada em metodologias ativas,
voltada ao ensino de Biologia Celular no 6° ano do Ensino Fundamental;

e Desenvolver o jogo didatico como recurso integrante da sequéncia didatica proposta;

o Identificar as principais dificuldades apresentadas pelos estudantes na compreensao dos
conteudos de Biologia Celular;

e Analisar os efeitos da sequéncia didatica fundamentada nas metodologias ativas com

utilizagdo do recurso ludico.

Trajetoria e envolvimento da pesquisadora com o tema

A educacido, conforme preconiza a Constituicdo Federal de 1988, constitui direito de
todos ¢ dever do Estado e da familia, sendo essencial a formagao cidada e a transformacao
social. Desde a infancia, desenvolvi interesse pela area educacional, o que orientou minha
trajetoria formativa e profissional. A conclusdo do curso de Bacharelado e Licenciatura Plena
em Ciéncias Biologicas pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU), em 2006, assegurou
uma formacgao académica ampla e consistente, possibilitando a inser¢do profissional no campo
da educacao basica e a atuacao em diferentes contextos educacionais.

Entre 2009 e 2016, atuei em sala de aula e participei de diversos estudos e encontros de
formacao continuada promovidos pela Secretaria Municipal de Educacao de Uberlandia, por
meio do Centro de Formacao de Professores (CEMEPE). Essas formagdes reforgaram minha
compreensdo acerca da importancia da atualizagdo constante e da reflexdo sobre a propria
pratica, principios defendidos por autores como Schon (1992), ao destacar o papel do professor
reflexivo, Freire (1996), ao compreender a docéncia como um ato de compromisso ético e
transformador. Nesse periodo, houve o aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem,
bem como a contribui¢do para a formagao critica e cidada dos estudantes.

O exercicio docente e as experiéncias formativas permitiram construir € reconstruir
saberes, mas também evidenciaram fragilidades no processo de ensino e aprendizagem. Um
dos maiores desafios percebidos foi o de desenvolver estratégias capazes de aproximar o mundo
virtual do real, o microscopico do macroscopico e o abstrato do concreto — aspectos que
permeiam o ensino de Ciéncias Naturais e exigem abordagens metodoldgicas inovadoras
(Tardif, 2014; Novoa, 1995).

Entre os anos de 2017 e 2023, embora afastada da atuagdo direta em sala de aula, atuei
na equipe gestora de uma escola publica, o que possibilitou acompanhar diferentes praticas

pedagbgicas e compreender de maneira mais ampla a dindmica do processo educativo. Essa
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experiéncia ampliou minha visdo sobre a complexidade do ambiente escolar e reforcou o
interesse em aprofundar meus estudos sobre os multiplos elementos que compdem a formagao
do estudante: suas formas de aprender, sua relagdo com os objetos de estudo, o papel do
professor e as condi¢des estruturais que influenciam a qualidade da educagao publica.

Mais recentemente, na condi¢ao de docente e pesquisadora em formagao no nivel de
mestrado, foi possivel observar que as posturas dos estudantes em relagdo a escola tém se
mostrado cada vez mais heterogéneas, refletindo as transformagdes sociais, culturais e
tecnoldgicas que marcam as ultimas décadas. Tal constatagdo evidencia a necessidade de uma
formagdo docente continua, critica e voltada a inovacdo, capaz de responder as demandas
educacionais contemporaneas. Nesse contexto, o mestrado configura-se como uma
oportunidade de aprofundamento teérico e metodoldgico, de ressignificacdo das praticas
pedagdgicas e de desenvolvimento de estratégias que promovam um ensino mais significativo
e sensivel a diversidade dos contextos escolares.

Essas reflexdes, aliadas a minha vivéncia no ambiente escolar, evidenciaram desafios
especificos no ensino de Ciéncias, especialmente no campo da Biologia, cujos conteudos
demandam abordagens metodologicas diferenciadas e diversificadas. A escolha pela Biologia
Celular justifica-se por seu carater fundamental para a compreensao dos processos biologicos,
mas que, paradoxalmente, constitui uma das areas de maior dificuldade conceitual para os
estudantes do Ensino Fundamental.

No ensino de Biologia, em especial, observa-se que diversos contetidos apresentam
elevado grau de abstrag¢do, o que demanda do professor a ado¢ao de metodologias capazes de
favorecer a compreensao significativa dos conceitos pelos estudantes. Nesse contexto, torna-se
imprescindivel que o docente se mantenha em permanente processo de atualizacdo e
aperfeicoamento de sua pratica pedagdgica, incorporando novas abordagens e recursos
didatico-pedagogicos que promovam a aprendizagem ativa e a constru¢ao autonoma do
conhecimento.

Dessa inquietacdo nasce o presente estudo, que busca compreender de que forma
metodologias ativas, incluindo o uso de recurso ludico como estratégia de engajamento, podem
contribuir para a melhoria do ensino e da aprendizagem de Biologia Celular no Ensino
Fundamental. O proximo topico apresenta o referencial tedrico que fundamenta esta
investigacdo, discutindo as concepg¢des de ensino e aprendizagem em Ciéncias, bem como as

abordagens e recursos que tém se mostrado relevantes no ensino de Biologia.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A importancia do ensino de Ciéncias para a formacao cidada

Em uma sociedade fortemente marcada pela presenga da Ciéncia e da tecnologia, o
ensino de Ciéncias da Natureza assume papel central na formacao dos estudantes, ao possibilitar
a apropria¢do de conhecimentos cientificos e o desenvolvimento de capacidades como andlise,
interpretacdo, reflexdo, comunicacao e tomada de decisdo, indispensaveis ao exercicio da
cidadania. Nesse sentido, o ensino de Ciéncias ultrapassa a fun¢ao de transmissao de conteudos,
configurando-se como um meio de acesso a cultura cientifica, que permite aos sujeitos
compreenderem o mundo, suas transformacgdes e enfrentarem, de forma responsavel, os
desafios do cotidiano (Brasil, 1997; Bizzo, 2007).

Autores como Bizzo (2007) e Pires (2017) defendem que o ensino de Ciéncias deve ser
compreendido como uma pratica social e historica, reconhecendo a Ciéncia como uma
constru¢do humana, sujeita a revisdes e influenciada por contextos sociais, culturais e éticos.
Essa perspectiva contribui para a formagao de individuos criticos e conscientes, capazes de
interpretar fenomenos naturais, analisar informacdes e posicionar-se diante de questdes que
envolvem ciéncia, tecnologia e sociedade. Reforgando essa concepg¢do, Pinto, Jung e Silva
(2020) destacam que o ensino de Ciéncias pode favorecer o desenvolvimento de valores éticos,
como respeito, solidariedade, justica e responsabilidade socioambiental, fundamentais a
convivéncia democratica.

Esses pressupostos estdo alinhados as orientagdes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), homologada em 2017, que define as aprendizagens essenciais a serem desenvolvidas
ao longo da Educagdo Basica. No ambito do Ensino Fundamental, a BNCC atribui a area de
Ciéncias da Natureza o compromisso com o desenvolvimento do letramento cientifico,
entendido como a capacidade de compreender, interpretar e intervir no mundo natural, social e
tecnoldgico com base nos conhecimentos cientificos (Brasil, 2017). Assim, aprender Ciéncias
ndo se limita & aquisi¢do de conceitos, mas envolve a formagdo de sujeitos capazes de atuar
criticamente na sociedade.

Entre as competéncias gerais da BNCC, destaca-se o estimulo a curiosidade intelectual,
a investigacao, a reflexdo e ao pensamento critico, mobilizados na formulagdo de hipoteses, na
resolucdo de problemas e na criacao de solucdes, inclusive tecnologicas. Em consonancia com
esse documento, o Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMGQG) e as Diretrizes Curriculares

Municipais (DCMs) da Rede Municipal de Ensino de Uberlandia reforgcam a centralidade do
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estudante no processo educativo e a necessidade de praticas pedagdgicas que promovam
aprendizagens ativas, contextualizadas e significativas, por meio do uso de metodologias
diversificadas, como projetos, jogos, praticas interdisciplinares e situagcdes reais de
aprendizagem.

Nesse contexto, o conceito de alfabetizagdo cientifica assume destaque como eixo
estruturante do ensino de Ciéncias. Segundo Lorenzetti e Delizoicov (2001), a alfabetizagcdo
cientifica corresponde ao processo pelo qual os estudantes atribuem significado a linguagem
cientifica, ampliando sua compreensdo do mundo e sua capacidade de participacao social. Esse
processo envolve mais do que a memorizagdo de conteudos, abrangendo a compreensido de
conceitos e fenomenos cientificos, o desenvolvimento do pensamento critico, a tomada de
decisdes fundamentadas e a participacdo em debates sociais € ambientais (Sasseron; Carvalho,
2008; Chassot, 2010).

Em um cendrio contemporaneo marcado por desafios como mudancas climaticas, crises
sanitarias, disseminacdo de desinformagao e avango acelerado das tecnologias, a alfabetizacao
cientifica torna-se ainda mais necessaria, ao possibilitar que os sujeitos avaliem informacdes
com base em evidéncias, reconhecam pseudociéncias e assumam posturas éticas € responsaveis
diante das problematicas sociais (Hodson, 2009; Sasseron; Carvalho, 2008). No entanto,
conforme ressaltam Sasseron e Carvalho (2008), a alfabetizacdo cientifica constitui um
processo continuo € em constru¢do, que ndo se esgota no Ensino Fundamental, embora possa e
deva ser intencionalmente promovida nesse nivel de ensino.

A efetivagdo desse processo demanda curriculos e praticas pedagogicas que favoregam
aprendizagens significativas, bem como uma atuagdo docente comprometida com uma
educacao critica, inovadora e transformadora. Conforme argumentam Bueno e Sedano (2020),
a promocao da alfabetizagdo cientifica ndo depende exclusivamente do professor, mas de
condigdes institucionais, formativas e estruturais que sustentem praticas pedagogicas mais
eficazes. Ainda assim, cabe ao docente planejar e organizar estratégias de ensino que despertem
o interesse dos estudantes, considerem seus conhecimentos prévios e possibilitem a articulagao
entre os saberes escolares e as experiéncias vivenciadas no cotidiano.

Dessa forma, sustenta-se que o ensino de Ciéncias nao deve restringir-se a apropriagao
linguistico-conceitual de termos cientificos, mas promover experiéncias de aprendizagem que
permitam aos estudantes compreender as relacdes entre o conhecimento sistematizado na escola
e os fendmenos presentes em sua realidade, contribuindo para a formagao de sujeitos criticos,

participativos e socialmente responsaveis. No entanto, alcancar esse propdsito nem sempre €
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uma tarefa simples, especialmente quando se trata de contetidos marcados por elevado grau de

abstracdo e complexidade conceitual.

2.2 O ensino de Biologia Celular no Ensino Fundamental: desafios e limitacoes

A Biologia Celular, ou Citologia, constitui um campo fundamental das Ciéncias
Bioldgicas, por dedicar-se ao estudo das células enquanto unidades estruturais e funcionais dos
seres vivos, possibilitando a compreensdo dos processos quimicos, bioldgicos e das interagdes
intra e extracelulares. Trata-se de um conteudo basilar para a compreensao dos fenomenos vitais
e para o estudo de outras areas da Biologia. No entanto, sua abordagem no Ensino Fundamental,
especialmente nos anos finais, tem se mostrado desafiadora, em razdo do elevado grau de
abstragdo conceitual, da linguagem cientifica especifica e da natureza microscopica das
estruturas estudadas (Amabis; Martho, 2010).

A literatura aponta de forma recorrente que os contetidos de Biologia Celular figuram
entre os mais complexos do curriculo de Ciéncias. Autores como Legey et al. (2012), Pereira,
Cunha e Lima (2020), Kupske ¢ Hermel (2015) e Oestreich e Goldschmidt (2021) convergem
ao afirmar que a Citologia exige um esfor¢o cognitivo significativo dos estudantes, uma vez
que envolve conceitos abstratos, terminologia técnica e processos que ndo sdo diretamente
observaveis. Mesmo quando h4 acesso a microscopia, a compreensao dos fenomenos celulares
permanece desafiadora, considerando a complexidade funcional das organelas e dos processos
metabolicos, frequentemente inacessiveis a observacao direta.

Essas dificuldades sdo intensificadas no Ensino Fundamental, em que muitos estudantes
ainda nao dispdem de repertdrio conceitual consolidado para lidar com explicagdes em nivel
microscopico. Linhares e Taschetto (2011) destacam que a limitacdo ou precariedade de
equipamentos, aliada a dificuldade de visualizag¢@o das estruturas celulares, contribui para que
esses conteudos permanegcam no campo da abstracdo, dificultando a compreensdo dos
diferentes tipos celulares, suas funcdes e sua articulagdo na constituicdo de tecidos, 6rgaos e
sistemas.

Além da complexidade intrinseca aos contetidos da Biologia Celular, fatores de ordem
estrutural e metodologica também comprometem o processo de ensino e aprendizagem. Em
muitas escolas publicas, a auséncia ou insuficiéncia de laboratdrios de Ciéncias, microscopios,
recursos audiovisuais e tecnologicos limita as possibilidades didaticas, levando a

predominancia de aulas expositivas apoiadas quase exclusivamente no livro didatico. Essa
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realidade restringe a participacao ativa dos estudantes e dificulta a construcao de aprendizagens
significativas.

Nesse sentido, Moreira (2010) chama atengdo para a permanéncia de praticas
pedagbgicas tradicionais, ainda fortemente ancoradas na transmissdo de conteudos, na
memoriza¢do e na fragmentagdo do conhecimento, em contraste com as demandas de uma
sociedade marcada por rapidas transformacdes cientificas e tecnologicas. De modo
convergente, Moura (2007) e Pozo e Crespo (2009) apontam que o ensino de Ciéncias, quando
descontextualizado da realidade dos estudantes e excessivamente conceitual, tende a gerar
desinteresse, baixa mobilizacdo cognitiva e dificuldades de aprendizagem, sobretudo quando
associado ao uso de linguagem técnica pouco acessivel e a escassez de recursos didaticos
diversificados.

Pesquisas na area de ensino de Ciéncias indicam que contetidos de elevada abstracao,
como os da Citologia, ndo devem ser abordados exclusivamente por meio de estratégias tedricas
e expositivas. Estudos como os de Almeida, Lopes e Lopes (2015) e Petrovich et al. (2014)
evidenciam que a diversificagdo metodologica, aliada a contextualizacdo dos conteudos,
favorece o engajamento dos estudantes e contribui para a compreensdo conceitual. Esses
autores ressaltam que a Biologia Celular figura entre os contetidos mais dificeis de ensinar e
aprender, justamente por exigir estratégias que aproximem os conceitos cientificos da realidade
vivenciada pelos alunos.

A auséncia de articulacdo entre os contetidos escolares e o cotidiano dos estudantes
constitui outro fator relevante no processo de desinteresse e dificuldade de aprendizagem.
Quando os conhecimentos cientificos sdo apresentados de forma dissociada de suas aplicagdes
e implicacdes praticas, os estudantes tendem a ndo atribuir sentido ao que aprendem. Nesse
contexto, Caurio (2011) destaca que a falta de contextualiza¢do dos conteudos de Citologia
compromete a compreensdo € a apropriacdo dos conceitos, reforcando a necessidade de
estratégias que promovam relagdes entre ciéncia, vida cotidiana e problematicas sociais.

Diante desse cenario, a literatura enfatiza o papel central do professor como mediador
do processo de ensino e aprendizagem. Conforme argumentam Vasconcellos (1992) e
Prudéncio e Guimardes (2017), ¢ fundamental que o docente conheca a realidade, os
conhecimentos prévios e as formas de aprender dos estudantes, de modo a planejar praticas
pedagogicas que favorecam a construcao de significados e a participagao ativa. Essa perspectiva
pressupoe a adogdo de estratégias diversificadas, centradas no estudante e orientadas para a

construcdo de aprendizagens mais solidas e contextualizadas.
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Por fim, embora a centralidade do estudante e o uso de metodologias ativas sejam
amplamente defendidos na literatura, sua implementacao ainda enfrenta entraves relacionados
a curriculos engessados, praticas pedagdgicas pouco interativas e limitagdes estruturais das
instituicdes de ensino. A conjugagdo desses fatores evidencia que os desafios do ensino de
Biologia Celular ndo sdo apenas conceituais, mas também institucionais e pedagogicos,
reforcando a necessidade de repensar praticas, investir em recursos didaticos e promover

condig¢des que favorecam a aprendizagem significativa no ensino de Ciéncias.

2.3 Aprendizagem Significativa: pressupostos tedricos de David Ausubel

A aprendizagem constitui um processo fundamental para o desenvolvimento humano,
na medida em que possibilita a constru¢ao de conhecimentos, a formagao da personalidade ¢ a
atuagdo consciente do individuo na sociedade (Campos, 1987). Ao longo do tempo, diferentes
teorias da aprendizagem foram elaboradas com o objetivo de compreender como os sujeitos
aprendem, quais fatores influenciam esse processo e de que forma o ensino pode favorecé-lo.

Nesse contexto, a Teoria da Aprendizagem Significativa (TAS), proposta por David
Ausubel (2003), apresenta importantes contribuicdes ao explicar como os individuos constroem
significados e como o ensino pode ser organizado para favorecer aprendizagens mais
duradouras. Essa teoria contrapde-se as concepgoes de aprendizagem mecanica e por descoberta
ndo orientada, ao enfatizar o papel central da estrutura cognitiva prévia do aprendiz.

Segundo Ausubel (2003), a aprendizagem significativa ocorre quando novas
informacdes sdo integradas de maneira substantiva e ndo arbitraria a estrutura cognitiva do
estudante, ancorando-se em conceitos ja existentes, denominados subsuncgores, ideias ancoras
ou conhecimentos prévios. Em oposi¢cdo, a aprendizagem mecénica caracteriza-se pela
assimilagdo literal e arbitraria dos conteiidos, sem conexao com conhecimentos relevantes, o
que resulta em uma retengao superficial e temporaria das informacdes.

Para que a aprendizagem significativa se efetive, Ausubel (2003) estabelece duas
condigdes essenciais. A primeira refere-se a natureza do material de ensino, que deve apresentar
organizacdo logica, coeréncia conceitual e linguagem adequada ao nivel cognitivo dos
estudantes. A segunda diz respeito ao proprio aprendiz, que precisa dispor de conhecimentos
prévios relevantes e demonstrar predisposicao para aprender, mobilizando esfor¢o cognitivo na
compreensao dos novos conceitos.

Nesse processo, professor e estudante assumem papéis complementares. Cabe ao

professor identificar o que o estudante j& sabe, organizar os conteidos de forma estruturada,
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promover a mediacdo pedagogica e verificar a correspondéncia entre os significados
construidos e aqueles aceitos no campo cientifico. Ao estudante, compete envolver-se
ativamente no processo, estabelecer relagdes entre conhecimentos prévios e novos contetidos e
atribuir sentido as aprendizagens construidas.

Conforme destaca Lemos (2011), a ado¢do da Teoria da Aprendizagem Significativa
como referencial para o planejamento, desenvolvimento e avaliagdo do ensino contribui para
uma pratica docente mais atenta a natureza do conhecimento do estudante, ampliando as
possibilidades de construcdo de aprendizagens efetivamente significativas.

Nessa perspectiva, metodologias que favorecem a participagdo ativa do estudante, a
reflexdo, o didlogo e a mobilizagdo de conhecimentos prévios tendem a criar condi¢des mais
favordveis a aprendizagem significativa. Estratégias como o uso de jogos didaticos e a
realizacdo de atividades experimentais destacam-se por despertar a atencao dos estudantes,
aumentar a motivagdo e favorecer o envolvimento nas situagdes de aprendizagem, ao
deslocarem o aluno de uma postura passiva para uma atuagao mais ativa e investigativa. Assim,
as metodologias ativas apresentam-se como estratégias pedagodgicas coerentes com 0S
pressupostos da TAS, ao promoverem o protagonismo discente, a constru¢do de sentidos e a

atribui¢do de significado aos contetidos trabalhados.

2.4 Estratégias didaticas diversificadas: sequéncias e jogos no ensino de Ciéncias

A busca por estratégias de ensino que auxiliem a pratica docente constitui um elemento
constante no planejamento dos professores, que recorrem a diferentes abordagens com o intuito
de dinamizar e favorecer o processo de ensino-aprendizagem. Nesse sentido, o uso de
sequéncias didaticas configura-se como uma estratégia pedagdgica relevante, pois estimula o
aluno a conhecer e compreender determinados contetidos por meio de uma sucessao articulada
de atividades, orientando de forma intencional o fazer pedagodgico em sala de aula. Sua
utilizagdo também pode estar associada a reflexdo da pratica pedagdgica pelo professor que faz
uso dessa ferramenta didatica (Souza, 2019).

As atividades que fazem parte de uma sequéncia didatica podem variar em termos de
recursos didaticos, envolvendo o uso de leitura, video, historia em quadrinhos, aula dialogada,
jogo, experimento, simulacdo, dentre outros. Assim, o tema selecionado serd tratado durante

um conjunto de aulas, de modo que o aluno seja estimulado a participar e aprofundar seus
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conhecimentos se apropriando dos conceitos apresentados (Rocha et al., 2015; Silva et al.,
2016; Kraisig et al., 2018).

O planejamento didatico no ensino de Ciéncias da Natureza demanda a consideragao
das especificidades epistemolédgicas e conceituais do componente curricular, bem como das
caracteristicas cognitivas dos estudantes. A organizacao intencional das praticas pedagogicas,
a selecdo criteriosa de recursos didaticos e a adogao de estratégias diversificadas configuram-
se como elementos centrais para ampliar as possibilidades de aprendizagem e favorecer a
compreensdo de conteudos de maior complexidade conceitual.

No caso da Biologia Celular, tais demandas tornam-se ainda mais evidentes, uma vez
que se trata de um campo marcado por alto grau de abstracdo, linguagem técnica e estruturas
microscopicas. Estudos como os de Carlan, Sepel e Loreto (2013) indicam que a dificuldade na
assimilagdo desses conteudos estd frequentemente associada a auséncia de estratégias
pedagdgicas que tornem os conceitos mais concretos e contextualizados. Nessa perspectiva, a
diversificacdo metodologica emerge como um caminho para reduzir a distdncia entre o
conhecimento cientifico e a experiéncia do estudante.

Andrade et al. (2011) destacam que materiais alternativos e recursos presentes no
cotidiano podem assumir fun¢do pedagdgica relevante, desde que integrados de forma
intencional ao planejamento didatico. Tal abordagem contribui para a atribui¢do de sentido aos
conteudos escolares, favorecendo processos de compreensao mais proximos da realidade dos
estudantes e ampliando as possibilidades de mediagao pedagbgica.

Nesse cenario, as metodologias ativas tém ganhado destaque no debate educacional
contemporaneo por enfatizarem a participacdo do estudante na constru¢do do conhecimento.
Conforme discutem Moran (2015) e Bacich e Moran (2017), essas abordagens deslocam o foco
do ensino centrado na transmissdo de contetidos para praticas que estimulam a investigagao, o
pensamento critico e a resolug@o de problemas. Fundamentadas em pressupostos construtivistas
e socioconstrutivistas (Piaget, 1979; Vygotsky, 2007), as metodologias ativas compreendem a
aprendizagem como um processo dinamico, resultante da interagdo entre sujeito, conhecimento
e contexto social.

Além de seu respaldo tedrico, tais metodologias dialogam com as orientacdes da Base
Nacional Comum Curricular, que enfatiza o desenvolvimento de competéncias como
autonomia, pensamento critico e protagonismo estudantil (Brasil, 2018). Nesse sentido, sua
adog¢do ndo se justifica apenas por um carater inovador, mas pela coeréncia com concepgoes

contemporaneas de ensino e aprendizagem.
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Estudos recentes apontam que metodologias ativas organizadas em etapas progressivas
e articuladas — como ocorre nas sequéncias didaticas — favorecem o engajamento dos
estudantes e a constru¢ao de aprendizagens significativas (Boesing; Lopes, 2022). Relatos de
experiéncias pedagogicas (Peretti et al., 2020; Sena; Santos, 2019) indicam que sequéncias
didaticas que incorporam estratégias investigativas, lidicas ou interdisciplinares contribuem
para minimizar dificuldades de abstragao, especialmente em conteidos como a Citologia.

A sequéncia didatica pode ser compreendida como uma organizagdo intencional de
atividades de ensino que visa conduzir o estudante da introducdo de um tema a construcao
progressiva de novos conhecimentos. Essa estrutura dialoga diretamente com a Teoria da
Aprendizagem Significativa de Ausubel, ao favorecer a mobilizacdo de conhecimentos prévios
e a atribuicdo de sentido aos contetidos trabalhados (Sedano; Oliveira; Sasseron, 2010).

Nesse contexto, atividades ludicas, como os jogos didaticos, podem integrar as
metodologias ativas como recursos mediadores do processo de ensino-aprendizagem. Campos,
Bortoloto e Felicio (2003) argumentam que situagdes de aprendizagem com carater ladico
tendem a favorecer o envolvimento dos estudantes, criando condi¢des mais propicias a
construcdo de significados. Nessa mesma direcdo, documentos oficiais e estudos educacionais
apontam que os jogos didaticos contribuem para o desenvolvimento de habilidades cognitivas,
comunicativas e sociais, além de promoverem um ambiente de aprendizagem mais interativo
(Brasil, 2000; Brasil, 2002; Pedroso, 2009).

Antunes (2014) compreende o jogo pedagdgico como uma ferramenta que se diferencia
pela intencionalidade educativa, ao buscar estimular a constru¢do de novos conhecimentos € o
desenvolvimento de habilidades operatdrias. Resultados de pesquisas mais recentes (Silva-
Pires; Trajano; Araujo-Jorge, 2020) indicam que os jogos possibilitam experiéncias
contextualizadas, permitindo que os estudantes articulem conhecimentos prévios e novos
saberes, em consonancia com o0s principios da aprendizagem significativa.

Assim, a incorporagcdo de jogos educacionais em sequéncias didaticas planejadas
apresenta-se como uma estratégia pedagodgica coerente com os pressupostos da Teoria da
Aprendizagem Significativa, uma vez que favorece a mobiliza¢do dos conhecimentos prévios
dos estudantes e a ancoragem de novos conteudos a sua estrutura cognitiva. Ao atuarem como
mediadores do conhecimento, esses recursos possibilitam a atribui¢dao de sentido aos conceitos
cientificos de forma ndo arbitraria, estimulam a disposi¢cdo para aprender e promovem maior
engajamento e participacdo ativa dos estudantes no processo de construcao da aprendizagem.

A luz dessas discussdes, este trabalho apresenta uma sequéncia didatica (SD) como

produto educacional, concebida para promover a aprendizagem progressiva e significativa em
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Biologia Celular. A proposta integra, entre suas estratégias metodologicas, um jogo de tabuleiro
como recurso ludico, buscando articular fundamentos teéricos e praticas pedagodgicas que

favorecam a compreensdo conceitual e o envolvimento dos estudantes.
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3 PERCURSO METODOLOGICO

3.1 Caracterizacio da pesquisa

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo
pesquisa-agdo, opcdo metodoldgica coerente com os objetivos do estudo, com o produto
educacional desenvolvido e com a natureza dos dados produzidos ao longo da investigacao.
Segundo Bogdan e Biklen (1994), a pesquisa qualitativa busca compreender os fendmenos em
seus contextos naturais, valorizando os significados atribuidos pelos sujeitos as suas
experiéncias. Nessa perspectiva, essa abordagem mostrou-se adequada por possibilitar a
compreensdo aprofundada dos processos de ensino e aprendizagem vivenciados durante a
aplicagdo de uma sequéncia didatica fundamentada em metodologias ativas, bem como das
percepgoes, do envolvimento e das compreensdes conceituais construidas pelos estudantes no
ensino de Biologia Celular. Além disso, conforme Ludke e André (2018), a pesquisa qualitativa
favorece a analise contextualizada das praticas educativas, permitindo uma reflexao sistematica
sobre a atuagdo da professora-pesquisadora e sobre as dindmicas estabelecidas no ambiente
escolar. No ambito das pesquisas qualitativas, adotou-se a pesquisa-ag¢do por se tratar de uma
abordagem particularmente adequada a investigacdes que buscam compreender € aprimorar a
pratica docente. Conforme Tripp (2005), a pesquisa-acao consiste em uma estratégia planejada
voltada a andlise de problemas reais do contexto educativo, estruturando-se em um ciclo
continuo de planejamento, acdo, observacdo e reflexao.

A sequéncia didatica elaborada constitui-se no eixo central do ciclo da pesquisa-agao:
foi planejada a partir da identificacdo das dificuldades dos estudantes, aplicada em sala de aula
como intervengdo pedagogica, observada quanto as interagdes, engajamento € compreensoes
construidas, e posteriormente analisada de forma reflexiva, a luz dos referenciais teoricos
adotados. O jogo didatico desenvolvido integra essa sequéncia como recurso pedagodgico
mediador, contribuindo para a investigacdo das possibilidades de ressignificagao do ensino de
Biologia Celular por meio de metodologias ativas.

Nesse processo, a autora atuou simultaneamente como professora regente das turmas
participantes € como pesquisadora, o que possibilitou acompanhamento direto das interacdes,
das estratégias mobilizadas pelos estudantes, de suas dificuldades, avancos e niveis de
engajamento ao longo das atividades, além de uma imersdo reflexiva na pratica pedagogica,
conforme aponta Moreira (2011), ao destacar que a pesquisa-a¢ao favorece a autoavaliagdo

docente e o questionamento critico da propria pratica. Quanto aos aspectos éticos, foram
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assegurados o anonimato dos participantes e o uso responsavel das informagdes coletadas,

respeitando-se os principios éticos da pesquisa educacional.

3.2 Contexto e Participantes da pesquisa

A presente pesquisa foi desenvolvida em uma instituicdo de ensino da rede publica
municipal, localizada na regido central do municipio de Uberlandia, estado de Minas Gerais. A
escola atende estudantes do Ensino Fundamental, nos turnos matutino e vespertino, com faixa
etaria aproximada entre 6 ¢ 15 anos, inserindo-se em um contexto educacional marcado pela
diversidade de perfis estudantis ¢ por demandas pedagdgicas proprias da escola publica
contemporanea.

O curriculo da institui¢do encontra-se alinhado a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), em consonancia com o Curriculo Referéncia de Minas Gerais e com as Diretrizes
Curriculares Municipais da Rede Municipal de Ensino de Uberlandia. No Ensino Fundamental
— anos finais, o componente curricular Ciéncias da Natureza ¢ ofertado trés vezes por semana,
com aulas de 50 minutos cada. Dentre esses encontros, um ¢ destinado ao desenvolvimento de
atividades praticas, realizadas no laboratorio de Ciéncias, ocasido em que as turmas sao
divididas em dois grupos, com vistas a favorecer o acompanhamento pedagdgico e a
participacao dos estudantes.

Para a implementacgao desta proposta didatica, foram selecionadas duas turmas do 6°
ano do Ensino Fundamental - anos finais, ambas pertencentes ao turno matutino. A escolha
dessas turmas justificou-se pela pertinéncia do conteudo de Biologia Celular, previsto para esse
nivel de ensino, conforme orienta¢des curriculares vigentes. Participaram da pesquisa um total
de 66 estudantes, com idades entre 11 e 12 anos, distribuidos em duas turmas com 32 ¢ 34
alunos, respectivamente.

As turmas caracterizam-se por apresentar heterogeneidade quanto aos ritmos de
aprendizagem, niveis de interesse e formas de participagdo, aspecto recorrente no contexto da
escola publica e que reforca a pertinéncia de propostas pedagogicas diversificadas. Todos os
estudantes presentes participaram das atividades previstas na sequéncia didatica, incluindo o

uso do jogo didatico, integrando, assim, o processo de intervencao pedagogica investigado.
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3.3 Instrumentos de Coleta e Analise de Dados

Neste estudo buscou-se acompanhar de forma sistematica o desenvolvimento dos
estudantes durante toda a implementacdo da SD, permitindo compreender como eles
interagiram com as atividades propostas e quais indicios de aprendizagem no processo.

Foram empregados instrumentos que possibilitaram uma andlise abrangente e
qualitativa e dentre eles, destacam-se: os questionarios diagnosticos (pré-teste), as produgdes
realizadas pelos alunos durante as diferentes etapas da sequéncia didatica, incluindo as
atividades desenvolvidas no laboratério de ciéncias e com o jogo educativo, além dos registros
escritos e observados pela professora-pesquisadora por meio de um diario de bordo. Segundo
Falkembach (1987), o didrio de bordo constitui um instrumento de registro utilizado pelo
pesquisador para documentar observacdes, acontecimentos, reflexdes e interpretagdes
produzidas ao longo do processo investigativo. Neste estudo, esse instrumento possibilitou o
registro de experiéncias, falas espontdneas dos estudantes, acdes desenvolvidas e reflexdes
decorrentes da aplicagdo da sequéncia didatica. De acordo com Zabalza (2004, p. 10), esse
instrumento ¢ “uma forma de “distanciamento” reflexivo que nos permite ver em perspectiva
nosso modo particular de atuar. E, além disso, uma forma de aprender” (Zabalza, 2004, p. 10).
Tal entendimento esta alinhado com a propria pesquisa-agdo uma vez que exige do professor
um compromisso de observacao e reflexdo sobre sua atuagao.

Os resultados obtidos foram interpretados e analisados por meio da técnica de analise
de conteudo, que constitui um conjunto de abordagens metodoldgicas utilizadas para facilitar a
interpretacdo e descricdo do contetido proveniente de diversas formas de comunicagdo (Bardin,
2011). De maneira simplificada, essa técnica envolve a leitura e analise do material, formulagao
de hipoteses, estabelecimento de categorias analiticas e interpretagdo ou codificacdo para inferir

significados. No quadro 1 estdo descritos os instrumentos, seus objetivos e a analise realizadas.

Quadro 1 - Instrumentos de coleta, objetivos e parametros de andlise

Instrumentos Objetivo Analise (parametros)

Andlise qualitativa das respostas,

Identificar os conhecimentos . R
considerando: concepgdes iniciais,

Questionarios prévios dos estudantes sobre | ., . . L
ST , . . ideias espontaneas, aproximacgdes
diagnostico (Pré- Biologia Celular, bem como . . ~
. e ou distanciamentos em relacao aos
teste) concepgoes iniciais

conceitos cientificos e recorréncia

relacionadas ao tema. ~ o
de padrdes conceituais.

Producdes escritas e Acompanhar o processo de Identifica¢do de indicios de
atividades construgdo dos conhecimentos | compreensdo conceitual, evolucao
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desenvolvidas ao ao longo da implementacao da | na utilizagdo da linguagem
longo da sequéncia sequéncia didatica. cientifica, estabelecimento de
didatica (incluindo relagdes entre conceitos e
aulas praticas) mobilizacdo de conhecimentos
prévios.
Observagao da participacao, do
s . engajamento, das estratégias
Jogo didatico Analisar como os estudantes &3] o g
.S ol . . L utilizadas, das dificuldades e
(atividade ludica mobilizam conceitos cientificos - SR
. . i . facilidades na mobilizacao dos
integrada a em situagdes ludicas e . .
NPT . . conceitos durante o jogo, bem
sequéncia didatica) interativas. . ~
como das interagdes entre 0s
estudantes.
Andlise reflexiva dos registros,
Registrar e refletir sobre o considerando: envolvimento dos
Diario de bordo da desenvolvimento das estudantes, interacoes, duvidas
professora- atividades, a dindmica da sala | recorrentes, estratégias adotadas,
pesquisadora de aula e a atuacao docente ajustes realizados e elementos que
durante a pesquisa. contribuiram para a aprendizagem
significativa.

Fonte: Autora, 2025.

Esses indicadores, somados as percepgdes da professora-pesquisadora foram
fundamentais para reflexdo sobre a pratica. Além disso, serviram como base para o
redimensionamento das a¢des pedagogicas, possibilitando ajustes e aprimoramentos que visam
atender com maior precisao as necessidades educacionais das turmas.

Para preservar o anonimato dos estudantes participantes, utilizaram-se apenas as iniciais

de seus nomes e sobrenomes.

3.4 A Sequéncia didatica

A sequéncia didatica (SD) foi implementada no primeiro semestre de 2025, em
consonancia com o planejamento escolar vigente. Sua elabora¢do fundamentou-se nos
documentos normativos que orientam o ensino de Ciéncias da Natureza, especialmente a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), o Curriculo Referéncia de Minas Gerais e as Diretrizes
Curriculares Municipais de Uberlandia, contemplando as habilidades previstas para o contetido
de Biologia Celular no 6° ano do Ensino Fundamental. A proposta completa da sequéncia
didatica encontra-se apresentada no Apéndice 1 deste trabalho.

A SD foi concebida como o principal instrumento de intervencdo pedagogica da
pesquisa-acdo, articulando momentos de diagndstico, desenvolvimento conceitual,

experimentacdo e sistematizagdo ludica, de modo a favorecer a aprendizagem progressiva e
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significativa dos estudantes. A unidade didatica foi estruturada em oito aulas, organizadas em
quatro momentos pedagodgicos sequenciais e interdependentes, conforme apresentado no

Quadro 2.

Quadro 2 - Cronograma de aplicacdo da sequéncia didatica

ETAPAS ATIVIDADE REALIZADA DURACAO
1° Momento Avaliacao diagnostica (Pré-teste) 1 aula - 50 minutos
2° Momento Aula expositiva dialogada 3 aulas - 150 minutos
3° Momento Atividades experimentais 2 aulas - 100 minutos
4° Momento Atividade Ludica - Jogo didatico 2 aulas - 100 minutos

Fonte: Autora, 2025.

Cada um desses momentos foi planejado com objetivos pedagogicos especificos € como
fonte de produgdo de dados qualitativos, permitindo o acompanhamento sistematico do

processo de ensino-aprendizagem ao longo da implementacao da sequéncia didatica.

e Avaliacdo diagnodstica

O primeiro momento da sequéncia didatica correspondeu a realizagdo de uma avaliagao
diagnostica, aplicada em sala de aula, com duracdo de 50 minutos, sob a conducdo da
professora-pesquisadora. Esse momento teve como objetivo pedagodgico identificar os
conhecimentos prévios, as concepgoes iniciais € as habilidades ja desenvolvidas pelos
estudantes em relagdo aos conteudos de Biologia Celular, especialmente no que se refere a
identificacdo dos seres vivos, as estruturas celulares, as suas fungdes ¢ a relacdo entre
organizagao celular e funcionamento dos organismos.

A atividade consistiu em um questionario individual, de carater escrito, elaborado
especificamente para esse fim, composto por oito questdes, contemplando perguntas abertas —
que possibilitaram aos estudantes expressar suas ideias com maior liberdade — e questdes de
multipla escolha, abordando diferentes aspectos do tema. Parte das questdes retomava
conteudos trabalhados em anos anteriores, enquanto outras apresentavam situagdes
contextualizadas, com o intuito de estabelecer conexdes com o cotidiano dos estudantes.

Os alunos foram orientados a responder as questdes sem o uso de materiais de apoio,
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buscando garantir a fidedignidade das informagdes coletadas. Ao final da atividade, os
questionarios foram recolhidos para posterior analise, constituindo-se como uma das fontes de

dados da pesquisa.

e Aula expositiva dialogada

O segundo momento da sequéncia didatica foi desenvolvido ao longo de trés aulas e
teve como objetivo pedagodgico promover a introducdo e a ampliacdo dos conceitos
fundamentais da Biologia Celular, estabelecendo conexdes com os conhecimentos prévios dos
estudantes e criando uma base conceitual para as atividades subsequentes.

As aulas foram iniciadas com a apresentacdo de perguntas problematizadoras, tais
como: “Do que vocés acham que somos formados?”, “Por que a célula é considerada a unidade
basica da vida, mesmo ndo podendo ser observada a olho nu?” e “Um ser vivo pode sobreviver
com apenas uma célula?”. Essas questdes tiveram a funcdo de mobilizar o interesse dos
estudantes, estimular a curiosidade e favorecer a participagao ativa no processo de construcao
do conhecimento.

A partir desse didlogo inicial, foram abordados conceitos centrais da Citologia,
incluindo a diferenciagdo entre células procariontes e eucariontes, os principios da teoria
celular, as principais organelas citoplasmaticas, a distingdo entre seres unicelulares e
pluricelulares, nogdes introdutdrias sobre hereditariedade e biotecnologia. Ao longo das aulas,
os estudantes foram incentivados a formular perguntas, levantar hipoteses e compartilhar
davidas, em uma dinamica dialogica que buscou favorecer a atribuicdo de sentido aos
conteudos trabalhados.

Como recursos didaticos, foram utilizados o quadro branco, notebook e apresentagdes
em slides projetadas com o auxilio de Datashow, especialmente para apoiar a visualizagao
esquematica das estruturas celulares. As falas, questionamentos e curiosidades manifestadas
pelos estudantes durante esse momento foram registradas no diario de bordo da professora-

pesquisadora, constituindo material para analise qualitativa posterior.

e Atividades Experimentais

O terceiro momento da sequéncia didatica foi desenvolvido no laboratorio de Ciéncias
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da escola e teve como objetivo pedagdgico favorecer a articulacdo entre teoria e pratica,
aproximando os estudantes de procedimentos caracteristicos da investigagdo cientifica no
ensino de Biologia.

Em fun¢do da organizacdo do espago e dos recursos disponiveis, as atividades foram
realizadas com metade da turma por vez. As praticas experimentais propostas envolveram a
observacdo de células da mucosa bucal, representativas de células animais, e de células da
epiderme da cebola, representativas de células vegetais.

A professora, responsavel pela conducdo das aulas praticas, realizou a preparacao do
material bioldgico durante a aula e distribuiu aos estudantes um roteiro de pratica
experimental, elaborado previamente, contendo orientagdes € questdes norteadoras. Durante
a atividade, os estudantes realizaram observagdes ao microscopio Optico, com foco na
identificacdo da organizagdo geral das células, de seu formato, tamanho e de componentes
celulares como nucleo, citoplasma e parede celular, bem como na comparagao entre células
animais e vegetais.

ApoOs as observagdes, os estudantes responderam as questdes propostas no roteiro,
sistematizando os conhecimentos mobilizados durante a pratica. Os roteiros preenchidos
foram recolhidos ao final da atividade e constituiram mais uma fonte de dados para analise do

processo de aprendizagem.

e Atividade Ludica

O quarto momento da sequéncia didatica consistiu na realizacdo de uma atividade
pedagogica mediada pelo jogo educativo “Célula em Jogo”, desenvolvido pela propria
pesquisadora e inspirado em jogos de tabuleiro tradicionais, com adaptagdo para contemplar
conteudos de Biologia Celular. Esse momento teve como objetivo pedagodgico promover a
revisdo e a sistematizagdo dos conceitos trabalhados nas aulas expositivas e experimentais,
por meio de uma abordagem ludica, participativa e contextualizada.

O jogo foi estruturado em um tabuleiro contendo casas tematicas ¢ ao longo do
percurso, os participantes eram desafiados a responder perguntas, resolver situagcdes-problema
e cumprir tarefas envolvendo a identificacdao de estruturas celulares, suas funcdes e relagdes
com situagdes do cotidiano. Algumas casas apresentavam desafios especiais, bonus ou
contratempos, estimulando a tomada de decisdes e a interagdo entre os integrantes do grupo.

A dindmica do jogo foi planejada para favorecer a discussao coletiva e a argumentacao



33

entre os estudantes, incentivando-os a mobilizar conhecimentos previamente construidos para
justificar respostas e solucionar os desafios propostos. Dessa forma, o recurso ludico
ultrapassou a funcao de entretenimento, constituindo-se como uma estratégia pedagogica
voltada a consolida¢ao dos conceitos de Biologia Celular e ao fortalecimento do protagonismo
estudantil no processo de aprendizagem.

A atividade foi realizada ao longo de duas aulas de 50 minutos cada. Sua organizagao
ocorreu de forma paralela as aulas praticas no laboratério de Ciéncias, com a divisao da turma
em dois grupos e posterior rodizio, assegurando a participagao de todos os estudantes. Durante
0 jogo, os alunos foram organizados em grupos de até quatro integrantes, sendo incentivados
a discutir conceitos, tomar decisdes coletivas e resolver situagcdes-problema propostas pela
dindmica do jogo.

Ao longo da atividade, a professora-pesquisadora atuou como mediadora do processo,
acompanhando os grupos, propondo questionamentos relacionados aos conteudos trabalhados
¢ observando a motivagdo e as interagdes estabelecidas entre os estudantes. Para além dos
aspectos conceituais, analisou-se o grau de facilidade ou dificuldade dos alunos em estabelecer
relagdes entre os conhecimentos cientificos construidos em sala de aula e situagdes do
cotidiano mobilizadas pela dindmica do jogo, considerando essa articulagdo um indicador
relevante da aprendizagem significativa.

As estratégias utilizadas pelos estudantes, as dividas recorrentes, as formas de
participagdo, o nivel de engajamento e as tentativas de contextualizacdo dos conceitos
cientificos foram registrados no diario de bordo da professora-pesquisadora, compondo o
conjunto de dados qualitativos da pesquisa.

Os detalhes referentes a construcdo do jogo, as regras e a dinamica de funcionamento

encontram-se descritos no Apéndice 1, juntamente com a sequéncia didatica completa.
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4 RESULTADO E DISCUSSAO

Este capitulo apresenta e discute os resultados obtidos a partir da implementagdo da
sequéncia didatica fundamentada em metodologias ativas para o ensino de Biologia Celular no
6° ano do Ensino Fundamental. A andlise dos dados foi realizada sob uma abordagem
qualitativa, considerando as produgdes escritas e graficas dos estudantes, os questionarios
diagnosticos, os registros do diario de bordo da professora-pesquisadora e as interagdes
observadas ao longo das diferentes etapas da sequéncia didatica.

A organizagdo da discussdo em eixos analiticos permitiu interpretar os dados a luz dos
objetivos da pesquisa, dos pressupostos das metodologias ativas no ensino de Ciéncias (Moran,
2015; Bacich; Moran, 2017) e do referencial tedrico adotado, especialmente a Teoria da
Aprendizagem Significativa (Ausubel, 2003). Dessa forma, buscou-se compreender ndo apenas
0 que os estudantes demonstraram saber ou ndo saber, mas como se deu o processo de
constru¢do do conhecimento ¢ em que medida as estratégias adotadas favoreceram

aprendizagens potencialmente significativas.

4.1 Conhecimentos prévios e concepcoes iniciais dos estudantes sobre Biologia Celular

A andlise dos questiondrios diagnosticos aplicados no inicio da sequéncia didatica
possibilitou identificar as concepgdes prévias dos estudantes acerca dos contetidos de Biologia
Celular. Participaram dessa etapa 61 alunos, os quais demonstraram interesse em realizar a
atividade, favorecendo a obtencao de dados consistentes para a analise. Durante a aplicagdo do
instrumento, alguns estudantes manifestaram davidas e realizaram questionamentos sobre os
contetidos abordados. Diante disso, a professora-pesquisadora esclareceu que tais davidas
seriam discutidas e aprofundadas nas aulas subsequentes, orientando os alunos a responderem,
naquele momento, individualmente as questdes com o objetivo de possibilitar a identificacao
mais fidedigna de seus conhecimentos prévios sobre o tema.

Apoés a corregdo dos questionarios, procedeu-se a uma analise geral, na qual foram
verificadas a qualidade das respostas e a quantidade de questdes respondidas. As respostas
foram organizadas em categorias analiticas elaboradas para identificar diferentes niveis de
compreensao dos conceitos de Biologia Celular. Para essa classifica¢do, foram considerados os
conceitos cientificos trabalhados ao longo da sequéncia didatica, bem como as habilidades
previstas nos documentos curriculares de referéncia. Assim, estabeleceram-se trés categorias

de analise: (1) Respostas Adequadas, atribuidas as produ¢des que apresentavam elementos
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compativeis com os conceitos cientificos abordados, evidenciando compreensao satisfatoria do
conteudo; (2) Respostas Parcialmente Adequadas, destinadas as respostas que demonstravam
aproximacgdes com o conceito cientifico esperado, mas ainda continham lacunas, simplificagcdes
ou imprecisdes conceituais. A categoria "Respostas Parcialmente Adequadas" também permitiu
identificar indicios da presenga de conhecimentos prévios relevantes (subsungores), os quais,
embora ainda ndo articulados de forma cientificamente adequada, demonstravam potencial para
a construcdo de aprendizagens mais elaboradas; e (3) Respostas Inadequadas ou Nao
Respondidas, classificadas dessa forma quando nio estabeleciam relacdo com o conceito
investigado, apresentavam explicagdes incompativeis com os conhecimentos cientificos de
referéncia ou quando o estudante deixou a questao em branco.

O Quadro 3 apresenta os resultados obtidos a partir das questdes propostas.

Quadro 3 - Resultados obtidos na avaliagdo diagndstica

: S .5l g8 |E ot
Questionamentos 2§ & 2§ % s E g 4
= 55|~ 5 & g %8~ 8
$ % s|8 %88 E =g
. & E|_ &E 8. & E ¢
z 8 2|z & &£ Bl z & & &
1 - Vocé sabe o que ¢ um ser vivo? Explique o que é. 06 37 18
2 - Qual a diferenca entre um ser vivo € um ser nao 04 39 18
vivo?
3 - Vocé ja ouviu falar sobre células? (57)SIM (4)NAO
4 - Saberia dizer o que s3o e onde podemos encontra- 04 33 24
las?
5 - A célula de uma bactéria, de uma orquidea e de um
cavalo sdo iguais, ou seja, sdo compostas pelas mesmas (19)SIM (42)NAO
estruturas?
6 - Se vocé respondeu NAO quais sio as diferencas? 01 17 43
7 - Do que as células sdo formadas? 01 16 44

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

A andlise dos questionarios diagnosticos evidenciou que a maioria dos estudantes
apresentavam nocoes fragmentadas, pouco sistematizadas e, em muitos casos, imprecisas sobre
conceitos fundamentais relacionados a Biologia Celular e ao conceito de seres vivos. Tal
cendrio ficou evidente tanto pela elevada quantidade de questdes deixadas em branco, ou

respondidas “Nao sei”, sobretudo nas questdes dissertativas, quanto pelas manifestagdes
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verbais de duvidas dos estudantes durante a aplicacdo do instrumento, como ilustram as falas:
“Eu sei o que ¢ um ser vivo, mas nao sei escrever o que ¢’ (JVF), “Ser vivo somos s6 nos?”
(COCQC), “Nao estou lembrando desta matéria — célula” (VOS), e “O que ¢ uma célula?” (AJIM).
As duas primeiras questdes, que investigavam a compreensdo dos estudantes sobre o
conceito de ser vivo e a distingdo entre eles e elementos ndo vivos, evidenciaram fragilidades
conceituais significativas. As dificuldades observadas mostraram uma compreensao baseada
em critérios intuitivos, como movimento, respiragao ou presenga de sangue, em detrimento de
critérios cientificos, como organizagao celular e metabolismo. A auséncia de uma conceituagao
adequada foi constatada em grande parte das turmas, indicando dificuldades ja consolidadas ao

longo da escolarizagdo inicial, conforme ilustra as figuras 1 e 2 abaixo:

Figura 1 - Resposta do estudante WWP

1. Vocé sabe o que é um ser vivo? Explique o que é.

) o e 00 1 T

2. Qual a diferenga entre um ser vivo e um ser n3o vivo?

Ao s flnp O R V2SN I Y

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
Figura 2: Resposta do estudante GD

1. Vocé sabe o que & um ser vivo? Explique o que é.

2. Qual a diferenga entre um ser vivo e um ser ndo vivo?

~ & —
Wﬁg MOE Yoa Bro, ToR 509 e g e
X e X .

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Conforme apresentados nas figuras 3 e 4, poucos estudantes conseguiram associar 0s

seres vivos a presenca de células.
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Figura 3 - Representacdes que associam células ao conceito de vida - SA
1. Vocé sabe o que é um ser vivo? Explique o que é.

\L’ﬁ&\ & RIM A}H;m r

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Figura 4 - Representacdes que associam células ao conceito de vida - DS

1. Vocé sabe o que é um ser vivo? Explique o que é.

(_D.U'\N\ N d Non Ay _Q/ m-nr_iﬁ I'ﬁ\,(h.\)} nﬁnoq W\ Perr |
LD LD O aarialo. & opdn, Q. he Y (CanENYOT
0 JDennng 6 FDQLﬂAD_TJ

2. Qual a diferenca entre um ser vivo e um ser ndo vivo?

P\Aiﬂnhemr_fn d gl e fl,mh_u.:, rﬁﬂnon 9 m

Lo

H\'ﬁ‘ﬂ" A KT J\nﬂ}"ﬁp\.\. . i

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

No que se refere ao contato prévio com o conceito de célula, a maioria dos estudantes
(57) afirmaram ja ter ouvido falar sobre o tema, o que sugere certa familiaridade terminologica.
Contudo, ao serem questionados sobre o que sdo as células e onde podem ser encontradas,
observou-se que essa familiaridade ndo se traduz em compreensdo conceitual. Os dados
revelam que parte significativa dos estudantes associa a presenca de células exclusivamente ao
corpo humano ou aos animais. Em contrapartida, algumas respostas indicam a atribui¢do de
células a elementos ndo vivos, como ar, agua, terra e objetos, evidenciando dificuldades na
distingdo entre seres vivos € componentes abioticos do ambiente. Chama atencdo, ainda, o fato
de nenhum estudante ter mencionado os vegetais como organismos constituidos por células, o
que sugere limitagdes na compreensao da célula como unidade basica comum a todos os seres
vivos. Essas concepg¢des iniciais evidenciam a presenga de conhecimentos prévios marcados

por simplificagdes e generalizacdes, conforme ilustrado nas Figuras 5 e 6.
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Figura 5 - Resposta do estudante NM
3. Voot j4 ouviu falar sobre células?  (X)Sim. () Néo.

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Figura 6 - Resposta do estudante MCO
3. Voce ja ouviu falar sobre células?  [><) Sim. () Néo.

4. Sabena dizer o que séo e onde podemos encontra-las?

,ﬂjﬁjh \ rmdm 0 \mmmnﬂx

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Tais resultados corroboram achados de pesquisas na area de Ensino de Ciéncias que
apontam a predomindncia de concepg¢des antropocéntricas acerca do conceito de célula,
frequentemente associada apenas ao corpo humano ou aos animais, em detrimento de outros
grupos de organismos, como os vegetais (Vanderlei et al., 2024; Santos et al., 2019). De modo
semelhante, estudos desenvolvidos por Castro et al. (2016) e Merhy et al. (2014) evidenciam
dificuldades dos estudantes em reconhecer os vegetais como seres vivos e em diferenciar
adequadamente organismos vivos de elementos ndo vivos. Essas concepcdes alternativas
constituem conhecimentos prévios que antecedem a aprendizagem formal dos contetdos
cientificos e, por isso, precisam ser consideradas no planejamento de estratégias didaticas que
favorecam a construcao de conceitos mais préximos do conhecimento cientifico.

Essas dificuldades também se manifestaram na questdo que investigava a diversidade
celular entre diferentes organismos. Embora parte dos alunos reconhecesse que as células de
uma bactéria, de uma planta e de um animal ndo sdo iguais, poucos conseguiram justificar
adequadamente essa diferenca. A maioria das respostas revelou desconhecimento acerca de
aspectos fundamentais, como a presenca ou auséncia de nucleo, a complexidade estrutural e a
especializagdo celular, indicando limitagdes no entendimento da distingdo entre células

procariontes e eucariontes (Figura 7).
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Figura 7 - Resposta do estudante HMC

6. Se vocé respondeu NAO quais sdo as diferencas?

ifﬁﬁ\ JEAm\ L)}& Téi xum;ﬂ\ pwai% (bmwh} 4 {lww\

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Quando questionados sobre a constituicdo das células, os estudantes apresentaram
respostas predominantemente inadequadas, mencionando elementos como sangue, micro-
organismos, moléculas, substancias ou alimentos, o que evidencia confusdo entre niveis de
organizacao biologica. Apenas um estudante (Figura 8) mencionou estruturas celulares basicas,
enquanto um numero expressivo deixou a questdo sem resposta, refor¢ando o carater incipiente

dos conhecimentos prévios relacionados a Citologia.

Figura 8 - Resposta do estudante DS

7. Do que as células sdo formadas?

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Por outro lado, a andlise das representacdes graficas revelou que parte dos estudantes
demonstrou uma compreensdo visual inicial da célula, ainda que intuitiva. Esse resultado ¢é
particularmente relevante, pois indica que, mesmo quando a expressao verbal se mostra
limitada, os estudantes conseguem mobilizar formas alternativas de representacao do
conhecimento. Conforme destacam Souza, Oliveira e Vieira (2021), os desenhos constituem
instrumentos importantes para acessar concepcdes internas dos alunos, especialmente em
contetidos abstratos como a Biologia Celular. Alguns estudantes conseguiram expressar, por
meio de desenhos, elementos estruturais como membrana plasmatica, citoplasma e nucleo, tal

como evidenciado na figuras 9.
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Figura 9 - Representacdo grafica de uma célula elaborada pelos estudantes

8, Faga um desenho de uma céluln.

o 8. Faca um dosenho de uma célula.

8. Faga um desenho de uma calula. l_. _—

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

Em conjunto, os resultados da avaliacdo diagnoéstica evidenciam um panorama
consistente de fragilidades conceituais, indicando que os estudantes ingressam no sexto ano do
Ensino Fundamental com limitagcdes expressivas no dominio de conceitos cientificos
fundamentais da Biologia Celular. Tais dificuldades ndo se restringem apenas as tematicas
relacionadas aos seres vivos, mas abrangem também a compreensdo do proprio conceito de
vida, bem como a disting@o entre o que caracteriza um ser vivo e os critérios cientificos que o
definem. Os achados obtidos nesta pesquisa confirmam resultados previamente reportados na
literatura (Ferreira, 2019), que apontam dificuldades recorrentes na aprendizagem desse
conteudo em turmas de 6° anos.

A luz da Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel (2003), esse cenario
evidencia a fragilidade dos subsuncores presentes na estrutura cognitiva dos estudantes, o que
pode comprometer a assimilagdo de novos conhecimentos caso ndo sejam propostas
intervengoes pedagogicas adequadas. Nesse sentido, os dados obtidos refor¢gam a necessidade
de reorganizagdo dos objetos de conhecimento, ado¢cdo de metodologias ativas e
contextualizadas e valorizacdo do estudante como sujeito ativo do processo de aprendizagem.

Considerando ainda que, conforme a reorganizagao curricular proposta pela BNCC, em
2017, o ensino sistematizado de Biologia Celular ocorre prioritariamente no sexto ano, torna-
se imprescindivel que esse conteudo seja trabalhado de modo a promover uma aprendizagem
potencialmente significativa, capaz de subsidiar a compreensdo de processos bioldgicos mais
complexos nos anos subsequentes.

De modo geral, os resultados da avaliacdo diagnostica reforcam a importancia desse

instrumento para o planejamento da sequéncia didatica, uma vez que permitiu identificar
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lacunas conceituais, orientar a reorganizacdo dos contetidos e subsidiar a escolha de

metodologias que favorecessem a aprendizagem significativa.

4.2 Dificuldades conceituais e niveis de abstracio no ensino de Biologia Celular

A etapa da sequéncia didatica destinada as aulas expositivas dialogadas foi planejada a
partir do perfil do ptiblico-alvo e das concepgdes prévias identificadas na avaliagdo diagndstica.
As aulas teoricas tornam-se essenciais para o processo de ensino-aprendizagem, a medida que
fundamentam conceitualmente os contetidos, organizam o conhecimento cientifico e fornecem
subsidios para a compreensao e a articulagdo das atividades praticas (Krasilchik, 2004; Rangel,
2005). Considerando que os estudantes do sexto ano estavam tendo o primeiro contato
sistematizado com os contetidos de Biologia Celular, estruturou-se uma proposta de ensino
voltada a introdu¢do gradual dos conceitos fundamentais, buscando favorecer a participacao
ativa e a construgdo inicial de significados.

Antes da abordagem direta dos conteudos citoldgicos, tornou-se necessario retomar
nocdes basicas relacionadas a substancias, moléculas e 4&tomos. Essa decisdo pedagogica foi
fundamentada nos resultados encontrados, que indicaram dificuldades dos estudantes em
distinguir esses termos, fundamentais para a compreensdo da organizacao celular.
Posteriormente, foram abordados conceitos introdutorios, como a defini¢ao de vida, a distingao
entre seres vivos e elementos ndo vivos, o conceito de célula e os principios da teoria celular,
considerados essenciais para o desenvolvimento dos estudos subsequentes. Nesse momento, foi
possivel perceber questionamentos recorrentes por parte dos alunos durante as explicacdes
iniciais, como: “Entdo, tudo o que ¢ vivo tem célula?” (LMR), “As plantas também sao
formadas por células?” (NR) evidenciando a tentativa de ancorar novas informagdes as
estruturas cognitivas.

O carater dialogado das aulas foi garantido por meio de questionamentos
problematizadores, utilizados como estratégia tanto para mobilizar os conhecimentos prévios
dos estudantes, quanto para incentivar sua participacdo. O primeiro questionamento proposto
foi: “Do que vocés acham que somos formados?”, e durante a socializagdo das respostas, alguns
estudantes afirmaram que somos formados por “substancias que permitem respirar, movimentar
e alimentar” (JHP), revelando tentativas iniciais de explicagdo baseadas em funcdes vitais,
ainda sem o suporte de conceitos cientificos formalizados. As respostas mais recorrentes,

entretanto, foram; “somos formados por células”, embora, nesse momento inicial, a maioria dos
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estudantes ndo conseguisse explicitar o significado do termo ou relaciona-lo a organizag¢ao dos
seres Vivos.

Na continuidade da aula, foram apresentadas questdes como: “Por que a célula ¢
considerada a unidade basica da vida, mesmo ndo podendo ser observada a olho nu?” e “Um
ser vivo pode sobreviver com apenas uma célula?”. Para esta tltima, a resposta predominante
foi negativa, o que evidencia que os estudantes ainda ndo reconheciam a existéncia de
organismos unicelulares, aspecto esperado diante do primeiro contato com o tema. Em relagao
ao primeiro questionamento, ndo foram registradas respostas adequadas, indicando as
dificuldades iniciais dos alunos em compreender a centralidade da célula na constituicdo dos
seres vivos.

As observacdes registradas no diario de bordo revelaram dificuldades relacionadas a
apropriacgao da linguagem cientifica e & compreensao de estruturas € processos microscopicos,
caracteristicos dos contetidos de Biologia Celular. Termos como “mitocondria”, “ribossomo” e
“reticulo endoplasmatico” foram mencionados pelos estudantes como de dificil compreensao,
o que ¢ compreensivel considerando tratar-se do primeiro contato com essa nomenclatura
cientifica. As duvidas apresentadas, como “Como as organelas sabem o que elas tém que
fazer?” (DS) e “Todas as células do nosso corpo sdo iguais?” (AJT), “O que acontece se uma
célula parar de funcionar?” indicam tentativas iniciais de compreensdo da organizacdo celular
e da especializagdo das células, ainda em um estagio introdutorio de constru¢do conceitual.
Nesse sentido, autores como Krasilchik, 2004; Moreira e Masini, 2011 destacam que o ensino
de Biologia frequentemente apresenta dificuldades relacionadas ao excesso de terminologias e
conceitos abstratos, especialmente quando ndo associados a situagdes concretas do cotidiano
dos estudantes.

Embora a aula tenha sido conduzida de forma expositiva dialogada, com esforgos
constantes do professor para mobilizar a atencdo e a participacdo dos estudantes por meio de
questionamentos e interacdes, observou-se que esse formato, por si sO, apresenta limitagdes
quanto ao engajamento dos alunos. Em diversos momentos, foi necessario retomar o foco da
turma, o que sugere que, apesar da intencionalidade pedagogica, a exposi¢ao dialogada nem
sempre se mostra suficiente para manter o interesse continuo dos estudantes do sexto ano,
especialmente em contetidos abstratos e introdutérios. Essa percepcdo corrobora estudos
desenvolvidos por Libaneo, 2013 que apontam que metodologias centradas predominantemente
na transmissao verbal tendem a reduzir o envolvimento ativo dos estudantes no processo de
aprendizagem. Da mesma forma, Freire, 2020 critica praticas pedagdgicas excessivamente

expositivas, defendendo abordagens que favoregam a participacdo, o didlogo e a
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problematizagdo como elementos essenciais para a construgao do conhecimento. No campo do
Ensino de Ciéncias, Delizoicov et al, 2018 também destacam que conteudos cientificos
abstratos demandam estratégias didaticas diversificadas e contextualizadas, capazes de
promover maior interagdo e significado para os estudantes.

Mesmo com a utilizagdo de recursos visuais, com esquemas e imagens projetadas, os
estudantes apresentaram dificuldades iniciais para compreender as estruturas e o funcionamento
celular, evidenciando a necessidade de empregar estratégias didaticas diversificadas ao longo
da sequéncia didatica. Essas dificuldades corroboram a literatura, que aponta o elevado grau de
abstragdo dos conteudos de Biologia Celular como um dos principais desafios no processo de
ensino e aprendizagem (Legey et al., 2012; Pozo e Crespo, 2009).

Nesse sentido, os recursos audiovisuais configuram-se como estratégias pertinentes para
apoiar a introdu¢do dos conceitos citologicos, uma vez que podem ampliar a percep¢ao dos
estudantes sobre fendmenos nao observaveis diretamente e contribuir para a construgao inicial
de significados (Menezes et al., 2020). Contudo, seu uso isolado ndo garante a aprendizagem
efetiva, sendo fundamental que sejam articulados a momentos de interagdo, reflexdo e
problematizagdo, mediados pelo professor.

A literatura aponta que praticas pedagdgicas centradas predominantemente na exposi¢ao
tendem a limitar o envolvimento ativo dos estudantes, especialmente nos anos finais do Ensino
Fundamental (Krasilchik, 2004; Aratjo, 2020). Nesse sentido, os dados obtidos reforcam a
necessidade de complementar a aula expositiva dialogada com estratégias que favorecam maior
protagonismo discente, articule linguagem cientifica e experiéncias concretas e contribuam para

a consolidac¢ao dos conceitos introdutorios de Biologia Celular.

4.3 Atividades experimentais como promotoras de interacio e construcao conceitual

As aulas praticas desenvolvidas no laboratorio de Ciéncias, sob a orientacdo da
professora responsavel pelo espaco, evidenciaram o desenvolvimento de habilidades
relacionadas a observacao, identificacdo e descricao das estruturas celulares visualizadas no
microscopio optico.

Cabe destacar que as aulas praticas sao, em geral, aguardadas com grande expectativa
pelos estudantes, que demonstram elevado interesse durante sua realizagdo, favorecendo o
engajamento e a participa¢do ativa nas atividades propostas. Entdo, foi perceptivel, que as

atividades experimentais no laboratorio de Ciéncias proporcionaram uma mudanga significativa
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no comportamento dos estudantes em relacdo as aulas predominantemente expositivas. A
oportunidade de observar células ao microscopio despertou curiosidade, interesse e maior
participagdo, evidenciados por questionamentos espontaneos, trocas de informagdes entre os
colegas e tentativas de relacionar as observagdes realizadas com os conceitos discutidos em sala
de aula.

Durante a observacdo ao microscopio, quando solicitado que atentassem para o formato
das células, suas estruturas e para a espessura de seus contornos, a maioria dos estudantes
conseguiu reconhecer componentes basicos, como membrana plasmatica, nucleo e citoplasma
e, no caso das células vegetais, a parede celular, o que indica uma compreensdo inicial
satisfatoria dos principais elementos constituintes das células. Os desenhos registrados nos
roteiros apresentaram maior proximidade com as estruturas reais, quando comparados as
produgdes anteriores, evidenciando avangos na constru¢do do conceito de célula, conforme

ilustrado na Figura 10 a seguir.

Figura 10 - Representag@o da célula apos visualizagdo no microscopio

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.

No ensino de Biologia Celular, a linguagem nao verbal configura-se como um recurso

importante para aproximar os alunos de contetidos abstratos, favorecendo a compreensdo das
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estruturas e processos celulares. Nesse sentido, Hanauer (2013) destaca que o desenho constitui
uma ferramenta relevante no processo de aprendizagem, pois auxilia os estudantes a
organizarem e processarem informagdes, transformando percepgdes sensoriais € experiéncias
cognitivas em conhecimento.

Além disso, observou-se que parte dos estudantes conseguiu estabelecer relacdes
iniciais entre caracteristicas estruturais visiveis e possiveis fungdes celulares. Um exemplo
disso foi a associacao entre a presenga da parede celular e a maior rigidez das células vegetais,
bem como a relagdo entre o formato das células e suas fungdes de sustentagio e protegdo. Esses
indicios sugerem que a atividade experimental contribuiu para uma aprendizagem mais
significativa, ao possibilitar que os estudantes relacionassem conceitos introdutérios a
observagdes concretas, proporcionando um processo de diferenciagdo progressiva dos
conceitos, conforme proposto por Ausubel (2003).

De acordo com Andrade e Massabni (2011), metodologias praticas no ensino de
Ciéncias exercem papel relevante na aprendizagem e no interesse dos estudantes. Atividades
experimentais que problematizam e dialogam com os conhecimentos prévios dos alunos
favorecem a ampliagdo conceitual e a constru¢do do saber, desde que desenvolvidas sob a
mediacao do professor e articuladas a situacdes proximas da realidade dos estudantes (Zanon;
Freitas, 2007).

Outro aspecto relevante identificado durante a atividade foi a capacidade dos estudantes
de realizar comparacdes entre células animais e vegetais. A maioria dos grupos destacou
diferencas estruturais visiveis ao microscopio, como a presenga ou auséncia da parede celular
e o formato das cé€lulas. Essas compara¢des indicam ndo apenas a assimilacdo de conteudos
trabalhados anteriormente em sala de aula, mas também o desenvolvimento de habilidades de
andlise e interpretacdo de dados empiricos, reforcando a integracdo entre teoria e pratica no
processo de ensino-aprendizagem. Lima e Garcia (2011) ressaltam que aulas praticas
investigativas contribuem para a construcdo de uma postura critica e autobnoma, tornando o
aprendizado mais significativo, prazeroso e proximo do mundo real.

No que diz respeito aos procedimentos e atitudes cientificas, a aula pratica contribuiu
para o desenvolvimento de uma observag¢do mais atenta e criteriosa, bem como para o registro
sistematico das informacgdes por meio de desenhos e anotacdes no roteiro da atividade. Durante
o desenvolvimento da préatica, alguns estudantes formularam hipoteses sobre as diferencas
observadas entre os tipos celulares e buscaram interpretd-las a luz dos conhecimentos
construidos ao longo das aulas. Entre os exemplos observados, destacam-se as hipdteses “Acho

que a cé€lula da planta ¢ diferente da do animal porque a planta precisa ser mais dura para ficar
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em pé, por isso ela tem uma parte a mais em volta da célula” (FLN) e “Eu acho que as células
das plantas tém partes diferentes porque elas fazem o proprio alimento, entdo precisam de coisas
que as células dos animais nao tém” (ALA). Outro estudante levantou a seguinte hipotese: “As
células ndo sdo todas iguais, porque cada ser vivo faz coisas diferentes, entdo as células também
mudam para ajudar nisso” (CAA). Esse movimento evidencia um processo inicial de
interpretacdo de resultados, ainda marcado por dificuldades conceituais proprias do primeiro
contato com o tema, como a associagdo entre tipos celulares e fungdes. Apesar dessas
limitacdes, tais atitudes indicam avangos na construgdo de competéncias cientificas
fundamentais para a formagao dos estudantes no ensino de Ciéncias.

Um aspecto particularmente significativo foi a curiosidade recorrente demonstrada
pelos alunos ao longo da aula, evidenciada pelas indagagdes realizadas durante a observagao
microscopica. Entre os questionamentos, destacou-se a pergunta: “Por que ndo conseguimos
enxergar as organelas no microscopio?”. Essa inquietagdo revelou ndo apenas o interesse dos

estudantes pelo contetido, mas também a mobilizacdo de conhecimentos prévios, uma vez que
eles esperavam identificar estruturas como mitocondrias e ribossomos nas laminas observadas.
Esse questionamento possibilitou a problematizacdo acerca das limitagdes do
microscopio optico utilizado, especialmente no que se refere ao seu poder de resolucao e a
necessidade de técnicas especificas de preparo e coloragao das ldminas para a visualizagdo de
determinadas organelas. A discussdo contribuiu para ampliar a compreensao dos estudantes
sobre os métodos cientificos, evidenciando que o conhecimento produzido pela Ciéncia esta
condicionado aos instrumentos, as técnicas e as condi¢des de observagdo disponiveis.

Nesse sentido, o didlogo estabelecido durante a atividade experimental configurou-se
como uma oportunidade pedagodgica relevante, favorecendo a formulacdo de hipoteses, a
interpretagdo de resultados e o desenvolvimento de uma postura investigativa. Assim, a aula
pratica ndo apenas possibilitou a observacgao de células, mas também promoveu reflexdes sobre
os limites da experimentacdo cientifica e sobre a natureza do conhecimento cientifico,
enriquecendo o processo de ensino-aprendizagem.

Quando questionados sobre os aspectos considerados mais interessantes da tematica
estudada, os estudantes demonstraram elevado envolvimento e motivacdao. Entre as respostas,
destacou-se a fala: “Eu sabia que uma célula era pequena, ndo imaginava que ela era tao
pequena assim” (JHP), evidenciando o impacto da observacdo microscopica na construcao de
novas percepg¢oes sobre a dimensdo e a organizagao das estruturas celulares.

Contudo, conforme apontam Bevilacqua; Silva (2007), a realizagdo de atividades

experimentais no ensino de Ciéncias constitui uma ferramenta pedagogica fundamental,
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especialmente nos anos finais do Ensino Fundamental, pois possibilita aos estudantes
vivenciarem os contetidos abordados e estabelecerem uma relagao mais dinamica entre teoria €
pratica. Esse tipo de abordagem favorece a compreensao de conceitos cientificos abstratos, ao
mesmo tempo em que contribui para o desenvolvimento de habilidades, atitudes e
procedimentos caracteristicos do fazer cientifico.

Em relagdo ao tempo destinado a aula pratica, restrito a 50 minutos, mostrou-se
insuficiente para a execu¢do de todas as atividades propostas no roteiro experimental. Assim,
parte das atividades foi encaminhada para realizacdo extraclasse, conforme orientagdo da
professora, o que evidencia uma problematica frequentemente presente na organizagdo das

aulas praticas no contexto escolar.

4.4 O jogo didatico “Célula em Jogo” como mediador da aprendizagem significativa

O jogo didatico “Célula em Jogo” constituiu-se como um importante recurso
pedagdgico na etapa da sequéncia didatica dedicada a consolidaciao dos conceitos de Biologia
Celular, configurando-se como um espaco privilegiado para a observagdo das interagdes
sociais, das estratégias cognitivas mobilizadas pelos estudantes e das formas de apropriacao dos
conteudos trabalhados ao longo das aulas anteriores. O antncio da atividade foi recebido com
entusiasmo pelos alunos, evidenciando expectativas positivas em relagdo a proposta e indicando
o potencial motivador do recurso ladico no contexto escolar.

Durante a aplicacdo do jogo, observou-se que os estudantes foram constantemente
instigados a discutir conceitos, justificar respostas, tomar decisdes coletivas e negociar
significados no interior dos grupos. Essa dindmica favoreceu a aprendizagem colaborativa e
ampliou as oportunidades de participacdo ativa, sobretudo entre alunos que, em situagdes
tradicionais de ensino, demonstravam menor envolvimento nas aulas expositivas. As interagdes
aluno-aluno e aluno-professor mostraram-se fundamentais para a construgdo e reorganizagao
dos conhecimentos, corroborando a importancia da mediacdo pedagodgica em atividades de
carater ludico.

Os registros do diario de bordo indicaram que, ao longo do jogo, os estudantes passaram
a empregar com maior frequéncia termos cientificos de forma contextualizada, ainda que em
nivel introdutdrio, o que sugere avangos na compreensao conceitual dos contetdos de Citologia.

Além disso, o jogo permitiu identificar tanto facilidades quanto dificuldades na retomada dos
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conceitos, funcionando como um instrumento diagnoéstico complementar as demais estratégias
didaticas utilizadas na sequéncia.

Segundo Ausubel (2003), a aprendizagem significativa ocorre quando novas
informagdes se articulam, de maneira substantiva e ndo arbitraria, aos conhecimentos prévios
dos estudantes. Nessa perspectiva, o jogo atuou como mediador desse processo ao apresentar
situagdes-problema que exigiam a mobilizagdo ativa dos conceitos trabalhados em sala de aula.
Os resultados obtidos corroboram estudos que destacam o potencial dos jogos didaticos para
promover aprendizagens mais envolventes no ensino de Biologia (Antunes, 2014; Maciel;
Féavero, 2012; Silva-Pires; Trajano; Araujo-Jorge, 2020).

Um aspecto relevante observado durante a atividade refere-se a dificuldade de alguns
estudantes em estabelecer relagdes entre os conteidos de Biologia Celular e situacdes
relacionadas a saude, a alimentagao e ao funcionamento do corpo humano. As questdes do jogo
que demandavam esse tipo de associacdo geraram maior tempo de discussdo entre os grupos,
indicando que a contextualizacdo ainda representa um desafio para parte dos alunos e que,
frequentemente, necessita do apoio da mediagdo docente. Esse dado reforca a ideia de que a
contextualizacdo nao ocorre de forma espontanea, devendo ser intencionalmente promovida por
meio de estratégias pedagogicas planejadas.

Entre as principais dificuldades observadas, destacam-se aquelas relacionadas a
contextualizacdo dos contetidos e a transposi¢cdo dos conceitos de Biologia Celular para
situagdes do cotidiano, aspecto amplamente apontado na literatura como um dos principais
desafios no ensino desse tema. Foram frequentes as interpretagdes que desvinculavam os
conceitos citoldgicos de praticas diarias, como no caso da compreensao de que células com
maior quantidade de mitocondrias apresentam maior produgdo de energia, necessaria, por
exemplo, para o funcionamento de tecidos envolvidos em atividades fisicas intensas, como a
corrida, que demandam elevado gasto energético. Além disso, alguns alunos demonstraram
incerteza ao explicar por que o corpo cresce ou se regenera, revelando uma compreensao
fragmentada dos conceitos de Biologia Celular e limitagdes na aplicagdo dos conhecimentos
cientificos a situacdes concretas do cotidiano. Neste momento foi necessario a intervencao da
professora para sanar as dividas dos estudantes.

A utilizagao do jogo também possibilitou a observacgao de atitudes colaborativas, como
a ajuda mutua entre os estudantes na resolucao das questoes. Em diversas situagdes, alunos com
maior dominio conceitual auxiliaram colegas com mais dificuldades, promovendo didlogos que
contribuiram para a constru¢do coletiva do conhecimento. De acordo com Rego (2007), a

interagdo social no ambiente escolar ¢ essencial para que os estudantes possam avangar em sua
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compreensdo conceitual, especialmente quando aqueles com maior nivel de conhecimento
atuam como mediadores informais no processo de aprendizagem.

A atuacdo do professor como mediador mostrou-se igualmente relevante, uma vez que,
ao longo do jogo, foram realizados comentarios, questionamentos e intervengdes pontuais com
o objetivo de esclarecer conceitos, aprofundar discussdes e dirimir dividas persistentes.

Em algumas situacdes, observou-se certa dispersao por parte de alguns estudantes, o que
refor¢a a necessidade de acompanhamento atento do professor para compreender os fatores
envolvidos e garantir o engajamento de todos os participantes.

Outro dado significativo refere-se ao desempenho positivo de alunos que, em aulas
convencionais, costumam apresentar baixa participagao ou dificuldade de envolvimento com
os conteudos trabalhados. Durante o jogo, esses estudantes demonstraram maior seguranga e
protagonismo, possivelmente em funcdo do carater oral, informal e ndo matematizado das
respostas, bem como do ambiente menos avaliativo e mais acolhedor proporcionado pela
ludicidade. Nesse sentido, o jogo pedagdgico configurou-se como uma metodologia alternativa
capaz de ampliar as formas de expressdo ¢ participacdo dos alunos, favorecendo uma
aprendizagem mais significativa e interativa, conforme discutem Kishimoto (2011), ao destacar
o potencial educativo dos jogos no desenvolvimento da participagdo, da socializacdo e da
constru¢do do conhecimento. De maneira semelhante, Luckesi (2000) afirma que atividades
ludicas contribuem para a criacdo de ambientes pedagdgicos mais acolhedores, reduzindo
tensdes associadas aos processos avaliativos e favorecendo maior envolvimento dos estudantes
nas atividades escolares.

O ambiente favoravel gerado pela atividade ludica propiciou intensas trocas de
informacao e interagdo social, favorecendo o desenvolvimento de habilidades comunicativas,
argumentativas e de escuta, fundamentais para a formagdo cidada. Conforme apontam os
Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1998), o ensino de Ciéncias deve contribuir para
que os estudantes desenvolvam posicionamento critico, capacidade de didlogo e tomada de
decisoes coletivas, competéncias que podem ser potencializadas por atividades que envolvam
discussdes e resolucao conjunta de problemas.

De modo geral, a atividade apresentou elevada receptividade por parte dos estudantes,
aspecto evidenciado tanto pelo interesse manifestado durante a aplicagdo quanto pelos relatos
espontaneos posteriores, incluindo comentéarios informais ¢ o desejo de que atividades
semelhantes fossem realizadas com maior frequéncia. Além disso, ao longo das aulas
subsequentes, observou-se que os alunos recorriam a situagdes vivenciadas no jogo para

retomar conceitos abordados pelo professor, o que indica a permanéncia dos significados
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construidos e refor¢a o potencial do recurso para favorecer a aprendizagem significativa em
Biologia Celular. Tais resultados dialogam com as contribui¢des de Bzuneck (2009) ao destacar
que estratégias pedagogicas capazes de despertar o interesse, a participagdo e a motivagdo dos
estudantes favorecem maior envolvimento com a aprendizagem e melhor retencdo dos
contetidos trabalhados. Nessa perspectiva, atividades ludicas e interativas podem contribuir
para tornar o processo de aprendizagem mais significativo, especialmente em conteudos
considerados abstratos pelos alunos.

Segue abaixo algumas imagens (Figura 11) que ilustram o momento do jogo.

Figura 11 — Momento da realizag¢do do jogo

e

Fonte: Dados da pesquisa, 2025.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar as contribui¢des de uma sequéncia didatica,
fundamentada nos pressupostos da aprendizagem significativa, para o ensino de Biologia
Celular no 6° ano do Ensino Fundamental. Buscou-se investigar de que modo a articulagao de
diferentes estratégias pedagdgicas poderia favorecer a compreensao conceitual dos estudantes,
a mobiliza¢do de conhecimentos prévios e o engajamento no processo de aprendizagem.

Os resultados evidenciam que o ensino de Biologia Celular nesse nivel de escolaridade
apresenta desafios significativos, sobretudo em funcdo do cardter abstrato dos contetidos e do
primeiro contato dos estudantes com conceitos microscopicos. As dificuldades observadas,
especialmente no que se refere a compreensao da célula como unidade bésica da vida e a relacao
entre estruturas celulares e suas fungdes, corroboram a literatura da area, que aponta obstaculos
recorrentes no ensino de Citologia (Legey et al., 2012). Ressalta-se, entretanto, que grande parte
desses estudos se concentra em turmas do 8° ano, do Ensino Médio ou do Ensino Superior, o
que refor¢a a relevancia de investigacdes voltadas ao 6° ano, em consondncia com as
orientacdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Nesse contexto, os resultados encontrados nesta pesquisa indicam que os estudantes
do 6° ano apresentam especificidades cognitivas, linguisticas € motivacionais que demandam
estratégias pedagogicas diversificadas, mediadas e contextualizadas. A sequéncia didatica
desenvolvida mostrou-se um caminho promissor ao integrar aulas expositivas dialogadas,
atividades experimentais em laboratério e o uso de jogos didaticos, promovendo maior
envolvimento dos estudantes, ampliagdo das interacdes em sala de aula e avancos na
compreensao dos conceitos citoldgicos trabalhados. Esses aspectos evidenciam indicios de
aprendizagem significativa, na medida em que os estudantes passaram a atribuir sentido aos
contetidos abordados, relacionando-os, ainda que de forma inicial, a situacdes concretas e
contextualizadas.

No que se refere as estratégias utilizadas, constatou-se que as aulas experimentais
favoreceram a aproximagdo entre teoria e pratica, possibilitando a observacao, o registro e a
interpretacdo inicial de fendmenos cientificos, embora limitadas por aspectos estruturais, como
o tempo reduzido para sua realizacdo. O jogo didatico, por sua vez, configurou-se como um
importante mediador do processo de aprendizagem, ao promover interacdo, didlogo e
participagdo ativa, além de permitir a identificagdo de avancos conceituais, dificuldades
persistentes e atitudes colaborativas, respondendo diretamente a questdo de pesquisa

relacionada ao engajamento, protagonismo e a aprendizagem significativa. Despertar o
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interesse e a curiosidade dos alunos representa um desafio importante para os professores.
Embora seja o aluno quem deva apresentar interesse em aprender, o professor ¢ essencial no
processo de estimulo desse interesse.

Os resultados reforcam, assim, a importancia da diversificacdo de estratégias e
recursos didaticos no ensino de Biologia Celular, considerando que os estudantes apresentam
diferentes ritmos, interesses ¢ formas de interacdo com o conhecimento. Conforme destaca
Moreira (2011b), a utilizacdo de maltiplas abordagens sobre um mesmo objeto de
conhecimento amplia as possibilidades de aprendizagem significativa, ao favorecer a
diferenciagdo progressiva e a reconcilia¢do integradora dos conceitos. Além disso, como aponta
Ausubel (2000), a predisposicao para aprender constitui um elemento central nesse processo,
sendo potencializada por propostas pedagogicas que despertam interesse e motivacao.

Dessa forma, conclui-se que propostas pedagogicas que integrem metodologias ativas,
recursos ludicos e atividades praticas constituem alternativas relevantes para minimizar as
dificuldades associadas ao ensino de Biologia Celular, especialmente nos anos iniciais do
Ensino Fundamental II. Ao favorecerem a participacao ativa dos estudantes nas situagdes de
aprendizagem, essas abordagens deslocam o aluno de uma postura passiva para o papel de
protagonista do processo educativo, estimulando a tomada de decisdes, o dialogo e a construgao
coletiva do conhecimento. Nesse sentido, contribuem para tornar o ensino de Citologia mais
dindmico, participativo e contextualizado, além de favorecer a constru¢do de aprendizagens
com maior significado para os estudantes.

Embora os resultados obtidos indiquem contribui¢des relevantes da sequéncia didatica
fundamentada em metodologias ativas para o ensino de Biologia Celular, ¢ importante
reconhecer alguns limites desta pesquisa. O estudo foi desenvolvido em um contexto escolar
especifico, envolvendo duas turmas do 6° ano do Ensino Fundamental, o que restringe a
possibilidade de generalizagdo dos resultados. Além disso, o tempo de aplicagdo da sequéncia
didatica, embora adequado aos objetivos propostos, ndo permite avaliar impactos de longo
prazo no processo de aprendizagem. Ainda assim, os dados obtidos oferecem indicios
consistentes sobre o potencial das estratégias utilizadas, podendo subsidiar adaptagdes e
reaplicagdes em outros contextos educacionais.

Como encaminhamentos para pesquisas futuras, recomenda-se a ampliacao do tempo
destinado as atividades praticas e ludicas, a aplicacdo da sequéncia didatica em diferentes
contextos escolares e a realizagdo de estudos longitudinais que permitam acompanhar a

consolidagdo dos conceitos ao longo do tempo. Sugere-se, ainda, investigar a percepcao dos
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estudantes sobre as metodologias empregadas, bem como aprofundar a analise avaliativa da

aprendizagem significativa no ensino de Biologia Celular.
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Prezado professor,

No ensino de Ciéncias, a Biologia Celular constitui um ponto de partida fundamental
para a compreensdo dos seres vivos. No entanto, o trabalho com esse contetdo apresenta
diversas dificuldades, sendo uma das principais a complexidade dos temas abordados. Em
muitos contextos, o ensino de Citologia baseia-se predominantemente em modelos
tedricos, o que torna os conceitos abstratos e exige um elevado esforco cognitivo por parte
dos estudantes.

A literatura cientifica redne diversas pesquisas que evidenciam as dificuldades
enfrentadas pelos alunos na compreensdao desses conteiudos, em funcdo de sua
complexidade e carater abstrato, o que, muitas vezes, os torna desinteressantes. Tal
cenario representa, igualmente, um desafio para os professores no processo de ensino e
aprendizagem.

Diante dessa realidade e da necessidade de inovar as praticas pedagdgicas, tornando
a aprendizagem mais significativa, este material foi elaborado com o intuito de apoiar o
trabalho docente por meio de uma sequéncia didatica fundamentada em metodologias
ativas. Essa proposta consiste em um Produto Educacional (PE), desenvolvido no ambito do
Mestrado Profissional do Programa de Pds-Graduagdo em Ensino de Ciéncias e
Matematica (PPGECM), da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

O presente documento esta vinculado a dissertacdo intitulada “Dinamizando o
Ensino de Biologia Celular: contribuicdes de uma sequéncia didatica com
metodologias ativas”, elaborada pela mestranda Ana Laura Nascimento, sob a
orientacdo da professora Dra. Francielle Amancio Pereira. A proposta foi
inicialmente implementada com o objetivo de verificar seu alcance pedagégico e
identificar possiveis necessidades de adequacgdo, razdo pela qual a versdao aqui

apresentada passou por uma analise criteriosa.







As Ciéncias Biolégicas tém avancado em ritmo acelerado, tornando-se cada vez mais
essencial a promocao da alfabetizacdo cientifica. Essa formacdo é fundamental para que
os cidaddos possam se posicionar de maneira critica, consciente e reflexiva, tanto
individual quanto coletivamente, diante das decisdes cotidianas que envolvem
conhecimentos cientificos, uma vez que a ciéncia estad presente em diversos aspectos da
nossa vida (Sasseron; Carvalho, 2008).

A Biologia Celular, também conhecida como citologia, constitui um dos eixos
fundamentais no ensino de Ciéncias da Natureza, uma vez que trata da estrutura e do
funcionamento das células, reconhecidas como unidades basicas da vida. Apesar de sua
relevancia, a compreensao sobre esse conteldo €&, frequentemente, comprometida
devido ao fato de normalmente ser abordado de forma abstrata e desvinculada da
realidade dos estudantes.

Por tratar-se de um conteldo que envolve estruturas microscépicas, invisiveis a olho
nu, os estudantes enfrentam dificuldades em construir representacdes mentais claras e
coerentes. Como afirmam Palmero e Moreira (1999), a célula é percebida como um
conceito abstrato, cuja compreensao exige um nivel elevado de imaginacdo e raciocinio,
nem sempre mobilizados com eficacia nas praticas escolares tradicionais. Tais
obstaculos podem comprometer o aprendizado, sobretudo quando o conteddo ndo
encontra ancoragem nos conhecimentos prévios dos alunos, como destaca Ausubel
(2003) ao defender a importancia da aprendizagem significativa.

Com base nesse panorama, Almeida, Lopes e Lopes (2015) defendem que contetudos
com alto nivel de abstracdo, ndo devem ser abordados exclusivamente de forma tedrica,
mas articulados a diferentes metodologias que favorecam a mediacdo ativa do
conhecimento e, consequentemente, o desenvolvimento integral das competéncias de
aprendizagem.

Os recursos didaticos tém um papel fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, desde que sejam cuidadosamente planejados e aplicados de forma a

considerar as habilidades e limitacdes da turma. Quando bem utilizados, esses recursos



contribuem de maneira significativa para fortalecer a relagcdo entre professor, aluno e
conhecimento, além de estimular os estudantes e promover seu envolvimento ativo
com os conteldos abordados em sala de aula. Sob essa perspectiva, Goldschmidt et
al. (2020, p. 25) enfatizam a importancia do uso de recursos didaticos, uma vez que,
com frequéncia, o ensino se apresenta de forma “[..] mondtona, em que os
professores se limitam a abordagem de conceitos, sem recorrer a materiais que
favorecam a compreensao dos alunos, resultando em uma aprendizagem mecanica e
de curta duragao.”

Diante desses apontamentos e da pratica vivenciada em sala de aula, torna-se
evidente a necessidade de praticas pedagdgicas que despertem o interesse e o
protagonismo dos discentes, contextualizando os conteldos a sua realidade e
inserindo-os como agentes transformadores em sua comunidade.

Nessa perspectiva, o uso de sequéncias didaticas € uma estratégia que pode
incentivar o aluno a procurar conhecer e compreender determinado assunto, apos
ser estimulado através de uma sucessdao de atividades, direcionando o fazer
pedagdgico em sala de aula.

Estudos recentes apontam que metodologias ativas organizadas em etapas
progressivas e articuladas — como ocorre nas sequéncias didaticas — favorecem o
engajamento dos estudantes e a construcdo de aprendizagens significativas (Boesing;
Lopes, 2022; Cabral, 2020).

Tornar o processo de ensino-aprendizagem eficaz é o grande desafio da educacdo.
Sendo assim, para que a aprendizagem aconteca, o conteudo precisa fazer sentido e
envolver o aluno, tornando-o participativo e, ao mesmo tempo, protagonista dentro
desse processo. Nesse sentido, o planejamento deve contemplar metodologias que
sejam dindmicas e prazerosas, possibilitando o desenvolvimento das competéncias e
habilidades de cada educando, de acordo com sua realidade.

Além disso, propostas dessa natureza dialogam diretamente com as competéncias
gerais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), especialmente aquelas
relacionadas ao desenvolvimento do pensamento cientifico, critico e criativo, a
valorizacdo da curiosidade e a promoc¢do da autonomia intelectual dos estudantes
(Brasil, 2018).

Assim, ao considerar as contribuicdes tedricas apresentadas, acreditamos que a
utilizagdo da sequéncia didatica utilizando metodologias ativas torna-se um recurso

com grande potencial na constru¢dao do conhecimento.






























Figura 1 - Confeccao do tabuleiro e outras pecas que compOergaasass
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Caro(a) professor(a),

Este recurso diddtico foi elaborado com a expectativa de
contribuir significativamente para a aprendizagem e a motivagdo
dos estudantes, bem como de estimular outros educadores a
desenvolverem praticas criativas e eficazes diante dos desafios
préprios do ensino da Biologia Celular, componente essencial das
Ciéncias da Natureza.

Desta forma, espera-se que este material
seja  bem acolhido e utilizado com
sensibilidade e cuidado, configurando-se
como um apoio pedagdgico pensado com

carinho para enriquecer a pratica docente.
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Anexo C - Moedas de ATP's
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