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RESUMO: O presente trabalho analisa o instituto do Tribunal do Juri e a inconstitucionalidade
da tese da legitima defesa da honra, a luz do julgamento da Argui¢cdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) 779 pelo Supremo Tribunal Federal (STF). O estudo investiga
em que medida a proibicao formal dessa tese € capaz de impedir sua perpetuagdo subliminar,
considerando o peso do machismo estrutural na sociedade brasileira. Historicamente, a tese da
legitima defesa da honra foi utilizada para absolver feminicidas sob a justificativa de
preservacio da dignidade masculina, tendo o emblematico caso de Angela Diniz sido um marco
de revolta e mudanca social. A metodologia adotada ¢ a dialética-dedutiva, consistindo em
pesquisa bibliografica e documental de carater qualitativo, fundamentada na andlise da
legislacdo, doutrina e precedentes jurisprudenciais. Os resultados demonstram que, embora a
ADPF 779 represente um avango ao vedar o uso explicito de argumentos misdginos e
estabelecer limites ao principio da soberania dos veredictos, a tese ainda ressurge sob novas
roupagens retoricas, como o dominio de violenta emog¢ao ou o julgamento moral da conduta da
vitima. Conclui-se que a eficacia da vedacao juridica depende de um compromisso ético dos
operadores do Direito e de uma transformacao na mentalidade cultural, garantindo que o direito

a vida e outros direitos fundamentais prevalecam sobre perspectivas discriminatdrias.
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O crime de feminicidio, tipificado no art. 121-A do Cddigo Penal de 1940 (CP-40), é
aquele praticado contra a mulher “por razdes da condi¢ao do sexo feminino”. Em outras
palavras, envolve violéncia doméstica e familiar ou ¢ marcado pelo “menosprezo ou
discriminacio a condicdo de mulher’.

O Brasil ¢ um dos paises com a maior taxa de feminicidios no mundo. Entre janeiro e
junho de 2025 foram registrados cerca de 718 (setecentos e dezoito) feminicidios,
aproximadamente 4 (quatro) por dia*. O pais também foi condenado por feminicidio, em 2021,
pela Corte Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), devido ao caso de Marcia Barbosa de
Souza, assassinada em 1998. A CIDH entendeu que o julgamento do caso foi permeado por
discriminacdo com base em estere6tipos de género’.

O Tribunal do Juri, instituicdo consolidada no ordenamento juridico brasileiro,
representa um dos pilares mais importantes da democracia ¢ da cidadania na esfera do
Judiciario, permitindo a participacdo de populares no julgamento de crimes dolosos contra a
vida, entre eles, o feminicidio. A institui¢do foi consagrada como cldusula pétrea pela
Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB-88) e ¢ regida por principios
estruturais, como o da plenitude de defesa e o da soberania dos veredictos.

Os jurados, cidaddos leigos que compdem o Conselho de Sentenga, votam conforme a
sua convicgao pessoal e ndo necessitam justificar o seu voto. Essa liberdade, juntamente com a
influéncia do pensamento machista enraizado na sociedade, permitiu que fossem utilizadas
teses defensivas que extrapolam a legalidade e sdo consideradas inconstitucionais face aos
direitos conquistados pela CRFB-88 e outros diplomas internacionais.

Entre essas defesas, destaca-se a tese da legitima defesa da honra, um recurso
argumentativo que remonta ao periodo colonial e que, por décadas, permitiu que feminicidas
fossem absolvidos sob a justificativa de que cometeram o crime em virtude de uma conduta da
vitima, para “limpar” a sua honra. Um dos casos em que essa tese foi utilizada, tornando-se
emblemético, é o de Angela Diniz, socialite mineira morta em 1976 pelo namorado. A tese da

legitima defesa da honra foi utilizada pelos advogados do réu em seu primeiro julgamento, do
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qual ele saiu praticamente livre, o que causou muita revolta na populacdo, principalmente na
parcela feminina.

O cenario juridico foi alterado em 2023, quando foi julgada a ADPF 779 pelo STF, que
declarou a tese da legitima defesa da honra como inconstitucional e vedou a sua utilizagdo em
plenario pelas partes do processo. Todavia, surge a problematica central deste estudo: em que
medida a proibicao formal dessa tese € capaz de impedir a sua perpetuacdo, de forma subliminar
ou disfarcada, considerando o peso do machismo estrutural na sociedade brasileira?

Destarte, o presente trabalho tem como objetivo geral analisar o instituto do Tribunal
do Juri e seus principios formadores essenciais, além do impacto do julgamento da ADPF 779
em relagdo as teses defensivas aplicadas e a reducdo da discriminac¢ao de género no Judiciario
brasileiro.

Como metas especificas, busca-se discorrer sobre os aspectos historicos e os principios
basilares do Tribunal do Juri; analisar, historicamente, a construg@o da tese da legitima defesa
da honra nos tribunais brasileiros; examinar o marcante caso de Angela Diniz e seu impacto
cultural no Brasil; e, por fim, avaliar os desdobramentos trazidos pelo julgamento da ADPF
779, sua eficacia e a existéncia de controvérsias acerca da soberania dos veredictos frente aos
direitos fundamentais.

A metodologia adotada neste estudo € a dialética-dedutiva, caracterizada pela integragao
entre os raciocinios dialético e dedutivo. O trabalho consiste em uma pesquisa bibliografica e
documental, de carater qualitativo, fundamentada na analise da legislacdo vigente e da doutrina
de consagrados juristas, bem como no exame de precedentes jurisprudenciais dos tribunais
superiores. Tal abordagem possibilita uma investigagdo critica e aprofundada das fontes

disponiveis, aliada a elabora¢do de conclusdes fundamentadas na interpretagdo doutrindria.
2. DESENVOLVIMENTO
2.1. ASPECTOS DO TRIBUNAL DO JURI
O Tribunal do Jari ¢ um instituto do Poder Judicidrio que existe hd mais de 200
(duzentos) anos no Brasil, permitindo a participagdo direta dos cidaddos brasileiros no

julgamento de crimes dolosos contra a vida. Nucci destaca que o Tribunal do Jari é uma garantia

humana fundamental formal, ao passo que o legislador brasileiro o considerou como



indispensével a cidadania e a democracia®, tdo indispensavel que a instituicdo do Juri é clausula
pétrea na legislagdo brasileira, ou seja, absolutamente imutavel.

Analisando sob uma perspectiva historica, ¢ impossivel apontar de forma certa e clara
a origem exata do instituto do Tribunal do Juri. Entretanto, entende-se que o Juri, nos moldes
aproximados do que conhecemos hoje, foi inspirado na Magna Carta inglesa, datada de 12157,

conforme se depreende da cldusula 39 (trinta e nove):

39 — Nenhum homem livre sera detido ou aprisionado, ou privado de seus direitos ou
bens, ou declarado fora da lei, ou exilado, ou despojado, de algum modo, de sua
condi¢do; nem procederemos com forga contra ele, ou mandaremos outros fazé-lo, a
nio ser mediante o legitimo julgamento de seus iguais ¢ de acordo com a lei da
terra.® (grifo nosso)

Entretanto, apesar da ideia principal do Tribunal do Juri ter sido engendrada
inicialmente pela Magna Carta inglesa em 1215, o advento do instituto do Juri foi popularizado
com a Revolugdo Francesa, iniciada em 1789°. Isso porque os ideais da Revolucdo Francesa,
resumidos no lema “Liberdade, Igualdade e Fraternidade”, se espalharam pelo mundo, assim
como a ideia de incluir os cidaddos comuns no julgamento dos crimes.

No Brasil, o Tribunal do Juri foi criado pelo Decreto 0-031 do Principe Regente Dom
Pedro I em 18 de junho de 1822 para julgar crimes de abuso de liberdade de imprensa'®.
Posteriormente, com a promulgagdo da Constituicdo de 1824, o Tribunal do Juari foi
constitucionalizado e inserido no capitulo destinado ao Poder Judicidrio, ampliando, também,
o rol de crimes cuja competéncia era do Juri, devido a inclusdo de outras causas civeis e
criminais'!.

Khader, ao analisar a Constituicdo de 1824, afirma que mesmo nesta configuragdo
inicial do Juri no sistema judiciario brasileiro, os pares ja ficavam responsaveis pelo julgamento
do mérito, enquanto o juiz togado era responsavel pela aplicacdo da lei, ou seja, pela fixagdo da
quantidade de pena e pela defini¢ao do regime inicial de cumprimento. Em 1830, o Tribunal do

Jari teve suas fases estabelecidas e foi oficialmente dividido em Jari de Acusagdo e Juri de
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Julgamento'2. Mais a frente no tempo, em 1889, ano que marca a Proclamacdo da Republica, o
instituto do Juri foi mantido'?.

Com o caminhar da historia, o Tribunal do Juri foi alterado diversas vezes, mas, com a
promulgacao da Constituicdo Cidada em 1988, o Juri foi novamente ratificado e encontra-se
capitulado no art. 5°, inciso XXXVIII, do Capitulo I - Dos Direitos e Deveres Individuais e
Coletivos, Titulo II - Dos Direitos e Garantias Fundamentais, consagrando-se como clausula

pétrea:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-
se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga ¢ a propriedade, nos termos seguintes:

[...]

XXXVIII - ¢ reconhecida a instituigdo do juri, com a organizagdo que lhe der a lei,
assegurados:

a) a plenitude de defesa;

b) o sigilo das votagdes;

¢) a soberania dos veredictos;

d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos contra a vida;'

Importante ressaltar que as alineas do inciso supracitado apresentam os principios
basilares do Tribunal do Juri: o principio da plenitude da defesa; o principio do sigilo das
votagdes; o principio da soberania dos veredictos, que serd abordado em topico proprio
posteriormente neste trabalho; e o principio da competéncia para julgamento dos crimes dolosos
contra a vida'’.

Em relagdo a competéncia do Tribunal do Juri para o julgamento de crimes dolosos
contra a vida, encaixam-se aqueles previstos entre os arts. 121 a 128 do CP-40, localizados no
Capitulo I - Dos Crimes Contra a Vida, do Titulo I - Dos Crimes contra a Pessoa, quais sejam:
0 homicidio doloso simples, privilegiado ou qualificado; o feminicidio, que se tornou crime
auténomo com a promulgacdo da Lei n° 14.994 de 2024; o induzimento, instiga¢do ou auxilio
ao suicidio; o infanticidio; e, por fim, todas as modalidades de aborto. Crimes conexos aos de
competéncia do Jari também sio julgados por este instituto'®.

Analisando o Tribunal do Juri, Bonfim enumera caracteristicas essenciais desse instituto

que merecem destaque: a colegialidade, ja que a decisdo ¢ tomada por um grupo composto por
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juizes leigos e o juiz togado; a heterogeneidade, tendo em vista que o Juri € composto por um
grupo heterogéneo de juizes; a horizontalidade, pois “o juiz presidente (togado) e os jurados
encontram-se no mesmo grau de jurisdi¢ao”; a temporariedade, pois os Juris ocorrem em
periodos especificos do ano; e, finalmente, a majoritariedade, ja que a decisao final ¢ firmada
pela maiorial”.

Passando para a formulacdo atual do Juri, em prol de compreender tal instituto,
verificamos que existem duas fases distintas: a fase de instru¢ao preliminar, na qual ocorre um
juizo de formacao da culpa (judicium accusationis) e uma fase definitiva, de julgamento em
plenario, em que ha o efetivo juizo da causa (judicium causae)'s.

De forma sucinta, a fase de instrugdo preliminar inicia com o recebimento da denincia
ou queixa e se estende até a decisao de pronuncia, impronuncia, desclassificagcdo ou absolvigao
sumaria. Ja a segunda fase, a fase definitiva (judicium causae), inicia-se com a confirmacao da
pronuncia e ¢ finalizada com a decis@o do Conselho de Sentenca, apos conclusao do julgamento
em plenario, concluindo-se, dessa forma, o Tribunal do Juri'’.

Por derradeiro, a fim de facilitar a compreensao dos proximos topicos, passo a abordar
a sistematica de formac¢ao do Conselho de Sentenca. O art. 447 do Codigo de Processo Penal
de 1941 (CPP-41) determina que o Juri serd composto por um juiz togado, juiz de carreira, que
serd o presidente da sessao de julgamento, e por mais 25 (vinte e cinco) jurados, sorteados de
uma lista prévia, sendo necessaria a presenca de, no minimo, 15 (quinze) jurados para dar inicio
aos trabalhos e submeter o processo a julgamento, conforme o art. 463 do mesmo Codex.

Desses 25 (vinte e cinco) jurados, ou desses 15 (quinze) jurados, se for considerada a
presenca minima, e consideradas as causas de impedimento, suspei¢do e incompatibilidade,
serdo sorteados 7 (sete) jurados a fim de formar o Conselho de Sentenca daquela sessao de

julgamento.

2.2. PRINCIiPIO DA SOBERANIA DOS VEREDICTOS

O principio da soberania dos veredictos € uma garantia constitucional inerente ao
instituto do Tribunal do Juri e esta previsto no art. 5°, inciso XXXVIII, alinea “c”, da CRFB-

88, conforme disposto no topico anterior. Esse principio postula que o que for decidido pelo

7 Ibid., p. 482.
8 Ibid., p. 488.
1 LOPES JR., Aury. Direito Processual Penal. 22 ed. Sdo Paulo: Saraiva Jur, 2025, p. 970.



Conselho de Sentenga, composto por pares que refletem o entendimento da sociedade brasileira
sobre determinado crime, possui soberania absoluta dentro do ordenamento juridico, ou seja, ¢

20 em relagdio ao mérito daquele julgamento.

a “tltima palavra

Um breve paréntese deve ser feito para evidenciar que, dentre os 25 (vinte e cinco)
jurados convocados, podem estar cidaddos com os mais diversos perfis, com uma pluralidade
de convicgdes. E de suma importancia que os jurados votem conforme o seu entendimento, de
forma a fazer com que o julgamento do mérito pelo Conselho de Sentenca tenha a capacidade
de refletir a opinido da sociedade da forma mais fidedigna possivel. Nucci?! destaca o art. 472
do CPP-41, que explicita o aviso dado pelo juiz togado aos jurados, advertindo para que estes

se comprometam a votar conforme a sua consciéncia e a sua concep¢ao de justica:

Art. 472. Formado o Conselho de Sentenga, o presidente, levantando-se, ¢, com ele,
todos os presentes, fard aos jurados a seguinte exortagao: (Redacdo dada pela
Lein® 11.689, de 2008)

Em nome da lei, concito-vos a examinar esta causa com imparcialidade e a proferir a
vossa decisdo de acordo com a vossa consciéncia e os ditames da justica.

Os jurados, nominalmente chamados pelo presidente, responderdo:

Assim o prometo.?? (grifo nosso)

Salienta-se que o poder dado ao veredicto dos juizes leigos € concedido pela CRFB-88,
norma suprema do ordenamento juridico brasileiro.

Retornando a analise do principio da soberania dos veredictos, ¢ imprescindivel destacar
que nao ha sentido em existir um Tribunal do Jari, como o concebemos hoje, sem que estivesse

inerente a ele a soberania dos veredictos:

[...] Fossem os jurados chamados ao férum para proferir um julgamento, que poderia
ser reformado, quanto ao mérito, pelo Tribunal togado, teriamos, na verdade, um
Conselho Popular, emitindo pareceres sobre casos praticos, na maior parte das vezes,
sem a menor valia para a magistratura de carreira. Afinal, esta ndo sobrevive de votos,

pouco importando, pois, 0 que o povo pensa em relagdo a determinado crime?’.

Kurkowski** destaca que como a decisio emitida no plenario do Tribunal do Jari é

soberana, s6 deve ser reformada ou substituida, em casos de interposi¢cao de recursos ou
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ajuizamento de revisdo criminal, através da formac¢ao de um novo Conselho de Sentenga,
igualmente formado por representantes do povo, de forma a representar a real vontade da
sociedade.

Para concluir, a fim de assimilar definitivamente a importancia do principio da
soberania dos veredictos para o arcabouco juridico brasileiro, traz-se a luz o Tema 1068 do
STF, com repercussao geral, oriundo do Recurso Extraordinario n® 1.235.340 de Santa Catarina
(RE 1.235.340/SC), interposto pelo Ministério Publico de Santa Catarina contra acérdao no
qual o Superior Tribunal de Justica (STJ) considerou ilegitima a execugdao imediata da pena
imposta ao recorrido, condenado pelo Juri a 26 (vinte e seis) anos e 8 (oito) meses de reclusao,
no regime inicial fechado, pelo crime de feminicidio.

O entendimento do STF foi de que o veredicto obtido no Tribunal do Juri € tao absoluto
que “autoriza a imediata execu¢do de condenacdo imposta pelo corpo de jurados,

independentemente do total da pena aplicada”. Segue trecho de referido acordao:

Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os Ministros do Supremo Tribunal
Federal, por seu Tribunal Pleno, por maioria de votos, em apreciando o tema 1.068 da
repercussdo geral: a) conhecer do recurso extraordinario e dar-lhe provimento para
negar provimento ao recurso ordinario em habeas corpus e considerar que, neste caso
especifico, ¢ possivel a prisdo imediata do acusado; (b) dar interpretacdo conforme a
Constitui¢do, com redugdo de texto, ao art. 492 do CPP, com a redagdo da Lei n°
13.964/2019, excluindo do inciso I da alinea "e" do referido artigo o limite minimo de
15 anos para a execugdo da condenagdo imposta pelo corpo de jurados. Por
arrastamento, excluir do § 4° e do § 5° inciso II, do mesmo art. 492 do CPP, a
referéncia ao limite de 15 anos; e (¢) fixar a seguinte tese: "A soberania dos
veredictos do Tribunal do Juri autoriza a imediata execu¢ao de condenacao
imposta pelo corpo de jurados, independentemente do total da pena aplicada"

[...].7 (grifo nosso)

A decisdo exposta acima, oriunda do tribunal mais importante do pais, destaca a
grandiosidade da soberania dos veredictos no Tribunal do Juri, reiterando o poder dos designios
da sociedade, de modo que ¢ possivel iniciar a execucdo imediata da pena, mesmo com a

possibilidade de interposi¢ao de recursos e independentemente da quantidade da pena aplicada.

2.3. TESE DA LEGITIMA DEFESA DA HONRA

23 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Recurso Extraordindrio n® 1.235.340/SC (Tema 1086). Relator: Ministro
Luis Roberto Barroso. Disponivel em:
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esso=1235340&classeProcesso=RE&numeroTema=1068. Acesso em: 09 dez. 2025.
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https://portal.stf.jus.br/jurisprudenciaRepercussao/verAndamentoProcesso.asp?incidente=5776893&numeroProcesso=1235340&classeProcesso=RE&numeroTema=1068

Antes de adentrar no estudo da tese da legitima defesa da honra, ¢ necessario conceituar
o que o Direito, hodiernamente, entende como a honra.

Honra seria o conjunto de caracteristicas e condigdes que determinam a visdo que a
sociedade e a propria pessoa possuem dela mesma.

Existem duas divisdes principais quando se fala de honra: a honra objetiva e a honra
subjetiva. A objetiva se refere a visdo que terceiros possuem de uma pessoa, em relagdo a seus
aspectos fisicos, intelectuais ou morais. Ou seja, ¢ a visdo que a sociedade possui de um
individuo determinado. Ja a subjetiva engloba a visao que o proprio individuo tem de si mesmo,
das suas caracteristicas fisicas, intelectuais ou morais, ou seja, é a sua autoestimaZ®. Naluf
ressalta, também, que “a honra é bem pessoal e intransferivel”?’.

Superada essa defini¢do, passo a conceituagdo da tese da legitima defesa da honra.

A tese da legitima defesa da honra ¢ um recurso argumentativo que foi extremamente
explorado no Poder Judicidrio brasileiro, aplicado principalmente nos chamados “crimes
passionais”, aqueles cometidos no campo dos relacionamentos amorosos ou sexuais®®. Essa tese
sustenta que o homem, companheiro da vitima, cometeu o feminicidio em razdo de um
comportamento da mulher, na maioria dos casos uma suposta trai¢ao, que estaria manchando a
sua honra. Por esse motivo, justificava-se o cometimento do crime, um ato que teria sido
praticado em legitima defesa, a fim de salvaguardar a honra daquele homem.

Destaca-se que, por muitas vezes, juntamente com a alegacao da tese de legitima defesa
da honra, era insinuado que o homem havia tido um momento de “paixao subita”, uma reagdo
incontrolavel, ao ser confrontado com o comportamento da vitima. Desse modo, utilizou-se a
tese da legitima defesa da honra para absolver o réu ou atenuar a pena aplicada aos delitos
praticados por ele, ja que ele estava agindo em prol de “proteger” a sua honra, que havia sido
maculada pela vitima®.

Todavia, questiona-se: por que um feminicidio era um ato “perdoavel” quando praticado
em virtude da protecdo da honra, se o direito entende a honra como um atributo pessoal e

intransferivel, cujo unico responsavel por ela ¢ o proprio individuo?

26 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal — Parte Especial — Arts. 121 a 212. 25 ed. Sdo Paulo: Saraiva Jur,
2025, p. 199.

2T ELUF, Luiza Nagib. 4 paixdo no banco dos réus — Casos passionais e feminicidio: de Pontes Visgueiro a Elize
Matsunaga. 10 ed. Sao Paulo: Saraiva Jur, 2022, p. 241.

2 Ibid., p. 167.

2 MARTINS, Caroline Silva. Efetivacdo do Direito das Mulheres ao Acesso a Justica: Uma Andlise Critica do
Uso da Tese da Legitima Defesa da Honra nos Tribunais. Revista de Iniciagdo Cientifica e Extensdo da Faculdade
de Direito de Franca, Franca, v. 7, n. 1, p.487-517, dez./2022, p. 497.
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Para responder a esse questionamento, ¢ necessario entender como a tese da legitima
defesa da honra se estruturou no ambito do Judiciario brasileiro. Ramos®® afirma que,
historicamente, foi construida uma ideia de que a mulher era um ser “inumano”, que nao possuia

31 masculino, como elucida Eluf.

direitos, vista como um “objeto de uso privado

Dessa logica, partia-se o entendimento de que a mulher era inicialmente propriedade de
seu pai e, posteriormente, com o casamento, propriedade do marido. Como objeto de uso de
seu pai, seu dever era mostrar-se virtuosa ¢ manter-se virgem, a fim de assegurar a honra do
patriarca da familia, ja que em seu papel de propriedade, ndo poderia ser passada ao seu proximo
dono, seu marido, ja “utilizada”.

Com o casamento, passando a ser objeto de uso de seu marido, a ldgica continua, € um
dos deveres passa a ser o de manter-se sexualmente fiel ao seu marido, a fim de assegurar que
seus descendentes sejam seus filhos bioldgicos, de forma inclusive a proteger a heranca da
familia, que deveria ser transmitida somente para os do mesmo sangue, pois se a mulher tivesse
diversos parceiros, ndo era possivel assegurar quem era o verdadeiro pai da crianga. “Ou seja,
para que o pai se mantivesse honrado, era necessaria a pureza sexual de sua filha, e, para o
marido, a eximia fidelidade de sua esposa.”>?

A honra do homem, seja ele o pai da mulher, ou o marido com o qual ela viria a se casar,
era um bem que devia ser resguardado também por ela, ja que ela era vista como mera
propriedade e deveria agir de forma a torna-los e manté-los bem vistos perante a sociedade.
Ramos afirma que, dessa Otica, “a honra passa a ser um atributo pertencente apenas aos

homens”?

, € amulher era interpretada como um ser sem honra propria, sem direitos, cuja Uinica
responsabilidade era com a preservacao da honra dos homens a sua volta.

Essa sistematica esteve vigente por séculos e, no Brasil, a tese da legitima defesa da
honra foi introduzida inicialmente pelo Codigo Philippino, também conhecido como as
Ordenagdes e Leis do Reino de Portugal. Obviamente, foi trazido ao Brasil pela Corte
Portuguesa, em 1870, e permaneceu vigente até a promulgagdao do primeiro Cdodigo Civil

Brasileiro, em 19163,

30 RAMOS, Margarita Danielle. Reflexdes sobre o processo histérico-discursivo do uso da legitima defesa da
honra no Brasil e a construg¢do das mulheres. Scielo Brasil, 2012. Disponivel em:_https://doi.org/10.1590/S0104-
026X2012000100004. Acesso em: 10 dez. 2025.

3 ELUF, op. cit., p. 239.

32 RAMOS, op. cit.

3 Ibid.

34 BIBLIOTECA DIGITAL. Cédigo Philippino, ou, Ordenacées e leis do Reino de Portugal: recopiladas por
mandado d’El-Rey D. Philippe L Senado Federal, 1870. Disponivel em:
https://www?2.senado.leg.br/bdsf/handle/id/242733. Acesso em: 10 dez. 2025.



https://doi.org/10.1590/S0104-026X2012000100004
https://doi.org/10.1590/S0104-026X2012000100004
https://www2.senado.leg.br/bdsf/handle/id/242733
https://www2.senado.leg.br/bdsf/handle/id/242733
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Mendes* aduz que as concep¢des do Codigo Philippino continham nogdes da Idade
Meédia, o que confirma que a ideologia de opressao feminina havia ultrapassado a barreira dos

36 sustenta essa alegacdo ao afirmar que houve inspiracio em ideias da Santa

séculos. Ramos
Inquisi¢ao, ja que os delitos eram vistos como pecados.

Através de uma analise do Livro V das Ordenagdes, que continha o Titulo XXV - Do
que dorme com mulher casada e o Titulo XXXVIII - Do que matou sua mulher por a achar em
adultério, constata-se que tal alegacdo se mostra verdadeira, ja que o adultério foi classificado

como crime sujeito a morte, se praticado por uma mulher, e era licito que o marido a matasse

por isso:

TITULO XXV - Do que dorme com mulher casada
§ 1° E toda a mulher que fizer adultério a seu marido, morra por isso. [...]

TITULO XXXVIII - Do que matou sua mulher, por a achar em adultério

Achando o homem casado sua mulher em adultério, licitamente poderd matar a ela,
como o adultero [...]

§ 1° E ndo somente podera o marido matar sua mulher ¢ o adtltero, que achar com ela
em adultério, mas ainda os pdde licitamente matar, sendo certo que lhe cometeram
adultério; e entendendo assim provar, e provando depois o adultério por prova licita e
bastante conforme ao Direito, sera livre sem pena alguma, [...]*’ (grifo e adaptagéo
nossa)

Depreende-se, ao ler essas passagens, que ao criminalizar o adultério, o Cddigo
Philippino abriu espago para que o homem assassinasse sua esposa com a prerrogativa de que
ela havia cometido um crime e, portanto, era necessario limpar a propria honra, que estava suja
pelo comportamento da mulher (que continuava a ser vista como um “objeto de uso” do homem,
também responsavel pela preservagdo de sua honra). Ramos destaca que ndo era necessaria uma
forte prova do crime de adultério, bastava uma convicg¢do, por muitas vezes falha, do marido™®.

Em 1830, surge o primeiro Cddigo Penal brasileiro, também conhecido como Codigo
Criminal do Império do Brasil. Esse Codex retirou a licitude do fato de o marido matar a sua
esposa em virtude de um suposto adultério. Entretanto, reafirmava a posi¢ao do Codigo anterior
e seguia considerando a pratica do adultério como um ilicito. O crime de adultério foi inserido
no Capitulo IIT - Dos Crimes Contra a Seguranca do Estado Civil e Doméstico, mas os requisitos

para se considerar a pratica do crime de adultério eram diferentes para os homens e as mulheres.

35 MENDES, Soraia da Rosa. Criminologia Feminista: Novos Paradigmas. 3 ed. Sdo Paulo: Saraiva Jur, 2024, p.
205.

36 RAMOS, op. cit.

37 BIBLIOTECA DIGITAL, op. cit.

38 RAMOS, op. cit.
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% contando

Enquanto para os homens era necessaria a existéncia de uma relagdo duradoura’
inclusive com suporte financeiro no caso das “tetdas e manteudas”, para a configuracdo do

adultério ndo havia a previsao de qualquer requisito para as mulheres:

Art. 250. A mulher casada, que cometer adultério, serd punida com a pena de prisao
com trabalho por um a trés anos.
A mesma pena se impora neste caso ao adultero.

Art. 251. O homem casado, que tiver concubina, tetida, e manteuda, sera punido
com as penas do artigo antecedente.*’ (grifo e adaptacdo nossa)

Em 1890 foi promulgado o primeiro C6digo Penal apos a Proclamacdo da Reptiblica*!.
Foi reiterada a mesma posi¢do das legislagdes anteriores em relagdo ao crime de adultério, mas
abriu-se espago para o fortalecimento da alegacdo de legitima defesa da honra, ja que
especificava que o instituto da legitima defesa ndo era exclusivo para a protecdo da vida,

podendo ser alegado em relagdo a outros bens juridicos, inclusive a honra:

Art. 32. Ndo serdo também criminosos:

[...]

§ 2° Os que o praticarem em defesa legitima, propria ou de outrem,;

A legitima defesa ndo ¢ limitada, unicamente a prote¢do da vida, ela compreende
todos os direitos que podem ser lesados.*? (adaptacdo nossa)

Além disso, o Codigo de 1890 considerava que ndo eram criminosos aqueles “que se
acharem em estado de completa privacdo de sentidos e de inteligéncia no ato de cometer o

9943

crime”*’, conforme o art. 27, § 4°, da legislacdo supracitada. Essa determinacao foi utilizada

como argumento da passionalidade do crime, j& que o homem era tomado por uma “insanidade

momentanea”**

ao descobrir a trai¢gdo cometida por sua esposa.

Em 1940 surge um novo Cddigo Penal, em vigor até os dias atuais. Nesse Codigo, foi
retirada a excludente de ilicitude de “completa privacdo de sentidos e de inteligéncia”. No
entanto, a alega¢do de intensa paixdo passou a ser sustentada a luz do instituto do homicidio

privilegiado*’, uma causa de diminuigdo da pena, j4 que se alegava agora o “dominio de violenta

3 RAMOS, op. cit.

490 BRASIL. Lei de 16 de dezembro de 1830. Manda executar o Cédigo Criminal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/lim/lim-16-12-1830.htm. Acesso em: 10 dez. 2025.

41 RAMOS, op. cit.

42 BRASIL. Decreto n® 847, de 11 de outubro de 1890. Promulga o Cédigo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1851-1899/d847.htm. Acesso em: 10 dez. 2025.

43 Ibid.

#“ ELUF, op. cit., p. 237.

5 Ibid.
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1851-1899/d847.htm
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emocdo” previsto no art. 121, § 1°, do CP-40. Ademais, o adultério continuava a ser previsto
como crime*®.

Como elucidado anteriormente, no topico 2.1., em 1988, surge a Constituicdo Cidada,
que quebrou um paradigma do machismo estrutural do direito brasileiro ao assegurar a
igualdade entre os géneros, no art. 5°: “Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza [...]"%.

Apesar dos avangos significativos que ocorreram durante os anos, apenas em 2005, com
a Lei n° 11.106/05, ocorreu a revogagdo do crime de adultério*®. Ramos destaca que, com a
descriminaliza¢do do crime de adultério, “o homem ofendido ndo poderia mais alegar que s6
havia cometido um crime porque, anterior ao seu ato, a mulher havia cometido outro, o
adultério.”*

Diante de todo o exposto, percebe-se que o proprio Estado brasileiro, desde suas origens,
legitimava o direito de assassinar mulheres. Contudo, ¢ importante lembrar que essa sistematica
de opressdo feminina s6 foi sustentada durante tanto tempo porque a consciéncia social se
alinhava muito com os padrdes firmados pelo direito; de fato, os pensamentos da sociedade
condiziam com essa tese.

E vale relembrar também, que, como dito anteriormente, os jurados durante o Tribunal
do Juri, ndo precisavam se atentar ao que era legal ou nao, do ponto de vista da lei, e podiam
votar apenas com base na sua convicg¢ao, que por ideais da €poca, era fortemente machista. A
tese da legitima defesa da honra apelava para o emocional dos jurados, e por isso, foi muito

aceita. Eluf destaca como essa tese foi amplamente admitida, j4 que ia de encontro com o

pensamento cultural daquele periodo:

[...] Até a década de 1970, ainda havia na sociedade um sentimento patriarcal muito
forte. A concepgdo de que a infidelidade conjugal da mulher era uma afronta aos
direitos do marido e um insulto ao conjuge enganado encontrava eco nos sentimentos
dos jurados, que viam o homicida passional com benevoléncia. [...]

No entanto, sempre esteve claro que a legitima defesa da honra foi um artificio. Os
advogados sabiam, perfeitamente, que lei nenhuma no Brasil falava nessa modalidade
de legitima defesa, mas os jurados, leigos que sio, ndo iriam decidir com base no
texto expresso de lei, mas de acordo com seus valores culturais.

O machismo era o grande aliado dos homicidas passionais. Nao era raro o Conselho
de Sentenca ser composto exclusivamente ou majoritariamente de homens. A propria

46 RAMOS, op. cit.

47T BRASIL, 1988, art. 5°.

4 BRASIL, Lei n° 11.106, de 28 de margo de 2005. Altera os arts. 148, 215, 216, 226, 227, 231 e acrescenta o
art. 231-A ao Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940 — Codigo Penal e da outras providéncias.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2004-2006/2005/1ei/111106.htm. Acesso em: 10 dez.
2025.

¥ RAMOS, op. cit.
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lei penal, como ja foi visto, dispensava a mulher dona de casa de servir de jurada,
obedecendo ao critério, atualmente revogado pela Constituicdo de 1988, de que a
populacio feminina merecia tratamento diferenciado (para pior). [...]*° (grifo nosso)

2.4. 0 EMBLEMATICO CASO DE ANGELA DINIZ

No dia 30 de dezembro de 1976, por volta das 20 (vinte) horas, em uma casinha situada
na Praia dos Ossos, em Buzios, no Rio de Janeiro, Raul Fernando do Amaral Street, conhecido
como Doca Street, atirou 3 (trés) vezes na cabeca e 1 (uma) vez na nuca da namorada Angela
Diniz e fugiu logo em seguida.

Os caminhos de Angela e Doca se cruzaram quando, ambos em relacionamentos,
Angela com o colunista Ibrahim Sued e Doca casado com Adelita Scarpa, foram apresentados
pela propria Adelita, em uma festa que ocorreu em sua casa. Nesse mesmo dia, os dois se
esconderam no banheiro para fumar maconha e trocaram telefones. Em pouco tempo, Doca
largou a esposa e os filhos em Sao Paulo para morar no Rio de Janeiro com Angela®'.

Na noite do crime, ndo fazia nem trés meses que Doca havia abandonado sua familia
por Angela. Amigos de Angela afirmam que foi uma paixdo fulminante e que ela acreditava
naquele relacionamento. No entanto, relatam que desde o principio o relacionamento era
conturbado e que ja haviam presenciado diversos momentos de violéncia. As funcionarias da
casa de veraneio na Praia dos Ossos dizem que Angela aparecia machucada e que Doca impedia
que ela mantivesse contato frequente com os seus amigos>. O proprio Doca, em seu livro Mea
Culpa, lancado em 2006, descreve episddios de agressao fisica: “[...] s6 a sacudi pelos ombros,
tanto e com tanta forca que a cabeca dela ia para a frente e para tras. Depois de alguns segundos,
nio aguentou mais e seu corpo amoleceu.”?

Na manha do dia 30 de dezembro de 1976, o casal foi a praia com um grupo de amigos.
La encontraram a alema Gabrielle Dyer, que morava em Buzios ha alguns meses e se mantinha
vendendo bolsas artesanais que viravam tabuleiros de gamdo. Angela aparentemente
demonstrou um interesse pela alema, o que gerou ciumes em Doca. Horas depois, o casal entrou
em um desentendimento, que evoluiu para uma briga fisica, e Angela encerrou o

relacionamento, expulsando Doca da casa na Praia dos Ossos.

S0 ELUF, op. cit., p. 238.

51 RADIO NOVELO. O crime da Praia dos Ossos. Praia dos Ossos, 12 set. 2020. Disponivel em:
https://radionovelo.com.br/originais/praiadosossos/o-crime-da-praia-dos-o0ssos/. Acesso em: 15 dez. 2025.

2 Ibid.

5% RADIO NOVELO. Doca. Praia dos Ossos, 17 out. 2020. Disponivel em:

https://radionovelo.com.br/originais/praiadosossos/doca/. Acesso em: 15 dez. 2025.
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Doca, furioso, fez uma bolsa com alguns pertences, inclusive sua pistola da marca
Beretta, ¢ saiu da casa. Algum tempo depois, retornou e pediu a Angela que reatassem o
relacionamento, com o que ela inicialmente concordou, mas disse: “Se vocé quiser me dividir
com homens e mulheres, pode ficar, seu corno.”>*

Nesse momento, Doca alegou que Angela pegou a bolsa que estava em suas maos e
bateu com ela em sua cara, o que fez com que a bolsa se abrisse e a pistola caisse no chao.
Doca, caido ap6s ter sido atingido pela bolsa, pegou a pistola, levantou-se ¢ atirou em Angela
4 (quatro) vezes, o que ceifou a sua vida naquela noite.

A morte de Angela atraiu grande atengdo da midia, j4 que Doca era de uma familia
tradicional de Sdo Paulo e Angela era uma famosa socialite. Doca ficou desaparecido por
semanas apds o crime e, quando retornou, deu entrevistas a imprensa confessando o
assassinato.

Apesar de ser réu confesso, desde o inicio foi tramada uma narrativa que colocava Doca
como a vitima e Angela, a culpada. Isso porque comegou a ser especulado que Dyer, a alem4,
era o pivo da briga, ja que Angela teria se envolvido sexualmente com ela, o que teria causado
uma imensa lesdo a honra de Doca, que ndo havia apenas sido trocado, mas havia sido trocado
por uma mulher.

Manchetes de jornais questionavam se Angela era uma mulher anormal, se havia
empurrado a vitima ao crime, sendo a “vitima”, no caso, o proprio assassino.>

E importante fazer uma observagdo sobre Gabrielle Dyer. Ela falava pouquissimo
portugués e foi entrevistada pela policia diversas vezes, mudando a sua versao em cada um dos
depoimentos. Algumas semanas depois da morte de Angela, Dyer desapareceu. A versdo final
¢ de que ela caiu de um penhasco enquanto fazia uma trilha, bateu a cabeca em uma pedra e
morreu no mar. Seu corpo nunca foi encontrado.

A opinido popular entdo, virou-se contra a propria vitima, ja que era dito que Doca havia
perdido a cabecga apds as provocacdes de Angela e cometido um ato que ndo condizia com a
sua personalidade. Outro ponto a favor de Doca era que ele era primario e vinha de uma ilustre
familia da elite paulistana.

O proprio delegado da Policia de Cabo Frio, Newton Watzl, responsavel pelas

investigacoes, ja que Buzios ainda ndo era um municipio, afirmou haver um apelo roméantico

5 RADIO NOVELO, Episédio “O crime da Praia dos Ossos”, op. cit.
5 Ibid.
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na histéria de Doca: “E como se o Doca fosse um Dom Quixote moderno dentro do nosso
mundo materialista™®.

Além de toda a construgdo dessa narrativa inversa, de que Angela havia provocado Doca
€ que este agiu para proteger a sua honra, a reputacao da vitima passou a ser uma prova contra
ela e foi amplamente utilizada pela defesa durante o julgamento. Vamos adentrar um pouco em
sua vida para entender por que isso aconteceu.

Angela Maria Fernandes Diniz nasceu em 1944 em Curvelo, cidade préxima a Belo
Horizonte. Filha de um dentista e de uma dona de casa, era de uma familia tradicional da elite
mineira. Desde a infancia, foi moldada pela mae para frequentar circulos sociais badalados e
arranjar um bom casamento. Angela fez sucesso por sua beleza, tanto que abandonou os estudos
antes de completar o ensino médio para se dedicar totalmente a sua vida social € a sua missao
de encontrar um bom marido. Sua vida era frequentemente acompanhada pelas colunas de
fofoca.

Aos 15 (quinze) anos, comec¢ou a namorar Milton Villas Boas, que tinha mais de 30
(trinta) anos. Milton era visto como um bom partido, pois ja tinha uma carreira consolidada no
ramo da construgdo e era filho de um ministro do STF. Em 1963, eles se casaram e, em 7 (sete)
anos de unido, tiveram 3 (trés) filhos: Miltinho, Cristiana e Luiz Felipe.

Entretanto, nessa época, Angela passou a ficar desgostosa em relagdo ao seu casamento
e decidiu desquitar-se do marido. O desquite, como todas as separagdes naquela época, foi um
escandalo para a sociedade mineira.

Com a separacdo, Angela ficou com diversos iméveis e vivia da renda do aluguel deles.
Em relagdo aos filhos, o combinado foi que eles revezariam entre a casa do pai e a casa dos
avos maternos, que moravam no mesmo terreno que Angela, mas em casas diferentes.

Um ponto a ser destacado € que, nesse periodo de sua vida, quando tinha apenas 26
(vinte e seis) anos, Angela fez o seu testamento. Ninguém sabe ao certo o que a motivou a fazer
1ss0, mas esse fato sera recorrido posteriormente durante o primeiro julgamento.

A partir desse momento, Angela passa a ser uma figura controversa da elite mineira.
Sua vida ja era muito acompanhada, mas ela comegou a fazer algo mal visto para os padrdes
morais da época: se relacionar com diversos homens, tanto solteiros como casados. Ganhou até

9957

o apelido “Pantera de Minas™’, que a acompanharia até o fim de sua vida.

36 Ibid.
57 RADIO NOVELO. dngela. Praia dos Ossos, 26 set. 2020. Disponivel em:

https://radionovelo.com.br/originais/praiadosossos/angela/. Acesso em: 15 dez. 2025.
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Desses encontros, envolveu-se com Tuca Mendes, herdeiro da construtora Mendes Jr. e
casado. Durante esse relacionamento, Angela viu-se envolvida em um crime, algo que pesou
muito contra ela futuramente. Isso porque, em 11 de junho de 1973, o vigia José Avelino dos
Santos, conhecido como “Zé Preto”, foi assassinado na casa de Angela.

Inicialmente, Angela alegou que havia assassinado o vigia, como uma forma de proteger
a reputacdo de Tuca, ja que ele era casado e, no momento do crime, estava com a amante. No
entanto, posteriormente, Tuca assumiu a autoria do crime. Angela foi indiciada como corré,
pois foi alegado que ela deu a arma a Tuca.

Hé muitas especulagdes em torno dessa historia e ninguém sabe o que realmente
aconteceu, mas a versdo contada por Tuca e Angela é que eles estavam passando a noite juntos
quando ouviram um barulho e abriram a janela. Z¢ Preto estava perto da janela com uma faca
na mado e comegou a vir na direcdo dos dois. Tuca gritou com ele e deu um tiro para cima com
o intuito de assusta-lo. Como ele ndo parou de avangar, Tuca disparou duas vezes contra o vigia,
0 que o levou a morte.

Em 1975, a denuncia contra o casal foi descartada, mas a promotoria recorreu € o
julgamento aconteceu em 1978. A essa altura, Angela ja havia sido assassinada, mas Tuca foi
julgado e condenado a 18 (dezoito) meses de prisdo, pena que foi suspensa em virtude da
concessdo do beneficio de sursis.

O aspecto mais importante dessa historia para o caso de Angela, que ocorreria trés anos
depois, ¢ a especulacdo de que ela teria um caso com Z¢ Preto. Isso porque, quando o corpo do
vigia foi encontrado, ele estava com a braguilha aberta, apresentava vestigios de sémen e
possuia carrapichos grudados na barra da calga (carrapichos que também foram encontrados no
quarto de Angela). A partir disso, foram criadas diversas versdes sobre o que poderia ter
acontecido:

Uma versdo dos fatos era de que a Angela, o Tuca e o José estariam fazendo um
ménage a trois que deu errado, descambou pra uma confusdo, e que o Tuca acabou
matando o José. Outra versdo era a de que o Tuca teria flagrado a Angela transando
com o Josg, e teria matado o menino por ciime. E tem ainda uma terceira versdo dos
fatos. Nessa, o José tinha uma fixacdo pela Angela — e tem alguns detalhes de
reportagens da época que sugerem isso. Supostamente, ele teria ficado se masturbando

olhando a Angela e o Tuca transarem. E quando o Tuca percebeu a presenga dele, ele
disparou.*®

58 RADIO NOVELO. Trés Crimes. Praia dos Ossos, 03 out. 2020. Disponivel em:
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Essas teorias deram a Angela mais notoriedade na sociedade mineira e, com isso,
aumentaram também a sua ma fama. Além de manter relacionamentos com diversos homens,
uma conduta moralmente reprovavel para aquele tempo, e ser amante de Tuca, ainda havia
suposi¢des de que o havia “traido” com o vigia, um homem negro. E importante dizer que nunca
houve comprovagao de que ela teria um relacionamento com José Avelino.

Apds esse episodio, traumatizada, Angela decide ir morar no Rio de Janeiro. Porém, o
fato do assassinato de Zé Preto ter ocorrido na casa de Angela foi um fator decisivo contra ela
durante o processo de guarda dos filhos. Os advogados de Villas Boas, ex-marido de Angela,
alegavam que isto comprovava que ela era incapaz de cuidar dos préoprios filhos. Assim, o
contato foi limitado e ela s6 tinha permissao para ver os filhos na casa de seu tio, que era seu
advogado na época.

Angela foi para o Rio de Janeiro em 1973 e amigos dizem que ela ficou muito triste,
que ndo viveu um dia feliz, pois sentia muita falta dos filhos. Tanto que, no Natal de 1974,
ocorreu outro episddio que seria explorado no julgamento de Doca.

Ela foi passar o Natal em Belo Horizonte para ficar com os filhos. Na noite do dia 25,
iria retornar ao Rio. Porém, sua filha, Cristiana, pediu para ir com ela. Angela cedeu e levou a
menina escondida para o Rio de Janeiro. Apos uma semana 14, Villas Boas descobriu que a filha
estava com Angela. Ela foi processada por sequestro e ficou proibida de ver os filhos. Sobre o
processo de sequestro, posteriormente a sua morte, Angela foi condenada a 6 (seis) meses de
prisdo™’.

A partir desse episodio, o quadro de Angela agravou-se e ela passou a fazer o uso
frequente de maconha. Nesse momento, ocorre mais um acontecimento que seria utilizado
contra Angela. Em 1975, a partir de uma ligagdo andnima, a policia fez uma batida no
apartamento de Angela e 14 encontrou dois pacotes de cigarros de maconha. Angela foi detida
por posse de drogas.

Dali em diante, proibida de ver os filhos, passou a mergulhar ainda mais nas noites
cariocas e a dar vida ao apelido de “Pantera de Minas”. Angela era uma mulher sexualmente
livre, descrita como impactante e sedutora, e que, consequentemente, causava certo

desconforto, j4 que “encantava homens e despertava a profunda ira nas mulheres”®.

9 Ibid.
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Jacqueline Pitanguy, a famosa sociologa feminista, conhecia Angela desde a infancia e
a reencontrou morando no Rio. Ela a descreve: “Ela gostava de sexo, ela gostava de namorar,
ela gostava de transar, ela gostava de beber, gostava de sair, gostava de ser admirada...”®!.

A fama de Angela teve muito impacto no resultado do julgamento de seu feminicidio,
jé& que ela foi apontada como uma mulher libertina, que levava os homens a loucura, algo que
teria acontecido com o proprio Doca.

O primeiro julgamento ocorreu no final de outubro de 1979 e durou cerca de 21 (vinte
e uma) horas. A opinido publica continuava a favor de Doca; ao chegar ao Tribunal, ele fora
aplaudido, e o publico ali aglomerado empunhava cartazes com dizeres a seu favor, como:
“Cabo Frio estd com vocé”%?.

O Conselho de Sentenga foi formado por cinco homens e duas mulheres. O advogado
de Doca, Evandro Lins e Silva, era um ilustre criminalista brasileiro € usou sua fama para
fortalecer a defesa do réu. Seu curriculo era impressionante: ele havia defendido mais de mil
presos politicos no Estado Novo e fora nomeado ministro do STF pelo presidente Jodo Goulart.
No entanto, foi cassado pela Ditadura Militar em 1969 e retornava ao Tribunal do Juri para
defender Doca, alegando ser este o ultimo Juri de sua carreira, o que sensibilizou os jurados a
ficarem ao seu lado.

Lins e Silva utilizou diversas taticas na defesa do acusado, mas a principal delas foi a
tese da legitima defesa da honra. Ele iniciou destacando as qualidades de Doca, dizendo que
ele era um homem bom, trabalhador, sem antecedentes criminais e de uma boa origem, além de
colocé-lo como um exemplo perfeito de criminoso passional com “talento especial para o
tragico™:

Qualquer pessoa vé na agdo de Raul Fernando Street o gesto de desespero, e

profundamente deploravel, de um homem apaixonado, dominado por uma ideia
fixa, que o levou a um gesto de violéncia, que nio é comum a sua personalidade.®
9 9

(grifo nosso)

Nas palavras de Lins e Silva, Doca havia tido um comportamento que ndo era condizente
com a sua persona, estava cego por uma paixao subita e intensa apos provocagao da vitima. Isso
foi alegado apesar de o relacionamento de Doca e Angela ter sido marcado por agressoes fisicas,

muito antes do dia da morte dela.

ol Ipid.
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O advogado prosseguiu e, apds pintar esse retrato de Doca, passou a falar de Angela.
De forma difamatoria, claro. Ele justificou que era necessario conhecer os envolvidos no crime
para “[...] tomar uma decisdo justa, para verificar at¢ que ponto a participacdo da vitima
contribuiu mais ou menos fortemente para a deflagragdo da tragédia.”®* Era necessario
deslegitimar a vitima para que fosse mais facil aceitar a tese da legitima defesa da honra.

Lins e Silva citou a morte do vigia na casa de Angela e alimentou os rumores de que
eles haviam tido um envolvimento sexual, o que pintava a imagem de Angela como uma mulher

imoral. Ainda, a condenou por ter se mudado para o Rio de Janeiro:

Ela queria a vida livre, libertina, depravada, senhores jurados! Desgragadamente, fez
uma opc¢do, fez uma escolha naquele instante, deixou os filhos, veio para o Rio de
Janeiro. Eu pergunto as senhoras do conselho, ndo sei se sdo maes, mas abandonariam
trés criangas, uma pequenina de quatro anos?%

Evandro também abordou o suposto sequestro de Cristiana e a ocasiio em que Angela
foi detida por posse de maconha. Sobre esse episodio, trouxe a tona o que os advogados de
Angela alegaram na época: que a maconha era usada de forma medicinal, pois ela estava
deprimida sem os filhos e havia tentado o suicidio (apesar de ndo haverem registros de que isso
realmente aconteceu).

Utilizando-se dessa alegacdo, ele argumentou que Angela queria morrer e que o seu
assassinato havia sido um “suicidio assistido”®®. O fato de Angela também ter feito um
testamento ap6s desquitar-se de Villas Boas, aos 26 anos, também foi usado como indicio de
suas tendéncias suicidas, apesar de ndo ser clara a sua motivacao. Doca apenas “teve a desgraca
de ser o instrumento que ela usou para sua morte, para seu suicidio”?’.

Sobre o dia da morte de Angela, Lins e Silva alegou veementemente que ela possuia
interesse em Dyer e teria dado em cima dela na praia, na frente dos amigos do casal,
envergonhando Doca. Toda a dindmica foi relatada como uma traicdo consumada, apesar de
ndo haver nenhuma comprovagio de efetivo envolvimento amoroso ou sexual de Angela e
Gabrielle.

Vale dizer que, posteriormente, em entrevista ao Podcast Praia dos Ossos, Doca disse

que a alema nao foi o pivd da briga que tiveram naquela noite, mas que o desentendimento

%4 Ihid.
%5 Ihid.
% Jpid.
7 Ibid.
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havia comegado, efetivamente, quando Angela, horas depois do episodio na praia, terminou o
relacionamento e o expulsou de casa®®.

A narrativa construida por Lins e Silva colocou Angela como uma vila depravada que
corrompeu a vitima (nesse caso, o0 Doca) e a provocou de tal forma que nao lhe restou outra
alternativa. Em suas palavras, Angela era a tnica culpada pela propria morte, pois desejava
morrer € provocou sua morte pelas maos de Doca, que teve o infortiinio de conhecer uma mulher
como ela e jamais estaria no banco dos réus se nao tivesse sido levado ao limite.

Para exemplificar a tatica de Evandro, estes sdo alguns termos que ele usou para
descrever Angela: “prostituta de alto luxo da Babilonia”, “Vends lasciva” e “pantera que
arranhava com suas garras os cora¢des dos homens™®,

Juntamente com a tese da legitima defesa da honra, foi alegada a tese de inexigibilidade
de conduta diversa. Isso porque a reputacao da “Pantera de Minas” era muito conhecida, e seu

comportamento era uma ameaga a honra de Doca que, a fim de manter sua honra incélume, s6

poderia té-la matado:

Nao, ndo sustentamos o direito de matar. Ndo. Ndo suponha ninguém que eu vim aqui
sustentar o direito que tenha alguém de matar. Nao! Tenho o direito de... explicar, de
compreender um gesto de desespero, uma explosiao incontida de um homem
ofendido na sua dignidade masculina. Compreende-se, desculpa-se, escusa-se. Isto
o Juri faz ndo ¢ s6 no Brasil, ndo, mas no mundo inteiro. Quando ha razdes, quando
ha motivos.” (grifo nosso)

Evaristo de Moraes Filho, outro grande criminalista, era um dos assistentes da acusagao.
Ele tentou demonstrar que ndo se tratava de um crime passional e que Doca nao estava tomado
por uma “paixdo insana”, visto que, apds o primeiro tiro, que ndo foi fatal, a arma teria
engasgado. Dessa forma, Evaristo buscou provar que Doca teve a oportunidade de refletir sobre
0 que estava fazendo.

Ao finalizar, ele clamou aos jurados: a “absolvi¢do deste homem pelos fundamentos
que ele deseja, legitima defesa da dignidade — serd mais um assassinato de Angela. Jurados,
esta moga ja teve carrascos demais.”’!

Entretanto, o Conselho de Sentenca nao atendeu ao pedido de Evaristo e seu veredito

foi:

68 RADIO NOVELO, Episodio “Doca”, op. cit.

8 RADIO NOVELO, Episodio “O Julgamento”, op. cit.
70 Ibid.
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[...] votando afirmativamente o 1° e 2° quesito por unanimidade, entendeu que o réu
excedeu culposamente os limites da defesa. Considerando que o acusado fugiu,
evitando a prisdo em flagrante, condeno Raul Fernando do Amaral Street a pena de
um ano e seis meses. Aumentando-a [...] para dois anos de detengdo. [...] suspendo-a
pelo prazo de trés anos, aos dezoito dias do més de outubro do ano de 1979.7 (grifo
n0sso)

O Doca ja havia ficado preso por um tempo, foi beneficiado pela sursis e saiu livre do
Tribunal.

No entanto, o Ministério Publico recorreu da sentenga proferida, postulando sua
anulagdo, pois os jurados haviam decidido de forma manifestamente contréria as provas dos
autos. O Tribunal de Justica do Rio de Janeiro anulou o primeiro julgamento e, dois anos depois,
em 1981, Doca foi levado novamente a Jari pelo assassinato de Angela.

Paulo Badhu, um dos advogados de Doca, descreveu que eram dois paises diferentes
entre o primeiro e o segundo julgamento’’. Essa percep¢io se da porque o Brasil estava
passando por diversas mudancas ao sair da Ditadura. Um dos efeitos foi a promulga¢do da Lei
da Anistia, sob o n° 6.683/79, no final de 1979, que permitiu que diversos exilados retornassem
ao pais, trazendo consigo os ideais do movimento feminista europeu, que dava seus primeiros
passos’?,

Além disso, uma onda de feminicidios revoltou a populagdo. Casos como os de Eloisa
Ballesteros e Maria Regina Santos Souza Rocha, duas donas de casa de Belo Horizonte que
foram assassinadas pelos maridos por quererem o divércio, geraram muita indignagao.

Nesse contexto, um pequeno grupo de mulheres comecou a se reunir em Belo Horizonte
para discutir a pauta feminista. Elas marcaram um ato na Igreja Sdo José, em agosto de 1980,
para a celebracdo de uma missa em homenagem as mulheres assassinadas. Posteriormente,

criaram o slogan “Quem ama niio mata”’

, que se popularizou e tornou-se um dos principais
lemas do movimento feminista brasileiro.
Em relagdo ao caso de Angela, elas fizeram um manifesto denunciando o machismo da

sociedade brasileira e destacando a injusti¢a do julgamento do assassino de Angela:

O julgamento de Doca expressa a maneira pela qual a sociedade brasileira resolve as
relagdes de poder entre os sexos: o sexo masculino, aqui representado pelo senhor
Raul Fernando de Amaral Street, pode impunemente punir uma mulher que ndo

72 Ibid.
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corresponde ao seu papel tradicional. Queremos deixar claro nossa revolta e
indignacdo.”® (grifo nosso)

Durante o segundo julgamento de Doca, elas se organizaram para fazer uma vigilia na
porta do Tribunal de Cabo Frio. Levaram faixas e entoaram gritos durante toda a duragdo da
sessdo. Ao contrario do primeiro Juri, Doca foi vaiado ao chegar ao Tribunal. Era perceptivel
que a propria populagdo fluminense havia alterado sua posi¢ao. Ja ndo haviam mais faixas como
as erguidas no primeiro julgamento, mas faixas com o slogan “Quem ama nao mata”.

Humberto Telles, o novo advogado de Doca, seguiu a mesma linha de Lins e Silva e
continuou a difamar Angela, dizendo que ela era uma mulher diabélica que se autodestruiu. Ja
Heleno Fragoso, novo assistente de acusagdo, enfatizou que Angela era uma mulher decente,
que amava os filhos e que ndo era ela quem estava em julgamento, mas sim Doca. Fragoso
rechagou a tese da legitima defesa da honra, enfatizando que “a honra do homem nio reside no
sexo da mulher”””.

Desse julgamento, realizado em 05 de novembro de 1981, Doca foi condenado a 15
(quinze) anos de reclusdo por homicidio qualificado. O movimento feminista considerou a sua

condenagdo como uma vitoria.

2.5. HISTORICO JULGAMENTO DA ADPF 779

A ADPF 779 foi ajuizada pelo Partido Democratico Trabalhista (PDT), com pedido de
medida cautelar, a fim de conferir interpretagdo conforme os arts. 1°, caput e inciso III; 3°,
inciso IV; e 5° caput e inciso LIV, da CRFB-88 aos arts. 23, inciso II, e 25, caput e pardgrafo
unico, do CP-40, bem como ao art. 65 do CPP-41, para afastar a tese da legitima defesa da
honra e fixar entendimento sobre o principio da soberania dos veredictos.

O requerente sustentava o cabimento do instrumento juridico da Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental a esse caso, pois era uma controvérsia constitucional
relevante, ja que estava violando dispositivos da CRFB-88, ao existirem decisdes que “ora
validam, ora anulam, veredictos do tribunal do jiri em que se absolvem réus processados pela
pratica de feminicidio com fundamento na tese da legitima defesa da honra.”’®. Também aduziu

existirem divergéncias entre os entendimentos do STF e o do STJ.

76 Ibid.
7 Ibid.
8 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n° 779.
Recorrente: Partido Democratico Trabalhista. Relator: Ministro Dias Toffoli. Julgado em: 29 jun. 2023, p. 9.
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Alegou-se que o principio da soberania dos veredictos, por muitas vezes, legitimou

julgamentos contrarios as provas dos autos, o que acabava por transmitir “a mensagem de que

¢ legitimo absolver réus que comprovadamente praticam feminicidio se isso houver ocorrido

em defesa de suas honras.

9579

Em 26 de fevereiro de 2021, o Ministro Relator Dias Toffoli concedeu parcialmente a

medida cautelar. Na sessao virtual realizada do dia 05 de marco de 2021 ao dia 12 de margo de

2021, o Tribunal, por unanimidade, referendou a concessao parcial da medida cautelar.

Do dia 29 de junho de 2023 ao dia seguinte foi realizado o julgamento da ADPF em

plenario. Segue o acorddo na integra do que a Corte decidiu, por unanimidade de votos:

Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os Ministros do Supremo Tribunal
Federal, sob a Presidéncia da Ministra Rosa Weber, na conformidade da ata do
julgamento e nos termos do voto reajustado do Relator, Ministro Dias Toffoli, por
unanimidade de votos, em julgar integralmente procedente o pedido formulado na
presente arguicdo de descumprimento de preceito fundamental para: (i) firmar o
entendimento de que a tese da legitima defesa da honra é inconstitucional, por
contrariar os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana (art. 1°,
inciso 111, da CF), da proteciio a vida e da igualdade de género (art. 5°, caput, da
CF); (ii) conferir interpretagdo conforme a Constituigdo ao art. 23, inciso II; ao art.
25, caput e paragrafo unico, do Codigo Penal e ao art. 65 do Codigo de Processo Penal,
de modo a excluir a legitima defesa da honra do ambito do instituto da legitima
defesa ¢, por consequéncia, (iii) obstar a defesa, a acusacio, a autoridade policial
e a0 juizo que utilizem, direta ou indiretamente, a tese de legitima defesa da
honra (ou qualquer argumento que induza a tese) nas fases pré processual ou
processual penais, bem como durante o julgamento perante o tribunal do juri,
sob pena de nulidade do ato e do julgamento; (iv) diante da impossibilidade de o
acusado beneficiar-se da propria torpeza, fica vedado o reconhecimento da nulidade
na hipotese de a defesa ter-se utilizado da tese com essa finalidade. Por fim, acordam
os Ministros em julgar procedente o pedido sucessivo apresentado pelo requerente, de
forma a conferir interpretagdo conforme a Constituigdo ao art. 483, inciso III, § 2°, do
Codigo de Processo Penal, para entender que nao fere a soberania dos veredictos
do tribunal do juri o provimento de apelacdo que anule a absolvi¢ao fundada em
quesito genérico quando, de algum modo, ela possa implicar a repristinacio da
odiosa tese da legitima defesa da honra.? (grifo nosso)

Nesse momento, ¢ oportuno destacar partes dos votos de alguns Ministros. O relator,

Ministro Dias Toffoli, em seu voto, destacou que a tese da legitima defesa da honra ¢ um:

[...] recurso argumentativo/retérico odioso, desumano e cruel utilizado [...] para
imputar as vitimas a causa de suas proprias mortes ou lesdes, contribuindo
imensamente para a naturalizagdo e a perpetuagdo da cultura da violéncia contra as
mulheres no Brasil.?!

Disponivel em:_https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=6081690. Acesso em: 18 dez. 2025.
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Outrossim, ratificou que a honra € um atributo pessoal, individual e subjetivo. E também
defendeu a extingdo do Tribunal do Juri, por ser um instituto que “reproduz o machismo da
sociedade dentro do seio do Poder Judiciario"®?.

O Ministro André Mendonga destacou que a legitima defesa da honra nao constitui
modalidade do instituto da legitima defesa, ja que o desvalor dado a trai¢do encontra-se no
ambito ético e moral, ndo sendo capaz de gerar o direito subjetivo de agir com violéncia. Além
disso, salientou que o principio da ampla defesa e o da plenitude de defesa no Jari nao sao

absolutos e ndo podem ser utilizados para consentir com praticas ilicitas®’.

J4 o Ministro Nunes Marques ressaltou que:

E inconcebivel, portanto, na atualidade, o sacrificio da vida, bem juridico supremo e
fonte primacial de todos os direitos fundamentais, com a pretensa finalidade de reparar
uma alegada les@o a honra subjetiva do homem que se sentir ofendido em razio de ato
de infidelidade cometido pela esposa ou companheira.®*

O Ministro Alexandre de Moraes, por sua vez, afirmou que a tese da legitima defesa da
honra consiste na ideia de “lavar a honra com sangue” e defendeu que a tese foi apenas utilizada
como um “salvo-conduto para a pratica de crimes violentos contra as mulheres”®’.

Moraes também defendeu que, apesar de o julgamento da ADPF 779 girar em torno de
questdes do Tribunal do Juri e, consequentemente, de crimes contra a vida, como o feminicidio,
a inconstitucionalidade da tese da legitima defesa da honra deveria ser estendida aos crimes de
lesdo corporal infligidos contra mulheres, em processos em que essa tese € invocada.

Seguindo essa linha, o Ministro Barroso defendeu a necessidade de julgamentos com
perspectiva de género, a fim de garantir a efetiva tutela dos direitos das mulheres. Ademais,
frisou que ndo existem direitos absolutos e que o principio da plenitude do direito de defesa,
assim como o principio da soberania dos veredictos, ndo podem se sobrepor aos direitos
fundamentais garantidos pela CRFB-88.

Barroso evidenciou que, como visto no acérdao supracitado, o principio da soberania
dos veredictos ndo ¢ lesado quando ¢ dado provimento ao recurso de apelagdo que postula a

anulacdo da absolvi¢do do réu com base no acolhimento da tese da legitima defesa da honra, ja

82 Ibid., p. 15.

8 Ibid., p. 54, 55 € 56.
% Ibid., p. 60.

8 Ibid., p. 710 € 71.
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que seria “ineficiente, e até contraditorio, proibir, em tese, a utilizacdo da ‘legitima defesa da

honra’ sem assegurar 0s meios processuais necessarios para fazer prevalecer tal vedacao.”%

O julgamento da ADPF 779 representou um passo muito importante na conquista dos
direitos das mulheres e no combate a perpetuacao do machismo nas institui¢des brasileiras, ao
vedar que as partes integrantes dos processos utilizem a tese da legitima defesa da honra, o que
impede que veredictos como o do primeiro julgamento de Doca Street se repitam.

Ressalta-se a fala de Ariosvaldo Campos Pires, um grande criminalista mineiro,
entrevistado pela jornalista Mirian Chrystus a época dos assassinatos mencionados no topico

2.4. Questionado sobre até quando utilizaria a tese da legitima defesa da honra, respondeu de

9987

forma categoérica: “Enquanto funcionar®’. A partir da ADPF 779, encontra-se definitivamente

vedada a possibilidade de instrumentalizag@o desta tese pelos advogados de defesa.

Por fim, a fim de demonstrar a importancia da ADPF 779, traz-se a luz o Recurso
Ordinario em Habeas Corpus n.° 136.911, do Estado do Mato Grosso (RHC 136.911/MT), no
qual, antes mesmo do julgamento definitivo da ADPF 779, ja se encontrava rechagada a tese da

legitima defesa da honra:

RECURSO ORDINARIO EM HABEAS CORPUS. FEMINICIDIO TENTADO.
EXCESSO DE PRAZO PARA A FORMACAO DA CULPA. INOCORRENCIA.
AUSENCIA DE DESIDIA DO JU{ZO DE PRIMEIRO GRAU. PROCESSO COM
TRAMITE REGULAR. PRONUNCIA. SUMULA N. 21 DO SUPERIOR
TRIBUNAL DE JUSTICA - STJ. PRISAO PREVENTIVA. FUNDAMENTACAO
IDONEA. MODUS OPERANDI. RECORRENTE PERMANECEU FORAGIDO
POR UM ANO. RISCO CONCRETO A ORDEM PUBLICA E A APLICACAO DA
LEI PENAL. RECEIO DE CONTAMINACAO PELA COVID-19.
RECOMENDACAO N. 62 DO CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA - CNJ. REU
NAO INSERIDO NO GRUPO DE RISCO. MEDIDAS CAUTELARES
ALTERNATIVAS. INSUFICIENCIA. TESE DE LEGITIMA DEFESA DA
HONRA. CIUME CONFIGURA POSSIBILIDADE DE EXASPERACAO DA
PENA E NAO DE MITIGACAO DA CONDUTA VIOLENTA DO RECORRENTE.
CONSTRANGIMENTO ILEGAL NAO EVIDENCIADO. RECURSO
ORDINARIO DESPROVIDO.

[...]

6. A despeito da liberdade para formulagdo de tese defensiva da tribuna, tentar
diminuir a gravidade da conduta do recorrente por intermédio do rechagado instituto
da "legitima defesa da honra" busca, em verdade, normalizar a reacdo violenta ao
descontentamento com o relacionamento e, ainda, culpar a vitima por tamanha
brutalidade.

Imperioso que a Corte da Cidadania rechace tal linha de argumentagdo, uma vez que
a normalizacdo desse tipo de reagdo violenta e intempestiva que coloca o pais no
patamar de paises com os mais altos indices de feminicidio.

No mesmo sentido foi deferida a liminar na Medida Cautelar na Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental n. 779/DF, proferida pelo
eminente Ministro Dias Toffoli para considerar inconstitucional a tese de
"legitima defesa da honra" e obstar sua utilizacdo no Tribunal do Jiri. Na

S Ibid., p. 94.
87 RADIO NOVELO, Episddio “Quem ama ndo mata”, op. cit.
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mesma linha de raciocinio, nio ha como dar guarida a tese em sede de habeas
corpus.
7. Recurso ordinario desprovido.®® (grifo nosso)

2.6. DESDOBRAMENTOS E CONTROVERSIAS DA ADPF 779 NO AMBITO DO
TRIBUNAL DO JURI

Mesmo que a ADPF 779 represente um avancgo historico, questiona-se a sua eficacia
total para impedir a absolvicdo de feminicidas. Isso porque a tese pode ser alegada de forma
disfarcada.

Marcelo Fioravante, juiz do Primeiro Tribunal do Juri da Comarca de Belo Horizonte,
afirma que hd muito tempo ndo vé a alegagdo da tese da legitima defesa da honra de forma

direta; no entanto, o argumento ressurge sob outras formas:

[...] ndés percebemos, ainda, que ainda héd algum resquicio desse tipo de
comportamento, ou desse tipo de percepgdo dos fatos, mas com outra roupagem, com
outro tipo de argumentag@o que a defesa busca para obter outros tipos de beneficio no
processo em caso de eventual condenagio do réu.®’

A tese da legitima defesa da honra pode ser encoberta por argumentos como o do
“dominio de violenta emogao, logo em seguida a injusta provocacao da vitima”, uma das causas
de diminuicdo da pena presente no § 1° do art. 121 do CP-40%°, que, como visto anteriormente,
pode ser utilizada para justificar o crime com base no comportamento da vitima e,
consequentemente, alcancar o mesmo resultado da utilizagdo da tese da legitima defesa da
honra.

Eis algumas das falas mais frequentemente utilizadas, de forma subliminar, para

disfarcar a aplicagdo da tese da legitima defesa da honra:

FEIYs

“Homem que é homem se faz respeitar”, “eu vou mostrar quem manda aqui”, “se
vocé ndo for minha, ndo vai ser de mais ninguém”, “ndo pago a pensdo porque ela
vai dar dinheiro os homens com que ela sai”, “eu ndo tenho que sustentar a vida de
luxuria dessa mulher”, “ndo bati nela, bati no atrevimento dela”, “depois de me trair,
e dizer isso na minha cara, o que eu poderia fazer”, “me senti ofendido como homem
quando ela me trocou por outro”, “ela so esta alegando alienagdo parental porque é

interesseira e quer tirar dinheiro de mim”, “ela é louca, desequilibrada e quer me

8 BRASIL. Superior Tribunal de Justiga. Recurso Ordindrio em Habeas Corpus n° 136.911/MT. Relator: Ministro
Joel Ilan Paciornik. Julgado em: 09 mar. 2021. Disponivel em:_https://processo.stj.jus.br/SCON/. Acesso em: 18
dez. 2025.

8 RADIO NOVELO. Rua Angela Diniz. Praia dos Ossos, 31 out. 2020. Disponivel em:
https://radionovelo.com.br/originais/praiadosossos/rua-angela-diniz/. Acesso em: 15 dez. 2025.

% BRASIL, 1940, art. 121, § 1°.
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afastar dos meus filhos”, “ela é quem me ofendeu...veja essas fotos dela e com
quantos ela ja dormiu”’.

O impasse também persiste porque apesar de vedada a utilizagdo desta tese pelas partes
integrantes do processo, ou seja, aqueles que compdem a defesa, a acusagdo, a autoridade
policial e o juizo, ainda pode ser evocada pelo réu durante seu interrogatorio, pois ele pode
trazer alegacgdes que suscitam a tese da legitima defesa da honra®?, como vimos pelos exemplos
supracitados.

Eventualmente, os jurados leigos podem acolher essas alegacdes, ja que votam
conforme a sua convic¢do, sem necessidade de justifica¢do. E as convicgdes dos jurados, por
obvio, sdo permeadas por ideais machistas, um reflexo cultural da sociedade. Ou seja, mesmo
sem a instigagao das partes integrantes do processo a tese da legitima defesa da honra, os jurados

podem, intimamente, se basear nela:

Ja em relag@o a que concepgdes intimas misoginas dos jurados e das juradas venham
a preponderar ainda que impedida esteja a utilizagdo do argumento da “legitima defesa
da honra” e outro que a ele se assemelhe, 0 que posso afirmar é que, sim, & possivel.
Vivemos em um pais alicer¢ado no patriarcado, estrutura na qual a misoginia ¢ a face
letal. Sendo assim, de fato, e por 6bvio, que a vedacdo a tese da “legitima defesa da
honra”, por si s6, ndo sera o suficiente para que crimes de 6dio, como ¢ o feminicidio,
deixem de ser normalizados por alguns e por algumas que venham a compor o
Conselho de Sentenca.”

Dessa maneira, percebe-se que ela ndo foi totalmente excluida do Judiciario brasileiro,
ja que existem maneiras de aduzi-la em um Juri e chegar a absolvigao.

Apesar de a ADPF 779 ter repelido significantemente as possibilidades de utilizacdo da
tese, € ndo se questiona o avango desse julgamento, ainda ha um pequeno espago para que ela
floresca.

Sabe-se, como destacado no tépico 2.2., a importancia do principio da soberania dos
veredictos. Mas como € possivel assegurar o cumprimento integral deste principio sem que se

promova a perpetuacdo da tese da legitima defesa da honra?

9 CANUTO, Erica. Repercussées da inconstitucionalidade da legitima defesa da honra da ADPF 779 do STF na
Lei  Maria da Penha e nas varas de familia. IBDFAM, 2021. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1664/Repercuss%C3%B5es+da+inconstitucionalidade+da+leg%C3%ADtima+defe
satdathonrat+dat+ADPF+779+do+STF+na+Lei+Maria+da+Penha+e+nastvarast+tde+fam%C3%ADlia. Acesso
em: 19 dez. 2025.

92 PEREIRA, Bruna Alves. 4 Legitima Defesa da Honra e os Reflexos da ADPF 779 sobre o Direito da Plenitude
de Defesa no Feminicidio. V Semindario Internacional Desfazendo Género, Simpdsio Tematico n°® 13 — Direito
como Tecnologia de Género, nov./2021, p. 12.

% MENDES, op. cit, p. 212.
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O proprio julgamento da ADPF 779 solucionou uma parte do impasse, no argumento de
que o principio da soberania dos veredictos ndo ¢ absoluto, sendo possivel a anulagdo de
julgamentos em que foram deliberadamente utilizadas teses inconstitucionais.

Mas o que acontece se a tese da legitima defesa da honra estiver disfarcada? Ou até
mesmo se os jurados, intimamente, acreditarem nela mesmo sem a sua explicita invocagao?

A resposta mais acertada para essa questdo ¢ que a tese da legitima defesa da honra
somente desaparecera definitivamente do ambito do Judiciario no momento em que a
mentalidade cultural brasileira superar suas raizes arraigadas no machismo.

Além disso, faz-se necessario um lembrete importante do papel do Magistrado nesses
casos™®. Acima de tudo, é dever do Juiz presidente estar atento as teses que estio sendo alegadas
em plendrio, objetiva e subliminarmente, de forma a minar qualquer tentativa de alegagdo da
tese da legitima defesa da honra ou de outras teses inconstitucionais, conforme as suas
atribuicdes determinadas no art. 497 do CPP-41, principalmente o inciso III: “dirigir os debates,
intervindo em caso de abuso, excesso de linguagem ou mediante requerimento de uma das
partes;”.

Em outro plano, existe um debate sobre o alcance da inconstitucionalidade da tese da
legitima defesa da honra. Moraes defendeu, em seu voto durante o julgamento da ADPF 779,
que a inconstitucionalidade deveria ser estendida para os crimes de lesdo corporal, apesar de
haver a limitagdo do objeto do julgamento aos crimes naturais do Tribunal do Juri.

Canuto sustenta que a tese da legitima defesa da honra ha muito tempo saiu apenas da
seara criminal e ¢ alegada em muitos &mbitos do Judiciario, por exemplo, nas Varas de Familia,
em processos em que se discutem questdes atinentes a guarda dos filhos e a pensdes
alimenticias.

Em suma, apesar de ndo haver entendimento jurisprudencial consolidado, Canuto

entende que a decisdo deve ter efeito erga omnes, valendo para agdes de cunho criminal ou

civel, incluindo as que permeiam o 4mbito familiar®®.

3. CONCLUSAO

% ANDRADE, Carlos Gustavo Coelho de. ADPF 779: Legitima Defesa da Honra e a Vedagdo de Teses
Inconstitucionais no Tribunal do Juri. Professor Douglas Fischer, 2021, p. 3. Disponivel em:
https://temasjuridicospdf.com/adpf-779-legitima-defesa-da-honra-e-a-vedacao-de-teses-inconstitucionais-no-
tribunal-do-juri/. Acesso em: 19 dez. 2025.

% BRASIL, 1941, art. 497, inciso I1I.

% CANUTO, op. cit.
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Ao analisar o Tribunal do Juri no Brasil, percebe-se uma institui¢do que se transforma
constantemente, equilibrando os dogmas juridicos que foram consagrados pelo tempo e a
necessidade de adequacdo a mentalidade da sociedade contemporanea. Afinal, o principal
integrante do Tribunal do Juri é o povo, e € ele que controla como essa institui¢ao julgara
aqueles que cometeram um delito contra a vida. Além disso, como vimos neste estudo, o
Tribunal do Juri deve prestar-se, acima de tudo, a conservagdo dos direitos conquistados pela
CRFB-88.

Como observamos ao longo deste trabalho, o principio da soberania dos veredictos
guarda grande importancia para o Judicidrio brasileiro, ao garantir que o julgamento do povo
seja supremo. No entanto, a soberania dos veredictos, assim como todos os principios do
ordenamento patrio, ndo ¢ absoluta frente aos demais preceitos constitucionais € ndo pode ser
usada para salvaguardar praticas violentas que perpetuam a desigualdade de género e ferem o
direito mais imperioso de todos: o direito a vida.

A trajetoria da tese da legitima defesa da honra no direito brasileiro demonstra como um
sistema que se propde a promocao da “justica”, permitiu que, historicamente, a violéncia contra
a mulher fosse banalizada. Das Ordenagdes Filipinas ao emblematico primeiro julgamento de
Doca Street, o Judiciario brasileiro consentiu para que o assassinato de mulheres fosse tratado
como um crime compreensivel e escusavel, em prol da protecdo da honra de um homem.

Com o tempo, passou-se a rechagar a utilizagcdo dessa tese, em grande parte devido a
mudanga cultural, e o julgamento da ADPF 779 pelo STF representa o apice desse processo.
Ao declarar a inconstitucionalidade da legitima defesa da honra, removeu-se a possibilidade da
clara utilizacdo desse cruel argumento, fruto do machismo estrutural. O STF reafirmou que a
honra ¢ um atributo pessoal e intransferivel, e que a sua proteg¢do ¢ incapaz de gerar o direito
de tirar a vida de outrem. Mais do que isso, a decisdo estabeleceu limites claros a soberania dos
veredictos: o Juri € soberano, mas ndo ¢ absoluto, devendo decidir dentro dos limites impostos
pelo ordenamento juridico.

Contudo, como discutido nos desdobramentos deste estudo, a barreira legal imposta pela
ADPF 779 nao encerra definitivamente o problema. A persisténcia de argumentos velados, que
substituem a honra pela "violenta emog¢ao, logo em seguida a injusta provocagao da vitima" ou
pelo julgamento moral da conduta feminina, demonstra que a cultura machista € resiliente e se
adapta a novas roupagens retoricas. A absolvi¢do de feminicidas por convic¢des intimas e
misoginas ainda € um risco real nos plenarios, uma vez que o veredicto do jurado leigo ¢ um

reflexo direto da sociedade na qual esté inserido.
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Em tultima andlise, conclui-se que a vedacao juridica da legitima defesa da honra foi um
passo indispensavel, mas ndo € o Unico necessario. O fim da violéncia contra a mulher no
Tribunal do Juri exige um compromisso ético dos operadores do direito e uma mudanga
profunda na mentalidade social. A soberania dos veredictos s6 alcancara sua plenitude
democratica quando as decisdes do Conselho de Sentenca refletirem uma sociedade que
valoriza a vida acima de qualquer discriminag¢do, garantindo que nenhum crime seja "perdoado"

em nome de um suposto direito, como uma vez ocorreu com a legitima defesa da honra.
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