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Nota preliminar
Abreviamos os titulos das obras de Nietzsche do seguinte modo:

A - Aurora

ABM - Para além do bem e do mal
AC - O anticristo

AFZ - Assim falou Zaratustra

CI - Crepusculo dos idolos

EH - Ecce Homo

GC - 4 gaia ciéncia

GM - Genealogia da moral

HDH - Humano, demasiado humano
NT - O nascimento da tragédia



O testemunho de Dostoiévski é de importdancia para o problema que aqui se apresenta - Dostoiévski, o unico
psicologo, diga-se de passagem, do qual tive algo a aprender (NIETZSCHE, 2023, p. 79) (...)

Vejam bem: a razdo, no fim das contas, é uma coisa boa, isso nem se discute, mas a razdo é sé a razdo e satisfaz
apenas a capacidade de raciocinar, ao passo que a vontade é a manifestagdo de toda a vida, ou seja, a vida
humana em seu todo, com a razdo e também com todas as comichées que existem. E mesmo que nossa vida,
nessa sua manifestagdo, acabe sendo, ndo raro, uma bela porcaria, ainda assim é a vida, e ndo a mera extra¢do
da raiz quadrada (DOSTOIEVSKI, 2021, p. 55).

Goethe concebeu um homem forte, altamente cultivado, habil em toda atividade fisica, que tem as
rédeas de si mesmo e a reveréncia por si mesmo, que pode ousar se permitir todo ambito e a riqueza do que é
natural, que é forte o suficiente para tal liberdade; o homem da tolerdncia, ndo por fraqueza, mas por fortaleza,
porque sabe usar em proveito proprio até aquilo de que pereceria a natureza média; o homem para o qual ja
ndo ha coisa proibida sendo a fraqueza; chame-se ela vicio ou virtude... Um tal espirito, que assim se tornou
livre, acha-se com alegre e confiante fatalismo no meio do universo, na & de que apenas o que esta isolado é
censuravel, de que tudo se redime e se afirma no todo - ele ja ndo nega... Mas uma tal cren¢a é a maior de
todas as crengas possiveis: eu a batizei com o nome de Dionisio ( NIETZSCHE, 2023, p. 83) .-



Resumo

Esta dissertacdo ¢ resultado da pesquisa do conceito de liberdade na obra Crepuisculo
dos idolos (1888) de Friedrich Nietzsche. Sabe-se que a obra desse polémico filosofo alemao
tem despertado interesse nos meios académicos e exercido notéria influéncia sobre
importantes pensadores contemporaneos. Aqui se considera o papel fundamental
desempenhado pela liberdade no pensamento nietzschiano, pois, atravessa toda a sua criacao
filosofica, gragas a articulagcdo com outros conceitos, por isso, compreendemos a importancia
de interpretar como o filésofo ao mesmo tempo critica a nogdo tradicional de livre-arbitrio e
elabora seu proprio conceito de liberdade. Para realizarmos essa tarefa, além da obra citada,
outras leituras foram necessarias como base para a realizagdo da pesquisa e a construgdo
deste texto, dentre elas destacamos quatro livros fundamentais: Nietzsche e a liberdade de
Miguel Angel de Barrenechea; Nietzsche, liberdade e imoralismo de Alice Medrado;
Nietzsche como psicologo de Oswaldo Giacoia Junior e Nietzsche e a filosofia de Gilles
Deleuze. Nosso objetivo ¢ dialogar com as diversas interpretagdes do pensamento de
Nietzsche no que diz respeito ao tratamento que o filésofo d4 em sua obra ao conceito de
liberdade. Na primeira parte da dissertagao analisaremos a abordagem estética da liberdade
no pensamento nietzschiano. Na segunda parte, faremos uma leitura da perspectiva politica
da liberdade em Nietzsche. Por fim, defenderemos uma possivel leitura do conceito de
liberdade em Nietzsche de uma 6tica psicologica. Esta pesquisa foi motivada pela percepcao
de que o pensamento de Nietzsche tem muito a contribuir para um debate aprofundado sobre

a liberdade na contemporaneidade.

Palavras-chave: Nietzsche; liberdade; psicologia.



Abstract

This dissertation is the result of research into the concept of freedom in Friedrich
Nietzsche's work Twilight of the Idols (1888). It is known that the work of this controversial
German philosopher has aroused interest in academic circles and exerted a notable influence
on important contemporary thinkers. Here, we consider the fundamental role played by
freedom in Nietzschean thought, as it permeates all of his philosophical creation, thanks to its
articulation with other concepts. Therefore, we understand the importance of interpreting how
the philosopher simultaneously criticizes the traditional notion of free will and elaborates his
own concept of freedom. To accomplish this task, in addition to the aforementioned work,
other readings were necessary as a basis for the research and the construction of this text.
Among these, we highlight four fundamental books: Nietzsche and Freedom by Miguel
Angel de Barrenechea; Nietzsche, Freedom and Immoralism by Alice Medrado; Nietzsche as
Psychologist by Oswaldo Giacoia Junior; and Nietzsche and Philosophy by Gilles Deleuze.
Our goal is to engage in dialogue with the diverse interpretations of Nietzsche's thought
regarding the philosopher's treatment of the concept of freedom in his work. In the first part
of this dissertation, we will analyze the aesthetic approach to freedom in Nietzschean
thought. In the second part, we will examine the political perspective of freedom in
Nietzsche. Finally, we will defend a possible reading of the concept of freedom in Nietzsche
from a psychological perspective. This research was motivated by the perception that
Nietzsche's thought has much to contribute to a deeper debate on freedom in contemporary

times.

Keywords: Nietzsche; freedom; psychology.
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Introduciao

A liberdade ¢ o conceito central da filosofia de Nietzsche, por atravessar toda a sua
obra e articular-se com outros conceitos importantes como morte de Deus, eterno retorno,
amor fati, espirito-livre, vontade de poder. Nesta dissertagdo temos como objetivo realizar
uma interpretacao do conceito nietzschiano de liberdade na obra Crepusculo dos idolos; nela,
o filosofo alemdo aborda o tema da liberdade de diferentes perspectivas, aplicando seu
método peculiar, que ele define como fazer filosofia com o martelo.

Interessa-nos saber como Nietzsche trata o conceito de liberdade ao longo de sua
argumentacdo na obra Crepusculo dos idolos. Se por um lado, Nietzsche ¢ um critico
contumaz do conceito moral de livre-arbitrio e dos valores que sustentam a tradi¢ao na qual
ele se insere, por outro, ele recupera a nocao de liberdade em um registro totalmente diverso,
em que propde a criagcdo de novos valores.

No primeiro capitulo, cuidaremos de analisar, sob a perspectiva estética, a forma
como Nietzsche tratou o conceito de liberdade ao longo de sua obra. Para isso, nos
apoiaremos na tese de Miguel Angel Barrenechea, intitulada Nietzsche e a Liberdade.
Barrenechea analisa a questdo da liberdade e principalmente como o filésofo reelaborou o
problema de uma perspectiva ndo-moral, tomando-a em uma abordagem artistica. O autor
foca a sua analise, sobretudo, na obra Assim Falou Zaratustra, em que Nietzsche ndo apenas
indica a arte como alternativa a religido, como faz o uso de sua metodologia pessoal, que ¢
fundamentalmente artistica, por assim dizer. O Zaratustra rompe com a forma tradicional de
se criar conceitos, integrando arte, vida e filosofia.

No segundo capitulo, iremos abordar o tema da liberdade ao longo da obra de
Nietzsche, pelo crivo de uma leitura politica do corpo. Tentando notar como a filosofia de
Nietzsche se distingue da tradi¢@o anterior, da qual ¢ um critico ferrenho. Ao que tudo indica,
sua critica a metafisica, & moral e a religido ¢ a base para que ele construa seus proprios
conceitos, que compdem um ambicioso projeto filosofico de tresvaloragcdo de todos os

valores’. Nesse sentido, pensamos que € possivel ler a obra nietzschiana de uma perspectiva

! Na tradug@o de Paulo César de Souza, adotada nesta pesquisa, por ser indicada por Oswaldo Giacoia, um dos
principais pesquisadores de Nietzsche no Brasil, Souza faz o uso do termo “tresvaloracdo” de todos os valores,
enquanto em outras tradugdes adotam o termo “transvaloracdo”. A justificativa do tradutor para o uso de
"tresvaloragdo" em vez do mais comum "transvaloragdo" baseia-se nos seguintes pontos: Primeiro, segundo ele,
porque o prefixo alemdo um - em Umwertung indica uma inversdo, uma mudanga completa ou uma reviravolta.
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politica. Para isso, nos apoiaremos na tese de Alice Medrado, Nietzsche, liberdade e
imoralismo, em que a autora, através de uma analise minuciosa da obra nietzschiana, no que
concerne a liberdade e as formas de tratamento que Nietzsche deu ao conceito ao longo de
sua trajetéria filosofica, a autora indica que a liberdade nietzschiana ¢ uma disposi¢ado
instintiva, que através de um compromisso com um valor de liberdade podera, por meio de
praticas de cultivo de si, criar novos valores, ndo somente para si, mas para a cultura em
geral. Nietzsche pensa a perspectiva da singularidade como modelo da grande politica. Na
grande politica, a grande razdo ¢ que estd em jogo, e para Nietzsche a grande razdo € o corpo.
Medrado analisa a liberdade nietzschiana de uma perspectiva fisioldgica e politica, onde o
corpo ¢ um campo de batalha entre forgas instintivas e pensar o corpo, portanto, ¢ pensar uma
politica dos impulsos. Seguiremos nesse caminho para testar a tese de que a liberdade em
Nietzsche pode ser lida pela dtica da politica. Medrado foca sua analise principalmente nas
obras Genealogia da moral, Humano demasiado Humano, Aurora e Gaia Ciéncia. Nessas
obras Nietzsche trata de ordenar a questdo da liberdade em termos politicos a partir do corpo
como referencial.

No terceiro capitulo, trataremos de analisar diretamente a obra Crepusculo dos idolos,
com o objetivo de tentar compreender no movimento textual a elaboragdao propria de
Nietzsche ao conceber a liberdade, tal como ¢é descrita no aforismo 38, intitulado “Meu
conceito de liberdade”, o que ¢ feito valendo-se de uma critica radical ao conceito de livre
arbitrio. Na obra Crepusculo dos idolos, Nietzsche, por um lado ataca os fundamentos da
cultura filosofica racionalista do Ocidente, desde Socrates e Platdo, passando pelo
cristianismo até a modernidade, criticando pensadores como Descartes, Rousseau, Kant e
Schopenhauer, por outro, ele cria seus proprios conceitos de liberdade e de psicologia.

Nesta dissertagdo, defenderemos que em Crepusculo dos idolos, obra da fase terminal
de Nietzsche, o fildsofo se coloca como psicologo da cultura e que sua filosofia nesse sentido

assume um cardter singular, em que a liberdade se fundamenta em uma perspectiva

Enquanto "transvaloragdo" sugere uma passagem ou transi¢do, "tresvaloragdo" reforga a ideia de uma ruptura
radical e o carater destruidor e criador do projeto nietzschiano. Segundo porque o termo parece capturar melhor
a tarefa de "virar do avesso" os valores vigentes, especialmente os da moral crista, para instaurar uma condigédo
totalmente nova . Por fim, entre a tradigdo académica brasileira influenciada por Souza, o termo passou a ser
utilizado para distinguir a reavaliacdo radical de todos os valores (projeto final de Nietzsche) de meras
mudangas superficiais de sentido. Na primeira nota do tradutor de Crepusculo dos idolos, Paulo César de Souza
observa: (1) “tresvaloracdo de todos os valores”: no original, Umwertung aller Werte; cf. nota 5 do tradutor
em Ecce Homo (Sdo Paulo, Companhia das Letras, 1995, Companhia de bolso 2008), na qual se procurou
Justificar a solu¢do adotada, Mas deve-se acrescentar que hoje ela nos parece um tanto rebuscada, ndo soa
natural como a expressdo original soa para um alemdo. Talvez algo mais simples, como “reviravolta dos
valores”, fosse mais adequado.
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psicofisioldgica da natureza como devir, como experiéncia de transformacdo constante, o
sujeito € parte necessaria desse vir-a-ser. Aceitar a natureza ¢ aceitar-se a si mesmo e a vida
como uma oportunidade de criar. Nietzsche enxerga a possibilidade da procriagdo como
experiéncia cheia de sentidos e o sexo como forca natural de criacdo. A psicologia do
orgiastico seria entdao a psicologia do poeta tragico ou dionisiaco. Esse tipo encarnaria o ideal
nietzschiano de liberdade. O poeta dionisiaco ¢ aquele que ao gozar de plena satde seria
capaz de dizer sim a vida mesmo em seu aspecto tragico. Ele ndo ¢ mais um negador, mas um
afirmador. Logo, a critica nietzschiana a moral seria uma afirmagdo da natureza sem
idealizagdo, pois de uma perspectiva psicoldgica, tomando psicologia num sentido proprio,
Nietzsche entende que as motivacdes das crencas que fundamentam os ideais da razdo, ndo
sd0 racionais, mas instintivas. No caso, a moral seria ela mesma produto de um
desregramento instintivo, em que o instinto racional se tornou tiranico a ponto de reprimir
todos os outros instintos, negando assim o corpo ¢ o mundo, em nome da alma e do além.
Ainda no terceiro capitulo, nos apoiaremos na leitura da obra Nietzsche como psicologo de
Oswaldo Giacoia, onde o autor trata de defender a nogdo de que Nietzsche colocou-se em
momentos cruciais de sua obra, como uma espécie de psicologo da cultura, compreendo a
psicologia como a ciéncia que trataria dos assuntos fundamentais do ser humano.

Por fim, faremos algumas consideragdes sobre nossa pesquisa, realizando breves
avaliacdes sobre o processo e o resultado final. Pretendemos fazer uma leitura pessoal de um
pequeno recorte da obra de Nietzsche, mas com algum embasamento nas obras que julgamos
mais relevantes e acessiveis das que ja trataram do mesmo tema. Tais obras t€m em comum o
fato de que buscaram responder a seguinte questdo: O que ¢ a liberdade na perspectiva
nietzschiana? Percebemos que pela propria natureza da filosofia de Nietzsche, em seu duplo
aspecto, critico e criativo, essa pergunta ndo merece uma Unica resposta, muito menos que
uma eventual resposta seja definitiva, pois ¢ justamente na variedade de perspectivas e vozes
singulares em constante transformag¢do, que se constitui o objeto da filosofia nietzschiana.
Nesta dissertacdo, tentaremos responder essa questdo através do texto do proprio fildésofo
(Crepusculo dos idolos) e, sobretudo, buscaremos mostrar como a partir de um movimento de
critica ao livre-arbitrio, Nietzsche constroi o seu proprio conceito de liberdade, operacgao, que,
a nosso ver, ¢ o elemento chave para compreender o projeto filoséfico nietzschiano de
tresvaloragdo de todos os valores. De uma perspectiva psicologica, entendendo psicologia de
um modo particular, Nietzsche vai na raiz da problematica que envolve a questio da

liberdade e disseca os mecanismos que estruturam a forma como ela foi concebida pela
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tradicdo. Se por um lado, Nietzsche nega a liberdade moral, por outro lado, ele afirma uma
liberdade em sentido préprio, ndo como uma escolha baseada em uma suposta vontade
racional do sujeito, mas como um instinto, ou disposi¢do pulsional que se constitui como
forma de pensar e como praticas do autocultivo da personalidade. Para Nietzsche, a liberdade
ndo ¢ um ideal ou uma condi¢do natural, mas um conjunto de praticas psicofisicas que se
desenvolvem a partir da vontade forte de raros individuos, que sdo responsaveis pela criagdo
de novos valores.

O proposito da dissertacao foi, desde o comego, querer demonstrar o quao importante
¢ a liberdade moral para se chegar a uma filosofia radicalmente libertaria. Essa ¢ a grande
razao deste pretensioso texto, que visa contribuir para um debate contemporaneo sobre o

tema da liberdade.
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1. Primeira parte: uma perspectiva estética da liberdade

Em sua tese Nietzsche e a liberdade, Miguel Angel de Barrenechea analisa o
tratamento que Nietzsche deu ao conceito de liberdade ao longo de sua obra, afastando-se
radicalmente da forma tradicional pela qual o conceito de liberdade foi introduzido e
disseminado na cultura Ocidental. Barrenechea nota que Nietzsche adota o método
genealogico e filologico para elaborar sua critica ao conceito de liberdade criado pelos
metafisicos, moralistas e religiosos, indicando que o livre-arbitrio serviu muito mais para
responsabilizar e punir os individuos do que para libera-los para a acao.

De acordo com Barrenechea, o conceito de liberdade ¢ tratado por Nietzsche de
maneira peculiar, afastando-se da tradicdo metafisica e religiosa. A nogdo de livre arbitrio
sugere a ideia de que o sujeito racional seria capaz de agir de acordo com sua propria
vontade, porém, essa crenga tradicional ¢ uma norma com o objetivo de responsabilizar e
punir os individuos que descumprissem a vontade dos sacerdotes. Na perspectiva
nietzschiana, a liberdade ndo se confunde com normas e castigos, mas tem a ver com
aceitagdo da necessidade na adesdo as forgas da terra. Barrenechea compreende que
Nietzsche concebe a liberdade como amor fati ou amor ao destino, no sentido de dizer Sim
para a vida, mesmo com suas dificuldades, que ela fatalmente nos apresenta. O conceito de
eterno retorno, que ¢ uma imagem da repeticao eterna dos fatos, alude a liberdade que se cria
a partir da conciliacdo com a necessidade de aceitar as for¢as que agem na terra. O amor ao
destino que se organiza como um grande Sim para a existéncia, mesmo com suas partes mais
desagradaveis, produz como consequéncia, a criacdo continua de novos valores, novas
avaliagdes. Nietzsche afasta-se radicalmente da perspectiva moral e religiosa,
aproximando-se da arte como processo de libertagdo pela aceitagdo das condigdes impostas
pelo jogo de forgas terrestres. Para Nietzsche o homem livre ¢ aquele que acata o jogo das
forcas terrestres, obedecendo alegremente a eterna repeticdo dos fatos, ao criar novas

avaliagdes. Barrenechea diz: “Na otica nietzschiana, (...) a liberdade nada tem a ver com
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normas e castigos, consistindo na aceitagdo da necessidade, na adequagao as forgas terrestres”
(BARRENECHEA, 2008, p.11).

A liberdade para Nietzsche, conforme o autor citado, seria a obediéncia voluntaria as
forgcas que regem a vida no planeta terra. A partir do momento que o ser humano compreende
suas limitagoes, isto €, suas necessidades e aceita de bom grado que essas sdo as condi¢des
reais da vida na terra, poderiamos entdo experimentar as infinitas possibilidades de criacdo de
novas interpretagdes dos mesmos fatos. Segundo Barrenechea: “Ha uma articulacdo essencial
entre a liberdade, entendida como afei¢do incondicional a fatalidade e o processo de criagao
artistica” (BARRENECHEA, 2008, p. 11). O autor entende que Nietzsche concebe a
liberdade vinculada com a necessidade e a criagdo artistica. Ele defende a ideia de que em
Nietzsche, uma adesdo radical ao vir-a-ser se relaciona com uma disponibilidade criadora, na
qual o que importa € gerar novas perspectivas, novas formas de perceber e pensar a vida.

Barrenechea percebe que Nietzsche nao da um tratamento sistematico ao conceito de
liberdade em sua obra. O que quer dizer que Nietzsche, para sustentar sua critica a tradigao,
teve que desenvolver um método singular/préprio de filosofar. Langando mao de estratégias
pouco ortodoxas, Nietzsche incorporou o fazer artistico a filosofia, elegendo a poesia como
forma adequada para perceber e pensar a condigdo humana na terra. Nietzsche aproxima-se
da arte como forma de criar valores. Barrenechea recorre a comentadores da obra de
Nietzsche, como Fink e Reboul (BARRENECHEA, 2008, pp. 15/16) para sustentar sua tese.
Fink associa a liberdade nietzschiana com a atividade ludica que cria valores e mundo de
valores, entendendo que o jogo e a aceitacdo de suas regras ¢ a natureza da liberdade positiva.
Reboul entende que a liberdade em Nietzsche ndo se confunde com a capacidade de escolha,
mas com o sentimento criador que pode situar-se para além de toda norma e impor seus
proprios valores.

Barrenechea nota que o livre arbitrio, de fato, para Nietzsche, ndo significa a
capacidade universal de escolha derivada da situagdo de sujeito moral, mas do privilégio de
mestres aristocratas e criadores de fazer-se obedecer. Segundo a visdo de Reboul, que ¢
endossada por Barrenechea, a liberdade moral ¢ negada por Nietzsche, ao passo que a
liberdade no ambito da criagao artistica ¢ afirmada.

A tese de Barrenechea divide-se em trés partes: andlise genealdgica da liberdade
moral; andlise filolégica da liberdade, andlise da liberdade artistica. Nos dois primeiros
capitulos, comparece a analise da critica nietzschiana ao conceito de livre-arbitrio relacionado

\

a metafisica, a moral e a religido. Segundo o autor, Nietzsche aplica seu método
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genealogico-filologico em uma investigacdo da origem do conceito de livre-arbitrio e das
nocdes criadas para sustenta-lo. A genealogia investiga a situagdo critica em que surge o
conceito de liberdade, enquanto a filologia estuda as expressdes linguisticas que o
fundamentam.

No primeiro capitulo de sua tese, Barrenechea analisa como o método genealogico
busca identificar o momento em que surgiu o conceito de liberdade entre antigas
comunidades. Nietzsche procura investigar os interesses concretos que levaram a criagdo da
doutrina do livre-arbitrio. Ele quer revelar como o uso da no¢do de livre-arbitrio nos
discursos morais e religiosos visou consolidar o poder sacerdotal e o controle sobre a
consciéncia da maioria da populacdo nas antigas civilizac¢des. O filésofo alemao analisa como
o ressentimento e o ddio contra a vida, decorrentes do sentimento de vinganca e impoténcia
da classe sacerdotal se manifestaram como uma concepcdo repressiva da conduta geral.
Nietzsche quer saber qual impulso especifico gerou o conceito normativo de liberdade. Qual
instinto levou os sacerdotes a criarem a doutrina da liberdade, cujo sentido oculto seria julgar,
condenar, castigar e punir?

Barrenechea oferece no segundo capitulo a analise do método filoldgico, em que
Nietzsche busca desvendar “como falam” da liberdade, os grupos que criaram a doutrina
moral do livre-arbitrio. Nietzsche examina os principais termos que fundamentam a doutrina
moral da liberdade. O primeiro alvo da andlise ¢ justamente a no¢do de sujeito autdbnomo,
capaz de causar fatos, Nietzsche contesta esse sujeito. Também contesta a no¢ao de vontade
como faculdade que esse sujeito teria, para produzir atos espontaneamente € autonomamente.
O filésofo examina como essa nog¢ao de sujeito contamina todos os conceitos da linguagem,
conceitos como substancia e causalidade, por exemplo. Em suma, ele elabora um
questionamento da nog¢do de sujeito, que confronta a nogdo de responsabilidade individual.
Para Nietzsche, o que opera no ser humano e na natureza ¢ a causalidade da vontade de
poténcia’.

No terceiro capitulo de sua tese, Barrenechea apresenta a interpretagdo positiva da

liberdade na oOtica nietzschiana. Ele foca sua andlise na obra Assim falou Zaratustra, onde é

2 O termo vontade de poténcia é empregado no texto de Barrenechea. Porém, na tradugio de Paulo César de
Souza, ele adota o termo vontade de poder, assim como Medrado e Giacoia. Também na traducdo de Ruth
Joffily Dias e Edmundo Fernandes Dias do texto de Deleuze ocorre o termo vontade de poder e vontade de
poténcia. Claramente ndo ha um consenso a respeito, todavia, o mais usual hoje em dia é o uso do termo vontade
de poder, mas como nos propusemos interpretar as pesquisas de autores distintos, para sermos fiéis ao texto de
cada autor e respeitar suas escolhas na nossa interpretacdo, decidimos manter o termo vontade de poténcia
quando o autor em analise fizer o uso do termo em seu texto.
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apresentada uma modalidade estética de liberdade. O método nietzschiano quando trata da
liberdade de criar se vale do mesmo ato criativo. Nietzsche adota uma linguagem poética
afastando-se da linguagem conceitual tradicional. Em Zaratustra, ele realiza, através de seus
personagens conceituais, a passagem de uma liberdade servil da moral para a liberdade
positiva, que consiste justamente na criagdo de novos valores. Nietzsche, exalta a imagem da
maternidade, como aspecto criador fundamental, vendo-a em sua fidelidade a terra, assim ¢
concebida a liberdade que consiste na obediéncia as forgas terrestres, na aceitacdo das
transformagdes da vontade de poténcia. O fildosofo alemdo apresenta o problema da
irreversibilidade do tempo em relagao a vontade entendida como instrumento da totalidade
organica. Nietzsche observa o limite da vontade diante da irreversibilidade do passado, ja que
a vontade nada pode contra o que passou. Diante dessa fatalidade, a liberdade de criagdo pode
parecer ilusdria. Entretanto, Nietzsche aponta que ¢ justamente aceitando tudo o que ¢ como
¢, dizendo sim para todos os eventos, que o ser humano pode experimentar uma suprema
sensacao de leveza ¢ liberdade.

Nessa perspectiva, o conceito de eterno retorno ¢ uma forma de pensar a necessidade
sem suprimir a liberdade. A obediéncia as forcas do mundo ndo restringe a liberdade. A
liberdade nietzschiana se afasta da metafisica, da moral e da religido, que geralmente opde de
maneira irreconciliavel o ser humano ¢ o mundo, a liberdade e a necessidade. Para Nietzsche,
o ser humano s6 pode ser completamente livre ao integrar-se voluntariamente aos impulsos
tipicos da Terra. A adesdo ao jogo dionisiaco do mundo, significa viver uma existéncia

criativa, gerando, sem cessar, novos valores.

A- Genealogia da liberdade moral

Barrenechea indica que a critica ao conceito de livre-arbitrio atravessa toda a obra de
Nietzsche e ganha sua forma final em Crepiisculo dos Idolos: “Finalmente, O Crepiisculo dos
Idolos levara as ultimas consequéncias a analise genealdgica da doutrina do livre-arbitrio. ‘Os
quatro grandes erros’ culminara esta indaga¢ao indicando qual o impulso que levou a criacao
desta teoria nas sociedades sacerdotais” (BARRENECHEA, 2008, p. 20). Na visao de
Barrenechea, quando o filosofo alemdo investiga o impulso que gerou a doutrina do livre
arbitrio, a atencdo recai sobre os interesses concretos que levaram as sociedades antigas a
adotarem a doutrina do livre-arbitrio. Nietzsche faz um levantamento das condigdes historicas

em que surgiu essa teoria, buscando conhecer qual seria sua procedéncia. De acordo com
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Barrenechea, Nietzsche se preocupa apenas em assinalar onde e como surgiu, em que
condigdes foi criado o conceito de livre-arbitrio. Nietzsche critica o carater ficcional da
liberdade calcada em ‘promessas do além’. A esse respeito, Barrenechea diz: A liberdade ndo é
um conceito isolado, ja que integra um corpus de nogdes que sustenta o controle exercido pelos
moralistas e pelos religiosos. Por isso, a critica nietzschiana do arbitrio adota uma estratégia mais
abrangente, no sentido de questionar todas as nog¢des das doutrinas normativas” (BARRENECHEA,
2008, p. 21).

A investigacao da falacia do livre arbitrio exige a ado¢ao do expediente genealdgico,
que visa revelar quem fala e porque fala em liberdade. Nietzsche deseja saber qual o interesse
concreto, qual o afeto especifico que gerou o conceito de livre-arbitrio e seu poder coercitivo.
Nietzsche denuncia que o livre-arbitrio se tornou um instrumento de poder sacerdotal. A
esséncia do método genealdgico nietzschiano € questionar as nog¢des morais. No caso do
livre-arbitrio, Nietzsche pretende saber qual ¢ o papel dessa noc¢do dentro do contexto

normativo. Para Barrenechea, Nietzsche entende o livre-arbitrio como um conceito inserido

nos discursos prescritivos:

Trata-se de uma qualidade atribuida ao homem, no sentido de enquadra-lo
num sistema normativo, fazendo com que possa ser julgado e submetido a
prémios e castigos. [...]. O sacerdote, o metafisico e o moralista usam este
conceito para impd-lo ao “rebanho”, para exigir-lhe submissdo as suas ordens
para fortalecer seu direito de ser juiz e carrasco dos fi¢is (BARRENECHEA,
2008, pp.19/20).

Nietzsche compreende que a crenga no conceito de livre-arbitrio serviu apenas para
responsabilizar, julgar e castigar os individuos que ousassem entregar-se ao amor fati em suas
acoes. Em contrapartida, Nietzsche apresenta a ideia de que um sujeito determinado por
forgas naturais ndo poderia ser culpado por suas acdes. Na perspectiva tradicional, Nietzsche
indica que o conceito de liberdade tem essencialmente um sentido coercitivo e ¢ considerada
apenas liberdade de obediéncia a autoridade moral (sacerdotal). Nietzsche reconhece que esse
tipo de liberdade ¢ na verdade uma forma de submissdo disfarcada. A liberdade falsa do
rebanho, que depende de imperativos alheios, esse tipo de liberdade ¢ um dos idolos
combatidos por Nietzsche, em toda a sua obra.

Em O Anticristo, Nietzsche, assinala como os ressentidos, os impotentes e fracassados
criaram um ideal ascético para mascarar sua fraqueza e controlar os fortes apelando para o
sagrado e para o além. Nietzsche caracteriza esse ideal ascético de liberdade como uma nog¢ao
vazia, que teve grande influéncia na tradicdo metafisica e religiosa. Ele nao pretende refutar o

conceito de livre-arbitrio, mas demonstrar onde e como surgiu, em que condi¢des apareceu.
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A principio, Nietzsche critica a liberdade como um ideal enganoso, pela sua
capacidade de iludir e seduzir pessoas com promessas do além. O filosofo faz questdo de
ressaltar o aspecto ilusorio do livre-arbitrio. Ele se pergunta: Quem fala em liberdade? Por
que fala em liberdade? Qual o interesse concreto e o afeto especifico que gerou a nogao de
livre-arbitrio? Nietzsche, conforme Barrenechea, pretende mostrar que o livre-arbitrio ndo ¢
um atributo espiritual, mas um instrumento de poder sacerdotal.

Em Humano, demasiado Humano, Nietzsche comeca sua pesquisa genealogica dos
valores e pré-conceitos morais. Em sua tese, Barrenechea cita um trecho do prologo da
Genealogia da moral, a saber: “Alguma educacao histdrica e filologica, juntamente com um
inato sentido seletivo em questdes psicoldgicas, em breve transformou meu problema em
outro: Sob que condi¢cdes o homem inventou para si os juizos de valor ‘Bom’ e ‘Mau’ e que
valor eles t€ém?” (G.M. Prologo, § 2). Nietzsche realiza uma pesquisa historica-filoldgica e
sobretudo psicologica dos valores morais. Ele quer pensar o valor dos valores morais,
julgé-los pela sua capacidade de beneficiar a vida ou ndo. Nietzsche avalia o efeito da crenca
nos valores morais tendo como critério os estados vitais, a satide e a doenca, o forte e o fraco.
Barrenechea (2008, p. 22) reitera a originalidade do método nietzschiano e destaca as
condi¢gdes concretas em que os valores morais foram estabelecidos, qual os interesses
envolvidos e, por fim, qual o efeito da crenga nos juizos de valor para o conhecimento e para
a vida humana em geral. Nietzsche analisa a histdria dos conceitos morais, buscando saber
sua origem e como sao ensinados. A moral, para o filésofo alemao, ¢ um discurso meramente
sintomatico. Para ele, tanto o juizo moral quanto o juizo religioso sdo ficcionais e imaginarios
e indicam um estagio pouco desenvolvido do conhecimento. Da perspectiva nietzschiana, ndo
se deve levar os preceitos morais a sério, apenas trata-los como sintomas, signos que se
referem a certas condigdes vitais de grupos sociais, que os assimilam por habito.

A filologia, para Nietzsche, ¢ a arte de ler bem, de decifrar enigmas. Ser capaz de ler
os fatos sem falsifica-los, essa arte exige cautela, paciéncia e delicadeza na compreensao.
Barrenechea comenta essa defini¢do da seguinte maneira: “E necesséario decodificar os juizos
morais e religiosos para detectar impulsos (negados e ocultos pelo discurso transcendente)
que os originam” (BARRENECHEA, 2008, p. 23). O autor acrescenta que a tarefa filologica
abre espaco para uma excec¢ao no pensamento nietzschiano, ao que diz respeito a adogao de
nogdes das quais em geral ¢ um critico radical. O emprego de nogdes como “verdade” e
“falsidade”, “ficcdo” e “realidade”, feitas na andlise filoldgica, contraria o sentido usual dado

por Nietzsche a esses termos no fluxo de seu pensamento critico. Nietzsche questiona o
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conceito de verdade relacionado a ciéncia, ao passo que destaca o valor da arte e da ilusdao. A
exaltagdo da arte na filosofia nietzschiana ndo ¢ meramente contemplativa, mas exerce
funcdes argumentativas, metodoldgicas e experienciais. De acordo com o filésofo-poeta
alemao, as ilusdes estéticas teriam mais valor do que as verdades de conceitos e sistemas
racionalistas. Nietzsche valoriza a mentira e a ilusdo empregadas na criagdo artistica em
detrimento da pretensdo metafisica de encontrar uma verdade absoluta. Ele distingue
essencialmente a mentira sagrada da religido do ilusionismo artistico. A mentira sagrada,
afirmadora do além, negadora da Terra e do corpo, nega os instintos produzindo uma tensao
entre os impulsos que se voltam para o interior do individuo e se manifestam como patologia.
J4 a mentira estética ¢ sintoma de forca e saude. A ficgdo artistica celebra o jogo instintivo da
vida, exprimindo a contradi¢do e a tragicidade do mundo e do ser humano. Tanto a moral,
quanto a religido negam esse mundo problematico real em prol de um mundo ideal. Nietzsche
usa os termos verdade e realidade para aludir ao mundo das paixdes, dos instintos, das forgas
da terra. Verdadeiro, em termos nietzschianos, significa aquilo que se refere ao instinto e
fomenta a vida, e, falso aquilo que reduz a poténcia da vida. Nietzsche esta ciente de que
tanto a arte, quanto a religido produzem ilusdes para interpretar o devir, essa afirmacao
categorica mereceu o seguinte comentario de Barrenechea (2008, p. 25): “A mentira artistica
sera preferida pela sua capacidade de propiciar e intensificar a vida”. A mentira sagrada sera
questionada por prejudicar a saude e arruinar a vida.

Nesse contexto, a no¢ao de livre-arbitrio sera considerada um pseudoconceito, uma
imaginagdo ou mentira instrumentalizada pelos “melhoradores da humanidade". Ha que se
considerar também o que Nietzsche apresentou sobre a liberdade em Aurora, naquele livro,
diz Barrenechea (2008, p. 25): “¢ assinalado o aspecto ficcional da liberdade, cuja origem
seria psicologica, produto do orgulho e do sentimento de poder do homem”.

A nogao de que Nietzsche se coloca como uma espécie de psicologo da cultura,
parece antecipar posi¢des psicanaliticas. Para Nietzsche, a doutrina do livre-arbitrio teria
origem no sentimento irracional de orgulho e poder. “Em outras palavras, a concepgao de
livre-arbitrio surge do desejo de poder ser operativo, independente, autbnomo, da fantasia
orgulhosa de que somos diferentes da natureza, de que podemos impor nossas forcas a cega
mobilidade do devir” (BARRENECHEA, 2008, p. 25).

Na leitura de Barrenechea, o livro de 1886, A Gaia Ciéncia, enfatiza o aspecto
ficcional da teoria do livre-arbitrio. Nietzsche admite que no reino da necessidade, esse

aspecto ficcional fora util para o desenvolvimento da espécie, em um estagio primitivo da
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humanidade. Ele supde que, em algum momento da histoéria, a nogdo de livre-arbitrio teria
servido como ferramenta conceitual de importancia pratica para a espécie humana. A
liberdade, nesse sentido, possui um valor mitolégico, um mundo de ficgdes, de simbolos
inventados para interpretar a vida.

Em O Anticristo, Nietzsche alude a liberdade como um ideal que nega a realidade.
Para ele, as nogoes morais surgem do ressentimento contra a natureza. A moral rejeita o
mundo dos instintos, que ¢ para Nietzsche, referencial de realidade. Nos seus ultimos
escritos, Nietzsche combate os idolos da metafisica e a liberdade seria um dos principais,
aquele que sustentaria a propria moral como um meta-valor. Nas obras de 1886 a 1888, a
noc¢do de livre-arbitrio exerceria uma fun¢ao fundamental para a criagdo do mundo ficticio da
moral e da religido. No discurso do moralista, a mentira da liberdade ¢ utilizada
deliberadamente com vistas ao poder. Os conceitos de “graca”, “salvacao", “perdao”, etc, sao
mentiras sem nenhuma realidade psicoldgica. Para Nietzsche, os conceitos morais sao
baseados em mentiras, por isso ¢ necessario descobrir através da andlise filologica, o que
impulsionou a crenca nesses ideais, cabe assim diagnosticar os sintomas de satde ou de
doenca na expressao desses ideais. Interessa a Nietzsche saber qual for¢ca impulsiona aqueles
que falam em nome da liberdade. Qual seria o estado de satde daqueles que falam? A tarefa
genealogica ¢ justamente descobrir quem fala em liberdade e identificar as motivagdes que
produzem esses ideais. Quem fala em liberdade e como fala, sio questdes chave para a
estratégia argumentativa nietzschiana. Os ideais morais da religido, a nogdo de “além’ e
“pecado”, por exemplo, referem-se a um mundo ilusorio que oculta a efetividade da terra.

Nietzsche acusa, sem nenhuma compaixao, o cristianismo de ser o grande responsavel
pela propagagdo popular de um ideal de paraiso, de um mundo transcendente que nega a
terra. Dessa perspectiva, o cristianismo seria a grande farsa filolégica da humanidade. As
nog¢des como “Reino de Deus” e “juizo final” sdo distor¢des da realidade da natureza para
defender a existéncia de um mundo sobrenatural. O cristianismo, segundo Nietzsche, seria
responsavel por falsificar o sentido natural, nas palavras de Barrenechea, essa doutrina
fundamenta-se em causas imagindrias que distorcem a realidade (BARRENECHEA, 2008, p.
28).

Nietzsche entende que a condi¢do fundamental para afirmar a liberdade enquanto
estado racional, consiste na argumentacdo em defesa da existéncia de um “além”. Por atribuir
aos humanos uma origem divina, o cristianismo nega-lhe sua verdadeira natureza, para

imputar-lhe responsabilidade por seus atos. A liberdade nessa perspectiva seria a negacao dos
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instintos do corpo. Segundo a logica da alma, seria livre aquela que se afastasse das
precariedades da terra, voltando-se para um mundo ideal, movimento que provoca a
desqualifica¢do da efetividade do mundo instintivo. Nietzsche compreende o “além” como
expressao da vontade de negacdo da realidade, como fundamento para a criagdo de valores
antinaturais que se opdem aos instintos humanos. Nietzsche se pergunta: Que razdes levaram
a criagdo desses ideais antinaturais? Por que o ser humano opos liberdade a instinto? Essas
questdes estdo presentes no pensamento do filésofo alemao desde a publicacdo do livro de
1872, O Nascimento da Tragédia, primeiro trabalho de Nietzsche, no qual ele identifica o
germe do ideal antinatural na Grécia classica, como época de profunda crise, quando os
instintos em desregramento ameagavam se tornar tiranos, com Sécrates e sua racionalidade a
qualquer custo.

Em Crepiisculo dos Idolos, obra que é nosso objeto de estudo principal, e é um dos
ultimos trabalhos publicados em vida por Nietzsche, ele identifica Socrates como
representante da decadéncia moral que se expressa na idealizacdo e na racionalizacdo

exacerbada do mundo. Nas palavras do proprio filésofo:

A luz diurna mais cintilante, a racionalidade a qualquer prego, a vida luminosa, fria,
precavida, consciente, sem instinto, em contraposi¢do aos instintos ndo se mostrou
efetivamente sendo como uma doenga, uma outra doenga - Ela ndo concretizou de
forma nenhuma um retorno a “virtude’, a “satde”, a “felicidade”... Os instintos
precisam ser combatidos - esta ¢ a formula da décadence. Enquanto a vida esta em
ascensdo, a felicidade € igual aos instintos. (C.1. “O problema de Sécrates”, § 11).

Nietzsche, segundo Barrenechea, analisa a personalidade de Socrates e identifica
como um trago marcante a racionalidade exagerada, como uma amostra individual exemplar
de uma cultura em plena decadéncia. Platdo seria o primeiro a sistematizar o conceito de além
com o nome de “mundo das ideias”. A afirmagdo do além e da alma imortal platonica se
expressa como uma promessa de controle dos instintos pela razdo. A alma seria livre no
sentido de afastar-se do corpo. H4, em Platdo, uma relagdo entre liberdade, alma e além. Para
Nietzsche, o abandono radical do corpo e o desdém com este mundo expressam-se como
sintomas de uma moral decadente. Na perspectiva platonica a alma atingiria a maxima
liberdade ao se afastar do corpo. O corpo ¢ considerado uma coisa ma (Fédon). A libertagao
se daria pelo poder racional atribuido a alma. Platdo anuncia a liberdade da alma no além
como produto da racionalidade. Platdo seria o precursor do fildsofo sacerdotal, colocando a
filosofia a servigo da moral, propagando uma visdo teolégica do mundo. Sécrates e Platdao sao

responsaveis por instaurar uma cosmovisao transcendente de liberdade.
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Nietzsche questiona justamente essa no¢do moral de liberdade, que segundo ele, tem
no cristianismo sua expressdo maxima, apresentando-se como corrupgdo fisiologica da
humanidade. Geralmente, as religides procedem do mesmo modo, enfraquecendo o animal
homem em prol de ideias de outro mundo. A liberdade moral seria um idolo que oprime o ser
humano. Barrenechea cita Deleuze observando Nietzsche revelar que historicamente o
filésofo sempre assumiu um tom sacerdotal, uma mdscara para ser ouvido pelo rebanho. A
filosofia para conviver com a religido adotou o ideal ascético. Quase todos os filosofos
vestiram a farda dos moralistas, “melhoradores da humanidade”. Movidos por ideias do além,
afirmando interesses teoldgicos: “Na religido e na moral, a nocao de liberdade constituir-se-a
no meio para responsabilizar e julgar os homens pelos seus atos” (BARRENECHEA, 2008,
p. 32). Nietzsche indica que o verdadeiro papel da moral sempre foi reprimir os instintos
naturais, arrefecer as forcas vitais. Os idolos da moral, sdo concepgdes ideais, imagens
mentais enganadoras, que acabam por arruinar a saide do corpo. Nietzsche sugere questdes
como: que sentido tém aqueles conceitos mentirosos, os conceitos auxiliares da moral, alma,
espirito, livre-arbitrio, Deus, sendo o de arruinar fisiologicamente a humanidade? Segundo
Miguel, o filésofo alemdo faz uma afirmacao radical e polémica, quando diz que todos os
filosofos desde Socrates agiram motivados pelo poder e nao pelo saber. O ressentimento em
relacdo & natureza, ao vir-a-ser, enfraqueceu e fez acovardar os filosofos diante das
dificuldades impostas pelo jogo vital. Os ideais ascéticos foram criados como estratégias de
fuga da realidade, como alternativa para escapar das complexidades do corpo e da terra.

A liberdade em sentido moral estara relacionada ao ressentimento. A promessa do
paraiso depois da morte ¢ uma rejei¢do da vida. A nogao de livre-arbitrio seria o fio condutor
da logica moral. Nietzsche opde a moral dos povos guerreiros, politeistas, a moral dos povos
monoteistas (judaismo e cristianismo), que, inspirados pela fraqueza, criaram valores de outro
mundo. Num confronto entre a moral aristocratica e a moral sacerdotal, esta se expressa
como inversdo dos valores da primeira. O sacerdote nega tudo o que a aristocracia acha bom.
Na visdo de Nietzsche, a moral aristocratica expressa saude e alegria, enquanto a moral
sacerdotal exprime doenca e ressentimento. A moral judaico-crista cria um ideal de além, um
outro mundo melhor, movida pelo rancor e pela vinganga contra aquilo que ¢ forte e sadio.
Nietzsche quer saber quais os instintos doentes que se expressam como tendéncias nocivas,
levaram os sacerdotes a negarem e distorcerem a vida e a natureza.

Em a Genealogia da Moral Nietzsche identifica os sentimentos de 6dio e vinganca

por tras da nocdo de livre-arbitrio. A liberdade no sentido moral seria na verdade um
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instrumento de poder usado para responsabilizar os individuos. Um instrumento usado pelos
fracos para controlarem os fortes. Mas seria possivel escolher entre ser forte ou ser fraco?

Parece que para Nietzsche, forca ¢ sinonimo de saude. Nao had um sujeito
pré-existente causador consciente da acdo, ndo ha uma esséncia ou ser imutavel. Barrenechea
destaca uma tese importante de Nietzsche sobre a forga, em que esta seria efetivacao,
surgimento, atividade plena, dinamismo da vontade de poténcia. Toda forga tende ao seu
maximo poder, ndo haveria nada por tras da forga, forga seria sempre expressao de for¢a. Um
suposto agente causador da for¢a ndo ¢ admitido por Nietzsche. Para o filésofo, a crenga no
sujeito racional capaz de escolher entre uma agao e outra seria uma ficgdo acrescentada por
imaginacao a toda acdo. No fundo da crenca na liberdade do sujeito racional estaria a vontade
do fraco de culpar e castigar o forte. Ressentimento e inveja movem os fracos a desejar julgar
e punir os fortes. O sentimento por tras da doutrina da liberdade moral ¢ a covarde sede de
vinganca contra os fortes que esbanjam saude e felicidade. A vinganca ¢ o consolo dos
decadentes. A crenca no sujeito ¢ uma estratégia de sobrevivéncia dos fracos. Por esse
angulo, a fraqueza ¢ interpretada como liberdade.

A relagdo entre a liberdade e o poder sacerdotal, pela otica de Nietzsche, se revela
como ponto central da critica nietzschiana a doutrina do livre-arbitrio. Seria justamente o
sentimento de 6dio contra a realidade, a motivacdo desse representante dos impotentes: o
vingativo e doente sacerdote. O mesmo que em sua fraqueza ainda juntou forgas para
organizar o ressentimento dos fracos, revelando um sintoma de for¢a na fraqueza, numa tatica
desesperada de sobrevivéncia. Nietzsche diz ter encontrado mesmo no desejo do servo a
vontade de ser senhor. O sacerdote, que em seu delirio contagiante de fraqueza, impulsionado
pelo 6dio a realidade, se vé no direito de julgar e condenar os fortes, se autoproclamando o
mensageiro divino, cheio de ressentimento e inveja dos fortes, inverte os valores, na sua boca
a saude vira doencga, o bem se torna o mal, tudo que ¢ vital perde valor, tudo que ¢ natural ¢
considerado mal, tudo que se manifesta como saude, em seus discursos, representa o pecado.
A promessa do além arrebanha os pobres, que encontram conforto na ideia de que em outro
mundo serdo redimidos. Embora o sacerdote negue a vida, ele o faz por instinto de
sobrevivéncia. O sacerdote nega a vida, num ato de desespero para afirma-la. Pois ainda ¢
melhor para o ser humano querer o nada do que nada querer. O vazio da morte ¢ neutralizado
pela promessa do além e da alma imortal. Segundo Nietzsche, a vida decadente procura
manter-se por todos os meios. Os crentes sobrevivem na expectativa de encontrar consolo

depois da morte. Vivem uma espécie de morte em vida em troca da promessa de uma suposta
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vida eterna no paraiso. O ideal ascético contribui para a sustentacdo de uma vida decadente.
“A manutencdo da doenca serd o preco que os crentes devem pagar para ter uma
sobrevida”(BARRENECHEA, 2008, p. 38). O sacerdote como intermediario do além esta
habilitado a conduzir a vida dos crentes. Os sentimentos de 6dio e vinganga serdao canalizados
pelo sacerdote para instaurar seu poder. Todo o ressentimento dos fracos se converge para o
poder do sacerdote.

Para sustentar esse universo ficcional (o além), a liberdade e o pecado sdao nogdes
fundamentais, verdadeiros instrumentos de tortura psicoldgica. Para Nietzsche, essas ficcoes
opressoras servem para culpar e responsabilizar os individuos. Pecado e liberdade sao
elementos retoricos essenciais de coercdo comportamental. O sujeito livre pode pecar, mas o
sacerdote tem o direito de castigd-lo em nome de Deus (do Bem). A crenca no pecado garante
o poder do lider religioso. O sacerdote vive do pecado, ¢ a crenga no pecado que sustenta o
seu poder e legitima sua autoridade, por isso o sacerdote necessita que se peque. Cabe
acrescentar com Barrenechea: “As nog¢des de liberdade e de pecado estdo profundamente
articuladas cumprindo um papel essencial na estratégia de dominagdo nas sociedades
sacerdotais que usa essas nogdes como ‘instrumentos de tortura’, ‘sistemas de crueldades’
para garantir sua autoridade” (BARRENECHEA, 2008, p. 39).

O autor supracitado enfatiza em sua abordagem o fato de que Nietzsche em sua critica
da moral, relaciona o conceito de livre-arbitrio com o instinto do sacerdote de querer julgar e
punir. A doenca e o ressentimento dos fracos sdo canalizados pela esperanga em uma suposta
cura ascética que garantiria o poder sacerdotal. Esses ideais ascéticos surgem em sociedades
decadentes na iminéncia da autodestrui¢do, em que boa parte de seus membros vivem
ressentidos com a vida. Nesse cendrio caotico e apocaliptico surge a figura do sacerdote como
mediador da cura, ele estabelece-se no poder através de promessas utopicas. A exigéncia
principal do ideal ascético ¢ que se creia no aléem. A fé em outro mundo ¢ o que garante a
necessidade de um sacerdote ungido pelo proprio Deus, para mediar a salvagdo do rebanho
que se sente injusticado pela natureza deste mundo. A afirmacgao fervorosa da fantasia se faz
necessaria para criar um ambiente propicio para a fé. Nietzsche se questiona sobre quais
seriam os instintos subliminarmente atuantes na criacdo do pathos da fé. Segundo sugere, a f¢
ndo seria transcendente nem espiritual, ela ocultaria um jogo de instintos entre o crente € 0
sacerdote.

Barrenechea cita o Crepusculo dos idolos como obra em que Nietzsche realiza uma

importante andlise da teoria da liberdade. Para Nietzsche, a teoria do livre-arbitrio ndo passa
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de uma artimanha dos tedlogos para dominar os fi¢is. (BARRENECHEA, 2008, p.40) “Onde
quer que as responsabilidades sejam procuradas, ai costuma estar em acdo o instinto de
querer julgar e punir” (C.1. Os quatro grandes erros, § 7) Os instintos de querer julgar e punir
levaram os sacerdotes a inventarem os conceitos de liberdade, pecado, culpa e castigo. Os
instintos na raiz da formacao do conceito normativo de liberdade pelos sacerdotes, sao os de
exercer o poder de controlar os fiéis. A soma entre o rancor dos fracos e a astucia ardilosa dos
sacerdotes resultam em ideais de liberdade e pecado, que maculam a inocéncia do devir.
Alguém deve pagar pela imperfeicdo do mundo, ¢ a logica desenhada pelos olhos doentes e
invejosos dos sacerdotes, que procuram alguém para ser punido. O sacerdote ndo suportaria o
carater tragico da realidade, por isso seus instintos mais tiranos sdo os de procurar culpados e
castiga-los, ato que se configura como uma espécie de vinganga contra a natureza. O instinto
de dominagdao motivou os moralistas a criarem idolos racionais. O cristianismo seria na visao
de Nietzsche uma “metafisica do carrasco”. O instinto de poder mobilizou as religides a
criarem a nog¢do de liberdade moral. Nietzsche deixa claro seu posicionamento diante da

noc¢do moralista da liberdade:

Os homens foram considerados ‘livres’, para que pudessem ser julgados e punidos -
para que pudessem ser culpados. Consequentemente, toda acdo precisaria ser
considerada como desejada, a origem de toda agdo como estando situada na
consciéncia (- com o que a mais fundamental fabricacdo de moedas falsas
transformou-se, no interior do psicologismo, em principio da pfopria psicologia...
(CL.§7

Nossa hipdtese norteadora da pesquisa reside nisto: em Crepusculo dos idolos, Nietzsche
trata da liberdade de uma perspectiva psicoldgica. Procurando diagnosticar, a partir da analise
de certos sintomas, em que ponto a cultura foi corrompida pela moral e entrou em decadéncia
patologica. Interessa ao Nietzsche psicologo, identificar quais os impulsos que motivaram a
criacdo de ideais que negam a realidade. E ele chega a conclusdo que sdo instintos de

dominacao.

B- Filologia da liberdade moral

Nietzsche realizou uma importante critica das no¢des da linguagem moral. Ele aplicou
o método filologico, que se resume numa profunda andlise linguistica das principais nogdes
que marcam a perspectiva normativa de liberdade moral.

Um ponto importante no pensamento de Nietzsche ¢ a percepcdo da ignorancia do ser

humano sobre si mesmo ¢ a consequente ilusdo de saber cada causa das a¢cdes humanas. O ato
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de dar nome as coisas despertou a crenga no sujeito imutavel e por conseguinte, a crenga em
Deus, o sujeito absoluto, e a crenga na liberdade da vontade.

A perspectiva nietzschiana identifica na moral a for¢a que deturpa a realidade e
produz a ignorancia do homem sobre si mesmo. Em ultima instdncia, a moral seria um
entrave para o conhecimento. A interpretacdo moral da vida supde que o ser humano, por ser
racional, conhece a si mesmo a ponto de ser capaz de poder julgar e escolher entre uma acao
e outra. A nocdo falsa de que o ser humano em alguma hipdtese poderia agir sem nenhuma
limitagdo, totalmente desimpedido e autdnomo, dependendo apenas de sua vontade escolhida
¢ o fundamento da ilusoria liberdade moral. As normas da moral se afiguram como universal
e atemporal. A crenca na suposta unidade, na transparéncia interior do sujeito, entendido
como entidade interna (psicoldgica), causadora de agdes, para Nietzsche, ¢ a causa da crenca
na liberdade da vontade.

Nesse sentido, o sujeito, por ser racional, seria senhor da propria vontade e portanto
responsavel por suas agdes. Todavia, Nietzsche observa que na pratica ha uma grande
diferenga entre saber e fazer. Apenas a ciéncia do dever ndo causa a realizacdo do mesmo.
Socrates e Platdo ndo foram capazes de imaginar que o conhecimento poderia ndo estar
associado a pratica do dever. Na crenga platdnica, o conhecimento correto seria sempre
acompanhado da a¢do correta, mas a experiéncia histérica mostra que isso nem sempre
ocorre. Mesmo conhecendo as regras do jogo, os homens trapaceiam.

Nietzsche observa que ha processos complexos que envolvem a conduta humana. Ele
nota que a moral 1€ errado o mundo. A pobreza da linguagem diante do corpo € nitida. As
palavras ndo traduzem com exatiddo a complexidade da natureza. Para Nietzsche, a natureza
¢ composta de excecgdes, o devir ¢ sempre desconhecido. Nosso mundo interior ndo ¢
transparente. Os processos corporais vivenciados por nods estdo muito além de uma
compreensao passivel de ser expressa em palavras. O que se sabe nao basta para realizar-se.
Nao se pode explicar a passagem da inconsciéncia para a consciéncia no momento da a¢ao.
As agdes ndo sdo exatamente o que parecem. Os atos sdo sempre algo alheio a nés. Todos os
atos sdo essencialmente desconhecidos. A andlise linguistica de Nietzsche ¢ uma profunda
analise psicologica dos impulsos organicos por tras dos conceitos morais. Nietzsche realiza a
dupla tarefa, genealogica e filologica. Ele ¢ mestre na arte de ler bem, ler devagar, com
profundidade. Enquanto a genealogia estuda os impulsos fisiologicos, a filologia estuda os

textos antigos.
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Nietzsche denuncia que sdo os sacerdotes que falam em nome da liberdade, no intuito
de dominar, reivindicando o direito de julgar e punir, baseado na crenga na liberdade da
vontade como condi¢cdo para a responsabilizacdo dos sujeitos. Na sequéncia interessa-lhe
saber como esses sacerdotes falam em liberdade. Cabe ao Nietzsche filélogo, interpretar as
armadilhas da linguagem que determinam uma interpretagao moral da liberdade.

Na concepg¢ao moral, o sujeito seria livre quando agisse de acordo com sua propria
vontade. A palavra vontade nesse sentido significa faculdade do sujeito para agir de maneira
autobnoma. A nog¢do de sujeito ¢ fundamental para forjar uma suposta identidade humana. O
sujeito seria uma nog¢ao-sintese, que representa uma pretensa esséncia humana presente na
linguagem. Nietzsche pretende saber quais razdes levaram ao excesso gramatical em criar
nog¢des fundamentais com as quais se pensa o mundo: alma, espirito, sujeito, consciéncia, eu
e razdo. Todos esses conceitos metafisicos presentes na linguagem tém, para Nietzsche, um
carater ficcional. A nog¢do, por exemplo, de que o ser humano teria uma suposta origem
divina e que seu destino seria almejar o regresso a esse além, para Nietzsche, ¢ uma fic¢do
que serviu ao jogo do poder. O filésofo alemao entende que o ser humano nao é sobrenatural
e nem entidade incorpdrea, pelo contrario, o corpo ¢ uma evidéncia inconteste, 0 homem ¢
um animal e esta na mesma condi¢do de tudo que ¢ natural.

Barrenechea observa que, da perspectiva nietzschiana, ndo haveria nenhuma
evidéncia da existéncia de uma esséncia humana. Ele admite que haja atividades psicologicas
especificas ligadas a linguagem e a comunicag¢do. Porém, nega a existéncia de um sujeito
plenamente consciente dos processos que causam suas agoes. Nietzsche nega que a
consciéncia ou a razdo sejam estruturas estaveis, como espécies de unidades internas,
assinalando que hd uma luta psicoldgica complexa e alheia a qualquer unifica¢do. A crenca
no sujeito imutavel é induzida pela propria estrutura da linguagem. Nietzsche relaciona a

origem da consciéncia a génese da palavra. Sobre essa questao, Barrenechea (2008. p. 54) diz:

Finalmente, queremos esclarecer mais duas caracteristicas da nogao de sujeito - a
espontaneidade e a finalidade - na leitura nietzschiana. Segundo a nossa hipdtese,
Nietzsche privilegia esta nogdo - junto com a de ‘eu’, a qual identifica como a mais
abrangente para referir-se a conduta humana. O ‘ser’ do sujeito (Aumano) mostra sua
intima relagdo com o ‘ser’ do sujeito (gramatical), isto €, podemos interpretar o ser
humano como um mero ser gramatical: uma fic¢do linguistica.

Nietzsche compreende que as forgas organicas chegam a representacao através de signos.
Haveria uma profunda ligacao entre a evolugdo da linguagem e o surgimento da consciéncia.

Nogdes como sujeito, eu, razdo, consciéncia sdo estratégias linguisticas. Nietzsche observa
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que a experiéncia cotidiana proporciona uma diversidade de estados psicologicos cadticos e
contraditérios de onde nasce o impulso da crenga em uma ordem identitaria pessoal imutavel.
A tentativa humana de organizar seu proprio devir interior fez com que acreditdssemos em
uma unidade essencial e subjetiva na multiplicidade dos processos vivenciados. A repeti¢do e
a frequéncia ensejaram a fé na ilusao de que haja uma unidade central que organiza e sustenta
a diversidade de impulsos. O resultado de um processo de elaboracdo linguistica seria a

crenca no Eu.

Esta “entificacdo” do “mundo interno” tem como decorréncia a crenca no sujeito ou
na “substancia-eu”. O homem “cré no ‘eu’, no Eu enquanto substancia (...)” Para esta
interpretagdo ficcional dos fendmenos psiquicos, a caracteristica essencial do sujeito
ou ‘eu’ consiste na sua identidade, isto é, sua continuidade apds os diferentes
eventos, a sua permanéncia no decorrer do tempo (BARRENECHEA, 2008, p. 55).

O sujeito criado pela fé na unidade da consciéncia ou do eu € tido como um suporte
permanente e Unico de uma suposta personalidade permanente que duraria sem mudanga. O
agir desse sujeito seria sempre intencional e voluntario.

Nietzsche encontra uma relagdo direta entre vontade e liberdade. Todavia, ele se
questiona se a vontade seria efetivamente uma faculdade ativa ou se trata apenas de outra
ficcdo pela qual imaginamos ser os produtores dos acontecimentos. Nietzsche faz, portanto,
uma critica da vontade concebida como faculdade racional. A crenca na causalidade da
vontade tem uma aparéncia supersticiosa. Da perspectiva nietzschiana, a imaginagdo de que a
vontade seja independente de outras forcas inconscientes ¢ falsa; prossegue o autor:
“Segundo Nietzsche, o conceito de vontade nasce dos antigos fetichismos que a consideram
um atributo que opera de modo magico” (BARRENECHEA, 2008, p. 56). Nietzsche entende
que hé processos inconscientes que atuam na elaboragdo da vontade.

Em Genealogia da Moral, Nietzsche faz questao de destacar o carater fantasioso da
crenga na vontade como causa consciente. A no¢do de que poderiamos produzir agdes sem
nenhum tipo de condicionamento ¢ ficcional. Para Nietzsche, o que existe de fato ¢ uma
complexa guerra entre forcas que precede o ato voluntério. “Na perspectiva nietzschiana, a
suposta espontaneidade ou autonomia da vontade ndo ¢ mais que uma fic¢do que ignora os
processos organicos e inorganicos que preparam o ato desejado” (BARRENECHEA, 2008, p.
57). A crenga na liberdade da vontade leva a ignorancia de importantes processos
inconscientes que atuam na preparacdo de uma acdo desejada. Nessa logica, as acdes seriam

produtos de forcas involuntarias.
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O que realmente age no individuo acontece longe de representagdes, surge de um
estado total de forcas corporais da luta entre instintos divergentes. [...]. Cada ideia,
cada sentimento, cada desejo, cada voli¢do ¢ um sintoma do efetivo acontecimento
interligado que decorre do jogo de pulsdes inconscientes (BARRENECHEA, 2008,

p. 58).

Na visao de Nietzsche, a diversidade de forgas instintivas se unifica como corpo que
age. O ‘eu’ ¢ apenas um sintoma de unidade fisioldgica, ndo haveria, portanto, algo como
uma consciéncia que toma decisdes autonomamente. Cada ato ¢ conduzido por uma
infinidade de sentimentos, afetos e fendmenos fisicos, que atuam na determinagdo da
vontade. Esses processos nao intencionais, que condicionam a vontade, ocorrem fora da
consciéncia. Assim como a pele, a consciéncia revela algo, mas também oculta. A intencao
seria tdo somente a superficie que reveste a acdo. Sobre o posicionamento de Nietzsche em

relacdo a vontade, Barrenechea sentencia:

Nietzsche mostra que a nocao de liberdade subjetiva repousa na crenca na capacidade
causal da vontade: a fé no livre arbitrio decorre de um “complexo estado de prazer”
que sente 0 homem que quer e imagina impor seu desejo, vencendo obstaculos. Mas
tal crenga ¢ ilusoria, pois a vontade ndo move nada, ¢ apenas um epifendmeno que
nasce do jogo de forgas orgdnicas. Embora a capacidade causal do sujeito seja uma
ficgdo, ndo deixa de ter uma grande forga persuasiva, usufruida pela moral, no intuito
de impor suas normas (BARRENECHEA, 2008, p. 59).

Nietzsche apresenta uma hipdtese radical sobre a linguagem, afirmando que toda
proposicao seria metafisica independente de seu contetido. Em Crepusculo dos idolos, ele
afirma que todo enunciado gramatical possuiria necessariamente uma crenga transcendente
implicita. A gramatica, segundo Nietzsche, estaria ligada a teologia. A linguagem de algum
modo sempre apontaria para Deus. A noc¢do de sujeito sustentaria a tese de Deus. “Para
Nietzsche, toda linguagem, na tradi¢do ocidental, remete a um sujeito; sujeito que, por sua
vez, remete a um sujeito absoluto. Em outras palavras, ndo nos desembaracamos de Deus,
porque “ainda acreditamos na gramatica” (BARRENECHEA, 2008, p. 61).

O processo gramatical humaniza e, posteriormente, diviniza o sujeito considerado
como causa. Antes mesmo da linguagem articulada o homem se projetou na natureza,
interpretando-a antropologicamente. A mistificagdo gramatical cria a no¢ao de que toda acdo
¢ produzida por um sujeito consciente.

Contrariando o cogito cartesiano, Nietzsche expressa que nao ¢ legitimo falar que haja
um sujeito do pensamento, ¢ isso que constata Barrenechea: ‘“Nietzsche assinala que o

processo de pensar ocorre de forma espontanea, sem depender do desejo ou da capacidade

causadora de um sujeito para acontecer” (BARRENECHEA, 2008, p. 63) A causa da
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mistificacdo gramatical ¢ a extrapolacdo de um vinculo gramatical para o mundo real,

portanto,

a estrutura gramatical opera atribuindo a autoria das acdes a uma “entidade”
auténoma de caracteristicas humanas. Ou seja, o sujeito da gramatica -
convertido em um “ser” humanizado e substancial - leva a antropomorfizar
qualquer conceituagdo do mundo. [...]. A linguagem ¢ a atividade em que se
materializa a vaidade do homem, que se julga medida e causa universal. [...].
Estamos presos a nossa propria imagem, que, previamente, espalhamos pelo
mundo; s6 encontramos nos acontecimentos o que ja tinhamos depositado
neles (BARRENECHEA, 2008, p. 65).

A antropomorfizacdo do discurso tem como consequéncia a teologizagdo do discurso. O
homem como um mini-Deus, seria o causador da propria vontade e, portanto, responsavel por
suas acdes. Barrenechea cita um trecho importante da se¢do 3, intitulada os quatro grandes
erros, de Crepisculo dos Idolos: “O erro do espirito como causa, confundido com a
realidade! E convertido em medida da realidade! E denominado Deus” (BARRENECHEA,
2008, p.65)!

O conhecimento como produto da linguagem humanizada seria a0 mesmo tempo um
instrumento Util e nossa limitacdo. Forcosamente, Nietzsche admite que a linguagem
determina limitagdes ao conhecimento. Através da linguagem projetamos nossa imagem no
mundo. O ressentimento nasce, portanto, do fato de que nem sempre a natureza corresponde
as expectativas humanas. Nosso principal instrumento de dominio da realidade ¢,
paradoxalmente, uma prisdo intransponivel. Gragas a linguagem s6 enxergamos fic¢des
subjetivas. “Pois o homem almeja imprimir o modelo de estabilidade e unidade interna nos
eventos externos. [...]. Na tentativa de ordenar o caos natural o ser humano cria racionalmente
a ilusdo da unidade e da estabilidade. Isso ocorre justamente porque: “A inteligéncia humana
deseja achar relagdes fixas que permitam a compreensdao simplificada das coisas”
(BARRENECHEA, 2008, p. 67). Nietzsche indica que essa crenga fundamental na
permanéncia € em certa medida util para a sobrevivéncia humana, porém, se for tomada como
inquestionavel, atravanca o avango do conhecimento. Nessa perspectiva, parece que ainda
ndo experimentamos um conhecimento sem uma teologia implicita. Sempre procuramos um
responsavel. A razdo nao da conta de captar o movimento do devir. Projeta-se as nogdes de
igualdade e permanéncia, por razdo de sobrevivéncia, crengas que levam a negligenciar as
diferencas.

Para Nietzsche, a realidade da natureza ¢ o puro devir, dinamismo incessante, caotico,
inocente, impessoal e imprevisivel. Sendo assim, de certo modo, todo conhecimento humano

¢ uma espécie de falsificacdo da realidade heterogénea e inumeravel. Para nos orientarmos no
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mundo, criamos fic¢des do conhecimento para termos a sensacao de controle. No entanto, a
natureza ¢ irracional. “Na natureza s6 ha devir e confronto de forcas, mas nds criamos as
igualdades e as coisas para dominar uma quantidade colossal de fatos” (BARRENECHEA,
2008, p. 68). Todavia, da perspectiva nietzschiana, no mundo ndo existe nenhuma entidade
fixa, permanente, acabada, imutavel, estavel. Tudo o que existe estd em constante
transformac¢do, tudo ¢ puro movimento, um eterno vir-a-ser sem qualquer finalidade, ou
objetivo predeterminado. Sentimos prazer na previsibilidade, ao passo que sentimos medo do
desconhecido. Aquilo que ¢ pouco usual traz inseguranga, mas o que ¢ familiar d4 a
agradavel sensacao de que o desejo e a realidade coincidem. Sem uma explica¢dao que traga
uma sensagdo de poder, o ser humano sente medo. Para Nietzsche, a origem de todo o
conhecimento racional seria justamente o medo do desconhecido. O instinto do medo da
incerteza nos impulsiona a querer conhecer. Aquele que julga conhecer goza da sensagao
agradavel de uma seguranca conquistada. O medo ¢ o pai da l6gica. O impulso causal age na
presenca do estranho. Tal impulso busca uma explicacdo. O novo causa pavor. Essa neofobia
primitiva marcaria nossa forma de interpretar os fenomenos, sendo que uma série de impulsos
logicos agiriam constantemente determinando como se estrutura nosso aparato interpretativo
dos fatos desconhecidos. Os conceitos da ldgica nascem do ilogico. Imagina-se que em
situagdes extremas os homens do passado tiveram a necessidade de ignorar certas diferengas
para sobreviver. O conceito de igualdade, nesse sentido, foi criado porque foi uma abstragdo
util e necessaria para a sobrevivéncia humana. Na realidade, nada ¢ realmente igual. Como
instrumentos de sobrevivéncia, as categorias logicas nao seriam universais, mas, particulares,
criadas em respostas a situagdes especificas, a posicdo de Nietzsche mereceu o seguinte

comentario de Barrenechea (2008, pp. 69/70):

O homem experimenta um sentimento de poder quando logra subsumir
eventos estranhos nas categorias ja conhecidas; tranquiliza-se, pois consegue o
dominio daquilo que aparentava fugir da sua esfera de compreens@o. [...]. No
devir, nada é idéntico. Na natureza nido ha nada fixo, tudo flui, tudo se
transforma seguindo a dindmica de impulsos multiplos e instaveis.

A funcdo da analise filolégica seria a de desvendar a mitologia produzida pela
cosmovisdo antropologica, os fatos interiores (do homem) projetados nos fatos exteriores (do
mundo) que, supostamente, teriam sua origem no inconsciente.

A andlise da linguagem revela o aspecto ficcional da interpretagdo causal. Nietzsche
afirma que ndo ha causas ou efeitos, pois ndo ha entes operantes na natureza. Nao haveria

entidades subjetivas nem objetivas, ndo haveria causalidade, porque ndo haveria
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permanéncias de nenhum tipo na realidade. Essa conclusdo sera importante para pensar a
agéncia humana e a liberdade fora do contexto moral.

Se ndo ha sujeitos, ndo hd também materialidade como sintese do mundo. O
aprofundamento da analise filoldgica revela o carater ficcional da linguagem. Para satisfazer
certas necessidades vitais simplificamos a realidade, tudo ¢ pensado a nossa imagem e
semelhanca. Todo o universo ficcional da linguagem se sustenta sobre a no¢do de sujeito.
Assim como a nocao de sujeito € uma sintese da interioridade, a no¢do de materialidade seria
uma sintese do mundo externo. Uma vez que se aboliu a noc¢ao de sujeito, pela mesma logica,
nos libertariamos também da materialidade: “Conclusdo: nao existem entes operantes - nao
ha vontade, fim, leis, nem regularidades na realidade” (BARRENECHEA, 2008, p. 72).

Na leitura de Barrenechea, o filosofo alemao considera que a ndo existéncia dessas
entidades metafisicas representaria uma libertacao. Nietzsche entende que a conduta humana
foi gravemente alterada pelas no¢des morais. A imputacdo moral nasceu da crenga no sujeito
racional, que seria livre para escolher como agir e, portanto, passivel de ser responsabilizado
e culpado por seus atos. Logo, contestando as nogdes basicas de sujeito e de materialidade,
Nietzsche pretende anular também a nogdo de culpa. A critica filologica possibilitaria a
libertacao do sentimento de culpa. A constatagdo de que a moral, a metafisica e a religido
atuam atribuindo falsas causas a fatos desconhecidos, liberta o ser humano das pressdes
normativas. Na ausé€ncia de sujeito extingue-se a culpa, elimina-se o castigo: “A liberdade da
moral, da religidlo e da metafisica era apenas um instrumento de opressao”
(BARRENECHEA, 2008, p. 72). A razao restabelecida, segundo Nietzsche, concebe tudo
como necessidade do acaso, assim, ndo ha liberdade moral, ndo hé culpado, ndo ha dividas a
quitar. Ao fim da andlise filologica surge uma nova perspectiva. Se por um lado, a critica
nietzschiana nega a liberdade moral, por outro, ela tem como consequéncia um aspecto
afirmativo. Nietzsche associa a liberdade afirmativa a vontade de poténcia. Dessa Otica, a
natureza seria um jogo dionisiaco da vontade de poténcia, ¢ esse o entendimento de

Barrenechea (2008, p. 73):

Na otica nietzschiana, a “realidade" é impulsionada apenas pelo dinamismo da
vontade de poténcia. A vontade de poténcia ¢ um mar de forgas, em constante
contradicdo, em permanente confronto, perfilando indistintamente todas as
configuracdes de forcas do mundo, seja 0 macaco, a pedra, o vegetal ou o homem.
(...) Cada momento apresenta um novo encontro de impulsos, cada instante traz o
diferente: uma nova constelacdo de forcas se faz e logo se desfaz. A vontade de
poténcia exprime uma unidade-plural de for¢as que configuram o jogo do mundo (...)
pois tudo segue a mesma dindmica do devir, e plural porque as forcas sdo inimeras e
em continua mudanga.
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A critica de Nietzsche suspende a ficcdo da identidade para restituir o devir. Para que
se enxergue o devir. A realidade, na dtica nietzschiana, ¢ um caleidoscopio de for¢as em luta
para prevalecer no mundo. Cada instante representa um novo choque entre forgas. O mundo €
vontade de poténcia (uma espécie de unidade da pluralidade?) um fluxo de forgas em
confronto continuo. Nietzsche sugere que a causalidade da vontade de poténcia seria a
condi¢dao da vontade de poténcia atuar apenas sobre outra vontade. S6 hé vontade atuando
sobre vontade no mundo. A causalidade da vontade de poténcia surge da guerra fugaz entre
vontades-for¢as que, a cada instante, ganham mais ou menos poténcia. Nessa dinamica, ha
sempre um grupo de instintos dominantes e outro de instintos dominados. Nenhuma forca
renuncia e todas insistem em prevalecer sempre agindo nesse sentido. Todas as forcas sdo
operantes, todas compdem um fato. For¢as que ganham agora, perdem em outro momento,
numa dinamica constante de guerra. Nenhuma forga ¢ apenas consequéncia da agao de outra.
Tudo se transforma o tempo todo no incessante jogo vital.

A afirmag¢do da causalidade da vontade de poténcia tem consequéncias importantes
para elucidacao sobre a questdo da liberdade no pensamento de Nietzsche. Na visdo dele, a
moral centra-se na figura ficcional do sujeito, considerado livre para poder ser julgado,
culpado e castigado. “O homem que atua ¢ um corpo impulsionado por uma multiplicidade
de forcas organicas” (BARRENECHEA, 2008, p. 75). Logo, Nietzsche pretende pensar a
liberdade fora do contexto moral, a partir de outros parametros; na perspectiva nietzschiana:
“O homem livre ndo ¢ um sujeito autdbnomo, mas um corpo que avalia, em consonancia com
o movimento das pulsdes vitais” (BARRENECHEA, 2008, p. 75). Nietzsche indicaria assim
a possibilidade de se pensar a liberdade em termos extra-morais.

Feita a critica da liberdade moral, Nietzsche afirma a liberdade segundo a vontade de
poténcia. O espirito e o além silenciam-se e falam as vozes do corpo e da terra. Se por um
lado, Nietzsche nega a liberdade normativa, por outro, afirma a liberdade criadora.
Barrenechea defende a tese de que a negacdo da liberdade moral tem como consequéncia a

afirmacao da liberdade estética.

C- Liberdade estética

No terceiro e ultimo capitulo de sua tese, Barrenechea analisa a postura afirmativa de

Nietzsche a respeito da liberdade. Segundo a hipdtese defendida pelo autor, a compreensao de
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Nietzsche da liberdade tem uma perspectiva critica e negativa da liberdade moral e outra
visdo afirmativa fundada na autonomia do ser humano criador. Nessa 6tica, a concepgao de
liberdade em Nietzsche seria a capacidade de criar e de sustentar novos valores. A liberdade
nietzschiana assume assim um fundamento artistico. Seria na atividade artistica, que o ser
humano exprimiria suas for¢as mais profundas, desenvolvendo aquilo que lhe € proprio: a
criatividade. A liberdade poderia ser experimentada como processo ludico de criacdo de
novos valores e novas interpretacdes. A possibilidade de experimentar a vida, como uma
brincadeira, um jogo, em que a criatividade em ato seria a prova viva da liberdade, se
apresenta no pensamento afirmativo nietzschiano. O criador seria livre, justamente, por nao
respeitar as regras estabelecidas pela tradi¢do, se desligando do passado, dando a si mesmo as
proprias leis, ciente de que todas as regras sdo apenas produtos de um jogo criativo.

A aproximagdo da filosofia nietzschiana a um sentido artistico ¢ marcante, todavia,
Nietzsche compreende o conceito de atividade artistica em um sentido amplo, como arte de
viver, como capacidade de imprimir um estilo proprio a cada ato. Nietzsche aposta no gesto
inovador e na atitude singular como demonstracdo de liberdade. Nessa perspectiva, a vida
seria um permanente jogo de criacdo e destruicdo de formas, um continuo exercicio
estilistico. A atitude e a intengdo de dar um estilo ao proprio carater, se configuram como
uma possibilidade viavel de liberdade. Nietzsche valoriza tanto a arte em sentido estético,
quanto como beleza singular de uma vida criadora. A arte de viver ¢ compreendida como o
poder de gerar constantemente novas interpretagdes. Barrenechea afirma que o conceito
nietzschiano de liberdade celebra a capacidade dos individuos de criar novos valores.

Em Assim Falou Zaratustra, a liberdade do criador ¢ uma questdo central. Nesse
texto, Nietzsche aplica sua singular estratégia metodologica, em que encontra unidade entre
forma e conteudo. Pode-se dizer que Nietzsche faz uma filosofia artistica, na qual, segundo
Barrenechea (2008, p. 84): “A arte sera a forma mais apropriada para aludir ao devir vital,
para celebrar a alegria de criar, para exaltar a atividade libertadora, que instaura novos
valores”. A arte seria uma forma mais saudavel de lidar com as contradi¢des € nuances de um
mundo em constante transformagdo. Nietzsche entende que os filésofos quando falam da
vida, na verdade falam de abstragdes, que mumificam o fluxo vital. J& o artista, em seu
imenso potencial expressivo, ndo pretende impor regras, porém, provocar a sensibilidade do
seu publico a captar uma multiplicidade de imagens e interpretacdes possiveis, nos
aproximando da diversidade do devir. O processo criativo seria uma mimese da guerra

perpétua entre as forcas naturais, em que a criagdo nunca atinge uma forma definitiva.
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Criagdo, para Nietzsche, ¢ sinonimo de destruicdo e constru¢do. A palavra poética procura
restaurar o movimento vital, festejando tudo o que ¢ fugaz. As imagens criadas artisticamente
tornam-se uma espécie de justificativa para tudo que ¢ efémero e transitorio. Barrenechea
(2008, p. 84) insiste na ideia de que, para Nietzsche, a liberdade de avaliar acha sua forma
mais adequada na arte, como um processo ludico de criagdao de valores. Nessa perspectiva,
liberdade e criacdo assumem a mesma feicdo, inserem-se no mesmo movimento, onde a
liberdade se manifesta na criacdo de novas avaliagdes: “Querer liberta, porque querer ¢ criar;
tal ¢ a minha doutrina.” (BARRENECHEA, 2008, p. 84)

Em O Nascimento da Tragédia, obra que ensaia um flerte com a arte, Nietzsche ainda
encontra a barreira da forma textual tradicional. O filésofo admite ter cometido o erro de
tentar argumentar ¢ demonstrar a necessidade de um pensamento sem argumentos e
demonstragdes. Erro que Nietzsche em atitude autocritica trata de corrigir ao longo de sua
obra, introduzindo elementos poéticos e desenvolvendo recursos estilisticos bastante
pessoais, se apropriando de formas textuais artisticas e ndo convencionais.

Em Assim Falou Zaratustra, Nietzsche filosofa através da arte, ao passo que produz
uma arte filosofica. Nietzsche faz as palavras cantarem. Por necessidade de permanecer em
movimento criativo constante, a estratégia essencial de Nietzsche ¢ manter a embriaguez de
uma linguagem que proporcione a possibilidade de expressdao da contradigdo do jogo de
forcas no fluxo vital. Barrenechea (2008, p. 86) identifica que “um objetivo do canto
nietzschiano € restaurar a embriaguez dionisiaca de uma fala atenta ao devir, excluindo a
imobilidade dos conceitos e a rigidez dos sistemas”.

A criagdo de imagens conceituais na obra de Nietzsche, como a morte de Deus,
super-homem, vontade de poténcia e eterno retorno, estariam relacionadas a nogdo de
liberdade nietzschiana, uma liberdade criadora, como uma tentativa radical de mudanca de
todos os valores.

Assim falou Zaratustra é conduzido pela nogdo nietzschiana de liberdade. A morte de
Deus, convocaria o ser humano a ser independente. O super-homem representaria a
autosuperacdo, a libertacdo de antigos padrdes. A vontade de poténcia, entendida como
dindmica de autosuperacdo da vida, como guerra entre forcas, exige uma atitude de decisao
entre acompanhar voluntariamente o movimento criador ou se manter na passividade. De
acordo com a tese de Barrenechea, a liberdade, para Nietzsche, seria escolher obedecer o
movimento criador vital e negar a passividade da crenga no imobilismo. Finalmente, o eterno

retorno se constitui como uma prova para a liberdade. Aquele que for capaz de reunir
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coragem para enfrentar a soliddo, a dor e mesmo a morte e dizer sim para a vida, mesmo em
seus momentos mais terriveis, esse atingird o grau mais profundo de liberdade possivel: a
harmonia com a Terra - eis a formula méxima da filosofia nietzschiana: O amor ao destino
(amor fati) € o que nos impulsiona a aceitar livremente a necessidade.

No ultimo capitulo de sua tese, Barrenechea mostra como Nietzsche se movimenta da
critica a liberdade negativa para a criagdo de uma liberdade positiva. No primeiro capitulo de
Assim falou Zaratustra, ha uma série de imagens que exaltam a liberdade. Essas imagens se
referem ao peso da tradicdo, que aprisiona o pensamento em contraste com a leveza da
liberdade criadora. O declinio da fé na transcendéncia esvazia a perspectiva da liberdade
moral, que no fundo nunca passou de um instrumento de opressdao sacerdotal. A liberdade
moral ¢ considerada por Nietzsche como a liberdade do servo. As doutrinas normativas
conceberam os homens como livres apenas para justificar sua culpa e punig¢do. O
esgotamento dessa tradicao idealista se expressaria, sumariamente, na imagem da “morte de
Deus”. Seria justamente a crise dos valores morais uma oportunidade para que o ser humano
se emancipasse dessa tradi¢do idealista. Da perspectiva nietzschiana, tudo serve para a
criacdo, a crise instiga o ser humano a criar. Apos a morte de Deus, o homem se liberta do
peso do ideal inatingivel e pode entdo criar sem fantasias e crengas metafisicas, inventando
sem obedecer a pressupostos transcendentes. Apds a morte de Deus, anuncia-se o advento do
Além-do-homem que se manteria fiel ao corpo e a Terra. Para Nietzsche, a condi¢do do
homem moderno ¢ justamente essa crise de valores.

Diante dessa crise fundamental do homem moderno, em sua obra prima, 4ssim falou
Zaratustra, Nietzsche apresenta as trés metamorfoses ocorridas na vida daquele que luta para
libertar-se das crengas tradicionais. A primeira fase ¢ a do camelo, estigio de sujeigdo total a
metafisica, a religido e a moral. Nesse primeiro estdgio, o homem ¢é submisso aos ideais
tradicionais. O camelo ¢ forte, aguenta atravessar o deserto em condi¢des extremas de
privacdo, mas ndo ¢ capaz de questionar as leis, apenas obedece sem se rebelar. A segunda
fase ¢ a do ledo. O Ledo representa um estdgio intermediario, ele ¢ capaz de se rebelar, de
questionar a lei e de lutar pela propria vontade, no entanto, ele ainda ndo ¢ capaz de criar seus
proprios valores, pois estd preso a negacao. Por fim, o ultimo estdgio da libertagdo seria
representado pela figura da crianga. A crianga ¢ simbolo da criacdo ludica, ela cria valores a
partir da propria imagina¢do, sem interferéncia da tradi¢do idealista, ela cria,

espontaneamente, novos valores. A crianga representa a liberdade criativa.
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Assim falou Zaratustra, apresenta uma série de imagens que remetem a liberdade e a
criagdo. Aquela liberdade puramente servil, a liberdade para obedecer a ditados morais se
contrapoe a liberdade artistica do criador. Para Nietzsche, foi um corpo doente que buscou
fugir da terra para o paraiso, um lugar onde supostamente ndo haveria dor nem morte.
(BARRENECHEA, 2008, p. 89) Foi um corpo fatigado que negou a terra em nome de um
paraiso celeste. Os idolos seriam apenas invengdes de corpos doentes. Um cansaco que quer
ndo querer, que cria idolos para sustentar a promessa de uma suposta libertagdo no além da
Terra. Para Nietzsche, ¢ a razdo que inspira a desisténcia da liberdade possivel, delegando a
um Deus ou a outro mundo a responsabilidade sobre a vida neste planeta. A fé idealista exige
submissdo, o que significa o abandono das forgas criativas, ou seja, a auto-anulagdo,
representada em Assim falou Zaratustra pela figura do camelo.

A liberdade do camelo ¢ apenas ilusoria, pois esse se anula voluntariamente,
demonstrando seu carater servil. O camelo adere a tradigdao desistindo de criar seus proprios
valores. O camelo s6 cumpre ordens, por isso sua liberdade ¢ servil. O camelo ndo cria,
somente carrega os fardos pesados dos ideais tradicionais. Todavia, a morte de Deus desperta
uma metamorfose no homem-camelo. Orfio da divindade, o homem entdo se libertaria das
fantasias extraterrestres. A eliminagdo do paraiso, restitui a fidelidade a Terra. A celebragao
da Terra tem como efeito a exaltacdo do corpo. O homem liberto das crencas metafisicas
recupera a condi¢do natural, terrestre, corpérea. Aqui cabe o comentdrio feito por
Barrenechea (2008, p. 91): “A terra ¢ o lugar natural do homem que, curado dos delirios
metafisicos, ja ndo sonha em ser um espirito ou uma alma desencarnada, alheia a0 mundo. Ao
contrario, a celebracdo da terra tem como imediata consequéncia a exaltacdo do corpo”.

Na filosofia de Nietzsche, a perspectiva do corpo se instaura como paradigma para se
pensar a realidade humana e terrestre. Nietzsche adota os mesmos termos do idealismo, por
exemplo, “liberdade”, mas tomando o corpo como referéncia, corpo entendido como
fisiologia ou fisiopsicologia. Nessa perspectiva, seria possivel falar em um eu apenas na
medida em que esse eu fosse entendido como um honesto ser que fala do corpo sem
pretensao de conferir ao ser humano uma essencialidade. O homem ¢ um ser corporeo. Nessa
corporeidade humana ha uma multiplicidade de forgas fisiologicas em constante interagdo. A
grande razdo humana seria para Nietzsche a totalidade das for¢as que agem no corpo. Nao
haveria nada além de impulsos e qualquer acdo intelectual se constituiria apenas no sentido
de atender demandas e fins terrestres. Terra e corpo sdo paradigmas nietzschianos para

interpretar o ser humano.
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O ledo surge no momento, quando o ser humano entra em uma fase de negagdo da
tradi¢do, uma fase destrutiva, por assim dizer. O Ledo representa a destrui¢ao dos ideais. Ele
prepara o terreno para a criacdo. Apos dizer ndo aos ideais tradicionais, o ledo abre caminho
para a criagao de novos valores.

Nesse instante, surge a figura da crianca, que representa a liberdade para criar. A
crianga ndo carrega o peso da tradi¢do, como o camelo, nem nega essa tradicdo como o ledo,
mas ela apenas brinca inocentemente, estabelecendo novas formas de avaliar. Nietzsche
exalta o lado ludico e criativo do ser humano na figura da crianga. A imagem da crianga
representa a liberdade positiva, a criacdo. Enquanto o camelo esta ligado a conservagao e o
ledo a destruicdo, a crianga ilustra a criacdo. Independentemente do tempo, a crianga habita
plenamente o presente, onde brinca de criar interpretagcdes singulares. A crianga é expressao
de alegria e liberdade criativa. Apods destruir os idolos, os humanos ultrapassam a negacao,
tornando-se possivel a criagdo. O criador esta alheio ao dever e a culpa. Ele se conecta ao
presente numa atitude de inocéncia e esquecimento. Leve, a crianga ndo carrega nenhum
ressentimento e nenhuma vinganga a motiva, ela vive plenamente no aqui e agora. A crianga
encara a criagdo como uma brincadeira, um jogo do mundo e para jogar esse jogo € preciso
afirma-lo. Uma forma de liberdade possivel em Nietzsche seria justamente a experiéncia da
liberdade criativa da crianca-artista que habita sempre o presente, acompanhando o devir. A
crianga, representada como ser criador, decreta novos valores, conquistando o seu proprio
mundo (BARRENECHEA, 2008, p. 93).

A fidelidade a terra e a maternidade do criador sdo condig¢des sintetizadas na figura da
crianga, que simboliza a entrega voluntdria e inocente ao jogo da criagdo. A crianga que ao
brincar cria novos valores, simboliza o estdgio mais elevado da liberdade humana. Ela se
submete ao jogo da vida voluntariamente, de modo inocente, sem carregar o peso do passado
nem nutrir qualquer expectativa de futuro. A crianga vivencia o sentimento de liberdade
consequente da aceitacdo das forgas terrestres: necessidade e liberdade estdo reconciliadas.

A criagdo ¢ simbolizada pela imagem da maternidade e da paternidade. O ato sexual,
que tem como resultado a procriacdo, seria para Nietzsche, o exemplo natural do aspecto
duaplice da criagdao. O novo surgiria justamente do cruzamento entre dois elementos distintos e
complementares. Nietzsche destaca a imagem sexuada do elemento criativo fecundante. O
criador nunca produz, a partir do nada. A criagdo acontece na escuta atenta dos instintos
viscerais (impulsos fisiologicos). Criar seria dar a luz a uma nova vida, para garantir a

fidelidade humana a terra. Criar exige a presenca de dois elementos fundamentais: o humano
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e a terra. A duplicidade genética do processo artistico, ilustra a criacdo, concebida como um
trabalho de parto, como um processo lento e doloroso. Para criar seria preciso ser fecundado
pelas forgas terrestres, ser engravidado pelo mundo. Ao criar, o artista morre € renasce com
sua obra: a cria¢do do novo, ¢ a renovacao do artista. O criador se contamina com sua propria
criacdo. A juncdo entre particular e universal se daria no processo de criagdo artistica. A
liberdade do criador surgiria da sintese entre o nosso corpo € o mundo.

A noc¢do de mundo para Nietzsche estd ligada a nocdo de instinto e vontade de
poténcia. A vontade de poténcia se estende como vontade vital inesgotavel e
criadora-destruidora, forga que busca sempre superar a si mesma. Vontade de poténcia seria o
impulso terrestre que se movimenta na direcdo de sua propria intensificagdo no mundo. O
mundo ¢ um jogo de forcas vitais imanentes. O conceito de mundo nietzschiano se opde ao
conceito de Paraiso cristdo.

A morte de Deus exigiria a fidelidade a terra, pois liberto das crengas metafisicas, o
homem poderia criar novos valores, tomando a terra como Unico limite para suas avaliagdes.
A metafisica e a religido representam uma trai¢ao a terra. Essa ruptura com a terra provocada
pela religido e pela metafisica fez o homem andar por trilhas enganosas. Os traidores da terra
tornam-se por castigo incapazes de criar, isto €, de exercer a liberdade possivel.

O criador ¢ fiel ao corpo, onde atuam as forgas terrestres. O ato criativo ¢ o que funde
o humano e a terra. Desse casamento entre o humano e a terra nasceriam novos valores. De
uma transa entre o intimo e o exterior nasceria a novidade. Onde ha vontade de procriacao ha
inocéncia. A vontade pura do criador se manifesta no desejo inconsciente de ir além de si
mesmo, de superar-se. Essa vontade exprime um jogo de forgas vitais.

Nietzsche retoma termos da metafisica, mas usando como referéncia a terra. Assim a
vontade se refere a um grupo de impulsos organicos que a cada momento buscam realizar-se
em uma certa dire¢ao sem finalidade. A vontade seria um instrumento terrestre que o homem
tem para realizar seus instintos vitais, principalmente a fome e o desejo de procriar. A
vontade como modalidade do corpo se impde ao ser humano como um instinto. O jogo
corporal seria conduzido pela vontade de criar. A atividade criadora s6 pode ocorrer na terra.
E do casamento entre o humano e a terra que nascem novos valores. Nietzsche entende a
liberdade criativa de valores como produto da adesdo voluntaria as forgas terrestres. A
vontade ¢ um meio pelo qual nds realizamos nossos instintos vitais.

A liberdade em Nietzsche ndo se opde a necessidade de aderir as forgas do mundo.

Nao ha separacao entre o humano e o mundo, quando aquele se entrega as necessidades
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impostas pelo jogo colocado por este. A liberdade possivel ¢ exercida pelo humano na terra.
Liberdade e avaliacdo seriam constituintes do mesmo movimento em que o ser humano libera
seus instintos a ponto de se sentir como uma for¢a criadora. O criador seria livre na
proporcao em que se dd amorosamente ao mundo, abrindo-se plenamente para a vontade
criadora. Ao permanecer fiel a terra, o ser humano se liberta para criar novas formas de
interpretar o mundo. A vida exigiria do ser humano a criacdo de valores, sendo uma
necessidade para nds nos constituirmos enquanto tal, criar.

Em Nietzsche, a vontade ¢ problematica na medida em que ¢ concebida
paradoxalmente como libertagao e prisdao. Ao mesmo tempo que a vontade impulsiona o ser
humano a criar livremente, ela também determina seu limite, que ¢ a impossibilidade de
querer para tras. A dimensdo da temporalidade condiciona a vontade humana. A vontade ¢
impotente em relagdo ao passado. Barrenechea destaca um trecho de Assim falou Zaratustra
em que Nietzsche coloca a problematica da vontade de forma sucinta, eis o texto original de

Nietzsche:

Vontade - ¢é este 0 nome do libertador e trazedor de alegria: assim vos ensinei, meus
amigos! Mas, agora, aprendi também isto: a propria vontade ainda se acha no
cativeiro. O querer liberta: mas como se chama aquilo que mantém em cadeias
também o libertador?

“Foi assim™: ¢ este o nome do ranger de dentes e da mais solitaria angustia da
vontade. Impotente contra o que esté feito - é ela um mau espectador de todo passado
(AFZ , 11, “Da redengao™).

O passado apresenta-se como prisdo que reprime a vontade, e esta, impotente diante
do que ja foi, ndo suporta, sem experimentar um sentimento negativo, pensar naquilo que esta
fora de seu alcance. Nao poder querer para tras seria a mais constrangedora impossibilidade
imposta a vontade. Nesse momento, a liberdade estd novamente sob suspeita. Quando a
percepcao de que o que ja se foi ndo poderd jamais ser alterado, quando a vontade nota que
ndo pode agir sobre o que ja sucedeu, apresenta-se o problema da temporalidade - a grande
limitacdo da criagdo. Como a vontade age diante dessa incontorndvel condi¢do temporal?
Parece que a vontade sempre visa o futuro. Em relagdo ao passado, podemos apenas sentir
alegria ou tristeza, nada além disso. O passado representa um limite contra o qual podemos
apenas aceitar ou rejeitar. Nesse sentido o tempo € vivenciado como um calabougo, nas
palavras de Barrenechea (2008, p. 104): “A impoténcia da vontade para agir no passado ¢
fonte de todo ressentimento”. A vontade procura vingar-se do tempo num ato desesperado
cheio de rancor e aversdo contra a temporalidade. Nietzsche identifica que a origem de toda

negacdo da terra ¢ o sentimento de impoténcia da vontade diante do devir temporal. A
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metafisica e a religido tentaram resolver o problema do tempo criando o além. No mundo
ideal, pintado na imaginacdo covarde do crente, como o paraiso, a eternidade permitiria
vivenciar um delirio de onipoténcia da vontade.

Nietzsche deseja libertar o ser humano de qualquer ressentimento ou sentimento de
vinganca. Para isso seria necessario perdoar o tempo, suprimir o ressentimento contra o
passado, pois aqueles que ndo se tornam capazes de aceitar amorosamente o devir do tempo,
desejam necessariamente achar culpados e exercer seu direito de castigar. Nietzsche analisa
com perspicacia as motivacdes que sustentaram o instinto de punir. A frustracdo da vontade
pela impossibilidade de desejar para trds impulsionou a negagao da vida, que passou a ser
vista como um castigo. A religido e a metafisica seriam expressdes dessa vinganca contra o
tempo, considerando a vida uma colonia penal. J4 que sofremos, deve ser por mérito e
devemos viver neste planeta para pagar a pena de crimes cometidos em outras existéncias -
assim o pecado contamina a existéncia em sua totalidade.

Da perspectiva do platonismo e do cristianismo, ndo haveria reden¢ao possivel neste
planeta, ambos valorizam a espera em detrimento do agora. Nietzsche nota que a esperanca
era para os antigos gregos o pior dos males. A partir do idealismo platonico a tradicao
religiosa desvalorizou o presente. Nessa perspectiva, nenhum ato tem valor em si mesmo, ou
¢ o pagamento de uma divida ou a expressdo de uma esperanga no futuro.

Outra possibilidade seria a negac¢ao da propria vontade. O sofrimento provocado pela
insatisfacdo da vontade em relacdo ao passado, faz ela desejar ndo querer. Em Schopenhauer,
Nietzsche observa a nogao de que a suspensao da vontade poderia ser uma forma de evitar o
sofrimento. O niilismo de Schopenhauer ¢ para Nietzsche uma forma de negacdo da liberdade
criadora. Mas pode-se perguntar: “Se o que ja aconteceu ndo ¢ modificavel, se o que ja foi
ndo pode ser mudado, existird algum meio para exercer a liberdade?” (BARRENECHEA,
2008, p. 107).

Barrenechea entende que em Assim falou Zaratustra, Nietzsche fez uma nova
interpretacdo da nocdo de temporalidade. A problematica relacdo do ser humano com o
tempo parece insoluvel do ponto de vista idealista. Mas a proposta de Nietzsche ¢ olhar para
o tempo de outra perspectiva. A aceitacdo da condigdao temporal seria uma necessidade para
poder agir livremente no presente. Mas podemos nos perguntar: como seria possivel desejar
coisas desagradaveis?

Zaratustra estd consciente da dificuldade de libertar a vontade do peso do passado.

Para Barrenechea, esse ¢ o ponto maximo da jornada de Zaratustra e da filosofia nietzschiana.
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Numa virada dramatica, Zaratustra seria dominado pelo pavor, que o condenou ao siléncio e a
soliddo. Todavia, a necessaria reconciliagdo entre o ser humano e o tempo seria algo que
exigiria de n6és um esfor¢co que estaria para além de nossas capacidades atuais. A dificuldade
de encarar com coragem o conhecimento do tempo seria para nos quase insuportavel. O saber
do tempo seria praticamente impossivel de ser verbalizado, diante de sua
incomensurabilidade, todas as certezas sdo corroidas pelas duvidas. A liberdade humana
dependeria entdo, sobretudo, de nossa relagdo com o tempo: “O saber do tempo é o cume do
percurso zaratustriano, a anunciacao do eferno retorno ¢ o acabamento de sua caminhada, a
instancia em que a liberdade atinge a sua expressao suprema” (BARRENECHEA, 2008, p.
109). O pensamento mais profundo de Zaratustra € o eterno retorno.

Para Nietzsche, o tempo nao ¢ linear, mas circular. Esse pensamento exige
recolhimento e soliddao, pois nem mesmo Zaratustra ainda esta pronto para ele. A revelagdo
do eterno retorno colocaria Zaratustra para alem do humano, por isso, esse seria o apice, o
momento tenso em que o supremo siléncio prepara Zaratustra , através da dor e da solidao,
para encarar o mais profundo sentimento de impoténcia da vontade em relagdo ao devir do
tempo. Nietzsche articula de forma bastante original, necessidade e liberdade, em sua teoria
da criagdo. Nesse sentido, compreender o que seria o eterno retorno seria imprescindivel para
elucidar a questdo da liberdade criadora.

A afirmacdo do eterno retorno seria o equivalente a aceitacdo livre da necessidade. A
doutrina do eferno retorno ¢ o momento mais sublime e enigmatico do pensamento
nietzschiano no entendimento de Barrenechea. Como momento crucial da jornada de
Zaratustra, o saber do tempo ultrapassa todas as nog¢des conhecidas, anunciando um novo
momento na histéria da humanidade. Depois da morte de Deus, o eterno retorno torna-se
possivel, como ponto de superacdo do humano pelo préprio humano, afirmando sua vontade
de poténcia.

Nietzsche € perspicaz em empregar a linguagem do enigma para um conhecimento de
tdo dificil comunicagdo. Ele usa recursos retoricos hiperbdlicos, quase esotéricos para
anunciar o problema do eterno retorno. Zaratustra revela essa doutrina tdo sublime aos
marinheiros, por sua bravura em enfrentar mares desconhecidos. A figura do ando representa
a tradicdo metafisica, moral e religiosa, com sua terrivel rigidez de valores do passado,
valores impregnados de punigdes e castigos. A personagem do Ando, com sua visdo reativa

de tempo, encarna a ameaga do niilismo contra a vida.
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Nietzsche apresenta uma nova versdo de cosmologia na imagem do eterno retorno,
em que o momento presente seria uma encruzilhada onde dois caminhos infinitos se tocam. O
instante presente ¢ um encontro entre passado e futuro. Se o passado assim como o futuro é
infinito, tudo j& deve ter se sucedido no passado, da mesma forma que esses fatos seriam
repetidos no futuro. Toda possibilidade de acontecimento futuro ja deve ter ocorrido no
passado.

De acordo com a tese de Barrenechea, na cosmologia nietzschiana, tudo estd
absolutamente interligado. Cada momento condiciona a sua repeticdo inexoravel.
Condenados a reiterar a mesma agao, uma série infinita de vezes. Essa repeticdo do mesmo ¢
apresentada formalmente como hipdtese em a Gaia Ciéncia, no paragrafo 341. A repeticao
do idéntico seria uma prova para a vontade. Esse pensamento ou causaria repulsa, como
forma de frustracdo ou alegria, como desejo de que tudo aquilo que se sucedeu se repita
indefinidamente. No momento presente podemos observar em perspectiva o que ja foi e
imaginar o que vird depois. Nesse sentido, parece que o pensamento do eferno retorno
elimina a novidade (BARRENECHEA, 2008, p. 111).

A revelagdo do eferno retorno ameacga a liberdade criadora. E um pensamento
assustador, que pode impedir o ser humano de agir e fazer a vida parecer um castigo. Por
outro lado, Nietzsche sugere que uma vida reconciliada com o devir podera ser afirmada
mesmo em sua tragicidade temporal. A figura da serpente representa o eterno retorno.
Nietzsche compreende que diante da eterna repeticdo dos fatos podemos tomar atitudes
bastantes distintas. Matar a serpente significa transmutar o peso em leveza e a tristeza em
alegria, transformar necessidade em liberdade. O eferno retorno exige uma dificil decisdo:
deixar-se ser engolido pela serpente ou morder sua cabecga e cuspi-la. Segundo Nietzsche,
aquele que aceitar, voluntariamente, o eterno retorno estaria apto para experimentar uma
liberdade suprema, uma disposi¢ao em aderir ao mundo para suportar com leveza a vida ¢ a
morte. “A aceitacdo de tudo o que foi permitiria superar a coercdo do passado e o medo do
que vira” (BARRENECHEA, 2008, p. 113).

Todavia, Nietzsche admite que a aceitagdo de tudo seria uma possibilidade que estaria
para além do ser humano. Pois cada um de noés deve poder imaginar como nos seria
impossivel dizer sim até mesmo para aquilo que mais odiamos ou tememos “Celebrar tudo o
que foi ndo estd além de nossas possibilidades?” (BARRENECHEA, 2008, p. 114).

A isso responde Nietzsche com maestria, indicando que ndo somente seria possivel a

superagao do ser humano por si mesmo, como ela seria necessaria e portanto inevitavel, na
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medida em que o ser humano adote uma postura afirmativa diante da vida, alterando
radicalmente sua percepcdo da vida em relagdo a psicologia tradicional dos conceitos e

valores. Barrenechea (2008, pp. 117/118) diz:

O eterno retorno, entendido como doutrina ética, tera fundamental
importancia para o esclarecimento da questdo da liberdade. [...]. Néo ¢
possivel mudar o que ja aconteceu, mas ¢é factivel agir sobre a propria
vontade. Se os atos, no seu desenrolar externo, no seu conteudo ‘factual’, ndo
sdo modificaveis, ainda podemos modificar a nossa propria perspectiva
perante esses atos. (...) Se estamos absolutamente integros na acdo, sem
remorso, sem culpas, poderemos viver um momento singular, um instante
eterno.

Entretanto, estamos quase sempre fugindo do presente. Logo, a virtude nietzschiana a
ser praticada seria a capacidade de habitar o agora. Aqui estdo de acordo Barrenechea e Fink,
¢ perceptivel a conciliagdo entre necessidade e liberdade no pensamento afirmativo de
Nietzsche. “Liberdade e necessidade perdem o seu carater aporético no interior da doutrina
do eterno retorno” (BARRENECHEA, 2008, p. 119). A ultima e suprema vontade quer

somente o necessario. No trecho que segue, o autor arremata:

A articulagdo da necessidade com a liberdade ¢ dita por Nietzsche de outro modo,
com a férmula do amor fati. Amando tudo o que foi, é e sera, todos os eventos -
amargos ou felizes -, seremos plenamente livres, ndo importa o resultado da acao.
Pois nossa atividade mais profunda, nossa grande libertagdo ndo sera aceitar -
suportar - resignadamente o necessario, mas celebra-lo. Ao amar a existéncia em sua
totalidade, o que parece externo, improprio, torna-se intimo e libertador [...]
(BARRENECHEA, 2008, pp.119/120).

Em Ecce Homo, Nietzsche apresenta a sua formula de amor ao destino: Minha formula para a
grandeza do homem ¢ amor fati: nada querer diferente, seja para tras, seja para frente, seja
em toda a eternidade. Nao apenas suportar o necessario, menos ainda oculta-lo - todo
idealismo ¢ mendacidade ante o necessario - mas ama-lo (E.H. Por que sou tdo inteligente, §10.) .
Nietzsche mostra a fragilidade do argumento da liberdade moral e revela a potente

possibilidade de uma liberdade criadora. A esse respeito, Barrenechea aponta:

Parece-nos fundamental frisar que o eterno retorno permite atingir o patamar mais
elevado da liberdade. No seio do eterno retorno - contra-doutrina, prova ou fic¢do - o
criador encontra a sua maxima expressao: a suprema liberdade. A liberdade ndo ¢ um
atributo do sujeito autdnomo que, independente do mundo, agiria, apenas, conforme
sua vontade. (...) O amor ao necessario ¢ o patamar supremo do criador que afirma a
vida em todas as suas nuangas, além de bem e mal, sem restrigdes. O super-homem é
o afirmador tragico, pois acolhe todas as dores, sem rejeitar nada, sem tentar mudar
nenhuma experiéncia vivida, diz um “sim” reverencial, um “sim” dionisiaco ao
universo, a ele se entregando sem limites (BARRENECHEA, 2008, p. 120).
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Barrenechea conclui que a liberdade positiva em Nietzsche ¢ concebida como
aceitacdo voluntdria da necessidade, uma consciente afirmac¢do da vida, que sempre
permitiria ao ser humano criar novos valores. A liberdade em Nietzsche concretiza-se na
atividade criativa, na arte de criar novas interpretagdes do mundo. Nietzsche se afasta
radicalmente da moral e aproxima-se da arte. Ele indica que o caminho para a liberdade esta
na aceitacdo livre da necessidade. Todavia, a capacidade de dizer sim incondicionalmente
para a vida em sua totalidade estaria para além do que ¢ considerado humanamente possivel.
Para amar a vida at¢é mesmo na dor, seria necessario reunir qualidades excepcionais. Nessa
perspectiva, o homem moderno nao estaria apto para experimentar tal liberdade pois
carregaria com ele residuos do idealismo decadente. Nietzsche ndo so criticou a liberdade
idealista, considerada por ele como ilusoria, como indicou um caminho possivel para uma
liberdade criativa. A aceitacdo da necessidade tornaria a vida humana um propicio ensejo
para a criacdo. Novamente Barrenechea elucida o sentido da constru¢ao conceitual

nietzscheana:

Em Assim falou Zaratustra, Nietzsche mostra como a liberdade se concretiza na
atividade artistica, na capacidade de gerar novos valores. O homem se liberta dos
fardos do idealismo ao afirmar o eterno retorno, alcangando um estado de suprema
leveza, vivendo em completa harmonia com o universo. A liberdade se obtém na
sintonia com mudancas da terra, com permanentes transformagdes da vontade de
poténcia. A imagem da crianga ilustra como o arbitrio se concretiza no jogo, na
capacidade ludica de brincar alegremente, gerando novas tdbuas de valores.
Nietzsche elimina qualquer residuo normativo da nogéo de liberdade, aproximando-a
da estética. O individuo autéonomo ¢é aquele que ndo julga nem condena nenhum
aspecto do mundo, mas celebra a totalidade, produzindo wvalores inéditos
(BARRENECHEA, 2008, p. 132).

A nocdo de que a vida é uma espécie de jogo onde a liberdade criativa ¢ possivel através de

uma adesao voluntaria as necessidades ¢ destacada por Barrenechea (2008, p. 132):

O jogo ¢ a forma de adequar-se a necessidade, que se faz e se desfaz continuamente.
Afirmar o eterno retorno consiste na capacidade trdgica de suprimir qualquer
ressentimento, qualquer resisténcia aos avatares da vida. Nietzsche mostra que o
caminho da liberdade consiste na afirmagdo do eterno retorno, na aceitacdo da
necessidade. Essa afirmagdo se constitui na ‘prova vital’ ou ‘experimento crucial’
que permite ultrapassar todas as interdigdes da tradigdo metafisica.

Zaratustra proclama que, para viver criativamente, para ter uma existéncia livre, é
preciso afirmar a necessidade. Porém, Nietzsche ndo diz como se concretiza essa proposta,

como se leva a cabo esse objetivo. Ele oferece apenas em Ecce Homo o seu proprio exemplo
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biografico como modelo de existéncia livre e criativa. Em sua autobiografia, Nietzsche revela
como ele foi um afirmador em sua préopria vida, mesmo nas dificuldades mais extremas, na
dor, na doenga e na soliddo. De acordo com o raciocinio de Nietzsche para se chegar a ser o
que se ¢, devemos cultivar o que € proprio do ser humano, a saber, a criatividade. A vida
estando em constante transformacao, em constante devir, o proprio ser humano esta sempre
em vias de ser. Esse movimento de tornar-se si mesmo, seria um movimento de exercicio da
liberdade criativa, empregada em cultivar um eu singular. Barrenechea (2008, p. 135)
interpreta a posi¢do do filosofo alemdo da seguinte maneira:

Para desvendar a nossa natureza intima € preciso auscultar as nossas genuinas

tendéncias, nossos instintos mais profundos. Caso contrdrio, seguimos

impulsos ilusorios, tornamo-nos “idealistas”, “desinteressados”. Quando ndo

acatamos as forcas vitais realizamos tarefas alheias, inauténticas e
desnecessarias - portanto, nos escravizamos.

Nietzsche pretende se distinguir dos “melhoradores da humanidade”, dos moralistas,
religiosos e metafisicos. Em sua filosofia, Nietzsche rejeita a moralidade e pensa a vida a
partir da vontade de poténcia, isto ¢, a partir dos instintos que atuam no corpo; segue o
comentario de Barrenechea: “A libertagio do homem nao provém em modificar a sua
‘natureza’, mas de acatar respeitosamente a necessidade” (BARRENECHEA, 2008, p. 136).
A liberdade se conquista na realizagdo dos instintos vitais. E muito mais importante, para
Nietzsche, as questoes que envolvem a alimentagao do que as questdes teologicas, pois, “Em
‘Por que sou tdo sabio’, hd numerosas indicagdes para que o homem se torne livre,
justamente respeitando a necessidade. Destaca-se a dimensdo ‘fisiologica’, ‘higiénica’ e
'dietética’ desse processo de libertagdo” (BARRENECHEA, 2008, p. 136), e prossegue o
intérprete afirmando que seria uma caracteristica singular da filosofia de Nietzsche se afastar
das normas universais, das no¢des de dever e conven¢des morais: “Para agir conforme a
propria natureza, ndo temos que nos preocupar com o dever, com Deus ou com o pecado, e
sim com nossa fisiologia” (BARRENECHEA, 2008, p. 136).

Por fim, Barrenechea observa que para Nietzsche o ser humano esta inserido na
mesma logica natural que os outros animais, plantas e pedras: o devir. Para ser livre na
perspectiva do devir ¢ necessario amar a vida em sua totalidade, seguindo suas tendéncias,

seus instintos, sua vontade de poténcia:

A compreensdo nietzschiana de liberdade como realizacdo da necessidade,
concretizada em indicagdes higiénicas, dietéticas ou fisioldgicas, ndo tem um
carater coercitivo, nem universal, mas condicional ¢ singular. Assim, na sua
otica, aquele que procura libertagdo deve responder aos impulsos da sua
natureza (BARRENECHEA, 2008, p.137).



48

Nietzsche ndo define uma natureza universal, por isso ndo had uma férmula genérica
que sirva para qualquer um, mas ele indica que cada natureza, cada corpo tem suas
necessidades particulares, e observar essas necessidades seria uma forma de tornar-se apto
para a conquista da libertagdo da moral. Em Nietzsche ndo hd um manual de como ser livre,
mas descrigoes de sintomas que podem indicar o que estd ou nao de acordo com a natureza de

um corpo.

Da concepcdo da liberdade nietzschiana podemos extrair parametros de conduta
condicionais e singulares: cada corpo deve procurar ‘ouvir’ as suas for¢as para
atingir a saude, deve responder a sua necessidade se deseja ser autonomo. Cada
organismo deve desvendar os seus proprios passos para concretizar suas tendéncias
fundamentais. Nao ha normas surgidas de um idea/ do homem, de um elevado padrao
de vida a ser seguido, mas indica¢des para que cada ‘unidade fisiologica’ esteja em
sintonia com seus impulsos. A liberdade para Nietzsche ¢ um caminho Unico e
singular a ser desvendado por cada corpo (BARRENECHEA, 2008, p.138).

Na leitura de Barrenechea o ser humano livre, como Nietzsche o concebeu, seria
capaz de entregar-se, sem ressalvas, ao devir. A liberdade nietzschiana seria um enfatico dizer
sim para a totalidade da vida, na aceitacdo amorosa de seus fatos - amor fati-, como aderéncia
a temporalidade - eterno retorno - a partir da constatacao da indeterminagao - morte de deus
-, na confirmacdo da tragicidade - psicologia do orgiastico - tomando o corpo como
referéncia, através da postura criativa de novos valores, encarnada na imagem do poeta

dionisiaco.

2. Segunda parte: uma perspectiva politica da liberdade

Alice Medrado pensa a liberdade em Nietzsche como uma nogdo central em sua obra.
Para ela, o conceito nietzschiano de liberdade ¢ parte estrutural de sua filosofia. A autora

observa que apesar da critica a nogdo tradicional de liberdade, Nietzsche se ocupa em criar
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seu proprio conceito de liberdade, como uma disposicao pulsional que pode ser exercitada
através de certas praticas. Medrado compreende que a liberdade em Nietzsche esta
relacionada ao cultivo de si, num registro em que o corpo ¢ campo onde atuam os instintos,
dentre eles, o instinto de liberdade, que pode ser entendido como exercicio pratico de carater
pessoal de construgao de um “eu”. Nietzsche entende que cultivar a liberdade ¢ cultivar a si
mesmo, num exercicio para tornar-se o que se ¢. Nietzsche questiona o conceito de unidade,
destitui a razdo do posto de comando e relaciona o cultivo de si com a atividade criativa
artistica. Paradoxalmente, o filésofo compreende que para tornar-se o que se €, nao se pode
ter a menor ideia de quem se é. O “eu” em Nietzsche ndo ¢ uma entidade metafisica dada,
mas um processo de criacdo em que o sujeito se forma no enfrentamento do conflito entre os
proprios instintos e os valores vigentes.

Nietzsche toma para si a tarefa de criar novos valores, indicando que a liberdade
possivel implica em desejar a responsabilidade pela propria vontade. O cultivo de si se inicia
na admiragdo pelo outro, que nos serve de inspiracdo para criarmos nosso proprio gosto,
nosso proprio juizo e modo de vida. Na sua relagdo educacional com Schopenhauer,
Nietzsche convoca o aprendiz a superar o mestre, dando um exemplo de singularidade e
agonismo. A filosofia se apresenta como projecdo da propria personalidade do filosofo, um
engajamento erotico que da o testemunho de si.

Medrado observa que Nietzsche faz um movimento de critica ao sujeito racional e
consciente criado pela metafisica. Para ele, a vida se desenrola no contexto do devir, no qual
a alteridade ¢ um desdobramento natural. Nietzsche nao concebe o sujeito como uma forma
fixa imutavel, mas como a forma corporea de um arranjo que emerge de um transito
pulsional. Nesse sentido, o conceito de unidade ¢ questionavel, pois, constantemente o que se
denomina eu, quando observado de um ponto de vista da especulagdo psicoldgica, é outro até
para si mesmo. Nietzsche questiona os conceitos de eu, alma e espirito enquanto unidades
imutédveis e verdades absolutas. Ele resgata o corpo, negado pela tradi¢do metafisica, moral e
religiosa, como fonte de conhecimento, destacando a relacdo deste com a terra, que
proporciona a experiéncia radical de alteridade.

O texto de Nietzsche apresenta dificuldades que geram uma crise de identidade no
proprio leitor, que para tentar compreender seu pensamento necessita indagar-se sobre as
crencas fundamentais que sustentam sua noc¢do de identidade. Segundo Medrado, da
perspectiva nietzschiana, a vida ¢ tomada a titulo de experiéncia, ensaio, uma espécie de

encenagdo de si mesmo, na forma do teatro tragico. Nessa visdo, tornar-se outro ¢
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imprescindivel para tornar-se si mesmo, isto &, o processo de cultivo de si ndo esta submetido
a um ideal fixo. Em Nietzsche, tudo acontece no vir-a-ser. Nesse registro do devir, a atividade
criativa tem um efeito tonico sobre os impulsos que exercem um papel predominante sobre
n6és no cultivo da propria personalidade. Esse cultivo de si, ndo seria o trabalho de
autoconhecimento no sentido de revelar o eu definitivamente, mas um processo de
transformagdo guiado pelos instintos que atuam na constitui¢ao de um corpo.

Medrado aborda o tema da liberdade na obra de Nietzsche, pelo aspecto fisiologico.
Ela reconhece que para tentar compreender o tratamento que Nietzsche d4 em sua obra ao
conceito de liberdade, devemos partir de um ponto paradoxal: Se por um lado, Nietzsche ¢
um critico radical do ideal de liberdade da tradicdo, por outro lado, ele ¢ conhecido por se
apresentar como um grande icone libertario. Neste ponto, ¢ preciso considerar que Nietzsche,
diferente da tradicdo, nao considera a liberdade como uma condigdo, mas como uma
disposi¢cdo. Medrado adentra neste raciocinio que visa responder como ¢ possivel pensar o
conceito de liberdade como um instinto e, por conseguinte, qual seriam as consequéncias de
se pensar a liberdade como instinto.

De modo geral, a concepgao tradicional de liberdade ¢ pensada como condi¢do de
desobstrugdo, na qual o sujeito poderia escolher entre dois cursos alternativos de acordo com
a propria razdo. Sendo assim, o sujeito racional se constituiria como causa de suas proprias
acoes. Nietzsche ¢ contrario a aposta que se fixa na razdo como medida de todas as coisas,
em verdade, essa mentalidade serviu para cumprir a agenda moral da tradi¢do religiosa, que
visou muito mais punir o individuo do que liberta-lo para agir sem impedimentos. Neste
ponto, o texto de Nietzsche parece ser bem evidente no que diz respeito as fungdes praticas
do conceito de livre-arbitrio: culpar e castigar o individuo.

As teses de Barrenechea e Medrado concordam nesse ponto. A critica nietzschiana ao
conceito de livre-arbitrio, ndo tem por objetivo principal refutar logicamente o argumento,
tantas vezes refutado na histéria, mas visa revelar a intencdo por detras do conceito, que,
segundo Nietzsche, foi a de satisfazer o instinto de poder dos sacerdotes. Medrado observa
que Nietzsche deixa bastante claro em sua critica que a tradi¢do popular, que concebe o
livre-arbitrio como condi¢do, tem o objetivo moral de controlar o individuo e as varias
escolas filosoficas, por sua vez, se engajaram desde entdo em criar estratégias para sustentar
racionalmente esse preconceito da tradi¢do. Diante dessa constatagdo, Nietzsche produziu
uma das obras filoséficas mais emblematicas sobre a humanidade, com o objetivo de superar

a ideia de livre-arbitrio e as praticas culturais que ela sustenta como fator de cooptacdo moral.
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No contexto moderno, ¢ podemos estender ao contexto contemporaneo, seria
justamente por acreditarmos no conceito de livre-arbitrio, que estamos sujeitos ao julgamento
moral, que serve para sustentar o direito de uma classe de julgar e o dever de outra ser
julgada e castigada.

No pensamento nietzschiano sobre a liberdade, aparecem especulagdes sobre o devir,
como condicdo natural, sobre as possibilidades do conhecimento nesses termos, sobre a
pluralidade de vozes que se seguem e as perdas nos processos de transformar em palavras as
subjetividades. Medrado admite que Nietzsche concebe um eu como devir, mas um eu
problematico, desconhecido, inacabado, que num processo de florescimento busca na cultura
referéncias para a constitui¢ao de si. Segundo a autora, o filésofo alemao critica, sobretudo, a
noc¢do de imutabilidade do carater. A liberdade nao ¢ um valor universal ideal, mas o produto
de certas acdes que visam a criacao de si mesmo. Logo, ndo haveria regras para o cultivo da
liberdade de se tornar quem se €. A forma como cultivamos nossos impulsos e afetos ¢
subjetiva no sentido de proporcionar o jubilo com a propria singularidade independente de
melhoramento moral.

Medrado entende que Nietzsche ao pensar a liberdade ndo como condi¢ao, mas como
disposicdo, faz uma filosofia de si, que por sua propria natureza, dispensa defini¢des estritas
de conceitos. Nietzsche, por ser um critico do método sistematico, cria um método poético de
filosofar, que exige uma abertura constante para o radicalmente novo, isto ¢, para a
singularidade.

A obra de Nietzsche apresenta um senso de desenvolvimento que determina o ritmo
imprevisivel e o carater paradoxal da forma como trata os temas tradicionais,
problematizando os conceitos bdasicos que sustentam os valores morais da cultura
greco-romana. Nietzsche escreve em aforismos, de forma poética, fazendo uso de metaforas,
parddias e anedotas para elucidar como a sua critica a nogao de livre-arbitrio, nogdo essa que
nega o instinto em nome de um ideal de razdo, tem como consequéncia a criagdo de um
conceito de liberdade enquanto afirmacdo da vida, isto €, do instinto de liberdade enquanto
expressao imediata de for¢a ou vontade de poder.

A obra de Nietzsche traz dificuldades que a tornam interessante e inspiradora.
Medrado entende que ele ndo estaria mais interessado em reconstruir a historia do ideal de
liberdade, mas em enfrentar o intenso impacto causado na cultura por esse ideal e deslocar a
forma como o assunto foi tradicionalmente tratado. O tema da liberdade pode ser tomado

como fio condutor para percorrer os temas centrais da filosofia nietzschiana, os principais
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pontos da sua filosofia tornam-se mais claros e evidentes a luz da questao da liberdade.
Pensar a liberdade com Nietzsche nos revela o senso de desenvolvimento e conexdo entre os

conceitos em sua obra assistematica.

A tese de Medrado estrutura-se em 5 capitulos. O primeiro capitulo visa apresentar o
enfrentamento da tradi¢do anterior, que tem David Hume, com seu utilitarismo, e Immanuel
Kant, com sua ética do dever, como principais representantes. Nietzsche entende que tanto
Hume quanto Kant nada mais fizeram do que darem apoio conceitual aos preconceitos
populares, ao invés de colocarem em xeque nog¢des fundamentais nos discursos que criaram
sobre a liberdade e as praticas morais a ela associadas. Medrado reconhece que Nietzsche
trabalha com conceitos de psicologia moral, assim ele pensa o conceito de instinto ou
impulso, a relacdo entre consciéncia e inconsciéncia, € sobre a contaminagdo geral da
linguagem pela moral.

O segundo capitulo da referida tese trata da nogdo de abolicionismo® penal e da nogdo
de livre-arbitrio, que financiou os ideais de uma cultura inflacionada e hiperpunitivista.

No terceiro capitulo, Medrado trata da nogao de liberdade da perspectiva nietzschiana.
Para ela, a liberdade no sentido nietzschiano ndo deve ser pensada como estado de
desimpedimento do sujeito, nem como controle racional sobre a propria vontade e agdes, mas
como um instinto que financia um compromisso valorativo capaz de fazer frente as
concepgoes morais. Segundo Medrado, a originalidade de Nietzsche na forma de conceber a
liberdade estd justamente em recusar a ideia de liberdade como estado ou capacidade
racional, substituindo por uma nocdo processual, em que o instinto fornece um lastro para o
valor que sustenta uma pratica.

No quarto capitulo é apresentada a critica nietzschiana do conceito de livre-arbitrio, a
distingdo entre instinto de liberdade e instinto de rebanho. A autora defende a ideia de que a
liberdade em termos nietzschianos funcionaria tanto como porta de entrada quanto de saida
para a moral.

Por fim, no quinto capitulo, Medrado defende a tese de que a liberdade nietzschiana
coincide com o cultivo de si e indica que o texto de Nietzsche oferece importantes intuicdes
sobre o funcionamento do poder na pratica, para compreender impulsos fisiologicos e

processos psicofisicos que sustentam as relacdes.

% O termo abolicionismo foi usado por Medrado em sua tese, para se referir a critica nietzschiana a cultura
juridica da penalizagdo, instituida pela crenca no livre arbitrio. De nossa parte, sabendo do peso historico que
essa palavra carrega no Brasil devido a escravizagdo dos povos africanos e indigenas, preferimos ndo usa-la,
mas decidimos manté-la quando a autora o aplica, sobretudo, para ser fiel ao seu texto em nossa hermenéutica.
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Pensando a liberdade como instinto, o filésofo alemdo propde um abandono do
terreno moral a favor da entrada no territorio politico, compreendendo que tudo que ¢
pensado em termos morais pode ser melhor compreendido em termos politicos, isto €, em
termos de relacdes de poder. Nietzsche tem um projeto politico de fomentar praticas culturais
mais saudaveis, denunciando a decadéncia cultural da modernidade, fazendo uma distin¢ao
entre moral e politica, apontando caminhos possiveis para a transformacdo das relagdes
sociais, o pensamento de Nietzsche tem muito a contribuir para o debate contemporaneo
sobre a liberdade. Sem duvida, sua filosofia € imbuida de uma aura libertaria.

Medrado compreende que o valor da liberdade desempenha um papel estrutural no
pensamento de Nietzsche, podendo funcionar como um guia para a interpretacdo de seus
grandes temas, que respondem pela visdo mobilista do mundo. Nesse sentido se opde
radicalmente a tradicdo Ocidental metafisica e traz antecipagdes de posicionamentos
contemporaneos sobre o tema da liberdade.

Na tradi¢@o europeia, o mundo natural sempre foi visto como determinista € 0 mundo
moral como livre. Em contrapartida, Nietzsche propde outra nocdo de natureza e
logicamente, outra nogdo de liberdade. Nisto reside o fundamento da critica da moral, cuja
nocao de liberdade se insere em uma investigagao do que seria a natureza, se afastando da
moralidade. Nessa perspectiva, Nietzsche faz uma investigacao naturalista para desconstruir a
mitologia da liberdade. Nesse movimento ele associa liberdade a vontade de poder.

Em seu texto, Medrado tenta evidenciar como Nietzsche se move de uma visdo
intelectualista e psicologica de liberdade em dire¢do a um conceito proprio, que remete ao
corpo e se articula com vontade de poder. Nesse sentido, Medrado e Barrenechea estao de
acordo novamente, ambos notam a relacdo entre vontade de poder e liberdade. Medrado
entende que, aos poucos, o poder se torna o conceito principal da filosofia de Nietzsche,
enquanto Barrenechea enfatiza o poder como capacidade de criar no sentido artistico,
Medrado sugere que o poder em sentido nietzschiano pode ser melhor interpretado em sua
dimensio politica. E ponto pacifico entre os autores, que Nietzsche faz uma critica a cultura
da punicdo e projeta a tresvaloragdo de todos os valores a partir de uma no¢ao metodologica
de que ¢ preciso destruir para criar. Primeiro, declarar guerra aos idolos da razdo e depois
afirmar a vida como ela se apresenta ao corpo, concebendo esse corpo como devir.

Medrado compreende que Nietzsche discute os temas tradicionais ndo mais em
termos ideais, mas a partir da nocdo de intensidade das forcas que agem no mundo. A

vontade sendo uma dessas forcas que agem no mundo, ndo pode exatamente ser definida
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como algo em si, mas pode ser comparada a partir da intensidade com que atua e dos
resultados que produz, nesses termos a vontade pode ser forte ou fraca.

Como foi dito na apresentacdo da tese de Medrado, a autora insiste na possibilidade
de se encontrar na obra de Nietzsche um abolicionismo penal, como superagao psicologica do
sentimento de vinganga e de culpa, o que seria capaz de restituir a inocéncia do devir.
Segundo Medrado, Nietzsche criou personagens conceituais para representar a liberdade em
suas diversas perspectivas e estagios. O espirito-livre, o Alem do Homem, amor fati, vontade
de poder, eterno retorno, individuo soberano, sao exemplos citados pela autora. Em seu livro,
Medrado tenta elucidar qual seria a liberdade possivel para Nietzsche. Ela realiza uma anélise
histérica das interpretacdes do conceito de liberdade na obra nietzschiana, conceito que
geralmente foi compreendido como uma espécie de reconciliagdo psicoldgica do sujeito com
o proprio destino, reconciliagdo essa que se daria através de um exercicio de incorporagdo da
investigacao genealdgica. Barrenechea por seu turno, parece ir nesse sentido quando afirma
que Nietzsche se afasta da religido e se aproxima da arte, pois, para ele, esse movimento se
daria justamente a partir da investigacao genealdgica, que revelaria ao individuo sua condi¢ao
moral limitante, abrindo assim o caminho para o questionamento e a superagao do ponto de
vista moral, em nome de uma transformacao na forma de pensar, que o levaria a tomar a si
mesmo como uma obra de arte, assumindo assim uma postura de artista da propria vida,
excluindo Deus da jogada. Assim, a religido perderia o sentido e a arte ganharia o prestigio de
servir como um momento de relaxamento para o conhecimento cientifico, um momento em
que o ser humano assumiria a responsabilidade por si mesmo e passaria a criar seus proprios
valores a partir de uma vontade forte, que afirmasse a vida em seu aspecto tragico.

J& o propodsito de Medrado ¢ demonstrar como Nietzsche constréi o conceito de
liberdade ao longo de sua obra a partir da oposicdo entre instinto de liberdade e instinto de
rebanho. O ideal de liberdade representa a entrada do ser humano na dimensao moral e que o
conceito de liberdade nietzschiano seria uma porta de saida do mundo moral (extra-moral).

Por fim, Medrado trata das questdes que envolvem o cultivo da liberdade enquanto
cultivo de si, ponderando sobre as dificuldades referentes a natureza do “eu” e analisando a
critica de Nietzsche a ética da felicidade, a hierarquia de impulsos e valores, a educacao

afetiva e a convivéncia politica.

A. Aspectos da critica nietzschiana segundo Alice Medrado
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Nietzsche traz para o debate sobre a liberdade um ponto de vista critico a perspectiva
tradicional de livre arbitrio. Ele ¢ pioneiro no reconhecimento da primazia dos impulsos na
organizacgdo psicofisica do ser humano, antecipando o debate em psicologia sobre a relacao
entre consciéncia e inconsciéncia. Medrado destaca pontos importantes da critica
nietzschiana, por exemplo, o fato de considerar a racionalidade como distor¢ao da realidade e
a linguagem como limitacdo, que se restringe a descri¢do, contaminada pela moral.

Nietzsche observa que na tradi¢do, a nogao de sujeito se baseia na capacidade racional
natural, que ele, supostamente, teria de controlar os proprios impulsos e vontades e, que,
portanto, poderia ser julgado e perfeitamente responsabilizado e punido por suas agdes. Logo,
seria a no¢do de controle racional sobre a propria vontade o que fundamentaria a
responsabilizacdo do individuo. De acordo com Medrado (2023, p. 14): “Nossas praticas de
responsabilizacdo moral se apoiam, em alguma medida, na suposicao de que o agente € capaz
de deliberar racionalmente sobre a propria vontade e, em ultima instancia, agir de acordo com
a propria deliberacdo”.

Na perspectiva racionalista de sujeito, fundou-se a moral como oposi¢do a natureza,
como se as agdes humanas fossem apartadas dos acontecimentos naturais. Surge o problema
da oposi¢ao entre determinismo e autonomia. O pessimismo cristdo seria fruto de um
ressentimento contra a natureza, vista como um obsticulo para a acdo humana. O
determinismo ndo deixa escolha para o individuo, logo, nessa esfera ndo ha espaco para a
liberdade individual. A soluc¢do kantiana para o problema foi conceber um sujeito capaz de
determinar a prépria vontade, procurando adequé-la intencionalmente a moral. O sujeito
kantiano admite um determinismo natural, mas acha uma vaga para a liberdade no
compromisso racional com a lei. Na filosofia kantiana, parece que a razao pratica seria capaz
de se sobrepor as tendéncias bioldgicas e psicologicas subjetivas. Para Kant, a vontade em si
¢ livre quando se adequar aos padroes da razdo, a despeito das forcas da natureza. Aos
ouvidos sensiveis de Nietzsche, que costumam auscultar a realidade como um ouvinte de
musica, tudo isso soa muito desafinado. Nietzsche ndo concebe a vontade como causa de si,
uma vez que o individuo inserido no devir ¢ ele mesmo devir, as mesmas for¢as que agem na
natureza agem em nds. Uma parcela do mecanismo que cria a vontade € inconsciente e,
portanto, irracional.

Nietzsche critica também a perspectiva utilitarista da liberdade, que vincula a

liberdade com a escolha racional, sob o prisma da razdo como uma maquina de calcular

afetos. Medrado afirma que Nietzsche se afasta dos utilitaristas na medida em que coloca a
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problematica da relagdo entre consciéncia e inconsci€éncia na composicao da vontade.
Nietzsche nega que a razdo seja capaz de propiciar o ensejo de escolha individual, pois ela
ndo daria conta do devir, se opondo assim tanto a Kant quanto aos utilitaristas, ja que tanto
Kant, quanto Hume, admitem a vontade como area da liberdade, ao passo que a razao teria o
poder de controlar a vontade. Nesse sentido, Nietzsche nega a liberdade como escolha
racional. A respeito do posicionamento critico de Nietzsche em relagdo a Kant e aos
utilitaristas, Medrado afirma que: “Ao apontar a precariedade da razao frente a complexidade
do querer e das condigdes mais amplas de agéncia, Nietzsche tem ambas as tradigdes em
mira” (MEDRADO, 2023, p. 17).

Nietzsche se opde aos racionalistas pensando a partir da no¢ao de devir. A partir da
no¢do de vir-a-ser, o filosofo alemdo cria seus proprios conceitos, dentre eles o mais

importante, segundo Medrado, seria a vontade de poder:

A medida que Nietzsche ganha mais clareza sobre as consequéncias do ponto
de vista do devir, sua filosofia torna-se proporcionalmente mais povoada de
conceitos proprios que o afastam do quadro utilitarista, o mais importante
deles, vontade de poder (MEDRADO, 2023, p.18).

A estratégia de Nietzsche ¢ se valer dos utilitaristas para criticar os metafisicos, mas
posteriormente ele se afasta também dos utilitaristas, pois, no fim, reconhece que ambos
exageram o valor da razdo. A imersdo no devir radical ndo nos daria acesso a nenhuma
totalidade, menos ainda nos permitiria controlar racionalmente a vontade. Nietzsche
reconhece que toda escolha ¢ influenciada por diversos fatores desconhecidos (fator de
irracionalidade).

Nietzsche ¢ um fino estrategista, ele lanca mao de procedimentos retdricos
heterodoxos. Nesse caso, ele usa pressupostos de uma tradigdo filosofica para refutar outra
tradicdo sem partilhar das mesmas crencas. O segundo passo desse procedimento seria
identificar um ponto de convergéncia entre os adversarios. Logo, identifica a ideia da vontade
como causa da moral, atribuida a um sujeito racional, que seria a base da mitologia da
liberdade. Nietzsche critica nas tradigdes moralistas o privilégio atribuido a razdo em
antagonismo ao instinto. Para Nietzsche, a razdo, por sua propria natureza, tende a criar um
falso sentido de estabilidade, servindo de fundamento para a no¢ao de livre-arbitrio. Portanto,
a razdo em seu proprio modo de operar falsificaria a realidade do devir. A propria linguagem
causaria distor¢des morais no juizo.

Nietzsche percebe que o complexo processo cognitivo se constituiu historicamente

com tendéncias morais. A critica da razdo, da perspectiva nietzschiana, ¢ estratégica e tem o
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sentido de indicar a inconsisténcia do argumento do livre-arbitrio. Todo discurso em defesa
do poder da escolha racional, isto €, do livre-arbitrio, leva a nocdo de que ser livre ¢ ser
moral. Para Nietzsche, Socrates e Platdo sdo pioneiros em associar a razdo a moral,
idealizando o dominio racional da existéncia humana. A moralizacdo implicita na linguagem
com que se fala em defesa da razdo, revela-se no fato de que se considera a razao como um
bem em si. Nietzsche nota que a razdo entendida como lugar de orientacdo moral se d4 no
antigo mundo grego através do idealismo socratico-platonico, conforme o entendimento de
Medrado: “no Crepiisculo dos Idolos, Socrates e Platdo sdo apontados como precursores
dessa tendéncia, ou seja, sao localizados como um marco da ascensdo do ideal de controle
racional da vida” (MEDRADO, 2023, p. 21).

Em outro momento, Nietzsche trata de distinguir-se também dos estoicos. Em geral, o
estoicismo coloca o problema da liberdade relacionado a exceléncia ética, tomando a plena
confianca na razao como fiadora da possibilidade de liberdade. Os estoicos ao perseguirem
um modo de vida excelente, com base na crenga irracional na razdo, preparam o terreno para
a moralizacdo racional que julga e condena. Santo Agostinho ¢ um herdeiro dessa tradigao,
que acaba por fundamentar a fé crista, baseada na elaboracao de um principio metafisico de
responsabilizacdo e culpabilizagdo, em decorréncia da possibilidade de escolha racional do
individuo. Nessa perspectiva, Medrado observa que Nietzsche critica a nogdo de um sujeito
que ¢ considerado livre para ser punido por suas agdes. Nesse sentido, ele seria livre de fato
para agir de acordo com a vontade de Deus, ou melhor, do sacerdote que se autoproclama
mensageiro Dele.

O objetivo da critica nietzschiana a moral ¢ a superagdo da mesma, pois, os humanos
estando inseridos na logica do devir e identificados com os conceitos da razdo, as categorias
de unidade e causalidade perdem o sentido. A esse respeito, ¢ oportuna a consideragdo de

Medrado sobre a filosofia de Nietzsche:

Em resumo, pode-se dizer que a narrativa nietzschiana apresenta os humanos
inseridos numa realidade em devir frente a qual os conceitos tradicionais de
identidade e causalidade se dissolveram. (...) Nietzsche opera um processo de
des-identificag@o entre o eu e a racionalidade, que passa pela restituicdo do corpo.
(...) Contrariamente a mitologia da liberdade, a filosofia nietzschiana ndo admite que
haja processos causais simples, em que um ato reflexivo possa isoladamente causar
um efeito sobre a vontade; ademais, a atividade consciente, aqui, ¢ vista como
processo minoritario frente a multiddo de processos organicos e psiquicos em que o
Eu esta enredado [...] (MEDRADO, 2023, p. 23).
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Nietzsche inaugura o ponto de vista dos impulsos rejeitados pela tradicdo. Para ela, o
conceito de vontade de poder ¢ central para compreender as agdes humanas e pensar uma
possivel politica dos impulsos. Nietzsche atribui um papel mais modesto para a razdo na
nossa organizac¢ao psicofisica (MEDRADO, 2023, p.23).

Nietzsche toma o corpo como referéncia para pensar questdes psiquicas. Ele sabe que
a primazia dos impulsos que atuam no corpo influencia decisivamente o0s processos
psiquicos. Ele depura a nogdo de que a partir da observagdo dos impulsos € possivel explicar
fendomenos psicologicos. A relacdo entre os impulsos determina a constituicao de um eu.

No sentido biologico, evolucionista, os impulsos seriam valores adaptativos. Porém,
Nietzsche ndo atribui a natureza finalidade alguma, ela ¢ puro devir e os impulsos da mesma
forma ndo possuem um fim determinado. Nietzsche usa uma linguagem figurada para falar
dos impulsos. Seu texto realiza um esfor¢co no sentido de reduzir a atividade normativa a
naturalidade da vida dos impulsos. Estes seriam irracionais, selecionados pelo meio
historicamente ao acaso. Os impulsos que servem para a adaptacdo do individuo ao meio sdo
valorizados, mas ndo pelos proprios impulsos. O impulso em algum sentido estd presente na
avaliacdo cognitiva, mas nao ¢ exatamente ele quem avalia sozinho.

Nietzsche reconhece que os impulsos podem influenciar a atividade consciente. A
contradi¢do entre nossos impulsos e os valores da cultura geram uma crise psicoldgica que
pode se apresentar como patologia. Na visdo de Medrado, a proposta nietzschiana indica que
se pense o agente como totalidade dindmica de uma complexa e mutavel organizacao
psicofisica. Tarefa que entendemos fazer de Nietzsche uma espécie de psicologo.

O texto nietzschiano apresenta ambiguidades com as quais temos que lidar com muita
cautela, aceitando que esse elemento ¢ problematico, mas ndo necessariamente um entrave
para interpretagdo do pensamento em questdo. Medrado menciona o problema de uma leitura
que tende a atribuir algum nivel de consciéncia aos impulsos. Nietzsche reconhece que de
certo modo os impulsos também estdo envolvidos no processo de filosofar. Isto ndo quer
necessariamente dizer que eles sdo conscientes, mas pelo contrario, o filosofar mesmo ¢ que
seria um impulso inconsciente; de acordo com a autora: “E importante notar que a questio da
passagem do impulso ao valor esta relacionada a passagem do inconsciente para o consciente,
o que da ensejo a uma série de questdes sobre a dindmica psicofisiologica e seus modos de
causagio” (MEDRADO, 2023, p. 32). E perceptivel a presenga de uma politica de afetos que
vem a ser esse transito de impulsos inconscientes tornando-se consciéncia através de um

processo complexo que envolve a agéncia humana. Os impulsos aliam-se ou combatem-se,
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como numa guerra em que o corpo se apresenta como campo de batalha. O trinsito entre os
impulsos do inconsciente para a consciéncia e vice-versa, sugere que a vida psicofisica seria
em boa parte inconsciente. O que nos levaria a perguntar: Qual o impacto da atividade
consciente sobre a organizagao psicofisiologica?

Nietzsche sugere que a parcela consciente da nossa vida psiquica ¢ minima. Para ele,
tanto os impulsos influenciam a consciéncia, quanto esta exerce interferéncias na vida
pulsional. Parece que um dos papéis da consciéncia ¢ criar um discurso sobre os impulsos e
esse discurso pode ser mais ou menos moral.

O discurso sobre o livre-arbitrio € tradicionalmente um discurso moral, baseado na
noc¢do de vontade racional como causa das agdes isoladas. Para Nietzsche, a ma compreensao
dos fendmenos morais seria resultado de perceber o devir como atos isolados. A razio
falsificaria o devir por simplificacdo no intuito de paralisar o movimento constante. Impondo
sempre a monotonia do mesmo, como se so existissem fatos iguais; o filésofo alemao refuta a
postura de rebanho com a radicalidade do devir. O efeito falsificador da linguagem nos faz
pensar as coisas isoladamente, mas na realidade o devir ¢ onde tudo se relaciona com tudo e
ndo existe nada fora do todo. Para Nietzsche, seriamos reféns da moral na linguagem. O
modo pelo qual pensamos ¢ contaminado pelo moralismo. Somos escravos da ideia de
liberdade da vontade. Nosso instrumento de interpretacdo do mundo, a linguagem, por
abrigar em sua propria estrutura juizos morais, distorce a realidade. A moral e a linguagem
estdo misturadas na génese do desenvolvimento da percep¢do humana. Inevitavelmente, o
processo de criar conceito seria a reducao de um impulso por simplificagdo a uma imagem
fixa, distorcida e equivocada. Haveria, segundo Nietzsche, um abismo entre a natureza
fisiologica dos impulsos e a estruturagao linguistica da consciéncia. Para o filésofo alemao,
criar conceitos € sempre falsificar a natureza, pois a linguagem sempre pressupde identidade
entre coisas desiguais. A linguagem, por nos proporcionar vivéncias estereotipadas, ¢ uma
ferramenta util para fortalecer o instinto gregario. Mesmo as experiéncias subjetivas sdo
descritas através de arquétipos morais. A linguagem transporta juizos morais. Logo, ela é
valorizada em si mesma como algo que se identifica com a consciéncia. A nogao de eu ou de
sujeito, historicamente, foi associada a consciéncia e esta, por sua vez, foi associada a razao,
todas tidas como se fossem algo em si mesmas, algo bom em si.

Todavia, para Nietzsche, o sujeito ¢ um conjunto de processos pulsionais, produto
mutavel de uma guerra entre impulsos diversos que ocorrem no corpo ¢ que influencia a

nossa forma de pensar e de agir. Grande parte desses processos, que ocorrem na constituicao
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do eu, ¢ inconsciente. Em tultima instancia, o sujeito entdo seria algo desconhecido para si

mesmo. De acordo com Medrado:

Antes de ensaiar uma compreensdo propria da agéncia em termos de vontade
de poder, as incursdes psicologicas de Nietzsche parecem ter como objetivo
importante manter uma saudavel atitude de ceticismo frente ao suposto saber
nesse campo, através de alertas reiterados de que o mundo do “sujeito” é,
afinal, desconhecido (MEDRADO, 2023, p. 45).

A critica de Nietzsche a moral é uma critica, sobretudo, ao conceito de livre-arbitrio,
que financiaria uma cultura da culpa e do castigo. E contra a cultura da puni¢do que

Nietzsche langa uma campanha de superagdo do pecado, da culpa e do castigo.

B - A superacio da culpa, a extin¢io do castigo e a vontade de poder

Nietzsche pensa o mundo como devir, como um fluxo temporal impermanente
(MEDRADO, 2023, p. 47). Na sintese da historia da filosofia podem ser vislumbrados dois
grupos: os filosofos negadores e os afirmadores do devir. De um lado estdo os que defendem
a identidade, a conservacdo, a rigidez e o essencialismo, de outro estdo os partidarios da
flexibilidade, do movimento e da mudanga. Cada qual pensa a liberdade em termos distintos.

Segundo Medrado, a partir de Humano, Demasiado Humano, o tema da liberdade se
destaca na obra de Nietzsche. Dai por diante, pode-se dizer, que o filésofo cria uma filosofia
propria de liberdade. Na fase intermediaria da obra de Nietzsche h4d uma tensdo entre a critica
ao conceito de livre-arbitrio e a constru¢cdo do seu proprio conceito de liberdade, o que na
fase terminal se resolveria pela perspectiva das relagdes de poder.

Nietzsche sugere que o principio de prazer guia o ser humano pelo mundo, servindo
de motivagdo basica para toda acdo. A busca inconsciente pelo prazer orientaria a principio
toda agdo humana. Assim sendo, os impulsos organicos agem inconscientemente, avaliando
os meios disponiveis para satisfazer a busca por prazer, ssm nenhuma finalidade além disso,
o que se pode chamar de autoconservacao. Segundo Nietzsche: “Todos os juizos sobre o
valor da vida se desenvolveram ilogicamente e portanto sdo injustos.”(H.D.H. § .32) A
impossibilidade de um julgamento perfeito faz com que qualquer julgamento seja
tendencioso e parcial. Mas admitindo que o livre-arbitrio seja uma falsa no¢do, uma distor¢ao
da realidade, uma idealizacdo da razdo, baseada em uma limitagdo moral da propria
linguagem, que seria um importante meio para o ser humano se autoconservar, como
Nietzsche resolveria entdo o problema da liberdade? Como depois de refutar a possibilidade

de livre-arbitrio, nos termos tradicionais, ele cria um conceito proprio de liberdade? Para
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tentar responder essas questdes seria necessario compreender minimamente a funcao da

critica nietzschiana na elaboracdo de seu proprio conceito de liberdade.

A intengdo moralista ¢ um denominador comum das mais variadas filosofias do
livre-arbitrio. O maior problema da mitologia da liberdade ndo ¢ a série de mal
entendidos que ela promoveu sobre o tema, mas o fato de que ela continua a financiar
uma moral profundamente calcada na ideia de castigo, e por isso culturalmente e
socialmente desastrosa. E contra a cultura da punigdo que Nietzsche deflagrara uma
campanha abolicionista. (MEDRADO, 2023, p. 46)

Nietzsche ndo estd empenhado em tdo somente refutar o conceito de livre-arbitrio, pois ele
demonstra que nao ha consenso sobre o tema, nem mesmo entre aqueles que defendem a
ideia. Contudo, o objetivo da critica nietzschiana seria, principalmente, mostrar como a nogao
de livre-arbitrio, pensada em termos puramente racionais, creditando a razdo um poder ideal
de controlar a vontade como causa das agdes, serviria apenas para sustentar uma cultura da
culpa e do castigo; contra essa mentalidade, a filosofia nietzschiana passa a ser uma
campanha abolicionista, que visa libertar o ser humano do jugo da razdo, que se impdem
contra a realidade, negando o devir, o corpo e seus impulsos, em ultima instancia, negando a
propria vida.

Nietzsche indica que o ocidente criou uma cultura do 6dio em nome do amor. A
idealizagdo da natureza, do ser humano e de sua vontade, apartou-nos de n6s mesmos ¢ de
nossa auténtica vontade de poder, isto €, da propria forga vital que nos sustentaria sem que
fosse necessario recorrer a ilusdes metafisicas. O filosofo alemao propde que fagamos uma
analise mais apurada dos fatores biologicos, psicoldgicos e historico-culturais que
condicionam a a¢do humana. Para Nietzsche, o ser humano, como qualquer animal, age
orientado pelo instinto de conservagdo da vida, tendo o prazer como recompensa pela acao
que contribuiu para a realiza¢ao de suas necessidades vitais basicas. Nesse sentido, o homem
agiria sempre visando o proprio prazer, de acordo com o que lhe parece util para
conservar-se, segundo o grau de seu intelecto. Nietzsche entdo apresentaria a ideia radical de
que o homem ndo seria responsavel individualmente por nenhuma de suas agdes. Logo, a
humanidade seria absolvida imediatamente por legitima defesa. O ser humano sempre age em
defesa daquilo que acredita ser melhor para si mesmo, tendo o prazer como guia para
qualificar e distinguir o que ¢ bom do que ¢ ruim. Todos seriam inocentes, porque somos
orientados por impulsos inconscientes sempre motivados pelo prazer e pela dor a agir em prol
da preservagao da propria vida. A conservagdo de si mesmo seria considerada um legitimo

direito natural. A precariedade do conhecimento dos fatores que condicionam a agéncia
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humana sustenta o argumento nietzschiano de que parte preponderante das nossas vontades e
acdes sdo condicionadas por impulsos desconhecidos por nés mesmos. Nessa equagdo a
busca pelo prazer seria uma constante natural, enquanto a lei moral seria contingente,
variando de acordo com muitos fatores distintos. A precariedade do conhecimento das causas
das nossas agdes influencia decisivamente na formulagdo dos nossos juizos e decisdes.
Medrado defende, assim como Barrenechea, que a filosofia de Nietzsche se estrutura a partir
de uma certa visdo naturalista, pensando a natureza como devir: O texto nietzschiano registra
o esforco de pensar solugdes nao-morais (MEDRADO,2023 p. 57). O problema de nao haver
um bem em si, dificulta a questdo da justica. Nietzsche tenta resolver o problema na esfera
politica, tentando definir o que seria prazeroso e util ao mesmo tempo. Medrado admite que
Nietzsche elabora sofisticadas hipdteses sobre a influéncia psicoldgica sobre diversos tipos de
acoes (MEDRADO, 2023 p. 57).

O livre-arbitrio, segundo Nietzsche, instaura um padrao de agéncia baseado no castigo
e na culpa, envolvendo afetos associados a vinganga e ao ressentimento. Esses seriam efeitos
psicologicos provocados pela crenga nesse conceito. Nietzsche vai pela via naturalista. Para
ele ndo haveria vida sem prazer. A luta pelo prazer seria a luta pela vida. Os instintos sdao
anteriores ao intelecto, que para Nietzsche nao passa de um feliz acaso, uma excegdo. A
maioria da nossa vida psicofisiologica ¢ guiada pelo instinto, logo, ninguém saberia
exatamente o que faz, porque todo mundo, em tese, estaria lutando pelo prazer, isto &,
buscando a conservagdo da propria vida, o que equivale a dizer que, no limite, toda acao
seria, por parte do individuo, uma legitima defesa de sua propria vida.

Primeiro, Nietzsche estabelece as condi¢des naturais das acdes: o devir. Em seguida,
denuncia as filosofias baseadas na nogao de livre-arbitrio, como antinaturais e idealistas. Por
fim, ele leva o argumento da legitima defesa no seu limite, anulando ou contradizendo todo o
sistema baseado na culpa racional. A estratégia nietzschiana ¢ desacreditar as praticas de
condenacdo moral em geral, o filésofo alemdo inaugura uma espécie de proto-abolicionismo
penal. Segundo a filosofa, Nietzsche quer indicar que seria possivel evitar uma adesdo
imediata a inclinagdo de julgar moralmente e com isso sustentar uma postura de
distanciamento, ao invés de emitir um juizo precipitado. O afastamento da moral seria uma
atitude estratégica visando uma correcdo epistemologica. Neste ponto, a critica nietzschiana
tem por alvo o homem do conhecimento. Nietzsche demonstra a inconsisténcia dos

pressupostos que sustentam as praticas de punigao.
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O filoésofo alemdo cutuca uma profunda ferida narcisica no ego do homem europeu.
Diante de seus escritos, eles sdo for¢ados a reconhecer que no fundo o homem nao sabe o que
faz, no fim, ¢ preciso ser honesto pelo menos consigo mesmo e admitir tacitamente com um
gosto amargo na boca, ruminando o fato de que agimos for¢cados por impulsos inconscientes.
Todavia, Nietzsche aponta para o conhecimento como saida da prisao moral. O conhecimento
seria capaz de superar a moral e analisar os impulsos de forma fria. Assim se pode chegar a
conclusdo de que todo crime e todo castigo tém sua génese na ignorancia. Definitivamente,
tanto Medrado quanto Barrenechea compreendem que a liberdade estd fora da perspectiva
moral. De acordo com Medrado, o filésofo alemdo aposta na evolu¢ao do conhecimento.
Aposta sobretudo no novo conhecimento, que nos diz que vivemos no reino da necessidade e
da inocéncia e o conhecimento seria a via para compreender melhor essas condigdes. Esse
novo conhecimento seria extra-moral, consciente da inocéncia e da necessidade do devir.

Para Nietzsche, tudo ¢ necessario, mesmo o erro ¢ a ilusdo ajudam a compor o jogo,
sendo parte de um momento especifico da evolug¢do que indica a auto-superagdo. O devir e as
acdes humanas nao possuem naturalmente um significado moral, decorrem das necessidades.
Podemos nos questionar aqui se Nietzsche reconhece que ndo haveria uma liberdade
absoluta, sem que nos subtraissemos do império da necessidade, e que a irresponsabilidade da
vontade seria uma consequéncia da ndo-liberdade absoluta ou quem sabe se a
irresponsabilidade ndo seria a transgressdo que vislumbra a busca da liberdade, sempre em
devir?

Pela via da naturalizagdo da acdo humana, que se resume as necessidades de
autoconservagdo, sem qualquer conotagdo moral, Nietzsche avalia a moral da perspectiva da
utilidade e nos chama atencdo para o fato de que a moral serviu para a autoconservagao da
espécie. No entanto, Nietzsche se afasta dos utilitaristas na medida em que pensa a utilidade
ndo como adequagdo a um fim especifico, mas como adaptacdo a uma finalidade que pode
variar ¢ de fato varia durante a historia. Nietzsche possui uma sensibilidade histérica que
percebe na evolugdo do tempo que nem sempre os pensamentos mais Uteis se tornam
tradi¢do. Na verdade, ele observa que geralmente a tradigdo moral tende querer conservar a
comunidade, mas por interferéncia do acaso, mal entendidos e preconceitos ndo se atinge
uma soluc¢ao util para a comunidade.

Neste ponto, Medrado observa que Nietzsche se afasta do utilitarismo radicalmente,
substituindo o critério da utilidade pela logica das relagdes de poder. E inegavel que o

sentimento do proprio poder também seria fonte de prazer. Em Aurora, Nietzsche faz uma
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minuciosa investigacdo psicoldgica do poder, seu alvo nesse momento ¢ o jogo de forgas
psiquicas, pulsionais, mas também materiais, sociais, internas ou externas (MEDRADO,
2023, p. 72). Nesse complexo jogo de for¢as que Nietzsche enxerga como uma guerra, o
sentimento de poder as vezes prefere suportar a dor do que sentir prazer. Nietzsche alude ao
martir, que inspirado pela nogao de sacrificio, entrega-se a dor em nome de um sentimento de
poder superior. O filésofo busca localizar o principio psicologico do poder, em que reconhece
um retorno ao prazer pela via da dor acompanhada de um estado de transbordamento de
forga. Nietzsche, como um psicédlogo, visa revelar o funcionamento do principio de poder em
sua relagdo com outros fendmenos psicofisioldogicos. Medrado afirma que a ldgica do poder
ocupa o lugar do principio de prazer como finalidade vulgar dos impulsos na narrativa
nietzschiana. Tendo o poder como meta, as possibilidades de satisfagio dos impulsos
aumentam por ndo se restringir ao mero prazer. A filosofia de Nietzsche valoriza a excegao.
Ela nos convoca a um experimento reflexivo que vai além da justificativa da lei moral. A
mudanca de referéncia da utilidade e do prazer para o sentimento de poder enseja a
conciliacao entre necessidade e indeterminagao das forgas. O universo na visao nietzschiana é
caotico ndo pela auséncia de necessidade, mas pela auséncia de finalidade. Nietzsche nao
reconhece leis na natureza, apenas necessidades sem propodsitos. Segundo Medrado, a
manobra nietzschiana visaria, a0 mesmo tempo, des-antropomorfizar a natureza e naturalizar
o ser humano. Nietzsche sugere um experimento extra-moral, a partir da seguinte questdo:
como seria o ser humano num contexto pos-moral?

A vontade de poder seria um conceito fundamental para pensarmos em possiveis
respostas para essa questdo. Nietzsche explora a no¢do de vontade de poder como recurso
explicativo de fendmenos psicoldgicos que intermediam as relagdes humanas. Nesse sentido,
a vontade de poder funcionaria como uma hipdtese interpretativa da totalidade das forcas em
acdo. A vontade de poder, segundo Medrado, seria um esfor¢o de Nietzsche no sentido de
criar uma interpretacao naturalista do ser humano. Nietzsche se alia a ciéncia na medida em
que esta se fundamenta nos sentidos. A vontade de poder seria um aspecto comum a todos os
impulsos. Por isso, Nietzsche entende que o poder é um fator mais abrangente para explicar a
acdo humana em geral. A vontade de poder seria uma forma de pensar a historia dos
impulsos fora da esfera moral, mas a partir de um ponto de vista naturalista do corpo.

A problematica da vontade estd no centro da crenga na causalidade. Segundo
Medrado, a vontade de poder se distingue da vontade como causa racional, na medida em que

ela ¢ tomada como um modelo explicativo do realismo politico, que permitiria pensar a vida
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dos impulsos em termos de relagdes de poder. Como recurso explicativo, a vontade de poder
forneceria a base para pensarmos as relacdes necessarias entre forgas indeterminadas. O
limite do conhecimento humano ¢ a apreensdo da totalidade intangivel dos acontecimentos
que ¢ sempre imprevisivel. Medrado diz: “O mais importante ¢ a sinalizacdo nietzschiana,
muito clara e muito instigante, de transi¢ao de um modelo mecanico para um modelo politico
de explicacdo do mundo natural, e no seu interior, a vida humana e todos os fendmenos da
cultura” (MEDRADO 2023, p. 81). A vontade de poder nao seria causada pelas forgas, mas
expressao das mesmas, sempre aparecendo como resultado da guerra e da negociacdo entre
impulsos internos e impedimentos externos. Nietzsche cria uma abertura para uma nova
perspectiva sobre a totalidade dos acontecimentos. A vontade de poder daria um sentido de
agéncia natural, ndo-moral, pois dessa perspectiva os acontecimentos expressam forgas
particulares e espontaneas. A imprevisibilidade das forcas exige uma flexibilidade no trato.
Nietzsche sopra em nossos ouvidos no meio da noite solitaria que a musica do acaso as vezes
faz a gente dangar sem saber. A Unica atitude possivel diante desse destino tragico seria a
aceitacdo amorosa da vida como ela ¢, isto €, muitas vezes, imprevisivel e terrivelmente
inexplicavel. Mesmo assim, Nietzsche nos indica que a Unica atitude saudavel diante do
destino humano ¢ o amor fati. Aos poucos Nietzsche abandona o ponto de vista mecanicista e
utilitarista, mas prossegue até Crepiisculo dos Idolos com sua campanha contra o castigo e a
culpa (MEDRADO, 2023 p. 84). A expressdo metafisica de carrasco para se referir ao
cristianismo € a mengdo sobre a inocéncia do devir, sdo fatos textuais que depdem a favor da
leitura de Medrado. Nietzsche pressupde que as praticas de castigos estao ligadas as relagdes
econdmicas. O cristianismo daria a sua contribui¢do decisiva para a cultura da punigdo,
alimentada pelo ressentimento e pela méa consciéncia. Nietzsche nota que o poderoso esta
para além da justica. A superacdo do ponto de vista moral, isto €, a libertagdo dos
preconceitos (idolos) da razdo nos levaria a uma reorganizagao das forgas, que envolveria
uma tresvaloragdo de todos os valores, ou seja, uma reordenacao radical dos afetos e das
praticas sociais.

A vontade de poder funciona como expressao de um jogo de forcas, onde essas forgas
sdao avaliadas em termos de intensidade. Uma vontade pode ser forte ou fraca em relagdo a
outra, mas nunca em relagao a si mesma. Na vontade forte, isto ¢, naquela que prevalece,
estaria a possibilidade de liberdade nietzschiana. A vontade de poder por sua propria
definicio como forca resultante da guerra entre as diversas forgas naturais, estaria

diretamente ligada a no¢ao de liberdade nietzschiana. A vontade de poder traduzida como
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valor de liberdade resultaria na tresvaloracdo de todos os valores. A liberdade nietzschiana
pode ser lida como uma prética politica dos impulsos, que tem, em um compromisso com um
valor de liberdade, resultado de uma vontade forte, um terreno fértil para criar novos valores
e se possivel ainda supera-los. De uma perspectiva politica, ndo seria um equivoco dizer que

a liberdade nietzschiana ¢ vontade de poder.

C. A historia do conceito de liberdade na obra de Nietzsche

A filosofia de Nietzsche ¢ a filosofia da liberdade, de acordo com Medrado, € possivel
encontrar diferentes abordagens do tema da liberdade ao longo da obra nietzschiana. Diante
desta constatacdo, pode-se perguntar: o que ¢ a liberdade em sentido nietzschiano? Para
Medrado, Nietzsche enxerga a liberdade como compromisso valorativo que € constituido
tendo como referéncia uma disposicdo afetiva.

Medrado analisa um personagem conceitual muito importante na obra nietzschiana: o
espirito livre. Este teria uma vida psiquica estranha em relagcdo ao senso comum de sua época,
estando extemporaneo as condicdes sociais e historicas. O espirito livre seria uma excecao a
regra moral (MEDRADO, 2023 p. 91); a figura do espirito livre representa a liberdade de
pensamento. O espirito livre teria uma disposi¢do para a liberdade intelectual. Ele se libertou
do jugo das opinides tradicionais. Ele enfrenta com coragem o medo da soliddo e do
desconhecido. Em oposic¢ao ao espirito livre, ha os espiritos cativos, aqueles que vivem sob a
¢gide moral. Enquanto o espirito livre exige razdes, os cativos exigem fé. O espirito
prisioneiro acatou voluntariamente o jeito de pensar tradicional, sem questionar, ele apenas
cré, por medo, ressentimento ¢ ambigdo. O espirito livre se movimenta por conta propria e
coloca metas para si mesmo, relacionadas ao conhecimento baseado na propria experiéncia,
enquanto os espiritos cativos aderem as convengdes sociais como meros artigos de fé. O
espirito cativo caminha em linha reta. O espirito livre danga. Os espiritos cativos temem o0s
espiritos livres. A estupidez moral cega o espirito cativo, que € incapaz de reagir a propria
educagdo. A reducao do desconhecido a algum tipo de padrdao ¢ um procedimento da razao
moral. O espirito livre € visto como mau por desobedecer aos padrdes morais.

Oposto ao espirito livre € o instinto de rebanho, instinto este que exige do individuo
que se sacrifique em nome da moral. Enquanto a indeterminagdo dos impulsos seria uma

abertura natural para a liberdade no sentido de poder ordenar os impulsos em alguma direcao
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desejada. Em cada um agiria uma infinidade de instintos e haveria infinitas possibilidades de
arranjar e satisfazer esses instintos. “Pode-se entender, entdo, que a liberdade do espirito livre
se caracteriza por ndo se submeter passivamente a influéncia de fatores externos”
(MEDRADO, 2023 p.94). O compromisso com o conhecimento seria o combustivel da
libertagao do espirito. Os espiritos livres vivem para o conhecimento. O espirito livre busca a
disciplina cientifica e com heroismo refinado ¢ capaz de criar um modo de vida original. Ele
conquista para si, pagando o pre¢o da soliddo, um domingo de liberdade, uma minima parcela
de 6cio, que o diferencia do escravizado. O espirito livre estd como qualquer um sujeito as
forgas externas, porém, ele ndo se entrega a elas. Ele da um jeito de se bastar com o que tem,
ndo ambiciona os aplausos da multiddo, pois ndo lhe convém a adoracdo das massas, mas
apenas trilhar o proprio caminho de sabedoria. A moderacdo nos afetos e a responsabilidade
pelas proprias opinides sdo caracteristicas distintivas do espirito livre. Ele aceita com
hombridade a fatalidade do mundo, mantém a prudéncia em relacdo as riquezas € nao se
envaidece com o poder. Medrado entende que a liberdade do espirito livre € politica no
sentido de se traduzir na arte de autogovernar-se. Nao guiado pela razdo, pois a razao falsifica
a natureza. A razdo deve tornar-se consciente de suas limitagdes. O espirito livre coloca até a
razao sob suspeita. A relagdo entre os impulsos e os valores € tensa e o espirito livre vive
intensamente essa tensdo. O espirito livre sabe que no fundo ndo deveriamos julgar, pois todo
juizo ¢ falso, mas ndo ha como viver sem julgar. Devemos lidar com essa desarmonia: somos
seres 1lo6gicos e injustos.

Diante dessa fatalidade, o impulso para o conhecimento sustenta uma vida
experimental. O espirito livre primeiro nega a tradi¢do e depois cria um modo de viver a
titulo de experiéncia, impulsionado pelo instinto do conhecimento. O espirito livre representa
um aspecto importante da liberdade nietzschiana: a liberdade de pensamento. Todavia, o
espirito livre ¢ solitario, por ser moderado nos afetos ele tem um modesto projeto cultural.
Ele ndo planeja liderar revolugdes, pois sabe que a excecdo ndo deve querer ser a regra. Seu
tipo de liberdade ndo ¢ para as massas. O espirito livre ¢ um lobo solitario. A liberdade do
espirito livre tem a forma de uma reconciliagdo psicoldgica consigo e com seu proprio
destino. O espirito livre estd empenhado em ndo se envergonhar de si mesmo por ndo cumprir
uma regra social do que em altera-la. Em 4 Gaia Ciéncia, Nietzsche descreve de forma
sucinta o carater psicologico da liberdade do espirito livre: “Ndo mais envergonhar-se de si
mesmo” (G.C., aforismo 275 do Livro III) Segundo Medrado (2023, p. 101), tornar-se a si

mesmo como forga individual seria a expressao propria da liberdade em sentido nietzschiano,
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ou, nas palavras de Nietzsche: “Estar so, sentir particularmente, ndo obedecer nem mandar,
ter significado como individuo” (G.C. § 112)

Medrado compreende que o estilo como recurso estético da constituicdo de si mesmo,
deveria ser entendido na obra nietzschiana como traco pessoal Unico, que o espirito livre
empenhado na tarefa de atribuir uma personalidade ao prdprio carater desenvolve. A
comparagdo da vida com a obra de arte se traduz em um exercicio de sensibilidade do gosto.
O cultivo de si mesmo como uma obra de arte evoca a nogdo de um gosto proprio, singular,
que operaria como organizador autonomo dos proprios impulsos de acordo com a propria lei.
O processo de libertagdo da vergonha de seus proprios atos ¢ financiado pela estilizagdo da
propria personalidade. Essa liberdade converge para a necessidade de estar satisfeito consigo.
Uma espécie de trégua psicologica. Todavia, Medrado entende a liberdade nietzschiana além
disso, como um instinto fisiolégico que ndo estd apenas limitado ao campo simbdlico, mas
localizado no corpo. A liberdade sob a otica fisiologica, tem no corpo o lugar de disputa entre
impulsos, pensada a partir de um modelo politico. A grande politica, em sentido nietzschiano,
refere-se a principio, ao embate dos impulsos entre si e entre os impulsos em relacdo as
negociagdes sociais (modelo da politica dos afetos).

Medrado entende que Nietzsche elaborou uma narrativa positiva de liberdade ao
longo de sua obra caminhando gradativamente de um ponto de vista moral para uma analise
psicologica até chegar ao campo politico dos afetos. Nisto consiste a perspectiva do
ambicioso programa nietzschiano de tresvaloragdo de todos os valores, onde seria possivel
falar em uma liberdade propriamente dita em sentido nietzschiano. E a vontade de
reorganizar a dindmica dos valores que se manifesta como liberdade em sentido politico.

Medrado nota que a nocdo de vontade de poder serve para pensar questdes
psicologicas em torno da moral. O corpo como embate entre os impulsos naturais e os
impedimentos morais seria uma célula politica. Do embate entre os corpos resultaria a
sociedade. Do ponto de vista psicolégico do poder, ¢ chamado de livre aquele que manda e
escravo o que obedece. De acordo com Medrado, na fase madura, Nietzsche associa a
liberdade com vontade de poder, com o sucesso da realizagdo de um impulso que da a
sensagao de forga, seja em um corpo ou em uma sociedade inteira. A esse respeito Medrado
considera possivel dizer, no contexto da filosofia final de Nietzsche:

[...] a primeira figuragdo da liberdade, ou ainda, em outros termos, o proprio
sentimento de poder desencadeado pelo sucesso de um impulso e sentido
como um afeto dominante, seja ele qual for, e onde quer que se manifeste: seja

no interior do corpo pessoal ou de uma populagdo. [...]. Para além do
individuo, também no plano social o sentimento de liberdade aparece
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associado ao orgulho e as atividades de comando. (MEDRADO, 2023,
pp-106/107).

O sentimento de orgulho em relagdo as atividades de lideranga pode ser problematico quando
leva a elaboracdo de um discurso absurdo, ignorando o complexo mecanismo que envolve
uma simples agao.

Nietzsche faz um diagndstico psicoldgico da cultura europeia onde conclui que se
trata de uma “raca vaidosa” que produz uma autoimagem distorcida de si mesmo, desejando
sempre atribuir o proprio peso aos outros. Nietzsche aponta para o individuo soberano como
aquele que teria a vontade de responsabilidade por si mesmo. Liberto do costume e da lei
moral, o individuo soberano seria aquele que age motivado por uma vontade pessoal forte de
ser responsavel e capaz de assumir compromissos € arcar com eles. O individuo soberano se
destaca do rebanho por ser senhor de si e do proprio destino, assumindo os riscos de um
comportamento corajoso. Assim como o espirito livre, o individuo soberano libertou-se da
moral. Neste ponto, A filosofia de Nietzsche encarna o carater positivo de criagao de valores.
A vontade do individuo soberano cria seus proprios valores, a partir dos quais, ele guia sua
conduta. Com consciéncia do proprio privilégio e do carater excepcional de sua liberdade,
que ¢ a vontade de responsabilizar-se por si mesmo, o individuo soberano conquista para si o
direito de estabelecer suas proprias medidas de valor. A partir do individuo soberano a
filosofia de Nietzsche, que se fundamenta em uma critica do conceito de livre-arbitrio e seu
impacto na cultura ocidental, apresenta um novo ponto de vista sobre a liberdade. Em
Nietzsche, o ser humano pode ser livre desde que seja forte o suficiente para querer para si a
responsabilidade pelas suas acdes: “Pois o que ¢ a liberdade? Ter a vontade de
responsabilidade por si proprio.” (C.1., IX, § 38)

Nietzsche comeca a trabalhar na ideia de que para criar-se a si mesmo como a uma
obra de arte, isto €, para impor a propria personalidade um estilo, seria necessario organizar
os impulsos a partir de um instinto dominante. A reelaboracdo da noc¢do de sujeito ¢
fundamental para o resgate do conceito de liberdade. O eu em Nietzsche ¢ uma comunidade
de muitas almas. O sujeito nietzschiano ¢ ele mesmo um vir-a-ser motivado por um instinto
dominante, que se torna consciente. Medrado se questiona: como seria possivel que um
instinto se torne consciente? Para responder essa questdo Nietzsche aplica o método
genealogico de pesquisa.

Nietzsche compreende a agéncia humana a partir da légica dos instintos. O corpo
onde se manifestam os instintos ¢ a grande razao nietzschiana. Ele pensa a liberdade como

um instinto dominante, ao realizar uma pesquisa aprofundada dos sentimentos e opinides
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morais. Nessa pesquisa, ele identifica dois tipos de moral: a do senhor, expressao positiva de
poder e a do escravo, expressdo negativa de poder. Nietzsche percebe que na historia dos
sentimentos e opinides morais os valores seriam frutos das condi¢gdes de poder que orientam
cada perspectiva. Ele constatou que os produtos culturais refletem a realizacdo de impulsos
naturais de forma indireta. (MEDRADO, 2023, p. 113). Nietzsche considera as diversas
situacdes civilizacionais como filtros dos impulsos espontdneos condicionando-os
gradativamente ao longo da historia. A moral ¢ uma forma de interpretar o mundo, mas ndo a
unica e muito menos a mais adequada ao conhecimento. Nietzsche aposta na superagao da
moral, pois a moral nega os instintos. Entdo, o filésofo procura demonstrar dois tipos de
morais distintas, polarizadas, uma cria agentes e outra gera reagentes, os primeiros mandam,
os ultimos obedecem.

Nessa perspectiva, o escravo realiza seus impulsos espontaneos de forma indireta. O
escravo seria 0 homem do ressentimento: “Enquanto o individuo soberano se caracteriza pela
confianga na propria capacidade de a¢do, firmada na for¢a da sua vontade, o homem do
ressentimento ¢ marcado tanto pela incapacidade de agir quanto de ndo reagir” (MEDRADO,
2023, p. 113). O ressentimento aparece como fruto da frustragdo consigo mesmo pela propria
incapacidade de agir e de ndo reagir. De acordo com o filésofo alemao, o ressentimento
aparece no escravo como satisfacdo indireta de impulsos espontidneos reprimidos
historicamente. O impulso de reacdo, a maquina¢dao de uma vinganga imagindria se revela
como a rebeldia do escravo, que se volta contra si mesmo. Mesmo o ressentimento cria
valores. A moral do ressentimento ¢ a moral do escravo. Aqueles que sdo impedidos de agir e
se conformam reprimindo a vontade, satisfazem indiretamente esse impulso planejando uma
vinganga mental. O homem ressentido ¢ incapaz de realizar o seu plano de vinganca. O
individuo soberano age ¢ o homem do ressentimento reage. Medrado reconhece que
Nietzsche, em suas ultimas obras, reelabora os conceitos de vontade e liberdade, pensando

esses conceitos em um cenario onde se estruturam os dispositivos de poder:

Se, por um lado, Nietzsche ja pensava a liberdade como unidade e autonomia desde
obras do periodo intermediario, a obra madura traz um novo ponto de vista ao
aperfeigoar a ideia de autolegislagdo no campo dos valores. (...) Enquanto atividade
critica e valorativa, a genealogia abre caminho para uma transvaloragdo, enquanto
reassimilagdo e encaminhamento dos valores herdados (MEDRADO, 2023, p. 115).

O unico lastro para a criacao de valores ¢ a vontade. Essa vontade ndo ¢ racional, mas
emerge de um complexo conflito entre forcas desconhecidas. A atividade legislativa do

individuo soberano ¢ baseada na vontade. A partir de uma vontade forte o individuo soberano
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cria valores para si mesmo € os propdem para a cultura. As obras terminais revelam com mais
clareza a forma operativa politica dos instintos. Nietzsche pensa um programa de superacao
da moral abrindo a possibilidade de recep¢do da espontaneidade dos impulsos. Ele aposta na
possibilidade de experimentar e incorporar diversos modos de vida. O individuo soberano
sabe variar as perspectivas € nao reagir imediatamente a um impulso, se libertando da
moralidade e dos costumes, ele cria valores a partir da propria vontade. Nietzsche apresenta
como exemplo de individuo soberano, Goethe, que segundo ele, teria sido capaz de
desenvolver a disciplina para criar a si mesmo € experimentar uma nova espontaneidade.
(MEDRADO, 2023, p. 116)

Medrado reconhece na obra terminal de Nietzsche a nocdo de que ser livre seria
reconquistar a espontaneidade da vontade a partir de uma politica dos impulsos, politica que
cria valores compativeis com um impulso dominante, que confere unidade espontanea e
criativa ao individuo. Nietzsche associa a liberdade, a capacidade de nao reagir
imediatamente a um estimulo e de variar as perspectivas (perspectivismo). Para Nietzsche, o
instinto de liberdade seria a propria vontade de poder. Mas o que ¢ exatamente esse instinto?

Nietzsche faz uma observagdo psicologica bastante perspicaz. Ele fala sobre um
processo de interiorizagdo ou de subjetivacdo que ¢ marcado pela repressao de impulsos
agressivos que se voltam para dentro gerando a culpa e a ma consciéncia (G.M.IIL, § 16).

Sobre esse sutil mecanismo Medrado conclui que:

[...] todos os instintos violentos atuantes no inicio do processo civilizatério
podem estar ligados, afinal, a um instinto especifico, um instinto de
dominagdo. [...] Avangando na interpretagdo, seria possivel entender que o
instinto de liberdade enquanto vontade de poder é um impulso de dominag&o
(MEDRADO, 2023, p 120)

Esses instintos podem se voltar para fora ou para dentro. Quando um instinto agressivo se
volta contra si mesmo ele gera o ressentimento. O trabalho de constru¢do de um eu passa pelo
instinto de liberdade, que ¢ vontade de poder, ou seja, instinto de dominagdo que se realiza de
uma forma ou de outra, podendo se apresentar como expressdo de coragem ou de
ressentimento.

O individuo soberano toma consciéncia através do procedimento genealdgico, da
historia biologica e cultural de seus proprios impulsos. Ele cria a si mesmo a partir de uma
vontade de dominagdo que confere um estilo a personalidade. O trabalho de criar a si mesmo
depende do instinto de liberdade. Segundo Medrado: “E necessario que haja uma
configura¢do afetiva que predisponha a um compromisso valorativo com a liberdade, pois

esse compromisso ¢, no final das contas, um compromisso com a propria possibilidade de



72

formagdo de um Eu, no sentido pleno” (MEDRADO, 2023, p.122). A atividade genealdgica
liberta, a0 passo que ¢ ativada por uma disposi¢do para a liberdade. Medrado arremata a

interpretacdo lancando sua tese central:

Nesse ponto ¢ possivel apreciar o profundo relacionamento operado por
Nietzsche nos discursos sobre a liberdade, ao contrariar toda a filosofia
moderna e pensar a liberdade ndo como uma condi¢do, mas como uma
disposi¢do e uma pratica. [...]. Dito mais uma vez: no sentido nietzschiano, a
liberdade pode ser pensada como disposigdo pessoal a recuperar a
espontaneidade dos impulsos através da criagdo de um espago coordenado a
que se pode chamar propriamente de um Fu (MEDRADO, 2023, pp.
122/123).

A liberdade vista como uma disposi¢do pessoal para o autodominio em resgatar a
espontaneidade dos impulsos ¢ descrita por Nietzsche como uma ascese a natureza. Nietzsche
propde uma vida conduzida pelo instinto dominante de liberdade, ndo uma liberdade
incondicional e absoluta, mas uma liberdade que se constitui a partir de uma vontade forte,
que ele apresenta como um equivalente da vontade de poténcia, o instinto dominante de toda
vida em geral, que patrocina uma atitude de afirmacao do todo.

O conceito de liberdade como um instinto aparece nas obras do periodo final da
producdo filosoéfica nietzschiana. Nietzsche localiza a liberdade na esfera da vontade, todavia,
a vontade, em termos nietzschianos, ndo ¢ uma condi¢ao racional, mas espontanea e apenas
avaliada em carater de intensidade. A distincao entre vontade forte e vontade fraca ¢ dada no
momento do proprio embate entre essas forcas. O que distingue o mero comportamento de
uma acao auténtica ¢ a intensidade da vontade que quer ser livre. Medrado reconhece que: “O
dionisismo das ultimas obras sugeriria uma concep¢do de liberdade em termos
psicofisiolégicos, como intensificagdo de atividade vital” (MEDRADO, 2023, p.123).

Algo como um instinto de liberdade seria necessario para criar uma vontade forte,
expressdo de um eu que necessita se fazer como uma sociedade de afetos. Medrado indica
que a liberdade vista como disposi¢do psicofisiologica possibilita o contrato com um valor de
liberdade. Assim, Nietzsche concebe a liberdade como um processo em que ocorrem
diferentes etapas. As praticas do cultivo de si seriam o que possibilitaria um compromisso
com o valor de liberdade, como um valor que confere valor aos outro valores, um meta-valor.
O antipoda do instinto de liberdade seria o instinto de rebanho. A partir dessa nog¢do de
liberdade como instinto dominante, Nietzsche entdo encampa uma filosofia que se apresenta
como uma campanha contra a moral, confiante na capacidade da possibilidade de reorganizar

a vida dos instintos.
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D - Programa nietzschiano de intervencao cultural

A completa superagdo da moral seria a grande tarefa do projeto nietzschiano de
tresvaloracao de todos os valores, através de um compromisso com o valor de liberdade. Em
Nietzsche, o tipo moral ¢ o oposto ao tipo livre. Medrado insiste na pauta imoralista
nietzschiana, diz a autora que o objetivo ¢ combater a cultura da culpa e do castigo. Medrado
fala de um proto-abolicionismo penal no pensamento nietzschiano. A filosofia de Nietzsche,
definitivamente, contradiz a tradi¢do moral e aprofunda o debate sobre valores. Nietzsche
aponta a pauta normativa comum as acepg¢Oes tradicionais de liberdade como um fator
decisivo de cooptagdo moral. A crenga na nogao de livre-arbitrio justificaria o impulso de
julgar o proximo. Nietzsche se coloca como um psicoélogo da moral observando os afetos que
estdo envolvidos na crenga.

A critica de Nietzsche a moral abre caminho para uma perspectiva extra-moral. Essa
critica visa demonstrar o cardter autocontraditorio de certas concepgdes psicologicas
idealistas, distantes da realidade e improvaveis. Nietzsche observa que o conceito de livre-
arbitrio € o alicerce da moral crista. Ele identifica pressupostos metafisicos e psicologicos que
denunciam a fragilidade epistémica dos juizos morais. Nietzsche reduz ao absurdo as normas
morais, apontando o dissenso entre os proprios moralistas desesperados com a dificuldade de
estabelecer uma moral universal. Nietzsche demonstra que os pressupostos morais, além de
serem insustentaveis, sao obstaculos para o conhecimento, pois o esfor¢o dos filosofos para
justificar os pressupostos morais, toma lugar do senso critico. Nietzsche nota que a moral
promove um tipo de interpretagdo distorcida da natureza, se colocando na dire¢do oposta da
liberdade intelectual, criando uma atmosfera nociva a pesquisa realista do mundo. A critica
de Nietzsche se empenha em desacreditar a moral, procurando mostrar a impossibilidade de
justificacdo racional das crengas morais. A honestidade intelectual se aproxima do
compromisso com a liberdade. Medrado destaca que a cosmovisao nietzschiana concebe a
vida como uma experiéncia de conhecimento. (G.C., s324) Conhecimento que ¢ um mundo
de perigos e conquistas. Somente quem vive para conhecer pode sorrir alegremente. A
honestidade intelectual ¢ um compromisso pessoal que fara a moral voltar-se contra si mesma
(MEDRADO, 2023, p. 129).

Para Nietzsche, o compromisso com a honestidade intelectual ¢ o que distingue
homens superiores de homens inferiores. Autonomia e honestidade intelectual, ndo como

renuncia ou sacrificio, mas como liberdade, tal qual exercicio de for¢a que mede alguém pela
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capacidade de resistir. A inverdade também cumpre o seu papel na busca pelo conhecimento,
proporcionando ao ser humano um descanso, que equilibra a nossa experiéncia
epistemologica. Nietzsche estabelece uma interessante relagdo entre ciéncia e arte, como um
péndulo entre verdade e inverdade, em que a arte cumpre o papel de aliviar a carga da
verdade. (G.C. §107) Medrado relaciona a honestidade intelectual diretamente ao
compromisso com o valor de liberdade: “No que diz respeito a hierarquia de valores, segundo
nossa interpretagdo, o compromisso com o valor de liberdade seria, em ultima instancia, o
motor capaz de sustentar o compromisso com a honestidade intelectual” (MEDRADO, 2023,
p. 131).

E preciso cautela na interpretagdo do sentido da honestidade intelectual em Nietzsche.
Nao é como uma virtude, uma vaidade, uma estupidez. Do ponto de vista imoralista a
honestidade intelectual cumpre um papel limitado, ndo sendo um valor incondicional. A
honestidade intelectual se volta contra a moral e questiona o seu proprio valor. Nessa
perspectiva de crise moral, a critica atua como um efeito terapéutico. Uma vida
psicologicamente saudavel se desenha no horizonte de possibilidades de um contexto que se
constitui como imoralista. O compromisso com o valor de liberdade se concretiza a partir de
certas praticas e exercicios de forga.

No livro ja mencionado, A Gaia Ciéncia, ocorre pela primeira vez no texto de
Nietzsche a expressao instinto de rebanho, que se opde ao instinto de liberdade. O instinto de
rebanho representa, justamente, o oposto da honestidade intelectual. Ele ¢ motivado pelo
medo do isolamento e da reprovagao grupal. O instinto de rebanho estimula a suplantagdo da
propria consciéncia intelectual, para evitar qualquer confronto. Toda sua agressividade se
volta contra si mesmo e isso gera o ressentimento € o desejo de vinganca que nunca se
realiza, pela incapacidade de agir.

Para Nietzsche, ha um tipo de egoismo que consiste, justamente, em tornar-se forte o
bastante para renunciar ao sentimento de vinganca. A consciéncia de si faz com que o
individuo banque o conflito com a pressdo social. O instinto de rebanho exige o sacrificio do
orgulho de si mesmo, para evitar o risco da ma reputacdo. O compromisso com a liberdade e
a honestidade intelectual exige coragem e magnanimidade. “Ser si proprio, estimar-se
conforme uma medida e um peso proprios - era algo que ofendia o gosto. Um pendor para
isso era tido por loucura: pois a soliddo estavam associados toda miséria e todo medo.” (G.C.

§117)
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Nietzsche anuncia que a decadéncia da moral abre caminho para o instinto oposto ao
de rebanho. Os sistemas morais reprimiram ao longo da histéria o instinto de liberdade, a
vontade de poder dos individuos. No politeismo grego, Nietzsche ainda enxerga a
possibilidade de liberdade, ja que os deuses faziam guerras entre si disputando, através de
demonstragdes de forga, o titulo de mais poderoso. Por outro lado, reconhece que o
monoteismo reduziu o espacgo da liberdade, propiciando um estreitamento dos modos de vida
individuais, provocando um efeito regressivo na humanidade. O monoteismo abasteceu o
instinto de rebanho.

Nietzsche pensa o ser humano como animal ndo acabado, ainda ndo determinado,
indefinidamente aberto para transformag¢des. Haveria, portanto, uma infinidade de modos de
vidas, regimes pulsionais e esquemas valorativos possiveis. A flexibilidade humana foi vista
como um perigo pelos moralistas. O instinto de rebanho atua sempre no sentido de inibir
tentativas de acdes livres, procurando estabilizar o comportamento geral. A variedade de
pensamento ¢ a liberdade humana. Para o ser humano ndo ha perspectivas eternas.

No entanto, a moral se arvora na intensificagdo do instinto de rebanho e do ponto de
vista do rebanho nada parece mais ameagador do que um individuo que pensa diferente. O
homem do rebanho procura permanecer sempre o mesmo, abominando a mudanca. O homem
do conhecimento busca sempre superar-se, estd em constante transformagdo. Enquanto o
instinto de rebanho opera uma padronizagdo no individuo fazendo com que ele ndo enxergue
a possibilidade de autotransformacgdo, o instinto de liberdade se compromete com a

honestidade intelectual e com a vontade de poténcia. Medrado (2023, p. 140) diz que:

Até aqui, parece bastante clara a ideia de que o instinto de rebanho funciona como
um opositor da liberdade de pensamento; sua principal fungdo é evitar que o
individuo perceba a si mesmo como individuo, e portanto como alguém capaz de
desenvolver um ponto de vista proprio sobre si mesmo, seus impulsos, seus valores e
habitos, sua vontade e seus atos.

Na contramdo de qualquer atividade autonoma e pessoal, o instinto de rebanho opera a
fixacdo e padronizacdo do ser humano (MEDRADO, 2023, p. 141).

Na tradicdo europeia, o sentido de eu ja estd implicito na estrutura da linguagem,
como vimos anteriormente. Habitos semanticos definem o contorno da autoimagem. O
sujeito exerce uma fungdo abstrata de sustentar as agdes como causador. A moral na
linguagem atua como mecanismo de constituigdo das subjetividades. Ela interfere
diretamente nos mecanismos de satisfagdo dos impulsos. O instinto de rebanho se estabeleceu

como o mais forte através da influéncia da moral. O comportamento padronizado guia os
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impulsos e estabelece valores promovendo uma unidade grupal: “O instinto de rebanho teria,
portanto, um efeito remodelador das conformacdes pulsionais dos sujeitos morais”
(MEDRADO 2023, p. 141).

O sujeito da moral deve se tornar semelhante aos outros. Isso significa o contrario da
criacdo de um eu e a negacao da possibilidade de uma vontade pessoal. O sujeito moral
desconhece a si mesmo. O egoismo do homem moral é fantasmagorico, ja que de fato ndo
existe um eu, mas apenas uma névoa de opinides morais. O instinto de rebanho impulsiona o
sujeito moral e o forca ao sacrificio da propria vontade, operando a maxima
despersonalizag¢ao no individuo. Nietzsche observa que esse instinto teve alguma utilidade em
determinados periodos da historia em que a cooperagdo e a solidariedade foram necessarias
para a sobrevivéncia. Todavia, houve um momento da historia em que o instinto de rebanho
passou a representar uma ameaga para a evolugcdo do conhecimento e para a propria satude do
ser humano. A exigéncia de uma filosofia da compaixao aos poucos destruiria a saide dos
individuos e consequentemente da cultura em geral. Nietzsche observa que quem sofre pelo
outro, sofre duas vezes. A moral da compaixdo enfraquece o individuo por ser uma regra
inatingivel, irrealizavel. A moral da compaixdo € filha do delirio com a hipocrisia. A moral
que se propde como remédio seria um agravante da propria doenca. Doenca que aliena o ser
humano e enfraquece nele a vontade de poténcia, seu instinto vital.

Todavia, Nietzsche reconhece que mesmo a moral da compaixao, apesar de delirante,
pode servir para conservar a vida. Pois para nds seria melhor desejar a ilusdo do que ndo
desejar coisa alguma. A obstru¢cdo da experiéncia pessoal se torna um empecilho para o
aparecimento de tipos excepcionais. A extirpacdo de for¢a como condi¢do de sociabilidade
produz uma sociedade decadente. O instinto de rebanho que ¢ o instinto de obedecer ¢ o
instinto dominante nessa sociedade em crise. Apenas raros individuos contrariam essa regra.
A principio, pagam um prego caro, mas por fim, gozam de uma liberdade pessoal invejavel,
pois eles ja ndo tém mais a ma consciéncia em relagdo as atividades de mando.

Nietzsche indica que a moral europeia ¢ a moral de animal de rebanho. Essa moral ¢
alvo do martelo nietzschiano. Essa moral que tem a pretensio de universalidade e
exclusividade (caracteristica de toda moral) (MEDRADO, 2023, p. 149). O fil6sofo alemao
aponta para o fato de que toda moral no fundo combate o que se tem de mais singular. Os
individuos excepcionais seriam a exce¢do a regra moral; e prossegue a autora:

E possivel dizer que a filosofia nietzschiana trava uma guerra especifica

contra a moral cristd, os outros sistemas morais, também eles instrumentos de
obediéncia, arrebanhamento e arrefecimento, permanecem sob suspeita. [...].



77

A conquista de um ponto de vista supramoral inaugura uma nova relagdo com
os valores, e seria atestada por uma redugdo da inclinagdo punitiva
(MEDRADO, 2023, pp. 150/151).

Adiante, Medrado propde que se analise nas obras da fase terminal da filosofia
nietzschiana, a relagdo entre o valor de liberdade e a vontade de poder como forma de
compreender como a liberdade promove mais poder e tentar seguir as pistas daquilo que
poderiam ser as praticas de liberdade. Cada tipo de moral produz um homem especifico a
partir da valorizagdo de um instinto dominante. Porém, Nietzsche observa que todos os tipos
de moral revelam uma promog¢do do instinto de obediéncia. O instinto de liberdade tende a
produzir um sujeito que se posiciona fora da lei.

O filésofo seria aquele que faria o papel de ma consciéncia de seu tempo, acusando as
contradi¢des da moral, indicando o que deve ser ultrapassado. O instinto de liberdade seria o
unico capaz de fazer com que o individuo resista ao instinto de rebanho. Nietzsche se
apresenta como o porta voz de uma nova fase da histéria humana, uma fase extra-moral, em
que haveria a possibilidade da experiéncia de um novo tipo de liberdade, que traria um
grande ganho para a saude da cultura. Nos trechos que seguem, Medrado chega a conclusdes

importantes sobre o pensamento de Nietzsche em torno da liberdade:

O cultivo do instinto de liberdade esta associado a realizagdo da exceléncia daqueles
individuos que conseguem atingir uma maior infegragdo entre impulsos e valores, ao
mesmo tempo em que cada impulso e valor tornam-se individualmente mais fortes. A
maestria do tipo livre estaria em conseguir dar forma a essa profusdo de poténcias
pulsionais e valorativas, mantidas em pleno agonismo. (...) A unidade complexa que
emerge seria tanto mais potente quanto apta a gerir-se sem recorrer & norma moral.
Onde houver o instinto de liberdade, a possibilidade de engajar-se em uma pratica
libertaria ¢ a oportunidade de florescimento (MEDRADO, 2023, p. 152).

Nessa perspectiva, o instinto de liberdade financiaria um compromisso com um valor de
liberdade que se concretiza através de praticas imoralistas. Essas praticas se desenvolvem a
partir da vontade pessoal que da forma a um eu, capaz de exercer cada vez mais sua vontade
de poder. O individuo capaz de enfrentar as regras de seu tempo e de criar e impor seus

proprios valores ¢ o individuo livre nietzschiano.

Dentre os tipos de excegdo, o tipo mais livre é de especial interesse na filosofia
nietzschiana, e conta como destinatario de primeira ordem dos seus escritos. E aos
potenciais realizadores desse tipo que Nietzsche endereca o seu proprio ideal de
liberdade como um programa especifico de cultivo de si, a ser realizado por
engajamento pessoal no cultivo de impulsos e valores, mediante o qual se pode forjar
uma vontade forte (MEDRADO, 2023, p. 152).
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O cultivo de si parece ser um exercicio de forca e poder sobre os proprios instintos e valores,
harmonizando-os, segundo uma vontade pessoal dominante. A liberdade em sentido
nietzschiano, seria uma atividade de cultivo dos proprios impulsos e valores a partir de um
referencial pessoal.

A morte de Deus representa o declinio da moral e a exigéncia de se criar novos
referenciais culturais. Para realizar a tresvaloragdo moral é necessario o cultivo da liberdade.
O tipo livre nietzschiano trard como promessa de ganho cultural, a partir de uma referéncia
imoralista, a aquisicdo de um sentido historico, critico e afirmativo da prépria heranca.

Nietzsche deixa entender que o seu tipo livre forgaria outras pessoas a exercitarem sua
poténcia criativa e se interessarem por si mesmos, contribuindo assim de uma forma politica
para a cultura (MEDRADO, 2023, p. 153). Um exemplo citado por Medrado seria a
contribuicdo do proprio pensamento nietzschiano para promover uma cultura menos
punitivista. Nietzsche propde um experimento imoralista como forma de saida da moral e de
criagdo de novos valores a partir de outras referéncias. Nietzsche ndo criou um sistema ético,
esse nio seria 0 caso, mas prop0s um experimento em que se poderia pensar os valores a
partir de referéncias, psicoldgicas, estéticas e politicas, afastando-se da moral, da religido e da
metafisica. A capacidade de intensificar o engajamento e a integragao entre os impulsos € os
valores seria a propria esséncia da pratica libertaria nietzschiana. Nietzsche ndo escreve uma
cartilha para nos dizer o que fazer, mas ele indica que € possivel, a partir de uma vontade
forte, questionar os valores vigentes e criar para si os proprios valores e encontrar um
sentimento de poder na liberdade intelectual e psicoldgica. O experimento imoralista se
baseia na oposi¢do entre o tipo moral, motivado pelo instinto de rebanho e o tipo autdbnomo,
motivado por uma vontade pessoal forte. O tipo livre ¢ solitario, mas Nietzsche compreende
que nesse caso a soliddo seria uma virtude, a virtude dos fortes, dos livres. (ABM s284); de

acordo com Medrado:

A maior vantagem de se abandonar o discurso moral a favor de um discurso
politico operado pela ideia de vontade de poder ¢ abandonar de vez a
impostura envolvida na exigéncia de que nossos valores se fundamentem em
algo externo a nossas inclinagdes e interesses, enfim, em algo externo a nos
mesmos (MEDRADO, 2023, p.155).

Nietzsche nota que toda moral produz valores falsos. Mas para o ser humano produzir
valores ¢ uma condi¢do incontornavel. Nietzsche admite que a critica, isto é, a atividade
intelectual, assim como toda atividade humana ¢ produto de uma disputa de afetos, de modo
que o conhecimento resulta nao do enfraquecimento das paixdes, mas de sua intensificacao.

Quando Nietzsche comeca a pensar a agéncia humana a partir do conceito de vontade de
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poder, essa mudanca de abordagem sobre a atividade intelectual se torna cada vez mais clara
no texto do filésofo, o que fundamenta o projeto de tresvaloracdo de valores.

Outro aspecto fundamental da critica nietzschiana ¢ o reconhecimento de que os
afetos morais podem ser combatidos por outros tipos de valores. O desafio da filosofia
nietzschiana desde entdo seria o de pensar novos valores a partir das negociagdes entre os
impulsos, uma espécie de politica dos afetos, orientada pelo conceito de vontade de poder. As
vontades mais fortes ganham o direito de legislar sobre os valores. Nietzsche renuncia a
no¢do de que seria possivel justificar racionalmente a atribuicdo de valores. Todas as
avaliagdes, em sentido nietzschiano, sdo condicionadas por um conjunto de fatores, muitos
desconhecidos, contrariando a norma da tradi¢cdo nesse quesito, que tende a buscar uma
justificativa racional para toda acdo humana. Ressaltando que forte e fraco sdo conceitos
relativos e dependem da circunstancia do embate entre as forgas, a possibilidade de avaliar
ndo mais a partir do crivo moral, mas da vontade de poder, ensejou um afastamento da
normatividade moral e uma aproximagao da politica.

Medrado reconhece que Nietzsche ndo cria um sistema de valores e ndo conseguimos,
sem distorcer suas ideias, extrair nenhuma regra incondicional em seu pensamento. Fato que
desagrada a maioria dos leitores acostumados a pensar a partir da mesma logica dos sistemas
morais. Por outro lado, a autora reconhece que Nietzsche, sobretudo em suas obras finais,
dedicou-se a elaborar um projeto politico, uma agenda de intervencao na cultura. Medrado
(2023, p. 158) buscara responder as seguintes questdes: “Quem, como e sob quais condi¢des

alguém pode se construir para a liberdade?”’.

E- Liberdade para quem?

A critica nietzschiana ao livre-arbitrio abre espaco para a superagdao da moral, porém
nao ha uma formula exata para isso. Nietzsche aposta nos tipos de excegao, ocupando o posto
mais alto na hierarquia de valores. Naqueles em que fala mais alto o instinto de liberdade, que
tem for¢a para firmar um compromisso com um meta-valor de liberdade, que ¢ vontade de
poder. Se tudo ¢ vontade de poder, vale mais quem expressa mais poder. Fraco e forte sdo
conceitos relativos e ndo coisas em si. O arranjo de forgas singular ¢ que determina os tipos
de exce¢do. Nietzsche foca no aspecto relacional do poder. O tipo livre expressa maior poder

do que os outros. Ele tem uma forte disposi¢do pulsional para a liberdade e isto ¢ uma
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fatalidade - ou se tem ou nao se tem essa disposi¢ao. Todavia, o problema da liberdade se
aplica ao caso de nos perguntarmos se essa disposi¢do pode ou ndo ser cultivada.

O interesse de Nietzsche pelos tipos raros ndo se detém a sua possivel utilidade para a
sociedade, mas frisa esses modelos exemplares como possuidores de valor em si mesmos,
como subjetividades excepcionais, raridades e complexidades que enriquecem o espago do

humano, ¢ esse o entendimento de Medrado:

A existéncia desses tipos excepcionais, com sua valentia e razdo criadora,
frequentemente em contradi¢do com a norma do tempo e espago em que
surgem, amplia o repertorio dos afetos e modos de vida possiveis, e é possivel
reconhecer nessa mesma contradicdo o valor de sua contribuigdo
(MEDRADO, 2023, p.185).

O tipo excepcional ndo segue um padrdo, a ndo ser o principio de fidelidade a si
mesmo. Firmando um compromisso com a realizacdo de suas aspiracdes mais nobres, mais
elevadas, um compromisso com a propria singularidade. Buscando realizar a sua capacidade
de pluralizar e intensificar as for¢as do eu. A liberdade assim seria uma disposi¢cao para uma
pratica, sempre incompleta de tornar-se o que se €. O perfeccionismo nietzschiano se da em
termos de intensidade de forgas relacionais, um perfeccionismo com tragos aristocraticos,
indicando que possivelmente a liberdade jamais seria para todos. E a moral agravaria o
problema gerando praticas que inflacionam o sofrimento, como um remédio que provoca
outras doengas.

Nietzsche ¢ um critico das institui¢des e ideias modernas. Para ele, essas institui¢des
moralizantes valeriam menos do que a luta necessaria para institui-las. Segundo Nietzsche, a
luta oferece oportunidade para o exercicio da liberdade. (Sessdo 38 X, C.1.). Para o filosofo
alemdo os regimes democraticos modernos minaram as oportunidades do exercicio de
liberdade como expressdo da vontade de poténcia. Apenas os tipos raros, como acasos felizes
da humanidade, nos mostram que ha diversas formas possiveis de se socializar. Nietzsche
aponta para uma infinidade de interpretagdes possiveis.

Segundo Medrado, os comentarios misdginos e racistas de Nietzsche devem ser
interpretados como irrelevantes do ponto de vista filosofico - um trago lamentavel, mas sem
relevancia para o pensamento filosofico. (Ha outros autores, porém, que pensam diferente de
Medrado e procuram encontrar o motivo desses comentarios na légica do pensamento
nietzschiano).

O que parece inegavel ¢ que de fato Nietzsche ataca a moral e nessa luta contra a
moral a principal forca ativa ¢ a disposi¢ao para a liberdade. Essa disposicao para a liberdade,

segundo Medrado, seria o principio do enfrentamento politico.
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Medrado admite que o programa nietzschiano de radicalizacdo do experimento
imoralista como supera¢do da moral ndo ¢ o suficiente para fundamentar um sistema ético e
nem ¢ essa a intengdo do filésofo alemdao. A autora também admite que Nietzsche ndo
pretende fundar uma proposta de um novo regime politico. Todavia, Nietzsche esta propondo
um experimento de tresvaloragao de todos os valores, a partir de um compromisso com um
meta-valor de liberdade, que preza pela singularidade e pela independéncia, como exaltacao
da raridade, da exce¢do e da complexidade em contraposi¢ao a metafisica de carrasco crista
com sua cultura punitivista.

Em Nietzsche, o que estd em jogo ¢ a disputa entre o ideal ascético e a inocéncia do
puro devir. A contribui¢do de Nietzsche ¢ a critica a moral que sustenta a politica liberal

moderna, além do elogio dos tipos que se opdem radicalmente a ela, abrindo caminho para a

criacao de novas formas de viver; de acordo com Medrado:

Acima de tudo, a primazia do valor de liberdade no interior do programa nietzschiano
se justifica enquanto condi¢@o de criacdo de novos valores - (...) O tipo livre oferece
sua contribui¢do singular a cultura na medida em que, contra todas as expectativas do
modo de vida moderno, consegue afirmar, com autonomia, que algumas coisas sdo
dignas de maior valor do que outras, e fazé-lo de forma nao-moral (MEDRADO,
2023, p. 191).

O compromisso com a liberdade ndo é o bastante para fundar um sistema ético, nem um
regime politico, mas cumpre um papel decisivo na filosofia de Nietzsche, na questdo da
superagao da perspectiva moral. Para a filosofa, o ideal de liberdade nietzschiano se firma
como combustivel do enfrentamento politico com as formas modernas de produgao cultural.
Nietzsche ¢ honesto quando renuncia a pretensao de fundar valores definitivos.

Medrado nota que héa tendéncias a querer domesticar a filosofia nietzschiana,
tentativas de aparar as arestas dessa filosofia complexa para tentar colocé-la de acordo com
determinadas intengdes morais. O texto nietzschiano ndo cria sistemas de solucdes gerais e
definitivas, o que d4 margem para uma multiplicidade de perspectivas de leitura de sua obra.
A critica radical de Nietzsche a modernidade, tem como um dos seus alvos a reducao da
politica a moral. Medrado entende que o texto de Nietzsche indica que seria possivel superar

a moral pela politica dos instintos.

F- Politica dos instintos
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Na tradi¢do interpretativa da obra nietzschiana ha uma tendéncia em compreender o
cultivo de si como uma estética de si, substituindo a moral pela estética: promogao do cultivo
de si mesmo como obra de arte. Medrado afirma que ocorre simplesmente a troca da nocao
de bom pela nocao de belo, e isso ndo parece ser exatamente a proposta nietzschiana. Essa
aproximacao metaforica pode ter sido precipitadamente mal interpretada, sendo tomada pela
critica ao pé da letra. H4 nisto um suave moralismo por tras dessa operacdo de redugdo da

moral a estética:
A leitura esteticista parece deixar de fora um aspecto importante da
filosofia nietzschiana: a ideia de ‘dar forma’ ou ‘conferir estilo’ ao
proprio carater se refere a uma pratica que vai além da mera
‘ressignificagdo’ e ‘conciliagdo psicoldgica’, pois ela diz respeito a um
rearranjo a nivel dos instintos (MEDRADO, 2023, p. 193).
Medrado frisa um fato que parece passar despercebido aos que aderem a interpretacdo de que
Nietzsche propde a redugdo da moral a estética: a funcdo terapéutica do cultivo de si. A
funcdo de libertar o sofredor do sofrimento provocado pela moral; a libertagdo nem sempre
ocorre em termo de reconciliagdo psicoldgica, mas geralmente pode vir por algum rearranjo
de forgas politicas, como, por exemplo, a extingdo do castigo.

Pode haver conflito entre a visdo estética e o compromisso com a honestidade
intelectual, jA que a arte ndo tem compromisso com a verdade. Nietzsche ¢ um critico do
[luminismo e das ideias modernas, mas nao chega a reduzir toda a moral ao estético, sua
critica € especifica a cultura do liberalismo e aos ideais de democracia, igualdade e livre
arbitrio e essa critica levaria a uma reconducao dos valores no sentido politico. Nietzsche usa
um modelo explicativo politico para definir o que significa vontade de poder, nisto consiste o
problema de Nietzsche. Medrado reconhece que ha muitas dividas sobre as consequéncias da
critica de Nietzsche ao conceito de igualdade, por exemplo. A prdpria nocao de justica seria
problematica. Nietzsche ndo diz muito sobre economia, sua énfase parece ser em um tipo de
politica aristocratica, centrada em tipos excepcionais. Entretanto, Medrado reconhece que o
texto de Nietzsche ndo indica nenhum sistema politico a ser adotado como ideal. A autora
pondera, admitindo que talvez o proprio Nietzsche estivesse ciente de que sua obra fosse
eficiente como critica e teria como consequéncia tragica ser insuficiente como solugdo.
Mesmo assim, ¢ possivel encontrar na obra de Nietzsche um método realista de analise
politica a partir da genealogia das relagdes de poder. O vocabulério que Nietzsche utiliza para
explicar a vontade de poder e suas relagdes € politico. H4 em Nietzsche uma proposta de
separacdo entre moral e politica, com predomindncia da politica sobre a moral. Nietzsche

aposta nos tipos de excec¢do, aqueles que sdo capazes de cultivar a si mesmos, os tipos mais
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livres, no sentido de serem capazes de afirmar a propria singularidade contra a tradicio

moral,

[...] o tipo mais livre e também mais potente, seria aquele capaz de gerir a vida
politica dos proprios instintos ¢ valores segundo um principio de liberdade. (...)
Trata-se, portanto, de uma dindmica politica de constru¢do de si, tanto no que diz
respeito ao arranjo pessoal dos instintos, afetos, valores, e os conflitos internos a eles,
quanto no que diz respeito ao jogo de forgas sociais e culturais (MEDRADO, 2023,
p. 197).

Medrado reconhece, por fim, o papel importante da estética no imoralismo
nietzschiano. Segundo ela, o experimento imoralista convoca tanto a arte como a ciéncia para
a superacdo da moral. Ela compreende que Nietzsche indica que é preciso juntar arte e
ciéncia contra a moral. Porém, é em sentido politico que estd colocado o problema da
liberdade. E em termos politicos que Nietzsche concebe a vontade de poder como instinto de
liberdade ¢ como motor das transformagdes sociais.

Medrado conclui que o imoralismo nietzschiano esta na esfera da experimentagao e
qualquer julgamento que pudesse tirar conclusdes definitivas sobre esse experimento poderia

ser considerado precipitado. Para ela, a principio, esse experimento de cultivo de si a partir de

um valor de liberdade deve ser pensado de uma perspectiva politica.
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Terceira parte: uma perspectiva psicologica da liberdade

Em Ecce Homo: Como alguém se torna o que é (1908), autobiografia que so foi
publicada postumamente, Nietzsche indica a leitura de Crepusculo dos idolos ou Como se
filosofa com o martelo (1888), para quem quiser sucintamente entender como ele rompeu
com a tradicao filosofica racionalista e colocou-se a missdo de criar novos valores. Segundo o
filosofo, trata-se de um resumo e ao mesmo tempo uma introdug¢ao ao seu pensamento. Ele
diz:

Quem quiser formar rapidamente uma ideia do modo como tudo estava as avessas
antes do meu aparecimento, comece por este livro. O que na capa se chama idolo ¢é
simplesmente aquilo que até agora se chamava verdade, Crepusculo dos idolos quer
dizer, em linguagem pobre: a verdade antiga se aproxima do seu fim” (NIETZSCHE,
2000. pp.108/109 )...

No prefécio de Crepusculo dos idolos, Nietzsche declara guerra aos idolos, isto €, as
verdades absolutas, dentre elas, o livre-arbitrio, € anuncia sua missdo de criar novos valores,
afastando-se radicalmente do modo tradicional de filosofar, propondo um método pessoal:
fazer perguntas com o martelo - o que pode significar dar toques suaves para auscultar o som
oco desses famosos idolos criados pela razao ou para destrui-los e esculpir novos valores para
si mesmo.

A estratégia Nietzscheana é ao mesmo tempo observar psicologicamente a historia da

razao, ouvir as causas que fundamentam as crengas primitivas em falsos idolos, elaborar os
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argumentos que refutam essas crengas e por fim propor uma tresvaloragdo de todos os
valores. A filosofia ao mesmo tempo critica e criativa de Nietzsche tem, portanto, um alvo: as
verdades absolutas. Um método peculiar: fazer perguntas com o martelo e escrever sentencas
que se sustentam. Ele tem também um projeto proprio: a proposicdo de um experimento
radical de inversdo dos valores estabelecidos, que tem por objetivo abrir caminho para a
criacdo de novos valores.

Para Nietzsche, a crenca na verdade ¢ a base psicologica que formatou toda a cultura
no Ocidente, desde Socrates até a modernidade. Nietzsche critica, consequentemente, a
propria forma de pensar instaurada por Soécrates e Platdo, que influenciaram tanto o
cristianismo quanto o iluminismo. Por isso, seu modo de filosofar se afasta das convengdes
sistematicas, dos modelos racionais usuais e incorpora diversos géneros literarios. Ele escreve
em aforismos. A esse respeito ele diz: “O aforismo, a sentenga, nos quais sou o primeiro a ser
mestre entre os alemaes, sdo as formas de ‘eternidade’; minha ambi¢ao ¢ dizer em dez frases
o que qualquer outro diz em um livro - o que qualquer outro ndo diz em um livro”
(NIETZSCHE, 2023, p. 84) ...

Nietzsche considera Crepusculo dos idolos o livro mais independente de sua obra.
Nele o autor cria com liberdade duramente conquistada uma nova forma de ver as coisas,
radicalmente inversa a forma tradicional. Desde o titulo do livro e seu prefacio, Nietzsche
sugere que nada em sua filosofia é gratuito e tudo ali se refere a uma cultura especifica,
criada por individuos que tiveram muito mais interesses relacionados ao poder do que ao
conhecimento em si. O titulo desse livro também faz alusdo a 6épera de Wagner intitulada de
Crepusculo dos deuses. Nietzsche foi entusiasta de sua musica, mas depois rompeu com
Wagner, tornando-se um critico impiedoso de sua obra.

Nietzsche usa o didlogo com outros filosofos e artistas para criar a sua propria
filosofia, que em suma ¢ assumida como forma essencial de vida, numa atitude positiva,
experimental, no cultivo de um amplo olhar que procura ver o mundo em todas as suas
perspectivas possiveis, como um espirito livre, guerreiro, sempre disposto a enfrentar a
tradi¢do e os desafios de criar, afastando-se do passado, rumo ao futuro, ainda desconhecido.

Na obra Crepiisculo dos Idolos, Nietzsche realiza de modo nido convencional uma
critica radical a modernidade e a tradicdo metafisica e religiosa do ocidente. Ele direciona de
forma incisiva suas cfiticas contundentes, tanto aos individuos, quanto as institui¢des

politicas. Segundo o proprio filésofo, esse livro seria sobre como filosofar com o martelo. Tal
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metafora parece insinuar algo sobre como o pensador alemado desenvolveu seu modo singular

de filosofar.

A - Erro de interpretaciao

Tradicionalmente, a liberdade esteve associada diretamente a razdo e esta por sua vez
projetada como verdade absoluta em oposi¢do aos sentidos, que seriam falseadores da
realidade. Para Nietzsche, isso foi um erro de interpretagdo que custou muito caro para a
cultura do ocidente. Analisando a histéria da evolugdo do pensamento ocidental desde a
antiguidade, Nietzsche observa que em um dado momento a cultura grega entra em
decadéncia. Um sintoma evidente disso € o consenso negativo entre os sabios a respeito do
valor da vida. Segundo ele: “Em todos os tempos, os homens mais sabios fizeram o mesmo
julgamento da vida: ela ndo vale nada” (NIETZSCHE, 2023, p. 14)... Para Nietzsche, cabe
questionar até que ponto esse consenso niilista seria prova da verdade. De sua perspectiva,
esse pessimismo cronico seria o sintoma de uma cultura em decadéncia. A sabedoria no
sentido tradicional seria posta em questdo. Nietzsche fala desses sdbios como tipos de
decadéncia: “eu percebi Socrates e Platdo como sintomas de declinio, como instrumentos de
dissolugdo grega (...)” (NIETZSCHE, 2023, p. 14). Ele identifica na figura de Sdcrates um
6bvio sintoma de uma grave decadéncia cultural. Para Nietzsche, o fato dos homens
considerados mais sabios julgarem em consenso que a vida seria sem valor, depde contra sua
suposta sabedoria, expressando como isso ocorreu em decorréncia de um erro fundamental de
julgamento. Para Nietzsche, o fato dos sdbios terem de se posicionar negativamente em
relacdo a vida deve ter a ver com a sua crenga cega na razao.

Nietzsche entende que os juizos sdo sempre tendenciosos e, portanto, ilogicos e
injustos. Como parte interessada na vida, nunca somos bons juizes, pois a impossibilidade de
neutralidade no julgamento faz com que, no limite, todo juizo seja falso. Nietzsche diz:
“Juizos, juizos de valor acerca da vida, contra ou a favor, nunca podem ser verdadeiros,
afinal; eles t€ém valor apenas como sintomas, sdo considerados apenas enquanto sintomas -
em si, tais juizos sdo bobagens” (NIETZSCHE, 2023, p. 15). Segundo Nietzsche, a razao
deve chegar ao seu limite para perceber com fineza que em ultima instancia “o valor da vida
ndo pode ser estimado” (NIETZSCHE, 2023, p. 15). Pois somos sempre partes interessadas e
isso nos impossibilita de ser devidamente justos. “Que um filésofo enxergue no valor da vida

um problema ¢ até mesmo uma objecao contra ele, uma interrogacao quanto a sua sabedoria,
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uma ndo sabedoria. - Como? Todos esses grandes sabios - eles ndo teriam sido apenas
décadents, ndo teriam sido nem mesmo sabios (NIETZSCHE, 2023, p. 15)? Nietzsche, ndo
apenas diagnostica os sabios como tipos decadentes, como chega a questionar sua sabedoria,
pois serd que se perguntar sobre o valor da vida ja ndo seria um sintoma de decadéncia, de
niilismo?

Nietzsche toma Sdcrates como um tipo exemplar de decadéncia. Considerado como o
homem mais sabio de Atenas, Socrates, segundo Nietzsche, foi um pessimista exemplar, um
modelo de decadéncia. Nietzsche nos apresenta um Socrates burlesco e caricato, em quem
tudo ¢ exagéro e afetacdo, como um ignorante ressentido e covarde, cheio de segundas
intengdes, em quem os instintos em total desordem permitiram que a razao tiranizanizasse a
forma de pensar. “Nao apenas a anarquia ¢ o desregramento confesso dos instintos apontam
para a décadence em Socrates; também a superafetacdo do logico e a malvadez de raquitico
que ¢ sua marca” (NIETZSCHE, 2023, p. 15). Adiante, Nietzsche sentencia e questiona:
“Com Socrates, o gosto grego se altera em favor da dialética: que acontece ai propriamente”
(NIETZSCHE, 2023, p. 16)?

Nietzsche compreende a dialética como uma estratégia dos fracos contra os fortes,
como um instrumento de dominagao. O que a dialética gostaria de provar para Nietzsche ¢ de
pouco valor, pois segundo ele o que € evidente por si s6 ndo necessita de demonstragdo, pode
ser notado pelos sentidos. De acordo com Nietzsche: “Escolhe-se a dialética apenas quando
ndo se tem outro recurso. Sabe-se que ela suscita desconfianga, que ndo convence muito. (...)
a dialética pode ser usada apenas como legitima defesa, nas maos daqueles que ndo possuem
mais outras armas” (NIETZSCHE, 2023, p. 16). A dialética pode servir aos tiranos. Ela pode
servir para levantar suspeitas sobre os instintos da préopria vida. Nietzsche questiona se,
justamente, a ironia de Socrates ndo seria uma expressao de fraqueza e ressentimento. Para
Nietzsche, o dialético tira a poténcia do adversario, fazendo-o ter de provar que ele ndo ¢ um
idiota. Nietzsche pergunta se a dialética ndo seria uma forma de vinganga de Socrates contra
os poderosos, um mero instrumento de poder, usado por ele de forma tiranica, € que no fundo
seria sem valor algum para o conhecimento de fato.

Socrates poderia ser repugnante aos seus adversarios, mas ao mesmo tempo fascinante
para os jovens e inexperientes gregos. De acordo com Nietzsche, ele despertou o instinto de
competicdo entre os jovens atenienses, ele foi, por assim dizer, um erético. Se por um lado,
parecia asqueroso e repugnante, por outro fascinava os ignorantes com sua labia dialética,

instigando-os a um jogo inutil para o conhecimento, mas bastante ttil ao poder.
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Todavia, Nietzsche ndo enxerga Socrates como uma exce¢ao, mas como expressao de
uma decadéncia cultural patolégica em andamento. Socrates surge como sintoma e como cura
a0 mesmo tempo, o que para Nietzsche ¢ absurdo, mas ¢ justamente esse absurdo que
fundamenta a guerra da razdo contra os sentidos em desordem. Os instintos em total

desregramento justificariam uma tirania da razao. Nietzsche diz:

A racionalidade foi entdo percebida como salvadora, nem Socrates nem seus
‘doentes’ estavam livres para serem ou ndo racionais (...) O fanatismo com que toda a
reflexdo grega se lanca a racionalidade mostra sua situacdo de emergéncia: estavam
em perigo, tinham uma unica escolha: sucumbir ou - ser absurdamente racionais... O
moralismo dos filésofos gregos a partir de Platdo ¢ determinado patologicamente;
assim também a sua estima da dialética (NIETZSCHE, 2023, p. 18).

Para Nietzsche, o racionalismo socratico, que tem como instrumento de poder a dialética, foi
sintoma de duas doencas. A primeira ¢ o desregramento dos instintos e a segunda ¢ a guerra
contra os instintos como cura. A partir de Platdo, o moralismo, fruto da creng¢a na razdo como
cura, se manifesta como uma doenga cultural. A guerra da razdo contra o instinto se firmou

historicamente como negacao da propria vida. Nietzsche escreve:

(...) toda a moral do aperfeicoamento, também a cristd, foi um mal-entendido... A
mais crua luz do dia, a racionalidade a todo custo, a vida clara, fria, cautelosa,
consciente, sem instinto, em resisténcia aos instintos, foi ela mesma apenas uma
doenca, uma outra doenga (...) 7er de combater os instintos - eis a formula da
décadence: enquanto a vida ascende, felicidade ¢ igual a instinto” (NIETZSCHE,
2023, p. 18). -

Para Nietzsche, os filésofos desde Socrates enganam-se a si mesmos ao fazerem guerra
contra os instintos. Nietzsche identifica os instintos com a propria vida e, portanto, uma vida
feliz deve ser uma vida em que os instintos se ordenam de maneira a produzir pessoas
saudéaveis. Socrates ndo era um médico, pelo contrario, ele esteve doente. Por muito tempo
foi acometido por dois males graves: o desregramento dos instintos ¢ a tirania da razdo, que
se expressa como guerra aos instintos, o que para Nietzsche significa a negagdo da propria
vida. Sécrates representou a decadéncia grega, expressa no fanatismo em torno da razdo, da
dialética como forma de pensar e da guerra contra os instintos, que se manifestou como
niilismo crénico em relagdo a vida. Se durante muito tempo a razao foi considerada sindnimo
de sabedoria e os instintos como simbolos de ignorancia, Nietzsche aponta justamente para o
contrario, invertendo a formula tradicional. Para ele, o entusiasmo excessivo em torno da
razdo foi um sintoma de decadéncia, um falseamento da vida, pois, vida, para Nietzsche, ¢

instinto. A nega¢ao dos instintos ¢ a negacao da propria vida.
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Nietzsche destitui a razao do posto de comando e elege os instintos como forgas vitais
necessarias. Agora a razao seria mais um instinto humano, dentre outros. Para Nietzsche, aos
filésofos em geral falta o sentido historico e sobra o 6dio contra a noc¢do de vir-a-ser.
Nietzsche os chama de idodlatras de conceitos. Os filosofos ndo querem ter de lidar com as
transformagdes constantes e pretendem olhar os objetos apenas de uma Unica perspectiva. A
noc¢do de que os sentidos nos enganam sobre a realidade do mundo ¢ um erro de interpretacao
da razdo. A moral, segundo Nietzsche, se fundamenta como negacdo dos sentidos e do
vir-a-ser historico. A moral como foi tradicionalmente ensinada representa para Nietzsche a
negacao do corpo em nome de conceitos da razdo. Para ele, os sentidos ndo mentem na
medida em que nos mostram o vir-a-ser. A mentira ¢ acrescentada ao seu testemunho pela
razdo. “A razdo ¢ a causa de falsificarmos o testemunho dos sentidos” (NIETZSCHE, 2023,
p. 21). Nietzsche diz: “O mundo ‘aparente’ ¢ o Unico: o ‘mundo verdadeiro’ ¢ apenas
acrescentado mendazmente... Portanto, ndo sdo os sentidos que mentem, mas a razao, ao
interpretar seus testemunhos. A razao falseia a experiéncia corpérea criando idolos.

S6 ¢ possivel haver alguma ciéncia na medida em que se pode confiar no testemunho
dos sentidos. E necessario aprender a interpreta-los de modo que nos sejam uteis ¢ nos
proporcionem saude. Nietzsche entende que a metafisica e a 16gica formal nao tem nada a ver
com a realidade e para que essas linguagens se mantivessem minimamente coerentes
enquanto sistemas foi necessario negar totalmente a realidade, o corpo, os sentidos, os
instintos, a propria vida, em nome de conceitos vazios como: unidade, substancia, duracao e
materialidade.

Nietzsche nota que outro aspecto comum entre os filosofos consiste em que eles
tomam sempre o conceito mais abstrato como o mais elevado e o concebem como causa
primeira. Esse equivoco tem graves consequéncias. Os conceitos mais gerais ¢ abstratos, 0s
que vém por ultimo sao colocados no principio. Para Nietzsche, isso ¢ decorrente do modo de
venerar idolos, proprio desses filosofos racionalistas. Tudo que vem primeiro deve
necessariamente ser causa de si. Esse pensamento absurdo ¢ o fundamento da moral. Assim
se chega ao conceito de Deus, o mais vazio e elevado, posto antes de tudo, como causa de si.
Nietzsche entende essa manobra da razdo como um falseamento da realidade. E esse erro
custou caro para a humanidade.

O erro esta enredado na propria estrutura da linguagem. Quando pensamos, a crenga
cega em conceitos como ser, unidade, substancia, dura¢do, materialidade nos induz ao erro

no ato de julgar. Para Nietzsche, nao hd unidade de fato ou qualquer substancia na natureza,
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esses conceitos sdo projecdes racionais. A razdo seria a propria estrutura da linguagem.
Nietzsche diz: “A linguagem pertence, por sua origem, a época da mais rudimentar forma de
psicologia: penetramos um ambito de cru fetichismo, ao trazermos a consciéncia o0s
pressupostos basicos da metafisica da linguagem, isto ¢, da razao” (NIETZSCHE, 2023, p.
22). O mundo empirico contradiz o mundo da razdo. A linguagem tal como ¢ estruturada pela
razao nos conduz ao erro. A crenca na vontade como causa, no eu como substincia, no ser
como esséncia, na coisa em si, fez com que o sujeito se visse forcado a negar a propria
realidade e criasse um outro mundo imagindrio, divino, de onde viemos e para onde
deveriamos voltar, um mundo ideal, bom, verdadeiro, muito diverso deste mundo das
aparéncias, que foi julgado imperfeito, ruim e falso. Assim, tudo o que vem do corpo foi tido
como negativo, apenas os ideais da razao foram levados em conta. O conceito de ser induziu
ao erro da concepgdo de unidade, de esséncia e de Deus. Nietzsche sentencia: “A razdo na
linguagem: oh, que velha e enganadora senhora! Receio que nao nos livraremos de Deus, pois

ainda cremos na gramatica” (NIETZSCHE, 2023, p. 23)...

B - Quatro teses nietzschianas

Nietzsche resume essa visdo tdo nova, esse movimento de andlise psicoldgica das
causas do erro fundamental da moral em quatro teses. A primeira tese indica que o mundo
aparente ¢ o Unico mundo real, qualquer outra espécie de realidade ¢ indemonstravel. A
segunda tese diz que o mundo dito verdadeiro em oposi¢ao ao mundo da aparéncia ¢ uma
ilusdo de otica moral. A terceira tese afirma que ndo ha sentido em imaginar outro mundo, a
ndo ser como forma de vinganga contra a realidade desta vida. A quarta tese diz que dividir o
mundo entre verdadeiro e aparente seria um sintoma de decadéncia.

Nietzsche intitula A historia do erro, iniciada por Platdo, que se identifica com a
verdade enquanto ideia, preparando o terreno para o cristianismo, que surge com a promessa
de um paraiso depois da morte, e posteriormente, do ceticismo como ideal da descrenca no
ideal, seguido do positivismo cientifico, que apostou todas as fichas na objetividade da razdo,
e entdo, por fim, sem compaixdo pela crenca na verdade, a critica nietzscheana refuta
definitivamente o conceito de mundo verdadeiro.

Em oposi¢do ao filosofo niilista, aquele que sempre diz ndo, ao moralista que nega a
aparéncia em nome da crenga em conceitos da razdo, Nietzsche projeta a figura do artista

tragico, o poeta dionisiaco, aquele que ao invés de negar, afirma a vida em sua totalidade,
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mesmo em seus momentos mais terriveis, ele € o espirito livre que diz sim para a vida, sendo

capaz de se alegrar mesmo na dor, pois nela reconhece as vantagens de estar vivo.

C - Moral contra a natureza

Para Nietzsche, a moral tal como foi ensinada tradicionalmente se opde a natureza.
Segundo ele, a principal méxima de toda moral tradicional ordena que se matem as paixdes.
Querer eliminar da vida as paixdes ¢ o equivalente a querer aniquilar a propria vida. Castrar
as paixdes nao ¢ o melhor jeito de lidar com as paixdes. Nietzsche nota que esse tipo de
moral nega a propria natureza, enquanto vir-a-ser. Se as paixdes, por vezes, nos arrastam a
agir como estupidos, o que ¢ inegavel que provavelmente ocorra em muitos casos, parece que
para Nietzsche seria uma paixdo ainda mais estupidificante aquela que desejasse extirpar
definitivamente todas as paixdes. Nietzsche compreende que Platdo influenciou o
cristianismo e este por sua vez buscou convencer os povos de que a crenca de alguns
individuos seria mais importante do que a propria natureza, concebendo uma natureza
racional, a semelhanga de seu ideal, isto ¢, de sua fraqueza, de sua covardia, de seu
ressentimento e de seu instinto de vinganca, concebendo um Deus segundo seu proprio ideal,
atribuindo-lhe seu préprio impulso de vinganga. Nietzsche compreende esse impulso, essa
guerra contra a sensualidade, como um sintoma de decadéncia, uma patologia psiquica, que
faz com que o ser humano crie leis que negam a natureza como devir.

Nietzsche compreende que melhor do que tentar aniquilar as paixdes seria desejar a
sua espiritualiza¢do. Enquanto o cristianismo condena o contraditorio, desejando eliminar do
mundo sua parcela essencial em nome de uma crenga ilusoria, Nietzsche entende que seria
melhor abracar o contraditéorio e se situar nele como vir-a-ser. Por exemplo, se
tradicionalmente os cristdos buscaram eliminar seus inimigos, Nietzsche propde que se
cultive a inimizade, isto €, que se compreenda o valor de colocar sempre suas proprias ideias
a prova no combate com o seu contraditorio. Nesse sentido ele diz: “Somos fecundos apenas
sob a condi¢do de que a alma ndo relaxe, ndo busque a paz” (NIETZSCHE, 2023, p. 29)...
Nietzsche faz um elogio da inimizade vista como um antagonismo saudavel para o
desenvolvimento da criatividade. Do ponto de vista judaico-cristdo, que deseja estupidamente
aniquilar o contraditorio, a inimizade deve acabar por meio de uma guerra santa, que ird
exterminar definitivamente o inimigo e proporcionar a paz de espirito eterna a seu povo. Mas

do ponto de vista do imoralista, que pauta suas a¢des pensando na evolucao de si mesmo, que
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percebe que a vida ¢ uma guerra entre forcas contraditérias em constante embate, ¢
necessario inserir-se nesse vir-a-ser sem desejar a paz de espirito pregada pelo cristianismo,
mas apenas consciéncia ampla da grande vida. “Renunciamos a grande vida, ao renunciar a
guerra” (NIETZSCHE, 2023, p. 29)... diz Nietzsche.

Segundo ele, estados de prazer fisiolégico podem ser confundidos com a paz de
espirito, mas isso seria apenas uma alegre consequéncia de estar sempre disposto ao combate,
de estar forte e saudavel. O sentimento de liberdade ¢ em Nietzsche uma disposi¢do para a
guerra. Nao no sentido cristdo de guerra, mas num sentido psicoldgico. Em Crepusculo dos
idolos, Nietzsche declara guerra aos ideais da razdo, que justificaram a violéncia moral contra

a natureza. Ele diz:

Darei formulagio a um principio: Todo naturalismo na moral, ou seja, toda moral
sadia, ¢ dominado por um instinto de vida (...) A moral antinatural, ou seja, quase
toda moral até hoje ensinada, venerada e pregada, volta-se, pelo contrario, justamente
contra os instintos da vida - é uma condenac¢do, ora secreta, ora ruidosa e insolente
desses instintos (NIETZSCHE, 2023, p. 29/30).

Nietzsche ataca rigorosamente uma ideia muito cara a tradigdo, a saber, o conceito de Deus,
sacralizado pelo cristianismo, que ele coloca como o principal inimigo da vida, como um
impulso antinatural. Ele diz: “A vida acaba onde o ‘Reino de Deus’ comeca” (NIETZSCHE,
2023, p. 30)...

A moral cristd se manifestou historicamente como revolta contra a vida. Para
Nietzsche, isso prova que a revolta nem sempre € Util ou saudéavel, ela pode ser apenas a
expressao de vontade fraca, de ressentimento, de impulso de vinganca. Quando a igreja
condena o sexo, condena a propria vida. “Uma condenagdo da vida por parte do vivente &,
afinal, apenas o sintoma de uma determinada espécie de vida” (NIETZSCHE, 2023, p. 30).
Nietzsche avalia que o fato de se ter levantado o problema do valor da vida como algo crucial
¢ justamente o sintoma de uma certa forma de pensar, que leva inevitavelmente a razdo ao
absurdo. A moral antinatural projeta a imagem de Deus como antitese e condenagdo da vida.
Ela ¢ produto de um certo tipo de vida, uma vida decadente, doente, antinatural.

Ha em Nietzsche uma nog¢do de natureza radicalmente oposta & nogdo racionalista.
Enquanto a moral tradicional dita regras a natureza para que ela se encaixe em seus sistemas,
Nietzsche concebe uma natureza imprevisivel, ilogica, indomavel, que nao produz modelos,
mas apenas diversidade, onde ndo ha unidades fixas, entidades imutaveis. A esse respeito ele
diz: “A realidade nos mostra uma fascinante riqueza de tipos, a opuléncia de um prodigo jogo

e alternancia de formas” (NIETZSCHE, 2023, p. 30).
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Para Nietzsche, os individuos fazem parte de um todo, que ¢ um vir-a-ser. Desejar que
o individuo ndo seja como ele ¢ ¢ desejar que a prdpria natureza ndo seja o que €. “O
individuo ¢, de cima a baixo, um a parcela de fatum (fado, destino), uma lei mais, uma
necessidade mais para tudo o que vira e sera. dizer-lhe ‘mude’ significa exigir que tudo mude,
até mesmo o que ficou para tras” (NIETZSCHE, 2023, p. 31)... Para Nietzsche, foi uma
tolice nada pequena cometida por parte dos moralistas querer fazer do ser humano outra coisa
diferente do que realmente €. Para isso foi necessario falsear a realidade, nega-la, por assim
dizer. Ao fazé-lo, os moralistas projetaram ideias antinaturais no sentido em que negavam a
realidade, isto ¢, a aparéncia, o corpo. Contra esse tipo moralista, Nietzsche incorpora o tipo
imoralista. Ele diz: “Nds, imoralistas, pelo contrario, abrimos nosso coracao a toda espécie de
entendimento, compreensdo, abonag¢do. NoOs ndo negamos facilmente, buscamos nossa
distingdo em sermos afirmadores” (NIETZSCHE, 2023, p. 31).

A doente razdo do sacerdote quis fazer do ser humano algo diverso de si, na sua ansia
insana de querer projetar no mundo o retrato fixo de sua covardia e de sua fraqueza em forma
de negacdo da natureza enquanto devir. Os moralistas fizeram do mundo um reduto de
individuos doentes. Todavia, Nietzsche anuncia que o fim dessa era estd por vir. O que quer
dizer que ele mesmo ja ¢ o indicio de que a natureza ndo se deixa moldar.

D - O sentido da guerra contra os instintos

Contra a moral e a educacdo metafisica, a guerra proposta por Nietzsche ¢
psicoldgica, pois busca através da razdo combater os fantasmas que ela mesma criou,
fantasmas esses que se encontram enredados na propria estrutura gramatical. De uma
perspectiva em que tudo muda o tempo todo, ele anuncia a mudanga em curso: Cada vez mais
nossos olhos enxergardo a economia que necessita e sabe aproveitar tudo o que ¢ rejeitado
pelo santo desatino do sacerdote. Tudo o que até entdo foi considerado mal pela igreja,
Nietzsche compreende provisoriamente como bom. Provisoriamente, pois tudo ¢ vir-a-ser ¢
provavelmente um dia essa discussdo seja superada e esquecida e Nietzsche quando olha para
o futuro certamente ja conta com isso. Nao se trata de mero otimismo, mas de compreender
que a mudanga ¢ sempre inevitavel. Nao se trata de prever os fatos, mas de constatar que tudo
evolui naturalmente, isto ¢, ilogicamente, o que Nietzsche ndo compreende necessariamente
como algo ruim, muito pelo contrario. Nietzsche compreende que a natureza se mostra
ilogica aos nossos sentidos € que na tentativa de racionalizé-la o ser humano cometeu quatro

erros fundamentais. O primeiro erro € o de confusdo entre causa e consequéncia. Nietzsche
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diz: “Nao ha erro mais perigoso do que confundir a consequéncia e a causa: eu o0 denomino a
verdadeira ruina da razdo. (...) cada tese formulada pela religido e pela moral o contém,;
sacerdotes e legisladores da moral sdo os autores dessa corrup¢do da razdo” (NIETZSCHE,
2023, p. 32).

A tradicdo moral e religiosa ditou as acOes ideais para se atingir a felicidade.
Nietzsche propde justamente a inversdo desta formula (primeiro exemplo de sua
tresvaloragdo de todos os valores). Conforme seu pensamento, um sujeito naturalmente feliz
terd determinados tipos de comportamentos que poderdao se considerar virtuosos. Sua virtude
seria justamente o efeito de sua felicidade. Trata-se de uma questao fisioldgica. As agdes dos
individuos sd3o consequéncias de sua disposi¢do fisica. Um individuo saudéavel age segundo

os instintos da vida. Nietzsche inverte a formula tradicional que confunde causa e efeito:

A Igreja e a moral dizem: “o vicio e o luxo levam uma estirpe ou um povo a ruina”.
Minha razdo restaurada diz: se um povo se arruina, degenera fisiologicamente,
seguem-se dai o vicio e o luxo (ou seja, a necessidade de estimulos cada vez mais
fortes e mais frequentes, como sabe toda natureza esgotada (NIETZSCHE, 2023, p.
33).

Para Nietzsche, os instintos sdo forgas vitais que desempenham papéis fundamentais
na existéncia humana. Querer opor a razao aos instintos ¢ uma formula fadada ao fracasso. A
felicidade e a liberdade humana dependem da vida instintiva. Segundo Nietzsche: “Cada erro,
em todo sentido, ¢ consequéncia da degeneracdo do instinto, da desagregacdo da vontade:
com isso praticamente se define o ruim. Tudo bom ¢ instinto - e, portanto, leve, necessario,
livre” (NIETZSCHE, 2023, p. 33). Nietzsche observa que, historicamente, essa guerra da
razao contra o instinto fez o ser humano entrar em contradicdo com sua prépria vida. Para
Nietzsche, a tradicional formula moral da felicidade e da liberdade atrelada a razdo nega a

realidade da natureza.

E- Explicacio psicolégica dos erros da razao

Em Crepusculo dos idolos, Nietzsche nos fornece uma explicagdo psicoldgica para o
fato de a cultura ocidental ter se langado com tanto fanatismo sobre a razdo, depositando toda
sua esperanca de progresso em ideias que falseiam a realidade empirica em nome de
promessas de felicidade, igualdade, liberdade e fraternidade.

O segundo erro ¢ a concepcdo de uma falsa causalidade. Nietzsche observa que

durante muito tempo acreditamos piamente que sabiamos o que ¢ uma causa. Todavia,
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Nietzsche questiona: O que legitimou nossa crenga de que estariamos inquestionavelmente
em posse desse conhecimento? Ele responde que o que nos fez acreditar no saber sobre a
causa foi a influéncia de fatos interiores, até entdo indemonstraveis. Segundo Nietzsche, trés

fatos interiores garantiram nossa crenga no conhecimento da causalidade:

O primeiro e o mais convincente ¢ o da vontade como causa; a concepgdo de uma
consciéncia (espirito) como causa e, mais tarde, a do Eu (‘sujeito’) como causa
nasceram posteriormente, depois que a causalidade da vontade se firmou como dado,
como algo empirico... Nesse meio-tempo refletimos melhor. Hoje ndo acreditamos
em mais nenhuma palavra disso. O ‘mundo interior’ € cheio de miragens e
fogos-fatuos: a vontade é um deles (NIETZSCHE, 2023, p. 34).
Nietzsche exclama: “Nao ha causas mentais absolutamente” (NIETZSCHE, 2023, p. 34)!
Nao ha nenhuma evidéncia empirica de fato que confirme sua existéncia real, o que ocorre,
segundo Nietzsche, ¢ a projecao de fatos interiores imaginarios, que sdo efeitos € ndo causas.
Gracgas a essa crenga na causalidade da vontade criamos um mundo de espiritos. Nietzsche
analisa as verdadeiras causas desses fatos interiores surgirem de modo equivocado como

realidades empiricas e conclui que:

A mais antiga e mais duradoura psicologia estava atuando aqui, ndo fazia outra coisa:
para ela todo acontecer é um agir, todo agir € consequéncia de uma vontade, 0 mundo
tornou-lhe uma multiplicidade de agentes, um agente (um “sujeito”) introduziu-se
por tras de todo acontecer. O homem projetou fora de si os seus trés ‘fatos interiores’,
aquilo em que acreditava mais firmemente, a vontade, o espirito, o Eu. Extraiu a
nogdo de ser da nogdo de Eu, pondo as ‘coisas’ como existentes a sua imagem,
conforme sua nogdo do Eu como causa. E de admirar que depois encontrasse, nas
coisas, apenas o gue havia colocado nelas (NIETZSCHE, 2023, p. 34)?

Para Nietzsche, confundiu-se o efeito com causa e isso resultou em projecdes de crencas em
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conceitos abstratos como “Eu”, “coisa em si”’, “ser”. O ser humano acredita em entidades
abstratas, espirituais e projeta essas crengas no mundo. Foi assim que se criou o conceito de
Deus como causa primeira e medida da realidade. No ponto de vista de Nietzsche, o erro do
espirito como causa foi confundido com a propria realidade, tornando-se o critério de
realidade.

O terceiro erro identificado por Nietzsche ¢ o erro das causas imaginarias. Esse erro
ocorre quando ideias produzidas por uma certa condi¢ao sao mal compreendidas como causa
dessa condicdo. Segundo Nietzsche, a maioria dos nossos sentimentos, sdo acometidos por
um impulso causal, que quer dar razdo e sentido a tudo. Nunca ¢ o bastante apenas

vivenciarmos uma experiéncia sem querer racionaliza-la, isto é, coloca-la por assim dizer em

termos de algum tipo de relacdo causal. “Desse modo nos tornamos habituados a uma certa
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interpretagdo causal que, na verdade, inibe e até exclui uma investigacdo da causa”
(NIETZSCHE, 2023, p. 36). Isso pode ser observado nos processos dos sonhos, na vigilia e
na elaboracdo da memoria. Nietzsche ird entdo nos fornecer uma explicacdo psicoldgica para
o fato. Na economia da energia psiquica, a crenca no espirito como causa desempenha o
papel de aliviar a tensdo do impulso causal diante da desrazao da natureza que se apresenta
ilogica: “Fazer remontar algo desconhecido a algo conhecido alivia, tranquiliza, satisfaz e,
além disso, proporciona um sentimento de poder” (NIETZSCHE, 2023, p. 36). Para
Nietzsche, dois sentimentos principais sustentam a crenga no espirito ou na vontade como
causas: 0 medo do desconhecido e a ambi¢ao de poder. Na falta de alguma explicagdo a razao
precipitadamente opta por dar uma explicagdo qualquer. Nietzsche sentencia: “Primeiro
principio: alguma explicagdo ¢ melhor que nenhuma” (NIETZSCHE, 2023, p. 36) O prazer
proporcionado pelo sentimento de for¢ca gerado na operacdo de tornar conhecido o que era
desconhecido faz com que se creia nesse sentimento como critério de verdade. “O impulso
causal ¢, portanto, condicionado e provocado pelo sentimento de medo.” (NIETZSCHE,
2023, p. 36) Na busca por uma causa libertadora, que ird aliviar o medo, o ja vivenciado traz
sensacdao de mais seguranca do que o novo. “O novo, o ndo vivenciado, o estranho ¢ excluido
como causa” (NIETZSCHE, 2023, p. 36). Eliminar o sentimento de medo encontrando a
primeira causa que exclua o novo seria, segundo Nietzsche, 0 modo de proceder da razao
adoecida dos moralistas e sacerdotes. Tal modo equivocado de pensar teria contaminado toda
a cultura ocidental desde Socrates e Platdo até a modernidade.

Nietzsche compreende que “todo o dmbito da moral e da religido se inscreve nesse
conceito das causas imaginarias” (NIETZSCHE, 2023, p. 36). Todo sentimento desagradavel
deve ser atribuido a alguma causa imaginaria. De acordo com Nietzsche, a no¢ao de pecado e
o sentimento de culpa causam um mal estar fisioldgico, e nesse estado sempre se acharia
motivos para se estar insatisfeito consigo mesmo. A culpa e o castigo sdo invengdes da moral
e da religido utilizadas como instrumentos de dominacdo. Eles explicam os sentimentos
desagradaveis. Ja os sentimentos agradaveis sdo explicados pela confianca em Deus. A
crenca na causalidade da vontade é um sintoma de fraqueza fisiologica. A fraqueza e o medo
nos induz a crer na causalidade do espirito. A esperanga e a f¢ em Deus, revigora o corpo,
nao porque Deus existe ¢ realmente conforta, mas porque o sentimento de forga causado pela
crenca nele nos dd tranquilidade. “A moral e a religido inscrevem-se inteiramente na
psicologia do erro: em cada caso sdo confundidos efeito e causa” (NIETZSCHE, 2023, p.
37);
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F - O erro do livre arbitrio ou instrumento psicolégico de poder

O quarto erro, nos interessa especialmente, pois dialoga diretamente com o objeto
desta pesquisa: o tema da liberdade. Neste ponto, Nietzsche ird observar o que causou o erro
do livre-arbitrio. Ele ira analisar como a nog¢ao de liberdade foi utilizada como instrumento de
poder por parte dos lideres religiosos. Nietzsche diz: “Hoje ndo temos mais compaixao pelo
conceito de ‘livre-arbitrio’: sabemos bem demais o que ¢ - o mais famigerado artificio de
tedlogos que ha, com o objetivo de fazer a humanidade ‘responsavel’ no sentido deles, isto é
de tornd-la deles dependente” (NIETZSCHE, 2023, p. 38)...

Nietzsche entende que o conceito de livre arbitrio ¢ uma estratégia dos sacerdotes
para dominar as comunidades. Por tras da no¢do de liberdade baseada na causalidade da
vontade esta o instinto de julgar e de punir, o que Nietzsche ird chamar de psicologia do
‘tornar responsavel’. No trecho que segue, podemos confirmar essa tese nas palavras do

proprio filésofo:

Apenas ofere¢o aqui, a psicologia de todo o “tornar responsavel”. - Onde quer que
responsabilidades sejam buscadas costuma ser o instinto de querer julgar e punir que
ai busca. O vir-a-ser ¢ despojado de sua inocéncia, quando se faz remontar esse ou
aquele modo de ser a vontade, a intengdes, a atos de responsabilidade: a doutrina da
vontade foi essencialmente inventada com o objetivo da punicdo, isto é, de querer
achar culpado (NIETZSCHE, 2023, p. 38).

Nietzsche deixa claro que a motivagdo do que ele chama de doutrina da vontade ¢ apenas
poder. O discurso racional € 1til para o poder. Nietzsche apresenta uma analise psicologica
desse processo em que o discurso se sobrepde a natureza: “Toda a velha psicologia, a
psicologia da vontade, tem seu pressuposto no fato de que seus autores, os sacerdotes a frente
das velhas comunidades, quiseram criar para si o direito de impor castigos - ou criar para
Deus esse direito” (NIETZSCHE, 2023, p. 38). De acordo com Nietzsche os seres humanos
foram considerados livres para poderem ser culpados e castigados. Segundo essa oOtica, a vida
se reduz a um tribunal onde os juizes sdo motivados pela sua propria ansia de poder.

Nietzsche assim coloca o problema da liberdade:

Os homens foram considerados “livres” para poderem ser julgados, ser punidos - ser
culpados: em consequéncia, toda acdo teve de ser considerada como querida, ¢ a
origem de toda agdo localizada na consciéncia. (- assim, a mais fundamental
falsificacdo de moeda em questdes psicoldgicas transformou-se em principio da
psicologia mesma...) (NIETZSCHE, 2023, p. 38)
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Para que os homens fossem considerados livres foi necessario imputar-lhes uma consciéncia
sempre onipresente, que justificaria sustentar a no¢do de vontade, como se toda acdo fosse
consciente ¢ escolhida. Dai decorre que toda a psicologia até a época de Nietzsche fosse
considerada por ele como uma falsificacio da natureza humana, pois pressuporia,
essencialmente, que o sujeito fosse sempre consciente e que, por conseguinte, todas as suas
acoes fossem resultado de uma vontade supostamente livre.

Realizada assim a andlise critica do conceito de livre-arbitrio ou liberdade da vontade,
Nietzsche inicia um movimento construtivo de sua propria teoria se opondo radicalmente a
tradicdo racionalista. Ele coloca-se como psicologo da cultura, que tem a dificil, mas
necessaria, tarefa de resgatar a psicologia como ciéncia fundamental e o conceito de liberdade
como disposi¢ao instintiva para a criagdo e o cultivo de si. Essa missdo seria, segundo
Nietzsche a de retirar da consciéncia humana a nog¢ao de culpa e castigo:

Hoje, quando encetamos o movimento inverso, quando nés imoralistas, buscamos
com toda a energia retirar novamente do mundo o conceito de culpa e o conceito de
castigo, e deles purificar a psicologia, a histdria, a natureza, as sanc¢des e instituicdes
sociais, ndo existem, a nossos olhos, adversarios mais radicais que os tedlogos, que
mediante o conceito de “ordem natural do mundo”, continuam a empestear a
inocéncia do vir-a-ser com “culpa” e “castigo”. O cristianismo ¢ a metafisica do
carrasco (NIETZSCHE, 2023, p. 38)...
Para Nietzsche, a natureza ¢ um vir-a-ser ilogico. Esse movimento de forgas criadoras
aparece aos nossos sentidos sem finalidade, sem maldade nem bondade, como pura
inocéncia, sem qualquer objetivo predeterminado. Nesse contexto, cabe ao ser humano criar
seus proprios valores e suas proprias medidas. Todavia, o ser humano nao deveria se afastar
tao radicalmente da natureza, querendo dar um sentido unico a tudo, sempre. Os sacerdotes
religiosos usam a crenga popular nos conceitos de culpa e castigo para exercer dominio sobre
o povo. Esse dominio se estende por todos os setores da cultura. Nietzsche se posiciona
contra esses tedlogos e se coloca como o primeiro imoralista. Nesse ponto, podemos

apreender algumas teses importantes da filosofia nietzschiana. Ele diz:

Qual pode ser a nossa doutrina? Que ninguém da ao ser humano as suas
caracteristicas, nem Deus, nem a sociedade, nem seus pais ¢ ancestrais, nem ele
proprio. (...) Ninguém ¢é responsavel pelo fato de existir, por ser assim ou assado, por
se achar nessas circunstancias, nesse ambiente. A fatalidade do seu ser ndo pode ser
destrinchada de tudo o que foi e serd. Ele ndo é consequéncia de uma intengdo, uma
vontade, uma finalidade proprias, com ele ndo se faz a tentativa de alcangar um
“ideal de ser humano” ou um “ideal de felicidade” ou um “ideal de moralidade” - é
absurdo querer empurrar o seu ser para uma finalidade qualquer. Nos é que
inventamos o conceito de “finalidade”: na realidade ndo se encontra finalidade
(NIETZSCHE, 2023, pp. 38/39)...
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A primeira tese de Nietzsche sobre a natureza ¢ que nela ndo hé finalidade até que o ser
humano coloque alguma. Nao havendo finalidade na natureza ninguém ¢ responsavel pelo
fato das coisas serem como sdo. Nao ha culpado e nao havendo culpado ndo faz sentido o
castigo. Nao ha uma causa primeira. Nao ha inteng¢do ou vontade. Nao ha uma consciéncia
anterior a propria existéncia. Logo, ndo ha Deus, ndo hé sujeito, ndo ha nem mesmo uma
natureza fixa, que ndo se transforme, ndo ha unidade e portanto ndo ha nada fora do todo e
nos como parte do todo também somos seres 116gicos, injustos, instintivos. Sobre os humanos
Nietzsche diz: “Cada um ¢ necessario, ¢ um pedago de destino, pertence ao todo, estd no todo
- ndo ha nada que possa julgar, medir, comparar, condenar nosso ser, pois isto significa julgar,
medir, comparar, condenar o todo... Mas ndo existe nada fora do todo” (NIETZSCHE, 2023,
p- 39)!

Nietzsche concilia necessidade, destino, instinto e liberdade. Necessidade
compreendida como fatalismo da experiéncia corporea. Tudo o que existe corporalmente ¢
necessario, pois inevitdvel. Tudo que ¢ necessario compdem um destino, um caminho a
percorrer, uma evolucdo, um movimento em algum sentido. O destino humano ¢ movido
pelos instintos, isto €, forcas vitais criadoras. O ser humano ¢ livre quando age guiado por
instintos criativos, que afirmam a vida em sua totalidade, compreendendo que tudo ¢
vir-a-ser, tudo ¢ movimento de transformagao constante, inclusive o préprio individuo. Nesse
mundo em constante vias de ser, em que tudo muda o tempo todo, a grande libertagdo do
individuo consiste em perceber as mudangas e pensar e agir segundo a sua logica que por
vezes engloba o ildégico como possibilidade de criagdo de algo auténtico, genuino,
radicalmente novo. A existéncia seria essencialmente aberta para as transformacdes possiveis.
Cabe ao ser humano compreender sua historia e agir para mudar o seu destino. O ser humano
¢ livre na medida em que cria seu proprio destino, sendo capaz de ndo recorrer a crenga em
Deus e em outros conceitos da metafisica, a narcoticos como o alcool e outras ilusdes e
idealismos politicos e humanitarios. O espirito livre € aquele que sendo ele mesmo uma
transi¢do entre o antigo e o novo se torne capaz de encarar as transformagdes sem se prender
a nenhuma certeza absoluta. Buscando sempre exercitar sua for¢a na guerra contra a moral,
que tenta negar a natureza, que € puro vir-a-ser, ildgico e imprevisivel. O mistério da natureza
deve ser compreendido como possibilidade e abertura para a transformacgdo, para o sempre
novo, dentro de uma pluralidade radical em que cada ser ¢ necessario como parte do destino

de tudo. Lendo o destino ndo como finalidade, mas como caminhos possiveis para o cultivo
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de si, isto ¢é, para a criagdo de um eu. Nietzsche valoriza a originalidade do génio que age e
pensa na contramao do senso comum vigente. Aquele que cultiva a si mesmo segundo seus
proprios instintos criativos e que, portanto, esta disposto a lutar para realizar-se enquanto
alteridade, diferenga, enquanto peca inica fundamental da vida.

Nao podemos julgar o todo pois somos parte interessada. Na impossibilidade de julgar
0 que orienta nossa acdo € o instinto como forca criadora vital. Nietzsche sentencia sobre as
consequéncias de seu modo de pensar: “O fato de que ninguém mais ¢ feito responsavel, de
que o modo do ser ndo pode ser remontado a uma causa prima, de que o0 mundo ndo ¢ uma
unidade (...) apenas isso é a grande libertagdo - somente com isso € estabelecida a inocéncia
do vir-a-se” (NIETZSCHE, 2023, p. 39)... Nietzsche compreende a moral tradicional como
uma tirania da razao contra a natureza, como resultado dos desregramentos dos instintos e da
ambicdo de poder de individuos que reivindicam para si o direito de julgar e punir em nome
de um Deus que eles mesmos inventaram.

Para Nietzsche, a crenca no conceito de Deus impede que o espirito seja livre, isto &,
impede que ele se torne o que ¢, fazendo com que, constantemente, negue a si mesmo,
rendendo sacrificio aos idolos da razao. Redimir o mundo de seus pecados através da negacao
radical da ideia de Deus € o objetivo primeiro dos imoralistas. Nao ¢ uma tarefa facil, haja
vista, 0 medo do desconhecido e a ambi¢do mesquinha pelo poder alimentam em nds a moral
do escravo, daquele que estd disposto a reprimir seus proprios instintos em nome de ideais
ilusorios, que servem como instrumento de poder e articulagdo politica.

A guerra de Nietzsche foi contra a domesticagcdo do ser humano, pela sua libertagao
de crencas primitivas e a herancga cronica de uma psicologia rudimentar que acompanha os
europeus desde a antiguidade, espalhando-se pelo mundo e causando efeitos terriveis no
mundo até¢ hoje. Nietzsche continua atual se pensarmos em quantas discussoes e conflitos
politicos, ainda sdao alimentados pelo moralismo, que coloca o nome de Deus sempre na boca

daqueles que abusam do poder.

G - Psicologia do tornar responsavel

Nietzsche d4 uma explicagdo psicologica para o sentimento de poder. Ele diz que uma
explicagdo qualquer ainda ¢ preferivel do que nenhuma explicacdo. Os sentimentos de prazer
e desprazer guiam o comportamento humano. O impulso causal é provocado pelo medo do

desconhecido. O novo ¢ sempre negado como causa. A moral e a religido estdo inscritas no
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conceito das causas imagindrias. Elas introduzem o sentimento de pecado e de culpa, que
causam mau estar fisiologico. Nietzsche indica que a psicologia do erro das causas
imaginarias ¢ a mesma do erro do livre-arbitrio, valor que sustenta o direito de julgar e
castigar. A psicologia do tornar responsavel € o mecanismo que alimenta o instinto de querer
julgar e punir. Nietzsche chama essa manobra de a “velha psicologia", a psicologia da
vontade. Segundo essa forma rudimentar de psicologia, os homens foram considerados livres
apenas para poderem ser julgados e castigados. De acordo com Nietzsche essa falsificacao
em questdes psicologicas tornou-se o proprio principio da psicologia em geral. No
Creptsculo dos idolos, Nietzsche se coloca como psicologo da cultura que tem como missao
realizar um experimento imoralista. Tal experimento tem a missdo de retirar do mundo os
conceitos de culpa e castigo. A purificacdo da psicologia, da histéria, da natureza, do corpo,
das institui¢cdes sociais e restauragdo da razdo € o objetivo da doutrina nietzschiana. Nesse
sentido, ser livre ¢ estar em condigdes de instaurar novas formas de pensar a vida, fora do

contexto da moral tradicional.

H - Educacao e liberdade

Nietzsche analisa a historia da Europa e observa que geralmente os interesses do
Estado divergem das necessidades da cultura. As forcas que fazem de um Estado uma
fortaleza, geralmente, o fazem as custas de enfraquecer a cultura. E quando uma cultura
impera e produz suas experiéncias mais significativas ¢ justamente quando o Estado entra em
declinio. Na perspectiva nietzscheana, as forcas sociais se dividem entre politica e educagao.

Mas ele distingue a politica entre a grande e a pequena politica. Nas palavras de Nietzsche:

Ninguém, afinal pode despender mais do que aquilo que tem - isso vale para os
individuos, isso vale para povos. Se a pessoa se dedica a poder, grande politica,
economia, comércio mundial, parlamentarismo, interesses militares - se despende
para esse lado o quantum do entendimento, seriedade, vontade, autossuperagao que €,
entdo faltard no outro lado. A cultura e o Estado - ndo haja engano a respeito disso -
sdo antagonistas: (...) um vive do outro, um prospera a custa do outro. Todas as
grandes épocas da cultura sdo tempos de declinio politico. O que é grande no sentido
cultural ¢ apolitico, mesmo antipolitico (NIETZSCHE, 2023, p. 46).

Nietzsche compreende que a politica nacionalista alema fizera entrar em declinio sua cultura.
Para ele, a Alemanha ja ndo era capaz de produzir filosofos. Seria uma questao econdmica de

forcas instintivas, que sdo empenhadas em interesses antagonicos. A disputa entre essas

forcas, produz transformacdes sociais que determinam a histéria de um povo e de seus



102

individuos. “Na histoéria da cultura europeia, a ascensdo do Reich significou sobretudo uma
coisa: uma mudanca do centro de gravidade. (...) Nao cessa de causar espanto que nao haja
mais um uUnico filésofo alemdo” (NIETZSCHE, 2023, p. 47). Nietzsche entende que o
nacionalismo do império alemao fez a Alemanha entrar em decadéncia cultural. O resultado
disso ¢ uma profunda crise educacional que retroalimenta o problema. Nietzsche identifica
que o problema central da educagdo ¢ a falta de uma finalidade. Assim como também faltam
0s meios para se atingir a finalidade, isto ¢, falta educadores preparados para ensinar uma
cultura superior.

Nietzsche faz uma critica dura ao sistema educacional, apontando incisivamente as
falhas desse sistema. A falta de professores bem preparados ¢ uma das causas e
consequéncias do declinio cultural. O fortalecimento do nacionalismo imperialista como
politica do Estado Alemao provocou e foi ao mesmo tempo um produto de uma profunda

crise cultural que se refletia em todo o sistema educacional. Na sessao 5, Nietzsche escreve:

O inteiro sistema de educagdo da Alemanha perdeu o mais importante: o fim, assim
como os meios para o fim. Esqueceu-se que em educacdo, formagdo € o fim - e ndo
‘0 Reich’ - que para esse fim € necessario o educador. E ndo professores de ginasio e
eruditos universitarios. Precisa-se de educadores que sejam eles proprios educados,
espiritos superiores, nobres, provados a cada momento, provados pelas palavras e
pelo siléncio, de culturas maduras, tornadas doces, ndo os doutos grosseirdes que
ginasios ¢ universidades hoje oferecem aos jovens como ‘amas de leite superiores’.
Faltam os educadores, fora as mais raras excegdes, a primeira condi¢dao para a
educagdo: dai o declinio da cultura alema (NIETZSCHE, 2023, p. 47).

Nietzsche ndo demonstra nenhuma compaixdo com certo tipo de professor de ginésio e
doutor universitario, que ele considera como sujeitos mal formados, no sentido de faltar-lhes
a sutileza e a perspicacia necessarias para conduzir os jovens para uma educacao nobre. A
consequéncia disso ¢ uma profunda crise educacional nas escolas. “O que as ‘escolas
superiores’ na Alemanha realmente alcangam ¢ um brutal adestramento, a fim de, com a
menor perda possivel de tempo, tornar util, utilizavel para o estado um grande nimero de
homens jovens” (NIETZSCHE, 2023, p. 47). Nietzsche indica que o brutal adestramento que
ocorria nas universidades alemds de seu tempo, era uma estratégia politica do Estado
nacionalista alemdo, que para se fortalecer necessitava fazer declinar a cultura. O custo do
poder politico do Estado imperialista é o embrutecimento de seu povo. E preciso tornar o
povo apenas util para o Estado. Através da educagdao como adestramento, o Estado do Reich

alemao fez declinar a cultura, treinando seu povo para ser massa de manobras militares.
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Nietzsche se opdem aos ideais democraticos disseminados em todas as instituigdes
modernas. A no¢do de igualdade ¢ um alvo importante da critica nietzscheana. Nietzsche
compreende que a natureza s6 produz singularidades, logo, predomina a diversidade. A nocao
de igualdade seria um ideal da moral do escravo. Daquele que quer rebaixar todos ao seu
nivel. O ideal democratico impde a mediocridade e sacrifica os fortes em nome dos fracos.
Os fortes sdo raros e os fracos sdo muitos.

A educagdo ocupa um lugar central no esquema de forgas sociais, pois ¢ através da
educagdo que se atinge algum fim em escala social. No caso, a educacao como adestramento
tem fins politicos e os professores mal formados assim como os seus alunos tornam-se, nesse
processo educacional decadente, um rebanho fiel que acredita na igualdade e outras ilusdes
herdadas da cultura grega desde Socrates.

Para Nietzsche, o fim da educagdo deve ser o cultivo do proprio entendimento, do
proprio espirito. Educar-se, no sentido nietzscheano, ¢ estar aberto para experimentar
perspectivas diversas e angulos diferentes da mesma coisa. O fim da educagdo nietzschiana ¢
a libertacdo do espirito de suas crengas primitivas. Nietzsche aposta na diversidade e na
singularidade, na autenticidade contra o idealismo nacionalista, que adestra a populacao
reprimindo sua vontade de poténcia e estimulando seu instinto de rebanho. Resultado disso ¢
um império da mediocridade e a imbecilizagdo ndo apenas da populagdo e dos professores
como da propria elite politica. Nesse sentido, Nietzsche escreve: “O fato de ‘educagdo
superior’ ndo ser mais prerrogativa - o democratismo da ‘formag¢do’ tornada ‘geral’, vulgar...
Sem esquecer que privilégios militares impdem formalmente excessiva frequentagdo das
escolas superiores, ou seja, sua decadéncia” (NIETZSCHE, 2023, pp.47/48). Nietzsche nota
que o Estado nacionalista fornecia privilégios aos militares e dentre eles, muitos
frequentavam as universidades sem a minima vocagdo, apenas procurando uma profissdo,
rebaixando o nivel da educagdo superior. Para Nietzsche, ¢ mais importante a qualidade, do
que a quantidade. O fato de democratizar o acesso as instituigdes educacionais nao
necessariamente faz progredir a educacdo para um nivel superior.

Nietzsche denuncia a precariedade do sistema de ensino alemao de sua época, ele diz:
“A ninguém mais ¢ dado, na Alemanha de hoje, proporcionar aos filhos uma educacao nobre:
nossas escolas superiores sdo todas direcionadas para a mais ambigua mediocridade. Com
seus professores, planos de ensino, metas de ensino” (NIETZSCHE, 2023, p. 48). Toda a
burocracia educacional e os professores mal formados, seus métodos de ensino defasados,

seus parametros e critérios duvidosos, tudo isso demonstra que a educacao da Alemanha na
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época de Nietzsche tinha um objetivo meramente utilitario. Adiante ele escreve: “E em toda
parte vigora uma pressa indecente, como se algo fosse perdido se um jovem de 23 anos ainda
ndo estivesse ‘pronto’, ainda ndo tivesse resposta para a ‘pergunta-mor’: qual profissao”
(NIETZSCHE, 2023, p. 48) ?

Nietzsche critica o tecnicismo educacional, que tem por finalidade apenas formar
mao-de-obra, ou preparar o jovem, tdo somente, para exercer alguma funcdo util para o
Estado, que proporciona uma educagdo com o mero objetivo de profissionaliza¢do. Sobre
isso, ele diz: “- Um tipo superior de homem, permitam-me dizer; ndo gosta de ‘profissao’
justamente porque sabe que tem uma vocagdo...” Nietzsche compreende que a educagdo
deveria estimular a vocagdo do sujeito e ndo impor-lhe apenas uma func¢do qualquer. Para ele,
seria muito mais proveitoso para a espécie humana se a educagao tivesse o objetivo de formar
individuos capazes de criar, capazes de cultivarem a si mesmos no intuito de se superarem
constantemente, fazendo elevar o nivel do conhecimento, tornando-o prazeroso € nao penoso
e entediante tal como o sistema de ensino profissionalizante o faz. Para Nietzsche, a formacao
cultural deve ser ampla e visar ideais nobres, elevados, exigir um vasto e complexo
conhecimento, que leva tempo para ser adquirido e alguém com 30 anos ainda ¢ um iniciante
nesse sentido. Nietzsche pensa a educagdo como uma formagdo para desenvolver uma
vocagdo, uma tendéncia, como um meio de libertagdo de crengas primitivas, para que o
sujeito seja capaz de criar seus proprios valores e ndo como mero adestramento para
adequacdo de seu comportamento aos parametros e ideais de poder de uma elite politica
decadente.

Apos realizar sua critica ao sistema educacional alemdo, indicando a necessidade de
uma formacdo consistente de educadores, Nietzsche apresenta seu projeto educacional

definindo como pressuposto basico a realizacdo de trés tarefas. Assim ele anuncia:

Agora apresentarei, para ndo faltar com minha natureza que ¢ afirmativa e s6
indiretamente, s6 involuntariamente tem algo a ver com a contradig¢o e a critica, as
trés tarefas pelas quais se necessita de educadores. Deve-se aprender a ver, aprender

a pensar, aprender a falar e escrever: o objetivo, nos trés casos, € uma cultura nobre
(NIETZSCHE, 2023, p. 43).

Aprender a ver ¢ a primeira tarefa do programa pedagogico nietzscheano, o que em
outro momento ele denominou de perspectivismo: “Aprender a ver - habituar o olho ao
soss€go, a paciéncia, a acostumar deixar as coisas se aproximarem; adiar o julgamento,
aprender a rodear e cingir o caso individual de todos os lados” (NIETZSCHE, 2023, p. 48).

Nesse sentido, a educagdo do olhar em Nietzsche ¢ fundamental para que o sujeito busque
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captar a mesma questdo de diversas perspectivas, ampliando assim as possibilidades de seu
entendimento. Nietzsche prossegue definindo o que compreende como ver: “Aprender a ver
tal como o entendo, ¢ aproximadamente o que a linguagem nao filoso6fica chama de vontade
forte: o essencial ai € ndo querer, ser capaz de prorrogar a decisao” (NIETZSCHE, 2023,p.
48). Nao precipitar-se em querer afirmar apenas as proprias crengas. Para Nietzsche, o ter que

reagir meramente a estimulos ¢ um sintoma de declinio, decadéncia e esgotamento cultural. O

que se designa como vicio € a inabilidade para resistir a um estimulo:

Uma aplicagdo pratica do ter aprendido a ver: como ‘aprendente’ a pessoa se torna
lenta, desconfiada, recalcitrante. Inicialmente deixa aproximarem-se coisas
desconhecidas, novas de todo tipo - com hostil tranquilidade - recuara as méaos delas.
Manter as portas todas abertas, servilmente prostrar-se ante cada pequenino fato,
sempre estar disposto a langar-se no lugar de, a mergulhar nos outros ¢ em outras
coisas, em suma, a célebre ‘objetividade’ moderna, ¢ um mau gosto, ¢ ignobil por
exceléncia (NIETZSCHE, 2023, p. 49).

A pressa do utilitarismo do ensino profissionalizante contraria a logica nietzscheana
de aprender a ver. A educagdo do olhar exige calma, leva tempo, nao deve se precipitar em
definir antes de poder enxergar o maximo de perspectivas possiveis do objeto. A pretensa
objetividade da ciéncia moderna ¢ alvo da critica nietzscheana. Aprender a ver € treinar a
paciéncia do olhar para lentamente receber o maximo de estimulos possiveis sem se deixar
prender a nenhum deles, at¢ que se possa olhar para o desconhecido sem medo e sem
precipitar-se em defini-lo a partir das proprias crencgas, suspendendo o juizo provisoriamente,
até que a evidéncia torne a demonstragao desnecessaria.

Depois de aprender a olhar, a receber os estimulos sem ter que reagir imediatamente a
eles, faz-se necessario aprender a pensar. O que Nietzsche compreende por pensar? Primeiro
ele diz o que € ndo pensar direcionando sua critica aos doutores: “Aprender a pensar: ndo ha
mais noc¢ao disso em nossas escolas. Mesmo nas universidades, mesmo entre os auténticos
doutores da filosofia comeca a desaparecer a 16gica como teoria, como pratica, como oficio”
(NIETZSCHE, 2023, p. 49). Para Nietzsche, pensar ¢ ser capaz de dominar a logica como
teoria e pratica. Ele prossegue em sua critica apontando a deficiéncia da produgao literaria

alema:

Leia-se livros alemdes: ja ndo se tem mais a remota lembranga de que para pensar ¢
necessaria uma técnica, um plano de estudo, uma vontade de maestria - de que o
pensar deve ser aprendido, tal como a danga deve ser aprendida, como uma espécie
de danga... (...) - Pois ndo se pode excluir a danga, em todas as suas formas, da
educagdo nobre; saber dangar com os pés, com os conceitos, com as palavras; ainda
tenho que dizer que é preciso saber dangar com a pena - o que ¢é preciso aprender a
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escrever? - Mas nesse ponto eu me tornaria completamente enigmatico para os
leitores alemaes(NIETZSCHE, 2023, p. 49) ...

Nietzsche alerta para o fato de que € necessario aprender a pensar, pois nao ¢ algo que se
desenvolva sem emprego de alguma vontade forte, sem um projeto, sem um roteiro de

estudos, pensar exige rigor, técnica e método.
Nietzsche projeta uma educacao que visa ampliar as possibilidades do conhecimento
e libertar o sujeito de suas proprias crengas, a fim de que se forme como um criador de seus
proprios valores. Nietzsche usa a metafora da danca para sugerir como um educador deve
proceder para que a educagdo seja nobre, para que tenha objetivos superiores. A danca
pressupde movimentos com o corpo todo e ndo apenas com a razao. A danga exige que nos
movimentemos em diversas diregdes. Ela intercala pausa e movimento, cria ritmo, diverge de
si mesma em nuances quase imperceptiveis, por isso, exige aten¢do, relaxamento,
disponibilidade, satide, forga e delicadeza. Dangar com conceitos e palavras significa que a
poesia deve ser incorporada a filosofia, assim como todas as outras formas de arte. Abrir as
portas da percepcdo e aprender a usar os pés, as maos e todos os sentidos, captar o
movimento do mundo, perceber o proprio movimento interno, compreender que tudo ¢
movimento e transformacdo, notar que a vida ¢ um conjunto caético de forcas que produz
maravilhas ao acaso. Aprender a dangar nesse caos ¢ aprender a enxergar beleza nele. Perder
o medo do desconhecido, arriscando-se ao se entregar ao outro, sendo constantemente outro,
atento, tornando-se o que se €. Um perigo para o poder, a danga liberta o corpo de sua inércia
racional e o insere em uma ordem natural muito mais rica em possibilidades, dinamismo em
cores e formas variadas. A danga ¢ estetizagdo da existéncia, criando beleza a partir de uma
vontade de ser responsavel por si mesmo, de cultivar a si mesmo, de movimentar-se contra
resisténcias, de esquivar-se, de envolver-se e apartar-se, de afastar-se e aproximar-se com
desenvoltura e¢ delicadeza, de ser capaz de nao ceder aos estimulos, nem as crengas
limitantes. O dangarino enfrenta os limites do corpo e nessa luta inventa algo novo,
adicionando suas pegadas nesta terra de modo singular, marcando seu destino com
autenticidade, elevando a espécie humana, cultivando os espiritos livres, desenvolvendo suas
vocagdes. Para Nietzsche, pensar ¢ a arte de inventar interpretacdes para o mundo no intuito
de afirmar a vida mesmo em suas contradigdes mais insolaveis. E uma arte que exige saude,
vocagdo, aprendizado, forca, delicadeza, disponibilidade, desenvoltura, flexibilidade,

coragem e vontade de liberdade.
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I - Nietzsche como psicologo

Oswaldo Giacoia identifica o filésofo alemdo como psicélogo da cultura. Segundo
ele, podemos encontrar aspectos importantes da psicologia no pensamento nietzschiano. Ele
enfatiza a tese de que a psicologia ocupa uma funcdo importante no pensamento de
Nietzsche, desempenhando um papel nuclear em sua filosofia a partir de Humano, demasiado
Humano. Em Além de Bem e Mal, Nietzsche recupera a psicologia como a ciéncia mais
importante de todas as ciéncias, indicando a importancia da psicologia ja na antiguidade
classica, em Aristoteles. Segundo Giacoia, a tradicdo de comentadores da obra de Nietzsche
deixou de lado esse aspecto importante da obra nietzschiana. Ele observa que Heidegger, por
exemplo, em sua interpretagdo do pensamento nietzschiano, foi um dos que desconsiderou a
questao da psicologia em prol de outras questdes de natureza ontoldgica ou metafisica. De
toda forma, ele observa que a retomada da interpretacdo do papel da psicologia na filosofia de
Nietzsche é uma tendéncia bastante recente. Para Giacoia, o livro de Walter Kaufmann, de
1950, ¢ um marco dessa tendéncia em encarar Nietzsche como psicélogo, inaugurando a
pesquisa da importancia da psicologia no pensamento do filésofo do eterno retorno. Mas o
que e como entender o papel da psicologia na obra de Nietzsche ¢ o desafio tomado por
Giacoia. Para ele, Nietzsche quer opor uma nova nogdo de psicologia a tradicional psicologia
racional ou psicologia da consciéncia. Nietzsche como psicologo se vale da observacdo das
motivacdes que sustentaram os discursos morais.

Para Giacoia, a contribuicdo de Nietzsche para a psicologia ¢ a introducao da nogao
de fisiopsicologia, em que o corpo € a psique sdo inseparaveis. A fisiopsicologia nietzschiana
guarda relevantes relagdes com a psicandlise de Freud e a psicologia do inconsciente. Na
tentativa nietzschiana de colocar em comunicacdo direta a filosofia e a psicologia, a
psicologia ¢ usada com um caminho que leva a problematizacao de questdes fundamentais da
filosofia - dentre elas, a questdo da liberdade. Para Nietzsche, a psicologia seria o caminho
que conduz aos problemas fundamentais.

Outra contribuigdo genuinamente psicologica de Nietzsche a filosofia ¢ a sua teoria do
ressentimento. Em Ecce Homo, Nietzsche diz que antes dele ndo havia psicologia, ele
autoproclama-se o primeiro psicélogo entre os filésofos, aquele que tem a missdo de
compreender nas entranhas da filosofia, o que significa ter conhecimento da psiqué e como

esse conhecimento eventualmente pode contribuir para o conhecimento da natureza.
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Segundo Giacoia, Nietzsche sugere uma psicologia radicada no corpo, refundando o
animico em sua relagdo com o corporal. Ele pensa a psiqué a partir do corpo - a grande razao.
A psicologia nietzschiana visa, portanto, observar o funcionamento da economia dos
impulsos e afetos do corpo. Nietzsche pensa a existéncia mundana do ser humano e sua
relacdo com a mortalidade e a preocupacdo com o sentido do sofrimento. Nietzsche rejeita a
nocao de alma tal qual ela vinha sendo sustentada pela tradi¢do - em oposi¢ao ao corpo.

O polémico filésofo alemdo se coloca como o primeiro psicélogo da Europa, mas
admite que teve algo a aprender com Dostoiévski. Nietzsche faz referéncia ao escritor russo
como psicologo, isto €, como alguém capaz de enxergar com lucidez as profundezas da alma
humana. Nietzsche elege Dostoiévski como mestre de psicologia da profundidade. Giacoia
observa que, justamente, no texto de Crepusculo dos idolos aparece a referéncia a
Dostoiévski como grande enunciador dos grandes enigmas da alma humana. Essa influéncia
foi determinante para que Nietzsche realizasse o diagndstico e buscasse tratamento para as
patologias das pessoas, sociedades e dele mesmo. Nietzsche diagnosticou patologias na
propria vida e transformou suas doengas em elemento de sua filosofia, desenvolvendo a
nocao de cuidado de si em sua fisiopsicologia. A fisiopsicologia nietzschiana se opde ao
idealismo e a todo desvio do instinto. O idealismo foi a doenga que lhe devolveu a razao. A
preocupagdo consigo mesmo ou o cuidado de si, culminou em um arranjo do regime de
afetos, modos de vida e a organizacdo da propria existéncia absolutamente singular. O
cuidado de si demanda uma escuta das proprias necessidades, uma preocupacao com a dieta,
clima e os hébitos cotidianos.

Nietzsche indica que ndo ha formulas universais para se chegar a si mesmo. Mas ¢
possivel experimentar o melhor regime de alimentagdo, clima, pressdo atmosférica, como
condi¢des muito mais relevantes do que o idealismo projetou para a filosofia. O que a
humanidade considerou até entdo como sério, nao sao nem realidades, mas mentiras que se
originam de instintos doentes. Para Nietzsche, todos os conceitos, alma, Deus, virtude, além,
verdade eterna, todas as questdes que envolvem educagdo e politica foram falseadas pelos
homens mais nocivos, que foram tomados por grandes e ensinaram a desprezar o corpo como
coisa pequena.

O elemento central do projeto nietzschiano ¢ tomar tudo o que foi considerado
idealmente como forma de negacdo da vida como patologia. Para Nietzsche, as coisas mais
importantes na vida sdo aquelas que dizem respeito ao corpo ¢ a toda nogdo de existéncia

\ .

concreta. Ao filésofo alemdo interessa tomar a vida a titulo de experiéncia estética e
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epistemologica, em seu ambito factual. O idealismo desqualificou o corpo, negou sua
natureza. Cuidar de si mesmo seria examinar aquilo que realmente importa e tratar de curar
todas as doencgas hereditarias da tradicdo provocadas pela crenca em sistemas idealistas.
Segundo Giacoia, a psicologia em Nietzsche ¢ um instrumento para a critica do dogmatismo
e da crencga platonica no bem em si. Somente uma profunda observagdo psicoldgica poderia
revelar as falacias do dogmatismo em filosofia, na ciéncia e na religido. Giacoia reconhece
que Nietzsche antecipa a elaboracdo do mecanismo de recalque e de um eu regido por
impulsos inconscientes, descrito posteriormente por Freud.

A dindmica do conflito entre memodria e esquecimento pode dar pistas do que
significa a psicologia para Nietzsche. A tese de Giacoia ¢ a de que a filosofia de Nietzsche
assimila o modo de observagdo e explica¢dao psicologica dos fendmenos humanos. Nietzsche
reconhece na vanguarda da pds-modernidade, que a maior parte do pensamento consciente
deve ser incluida nas atividades inconscientes. Segundo a fisiopsicologia nietzschiana, as
exigéncias fisioldgicas determinam a nossa forma de pensar. Nossas estimativas de valores
seriam expressdes fisiologicas, como condicdes de existéncia de determinadas formas de
vidas, por isso o filosofo deve ser psicologo, para conhecer as sutilezas da alma. Ao que
indica, em Nietzsche, toda filosofia ¢ uma projecao inconsciente de um corpo, enquanto
devir. Ele reconhece que as intengdes morais estdo na base do desenvolvimento da linguagem
da propria razdo. Nesse sentido, toda metafisica teria como objetivo chegar a alguma moral.
Esse impulso usa tanto o conhecimento como o desconhecimento como instrumento para
realizar-se. O que quer dizer que mesmo a filosofia foi motivada por outro impulso além do
conhecimento, impulsos bésicos de conservacdo e sobrevivéncia (esses sdo os impulsos
basicos dominantes). Esses impulsos vitais sdo espécies de vontade de poder.

Para Giacoia, vontade de poder ¢ o principal conceito da fisiopsicologia nietzschiana.
Seriam os impulsos basicos os inspiradores dos sistemas filosoficos. Na loégica dos impulsos,
cada um deles visa predominar sobre os outros e apresentar-se como fim ultimo da existéncia.
Segundo Giacoia, a filosofia vista pela perspectiva da fisiopsicologia nietzschiana seria a
expressao espiritual da vontade de poder. Em ultima analise, a filosofia seria ela mesma uma
transfiguracdo da vontade de poder, este ¢ um dado fundamental da fisiopsicologia de
Nietzsche.

No aforismo 23 de Além do Bem e do Mal, Nietzsche fala de sua psicologia das
profundezas como uma luta contra o preconceito moral, traco de originalidade de sua

filosofia, pois nesse ponto nenhuma grande filosofia conseguiu afirmar-se como a
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fisiopsicologia nietzschiana. Nietzsche nota, com a perspicacia de um psicélogo, que a forca
do preconceito moral contaminou a légica e consequentemente a ciéncia em geral. Quem faz
fisiopsicologia tem de lutar contra resisténcias inconscientes em seu proprio coragdo. Mais de
uma vez Giacoia frisa o fato de que textualmente Nietzsche antecipa questdes importantes da
psicandlise freudiana. Quando o psicologo supera a fronteira do preconceito moral ele ainda
enfrenta a resisténcia afetiva de seu proprio inconsciente. Nietzsche observa que os ditos bons
impulsos se originam dos ditos maus impulsos. O 6dio, a inveja, a cupidez sdo afetos que
condicionam a vida na economia global dos impulsos. Aquele que se presta a afirmar essa
tragica contradicao, isto €, aquele que se presta a fazer fisiopsicologia percebe que os afetos
moralmente considerados condendveis sdo em verdade afetos fundamentais.

Giacoia entende que a fisiopsicologia, marca a fase final da producao filosofica de
Nietzsche, em que ele escreve o Crepusculo dos idolos. Segundo ele, a fisiopsicologia de um
Nietzsche maduro, a fim de estragalhar os ultimos vestigios do preconceito moral no préprio
inconsciente, através do experimento imoralista, buscando olhar a vida com olhos livres de

idealismos. Giacoia escreve que

(...) uma das razdes fundamentais pelas quais Nietzsche se considera o primeiro
psicologo da Europa é porque o seu empreendimento critico consiste, no essencial,
em desconstituir, ou, dito de maneira mais radical e fiel ao projeto, em destruir essas
pilastras metafisicas sobre as quais se assentava ndo somente a psicologia racional,
como também as bases tedricas da psicologia em geral, pelo menos até o momento
em que Nietzsche escreveu sua obra.

A reflexdo de Nietzsche, como psicologo, parte, portanto, da erosdo desse solo
teorico e da destrui¢do dessas bases, com vistas ao estabelecimento de novos
fundamentos a partir dos quais se possa construir uma ciéncia da subjetividade, da
psique, ou da alma - vale dizer, uma psicologia, porém liberada dos preconceitos
metafisicos e morais aos quais até entdo estivera ligada (GIACOIA, 2001, p. 22).

Defendemos a tese de que Nietzsche compreende a génese do conceito de liberdade
de uma perspectiva psicologica, e isso obviamente tem implicagdes, €ticas, estéticas e

politicas, antecipando a psicanalise em sua ruptura com a psicologia tradicional racionalista.

Convergindo conosco, Giacoia escreve que

(...) Nietzsche pode se arvorar em primeiro da Europa: psicdlogo na exata medida em
que, para ele, o reconhecimento de processos psiquicos inconscientes, ou a
dissociagdo entre a subjetividade e a unidade da consciéncia - dito metafisicamente, a
dissolugdo da unidade substancial da ‘alma’ - constitui um dos principais efeitos de
sua critica da moral, da religido e da metafisica. (...) o que torna a psicologia, para
Nietzsche, o caminho que conduz aos problemas fundamentais (GIACOIA, 2001, pp.
25 /26).

J - Analise do conceito nietzschiano de liberdade
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Em Crepusculo dos idolos, no capitulo IX, aforismo 38, Nietzsche descreve
brevemente seu conceito de liberdade. Nosso objetivo aqui € interpretar esse conceito a luz de
um debate conceitual sobre a liberdade na obra do filésofo alemdo. Vimos que o conceito de
liberdade ¢ fundamental na obra de Nietzsche, funcionando como uma espécie de medida
para um ideal nobre de humanidade, leia-se nobre no sentido de honestidade intelectual,
fora, coragem e disposigdo para o combate. E necessario ter em mente que o conceito de
liberdade nietzschiano ¢é criado a partir de uma critica radical ao conceito de livre-arbitrio,
baseado na doutrina da vontade, isto ¢, na racionalidade do sujeito. Nietzsche indica que a
vontade ¢ algo mais complexo do que um mero produto do célculo racional e que envolve
impulsos inconscientes. A no¢do de que o ilogico € necessario para a vontade e que esta, por
sua vez, implica em ser um impulso resultante de um complexo processo que envolve forgas
contraditorias, ¢ a base para se pensar a liberdade em termos nietzschianos.

Nietzsche questiona a nog¢do de sujeito como causa da vontade e como entidade
imutavel, como uma espécie de nucleo absoluto e consciente que determina a vontade como
causa das agdes humanas. Para ele, a racionalidade também ¢ um impulso, em certa medida,
inconsciente, uma vontade de ordem ou melhor, vontade de poder.

Logo, nossa primeira afirmagdo sobre a no¢do de liberdade nietzschiana, ¢ de que a
liberdade esta diretamente relacionada a vontade de poder. Vontade de poder ¢é, para
Nietzsche, um instinto vital, ndo apenas mais um instinto dentre outros, mas uma espécie de
impulso vetorial voltado para a sobrevivéncia, para o qual todos os instintos convergem. Nos
parece, que nesse sentido, até mesmo o instinto de rebanho, seu oposto, em ultima instancia,
seria uma realiza¢do indireta da vontade de poder.

Na perspectiva do psicologo Nietzsche, Socrates estava doente e a causa de sua
doenga seria seu niilismo em relagao a vida, sua covardia diante do desconhecido e sua
crenca exagerada na racionalidade absoluta. O principal sintoma dessa doenga de Socrates
seria a negac¢do do corpo e seus instintos em nome de uma racionalidade ideal, que
funcionaria como justificativa para sustentar a liberdade como uma condi¢do da vontade
racional, o que na visao de Nietzsche serviria apenas para justificar a punicao dos sujeitos,
que sdo responsabilizados pelas suas acdes. Se o sujeito tem consciéncia de sua vontade, ele
pode ser punido por suas acdes. Nietzsche sabe que quem fala em nome dessa nogdo de
liberdade sdo os tedlogos e metafisicos, movidos pela vontade de culpabilizar alguém pelo

seu ressentimento em relagdo a natureza.
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A liberdade nietzschiana € vontade de poder e ¢ afirmagdo dos instintos do corpo e
consequentemente nega¢do da no¢do de unidade, causalidade, do ideal de Deus, da nogdo de
sujeito, da doutrina da vontade, da razio absoluta, da coisa em si e do livre-arbitrio. Se por
um lado, Nietzsche nega radicalmente os conceitos fundamentais da religido e da metafisica,
por outro lado, ele nos oferece uma descricao bastante eloquente do que seria para ele a tal
liberdade. Para interpretarmos o conceito de liberdade nietzschiano se faz necessario fazer
um exercicio de distanciamento de nossos proprios preconceitos morais, na tentativa de
avaliar o pensamento do filésofo a partir da logica interna de seus textos e nao dos valores
morais assimilados por nos através da cultura. E um exercicio, propriamente filosofico, esse
esfor¢o por ndo reagir automaticamente a um impulso e ser capaz de olhar o objeto de varias
perspectivas.

O pano de fundo da filosofia nietzschiana ¢ do devir. A nog¢ao radical de que tudo ¢
movimento de forcas interagindo no campo da fisiopsicologia. O devir ¢ a defini¢cao do
indefinivel, elemento imprevisivel e misterioso, a base da cosmologia nietzschiana. Por isso o
devir ndo ¢ um conceito idealista, mas a nomeacdo de um processo de constante
metamorfose, o qual experimentamos com o corpo. O corpo ¢ ele mesmo um devir, uma parte
do todo (vir-a-ser). Nesse contexto, Nietzsche discorre sobre a liberdade: “As vezes o valor
de uma coisa ndo se acha naquilo que obtém com ela, mas naquilo que por ela se paga -
aquilo que nos custa” (NIETZSCHE, 2023, p. 72). Se geralmente o valor esta naquilo que se
obtém de algo, Nietzsche indica que nem sempre ¢ assim, pois, segundo ele, hd excecdes em
que o valor de algo estd, justamente, naquilo que se sacrifica.

Neste ponto, julgamos valido fazer uma observagdo sobre o aforismo 38.
Nietzsche raramente explica um conceito. Geralmente ele usa figuras de linguagem, formas
indiretas de se falar sobre um objeto. Mas no aforismo 38, ele abre uma exce¢do, e procura
explicar com exemplos a logica propria de seu ideal pessoal de liberdade. Adiante ele
prossegue dando um exemplo concreto: “Darei um exemplo: As institui¢des liberais deixam
de ser liberais logo que sdo alcangadas: ndo héa , depois, nada tdo radicalmente prejudicial a
liberdade quanto as instituigdes liberais” (NIETZSCHE, 2023, p. 72) Nietzsche faz uma
critica politica ao ideal de liberdade burgués. Ele nota que, na pratica, as instituicdes
burguesas contradizem os principios que fundamentam o seu proprio discurso de liberdade.
Na verdade, Nietzsche observa que as institui¢des liberais negam radicalmente a liberdade,
no sentido que ele mesmo a concebe. O ideal nietzschiano de liberdade se opde radicalmente

as praticas e aos ideais instituidos pelos liberais. Sobre as institui¢cdes liberais, Nietzsche diz
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algo importante para pensarmos seu proprio conceito de liberdade, a saber, o fato de que as
instituicdes liberais debilitam nos individuos a vontade de poder, alimentando o instinto de

rebanho:

Sabe-se muito bem o que trazem consigo: elas minam a vontade de poder, elas sdo o
nivelamento dos montes e vales algado a condi¢do de moral, elas tornam os homens
pequenos, covardes e avidos de prazer - com elas triunfa, a cada vez, o animal de
rebanho. Liberalismo, em outras palavras, animaliza¢do em rebanho” (NIETZSCHE,

2023, pp. 72/73).
Devemos destacar alguns aspectos importantes deste trecho. Primeiramente, podemos dizer
que, se na perspectiva critica de Nietzsche, as instituicdes liberais sdo o oposto do que ele
entende por liberdade e ele diz que elas retiram pouco a pouco a vontade de poder dos
individuos, transformando-os pelo habito moral em animais de rebanho, animais escravizados
pelo prazer e pelo medo, o ideal nietzschiano de liberdade esta diretamente ligado a vontade
de poder, a coragem, a forga e as vezes, ao sacrificio do proprio prazer.

Em segundo lugar, Nietzsche associa o liberalismo a um ponto de vista moral e esta,
por sua vez, ao instinto de rebanho, isto é, ele entende que todo julgamento moral reduz o
individuo aos seus instintos de animais de rebanho, animais medrosos que se rebaixam ao
nivel da lei moral e se entregam ao gozo do prazer imediato, se apequenando cada vez mais e
se enfraquecendo como humano. Da perspectiva nietzschiana, a politica institucional do
liberalismo na pratica ¢ contra a liberdade.

No trecho a seguir, parece que Nietzsche, ao criticar as institui¢des liberais, nos da
mais uma pista importante sobre seu proprio conceito de liberdade: “As mesmas institui¢des
produzem efeitos bastante diferentes enquanto se lutam por elas; entdo realmente promovem
a liberdade de maneira poderosa” (NIETZSCHE, 2023, p. 73). Nietzsche indica que a luta
pela liberdade ¢ o que promove a liberdade, no sentido poderoso, uma vez instituida as regras
morais, passa-se a impor, ndo um sentimento de luta, mas uma busca constante por
seguranca. Na perspectiva de Nietzsche, o individuo moralizado, submisso a lei, ndo € livre,
pois ele troca sua verdadeira liberdade de lutar, sufocando sua vontade de poder, pela falsa
seguranca de acreditar em ideais abstratos, que se contradizem com a propria realidade, a
realidade dos corpos neste mundo.

Adiante, fica evidente no texto, um elogio de Nietzsche a guerra, como meio
pedagodgico para a liberdade. Faz-se necessario entender o sentido que o filésofo atribui a
guerra e notar que a educagdo exerce um papel fundamental para a conquista da liberdade, ou
seja, podemos imaginar que a liberdade para Nietzsche ndo ¢ uma condi¢do dada, ou uma

nocao absoluta e ideal, mas uma experiéncia pratica de busca da realizagdo da vontade de
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poder, que tem a ver com o exercicio de praticas, que levam a um compromisso com um
valor de liberdade. O espirito livre, para Nietzsche, ¢ o espirito guerreiro, que age motivado
pela vontade de poder, por isso age com forga e coragem, for¢a para lutar pelos seus proprios
valores. A guerra, em sentido nietzschiano, entendemos que ¢ a luta contra a tradicdo moral,
uma luta do individuo contra a cultura, que lhe impde regras, limites a criatividade. O
guerreiro tem a coragem de agir por conta propria, assumindo os riscos de desafiar as leis
instituidas, no apetite de impor ao mundo suas proprias leis. O espirito guerreiro ¢ capaz de
dizer ndo a tradicdo moral e assumir um ponto de vista particular. Ele tem coragem de
enfrentar os riscos de se negar a tradicao da qual ele mesmo ¢, em certa medida, uma parte
integrante. Dai pode-se inferir que, para Nietzsche, a educagdo para a liberdade, ndo como
condi¢ao natural do sujeito, mas como experiéncia pratica de negar as regras instituidas
moralmente, pode ser entendida como uma guerra, em que o que esta em jogo sao as relagoes
de poder, que se dao em nivel fisiopsicologico.

Aparece também a nogao de sacrificio, pois a guerra exige sacrificios, ndo em nome
de ideais, mas em nome da possibilidade de se exercitar a liberdade como uma disposi¢do
para o embate contra a tradi¢do moral. Na visdo de Nietzsche, a moral impede o ser humano
de criar. Esse parece ser um dos aspectos fundamentais da critica nietzschiana a moral,
enquanto forma de impor valores.

Sobre a guerra, Nietzsche diz: “Observando detidamente, ¢ a guerra que produz esses
efeitos, a guerra por institui¢cdes liberais, que, como guerra, faz perdurarem os instintos
iliberais. E a guerra educa para a liberdade” (NIETZSCHE, 2023, p. 73). Nesse trecho,
Nietzsche indica que os instintos que perduram na guerra sdo iliberais, isto €, sdo instintos
que se opdem aos ideais liberais de liberdade, igualdade e fraternidade, nogdes que formam o
espirito idealista da modernidade. Para Nietzsche, a guerra representa 0 momento em que se
vivencia de fato a experiéncia de liberdade, enquanto disposi¢cao para o combate. Enquanto
lutavam por seus ideais, os liberais praticavam a liberdade possivel, que estd no exercicio da
forca para impor seus valores. Todavia, na medida em que os liberais conquistaram o poder,
utilizaram-no para escravizar os individuos, enfraquecendo seus instintos viris, sua vontade
de poder e alimentando seu medo e sua cobiga por prazer. O instinto de rebanho funciona,
para Nietzsche, como um opositor da vontade de poder, mas também como um instinto de
sobrevivéncia.

Neste ponto, o proprio Nietzsche se questiona, mas afinal o que ¢ liberdade?

r r

Primeiramente, para Nietzsche, liberdade ¢ vontade de poder, ¢ um instinto vital e nao
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produto de uma vontade racional ou muito menos uma condic¢ao natural do sujeito. Podemos
nos perguntar, se a consequéncia de se pensar a liberdade como uma condi¢do natural do
sujeito racional tem como consequéncia a responsabilizacdo dos sujeitos por suas agoes,
quais as consequéncias de se pensar a liberdade como instinto?

Nietzsche ira responder que liberdade, em termos pulsionais ¢é: “Ter a vontade de
responsabilidade por si proprio. Preservar a distancia que nos separa” (NIETZSCHE, 2023,
p.73). A vontade de responsabilizar-se por si mesmo a que o fildsofo se refere, tem a ver com
a morte de Deus, mas também com sua critica ao racionalismo cientifico e ao idealismo
politico. Responsabilizar-se por si mesmo, tem a ver com o fato de que ninguém seria
responsavel pela existéncia dos individuos, nem Deus, nem a ciéncia, nem o Estado, nem a
sociedade, nem a natureza. Nietzsche ndo pensa em termos de conceitos absolutos. Seus
conceitos sao denominagdes de processos em devir. A liberdade para Nietzsche seria uma
vontade instintiva de ndo se submeter ao outro, um querer ir além de si mesmo, um desejo de
superar também a si mesmo. Nesse sentido também a sentenca seguinte diz muito sobre a
aposta de Nietzsche na subjetividade como indice de liberdade: Manter um distanciamento do
outro, inclusive do outro de si mesmo, que deve ser constantemente superado, num
movimento constante de querer exercitar a capacidade de ser unico, isto ¢, de ser livre. O
animal de rebanho ndo suporta a solidao, mas o guerreiro nietzschiano, o espirito livre, nega
Deus, nega os ideais metafisicos, morais e politicos em nome de seu proprio ponto de vista,
isto €, de sua propria experiéncia de querer. Preservar a distdncia que nos separa, significa
que naturalmente ndo somos iguais e preservar isso € preservar nossa verdadeira natureza,
nosso instinto de afirmacao vital, nossa vontade de poder.

Adiante, a nogao de sacrificio associada a nog¢do de liberdade nietzschiana, em
oposicdo a nocao tradicional de liberdade, que estaria associada a felicidade. Sobre o

sacrificio, a liberdade e a felicidade, Nietzsche diz:

Tornar-se mais indiferente a labuta, dureza, privagdo, até mesmo a vida. Estar
disposto a sacrificar seres humanos a sua causa, ndo excluindo a si mesmo.
Liberdade significa que os instintos viris, que se deleitam na guerra e na vitoria,
predominam sobre outros instintos, os da ‘felicidade’, por exemplo” (NIETZSCHE,
2023, p.73).

A 1ideia de sacrificio indica que a liberdade ¢ produto de uma guerra entre instintos
contraditorios, uma guerra que se da nos corpos € entre os corpos. Aparece a nogao de que o
homem que quer ser livre deve ter uma causa propria pela qual valha a pena viver e até

mesmo morrer, se for o caso. Ser capaz, diante do caos do devir sem finalidade, de
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estabelecer uma meta para si mesmo e reunir forcas e coragem para lutar pela realizacdo da
propria vontade neste mundo, eis as qualidades do que Nietzsche chama de espirito livre. O
espirito livre €, portanto, um espirito guerreiro, motivado por algo como um instinto de
liberdade, um meta-valor, que viabiliza a criacdo de novos valores. O ideal da felicidade,
tradicional, isto €, uma certa nocdo de bem estar baseada na paz, na seguranca, na
estabilidade, na imutabilidade, na igualdade, na fraternidade, no altruismo, tudo isso
associado ao conhecimento racional e a liberdade como condi¢do natural do sujeito racional,
para Nietzsche, ¢ o oposto do que de fato poderia significar a liberdade possivel para o ser
humano. Nietzsche indica que o sujeito que deseja ser livre deve tomar o partido da causa
propria e advogar a favor da vida, afirmando-a em suas mais terriveis dificuldades, na
doenga, na guerra ¢ mesmo na morte. Porque para o ser humano, na visao de Nietzsche, a
liberdade ¢ mais cara do que a morte. Seria entdo melhor morrer do que viver como um
escravo de estranhos ideais. E uma visdo tragica, mas afirmativa da vida. Vida esta, que,
justamente, por seu aspecto tragico, torna necessario que o ser humano se supere para criar
um sentido para si mesmo em meio ao caos sem qualquer finalidade, que ¢ a natureza,
misteriosa e inocente, opulenta e terrivelmente imprevisivel. A guerra € o meio que justifica a
existéncia do espirito livre. A finalidade do espirito que se tornou livre ¢ criar valores para si
mesmo. Em outras palavras, o espirito livre € livre para cultivar a si mesmo ou para tornar-se
quem se ¢é. “O ser humano que se fornou livre, € tanto mais ainda o espirito que se tornou
livre, pisoteia a desprezivel espécie de bem estar com que sonham os pequenos lojistas,
cristaos, vacas, mulheres, ingleses e outros democratas” (NIETZSCHE, 2023, p. 73). Neste
trecho do texto, Nietzsche grifa o termo se fornou livre, justamente para indicar que a
liberdade, no sentido que a compreende, ndo ¢ uma condicdo dada, mas ¢ fruto de um
processo de superacao de obstaculos pela vontade de poder. O espirito livre seria aquele que
teve a razao restaurada e que por isso ¢ capaz de ndo reagir a um impulso, € capaz de manter
a distancia entre o olhar e o objeto, ele sabe olhar o objeto por diversos lados, em outras
palavras, ele sabe variar as perspectivas sem chegar a conclusdes precipitadas. O espirito
livre abomina o tipo de felicidade desejada pelos espiritos cativos, capturados por nogdes
ideais, vendidas como facilidades, apresentadas como sinonimos de bem estar. O ideal
pequeno burgués de felicidade €, para Nietzsche, a expressdo da decadéncia do espirito da
modernidade. A mesquinharia dos comerciantes € mercadores, o moralismo cristdo,

arquétipos do animal de rebanho, a primeira onda do feminismo e sua reivindicagdo por
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igualdade, ideia que sustenta a no¢do de democracia como base do liberalismo burgués, nesse
ponto sdo os alvos principais da critica nietzschiana.

A paz vendida pelo discurso politico idealista da modernidade ¢ vista por Nietzsche
como um mote para reduzir nos individuos sua vontade de poder, sua vontade de lutar, sua
vontade de ser responsavel pelo proprio destino. A nogdo de igualdade que sustenta a
democracia liberal seduziu as mulheres de seu tempo, enfraquecendo-as na visdo de
Nietzsche, ja que essa no¢do de igualdade seria um ideal da razdo sacerdotal para controlar
seus fiéis, que contaminou a ciéncia e a politica. No devir nietzschiano, a igualdade ¢ um
conceito vazio, sem conexao com a realidade do corpo e da terra. Na natureza nietzschiana,
tudo ¢ vontade de poder, tudo ¢ devir, sem finalidade, sem significado determinado, e
justamente por ser ilogica, o processo de vir-a-ser possibilita a liberdade humana, isto €, a
possibilidade de criar valores e sentidos multiplos.

Nietzsche ¢ um critico da modernidade, sobretudo, no aspecto politico. Ele revela que
a nocdo de democracia operaria a partir da nocdo de igualdade em uma realidade onde a
experiéncia sensivel nos mostra sempre diversidade. Na visdo de Nietzsche, a igualdade nao
existe de fato no mundo a ndo ser enquanto ideal da razdo, ou seja, um fato interior,
particular, projetado para o mundo como verdade universal.

Para Nietzsche, o ser humano livre ¢ o guerreiro, aquele que estd disposto a nao se
entregar a estranhos ideais. Nietzsche se pergunta quanto custa ser livre: ele mesmo responde
que o preco da liberdade ¢ sempre correr o risco de morrer. Paga-se pela liberdade com o
esforco que se faz para conquisté-la. A liberdade nao ¢ absoluta, muito menos definitiva. A
liberdade se relaciona com o grau de dificuldade para consegui-la. E mais livre quem teve
que fazer mais for¢a e ¢ mais forte quem teve que vencer os piores obstaculos. Por isso, na
visdo de Nietzsche, o que ndo te mata, te fortalece. O espirito livre vive no limiar entre a
tirania e a servidao. Ele tem que fazer muita forga para se manter onde esta e mais ainda para
se superar. Ele quer sempre ir além de si mesmo e por isso ndo pode jamais se apaziguar, ja
que ¢ na guerra que ele tem a chance de provar sua forga e provando sua forca ele se fortalece
e se fortalecendo em relagdo a si mesmo, ele evolui e se supera. O sujeito livre Nietzschiano
ndo se sujeita as leis externas a vontade de poder. Ele ¢ livre na medida em que estad disposto
a lutar pelo seu ponto de vista. Ele ndo quer reivindicar seus direitos, mas deseja impd-los, a
principio, a si mesmo. “Isso ¢ psicologicamente verdadeiro se por ‘tiranos’ compreendemos
instintos implacaveis e terriveis que provocam o maximo de autoridade e disciplina para

consigo” (NIETZSCHE, 2023, p.73).
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Nietzsche se coloca como psicdlogo do homem moderno, um psicélogo que tenta
desvendar as causas de certas tendéncias nas formas de pensar e de agir desse homem. E ao
mesmo tempo, esse psicologo desvenda a logica do espirito livre, que € a do guerreiro que
busca superar-se, afirmando a vida em suas dificuldades mais terriveis. A liberdade em
sentido nietzschiano seria uma espécie de instinto de afirmagdo da vida e também um
meta-valor, que orienta a busca da superacao de si mesmo.

Nietzsche faz um elogio a personalidade de Julio César, opondo-o a figura de
Socrates. Nietzsche entende que o filésofo além de psicologo da cultura, deve agucar seu
sentido historico e buscar exemplos, modelos na historia. Nietzsche inclusive aponta em sua
critica, como uma das principais caracteristicas dos filosofos seria justamente a falta de
sentido historico. Segundo ele, ¢ o perigo que nos faz descobrir e desenvolver nossos
recursos, a paz apenas nos deixa preguigosos, por nos confortar com ilusdes metafisicas de
paraiso. A guerra seria o meio pelo qual o ser humano se superaria, a paz € quando se entrega
ao instinto de rebanho. A necessidade de ser forte nos impele a ser fortes, fazendo forca,
ficamos mais fortes, este ¢ um principio da filosofia nietzschiana. O valor de um povo ou de
um individuo, na perspectiva nietzschiana, estd na sua forca e na sua capacidade de se
superar, seja resistindo ou submetendo.

Nietzsche entende que as sociedades que formaram mais individuos livres ndo se
basearam na no¢ao de igualdade e democracia, mas na nog¢do de diferenca e aristocracia,
tendo a guerra como meio para promover a liberdade. Nietzsche finaliza a sessdo 38 com a
sentenca que afirma que o seu ideal de liberdade ¢ aristocratico, ao modo da Roma de Julio
César, entendendo a liberdade “como algo que se tem e ndo se tem, que se quer, que se
conquista” (NIETZSCHE, 2023, p.74).

Liberdade para Nietzsche, ndo é uma condicdo absoluta dada, mas pode ter diversas
perspectivas: estética, politica, ética. Sobretudo, a liberdade nietzschiana pode ser
interpretada de uma perspectiva fisiopsicoldgica. A fisiopsicologia nietzschiana, estuda a
origem dos traumas que motivaram as crencas em ideais da razdo como sintoma de uma
grave patologia cultural. Nietzsche, como psicélogo, diagnostica que a crenga nos ideais da
razao adoeceu o homem moderno e essa crise patologica que criou e matou Deus,
instaurando a ciéncia em seu lugar ¢ também uma oportunidade para uma profunda
transformag¢ao no modo de conceber o mundo e o ser humano.

Para Nietzsche, ¢ livre aquele que, por um lado, ¢ capaz de negar a tradigdo e, por

outro, ¢ capaz de afirmar sua propria existéncia, assumindo uma postura criativa diante da



119

vida. A psicologia do orgidstico ¢ a psicologia da liberdade, da possibilidade de criar um
destino, de cultivar uma vida, esteticamente, politicamente e filosoficamente em um lugar
fora da moral, imoral, extra-moral.

A tresvaloragao de todos os valores seria, nesse sentido, um experimento de inversao
da moral, cujo objetivo seria a abertura para se pensar os valores humanos em outros termos.
Em nossa visdo, ¢ a critica radical de Nietzsche a cultura europeia, que abre caminho para
pensar a vida a partir de outras cosmovisdes. Nietzsche nao cria uma formula para se atingir a
liberdade, mas indica que ela ndo € absoluta nem definitiva, ndo ¢ uma condi¢do ideal, mas

uma disposic¢ao pulsional para a guerra por afirmar as proprias perspectivas.

K - Divida nietzschiana com os antigos e a psicologia do orgiastico

Para Nietzsche a vontade de poder seria o poderoso instinto helénico. A arte do
orgiastico ¢ inspirada pelos mistérios dionisiacos. Dionisio ¢ o simbolo da afirmagdo radical
da vida. Ele representa na filosofia nietzschiana a vontade de vida. Vida como simbolo
sexual. Os mistérios da sexualidade seriam para Nietzsche a expressao maxima do auténtico
sentimento de profunda religiosidade. Na doutrina nietzschiana dos mistérios dionisiacos a
dor ¢ santificada no ato da procriagdo. As profundas dores do parto sdo necessarias para a
criagdo do novo. Nietzsche compreende a procriagdo como o caminho mais auténtico para o
sagrado. Por sua vez, o cristianismo, com todo seu ressentimento, condenou a sexualidade
como pecado. Por isso, Nietzsche elege o cristianismo como o seu principal inimigo. Ele diz:
o cristianismo, que desprezava o corpo, foi até agora a maior desgraca da humanidade
(NIETZSCHE, 2023, p. 81) . -

Nietzsche compreende que o principal instinto grego ¢ a vontade de vida, instinto esse
que ele julga ter sido reprimido a partir de uma visao racionalista e niilista da vida, sendo que
tal visdo ganhou expressdo e se disseminou através de Socrates e Platdo para toda a cultura
europeia, que desde entdo estd em decadéncia. Nesse contexto, Nietzsche entende que esse
instinto de vida grego pode ser explicado a partir da interpretacdo do mito dionisiaco.
Dionisio representa, para Nietzsche, o excesso de for¢a. Segundo ele, os historiadores e
filblogos ndo conseguiram compreender o verdadeiro valor dos rituais orgidsticos
dionisiacos. E ndo entenderam porque, justamente, olham para o mito com um olhar
superficial e preconceituoso, captando apenas aspectos descritivos sobre esses rituais, mas

sem aprofundar em seus significados.
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A arte dionisiaca - que Nietzsche denomina de psicologia do orgidstico ¢ em suas
palavras: “O dizer Sim a vida em seus problemas mais duros e estranhos; a vontade de vida,
alegrando-se da propria inesgotabilidade no sacrificio de seus mais elevados tipos - a isso
chamei dionisiaco, nisso vislumbrei a ponte para a psicologia do poeta tragico”
(NIETZSCHE, 2023 p.90). Nietzsche faz questdo de grifar a palavra sacrificio para distinguir
sua propria doutrina da doutrina cristd. O sacrificio nietzschiano ndo se reduz a uma questio
moral, mas a uma postura de inventor. Ele distingue a arte dionisiaca da visao aristotélica da
tragédia. Se para Aristoteles, a arte cura pela catarse, pela negagao do tragico encenado na
vida mesma, para Nietzsche a arte potencializa o ser como criador, que se torna capaz de
dizer sim a vida mesmo na destruicdo. Nao se trata de uma fuga, uma repressao ou um
adiamento, mas de uma entrega que faz o individuo se projetar para além de sua realidade

meramente moral. Adiante, sobre esse dizer Sim, ele diz:

Nao para livrar-se do pavor e da compaixdo, ndo para purificar-se de um perigoso
afeto mediante sua veemente descarga - assim o compreendeu Aristoteles - : mas
para, além do pavor e da compaixao, ser em si mesmo o eterno prazer do vir-a-ser -
esse prazer que traz em si também o prazer no destruir (NIETZSCHE, 2023, p.90) ...

Nietzsche sugere uma cosmologia distinta da cosmologia judaico-crista. Para ele, se ha um
sentido de sagrado estd na natureza e a natureza entendida ndo como razdo, mas como
vir-a-ser, ndo como espirito mas como corpo e forcas terrestres que agem no corpo.
Nietzsche, por um lado, nega as abstragdes metafisicas e religiosas que sustentam a moral do
Ocidente, por outro, sugere outras perspectivas de conhecimento e de experimentacao da
vida. A psicologia do orgidstico ¢ a psicologia derivada de um ato de coragem em relagdo a
vida. Assim como a arte dionisiaca que integra o ser a si mesmo no ato de criacdo, a
psicologia do orgidstico seria a psicologia do tornar-se si mesmo, ou a psicologica do
tornar-se livre. Nietzsche finaliza o Crepusculo dos idolos de forma enigmatica, indicando
que sua filosofia ndo ¢ um sistema, com formulas definidas, mas que caminha tortuosamente

para retornar ao seu ponto de partida em um eterno devir:

E com isso toco novamente o ponto do qual uma vez parti - o Nascimento da tragédia
foi minha primeira tresvaloragdo de todos os valores, com isso estou de volta ao
terreno em que medra meu querer, meu saber - eu, o ultimo discipulo do fil6sofo
Dionisio - eu, o mestre do eterno retorno(NIETZSCHE, 2023, p.90)...
A critica nietzschiana a Socrates e Platdo, ao cristianismo e ao judaismo, a Descartes, Kant,
Rousseau e Schopenhauer, entre outros, a modernidade em geral, com suas institui¢des

politicas, cientificas e literarias, sobretudo a psicologia de sua época, serve como base para
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Nietzsche projetar sua propria filosofia, uma filosofia dionisiaca que faz uso do aforismo
como forma de pensar e expressar conteudos tradicionalmente tratados de maneira
sistematica. Sobre sua abordagem pessoal, Nietzsche diz: O aforismo, a sentenga, nos quais
sou o primeiro a ser mestre entre os alemaes, sdo formas da “eternidade”; minha ambicao ¢
dizer em dez frases o que qualquer outro diz em um livro - o que qualquer outro ndo diz em
um livro” (NIETZSCHE, 2023, p.84)... Nietzsche quer sintetizar toda a histdria da filosofia
ocidental em sua critica e propor novas formas de conhecimento, a partir dela. O tempo
nietzschiano ¢ um movimento circular sobre si mesmo, um eterno devir, um vir-a-ser, uma
transformagdo infinita do mesmo. Sendo assim, o aforismo seria mais adequado ao
entendimento desse tipo de objeto mutdvel do que um sistema tradicional de filosofia.

Nietzsche condena o pessimismo grego diante da tragédia da vida e procura retomar o
mito de Dionisio para compor uma mitologia pessoal de enfrentamento dessa tradi¢do
pessimista. Assim como procurou criar uma filosofia dionisiaca, em que a arte toma o lugar
da religido e inaugura a psicologia do orgidstico rompendo com a moral cristd de negacdo do
corpo e de sua sensualidade. A afirmacdo do instinto de vida, isto é, da vontade de poder,
passa pela aceitacdo da tragédia como expressao da vida em suas dimensdes de beleza e
destruicao. O caos ¢ necessario na filosofia nietzschiana como principio ordenador. Tudo
retorna ao caos. E ¢ desse caos que também ressurge uma nova ordem.

Nietzsche entende que para fugir da tragédia, os gregos tentaram maquea-la,
dando-lhe um sentido pedagodgico, racional. Esse foi um erro fundamental: querer eliminar da
vida seu lado tragico. Nietzsche propde que afirmemos a vida em sua totalidade, pois tentar
apagar alguns de seus aspectos fundamentais de qualquer forma nos custaria caro demais. O
filésofo do eterno retorno, parece querer dizer que ndo ha como escapar da dor, sendo assim
seria melhor ama-la também como parte da vida, praticar o amor fati, amor ao destino
tragico.

Por outro lado, o acaso produz coisas belas, admite o filosofo alemao. Entretanto, ele
sabe que ndo ¢ facil aceitar isso na pratica, quando fomos formados em uma tradi¢do
racionalista. Buscamos sempre uma causa primeira e isso para Nietzsche € o sintoma de uma
perturbacdo psicologica. A psicologia que se instaurou a partir do medo do desconhecido,
atribuindo a vontade a racionalidade. O Nietzsche como psicologo diz que o corpo ¢ a grande
razdo. Sdo os instintos do corpo que motivam as a¢cdes humanas e, portanto, a vontade nao
seria racional, mas, pelo contrario, estaria ligada aos impulsos irracionais de busca pelo

prazer e de repulsa pela dor.
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Para escapar dessa realidade tragica, os gregos criaram realidades ideais negando o
corpo e dessa negacdo surgiu a psicologia tradicional, que atribui a razdo o papel de controlar
a vontade. A psicologia do orgiastico nietzschiana afirma o corpo, e seus impulsos essenciais
como a sexualidade, por exemplo. Enquanto a igreja condenou o sexo, relacionando-o ao
pecado, imputando sentimentos de culpa aos individuos e demonizando certas praticas
culturais, Nietzsche entende que esses impulsos, sobretudo, o impulso sexual sdo essencias a
vida e que, como tal, deveriam ser valorizados positivamente. Psicologia do orgidstico, nesse
sentido, significa a afirmacdo dos impulsos sexuais vitais, retirando deles a culpa e a nogao
de pecado, tomando o ato sexual a titulo de experiéncia de prazer e afirmacao de si mesmo e
da propria vida. A psicologia do orgiastico ¢ uma forma de afirmagdo da vida em seu aspecto
sensual, como afirmagdo dos sentidos e dos impulsos vitais, afirmacdo do corpo e dos
instintos que nele agem. Essa afirmacdo seria em ultima instancia a afirmacdo da propria
vida. A liberdade sexual nietzschiana ou a sua psicologia do orgiastico ¢ a negacao da nogao
de pecado e de culpa cristd e a afirmag@o do corpo como fonte de prazer e de vida.

Em Nietzsche, a natureza ¢ um vir-a-ser, um caos que produz a diversidade em
abundancia, um caos que produz beleza em meio a destruicdo. O sentido de necessario em
Nietzsche abarca a logica desse caos, que para criar precisa destruir. Sendo assim, o sexo ¢
necessario para a vida e por ser necessario, as vezes produz beleza e por produzir beleza
deveria ser sagrado para n6s que amamos a vida. Por 6dio ao vir-a-ser, o cristianismo
condenou o corpo e, consequentemente, tudo o que deriva dele, o sexo, por exemplo.
Nietzsche em seu projeto de tresevaloragdo de todos os valores, buscou restaurar o sexo como
fonte sagrada de prazer de vida. Estando a orgia relacionada ao culto de um deus antigo, isso
lhe serviu como mote para atacar a base psicologica cristd e a0 mesmo tempo instaurar uma
outra cosmologia em que o sexo seria ndo mais pecado, mas natural e sagrado. Essa operacao
de inversdao de valores ¢ essencial na légica do projeto nietzschiano contra a moral
tradicional. Por isso, estrategicamente, Nietzsche termina o Crepusculo dos idolos, em que
ele ataca o conceito de livre-arbitrio e cria seu proprio conceito de liberdade, falando de sua
psicologia da orgia, isto €, resgatando o sexo como fonte de vida, afirmando sua importancia
para a nossa existéncia, para além de uma visdao utilitarista da vida, propondo uma visao
estética da vida. Uma visdo dividida em diversas perspectivas, mas que se unem de forma
inesperada a partir de uma ldégica de vir-a-ser, que atravessa tudo o que € vivo. A psicologia
do orgiastico, segundo Nietzsche, toca no ponto em que ele iniciou: O nascimento da

tragédia. Em sua primeira obra, Nietzsche busca compreender a ldgica do pensamento grego
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a partir de uma andlise estética do mito de Dionisio, o deus do vinho e da orgia. Ele entende o

sexo como um impulso positivo. No aforismo 8, sobre a psicologia do artista, Nietzsche diz:

Para haver arte, para haver alguma atividade ou contemplacdo estética, ¢
indispensavel uma precondigdo fisiologica: a embriaguez. A suscetibilidade de toda
maquina tem de ser primeiramente intensificada pela embriaguez: antes ndo se chega
a nenhuma arte. Todos os tipos de embriaguez t€m forca para isso por mais
diversamente ocasionados que sejam; sobretudo a embriaguez da excitagdo sexual, a
mais antiga e primordial forma de embriaguez (NIETZSCHE, 2023, p.54).

A liberdade criativa se d4 a partir da entrega sem culpa e sem ressentimento aos impulsos
primordiais da vida. O sexo representa nesse sentido um estimulante para a criagdo. A arte
simboliza a expressao do ato radical de procriagcdo que gera a vida. A embriaguez ¢ essencial
porque em estado de embriaguez o poder das regras morais enfraquece e isso abre a
oportunidade para a criacdo de novas possibilidades de valoragdo, fora do campo da moral
tradicional europeia.

Quando condena os ideais europeus, Nietzsche ndo elimina a necessidade de idealizar,
porém, ele compreende que idealizar ndo ¢ subtrair algo da vida, mas reforcar seus tracos
essenciais. Se foi util ao cristianismo negar o corpo em nome de um Deus transcendental,
parece mais bonito, para Nietzsche, que saibamos cultivar esse corpo como dangarinos, que
valorizemos a experiéncia de existir na terra mesmo na incerteza. Nietzsche nos convida para
que sejamos integros e honestos conosco, sejamos capazes de gozar de um corpo saudavel,
apto para o prazer e o desprazer, vivo, livre para querer e decidir, sem recorrer a explicagdes
metafisicas das quais ndo temos nenhuma garantia de validade.

A liberdade nesse sentido se assenta sobre um fundo psicoldgico, uma disposi¢do para
aceitar o corpo e a totalidade de seus impulsos, sua transitoriedade, sua fragilidade, mas
também sua forca e poder criador. Ser livre, para Nietzsche, € ser capaz de negar o que nega o
corpo. A negac¢do nietszschiana ¢ afirmativa, no sentido em que abre caminho para uma
inversdo de valores, para a afirmacdo de novos valores. H4 em Nietzsche um convite para
alimentarmos uma tendéncia a amar a vida como ela €, a despeito da doenga e da morte. Para
1ss0, ndo nos serve mais a metafisica, muito menos a religido, mesmo a ciéncia necessita da
arte para manter-se alegre. A psicologia nietzschiana ¢ uma preparagao para interpretar a vida
como um jogo criativo em que a destrui¢do € necessaria para a criagdo. Em que a arte
desempenha um papel fundamental na representacdo da vida para o ser humano. Da
perspectiva nietzschiana, dependendo da forma como essa representacdo ¢ elaborada, ou o

tipo de arte que se faz, afirma-se ou nega-se a vida em sua totalidade. A arte dionisiaca
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afirma a vida a partir de um estado de embriaguez que liberta o ser humano da dimensao
puramente moral e nos coloca diretamente ligados com nossos instintos € com o mundo. Por
outro lado, Nietzsche identifica na arte cristd, uma espécie de negacdo generalizada da vida.
No trecho que segue, Nietzsche fala sobre a condi¢do primordial de embriaguez para a arte e

o papel da arte na vida humana, distinguindo a arte dionisiaca da arte crista:

Assim também a embriaguez que sucede todos os grandes desejos, todos os afetos
poderosos, a embriaguez da festa, da competi¢do, do ato de bravura, da vitoria, de
todo movimento extremo; a embriaguez da crueldade; a embriaguez da destrui¢do
(...) O essencial na embriaguez é o sentimento de acréscimo de energia e¢ de
plenitude. (...) Nesse estado o ser humano transforma as coisas até espelharem seu
poder - até serem reflexos de sua perfei¢ao. Esse ter de transformar no que ¢ perfeito
¢ - arte. Mesmo tudo o que ele ndo ¢é se torna para ele, no entanto, prazer em si; na
arte, o ser humano frui a si mesmo enquanto perfeicdo - Seria licito imaginar um
estado oposto, uma especifica natureza antiartistica do instinto - um modo de ser que
empobrecesse, diluisse, debilitando todas as coisas. (...) Este ¢, por exemplo, o caso
do genuino cristdo, de Pascal, por exemplo: um cristdo que, a0 mesmo tempo, fosse
artista ndo existe(NIETZSCHE, 2023, p.54, 55)...

A liberdade exercida pelo artista em estado de embriaguez, ¢ a libertagdao do
julgamento moral, que impele ao sujeito a culpa e a no¢ao de pecado, para adentrar em amplo
terreno de possibilidades, que envolvem o corpo e suas forgas. Nietzsche finaliza sua obra
resumindo-a em Crepusculo dos idolos, que termina tocando o mesmo ponto em que ele
iniciou seu percurso filosofico guiado pela suspeita e por um apurado senso critico em O
Nascimento da tragédia. Sobre o significado de apolineo e dionisiaco na interpretagao
nietzschiana ele diz:

A embriaguez apolinea mantém sobretudo o olhar excitado, de modo que ele adquire
a forga da visdo. O pintor, o escultor, o poeta épico sdo visionarios par excellence. Ja
no estado dionisiaco todo o sistema afetivo ¢ excitado e intensificado: de modo que
ele descarrega de uma vez todos os seus meios de expressdo e, a0 mesmo tempo, pde
para fora a forga de representacdo, imitagdo, transfiguragdo, transformacgao, toda
espécie de mimica e atuagdo (NIETZSCHE, 2023, p. 55).

A psicologia do orgiastico ¢ a psicologia do artista dionisiaco, o poeta tragico, personagem
que realiza a liberdade, ndo como mero ideal, mas como experimentagdes com o corpo, num
jogo criativo de interpretagdo das proprias experiéncias. O ideal nietzschiano de artista e de
ser humano livre ¢ o poeta dionisiaco, aquele que assume a postura de afirmador da vida
mesmo em seus aspectos negativos. O poeta dionisiaco € o espirito livre, que vive a tensao
entre o antigo e novo, aquele que afirma a vida em sua tragicidade e o faz por coragem e
honestidade intelectual, procurando na embriaguez a supera¢do dos proprios limites e na
superagdo de si mesmo langando-se atento em um mundo perigoso € em grande parte

desconhecido, um mundo que se transforma constantemente sem finalidade determinada.
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Para viver neste mundo ¢ necessario evitar ilusdes metafisicas e alucinagdes religiosas.
Nietzsche nos indica a arte dionisiaca como um caminho para si mesmo, um si mesmo no
mundo, um si mesmo em constante mudan¢a em mundo que ¢ puro devir. A postura do artista
dionisico ¢ consequéncia da psicologia orgiastica, que liberta o corpo do pecado e da culpa
para gozar dos prazeres da sexualidade e da procriagao.

Nietzsche sabe que viver envolve duvida, risco, e de qualquer forma a agonia da
morte. Diante de tanta incerteza e dor, os gregos recuaram covardemente projetando um
mundo perfeito fora deste. Nietzsche nos alerta para o fato de que ¢ somente neste mundo que
podemos experimentar algum tipo de liberdade. O corpo sendo a fonte de nossos afetos e
esses, por sua vez, o motivo da criacdo artistica, pode-se dizer que a psicologia do orgiastico
¢ o terreno para a realizagdo da liberdade nietzschiana, uma liberdade instintiva, que se
expressa como vontade de beleza, vontade de vida, vontade de perfeicao. A perfeicao
nietzschiana engloba o erro e a divida. A perfeicao esta no fato de poder-se idealizar em um
universo cadtico, de poder impor uma cosmovisdo, uma perspectiva de mundo, de poder-se
criar diferentes formas de ser e estar neste mundo movido pela vontade de poder.

Nietzsche ¢, a nosso ver, um advogado da terra contra os sacerdotes que pregam em
favor do paraiso. Ele quer preparar o mundo para um novo ser humano, um ser humano que
sobreviveu a morte de Deus e agora necessita ser a ponte para o além-humano, em uma
perspectiva de que tudo ¢ um vir-a-ser e que a superacdo natural das coisas como estdo serad
inevitavel. Nesse sentido, o homem livre nietzschiano € aquele que se abre com o corpo todo
para o conhecimento do mundo, buscando se atentar para tudo, sem cultivar preconceitos.
Nietzsche indica que: “Para o homem dionisiaco ¢ impossivel ndo entender alguma sugestao,
ele ndo ignora nenhum indicio de afeto, possui o instinto para a compreensdo e adivinhacao
no grau mais elevado. Ele entra em toda pele, em todo afeto: transforma-se continuamente”
(NIETZSCHE, 2023, p. 55). A liberdade nietzschiana de um ponto de vista fisiopsicolégico ¢
encarnada na figura do poeta dionisiaco, isto ¢, daquele que ¢ capaz de metamorfosear-se
impondo-se a si mesmo um estilo, no impulso de compreender-se enquanto devir, em um

mundo em constante transformagao.
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Algumas consideracgoes

A- Genealogia

Gilles Deleuze deu atencao para a maneira como Nietzsche introduziu na filosofia os
conceitos de sentido e de valor com o intuito de elaborar sua critica. Kant ndo soube colocar o
problema da critica em termos de valores. Para Deleuze, o conformismo moderno
frequentemente distorce a filosofia nietzschiana. A filosofia dos valores seria a verdadeira
realizacdo da critica. A filosofia dos valores seria, de acordo com Deleuze, a unica maneira
de realizar a critica total - de fazer filosofia a marteladas.

Nietzsche coloca o problema da criagdo de valores como ponto de virada de sua
critica. Deleuze identifica como o verdadeiro problema critico da avaliagdo em geral, sua
ambivaléncia de ser ao mesmo tempo critica e criacdo. Toda avaliagdo ¢ um modo de ser.
Avaliagdes sdo maneiras de viver daqueles que julgam. Forte e fraco ndo sdo exatamente
valores, mas modos de existir dos quais deriva o valor dos valores.

Nietzsche trava uma dupla batalha com sua critica: “A filosofia critica tem dois
movimentos inseparaveis: referir todas as coisas e toda origem de alguma coisa a valores;
mas também referir esses valores a algo que seja sua origem e que decida sobre seu valor”
(DELEUZE, 1976, p. 4). Nietzsche se contrapde aos operdrios da filosofia (Kant e
Schopenhauer): “Nietzsche se dirige a0 mesmo tempo contra a elevada ideia de fundamento,
que deixa valores indiferentes a propria origem, e contra a ideia de uma simples derivagao
causal ou de comego insipido que coloca uma origem indiferente aos valores” (DELEUZE,
1976, p. 4).

Deleuze entende que Nietzsche cria um novo modo de filosofar valendo-se de um
novo conceito filosofico de método. Fazer filosofia com martelo ¢ fazer uma pesquisa
genealogica. A genealogia ¢ a forma da critica nietzschiana, aspecto original que a caracteriza
como forga ativa e ndo reativa.“Nietzsche forma o conceito de genealogia. O filésofo € o
genealogista, ndo um juiz de um tribunal & maneira de Kant, nem mecanico a maneira
utilitarista” (DELEUZE, 1976, p. 4).

Deleuze nota na filosofia de Nietzsche, um elemento diferencial que seria o proprio
sentimento de diferenca ou de distincia, que substitui a pretensdo por universalidade. A

genealogia € para Deleuze a forma da critica nietzschiana, porque ela busca a origem do valor
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dos valores, busca um sentido historico da geracdo de valores e toma esses valores em termos

de distancia.

Genealogia quer dizer ao mesmo tempo valor da origem ¢ origem dos valores.
Genealogia se opde ao carater absoluto dos valores tanto quanto ao seu carater
relativo ou utilitario. Genealogia significa o elemento diferencial dos valores do qual
decorre o valor destes. Genealogia quer dizer, portanto, origem ou nascimento, mas
também diferenca ou distancia na origem (DELEUZE, 1976, p.4).

Deleuze conclui que a critica nietzschiana ¢ uma forca ativa, criativa e ndo um
impulso provocado pelo ressentimento ou pelo sentimento de vinganga. Nao € uma critica no
sentido tradicional. “Por isso critica por Nietzsche nunca ¢ concebida como uma reagdo, mas
sim como uma ag¢do. Nietzsche opde a atividade da critica a vinganga, ao rancor ou ao
ressentimento” (DELEUZE, 1976, p. 4).

Deleuze aposta que o filésofo na concepgao nietzschiana seria o genealogista ¢ a
genealogia, por sua vez, seria uma forma de critica no sentido de ataque e ndo de vinganca. O
filésofo no sentido nietzschiano ¢ um critico-criador de novos valores. O papel da critica ¢

destruir para construir, essa ¢ a fun¢ao do martelo e a genealogia seria o martelo.

B - Filosofia da suspeita

O empreendimento nietzschiano tem por objetivo a criacdo de novos valores, de uma
nova cultura. Nietzsche compreende que a cultura ocidental produziu um ser humano que ¢
um animal doente. Trata-se, portanto, de retomar o controle do destino da humanidade e
transformar o ser humano, através da educagdo, em um animal saudavel.

Nietzsche escreve uma filosofia de valores, que visa suprir a necessidade urgente de
se criar novos valores, que vao concorrer para a transformagdo radical da civilizagdo
ocidental. Ele coloca sob suspeita a nossa maneira de sentir, de pensar e de agir. Nietzsche ira
convidar o leitor a se questionar. Essa ¢ uma de suas maiores preocupacdes. Diferente da
grande maioria dos filosofos, ele ndo estd em busca da verdade, pois para ele a verdade nada
mais € do que um valor como todos os outros que orientam a conduta humana. Nessa
perspectiva, a busca pela verdade teria nos conduzido tanto a erros como a atitudes cinicas e
hipocritas, que ndo contribuem para o aprimoramento humano. Portanto, encontraremos no
texto de Nietzsche, formas de relacionamento com o leitor muito diferentes das formas
aplicadas por outros filosofos. Nietzsche ndo se prende a longas demonstragdes, ao contrario,
ele procura fazer com que os seus leitores incorporem de algum modo essa sua proposta de

grande reviravolta cultural.
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Em Ecce Homo Nietzsche diz que seus leitores ainda estariam por vir. Ele nao
esperou ser entendido por seus contemporaneos. Ouvidos finos sdo necessarios para receber a
filosofia nietzschiana. Nao a toa ele refere-se a si mesmo como a um extemporaneo, isto €,
alguém fora de seu tempo. O presuncoso filésofo alemdo pretendia trazer algo totalmente
novo em sua filosofia. Uma filosofia, segundo Scarlett Marton, da suspeita. Uma filosofia

que, todavia, traz no bojo de sua critica mordaz, um projeto de futuro.

C - Eterno retorno e liberdade

O eterno retorno desempenha um papel argumentativo fundamental na obra de
Nietzsche. Muitos se perguntam como Nietzsche concilia a ideia de necessidade e liberdade.
O eterno retorno € uma imagem que tem por finalidade justamente isso. No trecho que segue,
Gilles Deleuze, em seu livro Nietzsche e a filosofia, busca esclarecer esse enigma: “Abolir o
acaso pegando-o com a pinga da causalidade; em lugar de afirmar o acaso, contar com a
repeti¢do dos lances; em lugar de afirmar a necessidade, contar com uma finalidade; todas
essas sao operagdes do mau jogador” (DELEUZE, 1976, p. 15). Para Deleuze, Nietzsche
compreende a vida como um jogo do acaso, sem qualquer finalidade preestabelecida e nesse
jogo a razdo desempenha um papel secunddrio, o que coloca Nietzsche contra toda a tradigao
racionalista da filosofia. Para ele, no¢des como causalidade sdo meras abstracdes que ndo tem
a ver com a realidade do devir. Quem dita as regras do jogo ¢ o devir, ele tem suas proprias
regras ¢ elas sdo contrastantes com as regras da razao idealizada. Deus ¢ uma ideia da razao,

mas o caos ¢ a expressdo do devir. Segundo Deleuze o jogo se daria da seguinte forma:

Os dados langados uma s6 vez sdo a afirmagdo do acaso, a combinagao que formam
ao cair ¢ a afirmac@o da necessidade. A necessidade se afirma com o acaso no sentido
exato em que o ser se afirma no devir e o um no multiplo. (...) Isto porque , do
mesmo modo que o um ndo suprime ou nega o multiplo, a necessidade ndo suprime
ou abole o acaso. Nietzsche identifica o acaso ao multiplo, aos fragmentos, aos
membros, ao caos; caos dos dados que sacudimos e que langamos. Nietzsche faz do
acaso uma afirmag¢do (DELEUZE, 1976, p. 15).

Nietzsche restitui todas as coisas, libertando-as da serviddo da causalidade ¢ da
finalidade. As coisas preferem dangar ao sabor do acaso ao se arrastarem em linha reta. A
razdo restaurada por Nietzsche, afirma o caos como necessidade, afirmando assim a vida e as
regras do devir, pois, “Saber afirmar o acaso ¢ saber jogar” (DELEUZE, 1976, p. 15). Nao ha
causas nem finalidade no universo, essas sao suas regras e ¢ preciso conhecé-las e aceita-las

para ser um bom jogador. O ressentido e o vingativo sdo negadores do acaso e por isso se
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flam na razao com sua causalidade e finalidade. Quais seriam as consequéncias disso para o

eterno retorno e para a liberdade?

Num texto mais obscuro, carregado de significagdo histdrica, Nietzsche escreve: “O
caos universal, que exclui toda atividade de carater finalista, ndo é contraditoria com
a ideia de ciclo, pois essa ideia € apenas uma necessidade irracional.” Isso quer dizer:
frequentemente o caos e o ciclo, o devir e o eterno retorno foram combinados, mas
como se pusessem em jogo dois termos opostos. Assim, para Platdo, o devir ¢ ele
proprio um devir ilimitado, um devir louco, um devir hybrico e culpado que, para ser
colocado em circulo, precisa sofrer a agdo de um demiurgo que o envergue pela
forca, que lhe imponha o limite ou o modelo da ideia; (...) Heraclito era talvez o
unico, mesmo entre os pré-socraticos, que sabia que o devir ndo ¢ ‘julgado’, que ndo
pode ser julgado e ndo ¢ para ser julgado, que ele ndo recebe sua lei de fora, que €
‘justo’ e possui em si mesmo sua propria lei. S6 Heraclito pressentiu que o caos € 0
ciclo em nada se opunham (DELEUZE, 1976, p. 16).

Para Deleuze, o eterno retorno ¢ uma imagem nietzschiana que visa representar a
logica interna do devir, que concilia indetermina¢do e ciclo. A lei do caos ¢ a ndo -
causalidade e a ndo - finalidade predeterminadas. Seria preciso afirmar essa lei para afirmar a
vida em sua totalidade. O devir ¢ justo, porque ¢ impessoal e ¢ livre porque ndo ¢
determinado. Cada um de nds, sendo parte necessaria desse todo caotico, também somos
devir, também estamos sujeitos as suas leis, portanto, somos livres na medida em que
afirmamos a ndés mesmos como centros de for¢a e vontade, isto €, como partes interessadas
na vida. Nietzsche compreende que sua solucdo € original e que nao hd equivalente na
historia, talvez com excecdo de Heréclito, que tenha interpretado o devir como ele, de modo

positivo. Sobre isso Deleuze escreve:

Compreende-se que Nietzsche ndo reconheca de modo algum sua ideia do eterno
retorno em seus predecessores antigos. Estes ndo viam no eterno retorno o ser do
devir enquanto tal, o um do multiplo, isto é o nimero necessario, saido
necessariamente de todo o acaso. Eles ai viam até mesmo 0 oposto: uma submissio
do devir, uma confissdo de sua injustica. Com excecdo de Heraclito, talvez, eles ndo
tinham visto a “presenca da lei no devir e a presenca do jogo na necessidade”
(DELEUZE, 1976, p. 16).

Deleuze compreende o eterno retorno como doutrina cosmologica e fisica. Ele diz:

A exposicido do eterno retorno, tal como Nietzsche o concebe, supde a critica do
estado terminal ou estado de equilibrio, diz Nietzsche, se o devir tivesse um objetivo
ou um estado final ele ja o teria atingido. (...) o tempo sendo infinito, o devir teria
atingido seu estado final se tivesse um estado final. (...) Se o universo fosse capaz de
permanéncia e fixidez e se houvesse em todo seu curso um sé instante de ser no
sentido estrito, ndo poderia mais haver devir, portanto, ndo se poderia mais pensar
nem observar um devir qualquer (DELEUZE, 1976, p. 24).
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Deleuze entende que a nogdo nietzschiana de devir ¢ a chave para a compreensdo de sua
critica @ cosmologia judaico-cristd e a tradigdo metafisica socratica-platonica, por sua forma
original de interpretar o devir, afirmando-o tal qual suas leis necessarias, contrariando as leis
racionais de causalidade e finalidade. Para Nietzsche, o tempo ndo ¢ linear, mas circular, e
cada ciclo ndo faz simplesmente voltar o mesmo, mas a possibilidade de que o mesmo se
repita e também a possibilidade de criagdo do novo. O eterno retorno nao ¢ a permanéncia do
mesmo, o estado do equilibrio, nem a morada do idéntico. “No eterno retorno, nao ¢ o mesmo
ou 0 um que retornam, mas o proprio retorno ¢ o um que se diz somente do diverso e do que
difere”(DELEUZE, 1976, p. 24).

O eterno retorno nao deve ser lido pelo crivo do olhar mecanicista. Segundo

Deleuze:

(...) s6 podemos compreender o proprio eterno retorno como a expressdo de um
principio que é a razdo do diverso ¢ de sua reprodugdo, da diferenca e de sua
repeti¢do. Tal principio é apresentado por Nietzsche como uma das descobertas mais
importantes de sua filosofia. Ele Ihe da o nome: vontade de poténcia. Por vontade de
poténcia “exprimo o carater que ndo pode ser eliminado da ordem mecénica sem
eliminar essa propria ordem”(DELEUZE, 1976, p. 25).

O que ¢ a vontade de poténcia*? Qual sua relagdo com a liberdade?

D - Vontade de Poténcia e liberdade

A vontade de poténcia opera em dois sentidos. Opera por um lado no registro dos
valores (axioldgico) afirmando a identificacdo entre a vida e a vontade de poténcia. A vida
sendo tomada como critério para avaliar as avaliagdes. A criacao de valores, nesse sentido, ou
qualquer tipo de apreciacdo deve necessariamente passar pelo crivo da vida. Nao se trata, por
6bvio, de perguntar se esta apreciacdo ¢ verdadeira ou falsa, mas de se perguntar se esta
apreciacdo de qualquer ordem contribui para a expansdo da vida ou para a sua ruina - Isso
intensifica ou arrefece a vida? - esta ¢ a pergunta nietzschiana. A partir dai, Nietzsche vai
fazer um diagnostico da cultura ociedntal e constatar que tal civilizagdo estd produzindo
individuos doentes.

A vontade de poténcia atua por outro lado também no sentido cosmoldgico. Nietzsche
concebe o mundo como um todo finito onde atuam forcas que disputam entre si para

expandirem-se a0 maximo. Essas forcas irradiam uma vontade de poténcia. Essa vontade de

4 Mais um caso em que optamos por manter o termo vontade de poténcia, para sermos fiéis a traducdo do texto
de Deleuze, adotada nesta pesquisa como literatura de apoio.



131

poténcia, além de ser um critério na esfera dos valores, seria também um elemento
constitutivo do mundo. Tudo o que existe e € vivo seria constituido de vontade de poténcia.
Essa vontade de poténcia tem a ver com o efetivar-se das forcas. As forcas que querem
expandir-se sempre mais e mais. Nesse registro a propria vida seria vontade de poténcia, pois,
a vontade de poténcia sendo uma propriedade de tudo que ¢ vivo, ¢ também a norma que
orienta a criacdo de valores que regem a conduta humana.

Vejamos o que Deleuze tem a nos dizer sobre vontade de poténcia:

A vontade de poténcia €, entdo, o elemento genealdgico da forca, a0 mesmo tempo
diferencial e genético. A vontade de poténcia é o elemento do qual decorrem, ao
mesmo tempo, a diferenca de quantidade das forgas postas em relacdo e a quantidade
que, nessa relacdo, cabe a cada forca. A vontade de poténcia revela aqui sua natureza:
ela é principio para a sintese das forcas. E nessa sintese que se relaciona com o
tempo, que as forgas repassam pelas mesmas diferengas ou que o diverso se
reproduz. A sintese ¢ a das forcas, de sua diferenca e de sua reproducdo; o eterno
retorno ¢ a sintese da qual a vontade de poténcia é o principio (DELEUZE, 1976, p.
25).

A vontade de poténcia ¢ um principio plastico, flexivel, que se transforma e se reproduz
produzindo o diverso. Nao deve ser confundido com um ideal da razao, como uma espécie de
esséncia ou causa, mas como uma lei do devir. A vontade de poténcia ndo se distingue das
forcas. “A vontade de poténcia ndo pode ser separada da for¢a sem cair na abstracdo
metafisica” (DELEUZE, 1976, p. 26). Na rela¢do entre as for¢as sempre ocorre de uma forca
exercer dominio sobre outra. Quando nos referimos ao conceito de forca, segundo Deleuze,
seria pensando na forga vitoriosa, naquela que predomina. Essa for¢a necessita de um

complemento interno, um acréscimo que seja capaz de determind-la em dupla perspectiva.

As forgas relacionadas remetem a uma dupla génese simultanea: génese reciproca de
sua diferenca de quantidade, génese absoluta de sua qualidade respectiva. A vontade
de poténcia acrescenta-se portanto a forca, mas como elemento diferencial e
genético, como o elemento interno de sua produgdo. Ela nada tem de antropomorfico
em sua natureza (DELEUZE, 1976, p. 26).

Onde ha vida, ha vontade de poténcia, um principio interno que ordena as for¢as em relagao,
fazendo com que umas dominem e outras se submetam. Esse principio ndo ¢ racional, mas
um instinto vital que ordena as forgas terrestres. A vontade de poténcia que intensifica as
forgas terrestres, os instintos vitais, no caso do ser humano, nos leva para além da mera
sobrevivéncia, nos impulsiona a criar nossos proprios objetivos e finalidades. A vontade de
poténcia ¢ livre e aquele que a realiza enquanto parte de um devir inocente e justo, goza da

liberdade criativa. A vontade de poténcia impulsiona o ser humano a criar seus proprios
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valores e expandir as forgas vitais ao maximo possivel. Nesse sentido, a liberdade
nietzschiana se identifica com a vontade de poténcia, pois ela nunca ¢ absoluta, sempre algo
que exige embate entre forgas e que se realiza na medida em que uma forga vital se impdem,
exercendo o dominio sobre as outras. A liberdade nietzschiana ¢ um instinto criativo de
desimpedimento moral e de valores e interpretagdes originais da vida, um ato corajoso de
determinag¢do de si mesmo. Vontade de poténcia ¢ instinto de vida e vida ¢ devir, caos
impessoal, que cria e destroi, que produz ao acaso a utilidade, a beleza e a morte. O tipo livre
nietzschiano, o poeta tragico, o dionisiaco, o artista do proprio destino ¢ aquele que com
coragem diz um grande Sim a tudo isso, simplesmente motivado pelo amor como expressao

de forga - Amor fati - amor ao tragico e belo destino humano e além-humano.

E - Natureza e liberdade

Pode-se dizer que a filosofia de Nietzsche tem um aspecto naturalista, baseada nas
nogdes de instinto e afeto. A natureza ¢ devir, inocente, impessoal, cadtico, imprevisivel,
ilogico, sem finalidade e o ser humano seria apenas uma das partes necessarias dessa
natureza. O naturalismo nietzschiano ndo deve ser confundido com o materialismo, trata-se
mais de uma rejei¢do radical aos transcendentalistas. A moral tradicional no Ocidente,
considerada por Nietzsche como antinatural, afastou o ser humano da natureza, isto €, de si
mesmo. Contrapondo sua visdo de natureza, como impulso ilogico, a visao ocidental que
concebe a natureza como razdo e esta como oposi¢ao ao corpo, Nietzsche propde a
reconciliacdo entre o ser humano e a natureza, buscando através de um compromisso com a
honestidade intelectual e o instinto de liberdade, um consoércio alegre entre a razio restaurada
¢ as forgas cadticas da natureza, o devir ou o vir-a-ser.

Em Nietzsche, ndo ha oposi¢do entre cultura e natureza ou entre alma e corpo, entre
necessidade e liberdade. Assim, ndo seria possivel alterar totalmente a natureza de um
animal, mas poderia-se comprovadamente enfraquecé-la através de castigos e privagoes.
Segundo Nietzsche, foi isso que os sacerdotes fizeram com os alemdes. A moral tornou o
homem infeliz e sempre insatisfeito consigo, preso a um ideal de perfeicao inatingivel. A
igreja adoece o ser humano no intuito de cura-lo. A religido enfraqueceu no povo europeu sua
vontade de poténcia, tornando os seus fiéis, animais de rebanho. A moral, segundo Nietzsche,
tornou os alemaes doentes em nome de seu melhoramento, os aprisionando em conceitos

ideais que negaram sua verdadeira natureza: o corpo e as forgas terrestres.
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F- Corpo e liberdade

Em Nietzsche, o corpo ¢ o referencial para pensar a vida. Deleuze entende que o
corpo tdo desprezado e condenado pela igreja foi restaurado por Spinoza em sua Etica, que
abriu caminho para que se pensasse a vida ndo mais pela lente do idealismo transcendental.
Deleuze indica que Nietzsche aproveitou o ensejo para questionar o posto de comando
racional, a consciéncia e a propria ideia de sujeito ou unidade. Deleuze nota que Nietzsche foi

perspicaz ao indicar que o corpo teria muito mais a nos dizer do que a consciéncia.

O que ¢ a consciéncia? Como em Freud, Nietzsche pensa que a consciéncia € a regido
do eu afetada pelo mundo exterior. (...) O que ¢ o corpo? No6s ndo o definimos
dizendo que ¢ um campo de for¢as, um meio provedor disputado por uma pluralidade
de forcas. Com efeito, ndo ha “meio”, ndo ha campo de forcas ou de batalha. O que
define um corpo ¢ essa relacdo entre forcas dominantes e for¢as dominadas. Toda
relagdo de forcas constitui um corpo: quimico, bioldgico, social, politico. (...) O
corpo ¢ um fendémeno multiplo, sendo composto por uma pluralidade de forgas
irredutiveis; sua unidade ¢ a de um fendmeno miultiplo, “unidade de dominagdo”
(DELEUZE, 1976, p. 21).

Em Nietzsche, o corpo ¢ um mistério palpavel, que tem muito a nos ensinar sobre a vida. O
corpo ¢ produto de um singular encontro entre forcas ativas e reativas. Essas for¢as ndo sao
consideradas em si, mas sempre em relacdo a outras forgcas. A forga superior ¢ ativa,
dominante, a inferior, reativa, dominada. O encontro entre as forcas é obra do acaso e sua
qualidade, isto €, sua diferenca, ¢ baseada na quantidade, ou na intensidade com que uma
forca se sobrepde a outra.

Giacoia em Nietzsche como psicologo escreve:

O corpo pode servir de paradigma para a constituicdo de uma hipotese sobre a
unidade do sujeito, muito mais rica e plausivel que o atomismo psiquico. O psicologo
Nietzsche desconstitui, pois, as evidéncias até entdo assentes, sobre as quais se
fundamentava o edificio tedrico da psicologia racional; ao fazé-lo, ele provoca a
destruicdo da crenga imemorial na unidade do sujeito, na unidade da consciéncia,
que, para Nietzsche, ¢ inconscientemente induzida pela fungdo gramatical do sujeito
(GIACOIA, 2001, p. 59).

O corpo em Nietzsche ¢ um dado concreto que confere uma unidade provisoria a
multiplicidade do devir. Sendo o corpo, ele mesmo, uma multiplicidade de forgas, guiadas

pela vontade de poténcia, como principio vital e parte do todo (devir).

G - Solidao e liberdade
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A liberdade em sentido nietzschiano ndo é meramente um ideal da razdo, mas a
capacidade objetiva de ser fiel a si mesmo, ainda quando o mundo inteiro se opde. Pode-se
dizer que a soliddo, por vezes, abominada, ¢ uma experiéncia positiva na filosofia de
Nietzsche. Parece que em meio a pluralidade de vozes no mundo, quanto mais nos afastamos
da soliddo mais nos afastamos de nds mesmos. Nietzsche nos faz pensar que talvez a soliddo
ndo seja um monstro terrivel a ser temido, mas uma oportunidade de ouvirmos a nossa
propria voz. Mais que um momento de isolamento, a soliddo pode ser uma porta para a
liberdade, um espago onde pensamentos independentes podem acontecer. Talvez seja a
auséncia de barulho externo um momento para poder questionar certas crengas.

A soliddo nietzschiana ¢ o resultado do enfrentamento contra a moralidade do
rebanho. Ela ndo ¢ confortavel, exige coragem para enfrentar a falta de respostas definitivas.
A solidao doi. Mas ¢ preciso amar a dor como parte essencial da vida. A superagdo da dor,
assim como a disposicdo para a guerra, educam para a liberdade. Uma guerra interior contra
as crengas limitantes. Uma guerra entre os impulsos e os valores.

A solidao seria uma condi¢do necessaria para quem busca superar os limites impostos
pela moralidade. A soliddo ¢ um espaco para a criagao. A soliddo ¢ essencial para Zaratustra
enfrentar os proprios preconceitos morais. A soliddo ¢ o prego da liberdade do animal que se
desgarra do rebanho. Nela somos forcados a pensar por nds mesmos, a questionar nossas
crengas. A solidao ndo ¢ um fim, mas um meio de libertacao.

Na modernidade, o avango da técnica reduziu o espago da solidao pela logica do
trabalho coletivo. Na atualidade, as redes sociais sdo a personificagdo da moralidade de
rebanho, onde todos buscam aprovagdo do grupo. A obrigag¢do de estar conectado o tempo
inteiro como uma evasao da soliddo, se traduz na realidade como uma fuga de ndés mesmos.
Na contemporaneidade, enfrentamos o perigo de viver sob o olhar constante do rebanho. A
busca por afirmagdo e validagdo constante, a vontade de pertencimento, o medo crénico da
soliddo, isto é, do enfrentamento dos proprios limites, tem adoecido as pessoas, o que em
termos socioldgicos tem resultado em polarizacdo politica e no avango de correntes
totalitaristas como o crescimento de comunidades neonazistas na internet.

O enfrentamento da soliddo nesse contexto torna-se um ato de rebeldia.
Desconectar-se por algumas horas para exercitar o siléncio e o ocio solitario ¢ saudavel em
uma sociedade patologicamente hiperconectada, uma sociedade de desempenho, onde a

capacidade de socializar-se € supervalorizada e a solidao vista como expressao de fracasso
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pessoal. O proprio Nietzsche em sua vida foi muito solitario. Mas ele sugere que isso seria
prova de forca e ndo o contrario. Pois € na soliddo que o ser se encontra consigo mesmo. Isso
ndo significa abandonar definitivamente o mundo e as outras pessoas, mas encontrar um
equilibrio entre a interagdo e a introspec¢ao. Para Nietzsche, longe de ser um castigo, a
soliddo ¢ a oportunidade de criarmos nossos proprios valores, cultivando a coragem de
sermos independentes, conquistando a liberdade de ser quem somos, sem envergonhar-se de
ndés mesmos, mantendo a saudavel distdncia que nos separa. Nietzsche aposta na
singularidade como forma de liberdade e a soliddo seria o terreno para a descoberta e a
conquista dessa singularidade ou do legitimo direito de ser inico.

Na visdo nietzschiana, a liberdade ndo ¢ um ideal, mas um instinto de afirmacao de si
mesmo ¢ da vida, a despeito dos seus percalgos. O espirito livre experimenta a tensdo entre o
velho e o0 novo e aposta no novo ainda que isso lhe custe a soliddo daquele que contraria o
rebanho. Em ultima instancia, o ato de afirmacdo da vida ¢ sempre um ato solitario de

coragem.

H - Imoralismo

O termo “imoralismo”, que ocorre no titulo da tese de Alice Medrado, encontra-se no
texto de Nietzsche nas principais tradugdes brasileiras. Mas o que seria afinal o imoralismo?
Muitos autores indicam que Nietzsche adota uma perspectiva extra-moral, isto €, ele propoe
pensar a agéncia humana fora da dimensao moral (tanto Alice, quanto Miguel, apontam nesse
sentido). Todavia, o termo imoralismo ¢ adotado por Nietzsche em sentido distinto do
extra-moral. Enquanto o sentido extra-moral seria uma consequéncia da critica nietzschiana,
um estagio de superacao da moral, o imoralismo seria um ponto de partida para esse estagio,
um experimento de inversdo de valores, que tem a funcao de abrir caminho para uma moral
naturalista do cultivo de si, numa perspectiva artistica, em contraste com a moral religiosa
cristd, antinatural e teologica.

No primeiro momento de sua critica, Nietzsche procura identificar os afetos que
sustentam a crenca cega nos ideias da razdo. Posteriormente, ele identifica os ideais
correspondentes aos afetos do medo e da ambicao, da fraqueza e do ressentimento. No caso
da liberdade, Nietzsche identifica que os instintos de julgar e punir sustentaram o argumento
do livre arbitrio, como uma condi¢do natural, entendendo a natureza como um principio

racional superior que determina o critério universal dos valores morais. Contra essa visao,



136

Nietzsche propde uma reviravolta de valores, entendendo a natureza como devir € ndo como
principio racional. Na visdo de Nietzsche, a natureza ndo produz universalidade, mas
perspectivas, diversidade, mudanga e inconstancia. O imoralismo nietzschiano seria uma
proposta de inversdo dos valores tradicionais, a partir de uma distin¢do entre uma moral que
distorce e nega a natureza e outra que a aceita mesmo em seus aspectos mais misteriosos e

tragicos. Sobre isso Nietzsche diz:

A moral do cultivo e a moral da domesticagdo sdo inteiramente dignas uma da outra

nos meios de se imporem: podemos colocar como principio maximo que, para fazer

moral, é preciso ter vontade incondicional do oposto. Este ¢ o grande problema, o

inquietante problema que persegui mais longamente: a psicologia dos

“melhoradores” da humanidade.(...) Nem Manu, nem Platdo, nem Conflicio, nem os

mestres judeus e cristdos duvidaram jamais de seu direito a mentira. (...) Expresso

numa formula, pode-se dizer: todos os meios pelos quais, até hoje, quis-se tornar

moral a humanidade foram fundamentalmente imorais (NIETZSCHE, 2023, p. 43). -

O imoralismo nietzschiano é uma estratégia de combate ao moralismo tradicional, um

experimento de inversdo de valores, que tem como objetivo uma reparacao histérica do

desenvolvimento da moral como antinatureza. No dicionario de Filosofia de Nicola

Abbagnano, o termo imoralismo aparece como: “Expressdo adotada por Nietzsche para

expressar sua posi¢do de antagonismo a moral tradicional e sua tentativa de efetuar uma

“reviravolta de valores”. Nietzsche dizia: “Sabe-se qual a palavra que preparei para esta luta,

a palavra imoralista;, minha férmula também ¢ conhecida: além do bem e do mal (Wille zur
Macht, 1901, §167, c.)

Em Crepusculo dos idolos, Nietzsche se posiciona como imoralista para distinguir-se

dos moralistas, que desejam impor aos individuos padrdes de comportamentos estranhos a

sua natureza: “Nos, imoralistas, pelo contrario, abrimos nosso coracdo a toda espécie de

entendimento, compreensdo, abonagdo. NoOs ndo negamos facilmente, buscamos nossa

distingdo em sermos afirmadores” (NIETZSCHE, 2023, p. 31). O imoralismo nietzschiano

ndo ¢ mera negacdo da moral tradicional, mas a afirmac¢do da natureza, ou seja, a afirmagao

de um vir-a-ser imprevisivel, necessario ¢ sem finalidade. Se a moral tradicional baseou-se

em abstracdes racionais universais e absolutas para orientar a conduta humana, como uma

manifestagdo humana antinatural, o imoralismo nega essa moral contra a natureza para

afirmar, em ultima instincia, a propria natureza. Os moralistas sdo negadores da vida e os

imoralistas negadores dos negadores da vida e, portanto, afirmadores dela.

Em Ecce Homo, Nietzsche escreve:
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No fundo, sdo duas as negagdes que encerram em si a minha palavra imoralidade. De
um lado, eu nego um tipo de homem que até agora tem sido considerado como
superior: o dos bons, dos benévolos, dos caridosos, de outro, contradigo uma espécie
de moral que chegou a adquirir certa preponderancia, chamada mais claramente a

moral decadente, a moral cristd (NIETZSCHE, 2000, p. 119).

I - Perspectivismo

O que seria o perspectivismo nietzschiano? O dicionario de filosofia de Nicola
Abbagnano, na pagina 886, da edicdo de 2007, pela editora Martins Fontes, indica que para
Nietzsche o perspectivismo ¢ uma decorréncia da propria condi¢do natural humana:
“Nietzsche fala, porém, de uma necessaria perspectiva, derivada da multiplicidade
perspéctica dos centros de vontade e de interpretacdo, ou seja, do fato de que cada centro de
for¢a, nao s6 o homem, constréi todo o resto do mundo a partir de si mesmo.”

O perspectivismo nietzschiano ¢ fisiopsicolégico e deriva da condig¢do corporal, dos
instintos e da necessidade de interpretar a vida psicologicamente. O perspectivismo
nietzschiano ¢ uma resposta contrdria ao universalismo europeu, que baseia sua
epistemologia na nogdo de sujeito racional universal.

Giacoia em sua recente obra Perspectivismo e interculturalidade, diz: “ (...) o
perspectivismo de Nietzsche enseja ndo apenas as condigdes necessarias a uma ampliagdo de
horizontes para uma filosofia intercultural, mas também libera o pensamento para uma
auténtica filosofia da interculturalidade” (GIACOIA, 2025, p. 9). Para Giacoia, o
perspectivismo nietzschiano abre caminho para pensarmos com outras culturas. A critica
nietzschiana a cultura europeia, descentraliza o poder do discurso racional universalista,
dando oportunidade a outros pontos de vista, oriundos de outras culturas, outras mitologias e
cosmovisdes. Porém, o perspectivismo nietzschiano nao deve ser confundido com o
relativismo. O que acontece com o perspectivismo ndo ¢ afirmar que nao haja universalidade,

mas questionar a universalidade europeia.

A pretensdo inalienavel da razdo a universalidade como valor epistémico ¢ normativo
deixa de ser identificada com sua tradicional formulagdo eurocéntrica para
asseverar-se como prerrogativa justa e possivel unicamente no dialogo plural com a
multiplicidade dos mundos culturais ¢ histéricos (GIACOIA, 2025, p. 9).
O perspectivismo nietzschiano seria uma oportunidade de abertura para a
interpretagdo de outras formas de pensar. Apenas no dialogo entre as diferentes perspectivas

culturais poderemos criar uma filosofia intercultural e com pretensao legitima de

universalidade. De acordo com Giacoia:
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Nesse panorama de crise permanente, a FEuropa e todas as formagoes
socio-historico-culturais dela origindrias sdo levadas a encontrar e se medir com a
poténcia da alteridade, com as figuras do Outro, num didlogo firmado em novas
bases e sob novas condigdes (GIACOIA, 2025, p. 9).

Giacoia entende que os dias atuais exigem uma abertura franca para o dialogo entre
diferentes culturas, ressaltando a necessidade e a importancia de se levar a sério a filosofia de
de povos nao-europeus. Obviamente, os europeus assimilaram elementos de outras culturas
em sua tradicdo filosofica, todavia, de forma a ndo reconhecer o outro em pé de igualdade.
Giacoia compreende o perspectivismo nietzschiano como uma base para ler filosoficamente o

trabalho de antropdlogos que estudaram a formagao cultural do povo brasileiro, com énfase

em sua forma de pensar e de viver. Segundo Giacoia:

O perspectivismo nietzschiano fornece uma chave de leitura original para a
antropologia de Darcy Ribeiro e de Eduardo Viveiros de Castro (...) Abre-se, assim,
espago para o tratamento, a partir de angulos tedricos inusitados, de temas de grande
relevancia e atualidade, como aqueles de identidade sociocultural e decolonizacdo
(GIACOIA, 2025, pp. 10/11).

J - O futuro da ciéncia

Para Nietzsche, “(...) tudo evoluiu’; ndo ha realidades eternas; tal como ndo ha
verdades absolutas. Por conseguinte, a filosofia historica é doravante uma necessidade e, com

ela, a virtude da modéstia (NIETZSCHE, 2001, p. 31). Nietzsche nota que

Somente seres por demais ingénuos podem acreditar que a natureza humana poderia
ser transformada numa natureza puramente ldgica; (...) At¢é o homem mais racional
necessita, de vez em quando, retornar a natureza, isto €, a sua relagdo fundamental

ilogica com todas as coisas (NIETZSCHE, 2001, p. 55).

Nietzsche compreende a necessidade de realizar uma dissecagdo psicoldgica da
cultura, pois, segundo ele, caberia a psicologia o papel de fornecer uma base interpretativa
para outros fendmenos sociais,(...) esse € o dominio dessa ciéncia que pesquisa a origem € a
histéria dos chamados sentimentos morais ¢ que com seu avango deve pdr e resolver o
complexos problemas sociolégicos” (NIETZSCHE, 2001, p. 55). A observagdo psicologica,

para Nietzsche, significou buscar a origem do erro que fundou a moral e causou a decadéncia

5 O termo evoluir é empregado por Nietzsche em sentido proprio, distinguindo-se tanto da perspectiva
darwinista, no sentido de adaptagdo ao meio, quanto no sentido de melhoramento moral, mas o verbo evoluir é
empregado por Nietzsche no sentido de um movimento de transformagao, de devir, de vir-a-ser.
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da cultura Ocidental desde Socrates até¢ a modernidade. Nietzsche determina em que medida a
observagdo psicologica deve ser 1til a ciéncia e como estas devem imitar a natureza em sua

inocéncia e irresponsabilidade, sem objetivos predeterminados, nem finalidades ultimas:

Assim: se a observacao psicoldgica traz aos homens mais proveito ou mais dano, isso
tem de ficar sempre sem resposta; mas ¢ certo que ela é necessaria, porque a ciéncia
ndo pode prescindir dela. A ciéncia, porém, ndo leva em consideracdo aos fins
ultimos como a natureza tampouco; entretanto, da mesma forma que esta
ocasionalmente realiza coisas da mais alta conveniéncia sem té-las querido, assim
também a verdadeira ciéncia, enquanto imitacdo da natureza em conceitos,
promovera ocasionalmente e de diversos modos a utilidade e o bem estar dos
homens, encontrando os meios oportunos para tanto, mas igualmente sem té-lo
querido (NIETZSCHE, 2001, p. 65).

Da perspectiva de Nietzsche, “Tudo ¢é necessidade - ¢ o que diz o novo conhecimento:
esse conhecimento ¢ ele proprio necessidade. Tudo ¢ inocéncia: e o conhecimento € o
caminho para chegar a compreensdo dessa inocéncia” (NIETZSCHE, 2001, p. 106).

Em Humano, demasiado humano (1788), no aforismo 251 - intitulado Futuro da
ciéncia, Nietzsche deixa uma provocacdo para as proximas geracdes, fornecendo-nos ndo um
modelo de como pensar e agir, mas apresentando-nos a problematica de uma perspectiva
critica ¢ ao mesmo tempo criativa. Se por um lado, Nietzsche critica o racionalismo e o
positivismo presentes na ideia moderna de ciéncia, por outro, ele reconhece a necessidade de
desenvolver um conhecimento cientifico sélido e em constante evolugao ¢ harmonia com a

natureza ilogica do ser humano:

A ciéncia da muita satisfag@o aquele que a ela consagra seu trabalho e suas pesquisas,
muito pouco aquele que aprende seus resultados, mas quando pouco a pouco todas as
verdades importantes da ciéncia se tornarem cotidianas e comuns, também esse
pouco de satisfagdo desaparece: da mesma forma como nds ha muito deixamos de

sentir prazer ao aprender a tabuada (NIETZSCHE, 2001, pp. 209/210).

O elemento psicologico do principio de prazer determina a nossa relagdo com o
conhecimento. Nietzsche observa que a ciéncia na medida que evolui estaria deixando de ser

uma fonte de satisfacdo das exigéncias ilogicas.

Ora, se a ciéncia por si proporciona cada vez menos satisfagdo ¢ cada vez mais,
tornando suspeitas a metafisica, a religido e a arte consoladoras, entdo empobrece
aquela maxima fonte do prazer a que o género humano deve quase toda a sua
humanidade. Por isso, uma civilizagdo superior deve dar ao homem um cérebro
duplo, algo como dois compartimentos do cérebro, para sentir a ciéncia de um lado e,
do outro, o que ndo ¢ ciéncia; colocadas uma ao lado da outra, sem confusio,
separaveis, isoladas; trata-se de fonte de energia, na outra o regulador: as ilusdes, os
preconceitos, as paixdes devem servir para aquecer; com a ajuda da ciéncia
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discernente devem ser evitadas as consequéncias mas e perigosas de um
superaquecimento (NIETZSCHE, 2001, p. 210).

Da perspectiva de Nietzsche, o problema ¢ que a ciéncia estd proporcionando cada
vez menos prazer, sobretudo, por seu aspecto 16gico de desmistificagdo da religido e da arte,
ilusdes compensadoras que atendem as necessidades naturais ilogicas, isto €, aquilo que
tornou o ser humano o que ele €. Logo, para Nietzsche, uma civilizagdo superior necessitaria
de uma harmonizacdo entre o pensamento logico e o sentimento baseado no aspecto ildgico
da nossa natureza. Isto seria uma questdo de satde. O ser humano precisa equilibrar-se entre

forcas opostas que se completam.

Se nao for satisfeito esse requisito da civilizacdo superior, entdo pode-se prever quase
com segurang¢a o decurso ulterior da evolu¢do humana: o interesse pelo verdadeiro
cessara, quanto menos prazer ele assegurar; a ilusdo, o erro, o fantastico, porque
estdo ligados ao prazer, reconquistardo, lutando passo a passo, o terreno que outrora
ocupavam; a ruina das ciéncias, a recaida na barbarie serdo a consequéncia imediata;
de novo, a humanidade terd de recomegar a tecer o tecido, depois de té-lo, como
penélope, destruido durante a noite. Mas quem nos garante que ela voltara sempre a

encontrar forgas para isso (NIETZSCHE, 2001, p. 210)?

Nietzsche indica que a ciéncia se quiser elevar a humanidade a um patamar superior
devera levar em consideracao as exigéncias fisiologicas do ser humano. Deveriamos ter um
cérebro duplo: de um lado a ciéncia e de outro a arte, pois o ser humano necessita
equilibrar-se entre logica e imaginacdo. Para o fildsofo alemao, buscar esse equilibrio entre a
razao e a desrazao seria para n6s uma questao de saude.

Por fim, Nietzsche nos alerta para o caminho decadente da evolugao humana se nao
cumprirmos o requisito basico para manter uma vida saudavel: as pessoas perderdo o amor
pela verdade, quanto menos prazer ela proporcionar. A ilusdo, a mentira, a calinia poderao
tomar conta do imagindrio popular, que ird se expressar como negacionismo cientifico e
consequente queda na barbarie.

Parece que Nietzsche, com sua andlise psicoldgica da cultura europeia, conseguiu
prever os fatores que influenciaram posteriormente o surgimento do nazismo e do fascismo
na Europa. Suspeitamos que a critica nietzschiana da ciéncia moderna continua valida para o
nosso tempo, em que a ideia de progresso se situa como discurso que privilegia a
padronizagdo técnica em detrimento da diversidade humana. Um tempo em que os
internautas naufragam nas redes sociais virtuais em busca de um prazer imediato que a

realidade desencantada lhes nega.
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O perspectivismo psicoldgico de Nietzsche alerta os cientistas para o fato de que eles
devem manter uma postura oposta a moralidade vigente. Sem se prender aos padrdes
predeterminados, o cientista que quiser elevar a humanidade a um estagio superior de

civilizacdo e proporcionar satide para a humanidade

(...) se propora a observar bem e a manter os olhos abertos para tudo o que se passa
realmente no mundo; € por isso que ndo pode apegar muito intensamente seu coragao
a nada em particular, ¢é preciso que tenha sempre nele alguma coisa do viajante que
tem prazer pelas mudangas e pela passagem (NIETZSCHE, 2001, p. 354).

Sabemos que esta nao ¢ uma tarefa facil, e que quem desejar enfrenta-la tera de se
preparar para afirmar a vida mesmo em suas piores condi¢des. Pois, ao passo que a
dificuldade ¢ grande, o prazer da vitdria nesses casos ¢ ainda maior, sobre isso Nietzsche

sentencia;:

Quando teu olhar se tiver tornado suficientemente forte para ver o fundo do pogo
tenebroso de teu ser e de teus conhecimentos, entdo talvez se tornem também visiveis
nesse espelho as constelagdes longinquas de futuras civilizagdes. Crés que uma vida
semelhante, com esse objetivo, ¢ demasiado penosa, demasiado despida de todas as
amenidades? Entdo é porque ainda ndo aprendeste que nao ha mel mais doce que o
do conhecimento e que as nuvens suspensas da afligdo ainda te devem servir de
ubere, do qual mungiras o leite para teu refrigério (NIETZSCHE, 2001, p. 236).

Sabendo da complexidade do tema, ndo pretendemos esgotar o debate sobre liberdade
da perspectiva nietzschiana, mas apenas oferecer aos pesquisadores da obra de Nietzsche,
nossa humilde contribui¢dao, com o intuito de manter viva uma discussao urgente em torno da
obra nietzschiana, que consideramos muito atual e relevante para pensarmos nossa condi¢ao
na contemporaneidade. Nietzsche ndo fornece formulas acabadas, mas levanta questdes
fundamentais para pensarmos a condi¢do humana de diversas perspectivas, em qualquer
tempo.

Nietzsche, apesar de ser um critico radical da cultura europeia ¢ também de certo
modo um produto dessa cultura e por isso vive a tensdo do espirito livre, vivenciando a
inconstancia de uma cultura em plena decadéncia. Para Nietzsche, a modernidade ¢ o auge
dessa decadéncia, ¢ o tempo histérico especialista em destruir as subjetividades, impondo
através da violéncia uma perspectiva particular como se fosse universal. De certo modo, ¢é
essa pretensdo de universalidade dos conceitos metafisicos, o que o filésofo alemao percebe
como uma auto-ilusdo provocada por um exagero da razio, razao esta que Nietzsche entende
como um impulso irracional, como uma vontade exacerbada, um instinto tirdnico de

dominacao de um povo vaidoso, que se julgou especial e superior aos outros povos.
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A légica do nazi-fascismo ¢ a mesma logica do colonialismo sem mascaras, que
produz identidades a partir da no¢do de verdade universal absoluta, criando um modelo
padrdo de comportamento ideal. Na contemporaneidade, o identitarismo se tornou uma forma
de socializagdo propria de um tempo em que o capitalismo se reinventa através do avango
tecnoldgico, sempre voltado para a guerra, como meio de manutencdo do poder, para
manter-se enquanto logica de produgao e modo de vida.

Nos parece que, em geral, o povo europeu nao sabe pensar em outros termos, que nao
seja em termos de relacdes de poder. Por mais que Nietzsche seja critico dessa cultura, um
herdeiro de Heraclito, por exemplo, um psicologo que teve como mestre Dostoiévski, um
artista que teve como referéncia Goethe e Wagner, um filésofo que pensou com
Schopenhauer, um politico que, assim como Julio César, entendeu a guerra como um padrao
natural de relagdo social, como um meio ou instrumento para se conquistar a liberdade, que
s0 pode ser pensada em termos de disputa entre forcas ou relagdes de poder, Nietzsche ¢
também um exemplo dessa cultura, que buscou impor aos outros povos, 0 seu proprio ponto
de vista, criando discursos e identidades.

O filosofo e psicanalista, Douglas Rodrigues Barros frisa a importancia do conceito
de identidade para compreensao de outras categorias como a de classe social, por exemplo, e
problematiza o identitarismo como estratégia do poder capitalista em capturar subjetividades
e dilui-las em denominagdes, que reduz o conceito de identidade a logica do individualismo,
propria do ideario burgués, liberal, que Nietzsche critica no século XIX.

O identitarismo ¢ uma estratégia do colonizador, que impds através de uma guerra
desleal sua forma de gestdo da vida social. Na contemporaneidade, nota-se que a estratégia do
identitarismo serve ao poder capitalista, como modo de diluir o debate entre esquerda e
direita, esvaziando as ideologias de um sentido radical, suprimindo as diferengas bdasicas
entre as ideologias, nos aprisionando ao individualismo.

Nietzsche pensou o sujeito como devir e o Estado como opositor da cultura. Ele
enxergou na arte uma possibilidade de romper com as nog¢des tradicionais e de propor novas
formas de viver. Essa abertura, nos possibilitou pensar com filosofos da periferia do
capitalismo, como Barros, que tem refletido sobre o conceito de identidade como uma chave
para se pensar o identitarismo neoliberal, que visa fragmentar a noc¢do de sujeito historico e
diluir o Estado, alimentando o individualismo que divide a classe trabalhadora, nos for¢ando,
inconscientemente, a aderir a no¢do de que cada individuo seja algo em si, uma espécie de

monada independente do meio. Compreender o fendomeno do identitarismo ¢ importante para
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o entendimento das lutas historicas por liberdade, mas também tem se firmado na
contemporaneidade como uma estratégia de aprisionamento das subjetividades, que funciona
como uma forma de padronizar as relagdes trabalhistas, por exemplo, convencendo o
trabalhador de que ele seria um empresario de si mesmo, fazendo-o crer que ele ¢ o
responsavel pelo proprio destino, enquanto a propria forma de conceber-se a si mesmo esta
determinada pelas possibilidades culturais que o negam enquanto sujeito historico.

Esta pesquisa sobre o conceito de liberdade na obra de Nietzsche, nos deu uma base
critica para pensar a liberdade fora da légica da filosofia greco-romana. Apesar de seus
preconceitos de um tipico europeu do século XIX, Nietzsche ¢ importante para a
contemporaneidade porque sua critica revela os pontos fracos de uma logica cultural que teve
como consequéncia a decadéncia cultural e a crise climatica global.

Nossa conclusdao ¢ a de que Nietzsche revelou a psicologia da culpa e do pecado,
mostrando que a religido judaico-cristd e o seu conceito de Deus, serviu para o poder de
homens que desejavam controlar as comunidades, agucando nas pessoas seu instinto de
rebanho, isto ¢, seu medo de ficar sozinho, seu pavor do desconhecido. Segundo Nietzsche,
foi a covardia diante da vida que inspirou Platdo a inventar o mundo das ideias, 0 mundo
“verdadeiro” em detrimento do mundo “falso” dos instintos, narrativa que justificou a
matanca e escravizagdo de africanos e indigenas e € o que ainda esta justificando a matanga
de palestinos nos dias atuais. O mundo assiste a um genocidio de seres humanos em nome de
Deus. Do nosso ponto de vista, ndo resta duvida de que € necessario pensar nas perspectivas
de outros povos. Logo, a consequéncia desta pesquisa € a busca por outras formas de pensar
fora da cultura judaico-crista ou greco-romana.

Ailton Krenak e Davi Kopenawa sdo representantes, no Brasil, do pensamento dos
povos originarios, que aqui nesta terra ha mais de 500 anos resistem ao processo colonizador.
Resistem segundo Krenak, porque sao capazes de manter sua identidade cultural, através de
sua propria cosmovisdo, de sua ancestralidade. Para Krenak, s6 faz sentido pensar a
identidade individual a partir de uma nocdo de coletividade, de identidade cultural, de
ancestralidade. Krenak e Kopenawa indicam em suas historias, que hd outras formas de
saberes ligados as praticas corporais e ndo aos ideais ou principios racionais. Nesse sentido,
nossa dissertacdo serd concluida com uma pergunta: O que seria a liberdade do ponto de vista
do perspectivismo amerindio?

Se a liberdade, para Nietzsche significa de certo modo romper com a tradigdo, ¢ o

meio inevitdvel para isso € a guerra, nos parece que para os indigenas se trata justamente do
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contrario, ¢ a manutencdo de uma certa tradicdo que possibilita ndo apenas a liberdade
individual, mas que viabiliza a propria existéncia desses individuos, que resistem como
componentes de uma cultura prépria, radicalmente diversa da cultura europeia, organizando a
vida coletivamente, cantando, dancando e adorando a natureza, como uma espécie de
mistério sagrado, que se revela a partir da forma como nos relacionamos com a terra. A
guerra dos indigenas ¢ em defesa de suas tradi¢des e costumes, sobretudo, em defesa da terra,
da natureza e de toda a humanidade, incluindo todos os seres vivos que habitam este planeta,
contra a cosmovisdo que sustenta o capitalismo. Nos parece bastante razoavel fazer da
pesquisa do pensamento indigena uma tomada de partido nessa guerra, pela liberdade de
viver e pela conservagao da vida na terra.

Assim como ndo nos ¢ possivel pensar como Nietzsche, mas pensar com ele, e pensar,
de nossa perspectiva, ¢ sinonimo de criar, temos a convic¢do de que ¢ necessario e urgente
pensarmos com os indigenas, para lidar com as crises proprias de nosso tempo, um tempo que
dilui as identidades para aprisionar os individuos a partir deles mesmos, isto ¢, da produgdo
de suas subjetividades a partir de fora, um tempo que quer eliminar a diversidade produzindo

uma falsa nog¢ao de liberdade...
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