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se necessário uma adaptação no “viver” destas pessoas. No caso de mulheres 



do tipo “eu 

direito” ou “sou burr para entender essas pessoas”. Tal pensamento poderia conduzir a uma 



se a seguinte reflexão “

”.

● 

● 

●

● 



–

(MeSH), foram: “estomia”, “psicologia hospitalar” e “terapia cognitivo

comportamental”.

Os descritores foram combinados pelo operador booleano “AND” nas seguintes 

associações temáticas: “Psicologia Hospitalar AND Ostomia” (SciELO, BVS/LILACS e 



) e “Ostomia AND Terapia Cognitivo Comportamental AND Psicologia Hospitalar” 

Com a utilização de “

Comportamental AND Psicologia Hospitalar” o total de artigos foram 
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emocional. O estigma “penetra na pele” (
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lua de mel” “Será que 

amar”
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Por exemplo, o pensamento automático de M.R.: “Nunca mais serei a mesma”, 

“o que a

is tempo com a família). Se se “ ”

valiosa?”

“desde o diagnóstico, o seu mari

alguma forma? O que o fez dizer que você é linda e falar em “lua de mel”

“nojenta” O que você diria a ela?”



om a recusa alimentar, por exemplo, o pensamento de “é melhor não comer” 

“ ”

“

devagar, seguir as dicas dietéticas)?”
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https://www.repositorio.ufal.br/jspui/bitstream/123456789/14130/1/Representa%C3%A7%C3%B5es%20sociais%20de%20mulheres%20com%20estomias.pdf
https://www.repositorio.ufal.br/jspui/bitstream/123456789/14130/1/Representa%C3%A7%C3%B5es%20sociais%20de%20mulheres%20com%20estomias.pdf





