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Reuniu-se em web conferência pela plataforma Teams, em conformidade com a
PORTARIA Nº 36, DE 19 DE MARÇO DE 2020 da COORDENAÇÃO DE
APERFEIÇOAMENTO DE PESSOAL DE NÍVEL SUPERIOR - CAPES, pela Universidade
Federal de Uberlândia, a Banca Examinadora, designada pelo Colegiado do
Programa de Pós-graduação em Ciências da Saúde,  assim composta: Profs. Drs. Luis
Carlos Oliveira Gonçalves (UFTM), Lara Ferreira Paraíso (UNA), Igor Moraes Mariano
(UFU), Hebreia Oliveira Almeida Souza (UFU) e Foued Salmen Espindola (UFU),
orientador da candidata.

Iniciando os trabalhos, o presidente da mesa, Prof. Dr. Foued Salmen
Espindola, apresentou a Comissão Examinadora e a candidata, agradeceu a
presença do público, e concedeu a Discente a palavra para a exposição do seu
trabalho. A duração da apresentação da Discente e o tempo de arguição e resposta
foram conforme as normas do Programa.

A seguir o senhor(a) presidente concedeu a palavra, pela ordem sucessivamente,
aos(às) examinadores(as), que passaram a arguir o(a) candidato(a). Ultimada a
arguição, que se desenvolveu dentro dos termos regimentais, a Banca, em sessão
secreta, atribuiu o resultado final, considerando o(a) candidato(a):

Aprovada.

Esta defesa faz parte dos requisitos necessários à obtenção do título de Doutor.

O competente diploma será expedido após cumprimento dos demais requisitos,
conforme as normas do Programa, a legislação pertinente e a regulamentação
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interna da UFU.

Nada mais havendo a tratar foram encerrados os trabalhos. Foi lavrada a presente
ata que após lida e achada conforme foi assinada pela Banca Examinadora.

Documento assinado eletronicamente por Foued Salmen Espíndola,
Professor(a) do Magistério Superior, em 25/04/2023, às 13:03, conforme
horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Igor Moraes Mariano, Técnico(a)
Desportivo(a), em 25/04/2023, às 13:03, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Hebreia Oliveira Almeida Souza,
Usuário Externo, em 25/04/2023, às 13:03, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Lara Ferreira Paraiso, Usuário
Externo, em 25/04/2023, às 13:03, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Luis Carlos Oliveira Gonçalves,
Usuário Externo, em 25/04/2023, às 13:04, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 4448167 e o código CRC 68F8FC8C.

Referência: Processo nº 23117.028925/2023-16 SEI nº 4448167
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1α). Regarding the results obtained with FTIR, this is the first study that 
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– “DETERMINATION OF SALIVARY 

”. 
–TÍTULO: “CIRCULATING PLASMA MICRORNA 

DURANCE EXERCISE”

–



–

inglês “high intensity interval training”), caracterizado pela prática de  exercícios 













“ ”. Este compreende





–

divisor de feixes (do inglês “beamsplitter”), que é 





“Tesoura”

“ ” em (B) “Balanço” ou “rocking”, em (C) “Abano” ou “wagging” e em (D) 

“Torção” ou “ ”. Os sinais de “+” e “ ” indicam movimentos em direção ao plano e 
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– ““Determination of salivary biomarkers using ATR

FTIR spectroscopy in different exercise protocols”
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– “Circulating Plasma MicroRNA Following Different 

Exercise”
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(Cefise, Campinas, SP) with an initial load of 100 W and an increment of 45 W 

performed with a rotation of 90 rpm. 

inability to maintain rotation at 90 rpm and voluntary withdrawal due to 



60 min at 50

1 min cycling bouts at 100% of wVO , interspersed with 1 min of passive 

rotation of 90 rpm.

curl, and stiff exercises, in that order, with a 2 min recovery interval between 

for 24 h prior to each exerci



Blood samples were centrifuged at 3000 rpm at 4°C for 20 minutes, and 
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ANEXO C – Normas de submissão para autores – Frontiers in Genetics

https://www.frontiersin.org/guidelines/author-guidelines

https://www.frontiersin.org/guidelines/author-guidelines

