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Resumo

Este trabalho tem como objetivo apresentar as caracteristicas estéticas vocais aplicadas
no género musical pagode, assim como a descri¢ao dos processos de dois estudos de caso
com dois voluntarios distintos, trabalhados para desenvolver a sonoridade esperada pelo
género musical citado. O estudo, desenvolvido ao longo de 15 meses, fundamenta-se na
escassez de pesquisas académicas sobre o tema e utiliza uma metodologia de periodizagdo
de exercicios vocais para o desenvolvimento técnico e a adequagdo da voz a estética do
pagode. Foram realizados estudos de caso com dois voluntarios do sexo masculino, um
com experiéncia musical informal (Voluntario A) e outro com formacgdo técnica e pratica
profissional (Voluntario B). Por meio de questiondrios, avaliagdes auditivas e a aplicacdo
de vocalizes de métodos didaticos e exercicios criados pela pesquisadora, o trabalho visou
a melhoria da proje¢do vocal, articulagdo, afinacdo e homogeneidade da voz. Os
resultados apontaram uma melhora significativa na voz de ambos os voluntarios, com o
Voluntario A demonstrando melhora na incidéncia da voz ativa e a capacidade de realizar
técnicas como yodel e falsete, enquanto o Voluntario B corrigiu a quebra vocal e
aumentou a projecao. As conclusdes indicam que a individualizagdo do protocolo de
exercicios foi a estratégia mais eficiente, e que a afinagdo, embora melhorada, depende

da consciéncia corporal e da bagagem musical do cantor.

Palavras-chave: pagode; voz cantada; técnica vocal; estudo de caso; estética vocal.



Abstract

This work aims to present the vocal aesthetic characteristics applied to the musical genre
pagode, as well as to describe the processes of two case studies with two distinct
volunteers, conducted to develop the sonority expected for the aforementioned genre. The
study, developed over 15 months, is based on the scarcity of academic research on the
topic and uses a methodology of periodized vocal exercises for technical development
and for adapting the voice to the pagode aesthetic. Case studies were conducted with two
male volunteers: one with informal musical experience (Volunteer A) and another with
formal training and professional practice (Volunteer B). Through questionnaires, auditory
assessments, and the application of vocalises from didactic methods and exercises created
by the researcher, the work aimed to improve vocal projection, articulation, intonation,
and vocal homogeneity. The results indicated significant improvement in the voices of
both volunteers, with Volunteer A demonstrating advances in active voice production and
the ability to perform techniques such as yodeling and falsetto, while Volunteer B
corrected vocal breaks and increased projection. The conclusions indicate that the
individualization of the exercise protocol was the most effective strategy, and that
intonation, although improved, depends on the singer’s body awareness and musical

background.

Keywords: pagode; singing voice; vocal technique; case study; vocal aesthetics.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo identificar e apresentar as caracteristicas estéticas
vocais do género musical pagode, bem como descrever os processos de dois estudos de
caso desenvolvidos com voluntarios para a constru¢ao da sonoridade caracteristica desse
género.

Mesmo integrando hoje um importante papel no ambito da misica popular e do
mercado musical brasileiro, o género pagode ndo tem sido, até entdo, tema central em
estudos académicos o suficiente para que se faca compreender sua construcdo estrutural
e suas necessidades técnicas. A partir disso, surge o meu interesse em abarcar este campo
que se transformou, ao longo do tempo, em um lugar de oportunidades profissionais para
os atuantes da area da musica. Ja atuando como professora de canto, encontrei a
oportunidade de refletir sobre o assunto trabalhando vocalmente com duas pessoas com
experiéncias distintas e niveis de conhecimentos musicais.

Considerado o ritmo musical brasileiro representante do pais,o samba, do qual se
fundamentou o pagode enquanto género musical, teve sua origem nos quintais
denominados terreiros, nos quais eram realizados os festejos das comunidades periféricas
brasileiras em que residiam, principalmente, a populacdo negra do pais. Se desenvolveu
da unido dos ritmos e instrumentos africanos, indigenas e portugueses sendo eles, o lundu
€ 0 maxixe, principalmente.

Segundo Neto (2017), o samba foi, por muito tempo, associado a um contexto de
vadiagem e praticas socialmente condenaveis, os sambistas eram considerados
criminosos e sofriam a penalidade da reclusao quando as autoridades flagravam reunides
nas quais a musica era tocada, o que acontecia principalmente nas favelas da cidade do
Rio de Janeiro.

As praticas das rodas de samba aconteciam, principalmente, nas famosas casas
das tias, como eram chamadas as respeitaveis senhoras que cediam os quintais de suas
residéncias para os festejos populares. No inicio, a pratica musical acontecia em formato
de roda, carregando consigo a tradi¢ao africana de igualdade entre todos os membros da
comunidade, sendo assim, todos participavam de maneira igual, cantando e tocando junto
aos seus, segundo nos narra SANTANNA (2019, p.12) “[...] na origem o samba era

produgdo coletiva, em roda, de homens e mulheres”.



As cangdes abrangiam tonalidades e extensdes vocais que agregavam a maioria

dos participantes. Como descrito em GRAEFF, 2015:

O samba de roda compartilha de algumas caracteristicas melodicas
tipicamente africanas identificadas por Merriam (1956, p. 60-61) no
candomblé-kétu:

- Tendéncia a frases melddicas descendentes;

- Extensdo curta (cerca de uma oitava);

- Sequéncias de segundas maiores, tergas e quartas;

- Auséncia de modulacao;

- Ornamentagdo tipica africana: portamento — ou glissando —, ataque
ascendente (rising attack) e finalizagdo descendente (falling release);

- Canto responsorial/call-and-response;

De acordo com Neto (2017) e Trotta (2011), com a valorizacao e reconhecimento
politico acerca da importancia social do ritmo como caracterizagao cultural do Brasil, o
formato de roda se tornou mais escasso, dando lugar a solistas, o que o tornou mais
parecido com o fazer musical europeu. A abrangéncia e ascensdo do samba no comércio
musical, impulsionou seu foco em um cantor que era acompanhado por outros masicos e
coralistas, o que modificou o significado de comunidade que antes havia, destacando a
individualidade artistica.

Por ser um género musical que surgiu em meio as comunidades periféricas, muitas
vezes os textos compreendiam linguagem coloquial que era caracteristica dos locais onde
originaram seus compositores. E importante destacar que o género samba contempla
varios subgéneros, cada um com suas particularidades ritmicas e linguisticas, porém,
possui uma estrutura comum a todos eles. Em sua maioria, o samba ¢ tipicamente tocado
em compasso 2/4, com ritmo marcado por um padrdo percussivo distinto, com énfase nos
instrumentos de percussdo como surdo, tamborim, cuica, agogd e pandeiro como afirma
NETO, 2017, p. 59:

Coubera a Calado Junior a primazia de instituir, nas décadas finais do
século XIX, o didlogo entre o ritmo binario da polca europeia e certos
instrumentos considerados de uso restrito a malandros e capadocios: o

violdo e o cavaquinho.
Possui progressdao harmonica circular com variagao II-V-I, sendo comum a
incidéncia de acordes de dominantes secundarios e cromatismos nos acordes que
adicionam tensdo e movimento a harmonia. Os grupos mais recentes adicionam novos

acordes, formando sequéncias harmonicas comuns a musica popular comercial (Ex.: I-

VI-II-V).



Embora muito setenha mudado ao longo dos anos na construgao sonora do samba,
a maneira simples e intimista de cantar as cangdes se manteve, com ressalva dos sambas
enredos que exigiam poténcia, resisténcia e maestria vocal como descrito por SILVA et
al., 2008, “A demanda vocal dos intérpretes de samba-enredo € maior que a dos cantores
de pagode”. Mas em um contexto geral, os cantores de samba enfatizam o ritmo da muasica
mantendo a pulsagdo bem marcada e a naturalidade interpretativa, com timbres claros
proximos da voz falada e carregados de expressdo emocional e com refraos que abrangem
a coletividade vocal, como ¢ possivel observar no primeiro samba gravado em 1916,
intitulado Pelo telefone de Donga, nela existe clareza vocal e a predomindncia da

utilizagdo da voz de peito'.

Figura 1- Pelo Telefone

Pelo telefone - Donga (1916)

Fonte: Youtube, 2024
Posteriormente, influenciado pelo jazz, surgem os melismas, ornamentos e
improvisagoes, caracteristicas muito presentes na cangdo Batendo a porta de Joao

Nogueira gravada pela cantora de Leny Andrade no ano de 2012.

Figura 2- Batendo a porta

Batendo a porta - Leny
Andrade (2012)

Fonte: Youtube, 2024

I A voz de peito ¢ um registro vocal fundamental caracterizado pela vibragdo das pregas vocais em um
modo de vibragdo mais fechado, resultando em um timbre mais denso e grave. A percepcdo da vibragdo na
regido do peito é causada pela ressonanciadas frequéncias mais baixas nas cavidades toracicas. PACHECO
e BAE (2006)



Para além disso, a partir das afirmagdes a respeito dos aspectos culturais da musica
popular brasileira, que se reforcaram com as praticas de festas como o carnaval nas quais
as escolas de samba passaram a se organizar no formato de agremiagdes e conquistaram
lugares fixos que se tornaram suas sedes nos bairros, os eventos da industria da musica
sucederam a crescente globalizacdo. Entdo, sob a influéncia de outros géneros musicais,
0 samba conquistou outras roupagens, assim como o samba rock criado por Jorge Ben Jor
e o pagode (TROTTA, 2011).

A partir da reflexdo realizada, surgiu a seguinte questdo norteadora: quais
caracteristicas estéticas e técnicas vocais definem o canto no género pagode e como essas
caracteristicas podem ser desenvolvidas de forma saudavel em cantores iniciantes ou até
mesmo em cantores mais experientes?

Para tanto, este trabalho tem como objetivo analisar as caracteristicas estéticas e
técnicas vocais do género pagode e investigar, por meio de estudo de caso com dois
voluntarios, estratégias para o desenvolvimento da sonoridade tipica do g€nero sem
comprometer a saude vocal.

Como objetivos especificos este trabalho propde identificar, na literatura e em
andlises de escuta, as principais caracteristicas estéticas e técnicas vocais do pagode;
descrever os processos de preparagdo e ajustes vocais realizados em dois estudos de caso
com voluntarios; avaliar de que forma os ajustes técnicos favorecem a manutencdo da
estética vocal do género, preservando a saude vocal; refletir sobre possiveis contribuigdes
pedagogicas do ensino de canto no pagode, a partir dos resultados obtidos.

O trabalho est4 organizado em quatro capitulos: na Introducdo, apresentam-se o
contexto da pesquisa, a justificativa, a pergunta norteadora, os objetivos e a metodologia
utilizada, o Capitulo 1 traz um panorama historico do pagode e discute a construcdo da
estética vocal caracteristica do género; o Capitulo 2 descreve os dois estudos de caso
realizados, apresentando os voluntarios e os processos de trabalho desenvolvidos com
cada um deles e por fim, nas Consideracdes Finais, sdo apresentados os principais

resultados e reflexdes da pesquisadora a partir da investigacao.



CAPITULO 1: DE ONDE VEM O PAGODE?

De acordo com a etimologia, a palavra “pagode” pode derivar do termo em lingua
queniana "pagoda" que se refere a um templo ou estrutura sagrada em varias tradigdes
religiosas, principalmente na Asia. No entanto, a associagdo entre "pagode" e as
festividades ou a muasica pode ter raizes na cultura afro-brasileira. Outra teoria ¢ a de que
a palavra "pagode" esteja ligada ao termo “paga,” do verbo "pagar" em algumas regides
do Brasil, sendo inicialmente associada as festas nas quais eram regadas arodas de samba,
bebida, comida e danga como descreve MENESES (2020) “...essas festas conhecidas
como pagode eram reunides puramente festivas. Nelas costumava-se comer, beber, cantar
e dangar. Na musica, predominava o estilo conhecido como ‘partido-alto’” e como

caracterizado no dicionario MICHAELIS:

I-Templo usado pelos povos de determinadas religides orientais,
principalmente na India, para o culto de seus deuses. Tipicamente, tem
o formato de uma torre, com varios andares ¢ telhados que terminam
em pontas recurvas para cima...3- Diversdo ruidosa; pagodeira,
pagodice, pandega... 5- Baile onde se tocam ritmos populares.

Ainda, segundo LOPES e SIMAS (2020):

...0 termo pagode, ganhou, no Rio de Janeiro, primeiro, a acepgdo de
‘reunido de sambistas’; que se estendeu depois a de composigdes nelas
cantadas; para entdo, a partir da década de 1980, designar um estilo de
composi¢ao e interpretacdo do samba como género de canc¢io popular.

Com a popularizagdo dessas festas, em especial a partir da década de 1970, o
pagode passou a se destacar como uma oportunidade comercial, o que causou o
surgimento de locais dedicados a essas celebragdes. A partir de 1980, o pagode e o
partido-alto que se caracteriza como umas das formas do samba carioca, ganharam espago
midiatico tornando-se temas de novelas e matérias de jornais, o que indicou um crescente
reconhecimento na cultura nacional.

A transforma¢do do pagode em um género musical ocorreu principalmente em
meados da década de 1990, quando ele passou a ter caracteristicas prdoprias, como
instrumentagdo especifica e formas de composi¢do. O grupo Fundo de Quintal? foi

fundamental nesse processo, ao introduzir novos instrumentos como o repique de mao,

2 Grupo de samba brasileiro, formado na década de 1970 no Rio de Janeiro.



tan tan e o banjo com o brago de cavaco, além de uma nova forma de tocar e compor
samba, que influenciou toda uma geragdao de musicos.

As mudangas socioculturais no Brasil, incluindo a urbanizagdo e a globalizagao,
também influenciaram a evolucdo do pagode, que passou a incorporar elementos de
diferentes estilos musicais e a se adaptar as novas demandas do publico. Essas influéncias,
combinadas com a criatividade dos musicos, foram essenciais para a transformagdo do

pagode em um género musical reconhecido e apreciado em todo o Brasil.

1.1 A voz no pagode

A voz ¢ um instrumento ndo palpavel cuja sonoridade se desenvolve para além
dos fatores biologicos. As referéncias vocais de cada individuo influenciam,
categoricamente, no modo de falar, nos sotaques, nas acentuagdes e interjei¢cdes de cada
pessoa. Sendo assim 0 mesmo ocorre com a pratica do canto.

Cantores que ndo desenvolveram sua praticacom uma boa orientagao profissional,
tendem a reproduzir os “vicios vocais” dos cantores que mais possuem o habito de ouvir.
Tal pratica pode ser demasiadamente prejudicial quando se trata de vozes distintas com
relagdo a extensdo, intensidade, classificacdo vocal e caracteristicas em geral. No entanto,
o fato de o cantor ndo ter as mesmas caracteristicas vocais de suas referéncias ndo
significa que ndo possa executar as mesmas cangdes com as caracteristicas desejadas.
Cada género musical possui aspectos que moldam a estética vocal, sendo possivel que o
cantor consiga adequar seu canto de acordo com a vocalizacdo desejada, como afirma
BEHLAU (2004)

“...quando nos referimos a voz profissional, o termo voz adaptada
parece ser insuficiente, podendo-se, assim, usar o termo voz preferida,
que contempla também questdes culturais e de modismo. Como
exemplo podemos citar que a voz preferida para opera, nos dias de hoje,
¢ de qualidade clara e com vibrato moderado...”

No entanto, ¢ importante apontar que, caso o objetivo do cantor ndo seja se
profissionalizar como cover de algum idolo em especifico, € sugerido que mantenha suas
particularidades timbristicas de forma que seja possivel identifica-lo apenas pela maneira
de cantar. A originalidade do timbre unida a um bom desenvolvimento técnico que
permita cantar com a estética desejada ¢ manter a satide do trato vocal, sdo fatores

essenciais para a longevidade das atividades profissionais do cantor.



Ao abordar a voz diante da perspectiva estética aplicada ao pagode, € necessario
compreender ao certo as necessidades do género musical. Para isso ¢ importante tragar
um historico de desenvolvimento dos cantores ao longo dos anos, sendo assim, o primeiro
exemplo a ser considerado ¢ grupo Fundo de Quintal cujo primeiro disco foi langado na
década de 1980.

O primeiro disco do primeiro grupo intitulado como “grupo de pagode” nomeado
Samba é no fundo do quintal, ndo contempla nenhum vocalista principal, todas as faixas
foram gravadas com todos os integrantes cantando ao mesmo tempo em unissono. O que
aponta claramente uma influéncia vocal dos sambas de roda. E possivel observar também
que nesse disco as cangdes ndo exigem grande extensdo vocal dos cantores assim como
também ndo sdo aplicadas técnicas vocais mais elaboradas.

O grupo musical Raca Negra que, embora tenha se formado no ano de 1983,
gravou seu primeiro disco intitulado Rac¢a Negra vol. I em 1991 e tinha como vocalista
principal o cantor Luiz Carlos. Com uma sonoridade mesclada ao samba rock, criado por
Jorge Ben Jor, o instrumental uniu a percussdo caracteristica do samba, guitarra,
contrabaixo, sintetizadores e um naipe de metais. As cangdes com letras romanticas
deram destaque para a interpretacdo do vocalista que possuia uma voz leve e aguda, o que
facilitava a transi¢@o por registros graves e agudos exigidos nas cangdes. A forma simples

de cantar de Luiz Carlos se adequava perfeitamente as tematicas das musicas.

Figura 3 - Disco Raga Negra Vol. 1

Disco Raga Negra Vol. 1

Fonte: Youtube, 2024

Embora diversos grupos de pagode tenham se formado na década de 1980, ¢ no
inicio da década de 1990 que surge uma das maiores referéncias vocais do género.
Alexandre Pires, vocalista do grupo uberlandense S6 Pra Contrariar se tornou uma das

vozes mais ouvidas no Brasil. O primeiro album do grupo foi lancado em 1997 e vendeu



mais de 3 milhdes de copias, sendo o quarto disco mais vendido do Brasil. O cantor
conquistou o publico com sua voz suave € a0 mesmo tempo expressiva. A primeira
musica do disco, denominada So depois do prazer, permite observar uma grande mudanga
na expectativa vocal do pagode. Com um refrio que exige uma extensdo vocal
consideravel chegando a atingir a nota Mi4? por diversas vezes em um curto espago de
tempo como ¢é possivel observar no minuto 1°, incluindo técnicas que permitem destacar
a expressividade tais como, portamento e algumas sequéncias melismaticas inclusas no
minuto 3’. E possivel perceber que Alexandre Pires foi um divisor de aguas para as

exigéncias mercadoldgicas e a partir de entdo, o basico ja ndo era mais suficiente.

Figura 4 - S6 Depois do Prazer

S6 Depois do Prazer -

Soé pra Contrariar

Fonte: Youtube, 2025

O grupo Exaltasamba da cidade de Sdao Bernardo dos Campos, iniciou suas
atividades em 1982, mas s6 ganhou destaque no mercado fonografico em 1992 com o
album intitulado Eterno amanhecer. A musica de maior destaque do disco foi, Quero
sentir de novo, composta e cantada por Péricles, que ao longo dos anos veio a se tornar
um dos maiores cantores de pagode do Brasil. A cangdo citada aborda a complexidade
harmonica modulando a tonalidade de sol maior para sol menor como ocorre no minuto
1’:26”, 0 que exige grande habilidade do cantor, além de ter uma abrangéncia vocal que
vai de Ré3 a Fa4, o que reafirma a predominancia dos vocais mais agudos. A banda
contava ainda com outro vocalista, Chrigor, que permaneceu na banda até o ano de 2003
sendo substituido pelo cantor Thiaguinho. A cangao Telegrama langada em 1996, cantada

por Chrigor (0°:53””) mantém o padrdo das notas agudas chegando a alcangar um Mi4. A

3 Considero o Sistema Francés de alturas que define o D6 central do piano, primeira linha suplementar
descendente da Clave de Sol, como D6 3



mudanga de vocalista influenciou diretamente na dindmica do grupo, que adotou
elementos da musica pop e R&B em suas composigdes, Thiaguinho acrescentou
atualidade e uma nova forma de cantar o pagode com um vocal leve, com muita dindmica

e cheio de referéncias do black music, o que também mudou o cendrio do pagode nos
anos 2000.

Figura 5 - Quero Sentir denovo  Figura 6 - Telegrama

Quero sentir de novo - Telegrama -
Exaltasamba Exaltasamba
Fonte: Youtube, 2025 Fonte: Youtube, 2025

A cancdo Abandonado composta por Thiaguinho e Pézinho e lancada em 2008
abusa das dindmicas alternando momentos entre a suavizacao vocal e maior intensidade
(entre 0’ e 0°:46”), nessa musica o cantor atinge a nota Lab4 (1°:20) e assim como na
cangdo Uma Estrela do grupo Pique Novo interpretada pelo vocalista Liomar que no
refrdo chega a nota D65 (3°:16”), 0 pagode reafirma o formato estético de vozes agudas,

dindmicas e versateis de modo a manter a identidade timbristica do cantor.

Figura 7: Uma estrela Figura 8: Abandonado

Uma estrela - Abandonado -

Pique Novo Exaltasamba

Fonte: Youtube, 2025  Fonte: Youtube, 2025



Dois nomes de referéncia na nova fase do pagode sdo Bruno Cardoso, vocalista
do grupo Sorriso Maroto e o cantor Ferrugem. Bruno Cardoso, ¢ uma figura central no
pagode romantico brasileiro e ganhou destaque em especial nos anos 2000, junto ao grupo
Sorriso Maroto, que iniciou suas atividades em 1997 e alcangou com consisténcia os
primeiros lugares entre os ouvintes de pagode. O cantor possui qualidades vocais bastante
distintas, um timbre marcante com uma extensdo vocal que atinge um registro
consideravelmente grave, assim como notas agudas.

Bruno faz o uso consciente de melismas e outras ornamentagdes vocais tais como
yodel e falsete, utilizando-os de forma a embelezar a melodia e adicionar emog¢do, sem
exageros que possam obscurecer a letra ou a melodia principal. O dominio técnico do
cantor adiciona um toque soulful* a sua interpretacdo. Além disso, Bruno possui uma
diccdo clara, variagdes de dindmica e inflexdes vocais que ddo vida as suas cangdes. Na
cangdo Sinais gravada ao vivo no album “Sorriso Maroto As Antigas” no minuto 4°03”,
o cantor atinge a nota Lab4 a partir de uma progressao vinda de Mi4 e Solb4 e repete por
mais 2 vezes com a mesma qualidade e precisdo, finalizando com um melisma
descendente combinando um yodel’ antes de concluir a frase. Em seguida, finaliza o
refrdo no trecho de minuto 4’50” com a frase - € eu nio vi -, sustenta um falsete em Si4
por 15 segundos com total controle de voz, alternando entre Si4 e Réb4 varias vezes para
finalizar. Para além das notas agudas, o vocalista também mantém a qualidade vocal nas
regides graves das musicas como é possivel observar na can¢io Aguas passadas do
mesmo album, na qual no minuto 3°13” em uma sequéncia melismatica descendente que

parte da nota Mib5 realizada com um falsete ao minuto 2°59”, termina em um Réb3.

4 Soulful: de ou expressivo de sentimento ou emogao profunda.
(https://www.dictionary.com/browse/soulful - Acesso: 16/07/2025)

> ...0yodel consiste justamente em fazer uma quebra vocal de maneira intencional.

Tal quebra pode ocorrer entre um registro e outro, ou até com a mesma nota, quando transitade firme para
soprosa. Outra possibilidade é que isso acontega entre notas diferentes de um mesmo registro. S6 que, em
qualquer desses casos, o efeito deve ser proposital, e ndo uma falha do cantor.
(https://cursosdecanto.com.br/yodel-tecnica-canto/ - Acesso: 18/09/2025)


https://cursosdecanto.com.br/yodel-tecnica-canto/

Figura 9: Sinais Figura 10: Aguas Passadas

Sinais -

f\guas Passadas -

Sorriso Maroto Sorriso Maroto

Fonte: Youtube, 2025 Fonte: Youtube, 2025

As dinamicas e articulagdes executadas por Bruno Cardoso apontam claro
conhecimento e dominio de seu instrumento, o que levaa concluir que existe um trabalho
técnico orientado por profissionais devidamente qualificados.

Outro nome importante, ao que diz respeito a qualidade e técnica vocal da nova
geracdo do pagode, é o cantor Ferrugem (Jheison Failde de Souza). Compositor e cantor
solo iniciou sua carreira em 2009 e foi langado pela gravadora Warner Music Brasil em
2015 com o album “Climatizar”, cuja musica de destaque carrega o mesmo nome do
album. O cantor se desponta pela voz aguda e potente com grande extensdo da voz de
peito e facilidade na execucdo de voz mista. Em sua primeira muasica de trabalho, ao
minuto 2’517, ao realizar uma linha melodica para finalizar a cangdo, executa com
facilidade as intercalagdes entre as notas Fa4/Mib4, Lab4/Fa4, Sib4/La4/Sol4/Fa4, como

na pauta abaixo:

Figura 11: Melisma da cangdo Climatizar

Climatizar
Sequéncia de notas do melisma
Didgenes Tié/André Renato/Leandro Fab

N —_
'P'P-bw‘"f'#'loloﬁ-
1

. e e

Fonte: a autora



Figura 12: Climatizar

Climatizar -

Ferrugem

Fonte: Youtube, 2025

Na cangdo Pra vocé acreditar do disco Prazer eu sou Ferrugem, ao minuto 2°33”,
o vocalista alcanca e sustenta a nota Si4 em voz plena demonstrando dominio técnico, o
que se mantém por toda cangdo. As variagdes de dindmica, passagens entre os registros
vocais realizadas com precisdo, os melismas sem exageros, falsetes e yodels bem
executados pelo cantor, deixam em evidéncia que a boa condi¢do técnica da voz é uma

das demandas na lista de exigéncias do mercado fonografico voltado para o pagode.

Figura 13: Pra vocé acreditar

Pra vocé acreditar -

Ferrugem

Fonte: Youtube, 2025

No Capitulo 2, a seguir, abordaremos acerca do trabalho de escuta e percepcao
com os voluntarios da pesquisa, no tocante aos ajustes técnicos necessarios observados
nas praticas dos cantores anteriormente citados paraa adequagdo da voz cantada a estética

do pagode.



CAPITULO 2 - APRESENTACAO DOS VOLUNTARIOS PARA O
TRABALHO

O trabalho foi desenvolvido no periodo de 15 meses (abril de 2022 a julho de
2023), com aulas uma vez por semana que foram realizadas com dois individuos os quais
chamamos de Voluntario A e Voluntario B, ambos do sexo masculino. Vale ressaltar que
o projeto de pesquisa seria desenvolvido para um soO participante, porém, houveram
intercorréncias ao longo do processo que poderiam impossibilitar a continuidade do
voluntario selecionado surgindo, desta maneira, a necessidade de incluir um segundo
individuo para garantir a conclusdo dos trabalhos. Ocasionou que os empecilhos foram
devidamente resolvidos e a pesquisa seguiu com os dois participantes, 0 que proporcionou
um contexto ainda mais enriquecedor para a minha experiéncia e também para os alunos.

Como meio de conhecer um pouco melhor sobre a praxis musical dos voluntarios,
optamos por utilizar como suporte as informagdes um questiondrio elaborado por mim e
supervisionados pela minha orientadora, correspondendo com suas realidades em relagdo
as suas praticas vocais e atendendo aos anseios que a pesquisa busca responder. O
questionario foi importante para extrair as informagdes sobre o conhecimento musical
prévio dos mesmos. E as avaliagdes acerca das necessidades técnicas dos cantores foram
realizadas a partir de avaliagdes auditivas da qualidade vocal em cada aula, pois como
afirma BEHLAU, 2001 “A confiabilidade das avalia¢des auditivas da qualidade vocal ¢
questdo central na pesquisa de voz, posto que a maioria dos estudos se baseia nessa
metodologia de andlise.”

O Voluntario A iniciou suas aulas de canto em abril de 2022. Em suas respostas
ao questionario, o Voluntario A informou ter nascido em janeiro de 1995, tendo a idade
de 27 anos completos no inicio das aulas. E importante que se diga que o individuo do
sexo masculino tem seu desenvolvimento vocal completo e a voz ja amadurecida a partir
dos 25 anos, segundo literatura especializada. Além disso o Voluntirio A informou que
o pagode ¢ o seu género musical preferido, o que aponta que as formacdes harmdnicas e
melddicas do estilo ndo lhe seriam estranhas, sua experiéncia com ensino de muisica se
dava em rodas de samba e aprendizado informal nunca tendo feito nenhuma aula formal
de musica e sem pratica profissional. Quanto a sua satide vocal, ele estava bem, inclusive,

deixou de fumar enquanto fazia as aulas de canto. Apresentou um desenvolvimento muito



bom em suas aulas nos favorecendo a uma percepgao muito tatil, se assim posso dizer,
das respostas vocais que eram dadas nas aulas.

O voluntario B iniciou as aulas no més de margo de 2022, tendo na data 22 anos
completos, assim como o voluntario A, relatou que pagode € um dos géneros musicais de
sua preferéncia, além de R&B, soul, funk music ¢ MPB. E importante destacar que o
voluntario B concluiu o curso técnico em guitarra pelo Conservatorio Estadual de Musica
“Renato Frateschi” na cidade de Uberaba, além de realizar ha mais de um ano, aulas de
canto na Escolade Cultura e Artes de Uberaba, consequentemente, ja estava familiarizado
com os estudos formais de musica. Além disso, o Voluntdrio B atua profissionalmente
como cantor € misico em bares e eventos da cidade e dd aulas de guitarra e violao, estando
diariamente em contato com a pratica musical. No inicio das aulas o aluno se mostrou
timido e metodico em demasia, o que fez com que o processo de compreensdo acerca de
suas necessidades técnicas se delongasse mais do que o previsto. Ao longo das aulas, com
as orientacOes devidas, houve um avango com relagao a estar mais a vontade no contexto
vocal.

Os voluntarios fizeram aulas individuais at¢ o més de abril de 2023. A partir de
maio de 2023, passaram a fazer as aulas em conjunto, o que resultou em um progresso
mais significativo dos resultados. Embora suas necessidades vocais fossem distintas, o
desenvolvimento das habilidades de ambos foi satisfatorio. Nos proximos topicos
discorreremos detalhadamente a respeito das distingdes de ambos, pois embora tenham a

mesma classificagdo vocal, os cantores possuem estrutura vocal dispar.

2.1 Desenvolvimento do estudo com o Voluntario A

A primeira aula com o Voluntirio A se desenvolveu com intuito avaliativo, para
que assim eu pudesse compreender melhor as capacidades vocais do mesmo. Os
exercicios vocais realizados foram vibracao de lingua no qual voluntario nao teve sucesso
em realizar, vibragdo de l1abio, que foi melhor realizado, exercicios com uma sequéncia
de cinco notas, triades e escalas cromaticas para verificar a afinagdo, nesse processo 0s
objetivos foram alcangados. Ao longo dos exercicios percebi a dificuldade do aluno em

[19%4]
r

pronunciar a letra “r”, o que demonstrou ser um indicio de disfungdo lingual tal como a



anquiloglossia®, porém o aluno ndo havia, até entdo, realizado nenhum exame médico que
confirmasse a suspeita e, devido a falta de recursos financeiros, ndo fez nenhum
acompanhamento durante a pesquisa para tratar a dislalia’ que foi devidamente
diagnosticada na primeira infancia. Deste modo, realizei andlise visual para verificar a
dificuldade de fala que o Voluntario A dispunha, o que me fez concluir que ndo se tratava
de anquiloglossia, porém, para obter um diagndstico mais detalhado, indiquei a procura
de profissionais especializados da area de satide vocal, pois tal diagnostico esta além das
atribuicdes de uma professora de canto.

Ainda na primeira aula, foi avaliada a afinagdo do aluno e a memoéria melodica
que se mostraram satisfatdrias para o desenvolvimento do trabalho. Previamente enviei
para o Voluntario A duas musicas para que estudasse antes da aula, essas foram Nova era
composta e interpretada por Leandro Leart langada pelo grupo Art Popular em 1995, e a
segunda foi Intriga da Oposi¢do composta por Douglas Lacerda e Rafael Brito e gravada
pelo cantor Belo em 2006. Na pratica das cangdes observei a dificuldade em manter a
afinagdo em diversos trechos, surgiu entdo um ponto de oportunidade a ser trabalhado,
principalmente, ao que se trata das passagens vocais com intervalos mais extensos. Outra
observacao ¢ a diferenca entre a voz cantada e a voz falada do cantor, sendo a voz falada
produzida em uma regido vocal mais grave que a voz cantada, massivamente na regido
do peito, enquanto a voz cantada se projeta em regido média de acordo com as exigéncias
do género em questdo, exigindo assim a realizagdo de um trabalho técnico que resulte em
uniformizar a voz, para extrair o flat voice® do aluno com o intuito de conhecer o material
sonoro do cantor pararealizar as adequagdes necessarias para obter o resultado timbristico
desejado.

A voz humana ¢ seccionada em trés diferentes registros, assim como descreve

PHILLIPS, 2013:

6«“A anquiloglossia, comumente conhecida como ‘lingua presa’, ¢ uma condi¢do em que o frénulo lingual,
uma faixa de tecido que conectaa lingua ao assoalho da boca, ¢ mais curto oumais espesso do que o normal.
Essa condi¢do pode restringir o movimento adequado da lingua e afetar varias fungdes orais, como a
amamentag¢ao, a fala, a alimentacao, dentre outras.”

7“A dislalia ¢ um distirbio que acomete a fala, caracterizado pela dificuldade em articular as palavras. A
pessoa portadora de dislalia, troca as palavras por outras similares na pronuncia, fala erroneamente as
palavras, omitindo ou trocando as letras. Resumidamente, as manifestagdes clinicas da dislalia consistem
em omissdo, substituicdo ou deformagdo dos fonemas. (https://primeirainfancia.org.br/noticias/dislalia/
Acesso: 18/09/2025)

8 Um som flat (ou seja, plano) soatdo parecido quanto possivel com o somreal, nesse caso a voz cantada
permanece.



https://primeirainfancia.org.br/noticias/dislalia/

Voz de peito: o som mais denso e pesado produzido na regido mais
baixa de seu corpo. A voz de peito cria vibragdes em seu peito quando
vocé canta.

Voz de cabeca: a parte mais alta de sua voz. Ela vibra em sua cabeca
ou no cranio quando vocé canta.

Voz média: A ponte entre as vozes de peito e de cabeca. Ela produz
vibragdes em sua boca e no pescoco. A voz média parece com a voz de
cabeca em cantoras e com a voz de peito em muitos cantores. Algumas
pessoas chamam a voz média de um misto, porque essa regido nao ¢é
100% voz de peito nem de cabega. E uma combinagio das duas.

Tal conhecimento ¢ indispensavel para que o trabalho seja realizado de modo eficiente e
com o melhor aproveitamento possivel, visto que o trabalho vocal com objetivo
especifico exige que o orientador saiba como articular as técnicas necessarias para obter
o resultado desejado.

Antes de iniciar as aulas com o Voluntario A, optei por utilizar uma metodologia
de periodizacdo de exercicios vocais, trocando os exercicios a cada trés meses com o
intuito de manter uma progressdao do desenvolvimento técnico vocal, gerando assim
estimulos que sempre tendem a manter a progressao positiva em relacdo aos resultados
almejados.

A partir da primeira avaliagdo do Voluntario A, foi necessario aplicar estratégias
que fossem funcionais para atingir o objetivo de desenvolver os aspectos técnicos da voz
do cantor direcionando a estética de sua voz de acordo com o esperado para um cantor de
pagode. A orientacdo técnica com a finalidade estética € o pilar desta pesquisa, visto que
de acordo com Trotta (2011, p. 61), “a sonoridade ¢ o resultado de combinagdes
instrumentais (e eventualmente vocais) que, por sua recorréncia em uma determinada
pratica musical, se transforma em elemento identificador”. Sendo assim, a aplicagdo
técnica sem o direcionamento estético pode resultar em uma sonoridade vocal nao
conveniente para o género musical em questdo.

O primeiro plano de exercicios recomendado para a pratica diaria do cantor foram
os exercicios contidos no CD “O prazer da voz saudavel”, da professora de canto Babaya
de Moraes’. A escolha do método se deu pela maneira didatica e interativa com o qual a
profissional direciona o estudante ao longo dos exercicios. O objetivo desse primeiro

processo foi propiciar o fortalecimento do trato vocal e desenvolver uma melhor

9 Babaya Moraes: cantora, professorade canto, preparadora vocal e diretoramusical, original de Carmo

da Mata (MG), em 1951.
(Fonte:  https://www.spescoladeteatro.org.br/noticia/serie-grande-sonoplastas-babaya-morais ~ Acesso:
15/05/2025)



https://www.spescoladeteatro.org.br/noticia/serie-grande-sonoplastas-babaya-morais

propriocep¢ao do sistema fonatério, sem que houvesse nenhum prejuizo ou dano a
estrutura a ser estimulada.

Na segunda aula enviei para o Voluntario A, alguns exercicios do primeiro cd do
método “Por todo canto” (Goulart e Cooper), sendo esses os exercicios Vocalise 02,

Vocalise 3, Vocalise 4, Vocalise 6, Vocalise 7 e Vocalise 9 que estdo na sequéncia de

figuras abaixo:

Figura 14: Vocalise 02

Vocalise 02

Deve ser cantado com um som de “bocca chiusa” (humming) alternando com a vogal [8], for-
mando a *frase” [MM O MM O MM], ou alternando com a vogal [a], formando a “frase” [MM A
MM A MM]. Procure sempre dar um bom espago dentro da boca ao executar o [MM]. E lembre-
se: direcione o som para os seus |dbios.

Blues JZISS
c7 F7 c7 Bb7 A7susd Eb7
Iﬁ_h = ‘ —  — - i |
LT84 | | | 1 Y 1 15 |
CSU ™% I | 1 1 1L 1 1 i |
< < e’ "3 &
Mmm 8 mmm 8 mmm

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 17

Figura 15: Vocalise 03
Vocalise 03

Mantenha sempre uma postura sem tensdo - principalmente rosto, pescogo, ombros, bragos.
Note que esta melodia apresenta um trecho em modo maior (os dois primeiros compassos) e
outro em modo menor (os dois seguintes).

Samba J= 135

C6/9 F7 c6/9 Ab7susa  Ab7
5 1 :,E:ﬁ-‘_I
| 1 1 1 1 11 } ﬁ : | 1 1 T 1 1
N Bt i s B e Jﬂ
Bo-ran-da ran - da ran - da ran - da ran - da ran - da

Borandad - randd -randd - randd - randd - randa

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 18



Figura 16: Vocalise 04

Vocalise 04

Assim como o vocalise anterior, este também apresenta alternancia entre terga maior e me-
nor. Procure inspirar bem no inicio, evitando assim respirar entre as trés estrofes. A perfeita
articulagdo é também fundamental neste vocalise. A melodia € ligeiramente modificada a partir
da metade do exercicio (modulagdes descendentes). Consulte a partitura no Volume 2 (Partitu-
ras para o Profesor). Observe também que muitas vezes nos finais das frases ocorrem as chama-
das "blue notes". Esta é uma abordagem tipica do blues e do rock, e se caracteriza por uma
ligeira imprecisdo no ataque do terceiro grau da escala (“rock ‘n’roll-ado”).

Atengdo: os famosos yeeeeeaaaah!!!l caracteristicos deste estilo ndo poderiam faltar na
gravacdo. No entanto, como exercicio, vocé deve cantar apenas a melodia!

Rock J:m

Sam - ba_a-ma - xi - xa - do bai - o de_o-vo vi-ra-do bom mes -

mo é es - se ro-ck'n_en-rol - la - a - do

Samba amaxixado
Baido de ovo virade
Bom mesmo é esse "rock 'n' roll-ado”

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 18

Figura 17: Vocalise 06
Vocalise 06

Atengdo: Na partitura usamos, como € hdbito na escrita de melodias jazzisticas, as colcheias
suingadas - ou se ja, estdo escritas duas colcheias mas deve-se ler uma quidltera onde a primeira
nota € uma seminima e a segunda uma colcheia. Assim:

5

. J @

Observe que no final hd um "rallentando” (0 andamento cai, ou se ja, o exercicio fica mais lento).

c Db Ab7susa
1 e il | i |
1 — ra Qi | = i |
| - 1
- .
e
Vi a-jar - ve-le-jar nes - se mar

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 19



Figura 18: Vocalise 07
Vocalise 07

E uma frase bem longa, e deve ser cantada inteira, sem pausa ou interrupgdo para respirar.
No comego pode ser dificil, mas com a continuidade vocé vai adquirir um maior controle da
respiragdo - € esta a finalidade do vocalise. Se necessdrio, vocé pode, num primeiro estdgio,
fazer uma respiracdo apds o compasso 4. Experimente fambém usar outras vogais.

Balada Pop J: 120

G = C/E Dm7? C Ab7sus4

¢

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 20

Figura 19: Vocalise 09

Vocalise 09

Mais um vocalise alternando staccato e legato. As modulagdes sdo feitas por quartas justas -
ou seja, cada frase estd numa regido bem distante da anterior. Fique atento para respeitar os
limites da sua voz, mantendo-se dentro do conforto.

Afoxé J= 120

su-bin-do_a la - dei-ra do Bon-fim

Cacd, Dedé
Subindo a Ladeira do Bonfim

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 21

A escolha do método escrito por Diana Goulart e Malu Cooper em 2002 conta
com uma série de exercicios ritmados e com frases pequenas, o que faz com que o aluno

sinta que de fato estd cantando, e torna o momento de estudo menos mondtono e



entediante. Além disso, os vocalizes selecionados possibilitaram trabalhar pontos mais
especificos para o melhor desenvolvimento vocal do cantor. A orientagdo passada para o
Voluntario A, foi a de realizar os exercicios uma vez ao dia durante os trés primeiros
meses de aula, pois a regularidade diaria era necessaria para consolidar os ajustes motores
vocais e favorecer a assimilagdo gradual da coordenacdo respiratoria e articulatdria
trabalhadas nos vocalises.

Observei que no primeiro més de pratica de canto consciente, a voz do Voluntario
A ficou mais leve e, diante dessa observacao, ¢ importante ressaltar que o aluno, de inicio,
intensificava com demasia a voz e cantava com considerdvel tensdo do trato vocal, o que
dificultava alcangar as notas mais agudas das musicas. O resultado disso era a produgdo
de notas que ndo chegavam a afinacdo exata, com distanciamento de alguns comas entre
a nota almejada e a nota alcangada, efeito conhecido como baixa afinagdo!’ ou
desafinacdo microtonal. Dessa forma, com as orientagdes e as praticas didrias de vocalizes
houve um perceptivel relaxamento das estruturas vocais, o que facilitou assim, o alcance
das notas necessarias com menos dificuldade.

Outro ponto a ser destacado ¢ que o Voluntario A ao cantar, reproduzia o timbre
muito semelhante ao de seu cantor de pagode favorito, sendo esse o cantor Thiaguinho ja
citado neste trabalho. Além disso, mesmo com a pratica diaria dos exercicios vocais
propostos, existia consideravel tensdo laringea ao cantar, o que dificultava também as
passagens de voz de peito para voz média, sendo essa uma das causas das desafinagdes
em regides mais agudas, mesmo quando a nota a ser alcancada se encontrava dentro da
tessitura do aluno. Considero que a proximidade timbristica ¢ comum pois o ser humano
possui suas praticas vocais baseadas na imitagdo, algo que € possivel perceber mediante
a semelhanca no modo de falar quando comparamos pais e filhos, sendo assim, o canto
ndo ¢ diferente. Percebi entdo a necessidade de encontrar sua sonoridade original, com o
minimo de influéncias possivel. Outro ponto importante a ser destacado ¢ que, ao tentar
reproduzir o timbre de sua preferéncia, o voluntario utilizava uma sonoridade mais
soprosa, o que pode indicar ndo apenas uma maior atividade do musculo cricotiredideo
(C.T.), mas também uma atuagdo insuficiente dos musculos cricoaritendideos laterais,
responsaveis pelo maior selamento da mucosa das pregas vocais. Para que chegdssemos

ao resultado desejado, tornou-se necessario promover um melhor equilibrio entre a

10 Baixa afina¢io ou desafinacdo microtonal: Quando a diferencaentre anota projetada e anota alcangada

¢ de poucos comas, podemos dizer que ha uma desafinagdo microtonal. Isso indica que o cantor esta muito
proximo da nota correta, mas ndo a atingiu com precisdo. (Fonte: chat.deepseek.com)



incidéncia do C.T., do musculo tireoaritendideo (T.A.) e dos cricoaritendideos laterais,
favorecendo uma emissao mais firme e menos soprosa. De acordo com MILLER, 2019,
p. 364 “O musculo tireoaritendideo interno (musculo vocal) [...] forma a por¢ao medial
do complexo musculo pareado tireoaritendideo, e fornece a principal massa de cada prega
vocal.” e ainda de acordo com MILLER, 2019 apud ZEMLIN descreve que “O musculo
cricoaritendideo ¢ um importante adutor da glote que pode funcionar também como um
relaxador da glote [...] ambas as fungdes sdo importantes para a producdo vocal” sendo
assim, uma voz com maior ativa¢do de C.T. tende a ser uma voz mais passiva e com
menos propensdo a aumentar a intensidade quando desejado, o que gera um resultado
diferente do que o objetivado para este trabalho.
Quando me refiro ao objetivo desejado se trata de cantar as cangdes pretendidas
com as caracteristicas especificas do género escolhido de modo a nio prejudicar o
aparelho fonatério, mantendo assim a saide vocal do cantor. Enquanto pesquisadora e
cantora, observei até o momento que o maior fator prejudicial para o cantor € ndo preparar
corretamente o seu “instrumento” para realizar o trabalho almejado. Assim como existem
diferencas nos treinos de corredores de 100 metros rasos e corredores de maratona,
também devem existir praticas de preparagdo especificas para cada forma de canto, pois
distintas estéticas vocais exigirdo atividades musculares devidamente direcionadas.
Para realizar os ajustes vocais necessarios, foram realizados exercicios vocais
especificos sendo alguns deles:
e Exercicio de fonacdo labial com as consoantes /br/: aquecimento com
exercicio do trato vocal semiocluido
e (antar a musica com a vogal A com a lingua para fora
e Glissando com intervalo de 5% justa
e Exercicios com notas descendentes com a silaba PA
e Exercicios com a consoante /g/ (/ga/ e /gd/) sem movimentacdo da
mandibula
Tais exercicios visam trabalhar diferentes aspectos da producdo vocal, desde a
ressonancia e articulagdo até o controle do fluxo de ar e a resisténcia muscular. O
exercicio de fonacao labial com as consoantes BR, também conhecido como /ip trill ¢ um
ETVSO (exercicio de trato vocal semi ocluido). Sendo assim, ele promove uma
equalizacdo das pressdes supraglotica (acima das pregas vocais) e infraglotica usaria
subglotica (tem sido mais usado na literatura) (abaixo das pregas vocais), o que resulta

em um menor impacto e desgaste das pregas vocais, uso das consoantes "BR" facilita a



vibragao labial. O mesmo auxilia no preparo da voz para uso intenso, propicia liberagao
de tensdes na regido da laringe, melhora a sincronia entre a respiragdo, a fonacdo e a
articulacdo, contribui para o fluxo de ar mais constante e controlado e por causar uma
vibragdo suave das pregas vocais as prepara para uma atividade mais intensa diminuindo
o risco de possiveis lesoes.

Ao cantar a melodia das cangdes utilizando a vogal /a/ com a lingua para fora, o
aluno desarma a tensdo na base da lingua e garante que a fonag¢ao seja produzida com a
lingua relaxada e em posicdo neutra. Assim, o cantor utiliza os musculos laringeos e
costodiafragmaticos para sustentar a voz de modo impedindo o abafar da voz por conta
da lingua ndo se encontrar tensa nem recuada. Esse exercicio também resulta em uma
laringe mais aberta, assim a voz soa mais livre e com uma ressonancia melhor. O exercicio
glissando com intervalo de 5 justa, ascendente e descendente, foi utilizado para suavizar
a transicao entre os registros de voz de peito, voz mista e voz de cabeca, sema ocorréncia
de uma interrupg¢do abrupta conhecida também como quebra vocal. O intervalo auxilia no
desenvolvimento da flexibilidade vocal, além disso o legato do exercicio ensina o cantor
a mover sua voz por entre as notas de forma fluida e continua e treina os musculos
responsaveis pela altera¢ao da altura tonal de forma controlada e gradual.

A consoante “P” ¢ oclusiva plosiva bilabial surda, unida a uma vogal aberta “A”
exige em sua producdo um ataque vocal preciso e explosivo com controle do fluxo de ar.
O exercicio com a silaba “PA” foi selecionado para que o aluno conseguisse iniciar o som
com boa projecao, sem soprosidade ou tensdo excessiva € com um bom suporte
diafragmatico. Os exercicios com as vogais /ga/ e /gd/ sem movimentacdo de mandibula,
foi utilizado com o intuito de elevar e dar mais mobilidade para o palato mole, isso foi
possivel pelo fato de a consoante /g/ ser uma oclusiva velar sonora, € ao ser combinada
com as vogais /a/ e /0/ com o isolamento do movimento mandibular e lingua, o
movimento para a sonoriza¢gdo ficou restrito apenas as areas a serem trabalhadas. O
exercicio também promoveu uma movimentacdo mais solta da mandibula possibilitando
o aumento de espaco para uma melhor ressondncia inclusive nas notas mais agudas.

Esses exercicios foram realizados a cada aula com escalas variadas sendo
modificados de acordo com a condi¢do momentdnea da voz do voluntario. Por ser um
instrumento organico e suscetivel a mudangas de acordo com as condi¢des adversas do
organismo do cantor, a voz ndo deve ser trabalhada sem uma analise prévia no inicio da

aula. Um pequeno didlogo de 5 a 10 minutos antes de o aluno comecar efetivamente a



cantar, possibilitou verificar auditivamente as condi¢des em que a voz do voluntario se
encontrava para a escolha mais apropriada dos exercicios a serem realizados.

E importante destacar que na primeira aula realizei o registro fonografico da voz
do aluno e apds trés meses de aula regravei as mesmas cangdes para verificar os primeiros
resultados. A frequéncia na andlise dos audios permitiu uma melhor avaliagao do processo
de desenvolvimento do aluno, o que possibilitou uma regularidade bem-sucedida das
propostas técnicas a serem desenvolvidas.

No més de maio foram adicionadas ao repertdrio as cangdes, Seja mais vocé
composta por Délcio Luiz, Acyr Marques e Geraldao e interpretada pelo proprio Délcio
Luiz e pelo grupo Raga, sendo langcada no ano de 1990, e Amanhd composta por Bruno
Cardoso, Sérgio Jr. e Thiago Silva interpretada por Bruno Cardoso, vocalista do grupo
Sorriso Maroto com langamento no ano de 2007. O Voluntario A demonstrou muita
dificuldade com as passagens de modo maior para o modo menor contidas na muasica do
grupo Racga. Houveram também pontos de oportunidade nos semitons existentes na
cang¢do, além do refrdo, que possui um intervalo de 5% justa ascendente partindo da nota
Si3 para Fa#4, mantendo as varias repeti¢oes da nota mais aguda da cangdo que exige um
condicionamento mais apurado ao que se trata de resisténcia vocal e técnica de projecao
que o aluno ainda ndo havia desenvolvido. Pelo grau de dificuldade da miusica, ela
permaneceu no repertorio de estudo até o fim do processo ao qual serviu como parametro
comparativo para verificar a resisténcia da voz do voluntario.

A musica da banda Sorriso Maroto também teve suas necessidades a serem
observadas. Dessa vez o ponto de oportunidade foram as notas graves, pois assim como
a maioria dos cantores iniciantes, o Voluntirio A possuia o habito de projetar as notas
graves na regido do peito, o que limita a projecao e pode prejudicar diretamente a afinagdo
de cantores com vozes mais agudas que tendem a se sobressair em pontos de ressonancia
mais altos. Aqui o trabalho foi realizado com o objetivo de colocar as notas graves na
“regido da mascara” para acertar a afinacdo. O resultado da proposta foi satisfatorio a
longo prazo.

No més de junho foi realizada a reavaliagdo dos exercicios vocais, assim houve a

troca do ciclo de vocalizes, sendo integrado os seguintes:



Figura 20: Vocalise 12

Vocalise 12

Para fechar este bloco de aquecimento e apoio, um vocalise mais longo que contempla estes

dois aspectos simultaneamente.
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Fui parar meu carro na Ladeira da Sé
Quando o flanelinha disse rapido assim:
Ndo esquece de puxar o freio de mdo
Quando eu vi, foi tarde demais

Meu carrinho andou pra trds

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 23



Figura 21: Vocalise 13

Vocalise 13

[L6M MEN NEN] (nota parada) - Atengdio: vocé deve pronunciar cuidedosamente cada con-
soante, dando énfase ao som do [m] e [n] finais, sendo o [6] apenas uma vogal de passagem e

ligagdo. Também aqui, as modulagSes sdo feitas por quartas justas.

|
P |
Dixie &=100

. C6 F7 c6 c7 F6 Bb7 F6 F7
| 1 |
i = = ===
e = = =
LOM MOMN NGOMN LOM MON NN
LOM MON NON

Fonte GOULART e COOPER, 2002 p. 24

Figura 22: Vocalises 14 ¢ 15

Vocalise 14

[NUM(i) NUM(i) NUM(i)] - assim como no vocalise anterior, valorize as consoantes, O [i] deve ser

articulado muito levemente, de forma quase imperceptivel, Faga este exercicio bem suingado!
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Vocalise 15

Faga cada fonema de forma bem exagerada (mas sempre mantendo o conforto € o relaxamen-

to), ampliando o espago vertical dentro da boca.

Jazz swing  @= 120

Coy D7 CMgl/E  FG Dml  G7 C69  Abr
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Bem bom bem bom & e - mer bom bom

Bom, bom, bom
Bom é comer bom-bom

Fonte GOULART e COOPER, 2002 p, 25




Figura 23: Vocalise 18

Vocalise 18
Procure dar sempre espaco vertical denfro da boca. Note que o [y] € apenas um impulso para

a vogal que o sucede [a], ndo devendo portanto ser enfatizado. O compasso alternade (5/4)
confere a este exercicio uma caracteristica ritmica pouco usual e muito interessante.,

Jozzem 5/4 &#=120
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Fonte GOULART e COOPER, 2002 p. 27

Figura 24: Vocalise 20

Vocalise 20
Seguindo o modelo da gravagdo, use as combinagdes de fonemas indicadas abaixo:
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ma - re m - re ma - re m - re ma
i - u 2l = Zi - u Zi - u zi
Mare mire | Zi-uzi-u | Lale Lile Vivo Vivo |

Nano nino | Gago gago | (interlidio)
Creme creme | Bipo bipo | Mare mire | Ziu ziu

Fonte GOULART e COOPER, 2002 p. 28



Figura 25: Vocalise 21

Vocalise 21
Mais uma vez ocorre a alternéncia entre os modos maior (Pintassilgo, Pintaroxo), menor (Ch
ga-e-vira, Engole-vento) e novamente maior (Asa Branca, Melro e Colibri).
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Pintassilgo, Pintaroxo

Chega-e-vira, Engole-Vento

Asa Branca, Melro e Colibri

T

N>

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 28

Figura 26: Vocalise 22
Vocalise 22

Impossivel destacar somente aarticulagiio neste vocalise, que exige grande flexibilidade e
rapidez, Por isto ele faza transigéo deste capitulo para o proximo,

Samba-choro @ = 150

CMaj7 A7 Dm7
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Tomei um suco de acerola na laranja
Com a Larinha
Ali do lado, na Ladeira do Leblon

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 29



No decorrer das aulas, observei que mesmo trabalhando os intervalos e passagens
de voz nas quais o aluno mais tinha necessidade de corre¢do, a voz ndo estava se
adequando de acordo com o pretendido, foi entdo que a orientadora sugeriu adicionar ao
repertério musicas de outros géneros musicais para mudar o estimulo muscular do
voluntario. A minha escolha foi pelacangdo Soul de verdo, composicao de Nelson Motta,
Michael Gore e Dean Pitchford gravada pela cantora Sandra de S& no ano de 1996. Por
ser uma cangdo que estimula a voz na mascara e exige uma timbragem mais metalica,
possibilitou que a “voz plena” do cantor fosse melhor apresentada. A mudanca de
referéncia para uma cangdo com voz feminina, colaborou para a procura de um timbre
que fosse mais particular, pois por se tratar de uma voz que dificultava o processo de
imitacdo, a solucdo foi construir um timbre que possibilitasse entregar o brilho que a
miusica exigia. A proposta deu certo, o que mostrou que as vezes para encontrar o caminho
ideal ¢ necessario percorrer outros trajetos.

O proximo ciclo de exercicios propostos em outubro de 2022, visou fortalecer a
condicdo respiratoria do cantor, € também trabalhar mais da afinacdo com estimulos e

melodias distintas de seu habitual, sendo esses os vocalizes:

Figura 27: Vocalise 18

Vocalise 18

Procure dar sempre espago vertical dentro da boca. Note que o [y] € apenas um impulso para
a vogal que o sucede [a], ndo devendo portanto ser enfatizado. O compasso alternado (5/4)
confere a este exercicio uma caracteristica ritmica pouco usual e muito interessante.
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 27



Figura 28: Vocalise 23
Vocalise 23 (disco 2, faixa 1)

De espago vertical para os sons: faga a forma das vogais com uma boa abertura interna da

boca. Atengdo: as modulag8es sdo por quartas justas.
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 30

Figura 29: Vocalise 26

Vocalise 26 (disco 2, faixa 4)

Como vocé pode notar, embora a melodia seja diferente, 0 esquema de alternancia entr
os modos neste exercicio é semelhante ao do vocalise 16. Por ser feito num "félego” sé, el
exige bastante do apoio respiratdrio. Se necessdrio, releia o capitulo Respiragdo e Apoio,

pdgina 15.
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Vai e volta e ndo quer mais parar

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 32




Figura 30: Vocalise 27

Vocalise 27 (disco 2, faixa 5)
Antes de fazer este vocalise, releia o texto do exercicio 2 da pdgina 16. Este é um vocalise q

exige bastante do apoio continuo (legato) para executar cada uma das duas frases que o compde
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 32

Figura 31: Vocalise 27
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jun-ta tu-do num cho -ri-nho bom

Violdo e cavaquinho, violdo e cavaquinho
Violdo e cavaquinho sem sair do tom
Pde mais um pandeiro e flauta

Pde mais um pandeiro e flauta

Junta tudo num chorinho bom

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 32



Figura 32: Vocalise 29

Vocalise 29 (disco 2, faixa 7)
Direcione sua voz para um pento distante. A medida que o vocalise vai ficando mais agudo, dé
mais espago interno, abra mais a boca.
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 33

e o exercicio “Fortaleca a respiragao - aquecimento vocal 3 - exercicios de canto - técnica
vocal exercise” do canal Lei Penha music. O ultimo exercicio citado envolve a pratica de
exercicio de trato vocal semi ocluido, a proposta foi que para além de trabalhar a

respiragdo do aluno, os misculos intrinsecos fossem estimulados de modo mais vigor.

Figura 33: Fortalega a respiragao

Fortaleca a Respiraciao
Lei Penha

Fonte: Youtube, 2025

Entre setembro e dezembro de 2022 foram trabalhadas as cangdes de pagode ja
citadas e as musicas Tira ela de mim composta por Jorge Luis ¢ Alexandre Pires, lancada
em 2008 e interpretada por Alexandre Pires, O que é o amor composi¢ao de Arlindo Cruz,
Fred Camacho e Mauri¢do e gravada por Arlindo Cruz em 2007 , Me dé motivo composta
por Michael Sullivan e Paulo Massadas (1983) e Ela partiu composta por Tim Maia e



Beto Cajueiro (1976) ambas interpretadas por Tim Maia, e Fénix composicio de Jorge
Vercilo e Flavio Venturini (2002) interpretada por Jorge Vercilo. Esse repertorio foi
construido e direcionado para construir o timbre desejado, assim como trazer para os
momentos de estudo, melodias diversas que explorassem sonoridades ainda
desconhecidas pelo aluno. Dessa forma, objetivei a construgdo de uma identidade vocal
mais completa e dindmica dentro do possivel. Em dezembro de 2022 e janeiro de 2023
houve uma pausa consideravel nas aulas. O voluntirio se ausentou por motivos pessoais,
retornando a pesquisa em fevereiro de 2023.

Ao retornar com as aulas em fevereiro, mantive os mesmos exercicios passados
anteriormente para compreender o progresso dos mesmos, adicionando apenas a peca
Sylvia do Método de Canto Popular Brasileiro para vozes médio-agudas de Marcos Leite.
A musica escolhida com o objetivo de construir novas possibilidades melddicas e
intervalares foi um desafio maior do que o esperado, pois, além de ser uma cangdo fora
dos padrdes comerciais com melodias mais faceis de serem memorizadas, a musica
permeia também por construcdes harmonicas e intervalares cuja a inexperiéncia do
voluntario para com esse repertorio encontrou uma barreira para uma execugdo bem
realizada. Aqui destaco a importancia de identificar o processo musical do aluno, a
escolha do repertdrio no momento certo € essencial para um bom resultado e, nesse caso,
a escolha foi premeditada, acredito que se houvesse mais tempo para amadurecer a
percepcao musical do voluntirio futuramente a execucdo dessa cangdo seria bem-
sucedida. Mas nesse momento, havia muito a ser feito e pouco tempo restante.

Abaixo se encontra a tabela contendo as musicas selecionadas para compor o

repertorio entre o més de marco e o més de julho de 2023 quando encerramos as aulas.

Tabela 1 — Repertorio do Voluntario A: 03/2023 a 07/2023

Misica Compositor(es) Intérprete/Gravacio @ Ano

Sem ar DBlack e Felipe D’Black 2008
Zero

Nao precisa mudar | Gigi e Saulo Ivete Sangalo e Saulo | 2007
Fernandes Fernandes

Sorri Charles Chaplin Djavan 1996
(versdo em
portugués por
Djavan)

No meu olhar Cesinha, Liomar e | Liomar (vocalistada | 2004

Emerson Costa banda Pique Novo)



Toxic Cathy Dennis, Britney Spears 2003

Christian Karlsson,
Pontus Winnberg e
Henrik Jonback
Duas paixdes Renato César e Renatinho (cantor da | 2003
Toninho Branco banda Bokaloka)
Mande um sinal Dodo6 (vocalistado | Pixote 2007

grupo Pixote)
Fonte: a autora

A partir do més de margo os Voluntarios A e B passarama fazer as aulas juntos.
O vinculo de amizade que se estabeleceu adicionou uma dindmica de maior
comprometimento por parte de ambos e o apoio mutuo manteve o estimulo durante as
aulas. Assim selecionei a cangdo /ndiferenga composta por Bruno Cardoso e Sérgio Jr.
interpretada por Bruno Cardoso do Sorriso Maroto e lancada em 2016, para que
cantassem juntos e o resultado foi muito positivo. Os alunos se propuseram a fazer duas
vozes no refrdo tornando o estudo mais rico.

No més de maio foram passados os ultimos exercicios da pesquisa sendo esses:

® Aquecimento com vibragao de labio por 2 minutos com uma nota
confortdvel para o cantor.

e | minuto de glissando com intervalo de quinta justa, sempre com as
mesmas notas.

Os exercicios para o condicionamento de timbre foram realizados por meio do
aplicativo para celulares denominado Appcompanist, que possui escalas para exercicios
vocais que modulam a cada semitom automaticamente. Com esse recurso o aluno
consegue parar o exercicio na altura que se sentir confortavel sem se sentir induzido a
concluir o exercicio mesmo que esteja desconfortavel para a execugdo vocal. Nessa etapa,
0 mais importante foram as defini¢des de quais vogais e consoantes foram utilizadas com

essas escalas. Segue a lista de exercicios propostos por mim:

e Exercicio 1 “Scales Exercise 1”: consoante “V”, pressionar dentes nos labios.

Seguir a escala até o limite confortavel



Figura 34: Exercicio 1

Scale Exercise 1

Barbara Novais Appcompanist
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Fonte: a autora

e Exercicio 2 “Scales Exercise 2”: silaba “GO” sem movimentacdo mandibular.

Seguir a escala até o limite confortavel.

Figura 35: Exercicio 2

Scales Exercise 2

Béarbara Novais Appcompanist
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Fonte: a autora

e Exercicio 3 “Intervals Exercise 6”: silaba “KU” sem movimentacdo mandibular.

Seguir a escala até o limite confortavel.



Figura 36: Exercicio 3

Intervals Exercise 6

Béarbara Novais Appcompanist
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Fonte: a autora

e Exercicio 4 “Scales Exercise 17: lingua relaxada para fora. Vogal “E”. Seguir a

escala até o limite confortavel.

Figura 37: Exercicio 4

Scale Exercise 1

Béarbara Novais Appcompanist
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Fonte: a autora

O aluno foi orientado a realizar os exercicios todos os dias.
Em julho foram realizadas as tultimas aulas assim como os ultimos registros

fonograficos dos alunos. Os resultados observados serdo descritos no topico

Consideragdes finais.



2.2 Desenvolvimento do estudo com o Voluntario B

O Voluntario B, que iniciou suas aulas voltadas para esta pesquisa em fevereiro
de 2023, j& fazia aulas de canto popular hd 2 anos, no entanto as aulas ndo eram
direcionadas para o objetivo proposto neste trabalho. Considerei, precipitadamente, que
por se tratar de alguém que ja estudava musica formalmente, teria maior facilidade em
compreender 0s processos musicais, no entanto, o fato de ser muito metdédico com os a
pratica dos estudos, fizeram com que o cantor receasse ousar nas tentativas vocais pelo
medo de errar. Dessa forma, o processo para adquirir maior liberdade vocal foi mais
longo, exigindo diversos didlogos sobre a interpretacdo das pegas. Nessas conversas, foi
necessario orientar o voluntario a entender que, no pagode, a voz cantada precisa se apoiar
na naturalidade da voz falada para que o cantor desenvolva uma identidade vocal propria,
mesmo interpretando cangdes ja executadas inimeras vezes por outros artistas, assim
como afirma TROTTA, 2011 p. 28 “A cang¢do ¢, portanto, um ‘processo entoativo’ que
estende a fala ao canto.” além disso o autor ainda afirma que:

O “dono da voz” ¢ o sujeito que fala, que canta, do qual partem os
sentimentos reverberados pela melodia e pela letra da cangdo. Como
afirma os sentimentos reverberados pela melodia e pela letra da cancao.
TROTTA (2011, p. 29)

Destacando assim, que a musica cantada deve, para além das notas afinadas, ritmo
bem estabelecido e técnica apurada, se conectar emocionalmente com o publico, para que
0o mesmo se sinta representado pela voz que entoa as cangdes que ressoam em seus
aparelhos de 4udio.

Na primeira aula, o Voluntario B levou uma cangdo autoral para trabalharmos a
voz e a escolha da primeira cangdo a ser trabalhada foi Telegrama do grupo Exaltasamba.
Observei que a voz do aluno possuia demasiada soprosidade!!, além disso havia tensio
laringea nas regides mais agudas, falta de voz ativa, dificuldade de manter o timbre na
passagem de voz e problemas de afinagdo principalmente, ao tentar realizar os melismas.

Como o aluno ja fazia aulas de canto regularmente, nao houve a necessidade de iniciar o

11Voz soprosa: naqualidade soprosaouvimos a voz acompanhada de ar ndo sonorizado pelas pregas vocais;
assim, temos a presenga audivel de um ruido a fonago, que ¢é o fluxo continuo de ar através da glote. A
voz soprosatipicaé de intensidade baixa e frequéncia grave; porém, por um esfor¢o de compensagdo para

tentar reduzir o escape de ar, podemos encontrar essa qualidade vocal com intensidade forte. (BEHLAU,
2004)



estudo técnico com o método da Babaya, sendo assim segui direto para os vocalizes do
método - Por todo canto -, sendo esses:

Figura 38: Vocalise 03

Vocalise 03

Mantenha sempre uma postura sem tensdo - principalmente roste, pescogo, ombros, bragos.

Note que esta melodia apresenta um trecho em modo maior (os dois primeiros compassos) e
outro em modo menor (os dois seguintes).
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 18

Figura 39: Vocalise 10

Vocalise 10

Além do trabalho intenso de apnio, néio paodemos deixar de destacar a importéncia de uma
cuidadosa articulacdo.
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 21



Figura 40: Vocalise 09

Vocalise 09

Mais um vocalise alternando staccato e legato. As modulagdes séo feitas por quartas justas -
ou seja, cada frase estd numa regidic bem distante da anterior. Fique atento pararespeitar os
limites da sua voz, mantendo-se dentro do conforto.
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 21

Figura 41: Vocalise 11

Vocalise 11
Ao cantar este vocalise, enfatize ¢ palavra [quem] todas as vezes em que ela aparece.
|
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Quem vem |ld Sabid
Quem?

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 22

O vocalise 12 anteriormente citado.



Figura 42: Vocalise 14

Vocalise 14
[NUM() NUM(i) NUM(i)] - assim como no vocalise anterior, valorize as consoantes. O [i] deve ser
articulado muito levemente, de formaquase imperceptivel. Faga este exercicio bem suingado!
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Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 25

Figura 43: Vocalise 19

Vocalise 19

Mantenha o rosto muito relaxado durante os vocalises, Vocé pode exagerar na "férma”. Use e
abuse da sua articulaglo. Procure acentuar a vogal [8] Assim como no vocalise 14, insira um [i]
brevissimo, quase imperceptivel, ao pronunciar os quatro primeiros [6b(i)la blag] de cada frase.
Observe aletra abaixo da partitura.

Affo o-=5&0
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o o be o4 ¢ e oo o_o
Ob lablog Ob lablag Ob lablag Ob la blag Ob la blag

Ob(i) la blag - 8b(i) la blag
Qb(i) la blag - 8b(i) la blag
Obla blag

Fonte: GOULART e COOPER, 2002 p. 27

O aluno relatou um quadro de ansiedade que o faz, por muitas vezes, gaguejar.

Outra questdo observada foi que o voluntario possui a lingua presa (anquiloglossia), como

¢ possivel observar nas imagens abaixo:



Figura 44: Lingua normal e lingua com anquiloglossia

Anatomia Normal Anatomia Alterada

Lingua em forma de
coragdo durants o
choro indica problems
no frinulo

Fonte: Trindade Odontologia, 2025

A falta de apoio costodiafragmatico também foi ponto de oportunidade a ser
trabalhado, visto que o aluno possuia pouca ou quase nenhuma ativacdo dessa regido, o
que afetava muito o seu resultado sonoro. Durante todo o processo de aulas, o repertorio
foi escolhido por mim e pelo aluno e a medida que os estudos prosseguiam, observei que
também era muito importante trabalhar a proje¢do vocal, assim como a ressonancia, e
embora os exercicios escolhidos anteriormente ndo tenham sido direcionados
especificamente para isso, também colaboravam para a melhora desses pontos
observados.

Para corrigir a soprosidade da voz e a quebra vocal, utilizei principalmente
exercicios com a vogal “A” realizados com a lingua para fora, vocal fiv'? e exercicios de
trato vocal semi ocluidos com auxilio de um canudo pléstico, além disso foram realizados
exercicios com as silabas /ga/ e /g6/, /ka/ e /k6/ sem movimentagcdo da mandibula, essas
ultimas também foram utilizadas para o ajuste dos ressonadores. Também para atenuar o
efeito da quebra de registro foram realizados exercicios com glissando em uma com
arpejo de terca, quinta e oitava, quinta justa e oitava diretamente. Esses exercicios eram
realizados como preparacdo para as aulas de canto. Exercicios com escala cromatica
também foram realizados regularmente para corrigir os problemas de afinagdo com

semitons.

2.0 vocal fry é uma técnica vocal que resulta num som grave, crepitante € pulsatil, produzido pelo
encurtamento minimo das cordas vocais e sua vibrag@o lentae solta. Ele pode ser usado na fonoaudiologia
e na musica para fortalecer a voz e combater a soprosidade, pois estimulao fechamento firme das pregas
vocais



Durante os dois primeiros meses o Voluntario B realizou as aulas
individualmente, a partir do terceiro més passou a fazer aulas junto como Voluntdrio A.
O resultado de fazer as aulas com os dois voluntarios juntos foi muito positivo. Senti que
a responsabilidade em fazer a aula com outra pessoa fez com que ambos se dedicassem
mais, além disso, o vinculo de amizade que se formou entre os dois tornou as aulas mais
leves e agradédveis, ndo que antes ndo fossem, mas sempre havia a tensdo do estar sendo
avaliado constantemente, enquanto que juntos ndo pareciam se lembrar do fator
avaliativo. Isso proporcionou um canto mais organico e menos calculado de ambas as
partes.

Em algumas aulas considerei plausivel fazer os mesmos exercicios com os dois
alunos visto que a classificagdo vocal era a mesma, no entanto, dependendo da condicao
vocal de cada um no dia, havia a necessidade de fazer os ajustes vocais separadamente.
Neste ponto ¢ importante ressaltar que sempre se deve considerar as particularidades de
cada aluno, nem sempre o mesmo exercicio atendera as necessidades de todos. E preciso
ter ouvidos atentos para fazer um levantamento dos aspectos a serem trabalhados antes
de definir os exercicios a serem realizados, pois como afirma BELHAU p. 106 “A
avaliacdo perceptivo-auditiva e a avaliacdo classica da qualidade vocal, tradicional da
rotina clinica ... nem mesmo a analise acustica ameag¢a sua soberania.”. A forma inicial
pela qual eu realizada a avaliagdo prévia das vozes dos voluntarios nas aulas era através
de uma conversa que girava em todos de 5 a 10 minutos com assuntos triviais, enquanto
a conversa acontecia era possivel identificar a nota base na qual os alunos conversavam,
se a voz estava cansada ou ndo, e o nivel de tensdo e soprosidade quando presentes, assim
era possivel direcionar melhor os vocalises.

Devido ao fato de o Voluntario B, em questdo, ter iniciado as aulas no més de
fevereiro de 2023 e encerrado em julho de 2023, passou por apenas dois ciclos de
exercicios. Durante o primeiro trimestre foram escolhidas para o repertorio a ser

trabalhado as can¢des apresentadas na tabela a seguir:

Tabela 2 - Repertdrio do Voluntario B: 02/2023 a 04/2023

Miisica Compositor(es) Intérprete/Gravacido | Ano

Vou te amar Voluntario (autor — 2024
da musica)

Monalisa Jorge Vercilo Jorge Vercilo 2003

Telegrama Leandro Lehart Exaltasamba 1996




Me redimir Luciano Becker, Swing e Simpatia 2004
Maicon Simpatia,
Douguinho X

Eu ndo pedi pra Charlles André, BokaLoka 2002

me apaixonar Riquinho

Saigon Cléaudio Cartier, Emilio Santiago 1989
Paulo César Feital,
Carlao

Brilho de cristal Délcio Luiz, Pixote 1995
Netinho

Supera Riquinho Péricles 2019

Fonte: a autora

Devido a instabilidade vocal, utilizei as cangdes Monalisa e Saigon para gerar
estimulos musculares diferentes das ativagdes tipicas do pagode, assim como foi feito
com o Voluntirio A. Ao longo do trimestre, com as adequacdes semanais dos exercicios
vocais e a adi¢cdo de cangdes que objetivavam trabalhar as necessidades técnicas. Assim,
a voz era estimulada nos exercicios preparatdrios para as aulas, nos exercicios a serem
feitos diariamente em casa e com as cangdes escolhidas com a finalidade de sanar as
limitagdes vocais. Houve um progresso consideravel no primeiro trimestre em relagdo a
estética da voz que reduziu a soprosidade e aumentou a incidéncia da voz ativa.

Nos pagodes escolhidos as dificuldades apresentadas foram muito similares em
todo repertorio, em especial em saltos intervalares mais extensos ¢ a afinagdo baixa nas
notas mais agudas das musicas, principalmente quando a nota mais aguda ocorria em
consequéncia do salto. Neste ponto, exercicios com glissando, exercicios em escalas
descendentes foram muito eficientes e o trabalho com ataques leves foram muito
eficientes.

Em maio os exercicios foram trocados pelos seguintes:

Aquecimento
e | minuto de vibragdode lingua com a nota Mi3
e | minuto de vibragdode labio com a nota Mi3

e | minuto de glissando com intervalo de quinta (Ré3- La3)

Exercicios do aplicativo Appcompanist
e Exercicio 1 “Scales Exercise I”: consoante /v/, dentes pressionados nos labios.

Seguir a escala até o limite confortavel.



e Exercicio 2 “Scales Exercise 2”: silaba /g6/ sem movimentagdo mandibular.
Seguir a escala até o limite confortavel.
e Exercicio 3 “Intervals Exercise 6: silaba /kuw/ sem movimentacdo mandibular.
Seguir a escala até o limite confortavel.
e Exercicio 4 “Scales Exercise 1”: lingua relaxada para fora. Vogal /¢é/. Seguir a
escala até o limite confortavel.
Como ¢ possivel observar, a lista dos ultimos exercicios vocais direcionados aos
dois voluntarios foi a mesma. Aqui o objetivo foi colocar a voz na mascara, reduzir ao
maximo o efeito sonoro da quebra vocal, trabalhar a projecao e o relaxamento laringeo.

Seguem na tabela abaixo as cangdes executadas de maio a julho:

Tabela 3 - Repertorio do Voluntario B: 05/2023 a 07/2023

Miisica Compositor(es) Intérprete/Gravaciao | Ano

Separacao José Augusto, Péricles 2009
Paulo Sérgio Valle

A carta Aloysio Reis, Exaltasamba 2003
Délcio Luiz

Timidez Délcio Luiz, Negritude Jr. 1993
Prateado

Tempo de Chiquinho dos Soweto 1999

aprender Santos

E vocé Adalto Magalha, Exaltasamba 2002
Délcio Luiz

Alimenta meu Pelezinho, Mito, Banda Refla —

sonho Papacaca, Marcel
Ortiz

Quando vocé me Leandro Lehart Art Popular 1998

beija

S6 mesmo o teu Jady Katinguelé 1998

amor

Brilho de Cristal Délcio Luiz, Pixote 1995
Netinho

10al Altay Veloso, Exaltasamba 1997
Paulo César Feital

Farol das estrelas | Altay Veloso, Soweto 1999
Paulo César Feital

Telegrama Leandro Lehart Exaltasamba 1996

1 metro e 65 Thiago Silva, Sorriso Maroto 2015
Sérgio Jr.

Tudo fica Blue Délcio Luiz, Soweto 1999
Carlito Cavalcante

Fonte: a autora.



A cangdo Indiferenca, do grupo Sorriso Maroto, composi¢ao de Bruno Cardoso e
Sérgio Jr. gravada em 2016 executada em dueto com o Voluntario A.

Gostaria de destacar algumas cangdes cujas dificuldades técnicas foram mais
evidentes, sendo essas a cangdo Separagdo, cuja a referéncia ¢ um cantor com a voz muito
distinta da voz do voluntario em questdo, o que tornou mais complexa a compreensao de
como executar a misica com uma interpretacdo que valorizasse a leveza que o aluno
apresentacdo em sua sonoridade. A musica Tempo de aprender se destacou pela
dificuldade que o aluno teve em manter a estabilidade na regido mais grave da cangdo, no
entanto, ao longo das aulas o ajuste foi realizado, em contrapartida, na musica Alimenta
meu sonho a dificuldade foi nas notas mais agudas e houve um periodo mais longo para
que a cancdo fosse executada com menos dificuldade. Além disso, a cangdo A carta
também foi desafiado no que se trata das notas mais agudas, neste ponto optei por abaixar
um tom da musica para que o cantor se familiarizasse melhor com a muisica e com os
intervalos contidos na mesma, posteriormente, voltei a peca para o tom original, pois de
acordo com os vocalises realizados, conclui que o voluntario tinha em seu registro vocal
a extensdo necessaria para cantar a misica sem a necessidade de alterar o tom, a estratégia
surtiu um resultado satisfatorio.

As maiores dificuldades apresentadas durante a execugdo desse repertorio foram
manter a afinagdo nas regides de extremo grave e extremo agudo, visto que todas as
cangdes exigem uma extensdo vocal abrangente, em especial as interpretadas pelo cantor
Péricles que diferente da maioria dos cantores ja citados, possui uma voz mais robusta ao
contrario da voz dos alunos em questdo, manter a mesma timbragem depois da regido de
quebra vocal do cantor e aumentar a incidéncia de voz ativa. Os resultados serao melhor

descritos nas consideracoes finais.



CAPITULO 3 - PERCURSO PESSOAL E REFLEXOES FINAIS DA PESQUISA

Em diversos momentos segui o que considerei o mais indicado de acordo com os
meus conhecimentos académicos, minhas experiéncias auditivas e as orientagdes que
recebi da orientadora deste trabalho. A principal questdo era integrar o conhecimento
cientifico a uma preferéncia timbristica de um género musical. Diante da escassez de
estudos especificos na area, foi necessario fazer adequagdes de estudos realizados em
géneros musicais distintos, incluindo sobre a voz cantada na musica brasileira em
contexto bem amplo, para extrair informagdes técnicas que direcionasse melhor as
metodologias aplicadas.

Ao que se trata do Voluntario A, diante das necessidades observadas a partir da
primeira aula e de acordo com o repertorio escolhido pelo mesmo e por mim em conjuntos
com os exercicios vocais indicados, houve consideravel melhora ao que se trata da
projecao vocal, assim como a incidéncia de voz ativa, o que permitiu uma sonoridade
mais distinta da voz. Também houve redugdo no excesso de pressao de ar, facilitando
assim a transicdo entre os registros vocais, possibilitando inclusive a realizagdo bem-
sucedida de yodel e dos falsetes. Ao final a voz estava mais fluida e leve, com um timbre
mais claro e limpo indo de encontro com o objetivo proposto. Em se tratando da afinacao,
embora a melhora tenha sido significativa, ainda permaneceu sendo um ponto de
oportunidade a ser trabalhado principalmente nos semitons.

Abaixo se encontram as tabelas contendo a lista dos exercicios vocais trabalhados

com o Voluntario A, assim como o repertorio estudado.

Tabela 4 - Exercicios vocais do Voluntario A

Exercicios vocais do voluntario A

Primeiro ciclo

Exercicios Método Objetivo

Exercicios vocais do CD Babaya Aquecimento, respiracao,
“BABAYA. O prazer da articulagdo, relaxamento
voz saudavel: exercicios de do trato vocal, ressonancia
aquecimento e e projecao.
desaquecimento vocal”




Vocalise 2

Por todo canto

Ressonancia

Vocalise 3 Por todo canto Proje¢do e semitons
Vocalise 4 Por todo canto Articulagdo e semitons
Vocalise 6 Por todo canto Intervalos descendentes
Vocalise 7 Por todo canto Respiragao

Vocalise 9 Por todo canto Fraseado, legatto,

articulacao e acentuacao

Exercicio de fonagdo labial
com as consoantes BR:
aquecimento com exercicio

semiocluido do trato vocal.

Aquecimento proposto em
aula

Aquecimento vocal,
estabilizacao de fonte.

Cantar a muisica com a
vogal A com a lingua para

fora

Aquecimento proposto em
aula

Relaxamento de laringe,
correcao de quebra vocal,
extensdo da voz de peito,
estabilidade de fonte.

Glissando com intervalo de

5% justa

Aquecimento proposto em
aula

Projecdo, correcao da
quebra vocal.

Exercicios com notas

descendentes com a silaba

PA

Aquecimento proposto em
aula

Projecdo, ataque suave.

Exercicios com a vogal G

(GA e

A

GO)

movimentacao da

s€m

mandibula

Aquecimento proposto em
aula

Relaxamento de laringe,
melhora na projecao e
mobilidade do palato mole.

Segundo ciclo

Vocalise 12

Por todo canto

Respiragao, fraseado,
semitons, tonalidade
menor




Vocalise 13 Por todo canto Ressonancia
Vocalise 14 Por todo canto Ressonancia
Vocalise 15 Por todo canto Ressonancia

Vocalise 16

Por todo canto

Ressonancia e projecao

Vocalise 18

Por todo canto

Projecao

Vocalise 20 Por todo canto Articulagdo, e projecao
com fonemas variados

Vocalise 21 Por todo canto Graus conjuntos

Vocalise 22 Por todo canto Frases descendentes

Terceiro ciclo

Vocalise 18

Por todo canto

Projegao

Vocalise 23 Por todo canto Abertura de espaco e
mobilidade do palato mole

Vocalise 26 Por todo canto Respirag¢ao, apoio,
alternancia entre modo
maior € menor

Vocalise 27 Por todo canto Capacidade respiratériae
projecao

Vocalise 29 Por todo canto Projecdo e abertura de
espaco interno

Sylvia Me¢étodo de canto popular Trabalhar a afinacao em

brasileiro para vozes
médio-agudas

semitons ascendentes e
descendentes

Quarto ciclo

Exercicio 1 Barbara Novais/ Exercicio do trato vocal
Appcompanist semiocluido para
estabilidade de fonte
Exercicio 2 Barbara Novais/ Relaxamento e abertura de
Appcompanist espago de laringe e palato
mole
Exercicio 3 Barbara Novais/ Mobilidade e relaxamento
Appcompanist de laringe e palato mole
Exercicio 4 Barbara Novais/ Estabilidade de fonte




Appcompanist

Fonte: a autora

Tabela 5 - Repertério do Voluntario A

Repertorio do Voluntario A

Canciao Compositor Intérprete
Nova era Leandro Leart Leandro Leart
Intriga da Oposicao Douglas Lacerda e Rafael | Belo

Brito
Seja mais vocé Délcio Luiz, Acyr Délcio Luiz

Marques e Geraldao

Soul de verao

Nelson Motta, Michael
Gore e Dean Pitchford

Sandra de Sa

Amanha

Bruno Cardoso, Sérgio Jr.
e Thiago Silva

Bruno Cardoso

Tira ela de mim

Jorge Luis e Alexandre
Pires

Alexandre Pires

O que ¢ o amor? Arlindo Cruz, Fred Arlindo Cruz
Camacho e Maurigao

Me dé motivo Michael Sullivan e Paulo | Tim maia
Massadas

Ela partiu Tim Maia e Beto Cajueiro | Tim Maia

Fénix Jorge Vercilo e Flavio Jorge Vercilo
Venturini

Sem ar D’Black e Felipe Zero D’ Black

Nao precisa mudar

Gigi e Saulo Fernandes

Ivete Sangalo e Saulo
Fernandes

Sorri

Charles Chaplin

Djavan

No meu olhar

Cesinha, Liomar e
Emerson Costa

Liomar

Toxic

Cathy Dennis, Christian
Karlsson, Pontus
Winnberg e Henrik
Jonback

Britney Spears




Duas paixdes Renato César e Toninho Renatinho
Branco

Mande um sinal André Renato e Felipe Dodo
Silva

Indiferenca Bruno Cardoso e Sérgio Jr. | Bruno Cardoso

Fonte: a autora

Diante da avaliagdo prévia realizada com o Voluntario B na primeira aula e ao
longo da pesquisa, observei um desenvolvimento positivo com relacdo a incidéncia de
voz ativa e proje¢ao, assim como a ressonancia na mascara. Além disso, ao ouvir a ultima
gravagdo do mesmo, observei que a quebra vocal foi corrigida e o cantor conseguiu
manter a voz homogénea nos registros grave e agudo. Houve melhora na afinagao,
principalmente nas notas mais agudas, embora ainda seja um ponto de oportunidade a ser
trabalhado. Embora tenhamos trabalhado por apenas seis meses, foi possivel obter um
resultado promissor na constru¢do estético-vocal para o pagode.

Abaixo se encontram as tabelas dos exercicios propostos para o Voluntirio B,

assim como o repertorio trabalhado.

Tabela 6 - Exercicios vocais do Voluntario B

Exercicios vocais do Voluntario B

Primeiro ciclo

Exercicio Método Objetivo

Vocalise 3 Por todo canto Ressonancia, projecdo e
alternancia entre modo
maior € menor

Vocalise 9 Por todo canto Legato e projecao

Vocalise 10 Por todo canto Apoio, articulagdo e
fraseado

Vocalise 11 Por todo canto Melodia descendente,

ataque suave na consoante
“Q” para trabalhar a fonte

Vocalise 12 Por todo canto Respiragao, fraseado e
apoio

Vocalise 14 Por todo canto Ressonancia e semitons




Vocalise 19

Por todo canto

Trabalho com a consoante
“L” para fortalecimento de
lingua e articulagdo

Segundo ciclo

Exercicio 1 Barbara Novais/ Exercicio do trato vocal
Appcompanist semiocluido para
estabilidade de fonte
Exercicio 2 Barbara Novais/ Relaxamento e abertura de
Appcompanist espago de laringe e palato
mole
Exercicio 3 Barbara Novais/ Mobilidade e relaxamento
Appcompanist de laringe e palato mole
Exercicio 4 Barbara Novais/ Estabilidade de fonte
Appcompanist
Fonte: a autora
Tabela 7- Repertdrio do voluntario B
Repertorio do Voluntario B
Cangao Compositor Intérprete
Vou te amar Edu Prata Edu Prata

Simpatia e Douguinho X

Monalisa Jorge Vercilo Jorge Vercilo
Telegrama Leandro Leart Chrigor
Me redimir Luciano Becker e Maicon | Luciano Becker

Eu ndo pedi pra me Charlles André e Riquinho | Renatinho
apaixonar
Saigon Cléaudio Cartier, Paulo Emilio Santiago
César Feital, Carlao
Brilho de Cristal Délcio Luiz e Netinho Doddo
Supera Riquinho Péricles
Separagao José Augusto e Paulo Péricles
Sérgio Valle
A carta Aloysio Reis e Délcio Luiz | Péricles




Timidez Délcio Luiz e Prateado Netinho

Tempo de aprender Chiquinho dos Santos Belo

Alimenta meu sonho Pelezinho, Mito, Papacaga | Ricardinho
e Marcel Ortiz

Quando vocé me beija Leandro Leart Marcio Art

S6 mesmo o teu amor Jady Salgadinho

E vocé Adalto Magalha e Délcio | Péricles e Chrigor
Luiz

Farol das estrelas Altay Veloso e Paulo Belo
César Feital

Telegrama Leandro Leart Chrigor

1 metro e 65 Thiago Silva e Sérgio Jr. Bruno Cardoso

Tudo fica blue Délcio Luiz e Carlito Belo
Cavalcante

Indiferenga Bruno Cardoso e Sérgio Jr. | Bruno Cardoso

Fonte: a autora

Embora as escolhas dos vocalises do método - Por todo Canto - tenham sido
direcionadas para as necessidades técnicas de cada voluntario e os resultados tenham sido
satisfatorios, os exercicios vocais que mais se mostraram eficientes para alcangar os
objetivos deste trabalho, foram os vocalises que criei para cada um de modo individual.
O que mostrou que a melhor estratégia ¢ a individualizacdo do protocolo para o
desenvolvimento da técnica vocal.

Com relagdo a construcdo timbristica, as estratégias adotadas surtiram resultados
satisfatorios, porém com relacdo as questdes de afinagdo dos voluntarios, embora tenha
havido melhora, o problema ainda persistiu. Acredito que o desenvolvimento de uma boa
afinacdo depende, além dos estudos e orientacdo, da consciéncia que o cantor possui a
respeito do proprio instrumento que vem a ser o corpo como um todo e de suas
experiéncias e bagagens musicais. O que justifica o fato de o Voluntario B em menos

tempo de aula, ter obtido um melhor desenvolvimento neste quesito que o Voluntario A.



4 — CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento desta pesquisa representou, para mim, um processo de grande
aprendizagem e também de superacdo. Trabalhar com a técnica vocal aplicada ao pagode
— um género musical cuja pratica ¢ extremamente rica, mas que ainda carece de literatura
especializada e muitas vezes recebe pouco reconhecimento no ambiente académico —
exigiu ndo apenas aprofundamento tedrico, mas também sensibilidade para compreender
suas particularidades sonoras, estéticas e culturais. Esse cendrio tornou a experiéncia
desafiadora, porém igualmente gratificante, pois reconheco que o estudo contribui para
ampliar o debate sobre as miltiplas possibilidades técnicas existentes na voz cantada e
valoriza um género construido historicamente nas periferias brasileiras.

Ao iniciar o acompanhamento dos voluntarios, percebi que antes de direcionar a
voz para a estética do pagode era necessario organizar fundamentos técnicos essenciais.
A sensacdo constante era a de que, antes de estilizar a sonoridade, seria preciso “arrumar
a casa”. Ambos os voluntarios apresentavam questdes basicas como — respiragao,
estabilidade de fonte, controle do fluxo de ar, articulacdo e homogeneidade entre registros
— que precisavam ser trabalhadas para que, posteriormente, fosse possivel desenvolver
uma emissdo coerente com o0s elementos vocais caracteristicos do género. Esse
entendimento guiou as escolhas metodoldgicas ao longo de todo o processo.

Do ponto de vista pessoal, esse percurso também demandou de mim constante
reflexdo e adaptacdo. Em diversos momentos, precisei recorrer aos conhecimentos
adquiridos na graduacdo, as minhas experiéncias auditivas e as orientagdes recebidas,
sempre buscando conciliar fundamentos cientificos com a pratica vocal do pagode, cuja
estética nem sempre se encaixa nas referéncias tradicionalmente estudadas na academia.
A falta de pesquisas especificas sobre o tema me levou a consultar materiais de outros
géneros e reinterpretd-los de forma critica, extraindo elementos aplicaveis ao contexto
desta investigacdo. Esse exercicio ampliou meu repertorio metodologico e fortaleceu
minhas escolhas técnicas ao longo do trabalho.

O acompanhamento dos voluntarios evidenciou ainda a importancia da bagagem
musical e da consciéncia corporal no desenvolvimento vocal. Enquanto o Voluntario A
necessitou de mais tempo para consolidar ajustes basicos de emissdo, o Voluntario B
apresentou evolucdo mais rapida, especialmente nos aspectos relacionados a afinagao,

ressonancia e proje¢ao. Essa diferenga reforcou minha percepgao de que a pratica vocal



exige abordagens individualizadas e que ndo ha um tnico caminho possivel para todos os
cantores.

Embora o tempo de acompanhamento tenha sido limitado, considero que os
resultados obtidos foram significativos. Ambos os voluntdrios apresentaram avangos
consistentes, tanto em aspectos técnicos quanto na aproximagao a estética pretendida. No
entanto, compreendo que o aprofundamento das caracteristicas vocais especificas do
pagode — como determinados tipos de ataque, uso de consoantes, ornamentagdes e
nuances timbristicas — demanda um periodo maior de estudo e continuidade.

Por fim, acredito que esta pesquisa também possui relevancia social. Ao trazer
para o contexto académico um género popular frequentemente marginalizado, reafirmo a
importancia de que a universidade publica cumpra seu papel ao acolher e discutir
manifestacdes culturais diversas, especialmente aquelas que representam identidades
coletivas e historicamente periféricas. Assim, considero que este trabalho ndo apenas
contribui para a area da técnica vocal, mas também fortalece o didlogo entre a produgao
académica e a realidade musical brasileira.

Concluir esta pesquisa representa, para mim, o encerramento de um ciclo
formativo e o inicio de novas possibilidades de investigagdo. Espero que este estudo
inspire outras pesquisas no campo da técnica vocal aplicada ao pagode e a outros géneros

da musica popular brasileira que ainda carecem de visibilidade dentro da academia.
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ANEXO A — QUESTIONARIO DO VOLUNTARIO A

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
LICENCIATURA EM MUSICA — HABILITACAO EM CANTO

DISCENTE: BARBARA VIEIRA NOWVAIS DOS SANTOS
MATRICULA: 1191105002
CPF: 095.272.416-31

QUESTIONARIO 1 PARA VOLUNTARIO DO PROJETO DE PESQUISA:

“TECNICA  VOCAL  APLICADA PARA SAMBA  E PAGODE:
CONDICIONAMENTO MUSCULAR. E FISIOLOGICO™

TNOLE COLFPLETO: José Amaud dos Santos Tinior
DATA DE FASCIMENTO: 2101153
ESCOLAFIDADE: Ensmo Superior Incompleto
PROFISEAD: Azsiztents técnico

CIDADE: Uberaba ESTADO: Mmnas Gerais
EMDERE(O: Rua Vigarie Carlos, 1022
BAIFRR(O: Abadia

TELEFONE DE CONTATO: (341 988747163
E-RATL: amand joze in@zmail com

1) Voceé tem 2 pratica de ouvir samba e pagode? Se sim, com qual frequéncia?
Sim, disriaments.

2y Ja ouvin falar alguma vez ou len sobre alguma técnica vecal voltads para samba
e pagode?
Nio.

3) Jdteve zulas de canto e téenica vocal? Se sim, quando?
MNunca five.

4) No caso de ja ter estudado canto anteriormente, o estudo foi direcionado para uma
area especifica?

53 O gue te fez aceitar a proposta para ser voluntério deste projeto de pesqusz?
A curiosidade e oportunidade de me desenvolver em um ponto totalmente novo
para mim.

6) Voce considera o desenvelvimento deste estudo significativo para os cantores dos
géneros anteriommente descrites? Justifique.
Bastante, pois ajuda a conhecer e compreender melhor diferentes pontos que
nflnenciam muito na pratica de cantar deniro do género.

Ty O que espera obter como resultado ao fim deste processe?
Conhecer melhor men desempenho vocal em algo que en tenho o hibito de owvir
& consequentemente cantar como passa tempo.



ANEXO B - QUESTIONARIO DO VOLUNTARIO B



UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
LICENCIATURA EM MUSICA — HABILITACAO EM CANTO

DISCENTE: BARBARA VIEIRA NOVAIS DOS SANTOS
MATRICULA: 11911MUS002
CPF: 099.272.416-31

QUESTIONARIO 1 PARA VOLUNTARIO DO PROJETO DE PESQUISA:

“TECNICA VOCAL APLICADA PARA SAMBA E PAGODE:
CONDICIONAMENTO MUSCULAR E FISIOLOGICO™

NOME COMPLETO: Jofio Eduardo Prata da Silva

DATA DE NASCIMENTO: 13/02/2001
ESCOLARIDADE: Ensino Médio Completo
PROFISSAQ: Misico autdnomo

CIDADE: Uberaba ESTADO: Minas Gerais
ENDEERECO: Rua Gastdo Fontoura Borges 216
BAIRER.O: Becanto da Temra

TELEFONE DE CONTATO: 34087100899

E-MAIL: eduprata?001@gmail.com

1} Vocé tem a pratica de ouvir samba e pagede? Se sim. com gqual frequéncia?
Sim. em média a semana toda.

b
S

Ja owvie falar alguma vez ou leu sobre alguma técnica vocal voltada para samba
e pagode?
Nio.

3} Jateve aulas de canto e téemica vocal? Se sim, quando?
Sim. comecei as aulas no ano de 2021,

4) No caso de ja ter estudado canto anteriormente, o estudo foi direcionado para
uma area especifica?
Foi para o canto popular.

5} O que te fez aceitar a proposta para ser voluntiario deste projeto de pesquisa?
A vontade de conhecer mais do samba e pagode e desenvolver a minha voz
através do processo.

6) Vocé considera o desenvolvimento deste estudo sigmificativo para os cantores
dos géneros antericrmente deseritos? Justifique.
Sim, pois cria mais consciéncia para o uso da voz, peis € nm génerc que exige
muite da voz, seja ela feminina ou masculina.

T} O gue espera obter como resultado ao fim deste processa?

Mais seguranga para cantar, liberdade para aplicar diversas técnicas vocais e
mais conhecimento de misicas no samba e pagode.

ANEXO C - QR CODES DAS PLAYLISTS DOS REPERTORIOS DOS
VOLUNTARIOS AE B



Repertorio do Voluntario B






