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Mercado de planejamento do ensino: implicagdes para o trabalho pedagogico

na Educacao Fisica

The teaching planning market: implications for pedagogical work in Physical Education

El mercado de la planificacion de la ensefianza: Implicaciones para el trabajo pedagégico

en Educacion Fisica

RESUMO

Este trabalho aborda o tema do planejamento de ensino objetivando analisar os materiais
vendidos na internet voltados a Educagdo Fisica, fundamentando-se nos pressupostos da
Pedagogia Historico-Critica (PHC). Foram selecionados e adquiridos quatro produtos
divulgados em redes sociais, submetidos a andlise hermenéutica-dialética, tendo como
referéncia os conceitos de conteudo/conhecimento escolar da PHC e o papel do professor na
sua producdo para fins de ensino. Os materiais adquiridos e analisados seguem a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), reproduzindo a légica das competéncias e apresentam lacunas
quanto aos elementos do planejamento sob a dtica didatica. Embora prometam otimizar a rotina
docente, ndo oferecem base suficiente para uma suposta aplicacdo direta em sala, como
prometem. Conclui-se que esses produtos fragilizam a autonomia do professor e refletem a
precarizagdo do trabalho docente.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar, planos de aula, contetidos de ensino, materiais

didaticos

ABSTRACT

This paper addresses the topic of teaching planning, aiming to analyze materials sold on the
internet for Physical Education, based on the assumptions of Historical-Critical Pedagogy
(PHC). Four products advertised on social networks were selected and acquired, subjected to
hermeneutic-dialectical analysis, using as reference the concepts of content/school knowledge
of the PHC and the role of the teacher in their production for teaching purposes. The materials
acquired and analyzed follow the National Common Curricular Base (BNCC), reproducing the
logic of competencies, and present gaps regarding the elements of planning from a didactic

perspective. Although they promise to optimize the teaching routine, they do not offer a



sufficient basis for a supposed direct application in the classroom, as they promise. It is
concluded that these products weaken the teacher's autonomy and reflect the precariousness of
teaching work.

Keywords: School Physical Education, lesson plans, teaching content, teaching materials
RESUMEN

Este trabajo aborda el tema de la planificacion de la ensefianza con el objetivo de analizar los
materiales vendidos en internet dirigidos a la Educacion Fisica, fundamentdndose en los
supuestos de la Pedagogia Histérico-Critica (PHC). Se seleccionaron y adquirieron cuatro
productos divulgados en redes sociales, sometidos a un andlisis hermenéutico-dialéctico,
tomando como referencia los conceptos de contenido/conocimiento escolar de la PHC y el papel
del docente en su produccion con fines educativos. Los materiales analizados siguen la Base
Curricular Comun Nacional (BNCC) y reproducen la légica de las competencias, pero
presentan lagunas respecto a los elementos del planeamiento desde una perspectiva didactica.
Aunque prometen optimizar la rutina docente, no ofrecen una base suficiente para una supuesta
aplicacion directa en el aula. Se concluye que estos productos debilitan la autonomia docente y
reflejan la precarizacion del trabajo educativo.

Palabras clave: Educacion Fisica escolar, planes de clase, contenidos de ensefianza, materiales

didacticos

INTRODUCAO

No Projeto Pedagogico da Educacao Fisica, Grau Licenciatura, temos o componente
curricular obrigatorio “Projetos Interdisciplinares” (PROINTER), organizado em um conjunto
de disciplinas do Nucleo de Formacao Pedagdgica que correspondem ao que ¢ identificado “a
pratica como componente curricular” (Universidade Federal de Uberlandia, 2017). O
componente curricular PROINTER surgiu como parte da materializagdo da pratica como
componente curricular na formacdo docente para atuacdo na educagdo basica, ele ¢
desenvolvido com o objetivo de abordar a articulagdo entre teoria e pratica na formagao dos
professores, a relacdo entre ensino, pesquisa e extensao. (Universidade Federal de Uberlandia,

2018).



No quarto semestre o PROINTER IV tem como foco a construcdo de materiais
curriculares para o desenvolvimento de estratégias de ensino dos temas de estudo da Educagao
Fisica (Universidade Federal de Uberlandia, 2018). As experiéncias de planejamento de ensino
e producdo de materiais curriculares durante esta disciplina, bem como em diversas outras, tais
como Estagios Supervisionados e disciplinas esportivas, evidenciaram a importancia da autoria
do professor no processo de organizagdo da pratica pedagdgica no que diz respeito aos
conhecimentos que serdo por ele veiculados sobre os temas de ensino.

Segundo Libaneo (2006), o professor deve criar condigdes metodologicas e
organizativas para o processo de transmissdo e assimilacdo de conhecimentos e
desenvolvimento das capacidades intelectuais e processos mentais dos alunos tendo em vista o
entendimento critico dos problemas sociais. Numa perspectiva de transformagdo social por
meio da educagdo, o professor deve desenvolver nos alunos a habilidade de identificar e
entender as relagcdes sociais reais implicadas em cada acontecimento. Isso significa
compreender as estruturas sociais € 0s contextos politicos e econdomicos em que estdo inseridos,
e as desigualdades presentes nesses contextos.

Ao mesmo tempo em que reafirmamos a validade das reflexdes trazidas por Libaneo
(2006), na medida em que o trabalho pedagdgico exige uma atuagdo critica do professor na
relacdo com os saberes escolares, chama nossa atencao a existéncia de uma pratica recorrente
de venda de materiais de ensino e planejamentos de aulas na internet. Ao se fazer uma busca
simples em qualquer rede social ou navegador de busca, utilizando as expressoes
“planejamentos de ensino” ou “planos de aula” para Educacdo Fisica os resultados direcionam
para diversas paginas que anunciam produtos que supostamente respondem as necessidades da
pratica pedagogica, no que diz respeito ao planejamento.

Dessa forma, podemos afirmar que existe um mercado de planejamentos de ensino.
Nesse sentido, algumas perguntas foram levantadas: Qual contetido ¢ veiculado nestes
materiais? Que referéncias tedricas fundamentam tais produgdes? Que tipo de discurso ¢
utilizado para promover a venda desses produtos? Portanto, diante dessas questdes iniciais, 0
presente trabalho tem um carater exploratorio e tem como objetivo geral: analisar, a partir do
arcabouco teorico da Pedagogia Historico Critica (PHC), os planejamentos de ensino vendidos
em paginas da web e perfis nas redes sociais.

Vale ressaltar que tal pesquisa ndo tem a intengao de fazer juizo de valor ou questionar
se os materiais sao bons ou ruins, e sim analisar as condi¢gdes para sua existéncia, bem como
refletir sobre as possiveis implica¢des que a utilizacdo desses materiais e planejamentos prontos

e, por fim, os contedos e temas presentes neles.



O caminho metodolégico trilhado para a constru¢do do trabalho foi marcado por 3
etapas: 1) etapa de revisdo bibliografica e fundamentagdo tedrica; 2) etapa de coleta de dados;
3) etapa de analise de dados. Entretanto, vale destacar que tais etapas ndo seguiram uma
trajetoria linear, nem tdo pouco foram concluidas de forma estanque, sendo que a revisao
bibliografica, a busca por referéncias tedricas foi uma necessidade constante durante o processo
de analise, de acordo com as necessidades que surgiam na leitura e interpretagdo dos materiais.

Como sinalizado no objetivo, a Pedagogia Historica Critica (PHC), o que exigiu a leitura
da principal obra que funda essa concepcao: "Pedagogia Historico Critica: primeiras
aproximacdes" de Demerval Saviani (2011). Essa leitura foi importante para nos apropriarmos
de conceitos e categorias centrais dessa teoria, nos familiarizando com os termos e contextos
de andlise da perspectiva materialista-historica e dialética na qual estd embasada toda a obra
desse autor.

Além dessa leitura, encontramos no livro “Saber escolar, Curriculo ¢ Didatica” de
Nereide Saviani (2018), outros elementos teodricos que contribuiram para uma melhor
compreensdo acerca do conceito de saber escolar e sua relagdo com o curriculo (contetido do
trabalho pedagégico) e com a didatica (o caminho para a aprendizagem). Também foram
estudados artigos sobre planejamento e autonomia docente, considerando a construcao do eixo
central da analise pretendida.

Considerando a escolha do termo “mercado do planejamento”, também buscamos
referéncias para utilizacdo do termo mercado e o que caracterizamos como mercado do
planejamento.

Para adentrarmos nas questoes sobre o saber escolar € o conceito de conteudo de ensino
com o enfoque na area da Educagdo Fisica, foi realizado um levantamento de dissertacdes e
teses com a utilizacao das expressoes “contetido de ensino”, “saber escolar” e “conhecimentos”.
Encontramos algumas dificuldades em fun¢ao da diversidade de formas usadas para abordar o
conceito de conteudo. Essas leituras tornaram evidente que parece haver um consenso nesta
producao quanto ao uso do termo contetido para referir-se as praticas corporais que sao objeto
de estudo na escola. Exemplos: ‘contetdo curricular’, ‘conteudo de ensino’, ‘conteudo
significativo’, ‘contetido programatico’, ‘contetido formador’, ‘contetido escolar’, conteudos
classicos’, ‘contetido verbalista’, ‘conteudos basicos’, ‘contetidos tradicionais’. Sendo assim,
os conteudos de ensino da Educacdo Fisica ndo se expressam, nessas obras, na forma de saber
escolar ou de conhecimento, tal como apresentado por Dermeval Saviani (2011) mas, sim,
como temas de ensino, objetos de estudo.

Na etapa de coleta de dados, foi realizada a sele¢do de perfis nas redes sociais



(Instagram) que oferecem materiais de planejamento para a Educacdo Fisica escolar, em
plataforma ou redes sociais, sendo selecionados aqueles que atendessem aos requisitos de serem
planejamentos de ensino ou materiais teoricos para aulas. Foram comprados quatro produtos
escolhidos para comporem a amostra da andlise dos planejamentos referentes ao Ensino
Fundamental II. Para a selecao dos produtos a serem adquiridos em plataforma ou redes sociais
esbarramos na questdo financeira. Adquirimos aqueles que atenderam ao critério de oferecerem
planejamentos de aulas e materiais, mas que estivessem numa faixa de prego acessivel. Isso
porque a pesquisa ndo contou com recursos para essa finalidade. Foram adquiridos quatro
produtos que propdem apresentar planejamentos de ensino e materiais teodricos para aulas a
serem utilizados por professores

Quanto a andlise, os produtos foram submetidos a analise por meio da hermenéutica-
dialética (Minayo, 2004) visando alcancar o teor de racionalidade e de sentido dos
planejamentos, buscando identificar os saberes escolares e as metodologias de ensino presentes
neles. Identificamos que a forma de organizar o planejamento ndo segue uma logica especifica
quanto ao uso da terminologia da didatica. Nesse sentido, definimos quais seriam elementos
constitutivos de um planejamento para comparagdo com a organizacao dos produtos.

O trabalho esta estruturado em seis partes principais. A primeira, intitulada “Por que
chamar de mercado de planejamento?”, apresenta os fundamentos que justificam a utilizagao
do termo “mercado do planejamento” para descrever a comercializacdo de planejamentos
educacionais na internet. A segunda parte, “A Pedagogia Historico-Critica”, expde os principais
elementos dessa abordagem pedagogica, os quais servem de base tedrica para a analise dos
materiais selecionados. Na terceira se¢dao, “Conhecimentos, saber escolar e conteudos na
producao académica da Educacao Fisica”, ¢ realizada uma revisdo bibliografica em teses de
doutorado e dissertagdes de mestrado, com o objetivo de investigar os saberes escolares e os
conteudos presentes na area. A quarta parte, “Apresentacdo dos dados do mercado do
planejamento: sele¢do dos produtos”, descreve os sites, plataformas e perfis no Instagram que
ofertam planejamentos de ensino e materiais pedagogicos voltados para a Educagdo Fisica, bem
como os critérios de escolha dos produtos analisados. Na quinta se¢do, “Organizacao e analise
dos dados”, sdo sistematizadas e analisadas as informacgdes extraidas dos produtos selecionados.
Por fim, na parte de “Conclusdes”, sdo discutidos os principais resultados e suas implicagdes,
articulando-os com os fundamentos da Pedagogia Historico-Critica. Além dessas secoes,
apresenta-se, ao final, em “Consideragdes finais”, uma reflexdo sobre a contribui¢do deste

trabalho para o amadurecimento académico, a escrita e a formacao docente do autor.
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1 - POR QUE CHAMAR DE MERCADO DE PLANEJAMENTOQO?

Antes de explicar o que seria o mercado de planejamento € necessario explicitar o
porqué da escolha desses termos para descrever a pratica das vendas de materiais e
planejamentos. Para tal, ¢ fundamental compreender o significado da palavra mercado.

Segundo o Dicionario Online Priberam de Portugués (2025), a palavra "mercado"
significa "lugar ptblico coberto ou ao ar livre onde se compram mercadorias postas a venda” e
também “conveng¢ao de compra e venda”. Segundo o Dicionario Michaelis Online (2025), outro
significado, na economia, para a palavra derivada do latim mercatus ¢ “sistema por meio do
qual as pessoas compram, vendem ou realizam trocas, geralmente seguindo uma demanda”

Segundo Munakata (2012, p. 51) “Para Marx, a mercadoria ¢ a principal categoria para
o entendimento do capitalismo. Mediadora das relagdes sociais, ela é, antes, uma coisa que
serve para realizar as necessidades do ser humano”. A existéncia de um mercado vai além de
uma simples demanda, o mercado pode preceder o surgimento da demanda, ou seja, a
mercadoria pode criar sua propria demanda e condigdo de existéncia. Para que haja um mercado
exige haja uma demanda, uma necessidade, ¢ forma de producdo e consumo. Na sociedade
capitalista, as mercadorias e o mercado consumidor ndo seguem necessariamente a logica de
demanda e procura, na medida que muitas necessidades sociais podem ser artificialmente
criadas. E nesse contexto, que o livro emerge como mercadoria fetichizado tal como qualquer
outra. Segundo Munakata (2012) “a mercadoria ¢ a sintese, a cristalizacdo de relagdes sociais
entre os seres humanos, mediados por coisas, e, ‘pelas suas propriedades satisfaz necessidades
humanas de qualquer espécie’, sejam ‘do estdbmago ou da fantasia’” (Marx, 1996, p. 165 apud
Munakata, 2012)

Antes do advento da internet ja existia um mercado de planejamentos sistematizados na
forma de materiais didéticos, seja por meio de revistas ou, de forma mais ampla, por livros
didaticos. Tal mercado também foi, e ainda ¢ marcado por disputas entre as editoras, com uso
de vérias estratégias para difusao dos livros, tais como distribuicdo gratuita, promocao de
concursos e realizagdo de cursos de formacao para professores (Valh e Peres, 2016)

Valh e Peres (2016) analisaram as disputas que envolveram o Programa do Livro
Didatico para o Ensino Fundamental do Instituto Nacional do Livro (Plidef/INL) e o mercado
editorial durante os anos de 1971 a 1976. Segundo as autoras, para adesao no Plidef/INL, as
editoras mandavam seus livros didaticos para o INL, o material recebido era avaliado pelo

Departamento do Ensino Fundamental do Ministério da Educagao e Cultura e, apds esta etapa,
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era remetida uma lista dos livros aprovados para as secretarias estaduais de Educacdo, que
indicavam quais as obras se adequam aos seus programas educacionais. Depois disso, eram
realizados estudos de preco e de tiragem por parte do INL e, por fim, assinados os contratos
com as editoras, impressos os materiais aprovados e distribuidos os livros nas unidades da
federagdo (Valh e Peres, 2016).

Segundo Munakata (2012), atualmente no Brasil, a relagdo entre o Estado e o mercado
de livros didaticos ¢ mediada pelo Programa Nacional de Livro Didético (PNLD), “o programa
foi criado em 1985, pelo qual o governo compra os livros solicitados pelos professores para
serem distribuidos a todos os alunos das escolas publicas” (Munakata, 2012, 61). Podemos
perceber que se trata de um programa que substituiu o anterior, mantendo a ldgica de atuacao
Estado diante da distribui¢do de livros didaticos. A partir de 1996, instituiu-se a avaliagao
prévia: os livros didaticos inscritos no Programa passaram a ser examinados por especialistas e
apenas os livros que obtivessem o parecer favoravel poderiam ser escolhidos pelos professores
(Munakata, 2012).

No ano de 2017, o Decreto n® 9.099/2017 (Brasil, 2017) alterou a denominagdo do
PNLD para Programa Nacional do Livro e do Material Didatico, mantendo a sigla, e ampliou
seu escopo para além dos livros didaticos e literarios, incluindo também obras pedagdgicas,
softwares, jogos educacionais, materiais de reforco, de formacao e de gestdo escolar, entre
outros recursos de apoio a pratica educativa de aquisic¢ao, avaliacao e distribui¢do para escolas
publicas de educagdo basica pelo governo.

Nao cabe aqui discutir detidamente a construcdo e disputas mercadoldgicas sobre os
livros didaticos, apenas ressaltar que o mercado de materiais para fins educacionais, visando
principalmente ao publico docente, ndo ¢ algo novo. Entretanto, a infernet se torna um novo
ambiente para a venda de materiais desse tipo, com a proliferagcdo dos modelos planejamentos
de aulas, dando origem a uma tipo de produto que ndo esta, necessariamente, vinculado a um
livro didatico, sendo oferecido aos “consumidores” uma variedade de valores, conforme a
estrutura de producdo, seja ela de empresas ou de professores em busca de complementar sua
renda. Tais produtos sdo vendidos em plataformas onlines que permitem a criagdo, divulgacao
e venda de produtos digitais e fisicos, tais como Hotmart, Nutror, Doppus € outros.

E necessario considerar que boa parte dos materiais vendidos na internet nio estio
sujeitos a nenhuma fiscalizagdo ou regulamentacdo do Estado, o que gera uma certa “liberdade”
para aqueles que desejam produzir materiais didaticos, planejamentos de ensino e afins. Essa
condi¢do de aparente liberdade tem feito crescer muito rapidamente as plataformas de venda de

produtos educacionais, perfis no Instagram, canais no Youtube, sites diversos. Como parte da
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estratégia de venda, os produtores utilizam um discurso ligado a uma gama de “facilidades” e
de beneficios que podem ser alcangados pelos professores/consumidores/clientes na medida em
que poderiam encontrar nesses produtos a solugdo para sua rotina cansativa ou mesmo como
substituto para o ato de planejar.

Na Educagao Fisica escolar ndo ¢ comum a utilizacao de livros didaticos, embora exista
uma vasta producao de materiais para fins de ensino voltados para jogos e brincadeiras, praticas
esportivas e outros temas de ensino. Desse modo, podemos inferir se tal caréncia seria uma das
razdes para o crescimento da demanda por subsidios para a pratica pedagogica, favorecendo,

ainda mais, o crescimento desse mercado de planejamentos de ensino nesta area.

2 - A PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

A pedagogia historico-critica (PHC) ¢ uma abordagem educacional desenvolvida no
Brasil pelo professor, pedagogo e filésofo Demerval Saviani na década de 1980. Ela se
fundamenta no do materialismo historico-dialético e, segundo Dermeval Saviani (2011) pode
ser considerada sinonimo de pedagogia dialética. Busca compreender a questao educacional
com base no desenvolvimento histérico objetivo, fundamentado na analise dialética e orientado
para uma compreensao da historia a partir do desenvolvimento material, das determinagdes que
deram origem as condi¢des materiais da existéncia humana e sua evolucao.

Ao falar da natureza e especificidade da educagdo, este autor identifica a natureza da
educagdo no ambito da categoria “trabalho nao material”. Distinguindo a produg¢ao ndo material
em duas modalidades: aquela em que o produto se separa do produtor e aquela em que o produto
nao se separa do ato de producdo; para Dermeval Saviani a educagdo se localiza na segunda.
(Dermeval Saviani, 2011)

Para saber, pensar e sentir; para saber querer, agir ou avaliar € preciso aprender, o que
implica o trabalho educativo. A natureza humana nao ¢ dada a0 homem mas € por ele produzida,
consequentemente, o trabalho educativo € o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada
individuo singular, a humanidade que ¢ produzida historica e coletivamente pelo conjunto dos
homens. (Dermeval Saviani, 2011)

Assim, a tarefa a que se propde a PHC em relag@o a educagao escolar implica na:

a) Identificagdo das formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber objetivo
produzido historicamente, reconhecendo as condigdes de sua produgdo e
compreendendo as suas principais manifestagdes, bem como as tendéncias atuais de
transformacao;
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b) Conversdo do saber objetivo em saber escolar, de modo que se torne assimilavel pelos
alunos no espago e tempo escolares;

¢) Provimento dos meios necessarios para que os alunos ndo apenas assimilem o saber
objetivo enquanto resultado, mas apreendam o processo de sua produgdo, bem como
as tendéncias de sua transformagao. (Dermeval Saviani, 2011, p. 8 ¢ 9)

Ademais, a PHC tem o objetivo de promover uma educacao que tenha como perspectiva
a transformagao social, para a qual se faz necessario um processo de conscientizagao critica dos
alunos. Ela busca compreender as desigualdades sociais e econdmicas, visando as condigdes
para sua superacdo, entendendo que a educagdo tem um papel central na formacao de uma
sociedade mais justa e equitativa.

Segundo Dermeval Saviani (2011), o trabalho educativo se caracteriza pelo “ato de
produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida
historica e coletivamente pelo conjunto dos homens” (Dermeval Saviani, 2011, p. 13). Com
isso em mente, ele conclui que o objeto da educacdo diz respeito a identificacdo dos elementos
culturais que precisam ser assimilados pelos seres humanos para que eles se tornem humanos e
a descoberta das formas mais adequadas para atingir esse objetivo.

A escola diz respeito ao conhecimento elaborado e nao ao conhecimento espontaneo;
ao saber sistematizado e ndo ao saber fragmentado. Em grego se tem trés palavras para
conhecimento:

1) Doxa: significa opinido, saber proprio, senso comum, conhecimento espontaneo ligado
diretamente a experiéncia cotidiana;

2) Sofia: ¢é a sabedoria fundada numa longa experiéncia da vida;

3) Episteme: significa ciéncia, isto €, o conhecimento metddico e sistematizado (Dermeval
Saviani, 2011).

A escola existe, para propiciar a aquisi¢do dos instrumentos que possibilitam o acesso
ao saber elaborado (ciéncia), bem como o proprio acesso aos rudimentos desse saber. Tendo
como objetivo a transmissao-assimilacdo do saber sistematizado, ndo basta apenas a existéncia
dele, € necessario viabilizar as condi¢des de sua transmissao e assimilag@o. Isso implica dosa-
lo e sequencid-lo de modo que a crianga passe gradativamente do seu ndo dominio ao seu
dominio (Dermeval Saviani, 2011). Ou seja, o processo de aprendizagem se da pela assimilagao
do saber sistematizado. Tendo como exemplo a alfabetizagdo, ¢ necessario dominar os
mecanismos proprios da linguagem escrita, fixar certos automatismos e incorpora-los e
internaliza-los.

Nereide Saviani (2018), em sintonia com Dermeval Saviani (2011), defende a

necessidade de conversdo saber cientifico sistematizado em saber escolar ou saberes escolares:
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A preocupagdo voltada para precisar o papel da educagdo escolar no que se refere ao
problema do saber em geral e do saber cientifico em particular traz, implica ou
explicitamente, a admissdo da peculiaridade do saber que se produz, se constroi, se
descobre, se distribui (se transmite, se recebe), enfim, se veicula na escola. Em outras
palavras, a essa preocupacdo subjaz a admissdo da existéncia de um "saber escolar",
ou de saberes escolares. (Nereide Saviani, 2018, p. 176)

Ademais, Nereide Saviani (2018) defende que a definicdo de saber escolar se da em
outros saberes que ele deve buscar se aproximar — "saber sistematizado, elaborado, nao
espontaneo (cientifico, filosofico, tedrico, metddico, rigoroso), critico, reflexivo, erudito" — e
outros que ele deve se distanciar ou superar: saber espontaneo, comum, habitual, ordinario, do
cotidiano, ingénuo, contemplativo, pré-cientifico, em geral, os que integram o chamado senso
comum. Entretanto, Nereide Saviani (2018) destaca que as disciplinas escolares ndo sdo e nem
devem ser constituidas como copias das ciéncias de referéncia, pois ndo seguem a mesma
sequéncia logica, porém tal aspecto ndo pode ser um impeditivo para que o aluno compreenda

e interprete os tracos essenciais de uma ciéncia.

As disciplinas escolares pressupdem aspectos que ndo constam do conteudo das
disciplinas cientificas: incluem habitos, habilidades, tarefas investigativas tipicas, e
aspectos técnico-didaticos e psico-socio-culturais diversos. O ensino compreende uma
problematica propria, na qual se entrelagam problemas politico-ideologicos,
cientifico-especializados e pedagégicos (Nereide Saviani, 2018, p. 193)

O ensino ndo se restringe a transmissdo do saber cientifico, das informagdes, fatos,
conceitos, leis e etc. Requer o desenvolvimento de interpretacdo e busca independente de
informacdes, requisita o que Nereide Saviani (2018) nomed como "atividade criadora", seja no
sentido de aplicagdo dos conhecimentos a pratica social, seja no sentido de producdo de novos
conhecimentos.

O trabalho da educagdo escolar, segundo Nereide Saviani (2018, p. 203) “consiste em
organizar o conteudo e devolvé-lo didaticamente, levando em conta as leis do desenvolvimento
dos conceitos cientificos na consciéncia dos alunos”. A agao pedagdgica deve ser caracterizada
por “atividades didaticas que visam auxiliar os alunos a se apropriarem do saber e ndo apenas
recebé-lo” (Nereide Saviani, 2018, p. 202).

E necessario viabilizar as condi¢des de sua transmisso e assimilagio. Isso implica dosa-
lo e sequencid-lo de modo que a crianga passe gradativamente do seu ndo dominio ao seu
dominio. Portanto, para organizagdo dos conteudos e das atividades didéticas para apropriagao
do saber ¢ necessario que haja um planejamento, uma sequéncia.

Brisolla e Assis (2020) defendem o planejamento de ensino como um processo continuo

de reflexao, previsao e decisdo acerca do trabalho pedagogico com vistas a aproximar escola e
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realidade social. Como um processo participativo, reflexivo, flexivel, integrado e continuo, as
autoras véem a necessidade de ver o planejamento de ensino para além dos elementos
estruturantes de um plano de aula, que integre a escola e o contexto social na contramao da
fragmentacao do conhecimento, dos processos e das relagoes.

Libaneo (2006) entende que o trabalho docente, entendido como atividade pedagogica

do professor, deve buscar os seguintes objetivos primordiais:

O assegurar aos alunos o dominio mais seguro e duradouro possivel dos
conhecimentos cientificos;

O criar as condi¢gdes ¢ os meios para que os alunos desenvolvam capacidades e
habilidades intelectuais de modo que dominem métodos de estudo e de trabalho
intelectual visando a sua autonomia no processo de aprendizagem e independéncia de
pensamento;

O orientar as tarefas de ensino para objetivos educativos de formacdo da
personalidade, isto ¢, ajudar os alunos a escolherem um caminho na vida, a terem
atitudes e convicgdes que norteiem suas opcdes diante dos problemas e situagdes da
vida real. (Libaneo, 2006, p. 71)

Os objetivos citados acima se ligam uns aos outros. A assimilagdo dos conhecimentos
e 0 dominio de capacidades e habilidades, para Libaneo (2006, p. 71), “somente ganham sentido
se levam os alunos a determinadas atitudes e convic¢des que orientem a sua atividade na escola
e na vida, que € o carater educativo do ensino”. Para que o professor possa atingir efetivamente
os objetivos citados, € necessario que realize um conjunto de operacdes didaticas coordenadas
entre si. A primeira delas € o planejamento, junto a direcdo do ensino e da aprendizagem e a
avaliacdo, que convergem para a realizagdo do ensino propriamente dito. Para o planejamento,

requer-se do professor:

O compreensdo segura das relagdes entre a educacdo escolar e os objetivos socio-
politicos e pedagogicos, ligando-os aos objetivos de ensino das matérias;

[0 dominio seguro do contetido das matérias que leciona e sua relagdo com a vidae a
pratica, bem como dos métodos de investigagdo proprios da matéria, a fim de poder
fazer uma boa seleg@o e organizacdo do seu conteudo, partindo das situa¢des concretas
da escola e da classe;

[0 capacidade de desmembrar a matéria em topicos ou unidades didaticas, a partir da
sua estrutura conceitual basica; de selecionar os conteidos de forma a destacar
conceitos e habilidades que formam a espinha dorsal da matéria;

[J conhecimento das caracteristicas sociais, culturais e individuais dos alunos, bem
como o nivel de preparo escolar em que se encontram;

O conhecimento e dominio dos varios métodos de ensino e procedimentos didaticos,
a fim de poder escolhé-los conforme temas a serem tratados, caracteristicas dos
alunos;

O conhecimento dos programas oficiais para adequa-los as necessidades reais da
escola e da turma de alunos;

[0 consulta a outros livros didaticos da disciplina e manter-se em dia com os avangos
da ciéncia no campo do conhecimento da matéria que leciona. (Libaneo, 2006, p. 72)
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Concluindo, em conformidade com Libaneo (2006), as mesmas expectativas que o
professor tem em relagdo ao desenvolvimento intelectual dos alunos aplicam-se a ele proprio.
Ou seja, ndo se pode exigir que os alunos adquiram um dominio sélido de conhecimentos se o
proprio professor ndo os domina com seguranga. Nao se pode exigir dos alunos o dominio de
métodos de estudo, das formas cientificas de raciocinar ¢ de habitos de pensamento
independente e criativo, se o proprio docente ndo os detém. Portanto, para o professor
encaminhar o processo de ensino para objetivos educativos de aquisi¢do de conhecimentos,
formacdo de tragos de personalidade, de aquisicao de principios norteadores da conduta, de
tomada de posi¢ao frente aos problemas da realidade e um caréater critico e transformador, ¢
necessario que o proprio professor desenvolva suas proprias qualidades de personalidade e suas
convicgoes.

Embora a Educacao Fisica tenha autores e publicagdes que para suas ideias tem como
base a PHC, como a obra Metodologia de Ensino da Educagao Fisica de Soares et al. (1992), e
também, outros autores, buscamos nos referenciar na origem dessa teoria pedagogica e seu

entendimento sobre o saber escolar.

3 — CONHECIMENTOS, SABER ESCOLAR E CONTEUDOS
NA PRODUCAO ACADEMICA DA EDUCACAO FISICA

Devido a énfase ao saber escolar e a organizagdo do ensino que a PHC apresenta, dando
relevancia ao conhecimento, ao saber escolar e a sistematizacao deste, chamamos atengdo para
a necessidade de trazermos o que vem a ser o conteudo da Educagdo Fisica. Para tanto,
realizamos uma busca em dissertacdes e teses, utilizando palavras-chaves, tendo como objetivo
analisar como a producdo académica aborda as questdes ligadas aos saberes escolares, aos
conhecimentos e aos conteudos da Educacgao Fisica

A revisdo bibliografica de teses e dissertagdes foi feita a partir da pesquisa das palavras
“contetidos”, “conhecimentos” e “saberes escolares” na Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacdes (BDTD). Apos filtrar Educacdo Fisica, foi obtido um total de 239 resultados.
Apos, foi realizada a leitura dos titulos e resumos e, com isso, foram selecionados apenas os
trabalhos que abordavam de algum modo os conteudos, conhecimentos e saberes escolares da
EF. Apos essa selecdo, 21 foram escolhidos para serem estudados. Em seguida, foi executada a

leitura do sumario e capitulos das teses e dissertagdes e, concomitantemente, a busca das

palavras “conteudos”, “conhecimentos” e “saberes escolares” — e variagdes como ‘“‘saber
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escolar” e etc. Em decorréncia da leitura, 3 trabalhos foram retirados da selecao, totalizando 21
teses e dissertagcdes para a revisdo bibliografica.

As teses e dissertagdes selecionadas foram organizadas por caracterizagdes tematicas
em funcdo das aproximacdes por objeto de estudo, sendo trés classificagdes: Concepgao de
professores e a organizacao de "conteudos"; Politicas Educacionais e os conteidos de ensino;
Organizag¢ao do Ensino no Planejamento. Apoés tal organizacao, fomos em busca de visitar os
capitulos dos trabalhos que abordaram sobre conteidos, conhecimentos e saberes escolares da

Educagao Fisica. Nos Quadro 1, 2 e 3 estdo presentes os trabalhos lidos nos suas respectivas

classificagdes que definimos.

Quadro 1 - Trabalhos classificados como “Concepgao de professores e a organizagdo de “contetudos

9995

Titulo e nivel do trabalho

Autores e ano

Os conteudos escolares de Educacdo Fisica no ensino fundamental. Dissertagdo Mestrado. | Freitas (2001)
Planejamento e implementacdo de contetidos na Educagao Fisica Escolar: percepgdo de Silva (2021)
professores do ensino fundamental. Dissertagdo (mestrado)

Planejamento escolar na educacéo fisica: concepgdo de professores iniciantes ex- Silva (2018)
participantes do PIBID. Dissertagdo (Mestrado)

A pratica pedagogica na interface dos conteudos trabalhados por professores de educacdo | Silvano (2018)

fisica nas escolas publicas de Humaita/AM.. Dissertagdo (Mestrado)

Organizagdo do ensino do conteudo esporte a partir do sistema de complexos : um estudo
de caso com base no PIBID/UFAL. Disserta¢do (Mestrado)

Aratijo (2015)

Educagio fisica escolar: possibilidades de ensino dos esportes a partir da perspectiva Ramos (2020)
progressista. Dissertagdo de mestrado.

Pratica pedagdgica de professores de educagao fisica no ensino fundamental: contribui¢do | Costa (2005)
da formacdo inicial e continuada. 2005. Dissertacao (mestrado)

Praticas pedagogicas de uma professora de educagdo fisica de inicio de carreira: um Costa (2013)
estudo de caso. Dissertagdo (Mestrado)

A organizagdo do trabalho pedagogico e a avaliagdo da aprendizagem na educagao fisica | Silva (2014)
no Colégio de Aplicagdo da UFG. Tese de doutorado

A pratica pedagogica do docente da disciplina Educag¢@o Fisica no Instituto Federal Boynard (2015)
Fluminense Campus Centro: desvendando saberes e praticas. Dissertagao (Mestrado)

A educagdo fisica no curriculo basico para a escola publica do estado do Parana: Uma Palma (1997)

analise do discurso pedagdgico dos professores. Dissertagdo (mestrado)

Pedagogia do esporte e TIC: contribui¢des para o ensino do handebol na Educacdo Fisica
Escolar. Dissertacdo mestrado.

Cagliari (2018)

O planejamento das aulas de educacao fisica dos professores que atuam em uma escola
publica de Santa Maria (RS). Dissertacdo mestrado.

Jahn (2004)
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Reformas curriculares e o livro didatico de educagéo fisica em cena. Dissertacdo de Carmo (2023)
mestrado.
O ensino da educacao fisica no Instituto Federal de Sao Paulo. Dissertagdo mestrado. Andreani (2018)

Em busca da formag@o de individuos autdnomos nas aulas de educag@o fisica. Dissertagdo | Duckur (2003)
(mestrado)

Por uma ressignificacao critica do esporte na educagao fisica: uma intervengdo na escola | Oliveira (2002)
publica. Dissertagdo (mestrado)

Fonte: Elaborado pelo autor

A classificacao “Concepgao de professores organizagdo de conteudos” totalizou 16
trabalhos, sendo a maioria dos trabalhos. Incluiram pesquisas que se apresentam no ambito da
pesquisa qualitativa que se preocupam predominantemente com a andlise e avaliagdo do
trabalho pedagogico realizados por docentes na educacdo basica. Algumas delas fazem um
contraponto com documentos oficiais ou com referenciais tedricos especificos. E possivel
identificar a relag@o teoria/pratica nessas teses e dissertacdes de forma dicotomizada. Dentre as
preocupacdes dessas pesquisas estd, pratica corporal como conteudo, percepgdo dos
professores: sobre o contetido, como o0s professores selecionam os conteudos, como acontece o
planejamento docente, atuacao dos estudantes, a relacdo dos contetidos e abordagens de ensino,
compreensdo do conteudo numa perspectiva critica, possibilidades de implementacao
"contetidos", verificar os conteudos e as abordagens pedagogicas utilizadas no ensino. A

maioria dos trabalhos quando se referem a contetido estdo abordando sobre o esporte.

9995

Quadro 2 - Trabalhos classificados como “Politicas Educacionais

Titulo e nivel do trabalho Autores e ano

Educagio Fisica escolar: implica¢des das politicas educacionais na organizacao do Baccin (2010)
trabalho pedagégico. Dissertacdo (mestrado).

Educagio fisica na educacdo infantil : a realidade nas secretarias municipais de educagdo | Pinto (2001)
de Belem-PA, Macapa-AP, Palmas-TO e Rio Branco-AC. Tese (doutorado).

O Contetudo Ginastica nos anos iniciais do ensino fundamental: realidade e possibilidades | Costa (2023)
de avangos a partir de fundamentos da Pedagogia Histérico-Critica e da Abordagem
Critico Superadora da Educagdo Fisica. Dissertacdo (mestrado).

Fonte: Elaborado pelo autor

A classificacdo “Politicas Educacionais” totalizou 3 trabalhos, duas dissertagoes de
mestrado e uma tese de doutorado. Os objetivos desses trabalhos em geral foram analisar as

propostas e implicagcdes de politicas educacionais — municipais, estaduais e nacionais — na


https://repositorio.unicamp.br/Acervo/Detalhe/283104
https://repositorio.unicamp.br/Acervo/Detalhe/283104
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organizacao do trabalho pedagodgico na EF. Os campos de pesquisas variam de espagos
particulares em determinadas em escolas até a analises comparativas do se estabelece de politica

educacional em diferentes municipios.

9999

Quadro 3 - Trabalhos classificados como “Organizagéo do Ensino

Titulo e nivel do trabalho Autores e ano

A logica interna do jogo na escola: sistematizagdo do conteudo — o exemplo do Rosa (2022)
basquetebol. Dissertagdo de mestrado.

Critica a concepgao de ensino/aprendizagem nas proposi¢des pedagdgicas da educacao Silva (2019)
fisica: contribuigdes da psicologia historico- cultural e da pedagogia historico-critica. Tese
de Doutorado.

Fonte: Elaborado pelo autor

Quanto a classificagdo de Organizagdo do Ensino, foram classificados 2 trabalhos, uma
dissertacdo de mestrado e uma tese de doutorado. Tais estudos utilizam do método de pesquisa
tedrica e bibliografica. Se preocupam com apresentar uma sintese para organiza¢do do ensino
da EF.

Destacamos, inicialmente, que o tratamento dado ao termo “conteudo” na maioria destas
pesquisas o identifica como sindnimo das praticas corporais conhecidas no ambito da cultura
corporal. Seriam, portanto, ‘os contetidos’ da Educagdo Fisica escolar: os jogos, a gindstica, a
danca, as lutas, o esporte. O termo aparece também associado a alguma adjetivacdo ou
complemento, tal como ‘conteudo curricular”, contetido de ensino’, ‘contetido significativo’,
‘conteudo programadtico’, ‘conteudo formador’, ‘conteudo escolar’, conteudos cléassicos’,
‘conteudo verbalista’, contetidos basicos’, contetidos tradicionais.

Ao contrario de nossa expectativa, observamos que as dissertacdes e teses nao
aprofundam no que sdo os conteudos e conhecimentos da EF. Podemos afirmar que os autores
ao utilizarem a expressao “conteudos de ensino” estdo se referindo diretamente as praticas
corporais ou manifestagdes da cultura corporal historicamente sistematizadas como jogos,
gindsticas, dangas, esportes, lutas etc.

Nao encontramos produgdes que fagam uma clara distingdo entre, de um lado, o
assunto/objeto de estudo e, de outro, os conhecimentos e/ou saberes escolares ou, como nos
mostra Nereide Saviani (2018), o contetdo do processo pedagogico. Concluimos que o termo
“conteudo” sendo tratado como sinénimo de “tema” gera um entendimento distorcido quanto

aos elementos de um planejamento do ensino, restando ao professor no seu decidir unicamente
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quais serdo as atividades relacionadas com aquele conteudo/pratica (por exemplo: handebol =
conteudo; saber escolar = atividades do handebol?).

Neste exemplo, qual seria a resposta as perguntas que nos faz Nereide Saviani (2018).
O que ¢ o saber escolar? Como ¢ produzido, sistematizado e organizado para fins de ensino?
Ora, se a tarefa do professor de Educacao Fisica ao planejar € selecionar atividades, poder-se-
ia afirmar que o saber escolar especifico deste componente curricular é a aquisicao de um tipo
de conhecimento de natureza corporal, vinculado aos movimentos e gestos técnicos oriundos
da chamada cultura corporal. Esta concep¢ao de Educacao Fisica escolar como responsavel pela
aprendizagem do movimento, ou, como alguns autores preferem “pelo” movimento, encontra-
se nos marcos de uma pedagogia tradicional do corpo, separado da mente ou do intelecto, ndo
sendo suficiente, como argumento de validacdo, afirmar que ao se movimentar os estudantes,
as criancas, também aprendem e se desenvolvem. Aprendem o que? Se desenvolvem em que
direcao?

Antagonizando com essa perspectiva a partir de uma apropriagdo da PHC na Educagao
Fisica, é necessario responder a essas perguntas fundamentando-se numa visao de mundo e de
sociedade orientada para a superagdo da dominacao de classes, pois sua proposta ¢ de uma
pedagogia revolucionaria. Portanto, deveria responder, objetivamente, quais sdo os
conhecimentos cientificos vinculados ao campo das praticas corporais que devem ser
veiculados, transmitidos e assimilados, pela medicdo do trabalho pedagogico do professor de
Educagao Fisica na escola? Esses conhecimentos, sistematizados na forma de saberes escolares,
serdo o contetido do processo pedagogico, sendo que o planejamento de ensino passa a ser
entendido como um processo permanente de estudo, por meio do qual o saber escolar ¢
produzido com a finalidade de ser levado para a sala de aula por meio das tarefas pedagogicas
(procedimentos metodologicos) mais eficientes para sua assimilagdo e apropriagdo pelos
estudantes, de modo a transformar qualitativamente sua compreensdo acerca dos fendmenos

estudados.

4 — APRESENTACAO DOS DADOS DO MERCADO DO
PLANEJAMENTO: SELECAO DOS PRODUTOS

A selecao dos perfis e sites iniciou com propagandas exibidas no Instagram e Google e

por meio de pesquisas nesses sites. Com 1sso, selecionamos um nimero 11 de sites que vendiam
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planejamentos de ensino e materiais para as aulas de Educagao Fisica. Para direcionar as buscas

e compra dos materiais, escolhemos como foco o Ensino Fundamental II. No Quadro 4 ¢

apresentado os perfis, plataformas e sifes encontrados que vendem planejamentos de ensino e

materiais de aula, com valores, descricdo do produto vendido apresentado pelo vendedor e

discurso de venda.

Quadro 4 - Perfis, plataformas e sites encontrados

Nome e link dos
sites de venda

Valor

O que vende?

Discurso de Marketing

Aulas
Professores
https://aulasparapro
fessores.com.br/

para

R$ 67,00 a vista

49 Planos de Aula Ensino
Fundamental II e Ensino
Médio

Observagdo: esse site vende
diversos outros materiais para
outras disciplinas.

“Diga adeus a sua vida exaustiva! Os nossos materiais
sdo modernos, dindmicos e organizados para facilitar a
sua vida, otimizar o seu tempo e agilizar a preparagao das
suas aulas.”

“Esse material foi feito exclusivamente para todos
aqueles professores que NAO PODEM MAIS: Ficar
presos nos livros e na internet procurando materiais de
qualidade para suas aulas; Ter uma rotina tdo cansativa e
exaustiva como nos anos anteriore; Ter seus finais de
semanas consumidos pelo trabalho; Perder tempo
selecionando material para preparagdo de aulas

Educagdo  Fisica
Além da Bola
https://educacaofisi
caalemdabola.com/

R$39,90

400 Planos de aula e 60
atividades teoricas, divididos
para Pré-escola, Fundamental
I, Fundamental II ¢ Ensino
médio

Bonus: 25  brincadeiras
antigas comentadas, 10
brincadeiras Indigenas
comentadas, 1 Recorte BNCC
para planejamento, 1 Jogo da
memoria sobre esportes

“PROFESSOR(A), ORGANIZE SUA ROTINA DE
AULA EM POUCOS MINUTOS!”

R$29,90

100 Planos de aula para o
Fundamental 11
20 Jogos e
comentadas
15 Atividades teoricas, com
gabarito

1  Recorte
planejamento

brincadeiras,

BNCC para

Age Digital
https://agedigital99.
my.canva.site/

RS$ 17,00 ~ R$
37,70 ¢ TUDO
(Hiper
Coletdnea com
todos 0s
produtos)  por
RS 78,00

Esse site vende
principalmente atividades
teoricas para diversos anos da
escolarizagdo

“Fique tranquilo sabendo que suas aulas estdo em boas
maos.”



https://aulasparaprofessores.com.br/
https://aulasparaprofessores.com.br/
https://educacaofisicaalemdabola.com/
https://educacaofisicaalemdabola.com/
https://agedigital99.my.canva.site/
https://agedigital99.my.canva.site/
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Academy Info R$ 67,90 Atividades e Planejamentos | “Planejamento de aulas pronto, estruturado e
https://academyinfo de Aulas Anuais para Todas as | personalizavel para cada matéria e nivel de ensino.”
.com.br/elementor- Disciplinas

51/?fbclid=PAAaa “PARE  DE SE ESTRESSAR COM OS
Tpj-Wwr- PLANEJAMENTOS DE AULAS!”

AuPlJtsctyqUBjw7

RgUY7AUY3h- “Nossos conteudos foram criados para ORIENTAR e
dXgl AN- AUXILIAR os professores com Dificuldades em
0oaywW- Elaborar seus Planejamentos ou por Falta de Tempo
Tw7g7sM_aem A devido a correria do dia a dia causada pela pandemia.
VYiRjUnkqSqG20 Material de Qualidade Atualizado pela BNCC, adaptavel
MBTjbNkzQ6UKR as diferentes Realidades Escolares, € com Liberdade de
7K 1gsCOuW2Ev2 Editar no Word!”

MiNKrWNS8fZR63

yefukFODU_dlYe9

Y{LT3thIXGQoG5

8GPo

KIT DO | R$ 297,00 Planejamentos de aula e | “Imagine ter em suas maos um material completo e
PLANEJAMENTO materiais tedricos organizado, pronto para ser utilizado imediatamente, e
CRIATIVO que aumentard instantancamente o interesse ¢ a
https://hotmart.com participag@o dos alunos nas aulas.”

/pt-

br/marketplace/pro “Com o "KIT DO PLANEJAMENTO CRIATIVO",
dutos/guia-pratico- vocé tera acesso a uma PLANEJAMENTOS DE
dos-jogos-e- AULAS E MATERIAIS TEORICOS PRONTOS PARA

brincadeiras-o-kit-

completo-para-
suas-aulas-de-

APLICAR e atender as necessidades dos seus alunos.”

“Esquega a busca interminavel por ideias ou a frustragao

educacao- de improvisar aulas sem estrutura. Aqui, vocé encontrara

fisica/I828981600Q tudo o que precisa para tornar suas aulas de Educagdo
Fisica verdadeiramente memoraveis.”

Curadoria EF De R$ 10,00 até | Vende ebooks com materiais

https://www.instagr | R$ 39,99

am.com/educacaofi

sicacuradoria/

EDUCACAO R$ 39,90 101 PLANOS DE AULA

FISICA BR - PARA ED. FISICA

CURSOS E ESCOLAR - ANOS

MATERIAIS INICIAIS

https://edbrcursos.
wixsite.com/educac
aofisicabr

Comunidade RS$ 247,00 por | Comunidade com Planos de | Faga parte da melhor Comunidade da Educagio Fisica
Recriando ano a vista aula, dicas, projetos e etc Escolar

https://recriandojog

osebrincadeiras.co

m/comunidade-

recriando/

Educagdo  Fisica | R$ 19,90 a RS | Vende ebooks com atividades

Nota 10 | 24,90

https://www.instagr
am.com/ed.fisicano
talQ/



https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://academyinfo.com.br/elementor-51/?fbclid=PAAaaTpj-Wwr-AuPIJtsctyqUBjw7RgUY7AUY3h-dXgLAN-ooaywW-7w7g7sM_aem_AVYiRjUnkqSqG20MBTjbNkzQ6UKR7K1gsCOuW2Ev2MiNKrWN8fZR63-yefukF9DU_dlYe9YfLT3tbIXGQoG58GPo
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/guia-pratico-dos-jogos-e-brincadeiras-o-kit-completo-para-suas-aulas-de-educacao-fisica/I82898160Q
https://www.instagram.com/educacaofisicacuradoria/
https://www.instagram.com/educacaofisicacuradoria/
https://www.instagram.com/educacaofisicacuradoria/
https://edbrcursos.wixsite.com/educacaofisicabr
https://edbrcursos.wixsite.com/educacaofisicabr
https://edbrcursos.wixsite.com/educacaofisicabr
https://recriandojogosebrincadeiras.com/comunidade-recriando/
https://recriandojogosebrincadeiras.com/comunidade-recriando/
https://recriandojogosebrincadeiras.com/comunidade-recriando/
https://recriandojogosebrincadeiras.com/comunidade-recriando/
https://www.instagram.com/ed.fisicanota10/
https://www.instagram.com/ed.fisicanota10/
https://www.instagram.com/ed.fisicanota10/
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Guia da | Para obter o | Planos de aula e atividades | “Hoje somos a MAIOR empresa especialista em planos

Educagéo Fisica | valor era | tedricas de aulas e atividades tedricas do Brasil”

https://www.instagr | necessario

am.com/oguiadaed | mandar

ucacaofisica/ mensagem €

nio obtivemos
resposta

Fonte: Elaborado pelo autor

Tendo em vista que nossa pergunta problematizadora que inspira a investigagao €: quais
as implicagdes do mercado de planejamento do ensino para o desenvolvimento profissional do
professor no sentido da constitui¢do de sua autonomia politica, cientifica e pedagogica? Para
respondé-la selecionamos os produtos dos respectivos perfis e sites que se intitulam como
“planejamento de ensino”, “planos de aula” e, também, “materiais tedricos”. Tendo em vista
que para analisar os produtos seria necessario compra-los, o preco foi levado em conta para
adquirir os produtos.

Considerando os aspectos citados, foram adquiridos 4 produtos a seguir:

1) Produto 1: Aulas para Professores — 49 Planos de Aula Ensino Fundamental II e Ensino

Médio;

2) Produto 2: Educacao Fisica Além da Bola — 100 Planos de aula para o Fundamental

I, 20 Jogos e brincadeiras comentadas, 15 Atividades tedricas, com gabarito, 1 Recorte

BNCC para planejamento;

3) Produto 3: Age Digital — Fundamental II, Bncc de Ponta a Ponta, 102 Paginas de

Atividades Teoricas do 6° ao 9° ano;

4) Produto 4: Academy Info — Atividades e Planejamentos de Aulas Anuais para Todas as
Disciplinas.

5 - ORGANIZACAO E ANALISE DOS DADOS

No Quadro 5 apontaremos a estrutura dos produtos/planejamentos e relagdo dessa
estrutura com tema, conteudos, procedimentos metodoldgicos e avaliagdo. Em seguida, serd

apresentado uma andlise sobre cada produto.

Quadro 5 - Organizacdo e andlise dos planejamentos e materiais selecionados

Nome Estruturacdo do Planejamento Relacdo com os elementos constitutivos
(temas/contetidos/procedimentos metodoldgicos/avaliagdo)
Produto 1 | - Unidade Tematica Tal material ndo se preocupa com contetidos e conhecimento em si,

- Codigos das Habilidades (BNCC) apenas com passar atividades. Nao ha uma légica metodologica, um
planejamento 16gico das atividades, sdo apenas sugestoes de
- Ementa (o que "sera feito") atividades.



https://www.instagram.com/oguiadaeducacaofisica/
https://www.instagram.com/oguiadaeducacaofisica/
https://www.instagram.com/oguiadaeducacaofisica/
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- Habilidades Desenvolvidas (BNCC)

- CONTEUDO PROGRAMATICO:
aparentemente os objetivos a serem
desenvolvidos)

- Metodologia: como serdo feitas as aulas,
exemplo: "As aulas serdo tedrico-praticas
desenvolvidas de forma expositivo-
dialogadas com a realizacdo de atividades
individuais e em grupo em sala e aulas
praticas no espago disponibilizado."

- Sugestdes de atividades (?)

- Pratica Experimental: Lista de atividades

Nao apresenta os elementos do planejamento

Procedimentos metodologicos = ndo ha conexdo entre as atividades
(sequéncia pedagodgica)

Conteudos = ndo especifica os conhecimentos

As habilidades da BNCC destacadas tém relagdo com as sugestoes de
atividades

O que propde como "planos de aula" na realidade sdo uma lista de
jogos, brincadeiras e atividades para diversos temas. Priorizando
aspectos técnicos.

Produto 2 | - Titulo do Plano de aula Os temas se relacionam com os contetidos das aulas.
- Unidade Tematica
Objetos de conhecimento O desenvolvimento das aulas desses planos em geral comegam com
Habilidades (BNCC) um periodo de explicagdo, apos acontece a vivéncia e ao final um
periodo de discussdo sobre a vivéncia ¢ o tema de uma aula.
- Turma (ano da escolarizag@o)
- Tempo Tema de ensino corresponde ao objeto de conhecimento (esportes de
- Materiais invasao)
- Desenvolvimento: ""Boas Vindas"" e Habilidades (BNCC) correspondem a objetivos que podem ser
apos descricao das atividades com a especificos ou gerais
quantidade de minutos para cada atividade
da aula Conteudos/conhecimento/saberes escolares = caracteristicas dos
chamados esportes de invasdo (ndo especifica que caracteristicas sdo
- Avaliag@o: onde ¢ descrito o objetivo da essas); fica subentendido que serdo ensinados elementos do basquete e
aula, o que deve ser alcangado com tal do futebol americano (papel de jogador, julgador e técnico)
aula.
Procedimentos metodologicos = ndo sdo descritos (diz o que se
pretende ensinar - o tema - mas mas ndo como sera ensinado - meios,
atividades, dinamicas)
Produto 3 | S&o atividades tedricas, por isso ndao Tema = Objetos de conhecimentos
seguem uma estrutura de planejamento de
aula. Objetivos = habilidades
Procedimentos metodologicos = atividades tedricas (sempre iniciam
com um texto
pedagogico seguido de exercicios sobre o tema
Conteudos = as atividades tedricas seguem uma sequéncia quanto aos
conhecimentos
a serem ensinados. Comeg¢am com introdugdo, apresentam
classificagdes e aprofundam em cada tipologia abordada.
Demonstra preocupagdo com algum nivel de analise critica, ainda que
no plano descritivo, provocando a participagao dos estudantes
Produto 4 | - Unidades Tematicas Sdo planos anuais que apresentam apenas as unidades tematicas,
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- Objetos de conhecimento objetos de conhecimento ¢ habilidades da BNCC. Quanto aos recursos
- Habilidades (da BNCC) metodologicos € apresentado apenas recursos sem especificar como

- Recursos Metodologicos eles seriam utilizados, por exemplo: "atividades praticas, roda

- Avaliagdo conversa, videoaulas, filmes ¢ etc.

Apresenta atividades teéricas com perguntas de multipla escolha,
porém ndo da recursos para que essas perguntas sejam respondidas.
Dessa forma ficaria como tarefa do professor buscar métodos para
apresentar os conteudos.

Fonte: Elaborado pelo autor

O Produto 1 apresenta “Planos de Ensino” para todos os anos do Ensino Fundamental
IT e Ensino Médio. Pegando como exemplo o plano de ensino que eles apresentam como sendo
do 6° ano com a Unidade Tematica “Dangas Urbanas”, nela estdo presentes os Codigos das

Habilidades (BNCC) e Habilidades Desenvolvidas (BNCC):

(EF67EF11) Experimentar, fruir e recriar dangas urbanas, identificando seus
elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos).

(EF67EF12) Planejar e utilizar estratégias para aprender elementos constitutivos das
dangas urbanas.

(EF67EF13) Diferenciar as dancas urbanas das demais manifestagdes da danga,
valorizando e respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes

grupos sociais. (Aulas Para Professores, 2024, n.p.)

Essas habilidades da BNCC funcionam como um objetivo a ser cumprido. Como

“Ementa” eles apresentam:

Estudo e desenvolvimento de atividades fisicas com énfase nas capacidades
individuais e habilidades naturais do corpo humano em relagdo as dangas oferecidas
pelo educador. Conhecimento das alteragdes no comportamento ¢ na maneira Como
Sdo executadas as etapas da danga que ocorrem em diferentes situagdes para os

individuos durante a pratica das atividades especificas. (Aulas Para Professores, 2024,

n.p.)

Como “Contetdo Programatico” apresentam: “Atividades expressivas; Atividades
ritmicas; Rodas cantadas; Percussdo corporal”. E como ‘“Metodologia” expoem: “As aulas
serdo tedrico-praticas desenvolvidas de forma expositivo-dialogadas com a realizacdo de
atividades individuais e em grupo em sala e aulas praticas no espago disponibilizado”. Em
“Sugestdes de atividades” trazem atividades que se relacionam com o item “Contetido

Programatico”. No item “Pratica Experimental” ¢ apresentada uma lista de atividades e formas
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de ensinar passos de Freestyle e os sdao: “Experimentar e se apropriar de passos diversos do
freestyle. Compreender o freestyle como um estilo de danga do movimento 4ip-hop. Diferenciar
a dancga de rua de outras vertentes.” Porém, apesar de mencionar nos objetivos e nas habilidades
desenvolvidas a diferenciacdo das dancas de rua com outras manifestacoes, em nenhum
momento do plano de ensino € citado como isso aconteceria e quais métodos seriam utilizados
para isso.

Ao acessar o material referente ao 7° ano do Produto 1 também h4 um plano de ensino
referente a Dangas Urbanas, com os mesmos Cddigos e Habilidades da BNCC, Ementa,
Contetido programatico, Metodologia e Sugestdo de atividades. Nosse, entretanto, ha uma
atividade com o nome de “Qual danga ¢ urbana?” onde o objetivo ¢ diferenciar as dangas de rua

com outras manifestag¢des:

Qual danga é urbana?

Objetivos: Diferenciar a danga de rua de outras praticas de danca por meio do grafite.
Valorizar e reconhecer a diversidade da danga.

Material: fotos de grafites que representem estilos diferentes de danca
Procedimentos: Leve para a aula copias (preferencialmente, coloridas) das imagens a
seguir (ou imprima imagens semelhantes, pesquisadas na internet). Peca aos alunos
que as observem e identifiquem as dancas retratadas. Em seguida, oriente-os a fazer
um quadro no caderno identificando as dangas observadas. Eles devem destacar as
principais caracteristicas dessas praticas, como roupas, movimentos, ritmos, entre
outras. Ao final da atividade, pega aos alunos que apresentem para a turma as
informagdes obtidas por eles. (Aulas Para Professores, 2024, n.p.)

O Produto 2 ¢ composto por 100 Planos de aula para o Fundamental II, 20 Jogos e
brincadeiras comentadas, 15 Atividades tedricas, com gabarito, 1 Recorte BNCC para
planejamento.

Antes de apresentarem os planos de aulas organizam todos os codigos da BNCC,
organizados em: unidades temadticas, objetos de conhecimento e habilidades — onde sdo
apresentados os codigos.

Passando para os planejamentos de aulas, eles sao organizados em:

e Titulo do Plano de aula — exemplo: Introdugdo as Dangas Urbanas;

e Unidade Tematica — exemplo: Dangas;

e Objetos de conhecimento: — exemplo: Dangas urbanas ;

e Habilidades (BNCC) — exemplo: (EF67EF11) Experimentar, fruir e recriar dangas
urbanas, identificando seus elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos);

e Turma (ano da escolarizagdo) — exemplo: 6° e 7° ano Fundamental;

Tempo — exemplo: 1 aula (50 minutos);

Materiais — exemplo: Caixa de som, musicas que representam diferentes estilos de
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dangas urbanas, espago adequado para a pratica da danca;

e Desenvolvimento — o desenvolvimento desses planos se divide o tempo da aula em
atividades;

e Avaliagdo — onde ¢ descrito o objetivo da aula, as metas a serem alcangadas com a
aulas.

Além do planejamento, o Produto 2 também apresenta 15 materiais com atividades
tedricos com temas como: capoeira, danca de saldo, as olimpiadas, os limites do corpo, drogas
e seus efeitos, esportes de aventura, capacidades motoras, atividade fisica e satude, voleibol,
definicdo de jogo, lutas, primeiros socorros, dangas urbanas, futsal e sistema esquelético.
Nesses materiais com atividade tedrica sdo apresentados brevemente contetidos relacionados
ao tema e em seguida uma sequéncia de perguntas relacionadas com os conteudos. Pode-se
perceber através dos temas e conteudos abordados, que além de abordarem contetidos
relacionados a praticas esportivas — lutas, voleibol, futsal, esportes de aventura e olimpiadas —
esses materiais se preocupam também com aspectos relacionados a saude como atividade fisica
e saude e drogas e seus efeitos.

O Produto 3 ndo apresenta planejamentos de ensino, apenas atividades teoricas. Da
mesma forma que os demais produtos, apresenta os codigos/habilidades da BNCC. Os temas
das atividades sao divididos em jogos eletronicos, esportes, ginastica, dancas, lutas e praticas
de aventuras para 6° e 7° ano. Para o 8 e 9° os temas sdo 0os mesmos — com exce¢do de jogos
eletronicos — mas com subtemas diferentes. As atividades tedricas apresentam diversos
subtemas e os contetidos estdo relacionados ao reconhecimento, diferenciagao e classificagao
de praticas corporais, historia, regras, aspectos socio-culturais e elementos constitutivos no
geral.

O Produto 4 sdo "planos anuais”, com um plano anual para cada ano do ensino
fundamental. Como mencionado na Tabela 2, os planos anuais sdo organizados em Unidades
Tematicas, Objetos de conhecimento, Habilidades (da BNCC), Recursos Metodologicos e
Avaliagdo. Tais planos dividem o ano letivo em quatro unidades tematicas, sendo estas
correspondentes a BNCC. Em objetos de conhecimentos sdo apresentados subtemas. Em
habilidades, estdo os codigos e a descricdo das habilidades da BNCC referente a unidade
tematica. Quanto aos recursos metodologicos € apresentado apenas recursos sem especificar
como eles seriam utilizados — por exemplo: "atividades praticas, roda conversa, videoaulas,
filmes e etc — ou seja, nao ha uma descrigao de como sera a aula. E na parte de avaliagdo traz
como formas de avaliacdo apenas: atividades escritas, atividades praticas, desempenho nas

atividades e participagdo nas aulas. Tal material ¢ uma copia da BNCC e ndo apresenta um
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planejamento de ensino, vendem “planos anuais” mas apenas colocam temas de ensino para
cada “periodo” do ano. Esse produto também apresenta atividades teodricas com perguntas de
multipla escolha, porém ndo da recursos para que essas perguntas sejam respondidas, dessa

forma ficaria como tarefa do professor buscar métodos para apresentar os conteudos.

6 - CONCLUSOES

Em relagao aos dados obtidos com a aquisicdo dos produtos educacionais nas
plataformas selecionadas, podemos observar que sua utilizagdo pelos professores pode trazer
implicagdes sérias para a realizagdo do trabalho pedagdgico numa perspectiva critica. Isso
porque a natureza do trabalho pedagdgico, segundo a PHC, coloca como tarefa docente a
producao dos saberes escolares, que sao os conteudos do ensino, uma vez que a fungdo do
trabalho educativo que se realiza na escola ¢ colocar em movimento capacidades cognoscitivas
que promovam desenvolvimento na dire¢do de uma consciéncia critico-dialética.

Nesse sentido, podemos dizer que o planejamento do ensino se torna um eixo central da
formagdo docente, inicial e continuada, motivo pelo qual ¢ fundamental que sejam os
professores seus autores ou, pelo menos, que sejam capazes de estabelecer uma relagdo critica
com qualquer produto que lhes seja apresentado, tanto de forma oficial, como pelo mercado do
planejamento. Essa apropriacao critica exige dominio, pelo professor, dos fundamentos teorico-
metodologicos acerca da concepg¢dao de educagdo que deseja expressar com seu trabalho
pedagogico.

Tal como nos aponta Nereide Saviani (2018), o ensino nao se restringe a transmissao do
saber cientifico, das informacdes, fatos, conceitos, leis e etc., mas requer o desenvolvimento de
interpretagdo e busca independente de informacodes, requisita o que a autora nomeia como
"atividade criadora", seja no sentido de aplicagdo dos conhecimentos a pratica social, seja no
sentido de produgdo de novos conhecimentos. O trabalho da educacdo escolar, segundo Nereide
Saviani (2018), consiste em organizar o conteudo e devolvé-lo didaticamente, levando em conta
as leis do desenvolvimento dos conceitos cientificos na consciéncia dos alunos.

Na medida em que os materiais analisados direcionam o fazer docente condicionando-
0 a natureza instrumental das praticas corporais, bem como determinam as agdes do professor
com base em atividades de carater exclusivamente pratico, pode-se concluir que operam a partir

de uma concepcgao de trabalho pedagogico como sendo mera reprodug¢do de modelos prontos.
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Nesta perspectiva, o papel do professor fica reduzido a de um executor de tarefas ou,
considerando a l6gica do mercado do planejamento, um consumidor de produtos cujos objetivos
ndo sdo definidos por ele.

Tais aspectos voltam-se contra a autonomia docente no processo de elaboracao do
planejamento do ensino, uma vez que os contedos/conhecimentos/saberes escolares lhe sao
estranhos, visto que foram sistematizados por outros. Além disso, os produtos comercializados
como solu¢des, ndo cumprem, de fato, suas promessas, deixando para o professor a tarefa de
preencher lacunas quanto aos saberes escolares e sequéncia do ensino. Denotam uma concepgao
restrita a ldgica de atividades fisicas ou “tedricas”, desarticuladas.

Podemos considerar que o crescimento desse mercado possui determinagdes dadas pela
precarizacdo das condigdes de trabalho, pouco contribuem com a qualidade da formacao
docente, além de ferirem o principio da autonomia por terem o professor como executor € nao
como autor da pratica pedagogica. Ainda que o professor necessite buscar novas ideias e ter
espagos para troca de experiéncias, a formagdo continuada requer estudo constante na
constru¢do do planejamento, visando um processo que atenda as necessidades cognoscitivas

dos estudantes e aos objetivos educacionais, cumprindo, assim, sua funcdo social.

CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracao deste trabalho foi fundamental para o meu desenvolvimento como
estudante e pesquisador, contribuindo significativamente para a ampliagdo do meu repertdrio
teorico e académico. Ao longo do processo, iniciado durante a Iniciacdo Cientifica, tive a
oportunidade de realizar leituras diversas — livros, capitulos, teses de doutorado, dissertacdes
de mestrado e artigos — que enriqueceram nao apenas minha escrita, mas também minha forma
de pensar. Esse percurso influenciou diretamente minha visdo sobre o mundo, sobre a educacao
e sobre a Educagdo Fisica, além de aprofundar minha compreensdo sobre o planejamento e os
contetidos e temas de ensino.

Por meio da elaboracao deste trabalho e dos estudos ao longo de minha formagao da
graduagdo, minha visdo sobre o planejamento se ampliou no sentido de vé-lo ndo como uma
lista de atividades para os alunos fazerem, mas sim como um elemento fundamental da pratica
docente que deve ser organizado e sistematizado com conhecimentos e saberes cientificos,

produzidos historicamente — reconhecendo as condi¢des de sua producao e compreendendo as
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suas principais manifestagoes e as tendéncias atuais de transformagdao — convertido em saber
escolar. Tal conversdao deve ser de modo que possibilite a apropriagdo e assimilagdo dos
estudantes, de modo a transformar qualitativamente a compreensao deles acerca dos fenomenos
estudados e busque a conscientizacao critica dos alunos. Compreendendo as desigualdades
sociais e econdmicas, visando as condigdes para sua superacao, entendendo que a educagao tem

um papel central na formacdo de uma sociedade mais justa e equitativa.
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