






“Beijos mil para a neta mais amada do Brasil”.



and symbolic mediator, fostering the grandson’s development through affection, attentive 











no campo da Psicologia. Foram utilizados os termos “Valter Hugo Mãe”, “As 

mais belas coisas do mundo” e “Psicologia histórico cultural”. A busca não retornou resultados 













“Pasmei diante do seu conceito de beleza. Ele incluía os 

um pouco inexplicável como somos e sentimos”

“A beleza, compreendi, é substancialmente um atributo do pensamento, aquilo que 

nteligentemente aprendemos a pensar” (Mãe, 2019, p.29)

que no primeiro trecho, a escolha das palavras “ingredientes” e “receita” 



Ao usar essa comparação entre “ingredientes” e “receita” com “carácter” e 

“personalidade”, o autor mostra, de forma sensível, como as pessoas tentam entender umas às 

palavra “complexos” ajuda a mostrar que mesmo usando a metáfora da receita, esses 

“ingredientes” não são simples e nem fáceis de entender. 

“O meu avô sempre dizia que o melhor da vida haveri

importante era seguir procurando. Estar vivo é procurar, explicava” (Mãe, 2019, p.7).

“Um dia, explicou, eu passaria a ser capaz de colocar as minhas próprias questões, 

perguntas só para ver se todas as perguntas teriam uma solução […] Inventar perguntas é 

aprender” (Mãe, 2019, p.15).



“Eu entendi que o meu avô era como todas as mais belas coisas do mundo juntas 

vez, considerar da minha pessoa algo semelhante” 



“No verdadeiro amor tudo é para sempre vivo” (Mãe, 2019, p.43).

“Aprendi que o dinheiro tem val

for de graça. Aprendi que o preço é quase sempre o lado corrompido do valor” (Mãe, 2019, 



“O meu avô pedia que não me desiludisse. Quem se desilude morre por dentro. Dizia: é 

urgente viver encantado” (Mãe, 2019, p.13).

“A força do pensamento haverá de criar coisas incríveis, científicas, intuitivas, 

Pensar é como fazer. Quem só faz e não pensa só faz uma parte” (Mãe, 2019, p.31).



“Sozinho, saberia inventar um mistério até para mim mesmo. Como se eu fosse o lado 

para todos os sentidos, para todas as direções” (Mãe, 2019, p.15).

de outros modos, abrir novos caminhos dentro da própria experiência. Ser “um cristal que emite 

luz” pode simbolizar essa abertura para múltiplas formas de sentir e compreender a vida.

“De cada vez que a nossa cabeça resolve um problema aumentamos de tamanho. Podemos 

ideias e coisas imaginárias” (Mãe, 2019, p.11).



“Era um detective de interiores, queria dizer, inspeccionava sobretudo sentimentos”

“Havia, às vezes, um momento em que discutíamos a tristeza. Era fundamental 

” 

Ao ser descrito como um “detective de interiores”, o avô assume o papel de alguém que 

“a expressão de sentimentos, nessas ocasiões, é fundamental para o 

desenvolvimento do processo de luto” (p. 212), já que elaborar as perdas implica

“Eu dizia: dentro do abraço do avô. Porque ele se tornava uma casa inteira e 

acolhia” (Mãe, 2019

“Prometia que, se eu descobrisse cada resposta, me daria outro abraço ainda mais 



.”

acolhimento, proteção e pertencimento. Quando o menino diz que o avô “se tornava uma casa 

inteira”, evidencia
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