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RESUMO

Este relatdrio apresenta as atividades realizadas durante o estdgio ndo obrigatoério,
que ocorreu de junho de 2024 até dezembro de 2025, no Programa Escola Agua Cidada
(PEAC), ligado a Geréncia Ambiental do DMAE em Uberlandia-MG. O estagio teve
como foco a promocao da Educacdo Ambiental, com énfase na preservagao do meio
ambiente e no uso consciente da agua. As agdes envolveram o atendimento a escolas
publicas, particulares, centros educacionais e outras institui¢des de ensino, por meio de
palestras e atividades ambientais voltadas a estudantes de diferentes faixas etdrias.
Também foram realizadas visitas monitoradas a Estacdes de Tratamento de Agua e
Esgoto, além de atividades de campo, como a visita orientada a Associacio ARCA.
Houve ainda o uso de materiais didaticos e o apoio as agdes desenvolvidas pela equipe
técnica do programa. Todas as atividades buscaram sensibilizar os estudantes sobre a
importancia da preservag¢do dos recursos naturais e do cuidado com a 4gua. A linguagem
utilizada nas ac¢des foi sempre adaptada ao publico, respeitando a faixa etaria e o nivel de
conhecimento dos participantes. Durante o estdgio, pude ampliar os conhecimentos
tedricos e praticos sobre Educacdo Ambiental, além de contribuir de maneira importante
para a formagdo académica e pessoal, servindo como espaco de sensibilizagdo e

transformagao social.

Palavras-chave:
Uso consciente da dgua; sustentabilidade; gestao de residuos solidos.

ABSTRACT

This paper presents the activities carried out during the mandatory internship in the Escola
Agua Cidada Program (PEAC), linked to the Environmental Management Department
(DMAE) in Uberlandia-MG. The internship focused on promoting Environmental
Education, with an emphasis on environmental preservation and the conscious use of
water. The actions involved attending public and private schools, educational centers, and
other teaching institutions through lectures and environmental activities aimed at students
of different age groups. Monitored visits were also made to Water and Sewage Treatment

Plants, as well as field activities such as the guided visit to the ARCA Association.



Additionally, educational materials were used, and support was provided to the actions
developed by the technical team of the program. All activities aimed to raise students'
awareness of the importance of preserving natural resources and taking care of water. The
language used in the activities was always adapted to the audience, respecting the age

group and knowledge level of the participants.

Key-Words: Conscious use of water; sustainability; solid waste management.
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1. INTRODUCAO

Este relatdrio apresenta e analisa as atividades realizadas durante o estagio, que
ocorreu de junho de 2024 até dezembro de 2025, no Programa Escola Agua Cidada
(PEAC), um projeto municipal de Uberlandia/MG voltado para a Educa¢do Ambiental € o
uso sustentavel dos recursos hidricos. Embora o PEAC desenvolva agdes para diversos
publicos, incluindo empresas, familias ¢ a comunidade em geral, o foco principal do
estagio foi a atuagdao junto a comunidade escolar, especialmente estudantes do Ensino
Fundamental e Médio. O programa tem como missdo sensibilizar esses jovens para a
importancia da preservacao ambiental, com énfase na conservagao da agua, por meio de
uma série de atividades educativas que unem teoria e pratica. Entretanto, diante dos
desafios ambientais atuais, percebe-se que muitos jovens ainda encontram dificuldades
para compreender a relagdo entre o uso didrio da agua e a importancia de preserva-la.
Nesse contexto, surge a questio: Como o Programa Escola Agua Cidada trabalha a
conscientizacdo sobre o uso responsavel e sustentdvel da dgua com estudantes e a

comunidade escolar diante a atual crise hidrica?

A é4gua ¢ um recurso essencial para a vida e o desenvolvimento das sociedades,
mas enfrenta graves ameagas devido ao desperdicio, a poluig¢do e ao uso inadequado. Por
1ss0, torna-se cada vez mais urgente promover uma cultura de responsabilidade e cuidado
com esse recurso. A Educacdo Ambiental desempenha um papel fundamental nesse
processo, ndo sO transmitindo informacdes, mas estimulando mudancas de
comportamento € a constru¢do de valores que favorecam a sustentabilidade. Nesse
sentido, 0 PEAC atua diretamente com estudantes para formar cidaddos mais conscientes

e comprometidos, capazes de influenciar suas familias e comunidades.

A escolha do tema para o estagio foi motivada pela necessidade crescente de
promover praticas sustentdveis no ambiente escolar, espaco onde se constroi boa parte da
formagao dos futuros cidaddos. Durante o estagio, foi possivel acompanhar de perto como
as atividades do PEAC se relacionam com a realidade dos alunos, tornando o aprendizado
mais significativo. As acdes ndo se limitam a repassar conteudos sobre o ciclo da agua,
saneamento basico e descarte correto dos residuos, mas buscam também despertar o senso

de responsabilidade e cuidado com o meio ambiente.

O estagio envolveu a realizagdo de campanhas educativas, elabora¢ao de materiais

didaticos e atividades formativas que abrangem tanto a educagdo formal (com estudantes
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em sala de aula) quanto a educacao nao formal, por meio de agdes junto a comunidade
escolar (estudantes e professores). Um destaque importante do programa sao as visitas
monitoradas as Esta¢des de Tratamento de Agua (ETAs) e Esta¢des de Tratamento de
Esgoto (ETEs), que aproximam os estudantes da realidade do saneamento, permitindo que
eles vejam na pratica como a agua ¢ captada, tratada e distribuida, além de compreenderem
o destino correto do esgoto e dos residuos. Essas experiéncias facilitam a compreensado da

importancia da conservagao dos recursos hidricos.

O PEAC esta em sintonia com a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (Lei n°
9.795/1999), que preconiza a Educacdo Ambiental continua, interdisciplinar e adaptada as
realidades locais. Essa politica refor¢a que a Educagao Ambiental deve acontecer tanto em
espacos formais, como escolas e universidades, quanto fora deles, por meio de acdes
comunitarias ¢ campanhas educativas. Essa abordagem ampla é fundamental para

fortalecer a consciéncia ambiental e consolidar praticas sustentaveis entre os estudantes.

Criado em 2002 pelo Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) para
atender a crescente demanda por informagdes sobre o uso consciente da agua, o PEAC
tem se expandido ao longo dos anos, contando com a participagdo de estagiarios de
diferentes areas que auxiliam na execu¢do das agdes educativas. Essa integragdo entre
orgaos publicos, institui¢des de ensino e a comunidade escolar refor¢ga a importancia do

programa e sua capacidade de promover a Educagdo Ambiental de forma eficaz.

Este relatorio vai além da simples descri¢do das atividades desenvolvidas,
buscando analisar os impactos dessas agdes na comunidade escolar e refletir sobre os
desafios e as possibilidades encontradas para promover a conscientizagdo ¢ a mudanga de
atitudes. A questdo central que orienta o trabalho é: de que forma a Educagdo Ambiental
pode contribuir para que alunos e toda a comunidade escolar adotem praticas mais

sustentaveis no uso da agua?

Por meio de palestras, oficinas e visitas monitoradas, o estagio procurou incentivar
0 uso responsavel dos recursos hidricos e a participacao ativa dos estudantes nas agoes de
preservacao ambiental, mostrando que a mudanca de comportamento depende de um

processo educativo continuo e integrado ao cotidiano escolar.

Em um momento em que os desafios ambientais sdo cada vez mais urgentes,
investir na sensibilizacdo das novas geracdes € fundamental. O estagio realizado no PEAC
evidenciou que, ao trabalhar diretamente com os estudantes, ¢ possivel contribuir para a

formagao de cidaddos criticos, conscientes e engajados na defesa do meio ambiente,
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reforgando a importancia da Educacdo Ambiental como ferramenta para a construgdo de
uma sociedade mais sustentavel. A busca por praticas sustentaveis em nivel local reflete
o esfor¢o de diversas instituicdes na constru¢do de uma cidade mais consciente e

comprometida com o meio ambiente.

Em Uberlandia, a atuagdo conjunta da Associacdo Comercial e Industrial de
Uberlandia (ACIUB), do Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) e da
Prefeitura Municipal tem demonstrado um modelo de gestao territorial voltado para o
desenvolvimento sustentavel. De acordo com Pereira (2022), essas entidades mantém
projetos estruturados que abrangem diferentes dimensdes — ambiental, social,
institucional e econdmica — contribuindo de forma significativa para a melhoria da

qualidade de vida e da sustentabilidade urbana.

A cidade também se destaca pela qualidade do saneamento basico, com o DMAE
desempenhando papel central na gestdo do abastecimento de 4gua e no tratamento dos
residuos so6lidos urbanos, promovendo melhores condi¢des ambientais e de satide publica
(Pereira, 2022). Tais acdes refletem o compromisso com uma administragdo publica

voltada a prote¢ao dos recursos naturais € ao bem-estar coletivo.

Outro aspecto relevante ¢ a cooperagdo entre os setores publico e privado, que
favorece a criagdo de uma governanca integrada. Essa articulacao tem sido fundamental
para viabilizar projetos que afetam diretamente o cotidiano da populagcdo e ampliam o
alcance da Educagdo Ambiental. A exemplo disso, destaca-se o programa Associacdo
Comercial e Industrial de Uberlandia e Conselho da Mulher Empreendedora (ACIUB
Mulher), que promove agdes voltadas a valorizacdo da mulher e a inclusdo social, ao
mesmo tempo em que reforga a responsabilidade ambiental nos espagos urbanos (Pereira,
2022). Essas iniciativas dialogam diretamente com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), contemplando de maneira ampla e interligada diversas metas da

Agenda 2030.

Dentro dessa realidade, ¢ importante considerar a categoria geografica de
territorio, entendido ndo apenas como um espago fisico, mas como um espago organizado,
apropriado e produzido por relagdes de poder. A gestdo dos recursos hidricos em
Uberlandia, por exemplo, representa uma forma de controle territorial, onde diferentes
atores — como a escola, a prefeitura e a comunidade — participam da organizagao, uso e

preservacdo da dgua e do meio ambiente.

Podemos fazer essa discussdo sob a perspectiva de Milton Santos (1996), que
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compreende o territorio ndo como um espago fixo e delimitado, mas como resultado
histérico e social das praticas humanas, articulando materialidade e vida. Segundo Saquet
e Silva (2008), ao analisar a obra de Santos, o territorio se apresenta como palco das
relacdes sociais, economicas e politicas, sendo construido continuamente a partir da agao
dos individuos ¢ do poder do Estado. Nessa perspectiva, o territorio deixa de ser visto
apenas como recorte fisico e passa a ser entendido como um espago vivo, em constante

transformagao, no qual se revelam as dindmicas entre sociedade e natureza.

Essa reflexdo se aproxima diretamente da Educacdo Ambiental, que busca
despertar uma consciéncia critica sobre essas formas de uso e apropriacdo do espago.
Quando inserida no contexto escolar, essa perspectiva ganha for¢a em iniciativas como o
Programa Escola Agua Cidada (PEAC), que promove agdes educativas voltadas para o
uso sustentavel da 4gua e o cuidado com os recursos naturais. Dessa maneira, a Educacao
Ambiental contribui para que os estudantes percebam o territério em que vivem como
resultado das relagdes entre sociedade e natureza, incentivando atitudes mais responsaveis

e sustentaveis.

Nesse contexto, a Educagdo Ambiental se insere como instrumento essencial na
constru¢do de uma consciéncia critica e participativa. Integrada ao ensino de Geografia,
ela favorece a compreensdo das relagdes complexas entre sociedade e natureza,
possibilitando ao aluno interpretar e agir de forma mais responsavel no espago em que
vive. A Geografia, por sua abordagem interdisciplinar, permite o estudo das interagdes

entre fatores naturais, sociais, economicos e politicos que configuram o territorio.

Segundo Beling et al. (2020), o ensino geografico estimula a conexdo entre os
saberes cientificos e as vivéncias dos estudantes em seu espaco cotidiano, fortalecendo a
consciéncia ambiental e o pensamento critico. A andlise do espago geografico torna
possivel abordar questdes como o uso e a degradagao dos recursos naturais, os impactos
das atividades humanas e os conflitos socioambientais, sempre com foco na formagao de

sujeitos atuantes e transformadores.

Ainda de acordo com as autoras, a Educagao Ambiental deve ir além do contetido
1solado em disciplinas. Quando desenvolvida de maneira interdisciplinar, com apoio da
Geografia, ela promove uma formagdo mais integral, permitindo que os alunos fagam
conexdes entre teoria e pratica. Assim, a Geografia se apresenta como ferramenta
pedagogica eficaz para trabalhar valores como solidariedade, responsabilidade e

pertencimento, fundamentais para o fortalecimento da cidadania e da preservacao
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ambiental. Para o desenvolvimento desse relatorio de estdgio, foram delineados os

seguintes objetivos especificos:

D Analisar a contribuigdo do Programa Escola Agua Cidadi para a
conscientiza¢ao sobre o uso sustentavel da dgua e a preservagao ambiental.

(I) ~ Apresentar as agdes de Educagdo Ambiental promovidas pelo Programa
Escola Agua Cidada.

(IIH)  Relatar as visitas técnicas realizadas nas Esta¢des de Tratamento de Agua
(ETAs) e Estagdes de Tratamento de Esgoto (ETEs); provendo a pratica

do uso sustentavel da agua.

Além disso, o relatorio buscou-se avaliar o impacto dessas iniciativas na
comunidade escolar e analisar a efetividade das estratégias adotadas pelo PEAC na
promoc¢do do uso responsdvel da agua. Descrever as visitas técnicas realizadas nas
Estacdes de Tratamento de Agua (ETAs) e Estagdes de Tratamento de Esgoto (ETEs);
provendo a pratica do uso sustentavel da dgua. Analisar como o Programa Escola Agua
Cidada contribui para a conscientizagao sobre o uso sustentavel da dgua e a preservagao

ambiental a partir da Educacdo Ambiental.

Com base nesses principios, o presente relatorio foi estruturado de forma a
integrar teoria e pratica, evidenciando como as agdes desenvolvidas no estagio
contribuiram para a formag¢do ambiental e cidada dos participantes. O relatério esta

organizado da seguinte forma:

e Secao 1 — Introducio: apresenta o contexto, a justificativa, os objetivos e a

delimitagdo do estudo.

e Secdo 2 — Fundamentac¢io Teorica: aborda os principais conceitos relacionados

a Educacdo Ambiental, politicas publicas e uso sustentavel da agua.

e Secido 3 — Atividades Desenvolvidas no Estagio: descreve as abordagens
utilizadas no desenvolvimento do estagio, incluindo os tipos de atividades, o

publico atendido e detalha as ac¢des realizadas durante o estagio.

e Secdo 4 — Analise do Estagio: detalha as acdes realizadas durante o estagio,

com énfase nas estratégias educativas e participativas.

e Secdo 5 — Consideracdes Finais: apresenta a avaliagdo das experiéncias

vivenciadas, os aprendizados obtidos e sugestdes para futuras acoes.
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A escolha desse tema se justifica pela necessidade crescente de adogao de praticas
sustentaveis e pela relevancia de iniciativas que incentivem a protecdo dos recursos
naturais. O estagio proporcionou uma imersdo no ambiente escolar, permitindo a

observagao e participagdo direta em atividades educativas voltadas para os alunos.

O Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) ¢ uma entidade do
municipio de Uberlandia/MG responsavel por planejar e executar as obras de construgao,
ampliacdo ou reforma dos sistemas de agua potavel e esgoto, além de cuidar do
saneamento dos cursos d’agua. O DMAE também coordena e fiscaliza os convénios com
orgaos federais e estaduais relacionados aos servigos de dgua e esgoto, e ¢ responsavel
por lancar, fiscalizar ¢ arrecadar as tarifas desses servigos, além de outras atividades

relacionadas (DMAE, 2018).

Em 2002, quando o programa de despoluicdo estava quase concluido, o
Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) enfrentou um novo desafio: a falta
de um setor dedicado & comunicagdo com a populagdo, especialmente com a comunidade
académica local. A populagdo e as instituicdes de ensino estavam cada vez mais
interessadas em obter informagdes sobre questdes ambientais € os processos de

tratamento de agua e esgoto.

Para atender a essa demanda, e para oferecer oportunidades de estagio nas areas
ambiental e pedagodgica, foi criado, naquele ano, o Programa Escola Agua Cidada
(PEAC). Inicialmente, o programa funcionava em uma sala na prefeitura. Com o tempo,
a administragdo do PEAC foi transferida para a Esta¢do de Tratamento de Agua do Bom
Jardim, que havia sido inaugurada em 1984. Essa mudanca facilitou as visitas da
comunidade e permitiu que as pessoas conhecessem melhor o processo de tratamento da

agua. (DMAE; PEAC, 2024).

O PEAC tem como principal objetivo educar e orientar a comunidade sobre o uso

responsavel da dgua. Isso demonstra a importancia da Educacao Ambiental para formar
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pessoas comprometidas com a preservagdo do meio ambiente. O trabalho de Educagao
Ambiental no PEAC ¢ realizado por servidores do DMAE e estagidrios de cursos de
graduagdo. Devido ao sucesso do programa, a prefeitura de Uberlandia sancionou, em
2015, a Lei n® 12.129, que garante recursos financeiros do municipio para a manutengao

e melhoria do PEAC (Uberlandia, 2015).

Os estagiarios, conhecidos como monitores, desenvolvem atividades de Educagao
Ambiental ndo-formal, o que significa que as agdes sdo realizadas diretamente com a
comunidade. Isso inclui ndo apenas os alunos em eventos escolares, mas também pais,
professores, empresas e a comunidade em geral. O objetivo € despertar o interesse pelas

questdes ambientais. (Silva; Oliveira; Bernardes, 2018).

As atividades do PEAC incluem palestras sobre o uso consciente da agua, jogos
pedagogicos, o teatro de fantoches "Turminha do Cerrado" e visitas as Estagdes de
Tratamento de Agua e Esgoto. Essas atividades ajudam a estimular o conhecimento sobre
a conservacao dos recursos hidricos e a formar cidaddos criticos e responsaveis, que
possam promover agdes positivas para o meio ambiente. (Silva; Oliveira; Bernardes,

2018).

A Educacdo Ambiental ¢ um processo que ajuda individuos e a sociedade a
construir valores, conhecimentos e habilidades voltados para a conservacao do meio
ambiente. Ela ¢ essencial para uma boa qualidade de vida e sustentabilidade (art. 1°, Lei

9.795/1999).

Esse processo ocorre em dois aspectos: formal e ndo-formal. A Educacio
Ambiental formal acontece dentro das instituicoes de ensino, como escolas e
universidades, abrangendo desde a educagdo infantil até¢ a educacao de jovens e adultos
(art. 9°,Lei 9.795/1999). Ja a Educagao Ambiental ndo-formal envolve praticas educativas
fora do ambiente escolar, como campanhas de sensibilizacdo, atividades em ONGs e
empresas, € outras agdes para informar e mobilizar a comunidade sobre questdes

ambientais (art. 13° Lei 9.795/1999).
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1. PERCURSO HISTORICO E MARCOS NORTEADORES DA EDUCACAO
AMBIENTAL

1.1 Educacao Ambiental: uma breve Contextualizacao Historica

A discussdo sobre Educagdo Ambiental passou a ganhar mais espago a partir dos
anos 1960, quando cresceu a preocupagao mundial com os impactos negativos das agdes
humanas sobre a natureza. Um dos marcos desse periodo foi a publicacdo do livro

Primavera Silenciosa, da biéloga Rachel Carson, em 1962. A autora denunciava os danos

causados pelo uso abusivo de pesticidas, especialmente o DDT, alertando sobre os riscos
para a saude humana e a biodiversidade. Segundo o Ministério do Meio Ambiente (Brasil,
2000), essa obra contribuiu significativamente para despertar a consciéncia ambiental e

impulsionar movimentos em defesa do meio ambiente.

Ja na década de 1970, essa preocupacao se intensificou. Um dos momentos mais
importantes foi a realizacdo da Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente
Humano, em Estocolmo, no ano de 1972. De acordo com o Brasil (2000), esse evento
internacional reconheceu o direito de todos a um meio ambiente saudavel e levou a
criacdo do Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA). No Brasil,
esse periodo também marcou o surgimento dos primeiros cursos de pos-graduacao

voltados a ecologia, o que demonstra o avanco do tema no meio cientifico.

Em 1975, a UNESCO promoveu o Encontro de Belgrado, que resultou na
chamada Carta de Belgrado. O documento indicava que a Educacdo Ambiental deveria ser
continua e adaptada as realidades de cada regido. Poucos anos depois, em 1977, ocorreu
a Conferéncia Intergovernamental de Tbilisi, na Geodrgia, onde foram estabelecidos os
principais objetivos, metas e principios da educacdo ambiental em ambito mundial

(Brasil, 2000).

Durante os anos 1980, a Educacao Ambiental comecou a se fortalecer na América
Latina. Um exemplo foi o semindrio realizado em 1979, na Costa Rica, que refor¢cou a
necessidade de fortalecer a 4rea na regido. Para Dias (1991), essa fase foi importante para
consolidar o debate ambiental em paises em desenvolvimento. No Brasil, o Ministério da
Educacdo (MEC), em parceria com a CETESB, lancou materiais didaticos sobre ecologia
voltados ao ensino basico e médio. Ja em 1985, o MEC passou a incentivar a inclusdo de

temas ambientais em todas as disciplinas escolares.
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A Constitui¢ao Federal de 1988 representou um avanco significativo ao dedicar
um capitulo inteiro ao meio ambiente. Nela, ficou estabelecido que o poder publico tem
o dever de promover a Educagdo Ambiental em todos os niveis de ensino. Ainda nessa
década, ocorreram o Primeiro Congresso Brasileiro de Educacdo Ambiental e o Primeiro
Forum de Educagao Ambiental, ambos fundamentais para fortalecer as redes de atuagao

na area.

Nos anos 1990, novas politicas e eventos reforcaram a importancia da Educacao

Ambiental. Em 1990, uma conferéncia na Tailandia destacou que a preservacao do meio

ambiente deveria estar integrada aos curriculos escolares. No Brasil, a Portaria MEC n°
678/1991 determinou que a Educagdo Ambiental passasse a ser um tema transversal em
todas as etapas da educagdo formal, enfatizando também a formagao de professores para

essa funcgao.

A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento,
conhecida como Ri0-92, também foi um marco relevante. Segundo o Brasil (2000), esse
evento contribuiu para consolidar a Educacdo Ambiental como uma prioridade global.
Nesse contexto, foi criada a Carta Brasileira para a Educacao Ambiental e, dois anos
depois, em 1994, foi instituido o Programa Nacional de Educa¢ao Ambiental (PRONEA),
com o objetivo de promover a formagdo de gestores e educadores para praticas

sustentaveis.

Em 1997, a conferéncia realizada em Tessalonica destacou a necessidade de
intensificar os esfor¢os internacionais em Educacdo Ambiental. No mesmo ano, os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) foram lancados no Brasil e incluiram o tema

transversal “Meio Ambiente”, dentro dos eixos de “Convivio Social e Etica”.

A Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental, realizada em 1977
em Thbilisi, na entdo Republica Socialista Soviética da Georgia, marcou um momento
decisivo para o fortalecimento da Educagdo Ambiental em escala mundial. Organizada
pela Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO)
em colaboracdo com o Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA),
essa conferéncia definiu diretrizes importantes que até hoje influenciam politicas ptblicas

voltadas para a tematica ambiental (BRASIL, 2007).

A conferéncia também ressaltou que esse tipo de ensino deve alcangar diversos

publicos, desde criangas até profissionais de dreas como engenharia, arquitetura, educacao
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e administragdo, que lidam diretamente com impactos ambientais (IBAMA, 2024).

Durante o evento, foram discutidas estratégias para enfrentar os impactos das
acoes humanas no equilibrio dos ecossistemas. Um dos principais consensos foi o de que
a Educagdo Ambiental deveria se constituir em um processo continuo, capaz de atingir
todas as faixas etarias, tanto em ambientes escolares quanto em espacos de educagdo nao
formal. Segundo o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis, “a Declaragao de Thbilisi reconheceu que a Educagdo Ambiental deve
promover mudancas de atitudes e comportamentos por meio de abordagens

interdisciplinares e participativas” (IBAMA, 2024, p. 45).

Outro ponto relevante do documento final foi a recomendagao para que os paises
incorporassem a Educacdo Ambiental em suas legislagdes e politicas publicas,
incentivando, por exemplo, a formagao de professores e o desenvolvimento de materiais
didaticos adequados. A cooperagao internacional e o intercambio de experiéncias também
foram destacados como caminhos para fortalecer praticas sustentaveis em diferentes
contextos socioculturais. Além disso, enfatizou-se o papel estratégico dos meios de

comunica¢do na ampliacdo do acesso a informagdo ambiental (BRASIL, 2007).

Por fim, o ano de 1999 foi marcado pela criagdo da Lei n® 9.795, que instituiu a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Essa legislacdo estabeleceu que a Educagao
Ambiental deve estar presente em todos os niveis e modalidades de ensino, de forma

integrada, continua e permanente (Brasil, 2000).

Todos esses eventos demonstram como a educacdo ambiental foi se
desenvolvendo ao longo das décadas, até se tornar uma politica consolidada. Atualmente,
programas como o Escola Agua Cidadd (PEAC) seguem essa trajetoria, promovendo
acoes educativas voltadas a preservacdo dos recursos hidricos e ao fortalecimento da
consciéncia ambiental. O estagio realizado no PEAC, que ¢ abordado neste relatério, faz
parte desse movimento histérico e contribui para a formacdo de cidaddos mais

responsaveis e comprometidos com o meio ambiente.

No contexto brasileiro, as orientagdes da Conferéncia de Tbilisi influenciaram
diretamente a criagdo da Politica Nacional de Educacdo Ambiental, instituida pela Lei n°
9.795/1999, que tornou obrigatoria a inser¢do do tema em todos os niveis e modalidades
de ensino. Iniciativas como o Programa Escola Agua Cidadd (PEAC) refletem essa

proposta ao promover acoes educativas voltadas para o uso responsavel da dgua e para a
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valoriza¢dao dos recursos naturais, contribuindo com a formacao de cidadaos criticos e

conscientes da sua responsabilidade socioambiental.

Diante dos crescentes impactos ambientais ¢ do uso intensivo dos recursos
naturais, torna-se essencial incorporar a sustentabilidade as praticas educativas. A
Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) surge nesse cenario como uma
proposta pedagogica que visa promover atitudes conscientes, integrando as dimensoes

ambiental, economica e social no processo de aprendizagem (UNESCO, 2024).

Segundo a UNESCO (2024), a Educagao para o Desenvolvimento Sustentavel
(EDS) tem o papel de “encorajar mudancas nos comportamentos para um futuro mais
sustentavel”, e isso passa pela reformulagdo de métodos de ensino e pela criacdo de
ambientes escolares que valorizem o pensamento critico e o engajamento com o0s
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Para isso, a organizagao internacional
tem produzido materiais educativos e oferecido formagdes voltadas para professores, com

o intuito de apoiar a inser¢ao desses temas no cotidiano escolar.

No Brasil, essa proposta tem sido gradualmente implementada por meio de
politicas publicas e parcerias institucionais. Um exemplo relevante ¢ a articulagdo entre a
UNESCO e o Ministério da Educagao, que resultou na elaboracao de contetidos didaticos
voltados para a Educagdo Ambiental nas séries iniciais. Tais materiais contribuem para
despertar nos estudantes, desde a infancia, uma postura mais reflexiva em relagdo ao meio

ambiente e as questdes sociais que o envolvem.

A unido entre a Educagdo Ambiental e a EDS fortalece iniciativas que incentivam
a formag¢do de comunidades escolares mais conscientes e comprometidas com a
sustentabilidade. Nesse contexto, o Programa Escola Agua Cidada (PEAC) se destaca
como uma pratica eficaz, ao desenvolver agdes educativas que abordam o uso responsavel
da 4gua e a valorizacdo dos recursos hidricos, promovendo o envolvimento tanto de

alunos quanto de educadores em processos de sensibilizagdo e transformagao social.

A degradagdo ambiental crescente e os desafios que surgem da relagdo entre
sociedade e natureza tém exigido uma nova perspectiva sobre a educag¢do. Embora temas
ecologicos sejam frequentemente abordados pela midia, muitas vezes a abordagem ¢
superficial e direcionada a um publico que j& demonstra interesse no assunto. Isso

evidencia a necessidade de um processo educativo mais amplo, que promova mudangas

que esse tipo de ensino deve alcangar diversos publicos, desde criangas até profissionais
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de areas como engenharia, arquitetura, educagdo e administracao, que lidam diretamente

com impactos ambientais (IBAMA, 2024).

Nas ultimas décadas, a capacitagdo técnica de profissionais na area ambiental
recebeu grande atencdo, refletindo a demanda por especialistas qualificados. Contudo,
tornou-se claro que resolver os problemas ambientais vai além da atuacdo desses
profissionais; depende também do engajamento coletivo da sociedade. Por isso, a
Educagao Ambiental deve estar presente em todos os niveis de ensino, nao so nas escolas,
mas também em agdes comunitarias. Essa ideia foi refor¢ada na Conferéncia das Nagoes
Unidas sobre o Meio Humano, realizada em Estocolmo em 1972, que recomendou a
criagdo de um programa global de Educacdo Ambiental, com um ensino interdisciplinar

e acessivel a todas as idades (IBAMA, 2024).

Os problemas ambientais que marcam a atualidade, como a poluicdo, o
desperdicio de recursos ¢ os impactos das mudangas climaticas, mostram a necessidade
de se investir em agdes que incentivem a consciéncia coletiva ¢ o cuidado com o meio
ambiente. Dentro desse cenario, a Educacdo Ambiental tem papel fundamental, pois
aproxima a populagdo dessas questdes e contribui para a constru¢do de habitos mais

sustentaveis.

Os problemas ambientais que marcam a atualidade, como a poluicdo, o
desperdicio de recursos e os impactos das mudancas climaticas, mostram a necessidade
de se investir em ac¢des que incentivem a consciéncia coletiva e o cuidado com o meio
ambiente. Dentro dessas cenario, a Educagdo Ambiental tem papel fundamental, pois
aproxima a populacdo dessas questdes e contribui para a constru¢do de habitos mais

sustentaveis.

Para que a Educacao Ambiental alcance seus objetivos, ¢ fundamental que ela faga
parte do cotidiano da formagao social de forma continua, sendo apoiada por politicas
publicas eficientes e pela participacdo ativa da populacdo. A Conferéncia de Thbilisi
enfatizou que essa educagdo precisa ser permanente, adaptada as realidades locais e
integrada a diferentes campos do conhecimento. Dessa maneira, fortalece-se a
conscientizacdo ambiental, estimulando ndo apenas a compreensdao dos problemas
ecologicos, mas também a adogdo de atitudes responsaveis para a busca de solugdes
sustentaveis. No proximo item, sdo apresentados os caminhos metodoldgicos e as

atividades realizadas durante o processo de estagio.
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO ESTAGIO

O Programa Escola Agua Cidadi atende diversas instituicdes de ensino em
Uberlandia, contemplando alunos do Ensino Fundamental I, IT ¢ Ensino Médio. A selecao
das turmas participantes ¢ realizada a partir dos interesses dos professores e da
coordenagao pedagogica, considerando a relagdo das atividades do programa com os
conteudos ja trabalhados ou que serdo abordados em sala de aula. Além disso, o programa
também desenvolve agdes voltadas a estudantes de cursos técnicos ¢ universitarios,
promovendo a sensibilizacdo quanto ao uso sustentdvel da 4agua e a preservacdo

ambiental.

As atividades realizadas nas escolas envolveram palestras, jogos interativos, teatro
de fantoches e exibi¢des do Cine Agua, abordando tematicas como o tratamento de dgua
e esgoto, a importincia dos recursos hidricos para o meio ambiente e para a sociedade,
bem como a gestdo adequada dos residuos sélidos, incluindo praticas de descarte correto
e coleta seletiva. Também foram desenvolvidas atividades relacionadas a preservagao de
mananciais € nascentes, com o objetivo de ampliar a conscientizagdo sobre a necessidade

de protecao das fontes de dgua (Anexo A).

Além das agdes realizadas no ambiente escolar, o programa organizou visitas
monitoradas as Esta¢des de Tratamento de Agua (ETAs) e Esta¢des de Tratamento de
Esgoto (ETEs), proporcionando aos alunos e professores um aprendizado pratico sobre
os processos envolvidos na captacdo, tratamento e distribuicdo da agua, bem como no
tratamento dos efluentes urbanos (Anexos B e C). Outras atividades, como visitas a
Fazendinha, também foram realizadas para reforgar conceitos ambientais
e de sustentabilidade (Anexo E). Durante essas visitas, foram detalhados aspectos
como a duragdo das atividades, o nimero de turmas atendidas e o perfil dos participantes.
A autorizagdo para coleta de dados junto aos participantes foi formalizada pelo DMAE

(Anexo Q).

O Programa Escola Agua Cidada (PEAC) atende institui¢des de ensino das redes
municipal, estadual, particular e rural, além de Organizagdes Nao Governamentais
(ONGs), promovendo atividades voltadas a Educacdo Ambiental. O processo de
agendamento das ag¢des ocorre por meio de um catalogo disponibilizado pelo programa,

que contém a relagdo completa das atividades oferecidas, incluindo palestras, oficinas,
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jogos interativos, teatro de fantoches, exibi¢des do Cine Agua e visitas monitoradas a
locais estratégicos para o aprendizado ambiental, como as Estagdes de Tratamento de
Agua (ETAs) e a Fazendinha Aguas Vivas. No catalogo, constam informagdes como o

nome das atividades, a faixa etaria recomendada e a metodologia aplicada.

O material ¢ distribuido para toda a comunidade escolar ¢ demais publicos
atendidos pelo PEAC. A partir disso, coordenadores pedagogicos, diretores ou
professores interessados entram em contato com a equipe do programa para solicitar o
agendamento das atividades de acordo com a necessidade da institui¢do. Durante esse
processo, sdo definidos a data, o horario e o formato da atividade, além do registro de
informacgdes essenciais como o nome ¢ o endereco da escola, a quantidade de alunos
atendidos, o segmento escolar (Ensino Fundamental I, Ensino Fundamental II ou Ensino
Meédio) e as séries especificas envolvidas (como 6°, 7° ou 8° ano). A quantidade de alunos
informada também ¢ um fator essencial para a organizagdo logistica, especialmente para
institui¢des publicas e ONGs, pois o Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE)
disponibiliza um micro-6nibus escolar para transportar os estudantes até o local das

atividades externas.

A visita a Fazendinha Aguas Vivas, localizada na Estrada Pau Furado, é voltada
prioritariamente para alunos do segundo periodo da Educacao Infantil, podendo atender
também criangas até o terceiro ano do Ensino Fundamental. O agendamento para essa
atividade segue um processo especifico: as escolas municipais realizam o agendamento
diretamente com a equipe do PEAC e tém acesso ao transporte disponibilizado pelo
DMAE. Ja as instituigdes privadas devem entrar em contato diretamente com o
proprietario da Fazendinha Aguas Vivas, sendo o colégio responséavel pelo transporte dos
alunos. Essa mesma regra se aplica as visitas a0 Museu da Agua e as ETAs, onde as
escolas municipais contam com o suporte do DMAE para transporte, enquanto as

institui¢des particulares devem organizar a logistica de locomogao por conta propria.

As visitas a ETA sdo destinadas a alunos a partir do 5° ano do Ensino Fundamental
e podem ser realizadas por qualquer instituicao interessada. Para garantir a seguranga dos
participantes, sdo repassadas aos professores e responsaveis algumas orientagdes
obrigatorias, como o uso de cal¢ca comprida e sapato fechado. Essas medidas sao
fundamentais para proporcionar uma experiéncia segura e educativa aos estudantes

durante as atividades realizadas fora do ambiente escolar.
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2.1 Visitas técnicas

Dentre as unidades visitadas, destaca-se a ETA Capim Branco, localizada na BR-
365, sentido Patrocinio, que recebe um maior nimero de estudantes em razao de sua
relevancia para o abastecimento da cidade. Essa unidade capta d4gua do Rio Araguari,

responsavel pela formagao da Represa Capim Branco 1.

O mapa da (Figura 1) apresenta o mapa de localizagao da Represa Capim Branco
I, situada no rio Araguari, evidenciando também o ponto de captacdo de agua utilizado

pelo sistema de abastecimento do municipio de Uberlandia.

Figura 1 - Mapa de localizag@o da Capitagdo Capim Branco e Rio Araguari, responsavel pelo

abastecimento da Represa Capim Branco 1.

- = i Ll Legenda
Capitagao Capim Branco | e Rio Araguari ol @i

¥ Estrada do Pau Furado
¥ Represa Capirn Branco |
Rio Araguari

‘Rio Araguari

Represa Capim Branco |

Google Earth

=

Imagem: Google Earth, 2025.

A (Figura 2) apresenta o complexo da Esta¢do de Tratamento Capim Branco, que
entrou em operagdao em 2021. A imagem ilustra a infraestrutura do local, mostrando parte

das instalagdes responsaveis pelo tratamento e distribuicdo da agua para a cidade.
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Figura 2 — Estacdo de Tratamento Capim Branco

Fonte: Prefeitura Municipal de Uberlandia, 2022.

Apobs a captagdo no Rio Araguari e na Represa Capim Branco I, a agua ¢
conduzida até a Estagdo de Tratamento, onde passa por diferentes etapas que garantem
sua qualidade para o consumo humano.

O mapa da (Figura 3) mostra a localiza¢do da Estagdo de Tratamento Capim Branco

e a Estrada do Pau Furado!, que garante o acesso estratégico ao local e a0 municipio.

' O nome “Pau Furado” surgiu a partir de uma antiga arvore de copaiba (Copaifera langsdorffii), conhecida como pau-de-6leo, que
possuia varios furos no tronco feitos para extragdo de dleo e servia como ponto de referéncia para os moradores locais. A criagdo
do Parque Estadual do Pau Furado (PEPF) ocorreu como medida de compensacdo florestal determinada pela Fundagao Estadual
de Meio Ambiente (FEAM) durante o licenciamento das Usinas Hidrelétricas Capim Branco I e II, conforme previsto na Lei n°

14.309/2002 e no Decreto n® 43.710/2004.
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Figura 3 - Mapa de localiza¢do da ETA Capim Branco.
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Imagem: Google Earth, 2025.

Outra unidade de destaque é a ETA Bom Jardim, situada na Avenida Nicomedes
Alves dos Santos, no bairro Jardim Karaiba, cuja captagdo ocorre no Ribeirdo Bom
Jardim, afluente do Rio Uberabinha. Essa estacdo fornece aproximadamente 1.600 litros
de agua por segundo, atendendo diferentes regides do municipio. Ja a captacdo da ETA
Renato de Freitas, nomeada em referéncia a Cachoeira Sucupira, estd localizada no Rio
Uberabinha e foi um dos pontos visitados durante as atividades do programa,
especialmente a area da captacdo e a ponte sobre o rio. As (Figuras 4, 5 e 6) apresentam
registros das visitas realizadas nas Esta¢des de Tratamento de Agua Capim Branco e Bom

Jardim, com a participagao de alunos da rede publica de ensino.
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Figura 4 — Palestra e visita monitorada dos estudantes & Estagio de Tratamento de Agua Capim

Branco. Uberlandia, 2024 € 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

As atividades tiveram como objetivo proporcionar aos estudantes uma
compreensdo mais ampla sobre o processo de captacdo, tratamento e distribuicao da agua
em Uberlandia. A (Figura 5) mostra alunos em visita técnica a Estacdo de Tratamento de

Agua Capim Branco.

Figura 5 — Visita monitorada dos estudantes pelas estruturas da Estagdo de Tratamento de Agua

Capim Branco. Uberlandia, 2024 ¢ 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.
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Durante as visitas, os alunos receberam explicagdes sobre as etapas do tratamento
e participaram de momentos educativos e interativos nas dependéncias das estagoes,

conforme a (Figura 6).

Figura 6 — Visita monitorada dos estudantes a Estagdo de Tratamento de Agua Bom Jardim.

Uberlandia, 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

No que se refere ao tratamento de esgoto, a ETE Ipanema, situada na Rua Ignés
Norvina da Concei¢do, numero 117, no bairro Quintas do Bosque, ¢ responsavel pelo
atendimento de parte da regido leste da cidade. J4 a ETE Uberabinha, localizada no
Distrito Industrial, representa a principal unidade de tratamento de esgoto de Uberlandia,
sendo responsavel pelo processamento de aproximadamente 95% dos efluentes coletados

no municipio.

Dessa forma, a integragcdo entre atividades educativas em sala de aula e
experiéncias praticas nas unidades de tratamento contribuiu para a ampliacdo da
consciéncia ambiental dos participantes, incentivando a adogao de praticas sustentaveis e

o reconhecimento da importancia da gestao responsavel dos recursos hidricos.

Para ilustrar as agdes desenvolvidas, o (Quadro 1) a seguir apresenta a descricao
das visitas técnicas realizadas durante o estagio no PEAC entre 2024 e 2025, destacando

os objetivos, o publico-alvo e a quantidade de participantes atendidos em cada atividade.
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Quadro 1 — Descricao das Visitas Técnicas realizadas durante o estagio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico Quantidade
Explicagdes sobre as etapas de
Visita a Estac¢io de o Até 40
captagdo, tratamento, distribui¢do | A partir do 5°
Tratamento de pessoas por
, e tratamento de residuos da ETA | ano
Agua (ETA) . visita
Capim Branco.
Visita a Estacdo de | Explicacdes sobre a coleta, ‘ Até 40
) A partir do
Tratamento de | tratamento e destino do esgoto na ' | pessoas por
‘ ensino médio |
Esgoto (ETE) ETE Uberabinha. visita

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025.

2.2 Jogos Educativos

2.2.1.1 Roleta Ambiental

A Roleta Ambiental, como mostrado na (Figura 7), ¢ um jogo interativo voltado

para testar e ampliar os conhecimentos dos participantes sobre temas ambientais, como

agua, esgoto, preservagdo ambiental e polui¢do. Para jogar, o participante gira uma roleta

que aponta para uma pergunta especifica sobre o tema. As perguntas podem ser

respondidas individualmente ou em grupo, formando equipes. Aqueles que acertam as

perguntas ganham pontos e, ao final do jogo, o vencedor recebe um brinde do PEAC.

Essa atividade promove a participacdo ativa e o aprendizado de forma ludica.
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Figura 7 — Jogo Roleta Ambiental, atividade educativa do Programa Escola Agua Cidada (PEAC). Uberlandia.

Fonte: Acervo do PEAC.

2.2.1.2 Quiz Ambiental

O Quiz Ambiental é um jogo de perguntas e respostas que aborda diversos temas
relacionados ao meio ambiente. A atividade ¢ conduzida por um estagiario, que faz
perguntas aos participantes. O primeiro que apertar o botdo tem a oportunidade de
responder e, se acertar, ganha pontos. O quiz pode ser jogado em grupos ou
individualmente. Ao final, os participantes que acumularem mais pontos recebem brindes
do PEAC. Essa dindmica promove a competi¢ao saudavel e refor¢a o aprendizado sobre
temas ambientais importantes. A (Figura 8) apresenta o jogo do Quiz Ambiental, utilizado

para trabalhar temas ambientais de forma dindmica e divertida.
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Figura 8 — Jogo Quiz Ambiental, atividade educativa do Programa Escola Agua Cidada (PEAC), como

ferramenta ludica de conscientizacdo ambiental. Uberlandia, 2024.

Fonte: Monitores do PEAC.

2.2.1.3 Agua que Habita em Nossas Casas

A atividade "Agua que Habita em Nossas Casas" tem como objetivo conscientizar
os participantes sobre o consumo de dgua no dia a dia e a importancia de sua economia.
Os participantes recebem a planta de uma casa e devem estimar a quantidade de agua
usada em atividades diarias, como lavar o quintal, tomar banho e lavar loucas. Ao final, ¢
apresentada a "resposta ideal" de uma pessoa com habitos sustentdveis, chamada de
"amiga da dgua". O participante que tiver respostas mais proximas ao ideal ganha a
atividade e recebe um brinde do PEAC. Essa atividade destaca a importancia de habitos

conscientes no uso da agua.

A (Figura 9) apresenta o jogo “Agua que Habita em Nossas Casas”, uma atividade
educativa do Programa Escola Agua Cidada (PEAC) voltada para a reflexdo sobre o uso

consciente da dgua nas residéncias.
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Figura 9 — Jogo Agua que Habita em Nossas Casas, atividade educativa do

Programa Escola Agua Cidada (PEAC). Uberlandia.

Fonte: Acervo do PEAC.

2.2.1.4 Circuito Ambiental

O Circuito Ambiental ¢ uma atividade dindmica e divertida que simula uma
corrida com obstaculos. Os participantes sdo divididos em equipes e precisam passar por
diferentes desafios até chegar ao final, onde devem separar corretamente o lixo entre seco
e umido, colocando-o nas lixeiras adequadas. Cada residuo descartado corretamente vale
um ponto, € a equipe que somar mais pontos ¢ a vencedora. Essa atividade ensina, de
forma pratica, a importancia da coleta seletiva e da destinagdo correta dos residuos. A
(Figura 10) apresenta o Circuito Ambiental, uma atividade educativa que estimula, de

forma Iudica, a pratica da coleta seletiva e a correta separagao dos residuos.

Figura 10 — Circuito Ambiental, atividade educativa realizada do Programa Escola Agua Cidada (PEAC).

Fonte: Monitores do PEAC.
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2.2.1.5 Tabuleiro PEAC

O Tabuleiro ¢ uma dinamica interativa que envolve jogos, perguntas, adivinhas,
mimicas e desafios voltados para temas relacionados a Educagdo Ambiental. Durante a
atividade, os participantes percorrem um caminho ladico, passando por diferentes
estagdes onde precisam responder perguntas, realizar pequenas tarefas fisicas e interpretar
situacdes do dia a dia ligadas ao meio ambiente. A (Figura 11) apresenta o roteiro do Jogo
de Tabuleiro do PEAC, uma atividade interativa que aborda de forma divertida diferentes

temas relacionados a Educacao Ambiental.

Figura 11 — Roteiro do Jogo de Tabuleiro utilizado nas atividades educativas do

Programa Escola Agua Cidada (PEAC). Uberlandia, 2025.

ROTEIRO

; 3 : o ) 0 papel & separado na lixeira vermelha (V ou F
0 gue & que é feito de dgua, mas ndo se pode beber? - Um riol .p P P 2 o { )
¥ 5 5 Vidro quebrado pode ir para o reciclavel?
O que é o que & gue do seu choro cresce arvore - Chuva f Nuvem ; il
Quais 530 os principais rios presentes em nossa
0O que é o que é- Passa em frente ao sol e ndo faz sombra - o vento regido?
0 que é o que é quanto mais se mira, menos se vé? - O Sol Quais 530 os perigos da poluigdo do ar?

O que & o que é - & velho mas pode ser novo- Reciclavel. Comao podemos reutilizar garrafa pet?

0O que é o que & cai em pé e corre deitado - Chuva

Prenda - Encontre um material que pode ser
PERGUNTA - lixo seco ou Umido - Pedir para i reciclavel em sua volta em 5 segundos
separar 2 exemplos de cada - andar 3 casas Mimica - Cada um dos 5 Rs. Os outros jogadores

Erro: permanecer ~ deverdo adivinhar qual R esta sendo
0O metal é separado na lixeira azul (V ou F) representado na mimica

O gue acontece com o lixo que jogamos no chao?

) ) . : . Comuo contribuir para o transporte sustentavel?
E\nte_o perigo, dr_escar‘te com cuidado. Que tipo de residuo pode ser -’ Ou seja, com menos emissdo de gases poluentes
considerado perigoso - Responda pulande em um pé sé _ : i L
Faga uma mimica para os outros jogadores sobre meio ambiente e . Qials 580 05 beneflcios de-reticlar miatefiais?
agdo sustentavel em 30 segundos - se acertarem vocé anda
Se souber & resposta, avance duas casas: se nBo O gue é o gue é Enche uma casa mas nao
souber, retroceda uma casa. ocupa espago - Vento
Cite 3 a¢des do homem que poluem e degradam a natureza O que é o que é - sou leve como uma pena, mas
Principais caracteristicas do cerrado pesada como um problema, vivo por anos mas
Cite uma cena de um filme ou desenho que vocé viu uma atitude s6 se usa 1 vez. - Plastico descartavel
sustentavel.

O que & o que & gue abraca a Terra como um

" cobertor mas causa preocupacao com seu
RICGH Prenda - Jogo da argola excesso - efeito estufa
] Acerte 3 argolas de acordo com seu
dadd

O gue é que é azul, redondo e estd cheio de vida?
material e seu destino correto.

O planeta Terra!
Por que é importante compostar restos de comida e
outros residuos organicos em vez de joga-los no lixo?
Papel higiénico, papeis engordurados e isopor vio

para o lixo seco ou Umido?

Prenda - Jogo da argola
. Acerte 3 argolas de acordo com seu
material e seu destino correto.

Fonte: Acervo PEAC.

As atividades sdo bem variadas e incluem perguntas de verdadeiro ou falso,
charadas sobre a natureza, identificagdo de lixo seco e umido, acdes sustentaveis e
brincadeiras como mimicas com temas ambientais. Cada etapa do percurso estimula o

pensamento critico, a criatividade e a participagdo ativa dos alunos de forma leve e

divertida.
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A proposta ¢ conduzida pelos estagiarios do PEAC e pode ser adaptada conforme
a faixa etaria do publico. Ao final, os participantes que se destacam recebem brindes
simbdlicos, valorizando o aprendizado e a participacdo de todos. A (Figura 12) apresenta
o Jogo de Tabuleiro do PEAC, atividade aplicada a estudantes a partir do Ensino

Fundamental I, que pode ser realizada em duplas ou individualmente.

Figura 12 — Jogo de Tabuleiro PEAC, Uberlandia, 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

1.1.1.1 Caminho do Lixo

A atividade "Caminho do Lixo" tem como objetivo ensinar os participantes sobre
a importancia da coleta seletiva e da separagao correta dos residuos em casa. No inicio da
atividade, o estagiario explica que todos os itens consumidos ou comprados acabam sendo
descartados em algum momento e que, atualmente, muitos desses materiais que vao para
o aterro sanitario poderiam ser reciclados. A dinamica demonstra o caminho percorrido
pelos residuos desde o descarte até o tratamento adequado. A (Figura 13) apresenta a
atividade "Caminho do Lixo", desenvolvida no ambito do PEAC, que busca conscientizar

os participantes sobre a importancia da coleta seletiva e da correta separacao dos residuos.
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Figura 13 — Jogo Caminho do Lixo, atividade educativa do Programa Escola Agua Cidada (PEAC). Uberlandia.

Fonte: Acervo do PEAC.

A seguir, o (Quadro 2) apresenta a descri¢ao dos jogos educativos aplicados durante
o estagio no PEAC (2024-2025), incluindo a atividade 'Caminho do Lixo', que abordou
de forma ludica e reflexiva questdes relacionadas a reciclagem, ao descarte correto de

residuos e aos impactos ambientais gerados pelo lixo.

Quadro 2 — Descricao dos Jogos educativas realizados durantes

o estagio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico Quantidade | Duragao
Jogos ) , 50
8 Jogos em equipe ou ) Até 40
Educativos o A partir do 4 minutos
individuais com foco em pessoas  por
ano
Educagao Ambiental. vez

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025

1.1 Palestras Tematicas

As palestras oferecidas pelo PEAC sdo divididas em dois grupos, o infantil e o ptblico. Para o
grupo infantil, a abordagem ¢ feita de forma ludica e interativa, utilizando histdrias, brincadeiras e
materiais visuais para explicar a importancia da separacdo do lixo e o impacto positivo da
reciclagem no meio ambiente. O objetivo ¢ ensinar as criangas, desde cedo, sobre praticas
sustentaveis. ja para o publico adulto, o foco ¢ mais técnico e informativo, trazendo dados

numéricos sobre o uso consciente da dgua, a conservacao da biodiversidade e a importancia da
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gestao dos residuos solidos. As apresentagdes utilizam imagens simples e diretas para ilustrar os

conceitos € promover um entendimento mais profundo sobre os temas abordados. Ambas as

palestras tém o objetivo de conscientizar a comunidade sobre a importancia da preservagao

ambiental e incentivar praticas sustentaveis no dia a dia.

O (Quadro 3) apresenta as palestras educativas realizadas durante o estagio no
PEAC (2024-2025), voltadas a diferentes faixas etarias e com temas relacionados ao uso
e o cuidado com o planeta, consciente da agua, ao descarte correto de residuos e a
importancia da preservagdo ambiental, com linguagem e abordagens adaptadas ao perfil

do publico participante.

Quadro 3 — Descrigdo das Palestras educativas realizadas durante o estagio no PEAC (2024-2025)

Tema Publico Duracao

Os caminhos da agua: Obtencdo, utilizacdo e A partir do 40 minutos
destinagdo da agua. Inclui "A 4gua que habita em nossas | fundamental I

casas'.

Uso consciente da agua: Ciclo hidrico e praticas def A partir do |50 minutos

economia de agua. fundamental I

Drenagem Pluvial e Descarte Incorreto: Apresenta o A partir do {50 minutos
sistema de drenagem e a importancia do descarte | ensino médio

correto de residuos solidos.

Residuos Solidos e Coleta Seletiva: Os caminhos doj A partir do |60 minutos

lixo e a forma correta de separagdo e destinacao. fundamental I

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025

1.1.1.1 Uso Consciente da Agua

A palestra sobre o “Uso Consciente da Agua” tem como objetivo principal
sensibilizar os alunos para a importancia desse recurso essencial a vida. Durante a
atividade, os alunos sdo convidados a pensar sobre como a dgua chega até suas casas e o
quanto ela é valiosa no dia a dia. Sdo levados a refletir sobre o caminho que a dgua
percorre, desde a captagdo nos rios até o tratamento e a distribui¢do. E mostrado que,

mesmo parecendo algo simples, todo esse processo envolve muito trabalho e estrutura, e
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que a agua potavel ndo estd disponivel com facilidade para todos. Por isso, o uso
responsavel precisa ser uma preocupacao de todos, desde ja, pensando no futuro e nas

proximas geragoes.

A palestra ¢ interativa e adaptada a faixa etaria dos alunos, com uso de imagens,
videos curtos e exemplos do cotidiano, como fechar a torneira ao escovar os dentes ou
tomar banhos mais rapidos. Os alunos participam, fazem perguntas e compartilham suas
proprias experiéncias. E refor¢ado que atitudes simples, quando praticadas por muitas
pessoas, fazem uma grande diferenca para o meio ambiente. Também ¢ abordado o que
acontece com a agua depois do uso, explicando que ela precisa ser tratada antes de
retornar a natureza e que a poluicdo pode dificultar esse processo. Assim, a palestra ndo
apenas informa, mas também desperta a consciéncia e incentiva a mudanca de habitos,

mostrando que cada um tem um papel importante na conservacao da gua.

1.1.1.2 Os caminhos da agua

Essa palestra tem como objetivo mostrar de forma simples e didatica por onde a
agua passa até chegar nas casas das pessoas. Primeiro, ¢ explicado de onde vem a agua
(dos rios) e porque ela precisa ser tratada antes de ser consumida. Em seguida, sdao
apresentadas as etapas do tratamento, desde a captagdo, a limpeza e a desinfecgdo, até o
armazenamento e a distribuicdo. Também ¢ falado sobre o que acontece depois que a dgua
¢ usada, mostrando o caminho do esgoto até a Estacdo de Tratamento e como ele ¢ limpo
antes de voltar para os rios. Ao longo da palestra, sdo feitas perguntas para envolver o
publico e reforgar a importancia do uso consciente da dgua e do cuidado com o meio

ambiente.
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1.1.1.1 Agua e Biodiversidade

A palestra "Agua e Biodiversidade" inicia com uma apresentacio sobre o
Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE), destacando suas iniciativas
voltadas para a conservacao ambiental. Sdo abordados programas como o Buriti, que
trabalha na recuperagio de nascentes, e o Escola Agua Cidada, que promove a Educagio

Ambiental por meio de palestras, jogos, teatro e visitas técnicas.

A palestra também explica a importancia da dgua para os seres vivos € seu ciclo
hidrologico, detalhando como ocorre a evaporacao, a precipitacao e a infiltragao no solo.
Além disso, sdo discutidas as desigualdades na distribuicdo da dgua doce no Brasil e no

mundo, refor¢ando a necessidade do uso consciente desse recurso.

Por fim, sdo abordadas as consequéncias do uso inadequado da agua, como a
poluicdo e a escassez, e apresentadas agdes para minimizar esses problemas, incluindo o

reuso da dgua e o apoio a projetos ambientais.

1.1.1.2 Residuos Solidos

A palestra sobre "Residuos Sélidos" aborda o impacto do consumo exagerado na
geragdo de residuos e a importancia da destinacdo adequada do lixo. E apresentada a
historia do gerenciamento de residuos em Uberlandia, destacando a transi¢ao dos lixoes

para os aterros sanitarios, que garantem uma destinagdo mais segura e sustentavel.
Os participantes aprendem sobre os diferentes tipos de residuos e sua correta separagdo:

e Rejeitos: materiais sem valor econdmico, como bitucas de cigarro e papel

higiénico usado.

e Organicos: restos de comida e p6 de café, que podem ser utilizados para

compostagem.

o Especiais: pilhas, baterias e lampadas, que devem ser destinados a logistica

reversa.

o Residuos secos: materiais reciclaveis, como plastico, vidro e papel, que sdo

recolhidos pela coleta seletiva e encaminhados para associagdes de catadores.

A palestra refor¢a a importancia da coleta seletiva e dos 5R’s da Sustentabilidade:
Repensar, Reduzir, Reaproveitar, Reciclar e Recusar produtos desnecessarios. Sao

destacadas praticas que podem ser adotadas no dia a dia para reduzir a geragao de residuos
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€ minimizar impactos ambientais.

1.1.1.1 Drenagem Pluvial

A palestra sobre drenagem pluvial, realizada pelo Departamento Municipal de

Agua e Esgoto (DMAE), integra o conjunto de atividades de Educa¢io Ambiental voltadas

\ ~

a compreensao dos pilares do saneamento basico. A drenagem das aguas pluviais urbanas
¢ um dos quatro componentes essenciais do saneamento, ao lado do abastecimento de

agua potavel, do esgotamento sanitario e da gestdo de residuos solidos.

Durante a atividade, sdo abordados temas como o ciclo da 4gua na cidade, a fungao
da drenagem urbana e os problemas ocasionados pela ocupagao irregular do solo e pelo
descarte inadequado de residuos. Um dos focos principais da palestra € a explicagdo sobre
a fun¢do da boca de lobo, estrutura responsavel por captar a 4gua da chuva e direcioné-la

as galerias subterraneas, evitando alagamentos ¢ enchentes.

A palestra também destaca como a populagdo pode colaborar para o bom
funcionamento desse sistema, principalmente evitando jogar lixo nas ruas, o que pode
obstruir as bocas de lobo e comprometer toda a drenagem urbana. Assim, além de
promover o conhecimento técnico sobre a drenagem pluvial, a atividade busca incentivar
0 comportamento responsavel e consciente, reforcando a importancia do cuidado coletivo

com 0S recursos naturais € com a infraestrutura da cidade.

A (Figura 14) ilustra as palestras educativas realizadas pelos estagiarios do PEAC.
Nessas atividades, o publico infantil participa de uma abordagem ludica e interativa, por
meio de historias, brincadeiras e recursos visuais, com o objetivo de compreender a
importancia da separagdo correta do lixo e os beneficios da reciclagem para o meio

ambiente.
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Figura 14 — Palestras educativas ministradas pelos estagiarios do Programa Escola Agua Cidad (PEAC).
Uberlandia, 2024 ¢ 2025.

Fonte: Acervo PEAC.

1.1 Visitas Educativas
1.1.1.1 Museu da Agua

A visita a0 Museu da Agua comeca com a palestra "A histéria de Uberlandia passa
pelo saneamento". Os visitantes sdo levados ao auditorio, onde assistem a apresentagao
que explica como o desenvolvimento da cidade de Uberlandia estd diretamente
relacionado ao saneamento basico. Durante a palestra, sdo abordados temas como a
evolugdo do sistema de abastecimento de agua e esgoto da cidade e a importancia do

acesso a agua potavel para a qualidade de vida da populacao.

Apos a palestra, os visitantes sdo divididos em grupos, geralmente de duas ou trés
pessoas, dependendo do numero de participantes e da quantidade de estagiarios
disponiveis para ajudar no atendimento. Cada grupo percorre diferentes partes do museu,
explorando a linha do tempo, que mostra a evolug¢do do saneamento na cidade, os painéis
fotograficos que ilustram momentos historicos do abastecimento de agua e os objetos

histéricos, que ajudam a reforcgar as informacdes apresentadas na palestra.
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O Museu da Agua foi inaugurado em abril de 2019 para celebrar os 50 anos do
Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE). Seu acervo destaca a historia do
abastecimento de dgua em Uberlandia e homenageia as pessoas que contribuiram para a

criacdo de um sistema de saneamento reconhecido pela sua eficiéncia e acessibilidade.

A (Figura 15) apresenta a visita a0 Museu da Agua, espago que retne fotografias
e painéis explicativos sobre a histdria do abastecimento e do tratamento de 4gua e esgoto
em Uberlandia. O local também destaca os programas ambientais desenvolvidos pelo
DMAE, além de abordar praticas sustentaveis, como a compostagem, exibida no
“Cantinho da Compostagem”. Durante a visita, os participantes também assistem a uma
palestra educativa.

Figura 15 -Museu da Agua, atividade educativa realizada do
Programa Escola Agua Cidada (PEAC). Uberlandia, 2024 e 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

O (Quadro 4) apresenta a atividade educativa realizada no Museu da Agua durante
o estagio no PEAC (2024-2025), que combina palestra e visita guiada com o objetivo de
resgatar a memoria do saneamento em Uberlandia e reforcar a importancia do acesso a

dgua tratada como parte da histdria e do desenvolvimento urbano.
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Quadro 4 — Descrigdo da atividade educativas Visita a0 Museu da Agua
realizada durante o estagio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico | Quantidade | Duracao

Palestra “A  historia de 30

Visita a0 Museu| Uberlandia  Passa  pelo 50 minutos

A partir | Até

da Agua Saneamento” e visita ao o
do  4° | pessoas por

Museu: linha do tempo,
painéis fotograficos e objetos
historico.

ano visita

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025

1.1.1.1 Fazendinha

A visita a Fazendinha Aguas Vivas faz parte das atividades do Programa Escola
Agua Cidada e tem como objetivo ensinar, de forma pratica, sobre a importancia do meio
ambiente ¢ do uso consciente da dgua. Tudo comega com uma conversa no quiosque,
onde os alunos sdo recebidos e ja comecam a refletir sobre como ¢ importante cuidar da

natureza.

Depois dessa introdugdo, o grupo segue por um percurso que passa por varias
areas. Primeiro, conhecem os animais que vivem na fazendinha, como galinhas, galinhas-
d’angola, patos, codornas, pintinhos, carpas, coelhos, porquinhos-da-india, porcos,
carneiros, poneis, tamanduas, papagaios, tucanos e ouri¢cos. Também aprendem sobre as
abelhas Jatai, que sdo aquelas abelhas sem ferrdo. Sdo apresentados para eles alguns
animais silvestres, resgatados e que estdo em reabilitacdo, sendo eles o Ouri¢o-cacheiro
ou Ourigo-terrestre, Tamandua — bandeira e o Tucano. Essa parte da visita € sempre muito
interessante para as criangas, porque elas conseguem ver de perto os animais e entender

como ¢ importante cuidar bem deles.

A (Figura 16) mostra alguns dos animais silvestres presentes na Fazendinha, local
que abriga aves vivas e outras espécies que fazem parte de um programa de reabilitagao
de fauna. O espaco contribui para a conscientizagdo ambiental, promovendo o respeito a

fauna e o entendimento sobre a importancia da preservacao das espécies nativas.

42



Figura 16 — Animais silvestres da fauna brasileira, como o Ouri¢o-cacheiro, Tamandua-bandeira,

Fonte: Monitores do PEAC.

Mais adiante, os alunos aprendem sobre energias renovaveis e veem de perto a
roda d’agua, as placas solares ¢ a energia e6lica. Também conhecem a horta hidropdnica,
onde as plantas crescem com agua e nutrientes, ¢ o biodigestor, que mostra como da para

transformar restos de comida e outros residuos organicos em gas e adubo.

Outra parte da visita mostra equipamentos antigos usados na agricultura, como o
arado, a carpideira e o carro de boi. E uma forma de mostrar como o trabalho no campo

ja foi feito e como ele mudou com o tempo.

Por fim, os alunos entram numa casinha que representa como era a vida na roga
antigamente. L4 tem varios objetos antigos, como panelas de ferro, tacho de cobre, ferro
a brasa, fogdo a lenha, carne seca, bomba manual de dgua, chuveiro improvisado e até
uma latrina, que mostra como eram os banheiros antigamente. Ao lado da casa, tem o

paiol, onde ficavam guardadas as ragdes e outros itens da fazenda.

Para encerrar, as vezes € feita uma atividade lidica com os alunos menores,
ajudando a reforcar tudo que viram de forma leve e divertida. No geral, a visita ¢ uma
forma bem pratica e educativa de mostrar como tudo esté ligado ao meio ambiente e como
cada um pode fazer a sua parte para cuidar dele. A (Figura 17) mostra alunos da rede
publica e particular interagindo com os espagos da Fazendinha, desde a casinha da

fazenda até os animais presentes no local.
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Figura 17 —Fazendinha Aguas Vivas, atividade educativa realizada do

Programa Escola Agua Cidadd (PEAC). Uberlandia, 2024 ¢ 2025.
b yy L et

Fonte: Monitores do PEAC.
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O (Quadro 5) apresenta a atividade educativa de ecoturismo realizada durante o
estagio no PEAC (2024-2025), que proporcionou aos participantes uma imersao no meio
rural por meio da visita a espagos que resgatam aspectos culturais, promovem a

conscientizacdo sobre o uso de energias renovaveis e estimulam a conexdo com a

natureza.
Quadro 5 — Descrigdo da atividade educativa Ecoturismo - Visita ao Meio Rural
realizada durante o estagio no PEAC (2024-2025)
Atividade Descri¢ao Publico Quantidade

Resgate da cultura rural com visita

com animais.

Até 40
Ecoturismo - Visita| a réplica de instalagdes antigas,
. . . ) 2° periodo pessoas  por
ao Meio Rural energias renovaveis e interacdo
vez

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025

1.1.1.2 Visita Técnica a Associacao

A atividade de visita orientada 8 ARCA (Associagdo de Recicladores e Catadores
Autdnomos) tem como objetivo proporcionar aos alunos um entendimento pratico sobre
a gestdo de residuos solidos e a importancia das cooperativas de reciclagem na cidade de
Uberlandia. Durante a visita, sdo apresentados os processos realizados pela associagao,
desde a triagem dos materiais reciclaveis até o enfardamento e venda para empresas
parceiras. A atividade também destaca a importancia do lixo seco, como papeldo, garrafas
PET e latas, que podem ser reutilizados e reciclados, reduzindo a quantidade de residuos

enviados ao aterro sanitario.

O (Quadro 6) apresenta a atividade educativa realizada junto a Associacao de
Catadores durante o estdgio no PEAC (2024-2025), que teve como foco sensibilizar os
participantes sobre o destino dos residuos reciclaveis e a relevancia da separag@o correta

para a valorizac¢do do trabalho dos catadores e a sustentabilidade urbana.
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Quadro 6 — Descricdo da atividade educativa Visita a Associacdo de Catadores

realizada durante o estagio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico Quantidade | Duracio
Apresentacdo  sobre 0o Segunda,
Visita  a | destino dos residuos | A partir do quarta e
Associagdo | reciclaveis coletados pelo | Ensino > horas sexta-feira
de DMAE e a importancia da | Fundamental (manh3)
Catadores | separagdo e  destinagdo | I
correta.

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025

Os alunos tém a oportunidade de aprender sobre a separagdo adequada dos

materiais, os beneficios da reciclagem para o meio ambiente e a sociedade, e o impacto

positivo das associagdes na melhoria das condigdes de trabalho dos catadores. Além disso,

a visita inclui uma demonstracido pratica da estrutura da ARCA, incluindo a éarea de

triagem, pesagem e prensagem, e até mesmo uma horta comunitaria e sistemas de

reaproveitamento de materiais. Ao final, a atividade visa sensibilizar os participantes

sobre a importancia de adotar praticas sustentaveis no dia a dia, promovendo a

conscientizacdo ambiental e incentivando a participacdo ativa na gestao dos residuos.

A (Figura 18) mostra os galpdes da associacdo, onde ¢ realizado todo o processo

de separagdo e triagem dos materiais reciclaveis, bem como a organizagao dos pacotes de

materiais. A imagem também ilustra como sdo conduzidas as visitas educativas ao local,

permitindo que os participantes conhecam de perto o funcionamento da associacao.

46



Figura 18- Visita monitorada dos estudantes a Associag@o de Recicladores e

Catadores Autonomos (ARCA). Uberlandia, 2024.

Fonte: Monitores do PEAC.

1.1 Atividades Ludicas e Audiovisuais
1.1.1.1 Teatro — Turminha do Cerrado

O Teatro de Fantoches — Turminha do Cerrado ¢ uma atividade do Programa
Escola Agua Cidadd (PEAC) voltada para sensibilizar criancas de até seis anos sobre
questdes ambientais de forma ludica e interativa. A peca conta a histéria de Rafinha, uma
crianga de cinco anos que esta mais acostumada com o mundo digital do que com o

contato direto com a natureza.

O teatro ¢ dividido em trés roteiros distintos, cada uma abordando diferentes
aspectos da relacao de Rafinha com o Cerrado e os animais que habitam esse bioma. Por
meio da interagdo com personagens caracteristicos da fauna e flora do Cerrado, a pega
busca despertar nas criangas o interesse pela preservagdo ambiental e incentivar praticas

sustentaveis desde a infancia.

A (Figura 19) apresenta a estrutura do teatro de fantoche, permitindo observar os

bonecos, que sdo os personagens das apresentagdes, como a Rafinha e o Sapo Cururu.
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Figura 19 — Teatro de Fantoches — Turminha do Cerrado. Uberlandia, 2024 e 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

O (Quadro 7) apresenta a atividade educativa "Teatro de Fantoches — Turminha do
Cerrado', realizada durante o estagio no PEAC (2024-2025), voltada ao publico infantil e
de anos iniciais, com o objetivo de sensibilizar sobre a importancia da preservagao do

bioma Cerrado por meio de uma narrativa lidica e interativa.

Quadro 7 — Descrig¢do da atividade educativa Teatro de Fantoches — “Turma do Cerrado”

realizada durante o estagio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico Quantidade | Duracao
Teatro de | Conta a historia de Rafinha, | Infantil e Até 150 30
Fantoches — | uma crianga que interage | Ensino minutos
" : o pessoas  por

Turminha do | com a natureza e animais | Fundamental

. vez
Cerrado"” tipicos do Cerrado. I

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025
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1.1.1.2 Cine Agua

O Cine Agua ¢ uma das atividades desenvolvidas nas escolas pelo Programa
Escola Agua Cidadd (PEAC), em parceria com o DMAE, com o objetivo de promover a
conscientizacdo ambiental por meio de filmes educativos. A proposta consiste em exibir
videos curtos que tratam de temas como o uso consciente da agua, a preservagdo dos
recursos naturais ¢ a importancia do cuidado com o meio ambiente. Os filmes sdo
escolhidos de acordo com a faixa etaria das turmas, o que garante que o conteudo seja

acessivel e adequado para cada publico.

Entre os videos mais utilizados, esta a anima¢ao da Turma da Monica intitulada
“Um Plano para Salvar o Planeta”, que aborda temas ambientais de forma educativa e
divertida. Esse filme ¢ um dos mais aplicados com turmas do 1° ao 5° ano do Ensino

Fundamental.

Ja com os estudantes mais velhos, o documentario “Sustentabilidade, desafio de
todos” também ¢é incluido nas sessdes do CineAgua, por trazer uma abordagem mais
aprofundada sobre a gestdo da dgua e a responsabilidade de todos na constru¢do de uma
sociedade mais sustentdvel. Assim, o CineAgua se torna uma ferramenta importante de
apoio as escolas, reforcando os conteudos de Educagdo Ambiental que ja fazem parte do

curriculo escolar.

A (Figura 20) mostra a exibi¢do do Cine Agua para turmas do Ensino Fundamental
I e I1, utilizando animagdo, como a da Turma da Moénica, que abordam temas relacionados
ao meio ambiente, a d4gua e ao saneamento basico. O contetdo ¢ apresentado por meio de
projetor ou televisdo, proporcionando uma experiéncia educativa visual e interativa para

os alunos.
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Figura 20 — Exibi¢do da animagdo da Turma da Moénica intitulada

“Um Plano para Salvar o Planeta”, durante atividade do Cine Agua. Uberlandia, 2024 ¢ 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

Os (Quadros 8 € 9) apresentam as atividades educativas realizadas durante o estagio
no PEAC (2024-2025) que utilizam recursos audiovisuais, como o 'Cine Agua' e¢ o
documentario 'Sustentabilidade, desafio de todos', com o objetivo de promover a reflexao

e o debate sobre temas ambientais junto a diferentes publicos.

Quadro 8 — Descrigio da atividade educativa Cine Agua realizada durante o estdgio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico Quantidade Duracao
Exibi¢ao de desenhos
anim:dos curtas o De acordo com a Até 150 Pe acordo
. ,» Cu u . ~
Cine .. | classificagdo com o filme
. longas com tematica | . .. . pessoas  por
Agua . ) indicativa do
ambiental, seguida de vez
) N filme
discussao.

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025
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1.1.1.1 Documentario — ""Sustentabilidade, desafio de todos"

O documentario “Sustentabilidade, desafio de todos”, produzido pelo
Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) de Uberlandia, traz uma reflexao
sobre o papel de cada um na preservacao do meio ambiente. Ele aborda de forma clara a
importancia do uso consciente da dgua e dos recursos naturais, mostrando também os
desafios que o DMAE enfrenta para garantir o abastecimento da cidade. Ao longo do
video, especialistas comentam sobre praticas sustentaveis, enquanto imagens do trabalho
da autarquia ajudam a mostrar como pequenas atitudes no dia a dia, como ndo desperdigar

agua e separar corretamente o lixo, podem fazer diferenca.

A (Figura 21) apresenta a exibi¢do do documentédrio sobre sustentabilidade,
produzido pelo DMAE em parceria com a Prefeitura de Uberlandia. O material aborda
temas relacionados ao saneamento, a preservagdo ambiental e a qualidade de vida,

proporcionando aos alunos informagdes de carater educativo e social.

Figura 21— Exibi¢ao do documentario “Sustentabilidade, desafio de todos”, durante atividade do

Cine Agua. Uberlandia, 2025.

Fonte: Monitores do PEAC.

O documentario reforca que cuidar do meio ambiente ¢ uma responsabilidade de
todos — governo, instituicdes e cidaddos — e que, para isso, ¢ fundamental investir em

educagdo, informagao e mudancas de comportamento.
51



O (Quadro 9) apresenta a descrigdo do documentario sobre sustentabilidade,

destacando os temas abordados, o publico-alvo e a duracao da atividade. Este quadro faz

parte do catalogo de atividades do Programa Escola Agua Cidada, organizado para

orientar o planejamento e a execucdo das agdes educativas.

Quadro 9 — Descricdo da atividade educativa Documentario — “Sustentabilidade, desafio de todos”

realizada durante o estagio no PEAC (2024-2025)

Atividade Descricao Publico Quantidade Duracao
O video discute a relagdo 40 minutos
Documentério — entre sociedade e meio De acordo
e . } ) . Todas
Sustentabilidad ambiente, incentivando a com a
. ) as .

e, desafio de consciéncia ambiental e a idades capacidade
todos” preservacao para futuras do local

geragoes.

Fonte: Catalogo de atividades PEAC. 2024 — 2025
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4. ANALISE DO ESTAGIO E DAS PERCEPCOES SOBRE A EDUCACAO
AMBIENTAL

No estagio do Programa Escola Agua Cidada (PEAC), foram realizadas diferentes
atividades praticas voltadas a Educagao Ambiental, como palestras, jogos educativos,
teatro de fantoches e sessdes do Cine Agua. Essas iniciativas tiveram como objetivo
conscientizar os alunos sobre a importancia do uso racional da dgua, do tratamento de
esgoto, da gestdo correta dos residuos solidos e da preservagdo de mananciais,
incentivando a participacdo dos estudantes e a reflexdo sobre a relagdo entre sociedade e

meio ambiente.

A partir dessas experiéncias vivenciadas no estagio, buscou-se aprofundar os
aprendizados por meio da aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos. Como parte
do desenvolvimento do Relatdrio, foi realizada uma atividade pratica na Escola Municipal
Professor Ladario Teixeira, localizada no bairro Nossa Sra. das Gragas, integrando os
conhecimentos adquiridos durante o estigio no Programa Escola Agua Cidada (PEAC).

A escolha pela escola ocorreu devido ao contato prévio e a frequéncia mais
constante dessa institui¢fio nas atividades promovidas pelo Programa Escola Agua Cidada
(PEAC), o que facilitou o planejamento e a realizacdo da atividade pratica. A proposta da
atividade foi retomar temas ambientais trabalhados pelo programa, com foco na

conscientizagao sobre o uso da 4dgua, residuos solidos e preservacdo ambiental.

A atividade foi aplicada em uma turma do 7° ano C, no turno da manha, composta
por 23 alunos. A professora que acompanhou a acgdo foi da disciplina de Lingua
Portuguesa. A apresentacao foi iniciada com a apresentagdo pessoal, explicando que sou
aluna da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), do curso de Geografia —
Bacharelado, e que a atividade fazia parte da pesquisa desenvolvida Relatorio. Utilizei
uma apresentagdo em slides, de forma interativa, abordando os principais temas do PEAC,

com destaque para a questdo da dgua e da sustentabilidade.

Durante a atividade, foi possivel observar que apenas 6 dos 23 alunos participaram
ativamente, interagindo, respondendo perguntas e comentando os assuntos tratados. Esses
alunos demonstraram certo dominio dos temas, inclusive mencionando que ja haviam
participado de acdes do PEAC anteriormente. Essa resposta refor¢a a importancia da

continuidade nas praticas de Educacdo Ambiental, pois quando os alunos ja tiveram
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contato anterior com os conteudos, demonstram maior familiaridade e engajamento.
Além dessa experiéncia pontual, as observa¢des feitas durante todo o estagio no
PEAC também revelaram um padrdo em relacdo a participagdo dos estudantes. Em turmas
com cerca de 27 a 30 alunos, em geral, apenas de 5 a 7 alunos participam ativamente das
atividades. Essa média foi recorrente nas demais oficinas e palestras, tanto nas aplicadas

diretamente por mim, quanto nas realizadas pela equipe do PEAC.

As (Quadro 10 e 11) apresentam dados referentes ao nivel de participagdo dos
alunos durante as atividades de Educacdo Ambiental realizadas, destacando a média de
participantes ativos, a porcentagem de envolvimento em sala de aula e as observagdes

sobre o interesse dos diferentes grupos escolares.

A (Quadro 10) apresenta o nivel de participacdo dos estudantes durante a atividade
pratica de Educagdo Ambiental realizada na Escola Municipal Professor Ladario
Teixeira, com a turma do 7° ano C, no turno da manha. Essa analise buscou observar o
envolvimento dos alunos nas agdes propostas, considerando respostas a perguntas,

comentarios e intera¢des relacionadas ao tema trabalhado.

Quadro 10 - Participagdo dos estudantes durante a atividade aplicada na Escola Municipal Professor
Ladario Teixeira

ttelldle Alun.o§ . Porcentagem de  Tipo de Participacao
Alunos na Participativos AT
Turma Participacao Observada

Respostas a perguntas,

23 alunos 5 a 7 alunos 21,7% a 30,4% tentativas de interagdo,
comentarios sobre o tema

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

A andlise dos dados apresentados nos quadros revela diferencas na participagdo dos

alunos durante as atividades de Educacdo Ambiental. De modo geral, percebe-se que a

participacdo média varia de acordo com a faixa escolar e o tipo de atividade realizada.
Nas turmas do 3° ao 7° ano, a maioria dos alunos apresentou algum grau de engajamento,
participando por meio de respostas a perguntas, comentarios e tentativas de interagdo, o
que indica um interesse crescente pelo contetdo, possivelmente influenciado por

experiéncias anteriores relacionadas aos temas ambientais.

54



J& nas turmas do 8° ano ao Ensino Médio (Quadro 11), observou-se uma
participagdo relativamente menor, com menos alunos se envolvendo de forma ativa
durante as atividades. Esse padrdo sugere que, apesar do interesse pelo tema, fatores como
maturidade, rotina escolar e familiaridade prévia com conteudo ambientais podem
influenciar o nivel de engajamento. Esses resultados reforcam a importancia de
diversificar as estratégias pedagdgicas, utilizando recursos ladicos, visitas monitoradas e
atividades praticas, como as propostas pelo Programa Escola Agua Cidada, para estimular
a participacdo e fortalecer a compreensdo sobre o uso sustentavel da 4gua e a preservagdo

do meio ambiente.

Quadro 11 — Participagdo Média dos Alunos por Turma nas Atividades do PEAC

Porcentagem
Alunos de
Faixa por Participantes Participacdo Observacdes
Escolar Turma Ativos (média)

Participacdo

levemente maior;
3° 7° 27 a 30 - .

a0 5 a7 alunos 17% a23% mais interesse por ja

ano alunos !

terem visto os temas

em outras ocasides
8° ano ao 27 a 30 Participacdo mais
Ensino alunos 3 a5 alunos 10%a 17% baixa; menor
Meédio interesse geral

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Durante as atividades desenvolvidas com os alunos da rede publica e particulares

no ambito do Programa Escola Agua Cidadd (PEAC), foi possivel observar aspectos

relevantes em relagdo ao envolvimento, ao comportamento e a assimilacdo dos contetidos
abordados nas a¢des de Educagdo Ambiental. De forma geral, as turmas atendidas sao
compostas por cerca de 27 a 30 alunos, sendo que, em média, apenas de 5 a 7 alunos se
mostram participativos nas palestras e interagdes propostas. Essa participacdo costuma
ocorrer por meio de respostas as perguntas feitas durante a apresentacdo ou na tentativa

de estabelecer alguma conexdo com o tema abordado.

Ainda que o nimero de alunos que se envolvem ativamente seja reduzido,
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percebe-se que os conteudos trabalhados pelo PEAC deixam marcas na memoria das criangas,
principalmente quando ha contato continuo com as atividades. Alunos que ja participaram de agdes
anteriores demonstram maior familiaridade com conceitos como o ciclo da 4agua, materiais
reciclaveis e até mesmo nogdes sobre tratamento de esgoto. E comum que, ao serem questionados,
utilizem exemplos mais especificos, como “garrafa de plastico” em vez de apenas “plastico”, ou
“papelao” ao invés de “papel”. Isso demonstra que, mesmo com linguagem técnica, o conhecimento

vai sendo construido.

4.1 Percepc¢ao e Impactos Observados nas Atividades com Estudantes

Alguns temas, como “residuos solidos”, “compostagem”, “boca de lobo” e
“esgoto”, ainda geram confusdo. Muitas criancas ndo associam diretamente “residuos
solidos” ao lixo do cotidiano. Por isso, reforgar esses conceitos de forma simples e
adaptada a linguagem delas ¢ essencial. Atividades ludicas, dinamicas e com distribui¢ao
de brindes no final t€ém se mostrado importantes ndo so para avaliar a aprendizagem, mas

também para estimular a aten¢ao e a fixagao do conteudo.

Outro ponto observado ¢ o comportamento durante e apds as atividades. Mesmo
conhecendo conceitos ambientais, ainda é comum ver alunos descartando lixo de forma
incorreta, como papéis e plasticos deixados no chdo apds o lanche. O mesmo ocorre com

atitudes em relacdo a dgua: ha quem deixe a torneira aberta por descuido ou ainda defenda

ideias como “posso lavar a calcada com a mangueira porque sou eu quem paga a conta”.
Isso mostra que a Educagdo Ambiental vai além do conhecimento — ela precisa alcangar
a mudanga de habitos e atitudes, o que depende também de refor¢o continuo e do apoio
das escolas e familias.

As agdes do PEAC funcionam como um complemento importante as aulas de
Educagdao Ambiental ja presentes no curriculo escolar. As escolas entram em contato com
a equipe para agendar a atividade que acharem mais adequada ao contetido que ja esta
sendo trabalhado em sala. No entanto, o tempo disponivel para aplicacdo das atividades
¢ limitado, geralmente cerca de 50 minutos, o que dificulta implementar propostas mais
longas ou artisticas. Mesmo assim, o impacto das atividades pode ser percebido,

principalmente em alunos que ja tiveram mais de um contato com o programa.

Portanto, a avaliacdo realizada mostra que, apesar das limitacdes de tempo e da
baixa participacdo ativa em algumas turmas, os contetidos sdo absorvidos gradualmente.

As agdes do PEAC contribuem significativamente para despertar a consciéncia ambiental
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nas criangas, mas ainda hé desafios no que diz respeito a internalizagao desses valores no
comportamento diario dos alunos. Assim, ¢ fundamental continuar investindo em
metodologias praticas, reforco de conceitos e parcerias com as escolas para fortalecer esse

processo educativo e transformar conhecimento em atitudes sustentaveis.
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5. CONSIDERACOES

As atividades realizadas durante o estagio evidenciaram a importancia da
Educagao Ambiental na conscientizagdo sobre o uso responsavel da agua e na preservacao
do meio ambiente. As agdes desenvolvidas, como palestras, dindmicas e visitas
monitoradas, contribuiram para ampliar o conhecimento dos estudantes sobre temas como
o ciclo da agua, a importancia do tratamento e abastecimento, o descarte correto de
residuos solidos e a preservagdo da vegetacao, especialmente em areas proximas a rios e

nascentes.

Esses conteudos foram trabalhados de forma acessivel e contextualizada com o
cotidiano dos alunos, o que facilitou a compreensao e despertou maior interesse sobre a
preservacao dos recursos hidricos. A relagdo entre os residuos so6lidos e a polui¢ao dos
corpos d’agua, por exemplo, foi uma das tematicas que gerou mais questionamentos ¢

reflexdes entre os participantes.

Os jogos sdo recursos importantes na Educagdo Ambiental, porque permitem que
os alunos aprendam de forma pratica e com significado. Eles ajudam a que os estudantes
se envolvam com os temas, pensem sobre problemas reais ¢ compreendam melhor as
relagdes entre sociedade e meio ambiente. Além disso, 0s jogos incentivam o trabalho em
grupo, a colaboragdo e o desenvolvimento do pensamento critico, contribuindo para que
atitudes mais conscientes e responsaveis em relacdo aos recursos naturais sejam

construidas.

O destaque vai para a Semana da Agua, momento em que houve maior
envolvimento por parte de algumas escolas e turmas especificas. Durante essa semana,
foram realizadas atividades voltadas a conservagao da agua e aos temas que a envolvem,
como bacias hidrograficas, drenagem urbana e a importancia das areas verdes para a

prote¢do dos mananciais.

O estagio contribuiu significativamente para o meu desenvolvimento profissional,
permitindo contato direto com o planejamento e a execucao de a¢des educativas na area
ambiental. A vivéncia com diferentes publicos e realidades escolares fortaleceu
habilidades como a comunicagdo, a organizacdo de atividades e a capacidade de

adaptacao dos conteudos a diferentes faixas etarias.

Além disso, o estadgio reforcou a relevancia da Educagdo Ambiental como

mediadora ¢ ferramenta essencial na formagdo de cidadaos mais conscientes e
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comprometidos com a sustentabilidade. As experiéncias vividas mostram que, mesmo
com limitagdes de tempo e participacao, ¢ possivel provocar reflexdes importantes e
incentivar atitudes mais responsaveis em relagdo ao meio ambiente, especialmente no que

se refere ao uso da agua.
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6. ANEXOS

Anexo A — Foto da capa do catalogo de atividades do PEAC
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Anexo B — Roteiro de visita a0 Museu da Agua
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Anexo E — Roteiro de visita a Fazendinha
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Anexo F — Checklist das Atividades Educativas do PEAC
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Anexo G — Autorizacio para coleta de dados do DMAE

Ao DMAE - Departamento Municipal de Agua e HEFETURADE,_m

D
Esgoto wmenis  UBERLANDIA

REQUERIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA ACESSO A DADOS E/OU COLETA DE
AMOSTRAS

Mome completo do requerente; Ana Clara Rosa Ferreira

Instituicdo de ensino: Universidade Federal de Uberlandia - UFU

Telefone: (34) 99106-1820 E-mail: anaclara.r ferreira2 3@pmail.com
Titulo do projete: Educagiic Ambiental como Ferramenta Duraca da pesquisa:

para a Conscientizagdo sobre o Uso Sustentivel dos| Avé 5 de Maio de 2025.
Recursos  Hidricos ¢ a0 Preservagio  Ambiental; A

Experiéncia do Programa Escola Agua Cidadd (PEAC).

Modalidade da pesquisa: Comercial { } 1C] ) TOCix) Mestrado| ) Doutorado( )

lustificativas e objetivos: O presente projeto tem coma foco o Programa Escola Agua Cidad3 (PEAC), promavido
pelo DMAE em Uberldndia-MG, gue desenvelve atividades educativas em escolas e comunidades, buscando
despertar a responsabilidade ambiental. A Justificativa para a realizagdo deste trabalho se basela na relevancia de
documentar, analisar e divulgar as agdes do PEAC coma exemplo de boa pratica em educagdo ambiental.

Analisar a contribuicio do Programa Escola Agua Cidadd (PEAC) para a conscientizag@o sobre o uso sustentdvel da
Agua e a preservagao ambiental.

Levantar e arganizar informacGes sobre as atividades realizadas pelo PEAC em 2024 e no primeiro semestre de
2025,

dentificar o nimeroe de escolas atendidas e o piblico participante nas agdes do programa;
Reunir registros visuals e descritivos das atividades desenvelvidas.

Infarmagdes que sdo solicitadas/material a ser coletado:
IFotogratias das atividades realizadas durante o periodo de estdgio (palestras, oficinas, visitas, eventos elc.);

Caalogo ou lista descritiva das atividades oferecidas pelo PEAC;
Roteiros utilizados nas agfies educativas (ex: palestras, visites monitoradas);
Drados quantitativos:

INUmero de escolas atendidas em 2024 & no 12 semestre de 2025,

Resumo do projeto (250 palavras):

projeto tem por objetive analisar a contribuigao da eduagio ambiental para o use sustentavel da dgua ca
preservagdo ambienta. por meio da experiéncia do Programa Escola Agua Cidad3d (PEAC), desenvolvido pelo
Departumento Municipal de Agu.u. e Esgoto { DMAE) de Uberldndia = MG. A proposta estd vinculadn ao estdgio
rupervisionado em Geografia e tem como base a participagio em atividades realizadas pelo programa ao longo de
2024 ¢ do primeirn semestre de 2025, Serfo consideradas agbes como palestras, visitas monitoradas, atividades
como jogod, cine dgua e teatro.

0 projeto busca levantar dados quantitativos sobre o alcance das agbes, registrar e descrever os conteldos
trabalhados e compreender os impactos gerados na formagSo de consiéncia ambiental mais critica. Para isso serdo




oletadas fotografias, roteiros de atividdaes e documentos institucionais, além de informagdes sobre o ndmero de
atendimentos.

sperd-se, ao final, produzir um relatgrio que evidencie o importancia do PEAC como referéncia em cducagao
aental oll.m.h a rjm ég a0 envolvimento da nidade escolar,

Uberlandia/MG, 22 de Abril de 2025.

Dacumenin s56n arz SipRAITAnS

i, CLA R A FERIENS,
Dwkac 330005 1 1k Rh-0000
Verdigae s britgme fealidar, g, e

Assinatura do reguerante
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