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RESUMO

Este trabalho aprofunda a analise da distingdo crucial entre pensao alimenticia e
alimentos compensatorios no direito brasileiro, examinando suas naturezas juridicas,
finalidades e critérios de cabimento. O estudo estabelece uma clara diferenciagdo entre a pensao
alimenticia, de carater assistencial e voltada a subsisténcia, e os alimentos compensatorios, de
natureza indenizatéria e destinados ao reequilibrio patrimonial pos-ruptura. A pesquisa
investiga, por meio de uma andalise aprofundada da jurisprudéncia, com foco nas decisdes do
Superior Tribunal de Justiga (STJ), como esses institutos sdo aplicados para mitigar os
desequilibrios econdomicos que frequentemente surgem apods a dissolu¢do do vinculo conjugal.
O objetivo central ¢ demonstrar a fundamental importancia da correta aplicacdo de cada
instituto para evitar o enriquecimento sem causa € promover a justica e a equidade nas relagdes
familiares. Serdo abordados os desafios inerentes a sua distingdo na pratica forense, a evolugao
do entendimento judicial sobre o tema e as perspectivas futuras para aprimorar a aplicagdo
desses institutos juridicos, buscando oferecer subsidios para uma interpretagdo mais justa e
eficaz do direito. Conclui-se que a compreensao aprofundada dessas diferencas ¢ indispensavel
para assegurar que as partes envolvidas possam reorganizar suas vidas de forma autobnoma e

digna apo6s o término do relacionamento. Esta ¢ uma andlise juridica.

Palavras-chave: Pensdo alimenticia. Alimentos compensatdrios. Divércio. Direito de

Familia. Jurisprudéncia. Doutrina.
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1. INTRODUCAO

O Direito de Familia contempordneo, em sua constante evolucdo, busca oferecer
respostas adequadas as complexas questdes que emergem da dissolugdo de vinculos conjugais
e unides estaveis. O término da relagdo conjugal gera, além de repercussdes afetivas e
patrimoniais, efeitos juridicos que exigem solucdes efetivas. Nesse contexto, destaca-se a
pensdo alimenticia e os alimentos compensatorios, institutos que assumem fungdes distintas na

busca de restituir o equilibrio entre os ex-companheiros apds o fim da vida em comum.

Nesse cendrio, a compreensao dos institutos da pensdo alimenticia e dos alimentos
compensatorios revela-se de suma importancia, dada a frequéncia com que sao abordados no
ambito juridico e a necessidade de clareza em suas aplicacdes. A importancia desta pesquisa
advém da urgéncia em elucidar as diferengas que separam esses institutos, pois a continua
confusdo sobre suas naturezas juridicas, presente na doutrina, na jurisprudéncia e na pratica

forense, ainda prejudica a prolacdo de decisdes equanimes e coerentes.

Diante desse panorama, indaga-se: quais sdo os requisitos que autorizam a concessao da
pensdo alimenticia e dos alimentos compensatorios, € quais diferengas essenciais os separam

na realidade do divércio a luz do ordenamento juridico brasileiro?

Este artigo dedica-se a examinar os institutos da pensdo alimenticia e dos alimentos
compensatorios, que, embora ambos pressupdem a transferéncia de recursos financeiros apods a
dissolugdo da convivéncia, distinguem-se por naturezas juridicas, finalidades e critérios de
concessao proprios. Tal investigacdo revela-se relevante porque dissipa equivocos
interpretativos ainda recorrentes, assegurando decisdes mais justas e coerentes no ambito do

Direito de Familia.

O objetivo central da pesquisa € identificar os requisitos de cabimento e as diferencas
juridicas que separam a pensdo alimenticia dos alimentos compensatdrios no contexto do
divorcio. Para alcangd-lo, o trabalho descreve os fundamentos legais e doutrinarios de cada
instituto e examina a jurisprudéncia predominante do Superior Tribunal de Justica. Ao
comparar a pensao alimenticia, de natureza assistencial, com os alimentos compensatorios, de

carater indenizatério, demonstra-se como o ordenamento juridico brasileiro busca restabelecer
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o equilibrio econdmico entre as partes apos a ruptura conjugal.

A pesquisa adota abordagem qualitativa, baseada em revisdo bibliografica especializada
e analise de precedentes do STJ para captar a evolucdo e o emprego contemporaneo desses
institutos. Diferencid-los € crucial para afastar o enriquecimento sem causa e preservar a

autonomia dos ex-conjuges ou ex-companheiros

2. A PENSAO ALIMENTICIA: CONCEITO, NATUREZA E CABIMENTO

A pensdo alimenticia, no ambito do Direito de Familia, transcende a mera provisao de
subsisténcia biolégica. Sua etimologia, do latim alimentum, conforme elucidado por Alvaro
Villaga Azevedo, remete a "sustento, alimento, manutencao, subsisténcia, do verbo alo, is, ui,
itum, ere (alimentar, nutrir, desenvolver, aumentar, animar, fomentar, manter, sustentar,
favorecer, tratar bem)"!. No campo juridico, os alimentos sio compreendidos como as
prestacdes destinadas a satisfazer as necessidades pessoais daquele que se encontra
impossibilitado de prové-las por meio do proprio trabalho, conforme ensinamentos de Orlando

Gomes e Maria Helena Diniz?.

O escopo dos alimentos abrange um conjunto de necessidades vitais que visam a
manuten¢do da dignidade da pessoa humana. Incluem-se, nesse rol, a alimentacao, a saude, a
moradia, o vestudrio, o lazer e a educagdo, entre outros elementos essenciais para uma vida
digna. Flavio Tartuce, ao abordar a matéria sob uma perspectiva civil-constitucional, assevera
que o artigo 6° da Constitui¢ao Federal de 1988, ao dispor sobre os direitos sociais, "serve como

uma luva para preencher o conceito atual dos alimentos"?

. A natureza juridica da obrigacao
alimentar ¢ de garantia da dignidade da pessoa humana, configurando um direito pessoal e nao

patrimonial, conforme destaca Maria Berenice Dias*

A fixacdo do quantum alimentar ¢ balizada pelo principio da proporcionalidade,

' AZEVEDO, Alvaro Villaga. Curso de Direito Civil: Direito de Familia. 2013, p. 304

2 GOMES, Orlando. Direito de Familia. 1978. DINIZ, Maria Helena. Cédigo Civil Anotado. 2005., p. 455; 3,
p. 1.383

3 TARTUCE, Flavio. Direito Civil: Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020., p. 788

4 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 14. ed. Salvador: Editora Juspodivm, 2020., p. 600-

605.
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evitando-se o enriquecimento sem causa do alimentando. A obrigacdo de prestar alimentos
surge quando o credor ndo possui bens suficientes ou capacidade para prover sua propria
mantenca, ¢ o devedor detém os recursos necessarios para fornecé-los sem prejuizo de seu
proprio sustento, conforme preceitua o artigo 1.695 do Codigo Civil. O bindmio necessidade-
possibilidade, consagrado no artigo 1.694, §1°, do Cddigo Civil, estabelece que "Os alimentos
devem ser fixados na propor¢do das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa

obrigada"

No que tange a classificacdo, os alimentos podem ser categorizados como naturais ou
civis. Os alimentos naturais referem-se ao estritamente necessario para a sobrevivéncia do
alimentando, compreendendo o que ¢ absolutamente indispensavel a vida, como alimentagao,
saude, vestuario e habitacao, visando ao minimo existencial. Ja os alimentos civis destinam-se
a manuten¢do da categoria social do credor, englobando, além das necessidades basicas, as
necessidades de ordem intelectual e moral, sendo quantificados em consonincia com as

condicdes financeiras do alimentante.

No tocante a obrigagdo alimentar especificamente entre cOnjuges e conviventes,
atualmente, ela encontra respaldo no artigo 1.694 do Cddigo Civil, sempre observando o
bindmio necessidade-possibilidade. As fungdes desempenhadas pelos conjuges ou conviventes
durante a unido sao determinantes para o cumprimento da obrigag@o alimentar, pois o principio
da igualdade deve ser aplicado casuisticamente, considerando as particularidades de cada grupo
familiar e as atividades remuneratorias desenvolvidas pelos integrantes do par afetivo, bem
como suas condi¢des de desempenho futuro, especialmente quando um dos consortes se dedica
aos estudos ou ao cuidado dos filhos pequenos. Arnaldo Rizzardo destaca que a mutua
assisténcia na constancia do casamento transcende o significado meramente alimentar,
abrangendo os cuidados devotados por um conjuge ao outro em todas as adversidades da vida,
fundamentados na comunidade de interesses e afei¢des, nos campos material, moral, afetivo e

de saude. ®

Historicamente, antes da Emenda Constitucional n® 66/2010, a apuragdo da culpa pelo
fracasso da sociedade conjugal era relevante para o Direito brasileiro. Contudo, o paragrafo

unico do artigo 1.704 do Cddigo Civil ja mitigava seus efeitos na dissolu¢do judicial do

5 RIZZARDO, Arnaldo. Direito de Familia. 2018.
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casamento, reconhecendo ao conjuge culpado, mas financeiramente dependente, um direito

alimentar restritivo.

Atualmente, a concessdo de alimentos entre ex-conjuges € ex-companheiros tem se
tornado cada vez mais excepcional nas demandas judiciais, uma tendéncia consolidada pelo
Superior Tribunal de Justica (STJ). Em julgado paradigmatico do REsp 933.355/SP, a Ministra
Nancy Andrighi inaugurou o entendimento de que os alimentos entre conjuges possuem carater
excepcional, pois aquele que possui condi¢des laborais deve buscar seu sustento pelo esforgo
proprio. A decisdo ressaltou que a condi¢do social do alimentado deve ser analisada sob uma

perspectiva mais ampla, e nfio apenas por um calculo aritmético da renda familiar®.

No REsp 1.454.263/CE, outro julgado relevante, o Ministro Luis Felipe Salomao
reforcou que, desfeitos os lacos afetivos, a obrigacdo de pagar alimentos é excepcional e,
quando devidos, ostentam, ordinariamente, carater assistencial e transitério, conforme trecho

da ementa:

“Processual civil e civil. Direito de familia. Art. 535 do CPC. Violagao nio configurada.
Alimentos transitorios devidos entre ex-companheiros. 1. Nao se viabiliza o recurso
especial pela indicada violagdo do artigo 535 do Codigo de Processo Civil. Isso
porque, embora rejeitados os embargos de declaragdo, a matéria em exame foi
devidamente enfrentada pelo Tribunal de origem, que emitiu pronunciamento de
forma fundamentada, ainda que em sentido contrario a pretensdao do recorrente. 2.
Entre ex-conjuges ou ex-companheiros, desfeitos os lacos afetivos e familiares, a
obrigacdo de pagar alimentos é excepcional, de modo que, quando devidos,
ostentam, ordinariamente, carater assistencial e transitorio, persistindo apenas
pelo prazo necessiario e suficiente ao soerguimento do alimentado, com sua
reinsercao no mercado de trabalho ou, de outra forma, com seu autossustento e
autonomia financeira. 3. As excecdes a esse entendimento se verificam, por
exemplo, nas hipoteses em que o ex-parceiro alimentado nio dispde de reais
condicoes de reinsercio no mercado de trabalho e, de resto, de readquirir sua
autonomia financeira. E o caso de vinculo conjugal desfeito quando um dos conjuges
ou companheiros encontra-se em idade ja avangada e, na pratica, ndo empregavel, ou
com problemas graves de saude, situagdes ndo presentes nos autos. Precedentes de
ambas as Turmas de Direito Privado desta Corte. 4. Os alimentos transitérios — que

ndo se confundem com os alimentos provisorios — tém por objetivo estabelecer um

6 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp 933.355/SP, 3.* Turma, Rel. Min. Nancy Andrighi, j. 25.03.2008,
DJ 11.04.2008, p. 1.
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marco final para que o alimentando ndo permanega em eterno estado de dependéncia
do ex-conjuge ou ex-companheiro, isso quando lhe é possivel assumir sua propria vida
de modo autdénomo. 5. Recurso especial provido em parte. Fixacdo de alimentos
transitorios em quatro salarios minimos por dois anos a contar da publicagdo deste
acorddo, ficando afastada a multa aplicada com base no art. 538 do CPC” (STJ, REsp
1.454.263/CE, 4* Turma, Rel. Min. Luis Felipe Salomao, j. 16.04.2015)(meu grifo)”

E fundamental salientar que a obriga¢do alimentar ndo se confunde com a partilha de
bens. Sua natureza ¢ de garantia da dignidade da pessoa humana, configurando um direito
pessoal e ndo patrimonial. Maria Berenice Dias’aprofunda essa compreensio, destacando que
os alimentos civis sdo um direito fundamental, intrinsecamente ligado a dignidade da pessoa
humana, e que sua finalidade ¢ assegurar a existéncia digna do alimentando, independentemente
de culpa ou de desequilibrio patrimonial decorrente da ruptura conjugal. A autora ainda ressalta
que a obrigacdo alimentar ¢ de trato sucessivo e pode ser revista a qualquer tempo, caso haja

altera¢do no bindmio necessidade-possibilidade.

3. OS ALIMENTOS COMPENSATORIOS

Os alimentos compensatorios representam uma constru¢dao juridica mais recente no
Direito de Familia brasileiro, desenvolvida para atender a demandas que a pensao alimenticia
tradicional ndo conseguia suprir. Maria Berenice Dias aponta que a auséncia de previsdo legal
expressa para os alimentos compensatorios ndo impede sua aplicacdo, uma vez que o Direito
de Familia € regido por principios como o da solidariedade familiar, da dignidade da pessoa
humana e da equidade, que permitem a constru¢ao de solugdes juridicas para as novas demandas

sociais®

Diferentemente da pensdo alimenticia, os alimentos compensatorios ostentam uma
natureza eminentemente indenizatéria, buscando corrigir um desequilibrio econdémico-
financeiro significativo que surge em decorréncia direta da ruptura do vinculo conjugal ou da

uniao estavel.

Rolf Madaleno destaca que essa figura juridica foi desenvolvida a partir de estudos do

7 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 14. ed. Salvador: Editora Juspodivm, 2020., p. 600-
60.
8 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 14. ed. Salvador: Editora Juspodivm, 2020, p. 600.
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Direito Espanhol e Argentino, onde j& havia um reconhecimento da necessidade de compensar
desequilibrios econdmicos pos-divorcio®.O jurista argentino Jorge O. Azpiri define a pensio
compensatoria como uma prestacao periodica em dinheiro, efetuada por um conjuge em favor
do outro na ocasido da separagdo ou do divorcio vincular, onde se produziu um desequilibrio
econdmico em comparacdo com o estilo de vida experimentado durante a convivéncia

matrimonial.

Azpiri esclarece que o que se busca com a pensao compensatoria ¢ que o nivel de vida
dos conjuges ndo se veja alterado com relacdo ao que mantinham durante a convivéncia, nao
porque devam seguir vivendo da mesma maneira, mas sim porque um dos conjuges ndo pode
descer em sua condi¢do econdOmica enquanto o outro mantém idéntica situacao ja existente antes
da separacdo!®. A quebra no padrio de vida de ex-conjuges acontece na maioria das relacdes,
J& que passam a existir, a partir da separacdo fatica, duas vidas separadas a serem custeadas com
0 mesmo patrimdnio e renda pré-existente, ou seja, aquela familia que antes arcava com os
custos de um ntcleo familiar, passa agora a ter dois nicleos para manter. Contudo, ndo ¢ desse
tipo de quebra de padrdao de vida que trata os alimentos compensatorios, caso fosse, a grande

maioria dos casamentos acabaria na fixacdo dessa indenizagao.

O propdsito da prestacdo compensatoria €, portanto, indenizar por algum tempo, ou em
uma Unica prestacdo, o desequilibrio economico causado pela repentina reducdo do padrao
socioecondmico do conjuge desprovido de bens e meacao, quando ela ¢ desproporcional, brusca
e atinge principios constituicionais como o da solidariedade familiar, equidade e dignidade da
pessoa humana. Nao se pretende a igualdade econdmica do casal que desfez sua relagdo, mas
sim reduzir os efeitos deletérios surgidos da subita indigéncia social, causada pela auséncia de
recursos pessoais, situagdo que pode ocorrer por diversos motivos. Além disso, os alimentos
compensatorios podem ser fixados caso um dos conjuges esteja na administracao exclusiva dos
bens do casal, quando devera pagar alimentos compensatérios ao conjuge excluido da

administracao.

Embora os alimentos compensatdrios nao tenham previsao expressa no ordenamento
juridico brasileiro, sua aplicacdo ¢ amplamente aceita pela doutrina e jurisprudéncia, inclusive

com manifestacdo expressa do Superior Tribunal de Justica (STJ). De acordo com Rolf

> MADALENO, Rolf. Manual de Direito de Familia. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2022, p. 1010.
10 AZPIRI, Jorge O. Pension Compensatoria. Buenos Aires: Astrea, 2008, p. 50.
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Madaleno, os alimentos compensatorios irdo “assegurar ao conjuge destituido de meagao e de
valores amealhados no curso do casamento uma pensdo proporcional aos bens e as rendas que
conformaram o patrimdnio particular e incomunicavel construido durante a relacao afetiva do

casal”!!

. Justamente por ser estabelecida para corre¢dao de desequilibrio financeiro, essa
prestacdo possui um carater claramente indenizatorio, fundamentado em eliminar o possivel

desnivel econdmico entre o ex-casal.

A pensao compensatoria avalia uma pauta eminentemente objetiva, indiferente ao
motivo do divorcio, pois sua concessdo judicial estd baseada na auséncia de equilibrio
econdmico ¢ no empobrecimento do credor. Ao estabelecer o pagamento de uma prestagao
unica ou através de prestagoes perioddicas ou pela entrega de bens, busca-se ajustar a assimetria
econdmica produzida entre os esposos. Além de reequilibrar as condig¢des sociais afetadas com
a crise conjugal, também possibilita a readaptagdo material do conjuge em situagdo econdmica

e financeira desfavoravel.

De acordo com Rolf Madaleno:

“A compensa¢do econdmica visa a reparar o passado, cuidando para
que ele ndo falte no futuro. Tem, a toda evidéncia, um proposito
indenizatdrio, que ndo exclui sua fun¢do compensatdria, mas, antes, se
completa, pois corrige um descompasso material causado pelo divércio
e compensa o conjuge que se viu em condi¢des financeiras inferiores
com o término da relacdo e cobre as oportunidades que foram perdidas

durante o matriménio”'2.

A compensagdo econOmica ndo guarda uma fungdo permanente e vitalicia de
manutencdo. E certo, contudo, que agrega uma natureza indenizatoria de reparar a disparidade
financeira surgida do divércio, até serem desfeitas as desvantagens sociais. Esse desequilibrio
pode ser gerado por diversas situagdes, tais como a perda da posse e fruicdo de bens comuns
(exemplo: empresas e imdveis na administragdo exclusiva de um conjuge), a perda de fruicao
de bens particulares (se sdo os bens responsaveis por manter o padrao de vida), a interrupgao

de atividade profissional em prol da familia (com a consequente perda de oportunidades de

" MADALENO, Rolf. Manual de Direito de Familia. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2022, p. 1013.
2 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 14* Edi¢do. Rio de Janeiro: Forense, 2024.p. 1113.
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carreira e de acimulo de patriménio), ou a auséncia de meagao (seja porque nao houve nenhuma
aquisi¢do patrimonial pelo casal na constancia da unido ou porque o regime de bens afasta a

comunhao).

Flavio Tartuce, em sua obra, destaca que os alimentos compensatorios visam

“ e A : . . . ix
compensar o desequilibrio economico-financeiro que o divércio ou a dissolugdo da unido
estavel pode gerar para um dos conjuges ou companheiros”!® Ele enfatiza que ndo se trata de
uma pensao para a vida toda, mas de uma prestagao temporaria que visa a permitir que o conjuge

prejudicado se reorganize financeiramente e retome sua autonomia.

E importante ressaltar que a aplicacdo dos alimentos compensatdrios exige cautela para
evitar o enriquecimento sem causa de um dos conjuges. A finalidade é o reequilibrio

patrimonial, e ndo a criagdo de uma fonte de renda permanente para o ex-conjuge.

Portanto, a fixagdo desses alimentos deve ser temporaria e limitada ao tempo necessario
para que o conjuge prejudicado se reorganize financeiramente e retome sua autonomia. Além
do mais, a duragdo do casamento e da convivéncia conjugal sdo elementos que ndo podem ser

separados, pois a compensacao econdmica exige certa permanéncia da relagdo marital.

A jurisprudéncia do STJ tem se posicionado nesse sentido, enfatizando o carater
transitorio dos alimentos compensatorios e a necessidade de comprovacao do desequilibrio
patrimonial. A Corte Superior tem afirmado que a mera separagao de fato ou divércio ndo gera,
por si sO, o direito aos alimentos compensatorios, sendo indispensdvel a demonstracao do

prejuizo econdmico sofrido por um dos conjuges em decorréncia da ruptura da vida em comum.

Para a quantificagdo dos alimentos compensatorios, diversas circunstancias faticas
devem ser ponderadas. Entre elas, a situagdo do cOnjuge que ja era profissionalmente
qualificado, mas ndo pode exercer sua profissdo durante o matrimonio. A dedicacdo passada e
futura a familia, ou seja, sua contribui¢do imaterial, deve ser computada como compensacao

pelo desequilibrio econdmico.

Ainda, ha que se analisar a colaboragdo com o trabalho e as atividades profissionais do

13 TARTUCE, Flavio. Direito Civil: Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020, p. 753.
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outro conjuge, sem retribuicdo pecunidria, o que também ¢ um fator relevante, pois o
desequilibrio econdmico ¢ inquestionavel quando o conjuge que contribuiu com seu esfor¢o
deixa de trabalhar na empresa do ex-consorte. Ressalte-se que, o conjuge credor da
compensagao econdmica pode ter renda por causa de uma relagdo de emprego, mas isso nao o
priva do direito a compensacdo econdmica se sua remuneragdo ndo for suficiente para
restabelecer a situacdo econOmico-financeira existente durante o matrimonio. Essas situagdo
sao exemplificativas, pois ha um carater aberto das circunstancias que quantificam a pensao
compensatoria, ja que outras diversas circunstancias relevantes podem influenciar esses
alimentos, ressalvado o motivo do divorcio do casal'®.

Contudo, nem todos os juristas convergem para a aceitacdo plena dos alimentos
compensatorios. H4 quem se posicione contrario a esse instituto, como ocorre na doutrina de

Leonardo de Faria Beraldo, que apresenta quatro motivos para seu banimento processual:

“Primeiro porque, com o fim da relacdo a dois, ¢ natural que ambos
passem a ter maiores dificuldades financeiras e que o padrao de vida
caia, afinal de contas vérias dividas irdo dobrar. Segundo porque o
proprio caput do art. 1.694 do CC ja fala em ‘alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢ao social’,
0 que ¢ exatamente o que se prega para defender a existéncia dos
alimentos compensatorios. Terceiro porque, para se conseguir certas
pretensoes, ha procedimentos judiciais proprios, que sdo, por exemplo,
a prestacdo de contas, a cobranca ou o locupletamento, como muito bem
ressaltou o acorddo do TIMG, logo, despiciendo seria criar-se uma nova
categoria juridica para suprir a inércia de uma das partes. Quarto
porque, como ja visto em capitulos anteriores, a jurisprudéncia
consolidou-se no sentido de que ndo se deve estimular o 6cio do
conjuge-alimentando, isto €, se for jovem e tiver condi¢des de trabalho,

ndo se pode onerar o alimentante injustificadamente”!

14 BERALDO, Leonardo de Faria. Alimentos no Codigo Civil. Aspectos atuais e controvertidos com enfoque
na jurisprudéncia. Belo Horizonte: Forum, 2012. p. 140-141.

GONZALEZ, Maria Paz Sanchez. La extincion del derecho a la pension compensatoria. Granada: Comares,
2005.

15 BERALDO, Leonardo de Faria. Alimentos Compensatérios. In: Direito de Familia e Sucessdes: Temas
Atuais. Belo Horizonte: Del Rey, 2018, p. 465-466.
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O Acordao citado pelo doutrinados, trata-se do Agravo de Instrumento n°
1.0338.09.095931-7/001 oriundo da Quarta Camara Civel do TIMG, julgado em 21.10.2010,
onde o Desembargador Moreira Diniz votou pela extingdo da acao de alimentos compensatorios

por serem inadmissiveis no Direito brasileiro. Argumentou em seu voto:

“Nao existem alimentos compensatorios. Existem alimentos, e so.
Aqui, o que se percebe € que a parte se sente prejudicada — as vezes com
partilha, as vezes, at¢ sem ela — porque a outra parte, que esta na
administracao dos bens ¢ esta auferindo os frutos desses bens, ndo lhe
repassa o quinhao ou a fragdo de quinhao a que tem ela direito. Entao,
como ela ndo recebeu isso, criou essa figura esdruxula de alimentos
compensatorios, que ¢ indenizacdo pelo que devia ter recebido e nao
recebeu, ou uma forma indireta de frutos, frutos estes, cuja metade ou
fracdo que seja, a parte que cobra tem direito, e, se tem direito, deve

buscar seu recebimento em procedimento proprio” !¢

Essa perspectiva critica ressalta a importancia de uma analise cautelosa do cabimento
dos alimentos compensatorios, evitando-se o desvirtuamento do instituto que o confundem com

outros ja existentes no ordenamento juridico brasileiro, tornando-o confuso e desarrazoado.

4. DISTINCOES CONCEITUAIS E JURISPRUDENCIAIS ENTRE
PENSAO ALIMENTICIA E ALIMENTOS COMPENSATORIOS

A correta aplicagao dos instituos da pensdo alimenticia e dos alimentos compensatorios
exige uma clara distingdo entre eles. Embora ambos impliquem a transferéncia de recursos
financeiros entre ex-conjuges ou ex- companheiros ap6s o término de um relacionamento, suas
naturezas juridicas, finalidades e critérios de cabimento sdo fundamentalmente distintos. A

confusdo entre eles pode levar a decisoes judiciais iniquas e ao desvirtuamento dos principios

16 Disponivel em:
https://wwwS5.tjmg.jus.br/jurisprudencia/pesquisaNumeroCNJEspelhoAcordao.do;jsessionid=82D479018B2A76
619FFBCE2CCAB4639B.juri_nodel ?7numeroRegistro=1&totalLinhas=1&linhasPorPagina=10&numeroUnico=
1.0338.09.095931-7%2F001&pesquisaNumeroCNJ=Pesquisar. Acesso em 09/07/2025
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que regem cada um.

A pensao alimenticia, como exaustivamente abordado no Capitulo 2, possui uma
natureza intrinsecamente assistencial. Seu proposito primordial ¢ garantir a subsisténcia do
alimentando, assegurando-lhe condigdes minimas para uma vida digna. Este direito
fundamental, enraizado no principio da solidariedade familiar e na dignidade da pessoa humana,
abrange nao apenas as necessidades basicas como alimentagdo e moradia, mas também aspectos
que permitem a manutencao do padrdo social e cultural do credor, como saude, educagdo e
lazer, sempre em conformidade com o bindmio necessidade-possibilidade'’. A obrigagdo
alimentar ¢ de trato sucessivo e pode ser revista a qualquer tempo, adaptando-se as mudangas

nas condigdes financeiras das partes.

Por outro lado, os alimentos compensatorios, detalhados no Capitulo 3, ostentam uma
natureza juridica eminentemente indenizatdria. Seu objetivo ndo € prover a subsisténcia do ex-
conjuge, mas sim corrigir um desequilibrio econdmico-financeiro significativo e injusto que
surge em decorréncia direta da ruptura do vinculo conjugal ou da unido estavel. Este
desequilibrio ndo se confunde com a mera auséncia de bens ou com a partilha patrimonial, mas
sim com , a perda da posse e fruicao de bens comuns, a perda de fruicdo de bens particulares, a
interrup¢do de atividade profissional em prol da familia, ou a auséncia de meagdo. Rolf
Madaleno e Flavio Tartuce sdo undnimes em destacar que os alimentos compensatorios buscam

restaurar o equilibrio econdmico e financeiro rompido, e ndo a manutengo da subsisténcia'®

Em sintese, a pensao alimenticia olha para o futuro, buscando assegurar a manutengao
do alimentando; os alimentos compensatérios olham para o passado e o presente, buscando
reparar um desequilibrio patrimonial gerado pela dissolugdo da unido. A primeira ¢ um direito

assistencial, a segunda, uma compensag¢ao por perdas e danos econdmicos.

Os critérios para a concessao de cada tipo de alimento também delineiam suas fronteiras.
A pensdo alimenticia ¢ devida a quem comprova a necessidade de auxilio para sua subsisténcia

e a impossibilidade de prover-se por si mesmo, enquanto o devedor possui capacidade para

17 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 14. ed. Salvador: Editora Juspodivm, 2020., p. 600-
605].

¥ MADALENO, Rolf. Manual de Direito de Familia. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2022, p. 1010;
TARTUCE, Flavio. Direito Civil: Direito de Familia. 14. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2020, p 752.
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arcar com a obrigagdo. A relagdo de parentesco, casamento ou unido estavel ¢ o vinculo que

fundamenta essa obrigacao

O Superior Tribunal de Justi¢a (STJ) tem construido parametros firmes que permitem
discernir, sem sobreposi¢des, a pensdo alimenticia devida entre ex-conjuges dos alimentos
compensatorios criados pela jurisprudéncia para reparar desequilibrios patrimoniais
decorrentes da ruptura conjugal. No primeiro caso, a Corte reafirma o carater assistencial do
pensionamento, reservado a situagdes verdadeiramente excepcionais em que o ex-conjuge nao
consegue prover a propria subsisténcia. Julgados como o REsp 1.726.229/RJ e o AgInt no REsp
1.951.351/MG enfatizam que o encargo deve durar apenas o tempo necessario a reinsergao
profissional do alimentando, podendo estender-se indefinidamente apenas quando idade
avancada, enfermidade grave ou dedicacdo exclusiva ao lar inviabilizam qualquer perspectiva

de autonomia financeira. Veja:

RECURSOS ESPECIAIS. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE ALIMENTOS. EX-
CONJUGES . EXCEPCIONALIDADE. TRINOMIO  ALIMENTAR.
NECESSIDADE DA ALIMENTADA. AFERICAO . MANUTENCAO DA
CONDICAO SOCIAL ANTERIOR A RUPTURA DA UNIAO. CAPACIDADE
FINANCEIRA DO ALIMENTANTE. GESTOR E USUFRUTUARIO DO
VULTUOSO PATRIMONIO FAMILIAR. ‘QUANTUM’ ALIMENTAR

PROPORCIONALIDADE. ARTIGOS 1694, § 1° E 1695, DO CODIGO CIVIL.
REVISAO. SUMULA 07/STJ . JUNTADA DE DOCUMENTO NA FASE
RECURSAL. POSSIBILIDADE. FORMA DE APURACAO DOS LUCROS,
RESERVAS E DIVIDENDOS DAS SOCIEDADES  ANONIMAS.
PREQUESTIONAMENTO . SUMULA 211/STJ. 1. Controvérsia em torno da
viabilidade da estipulagdo de alimentos civis entre os ex-conjuges, bem como se o
“quantum” fixado deve ser adequado a manutengdo da realidade social vivenciada
pelo ex-casal a época da ruptura da unido, estando pendente a partilha de vultuoso
patriménio comum. 2 . As questdes submetidas ao Tribunal de origem foram
adequadamente apreciadas, ndo se evidenciando afronta ao art. 1.022 do CPC/2015. 3
. Segundo a orientagao jurisprudencial do STJ, com esteio na isonomia constitucional,
a obrigacdo alimentar entre conjuges ¢ excepcional, de modo que, quando devida,
ostenta carater assistencial e transitorio. 4. A perenizagdo da obrigagdo alimentar, a
excepcionar a regra da temporalidade, somente se justifica quando constatada a
impossibilidade pratica de o ex-conjuge se inserir no mercado de trabalho em emprego
que lhe possibilite, em tese, alcangar o padrdo social semelhante ao que antes detinha,
ou, ainda, em razdo de doenga propria ou de algum dependente comum sob sua guarda.
Precedentes especificos . 5. A conjuntura familiar dos recorrentes, retratada nas
instancias ordinarias, se amolda a situacdo excepcional descrita, reconhecendo-se a
incapacidade de autossustento do conjuge que pleiteou os alimentos. 6. Nos termos
do art . 1.694 do Coédigo Civil, os alimentos devidos entre conjuges destinam-se a
manutencdo da qualidade de vida do credor, preservando, o tanto quanto possivel, a
mesma condi¢@o social desfrutada na constancia da unido, conforme preconizado na
doutrina e jurisprudéncia desta Corte. 7. Impossibilidade de revisao, a teor da Simula
n .° 07/STJ, das conclusdes alcangadas no acérdao recorrido acerca da presenca dos
elementos necessarios para a concessao da pensdo alimenticia, especialmente para
majorar ainda mais o “quantum” fixado, como postulou a autora, ou, até mesmo, para
reconhecer a desnecessidade desta verba, como quer o réu, por implicar o
revolvimento do extenso conjunto probatorio dos autos. 8. Inexisténcia de risco de
“bis in idem” em razdo da autora ter postulado em ag@o propria alimentos
compensatorios, uma vez que esta agao foi julgada extinta sem julgamento do mérito,
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decisdo mantida por esta Terceira Turma no REsp n.° 1655689/RJ . 9. Hipdteses de
cabimento dos alimentos compensatorios (indenizatorios) que ndo se confundem com
as dos alimentos civis devidos entre conjuges (art. 1.694, do Codigo Civil), vinculados
estritamente as necessidades daquele que os recebe, de carater assistencial e suficiente
para que o alimentando viva de modo compativel com a sua condigdo social . 10.
Possibilidade de juntada de documentos novos na fase recursal, desde que néo se trate
de documento indispensavel a propositura da agdo, ndo haja ma-fé na ocultagio ¢ seja
ouvida a parte contraria. AgRg no REsp 1362266/AL, Rel. Ministro Ricardo Villas
Bobas Cueva, Terceira Turma, DJe 10/09/2015. 11 . auséncia de manifestacdo no
acorddo recorrido acerca da forma de apuracdo dos lucros, reservas e dividendos das
sociedades anonimas, matérias de que tratam os artigos 187, 189, 190, 191, 192, 201
€ 202 da Lei n.° 6.404/76, alegadamente violados, impede o conhecimento da matéria,
nos termos do enunciado da Sumula n.° 211/STJ . 12. RECURSOS ESPECIAIS
DESPROVIDOS. "

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO
DE ALIMENTOS. EX-CONJUGES . REGRA DA TEMPORALIDADE DO
PENSIONAMENTO. EXCEPCIONALIDADE. NECESSIDADE DA
ALIMENTANDA. MERCADO DE  TRABALHO . INSERCAO.
IMPOSSIBILIDADE PRATICA. 1. Recurso especial interposto contra acérdio
publicado na vigéncia do Coédigo de Processo Civil de 2015 (Enunciados
Administrativos n% 2 e 3/STJ) . 2. O entendimento do Superior Tribunal de Justica é
no sentido da excepcionalidade da obrigag@o alimentar entre ex-cOnjuges, que deve
ter carater transitorio, salvo quando um dos conjuges ndo possua condi¢cdes de se
reinserir no mercado de trabalho ou de prover o proprio sustento. 3. No caso dos autos,
o Tribunal de origem reconheceu a impossibilidade da alimentanda de se reinserir no
mercado de trabalho, em razdo da idade avancada e da dedicagdo exclusiva ao lar por
muitos anos, o que justifica a manutencdo da obrigacdo alimentar. 4. Agravo interno
ndo provido.?

A Terceira Turma, no Agint no AREsp 1.062.008/MG, negou a pretensdo alimenticia
justamente porque a parte ndo provou incapacidade de autossustento, enquanto o
REsp 1.454.263/CE reforgou a ideia de prazo certo para estimular a autosuficiéncia. Em todas
essas decisdes, o Tribunal aplica o bindmio necessidade-possibilidade previsto no art. 1.694 do
Coadigo Civil, cuidando para que o valor fixado preserve, na medida do razoéavel, o padrdo de

vida anterior sem produzir enriquecimento indevido. Vide:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE
DIVORCIO CUMULADA COM ALIMENTOS. ALIMENTOS. EX-CONJUGES .
SUMULA 7/STJ. AGRAVO NAO PROVIDO. 1. Nos termos da orientagdo
jurisprudencial do Superior Tribunal de Justica, os alimentos devidos entre ex-
conjuges devem ter carater excepcional e transitorio, excetuando somente esta regra
quando um dos conjuges ndo detenha mais condigdes de reinser¢do no mercado de
trabalho ou de readquirir sua autonomia financeira, seja em razao da idade avancada
ou do acometimento de problemas de saude . Precedentes. 2. Na hipdtese dos autos, a
Corte de origem assentou, mediante o exame do suporte fatico-probatdrio dos autos,
que a agravante ndo comprovou a impossibilidade de suprir sua subsisténcia por seus
proprios meios, ndo estando caracterizados os elementos que configurem o dever do

9 STJ - REsp: 1726229 RJ 2017/0186219-4, Relator.: Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO, Data de
Julgamento: 15/05/2018, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicagdo: DJe 29/05/2018.

20 STJ - AgInt no REsp: 1951351 MG 2021/0246990-0, Relator.: Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, Data de
Julgamento: 22/03/2022, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicagdo: DJe 25/03/2022.
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ora recorrido em prestar alimentos a recorrente. 3 . Agravo interno a que se nega
provimento. 2!

PROCESSUAL CIVIL E CIVIL. DIREITO DE FAMILIA. ART. 535 DO CPC .
VIOLACAO NAO CONFIGURADA. ALIMENTOS TRANSITORIOS DEVIDOS
ENTRE EX-COMPANHEIROS. 1. Nao se viabiliza o recurso especial pela indicada
violagdo do artigo 535 do Cddigo de Processo Civil . Isso porque, embora rejeitados
os embargos de declaragdo, a matéria em exame foi devidamente enfrentada pelo
Tribunal de origem, que emitiu pronunciamento de forma fundamentada, ainda que
em sentido contrario a pretensdo do recorrente. 2. Entre ex-conjuges ou ex-
companheiros, desfeitos os lacos afetivos e familiares, a obrigacao de pagar alimentos
¢ excepcional, de modo que, quando devidos, ostentam, ordinariamente, carater
assistencial e transitdrio, persistindo apenas pelo prazo necessario e suficiente ao
soerguimento do alimentado, com sua reinser¢ao no mercado de trabalho ou, de outra
forma, com seu autossustento e autonomia financeira. 3 . As exce¢Oes a esse
entendimento se verificam, por exemplo, nas hipdteses em que o ex-parceiro
alimentado ndo dispde de reais condigdes de reinser¢do no mercado de trabalho e, de
resto, de readquirir sua autonomia financeira. E o caso de vinculo conjugal desfeito
quando um dos conjuges ou companheiros encontra-se em idade ja avancada e, na
pratica, ndo empregavel, ou com problemas graves de saude, situacdes nio presentes
nos autos. Precedentes de ambas as Turmas de Direito Privado desta Corte. 4 . Os
alimentos transitorios - que nao se confundem com os alimentos provisoérios - t€ém por
objetivo estabelecer um marco final para que o alimentando ndo permanega em eterno
estado de dependéncia do ex-conjuge ou ex-companheiro, isso quando lhe € possivel
assumir sua propria vida de modo auténomo. 5. Recurso especial provido em parte.
Fixa¢@o de alimentos transitorios em quatro salarios minimos por dois anos a contar
da publicagdo deste acérddo, ficando afastada a multa aplicada com base no art . 538
do CPC.2

Os alimentos compensatdrios, por sua vez, ndo se baseiam na necessidade de
subsisténcia, mas na demonstracdo de um efetivo desequilibrio econdmico-financeiro. Esse
desequilibrio pode ser gerado por diversas situacdes, € a necessidade do alimentando ndo ¢ um

critério para sua fixacao.

No precedente paradigmatico REsp 1.290.313/AL, o Tribunal acolheu a prestagao
compensatoria para atenuar grave desequilibrio econdmico-financeiro, e a mesma logica foi
aplicada no AgInt no REsp 1.922.307/RJ, que manteve o pensionamento até a conclusao da
partilha, dado que todos os bens do casal estavam sob administragdo exclusiva do ex-marido,

in verbis:

“Processual civil. Direito civil. Familia. Separa¢do judicial. Pensdo alimenticia.
Bindmio necessidade/ possibilidade. Art. 1.694 do CC/2002. Termo final. Alimentos

21 STJ - Agint no AREsp: 1062008 MG 2017/0042986-2, Relator.: Ministro RAUL ARAUJO, Data de
Julgamento: 27/06/2017, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicagdo: DJe 01/08/2017.

22 STJ - REsp: 1454263 CE 2013/0415182-0, Relator.: Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, Data de Julgamento:
16/04/2015, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicagdo: DJe 08/05/2015.
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compensatorios (Prestacdo Compensatdria). Possibilidade. Equilibrio econdémico-
financeiro dos conjuges. Julgamento extra petita ndo configurado. Violagdo do art.
535 do CPC ndo demonstrada. 1. A violaggo do art. 535 do CPC néo se configura na
hipétese em que o Tribunal de origem, ainda que sucintamente, pronuncia-se sobre a
questdo controvertida nos autos, ndo incorrendo em omissdo, contradicdo ou
obscuridade. Ademais, a auséncia de manifestacdo acerca de matéria ndo abordada
em nenhum momento do iter processual, salvo em embargos de declaracdo, ndo
configurada ofensa ao art. 535 do CPC. 2. Na acdo de alimentos, a sentenga nio se
subordina ao principio da adstri¢do, podendo o magistrado arbitrad-la com base nos
elementos faticos que integram o bindémio necessidade/capacidade, sem que a decisdo
incorra em violacao dos arts. 128 e 460 do CPC. Precedentes do STJ. 3. Ademais, no
caso concreto, uma vez constatada a continéncia entre a agdo de separagdo judicial e
a de oferta de alimentos, ambas ajuizadas pelo conjuge vardo, os processos foram
reunidos para julgamento conjunto dos pedidos. A sentenca ndo se restringiu,
portanto, ao exame exclusivo da pretensdo deduzida na ac¢do de separagdo judicial,
nos limites delineados pelas partes no curso do processo judicial, conforme se infere
da sentenca. 5. Os chamados alimentos compensatorios, ou prestacdo compensatoria,
ndo tém por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como
ocorre com a pensdo alimenticia regulada pelo art. 1.694 do CC/2002, sendo corrigir
ou atenuar grave desequilibrio econdmico-financeiro ou abrupta alteragdo do padrao
de vida do conjuge desprovido de bens e de meagdo. 6. Os alimentos devidos entre
ex-conjuges devem, em regra, ser fixados com termo certo, assegurando-se ao
alimentando tempo habil para sua inser¢ao, recolocagdo ou progressao no mercado de
trabalho, que lhe possibilite manter, pelas proprias forgas, o status social similar ao
periodo do relacionamento. 7. O Tribunal estadual, com fundamento em ampla
cognigdo fatico-probatoria, assentou que a recorrida, nada obstante ser pessoa jovem
e com instrug¢do de nivel superior, ndo possui plenas condi¢gdes de imediata inser¢éo
no mercado de trabalho, além de o rompimento do vinculo conjugal ter lhe ocasionado
nitido desequilibrio econdmico-financeiro. 8. Recurso especial parcialmente
conhecido e, nessa parte, parcialmente provido para fixar o termo final da obrigagéo
alimentar”?}

"Os chamados alimentos compensatorios, ou prestagdo compensatoria, ndo tém por
finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal como ocorre com a
pensdo alimenticia regulada pelo art. 1.694 do CC/2002, sendo corrigir ou atenuar
grave desequilibrio econdmico-financeiro ou abrupta alteracdo do padrdo de vida do
conjuge desprovido de bens e de meagdo"( REsp 1 .290.313/AL, Rel. Ministro
ANTONIO CARLOS FERREIRA, QUARTA TURMA, julgado em 12/11/2013, DJe
de 07/11/2014). 2 . No caso concreto, o Tribunal de origem entendeu devida a fixagdo
de alimentos compensatorios em favor da ex-mulher, até que os bens do casal sejam
definitivamente partilhados, tendo em vista que a totalidade dos bens moveis e
imoveis do casal estd na posse do ex-marido, principalmente as empresas onde as
partes figuram como soécias, ficando configurado grave desequilibrio econémico-
financeiro. 3. Agravo interno a que se nega provimento. 24

O carater dos alimentos compensatorios €, como na pensdo alimenticia, transitorio e
excepcional. A finalidade € o reequilibrio patrimonial, e ndo a criagdo de uma fonte de renda

permanente para o ex-conjuge. A fixacdo também deve ser temporaria e limitada ao tempo

23 STJ. Quarta Turma. REsp. n. 1.290.313/AL. Relator Ministro Antonio Carlos Ferreira. Julgado em 12.11.2013.

24 STJ - Aglnt no REsp: 1922307 RJ 2021/0042189-3, Relator.: Ministro RAUL ARAUJO, Data de Julgamento:
11/10/2021, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicagdo: DJe 17/11/2021.
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necessario para que o conjuge prejudicado se reorganize financeiramente e retome sua
autonomia. A jurisprudéncia do STJ tem sido rigorosa nesse ponto, buscando evitar o

enriquecimento sem causa do beneficiario.

Em contrapartida, o STJ tem reconhecido a validade dos alimentos compensatdrios,
enfatizando seu carater indenizatério. A Quarta Turma deixou claro, no HC 744.673/SP, que a
inadimpléncia dessa prestagdo ndo autoriza a prisao civil, posicdo ja esbogada no
RHC 117.996/RS, pois o crédito compensatério ndo se enquadra no conceito estrito de

alimentos imprescindiveis:

CONSTITUCIONAL, PROCESSUAL CIVIL E CIVIL. HABEAS CORPUS.
EXECUCAO DE ALIMENTOS. PRESTACAO ALIMENTICIA EM FAVOR DE
EX-CONJUGE . NATUREZA INDENIZATORIA. DEBITO PRETERITO. RITO
DA PRISAO CIVIL. DESCABIMENTO . ORDEM CONCEDIDA. 1. O
inadimplemento de alimentos compensatorios, destinados 8 manutencao do padrio de
vida de ex-conjuge em razdo da ruptura da sociedade conjugal, nio justifica a
execugdo pelo rito da prisdo, dada a natureza indenizatéria e ndo propriamente
alimentar de tal pensionamento ( RHC 117.996/RS, Relator Ministro MARCO
AURELIO BELLIZZE, Terceira Turma, j.em 2/6/2020, DJe de 8/6/2020). 2. Ainda,
esta Corte entende que, "quando o credor de débito alimentar for maior e capaz, ¢ a
divida se prolongar no tempo, atingindo altos valores, exigir o pagamento de todo o
montante, sob pena de prisdo civil, é excesso gravoso que refoge aos estreitos e
justificados objetivos da prisdo civil por divida alimentar, para desbordar e se
transmudar em san¢@o por inadimplemento” ( HC 392.521/SP, Relatora Ministra
NANCY ANDRIGHI, Terceira Turma, julgado em 27/6/2017, DJe de 1°/8/2017) . 3.
Na hipotese, a sentenga na agdo de dissolucdo de sociedade de fato fixara a obrigagdo
alimenticia em cinco salarios minimos e, anos depois, no julgamento da apelagio, veio
a ser majorada para quinze salarios minimos, a fim de manter o padrao de vida ao qual
estava acostumada a alimentanda durante a unido. Ndo se caracteriza, assim, a
natureza alimentar nem o carater inescusavel da divida, revelando-se ilegal a prisdo
do alimentante. 4 . Ordem de habeas corpus concedida. Liminar confirmada.?

Ao contrério da pensdo alimenticia, os alimentos compensatérios podem ser fixados em
parcelas Unicas, ou ainda, entrega de bens. . Um exemplo notdrio € o caso em que a 4* Turma
do STJ manteve a obrigacdo de um homem pagar R$ 4 milhdes, em parcela tnica, a ex-

companheira a titulo de alimentos compensatdrios, considerando o desequilibrio econdmico e

25 STJ - HC: 744673 SP 2022/0158505-0, Data de Julgamento: 13/09/2022, T4 - QUARTA TURMA, Data de
Publicagao: DJe 20/09/2022.
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os beneficios indiretos usufruidos durante a unido?®, obrigagdo essa que jamais seria fixada em
um caso de pensao alimenticia, porque tal fixacdo ndo faz jus 4 natureza de subsisténcia, mas

condiz perfeitamente com a natureza indenizatoria dos alimentos compesatorios.

Do conjunto desses julgados resulta um quadro de contraste. A pensdo alimenticia
possui natureza assistencial, exige demonstragdo concreta de necessidade e, como regra, ¢
transitoria; pode ser executada pelo rito da prisdo civil e pauta-se pelo bindmio
necessidade-possibilidade. J& os alimentos compensatdrios sdo indenizatorios, dependem da
comprovagdo de desequilibrio patrimonial relevante, tém durag¢do limitada a recomposi¢ao

econdmica e ndo admitem execucao pelo rito coercitivo em caso de inadimplemento.

Ao reconhecer essa dualidade, o STJ confere seguranga juridica, evita decisdes
contraditdrias e impede que a verba assistencial seja convertida em vantagem patrimonial ou,
inversamente, que a indenizacdo por desequilibrio seja confundida com obrigag¢do de sustento
permanente. Do ponto de vista pratico, os precedentes fornecem balizas objetivas para

advogados e magistrados.

O patrono que formula pedido de pensdo deve demonstrar, com prova robusta, a
incapacidade de autossustento e indicar prazo razodvel para superacao da necessidade, evitando
pleitos indefinidos que colidam com a jurisprudéncia de excepcionalidade. Ja o requerimento
de alimentos compensatorios requer comprovacdo do desequilibrio concreto, administracao
exclusiva de bens, priva¢ao de renda comum ou quebra abrupta de padrao de vida, e a indicagao
de critério temporal ou patrimonial que limite a obrigacdo. Ao estruturar a execu¢do, deve-se
escolher o rito adequado: prisdo civil para pensao assistencial atual e penhora/expropriagao para

créditos compensatorios ou alimentares pretéritos de vulto.

Portanto, a analise aprofundada das distingdes entre pensdo alimenticia e alimentos
compensatdrios revela que, embora ambos impliquem transferéncias financeiras pds-divorcio,
suas naturezas ¢ finalidades sdo intrinsecamente diversas. Dada a natureza de construcdo
jurisprudencial dos alimentos compensatérios, tanto o Superior Tribunal de Justiga quanto a
doutrina t€ém desempenhado um papel fundamental na consolidacao dessas diferencas. Assim,

enquanto a doutrina se dedica a construir os meios de protecdo da familia e a explicar as

26 Disponivel em: https:// www.migalhas.com.br/quentes/432894/stj-mantem-alimentos-compensatorios-
de-r-4- milhoes-a-ex-companheira. Acesso em: 24 jun. 2025.
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caracteristicas desses institutos, a jurisprudéncia do STJ garante que sejam aplicados de forma
coerente com seus propositos, promovendo a justica e a equidade nas complexas relagdes

familiares contemporaneas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da pesquisa, tornou-se evidente que, embora ambos os institutos impliquem a
transferéncia de recursos financeiros apos a dissolucao de vinculos, suas naturezas juridicas,
finalidades e critérios de cabimento sdo fundamentalmente distintos. A confusio entre eles,
ainda presente na pratica forense, pode levar a decisdes iniquas e ao desvirtuamento dos

principios que regem cada um.

Como futura profissional do Direito e cidada consciente do papel transformador das
normas juridicas, encerro este trabalho com a convic¢do de que a correta aplicacdo desses
institutos € essencial para promover a justica e a equidade nas relacdes familiares pos-ruptura.
Mais do que aplicar normas, ¢ necessario adaptar o Direito de Familia as complexas demandas
sociais, € preciso compreender as particularidades de cada caso, proteger as partes envolvidas

e assegurar que possam reorganizar suas vidas de forma autonoma e digna.

Conclui-se, enfim, que a distingdo entre pensdo alimenticia e alimentos compensatorios
¢ crucial para a aplicacdo adequada do Direito. O estudo demonstrou que o ordenamento
juridico brasileiro, com o auxilio da doutrina e da jurisprudéncia do Superior Tribunal de
Justica, tem evoluido para oferecer respostas cada vez mais precisas, evitando o enriquecimento
sem causa e promovendo o reequilibrio das partes. Enfrentar a mé aplica¢do desses institutos
demanda ndo apenas vigilancia institucional, mas também compromisso doutrinario e

jurisprudencial com a efetividade dos direitos nas relagdes familiares.
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