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RESUMO

Introduc¢do: A Anatomia Humana ¢ um componente essencial na formacao em saude, sendo
tradicionalmente ensinada por meio da dissecagdo cadavérica. Entretanto, dificuldades como a
escassez de corpos e a deterioragcdo do material estimulam a busca por alternativas tecnologicas
que complementem o processo de ensino-aprendizagem. Objetivos: Este estudo teve como
objetivo desenvolver e avaliar um Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana como
ferramenta complementar para estudantes de Enfermagem, visando aprimorar a compreensao e
interpretacdo das estruturas anatomicas. Metodologia: A pesquisa, de carater descritivo
transversal, contou com 30 participantes, ambos os sexos, idade de 22 + 5,9 anos, regularmente
matriculados no curso de Enfermagem da UFU. O atlas foi construido a partir de imagens reais
de pecas anatdmicas do sistema esquelético, capturadas, editadas e organizadas em um site
interativo. A avaliagdo da ferramenta foi realizada por meio da Escala de Avaliacdo de
Aplicativos Méveis (MARS) e do Indice de Validade de Conteado (IVC). Resultados e
Discussao: Os resultados demonstraram indices elevados em todas as dimensdes analisadas,
engajamento (0,90), funcionalidade (0,83), estética (0,89) e qualidade da informacao (0,94),
resultando em um IVC global de 0,89, classificado como excelente. A ferramenta se mostrou
atrativa, funcional e cientificamente confidvel, promovendo engajamento, aprendizado
autodirigido e maior compreensdao das estruturas anatdmicas. O formato digital interativo
contribuiu para a consolidacao do conhecimento e favoreceu a ado¢do de metodologias ativas
no estudo da Anatomia Humana. Conclusdo: O Atlas Fotografico Digital “Asclépio” apresenta
elevado potencial como recurso didatico complementar no ensino de Anatomia Humana,
oferecendo uma solucdo inovadora e acessivel para desafios do ensino tradicional, promovendo

maior autonomia, motivagao e qualidade na aprendizagem.

Palavras-chave: Anatomia Humana; Atlas Fotografico Digital; Tecnologias Educacionais

Digitais; Ensino em Saude; Metodologias Ativas de Aprendizagem.



ABSTRACT

Introduction: Human Anatomy is an essential component in health education, traditionally
taught through cadaveric dissection. However, challenges such as the scarcity of bodies and the
deterioration of materials encourage the search for technological alternatives to complement
the teaching-learning process. Objectives: This study aimed to develop and evaluate a Digital
Photographic Atlas of Human Anatomy as a complementary tool for Nursing students, in order
to improve the understanding and interpretation of anatomical structures. Methodology: This
descriptive cross-sectional research included 30 participants of both sexes, aged 22 + 5.9 years,
regularly enrolled in the Nursing program at UFU. The atlas was developed from real images
of anatomical specimens of the skeletal system, captured, edited, and organized in an interactive
website. The tool was evaluated using the Mobile Application Rating Scale (MARS) and the
Content Validity Index (CVI). Results and Discussion: The results showed high scores in all
analyzed dimensions: engagement (0.90), functionality (0.83), aesthetics (0.89), and
information quality (0.94), resulting in an overall CVI of 0.89, classified as excellent. The tool
proved to be attractive, functional, and scientifically reliable, promoting engagement, self-
directed learning, and greater understanding of anatomical structures. The interactive digital
format contributed to knowledge consolidation and favored the adoption of active
methodologies in the study of Human Anatomy. Conclusion: The Digital Photographic Atlas
“Asclépio” demonstrates high potential as a complementary didactic resource in the teaching
of Human Anatomy, offering an innovative and accessible solution to the challenges of

traditional teaching, while fostering greater autonomy, motivation, and quality in learning.

Keywords: Human Anatomy; Digital Photographic Atlas; Digital Educational Technologies;
Health Education; Active Learning Methodologies.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 - Imagem do Osso Esterno, pertencente a regido do Torax, capturada no Laboratdrio

de Anatomia Humana (ICBIM/UFU).......ccooiiiiiiiieeiieeeeeee e 15
Figura 2 - Modelo do titulo especifico dado a cada imagem, indicando a regido anatomica do
Toérax (TO), ordem numérica (01) e nome da pega ou regido anatomica (Esterno)................. 15
Figura 3 - Imagem do Osso Esterno tratada em software de edicao grafica............cceeueeee. 16

Figura 4 - Imagem do Osso Esterno com legenda indicando as vistas e os alfinetes nas
ESLIULUTAS ANALOIMICAS .. ..euveeuteeuteieeteeiteetteteentestee bt eateetee bt enteseee bt enteesee st enbesstesbeenseeneenneensesneenee 17

Figura 5 - Imagem do site www.asclepioanatomiaufu.Com ...........oocuevievenienienieeiienienenee 18



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Avaliagcdo do Atlas de Anatomia Humana Asclépio, segundo a Escala de Avaliagao

de Aplicativos Méveis (Mobile App Rating Scale — MARS) e o Indice de Validade de Contetdo

Tabela 2 - Avaliacio do Indice de Validade de Contetido (IVC3) obtido a partir da média dos

IVC2 das dIMENSOES AVAITAGAS .cevvneeeeeee et e e e e e e e e e e e e eeeaaaeeeeas 24



CEP
CNS
ICBIM
IVC
LABAN
MARS
TED
UFU

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Comité de Etica e Pesquisa
Conselho Nacional de Satude
Instituto de Ciéncias Biomédicas
[ndice de Validade de Contetido
Laboratdrio de Anatomia Humana
Mobile App Rating Scale
Tecnologias Educacionais Digitais

Universidade Federal de Uberlandia



2.1
2.2

3.1
3.2
3.2.1
3.2.2
33

4.1

SUMARIO

INTRODUGAO.......cocueenerereereressesessssesesssssessessssssssessessssssesssssessssessssssesssssssssssesssssesss 10
OBIETIVOS caiiiictictinntinississsissstsssesssissssissssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssses 13
ODJetivo PriMATio ccueicecseicsseicssanicssanisssanisssanesssasssssasssssassssssssssssssssasssssasssssssssssssssssnssss 13
Objetivos Secundarios 13
METODOLOGIA.......cuueetietiinnennensnensnensnenssessssesssessssesssessssesssassssssssasssssssssssssssssass 14
Caracterizacao da Pesquisa e Selecio dos Participantes ..........ccceeevvuereccscneeccsssnnnes 14
ProcCedimentos ......cueeeeveeecsieecssneicssnncssnnecssnnesssnncssssnesssnesssseessssesssssesssssnssssssssssssssssases 14
Desenvolvimento do Atlas Fotogrdfico Digital de Anatomia Human..................... 14

Divulgacio do Atlas Fotogrdfico Digital de Anatomia Humana e coleta de dados.. 18

ADNALISE A€ QAAODS..ccerrrreeeeeeeeeeerrrrrsrneeeeeeecesssssssseseeeeecssssssssssssssesssssssssssssssssessssssssassasases 18
RESULTADOS E DISCUSSAOQ......coeeirerrereressesesssessssessssssesssssssssssesssssessssasessssesess 21
Limitacoes do estudo e perspectivas fUturas ..........ccoveecsseicssnicssnrcssnnscsssssssnssssanes 26
CONCLUSAOQ ...cueeureerernsressssssesssssssssssesssssssessssesssssssessssssessssssssssssessssssessssessasssesans 27
REFERENCIAS......coovesteetestessessessessessesssssssssessessessessessesssssessessessssssessessessessessessessasens 28
ANEXO A — PARECER DO COMITE DE ETICA E PESQUISA ......cccoeevuerennns 31

APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO39
APENDICE B — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS 41




10

1 INTRODUCAO

A Anatomia Humana ¢ uma ciéncia fundamental para a compreensao das estruturas e
funcionalidades do corpo humano, abrangendo a analise detalhada das diferentes partes do
organismo e suas interagdes (Tortora; Derrickson, 2023).

Desde os primordios, o corpo humano em estado cadavérico ¢ considerado o material
de exceléncia para o estudo pratico da Anatomia, talvez o recurso fundamental, e a dissecagao,
que envolve a meticulosa separagdo das estruturas corporais para uma analise minuciosa de
suas relagdes, ¢ a principal técnica de aprendizagem (Tortora; Derrickson, 2023).

Assim, ao longo dos séculos, o0 acesso aos corpos falecidos ¢ o estudo da Anatomia
Humana de forma ética tém sido essenciais para a compreensao da estrutura e funcionamento
do corpo humano. Este fato foi ilustrado no quadro "A Li¢do de Anatomia do Dr. Nicolaes
Tulp", de Rembrandt, criada em 1632, que mostra uma cena emblematica da sociedade da classe
média-alta do século XVII na Holanda, onde membros destacados da comunidade médica
participam de uma disseca¢do proibida e ilegal para a época, simbolizando sua profissao
distinta. Nesta época, apenas uma autopsia era permitida anualmente, geralmente no inverno
devido as dificuldades de conservagdao dos corpos, sendo que os participantes eram 0s €x-
condenados e os eventos eram acessiveis a todos mediante taxa (Nabais, 2009).

Nesse contexto, o método principal de estudo anatdmico consiste na dissecagao do
cadaver, complementada pela observacao dos seres vivos. Desse modo, esse procedimento, que
implica na sec¢do precisa das estruturas corporais, possibilita a andlise da morfologia,
disposi¢do, dimensdes e relagdes espaciais dos 6rgaos do corpo humano (Tortora; Derrickson,
2007).

O conhecimento da Anatomia Humana ¢ essencial para uma atuag¢do profissional
adequada na 4rea da saude, e varios métodos tém sido propostos para melhorar o seu processo
de ensino-aprendizagem. Dentre eles, a ferramenta digital tem despertado interesse nos
estudantes e esta sendo gradualmente adotada, como por exemplo as Tecnologias Educacionais
Digitais - TED (Nascimento et al., 2017; Silveira; Cogo, 2017).

As TEDs sdo consideradas, por muitos educadores e instituicdes de ensino, como uma
oportunidade para a modernizacdo do processo educacional (Silveira; Cogo, 2017). Elas
representam recursos potenciais para otimizar o processo de aprendizagem dos estudantes e
fornecer suporte as atividades de ensino dos professores. Com o avango da internet, elas
desempenham um papel fundamental ao oferecer acesso amplo as informagdes e conhecimentos

(Klein et al., 2020). Desse modo, as TEDs estdo sendo cada vez mais integradas aos curriculos
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dos cursos da area da satude, contribuindo para a diversificacdo e flexibilizagdo das atividades
educacionais. Essas tecnologias permitem que os estudantes tenham contato e se conectem com
os conteudos de forma onipresente, em horarios e locais de sua conveniéncia, enquanto
facilitam a interagdo entre eles para além do ambiente fisico da sala de aula tradicional (Silveira;
Cogo, 2017).

Vale ressaltar que a modernizagdo das praticas de ensino e a integracao de dispositivos
tecnologicos objetivam facilitar e enriquecer o processo educacional. Nesse sentido, nota-se
que ¢ importante promover uma interagao efetiva entre as tecnologias e os alunos, visando a
implementa¢do de métodos de ensino inovadores que ndo apenas facilitam a aprendizagem,
mas também otimizam o tempo de estudo e estimulam o interesse dos estudantes (Klein et al.,
2020).

Nos tltimos anos, tem havido uma crescente demanda por recursos digitais no ensino
de Anatomia Humana, especialmente aqueles que proporcionam uma experiéncia mais proxima
da realidade das pegas anatdmicas, pois tornam-se um método inovador, complementando os
estudos e enriquecendo a compreensdo tedrico-pratica desta ciéncia (Silva et al., 2022). Esta
demanda tem aumentado, uma vez que o sucesso para compreensao desta ciéncia em sua
totalidade estd diretamente relacionado ao tempo de contato com o material cadavérico. Desta
forma, ¢ essencial a disponibilidade de pegas anatdmicas reais, pois somente este contato
permitird um entendimento mais profundo das estruturas do corpo humano (Nascimento et al.,
2017). No entanto, a obtencdo de cadaveres para estudo anatomico enfrenta varias dificuldades,
como a escassez de recursos e a deterioracdo do material ao longo do tempo.

Dentre os recursos tecnologicos adotados na area de Anatomia, o atlas fotografico
digital aparece como uma solucdo vidvel e eficaz para suprir a necessidade do contato com o
material anatdmico natural, fornecendo aos estudantes acesso a imagens detalhadas e realistas
das estruturas do corpo humano (Cardoso et al., 2022).

Nessa conjuntura, a criacao de um atlas fotografico digital apoiaria a metodologia ativa
no ensino de anatomia, ao permitir que os estudantes explorem as imagens por conta propria,
possibilitando uma abordagem centrada no discente, onde eles tém controle sobre seu proprio
processo de aprendizagem. Com isso, essa metodologia de ensino promove um ensino e
aprendizagem mais dinamicos, incentivando os estudantes a busca ativa de informagdes e
contribuindo para a construcao coletiva do conhecimento (Silva et al., 2022). Esta metodologia
¢ especialmente benéfica para os alunos, pois lhes dé a liberdade de escolher seus horarios de
revisdo e aprofundamento nos estudos de Anatomia, adaptando-se as suas necessidades

individuais e ritmo de aprendizagem (Nascimento et al., 2017).
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Além disso, um atlas fotografico digital oferece um meio de acesso rapido e facil as
informacdes anatdmicas, uma vez que com apenas alguns cliques, os estudantes podem acessar
uma vasta gama de imagens anatomicas naturais de alta qualidade, permitindo-lhes estudar em
qualquer lugar e a qualquer momento (Cardoso et al., 2022). Esta questdo ¢ crucial,
especialmente em um contexto de ensino, seja ele presencial, remoto ou hibrido, onde a
disponibilidade de recursos digitais desempenha um papel fundamental no processo
educacional. Assim, a constru¢do de um atlas fotografico digital representa ndo apenas um
método inovador de complementar os estudos em Anatomia Humana, mas também uma solugao
pratica e acessivel para os desafios enfrentados no ensino desta disciplina (Nascimento, et al.,
2017).

Como hipdtese desta pesquisa, espera-se que a utilizacdo do Atlas Fotografico Digital
de Anatomia Humana, como ferramenta complementar no ensino pratico, aumentara
significativamente a compreensdo ¢ interpretagdo dos estudantes sobre as estruturas
anatomicas. Assim, acredita-se que os estudantes que utilizarem o Atlas Fotografico Digital
terdo uma percepc¢do mais positiva sobre o uso da tecnologia no processo de aprendizagem de
Anatomia Humana, proporcionando uma experiéncia de estudo autodirigido mais
enriquecedora, permitindo-lhes explorar as estruturas anatomicas de forma mais independente
e aprofundada. Ainda, os universitarios que possuirem acesso ao Atlas Fotografico Digital de
Anatomia Humana apresentardo uma maior motivacao e engajamento no estudo da disciplina,

promovendo uma aprendizagem mais eficaz e duradoura dos conceitos de Anatomia Humana.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Primario

Desenvolver um Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana e avaliar sua utilizagao
como recurso complementar no estudo pratico de estudantes da area da saude, a fim de

favorecer a compreensao e interpretacdo dos contetidos dessa disciplina.

2.2 Objetivos Secundarios

- Incorporar o uso de tecnologias digitais no ensino de Anatomia Humana por meio de imagens
reais do corpo humano;

- Incentivar a ado¢do de metodologias ativas de aprendizagem como complementacdo dos
estudos em sala de aula;

- Valorizar o estudo autodirigido e o desenvolvimento da autonomia dos estudantes da area da
saude;

- Analisar a percepcdo dos discentes quanto ao uso de tecnologias digitais no estudo de

Anatomia Humana.
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3 METODOLOGIA

3.1 Caracterizacio da Pesquisa e Selecao dos Participantes

Trata-se de um estudo descritivo, de corte transversal, realizado com 30 estudantes de
graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), de ambos os sexos,
com idade média de 22 £+ 5,9 anos. A amostra foi definida por calculo amostral aleatério
estratificado e a sele¢cdo ocorreu por meio de convites presenciais realizados pelos
pesquisadores nas dependéncias do Laboratério de Anatomia Humana (LABAN) do Instituto
de Ciéncias Biomédicas (ICBIM) da UFU.

Como critério de inclusdo, os estudantes deveriam estar regularmente matriculados no
curso de Graduagdo em Enfermagem e cursando a disciplina de Anatomia Humana referente
aos conteudos de Aparelho Locomotor. O critério de exclusdo envolveu individuos que nao
cumpriam os critérios de inclusao.

Os participantes foram informados sobre os objetivos do estudo e, apds concordancia,
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da UFU (parecer n° 78607824.8.0000.5152), conforme a
Resolucao n°® 466/12 do Conselho Nacional de Satde.

3.2 Procedimentos

Os procedimentos foram conduzidos em duas fases: (1) o desenvolvimento do Atlas
Fotografico Digital de Anatomia Humana, que foi realizado em duas etapas (preparagdo das
imagens e criacdo/hospedagem do site) e (2) divulgacdo do Atlas Fotografico Digital de

Anatomia Humana e coleta de dados.

3.2.1 Desenvolvimento do Atlas Fotogrdfico Digital de Anatomia Humana

Primeiramente, foi realizada a sele¢do das pegas cadavéricas do Sistema Esquelético,
provenientes do LABAN, com base em critérios especificos que priorizaram a preservacao das
estruturas anatomicas. Esse processo envolveu a captura de imagens das pegas em multiplos
angulos, utilizando uma camera digital, a Nikon D3200 (Nikon Corporation, Téquio, Japao),
seguida da selecdo prévia das melhores e mais representativas imagens de cada estrutura

anatomica, considerando qualidade visual e integridade estrutural (Figura 1).
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Figura 1 - Imagem do Osso Esterno, pertencente a regido do Torax, capturada no Laboratério
de Anatomia Humana (ICBIM/UFU)

Fonte: Autoria Propria

Durante essa etapa de sele¢do, cada imagem escolhida recebeu um titulo especifico que
indicava a regido anatdmica correspondente, utilizando as seguintes siglas para identificagdao
rapida: CA para Cabega, CV para Coluna Vertebral, TO para Torax, MS para Membro Superior
e MI para Membro Inferior. Além disso, o titulo incluiu a ordem numérica da imagem no Atlas
e o nome da pega ou regido anatomica, que também foi utilizado na parte superior da imagem

e na legenda correspondente (Figura 2).

Figura 2 - Modelo do titulo especifico dado a cada imagem, indicando a regido anatdomica do
Toérax (TO), ordem numérica (01) e nome da pega ou regido anatdomica (Esterno)

M TOO1- Esterno

Fonte: Autoria Propria

As imagens selecionadas foram transferidas para um software de edigao grafica Adobe
Photoshop Express (Adobe Inc., San Jose, California, EUA), onde foram submetidas a analise,
tratamento e edi¢do (Nascimento et al., 2017). Durante a edi¢do, as imagens passaram pela

aplicagdo de filtros, quando necessario, para aprimorar a compreensao visual das estruturas
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anatomicas, além da remocdo dos fundos originais, mantendo-se apenas a peca anatdmica

destacada sobre um fundo preto (Figura 3).

Figura 3 - Imagem do Osso Esterno tratada em software de edi¢ao grafica

Fonte: Autoria Propria

Apbs o processo de edi¢do, foram inseridas nas imagens as informagdes principais
utilizadas para identificacao visual, incluindo o nome da peca ou estrutura anatdémica, como por
exemplo “Esterno”, exibido na parte superior da imagem, bem como a indicacdo da vista
anatomica correspondente, especificando se a imagem representava vista anterior, posterior,
lateral ou outra orientacdo pertinente. Em seguida, foi realizada a identificacdao detalhada das
estruturas presentes em cada imagem, utilizando como fontes de referéncia obras especializadas
em Anatomia (Netter, 2024; Putz; Pabst, 2023) e seguindo rigorosamente a Terminologia
Anatomica (Sociedade Brasileira De Anatomia, 2001). Nesse momento, foram inseridos
alfinetes virtuais diretamente sobre as imagens para sinalizar cada estrutura anatomica
identificada e, concomitantemente, elaborou-se uma legenda correspondente com a

denominacdo de todas as estruturas visiveis (Figura 4).
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Figura 4 - Imagem do Osso Esterno com legenda indicando as vistas e os alfinetes nas
estruturas anatomicas

Esterno

Vista Anterior Vista Posterior

Fonte: Autoria Propria

As imagens finalizadas foram devidamente categorizadas e organizadas conforme a
topografia anatomica, subdivididas em segmentos que contemplaram as regides da cabeca,
coluna vertebral, torax, membros superiores € membros inferiores (Paulsen, 2019).

Apos a finalizagdo das imagens, seguiu-se para a segunda etapa que incluiu a criagdo
do site para o Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana, que foi intitulado “Atlas de
Anatomia ~ Humana  Asclépio da  UFU”, disponivel através do  link:

“www.asclepioanatomiaufu.com”. Uma logomarca foi confeccionada para caracterizar o atlas

e sua hospedagem foi realizada em um provedor de sites denominado Hostinger
(https://www.hostinger.com.br/), com capacidade de armazenamento de 50GB. Na
hospedagem, foram utilizadas as imagens finalizadas das pec¢as anatomicas, ja contendo os
alfinetes virtuais e a legenda principal da foto. No site, as legendas especificas de cada estrutura
anatomica foram inseridas diretamente sobre as imagens, vinculadas aos alfinetes que haviam

sido posicionados durante a etapa de identificagdo (Figura 5).


http://www.asclepioanatomiaufu.com/
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Figura 5 - Imagem do site www.asclepioanatomiaufu.com

v {1 Asclépio UFU - Atlas Anatémicc X T = o x

¢« C@ % asclepioanatomiaufu.com e ®

Atlas de Anatomia Humana
r .
Asclépio

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

SISTEMA ESQUELETICO

Fonte: Autoria Propria

3.2.2 Divulgagdo do Atlas Fotogrdfico Digital de Anatomia Humana e coleta de dados

Ap0s sua confecgdo, o Atlas de Anatomia Humana Asclépio da UFU foi divulgado para
os estudantes do curso de Graduacao em Enfermagem que estavam cursando a disciplina de
Anatomia Humana no LABAN. No inicio do médulo de Aparelho Locomotor, os pesquisadores
apresentaram o Atlas em sala de aula, convidando os estudantes a explora-lo. Essa fase garantiu
que o recurso fosse amplamente conhecido e acessivel, maximizando seu impacto no processo
de aprendizagem e na pratica clinica.

A coleta de dados foi realizada por meio de questiondrio elaborado, validado e aplicado
presencialmente aos estudantes, apds a conclusdo do modulo de Aparelho Locomotor. O
questionario avaliou a experiéncia prévia dos participantes com a ferramenta e sua percepcao

quanto ao seu potencial facilitador (Mayfield et al., 2012).

3.3 Analise de dados

Para a andlise dos dados, adotou-se uma abordagem quantitativa, adequada a natureza

objetiva das perguntas do questionario. Seguindo o preconizado por Terhorst et al. (2020), foi

utilizado o método MARS (Mobile Application Rating Scale), que organiza a analise em quatro
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dimensdes principais: engajamento, funcionalidade, estética e qualidade da informagdo. O
engajamento abrange critérios como diversdo, interesse, adaptacao individual, interatividade e
adequacdo ao publico-alvo. A funcionalidade considera o desempenho da ferramenta, sua
usabilidade, a facilidade de navegacao e o design gestual. A estética analisa o layout, os graficos
e o apelo visual das imagens e da interface. Por fim, a qualidade da informagao ¢ avaliada com
base na clareza da descricdo e dos objetivos, na qualidade e quantidade das informagdes
apresentadas, na qualidade visual desses conteidos, bem como na credibilidade e
fundamentagdo em evidéncias cientificas. Cada uma dessas subdivisdes foi avaliada pelos
participantes utilizando uma escala de um ponto, variando de 0 (inadequado) a 1 (excelente).
A anélise quantitativa dos dados foi realizada a partir do calculo do indice de Validade
de Conteudo (IVC), que se desdobra em trés niveis (Polit; Beck, 2006; Braz; Ramos; Greadela,
2021). O primeiro nivel, denominado IVC 1, representa o indice por subitem e corresponde a
média ponderada das notas atribuidas a cada subitem. O calculo do IVC 1 considera o nimero
de respostas para cada valor da escala, atribuindo a cada nota seu respectivo peso, conforme a

formula:
(ny X 0) + (n, X 0,25) + (n3 X 0,5) + (ny X 0,75) + (ns x 1)
ny+n, +nzg+ny+ng

vCc1=

em que 11, Nz, N3, N4 € ns representam o nimero de respondentes que atribuiram as notas
inadequado (0 ponto), ruim (0,25 ponto), aceitavel (0,5 ponto), bom (0,75 ponto) e excelente (1
ponto), respectivamente.

O segundo nivel, IVC 2, corresponde ao indice por dimensao e ¢ calculado pela média
aritmética simples dos IVC 1 dos subitens que compdem cada dimensdo do instrumento, de

acordo com a formula:

e, +1ve,, +--+1VQC;
Ve 2 (Dimensio avaliada) = . 12( £

em que IVCii representa o escore de validade do i-ésimo subitem e k ¢ o numero total de
subitens da dimensao.

Por fim, o terceiro nivel, IVC 3, representa o indice global de validade de contetido do
instrumento, obtido pela média dos quatro IVC 2 correspondentes as dimensdes do MARS,

conforme a féormula;
+ IVCZEstética
4

IVCZEngajamento + IVCZFuncionalidade + IVCZQualidade da Informacio

IVC 3 =
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Para fins de interpretacdo dos resultados, adotou-se como referéncia o critério proposto
na literatura, segundo o qual ferramentas com IVC igual ou superior a 0,78 sdo consideradas
adequadas (Polit; Beck, 2006). Essa categorizagdo permite uma analise quantitativa que
evidencia os pontos fortes do instrumento e as areas que podem ser aprimoradas.

Os resultados da analise quantitativa foram apresentados por meio de médias (ponderada
e simples) das respostas para cada item avaliado. Essa abordagem possibilitou identificar
tendéncias gerais na percep¢ao dos usuarios, além de destacar aspectos positivos e fragilidades
do recurso, fornecendo subsidios importantes para o aprimoramento do Atlas como ferramenta

educacional complementar.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A validagao de conteudo do Atlas de Anatomia Humana Asclépio, desenvolvido para
complementar os estudos em Anatomia Humana, por meio de imagens reais do sistema
esquelético, foi uma etapa essencial para assegurar a qualidade desse material educativo digital
e sua aplicabilidade no contexto do ensino em saude. Para avaliacdo, o presente estudo utilizou
a Escala de Avaliagdo de Aplicativos Moveis (Mobile App Rating Scale — MARS) e o Indice
de Validade de Conteudo (IVC), como método de mensuragao, com foco em quatro dimensoes
principais da escala: Engajamento, Funcionalidade, Estética e Qualidade da Informagao

(Terhorst, et al., 2020), e os resultados estdo demostrados na Tabela 1.
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Tabela 1 - Avaliagdo do Atlas de Anatomia Humana Asclépio, segundo a Escala de Avaliagéo
de Aplicativos Moveis (Mobile App Rating Scale — MARS) e o Indice de Validade de Contetido
(Ivo)

Inadequado  Ruim  Aceitavel Bom  Excelente

Dimensio Amlse 0 029 0y 01 @ V¢
ENGAJAMENTO

Diversio 0 01 02 10 17 0,86

Interesse 0 0 02 10 18 0,88

Adaptagdo Individual 0 01 02 11 16 0,85

Interatividade 0 0 01 09 20 0,91

Grupo-alvo 0 0 0 03 27 0,98

IVC 2 Engajamento 0,90
FUNCIONALIDADE

Desempenho 0 02 10 08 10 0,72

Usabilidade 0 01 01 08 20 0,89

Navegacio 0 0 01 16 13 0,85

Design Gestual 0 01 02 09 18 0,87

IVC 2 Funcionalidade 0,33

ESTETICA

Layout 0 01 03 08 18 0,86
Gréficos 0 0 01 06 23 0,93

Apelo Visual 01 0 01 10 18 0,87
IVC 2 kticn 0,89
QUALIDADE DA INFORMACAO

Descrigio 0 0 0 07 23 0,94
Objetivos 0 0 0 06 24 0,95

Qualidade da Informagdo 0 0 01 06 23 0,93

Quantidade de Informacgio 0 0 03 08 19 0,88
Qualidade Visual da Informagio 0 0 0 08 22 0,93
Credibilidade 0 0 0 03 27 0,98
Base de Evidéncias 0 0 0 06 24 0,95
IVC 2 qualidade da Informagao 0,94

Fonte: Autoria propria
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A primeira dimensdo avaliada foi o engajamento, que diz respeito a capacidade da
ferramenta em atrair ¢ manter a atengdo do usuario. O IVC1 dos subitens analisados foram:
diversao (0,86), interesse (0,88), adaptacdo individual (0,85), interatividade (0,91) e adequacao
ao publico-alvo (0,98). A média entre esses subitens, representando o IVC2 do engajamento,
foi de 0,90, indicando que o site apresenta alta capacidade de envolvimento e pertinéncia para
os estudantes de Anatomia Humana. A alta pontuagdo nos subitens “adequacdo ao publico-
alvo” e “interatividade” sugere que o recurso foi bem direcionado e oferece elementos que
favorecem a exploragdo ativa por parte do usuario (Garcia et al., 2024).

A seguir, foi analisada a funcionalidade, dimensdo que avalia aspectos técnicos do site.
Os valores obtidos no IVC1 foram: desempenho (0,72), usabilidade (0,89), navegacao (0,85) e
design gestual (0,87). A média dos subitens, o IVC2 da funcionalidade, foi de 0,83,
demonstrando que, apesar de uma leve redu¢ao no desempenho (0,72), o site € funcional, facil
de usar e bem estruturado para navegagdo. O resultado sugere que ha espago para melhorias
pontuais no desempenho, como o tempo de carregamento de imagens, sem comprometer
significativamente a experiéncia geral do usuario.

A terceira dimensdo avaliada foi a estética, que se refere a aparéncia visual do site. Os
IVCI dos subitens layout (0,86), graficos (0,93) e apelo visual (0,87) totalizaram um IVC2 de
0,89. Esse resultado evidencia uma apresentacao visual agradavel, com uma boa organizagao
dos elementos e imagens de alta qualidade, o que pode contribuir positivamente para o
aprendizado e a memorizagdo de conteudos anatdmicos complexos (Bardus et al., 2016).

A tltima dimensao especifica foi a qualidade da informacgado, considerada crucial em
materiais com proposta educativa. Os IVCI1 dos subitens analisados foram: descri¢ao (0,94),
objetivos (0,95), qualidade da informacao (0,93), quantidade da informacgao (0,88), qualidade
visual da informacgdo (0,93), credibilidade (0,98) e base em evidéncias cientificas (0,95). A
média obtida, o IVC2 da qualidade da informagdo, foi de 0,94, sendo a mais alta entre as
dimensdes avaliadas. Isso demonstra que o conteudo do site € ndo apenas adequado e relevante,
mas também embasado cientificamente, o que confere credibilidade a ferramenta (Polit; Beck,
2006).

Ao calcular a média dos IVC2 de todas as dimensdes, obteve-se o IVC3, que se refere
a média geral das dimensoes avaliadas, no qual o resultado foi de 0,89, classificando o site
como um recurso de excelente qualidade, uma vez que ferramentas com IVC igual ou superior
a 0,78 sdo consideradas adequadas (Polit; Beck, 2006). Assim, esse resultado posiciona o site

dentro da faixa considerada adequada para ferramentas digitais educacionais, com validade
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satisfatoria para seu uso como recurso complementar no ensino da Anatomia Humana (Polit;

Beck, 2006).

Tabela 2 - Avaliagio do Indice de Validade de Contetido (IVC3) obtido a partir da média dos
IVC2 das dimensdes avaliadas

Dimensoes IvC2
Engajamento 0,90
Funcionalidade 0,83
Estética 0,89
Qualidade da Informagao 0,94
IvC3 0,89

Fonte: Autoria propria

A andlise global do IVC reforca o potencial do site como instrumento de apoio ao
processo de ensino-aprendizagem, especialmente no estudo pratico e visual do sistema
esquelético humano. Embora o desempenho técnico possa ser otimizado, os resultados apontam
para uma ferramenta bem fundamentada, atrativa, funcional e cientificamente confiavel. Além
disso, destaca-se a importancia da validac¢ao por especialistas no desenvolvimento de recursos
educacionais em saude, a fim de garantir que sejam realmente uteis, seguros e adequados ao
processo de ensino-aprendizagem.

Analisando os resultados desta pesquisa na perspectiva de contribuicdo do Atlas de
Anatomia Humana Asclépio para a compreensdao da Anatomia Humana, pode ser observado
que sua utilizacdo como ferramenta complementar ao ensino pratico promoveu um aumento
significativo na compreensdo e na interpretagdo das estruturas anatomicas. O uso de imagens
reais de pecas anatdmicas do sistema esquelético permitiu que os estudantes visualizassem
detalhes que muitas vezes sao dificeis de serem compreendidos apenas em um Unico contato
em sala de aula com as pecas. Esse contato visual direto com a realidade anatomica estimula
conexdes cognitivas mais solidas, facilitando a constru¢do do conhecimento e a retengdo de
informacdes, especialmente em temas de maior complexidade estrutural (Triepels et al., 2019).

Os dados também evidenciaram um elevado grau de engajamento dos estudantes com a
ferramenta digital, demonstrando que o site conseguiu despertar interesse, promover
interatividade e se mostrar bem adaptado as caracteristicas e as necessidades do publico-alvo.
Esse nivel de motivagdo ¢ um componente essencial para a eficdcia do processo de

aprendizagem, uma vez que alunos engajados tendem a ser mais participativos, reflexivos e
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persistentes na busca pela compreensao do contetido. O uso da ferramenta como estratégia de
reforgo, especialmente em periodos de revisdo, mostrou-se relevante para potencializar o
desempenho académico (Xiao et al., 2022).

Além disso, os dados obtidos reforcam que o formato adotado pelo Atlas, ao permitir a
livre navegacao entre imagens, a repeti¢ao de visualizagdes e o foco em estruturas especificas
de interesse do estudante, favoreceu a adocdo de uma postura ativa na aprendizagem. Essa
dinamica promove um aprendizado mais eficaz e duradouro, alinhado aos principios das
metodologias ativas. A interagdo visual com as estruturas anatdémicas, aliada a liberdade de uso
conforme o ritmo e estilo de cada estudante, contribui para a consolidacdo do conhecimento e
para o desenvolvimento de habilidades cognitivas superiores, como andlise e sintese de
informacodes (Pettersson et al., 2023; Xiao et al., 2022).

A analise quantitativa também apontou para uma percep¢ao favoravel dos usuarios
quanto a integracdo de TEDs ao processo educativo. A aceitagdo do recurso como ferramenta
util e confidvel sugere que os estudantes reconhecem o valor da tecnologia como suporte ao
ensino tradicional. O formato digital interativo, aliado a familiaridade do publico-alvo com
ambientes digitais, contribui para um ambiente de aprendizagem mais acessivel e atrativo. Em
contextos no qual o acesso a pegas reais pode ser limitado, o uso de imagens auténticas em
plataformas digitais surge como uma solugdo pratica, eficaz e segura para manter a qualidade
do ensino e complementar os estudos em Anatomia Humana (Aboregela et al., 2024;
Elbeshbeishy et al., 2025).

Outro ponto relevante observado foi a valorizagdo do estudo autodirigido. A autonomia
no processo de aprendizagem € uma habilidade essencial para a formacao em satde, e o recurso
analisado mostrou-se eficaz nesse aspecto ao oferecer um ambiente que estimula o
protagonismo do estudante. A liberdade de acesso, a organiza¢do do conteudo e a clareza das
imagens permitiram que os usudrios escolhessem seus proprios percursos de estudo, revisassem
conteudos conforme suas dificuldades e consolidassem seu aprendizado de forma
individualizada. Essa caracteristica € particularmente util em momentos de preparagdo para
avaliagdes ou como suporte para complementar atividades praticas de laboratorio (Pettersson
et al., 2024; Aboregela et al., 2024).

Por fim, a percep¢ao global dos estudantes sobre a qualidade do site reafirma sua
aplicabilidade como recurso pedagodgico de apoio complementar ao ensino presencial de
Anatomia Humana. Contudo, o Atlas de Anatomia Digital esta longe de se restringir a um
material suplementar, pois a ferramenta digital se apresenta como um recurso integrador, capaz

de enriquecer as aulas teoricas e praticas ao proporcionar acesso continuo a imagens reais de
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pecas anatomicas, reforgando o processo de aprendizagem fora do ambiente laboratorial. Essa
integracdo entre ensino presencial e recursos digitais responde a crescente demanda por
metodologias ativas, personalizadas e ancoradas em evidéncias, sobretudo em cursos da area
da saude, onde a compreensdo visual e espacial da anatomia ¢ essencial. Em um contexto
educacional em constante transformagdo, o uso de tecnologias como essa pode ndo apenas
otimizar o tempo em sala, mas também ampliar o acesso ao contetido de forma equitativa,
promovendo uma aprendizagem mais autonoma, flexivel e de qualidade (Choudhary; Singal;
Chaudhary, 2024; Elbeshbeishy et al., 2025).

Nesse sentido, os achados do presente estudo confirmaram a hipotese inicial, de que o
Atlas Fotografico Digital ¢ vélido e eficaz como ferramenta pedagogica complementar. Sua
utilizagdo contribuiu de maneira significativa para a compreensao das estruturas anatomicas e
para o desenvolvimento de um aprendizado mais auténomo, engajado e duradouro, alinhando-
se as demandas contemporaneas da educagdo em saude.

Outro aspecto relevante ¢ a aplicabilidade do Atlas para além do contexto académico.
Além de apoiar o aprendizado durante a graduacdo, a ferramenta apresenta potencial para a
educagdao permanente em saude, podendo ser utilizada por profissionais como recurso de
atualizagdo continua. Dessa forma, o material ndo se restringe ao ambiente universitario, mas
se estende a pratica clinica, fornecendo suporte visual e cientifico que pode ser consultado em

diferentes momentos da trajetoria profissional.

4.1 Limitacoes do estudo e perspectivas futuras

A amostra restrita a um Unico curso de graduagdo, o foco exclusivo no sistema
esquelético e a auséncia de avaliagdo direta do impacto no desempenho académico dos
estudantes representam pontos que podem restringir a generalizagao dos resultados. Além disso,
ndo foi realizada analise longitudinal que permitisse verificar os efeitos de sua utilizagdo ao
longo da formagdo. Tais aspectos reforcam a necessidade de novos estudos que superem essas
limitagdes e ampliem a robustez das evidéncias.

Como perspectivas futuras, recomenda-se a ampliagdo do Atlas para contemplar outros
sistemas anatdmicos além do esquelético, bem como sua integragdo com recursos tecnoldgicos
inovadores, como realidade aumentada e modelagem tridimensional. Também sugere-se a
realizagdo de estudos longitudinais que avaliem o impacto do uso continuo do Atlas no
desempenho académico, na reten¢do de conhecimento e na formagao profissional em satide, de

modo a consolidar ainda mais seu papel como recurso pedagogico inovador.



27

5 CONCLUSAO

Os resultados desta pesquisa confirmam a eficacia do Atlas Fotografico Digital de
Anatomia Humana como uma ferramenta pedagdgica complementar relevante para o ensino de
Anatomia Humana no curso de Enfermagem. A utilizagdo de imagens reais, organizadas de
forma interativa e acessivel, favoreceu a visualizagdo e a compreensdo das estruturas
anatomicas, contribuindo para a fixagao do contetudo e o aprendizado autonomo dos estudantes.
Os altos indices de validade em engajamento, funcionalidade, estética e qualidade da
informagdo reforcam a aceitagdo positiva do recurso.

Mais do que um material de apoio, o Atlas se destacou como uma estratégia de ensino
integradora, 1til tanto em atividades praticas quanto no estudo individual. Em um cenério
educacional que valoriza a autonomia e o uso de tecnologias, ferramentas como essa se tornam
essenciais para um ensino mais dindmico, acessivel e centrado no estudante. Recomenda-se,
portanto, sua continuidade e a ampliacdo de iniciativas semelhantes no ensino superior em
saide, bem como novas pesquisas que avaliem seus impactos a longo prazo na formagdo

profissional.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Avaliagdo da utilizagdo de um Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana como
ferramenta complementar no estudo pratico para estudantes da area da saude

Pesquisador: Daniela Cristina de Oliveira Silva

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 78607824.8.0000.5152

Instituicao Proponente: Universidade Federal de Uberlandia/ UFU/ MG
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.777.864

Apresentacgao do Projeto:

As informacgdes elencadas nos campos “Apresentagao do Projeto”, “Objetivo da Pesquisa” e “Avaliagao dos
Riscos e Beneficios” foram retiradas dos documentos Informacdes Basicas da Pesquisa n® 2310520 e
Projeto Detalhado (Projeto.pdf), postados em 01/04/2024.

INTRODUGCAO

"O conhecimento da Anatomia Humana é essencial para uma atuacdo profissional adequada na area da
salde, e varios métodos tém sido propostos para melhorar seu processo de ensino aprendizagem. Dentre
eles, a ferramenta digital tem despertado interesse nos estudantes e esta sendo gradualmente adotada,
como por exemplo as Tecnologias Educacionais Digitais”.

METODOLOGIA
O estudo Avaliacdo da utilizacdo de um Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana como ferramenta
complementar no estudo pratico para estudantes da area da saude: sera realizado no Laboratorio de

Anatomia Humana (LABAN) do Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICBIM) da Universidade Federal de
Uberlandia (UFU). Cem estudantes que estardo cursando a disciplina
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de Anatomia Humana, de ambos os sexos, acima de 18 anos de idade, participardo deste estudo, e seréo
divididos em 10 grupos, de acordo com os cursos semestrais atendidos pelo LABAN: GB (Biomedicina,
n=10), GCB (Ciéncias Biologicas, n=10), GEF (Educagao Fisica, n=10), GE (Enfermagem, n=10), GEB
(Engenharia Biomédica, n=10), GF (Fisioterapia, n=10), GM (Medicina, n=10), GN (Nutrigdo, n=10), GO
(Odontologia, n=10) e GP (Psicologia, n=10).

Para o desenvolvimento do Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana, pecas cadavéricas do Aparelho
Locomotor serao fotografas e transferidas para um software de edigdo grafica, onde serdo tratadas e
identificadas utilizando referéncias literarias especializadas na area da Anatomia. O atlas sera divulgado e
disponibilizado para os estudantes no inicio do médulo de Aparelho Locomotor e, ao final, um questionario
sera aplicado para verificar a percepgéo dos estudantes sobre a utilizagdo do atlas. Para analise dos dados,
sera utilizada uma abordagem quantitativa, utilizando softwares estatisticos apropriados, com analise
descritiva, apresentando frequéncias e percentagens para cada uma das respostas as questdes do
questionario.

Ainda, sera conduzida uma analise comparativa entre os grupos de participantes de diferentes cursos da
area de saude, e possiveis correlagdes entre as respostas. Por fim, sera realizada uma abordagem
qualitativa por meio de analise de conteudo considerando as respostas abertas, permitindo identificar temas

comuns e conhecimentos adicionais que podem orientar o aprimoramento da ferramenta no futuro.

Para analisar os dados coletados na pesquisa, sera utilizada uma abordagem quantitativa, considerando a
natureza objetiva das perguntas do questionario. Os dados serdo tabulados e analisados estatisticamente
utilizando softwares estatisticos apropriados. Inicialmente, sera realizada uma analise descritiva dos dados,
apresentando frequéncias e percentagens para cada uma das respostas as questdes do questionario
(SILVA et al., 2014). Isso permitirda uma compreensao geral da percepgao dos participantes sobre o uso de

tecnologia no estudo de Anatomia Humana, assim como a avaliagdo especifica do Atlas Fotografico Digital.
Em seguida, sera conduzida uma analise comparativa entre os grupos de participantes de diferentes cursos

da area de saude, utilizando testes estatisticos adequados. Isso possibilitara identificar eventuais diferengas
significativas nas respostas entre os diferentes grupos,
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fornecendo entendimentos adicionais sobre a percepg¢do dos participantes com base em sua formagéo
académica.

A selegdo dos voluntarios sera conduzida de forma aleatéria pelos pesquisadores, por meio de convites
pessoais e/ou distribuicdo de panfletos nas dependéncias do Laboratério de Anatomia Humana (LABAN) da
UFU. Os estudantes serdo abordados enquanto circulam es espagos do LABAN e serdo convidados a
participar da pesquisa, recebendo uma explicagdo sobre os objetivos.

CRITERIOS DE INCLUSAO - "Como critério de inclusao, todos os estudantes deverdo estar regularmente
matriculados nos cursos da area da saude da UFU, a saber, Biomedicina, Ciéncias Biologicas, Educagao
Fisica, Enfermagem, Engenharia Biomédica, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo, Odontologia e Psicologia, e

estar cursando a disciplina de Anatomia Humana referente aos conteldos de Aparelho Locomotor”.

CRITERIOS DE EXCLUSAQ - "O critério de exclusio para todos os grupos compreendera individuos que
ndo estejam matriculados em cursos da area de saide da UFU, ou que ainda ndo cursaram ou ja cursaram
a disciplina de Anatomia Humana, especificamente os conteudos de Aparelho Locomotor”.

CRONOGRAMA - Selecdo dos voluntarios (turmas do semestre letivo 2024-2) de 01/11/2024 a 30/11/2024;
Selec¢do dos voluntarios (turmas do semestre letivo 2025-1) de 01/04/2025 a 30/04/2025.

ORGCAMENTO - Financiamento proprio, R$ 6.155,00.

Objetivo da Pesquisa:
OBJETIVO PRIMARIO - Desenvolver um Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana e avaliar sua
utilizagdo como complemento e aprimoramento do estudo pratico para estudantes da area de saude,

visando o auxilio na compreenséo e interpretagdo desta area do conhecimento.

OBJETIVOS SECUNDARIOS
- Incorporar a tecnologia no ensino de Anatomia Humana utilizando imagens reais do corpo
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humano;

- Incentivar o uso de Metodologias Ativas de Aprendizado como complementagdo dos estudos em sala de
aula.

- Valorizar o estudo autodirigido e o autoconhecimento de discentes da area da salde.

- Obter a percepcéo de discentes da area da saude sobre a utilizagdo de tecnologia para o complemento do
estudo em Anatomia Humana.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS - Os riscos previsiveis desta pesquisa envolvem, principalmente, a identificagdo dos voluntarios.
Entretanto, para reduzir esse risco, cada questionario respondido sera identificado por um nimero ou
codigo, com a finalidade de diferenciagdo e manutencao da integridade e identificagdo do participante. Além
disso, os dados serdo coletados apenas pelos pesquisadores, que trabalhardo para manter a privacidade e
sigilo das informacgdes coletadas, as quais serdo armazenadas em arquivos de programas de computador

para posterior andlise. Logo, as informagdes e o anonimato dos voluntarios serdo mantidos em sigilo.

BENEFICIOS - A implementacao do Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana oferece uma série de
beneficios significativos para o ensino e aprendizado desta disciplina. Com isso, primeiramente, o Atlas
proporciona uma experiéncia de aprendizado mais interativa e envolvente para os estudantes, permitindo
que eles explorem as estruturas anatémicas de forma visual e dindmica. Isso pode aumentar o interesse e a

motivagdo dos alunos, tornando o estudo da Anatomia Humana mais estimulante e eficaz.

Além disso, o uso do Atlas Fotografico Digital oferece aos estudantes acesso flexivel a recursos
educacionais, permitindo que eles estudem em seu préprio ritmo e em qualquer lugar. Isso facilita o estudo
autodirigido e permite que os alunos revisem o contelido anatémico sem a necessidade de ir ao laboratério
fisico presencialmente, otimizando assim o tempo de estudo e tornando o processo de aprendizagem mais
conveniente e acessivel.

Outro beneficio importante é a possibilidade de integrar metodologias ativas de aprendizado no ensino de
Anatomia Humana, utilizando o Atlas como ferramenta complementar em atividades praticas e de discussédo
em grupo. Isso pode promover uma aprendizagem mais colaborativa e participativa, permitindo aos alunos
aplicar ativamente os conceitos aprendidos e desenvolver
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habilidades praticas de resolugdo de problemas.

Adicionalmente, o Atlas Fotografico Digital oferece uma variedade de recursos interativos, que podem ajudar

os estudantes a explorar as estruturas anatomicas em detalhes e compreendé las de forma mais

abrangente. Isso pode melhorar significativamente a compreensdo e interpretacdo dos alunos sobre as

estruturas anatémicas, contribuindo para um aprendizado mais eficaz e duradouro.

Portanto, o Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana representa uma ferramenta educacional

inovadora e poderosa, que oferece uma série de beneficio.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa académica avaliando utilizagdo de um Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana como

ferramenta complementar no estudo pratico para estudantes da area da saude.

Apos a analise do CEP/UFU nao foram encontradas pendéncias.

Consideragbes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
- PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_2310520.pdf

- Curriculo.pdf

- TCLE.pdf

- Projeto.pdf

- Cronograma

- Orgamento = R$ 6.155,00.

Recomendagdes:

Vide campo "Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes”.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Apos a analise do CEP/UFU nao foram observados ébices éticos nos documentos do estudo.

De acordo com as atribuigbes definidas nas Resolugdes CNS n® 466/12, CNS n° 510/16 e suas
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complementares, o CEP/UFU manifesta-se pela aprovagéo do protocolo de pesquisa.

Prazo para a entrega do Relatorio Final ao CEP/UFU: JUNHO/2025.

Consideragoes Finais a critério do CEP:
O CEP/UFU LEMBRA QUE QUALQUER MUDANCA NO PROTOCOLO DE PESQUISA DEVE SER
INFORMADA, IMEDIATAMENTE, AO CEP PARA FINS DE ANALISE ETICA.

O CEP/UFU alerta que:

a) Segundo as Resolugbes CNS n°® 466/12 e n® 510/16, o pesquisador deve manter os dados da pesquisa
em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos
apds o término da pesquisa;

b) O CEP/UFU podera, por escolha aleatoéria, visitar o pesquisador para conferéncia do relatério e
documentagdo pertinente ao projeto;

c) A aprovacado do protocolo de pesquisa pelo CEP/UFU da-se em decorréncia do atendimento as
Resolugdes CNS n® 466/12 e n°® 510/16 e suas complementares, ndo implicando na qualidade cientifica da

pesquisa.

ORIENTAGOES AO PESQUISADCR:

- O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo e sem prejuizo (Resolugdes CNS n° 466/12 e n® 510/16) e
deve receber uma via original do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, na integra, por ele
assinado.

- O pesquisador deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado pelo
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CEP/UFU e descontinuar o estudo apos a analise, pelo CEP que aprovou o protocolo (Resolugdo CNS n°
466/12), das razdes e dos motivos para a descontinuidade, aguardando a emissao do parecer, exceto
quando perceber risco ou dano ndo previsto ao participante ou quando constatar a superioridade de regime

oferecido a um dos grupos da pesquisa que requeiram agao imediata.

- O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o curso normal do
estudo (Resolugdo CNS n° 466/12). E papel do pesquisador assegurar medidas imediatas e adequadas
frente a evento adverso grave ocorrido (mesmo que tenha sido em outro centro); e enviar a notificacdo ao

CEP e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) apresentando o seu posicionamento.

- Eventuais modificagdes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e
sucinta, destacando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. No caso de projetos do
Grupo | ou Il, apresentados a ANVISA, o pesquisador ou patrocinador também deve informa-la, enviando o
parecer aprobatorio do CEP, para ser anexado ao protocolo inicial (Resolugdo n°® 251/97, item 111.2.e).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 01/04/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2310520.pdf 16:28:09
Qutros Curriculo.pdf 01/04/2024 | Daniela Cristina de Aceito

16:27:30 [ Oliveira Silva
TCLE / Termos de | TCLE. pdf 01/04/2024 | Daniela Cristina de Aceito
Assentimento / 16:27:10 | Oliveira Silva
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 01/04/2024 | Daniela Cristina de Aceito
Brochura 16:27:02 | Oliveira Silva
Investigador
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/03/2024 Recusad
do Projeto ROJETO 2310520.pdf 19:17:00 o
Folha de Rosto Folha.pdf 29/03/2024 | Daniela Cristina de Aceito
19:15:36 [ Oliveira Silva
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Qutros Instrumento.pdf 28/03/2024 | Daniela Cristina de Aceito
09:55:36__ | Oliveira Silva

Qutros Curriculo.pdf 28/03/2024 | Daniela Cristina de Aceito
09:55:26 | Oliveira Silva

Qutros Curriculo.pdf 28/03/2024 |Daniela Cristina de | Recusad
09:55:26 [ Oliveira Silva o

Declaragdo de Declaracao.pdf 28/03/2024 |Daniela Cristina de Aceito

Pesquisadores 09:55:15 [Oliveira Silva

Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 28/03/2024 | Daniela Cristina de Aceito

Brochura 09:54:54 | Oliveira Silva

Investigador

Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 28/03/2024 |Daniela Cristinade | Recusad

Brochura 09:54:54 | Oliveira Silva o

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 28/03/2024 |Daniela Cristina de Aceito

Assentimento / 09:54:43 | Oliveira Silva

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE . pdf 28/03/2024 |Daniela Cristina de | Recusad

Assentimento / 09:54:43 | Oliveira Silva o

Justificativa de

Auséncia

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

UBERLANDIA, 21 de Abril de 2024

Assinado por:

ALEANDRA DA SILVA FIGUEIRA SAMPAIO
(Coordenador(a))

Enderego: Av..Jodo Naves de Avila 2121- Bloco "1A", sala 224 - Campus Sta. Manica

Bairro: Santa Mdnica CEP: 138.408-144
UF: MG Municipio: UBERLANDIA
Telefone: (34)3239-4131 Fax: (34)3239-4131 E-mail: cep@propp ufu br

Pagina 08 de 08



APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada “Avaliacdo da utilizacio de
um atlas fotografico digital de anatomia humana como ferramenta complementar no
estudo pritico para estudantes da area da saiide” sob a responsabilidade dos pesquisadores:
Daniela Cristina de Oliveira Silva e Anténio Orlando Santos Nunes.

Nesta pesquisa nos estamos buscando desenvolver um Atlas Fotografico Digital de Anatomia
Humana e avaliar sua utilizagdo como complemento e aprimoramento do estudo pratico para
estudantes da area de satide, visando o auxilio na compreensio e interpretacio desta area do
conhecimento.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido estd sendo obtido pelo pesquisador Anténio
Orlando Santos Numes antes da coleta de dados no Laboratorio de Anatomia Humana do
ICBIM/UFU.

Na sua participacdo vocé serd submetido a um questiondrio estruturado em 3 partes: (1) sobre
variaveis sociodemograficas e socioecondmicas; (2) percepcdo sobre o uso da tecnologia
educacional digital em Anatomia Humana e (3) avaliagdo especifica sobre o Atlas Fotografico
Digital. O questionario sera aplicado no Laboratério de Anatomia Humana do ICBIM/UFU (Av.
Para, 1720, Bloco 2A, Campus Umuarama, UFU).

Em nenhum momento vocé sera identificado. Os resultados da pesquisa serdo publicados e ainda
assim a sua identidade sera preservada.

Seus dados serdo armazenados em arquivo digital, sob guarda e responsabilidade dos
pesquisadores, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa, conforme
art. 28, IV, da Resolucdo CNS 510/16.

Vocé ndo terd nenhum gasto e ganho financeiro por participar na pesquisa. Caso haja gastos
para o seu deslocamento até o local da coleta de dados, os mesmos serdo arcados pelos
pesquisadores. A duragdo prevista para responder o questiondrio é de 15 minutos.

Havendo algum dano decorrente da pesquisa, vocé tera direito a solicitar indenizagdo através
das vias judiciais (Codigo Civil, Lei 10.406/2002, Artigos 927 a 954 e Resolugdo CNS n° 510 de
2016, Artigo 19).

Os riscos previsiveis desta pesquisa envolvem, principalmente, a identificagdo dos voluntarios.
Entretanto, para reduzir esse risco, cada questionario respondido serd identificado por um
numero ou codigo, com a finalidade de diferenciacdo e manutencio da infegridade e
identificacdo do participante. Além disso, os dados serdo coletados apenas pelos pesquisadores,
que trabalhardo para manter a privacidade e sigilo das informagdes coletadas, as quais serdo
armazenadas em arquivos de programas de computador para posterior analise. Logo, as
informagdes e o anonimato dos voluntarios serdo mantidos em sigilo.

Como beneficios desta pesquisa, sera possivel proporcionar uma experiéncia de aprendizado
mais interativa e envolvente para os estudantes, permitindo que eles explorem as estruturas
anatomicas de forma visual e dinamica. Isso pode aumentar o interesse e a motivacdo dos
alunos, tornando o estudo da Anatomia Humana mais estimulante e eficaz. Além disso, o uso do
Atlas Fotografico Digital oferece aos estudantes acesso flexivel a recursos educacionais,
permitindo que eles estudem em seu proprio ritmo e em qualquer lugar. Isso facilita o estudo
autodirigido e permite que os alunos revisem o contetido anatémico sem a necessidade de ir ao
laboratorio fisico presencialmente, otimizando assim o tempo de estudo e tornando o processo
de aprendizagem mais conveniente e acessivel. Outro beneficio importante é a possibilidade de
integrar metodologias ativas de aprendizado no ensino de Anatomia Humana, utilizando o Atflas
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como ferramenta complementar em atividades praticas e de discussdo em grupo. Isso pode
promover uma aprendizagem mais colaborativa e participativa, permitindo aos alunos aplicar
ativamente os conceitos aprendidos e desenvolver habilidades praticas de resolucdo de
problemas. Adicionalmente, o Atlas Fotografico Digital oferece uma variedade de recursos
interativos, que podem ajudar os estudantes a explorar as estruturas anatomicas em detalhes e
compreendé-las de forma mais abrangente. Isso pode melhorar significativamente a
compreensio e interpretacio dos alunos sobre as estruturas anatomicas, contribuindo para um
aprendizado mais eficaz e duradouro.

Vocé é livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem qualquer prejuizo ou
coacdo. Até o momento da divulgacdo dos resultados, vocé também é livre para solicitar a
retirada dos seus dados da pesquisa.

Para obter orientagdes quanto aos direitos dos participantes de pesquisa acesse a cartilha no link:
https://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/img/boletins/Cartilha Direitos P
articipantes_de Pesquisa 2020.pdf

Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido lhe serd entregue no dia da
sua participacdo. Em caso de qualquer duvida ou reclamacéo a respeito da pesquisa, vocé podera
entrar em contato com os pesquisadores Daniela Cristina de Oliveira Silva e Anténio Orlando
Santos Nunes - Instituto de Ciéncias Biomédicas, Universidade Federal de Uberldndia, Av. Para,
1720 Bloco 2A — Sala 16, Campus Umuarama — Uberlandia-MG, CEP: 38.400-900, telefone:
34-3225-8474. Vocé poderd também entrar em confato com o CEP - Comité de Etica na
Pesquisa com Seres Humanos na Universidade Federal de Uberlandia, localizado na Av. Jodo
Naves de Avila, n° 2121, bloco A sala 224, Campus Santa Moénica, Uberldndia/MG, 38408-100;
telefone: 34-3239- 4131. O CEP ¢ um colegiado independente criade para defender os interesses
dos participantes das pesquisas em sua integridade e dignidade e para contribuir para o
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos conforme resolugdes do Conselho
Nacional de Satde.

Uberlandia, ....... de Julho de 2025

Assinatura do pesquisador

Assinatura do pesquisador

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apos ter sido devidamente
esclarecido.

Participante da pesquisa
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APENDICE B — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Este questiondrio tem como objetivo avaliar o Atlas Fotografico Digital de Anatomia Humana.

Ele ¢ composto por 19 perguntas organizadas em quatro dimensdes principais: engajamento

(A), funcionalidade (B), estética (C) e qualidade da informagao (D), buscando compreender a

experiéncia dos estudantes com a utilizacao da ferramenta.

Secio A: Engajamento
1. Diversao: O atlas complementa o estudo
prético sobre o sistema esquelético de forma
interessante e envolvente?
() 0—Inadequado

( )0,25—Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—Bom

( ) 1,00 — Excelente

2. Interesse: O conteudo do atlas mantém
seu interesse durante os  estudos
complementares  sobre o  sistema
esquelético?

() 0—Inadequado

( )0,25—Ruim

() 0,50 — Aceitavel

( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

3. Adaptacdo individual: O atlas permite
ajustes que ajudam a adaptar o estudo
complementar as suas necessidades
individuais, como ritmo, foco em conteudos
e forma de intera¢ao?

() 0— Inadequado

( )0,25 — Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

4. Interatividade: O atlas possibilita uma
interacdo ativa que contribui para o
aprendizado pratico presencial?

() 0—Inadequado

( )0,25-Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—Bom

() 1,00 — Excelente

5. Grupo-alvo: O conteudo do atlas ¢
adequado para estudantes da area da saude
que estudam anatomia com pegas reais?
() 0—Inadequado

( )0,25 —Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

Secao B: Funcionalidade
6. Desempenho: O atlas funciona de forma
estavel e sem problemas técnicos durante o
uso complementar ao estudo pratico?
() 0—Inadequado

( )0,25 —Ruim
( )0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

7. Usabilidade: E facil aprender a usar o
atlas para complementar o estudo pratico
em sala de aula?

() 0 —Inadequado

( )0,25 — Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

8. Navegacdo: A navegacdo no atlas facilita
o0 acesso rapido as imagens e informacgdes
que auxiliam o estudo com pecas reais?
() 0— Inadequado

( ) 0,25 —Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente



9. Design gestual: Os comandos gestuais e
interacdes no atlas sdo intuitivos e ajudam
no uso pratico complementar?

() 0—Inadequado

( )0,25 —Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

Secao C: Estética
10. Layout: O layout do atlas facilita a
compreensdo do conteudo durante o estudo
complementar a pratica com pegas reais?
() 0—Inadequado

( )0,25 —Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

11. Graficos: A qualidade das imagens
anatomicas do atlas apoia o aprendizado
pratico presencial?
() 0—Inadequado

( )0,25—Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

12. Apelo visual: O apelo visual do atlas
torna o estudo complementar mais
agradavel, facilitando a compreensdo pela
organizacao e qualidade das imagens?

() 0— Inadequado

( )0,25 — Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

Secao D: Qualidade da Informacio
13. Descricdo: A descricdo do atlas
corresponde a sua funcdo como ferramenta
complementar ao estudo pratico do sistema
esquelético?

() 0—Inadequado
( )0,25—Ruim

() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—Bom

() 1,00 — Excelente
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14. Objetivos: Os objetivos educacionais do
atlas estdo claros e alinhados como
complemento ao estudo pratico do sistema
esquelético?

() 0 - Inadequado

( )0,25 —Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

15. Qualidade da informagdo: As
informacdes apresentadas sobre o sistema
esquelético sdo claras, corretas e relevantes
para complementar o estudo pratico
presencial?

() 0—Inadequado

( )0,25—Ruim

() 0,50 — Aceitavel

( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

16. Quantidade de informacao: A
quantidade de informagdes no atlas ¢
adequada para complementar o estudo
pratico sobre o sistema esquelético?

() 0— Inadequado

( ) 0,25 —Ruim
( )0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

17. Qualidade visual da informacao: A
qualidade visual das imagens e informagdes
facilita o entendimento durante o estudo
complementar?

() 0 — Inadequado

( ) 0,25 —Ruim

( )0,50 — Aceitavel

( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente

18. Credibilidade: O conteudo do atlas
parece confidvel e adequado para uso como
uma ferramenta complementar ao estudo

pratico do sistema esquelético?
() 0— Inadequado

( ) 0,25 —Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

() 1,00 — Excelente



19. Base de evidéncias: O atlas est4 baseado
em evidéncias cientificas que sustentam seu
uso como ferramenta complementar do
sistema esquelético?

() 0—Inadequado

( )0,25—Ruim
() 0,50 — Aceitavel
( )0,75—-Bom

( ) 1,00 — Excelente
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