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RESUMO

Tendo em vista que o Aparelho Estomatognatico (AE) ¢ o objeto de estudo da Odontologia e
que a mastigatdria € a sua principal fun¢do, estudar os componentes desse aparelho exercendo
sua fun¢do ¢ fundamental. O AE é composto por diferentes 6rgaos e tecidos, incluindo os
musculos da mastigacdo, em que dois se destacam: masseter e temporal. O feixe superficial do
masseter eleva a mandibula e a desloca para frente, enquanto que o feixe profundo a eleva e
mantém a oclusdo. Ja o temporal realiza a elevacdo da mandibula e, seu feixe mais profundo,
faz sua retrusdo. Assim, no movimento de elevacdo da mandibula, o masseter é o musculo
agonista e o temporal € o sinergista. No entanto, faltam estudos sobre a proporcionalidade de
atividade realizada por cada um desses durante o processo mastigatorio. Assim, esse trabalho
teve como objetivo investigar a proporcionalidade de atividade elétrica entre ambos em cada
um dos trés tipos faciais preconizados pela literatura: braquicefalico, dolicocefalico e
mesocefalico, de acordo com o Indice Morfolégico Facial (IMF). Esse estudo ¢ de caréter
basico, dedutivo e quantitativo, foi realizada a coleta de dados eletromiograficos de 15
voluntarios do sexo masculino com diferentes perfis faciais em trés situagdes: repouso,
mastigacdo, maxima intercuspidacao habitual (MIH) com apertamento. Apds a coleta, os dados
foram submetidos a andlise estatistica de porcentagem e ao teste de Friedman com p<0,05.
Dessa maneira, os resultados obtidos ndo apresentaram significancia estatistica nesta amostra
em nenhuma das trés situacgoes.

Palavras-chave: musculos, mastigacdo, tipos faciais, masseter, temporal.
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OBJETIVO

O objetivo deste trabalho sera apresentar o artigo intitulado “ Avaliagdo eletromiografica da
proporcionalidade da atividade elétrica entre os musculos masseter e temporal em homens de
diferentes tipos faciais”, publicado na Revista Contribuiciones a Las Ciencias Sociales.
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RESUMO
Tendo em vista que o Aparelho Estomatognatico (AE) € o objeto de estudo da Odontologia e que

a mastigatoria € a sua principal fungdo, estudar os componentes desse aparelho exercendo sua
funcdo ¢ fundamental. O AE ¢ composto por diferentes 6rgdos e tecidos, incluindo os musculos
da mastigacao, em que dois se destacam: masseter e temporal. O feixe superficial do masseter
eleva a mandibula e a desloca para frente, enquanto que o feixe profundo a eleva ¢ mantém a
oclusdo. Ja o temporal realiza a elevagdo da mandibula e, seu feixe mais profundo, faz sua
retrusdo. Assim, no movimento de elevacdo da mandibula, o masseter ¢ o musculo agonista e o
temporal ¢ o sinergista. No entanto, faltam estudos sobre a proporcionalidade de atividade
realizada por cada um desses durante o processo mastigatorio. Assim, esse trabalho teve como
objetivo investigar a proporcionalidade de atividade elétrica entre ambos em cada um dos trés

tipos faciais preconizados pela literatura: braquicefélico, dolicocefdlico e mesocefélico, de
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acordo com o Indice Morfologico Facial (IMF). Esse estudo ¢ de carater basico, dedutivo e

quantitativo, foi realizada a coleta de dados eletromiograficos de 15 voluntdrios do sexo
masculino com diferentes perfis faciais em trés situagdes: repouso, mastiga¢do, maxima
intercuspidag@o habitual (MIH) com apertamento. Apds a coleta, os dados foram submetidos a
analise estatistica de porcentagem e ao teste de Friedman com p<0,05. Dessa maneira, os
resultados obtidos ndo apresentaram significancia estatistica nesta amostra em nenhuma das trés

situagoes.

Palavras-chave: musculos, mastigacao, tipos faciais, masseter, temporal.

ABSTRACT
Given that the Stomatognathic System (SA) is the subject of study in Dentistry and that

mastication is its main function, studying the components of this system and their function is
fundamental. The SA is composed of different organs and tissues, including the muscles of
mastication, two of which stand out: the masseter and temporalis. The superficial bundle of the
masseter elevates the mandible and moves it forward, while the deep bundle elevates it and
maintains occlusion. The temporalis elevates the mandible, and its deeper bundle retrudes it.
Thus, in the movement of mandible elevation, the masseter is the agonist muscle and the
temporalis is the synergist. However, studies on the proportionality of activity performed by each
of these muscles during the masticatory process are lacking. Therefore, this study aims to
investigate the proportionality of electrical activity between the two muscles in each of the three
facial types recommended in the literature: brachycephalic, dolichocephalic, and mesocephalic,
according to the Facial Morphological Index (FMI). This study is basic, deductive and
quantitative in nature. Electromyographic data were collected from 15 male volunteers with
different facial profiles in three situations: rest, chewing, maximum habitual intercuspation
(MIH) with clenching. After collection, the data were subjected to statistical analysis of
percentage using the Friedman test with p<0.05. Thus, the results obtained did not present

statistical significance in this sample in any of the three situations.

Keywords: muscles, chew, facial types, masseter, temporal.

RESUMEN
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Dado que el Sistema Estomatognatico (SE) es objeto de estudio en Odontologia y que la

masticacion es su funcion principal, estudiar los componentes de este sistema y su funcién es
fundamental. E1 SA estd compuesto por diferentes 6rganos y tejidos, incluyendo los misculos de
la masticacion, dos de los cuales destacan: el masetero y el temporal. El haz superficial del
masetero eleva la mandibula y la desplaza hacia adelante, mientras que el haz profundo la eleva
y mantiene la oclusion. El temporal eleva la mandibula, y su haz més profundo la retruye. Asi,
en el movimiento de elevacion de la mandibula, el masetero es el musculo agonista y el temporal
es el sinergista. Sin embargo, faltan estudios sobre la proporcionalidad de la actividad realizada
por cada uno de estos musculos durante el proceso masticatorio. Por eso, este estudio tiene como
objetivo investigar la proporcionalidad de la actividad eléctrica entre ambos en cada uno de los
tres tipos faciales recomendados en la literatura: braquicefalico, dolicocefalico y mesocefalico,
segtin el Indice Morfologico Facial (IMF). Este estudio es de naturaleza basica, deductiva y
cuantitativa. Se recopilaron datos electromiograficos de 15 voluntarios varones con diferentes
perfiles faciales en tres situaciones: reposo, masticacion e intercuspidacion maxima habitual
(IMH) con apretamiento de mandibula. Tras la recopilacion, los datos se sometieron a un analisis
estadistico porcentual mediante la prueba de Friedman con un valor de p < 0,05. Por lo tanto, los
resultados obtenidos no presentaron significacion estadistica en esta muestra en ninguna de las

tres situaciones.

Palabras clave: musculos, masticacion, tipos faciales, masetero, temporal.

1 INTRODUCAO

Na constitui¢do do organismo humano, temos os diversos sistemas com divisdo didatica
e funcional, sendo que a unido de dois ou mais destes sistemas compdem os aparelhos. Como
exemplo encontra-se o aparelho locomotor, resultante da unido dos sistemas esquelético, articular
e muscular. (Tortora et al, 2017)

Uma importante divisdo topografica deste aparelho ¢ aquela encontrada na regido de
cabega e pescoco, que por possuir além dos sistemas inerentes ao aparelho locomotor
componentes dos sistemas neural, circulatdrio, respiratério e digestorio, ¢ conhecido como

Aparelho Estomatognatico (AE).
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Das diversas e especificas funcdes do AE, a mastigagdo ¢ a que envolve diretamente todos
os sistemas que o compdem. Para a efetiva realizagdo da mastigacdo, os musculos que
movimentam a mandibula aparecem como os agentes ativos do processo, pois sdo eles que, por
acoes harmonicas e equilibradas, possibilitam a elevacdo e depressdo desse osso da face
resultando no ato mastigatorio. (Okeson, 2013)

Dos varios musculos envolvidos nesse processo, trés estdo diretamente relacionados a
elevagdo da mandibula, sendo o masseter, o temporal com suas fibras anteriores ¢ médias, € o
pterigdideo medial. A parte superficial do masseter tem sua origem nos dois ter¢os anteriores do
arco zigomatico até a sutura zigomatico-temporal, enquanto que a parte profunda se origina da
margem inferior e da face medial do arco zigomatico até a eminéncia articular do temporal, ja a
sua inser¢do se da na tuberosidade massetérica. O feixe superficial do masseter atua elevando a
mandibula e também a desloca para frente (protrusdo), enquanto que a parte profunda eleva a
mandibula e mantém a oclusdo. No que se refere ao musculo temporal, sua origem ¢ o soalho da
fossa temporal e a superficie medial da fascia temporal, inserindo-se na face medial do processo
coronoide e na borda anterior do ramo da mandibula. O musculo temporal realiza a elevacio da
mandibula e seu feixe posterior também faz a retrusao da mandibula. Dessa forma, o masseter ¢
o musculo agonista e o temporal ¢ o musculo sinergista, ou seja, que auxilia o agonista no
movimento mastigatorio. (Figun et al, 2013; Di Dio, 2002)

Tendo em vista que ambos atuam na mesma fun¢do durante o processo mastigatorio,
consequentemente cada um exerce um percentual do trabalho. Por ser o agonista, o masseter
exerce maior atividade durante a mastigagdo do que o musculo temporal que ¢ sinergista.

Desta forma, na busca de uma melhor compreensdo sobre a proporcionalidade de
atividade elétrica entre ambos no ato da mastigacao, a analise eletromiografica, que ¢ um método
utilizado em estudos que analisam o potencial de a¢do das fibras musculares, pode ser empregada
por ser seguro, nao invasivo e permitir facil identificacdo da ativagdo do musculo em questao,
além de permitir estabelecer a coordenagdo de multiplos miisculos durante seu movimento (Malta
et al, 2006). No exame eletromiografico, os eletrodos sdo dispostos sobre os musculos a serem
estudados, a fim de se captar as diferencas de potencial durante as atividades musculares. Para
evitar interferéncias elétricas durante o exame, utiliza-se um amplificador diferencial que
transforma os sinais de baixa voltagem em uma voltagem elevada durante sua transmissdo e

rejeita outros sinais que ndo sejam aqueles emitidos pelos eletrodos. (Rodrigues et al, 2006)
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Ademais, existem diferentes tipos faciais e, assim, diferencas na extensdo da musculatura

facial. A tipologia facial tem relagdo direta com a forma de crescimento craniofacial, com a
configuracdo das estruturas orofaciais, musculatura, fungdes estomatognaticas e oclusdo. A
ciéncia que estuda a mensura¢do do corpo humano ¢ denominada antropometria, avaliando as
medidas de proporgdes, peso e tamanho do corpo humano. Através desta ciéncia, coletam-se
dados de forma segura e ndo invasiva e compara-se os resultados obtidos com os parametros de
referéncia estabelecidos na literatura. A tipologia facial ¢ um aspecto a ser considerado nos
estudos antropométricos. (Ramires et a/, 2011)

As andlises do tipo facial se baseiam no crescimento e variacdo da conformacao
anatdmica da face nos sentidos vertical e horizontal. O Indice Morfologico Facial (IMF), é usado
para determinar os tipos faciais a partir da avaliacdo frontal do paciente, avaliando a relagdo entre
a altura morfologica da face e sua largura. Levando em consideracao o sentido vertical facial da
face, tem-se os seguintes tipos faciais: Braquiocefalico ou euriprosapa (curta e larga),
Mesocefalico ou mesoprosapa (intermedidria) e Dolicocefalico ou leptoprosopa (longa e
estreita). (Ramires ef al, 2011; Macena et al, 2021)

Os pontos antropologicos utilizados para determinar o tipo facial sdo: altura facial
anterior (nasio-n ao mentoniano-me); distdncia bizigomatica (do zigomatico esquerdo ao direito
- 7i zi); altura do terco facial inferior (subnasal ao mentoniano, sn-me); altura da face média
(nésio ao estdmio, n-sto); altura do queixo (supra mentoniano ao mentoniano, b-me); altura da
face inferior (estdomio ao mentoniano, sto-me) e altura facial posterior (condilio ao gonio, cd-go).
A obtencdo das medidas desses pode ser obtida através de um paquimetro de metal digital.
(Macena et al, 2021) A literatura apresenta dimorfismo sexual para as medidas antropométricas
faciais, tendo de modo geral valores médios maiores para os homens do que para as mulheres
(Ramires et al, 2011; Budai et al, 2003). Desse modo, este estudo em questdo sera realizado em
homens separadamente.

O Indice facial superior (prosopométrico), proposto por Simonin (1984) (Simonin, 1982) e
adaptado por Vanrell (2002) relaciona, no plano frontal, a altura do macico facial (distancia

nasio-proéstio) com sua largura maxima (distdncia malar-malar), de acordo com a equagdo a

seguir:
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. . altura da face
Indice Facial = x 100

largura da face

A Tabela a seguir interpreta o valor desse indice, sendo possivel assim determinar o tipo facial.

Tabela 1 — Determinag@o do tipo facial a partir do indice facial

indice facial | Tipo Facial

<49.9 Euriprosopo

49,9 - 55,00 | Mesoprosopo

> 55,00 Leptoprésopo

(Adaptado de Simonin, 1984; Vanrell, 2002)

Entretanto, a medida proposta por Simonin (1984) e Vanrell (2002) estd embasada na
relacdo entre os tipos faciais e determinados grupos étnicos, como: caucasoides, polinésios,
arabes, negroides africanos, australoides, mongolodides e cranios fosseis. E, no Brasil, houve uma
vasta miscigenacao entre diferentes grupos indigenas, europeus e africanos no decorrer da
historia do pais constituindo o povo brasileiro. Portanto, estudos identificaram um importante
impacto dessa miscigenagcdo na anatomia dos cranios brasileiros trazendo a necessidade de
elaborar uma nova proposta de medidas para a amostra de cranios totalmente regionais. As
medidas adaptadas para os tipos faciais regionais pesquisados foram dadas a partir do resultado
do indice e com dados mensurados intermedidrios com abrangéncia de Scm (como nota-se nas
medidas de Simonin 1984 e Vanrell em seu trabalho de 2002) foram considerados Mesoprosopos,
os menores que estes Euriprésopos e os maiores Leptoprdsopos, como mostra a tabela 2. (Leonel,

2023)

Tabela 2 — Valores para determinacgdo do tipo facial com base em pesquisa regional

Indice Facial Tipo Facial
<55,0 Euriprésopo

55,00 — 60,00 Mesoprosopo
>60,00 Leptoprésopo

Fonte: TCC defendido, 2023

Esse trabalho levou em conta as referéncias da tabela 2.
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Considerando o exposto até aqui, o objetivo deste trabalho foi investigar a

proporcionalidade da atividade elétrica dos miisculos temporal por¢ao anterior e masseter durante

0 ato mastigatorio, em repouso € em MIH nos diferentes tipos faciais em homens.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de Uberlandia, nimero de parecer 6.748.785, a pesquisa foi realizada no Laboratério de
Eletromiografia e Posturografia (LABEP) do Departamento de Anatomia Humana (DEPAH) do
Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICBIM) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

A pesquisa contou com 15 voluntarios do sexo masculino com diferentes perfis faciais,
com faixa etaria de 18 a45 anos, com média de idade de 27,8 anos que voluntariamente
concordaram e assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido.

Foram critérios de inclusdo: homens, idade de 18 a 45 anos, ter a face depilada e ter
assinado o TCLE voluntariamente.

Foram critérios de exclusdao: mulheres, ter idade inferior a 18 anos ou superior a 45 anos,
uso de miorrelaxantes ou antinflamatorios, presenca de doenga muscular aguda ou cronica e
auséncia de dente posterior.

Para verificacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, os voluntarios passaram por uma
triagem, na qual se verificava os critérios de inclusdo e exclusdo por meio da avaliacdo dos

pesquisadores e perguntas aos voluntarios.

2.1 PREPARACAO DO PARTICIPANTE:

O preparo de cada voluntério iniciou-se com a limpeza da pele com éalcool 70% com
movimentos de fricgdo sendo realizados, a fim de remover a gordura da pele que cria uma
resisténcia elétrica ou uma impedancia, podendo interferir na qualidade de registro onde se
fixardo os eletrodos. E quando necessario, foi realizada a tricotomia para a retirada de pelos que
estivessem no local onde os eletrodos da coleta foram fixados com barbeador elétrico. Os
eletrodos foram colocados na pele com microporos, sendo fixados no centro do ventre muscular
do masseter e sobre as fibras anteriores do musculo temporal bilateralmente, sendo inofensivo

aos voluntarios.

2.2 INSTRUMENTOS DE COLETAS DE DADOS:
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Eletromi6grafo - Os registros foram obtidos utilizando-se um eletromidgrafo

computadorizado - EMG System do Brasil 830 C (EMG System do Brasil LTDA, Sao José¢ dos

Campos, SP, Brasil) que foi projetado de acordo com as normas da International Society of
Electrophysiology and Kinesiology (ISEK). Este aparelho contém as seguintes caracteristicas:
oito canais de entrada para sinais auxiliares, como células de carga, eletrogonidometros e
equipamentos isocinéticos; comunicagao com o computador via porta USB, rede Ethernet - TCP-
IP, radio frequencia; conversor analdgico/digital com resolugao de 16 bits, ganho do amplificador
de 1000 vezes, filtros Butterworth passa alta de 20 Hz e passa baixa de 500 Hz; alimentacdo do

equipamento por bateria recarregavel integrada externa.

Figura 1. Eletromiografo

Fonte: Elaborada pelos autores, 2025

Os sinais eletromiograficos foram coletados de forma simultdnea e processados
posteriormente através do aplicativo de software EMGLab V1.1 — EMG System Brasil versao
2014 (EMG System do Brasil LTDA, Sao Jos¢ dos Campos, SP, Brasil) para coleta,
visualiza¢do simultanea em tempo real, processamento e armazenamento de dados. O software
foi calibrado para coleta de dados em uma frequéncia de amostragem de 2000 Hz por canal.

Figura 2. EMG System
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System

B i %85 80

Fonte: Elaborada pelos autores, 2025

Eletrodos — para captacdo dos sinais eletromiograficos foram utilizados dois eletrodos
de superficie descartaveis para eletromiografia (3M), de tamanho 4,5 x 3,8 cm constituidos por
dorso de espuma, gel solido, adesivo acrilico hipoalergénico, pino de aco inoxidavel e contra-
pino de cloreto de prata (AgCl). Os eletrodos foram acoplados a um pré amplificador bipolar
diferencial, constituidos por dois discos de Ag/AgCl com 10 milimetros de didmetro (EMG
System do Brasil), por meio de cabos de 10 cm de comprimento e conectados ao eletromiografo
por outro cabo de 1 m de comprimento. O sinal foi pré-amplificado com ganho de 20 vezes,
impedancia de entrada de 10 GQ e razdo de rejeicdo em modo comum (CMRR — Common
Mode Rejection Ratio) de >120 db a 60 Hz

Figura 3: Eletrodo de superficie passivo para eletromiografia e referéncia, vista ventral (A) e vista dorsal (B); Pré-
amplificador diferencial com cabo para eletromiografia (C); Cabo para eletrodo de referéncia (D).

Contribuciones a Las Ciencias Sociales, Sao José dos Pinhais v.18, n8, p01-22,2025



Fonte: Elaborada pelos autores, 2025

Como referéncia, foi utilizado o mesmo tipo de eletrodo descartavel que foi acoplado a
outro eletrodo unipolar (EMG System do Brasil, Sdo José dos Campos, SP, Brasil), constituido
por um disco de Ag/AgCl com 10 milimetros de didmetro, conectado ao eletromiografo por um
cabo de 1 metro de comprimento.

Paquimetro de metal digital - Para obten¢do dos dados antropométricos da face foi
utilizado um paquimetro de metal digital. Foi realizada mensurag@o da face com os individuos
sentados, com os dentes encostados em intercuspidagdo habitual e cabega orientada conforme
plano de Frankfurt. Foi realizada a mensuracdo da distancia bizigomatica de cada participante e
da distancia nasio-prostio. A partir da coleta destes dados ¢ realizado o calculo de Indice
Morfolégico Facial (IMF) por Simonin (1984) e Vanrell (2002).

FIGURA 4: Paquimetro Digital

Fonte: Elaborada pelos autores, 2025

2.3. EXECUCAO DO PROCEDIMENTO:

A coleta de dados foi feita no Laboratorio de Eletromiografia e Posturografia (LABEP)
do Departamento de Anatomia Humana (DEPAH) do Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICBIM)
da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

As coletas foram realizadas com os voluntéarios sentados. Para a realizacdo do exame
eletromiografico, posicionou-se os eletrodos nos musculos temporal anterior e masseter
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bilateralmente. As coletas foram realizadas em trés situacdes diferentes: 1) Repouso; 2) MIH; 3)
Mastigagdo. Nas duas primeiras situagdes, os resultados do comportamento elétrico dos musculos
masseter e temporal anterior foram registrados por 10 segundos. Para o exame durante a
mastigacao, foram utilizadas duas pequenas gomas de mascar, uma em cada antimero na regiao
dos molares, com registro da atividade por 30 segundos.

Trés sequéncias de cada momento foram realizadas com o objetivo de calcular médias
que reduzissem vieses ¢ pequenos desvios nos dados coletados decorrentes de possiveis
interferéncias no sinal eletromiografico.

FIGURA 5: Posigdo dos eletrodos nos musculos temporal anterior ¢ masseter

Fonte: Elaborada pelos proprios autores, 2025.

2.4. QUANTIFICACAO DOS SINAIS ELETROMIOGRAFICOS PARA ANALISE DE
DADOS:

Para a analise do sinal eletromiografico, foi utilizado o valor do root means square
(RMS), cuja unidade € o microvolt (uV). Esse parametro ¢ amplamente empregado na analise no
dominio temporal e € considerado um dos mais representativos para estimar a amplitude do sinal
eletromiografico durante contragdes musculares voluntirias. O RMS fornece uma média
eletronica da raiz quadrada da corrente ou da voltagem ao longo de todo o ciclo. Apds a selecdo
do intervalo de tempo, a média obtida permite avaliar a variagao do sinal em fun¢do do tempo de
contracao.

2.5. ANALISE ESTATISTICA:

Os dados coletados foram submetidos ao Teste de Friedman pelo programa BioEstat, com
p<0,05.

Foram realizados os cruzamentos em tipos faciais euriprésopos temporal anterior x
masseter, em tipos faciais mesoprosopos temporal anterior versus masseter, em tipos faciais
leptoprosopos temporal anterior versus masseter.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES:
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3.1 RESULTADOS:

A partir da avaliacdo dos voluntarios pelos pesquisadores, a amostra foi composta por 15
homens de diferentes tipos faciais, sendo trés Euriproésopos, cinco Mesoprosopos e sete
Leptoprosopos. Foram excluidos da pesquisa aqueles voluntirios que faziam uso de
miorrelaxante ou anti-inflamatorio, presenga de doenga muscular aguda ou cronica ou auséncia
de dente posterior. Todos os valores apresentados sdo referentes ao root mean square (rms) cuja
unidade de medida ¢ o microvolt (uV).

Coletados os dados eletromiograficos, encontrou-se os seguintes resultados para os
musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME), temporal direito (TD) e temporal
esquerdo (TE) durante o repouso, como apresentado na tabela 3.

Tabela 3 - Valores das médias dos musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME), temporal direito (TD),
temporal esquerdo (TE) dos voluntérios dos trés tipos faciais durante as situacdes de repouso.

Repouso: Masseter Direito | Masseter esquerdo | Temporal Direito | Temporal Esquerdo
Euriprésopo 15,29 14,87 18,17 14,13
Mesoprosopos 12,28 12,23 13,49 11,06
Leptoprdosopos 6,78 6,18 7,5 7,31
Média: 11,45 11,09 13,05 10,83

Fonte: Os autores

Quando coletados os dados, obtivemos a média para os quatro musculos analisados (MD,
ME, TD e TE) em repouso para os trés tipos faciais. Euriprésopos: MD: 15,29 /ME 14,87 / TD
18,17 / TE 14,13. Mesoprdsopos: MD: 12,28 /ME 12,23 / TD 13,49 / TE 11,06. Leptoprésopos:
MD: 6,78 /ME 6,18 / TD 7,5/ TE 7,31. A média entre os trés tipos faciais corresponde a: MD:
11,45/ME: 11,09/ TD: 13,05 e TE: 10,83. Nota-se maior atividade elétrica no masculo temporal
direito (TD) e que no lado direito o temporal anterior apresenta maior atividade elétrica do que
0 masseter, enquanto que no lado esquerdo o masseter apresentou maior atividade elétrica do que
o temporal.

A partir dos dados eletromiograficos obtidos, encontrou-se os seguintes resultados de
proporcionalidade trabalho entre os musculos masseter direito (MD) e temporal direito (TD) e
masseter esquerdo (ME) e temporal esquerdo (TE) durante o repouso, como apresentado na
tabela 4.

Tabela 4 - Valores das propor¢des de trabalho dos musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME),
temporal direito (TD), temporal esquerdo (TE) dos voluntarios dos trés tipos faciais durante as situagdes de repouso.

Proporgdo de trabalho em Masseter Direito X Temporal Masseter Esquerdo X Temporal

repouso: Direito Esquerdo

Euriprésopo Masseter Direito - 49,77% Masseter Esquerdo - 45,21
Temporal Direito - 50,23% Temporal Esquerdo - 54,79%

Mesoprosopos Masseter Direito - 50,43% Masseter Esquerdo - 49,26%
Temporal Direito - 49,57% Temporal Esquerdo - 50,73%
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Leptoprosopos Masseter Direito - 46,90% Masseter Esquerdo - 45,68%
Temporal Direito - 53,10% Temporal Esquerdo - 54,32%
Média: Masseter Direito - 50,10% Masseter Esquerdo - 46,71%
Temporal Direito - 49,90% Temporal Esquerdo - 53,29%

Fonte: Os autores

Quando coletados os dados, obtivemos a média de trabalho para os quatro musculos
analisados (MD, ME, TD e TE) em repouso para os trés tipos faciais. Euriprésopos: MD: 49,77%
/ME 45,21% / TD 50,23% / TE 54,79%. Mesoprosopos: MD: 53,64% /ME 49,26% /TD 49,57%
/ TE 54,32%. Leptoprosopos: MD: 46,90% / ME 45,68%/ TD 53,10% / TE 54,32%. A média de
trabalho para todos os tipos faciais: MD 50,10%/ ME 46,71%/ TD 49,90% e TE 53,29%. Nota-
se que entre todos os tipos faciais da amostra, hd maior percentual de trabalho no masseter no
lado direito da face, enquanto que ao lado esquerdo ha maior percentual de trabalho no temporal
anterior.

Coletados os dados eletromiograficos, encontrou-se os seguintes resultados para os
musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME), temporal direito (TD) e temporal
esquerdo (TE) durante a maxima intercuspidagao habitual (MIH), como apresentado na tabela 5.

Tabela 5 - Valores das médias dos muasculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME), temporal direito (TD),
temporal esquerdo (TE) dos voluntarios dos trés tipos faciais durante as situagdes de Maxima Intercuspidagéo
Habitual (MIH).

MIH Masseter Direito | Masseter esquerdo | Temporal Direito | Temporal Esquerdo
Euriprésopo 65,14 69,24 63,07 51,92
Mesoprésopos | 77,18 70,39 71,61 67,75
Leptoprosopos | 102,47 104,04 102,44 101,62

Meédia: 81,59 81,22 79,04 73,76

Fonte: Os autores

Quando coletados os dados, obtivemos a média para os quatro musculos analisados (MD,
ME, TD e TE) em MIH para os trés tipos faciais. Euriprosopos: MD: 65,14 /ME 69,24 / TD 63,07
/ TE 51,92. Mesoprésopos: MD: 77,8 /ME 70,39 / TD 71,61 / TE 67,75. Leptoprosopos: MD:
102,47 /ME 104,04 / TD 102,44 / TE 101,62. A média entre os trés tipos faciais corresponde a:
MD: 81,59 / ME 81,22 / TD: 79,04 / TE 73,76. Nota-se que a atividade elétrica ¢ maior no
masseter durante a MIH para ambos os lados, direito e esquerdo.

A partir dos dados eletromiograficos obtidos, encontrou-se os seguintes resultados de
proporcionalidade trabalho entre os musculos masseter direito (MD) e temporal direito (TD) e
masseter esquerdo (ME) e temporal esquerdo (TE) durante a maxima intercuspidagdo habitual
(MIH), como apresentado na tabela 6.

Tabela 6 - Valores das propor¢des de trabalho dos musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME),
temporal direito (TD), temporal esquerdo (TE) dos voluntarios dos trés tipos faciais durante as situagdes de Maxima
Intercuspidagao Habitual (MIH).
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Proporgéo de trabalho em

Masseter Direito X Temporal

Masseter Esquerdo X Temporal

MIH: Direito Esquerdo

Euriprésopo Masseter Direito - 53,63% Masseter Esquerdo - 70,91%
Temporal Direito - 46,37% Temporal Esquerdo - 29,09%

Mesoprosopos Masseter Direito - 53,64% Masseter Esquerdo - 48,88%
Temporal Direito - 46,36% Temporal Esquerdo - 51,12%

Leptoprosopos Masseter Direito - 50,80% Masseter Esquerdo - 51,28%
Temporal Direito - 49,20% Temporal Esquerdo - 48,72%

Média: Masseter Direito - 52,69% Masseter Esquerdo - 57,02%

Temporal Direito - 47,31%

Temporal Esquerdo - 42,98%

Fonte: Os autores

Quando coletados os dados, obtivemos a média de trabalho para os quatro musculos
analisados (MD, ME, TD e TE) em MIH para os trés tipos faciais. Euriprésopos: MD: 53,63%
/ME 70,91% / TD 46,36% / TE 29,09%. Mesoprosopos: MD: 53,64% /ME 48,88% / TD 49,20%
/ TE 48,72%. Leptoprosopos: MD: 52,69% /ME 57,02% / TD 47,31% / TE 42,98%. A média de
percentual de trabalho entre os trés tipos faciais sdo: MD 52,69% / ME 57,02% / TD 47,31% e
TE 42,98%. Nota-se que em ambos os lados, direito e esquerdo, o percentual de trabalho do
masseter ¢ maior do que o do temporal.
Coletados os dados eletromiograficos, encontrou-se os seguintes resultados para os
musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME), temporal direito (TD) e temporal
esquerdo (TE) durante a mastigagdo, como apresentado na tabela 7.

Tabela 7 - Valores das médias dos miisculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME), temporal direito (TD),
temporal esquerdo (TE) dos voluntarios dos trés tipos faciais durante as situagdes de mastigagao.

Mastigagao: Masseter Direito | Masseter esquerdo | Temporal Direito | Temporal Esquerdo
Euriprésopo 58,74 48,73 52,7 4498
Mesoprosopos | 71,26 51,87 50,75 56,38
Leptoprésopos | 50,89 51,83 61,13 61,99
Meédia: 60,29 50,81 54,86 54,45

Fonte: Os autores

Quando coletados os dados, obtivemos a média para os quatro musculos analisados (MD,
ME, TD e TE) em repouso para os trés tipos faciais. Euriprosopos: MD: 58,74 /ME 48,73 / TD
52,7/ TE 44,98. Mesoprosopos: MD: 71,26 /ME 51,87 / TD 50,75 / TE 56,38. Leptoprdsopos:
MD: 50,89 /ME 51,83 / TD 61,13 / TE 61,99. A média entre os trés tipos faciais corresponde a:
MD: 60,29 / ME: 50,81 /54,86 ¢ TE: 54,45. Notou-se que no lado direito o masseter possui maior

atividade elétrica, enquanto que no lado esquerdo o temporal esquerdo possui maior atividade
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elétrica. Durante a mastiga¢ao, o musculo que apresentou maior atividade elétrica foi o masseter

direito.

A partir dos dados eletromiograficos obtidos, encontrou-se os seguintes resultados de
proporcionalidade trabalho entre os musculos masseter direito (MD) e temporal direito (TD) e
masseter esquerdo (ME) e temporal esquerdo (TE) durante a mastigagdo, como apresentado na
tabela 8.

Tabela 8 - Valores das propor¢des de trabalho dos musculos masseter direito (MD), masseter esquerdo (ME),
temporal direito (TD), temporal esquerdo (TE) dos voluntarios dos trés tipos faciais durante as situagdes de
Mastigagao.

Proporgdo de trabalho em Masseter Direito X Temporal Masseter Esquerdo x Temporal

mastigagdo: Direito Esquerdo

Euriprésopo Masseter Direito - 52,76% Masseter Esquerdo - 50,82%
Temporal Direito - 47,24% Temporal Esquerdo - 49,18%

Mesoprdosopos Masseter Direito - 55,21% Masseter Esquerdo - 45,60%
Temporal Direito - 44,79% Temporal Esquerdo - 54,40%

Leptoprosopos Masseter Direito - 50,93% Masseter Esquerdo - 43,90%
Temporal Direito - 49,07% Temporal Esquerdo - 56,10%

Média: Masseter Direito - 52,96% Masseter Esquerdo - 46,77%
Temporal Direito - 47,04% Temporal Esquerdo - 53,23%

Fonte: Os autores

Quando coletados os dados, obtivemos a média para os quatro musculos analisados (MD,
ME, TD e TE) em repouso para os trés tipos faciais. Euriprésopos: MD: 52,76% /ME 50,82% /
TD 47,24% / TE 49,18%. Mesoprosopos: MD: 55,21% /ME 45,60% / TD 44,79% / TE 54,40%.
Leptoprosopos: MD: 50,93% /ME 43,90% / TD 49,07% / TE 56,10%. A média de percentual de
trabalho entre todos os tipos faciais é¢: MD 52,96% / ME 46,77% / TD 47,04% / TE 53,23%.
Notou-se que no lado direito o masseter realiza um trabalho maior do que o temporal anterior,
enquanto que no lado esquerdo o temporal anterior apresentou um percentual de trabalho maior
do que o masseter.

Apos realizar-se a andlise estatistica dos dados eletromiograficos, notou-se em todos os

cruzamentos que ndo houve significancia estatistica para p<0,05.
3.2. DISCUSSAO:
As variagdes Osseas e musculares, quando se encontram dentro da normalidade,

constituem a tipologia facial. A tipologia facial estd relacionada com o crescimento 6sseo
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orofacial (Martinelli ef al, 2011). Existem diferentes formas de classificar os tipos faciais, sendo
um dos aspectos estudados pela Antropometria, considerando a forma de crescimento
craniofacial e as estruturas orofaciais, como a musculatura e a oclusdo. (Ramires,2011) O Indice
Morfologico Facial (IMF) utilizado neste trabalho parte da avaliacao frontal do paciente e a
relacdo entre a altura morfoldgica da face e sua largura, divide os tipos faciais em: euriprosopo,
mesoprosopo ¢ leptoprosopo. (Ramires et al, 2011; Macena et al, 2021). Levando em conta as
diferencas anatomicas entre cada tipo facial, neste estudo analisamos a atividade muscular do
masseter e temporal anterior em cada um deles. Dentre as formas de avaliagdo morfoldgicas, o
paquimetro digital ¢ um recurso bem empregado por possibilitar uma medi¢ao rapida e ser de
baixo custo, obtendo medidas confidveis quando o avaliador possui um bom treinamento para
sua utilizagao (Frainer et al, 2007).

Estudos anteriores sobre IMF, demonstraram que diferentes regides geograficas ou etnias
possuem diferencas morfologicas (Shah er al, 2012; Mani et al, 2013; Pandey et al,
2013). Durante o estudo, foram encontrados trés voluntarios Euriprésopos, cinco Mesoprosopos
e sete Leptoprosopos. Isso se deve ao fato de que o Brasil passou por um forte processo de
miscigenagdo entre os povos indigenas, africanos e europeus, o que resultou em uma populagdo
diversificada, porém com caracteristicas particulares quando comparada a outros grupos étnicos.
Desse modo, os cranios brasileiros apresentam suas proprias particularidades, sendo encontradas
medidas maiores do que aquelas propostas por Simonin (1984) e Vanrell (2002) que foi
embasada na relag@o entre os tipos faciais e determinados grupos étnicos, como: caucasoides,
polinésios, arabes, negroéides africanos, australoides e mongoloides. Essas medidas maiores, se
devem ao fato de que se os cranios brasileiros tivessem medida menor do que a dos outros grupos
étnicos analisados para as propostas de Indice Morfolégico Facial anteriores a essa, poderia
acarretar em prejuizos para o melhor desenvolvimento estrutural aos quais o cranio estd
morfologicamente estruturado, de forma que esses cranios miscigenados apresentam a mesma ou
uma maior medida, o que resulta em maior nimero de individuos classificados como
Leptoprosopos, devido a sua face alongada e também justifica a dificuldade de se encontrar
voluntarios Euriprésopos encontrada durante as coletas de dados. Levando em conta todos esses
aspectos, este estudo considerou uma medida adaptada para os tipos regionais a partir de um
estudo no acervo de pegas anatomicas do Departamento de Anatomia Humana (DPAH) para um

Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) defendido. (Leonel, 2023)
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Para analisar as informagdes relacionadas a atividade muscular, foi utilizada a

eletromiografia de superficie. Esse método permite identificar o momento em que um musculo ¢
ativado e, além disso, compreender como se da a coordenagao entre diferentes musculos durante
o movimento. Trata-se de uma técnica segura, pratica e nao invasiva, que possibilita a
quantificacdo objetiva da atividade elétrica dos misculos analisados (Raldi ef al,2011). Os dados
sdo obtidos em microvolts e convertidos em valores percentuais (Hodder et al, 2013;
Sathyanarayana et al, 2012).

Neste estudo, nao foi encontrada relagdo entre a tipologia facial e os potenciais elétricos
durante os processos de repouso, MIH e mastigacdo, tendo em vista que ndo foram
estatisticamente significativos os resultados e as diferencas. Portanto, os dados obtidos no
presente estudo estdo de acordo com outros estudos realizados anteriormente (Vianna et al, 2009;
Melo et al, 2016), em que nao houve correlagdo entre IMF e a atividade eletromiografica durante
o repouso e a mastigacdo. No entanto, os achados deste estudo foram diferentes de outros estudos
realizados anteriormente em que, o primeiro, encontrou relagdo entre a tipologia facial e os
potenciais elétricos durante o repouso em temporais direitos (Cha et a/, 2007) e com outro estudo
que encontrou diferengas durante o repouso nos tipos faciais (Alhaija et al, 2010). Destaca-se
que, existem outros fatores além do IFM que podem influenciar na for¢ca mastigatoria, como:
idade, género, espessura do musculo e outros (Melo et al, 2016; Alhaija et al/, 2010; Palinkas et
al, 2010)

Levando em conta a amostra deste estudo ¢ os dados obtidos, ndo houve correlagdo entre
os tipos faciais e a atividade elétrica dos musculos temporal anterior e masseter. A auséncia de
significancia estatistica pode estar relacionada ao tamanho da amostra e/ou devido a variabilidade
individual de cada voluntario. Levando em conta que, ha divergéncias de padrao entre estudos,

sugere-se a realizacdo de novos estudos com amostras maiores.

5 CONCLUSAO
Ap6s a andlise dos dados coletados, observa-se que o tipo facial leptopréosopo, em MIH,
repouso € mastigacao, respectivamente o temporal direito tem 49,20%, 53,10% e 49,07% da

atividade elétrica do masseter e o temporal esquerdo tem respectivamente 48,72%, 54,32% e
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56,10% da atividade elétrica do masseter, no tipo facial mesoprosopos, em MIH, repouso e

mastigacdo, respectivamente o temporal direito tem 53,64%, 49,57% e 44,79% da atividade
elétrica do masseter o temporal esquerdo tem respectivamente 48,88%, 50,73% ¢ 54,40% da
atividade elétrica do masseter; no tipo facial euriprosopos, em MIH, repouso e mastigacao,
respectivamente o temporal direito tem 46,37%, 50,23% e 47,24% da atividade elétrica do
masseter e o temporal esquerdo tem respectivamente 29,09%, 54,79% e 49,18% da atividade
elétrica do masseter. Conclui-se que a proporcionalidade da atividade elétrica dos musculos
temporal anterior € masseter nos diferentes tipos faciais em homens nao apresentou significancia
estatistica nesta amostra em nenhuma das seguintes situagdes: durante o ato mastigatorio, em

repouso € em MIH.
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ANEXO 1 - NORMAS DA REVISTA

Diretrizes para os autores:

A Contribuciones a Las Ciencias Sociales aceita apenas artigos originais, ndo publicados em
outros perioddicos. Aceitamos artigos apresentados em eventos, desde que essas informagdes
sejam disponibilizadas pelos autores. As normas para formatacao e preparagao de originais sao:
e Miximo de 25 paginas:
e Idiomas permitidos: Portugués, Inglés ou Espanhol;
e Autoria: maximo de 8 autores por artigo:
e Fonte Times New Roman tamanho 12, espagamento entre linhas 1,5;
e As Figuras e Tabelas devem vir correspondentes do texto, editaveis, em fonte 10, tanto
para o conteudo quanto para o titulo (que deve vir logo acima dos elementos graficos)
e fonte (que deve vir logo abaixo do elemento grafico).
e Titulo em portugués, inglés e espanhol, no inicio do arquivo, com fonte 14;
e Resumo e palavras-chave com espagamento simples, logo abaixo do titulo;
e As referéncias devem seguir as normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT).

e O arquivo submetido ndo deve conter a identificagdo dos autores.

Declaracio de Direito Autoral:

A Contribuiciones a Las Ciencias Sociales reserva-se o direito de modificar as alteragdes
normativas, ortograficas e gramaticais originais, a fim de manter o padrao culto da linguagem,
respeitando o estilo dos autores. Os trabalhos finais serdo enviados aos autores.

Politica de Privacidade:

e O conteudo dos artigos ¢ de responsabilidade exclusiva dos autores.

 E permitida a reprodugéo total ou parcial do contetdo dos artigos, desde que citada a
fonte.

e Artigos com pléagio serdao recusados, € o autor do plagio perdera o direito de publicar
nesta revista.

e Os nomes e enderecos informados nesta revista serdo usados exclusivamente para os
servigos prestados por esta publicagdo, ndo sendo disponibilizados para outras
finalidades ou a terceiros.



Assim que submetem os artigos, os autores cedem os direitos autorais de seus artigos
para o CLCS. Caso arrependa-se da submissdo, o autor tem o direito de solicitar ao
CLCS que nao publique seu artigo. Contudo, esta solicitacao deve se dar em ocorrer até
dois meses antes do langamento do numero que o artigo serd publicado.

O CLCS utiliza a licenga Creative Commons CC BY. As informagdes sobre esta licenga
podem ser encontradas em: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/br/
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: AVALIAGAO ELETROMIQGRAFICA DA PROPORCIONALIDADE DA ATIVIDADE
ELETRICA ENTRE OS MUSCULOS MASSETER E TEMPORAL EM HOMENS DE
DIFERENTES TIPOS FACIAIS

Pesquisador: Roberto Bernardino Janior

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 78508024.8.0000.5152

Instituicdo Proponente: Universidade Federal de Uberlandia/ UFU/ MG
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.748.785

Apresentacao do Projeto:

As informagoes elencadas nos campos "Apresentagao do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa” e "Avaliagao dos
Riscos e Beneficios" foram retiradas dos documentos Informacdes Basicas da Pesquisa n® 2311327 e
Projeto Detalhado (Projeto.pdf), postados, respectivamente, em 28/03/2024 e 26/03/2024.

INTRODUGAO

O Aparelho Estomatognatico (AE) € o objeto de estudo da Odontologia e que a funcao mastigatoria é tao
importante para os individuos e é a principal fun¢do desse sistema, estudar os componentes dele é
fundamental. O AE € composto por diferentes érgaos e tecidos, dentre eles o tecido muscular. Dentre os
misculos da mastigagdo, dois que se destacam sao: masseter e temporal. O feixe superficial do masseter
eleva a mandibula e a desloca para frente, enquanto que o feixe profundo eleva a mandibula e mantém a
oclusdo. Ja o Temporal realiza a elevagao da mandibula e, seu feixe mais profundo, faz a retrusao da
mandibula. Assim, no mesmo movimento de elevacao da mandibula, tem-se que o masseter € o masculo
agonista, ou seja, o principal responsavel pela agao e o temporal & o sinergista, que auxilia o agonista. No
entanto, faltam estudos sobre a proporcionalidade de atividade realizada por cada
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um desses durante o processo mastigatorio. Assim, esse trabalho tem como objetivo investigar a

proparcionalidade de atividade elétrica entre ambos em cada um dos trés tipos faciais preconizados pela

literatura: braquicefalico, dolicocefalico e mesocefalico, de acordo com o indice Morfolégico Facial (IMF).

METODOLOGIA

(A) Pesquisa/Estudo - de carater basico, dedutivo e quantitativo.

(B) Tamanho da amostra - 15 participantes, com justificativa amostral.

(C) Recrutamento e abordagem dos participantes - Convite para 15 voluntarios, todos eles homens entre 18
e 45 anos que serao abordados nas vias publicas do Bairro Umuarama, proximo do Campus da UFU

(D) Local e instrumento de coleta de dados / Experimento - Laboratério de Eletromiografia e Posturografia
(LABEP) do Departamento de Anatomia Humana (DEPAH) do Instituto de Ciéncias Biomedicas (ICBIM) da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

(E) Metodologia de analise dos dados - Coletados os dados, serao submetidos a analise estatistica de
porcentagem pelo teste de Friedman com p<0,05 e ainda analisados pela porcentagem descritiva.

(F) Desfecho Primario - Durante o processo mastigatorio, os musculos temporal e masseter atuam na
elevacao da mandibula, sendo o masseter o0 musculo agonista e o musculo temporal o sinergista. Dessa
forma, a atividade elétrica do mUsculo temporal anterior, em todos perfis faciais, correspondera a no maximo

30% da atividade elétrica encontrada para o musculo masseter.

CRITERIOS DE INCLUSAO - Homens, Idade entre 18 e 45 anos, ter assinado TCLE, ter a face depilada ou

se disponibilizar a retirar a barba.

CRITERIOS DE EXCLUSAO - Idade inferior a 18 anos e superior a 45 anos, Mulheres, Uso de
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miorrelaxante, anti-inflamatorio, Presenga de doen¢a muscular aguda ou crénica e Auséncia de dente
posterior.

CRONOGRAMA - Etapa de coleta de dados de 11/06/2024 a 31/03/2025.

ORCAMENTO - Financiamento proprio R$ 55.322,00.

Objetivo da Pesquisa:
OBJETIVO PRIMARIO - Analisar por meio do exame eletromiografico a proporcionalidade da atividade
elétrica entre musculos da mastigacao

OBJETIVOS SECUNDARIOS

- Analisar por meio do exame eletromiogréafico a proporcionalidade da atividade elétrica entre os musculos
masseter e temporal anterior em homens com tipo facial euriprésopos;

- Analisar por meio do exame eletromiografico a proporcionalidade da atividade elétrica entre os musculos
masseter e temporal anterior em homens com tipo facial mesoprésopos;

- Analisar por meio do exame eletromiografico a proporcionalidade da atividade elétrica entre os musculos
masseter e temporal anterior em homens com tipo facial leptoprosopos;. - Analisar por meio do exame
eletromiografico a proporcionalidade da atividade elétrica entre 0s mdsculos masseter e temporal anterior
comparando os diferentes perfis faciais.

HIPOTESE - A atividade elétrica do masculo temporal anterior, em todos os perfis faciais, sera menor do
que a atividade elétrica encontrada para o musculo masseter.

Avaliagéo dos Riscos e Beneficios:

RISCOS - O risco de identificagdo dos voluntarios sera minimizado na pesquisa e na publicagao dos
resultados, pois ndo havera a coleta de dados pessoais dos participantes e, portanto, nao havera a
divulgacdo de dados pessoais ou imagens dos voluntarios. Deste modo, os voluntarios serdo
caracterizados minimamente por meio de nameros e letras. Além disso, tem-se o risco relacionado a
possibilidade de vermelhidao e ardéncia na pele, ocasionados pelo contato com a cola e 0 material sintético
dos eletrodos, principalmente em peles sensiveis. Para minimizar tais riscos, pacientes com histérico de
alergias cutdneas de contato nao poderdo participar da pesquisa. Aos demais, sera oferecido ao final da
coleta de dados, caso ocorra vermelhidao na
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pele, um creme hidratante a ser aplicado sobre a area avermelhada com o objetivo de reduzir a irritagao
temporaria ocorrida.

BENEFICIOS - Ao conhecer a relagdo de proporcionalidade de trabalho entre os musculos masseter e
temporal porgao anterior, considerando a relagdo de agonismo e sinergismo existente entre eles, o
tratamento de mialgias/cefaléias podera ser melhor diagnosticado e realizado, dando a devida atengao a
diagnosticos diferenciais otimizando o planejamento para casos de dores musculares. Ademais,
considerando os cada vez mais comuns casos de apertamento dentario, entender-se-a melhor a
participagao do temporal anterior nos casos de comportamento bruxismo. Desta forma, profissionais que
atuam na area de odontologia, fisioterapeutas e toda sociedade que vivencia tais situagoes serao
beneficiados.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Apods a analise do CEP/UFU nao foram encontradas pendéncias.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Os termos foram apresentados de forma adequada e estao listados abaixo:

- PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_2311327.pdf;
- Folha_de_rosto.pdf;

- Link_Lattes.pdf;

- Instrumento. pdf;

- Termo_equipe.pdf;

- Projeto.pdf;

- TCLE.pdf.

Recomendacdes:
Vide campo "Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes".

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Apos a analise do CEP/UFU nao foram observados obices éticos nos documentos do estudo.
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De acordo com as atribuigdes definidas nas Resolugdes CNS n® 466/12, CNS n°® 510/16 e suas
complementares, o CEP/UFU manifesta-se pela aprovagao do protocolo de pesquisa.

Prazo para a entrega do Relatorio Final ao CEP/UFU: ABRIL/2025.

Consideracodes Finais a critério do CEP:
O CEP/UFU LEMBRA QUE QUALQUER MUDANGCA NO PROTOCOLO DE PESQUISA DEVE SER
INFORMADA, IMEDIATAMENTE, AO CEP PARA FINS DE ANALISE ETICA.

O CEP/UFU alerta que:

a) Segundo as Resolugdes CNS n° 466/12 e n° 510/16, o pesquisador deve manter os dados da pesquisa
em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5 (cinco) anos
apos o término da pesquisa;

b) O CEP/UFU podera, por escolha aleatdria, visitar o pesquisador para conferéncia do relatério e
documentacgao pertinente ao projeto;

c) A aprovacao do protocolo de pesquisa pelo CEP/UFU da-se em decorréncia do atendimento as
Resolugoes CNS n° 466/12 e n® 510/16 e suas complementares, ndo implicando na qualidade cientifica da
pesquisa.

ORIENTAGOES AO PESQUISADOR:

- O participante da pesquisa tem a liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacao e sem prejuizo (Resolugdes CNS n° 466/12 e n® 510/16) e
deve receber uma via original do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, na integra, por ele
assinado.

Enderego: Av. Jodo Naves de Avila 2121- Bloco "1A", sala 224 - Campus Sta. Ménica

Bairro: Santa Ménica CEP: 38.408-144
UF: MG Municipio: UBERLANDIA
Telefone:  (34)3239-4131 Fax: (34)3239-4131 E-mail: cep@propp.ufu.br

Pégina 05 de 07



L[j U FU UNIVERSIDADE FEDERAL DE £~ Plabaforma
: UBERLANDIA %M
Comité de Etica con Poaquisa

Continuagéo do Parecer: 6.748.785

- O pesquisador deve desenvolver a pesquisa conforme delineada no protocolo aprovado pelo CEP/UFU e
descontinuar o estudo apos a analise, pelo CEP que aprovou o protocolo (Resolugdo CNS n° 466/12), das
razoes e dos motivos para a descontinuidade, aguardando a emissao do parecer, exceto quando perceber
risco ou dano nao previsto ao participante ou quando constatar a superioridade de regime oferecido a um
dos grupos da pesquisa que requeiram acao imediata.

- O CEP deve ser informado de todos os efeitos adversos ou fatos relevantes que alterem o curso normal do
estudo (Resolugdo CNS n° 466/12). E papel do pesquisador assegurar medidas imediatas e adequadas
frente a evento adverso grave ocorrido (mesmo que tenha sido em outro centro); e enviar a notificagao ao
CEP e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) apresentando o seu posicionamento.

- Eventuais modificacoes ou emendas ao protocolo devem ser apresentadas ao CEP de forma clara e
sucinta, destacando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. No caso de projetos do
Grupo | ou ll, apresentados a ANVISA, o pesquisador ou patrocinador também deve informa-la, enviando o
parecer aprobatorio do CEP, para ser anexado ao protocolo inicial (Resolugao n® 251/97, item Il1l.2.e).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 28/03/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2311327.pdf 08:15:39
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 28/03/2024 |Roberto Bernardino Aceito
08:15:11__ [Junior

Outros Link_Lattes.pdf 26/03/2024 |Roberto Bernardino | Aceito
16:43:43 | Junior

Outros Instrumento.pdf 26/03/2024 | Roberto Bernardino Aceito
16:43:07  [Junior

Outros Termo_equipe.pdf 26/03/2024 |Roberto Bernardino Aceito
16:42:53 | Junior

Projeto Detalhado / | Projeto.pdf 26/03/2024 | Roberto Bernardino Aceito

Brochura 16:42:32  |Junior

| Investigador

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 26/03/2024 |Roberto Aceito
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Assentimento /
Justificativa de
Auséncia

TCLE.paf

16:42:19

Bernardino Junior Aceito

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

UBERLANDIA, 07 de Abril de 2024

Assinado por:
ALEANDRA DA SILVA FIGUEIRA SAMPAIO
(Coordenador(a))
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