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environment on students’ psychological well
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resposta conhecida como resposta de “luta ou fuga” com o objetivo de lidar com a ameaça 
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se em seres humanos. Essa escala mede o “grau em que os indivíduos percebem 

sua vida como imprevisível, incontrolável e sobrecarregada no mês anterior à aplicação”, 
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“Resposta de Luta ou Fuga” e é caracterizada pela preparação do organismo para lidar 















Variáveis Total
N (%)

Faixa Etária
18 a 24 anos 94 (83,9%)
25 a 34 anos 13 (11,6%)

35 anos ou mais 5 (4,5%)

Sexo Biológico
Masculino 32 (28,6%)
Feminino 79 (70,5%)

Outro 1 (0,9%)

Faixa de Renda per capta
(Salário mínimo)

Até 1 10 (9,1%)
1 a 2 44 (40,0%)
2 a 3
3 a 4

23 (20,9%)
12 (10,9%)

≥4 21 (19,1%)

Situação Conjugal
Solteiro 106 (94,6%)
Casado

Divorciado
5 (4,46%)
1 (1,12%)

Filhos
Sim 6 (5,4%)
Não 106 (94,6%)

Etapa de graduação 25% Mediana 75%

Ingressante 20,0 25,0 29,0

Concluinte 19,75 26,0 30,0
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https://download.inep.gov.br/educacao_superior/censo_superior/documentos/2023/resumo_tecnico_do_censo_da_educacao_superior_2023.pdf
https://download.inep.gov.br/educacao_superior/censo_superior/documentos/2023/resumo_tecnico_do_censo_da_educacao_superior_2023.pdf
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a diverse sample of women, the Study of Women’s health Across the Nation 
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