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RESUMO

Este memorial académico, intitulado “O violdo, bem junto ao peito: dedilhando historias de
ensino, musica e relagdes humanas”, surge da minha trajetéria de vida, como professora do
Curso de Graduagdao em Musica da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), tendo como
foco da docéncia o instrumento violdo, e cumpre parte dos requisitos exigidos para a Promog¢ao
da Classe de Professor Associado IV para a Classe de Professor Titular na Carreira do
Magistério Superior, de acordo com a Portaria do MEC n° 982, de 3 de outubro de 2013,
regulamentada pela Resolu¢do n° 3/2017, do Conselho Diretor da Universidade Federal de
Uberlandia, de 09 de junho de 2017. O seu conteudo sdo as minhas a¢des profissionais, cercada
de pessoas que co-criaram comigo todo esse caminho trilhado. Desse caminho resultaram livro,
gravacao, palestras, projetos, bancas de defesas de trabalhos de conclusdo de curso, orientagdes
e cargos de gestdo. Dos meus 44 anos como docente, dos pilares do trabalho em uma
universidade, ensino, pesquisa, extensdo e gestdo, relato as agdes que, além do conhecimento
especifico, se construiram com muito amor a musica, ao violdo, a docéncia, as pessoas,
acreditando sempre na funcdo da educacdo e da universidade publica, gratuita e de qualidade.

Palavras-Chave: memoria, musica, violdo.

ABSTRACT

This academic memoir, entitled “The Guitar, held close to the chest: fingerpicking narratives
of teaching, music, and human relationships”, reflects my personal and professional trajectory,
as a professor of the Undergraduate Course in Music at the Federal University of Uberlandia
(UFU) with a focus on the guitar instrument, and it is submitted to fulfill part of the
requirements for Promotion from the rank Associate Professor IV to Full Professor in the
Higher Education Career, in accordance with MEC Ordinance No. 982, of October 3, 2013,
regulated by the Resolution No. 3/2017, of the Board of Directors of the Federal University of
Uberlandia, of June 9, 2017. Its content reflects my professional actions, surrounded by those
who co-created this path alongside me. A journey that has resulted in a book, recordings,
academic lectures, project coordination, participation in final thesis committees, student
mentorship, and leadership positions. From my 44 years as a teacher, from the pillars of
university work — teaching, research, extension and management — I report on the actions that,
beyond technical knowledge, were built with deep love for music, the guitar, teaching, and
people, always grounded in a belief in public, free, and quality education.

Keywords: memory, music, guitar.
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O violdo é um instrumento que, para tocd-lo,

¢ preciso abraga-lo junto ao peito.

Talvez seja essa vibragdo de coragdo e som, que se misturam,
que provoca a paixdo em quem o toca e em quem 0 ouve.

Sandra Mara Alfonso
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PRELUDIO

(13 . r . r . .
Sob historia, a memoria e o esquecimento.
Sob a memoria e o esquecimento, a vida.

Mas escrever a vida é outra historia.

E inacabavel”.!

(Paul Ricoeur, 2000)

Escrever sobre si mesma ndo ¢ uma tarefa facil: envolve memorias, lembrangas,
esquecimentos, siléncios, apresenta lacunas e escolhas; e escrever a vida, como diz Ricoeur,
€ uma escrita inacabavel.

Esta escrita ¢ a narrativa da minha trajetéria de vida como docente. Sdo 44 anos de
docéncia, que se iniciou em 1981 no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan
Capparelli e, em 1986 prosseguiu no Curso de Musica da Universidade Federal de
Uberlandia (UFU), sendo o instrumento violdo o meu foco de atuagdo profissional.

Este memorial traz recortes de minha formagao académica, atuacdo como docente,
apresentacoes artisticas, coordenagdao de projetos e outras atividades que marcaram minha
trajetoria até o presente momento, no ano de 2025.

Este texto faz parte do processo de promocdo para a Classe de Professor Titular da
Carreira de Magistério Superior, conforme as diretrizes da Resolugdo 03/2017 do Conselho
Diretor da UFU.

Paralelamente a este memorial, serd apresentado ao Curso de Graduacao em Musica,
do Instituto de Artes da UFU, o roteiro para pontuacdo das atividades para avaliacdo de
desempenho dos docentes da UFU, demonstrando o alcance da pontuacdo estabelecida pela
resolucao mencionada.

Esta jornada ¢ uma caminhada compartilhada, composta por pessoas da universidade
e de fora dela: colegas de trabalho, alunos(as), amigos(as), familiares, que, na convivéncia

cotidiana, contribuiram para esse caminhar e para delimitar o meu lugar social.

'RICOEUR, Paul. La mémoire, I'histoire, 1’oubli. Seuil, 2000, p.657. Original: Sous histoire, la mémoire et
1"oubli. Sous la mémoire et 1’oubli, la vie. Mais écrire la vie est une autre histoire. Inachévement.
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Ao (re)visitar meus arquivos pessoais, me dei conta de tantos documentos guardados!
Encontrei, por exemplo, o jornal de 10 de julho de 1981, no qual meu nome foi publicado como
aprovada no vestibular para o Curso de Musica.

Em meu acervo, estdo todos os programas de recitais, recortes de jornais, convocagoes
para comissdes, fotografias, relatorios de projetos realizados ao longo dos 44 anos de docéncia.

Por consequéncia, neste memorial estardo aspectos historicos do Curso de Musica de
Uberlandia, registros que, quem sabe?, possam servir como documentos para futuras pesquisas
académicas.

O tempo foi passando e eu fui guardando os documentos, sem necessariamente pensar
aonde iria chegar. Como afirma Koselleck (2006), o tempo nao ¢ tomado como algo natural e
evidente, mas como construgdo cultural e nao se pode pensar o tempo histérico sem pensar as
acoes do homem. Acreditando nisso, em pensar nas agdes do ser humano, em responder as
minhas inquietagdes e indagagdes, escolhi meus objetos de pesquisa e o historiador Marc Bloch
ajuda a fundamentar que sdo as indagagdes ou as inquietacdes do tempo presente que remetem
o historiador ao estudo do tempo passado, enfatizando que o objeto da historia ndo € o passado,
mas o homem, mais precisamente homens no tempo (BLOCH, 2001).

Para entrelagar, estabelecer uma conexao entre passado, presente € uma expectativa de
futuro, além da escrita, utilizo fotografias, imagens de jornais, programas de recitais para
complementar a narrativa, uma maneira de congelar parcelas do passado, que carregam

momentos € memorias.
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PRIMEIRO MOVIMENTO

1 FORMACAO E DOCENCIA
1.1 Os primeiros passos na escola

Minha infancia come¢a em Uberaba-MG, minha cidade natal, onde iniciei os estudos,
jardim de infancia, pré-escolar e 1° ano primario. No jardim de infincia, recordo de subir no
escorregador e cantar para as professoras. O primeiro ano foi em uma escola publica, no Grupo
Escolar Brasil, e me lembro do nome da minha professora, Dona Antonia. Conclui o primeiro

ano em 1970 e o segundo ano primario ja cursei na cidade de Uberlandia-MG, na escola publica

Clarimundo Carneiro.

Figura 1 — Desfile Boneca Viva em Uberaba-MG, em 1967, aos 5 anos de idade. A esquerda, minha mae, Oneida.

Acervo da autora.

Meus pais, hoje vejo o quanto eram jovens, meu pai com 30 anos € minha mae com 26,
em busca de melhores condi¢des de vida, resolveram vender o caminhdo e compraram uma
sorveteria em Uberlandia. Nova profissao, nova cidade, novas conquistas.

Os anos escolares iniciais, que chamavamos primario, foram cursados na escola

Clarimundo Carneiro até¢ 1973. Lembro-me das cantigas de roda, das cirandas, das brincadeiras
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no recreio e de participar de pecas de teatro, dirigidas pelo meu colega de classe Abilio
Tavares®. Percebo que nossas vocagdes ja se manifestavam desde a infincia, o Abilio com o
teatro e eu recortava aquele papeldo, no qual eram dobradas as camisas nas caixas, na forma de
violdo e tocava esse violao de papeldo. Uma sensacdo forte, que ainda sinto ao relembrar, foi a
de acompanhar com os olhos um rapaz que atravessava a Praga Nicolau Feres com o violao
sobre os ombros... Aquele violdo, aquela cena era espetacular, meu sonho era segurar um violao
de verdade!

Nessa €época, aos 10 anos de idade, fui passar férias na casa do meu tio Osvair José
Rodovalho, irmao da minha mae, e ele me propds: Aprenda a tocar piano que te dou um! Mas...
minha resposta foi: Eu gosto ¢ de violao! Diante dessa manifestagdo, ele providenciou para mim
aulas particulares de violdo, quase todos os dias da semana, para eu aproveitar bem o tempo das
férias com o aprendizado do instrumento. Sai de Uberlandia de uma maneira e voltei das férias
tocando e cantando varias cangdes ao violdo. Imaginem a surpresa dos meus pais! E, com o
apoio e incentivo deles, continuei tendo aulas de violao, estudo que nunca mais teve fim.

Na infancia, creio que com 12 anos, comecei a tocar na missa das criangas da Igreja
Nossa Senhora de Fatima, ao lado da minha amiga Sueli. Com o passar dos anos, passamos a
tocar na missa dos jovens e foi muito importante para nds sentir esse crescimento, ndo sé na

idade, mas musical também, pois cantavamos a duas vozes.

Figura 2 — Igreja Nossa Senhora de Fatima, década de 1970, Sandra Alfonso, Jair e Sueli Vasconcelos.

Acervo da autora.

2 Abilio César Neves Tavares ¢é diretor € ator teatral, professor e pesquisador.
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As demais séries, de 1974 a 1977, as antigas 5% a 8* série, estudei no Colégio Nossa
Senhora como aluna bolsista e, ao concluir essa etapa, cursei o colegial no Colégio Promove de
Uberlandia, concluindo-o em 1980. O prédio do Colégio Promove era o mesmo do Colégio

Nossa Senhora, entdo foi um longo periodo de vivéncia e convivéncia nesse espago.

Figura 3 — Com a vizinhanga, no final da década de 1970, na Av. Sacramento em Uberlandia-MG.

Acervo da autora.

Na adolescéncia meu objetivo era muito claro: estudar e cursar uma faculdade. Nessa
época povoavam minha mente medicina, psicologia, musica... Mas o Curso de Musica da UFU,
até entdo, ndo possuia a cadeira de violdo, e minha meta principal era me formar, trabalhar, ser
independente financeiramente.

Paralelamente ao estudo regular, eu continuava tendo aulas de violao e a0 mesmo tempo
iniciava a minha profissdo de professora de violdo de maneira ndo formal. O que eu sabia
ensinava para as criangas da vizinhanga e também para algumas jovens interessadas em
aprender a tocar o instrumento.

Ao concluir o 3° colegial, minha inscri¢do para o vestibular foi medicina, pois ndo havia
ainda a op¢do do instrumento violdo no Curso de Musica da UFU.

Um dos meus alunos de violdo nesse ano de 1981 era o Carlos, irmao da minha amiga
de escola, a Claudia Morai, ambos filhos da D. Darcy Ribeiro Morai, professora de piano do
Conservatorio Estadual de Mtusica Cora Pavan Capparelli. Estando na casa dela, veio a
pergunta: Sandra, vocé quer dar aulas de violdo para criangas no Conservatorio? Pedi o telefone

emprestado para consultar minha mae e ela perguntou se eu daria conta, por causa do estudo no
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colégio, preparando para o vestibular. Respondi afirmativamente e ai comegou a minha jornada
como docente, aos 18 anos de idade.
Ao iniciar a escrita deste memorial, percebi que seria impossivel separar em topicos

diferentes a docéncia e a formagao, pois foram acontecendo simultaneamente.

1.2 Professora de Violdo no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli

Ingressei como Professora de Violao no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan
Capparelli® no dia 05 de marco de 1981 e trabalhei nessa instituicdo até 09 de setembro de
1987.

No Conservatorio ingressei como regente de classe. Até entdo, ndo havia em Uberlandia
professores formados em violao com curso superior em musica. No Brasil, esses cursos tiveram
inicio na década de 1970. Em minha dissertagio* e em meu livro®, escrevo a respeito da historia
do violdo no Brasil, um instrumento considerado vulgar, de malandros e sem valor artistico, o
que justifica a inclusdo tardia do instrumento nas institui¢des superiores de Musica.

Meus alunos do Conservatorio, quando iniciei, tinham a faixa etaria de 7 a 10 anos, 1*
a 4* séries. Imaginem a minha felicidade! Eu dizia: fago o que gosto e ainda sou remunerada
para isso. Posteriormente, com a conclusdo da Licenciatura Curta, passei a ministrar aulas para
os adolescentes até a faixa etaria de 15 anos, que cursavam da 5* a 8* série.

Esses momentos de estudo, trabalho, recitais foram fundamentais para a minha
formacao, uma parte significativa da minha vida profissional, quando pude contribuir, mesmo
que por pouco tempo como docente, para o ensino do violdo no Conservatorio, para onde

sempre pude voltar como palestrante e jurada de concursos internos.

3 Em 1957 Cora Pavan Capparelli (1925-2021), musicista uberlandense graduada pelo Conservatorio Musical de
Sao Paulo, fundou o Conservatdrio de Uberlandia, que recebeu autorizagdo do Ministério da Educacdo e passou a
funcionar, a partir do dia 13 de julho de 1957, nos trés niveis - fundamental, médio e superior -, tendo sido o Curso
de Misica o primeiro em nivel superior de Uberlandia. O Curso de Musica teve grande importancia social para
Uberlandia, desde sua criagdo, e integrou-se aos demais cursos para a formagao da Universidade de Uberlandia
em 1969, que j& congregava os 6 cursos superiores da cidade e contribuiu com nomes expressivos para a
Federalizag@o da Universidade em 1978, que entdo passou a se chamar Universidade Federal de Uberlandia.

4 ALFONSO, Sandra Mara. Jodacil Damaceno: uma referéncia na trajetéria do violdo no Brasil. 2005.
Dissertacdo (Mestrado em Historia). Programa de Po6s-Graduagdo em Historia, Universidade Federal de

Uberlandia, Uberlandia, 2005.

3> ALFONSO, Sandra Mara. O violdo da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno. Uberlandia,
EDUFU, 2009. 268 p. :il.
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1.3 Ingresso como discente no Curso de Graduacio em Musica da Universidade Federal

de Uberlandia

No segundo semestre de 1981 o instrumento violao passou a fazer parte do curriculo do
Curso de Musica da UFU e imediatamente minha opgao para o vestibular foi decidida. Ingressei
no Curso de Educagdo Artistica Habilitagdo em Musica — Violao, no segundo semestre de 1981
e o conclui em 1985, tendo sido a colacao de grau em 21 de dezembro de 1985.

O vestibular era para Artes e os candidatos para os cursos de Artes Visuais, Decoragao
e Musica concorriam para as mesmas vagas. Cada candidato tinha clareza do seu perfil
especifico ao ingressar, Artes Visuais, Decoracdo ou Musica, mas todos cursavam o basico,
com disciplinas de todas as areas, durante 2 anos — a Licenciatura Curta — e concluiam a
Licenciatura Plena, com disciplinas exclusivas do seu perfil especifico, nos 2 anos restantes.

Na turma de ingressantes para o violao, no segundo semestre de 1981, passamos dois
rapazes ¢ eu. Os rapazes desistiram do curso e eu segui adiante, sendo a primeira aluna de violao
da UFU a ingressar e concluir o Curso de Graduagdo em Musica com Habilitacdo em Violdo.

Com o ingresso no curso superior de musica, pude entender por que o instrumento
violao demorou a fazer parte dos curriculos das institui¢des em nivel superior. A respeito dessa
histéria, dediquei, em minha dissertagdo de mestrado, um capitulo ao preconceito pelo
instrumento, enfatizando que ele, mesmo presente no cotidiano dos brasileiros, seja nas ruas,
nos morros, nas salas de concertos, nas escolas de musica, viveu entre o preconceito € o
prestigio, chegando a ser considerado, no inicio da sua histéria no Brasil, vulgar e sem valor
artistico (ALFONSO, 2005).

Considero que a Universidade Federal de Uberlandia foi uma das pioneiras em incluir
o violdo em seu curriculo®. Os instrumentos a principio oferecidos pelo Curso de Miisica eram

Piano, Violino, Acordedao e Canto. Primeiramente o violdao foi ofertado como instrumento

6 A década de 1970 marcou a inclusdo do violdo nos cursos superiores de musica. Até entdo, ndo havia no Brasil
nenhum violonista formado e os professores que assumiram os cargos de professor de violdo nos cursos de
graduagdo receberam autorizacdo do Conselho Federal de Educacdo ou o titulo de Notdrio Saber. As primeiras
instituicdes de ensino supeior que incluiram o violdo em seu curriculo, cujo levantamento consegui fazer para a
dissertacdo de mestrado, foram a Faculdade Paulista de Musica de Sdo Paulo, em 1971; Faculdade de Musica
Augusta Souza Franga do Rio de Janeiro, em 1972; na Bahia no inicio da década de 1970; Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG), em 1976; Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), em 1980; Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), em 1981; Universidade Federal de Uberlandia (UFU), em 1981;
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), em 1982; Universidade de Brasilia (UnB), em 1987,
Universidade Federal de Goias (UFG), em 1994. Por fim, a partir da década de 1990 houve maior ascensdo do
violdo nas universidades brasileiras.
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acompanhador, foi criado o Curso de Educagdo Artistica, em meados da década de 1970, e os
instrumentos violdo e flauta doce eram ofertados para todos os alunos das Artes Visuais,
Decoracdao e Musica, ja que o objetivo da Licenciatura em Educacao Artistica era formar o
professor polivalente, que pudesse atuar nas escolas com os conteudos das artes: musica, artes
plasticas, teatro e literatura.

Em agosto de 1980, o colegiado do Departamento de Formagao Musical da UFU iniciou
o estudo para as mudangas curriculares que seriam implantadas no segundo semestre de 1981 e
o violao foi incluido como op¢ao de instrumento no projeto pedagogico.

O primeiro professor a assumir a cadeira de violdo solo na UFU foi o violonista
Eustaquio Alves Grilo. Com formagdo em Matematica, Grilo se destacou no cenario musical
ao conquistar, em 1979, o primeiro prémio do Segundo Concurso Internacional Mangor¢,
realizado na Cidade do México. A apresentacao de Eustaquio Alves Grilo para o Departamento
de Musica da UFU foi facilitada por seu irmdo, que era professor do Departamento de
Sociologia da universidade. A discussao da proposta de inclusdo do violdao no Curso de Musica
despertou o interesse de Grilo e ele, convidado, aceitou lecionar na instituigao.

Em marco de 1981 a reformulagdo do projeto pedagodgico do Curso de Musica foi
aprovada para iniciar no segundo semestre € o instrumento violdo j& estava entre os ofertados:
Acordedo, Canto, Flauta Doce, Flauta Transversal, Piano, Violao e Violino.

Com as novas ofertas dos instrumentos no novo curriculo, o nimero de alunos foi
aumentando e o dos que optavam por violdo cresceu rapidamente. Em junho de 1982 foi aberto
um concurso publico e o professor Jodacil Caetano Damaceno, residente no Rio de Janeiro,
professor da Faculdade de Musica Augusta Souza Franga (FAMASF), foi convidado para ser
membro da banca. O professor Jodacil comentou com os membros da banca Ester Machado e
Eustaquio Grilo que, se soubesse, estaria ele prestando o concurso.

Em minha dissertagao refiro-me a esse fato:

A paulista Gisela Pupo Nogueira foi aprovada, mas, ganhando uma bolsa,
optou por estudar na Inglaterra. Ester, entdo chefe do Departamento, entrou
em contato com Jodacil, convidando-o para assumir as aulas como professor
substituto, até a abertura de um novo concurso (ALFONSO, 2005).

Jodacil Damaceno iniciou, em agosto de 1982, o contrato como professor de violao do
Departamento de Musica da UFU e, a partir desse momento, passei a estudar com ele. Em 1983,
no meés de fevereiro, prestou concurso publico e se tornou professor efetivo, atuando até 2000,

ano da sua aposentadoria compulsoria.
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O convivio com o professor Jodacil Damaceno foi fundamental para a minha formagao
como professora, como violonista, como ser humano e a sua trajetéria de vida, suas agdes para
a oficializacao do ensino do violao tornaram-se meu objeto de pesquisa.

No ano de 1983 conclui a Licenciatura Curta e recebi o titulo de professora, o que foi
fundamental para manter meu cargo no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan
Capparelli, pois, ao publicarem a lista dos concorrentes aos cargos de 1* a 8* série, meu nome

passou a ser o 1° da lista, a inica professora de violao com uma graduagao superior.

Figura 4 — Certificado de Registro de Professor Licenciatura Curta.
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Acervo da autora.

Nesse periodo eu ocupava os cargos de professora de 1* a 4* e de 5% a 8 séries. A Diretora
do Conservatorio, Cora Pavan Capparelli, era muito comprometida com a qualificacdo dos
professores e trazia da cidade de Sdo Paulo musicos para atuarem e darem cursos para os
docentes, como, por exemplo, a violonista Gisela Pupo Nogueira, com quem fiz o Curso de
Treinamento em Didatica, Técnica e Interpretacdo Violonistica, além de professores de outros
instrumentos, como violoncelo, viola e violino.

Conclui o Curso de Graduagao em Musica em dezembro de 1985, que me proporcionou
uma formag¢do muito sdlida, com professores altamente especializados, como Jodacil
Damaceno, Eustaquio Alves Grilo, Maria Célia Vieira, Edmar Ferreti, Maria Mércia Mendonga,
Carlos Alberto Storti, Peggy Storti. Além desses, docentes de outros instrumentos ou disciplinas
tedricas, como, por exemplo, Camargo Guarnieri, Calimério Soares Netto, Jusamara Vieira,
Ester Machado, Sandra Santos, Vanilda Resende, Terezinha de Freitas, Terezinha Aratjo,
Emanuella Bernardes, [lma Borges, Luiza Terezinha, Maria Amélia Peixoto, Edson Silva e
Sebastido Furtado, com quem tive oportunidade de conviver, contribuiram de maneira

significativa para meu enriquecimento profissional.
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Enquanto discente, tive a oportunidade de atuar predominantemente como violonista e
regente de coral. As performances em duo de violdes, a participacdo em grupo de chorinho e a
regéncia coral marcaram minha formacdo artistica, e guardei todos os registros dessas

atividades por sempre considerar cada agdo muito importante.

Figura 5 — Certificado de Registro de Professor Licenciatura Plena

Acervo da autora.

Figura 6 — Diploma de Graduagdo em Musica

Acervo da autora.
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Figura 7 — Colagdo de Grau. Sandra Alfonso, Jodacil Damaceno e Maria Célia Vieira,
Anfiteatro Bloco B, Campus Santa Monica, 21/12/1985.

Acervo da autora.

Ainda em 1986, o professor Jodacil Damaceno, entdo chefe do Departamento de
Musica, me chamou em seu escritério € me propos assumir o cargo de professora de violao
como substituta, um contrato provisorio, até a realizacdo de concurso para docente efetivo.
Levei um susto, visto ter terminado hé pouco o meu curso de graduacdo e estar com os papéis
prontos para fazer a disciplina Canto Coral com a professora Edmar Ferreti, como
enriquecimento curricular, pois eu ndo queria sair daquele convivio na universidade. O
professor Jodacil me disse: o trem passa na estagdo uma tinica vez, se vocé€ ndo pegar, nao pega

nunca mais! Diante dessa fala e para atender o meu professor de violao, aceitei.
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1.4 Docente no Curso de Graduacio em Musica da Universidade Federal de Uberlandia

No dia 1 de agosto de 1986, aos 23 anos, assumi o cargo de professora contratada do
Curso de Musica da UFU. Ficaram a meu cargo as disciplinas de Violdo, Percep¢ao Musical,
Leitura a Primeira Vista e, por determinado periodo, também o Estidgio Supervisionado, um
grande desafio, pois alguns dos meus alunos haviam sido meus colegas. Mas a confianga do
meu professor em mim, a certeza de que poderia contar com o apoio do corpo docente me
fortaleceram para esse desafio. Por fim meu desejo se realizou: eu ndo queria me afastar da
UFU. O meu amor, ¢ comprometimento, por essa institui¢do sdo desde o meu ingresso na
graduagao.

Em 1987 foi aberto o processo para a realizagdo de Concurso Publico para docente do
Departamento de Formagao Musical, na Area de Violdo, realizado nos dias 03 e 04 de setembro
de 1987. Foram 6 candidatos inscritos e os pontos do concurso eram recital, duas aulas
didaticas, uma com aluno iniciante e a outra com aluno avangado, prova escrita e entrevista.

Lembro-me de que, em um momento da entrevista, o professor e violonista Henrique
Pinto, da cidade de Sao Paulo, membro da banca, se dirigiu a mim e disse para eu nunca perder
o cuidado e o amor que demonstrei aos alunos durante o concurso.

Obtive o 1° lugar nesse concurso para a area de Violao do Departamento de Formacao
Musical da UFU, cuja homologagio’ se deu no dia 8 de setembro de 1987, tendo sido assinada
por Marly Bernardes de Araujo, Diretora do Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes —
CEHAR®.

Com a aprovagdo para docente efetiva do Curso de Graduagcdo em Musica da
Universidade Federal de Uberlandia, eu me desliguei do Conservatorio Estadual de Musica

Cora Pavan Capparelli.

7 HOMOLOGACAO Resultado do Concurso Publico para docente do Departamento de Formagio Musical, na
Area de Violao, realizado nos dias 03 e 04 de setembro de 1987, Uberlandia 08 de set. de 1987.

8 Com a Federaliza¢do da UnU Universidade de Uberlandia em 1978, que passou a se chamar Universidade Federal
de Uberlandia, os cursos foram organizados em trés centros: Centro de Ciéncias Exatas e Tecnologicas (CETEC),
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes (CEHAR) e Centro de Ciéncias Biomédicas (CEBIM).
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Figura 8 — Certificado de aprovacdo em 1° Lugar no concurso para professora de Violdo,
25 de setembro de 1987.

Acervo da autora.

A minha atuag¢do docente foi, primeiramente, na area de Violdo, Percep¢ao Musical,
Leitura a Primeira Vista, Estagio Supervisionado e Musica de Camara. Com o passar dos anos
e o crescente nimero de alunos de violdo, passei a me dedicar exclusivamente as disciplinas
relacionadas ao perfil especifico violdo, ministrando, além das aulas de instrumento, as
disciplinas Metodologia do Ensino e Aprendizagem do Violdo, Literatura do Violdo, Técnica
do Violao e Musica de Camara.

Paralelamente ao ensino, as acdes com projetos de extensdo, pesquisa, gestdo e
atividades artisticas foram sendo realizadas.

Os temas que abordam a metodologia do ensino do violdo, histéria e repertorio do
violdo, projetos de extensdo voltados para a performance musical e também projetos voltados
para a saude integral dos estudantes nortearam minhas contribui¢des em orientagcdes € em

bancas de TCC.



Figura 9 — Turmas de Metodologia do Ensino e Aprendizagem do Violdo.

2008

Acervo da autora.

Figura 10 — Turmas de Musica de Camara.

Acervo da autora.
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1.5 Curso de Especializacio em Métodos e Técnicas de Pesquisa em Musica

Paralelamente a docéncia, fui concluindo minha formacgdo e realizei o Curso de
Especializagao em Métodos e Técnicas de Pesquisa em Musica de 11 de setembro de 1992 a 1°
de outubro de 1993. Das disciplinas cursadas na especializacdo, uma das que mais me
interessaram foi Pesquisa em Historia da Musica e Estética 11, com o professor Vicente Sales.
Nela conheci alguns tipos de escrita historica e decidi escrever sobre a Historia de Vida do
professor Jodacil Damaceno.

Dediquei-me muito a essa disciplina, motivada a saber mais a respeito da historia do
violdo, assim como das agdes do professor Jodacil, e comecou ai 0 meu interesse e empenho
em relacdo a um tema em que me aprofundaria no mestrado e doutorado.

O professor Jodacil sempre me contava muitas histdorias, muitas passagens da sua vida
e eu ficava deslumbrada, mas foi com esse trabalho da especializagdo que comecei a verificar
as fontes, ter contato com o acervo e documentacao do professor.

Eram muitas pastas, muitos recortes de jornal, fotografias, fitas cassetes, fitas de rolos,
CDs, partituras, manuscritos, uma rica fonte documental.

Como a documentagdo estava toda desorganizada, comecei a organiza-la e ao mesmo
tempo iniciel as entrevistas com o professor Jodacil. Lembro-me de ter-lhe dito um dia:
Professor, eu sabia que o senhor era importante, mas ndo imaginava que fosse tanto!

Descobri que até a década de 1970 ndo havia no Brasil nenhum violonista formado em
nivel superior e, para que algum deles pudesse assumir uma cadeira em universidade, recebia
autoriza¢dao do Conselho Federal de Educacao ou o titulo de Notdrio Saber. Foi o que occorreu
com o professor Jodacil Damaceno. O Parecer n° 1.086/72 — C.F.E.Su. (2° Grupo), aprovado
em 2 de outubro de 1972, autorizou o funcionamento do curso de musica na modalidade
instrumento (violdo e acordedo), da Faculdade de Musica Augusta Souza Franca - FAMASEF,
com sede na cidade do Rio de Janeiro, e aprovou o nome de Jodacil Caetano Damaceno para
titular da cadeira. O professor, que residia em Paris, voltou para o Brasil para assumir a 1*
cadeira em bacharelado em violdo no Rio de Janeiro.

Descobri que o violdo sofreu muito preconceito e que foi necessaria a luta de muitos
violonistas para elevar o instrumento ao respeito e ao prestigio que alcangou. O professor
Jodacil Damaceno lutou muito por isso.

O trabalho realizado para a disciplina de historia, do Curso de Especializag¢do, foi um
levantamento cronoldgico das agdes de Jodacil Damaceno e serviu de documento para a

solicitagdao da declaragdo de Notorio Saber do professor, que foi adquirida em 27 de outubro
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de 1995 por meio de decis@o do Conselho Universitario da Universidade Federal de Uberlandia.
Quanto a produgdo tardia sobre a histéria do violdo e sobre a minha propria pds-
graduagdo em nivel de mestrado e doutorado, em minha tese afirmo que:

A produgao cientifica tendo o violdo como objeto de pesquisa intensificou-se,
principalmente, a partir da década de noventa do século XX, com a formagao
de violonistas em curso superior ¢ com a producdo cientifica desses
profissionais nos cursos de pos-graduacdo. Em relagdo a outras areas do
conhecimento e da propria musica, ¢ uma producdo tardia. Esse fato esta
relacionado ao processo historico pelo qual passou o violao, que, na primeira
metade do século XX, era vitima de preconceitos, considerado vulgar e sem
valor artistico (ALFONSO, 2017, p. 17).

Diante de tantos documentos, fontes historicas e relatos a que tive acesso, senti a
necessidade e a responsabilidade de contribuir para a historiografia do violao no Brasil € o meu
objeto de pesquisa passou a ser a histéria de vida do professor Jodacil Damaceno em didlogo

com a histéria do violao.

Figura 11 — Diploma de Especializagdo.

Acervo da autora.
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1.6 Mestrado em Histéria — Jodacil Damaceno: uma referéncia na trajetoria do violao no
Brasil

Escrever a biografia intelectual de Jodacil Damaceno surgiu de motivagdes pessoais e
profissionais. Como mencionado anteriormente, o instrumento violdo passou a fazer parte do
curriculo do curso de Musica da Universidade Federal de Uberlandia no segundo semestre de
1981, sendo eu a primeira aluna a ingressar e a graduar. Durante o curso deparei com a escassez
de material bibliografico sobre o violdo no Brasil e senti a responsabilidade de contribuir para
a escrita da histdria do violao.

O resultado do trabalho da disciplina historia, cursada na especializa¢dao, nao teve o
aprofundamento necessario, € nem havia tempo para tal. Ao pensar em um mestrado, o tema
a respeito da historia do violdo era o que mais me atraia e tinha a trajetéria de vida de Jodacil
Damaceno inteiramente relacionada com o violdo. Diante disso, meu claro objetivo era
escrever a respeito da historia do violdo relacionada a trajetoria de vida de Jodacil Damaceno.

Para isso busquei a Pos-Graduag¢do em Historia, onde fui muito bem recebida pelos
professores Alcides Freire Ramos e Rosangela Patriota no Nucleo de Estudos em Historia da
Arte e da Cultura (NEHAC), da Universidade Federal de Uberlandia.

Era preciso ter leitura nessa area e fiz aulas durante um ano como aluna ouvinte.
Posteriormente, nos 1° e 2° semestres de 2002, fui matriculada como aluna especial e, no 1°
semestre de 2003, fui aprovada como aluna do Curso de Mestrado em Histodria, tendo como
orientador o professor Alcides Ramos. Foi desafiador ingressar em outra area do
conhecimento, mas foi também enriquecedor e ali eu poderia me debrugar sobre meu objeto
de pesquisa.

O convivio com os colegas do mestrado, o convivio em outro bloco, novas leituras
novos autores constituiram um processo fundamental para a minha escrita.

Minha dissertagdo de mestrado foi aprovada com o tema “Jodacil Damaceno: uma
referéncia na trajetoéria do violdo no Brasil”, sendo a banca examinadora composta pelos
professores Dr. Alcides Freire Ramos (orientador), Dra. Rosangela Patriota e Dr. Arnaldo
Daraya Contier. A defesa aconteceu no Bloco H da Universidade Federal de Uberlandia no dia
30 de agosto de 2005.

A sala onde ocorria a defesa estava lotada e, entre meus familiares, amigos, amigas,
alunos, alunas, estavam Jodacil Damaceno, sua esposa Ignez e seu filho Gabriel.

Para ilustrar a dissertagdo, no dia 1 de setembro de 2005 realizamos um recital em

homenagem ao professor Jodacil Damaceno intitulado “Bem junto ao peito”, no qual foram
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representadas no palco cenas e musicas que ilustravam momentos vividos por Jodacil

Damaceno.

Figura 12 — Diploma Mestrado em Historia.

Acervo da autora.
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1.7 Doutorado em Historia — Jodacil Damaceno e seu legado para o violdo brasileiro: a
pratica de um professor

Apos a aposentadoria no ano 2000, Jodacil Damaceno e sua familia voltaram a residir
no Rio de Janeiro e 14, no dia 19 de novembro de 2010, ele faleceu no Hospital do Amparo
Feminino. Seu sepultamento aconteceu no cemitério Sao Jodo Batista no Rio de Janeiro as 16h
do mesmo dia.

Sendo inteng¢do da familia voltar a residir em Uberlandia, apds o falecimento de Jodacil,
Dona Ignez, sua esposa, e seu filho Gabriel retornaram a cidade. No dia 12 de dezembro de
2013 os restos mortais do professor foram trasladados do Rio de Janeiro para o cemitério Sao
Pedro de Uberlandia.

Comeco essa sessdo falando do falecimento do professor Jodacil porque eu fiquei em
profundo luto, eu ndo sabia como continuar a minha carreira sem a presenca dele.

Ap6s alguns anos me dei conta que eu deveria terminar a escrita sobre Jodacil Damaceno
e o que resultou de sua trajetdria de vida, qual o seu legado para o violao brasileiro enquanto musico,
violonista, professor e transcritor musical.

Para cursar o doutorado voltei ao meu orientador do mestrado, Alcides Freire Ramos, que
aceitou o meu projeto. Iniciei o doutorado em 2013 e, na tese (ALFONSO 2017, p. 299), encerrei o

quinto capitulo dizendo:

...Pensei que a dissertacdo e o livro seriam minhas Ultimas palavras escritas
para Jodacil Damaceno, mas, como muitos disseram, uma vida dedicada ao
ensino do violdo, a0 amor pela musica deve inspirar a outros e, principalmente,
de alguma forma dar continuidade ao trabalho que ele realizou. Escrever sobre
o seu legado foi a maneira que encontrei para essa continuidade.

O primeiro capitulo da tese aborda a respeito de Jodacil Damaceno e sua relacdo com a
musica, sua formagao e a musica como profissdo. O segundo capitulo aborda Jodacil Damaceno, o
professor.

Além do aspecto historico, era preciso mostrar e analisar o que Jodacil Damaceno deixou
para o ensino, principalmente para a iniciagdo ao violdo, como seu livro em parceria com André

N A

Campos Machado, “Caderno Pedagdgico: uma sugestdo para inicia¢do ao violao”, que explicita



37

0 seu pensamento metodologico. Para esse tema, abordado no terceiro capitulo, minha contribuicao
foram as andlises do seu pensamento e da sua metodologia.

Para as analises utilizei reflexdes quanto a postura, a estudos e ao repertorio escritos para
iniciantes, a procedimentos para a execu¢do instrumental, que demandam uma integragdo de
complexas habilidades motoras, emocionais e cognitivas que envolvem processos mentais e
cerebrais na aprendizagem musical.

O quarto capitulo da tese traz a abordagem Metodologica de Jodacil Damaceno para
Técnica Violonistica”, cujo procedimento esta expresso no livro “Elementos basicos da técnica
violonistica”, que apresenta o que ele considerava que o violonista necessita para a sua
formagdo técnica. A analise desse topico tem como base as pesquisas realizadas na area da
neurociéncia e aprendizagem motora.

O quinto capitulo discorre sobre a transcrigdo musical de Jodacil Damaceno para o
violao e traz detalhes sobre seu acervo, o Acervo Especial Jodacil Damaceno, que se encontra
na Biblioteca do Campus Santa Monica da Universidade Federal de Uberlandia.

A Defesa da Tese de Doutorado “Jodacil Damaceno e seu legado para o violdo
brasileiro: a pratica de um professor” foi defendida no Instituto de Histéria da Universidade
Federal de Uberlandia no dia 8 de maio de 2017.

A banca examinadora foi composta pelos professores doutores: Dr. Alcides Freire
Ramos, UFU/MG, Prof* Dra. Rosangela Patriota Ramos, UFU/MG, Prof. Dr. Silvano
Fernandes Baia, UFU/MG, Prof. Dr. Gilson Uehara Gimenes Antunes, UNICAMP/SP, Prof.
Dr. Julierme Sebastido Morais Souza, UEG/GO.



Figura 13 — Diploma Doutorado em Historia.

Acervo da autora.
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1.8 Gestao

Minha primeira experiéncia de gestdo foi como vice-chefe do Departamento de
Formagao Musical da Universidade Federal de Uberlandia, ao lado da professora Terezinha de
Freitas, durante o biénio 1991 a 1992, para o qual fui nomeada pela Portaria R. N° 632/90, no
dia 30 de novembro de 1990. Esse periodo me proporcionou conhecimento do funcionamento
da universidade, mas, mesmo tendo assumido uma vice-chefia, o meu interesse em gestao se
centrava em assuntos académicos, assuntos ligados diretamente aos estudantes, o que me levou
a ser membro do Colegiado de Curso por varias vezes.

Nesse periodo da minha gestao na vice-chefia do Departamento de Musica, ja estivamos
estudando a possibilidade de viabilizar a criacdo do Curso de Teatro e, no segundo semestre de
1993, foi criado o de Artes Cénicas entre os de Educacdao Artistica pelo Departamento de
Mtsica, o que levou a alteracdio do nome do Departamento de Musica (DEMUS) para
Departamento de Musica e Artes Cénicas (DEMAC).

Até entdo ocupavamos o Bloco I°, do Campus Santa Monica, mas, em 11 de novembro
de 1996, com o término da construcao do Bloco 3M, os Cursos de Musica e Artes Cénicas

passaram a ministrar as suas atividades nesse novo bloco, idealizado para abriga-los. Entretanto

%Por meio de conversas com Ruth de Sousa — autora da tese “Genealogia do curso superior de musica da
Universidade Federal de Uberlandia-MG: 1957-69” —, com Darcy Ribeiro Morai — que concluiu o Curso
Superior de Piano, obtendo o diploma de Instrumentista pelo Conservatério Musical de Uberlandia em 14 de
dezembro de 1965 — e, ainda, a partir da troca de mensagens com Emanuella Bernardes — ex-aluna e professora
aposentada do Curso de Musica da Universidade Federal de Uberlandia (UFU) —, foi possivel reconstruir parte
do percurso historico das instalagdes fisicas do referido curso. As primeiras aulas de piano ministradas por Cora
Pavan Capparelli ocorreram em sua propria residéncia. Em 1957, com o aumento da demanda, ela alugou um
apartamento na Avenida Afonso Pena, n° 766. Posteriormente, o curso foi transferido para a Rua Tenente
Virmondes, na esquina com a Avenida Afonso Pena, embora o nimero exato do imoével ndo tenha sido identificado
— podendo ser n° 497 ou 499. Na década de 1960, o curso passou por diferentes locais, entre eles a Avenida Jodo
Pinheiro, n® 175 e, em 1965, a Rua Santos Dumont, n° 220. Nesta ultima — situada entre as Avenidas Jodo Pinheiro
e Afonso Pena — o curso ocupava trés imoveis: n° 481, onde funcionava a secretaria; n° 431; e, em frente, o n°
392, considerado o anexo. A multiplicidade de enderegos se devia a necessidade de separar o Curso Superior de
Musica do ensino médio, bem como de organizar adequadamente suas instalagdes, instrumentos, livros, partituras,
entre outros recursos. Nos anos seguintes, o curso ainda passou por outros dois enderegos: a Rua Benjamin
Constant — cujo ntimero exato ndo foi identificado — e a Avenida Fernando Vilela, n°® 839. O Conservatorio
Musical de Uberlandia, oficializado em 13 de julho de 1957 e transformado em Faculdade de Artes em 1969,
permaneceu sob a dire¢do de Cora Pavan Capparelli até 1974. Por volta de 1977, as atividades do curso foram
alocadas, de forma proviséria, em uma sala situada sobre a lavanderia do Hospital das Clinicas da UFU, — sem
porta e com cobertura de telhas de Eternit —, conforme relato de Ester Machado a jornalista Alessandra Franco,
publicado no Jornal da UFU (dezembro de 2007). Posteriormente, o curso foi transferido para algumas salas do
Bloco A, no Campus Santa Monica. Finalmente, em 1981, passou a funcionar no Bloco I, juntamente com os
cursos de Artes Plasticas e Decoragéo.
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ele ficou inacabado, fugindo ao projeto inicial, que contava com salas especificas de
instrumentos e canto, que carinhosamente chamavamos de “colmeias” pois seriam salas de
pequeno porte, que deveriam ser construidas atras do Bloco 3M, onde hoje estd o Bloco 5U.

A ndo construgdo dessas salas para abrigar as aulas de instrumentos ocasionou falta de
espaco fisico, tanto para o Curso de Musica como para o Curso de Artes Cénicas, e fizemos, no
Bloco 3M, as divisdes de salas especificas e salas comuns para os dois cursos.

Em 1999, com a aprovacdo do novo Estatuto da UFU, o Regimento Geral da
universidade alterou a organizacdo e o funcionamento institucional e os trés centros, Centro de
Ciéncias Exatas e Tecnologicas (CETEC), Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes
(CEHAR) e Centro de Ciéncias Biomédicas (CEBIM) originaram Institutos e Faculdades, tendo
os cursos de Musica, Artes Plasticas, Artes Cénicas, Filosofia e Ciéncias Sociais se unido,
formando a Faculdade de Artes, Filosofia e Ciéncias Sociais (FAFCS).

Em 2006, apo6s defender a Dissertagcdo de Mestrado, assumi a Coordenagdo do Curso de
Musica (Portaria R. No. 188/06) de 4 de margo de 2006 a 4 de margo de 2008. Foi um periodo
intenso, pois estdvamos reformulando o Projeto Pedagogico do Curso de Musica.

Essa reformulagdo curricular foi uma conquista almejada ha alguns anos, porque foi
aprovado o desmembramento do Curso de Educacdo Artistica, que tinha trés habilitagdes: Artes
Cénicas, Artes Plasticas e Musica.

A denominagdo, até entdo, era Licenciatura em Educagdo Artistica Habilitagdo em
Musica, curso criado em 1977, com a concepgao do professor polivalente, que atuaria com
musica, teatro, artes plésticas e poesia, enfim com as artes. Nessa época havia a Licenciatura
Curta e a Licenciatura Plena e, para receber o titulo de Licenciatura em Educagdo Artistica
Habilitacdo em Musica, era preciso cursar a Licenciatura Plena, ou seja, os 4 anos de curso.

Desde a Federalizagdo da Universidade em 1978, o curso de Graduagdo em Musica
passou por algumas reformulagdes curriculares. Em 1983 foi implantado um novo curriculo,
valido até 1992, quando ocorreu uma grande reformulagdo, seguida de alguns ajustes nos anos
de 1994, 1995 € 1998. Ainda assim, com esses reajustes, mesmo tendo encerrado a Licenciatura
Curta e ndo fazendo parte do Projeto Pedagdgico as disciplinas de desenho, ceramica,
xilogravura e teatro, o percurso sendo 100% com disciplinas do Curso de Musica, o titulo ainda
permanecia o mesmo: “Educacdo Artistica”.

Com o desmembramento do Curso de Educagdo Artistica, os cursos passaram a
denominar-se Curso de Graduagdo em Musica, Curso de Graduag¢dao em Artes Visuais e Curso

de Graduacao em Teatro.
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Especificamente sobre o Curso de Musica, sua denominacao no Projeto Pedagogico de
2006 passou a ser Curso de Graduagao em Musica nas Modalidades Bacharelado e Licenciatura,
sendo habilitacdes em Instrumento (Flauta doce, Flauta transversal, Percussao, Piano, Viola,
Violao e Violino) e em Canto. A titulagdo conferida era Bacharel em Musica — habilitacdo em
instrumento (nome do instrumento), Bacharel em Musica — habilitacdo em Canto, Licenciado
em Musica — habilitagdo em instrumento (nome do instrumento), Licenciado em Musica —
habilitagdo em Canto.

Uma caracteristica do Curso de Graduagdo em Musica da UFU ¢é que tanto o aluno de
bacharelado quanto o de licenciatura cursam canto ou o instrumento de sua op¢ao do primeiro
ao ultimo periodo e, para o ingresso, ¢ preciso realizar a prova de habilidade especifica.

Essa gestio como coordenadora (2006 a 2008) coincidiu com o quinquagésimo
aniversario do Curso de Musica e, no dia 13 de julho de 2007, comemoramos os 50 anos do
curso, cuja programagao tive a oportunidade de organizar.

Realizamos mesa redonda com professoras aposentadas, recital ¢ homenageamos Cora
Pavan Capparelli em eventos que aconteceram na Sala Camargo Guarnieri, Bloco 3M do
Campos Santa Monica.

O Jornal da UFU, DEZEMBRO/2007 — n° 105 trouxe a reportagem “50 anos da Musica:
uma historia de lutas e conquistas”, escrita por Alessandra Franco, trazendo memorias de Ester

Franco Machado, de Cora Pavan Capparelli e minhas por ser a coordenadora do curso a época.

Figura 14 — 50 anos do Curso da Musica: uma historia de lutas e conquistas.

“Dana” Cora, | igeada ng cingi irio do curso de Misica e, em destague, em foto dos anos 60

Fonte: Jornal da UFU, dezembro 2007, n° 105.
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Figuras 15 e 16 — Cerimdnia 50 anos do Curso de Musica, Sala Camargo Guarnieri, em destaque discurso de
Cora Pavan Capparelli, Maria Célia ao piano e o cantor Flavio Carvalho.

Acervo da autora.

Figuras 17 — Cerimonia 50 anos do Curso de Musica, Sala Camargo Guarnieri,
destaque para o publico.

Acervo da autora.

O jornal Correio de Uberlandia, na edigao de 04 de maio de 2008, dedicou uma pagina
para falar do Curso de Musica, e trouxe a manchete “Musica no banco da faculdade”, por Nubia
Mota. A reportagem inicia afirmando que o Curso de Musica da UFU, diferente do que se pensa,

requer dedicagdo. A reportagem aborda a prova de habilidade especifica, traz o olhar de alguns
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discentes a respeito do curso e sua rotina de estudos, comenta que, além dos instrumentos ja
ofertados — flauta doce, flauta transversal, percussdo, piano, viola, violdo, violino e canto —, no
ano seguinte seriam oferecidas novas opc¢des de instrumentos, como violoncelo, saxofone,
trombone e trompete, além do curso de mestrado.

Essa ampliacdo do Curso de Musica, tanto em nimero de vagas para ingresso, quanto
na oferta de instrumentos, se deu por ocasido do Programa de Apoio a Planos de Reestruturacao
e Expansdo das Universidades Federais (REUNI) do Ministério da Educagao (MEC), um

programa que visava ampliar o acesso e a permanéncia na educagdo superior.

Figura 18 — Miusica no banco da faculdade.

¥
= MUSICA F instrumenta

Fonte: Correio de Uberldndia, 04 de maio de 08. N
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Em 2010 ocorreu o desmembramento da FAFCS — Faculdade de Artes Filosofia e
Ciéncias Sociais, ¢ a UFU criou o Instituto de Artes (IARTE), que abriga os cursos de Artes
Visuais, Danca'®, Musica e Teatro.

A Resolugao N. 49/2010, do Conselho De Graduagao, aprovou, em 22 de dezembro de
2010, a instituicdo do Nucleo Docente Estruturante (NDE), que atua na concep¢ao, atualiza¢ao
e acompanhamento do projeto pedagogico em cada Curso de Graduagdo da Universidade
Federal de Uberlandia. Em 2011 passei a integrar o NDE do Curso de Graduagao em Musica,
assumindo, em 2024, sua presidéncia.

Em 2017, assumi novamente a coordena¢ao do Curso de Musica (PORTARIA R N°
1223, de 29 de junho de 2017), de 01/07/2017 a 30/06/2019.

Mais uma vez ocupei a coordenagdo num momento de reformulacao curricular, com a
implementa¢do de novo Projeto Pedagogico que ainda esta vigente nesse ano de 2025.

Uma das principais motivagdes para a reformulacdo curricular era reduzir as vinte e
quatro habilitagdes existentes no Curso de Graduagdo em Musica, sendo doze para a
Licenciatura e doze para o Bacharelado, o que resultava em vinte e quatro visitas do MEC para
o reconhecimento de cada curso, visto que cada habilitagdo em instrumento ou canto
configurava um curso.

Com a reformulagdo, foi proposta a organizagdo em dois cursos: Licenciatura e
Bacharelado em Musica, com um percurso de formacao geral e treze percursos de formagao
especifica: Canto, Flauta Doce, Flauta Transversal, Musica Popular, Percussdo, Piano,
Saxofone, Trombone, Trompete, Viola, Violao, Violino e Violoncelo.

Nesse projeto pedagogico, que teve inicio no segundo semestre de 2018, foi
implementado um novo perfil especifico, o de Musica Popular, que era um dos objetivos do
Curso de Musica desde a década de 1990, época em que um grupo de professores que almejava
essa criacdo realizou viagem para Campinas para conhecer o curso de Musica Popular da
UNICAMP e ja se realizavam contratagcdes de professores pensando na criagdo desse perfil
especifico.

Nessa minha gestdo na coordenagdo, comemoramos os 60 anos do Curso de Musica.
Nas primeiras semanas do més de julho comegamos a programacdo, com atividades que
ocorreram na Sala Camargo Guarnieri do Bloco 3M e no Teatro Municipal de Uberlandia, com
abertura oficial pelo Reitor Dr. Valder Steffan Junior e véarios Pro-Reitores da sua gestdo. Mais

uma vez Cora Pavan Capparelli fez parte da mesa e recebeu nossas homenagens.

19O Projeto Pedagogico do Curso de Danga foi aprovado em dezembro de 2010, iniciando suas atividades em
21/02/2011.
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No dia 07 de julho de 2017 realizamos o recital Comemorativo 60 anos do Curso de
Musica no Teatro Municipal de Uberlandia e, no dia 13 de julho, na Sala Camargo Guarnieri,
realizamos mesa redonda, recital e o Curso recebeu Mogao de Aplauso do Vereador Felipe

Felps.

Figura 19 — Mestres de Cerimonia, 60 Anos do Curso de Musica,
Maria Cristina L.Souza ¢ André Campos Machado,
Teatro Municipal de Uberlandia, 07/07/2017.

Fonte: Foto de Thiago de Freitas Ferreira Costa.

Figura 20 — Mesa composta pelo Reitor Dr. Valder Steffan Jinior, Pro-reitores
e representantes do Curso de Musica.

Fonte: Foto de Thiago de Freitas Ferreira Costa.
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Figura 21 — Cora Pavan Capparelli e Sandra Alfonso, Teatro Municipal de Uberlandia 07/07/2017.

Fonte: Foto de Thiago de Freitas Ferreira Costa.

Figura 22 — Docentes, Discentes e Técnicos Administrativos do Curso de Musica.
Teatro Municipal de Uberlandia, 07/07/2017.
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Fonte: Foto de Thiago de Freitas Ferreira Costa.
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Figura 23 — Varal de fotos 60 anos do Curso de Musica, Bloco 3M, Campus Santa Moénica.

Acervo da autora.

Figura 24 — Mesa Redonda, Sala Camargo Guarnieri, 13/07/2017.
Da esquerda para a direita: Emanuella Bernardes, Sonia Ribeiro, Maria Amélia Peixoto,
Lilia Neves Gongalves, Maria Célia Vieira, Cora Pavan Capparelli e Edmar Ferretti.

Acervo da autora.
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Figura 25 — Publico na Sala Camargo Guarnieri, 13/07/2017.
Em destaque, na primeira fila, da direita para a esquerda, meus pais, Samuel e Oneida, e Denise Cunha.

Acervo da autora.

Figura 26 — Mogdo de Aplauso ao Curso de Musica da Universidade Federal de Uberlandia.

Fonte: imagem realizada pela autora.
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Figura 27 — Entrega da Mogdo de Aplauso pelos 60 anos do Curso de Musica, 13/07/2017.
Da esquerda para a direita Flavia Botelho, Vereador Felipe Felps, Sandra Alfonso,
Cora Pavan Capparelli, Poliana Alves, Cintia Morato e César Traldi.

Acervo da autora.

O professor universitdrio assume, além das disciplinas, dos projetos de ensino, de
extensdo e pesquisa, variadas comissdes como progressoes na carreira dos docentes, aprovacao
de relatérios finais de projetos, comissdes para atenderem demandas do curso, do instituto, e da
universidade como um todo.

Uma atividade que destaco aqui ¢ a coordenacdo da Certificagdo em Habilidade
Especifica (CHE), que ¢ realizada para ingressar no Curso de Musica. Para qualquer forma de
ingresso, vestibular, nota do ENEM, transferéncia ou portador de diploma em nivel superior, o
candidato precisa da CHE.

Tive a oportunidade de coordenar essa fungdo na década de 1990, alternei a coordenacao
com algumas colegas, como Cintia Morato e Maria Cristina L. Souza e, a partir de 2006, quando
assumi a coordenacdo do Curso, me encarreguei dessa atividade, na qual permanego até o
momento. Coordenar as bancas, acolher os candidatos com suas diversidades me faz conhecer
mais do ser humano e aprender a lidar com cada particularidade.

Das comissdes externas ao curso das quais fiz parte, a que traga um pouco do meu perfil
como docente foi a comissdo para a criagdo do Nucleo de Apoio e Atencao ao Estudante
(NAAES), uma conquista da Pro-Reitoria de Assisténcia Estudantil da Universidade Federal de

Uberlandia (Proae/UFU). Um grupo de docentes comegou a reunir-se em setembro de 2020
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para construir a proposta de criacdo desse nucleo, que visa a estabelecer uma ponte entre os
estudantes e as instancias superiores da UFU. Regulamentado pela Resolugdo CONSEX UFU
n°20 de 2022, tem o intuito de que cada Unidade Académica possa constituir seu proprio ntcleo
com a finalidade de acolher, escutar, acompanhar ¢ encaminhar o estudante em suas diversas
demandas, relacionadas ao desempenho académico, a saude mental, tornando o ambiente
universitario mais acolhedor e visando ao bem-estar integral.

Diante da minha experiéncia como docente, observo comportamentos distintos antes e
depois da Pandemia pela COVID-19. Apds esse periodo, houve um agravamento da saude
mental e emocional dos estudantes, com niveis mais elevados de estresse, depressdo e
ansiedade, o que me fez olhar para esse aspecto, procurando incluir em minhas agdes no ensino

e na extensdo praticas que visem a satude integral.



51
SEGUNDO MOVIMENTO

2 EXTENSAO

Os eventos e projetos de extensdo sempre estiveram em minhas ag¢des, sendo coordenadora
de projetos, participando em eventos, recitais, entendendo a extensdo como uma forma de enriquecer
o curriculo, de proporcionar agdes dos estudantes e professores, numa troca de saberes com a
sociedade que vai para além da comunidade de Uberlandia, abrangendo toda a regiao.

Torna-se dificil separar essas agdes, ensino-pesquisa-extensdo, pois se complementam em
seus objetivos: a producdo do conhecimento, a troca de saberes e a devolucao desse conhecimento,

da cultura, da arte para a sociedade.

2.1 Atividades Artisticas

As acdes extensionistas, para nos das artes, sdo comprovadas por programas de recitais,
recortes de jornais e redes sociais. Na UFU, foi a partir de 2010 que houve a sistematizagdo da forma
de documentar os registros extensionistas.

Minhas primeiras apresentagdes em publico foram em 1983, durante a II Jornada
Cultural de Uberlandia, com Recital de Violao em Empresas de Uberlandia, de 05 a 12 de junho,
e me lembro que o caché foi uma caixa de bombons. Enquanto esperavamos, ouvi o professor
Jodacil Damaceno aquecendo, tocando o Estudo OP. 35 n. 22 de Fernando Sor. Ainda hoje me
recordo da sonoridade que ouvi naquele dia, um som doce, muito limpido e a expressividade
me chamou a atencao.

No dia 15 de junho de 1983, no Sagudo da Biblioteca, Bloco B da UFU, aconteceu o
Recital dos Alunos de Musica. Em Duo de Violdes, Jodacil Damaceno e eu apresentamos a
Sinfonia da Cantata 156 de J. S. Bach e o Brasileirinho de Jodo Pernambuco. Essas foram as
primeiras, de muitas apresentagdes, do que viria a se tornar o Duo de Violdes da UFU Jodacil

Damaceno e Sandra Alfonso.

Figura 28 — Recital dos alunos do Curso de Musica, junho de 1983.
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Fonte: Jornal Primeira Hora, Uberlandia, 14/06/1983.
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Em dezembro de 1984 apresentamos, na sala 1103 do Bloco I, Campus Santa Monica da
Universidade Federal de Uberlandia, um Coro de Natal. O coral foi formado por alunos do
Curso de Musica e minha participacdo foi como Regente. Ainda, nessa mesma noite, participei

como coralista da obra “Natal”, de Estércio Marquez Cunha. Foi a primeira audi¢ao dessa obra.

Figura 29 — Coro de Natal dezembro de 1984 — Regéncia Sandra Alfonso.

Acervo da autora.

Figura 30 — Coro de Natal dezembro de 1984 — Regéncia Sandra Alfonso. Ao piano, Peggy Storti.

Acervo da autora.
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Figura 31 — Natal de Estércio Marquez Cunha, dezembro de 1984.

-

Acervo da autora.

Em 1985, durante o I Festival de Musica do século XX, minha participagdo na obra
Natal de Estércio Marquez Cunha foi como Coralista em apresentagdo que aconteceu no
Uberlandia Clube, no dia 19 de abril de 1985.

Os alunos de Flauta Doce, Piano, Violao e o Grupo de Chorinho da UFU participaram
com apresentacao musical do Projeto Vianinha Musica, que aconteceu no Teatro Vianinha em
Ituiutaba-MG em junho de 1985.

No dia 13 de junho de 1985, no Anfiteatro do Campus Santa Mdnica, Bloco B, participei
como violonista em um trio com Flauta, Piano e Violdo e, nesse mesmo recital, apresentamos
a obra Homologos, para coro e percussdo, de Jamary de Oliveira, tendo eu atuado como
Regente. Cada participante do coro e da percussao assinou no programa do recital, o que para

mim € uma preciosidade, pois nele esta registrada a assinatura de amigas até os dias de hoje.
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Figura 32 — Frente do Programa de Recital de 13/06/1985.

Acervo da autora.

Figura 33 — Verso Programa de Recital de 13/06/1985.

Acervo da autora.
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Ainda em junho de 1985, no dia 24, aconteceu o Recital de Violao pelos alunos do Curso
de Musica, no Anfiteatro do Bloco B, no qual minha participagdo foi em Duo, Quarteto de

violdes e com o Grupo de Chorinho.

Figura 34 — Duo de Violdes Sandra Alfonso e Heloiza Mirzeian, Anfiteatro Bloco B, 24/06/1985.

Acervo da autora.

As apresentacdes musicais que fizeram parte do projeto de extensdo Rede Estadual da
Mussica, com o apoio da FUNARTE — Instituto Nacional da Musica, que promovia “Encontros
Musicais”, oportunizou a performance dos alunos e uma extensao do que era realizado no Curso
de Musica da UFU até as cidades vizinhas. Os concertos intitulados Recital de Violao, Flauta e
Canto aconteceram nas seguintes cidades mineiras: em Uberlandia, no dia 18 de novembro de
1985, no Departamento de Musica; em Uberaba, no Saldo Nobre da FIUBE, no dia 19 do mesmo
més; no dia 20 o recital aconteceu na cidade de Araguari, no Colégio Sagrado Coragado de Jesus
e, no dia 21, em Ituiutaba, no Teatro Vianinha. A minha participagdo nessa série de
apresentacgdes foi em Duo de Violdes e com o Grupo de Chorinho.

Era uma satisfacdo imensa viajar de 6nibus para essas cidades. A viagem era regada de

muita alegria e no6s éramos recebidos com muito respeito e admiragao.



56

Figura 35 — Programa Encontros Musicais, Rede Estadual da Musica, 18/11/1985.

Acervo da autora.

Em 19 de junho de 1986, no Anfiteatro do Bloco B do Campus Santa Monica, a
Orquestra de Violdes da UFU apresentou-se sob a regéncia de Carlos Alberto Storti. O
repertorio constou do Concerto em Ré Maior de Vivaldi e, para encerrar a programagao da noite,
o Grupo de Chorinho apresentou obras de Jodo Pernambuco, Dilermando Reis e Ernesto

Nazareth.

Figura 36 — Orquestra de violdes da UFU 19/06/1986. Na primeira fila, da direita para esquerda,
Sandra Alfonso, Renato Bertolini, Heloisa Mirzeian e André Campos.

Acervo da autora.
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Figura 37 — Orquestra de violdes da UFU, Regéncia de Carlos Alberto Storti, 19/06/1986.

Acervo da autora.

Na figura 38, que mostra somente uma lateral do Anfiteatro do Bloco B do Campus

Santa Monica, é possivel observar que os recitais de violao atraiam grande nimero de pessoas.

Figura 38 — Publico do Recital Orquestra de violdes da UFU. 19/06/1986.

Acervo da autora.
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Na Casa da Cultura de Uberlandia, com o apoio da Secretaria Municipal de Cultura, no
dia 19 de novembro de 1987, aconteceu Recital de Violdo, no qual André Campos, Heloiza
Mirzeian, Nicula Gianoglou, Sidelvan Lima, Sebastido Moreira Jinior, Jodacil Damaceno e eu
apresentamos obras transcritas por Jodacil Damaceno para o conjunto de violdes, como as de
M. Praetorius, J. S. Bach, Handel e Haydn. Na segunda parte do programa os alunos
apresentaram, em Solos e Duos, obras originalmente escritas para violao.

No Recital de Violdo do 27 de junho de 1988, no Anfiteatro do Bloco B, além de Duos,
Trio e Quinteto, a Orquestra de Violdes da UFU apresentou os Concertos em Ré Maior e La
Maior de Antonio Vivaldi, tendo as participagdes de Armando Chaves ao violoncelo e

Calimério Soares ao Cravo.

Figura 39 — Recital de Violao 27/06/1988. Jodacil Damaceno, Calimério Soares, Sandra Alfonso.

Acervo da autora.

O Grupo de Chorinho integrou a programag¢ao do Projeto Circuito Musical, nos meses
de setembro e outubro de 1988, promovido pelo Departamento de Musica da UFU e pela
Secretaria Municipal de Cultura, que aconteceu em varias instituicdes de Uberlandia, como o
Centro de Bairro Lagoinha, o CEEU — Centro de Educac¢do Especial de Uberlandia, a
ASSOCEGU - Associagdo de Cegos de Uberlandia e o Asilo Sdo Vicente. Sobre essas
apresentacdes, que causaram muitas emogdes, eu escrevi em minha dissertagdo (ALFONSO

2005):
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O Grupo de Chorinho da UFU, formado por professores e alunos, participou
do Projeto Circuito Musical, promovido pelo Departamento de Musica da
UFU e pela Secretaria Municipal de Cultura, levando a musica brasileira a um
publico especial da cidade, especial pela emogao que causou nos musicos. No
dia 14 de setembro a apresentacdo aconteceu no Centro de Bairro Lagoinha,
para um numero enorme de criangas, sentadas no chao, com os olhos atentos
nos instrumentos e nos malabarismos dos dedos. No dia 5 de outubro o Grupo
se apresentou no CEEU — Centro de Educagdo Especial de Uberlandia e
também, neste mesmo dia, no Saldo Frederico Ozanan. No CEEU nao foram
as palavras ou os aplausos que mostraram a satisfacdo dos que ali estavam,
mas, sobretudo, a expressao do corpo e do rosto de cada crianga e adolescente
que sentia a musica de uma forma muito intensa. No dia 22 de outubro a
apresentacao ocorreu na ASSOCEGU — Associagdo de Cegos de Uberlandia,
e no dia 23, no Asilo Sao Vicente, um publico de adultos que demonstraram a
sensibilidade que possuem, como as criangas.

No dia 08 de dezembro de 1988, aconteceu, no Anfiteatro do Bloco B, o Recital de
Professores, que privilegiou duos e trios em varias formagdes, como Duo de Violdes, Duo de
Violao e Canto, Duo de Cravos, Piano e Canto, Piano ¢ Violoncelo, Piano a Duas Maos e Trio
de Piano, Violino e Violoncelo. Nesse Recital Jodacil Damaceno e eu nos apresentamos em
Duo de Violoes.

Em 28 de abril de 1989, o Duo de Violdes apresentou-se no Teatro Rondon Pacheco de
Uberlandia, pelo Projeto Circuito Musical, do Departamento de Musica da UFU, sendo parte

do repertdrio composto por transcrigdes realizadas por Jodacil Damaceno.

Figura 40 — Duo de Violdes da UFU. Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso.
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Foto por Bruno Vieira. Acervo da autora.
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Em 16 de maio de 1990 fui convidada para retornar ao CEEU — Centro de Educagdo
Especial de Uberlandia para ministrar aula tedrica e me apresentar ao violdo. Na declaragdo e
em agradecimento, a Diretora diz que além da aula e da apresentagdo ao violao, por solicitagao
dos educandos, eu acompanhei ao violdo o Conjunto de Flautas Doces do CEEU.

Em Curitiba-PR, no dia 27 de fevereiro de 1990, apresentei-me ao violdo, no Auditdrio
do Hotel Bourbon, durante a realizagdo de um Semindario de Antropologia.

O Duo de Violdes da UFU Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso apresentou-se em
aberturas de eventos de diversos cursos da UFU: em 1990, no dia 28 de novembro, no
Departamento de Geografia; em 26 de fevereiro de 1991, no Departamento de Economia; em
27 de fevereiro de 1991, no Departamento de Musica, como parte do Projeto Corredor Musical,
e em 08 de mar¢o do mesmo ano, durante o 1° Semindrio sobre Aglomeragao de Fertilizantes,
no Departamento de Engenharia Quimica.

Em agosto de 1991, nos dias 23, 24 e 25, houve a apresenta¢do da Opera “Dido e
Aeneas”, de Henry Purcell, pelo Departamento de Musica da UFU, Secretaria Municipal de
Cultura e o Grupo Andangas de Uberlandia. Estiveram no elenco o Coral da UFU, o Coro
Municipal de Uberlandia e o corpo de bailarinos do Grupo Andangas. Minha participacao foi
como coralista.

O Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso participou do “Programa Mozart
— 200 Anos”, de 26 a 30 de novembro de 1991, promovido pelo Departamento de Musica da
UFU, PROEPE e Secretaria Municipal de Cultura. A data foi comemorada com dois recitais e
um espetaculo operistico por musicos da Universidade Federal de Uberlandia. No dia 26 de
novembro, o Duo de Violdes da UFU apresentou as obras Minueto da Opera Don Giovani,
Adagio, Minueto da Sinfonia n® 39 e Laudate Dominum — K339. As transcri¢des para violdo
das obras de Mozart foram realizadas por Jodacil Damaceno especialmente para esse evento.
Em minha dissertagdo (ALFONSO 2005) comentei que “foi possivel sentir, pelos minutos
seguidos de aplauso, o impacto e a aceitacdo do publico, ao ouvir um repertdrio escrito
originalmente para orquestra e também para coro ser executado ao violdo”. Realmente, ainda

me lembro, e tenho registro em VHS, foram minutos seguidos de aplausos.
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Figura 41 — RECITAIS para lembrar Mozart. Correio do Trifingulo, Uberlandia, 26 nov. 1991.

Acervo da autora.

O Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso apresentou, pelo “Projeto
Encontrando a Cultura”, um programa com obras transcritas € com arranjo para segundo violao
por Jodacil Damaceno. O Recital aconteceu no dia 20 de dezembro de 1991 no Anfiteatro da
Biblioteca do Campus Santa Monica

O Trio de Violdes da UFU, formado por Jodacil Damaceno, Sandra Alfonso e Newton
Fernandez, participou da abertura das comemoragdes dos 100 anos de instalagdo da Camara
Municipal de Uberlandia. A solenidade aconteceu no Teatro Rondon Pacheco de Uberlandia no
dia 06 de margo de 1992. A Camara Municipal de Uberlandia enviou um oficio agradecendo a
presenga do Trio de Violdes, demonstrando o calor sentido pela musica brasileira e
reconhecendo o trabalho realizado pela Universidade (1992, CM.OF. 215/92).

[...] e o sucesso foi reconhecido pela plateia, que aplaudiu
calorosamente o Trio de Violdes, a cada final de uma composicao,
mormente naquela que marcou uma seqiiéncia de choros, ritmo que
mexe e balanca a alma romantica de nos brasileiros [...] O Trio de
Violoes ndao s6 deu um brilho especial ao evento, como também
ratificou o conceito que desfruta o Departamento de Musica da
Universidade Federal de Uberlandia, perante a comunidade e, em
especial, entre aquelas pessoas dominadas por forte sentimento e
emoc¢ao pela magia das notas extraidas.
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Figura 42 — Capa do programa 100 anos de instalagdo da Camara Municipal de Uberlandia.

CENTENARIO
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Dia: 06/03/1992
Local: Teatro Rondon Pacheco
Horario: 20 horas

Acervo da autora.

Em 1992 aconteceu o recital UFU in Concert. Na primeira parte do programa o Trio de
Violdes Jodacil Damaceno, Newton Fernandes e Sandra Alfonso apresentou obras de Mozart e
chorinho e, na segunda parte, Maria Célia Vieira e Maria Mércia Mendonga apresentaram
programa de piano a quatro maos. Infelizmente, no programa do recital, feito em mimeografo,

nao constam o dia e 0 més da realizagdo desse evento.

Figura 43 — Trio de Violdes Newton Fernandez, Sandra Alfonso, Jodacil Damaceno, 1992.

Acervo da autora.
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Encerrando as apresentagdes em 1992, o Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra
Alfonso apresentou-se na III Reunido Regional da Sociedade Brasileira de Matematica do
Departamento de Matematica da UFU, que aconteceu de 18 a 20 de novembro de 1992.

No inicio do 1° semestre de 1993, aconteceu o Recital dos Professores do Curso de
Musica - Calourada 93. Nesse recital eu apresentei violao solo e em Duo de Violdes com Jodacil
Damaceno. O recital aconteceu no Anfiteatro Bloco B do Campus Santa Modnica, em 29 de
abril.

O Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso apresentou-se no “Langamento
Manual Acordes” de Antdnio Jorge Bertolini, que aconteceu no Anfiteatro Bloco B do Campus
Santa Monica no dia 14 de dezembro de 1993 e, no dia 16 de dezembro do mesmo ano, houve
o Recital de Confraternizagdo — Musica, Artes e Decoracdo, no Bloco I do Campus Santa
Moénica, com o Duo de Violdes marcando presenca.

De 10 a 14 abril de 1994 a UFU sediou a 1* Reunido Especial da SBPC, Sociedade
Brasileira para o Progresso da Ciéncia — O Cerrado e o século XXI, o homem, a terra e a ciéncia,
e, integrando essa programag¢ao, o Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso, no dia
14 de abril, no Anfiteatro do Bloco B, apresentou um programa com obras transcritas e com

arranjos e adaptagdes de Jodacil Damaceno para dois violdes.

Figura 44 — Recital dos Professores do Curso de Musica no dia 29 de abril.

Acervo da autora.
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Nesse ano de 1994 aconteceram recitais do Duo Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso
em algumas cidades mineiras pelo Projeto Movimento, um projeto de extensdo que visava levar
mini cursos, masterclasses e recitais para as escolas de musica da regido. No dia 20 de maio, a
apresentacgao se deu na Escola Municipal de Musica de Patrocinio-MG, no dia 19 de agosto, na
Escola Municipal de Araxa-MG e, no dia 30 de setembro, no Conservatorio Estadual de Musica
Zoccoli de Andrade em Ituiutaba-MG.

Em 09 de agosto o Duo realizou um Recital no Sagudo da Biblioteca do Campus Santa
Monica como parte integrante da Cerimdnia de Abertura do Curso de Educacdo Artistica
Habilitacao em Artes Cénicas.

Logo em seguida, em 11 de agosto, o Duo partiu para o Rio de Janeiro para realizar um
recital na Casa da Cultura Villa Maria, em Campos-RJ, como parte da programag¢do do Projeto

“Memorias Musicais de Campos”, a convite de Vicente Martins Rangel Junior.

Figura 45 — Capa do programa do Duo de ViolGes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso,
11/08/1994, Campos-RJ.

Acervo da autora.
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Figura 46 — Programa do Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso,
11/08/1994, Campos-RJ.

PROGRAMA
|

- Henry Purcel/- Trumpet Tune
(1659-1695)

- A8 Bach- Aroso
(1685-1750)

- G. F. Haendel - Passacaglia
(1685-175%)

- WA Mozar - Minueto ( da dpera Don Giovanni)
(1756-1791) - Laudate Dominum K 339

JODACIL DAMACENO

Natural de Campos (RJ.). Sua carreira como concertista teve
inicio em 1961, guando foi vencedor do 12 Concurso de Violao Cléssico
redlizado no Brasil. Desde entac, fem se apresenfado nas principais ]
cidades de norfe asul do pais & no exterior. Seu nome & consagrado

pela crifica como um dos mais dotados musicos de seu insfrumento. - Francisco Jamega- Recuerdos de la Alnambra
Como didata tern redlizado semindrios e cursos em diversos (1852-1909)

Estados do Brasil e no exterior; em 1972/74 radicou-se em Paris onde

lecionou em diversos conservatorios. Sob os auspicios do Museu Villa- - Sérgio Bittencourf- Modinha

Lobos, gravou a série integral dos Preltdios para violdo de Vila-Loboes.
Ex-produtor e recitalista da Radio Ministério da Educacao, ex-professor
do Departamento de Musica da PUC (RJ) , desde 1982 integra o corpo
docente do Departamento de Mlsica e Artes Cénicas da UFU.

- Peterpan (José Fernandes de Paula) - Utima Inspira¢@o

- Jodo Pernambuceo (Jodo Teixeira Guimardes) - Brasileiinho

(1883-1947) -Sons de Carrilhdes

- Dengoso

SANDRA ALFONSO
- Ernesto Nazareth - Brejeiro

Natural de Uberaba-MG, & especialista em musica pela (1863-1934) - Odeon
Universidade Federal de Uberlandia. Com os professores Eustaquio A.
Grilo, Graga Alan e Jodacil Damaceno, trabalhou técnica e
Interpretagao Viclonistica. Infegra o Corpo Docente da UFU e forma
Duo de Vio/descom o Professor Jodacil Damaceno, com quem temse
apresenfado em toda a regido do Triéngule Mineiro.

Acervo da autora.

O Projeto Movimento organizou, para a cidade de Uberlandia, o recital Projeto
Movimento em Performance, com a participag¢do dos professores do Curso de Musica. O Duo
de Violdes marcou presenca nesse recital, que aconteceu no Teatro Rondon Pacheco em
Uberlandia no dia 24 de agosto de 1994, apresentando a Sonata em D Major de G. C. Scheidler,
Alegro, Romanze e Rondo.

O Duo ainda apresentou-se na abertura da II Semana de Atualizacdo para técnicos da
Area de Saude, no Anfiteatro do Campus Umuarama, que aconteceu de 4 a 8 de outubro de
1994, e, no més de novembro, no I Encontro PET-UFU/CAPES, no Anfiteatro Campus Santa
Moénica-Bloco B.

Além do Duo de Violdes, participei em recitais com outras formagdes instrumentais,
como no Recital Jazz In Concert, ao lado de Maria Mercia Mendonga ao Piano, Peggy Storti
com a Flauta Transversal, Sergio Melazzo ao Baixo Elétrico e Ronaldo Pruz na Bateria.

Preparamos a Picnic Suite de Claude Bolling, que integrou a programacao do Projeto
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Movimento, e a apresentamos no dia 07 de dezembro de 1994 no Anfiteatro do Bloco B,
Campus Santa Monica.

Figura 47 — Programa do recital Jazz In Concert 7/12/1994.

Acervo da autora.

Iniciando o ano de 1995, o recital Jazz In Concert, foi reapresentado para recepcionar
os calouros do CETC — Centro de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas, no Anfiteatro Campus Santa
Mbnica - Bloco B, no dia 06 de marg¢o.

Em 16 de novembro de 1995, o Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso
apresentou-se em mais uma realizacdo do Projeto Movimento, no Show Anos 20, que contou
com a participagdo dos professores do Departamento de Musica e Artes Cénicas, sob a dire¢ao
artistica de Vania Lovaglio e dire¢@o cénica de Irley Machado.

Nos dias 5, 7 ¢ 8 de dezembro de 1995 aconteceu a I Semana de Arte e Ciéncia do
DEMAC — Departamento de Musica e Artes Cénicas, com semindrios de pesquisa e mostra
artistica, e 0 Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso se apresentou no Anfiteatro
Bloco B no dia 06 de dezembro de 1995.

Jaem 1996, a convite de Cora Pavan Capparelli, o Duo de Violdes participou do Projeto
“Musica Pela Vida”, que aconteceu em prol da construg¢ao do Hospital do Cancer de Uberlandia,
apresentando-se no Teatro Rondon Pacheco em 12 margo, contribuindo, assim, para essa

importante acdo para a cidade.
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Em 25 de junho de 1996, aconteceu na Oficina Cultural de Uberlandia um recital com
alunos de violao do Curso de Musica, dos professores Fanuel Maciel, Jodacil Damaceno e meus,
apresentando-se em solos, duos, trios, no qual minha participagdo foi como Regente do
Conjunto de Violdes. Os programas de recitais trazem os nomes dos estudantes, o que nos ajuda

a registrar a época de cada um.

Figura 48 — Programa de Recital, 25/06/1996.

Acervo da autora.

Durante o Seminario de Pesquisa 1996/1, nos dias 26 e 27 de junho, o Conjunto de
ViolGes se apresentou no patio do Campus Santa Monica, perto de onde hoje esta o prédio da
Reitoria. Os estudantes que participam do Conjunto de Violdes, das figuras 49 e 50, s@o os

mesmos cujos nomes estao listados no programa da figura 48.
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Figura 49 — Regéncia do Conjunto de Violdes, junho de 1996.

Acervo da autora.

Figura 50 — Conjunto de Violdes, junho de 1996.

Acervo da autora.
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De 18 a22 de novembro de 1996 houve a Il Semana de Artes e Ciéncia do Departamento
de Musica e Artes Cénicas da UFU, na qual ocorreu, no dia 22, no Anfiteatro do Bloco B, a
Mostra de Musica. Minha participacdo foi como Regente da Orquestra de Violdes, que

apresentou obras de J. S. Bach, tendo Jodacil Damaceno como solista.

Figura 51 — Frente do programa da Mostra de Musica 22/11/1996.

Acervo da autora.
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Figura 52 — Verso do programa da Mostra de Musica 22/11/1996.

Acervo da autora.

No dia 7 de dezembro de 1996, o Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso
apresentou-se em Uberaba-MG, no Museu de Arte Sacra Santa Rita, na primeira parte com

obras de compositores estrangeiros e a segunda, dedicada a musica brasileira.

Figura 53 — Duo de ViolGes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso,
Museu de Arte Sacra Santa Rita, Uberaba-MG.

Acervo da autora.
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Em 1999, no dia 12 de fevereiro participei do Recital de Formatura em Canto de Heloiza
Mirzeian, apresentando as obras Cancion e El Pafio Moruno das 7 Cangdes Populares
Espanholas de Manuel de Falla. O recital aconteceu na Sala Camargo Guarnieri, Bloco 3M.

A programacao da Abertura do Ano Letivo de 1999, de 06 a 08 de abril, contou com
palestras, masterclasses e recitais, O Duo de Violdes Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso
apresentou-se no dia 08 de abril, na Sala Camargo Guarnieri, com obras de J. Dowland e Ernesto
Nazareth.

De 12 a 16 de julho de 1999, na 1 Semana da Musica, entre a programagado com oficinas,
palestras, recitais, participei no dia 12/07 com Musica de Camara, no dia 14/07 com uma
palestra e, no dia 15/07, no momento cultural com Musica de Camara, atuando como regente.

O Duo de Violdes Sandra Alfonso e Larissa Vitorino apresentou-se na Unidade de
Orientagdo ao Menor — UOMEN III de Uberlandia, no dia 5 de outubro de 2000, apresentando

para as criangas as possibilidades do violao solo e violdo acompanhador.

Figura 54 - Duo de Violdes Sandra Alfonso e Larissa Vitorino, 5/10/2000.
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Acervo da autora.

Uma série de recitais aconteceu para o Lancamento dos Livros: Caderno Pedagogico,
uma sugestdo para iniciagdo ao violdo, de Jodacil Damaceno e André Campos, e Em Conjunto,
volumes 1, 2 e 3, de André Campos. No dia 20 de agosto de 2002, foi na Sala Camargo
Guarnieri, Bloco 3M, da UFU, em 21 de agosto, no Conservatorio Estadual de Araguari-MG,
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em 22 de agosto no Conservatorio Estadual de Ituiutaba-MG e, no dia 23 de agosto, no
Conservatorio Estadual de Uberaba-MG. Minha participagao foi tocando obras contidas nos
livros mencionados em violao solo, trio e quarteto.

O Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli organizou um recital de ex-
professores no dia 07 de outubro de 2002. No recital, intitulado “Onde Anda Vocé”,
apresentamos a obra “Flora” de minha autoria com quarteto de violdes formado por Flavio
Teles, Gustavo Solis, Larissa Vitorino e eu.

O Projeto Quartas Musicais, do Curso de Musica da UFU, promoveu o Recital Abril
Moderno com o Grupo Quinteto Jazz Cerrado, sob a coordenagdo geral de Maria Célia Vieira,
no qual apresentamos obras de Claude Bolling, Piazzola, dentre outros. O recital aconteceu no
Teatro Rondon Pacheco em Uberlandia, no dia 23 de abril de 2003, e foi divulgado pelo Jornal

Correio de Uberlandia.

Figura 55 — Recital Abril Moderno.
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0 destaque desta quarta-feira vai para a apresentagio do quinteto Jazz
Cerrado em performance no espetdculo “Abril Moderno”. A apresenta-
¢do do grupo acontecerd hoje, dia 23, as 20h30, no Teatro Rondon
Pacheco, em Uberlandia.

Fonte: Jornal Correio de Uberlindia, 23 de abril de 2003.
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O grupo foi formado por Peggy Storti e Regina Romaniello com Flauta Transversal, ao
Violdo Mauricio Orosco e eu, ao Piano Maria Célia Vieira, ao Contra-Baixo Sergio Melazzo e

na Percussdao Eduardo Tullio.

Figura 56 — Programa frente Abril Moderno, 23/04/2003.
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Acervo da autora.

Figura 57 — Programa verso Abril Moderno, 23/04/2003.

Acervo da autora.
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No dia 7 de maio o Grupo Quinteto Jazz Cerrado apresentou o mesmo programa na Sala
Camargo Guarnieri e, no dia 15, no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli.
Ainda em 2003, em 8 de agosto, em comemoracdo aos 115 anos da cidade de Araguari-MG, a

performance do Grupo foi na Casa da Cultura “Abdala Mameri”.

Figura 58 — Programa Araguari de Corpo e Alma 115 Anos, 8/08/2003.

Araguari de Corpo ¢ Alma
115 Anos

Dia 08 de agosto /2003
20:30 horas

CASA DA CULTURA “ABDALA MAMERI”

Acervo da autora.

Em 2004, na I Semana Académica do Curso de Musica, tive uma participacao especial
acompanhando o cantor Idalmo Lara no Recital de Canto do dia 25 de maio.

Participei como violonista do espetaculo Yerma de Federico Garcia Lorca, sob a direcdo
de Irley Machado, da Quarto Crescente Cia. Experimental de Teatro. Em 04 de setembro, no
Espaco Estagdo Cultura, o espetaculo integrou a programacao do Udi em Cena que aconteceu
de 30 de agosto a 09 de setembro. No dia 28 de setembro a apresentacdo foi no Teatro Rondon
Pacheco em Uberlandia, na Mostra Nacional de Teatro, que aconteceu de 23 a 30 de setembro.
No més de novembro os integrantes do espetdculo Yerma partiram para Floriandpolis - SC,
para apresentacdo, em 15/11, no Teatro Ademir Rosa, no XII Festival Nacional de Teatro de

Florianopolis Isnard Azevedo, que aconteceu de 15 a 20 de novembro de 2004.
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Figura 59 — Ficha Técnica do espetaculo Yerma.

Acervo da autora.

Figura 60 — Mtsicos do espetaculo Yerma.

Acervo da autora.

Em 2005, nos dias 19 e 20 de margo, no Espaco Livre do Grupontapé de Teatro,
participei de mais um espetaculo teatral, “Aradélia — uma ode ao feminino”, sob a direcdo de
Irley Machado. Foram quatro atrizes e eu como musicista num evento em homenagem a mulher

com poemas € musica.



76

Figura 61 — “Aradalia — uma ode ao feminino”, 19/03/2005.

Acervo da autora.

O jornal Correio de Uberldndia divulgou o espetaculo com a manchete “Flores que
brotam da pedra”, atrizes retratam em cena as belezas e amarguras do universo feminino, escrito

por Sabrina Guerra.

Figura 62 — “Aradalia — uma ode ao feminino”.

SUSILENE FEOLLI, Lilia Pitta, Ktia Bizinotto, Katia Lourengy ¢ a musicista Sandra
Mara Alfonso se apresentam hoje e amanha

Fonte: Jornal Correio de Uberlindia, 20 de margo de 2005.
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Em 2005, no dia 16 de junho, na Oficina Cultural de Uberlandia, sob a organizagdo da
Secretaria Municipal de Cultura, participei do “Arauto Poético Musical”, Dolores Duran “A
noite do meu bem”, com Kel Anjos interpretando Dolores Duran e eu ao violao.

Em 1° de setembro do mesmo ano realizei o recital “Bem junto ao Peito”, uma
homenagem ao violonista Jodacil Damaceno, na Sala Camargo Guarnieri do Bloco 3M, apds a
minha defesa da Dissertagao de Mestrado “Jodacil Damaceno: uma referéncia na trajetoria do

violdo no Brasil”.

Figura 63 — Capa do programa e Sandra Alfonso no Recital Bem Junto ao Peito, 01/09/2005.
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Horario: 20:30

Acervo da autora.

O recital teve a direcao cénica de Irley Machado, professora do Curso de Artes Cénicas
da UFU, e minha dire¢dao musical. Em minha mente idealizei esse recital representando as cenas
significativas da vida de Jodacil Damaceno, por isso subiram ao palco musicos, atores,
palhagos, onde foi possivel reviver o momento em que Jodacil, ainda crianga, seguia o palhago
do circo cantando a cangio “A Ultima Inspira¢io” de Peter Pan. Os programas de radio com
musica e poesia foram representados por atores declamando com fundo musical de solo de
violdo. O repertorio constava de obras representando a relagdo entre o erudito e o popular, obras
transcritas por Jodacil Damaceno e pelas obras que foram compostas e dedicadas a ele. Ao final

o proprio Jodacil Damaceno executou ao violdao obras solos € em duo de violdes comigo.



Figura 64 — Verso do Programa “Bem junto ao peito”.

“BEM JUNTO AO PEITO’

R-cita‘ em l‘bmi.liag.m ao vio!onista
Jodacil Damacono

01- Abertura
Jorge Farjalla Neto
Lilian de Paiva
Yictoria Pasqual

itima Inspiragdo - Peterpan
Duo de Violdes: André Campos
Sandra Alfonso

02- Cantico 24 - Cecilia Meireles
Jorge Farjalla Neto

03- Prece - Alberto Nepomuceno
Duo de Flauta e Violao: Peggy Louise
Sandra Alfonso

04- Melodia Sentimental - Villa-Lobos / Dora Vasconcelos
Duo de Canto e Violao: Keley Calaga
Sandra Alfonso

05- Imitationes - Fanuel Maciel
(Obra dedicada a Jodacil Damaceno em 1994)
Violao: Juliana Nascimento Chaves

06- Cantico 2 - Cecilia Meireles
Lilian de Paiva

07- Estudo N° 3 - Radamés Gnattali
(Obra dedicada a Jodacil Damaceno em 1967)
Violao: Larissa Freitas Vitorino

08- O Violao - Sueli Costa / Paulo César Pinheiro
Duo de Canto e Violao: Heloisa Mirzeian
Sandra Alfonso

Acervo da autora.

09- El Noi de La Mare - Cangéo Popular da Catalunha
Céntico 12 e 17 - Cecilia Meireles
Poesia e Violdo: Simone Passos
Sandra Alfonso

10- Mignarda - John Dowland
11- Evocacién - José Luis Merlin

12- Preliidio a La Antigua - Guido Santorsola
Violdo: Jodacil Damaceno

13- Preladio - Antonio Vivaldi

14- Escovado - Ernesto Nazareth
Duo de Violdes: Jodacil Damaceno
Sandra Alfonso

15- Cantico 4 - Cecilia Meireles
Simone Passos

16- Brasileirinho - Joao Pernambuco
Yioloes: André Campos / Heloisa Mirzelan /
Jodacil Damaceno / Larissa Freitas Vitorino /
Mauricio Orosco / Paulo Jiticovski /Sandra Alfonso
Pandeiro: Lilian Fuld
Sapateado: lara Fonseca Schmidt

Diregao Cénica: Irley Machado

* Todas as obras foram transcritas por Jodacil Damaceno
exceto: “O Violao™ / “Imitationes” / “Estudo N° 3"

Figura 65 — Lilian de Paiva, Jorge Farjalla Neto, Sandra Alfonso e Jodacil Damaceno,

Recital Bem Junto ao Peito, 01/09/2005

Acervo da autora.
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Coordenei durante cinco anos, com inicio em 2005, o Grupo Vocal Canto que Encanta,
com usudrios e amigos da saude mental. O Grupo teve inicio em 2003, e minha participacao se
deu a partir do segundo semestre de 2005, por meio do convite Dra. Marta Naves, psiquiatra da
UFU, e Edna Oliveira, terapeuta ocupacional. Os ensaios aconteciam toda terca-feira no
Ambulatorio da Psiquiatria da UFU, eu ao violdo e os demais membros como coralistas. O
repertorio era tematico e englobava datas comemorativas, como o Dia das Criangas e o Natal,
sendo, nas demais apresentagdes, composto por musica popular brasileira.

Foram vérias apresentagdes em publico e o Grupo Vocal ficou conhecido, ndo s6 na
UFU, mas na cidade como um todo.

A primeira apresentacdo em que participei foi no dia 11 de dezembro de 2005 no Lar
dos Idosos Sao Lucas do bairro Cidade Jardim em Uberlandia, um espago que acolhe pessoas

que enfrentam desafios como a solidao e muitas vezes problemas de saide mental.

Figura 66 — Grupo Vocal Canto que Encanta, Lar dos Idosos Sdo Lucas. 11 de dezembro de 2005.

Acervo da autora.

Durante o més de dezembro de 2005, a programagdo de apresentagdes natalinas teve
continuidade e nos apresentamos no Hospital de Clinicas da UFU, no dia 13. Na sequéncia, em
16 de dezembro, na AACD — Associagdo de Assisténcia a Crianga Deficiente, momento que foi
ainda mais significativo, pois visou proporcionar momento de felicidade para as criangas e seus
familiares e também para os terapeutas que ali estavam. Finalmente, encerramos as
apresentacdes de 2005 no dia 20 de dezembro, durante a Confraternizagdo na Enfermaria da

Psiquiatria da UFU, onde pudemos observar o cuidado dedicado aos pacientes.
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Figura 67 — Grupo Vocal Canto que Encanta, Hospital da Universidade Federal de Uberlandia. 13/12/2005.

Acervo da autora.

Figura 68 - Grupo Vocal Canto que Encanta, AACD. 16/12/2005.

Acervo da autora.

Figura 69 - Enfermaria da Psiquiatria da UFU. 20/12/2005.

Acervo da autora.
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No ano de 2006, em 27 de junho, nos apresentamos para o Grupo Auxilio Francisco de
Assis (GAFA), que apoia e esclarece pessoas que, direta ou indiretamente, sofrem com
dependéncia quimica, fisica e psicoldgica. A apresentagdo aconteceu no Centro Espirita Joana
DArc de Uberlandia e, no dia 1° de julho, no Anfiteatro do Bloco 2A, do Campus Umuarama
da UFU, no III Encontro sobre Acompanhamento Terapéutico de Uberlandia e Regido —
Singularidade, multiplicidade e a¢des de cidadania.

No dia 14 de setembro, o Grupo Vocal apresentou-se no III Trem Doido — Cidadania
nao ¢ Loucura, no SESC de Uberlandia, e, no dia 10 de outubro, na Pediatria da UFU, em

Comemorag¢ao ao Dia das Criangas.

Figura 70 — III Trem Doido. 14 de setembro de 2006 — SESC Uberlandia.

Acervo da autora.

Em novembro de 2006 o Grupo Vocal Canto que Encanta apresentou-se no I Congresso
do Hospital de Clinicas de Uberlandia, que aconteceu nos dias 28 e 30, no Acrdpole, em
Uberlandia, contando, no dia 30, com a participacdo da cantora Cristina Goulart.

Em 6 de dezembro deu-se a Inauguracao do Patio da Psiquiatria da UFU e o Grupo
Vocal Canto que Encanta dela participou, estando presentes o Reitor Arquimedes Cilone e o

Vice-reitor Elmiro Santos Resende.
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Figura 71 — Inaugurac@o do Patio da Psiquiatria da UFU. 06/12/2006.

1

Acervo da autora.

Figura 72 — Inauguracdo do Patio da Psiquiatria da UFU, com a
presenca do Reitor Arquimedes Cilone e Vice-reitor Elmiro Santos. 06/12/2006.

Acervo da autora.

O Grupo Vocal apresentou-se na Confraternizagdo de Natal — CAD — Centro de
Atendimento Domiciliar no dia 11 de dezembro de 2006 no Coliseu, no dia 20, na

Confraternizagdo da Psiquiatria da UFU e, no dia 22, na FALE — Assisténcia aos aidéticos.
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Figura 73 — Confraternizacao de Natal — CAD — Centro de Atendimento Domiciliar.
Coliseu. 11/12/06.

Acervo da autora.

Em 2007 as apresentagdes do Grupo Vocal Canto que Encanta foram: no més de margo,
na Inauguragdo do Espaco de Convivéncia do Pronto Socorro do Hospital da UFU; no dia 12
de maio, em comemorag¢do ao Dia da Enfermagem, no Sindicato dos Empregados do Comércio

e, no dia 18 de maio, Dia Nacional de Luta Antimanicomial, na Praga Tubal Vilela.

Figura 74 — Dia Nacional de Luta Antimanicomial. 18/05/2007. Praga Tubal Vilela.

Acervo da autora.
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Ainda em 2007, a 19 de junho, no Auditério Cicero Diniz da Prefeitura de Uberlandia,
aconteceu o evento Uma Jornada para Inclusdo Social, sob a coordenagao do ator Marcos Frota.
O grupo vocal alcangou maior projecdo na cidade de Uberlandia ao participar da seletiva
para o espetaculo “Somos Todos Brasileiros”, sob coordenag¢do do ator. O jornal Correio de

Uberldndia destaca a participagdo do grupo:

O Coral “Canto que Encanta”, formado pelos pacientes de psiquiatria do
Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Uberlandia (UFU),
coordenado pela professora Sandra Alfonso, comoveu o publico e o proprio
ator Marcos Frota que declamou alguns versos ao som dos artistas especiais.
Jeronimo dos Santos, de 69 anos, que tem neurose cronica ha cerca de 30 anos,
ficou ansioso com sua participagao ao lado dos colegas. “Cantar sempre ajuda
muito. Por causa da musica e de outras atividades, eu consegui alta médica.
Espero que sejamos escolhidos e possamos ir a BH no fim do ano”, disse
Jer6nimo.*

Figura 75 — Uma Jornada para Inclusdo Social. 19 de junho de 2007. Auditério Cicero Diniz, com a participagdo
de Janaina Santiago ao cajon.

Acervo da autora.

Figura 76 — Uma Jornada para Inclusdo Social, ator Marcos Frota. 19 de junho de 2007. Auditorio Cicero Diniz.

/
b

Acervo da autora.

" MOTA, Nibia. Uma jornada para inclusio social. Correio de Uberldndia, caderno C1, 20 de jun. 2007.
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Em 08 de outubro, Dia mundial de hospices e cuidados paliativos, o grupo vocal se
apresentou no Centro de Convivéncia do Campus Umuarama. A apresentacdo no Trem Doido

de 2007 foi no dia 22 de novembro na Oficina Cultural de Uberlandia.

Figura 77 — Trem Doido. 22 de novembro de 2007. Oficina Cultural de Uberlandia.

Acervo da autora.

Em 2008, no dia 14 de maio, o Grupo Vocal Canto que Encanta participou da
Inauguragdo da sede da ADUSMU — Associa¢ao de Usudrios em Satide Mental de Uberlandia,
e, no dia 20, apresentou-se no Patio da Enfermaria da Psiquiatria da UFU durante a programagao

da Semana em Comemorag¢ao ao dia 18 de maio, o Dia de Luta Antimanicomial.

Figura 78 — Patio da Enfermaria da Psiquiatria da UFU. 20/05/2008.

Acervo da autora.
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No dia 10 de junho a apresentacdo aconteceu na Sala Camargo Guarnieri. Um O6nibus
levou os pacientes internos até o Bloco 3M do Campus Santa Monica da UFU, acompanhados
de enfermeiras e terapeuta ocupacional. Foi um passeio até o Bloco do Curso de Musica, para

assistir ao Grupo Vocal e para um momento de convivio com a comunidade.

Acervo da autora.

Entre as apresentagdes com o Grupo Canto que Encanta, participei do Recital de Boas
Vindas do segundo semestre de 2008, no dia 27 de agosto, apresentando a obra Andecy do
compositor Andrew York. O Recital, com a participagdo dos professores do Curso de Musica,
aconteceu na Sala Camargo Guarnieri.

O segundo semestre de 2008 foi intenso, marcado por véarias apresentacoes do Grupo
Vocal Canto que Encanta: em 14 de outubro, na Pediatria do HC da UFU, em comemoracao
ao Dia das Criangas; no dia 28, na Regional da Saude de Uberlandia — GRS, e, no dia 30, no
Salao Nobre do Santudrio N.S. Aparecida. Em novembro, no dia 4, na Clinica Jesus de Nazar¢,
e fizemos parte das programagdes do PAD — Programa de Assisténcia Domiciliar. Em
dezembro, no dia 02, nos apresentamos no Acrépole e, para encerrar as atividades de 2008, no

dia 19, na Confraternizagdo de Natal na Psiquiatria da UFU.

Figura 80 — Pediatria do HC da UFU. 14 de outubro 2008.

Acervo da autora.
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Figura 81 - PAD - Programa de Assisténcia Domiciliar. 02 de dezembro de 2008. Acrdpole.

EINAL DE ANO FELIZ

Dia: 02/12/08 — tergafeira

Hordrio: 10:30h
Local: ACROPOLE
Convidados:
Pacientes e Cuidadores do
PAD, PID e PAD psiquiatria

Pocientes » cuidadores irdo participar de um momento festi
direits @ aimoga, misicas & apresentacses culturais, k-
. s0lda de - 1oz &
Tragem o5 codeiras
7 (TR especiais dos pacientes, dietas, medicam-- 25 g
- Bieten pessoais para possar o dia. e
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Figura 82 — Confraterniza¢do de Natal em 19 de dezembro 2008. Psiquiatria da UFU. Com a presenga
de Simone Paiva e Janaina Santiago tocando Cajon.

Acervo da autora.

Iniciando as apresentacdes do ano de 2009, em 28 de fevereiro, no Hotel San Diego de
Uberlandia, o Grupo Vocal Canto que Encanta apresentou-se no Encontro Regional do
SEBRAE; no dia 07 de abril, na programacao Dia Mundial da Saude prevenir ¢ amor a vida, no
prédio da DIRQS — Diretoria de Qualidade de Vida e Satide do Servidor no Campus Umuarama
da UFU, e, no dia 24 maio, na Semana da Luta Antimanicomial, no Parque do Sabia, em

Uberlandia.



88

Figura 83 — DIRQS, Campus Umuarama, UFU. 07/04/2009. Participagdo de Janaina Santiago no Cajon.

Acervo da autora.

Figura 84 — Semana da Luta Antimanicomial. 24 de maio de 2009, Parque do Sabia, Uberlandia.

Acervo da autora.

Ap0s quatro anos da defesa de minha dissertacdo, realizamos o recital de langamento do
livro “O violdo da marginalidade a academia: trajetéria de Jodacil Damaceno”, de minha
autoria. O evento aconteceu no dia 15 de abril de 2009, na Sala Camargo Guarnieri do Bloco
3M. Nesse recital professores do curso tocaram obras transcritas por Jodacil Damaceno e, no

encerramento, ele proprio se apresentou em violao solo e em Duo de Violdes comigo.
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Figura 85 — Programa do Recital de langamento do livro
“O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”. 15/04/2009.

1- WDM(VW)
Nmm Eﬂdﬂth‘

" Nicanor Teixeira - Preldio
3- mmm(\mnmnm(w +
| RE “Isaias Savio - Tango Brasileio
5 % 52 A:gmhﬂarms Valsa da Primavera

Campus Santa Munlca - UFU
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Figura 86 — Jodacil Damaceno no Recital de langamento do livro
“O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”. 15/04/2009.

Acervo da autora.
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Figura 87 — Peggy Storti e Sandra Alfonso, Poliana Alves e Sandra Alfonso

Acervo da autora.

Figura 88 — André Campos no Recital de langamento do livro
“O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”. 15/04/2009.

Acervo da autora.

Figura 89 — Jodacil Damaceno e Sandra Alfonso no Recital de langamento do livro
“O violdo da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”. 15/04/2009.

Acervo da autora.
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Figura 90 — Presenga da familia no Recital de langamento do livro
“O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”. 15/04/2009.
Samuel Alfonso, Oneida Marly Alfonso, Sergio Alfonso, Denise Cunha, Gustavo Alfonso, Alessandra Alfonso,
Gabriel Alfonso, Samuel Junior e Victor Alfonso

Acervo da autora.

Figura 91 — Jodacil Damaceno, Sandra Alfonso e Ignez Damaceno no Recital de langamento do livro
“O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”. 15/04/2009.

Acervo da autora.
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No 98° Encontro da AV-RIO, no dia 28 de novembro de 2009, a Associagao de Violao
do Rio (AV-RIO) apresentou o recital “Jodacil Damaceno 80 Anos”, na Sala Heitor Villa-Lobos
da UNIRIO, no Rio de Janeiro. No programa hé a descrigdo: recital coletivo de associados da
AV-RIO em homenagem aos 80 anos de vida do Mestre Jodacil Damaceno, decano do violdo
brasileiro. Apds o recital aconteceu o lancamento do livro “O Violdo da marginalidade a

academia: trajetdria de Jodacil Damaceno”, de minha autoria.

Figura 92 — 98° Encontro da AV-RIO, “Jodacil Damaceno 80 Anos”. Sandra Alfonso e Jodacil Damaceno.
UNIRIO, 28/11/2009.

Acervo da autora.

Figura 93 — Programa do 98° Encontro da AV-RIO, “Jodacil Damaceno 80 Anos”. UNIRIO, 28/11/2009.

Acervo da autora.
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Figura 94 — 98° Encontro da AV-RIO. Violonistas participantes da programagdo “Jodacil Damaceno 80 Anos”.
UNIRIO, 28/11/2009.
L

Acervo da autora.

No Recital de Boas Vindas do 1° semestre de 2010, em 10 de margo, na Sala Camargo
Guarnieri, compondo o programa de apresentacdo dos docentes, apresentei em Violdo Solo as
obras Romance de los Pinos (Monte Mayor) e Torija (Elegia) de Federico Moreno Torroba.

A convite do Coro Uberlandia, participei do Espetaculo Sexo Fragil, com diregdo
musical e cénica de Gleicy Alves e Simone Paiva, nos dias 17 de junho de 2010, na Varanda da
Casa da Cultura de Uberlandia, e 24 do mesmo més, no Teatro Rondon Pacheco de Uberlandia-
MG.

Em 2011, no Projeto Violdes da UFU, participei do “Recital Em Conjunto” com
Quinteto de Violdes no dia 7 de junho, no Teatro de Bolso do Mercado Municipal de
Uberlandia, ao lado das estudantes Paula Gongalves, Paula de Paula, Lorraine Albina e Kelly

Aparecida.

Figura 95 — “Recital Em Conjunto”. 7/06/2011.

Acervo da autora.



94

Figura 96 — Programa do “Recital Em Conjunto”. 7/06/2011.

Acervo da autora.

Em 2013, no dia 18 de fevereiro, aconteceu Recital dos Professores, na Sala Camargo
Guarnieri, com a presenga do Reitor Elmiro Santos, do Vice-Reitor Eduardo Nunes e demais
membros da reitoria da UFU. Peggy Storti e eu apresentamos, em Duo de Flauta Transversal e

Violao, a obra Flora, de minha autoria.

Figura 97 — Peggy Storti e Sandra Alfonso. Recital dos Professores, 18/02/2013.

Acervo da autora.
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Figura 98 — Vice-reitor Eduardo Nunes e Reitor Elmiro Santos, no Recital dos Professores. 18/02/2013.

Acervo da autora.

Participamos, em Duo de Violdes, Ana Clara Guerra e eu, da Abertura do Langamento
do livro: “Ensinando Acupuntura Constitucional Chinesa com Arte: uma interpretagdo através
dos cinco elementos”, a convite do autor Jean Luis de Souza, evento ocorrido no Center

Convetion do Center Shopping de Uberlandia, no dia 10 de dezembro de 2015.

Figura 99 — Duo de Violdes Ana Clara Guerra e Sandra Alfonso. 10/12/2015.

Acervo da autora.
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Em 2016, no dia 13 de dezembro, no Auditério A do Bloco 50 do Campus Santa
Monica, o Grupo de Choro, da disciplina Pratica de Conjunto, participou do recital realizado
pelo Projeto Violdes da UFU. Ao violao estavam Lucas Almeida, André Hipdlito, Arthur
Araujo, eu, Carolina Cason, Guilherme Ramos, Ulisses Janones e, ao pandeiro, Henrique
Santos. Nesse dia apresentamos obras de Jodo Pernambuco, Dilermando Reis, Waldir Azevedo

e Zequinha de Abreu.

Figura 100 — Grupo de Choro, Projeto Violdes da UFU. 13/12/2016.

Acervo da autora.

Em 2017, no dia 05 de abril, aconteceu em Uberlandia o evento Wake, acao beneficente
em favor do SOS Mulher e Familia de Uberlandia, realizado no All Vitta. A programagao
contou com musica, danga, yoga, massagens e alimentos saudaveis e teve adesdo de varias
pessoas da cidade. Nesse evento participamos Quézia Damares na Flauta Transversal, Heloisa

Mireian na percussao € eu ao violao.

Figura 101 — Wake Uberlandia. 05/04/2017.

Acervo da autora.
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A Jornada Violonistica UFU/Violao&Violao 2018, organizada pelo Curso de Musica
da UFU e o grupo Violao & Violdo, aconteceu no periodo de 04 a 06 de abril. O objetivo era
fomentar a cena violonistica de Uberlandia e regido e contou com a participacao de violonistas,
compositores e professores de renome nacional e internacional. A jornada proporcionou a

gravacao de um CD, realizou mesa-redonda, palestras e concertos.

Figura 102 — Cartaz Jornada Violonistica UFU/Violdo&Violado, 2018.

04 05 06 / ABRIL / 2018
SALA GAMARGO GUARNIERI
BLOCO 3M - CAMPUS SANTA MONICA

Acervo da autora.

Figura 103 — Porta do laboratorio de Violdo com cartazes da Jornada Violonistica UFU/Violao&Violao, 2018.
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Além de integrar a organizagdo do evento, que aconteceu na Sala Camargo Guarnieri,
participei da Gravacao Aberta, no dia 04 de abril de 2018, da obra Flora, de minha autoria, em
quarteto de violdes formado por André Campos Machado, Carlos Roberto F. Junior, Daniel
Lovisi e eu. No mesmo dia gravamos a obra Janelas, de Carlos Roberto Ferreira de Menezes

Junior em trio de violdes, formado por Carlos R. F. M. Junior, Daniel Lovisi e eu.

Figura 104 — Gravagdo aberta, Jornada Violonistica UFU/Violdo&Violao 2018, quarteto Carlos Menezes Jr,
Daniel Lovisi, André Campos e Sandra Alfonso; Trio Carlos Menezes Jr, Daniel Lovisi e Sandra Alfonso

Acervo da autora.

No Recital de Professores do Curso de Musica do dia 21 de agosto de 2018, na Sala
Camargo Guarnieri, a obra Flora, de minha autoria, foi apresentada pelo quarteto de violdes
André Campos, Carlos Menezes Jr, Daniel Lovisi e Sandra Alfonso e, no dia seguinte, 22 de
agosto, o quarteto de violdes a reapresentou na abertura da palestra “A Neurociéncia da
Resiliéncia e da Felicidade”, ministrada pela Dra. Susan Andrews no Auditério SR AB do
Campus Santa Monica da UFU.

O Quarteto de Violdes André Campos, Carlos Menezes Jr, Daniel Lovisi e Sandra
Alfonso participou do Recital de Langamento da Série Tocata n. 4 em 10 de outubro de 2018
na Sala Camargo Guarnieri. A Série Tocata 4, intitulada “Panorama da criacdo musical no
IARTE/UFU”, traz obras compostas pelos professores André Campos, Raphael Ferreira, Daniel
Barreiro, Celso Cintra ¢ minha composi¢do Flora, com arranjo para quarteto de violdes de

Carlos Roberto F. M. Janior.
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Figura 105 — Programa do recital de Langamento da Série Tocata 4, “Panorama da criagdo musical no
IARTE/UFU”, 10/10/2018.

Universidade Federal de Uberlandia

RECITAL DE LANCAMENTO

Acervo da autora.

Em 03 de junho de 2019, os musicos André Campos Machado, Everton Dias, Rafael
Oliveira e eu apresentamos, na abertura do “Meé&s das Relagdes Afetivas Saudaveis”, um
repertorio com violdes, violino e percussdo, no Auditério 8C do Campus Umuarama da UFU
e, em 12 de dezembro do mesmo ano, tive participagdo no Recital de Formatura de Brendha
Oliveira na Sala Camargo Guarnieri, apresentando as obras para Canto e Violdo do compositor
John Dowland: Go Crystal Tears, Shall I Sue e Can She Excuse my Wrongs.

Em 2020, o mundo enfrentou um grande desafio, a pandemia do COVID-19. Esse
periodo provocou uma série de adaptacdes em diversos setores. A musica e todas as artes
desempenharam um papel vital em meio ao isolamento. Nos, professores, artistas, buscamos
formas de acolher e continuar com o trabalho. A UFU, em consonancia com esse movimento,
procurou, na medida do possivel, manter algumas de suas atividades, reconhecendo a
importancia desses projetos para a saude mental e emocional da comunidade universitaria.

O Duo Sandra Alfonso e Heloiza Mirzeian, adaptando-se a0 momento, apresentou-se
com violao e voz, na abertura do evento “M¢&s das Relagdes Afetivas Saudaveis”, realizado no

dia 16 de junho de 2020. Apesar de o evento ter sido online e de todas as limitagdes impostas
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pelo distanciamento social, foi possivel perceber que a arte permitiu estabelecer conexdes e

realizar reflexdes sobre as relagdes afetivas ¢ a saude mental.

Figura 106 — Més das Relagdes Afetivas Saudaveis, evento online. 16/06/2020.

| ) Més das Relacées

Afetivas Saudaveis
ONL
16/06 as 150 - Sala Mconf ANP

Apresentacao
usical- Voz e Violdao

Profa. Dra. Sandra Mara Alfonso

Doutora e Mestre em Histdria, Especialista
em Meétodos e Técnicas de Pesguisa em
Musica e Graduada em Musica - Violao pela
UFU. E Professora efetiva do Curso de Gra-
duagdo em Musica da UFU e coordena o
Programa RECORE - Relaxamento, Conexao,
Ressignificagac, convénio entre a UFU e o
Instituto Visdo Futuro.

Profa. Maria Heloisa Cintra Mirzelan

Especialista em Praticas interpretativas no
Violao, Graduada em Musica - viclao e
canto, pela Universidade Federal de Uber-
landia. Integra oguadro docente do Conser-
vatorio Estadual de Musica Cora P. Capparelli
de Uberlandia. Participa de groletos de di-
vulgagao da musica popular brasileira e rea-
liza'shows como violonista, cantora, compo-
sitora e palhaga em eventos sociais

Acervo da autora.

Participei do Sarau Cultural Motivos para Viver, no dia 29 de setembro de 2021, como
parte das atividades do Més para a Vida e Setembro Amarelo UFU 2021, promovido pela Pro-
Reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE) da UFU. O Sarau Cultural Setembro Amarelo foi
online, ainda pelo isolamento devido a pandemia, e foi transmitido ao vivo pelo Canal da UFU
no YouTube. Minha participagdo foi com violdo solo e em duo violao e canto com a professora

Poliana Alves.
Figura 107 — Sarau Cultural Setembro Amarelo UFU 2021. 29/09/2021.

© MES PARA A VIDA 2:0mce ()

Setembro Amarelo | SARAU CULTURAL: "Motivos para viver" (30/09/21)
Q Canal dailFy 1 Inscrite e 2¢ OP > compartilhar

15,7 mil inscritos

Fonte: Canal da UFU, YouTube.
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O Més das Relagoes Afetivas Saudéaveis do ano de 2022 ja foi presencial, voltamos a
nos apresentar em publico e, no dia 28 de junho, no Auditério SR do Campus Santa Monica da
UFU, Poliana Alves, Paula Callegari ¢ eu nos apresentamos na abertura do evento, com o
repertorio Flora, de minha autoria, Preludio 3 (Preludio da Saudade), de Villa-Lobos com letra

de Herminio Bello de Carvalho, e Canta, Canta Mais, de Tom Jobim e Vinicius de Moraes.

Figura 108 — Trio Paula Callegari, Poliana Alves e Sandra Alfonso,
Més das Relagdes Afetivas Saudaveis do ano de 2022.

PROGRAMACAD

CAMPUS MES DAS RELAGOES

monicA  AFETIVAS
SAUDAVEIS

APRESENTACAO CULTURAL

com Sandra Alfonso
Poliana Alves
e Paula Callegari

DATA: 28/06/22 (terca-feira)
HORARIO: 16h20m
LOCAL: Auditorio 5R (A e B)

U R 7 VDISAL

Uberlandia

Acervo da autora.

Apresentamos, em quinteto de violdes, André Campos Machado (solista), Carlos
Roberto Ferreira de Menezes Junior, Daniel Menezes Lovisi, Sandra Mara Alfonso e
Wanderson Paulo Santos, a musica Pequeno Concerto Para Violdes — Preludio, Lento e Final,
de André Campos Machado, como parte das atividades da cerimonia de entrega do Prémio
Destaque Atividades Extensionistas UFU "PAULO FREIRE" e Prémio Destaque Praticas
Culturais UFU "CORA PAVAN CAPPARELLI" —2019/2020, no dia 29 de junho de 2022, no
Auditorio do Bloco S do Campus Santa Moénica da UFU.
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Figura 109 — Quinteto de Violdes, Cerimonia de entrega do Prémio Destaque Atividades Extensionistas UFU
"PAULO FREIRE" ¢ Prémio Destaque Praticas Culturais UFU "CORA PAVAN CAPPARELLI" - 2019/2020

Acervo da autora.

A Camerata de Violdes, coordenada por mim, participou do Festival EntreArtes no dia
27 de novembro de 2023 na Sala de [luminacdo, Bloco 5U, com uma Composic¢ao entre Danga
e Violdes, coordenada pelas professoras Sandra Mara Alfonso e Liana Gesteira Costa.
Participaram alunos e alunas do curso de danga e foram acompanhados pela Camerata de
Violdes composta por Clara Alves Cunha, Eduardo Lucio M. e Souza, Guilherme Danelon,
José Jodo Cunha e Souza, Raphael da Costa Dias e Sandra Mara Alfonso, interpretando obras

brasileiras e improviso de criac¢do coletiva.

Figura 110 — Grupo de bailarinos e camerata de violdes. Festival EntreArtes. 27/11/2023.

Acervo da autora.
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Figura 111 — Camerata de Violdes. Festival EntreArtes. 27/11/2023.

Acervo da autora.

No Recital de Musica de Camara do dia 18 de abril de 2024, na Sala Camargo Guarnieri,
a Camerata de Violdes, da disciplina Pratica de Conjunto, apresentou as obras Agua e Vinho,
de Egberto Gismonti, e Flora, de Sandra Alfonso, com arranjo de Carlos Menezes Junior e
Brajamazil de Andrew York. A Camerata de Violdes foi composta por Eduardo Lucio Matos e
Souza, Guilherme Silvello Danelon, Gustavo Regal de Lima Galvao da Rocha, José Jodo Cunha

e Souza, Sandra Mara Alfonso.

Figura 112 — Recital de Musica de Camara, Quinteto de Violdes. 18/04/2024.

N _ Recital de
! //( e_f sécer ¢%:- rteeci-or

Classe dos prof

Acervo da autora.

O Duo de Violdes Sandra Alfonso e Heloisa Mirzeian apresentou, no dia 10 de maio de
2024, no Centro de Artes Obreiros do Bem, ¢ no dia 09 de setembro do mesmo ano no Centro
Dr. Kawanovisk de Uberlandia, as obras Agua e Vinho, de Egberto Gismonti, Flora, de Sandra

Alfonso, Modinha, de Sérgio Bittencourt, Simbolicamente, de Heloiza Mirzeian, Brasileirinho,
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de Jodo Pernambuco, Valsena, de Sérgio Assad, e Lokah Samastah, de Renato Mota e Patricia

Lobato.
Figura 113 — Duo de Violdes Sandra Alfonso ¢ Heloisa Mirzeian. 2024.

Acervo da autora.

Em 14 de novembro de 2024, tive a honra e a oportunidade de me apresentar na Igreja
de Sao Francisco, situada na Praia do Forte, Bahia, uma Igreja linda, ao lado da praia, perto do
Projeto Tamar, um cenario ideal para um repertdrio que foi cuidadosamente selecionado para

esse local.

Figura 114 — Igreja de Sao Francisco, Praia do Forte-BA. 14/11/2024.

Acervo da autora.
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No dia 10 de abril de 2025 realizamos um recital de violdo com os alunos dos
professores André Campos, Mauricio Orosco e meus. Essa atividade de extensdo visa levar a
comunidade de Uberlandia e regido musica por meio do violdo solo ou em duos, trios, quartetos

ou camerata de violQes.

Figura 115 — Recital de Violao 10/04/2025.

L eciol de |firlir

Classe dos Prolessores:
Andre Campos Machado
Mauricio Orosco
Sandra Alfonso

10/04/25 - 19:30

Sala Camargo Guarnieri

fd wouru

Acervo da autora.

Os recitais realizados transcendem a apresentagdo musical; eles se configuram como
pontes entre o conhecimento académico e a comunidade. Ao oferecermos musica de concerto
em diversas formagoes, esses eventos de extensao, democratizam o acesso a cultura e
contribuem para o desenvolvimento social de Uberlandia e regido. Essa troca cultural fortalece
o papel da universidade como centro irradiador de saber e arte, promovendo a apreciagao

musical e despertando interesse nas futuras geracoes.
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2.2 Coordenaciao de Projetos

O primeiro projeto de extensao que coordenei foi o “Rede Estadual da Musica”, com
apoio da FUNARTE/INM no ano de 1988. Os objetivos eram estabelecer intercambio artistico-
cultural entre as cidades da regido; incentivar os artistas locais; dinamizar o movimento
artistico-cultural na regido; conhecer o trabalho de compositores brasileiros de musica
contemporanea através de contato direto com eles proprios e realizar palestras de carater
didatico.

O projeto foi realizado em Uberaba, contemplando o Conservatério Estadual e duas
escolas particulares, em Araguari, no Conservatorio Estadual, ¢ em Uberlandia, na
Universidade, no Conservatorio Estadual e em trés escolas particulares.

No relatorio foi mencionado que, como nao houve recursos financeiros para a elaboragao
de impressos de qualquer natureza, foram incluidas no proprio relatorio as atividades ocorridas
no dia 18 de outubro de 1988: palestra com o compositor mineiro Eduardo Guimardes Alvares
as 9h, no Bloco I Sala 1103, do Campus Santa Mdnica; no mesmo dia, as 14h, a palestra foi no
Anfiteatro do Colégio Sagrado Coracdo de Jesus de Araguari e, as 20h, ainda em Araguari,
recital de Canto e Violao.

Os meios de divulga¢do foram entrevista e notas na Radio Universitaria, cartazes feitos
a mao e colocados nos prédios onde o evento foi realizado.

O projeto de extensdo “Teoria e Pratica Instrumental” foi aprovado em 13 de abril de
1992, com o objetivo de levar esse conhecimento para a comunidade e também como uma forma
de divulgar e preparar futuros candidatos ao Curso de Musica da UFU.

O projeto contemplava aulas de teoria musical e de canto e instrumentos que eram
ofertados pelo Curso de Musica.

Em 05 de julho de 1993 foi aprovado o Projeto “Movimento”, sob minha coordenacao,
que aconteceu nos anos de 1993 e 1994. Lembro-me de que estava com o projeto concluido, o
computador aberto, mas ndo sabia qual nome lhe dar. Na mesma sala estava o ator e professor
Lourival Pariz, com quem comentei a respeito do projeto e disse que so faltava o nome. Pariz
olhou para mim e disse: coloque Movimento. Isso, Projeto Movimento! E argumentou que esse
titulo tinha tudo a ver com o que pretendiamos: movimentar, ndo s6 Uberlandia, mas também
as cidades da regido. Concordei com a sugestao e assim iniciamos o projeto no Curso de Musica.

O objetivo do Projeto Movimento era fomentar o ensino e a performance de musica em
escolas especializadas das cidades de Uberlandia, Uberaba, Araguari, Ituiutaba, Patrocinio e

Araxa, por meio da realizagao de oficinas de apoio didatico pedagdgico, com temas da Educagao
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Musical, com masterclass e artistico-cultural, com os recitais. No término do dia o encerramento
das atividades era com um recital com professores que atuaram nas oficinas.

O transporte da UFU, uma Kombi, levava os professores para as cidades envolvidas no
projeto, que era muito bem aceito, sendo o corpo docente recebido com grande entusiasmo pelas
escolas de musica. Era a Universidade Federal de Uberlandia levando sua producdo para
Uberlandia e outras cidades da regido e proporcionando a troca de saberes.

Coordenei o Projeto "A Ampliagao da Literatura do Violao Através da Transcrigcdo de
Obras Musicais", no periodo de 09/10/95 a 29/11/99, utilizando obras transcritas por Jodacil
Damaceno.

O projeto, aprovado em reunido do conselho do Departamento de Musica e Artes
Cénicas no dia 09 de outubro de 1995, teve como objetivo organizar as transcri¢des realizadas
por Jodacil Damaceno, desde a década de 1950, de obras musicais para violdo; executar as obras
com a finalidade de experimentacgdo e performance publica; editar as obras transcritas em edi¢ao
computadorizada; selecionar o material editado para publicagdo pela Editora da Universidade
Federal de Uberlandia.

No ano de 1996 iniciamos, Jodacil Damaceno e eu, a edicdo computadorizada pelo
programa Finale das obras que estavam em manuscrito. As obras editadas no programa Finale,
solos, duos, trios, quartetos e para conjunto de violdes foram apresentadas em recitais e
utilizadas como material didatico no Curso de Musica. Em 1999 foram selecionadas as
partituras para publicacdo e encaminhadas para a grafica da UFU para edigao final.

O material selecionado consta de 7 volumes, intitulado “Cole¢do Jodacil Damaceno”
com um total de 39 obras. No dia 22 de dezembro de 1999 houve a cerimonia de lancamento

da colegao.

Figura 116 — Langamento da Colegao Jodacil Damaceno. 22/12/1999.

Acervo da autora.
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O langamento da “Colecao Jodacil Damaceno” foi manchete do jornal Correio de Uberldndia.

Figura 117 — Cléssicos transcritos para violdo, 05/01/2000.

Colegdo
Jodacil Damaceno

Fonte: CORREIO,léssicos transcritos para violdo, 05/01/2000.

No dia 30 outubro de 2000, foi aprovado no Conselho de Musica e Artes Cénicas o
projeto idealizado por mim “Som de Cordas: grupo de violdes da Licenciatura dos Cursos de
Mussica da UFU”, com o objetivo de articular a teoria e a pratica no campo do ensino e extensao
em musica na subarea de violdo. Iniciado em 2001, prolongou-se até 2004, com ensaios e
apresentacdes musicais realizados por discentes matriculados nesse periodo.

Iniciei a coordenagdo do Projeto de Extensdo “Oficina de Musica: Canto que Encanta”,
em 6 de setembro de 2005, como mencionei no item das Apresentagdes Artisticas, o Grupo
Vocal teve inicio em 2003, mas minha participagdo e coordenacao ocorreram a partir do ano de
2005.

O projeto, que era realizado na Clinica Psiquiatrica da Universidade Federal de
Uberlandia, com encontros semanais todas as tercas-feiras, foi solicitado ao Curso de Musica
pelas Dras. Marta Naves e Edna Oliveira, que participavam do grupo, juntamente com o0s
pacientes, que na grande maioria apresentavam Depressao, Transtorno Bipolar e Esquizofrenia.

Foram 5 anos ininterruptos da “Oficina de Musica”, que se encerrou em 2010 porque
houve a descentralizagdo dos pacientes psiquiatricos no Ambulatério de Psiquiatria da UFU,

tendo eles passado a ser atendidos pelo CAPS — Centro de Atengao Psicossocial de seu bairro.
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O projeto ainda serd retomado e mais detalhado neste Memorial, pois foi muito
importante para mim e para quem dele participou.

Em um dos relatorios anuais, escrito por mim, menciono que em alguns depoimentos
ficou comprovada a importancia dos encontros semanais as tergas-feiras, que, para muitos, era
o unico dia em que saiam de casa. Dentre os beneficios observados com a participagdo no grupo
vocal, os pacientes citaram a ressocializagcdo, a valorizagdo, o reconhecimento, a alegria, o
aumento da autoestima, o trazer a realidade, a motivacao para a vida e a capacidade de fazer as
coisas. Foi possivel observar, nos momentos de ensaio, que a musica lhes proporcionava a
espontaneidade em expressar os sentimentos de alegria, tristeza, recordagdes do passado, da
infincia, trazendo elementos que poderiam ser trabalhados no tratamento psicoldgico.

Eram seus objetivos: possibilitar, por meio da musica, um espago de convivéncia e de
socializagdao dos usuarios dos servigos de saide mental da Enfermaria da Psiquiatria da UFU;
utilizar a musica como forma de expressdo; proporcionar a abertura de canais de comunicagao;
ampliar as relagdes interpessoais; modificar o olhar sobre o paciente e sua patologia; atuar na
autoestima do paciente e apresentar o resultado do grupo vocal em varios setores do Hospital
da UFU e da cidade de Uberlandia.

No dia 05 de abril de 2006 a aluna do Curso de Musica, Thenille Braun Jansen, realizou
uma filmagem com o grupo para a realiza¢cdo de um trabalho da disciplina projeto integrado,
assim avaliando-o:

Para cles, a musica é um meio de valorizagdo e autoestima de valor
inestimavel. De acordo com os depoimentos colhidos a musica ¢ um meio de
mostrar-lhes que sdo capazes de seguir com a vida e conviver com a doenca.
Através das frequentes apresentacdes do coral, € possivel mostrar também a
comunidade que o deficiente mental é capaz de cantar e de expressar os seus

sentimentos, o que pensa, ¢ de desfazer “uma imagem pré-estabelecida pela
sociedade em relacdo a eles e a doenga mental”. (JANSEN, 2002)

No relatorio que apresentei, héd alguns depoimentos colhidos na filmagem que valem ser
relatados aqui: “o meu coragdo ndo tinha alegria e nem motivagao para viver, agora com o coral
0 meu coracao se alegrou e espero cada dia da semana para estar aqui”, “Muitas vezes na nossa
vida a gente tem que chamar a atenc¢ao das pessoas e dizer ‘olha pra mim’, porque a sociedade
construiu uma imagem diferente do que nds somos e muitas vezes nos fizeram acreditar que

"9

nos ndo somos nada, € ndo € verdade. Nos somos até cantores
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Sao varios relatos e cada um nos faz ver o quanto foi importante e valeu a realizagdo
desse projeto: “Muitos param para nos ouvir primeiro de curiosidade, depois percebem que

somos capazes, nos somos capazes de tudo, se tivermos oportunidade de aprender”.

... ¢ uma oportunidade muito grande de poder mostrar um pouco do que a gente
¢ capaz. Porque, por muito tempo da nossa vida, a gente foi considerado
incapaz... entdo, através da musica passamos a ser considerados ‘ser humano’
(...) Demorou muito tempo da vida para que eu sentisse vontade de viver, tivesse
autoestima, coragem de me olhar no espelho (...) Eu fui por muito tempo uma
pessoa sem credibilidade e, de repente, vocé tem a oportunidade de mostrar as
pessoas que ‘eu sei’, ‘eu posso cantar’ (...) Somos pessoas que tém distirbio
mental, mas que podemos ser tratados como pessoas normais, consideradas e
capazes.

Nos, que participavamos do projeto, eu, a aluna do Curso de Musica Janaina Santiago,
Denise Cunha, que sempre estava presente dando suporte e fotografando, sentiamos que ele era
mais do que um dos tripés da Universidade, era um trabalho humano, gratificante, amoroso e
podiamos colocar em pratica a fun¢do terapéutica da musica, a sua influéncia na consciéncia
humana, nos 6rgaos do corpo e nas emogdes.

A aluna do Curso de Musica, Thais Vieira do Nascimento, defendeu a sua monografia
de conclusao de curso no dia 08 de julho de 2009 com o tema “Grupo vocal Canto que Encanta:
a musica como recurso terapéutico no hospital de psiquiatria da Universidade Federal de
Uberlandia”, sob minha orientagdo. Durante o trabalho de TCC a Thais passou a integrar o
Grupo Vocal para proceder as observagdes, interagir com os pacientes, realizar entrevistas e
poder, assim, escrever o seu trabalho.

Na conclusdo do TCC, Thais Vieira (2009) conclui que, a partir da andlise das
entrevistas, foi possivel concluir que o laco afetivo estabelecido entre os participantes do grupo
e a equipe de profissionais era uma das motivagdes para que estivessem presentes nos ensaios
semanais. Para muitos integrantes do grupo, era um espaco livre para se expressarem de formas
antes nunca experimentadas em suas vidas, como cantar, dangar, dar opinido, € que o ouvir, o
tocar e o compromisso com eles proprios os fazia crescer também mentalmente. O grupo vocal
era coeso e consistente e esse tipo de relagdo permitia também trabalhar com nog¢des de higiene,
convivéncia social dentro e fora do grupo, respeito aos colegas e a si proprio. Uma questao
relatada nas entrevistas foi a melhora na dic¢do por meio do cantar. Alguns integrantes do grupo
apresentavam dificuldades no falar devido aos efeitos colaterais dos remédios e cantar

contribuiu para aprimorar a fala.
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O aprendizado musical foi outra questdo abordada pelos integrantes do grupo. A
dedicacdo dos participantes em esforgar-se para entender o ritmo, a melodia, respirar no
momento certo demonstrava que sao pessoas com capacidade de aprendizado e com
competéncia para realizar atividades como qualquer um. Além disso, aprender e perceber que
a voz melhorava gradativamente com os ensaios revelava seu poder de realizar algo, de ser
considerado capaz e ndo como “coitadinhos”, e que o resultado de seu esfor¢o era reconhecido
por todos.

A respeito das apresentagoes, foi possivel concluir que todos os integrantes do grupo
gostavam de se apresentar, em qualquer lugar que fosse, independente do publico. No momento
da apresentacdo sentiam-se livres, soltos, a vontade, era um momento prazeroso e percebiam
uma troca de energia entre o proprio grupo e a plateia. As apresentacdes eram momentos de
valorizacao interna porque, quando estavam se apresentando, ndo importavam suas condigoes
mentais, pois aparecia o lado sadio de cada integrante, o bonito, o quanto era gostoso ouvi-los
e ndo eram relevantes os sintomas das psicopatologias.

Muitos consideravam que a musica fazia parte do tratamento, assim como a medicagao,
as consultas com psiquiatras, terapeutas e psicologos.

Lembro-me de uma tarde, quando, saindo pelo corredor da psiquiatria, a Dra. Salma
Abdulmassih me abragou e disse: “Vocé consegue coisas com a musica que remédios nao
conseguem, vocé € uma terapeuta nata”. Ouvir essas palavras de uma médica me fortaleceu
para a continuidade do projeto. As vezes ndo era facil, ao sair eu sentia dores de cabeca, um
peso... mas na semana seguinte estdvamos a postos.

Nas conclusdes de Thais Vieira (2009) em sua monografia, ela relata que alguns
participantes consideravam a musica como outro tipo de remédio porque acreditavam que ela
muda a vida das pessoas, os habitos e contribui para o florir de um lado bom e saudavel. Para
um integrante do grupo, segundo seu relato, a musica fazia mais efeito que o remédio Diasepan.

Alguns beneficios foram citados pelos pacientes, como a ajuda no combate da
depressao, na melhora da autoestima e da concentracdo, que regulava o ritmo interno, assim
como na coordena¢do motora, trazia alegria em momentos de tristeza e proporcionava
tranquilidade.

A musica atuava no reencontro e resgate de memaorias, fossem alegres, tristes ou, muitas
vezes, conflituosas, que traziam a tona questdes antigas que sao liberadas por meio da musica.

A atividade musical em grupo foi utilizada como uma ferramenta no tratamento e
contribuiu para a reintegracdo social e cultural, a reinser¢do nas atividades do dia a dia e a

reestruturacao do tempo mental de cada participante.
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Esse projeto me deixou marcas profundas, um abrago em cada paciente, um olhar, uma
conversa, eu os considerava muito, me preocupava com cada um e os trago na memoria com
muito carinho.

No segundo semestre de 2009 houve no pais o surto da gripe HINT1 (gripe suina) e todas
as atividades culturais, assim como o inicio das atividades escolares, foram canceladas. Com
isso as atividades do grupo vocal também foram interrompidas.

No relatério final, apresentado em setembro de 2010, fago uma andlise para o
encerramento do projeto. Em 2010 continuamos com os ensaios € observamos uma mudanga
de comportamento em alguns participantes que ocasionou auséncias. Um jovem comecou a
trabalhar com o pai e ndo lhe era possivel ir aos ensaios todas as semanas; uma jovem
intensificou seu trabalho com venda de cosméticos; outro participante, que no inicio dos
trabalhos em 2005 nao falava nada, ndo se manifestava, com o passar do tempo comegou a
cantar, em uma apresenta¢do do dia 18 de maio declamou poema em praga publica e se tornou
professor de informatica na Clinica Jesus de Nazaré; outra participante, da cidade de Prata-MG,
teve alta e ndo precisou mais voltar semanalmente a Uberlandia; outro jovem, o mais novo da
turma, que no inicio era preciso a presenga dos pais para que ele participasse dos ensaios, passou
a ir sozinho e afirmou que seu objetivo agora era estudar para passar no vestibular para
Educagao Fisica.

Houve, em consequéncia, uma diminui¢do do numero de integrantes, porém analisamos
que os fatos que levaram a isso eram positivos, os objetivos estavam sendo alcancados, pois
estava havendo a reintegracdo social dos pacientes.

Apenas trés participantes permaneceram frequentes nos meses de agosto e meados de
setembro. Uma observagdo a ser feita a respeito desses trés integrantes € que eram 0s mais
idosos e um deles apresentava um quadro clinico mais complicado.

Outro fator importante que contribuiu para o ndo comparecimento de novos integrantes
para o grupo foi a descentralizagdo do atendimento no Hospital de Clinicas da Universidade
Federal de Uberlandia, ja que cada paciente passou a ser atendido pelo CAPS do bairro em que
morava.

Devido a esses motivos, em reuniao do dia 12 de setembro de 2010 ficou decidido o
encerramento do projeto de extensao Oficina de Musica: Canto que Encanta.

Participei do “Projeto Crescer: A¢ao Social Universidade/Comunidade”, promovido
pelo Instituto de Geografia da UFU, como orientadora do aluno bolsistas Johnny Elker Otone

Silva. O projeto foi voltado para formagdo musical em corda, sopro e canto de adolescentes
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com idades entre 12 e 16 anos na cidade de Indian6polis/MG e foi realizado de 01 de margo de
2013 a 28 de fevereiro de 2014, sob a coordenagdo do professor Luiz Antonio de Oliveira.

Em margo 2011 cadastramos, pela primeira vez, o projeto de extensdo “Violdes da
UFU”, cujo objetivo era levar a comunidade, de Uberlandia e regiao, recitais de violao solo,
duos, trios, quartetos e camerata de violdes, prevendo apresentagdes mensais no Teatro de Bolso
do Mercado Municipal de Uberlandia. O projeto aconteceu também nos anos subsequentes. Em
2016 os professores André Campos, Mauricio Orosco e eu o coordenamos de 09 de marco a 31
de dezembro, registro SIEX 13014, e demos prosseguimento em 2017 ampliando os locais de
apresentacdes para além do Mercado de Bolso, realizando recitais na Casa da Cultura e em
anfiteatros da UFU.

O projeto “Resgate do Equilibrio Emocional e Desenvolvimento da Resiliéncia na
Juventude”, registro SIAE 10864, Ano Base 2019, foi coordenado por mim por meio de um
convénio entre a Universidade Federal de Uberlandia e o Instituto Visdo Futuro, sendo
representante do Instituto sua coordenadora, Dra. Susan Andrews, como consta no Processo
SEI 23117.081215/2018-49. Esse projeto surgiu diante da problemadtica apresentada sobre a
satide mental dos jovens universitarios e visava promover a saude mental da juventude nas
universidades por meio do programa RECORE (Relaxamento-Conexao-Ressignificacdo), que
oportunizou aos alunos da UFU o resgate do equilibrio, do desenvolvimento emocional e da
resiliéncia para promover um processo de interagdo ética e produtiva com a comunidade
académica.

O projeto abordou Teoria Psicologica e Cientifica, Vivéncias Interpessoais, Circulos de
Compartilhamento e Praticas de Bem-Estar, o que capacitou os estudantes a se tornarem
multiplicadores, podendo, assim, aplicar as técnicas de bem-estar para a comunidade
universitaria.

O Programa RECORE foi ministrado em modulos semanais, no periodo de 18 de marco
a 29 de maio de 2019, com conteudos tedricos e praticos, abordando temas como: Estresse a
Seu Favor, Equilibrio Emocional, A Importancia da Conexao, Escuta Empatica, Desafios como

Oportunidades e a Meta Maior na Vida.
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Figura 118 — Programa RECORE, Bloco 5R, Campus Santa Monica, 2019.

Acervo da autora.

Figura 119 — Atividades tedricas do programa RECORE 2019, Campus Santa Monica, UFU.

Acervo da autora.
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Além das aulas teoricas, sobre temas como sistema nervo simpatico, parassimpatico,
gerenciamento do estresse, padrdes respiratdrios, como mobilizar a resposta de relaxamento,
eram treinadas posturas fisicas que comprovadamente acalmam o sistema nervoso,

proporcionam equilibrio nas glandulas de secre¢do interna e acalmam a mente.

Figura 120 — Atividades praticas do programa RECORE 2019, Campus Santa Monica, UFU.

Acervo da autora.

Figura 121 — Dindmica Conexdo do programa RECORE 2019, Campus Santa Monica, UFU.

Acervo da autora.
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Nos dias 1° e 2 de junho de 2019, 26 estudantes participaram da Capacitacdo para se
tornarem Multiplicadores do Programa RECORE na Universidade Federal de Uberlandia.

Figura 122 — Estudantes da UFU e equlpe que trabalhou durante a capamta(;ao em 1° e 2/06/2019

Acervo da autora.

Figura 123 — Atividades com Dra. Susan Andrews, conteudos tedricos e técnicas de bem-estar.
01 e 02/06/2019.
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Acervo da autora.

O inicio do ano de 2020 foi atipico, pois, devido a Pandemia COVID-19, alguns projetos
tiveram de ser interrompidos e novas formas de atua¢do foram sendo criadas. Surgiu entdo na
UFU o Projeto “PROTEGER-SE”, sob a coordenacdo da professora Karine Santana de
Azevedo Zago.

No PROTEGER-SE os atendimentos eram online e os objetivos eram buscar o alivio
das condig¢des psiquicas ligas ao COVID-19; fornecer informagdes técnicas e cientificas sobre
a pandemia de COVID-19 aos usudrios do servigo; realizar capacitacdes online de simulac¢ao
realistica para profissionais e estudantes. Nos, do programa RECORE, participamos desse

projeto com atendimentos individuais e também em uma “sala” com praticas de respiragao e
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relaxamento, contribuindo assim para a busca de bem-estar da comunidade UFU. A sala do

RECORE era aberta todas segundas-feiras as 18h.

Figura 124 — Programa RECORE no Projeto PROTEGER-SE. 27/03/2020 a 27/03/2021.
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Acervo da autora.

Ap0s as praticas realizadas, mesmo que online, as pessoas que participavam relatavam:
“Estou bem melhor, meu coragdo desacelerou, estou mais calma”; “Agora estou com o peito
mais leve”; “Nossa, foi muito bom! Relaxei bastante”; “Me sinto mais calma, bom para aliviar

o0 estresse, foi uma pratica muito gostosa! .

Figura 125 — Sala online do RECORE no Projeto PROTEGER-SE. 21/05/2020.

% Beatriz Herckert

Acervo da autora.
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Como parceira do projeto PROTEGER-SE, participei da exibi¢cdo do documentério 'Para
sempre setembro: exibi¢do do documentario PROTEGER-SE, Vocé ndo estd so!', no dia 30 de
setembro de 2021, de forma online, sob a coordenagdo da Michele Aparecida Xavier Falco.

Coordenei o Projeto “Calma na Crise”, registro SIAE 11307, de 15 de margo de 2021 a
31 de maio de 2021, que se vinculava ao Projeto "Resgate do Equilibrio Emocional e
Desenvolvimento da Resiliéncia na Juventude", no qual foi abordado o Programa RECORE
(Relaxamento — Conexao — Ressignificacdao). O Programa “Calma na Crise” visava promover
um estado de bem-estar, a satde integral da juventude e oportunizar aos alunos da UFU o
resgate do equilibrio, do desenvolvimento emocional e da resiliéncia, por meio de técnicas de
Respira¢do Energizante, Relaxamento Profundo, Rodas de Conversas e Dindmicas embasadas
em Teoria Cientifica, Praticas de Bem-Estar, Vivéncias Interpessoais e Circulos de
Compartilhamento. O programa foi online, realizado em trés modulos e foi conduzido por mim
e por estudantes da UFU multiplicadoras do Programa RECORE.

Em 2022 coordenei o projeto “Calma na Crise”, registro SIEX 26514, com o objetivo
de oportunizar a docentes e técnicos administrativos da UFU e & comunidade externa resgatar
o equilibrio, o desenvolvimento emocional e a resiliéncia, por meio de técnicas de bem-estar
para promover a vitalidade e a tranquilidade mental. Esse projeto foi elaborado em trés

modulos, online, no periodo de 23 de junho a 30 de julho de 2022.

Figura 126 — Projeto Calma na Crise, online. 30 de julho de 2022.

=

Acervo da autora.

Em 2023 coordenei o projeto de extensdo “Calma na Crise para Estudantes
Universitarios ¢ Comunidades Locais”, registro SIEX 28120, que, além do desenvolvimento
pessoal, proporcionou ferramentas para aliviar o estresse, resgatar o entusiasmo € autoestima,
formar os estudantes com praticas didrias de autorregulacdo para saude integral, aumentar a
forca interior e a resiliéncia, provendo a compreensdo dos mecanismos fisiologicos e
psicolédgicos do estresse, além de possibilitar que contribuissem, com a aplicagdo das técnicas

de bem-estar, para os diversos grupos da comunidade externa. O Projeto foi desenvolvido de



119

forma remota, com aulas online ministradas pela Dra. Susan Andrews, e presencialmente no
Campus Santa Moénica da UFU e nos grupos da comunidade de Uberlandia. Foi realizado no
periodo de 07 de marco a 30 de junho de 2023 e a comunidade local que recebeu a atividade
Momento de Bem-Estar foi a do Bairro Jardim Brasilia, nos dias 24 a 27 de junho de 2023, na

CBA - Casa das Bem-Aventurangas, que gentilmente nos cedeu o espago.

Figura 127 — Comunidade do Bairro Jardim Brasilia. 24 a 27 de junho de 2023.

Acervo da autora.

Em 2023 realizamos o projeto de extensio “Calma na Crise para Estudantes
Universitarios ¢ Comunidades Locais 2023/1”, registro SIEX 29439, de 15 de agosto de 2023
a 20 novembro de 2023. Os objetivos foram os mesmos do projeto realizado no inicio do ano
de 2023, com aulas online com a Dra. Susan Andrews e presencialmente no Campus Santa

Monica da UFU e em grupos da comunidade externa.
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Figura 128 — Projeto Calma na Crise para Estudantes Universitarios e Comunidades Locais,
Moédulo online ministrado por Dra. Susan Andrews. 05 de setembro de 2023.

Acervo da autora.

Figura 129 - Projeto Calma na Crise para Estudantes Universitarios e Comunidades Locais,
Moédulos presenciais, Bloco 5°, Campus Santa Monica da UFU.

Acervo da autora.
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Figura 130 — Modulo Presencial, 03 de outubro de 2023, Campus Santa Moénica da UFU.
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Acervo da autora.

No dia 17 de novembro de 2023 realizamos a atividade Calma na Crise na Comunidade
na Associagdo Resgatando Vidas, Familia Guerreiros de Fé, que acolhe pessoas em situacao de
rua, do Bairro Alvorada de Uberlandia, como parte das atividades do projeto Calma na Crise

para Estudantes Universitarios e Comunidades Locais 2023/1.

Figura 131 — Estudantes da UFU e facilitadoras do Instituto Visdo Futuro
na Associagdo Resgatando Vidas,.10/11/2013.
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Acervo da autora.
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Figura 132 — Estudantes da UFU e facilitadoras do Instituto Visdo Futuro
iagdo Resgatando Vidas. 17/11/2013.
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Acervo da autora.

Em 2024 o projeto de extensao proposto foi o “MeditA¢ao”, com registro SIEX 31417.
Os estudantes que participaram do projeto de extensdo “Calma Na Crise Para Estudantes
Universitarios e Comunidades Locais”, realizado em 2023, participaram dessa acao MeditAcao
de 14 de marco a 26 de setembro 2024. A a¢do visava o desenvolvimento pessoal,
proporcionando ferramentas para aliviar o estresse, formando os estudantes com préaticas didrias
de autorregulacdo para saude integral, e ainda previu que a comunidade externa participasse
dessa agdo facultando troca de saberes com a universidade.

No dia 26 de setembro de 2024 realizamos a atividade Momento de Bem-Estar para
gerenciar o estresse com praticas de autorregulacdo. Nessa edi¢dao do projeto a comunidade foi
convidada para ir até a universidade e a atividade aconteceu na Sala Camargo Guarnieri do

Bloco 3M da UFU.
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Figura 133 — Folder Momento de Bem-estar. 26/09/2024.
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Acervo da autora.

Figura 134 — Momento de Bem-Estar, Sala Camargo Guarnieri. 26/09/2024.

Acervo da autora.
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Neste ano de 2025 iniciaremos um projeto de pesquisa “Avaliacdo de um Programa de
Intervencdo Neurovibracional na redug¢do do estresse e ansiedade em universitarias”, tendo
como coordenadora principal a psicologa Célia Vectore, que foi professora do Curso de
Psicologia da UFU, eu como assistente e contando com a participagao das pesquisadoras Denise
Ferreira da Cunha, Claudia Fagundes Duarte e Jacqueline Ramos.

O projeto de pesquisa, em periodo de andlise pela comissdo de ética, sera realizado com
alunas da graduagdo, de qualquer area do conhecimento, da Universidade Federal de
Uberlandia, e analisara as variaveis estresse, ansiedade, qualidade de vida e variabilidade

cardiaca.
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TERCEIRO MOVIMENTO

3. PALESTRAS, CORPO DE JURADOS, OFICINAS E CURSOS

Ao longo desses anos, minha trajetoria tem sido marcada pela participagdo em diversas
atividades culturais e educacionais na cidade de Uberlandia e regido. Os convites para proferir
palestras, ser membro de juri de concursos nos conservatorios, participar em mesas redondas
muito me horam, por poder interagir, compartilhar conhecimentos e saberes com os docentes
de outras institui¢des.

No dia 02 de junho de 1992, tive a honra de compor o corpo de jurados do Festival de
Musica no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli. No ano seguinte, em
1993, fui novamente convidada a integrar a banca de jurados, desta vez no Concurso Erudito
Interno, realizado nos dias 01, 02 e 08 de dezembro. Em 1995, recebi um reconhecimento
especial do Conservatorio Estadual de Uberlandia ao ser agraciada com o titulo de “Honra ao
Mérito” pela minha atuagdo como jurada no Concurso de Musica Erudita, realizado entre os
dias 22 a 25 de novembro. Finalmente, em 1996, participei novamente do Concurso Erudito
Interno do Conservatorio, que aconteceu de 06 a 08 de novembro, sendo mais uma vez
convidada a integrar o corpo de jurados. Essas participagdes no Conservatorio fortaleceram os
lagos de estudantes e professores do Conservatério e do Curso de Musica da UFU.

A primeira palestra de que tenho registro ocorreu na 1*° Semana da Musica
“Concentracdo e Relaxamento no Estudo e na Performance Musical”, na Sala Camargo
Guarnieri, no dia 14 de julho de 1999. Temas relacionados com concentragdo, relaxamento ja
estavam me instigando e mais tarde se tornaram fundamentais em projetos que realizei,
principalmente no periodo da Pandemia de COVID-19 e apos, quando percebemos maior
adoecimento, ndo so entre os estudantes, mas em toda a comunidade académica

O meu objeto de pesquisa, a historia do violdo e a trajetéria de vida de Jodacil
Damaceno, foram temas constantes das minhas palestras € me possibilitaram visitar, além das
cidades mineiras, outras de Sdo Paulo e Rio de Janeiro, para proferir palestras e realizar o
lancamento do meu livro “O violdo da marginalidade a academia: trajetoéria de Jodacil
Damaceno”.

No periodo da realizagao do mestrado, no dia 25 de outubro de 2004, ministrei a palestra
“A historia do violdo no Brasil” como parte integrante da programacao da “1* Mostra de Violao
do Conservatério Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli”, que ocorreu de 25 a 29 de

outubro.
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A Palestra “Jodacil Damaceno: uma referéncia na trajetéria do violdo no Brasil” foi
proferida no 1° Seminario e Concurso de Violdo Jodacil Damaceno no dia 06 de dezembro de
2006. Nesse seminario fiz parte da comissdo organizadora ao lado dos violonistas André

Campos Machado, Mauricio Tadeu dos Santos Orosco e Fanuel Maciel de Lima Junior.

Figura 135 — 1° Seminario e Concurso de Violdo Jodacil Damaceno.

1¢ Seminario e Concurso de Violao Jodacil Damaceno
www.demac.ufu.br/jodacildamaceno

06 a 08 de dezembro de 2006

Inscricao:

Concurso e Comunicactes de Pesquisa: Até 24/11/2006 as 18h
Executante Master Class: até 04/12/2006 as 18h

Ouvintes: até 06/12/2006

Master Class, Palestras, Recitals, Concurso, Comunicacoes
de Pesquisa, Oficina de Violdes Rogério Santos.

Viclonistas Convidados:
Jodacil Pamaceno,
Glison Antunes e Gustavo Costa.

Luthiers:
Samuel Carvalho, Rogério Santos e Fabio Junio.

Premiacao:

1" Lugar: Violdo Samuel Carvalho
2¢ Lugar: Violdo Rogério Santos
3" Lugar: Violao Fabio Junio

Concertos (Entrada Franca)

06/12 - Gustavo Costa - Auditério Cicero Diniz (20h)
07/12 - Gilson Antunes - Auditorio Cicero Diniz (20n)
08/12 - Final do Concurso - Auditdrio Cicero Diniz (19h)
08/12 - Mauricio Orosco - Auditério Cicero Diniz (21h)
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Acervo da autora.

Participei, como palestrante, da “Mostra Nacional de Profissdes” promovida pelo
Colégio Nacional no dia 19 de maio de 2007, na qual, assim como acontece também no “Vem
Pra UFU”, alunos de escolas publicas e particulares tém a oportunidade de conhecer os cursos
oferecidos pela universidade e, entre eles, o Curso de Musica da UFU.

Apresentamos, a professora Maria Cristina Souza Costa — coordenadora, o discente
Gustavo da Silva Oliveira e eu — orientadora, a Comunica¢ao “O estudo da técnica violonistica
na Escola Carlevariana” na “V Semana Académica da UFU” no dia 05 de outubro de 2008, no
bloco 3Q da propria universidade. Essa comunicagdo foi resultado, dentro do Projeto PIBEG
da UFU, de um estudo, realizado de 2007 a 2008, que teve como objetivo identificar e discutir
0s principais aspectos que caracterizam a proposta do violonista Abel Carlevaro.

Ainda na “V Semana Académica da UFU”, em outubro de 2008, participei da Mesa
Redonda “As pessoas — baile de flores degoladas, que procuram suas hastes”, ao lado dos

professores Yaska Antunes e Paulo Merisio.
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No dia 23 de novembro de 2009, Jodacil Damaceno e eu partimos para a Universidade
Federal de Goids, em Goiania-GO, para participarmos da “4* Semana de Violdo da EMAC”
Escola de Musica e Artes Cénicas, que ocorreu de 23 a 27 de novembro de 2009. Eu proferi a
palestra “O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno” e realizamos
o lancamento do livro que tem o mesmo titulo da palestra.

No IX Seminério Internacional de Violdo Vital Medeiros, coordenado pelo violonista
Gilson Antunes, que aconteceu de 01 a 04 de abril de 2010 em Suzano-SP, ministrei a palestra
“O violao da marginalidade a academia: trajetéria de Jodacil Damaceno” e também fizemos o

langamento do livro.

Figura 136 — IX Seminério Internacional de Violdo Vital Medeiros. 10 a 04 de abril de 2010.

Acervo da autora.

Figura 137 — Momentos de autografos e ao lado de Adriano Rivas, egresso do Curso de Musica Violdo — UFU.

Acervo da autora.
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Figura 138 — Gilson Antunes, coordenador do IX Seminario Internacional, e Sandra Alfonso.

Acervo da autora.

Em agosto de 2010 ministrei a palestra “O violdo da marginalidade a academia:
trajetoria de Jodacil Damaceno” na “VI Semana Violonistica professor Abadio da Costa Filho”,
que ocorreu de 23 a 25 de agosto no Conservatorio Estadual de Musica José Zoccoli de Andrade

de Ituiutaba-MG. Nesse mesmo evento ministrei uma masterclass.

Figura 139 — Palestra e masterclass VI Semana Violonistica professor Abadio da Costa Filho.

Acervo da autora.

A Secretaria Municipal de Educacdo e Cultura da cidade de Capindpolis-MG me

N

convidou para ministrar a “Oficina Dinamicas da Aprendizagem do Violao” como parte da

programacdo do Semindrio Pedagdgico 2012, evento que aconteceu no dia 06 de margo de
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2012, na Escola Municipal Presidente Tancredo Neves. Foi um dia intenso de trabalho com
professores da Cidade de Capindpolis e pude, com os professores de violdo, dedicar todo o
tempo ao tema metodologia do ensino e aprendizagem do violao.

Ainda em 2012 participei da Banca Julgadora do “VII Concurso de Violao do
Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli”, de Uberlandia, em 26 e 27 de
setembro de 2012.

O Conservatorio Estadual de Musica Dr. José Zdcolli de Andrade, de Ituiutaba-MG, me
convidou para participar da “IX Semana Violonistica 2013”, ministrando Oficina de Pratica
Instrumental no dia 20 de junho e como jurada do “III Concurso Interno de Violao” no dia 21
de junho de 2013.

Ainda no ano de 2013 recebi o convite do Conservatério de Araguari para participar da
“1* Semana Violonistica” e 1° Concurso Prof. Paulo Nogueira Braga”, que ocorreu de 25 a 28
de setembro de 2013 no Conservatorio Estadual de Musica Raul Belém, quando proferi a

palestra “Um olhar sobre a histéria do violao”.

Figura 140 — 1* Semana Violonistica e 1° Concurso Prof. Paulo Nogueira Braga — Araguari-MG.

Acervo da autora.

No dia 06 de maio de 2014 participei como expositora na mesa redonda “Musica e
Historia, entre os sons e os sentidos” durante o “1° Seminario: Historia, Estética, Recepcao”,
promovido pelo Nucleo de Estudos em Historia Social da Arte e da Cultura (NEHAC), evento
em comemoragdo NEHAC — 20 Anos, realizado na UFU. Nesse dia tive a oportunidade de
apresentar ao violdo obras de Villa-Lobos.

De 16 a 20 de setembro de 2014 participei como um dos jurados, ao lado de André

Campos e Marilia Mazzaro, da “2* Semana Violonistica e 2° Concurso Interno de Violao Walter
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Fernandes”, no Conservatorio Estadual de Musica e Centro Interescolar de Artes Raul Belém
de Araguari-MG.

No dia 17 de outubro de 2014 proferi a palestra “A origem e histdria do violdo” para os
alunos da Escola Béasica da Universidade Federal de Uberlandia (ESEBA/UFU), levados pela
professora e violonista Lucielle Arantes, que foi aluna do Curso de Musica. O evento foi na

Sala Camargo Guarnieri, Bloco 3 M do Campus Santa Moénica.

Figura 141 — Palestra “A origem e historia do violdo” para alunos da ESEBA/UFU. 17/10/2014.
I @ | ! -

Acervo da autora.

A Radio América de Uberlandia me convidou para falar sobre “A importancia da musica
na vida do ser humano” e, no dia 08 de novembro de 2014, das 12h as 13h, tive a oportunidade

de participar da sua programagao.

Figura 142 — Radio América de Uberlandia ao lado de Carlos Cirilo de Souza.

Acervo da autora.
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A prefeitura de Uberlandia, por meio da Secretaria Municipal de Administragdo e
Secretaria Municipal de Cultura, promoveu o “XI Festival de Musica do Servidor Publico
Municipal — SERV Music”, realizado no Teatro Rondon Pacheco nos dias 07, 08 e 27 de
outubro de 2015 e fui convidada para integrar a Comissao Julgadora.

Todos esses convites demonstram o reconhecimento do nosso trabalho para além dos

muros da UFU.

Figura 143 — Corpo de jurados ao lado de Ulisses Janones, egresso do Curso de Musica Violdo — UFU.

Acervo da autora.

Em 21 de outubro de 2015 participei do “Violao EntreVistas e o Legado de Jodacil
Damaceno”, por meio do Hongout, mediado por Fernando Cury, ao lado de Carlos Alberto de
Carvalho, violonista do Rio de Janeiro que também foi aluno de Jodacil Damaceno. Foi um
bate-papo sobre Jodacil Damaceno € uma homenagem ao professor. Pela imagem retirada do
YouTube, da pagina do Violdo Entrevistas, podemos observar o alcance dessa transmissdao com
1,2 mil visualizagdes.

Figura 144 — Hongout - Violao EntreVistas e o Legado de Jodacil Damaceno.
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Imagem retirada do YouTube Disponivel em: https:// www.youtube.com/watch?v=vTce7QGK4ZU&t=57s


https://www.youtube.com/watch?v=vTce7QGK4ZU&t=57s
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A convite da Fundag¢do de Educacdo para o Trabalho de Minas Gerais (UTRAMIG),
ministrei a palestra “Falando sobre musica: violdo solista e violdo acompanhador”, no dia 15

maio de 2016, para criangas na escola rural Escola Municipal Freitas Azevedo no bairro Morada

Nova em Uberlandia-MG.

Figura 145 — EM Freitas Azevedo, 15 de maio de 2016.

Acervo da autora.

A convite dos professores de violdo do Conservatério Estadual de Musica Cora Pavan
Capparelli, de Uberlandia, ministrei a palestra “Processos mentais e cerebrais e a aprendizagem
musical” no dia 13 de setembro de 2017, como parte integrante da “Semana do Violdao” do

Conservatorio Estadual de Musica de Uberlandia.

Figura 146 — Palestra na Semana do Violao, Conservatorio Estadual de Uberlandia. 13/09/2017.

a Mara Aifonso

Acervo da autora.
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Em 14 de outubro de 2017 falei sobre musica e processos mentais, como parte integrante
do “Projeto Oficinas Terapéuticas Interdisciplinares”. Esse projeto teve como objetivo
consolidar a clinica ampliada e interdisciplinar no servigo psiquiatrico do Hospital de Clinicas
da UFU para suprir a necessidade de praticas de Oficinas Terapéuticas. A atividade totalizou
12 horas de palestras e capacitagdo de equipe de trabalho do projeto no quesito Oficina de
Musica, tendo ocorrido no Hospital de Clinicas da UFU, no Campus Umuarama.

Na “Jornada Violonistica da UFU/Violao &Violao”, que ocorreu de 4 a 6 de abril de
2018, além da participacdo das gravagdes abertas, ministrei, no dia 5 de abril, a palestra
“Atividades mentais e cerebrais e a aprendizagem musical” e, no mesmo dia, participei da Mesa
Redonda intitulada “Violao, carreira e atuagao: novas perspectivas”. As atividades aconteceram
na Sala Camargo Guarnieri, Bloco 3M da UFU.

Em 27 de margo de 2019 ministrei a palestra “O Equilibrio Emocional e
Desenvolvimento da Resiliéncia na Comunidade Universitaria” para apresentar os médulos do
Programa RECORE — Relaxamento, Conexao, Ressignificagdo, voltado para a saide Mente-
Corpo. O Programa foi realizado por um convénio entre a UFU e o Instituto Visdao Futuro,
coordenado pela Dra. Susan Andrews. A palestra aconteceu no Auditorio 5O A/B do Campus
Santa Monica da UFU.

Ministrei a palestra “Meditacdo Voltada para a Pratica Musical” para os alunos do Curso
de Musica da UFU no dia 14 de margo de 2019, como parte integrante da Semana de Recepgao
realizada pelo DA Jodacil Damaceno do Curso de Musica da UFU. As atividades aconteceram
na Sala Camargo Guarnieri, Bloco 3M, do Campus Santa Monica.

No dia 4 junho de 2019, na programacao do “Mé&s da Relagdes Afetivas Saudaveis”,
Denise Ferreira da Cunha e eu ministramos a palestra “Saude Emocional e Conexdes Afetivas”,
no Auditério 8C do Campus Umuarama da UFU.

Em 26 de setembro de 2019 realizamos o “Momento de Bem-Estar”, para a comunidade
UFU, no Centro de Convivéncia do Campus Santa Monica. O evento foi ministrado pelos
discentes, que fizeram o programa RECORE com as facilitadoras Denise Ferreira da Cunha,

Claudia Duarte e eu e contou com a presenca da Dra. Susan Andrews.
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Figura 147 — Momento de Bem-Estar, equipe RECORE, Centro de Convivéncia do Campus Santa Moénica, com
a presenaca da Dra. Susan Andrews. 26/09/2019.
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Figura 148 — Momento de Bem-Estar, estudantes da UFU, Centro de Convivéncia do Campus Santa Mdnica.
26/09/2019.

Acervo da autora.

Participei da “II Semana de Integracao Pos-Graduagdao em Ciéncias Contabeis” no dia
10 de marco de 2020, proferindo a palestra “Satide Mental na Pds-Graduacao”, na sala 1F233
do Campus Santa Mdnica da UFU.

A partir do més de margo de 2020, apds uma pausa nas atividades académicas, por
motivo da Pandemia de COVID-19, nos preparamos, nos aparelhamos para continuar com a
nossa producdo, porém de forma online. Aprendemos novas formas de comunicagdo, como
proferir palestras, dar recitais e aulas por plataformas de videoconferéncia.

Enfrentando novos desafios e tecnologias, fui palestrante da Mesa Tematica II: “A
atuacao da saude e do apoio pedagdgico na Assisténcia Estudantil”, no dia 07 de julho de 2020,
como parte das atividades do “I Encontro FONAPRACE Regional Sudeste de 2020, um evento
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online promovido pela Pro-Reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE) da Universidade
Federal de Uberlandia.

No mesmo més de julho, no dia 20, participei como palestrante no evento “Os Parceiros:
o trabalho e suas perspectivas - Programa RECORE”, como parte das atividades do “I Encontro
dos Colaboradores do Projeto “Proteger-Se”, Vocé Nao Esta S6”, promovido pela Pro-Reitoria
de Assisténcia Estudantil (PROAE) da UFU, sob a coordena¢ao de Karine Santana de Azevedo
Zago, em evento também online.

A programagao do “Més das Relacdes Afetivas Saudaveis” da UFU de 2022 foi online,
e ocorreu de 16 a 22 de junho de 2020. Participei ao lado de Denise Ferreira da Cunha e Beatriz

Herckert, com o tema “Relagdes Afetivas em tempos de COVID-19”.

Figura 149 — Més das Relagdes Afetivas Saudaveis, 26/06/2020.
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Facilitadores do Projeto RECORE —

Relaxamento-Conexao-Ressignificacao (Instituto Visdo Futuro]

O projeto € um convénio entre a Universidade Federal de
Uberlandia (UFU) e o Instituto Visao Futuro e oferece o resga-
te do equilibrio emocional e o desenvolvimento da resiliéncia.

Denise Ferreira da Cunha ¢ Bidloga e Especialista em Ecologia e Meio Am-
biente pela UFU, Nutricionista e Especialista em Nutrigdo Clinica pela
UNITRI e Especialista em Acupuntura pela Faculdade no Polo FCV-IPGU.
Atualmente atua como Terapeuta Floral @ Acupunturista. £ facilitadora do
Instituto Visao Futuro e atua no Programa RECORE — Relaxamento, Cone-
%30, Ressignificagao, convénio entre a UFU e o Instituto Visdo Futuro.

Sandra Mara Alfonso € Doutora e Mestre em Historia, Especialista em Mé-
todos e Técnicas de Pesquisa em Musica e Graduada em Musica — Violdo
pela UFU. E Professora efetiva do Curso de Graduagio em Musica da UFU
e coordena o Programa RECORE - Relaxamento, Conexdo, Ressignifica-
¢80, convénio entre a UFU e o Instituto Visao Futuro.

Beatriz Herckert R. Samuel & estudante do 7° Periodo do Curso de Direito
da UFU e atualmente ¢ Estagidria da 1* Vara Justica Federal da cidade de
Uberlandia e Multiplicadora do Programa Recore na UFU.

Acervo da autora.

Participei do Momentos de Bem-Estar, proposto pelo Programa RECORE, no dia 10 de
setembro de 2020, como parte das atividades do “M¢és para a Vida e Setembro Amarelo UFU
20207, ao lado de Denise Ferreira da Cunha, Cldudia Fagundes Duarte e Beatriz Herckert,
promovido pela Pro-Reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE) da UFU, realizado no periodo
de 01/09/2020 a 30/09/2020. O evento foi online transmitido pela plataforma Zoom. Passamos

técnicas de respiragdo e relaxamento com o objetivo de diminuir o estresse e a ansiedade.
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Ainda em uma atividade online, participei da Mesa Redonda “Pedagogias do Violdo de
Jodacil Damaceno e José Mario de Araujo”, promovida pelo Instituto Federal do Ceara no dia
22 de setembro de 2020, ao lado do professor Eddy Lincolln (IFCE), mediada pelo professor
Cledinaldo Junior (IFCE). O evento foi transmitido pelo YouTube e esta disponivel pelo link

https://www.youtube.com/watch?v=6zpiOvHKmXKk.

Figura 150 — Pedagogias do Violdo, Instituto Federal do Ceara. 22/09/2020.
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Fonte: Folder produzido pelo Instituto Federal do Ceara.

O Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli promoveu o “I Ciclo de
Debates em Musica”, evento realizado virtualmente em 17, 23, 29 de setembro e 05 de outubro
de 2020. A minha participagdo foi na mesa redonda intitulada: “Saude Mental para Musicos ”,
ao lado da psicologa Junia Aragjo, tendo como mediadora Marilia Mazzaro no dia 23 de
setembro. O evento foi transmitido pelo YouTube e estd disponivel pelo link:

https://www.youtube.com/watch?v=sDH77DhtCPQ&t=6s.



https://www.youtube.com/watch?v=6zpiOvHKmXk
https://www.youtube.com/watch?v=sDH77DhtCPQ&t=6s
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Figura 151 — Saude Mental para Musicos.
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Fonte: Foder elaborado pelo Conservatorio Estadual C. P. C. de Uberlandia.

No ano de 2021, ainda de forma online, recebi convites para participar de atividades
internas da UFU. No dia 08 de julho, ministrei a palestra “Processos Mentais e Cerebrais na
Aprendizagem Musical”, pela plataforma Zoom, para os alunos de Canto do Curso de Musica
da UFU. Na programagao da “Semana do Servidor Publico 2021: Sustentando as Relagdes por
meio do Acolhimento”, da UFU, no dia 26 de outubro, eu e a professora Viviane Lopes
realizamos a live “Vivenciar: Musica, Som e Ar”’, demonstrando os beneficios fisico, mental e
emocional das técnicas de respiracdo diafragmatica, sensopercepc¢do, relaxamento profundo,
além de trabalhar a técnica vocal e criagdes vocais livres. A live foi online, transmitida pelo
canal da UFU pelo Youtube.

No ano de 2023 as palestras ja foram presenciais e, como parte integrante das atividades
da “Semana de Boas Vindas do 1° semestre do ano de 2023, ministrei, no dia 02 de marco, na
Sala Camargo Guarnieri da UFU, a convite do DA, a palestra “Atencdo, Foco e Meditagdao no

Estudo Musical”
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Figura 152 — Semana de boas-vindas 2023/1 — 02/03/2023.
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Fonte: Folder produzido pela DA do Curso de Musica.

Em Uberaba-MG, ao lado da professora Jaqueline Marques, ministramos o Workshop
de ARTE. Falei sobre o tema “Aten¢ao, Foco e Concentracao no Estudo das Artes” e Jaqueline,
“Oficina da Voz Cantada”. O workshop aconteceu no Teatro Experimental de Uberaba (TEU)
no dia 19 de maio de 2023.

Figura 153 — Workshop de ARTE — Uberaba-MG.
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Fonte: Folder produzido pela Escola de Cultura e Arte de Uberaba.
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Na programagdo do Més para a Vida e Setembro Amarelo 2023, promovido pela Pro-
Reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE) da UFU, a professora Jaqueline Marques ¢ eu
ministramos a oficina “Abracar: Musica, voz e ar!”, no dia 13 de setembro de 2023, no Centro
de Convivéncia do Campus Santa Monica.

Em outubro de 2023 voltei a Uberaba-MG, ao lado da professora Rosiane Lemos, para
atividades no Conservatorio Estadual Renato Frateschi e, no dia 27, ministrei a palestra “O
Curso de Musica e o acolhimento da Universidade Federal de Uberlandia”, tendo, no mesmo
dia, ministrado uma masterclass para os alunos de violao.

No ano de 2025 fui convidada pela area de Canto do Conservatério Estadual de
Uberlandia para participar da “Semana do Canto”, ministrando, no dia 16 de abril, a palestra

“Processos Mentais e Cerebrais na Aprendizagem Musical”.

Figura 154 — Palestra “Processos Mentais e Cerebrais na Aprendizagem Musical”
na Semana do Canto, Conservatério E. M. C. P. C. de Uberlandia. 16/04/2025.

Acervo da autora.

Nos dias 29 e 30 de abril de 2025, o Curso de Musica realizou o evento "Jornada de
Cordas Dedilhadas", coordenado pelo professor André Campos Machado. No dia 30, participei
da Mesa Redonda "Panorama do Ensino de Cordas Dedilhadas no Brasil". Foi um evento

riquissimo, com palestras e recitais abordando temas como: O cavaquinho polifonico, com
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Rafael Milhomem; O processo de transcri¢ao do repertorio barroco para a viola caipira, com
Junior da Viola; A vihuela e a guitarra barroca: o repertorio e suas respectivas técnicas de
execu¢do, com Dagma Eid; A improvisagdo livre como alternativa de iniciagdo
musical/instrumental aos instrumentos de cordas dedilhadas, com André Campos Machado e

Topicos em técnica do violdo europeu moderno, com Paulo Vinicius.

Figura 155 — Jornada de Cordas Dedilhadas, Mesa Redonda "Panorama do Ensino de Cordas Dedilhadas no
Brasil" 30/04/2025.
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Fonte: Folder da Jornada de Cordas Dedilhadas.
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QUARTO MOVIMENTO
4. PUBLICACOES
4.1. Colecao Jodacil Damaceno.

Em 1999 foi publicada pela EDUFU a “Colec¢ado Jodacil Damaceno” em sete volumes,
resultado do projeto de pesquisa “A Ampliagdo da Literatura do Violdo Através da Transcri¢ao
de Obras Musicais”, coordenado por mim, tendo como objeto as obras transcritas por Jodacil
Damaceno.

Sao trinta e nove obras assim distribuidas: Volume I — Suites para Violoncelo Solo n° 1
BWYV 1007 e Suites para Violoncelo Solo n° 1 BWV 1009 de Johann Sebastian Bach; Volume
IT — Musica Barroca e Cléssica para Violao; Volume III — Musica da Renascenga para Violao;
Volume IV — Musica Popular para Violdo; Volume V — Musica de Camera para Violao, Duos

e Trios; Volume VI—Musica de Camera para Violao Quartetos e Volume VII — Bach e Scarlatti.

4.2. Mais um capitulo na historia do violao.
Em 2002 publiquei no Boletim da AV.RIO — Associacao de Violao do Rio, ano II, n. 6,

o artigo “Mais um Capitulo na Histéria do Violao™.

4.3 Resumo - Jodacil Damaceno: uma referéncia na historia do violao no Brasil.
No ano de 2004 foi publicado, nos Anais do XIV Encontro Regional de Historia da
ANPUH, que aconteceu em Juiz de Fora - MG, o resumo Jodacil Damaceno: uma referéncia na

historia do violdo no Brasil.

4.4 Publicacio da partitura da obra Flora de Sandra Mara Alfonso
Em 2007, a minha obra “Flora” foi publicada no mesmo Boletim da AV-RIO, Ano VI,
N°1 jan/fev de 2007-08-21.

4.5 Livro: O violao da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno
A minha dissertacdo de Mestrado “Jodacil Damaceno: uma referéncia na trajetéria do
violao no Brasil”, recebeu da Banca Examinadora a indicagdo para publica¢do e, no dia 15 de
abril de 2009, na Sala Camargo Guarnieri da Universidade Federal de Uberlandia, aconteceu o
lancamento da primeira edi¢ao do livro “O violdo da marginalidade a academia: trajetoria de

Jodacil Damaceno”. EDUFU, 2009. 268p. : il. ISBN 978-85-7078-192-5.
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Figura 156 — Imagem do livro “O violdo da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil Damaceno”.

Acervo da autora.

4.6 — Capitulo de livro: O homem e sua relacio com a misica: docéncia do
violonista Jodacil Damaceno.

Em 2016 foi publicado o livro “Trilhas: os fios da poiesis no tear do tempo (NEHAC
20 anos)”, organizado por Rodrigo Freitas Costa e Talitta Tatiane Martins, no qual tenho um
capitulo publicado, “O homem e sua relagdo com a musica: docéncia do violonista Jodacil
Damaceno”, 1 ed. Sdo Paulo: Edi¢des Verona, 2016, v.1, p. 108-126, IBNS: 978-85-67476-31-
5. https://www.amazon.com.br/dp/BO1MU7LZYR/?tag=buscarpdf-20

Figura 157 — Imagem do livro Trilhas: os fios da poiesis no tear do tempo (NEHAC 20 anos).
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Fonte: Capa do livro.
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4.7 — 2° Edicao em E-book: O violdo da marginalidade a academia: trajetoria de
Jodacil Damaceno

A primeira edi¢do do livro “O violdo da marginalidade a academia: trajetoria de Jodacil
Damaceno” esgotou e publicamos a segunda edi¢do em e-book pela EDUFU no ano de 2017,
2% edicdo — e-book, ISBN 978-85-7078-457-5, DOI: 10.14393/EDUFU-978-85-7078-457-5,
que pode ser baixado gratuitamente pelo link:

http://dx.doi.org/10.14393/EDUFU-978-85-7078-457-5.

4.8 — Partitura da obra Flora - Volume 4 da Série Tocata - Panorama da producio Musical
no IARTE/UFU.

Em 2018 foi publicado o Volume 4 da Série Tocata com o titulo “Panorama da produgao
Musical no IARTE/UFU”. Nessa publicagdo de composi¢des de professores do Curso de
Musica da UFU estd a minha obra Flora, as paginas 81-84, com arranjo para quarteto de violdes

realizado por Carlos Menezes Junior.

Figura 158 — Capa do livro Panorama da produg@o Musical no IARTE/UFU.
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Fonte: Capa do livro.
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4.9 — Prefacio - Minhas primeiras cordas, de André Campos Machado
Redigi os prefacios do livro “Minhas primeiras cordas”, de André Campos Machado,
que foi editado pela EDUFU em 2007, e, em 2020, o prefacio para a 2 * edigdo, que foi lancado

em e-book.

4.10 — Prefacio — Elementos basicos para a técnica violonistica
Redigi o prefacio do livro “Elementos basicos para a técnica violonistica” de Jodacil
Damaceno e Saulo Sandro Dias, tendo como organizador André Campos Machado, livro que

integra a Série Tocata n. 2, publicado em 2011, também pela EDUFU.

4.11 — Gravagao CD - Jornada Violonistica UFU / Violao&Violao

No més de fevereiro de 2021 realizamos o langamento do CD — Jornada Violonistica
UFU/Violao&Violdo. O evento e as gravacdes foram realizadas em 2018, porém, com a
pandemia COVID-19, o CD, com produgdo e organizacdo de André Campos Machado, foi
finalizado em 2021.

Nesse CD tenho participagdo na faixa 7, obra “Janelas”, de Carlos Menezes Junior, que
realiza o 1° violdao, no 2° violdo esta Daniel Lovisi € eu no 3° violdo. A faixa 8 é a obra Flora,
de minha autoria, em que eu realizo o 1° violao, no 2° violao estd André Campos Machado, no
3°violao, Daniel Lovisi e, no 4° violao, Carlos Menezes Junior, que € o arranjador para quarteto

de violdes.

Figura 159 — Frente da capa do CD Jornada Violonistica UFU/Violao&Violao, 2021.
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Fonte: Foto da capa do CD retirada pela autora.
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Figura 160 — Verso da capa do CD Jornada Violonistica UFU/Violdo&Violdo. 2021.

Fonte: Foto do verso capa do CD retirada pela autora.
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QUINTO MOVIMENTO

5. ORIENTACOES E PARTICIPACAO EM BANCAS DE DEFESAS DE TRABALHOS
DE CONCLUSAO DE CURSO.

Nesta sessdo apresentarei, em ordem cronoldgica, meus orientandos em trabalho de
conclusao de curso (TCC) e minha participagao em bancas de trabalhos de conclusao de curso

de graduagdo e mestrado.

5.1 ORIENTANDOS DE TCC - GRADUACAO

e Aluno: Helton Luis da Silva.
Titulo: Processo de Transcricio para Violdo de Obras do Repertério Erudito no
Trabalho Didatico de Jodacil Damaceno — 1/08/1997.

Banca: Sandra Mara Alfonso. Jodacil Caetano Damaceno, S6nia Tereza S. Ribeiro.

e Aluna: Roberta Alves Tiago.
Titulo: Musicalizagao Através do Instrumento Violao — 12/03/1998.
Banca: Cintia Thais Morato (orientadora), Sandra Mara Alfonso (co-orientadora),

Jodacil Caetano Damaceno.

e Aluna: Marilia Mazzaro Pinto.
Titulo: O Curso Técnico de Violdo do Conservatorio Estadual de Musica Cora P.
Capparelli: sugestdes de repertorio com analise dos arranjos e adaptagdes para aulas em
grupo elaborados pelo professor André Campos Machado — 23/04/2002.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Sonia Tereza S. Ribeiro, Maria Hloiza Cintra Mirzeian

e Aluna: Priscila de Sa Santana Ribeiro.
Titulo: A ansiedade em musicos-performer — 03/07/2009.

Banca: Renata Fernandez Ferraz Lopes, Sandra Mara Alfonso (co-orientadora)



147

Aluna: Thais Vieira do Nascimento.
Titulo: Grupo vocal Canto que Encanta: a musica como recurso terapéutico no Hospital
de Psiquiatria da Universidade Federal de Uberlandia — 08/07/2009.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Martha Naves Oliveira.

Aluno: Wanderson Luiz Rocha.

Titulo: Iniciacdo ao violdo: anélise e ampliagdo da apostila I1 do Conservatério Estadual
de Musica Cora Pavan Capparelli — 09/07/2009.

Banca: Sandra Mara Alfonso, André Campos Machado

Aluno: Jodo Gabriel Mariano Ferreira.

Titulo: Os 24 preludios para violdo de Manuel Ponce: um estudo preliminar de seus
elementos técnicos — 14/12/2010.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Alvaro H. S. C. Santos.

Aluna: Daniella Lima de Carvalho.
Titulo: Relato de Experiéncia: Estagio na escola Novo Horizonte musicalizagdo de
jovens com necessidades educacionais especiais — 5/01/2010.

Banca: Sandra Mara Alfonso, André Campos Machado.

Aluno: Diego Meireles David Ferreira.
Titulo: Recital Comentado: Da Renascenca ao Choro. — 01/07/2011.

Banca: Sandra Mara Alfonso, André Campos Machado.

Aluna: Paula Gongalves de Almeida.
Titulo: Criagdo de material didatico: caderno de arranjos de repertério POP para violdo
solo —26/09/2013.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Fernanda de Assis O. Torres.

Aluno: Pedro Paulo de Freitas Braga.
Titulo: Vozes silenciadas: Ensaio musicologico sobre o samba carioca no comeco do
século XX sob uma perspectiva africanista — 2020.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Flavia Pereira Botelho.
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Aluno: Arthur Forattini Dias.
Titulo: Processos e solugdes utilizados em duas transcricoes de Odeon de Ernesto
Nazareth para o violao solo — 2022.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Daniel Menezes Lovise, Mauricio Tadeu S. Orosco.

Aluno: Anderson Antonio Alvarenga Garcia.
Titulo: A performance musical e a autorregulacao através da respiracao para o controle
da ansiedade — 2024.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Flavia Pereira Botelho.

5.2 PARTICIPACAO EM BANCAS DE DEFESAS DE TCC

Aluna: Andrea Mara Benaventana Caetano.
Titulo: Os Principios Pedagogicos da Iniciagdo ao Violdo do Prof. Jodacil Damaceno e
da Escola de Tarrega — 7/12/1995.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Jodacil Caetano Damaceno.

Aluno: Osney José Costa.
Titulo: O Programa de Violao na UFU — 7/12/1995.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Jodacil Caetano Damaceno.

Aluno: Kleber Resende Anastacio.
Titulo: Observagdes Preliminares em Aprendizagem Basica de Técnica Violoncelistica:
um estudo de caso — 11/08/1997

Banca: Armando Chaves Correa, Sandra Mara Alfonso

Aluno: Paulo César Jiticovski.
Titulo: Jodacil Damaceno: Catalogo de Transcri¢des de Obras e a Visdo Pedagogica de
suas Realizagdes Harmonicas — 15/07/1999

Banca: Sonia Tereza S. Ribeiro, Sandra Mara Alfonso, Jodacil Cactano Damaceno.
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Aluna: Claudia Helena Gomes Satler.
Titulo: Caderno de Repertdrio para criangas iniciantes no violdo, correspondentes aos
niveis E1 a E8 do Conservatdrio Estadual de Musica Cora P. Capparelli — 4/07/2000

Banca: Sonia Tereza S. Ribeiro, Sandra Mara Alfonso

Aluna: Angela Maria Fernandes.
Titulo: Caderno Pedagodgico para violdo em grupo: arranjos para os niveis E1 e E2 do
Conservatorio Estadual de Musica Cora P. Capparelli — 4/07/2000

Banca: Sonia Tereza S. Ribeiro, Sandra Mara Alfonso

Aluna: Ana Paula Aguiar Silva.
Titulo: Cantores Populares de Uberlandia e Regido: um estudo sobre sua formagao
enquanto musicos-cantores — 4/07/2000.

Banca: Margareth Arroyo, Sandra Mara Alfonso, Fanuel Maciel de Lima Junior

Aluno: Marcos Antdénio de Oliveira.
Titulo: Caderno de exercicios de guitarra para iniciantes — 29/07/2002.

Banca: Hermilson Garia do Nascimento, Sandra Mara Alfonso

Aluno: Graciano Farias Arantes.
Titulo: O Desenvolvimento Historico do Violdo em Uberlandia — 20/09/2002.

Banca: Araceli Chacon, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Flavio Teles Silva.
Titulo: Arranjos e harmonizacdes para violao: metodologias de criacao — 20/09/2002.

Banca: Hermilson Garcia, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Glénio Damasceno Borges.
Titulo: Analise e interpretagdo de quatro pecas de Francisco Soares (1905-1986) —
1/07/2003.

Banca: Sandra Mara Alfonso, Mauricio Tadeus dos Santos Orosco.
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Aluno: Rodrigo Eduardo de Oliveira.

Titulo: Chorando pelos dedos: A historia do violao brasileiro 1870-1930 — 2003.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduag¢dao em Historia) — Universidade Federal de
Uberlandia.

Banca: Katia Rodrigues Paranhos, Adalberto Paramhos, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Ormano Magno Augusto.
Titulo: Uma analise técnico-interpretativa dos cinco preludios para violdo de César
Guerra Peixe — 17/06/2003.

Banca: Mauricio T. S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluna: Marilia Evangelista dos Santos.

Titulo: Pequeno Violonista: Caderno de atividades para violdo em grupo baseado no
modelo (T)EC(L)A e dirigido para iniciantes de primeira a quarta séries do
Conservatorio de Uberaba — 17/06/2003.

Banca: Margareth Arroyo, Sandra Mara Alfonso.

Aluna: Larissa Freitas Vitorino.
Titulo: Ponteio para violdo de Camargo Guarnieri: uma concepcdo analitico-
interpretativa — 12/07/2005.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluna: Adriana Castanheira de Aratjo.

Titulo: Estudos preparatorios para violao e guitarra de Abadio Costa Filho: Analise dos
objetivos didaticos para o ensino de violdo no nivel fundamental do Conservatério
Estadual de Musica Dr. José Zdccoli de Andrade de Ituiutaba — MG — 17/01/2005.

Banca: Sonia Tereza Ribeiro, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Alexandre Garcia Bisinoto.
Titulo: De Instrumento Acompanhador a Instrumento Solista — 17/01/2005.

Banca: Carlos Roberto Menezes Ferreira Junior € Sandra Mara Alfonso.
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Aluno: Daniel Amancio de Souza.
Titulo: Analise de trés composi¢des de Chico Buarque de Holanda: evolugdao harmonica
—28/09/2006.

Banca: Fanuel Maciel L. Jr, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Leone Palis da Silva.
Titulo: O processo de adaptacao de musicas comerciais para violdao solo como estimulo
ao estudo do instrumento — 06/08/2007.

Banca: André Campos Machado, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Joel de Souza de Almeida.
Titulo: Visdes interpretativas sobre a Gigue da Suite em L4 menor de Manuel M. Ponce

—6/03/2007.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Alexandre Orestes Alves.
Titulo: Iniciagdo ao violdao solo por meio da musica popular — 9/07/2009.

Banca: André Campos Machado, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: José Jeova de Sé Junior.
Titulo: Chaconne, Sonata Giocosa e Apassionata: processos de estudos e interpretagdo
ao violdo como preparagao para registro sonoro — 4/02/2009.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Adalcino Davi Miranda.
Titulo: Aplicacdo e identificagdo de preceitos da técnica carlevariana em trechos de
obras do repertorio violonistico: um recital comentado — 14/01/2010

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Roberto Elias Segantini Gomes.
Titulo: Ensino Coletivo de violdo na classe avangada do projeto “Orquestra Cidades”
da Fundagao Espirita Nova Vida de Catalao-GO — 16/04/2013.

Banca: Sonia Tereza S. Ribeiro, Lilia Neves Gongalves, Sandra Mara Alfonso.
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Aluno: Gilmar Camargo dos Santos.
Titulo: Vida e obra do violonista Jodo Lacio — 15/04/2013.

Banca: Carlos Roberto Menezes Ferreira Junior e Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Daniel Pires de Paula.
Titulo: Técnica de violao e arranjos: um estudo focado na técnica de violao utilizando
arranjos com temas de musicas populares brasileiras — 8/03/2013

Banca: Carlos Roberto Menezes Ferreira Junior e Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Armando César da Silva.
Titulo: Estudo técnico da mao direita no violao: estratégias de estudo utilizadas pelos
violonistas do Curso de Musica da Universidade Federal de Uberlandia — 20/08/2014.

Banca: José Soares de Deus e Sandra Mara Alfonso.

Aluna: Lorraine Albina Tomaz.
Titulo: Impressdes de uma Ilha Abandonada — 15/07/2015.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Pedro Aughustto Naves Moura.

Titulo: Musicas do repertorio do Violao Erudito, transcritas e arranjadas para Viola
Caipira — 17/07/2015.

Banca: André Campos Machado, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Gabriel Alves Damaceno.

Titulo: O Fazer-se dos técnicos de som no surgimento e transformagao da industria
cultural: Rio de Janeiro - 1977 a 2016 — 23/11/2017. Trabalho de Conclusao de Curso
(Graduagdo em Historia) - Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Célia Rocha Calvo, Artur Nogueira Santos Costa, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Matheus Felipe de Freitas Silva.
Titulo: Adaptagdes e solugdes técnico-musicais do frevo no repertdrio violonistico por
Radamés Gnattali e Marco Pereira — 19/12/2017.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, André Campos Machado, Sandra Mara Alfonso.
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Aluno: Flavio Andrade Brasileiro.
Titulo: A utilizagdo de aplicativos para smartphones no aprendizado de instrumentos
musicais: uma analise sobre o yousician — 13/12/2017.

Banca: André Campos Machado, Cintia Thais Morato, Sandra Mara Alfonso.

Aluna: Dandara Elisa Viana Alkimin.
Titulo: A técnica de Alexander e seus beneficios aplicados ao musico — 2017.

Banca: Flavio Cardoso Carvalho, Patricia Chavarelli V. Silva, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Johnny Elker Otone Silva.
Titulo: Aulas coletivas de violao no Centro Espirita Irma Hilda, em Indian6polis-MG —
30/03/2017.

Banca: Maria Cristina S. Costa, Lilia Neves Gongalves, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Gustavo Henrique de Almeida.
Titulo: A andlise timbristica de quatro violdes através do software Sonic Visualiser —

20/12/2018.
Banca: André Campos Machado, César Adriano Traldi, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Lucas Borges Silveira.
Titulo: Carinhoso de Pixinguinha por Roland Dyens, Marco Pereira e Isaias Savio: um
estudo de procedimentos — 2022.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Sandra Mara Alfonso.

Aluno: Dirceu de Sousa Oliveira Junior.
Titulo: Posturas interpretativas ao violdo: uma analise de gavotta-choro, de Heitor Villa-
Lobos, a partir da gravacao de dois violonistas — 2022.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, Cintia Thais Morato, Sandra Mara Alfonso.

Aluna: Leticia De Paula Silva.
Titulo: O pensamento reflexivo na disciplina introdugdo ao instrumento - piano: um
estudo de caso de um aluno ingressante —2023.

Banca: Rosiane Lemos Viana, Flavia Pereira Botelho, Sandra Mara Alfonso.
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5.3 PARTICIPACAO EM BANCA DE CURSO DE ESPECIALIZACAO

e Aluna: Ivana Martins Rosa.
Titulo: Analise Técnica dos 20 Estudos de Leo Brouwer — 24/08/2001.
Curso de Especializagio em Musica do Século XX - Universidade Federal de

Uberlandia.

e Aluna: Maria Heloiza Cintra Mirzeian.
Titulo: 24 Preludios de Manoel Ponce — 24/08/2001.
Curso de Especializagdio em Musica do Século XX - Universidade Federal de

Uberlandia

5.4 - PARTICIPACAO EM BANCA DE CURSO DE MESTRADO

e Aluna: Kelly Aparecida de Paula.
Titulo: A trajetdria profissional de Edmar Ferretti: memoria e historia —29/11/2017.
Exame de qualificacdo (Mestrado em Musica) - Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Silvano. F. Baia, Fabio Guilherme Poletto, Sandra Mara Alfonso.

e Aluna: Kelly Aparecida de Paula Martins.
Titulo: A trajetoria profissional de Edmar Ferretti: memoria e historia — 17/08/2018.
Dissertagdo (Mestrado em Musica) - Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Silvano Fernandes Baia, André Acastro Egg, Sandra Mara Alfonso.
5.5 PARTICIPACAO EM BANCAS DE COMISSOES JULGADORAS
5.5.1 CONCURSO PUBLICO
e Processo Seletivo Simplificado Area Musica subarea Violio — junho de 2019.

Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Mauricio T. dos S. Orosco, André Campos Machado, Sandra Mara Alfonso.
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Processo Seletivo Simplificado para contratacao de professor substituto Subarea Violao
—12 a 14/09. 2012. Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Maria Cristina S. Costa, José Soares de Deus.

Processo Seletivo Simplificado para Contratagdo de Professor Substituto. Area: Misica.
Sub-Area: Violao — UFU, 10 e 11/07/2010.
Banca: André Campos Machado, Carlos Roberto F. Menezes Jr., Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo area de Musica subarea de Violdo — UFU, 16/02/2004.
Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Carlos Roberto F. Menezes Jr., Sonia Tereza S. Ribeiro, Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo area de Musica subarea de Flauta Doce — UFU, 28/03/2003.
Universidade Federal de Uberlandia.
Banca: Silva, M. B., Silva, E., Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo na area de Musica: Violino — UFU, 22/02/2001.
Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Fanuel Maciel L. Junior, F. S. Pereira, Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo na area de Percussao — UFU, 15/08/2000.
Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Cintia Thais Morato, Calimério Soares Netto, Sandra Mara Alfonso.

Professor Substituto, na area Musica - subarea Violdo — UFU, 22/12/1999.
Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Fanuel Maciel L. Junior, Jodacil Caetano Damaceno, Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo na area de Musica subérea Percepcao — UFU, 5/04/1999.
Universidade Federal de Uberlandia.

Banca: Lilia Neves Gongalves, Fanuel Maciel L. Jinior, Sandra Mara Alfonso.
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Processo Seletivo na area de Musica subarea Percepcao Musical — UFU, 5 e
06/02/1997.

Banca: Cintia Thais Morato, Hermilson Garcia Nascimento, Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo para professor substituto area Musica - subarea Educagao Musical —
UFU, 22/12/1994.

Banca: Jodao C. Dovicchi, Terezinha de Freitas S. Araujo, Sandra Mara Alfonso.

Processo Seletivo na area de Flauta Doce e Linguagem e Estruturagdo Musical — UFU,

21/02/1994.
Banca: Araceli Chacon Sobrinha. Martha Ulhoa de Carvalho, Sandra Mara Alfonso.

5.5.2 COMISSOES JULGADORAS

XI Festival de Musica dos Servidores Publicos Municipais de Uberlandia - SERV
Music - 7, 8 e 27/09/2015.
Prefeitura Municipal de Uberlandia.

Banca: Ulisses Janones, Gisela Gasques, Sandra Mara Alfonso.

22 Semana Violonistica e 2° Concurso Interno de Violao - 16 a 20/09/2014.
Conservatorio Estadual de Musica e Centro Interescolar de Artes Raul Belém.
Araguari-MG.

Banca: André Campos Machado, Marilia Mazzaro Pinto, Sandra Mara Alfonso.

IIT Concurso de Violao - 21/06/2013
Conservatorio E. M. Dr. Zdoccoli de Andrade. Ituiutaba-MG.

Banca: André Campos Machado, Roberto Caimi, Sandra Mara Alfonso.

VII Concurso de Violao - Conservatorio E. M. Cora Pavan Capparelli. 2012.
Uberlandia-MG.

Membro da comissdo: Sandra Mara Alfonso.
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Festival Universitario da Cangao UFU - 8, 15 ¢ 16 de outubro de 2011.
Universidade Federal de Uberlandia.

Membro da comissao: Sandra Mara Alfonso.

Festival Universitario da Cangao UFU - 22, 23 ¢ 29/05/2010.
Universidade Federal de Uberlandia.

Membro da comissao: Sandra Mara Alfonso.

Concurso Erudito Interno do Conservatorio E. M. C. P. C. de Uberlandia - 06 a
08/11/1996. Conservatorio E. M. Cora Pavan Capparelli — Uberlandia-MG.

Membro da comissao: Sandra Mara Alfonso.

Concurso de Musica Erudita - 22 a 25/11/1995
Conservatorio E. M. Cora Pavan Capparelli — Uberlandia-MG.

Membro da comissdo: Sandra Mara Alfonso.

Concurso Erudito Interno - 1, 2 ¢ 8/12/1993.
Conservatorio E. M. Cora Pavan Capparelli — Uberlandia-MG.

Membro da comissdo: Sandra Mara Alfonso.

Festival de Musica no Conservatorio Estadual de Musica Cora Pavan Capparelli -
02/06/1992. Conservatorio E. M. Cora Pavan Capparelli — Uberlandia-MG.

Membro da comissdo: Sandra Mara Alfonso.
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SEXTO MOVIMENTO

6. TRABALHOS TECNICOS

Parecerista ad hoc do “XII Simposio Académico de Violdo da Embap”. 2024.

Parecerista do “XI Simpdsio Académico de Violdo da Embap”. 2023.

Avaliadora de propostas artisticas para bolsa de cultura da atividade de extensdo

“Festival EntreArtes Digital 2021”.

“Festival EntreArtes Digital 2021 - Avaliadora - 30/06 a 17/12/2021.

Avaliadora Renovacdo do Reconhecimento do Curso de Graduagdo em Musica
Licenciatura, modalidade presencial, ofertado no Campus Sede pela Universidade
Estadual de Maringd UEM. 2021.

Parecerista Revista Vortex (ISSN 2317-9937). 2020.

Comissao de Triagem das Musicas Classificadas no Festival Universitario da Cancgao 8,

15 e 16/10/2011.

Parecerista da Area Tematica Cultura, no Saldio PROEX: Mostra de Extenséo, Cultura

e Assuntos Estudantis, Universidade e Sociedade: Multiplos Olhares. 2010.

Parecer Técnico sobre o trabalho Grupo Instrumental da UFRG: uma sintese da
necessidade e importancia das bandas de musica e o reflexo de suas a¢des socioculturais

na comunidade. 2010.



159

SETIMO MOVIMENTO

7. HOMENAGENS RECEBIDAS
Em 2017 recebi a Mogao de Aplauso do Vereador Ronaldo Alves pelos 60 anos do
Curso de Musica em cerimodnia realizada na Camara Municipal de Uberlandia no dia 16 de

outubro.

Figura 161 — Mogao de Aplauso Cerimonia 16/10/2017, Camara Municipal de Uberlandia.

Acervo da autora.

Figura 162 — Diploma Mocao de Aplauso 60 anos do Curso de Musica da UFU.
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A Camara Municipal de Uberlandia, nos termos do artigo 232, paragrafo
3° da Resolugdo 031/02, outorga a presente “Mogdo de Aplauso® a

Sandra Mara Alfonso

come reconhecimento do Poder Leqislative aos 60 anos de criagdo e historia do
curso de Bacharelado em Musica da Universidade Federal de Uberlandia (UFU)e
contribuigde para a promogac cultural e o desenvolvimento social e humano da

sociedade.
Uberlandia, 16 de outubro de 2017
(/‘):g'}{ - )
Ver. Ronaldo Alves @ Ver. Alexantite Noguaira
Vice Presidente - Autor da Megéo CANARATA e Presidhnte
- DE UBERLANDIA .

Acervo da autora.



160

Figura 163 — Familia durante Moc¢ao de Aplauso, Samuel Alfonso, Oneida Alfonso, Beatriz Trivisan e Sergio
Alfonso, 16/10/2017.

Acervo da autora.

Figura 164 — Mogdo de Aplauso, Sandra Alfonso e Denise Cunha 16/10/2017.

Acervo da autora.
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Recebi a Mogao de Aplauso da Vereadora Liza Prado pelo meu trabalho realizado na
arca de musica na cidade de Uberlandia, como docente do Curso de Graduagao em Musica da
Universidade Federal de Uberlandia. A cerimonia foi no dia 03 de agosto de 2021, porém o
diploma foi datado de 04 de setembro de 2020, ja que, por estarmos em isolamento pela
COVID-19, foi preciso aguardar melhor momento para a realizagdo da cerimonia na Camara

Municipal de Uberlandia.

Figura 165 — Mocao de Aplauso, Vereadora Liza Prado e Sandra Alfonso, 03/08/2021.

™

Acervo da autora.

Figura 166 — Diploma Mogao de Aplauso pelo trabalho realizado na UFU.
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A Camara Municipal de Uberldndia, nos termos do artigo 232,
paragrafo 32, da Resolugdo 031/02, outorga a presente “Mogdo de
Aplauso” ao

Sandra Mara Alfonso

Como reconhecimento do Poder Legislativo, pelo trabalho desempenhado na
area de musicalizagao na cidade de Uberlindia, que em 2020 completa 34
anos de docéncia no Curso de Graduagio em Musica da UFU.

1 B pos
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(f 127
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Vereaddra Liza Prado “E:' Vereatlor Ronaldo Tannis
“" MDB Presidente
Autora da Mocio CAMIARA MUNICPAL
UBERLANDIA ‘

Acervo da autora.
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Em 2022 recebi, da Universidade Federal de Uberlandia, por meio da Pro-Reitoria de
Extensdo e Cultura, o Certificado Prémio Destaque Praticas Culturais Cora Pavan Capparelli
por ser Subcoordenadora do Projeto Jornada Violonistica UFU / VIOLAO & VIOLAO 2019
Pelo Trabalho de Exceléncia Desenvolvido nas Praticas Culturais Universitarias no ano de
2019. O certificado foi assinado pelo Hélder Eterno Da Silveira, Pro-Reitor De Extensdo e

Cultura, Portaria R N. 64/2017, no dia 29 de junho de 2022.

Figura 167 — Folder da Cerimdnia da Entrega de Prémios Certificado Prémio Destaque Praticas Culturais “Cora
Pavan Capparelli e Atividades Extensionistas Paulo Freire 2022”.

AUniversidade Federalid@Uberlandia, por meio da
Pra-reitoria de Extensao @ Cltlra (PROEXC), convida para a

[4
CERIMONIA [}E
NTREGA DOS PREMIOS:

4
%@ MILO FRERE" =
D

@

29 de junho de 2022 as 14h00

Anfiteatro Bloco 55, Campus Santa Mdnica - UFU

0; APOIO:

) WDIREC i

perd

Fonte: Folder produzido pela PROEXC -UFU.
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CODA

Este memorial descritivo ¢ o relatorio de uma trajetoria de vida dedicada ao ensino, a
pesquisa e a extensao, sempre com o olhar voltado para o objeto principal: o/a discente.

Minha jornada, que se iniciou em 1981, no Conservatério Estadual de Musica Cora
Pavan Capparelli de Uberlandia e, a partir de 1986, seguiu na Universidade Federal de
Uberlandia (UFU), manteve o compromisso de contribuir para a formagdo de novos
profissionais, artistas e educadores.

Como docente, sempre me preocupei com, além do conteudo a ser compartilhado, a
formagao integral do ser humano, formacgao intelectual, emocional, uma educacdo inclusiva,
acreditando que com amor ao oficio ¢ mais fAcil atingir a meta da formag¢do de um profissional.

Minha carreira como docente na UFU proporcionou levar a musica para além dos muros
da universidade e da cidade de Uberlandia, por meio dos projetos de extensdo, das apresentagdes
artisticas e de palestras envolvendo a historiografia e a metodologia do ensino do violao.

Os tempos atuais tém apresentado novos desafios, t€ém sido marcados pelo aumento de
fendmenos psiquicos observados nos estudantes, como o estresse, a ansiedade e a depressao. A
saude integral dos discentes tem sido um tema constante em minha atuagdo docente e procuro
contribuir para o seu equilibrio fisico, mental, social e emocional, buscando acolhé-los e
encaminhd-los para o setor apropriado, de forma a garantir sua permanéncia na universidade.

Computando esses anos de docéncia, eu ja poderia ter-me aposentado, porém o amor ao
meu oficio, o amor a universidade me fez continuar e, olhando para trés, percebi o quanto valeu
a pena cada experiéncia vivida, o quanto valeu ver cada aluno(a) se profissionalizando, atuando
e afirmando, o quanto contribui para a formacao de cada um(a).

Hoje sou a decana do Curso de Musica da UFU, decana do Instituto de Artes e muito
me honra ter contribuido para o ensino em uma Universidade Federal.

Novos projetos ja estdo surgindo e continuarei com o trabalho, sempre lembrando dos
que vieram antes de mim, dos meus professores e professoras que tanto me influenciaram, dos
meus alunos e alunas, muitos dos quais se tornaram meus amigos(as) e companheiros(as) de
jornada, dos colegas de trabalho, com os quais compartilho o objetivo de consolidar o ensino
de musica na universidade.

Concluo este memorial com o profundo sentimento de gratidao e de dever cumprido

apos esses anos de atuacao na Universidade Federal de Uberlandia.
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