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RESUMO

Este memorial académico cumpre requisitos para promog¢ao da classe de
professora associada IV para a classe de professora titular, na Universidade
Federal de Uberlandia. Seu objetivo € discorrer sobre minha trajetoria
académico-profissional em que trilhas foram percorridas e partilhadas com
muitas companheiras e companheiros, reafirmando meu desejo em me constituir
professora, experimentando o sabor de ensinar e aprender. Nele estao
registrados aspectos essenciais que revelam muito de minha constituicao, que
ao longo do tempo, foram conectando minha caminhada pessoal, académica e
profissional e minha contribuicdo ao servi¢o publico. Escrever este Memorial foi
um desafio necessario e evidenciou que as diferentes dimensodes vivenciadas
como servidora publica foram me determinando, reafirmando meu lugar no
mundo do trabalho. Neste memorial resgato minha jornada, iniciando por minha
infancia, passando pela educacao basica, graduacao e pés-graduagdo e a
conexao desta formacdo com minha carreira docente. Na universidade publica,
atuando no ensino, na pesquisa, na extensao e gestao, ao longo de quase
dezessete anos, meu proposito foi agir em conformidade aos principios éticos do
servico publico. Procurei atuar lutando em defesa da educagdo publica e gratuita
e para a construgdo de uma sociedade mais equitativa e justa, onde a pluralidade
de ideias, o respeito as diferencas humanas, sejam a base ao Estado
Democratico de Direito.

Palavras-chave: Docéncia; Pratica Pedagogica, Universidade Publica.
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1 Introducao

Gastei uma hora pensando no verso
Que a pena ndo quer escrever.

No entanto ele esta ca dentro
Inquieto, vivo.

Ele esta ca dentro

E n&o quer sair.

Mas a poesia deste momento
Inunda minha vida inteira

Carlos Drumond de Andrade

A escrita deste memorial foi uma etapa preciosa e muito importante em
minha vida, embora tenha sido um processo desafiador e inicialmente permeado
por dividas. Como materializar na escrita uma historia de vida que se constituiu
em tantas trilhas e partilhas com tantas pessoas? Sem convic¢ado do caminho a
ser seqguido fui buscando em minha memoria, minhas histérias e, fui ratificando
minha compreensao sobre o entrelagamento do pessoal com o profissional que
houve em muitos momentos nesta jornada. Foram muitas experiéncias,
conquistas e realizacdes. Nem todas em caminhos floridos e perfumados, mas
rememora-las me trouxeram boas reflexdes e emogdes, ora alegres, ora nem

tanto.

Este memorial académico, cumpre requisitos para promo¢ao da classe de
professora associada IV para a classe de professora titular, na Universidade
Federal de Uberlandia (UFU). Ele atende as Resolugdes n® 03/2017 e n° 5/2018,
do Conselho Diretor e sera apresentado apdés a avaliagao do relatério de
pontuacao da referida resolucdo, apreciado e aprovado pelo Conselho da

Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia.

O objetivo € discorrer sobre minha trajetéria académico-profissional em
que trilhas foram percorridas e partilhadas com muitas companheiras e
companheiros, reafirmando meu desejo de me constituir professora,
experimentando o sabor de ensinar e aprender. Nele estao registrados aspectos
essenciais que revelam muito de minha constituicdo, que ao longo do tempo,

foram conectando minha caminhada pessoal, académica e profissional e minha
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contribuicao ao servigo publico. Ele representa o coroamento de uma trajetéria
de escolhas e feitos possiveis, que culminaram na constru¢do de minha carreira

dedicada a docéncia e a formagao de professoras e professores.

Nao segui uma cronologia exata nem a linearidade dos acontecimentos,
pois muitas realizacbes e fatos foram concomitantes e interligados e

necessitaram um ir e vir no texto.

O memorial esta estruturando em quatro partes. A primeira, intitulada
iniciando uma jornada, relata um pouco de minha vida pessoal e minha

escolarizagado na Educagao Basica.

A segunda parte, intitulada o curso de Educagéao Fisica e as primeiras
experiéncias profissionais, mostra meu percurso académico no ensino superior

na Universidade Federal de Uberlandia

A terceira parte, jornada na universidade publica, revela minha trajetéria
profissional na Universidade Federal de Uberlandia e minha contribuicdo ao
servigo publico. Nesta parte relato minha atuagao na graduacao, e as a¢des no

ensino, pesquisa, extensao e gestao.

Na quarta parte, estdo relacionados os livros organizados e capitulos de

livros escritos ao longo de minha trajetoria profissional.

Nas consideragdes finais, reflexdes sobre minha contribuicdo ao servico

publico.

Nos anexos estao listados os artigos publicados, os trabalhos técnicos,
palestras e cursos ministrados e a participacao em bancas de avaliacdo de
dissertagdes de mestrado e trabalhos de concluséo de cursos de graduagao e

pos-graduacgao /ato sensu.
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2 Iniciando a jornada

Sou a oitava e penultima fitha de Nair Ferreira Rodovalho (1931-2014) e
Sudario José Rodovalho (1931-2012), que se casaram muito jovens e tiveram
cinco filhas e quatro filhos, 0 mais velho s6 conheci pelas histérias de minha mae,
pois faleceu aos nove anos de idade, devido a falta de atendimento médico, apos

ser picado por uma cobra.

Nasci em 18 de novembro de 1963, pelas maos de uma parteira, como
todos os partos de minha mae e como era o costume na zona rural do interior do
Estado de Goias. Até os onze anos de idade vivi na fazenda de meus pais, no
municipio da pequena Davinoépolis/Go, proxima ao rio Paranaiba, divisa com o
Estado de Minas Gerais. Nossa casa possuia um quintal bem grande, com
muitas arvores frutiferas e bem préximo um canavial e uma plantacdo de
mandioca que, pelas maos de minha mae, se transformava em farinha e polvilho.
Perto da casa, dois currais para o gado, chiqueiros e mangueiro para 0s porcos.
Na frente da casa, muitas arvores e um terreiro de chao batido, locais para
nossas brincadeiras na infancia, como, pique-esconde, pique-pega, carimbada
e futebol e nas noites de primavera e verdo era onde corriamos para capturar
vagalumes/pirilampos, cantando alegremente “Vagalume tun tun, sua mae ta

aqui, seu pai ta ali”.

Com alguns irm&os, primos e vizinhos, minha rotina era de muito
movimento, aventuras e travessuras, em atividades corriqueiras para a
criangada da roga. Algumas delas inesqueciveis, como construir “casinhas” com
pedacos de arvores e folhas de bananeiras, colhidos por néds, “nadar’ em
corregos, subir em arvores, andar a cavalo mesmo sem sela e/ou o freio, correr
atras de porcos e galinhas e fugir de vacas bravas. Ao cursar Educagao Fisica,
compreendi o quanto estas experiéncias, foram essenciais em meu
comportamento motor e com minha vontade de estar sempre em movimento,

especialmente nas brincadeiras com minha irma Lucy, a cagula.
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Figura 1 — Eu e minha irma Lucy’

Na fazenda, além de tempo para brincar, desde muito cedo participava de
algumas tarefas, como alimentar porcos, galinhas e animais domésticos, colher
verduras na horta, descarogar algodao e ligar ou desligar a bomba d'agua, que
conheciamos como “carneiro”, instalada em um cérrego, distante em torno de

800m da casa e cujo caminho era numa tritha em terreno bem ingreme.

Com nove anos de idade ja sabia selar e montar a cavalo e antes do final
do dia, em companhia de um cachorrinho caramelo, campeava as vacas leiteiras
no pasto para serem apartadas dos bezerros e ordenhadas no dia seguinte. A
ordenha iniciava-se antes do sol raiar e era feita por minha mae, com ajuda de
trabalhadores da fazenda, muitas vezes debaixo de chuva, enquanto meu pai ia

para Davinopolis, onde trabalhava como secretario na prefeitura municipal.

Aos domingos, no final da tarde, apés a separagao das vacas leiteiras dos
bezerros e a alimentacdo aos animais, iamos passear na cidade e meus pais

nos presenteavam com balas e pirulitos e algumas moedas. No inicio da noite

'Todas as fotos, sem citagao de fontes, sao de arquivo pessoal da autora.
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seguiamos para o centro espirita, onde ele coordenava as reunides. Ele nos
colocava sentados em um banco proximo a mesa onde ele lia trechos do
evangelho e refletia sobre eles, falando sobre o amor ao préximo, honestidade,
esperancga e resignacao diante das dificuldades. Ao longo de minha vida, o vi

lendo livros espiritas e ouvia dele estas mensagens.

Em minha adolescéncia, com a rebeldia e as contestacées comuns nesta
etapa da vida, comecei a questionar em meus pensamentos, o sentido de suas
falas, querendo nos educar com suas mensagens e com rigor para agirmos com
retidao, o que me parecia incoerente com a sua auséncia em nosso dia a dia. Sé
mais tarde, compreendi que ele agia conforme suas crengas e visao de mundo
e a pouca presenca se dava em fungio de suas atividades laborais. Se por um
lado, a forma de nos educar serviu para eu me tornar uma pessoa responsavel
e integra, sensivel as dificuldades alheias, por outro me tornou muito séria,
autorreguladora e com dificuldades para manifestar afeto, questdes que ao

tomar consciéncia, comecei a mudar e sigo nesta diregao.

Ingressei no pré-primario aos seis anos de idade, em uma escola proxima
a fazenda, onde cursei ate a terceira série. Na escola, uma unica sala,
comportava duas séries em cada turno, uma de cada lado e a professora
Berenice, dividia o quadro em duas metades € nele escrevia os conteudos e
tarefas para as duas turmas e se esforgava para conseguir ensina-las ao mesmo
tempo. Para manter a meninada atenta e disciplinada, ela tinha seus metodos
tradicionais: obediéncia sob a pedagogia do chinelo e que, infelizmente, ninguem
ousava questionar por serem naturalizados a época e num tempo em que o/a

professor/a era respeitado/a como a autoridade maxima da sala de aula.

Com a curiosidade prépria de uma crianga, rapidamente aprendi a ler e a
escrever e atribuo esta facilidade nao s6 ao encantamento pelo novo ou a escola
e a professora, mas ao contato prévio com a cartilha Sodré e cadernos de minhas
irmas e meus irmaos, que ja estudavam. Esta cartilha foi meu primeiro e unico
livro impresso, durante o primario. Mesmo a cartilha sendo usada e um pouco
gasta pelo tempo, me encantava ver a capa com aquela menininha sorridente,

com cabelo dividido ao meio e duas trang¢as amarradas com lindos lacos. Como
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esquecer as licdes da pata que nadava e da Aranha que arranhava? Nesta

cartilha fui alfabetizada pelo método silabico.

Figura 2 - Cartilha Sodré

CARTILHA SODRE
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COMPANMIA BSITODA WACIHMAI

Fonte: https://www.researchgate.net/figure/Capa-e-pagina-interna-da-Cartilha-
Sodre fig1l 329712448

Cursei a quarta série em outra escola também na zona rural e com sala
unica, que funcionava em um rancho de chao de terra batida, com as paredes e
a cobertura com folhas de babagu. Sentavamo-nos em duplas ou trios, em
bancos de madeira e em bancadas fixas ao chdo, para apoiar os cadernos. A
professora era minha irma Cirene, que também dividia o quadro para o terceiro

€ 0 quarto anos primarios.

lamos a escola a pé, por estrada e trilhas de terra e alguns trechos com
bastante cascalho, 0 que nao era incbmodo, pois os pés acostumados a
andarem descalcos eram calejados. Passavamos debaixo de cercas de arame,
pontes estreitas, conhecidas como pinguela, que exigiam cuidado e bastante
controle corporal para nao desequilibrar e cair nas grotas ou cérregos. No
inverno o capim alto cobria alguns trechos da trilha e era rotina chegar com a

roupa molhada na escola. Comum, também, era desviar e/ou fugir de vacas
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bravas, o que para nos era s6 mais uma aventura, contada com orgutho em casa

e na escola.

O recreio escolar era de muito movimento e tempo suficiente para as
brincadeiras e o lanche preparado por duplas de alunos/as sorteados/as pela
professora e, em geral sopa com verduras levadas pelas criangas ou leite com
trigo, fornecidos pelo municipio. As brincadeiras eram variadas: carimbada no
campo de terra, pique-pega e pique-esconde, que envolvia subir e descer de

arvores. Nao eram raros os atritos entre a molecada mais nervosa e agitada.

Como nas escolas da zona rural, s6 era ofertada as quatro primeiras
séries, em 1975 eu e meu irmao Axi (que apesar de ser um ano mais velho, havia
sido reprovado na quarta serie) fomos estudar na quinta série no ginasio
municipal Jerébnimo David de Sousa, em Davinopolis. Durante a semana
moravamos com nossa irma Elza e, aos finais de semana voltavamos para a

fazenda.

No segundo semestre daquele ano, meu pai decidiu nos levar para uma
cidade maior, que tivesse faculdade, pois ele dizia que nos queria formados.
Escolheu Uberlandia por estar a cerca de 150 km da fazenda, portanto mais
proxima do que Goiania/GO. Meu pai, apesar de ter sido escolarizado s6 até a
oitava série, acreditava no valor da educacao para “vencer na vida”. Assim, eu,
minha irma cacula, Lucy, e dois irmaos (Axi e Eli) nos mudamos com minha mae
para Uberlandia. Fomos morar no bairro Bom Jesus, proximo a BR 365, em uma
casa alugada que ficava em um terreno com outras duas casas. Nossa casa
tinha sala, cozinha e dois quartos e do lado de fora um pequeno banheiro e uma
lavanderia. Era uma casa bem simples, pouco arejada e sem conforto térmico.
Para amenizar o calor enchia o tanque de lavar roupa com agua fria e nele me

refrescava.

Foi um periodo muito dificil, pois sentiamos falta da vida na fazenda, onde
tinhamos espaco e areas verdes para circulavamos o dia todo, de pés no chao,
em conexao com a terra. Meu pai seguiu morando na fazenda e vinha
semanalmente para Uberlandia, o que acarretou a minha mae a quase total
responsabilidade com nossa educacao e cuidado. Ela, em sua simplicidade e

submissao, acreditava que tinha que cumprir seu papel de esposa e mae e
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assim, cuidar dos filhos e dedicar-se os servicos domésticos. Nao tinha
condi¢cdes de pensar em escolhas contrarias a estes papéis, que por longos
anos, numa sociedade predominantemente patriarcal, foram naturalizados como
pertencentes exclusivamente as mulheres, que deveriam ser obedientes e

recatadas donas de casa.

Eu e meu irmao Axi, ingressamos na Escola Estadual 13 de Maio. Juntos,
iamos e voltavamos da escola. No ano seguinte, fomos para a sexta série e
seguimos estudando no turno matutino, com as aulas de Educac¢ao Fisica, no

contraturno.

Nossas férias escolares eram na fazenda com tudo que gostavamos, ou
seja, a vida no campo com o pé na terra. Nas primeiras férias de julho de 1976,
dia 26, véspera de nosso retorno para iniciar o segundo semestre letivo, meu
irmao Axi sofreu um acidente com uma arma de fogo (espingarda) e faleceu. Foi
um choque para nossa familia. Minha mae, merguthada em uma tristeza
profunda, desolada com a morte de outro filho, mas resiliente, voltou conosco
para Uberlandia para seguirmos nossa jornada. Senti muito a auséncia de meu

irmao, especialmente no trajeto a escola e na sala de aula.

No inicio do ano seguinte, meus pais compraram uma casa, com
financiamento habitacional € nos mudamos para o bairro Tibery, na época
periferia da cidade. A casa era simples, mas bem maior e mais confortavel que
a anterior. Estava em uma rua sem asfalto e sem ilumina¢ao. Felizmente a
cidade era tranquila e com pouca violéncia urbana, realidade muito diferente da

que vivemos hoje.

Com esta mudanga, fui estudar na Escola Estadual Sérgio de Freitas
Pacheco, no mesmo bairro. La cursei a setima série e a primeira metade da
oitava série, no turno da manha. A tarde, duas vezes por semana, voltava para
as aulas de Educacao Fisica, com a professora Maria Elisa, com quem vivenciei
esportes como handebol e voleibol, além de jogos e brincadeiras que

estimulavam nossas habilidades motoras.

Nesta época, minha mae, acostumada a trabalhar na fazenda e buscando
completar o valor que recebia de meu pai e que segundo ela, era insuficiente

para nossas despesas, comecou a fazer quitandas para vender em bares e
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armazéns do bairro. Seguindo o exemplo dela, também queria ter meu dinheiro
e quando cursava a oitava séria, no inicio do segundo semestre de 1978, aos
quatorze anos, comecei a trabalhar como caixa em uma loja materiais de
construcido no centro da cidade e passei a estudar a noite na Escola Estadual
Ederlino Lanes Bernardes. Poder trabalhar, foi uma forma de ter mais liberdade
e conviver com outras pessoas, 0 que colaborou com meu amadurecimento e

me deu certa autonomia financeira. Nao precisava pedir dinheiro para meu pai.

No ano de 1979, ingressei no ensino médio (segundo grau, na época) na
Escola Estadual José Inacio de Sousa e, logo no inicio do ano, foi deflagrada a
greve dos profissionais da rede estadual de educacdao de Minas Gerais e
Uberlandia, também foi palco deste movimento. Na época, o Brasil passava por
profundas transformacdes como o processo de reabertura democratica, desde a
ditadura decorrente do golpe militar de 1964, que representou um retrocesso no

processo civilizatorio, com a perda do estado democratico de direito.

Apesar do autoritarismo e intensa repressao social, politica e econdémica,
por parte dos militares que governavam o pais desde o golpe, a classe
trabalhadora descontente, encontrou formas de resistir, especiaimente nos anos
de 1978 e 1979, quando recrudesce os movimentos de protestos e resisténcia
de trabalhadores de diferentes regidées do Pais, especialmente nas capitais de
Sao Paulo, Rio de Janeiro e Minas Gerais. “... os trabalhadores, buscam formas
alternativas de manterem-se vigilantes contra a opressao e também contra a
exploracao do capital sobre suas vidas” (Amaral, 1999, p. 13). Segundo esta
autora, 1979 foi o “Ano em que a greve dos professores publicos do Estado de
Minas Gerais, juntamente com outras mais de 400 greves de trabalhadores que
se espalharam por todo o Pais” (p. 15). Uberlandia foi palco deste movimento e
diferentes categorias de trabalhadores realizaram mobiliza¢gdes ou greves, como

bancarios e professores da rede estadual.

Tida como terra de um povo trabalhador e empreendedor, a
cidade, nos anos em questdo experimentava um crescimento
acelerado e voltado para a formagao de um dos maiores centros
urbanos no interior do pais e que recebia as informacdes e
influéncias dos "ventos democraticos” das grandes capitais
como S&o Paulo, Belo Horizonte, Rio de Janeiro, entre outras.
Se, por um lado, até meados de 70 a cidade podia ser
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considerada uma provincia, dominada pelos grandes
latifundiarios, tidos como "coronéis" da politica local, os quais
eram responsaveis e, por assim dizer, a expressado de toda e
qualquer organizag¢ao social ou politica do municipio, por outro
lado, paralelamente as grandes mudancas que estao ocorrendo
no pais, a cidade de Uberlandia, através de seus trabalhadores,
"desperta" para as questdes gerais, como: democracia,
liberdade de expressao e organizacao, dentre outros (Amaral,
1999, p. 40).

A greve dos profissionais de educacgédo, em 1979, paralisou as aulas na
rede estadual de ensino de Uberlandia, num contexto em que acontecia em

ambito nacional o

...enfrentamento total as questbes sociais de sobrevivéncia,
como, moradia, melhores salarios, bens publicos coletivos e,
também, pelo lado ideolégico, buscando liberdade de
expressado, organizagdo, democracia, respeito aos direitos
humanos, entre outros é que os professores se dispuseram a se
organizarem (Amaral, 199, p. 44).

Nesta época ja havia um movimento de universalizacdo da educacao,
para enfrentamento do alto indice de analfabetismo que prevalecia no pais até
os anos de 1970. As escolas publicas eram consideradas de melhor qualidade e
porto seguro para a educacao dos filhos e, as escolas privadas, com raras
excegoes, ofereciam um ensino de baixa qualidade. O ditado popular era “pagou
passou”. Com receio que a greve durasse muitos meses e comprometesse o ano
escolar e sem nenhuma consciéncia da importancia do movimento grevista,
procurei o colégio Promove, uma das escolas privadas que gozavam de melhor
prestigio pela qualidade do ensino. Fui até o diretor, expliquei que queria estudar
ali, mas precisava de desconto. Obtive 50% de reducao no valor da mensalidade
e convenci meus pais que era melhor me transferir para esta escola, onde conclui

o primeiro ano do segundo grau, no periodo noturno, pois ainda trabalhava.

No ano seguinte deixei de trabalhar para me dedicar s6 aos estudos, pois
pensava em prestar vestibular para medicina, mas no 3° ano, passei a pensar
em outros cursos e na possibilidade de sair de Uberlandia, para viver a

experiéncia de morar fora da casa dos pais.
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Ao concluir o ensino meédio, me inscrevi no vestibular na Universidade
Federal de Goias (UFG) no curso de Nutricao, pois nao me sentia confiante para
disputar uma vaga no curso de medicina, que naquela época ja era o de maior
relagcdo candidato por vaga. Vinha de uma jornada intensa de estudos e no final
do ensino medio, comecei a ter crises recorrentes de enxaqueca, que
comprometeram minha capacidade de estudar e meu sucesso no vestibular, fato
que acabou influenciando no adiamento do plano de sair de casa. No semestre
seguinte, consegui uma bolsa de estudos integral no curso pré-vestibular, do

colégio Promove, onde havia concluido o ensino médio.

3 O Curso de Educacao Fisica e as
Primeiras Experiéncias na Docéncia

Meu interesse em cursar Educacao Fisica, surgiu fortuitamente em uma
conversa com uma colega que era estudante do curso na UFU, sobre o seu
funcionamento. Mas confesso que ser professora, a principio, ndo estava em
meu horizonte. Nao contei a meus pais minha op¢ao naquele momento, pelo
receio da ndo aprovacido a minha escolha, pois em nossas conversas sobre
profissdes, eles se posicionavam favoraveis aos cursos de engenharia ou

medicina.

O vestibular para ingressar no curso de Educacgao Fisica no Brasil, até
inicio dos anos 1990, incluia um teste de aptidao fisica. Esta exigéncia refletia a
concepcao de Educacido Fisica, predominante até os anos de 1980, que se
baseava na aptidao fisica e que foi objeto de critica nesta década, por autores
como Tafarel, Bracht, Kunz, Betti entre outros. Estes autores defendiam que,
para além do desempenho e performance fisica, esta area deveria primar por
formar pessoas conscientes para agir criticamente, buscando transformar a
realidade social, em busca de uma sociedade mais justa e equitativa. Na UFU
o referido teste era composto por corridas de velocidade e de resisténcia, saltos
em distancia e em altura, arremesso de peso e nadar 25 metros. Sabia nadar,
razoavelmente, decorrente das experiéncias nos cérregos da fazenda, mas sem

nenhuma técnica, e por pouco, nao fui reprovada no teste por causa da natacao.
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A divulgacéao da lista de aprovados no vestibular, era via emissoras de
radios locais. Ouvir meu nome foi emocionante e s6 apds o resultado contei a
minha familia, minha opg¢ao por Educacéao Fisica. Se por um lado, especialmente
meu pai mostrou-se decepcionado com minha escolha, por outro, ficou contente,

por eu ser a primeira da familia a ingressar em uma universidade.

Iniciei o curso de Graduag¢ao em Educacgao Fisica — Licenciatura Plena,
na denominada “Escola Superior de Educacéo Fisica” na UFU em agosto de
1982, em uma turma de vinte ingressantes. O curso era no periodo noturno e o
curriculo vigente desenvolvido em seis periodos (trés anos) com carga horaria
de 2230h/a. Neste curriculo, a disciplina futebol era destinado aos homens,
enquanto ritmica s6 as mulheres. A vivéncia na Educacéo Basica era apenas na
disciplina Pratica de Ensino da Educacdo Fisica, com carga horaria de 120h e

as atividades de pesquisa praticamente inexistentes.

Logo na primeira aula, em uma roda de conversa, nas apresentacoes
iniciais, ao relatar os motivos pela escolha do curso, lembro de dizer que nao
gostaria de ser professora de Educacao Fisica em escolas, o que foi mudando a
medida em que avangava no curso € ia experimentando vivéncias com criangas
e adolescentes. Nossa turma era pequena e a interacdo entre todos/as foi
rapidamente estabelecendo-se, 0 que colaborou para eu achar o curso mais

interessante.




Figura 3 - Aula de primeiros socorros com colegas e o prof. Baratna

Inicialmente, as aulas mais motivadoras e desafiadoras eram as de cun

tedrico pratico como as de ginastica e recreacgao.

Figura 4 — Eu na aula de Ginastica Olimpica, 1983
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Como o curso era no turno noturno, ao concluir o primeiro periodo, voltei
a trabalhar durante o dia em uma empresa de crédito ao consumidor. Com meu
salario pagava minhas despesas pessoais, sem recorrer a ajuda financeira de
meus pais. Durante um ano e dois meses, conciliei as demandas do curso com

o trabalho.

Como a maioria dos cursos de Educacao Fisica do pais, nos anos de
1980, nosso curriculo era pautado pela subarea biodinamica do movimento, com
foco no esporte e na racionalidade técnico-instrumental, com poucos
componentes voltados as subareas pedagégica e sociocultural. A medida que
fui avangando no curso, as questdes relacionadas a subarea pedagogica da
Educacéao Fisica e neste contexto os debates sobre a Educacao Fisica Escolar,
passaram a me interessar. Nesta época o estagio no contexto escolar reduzia-
se a um componente curricular de 60 horas, o qual cumpri na Escola de
Educacao Basica da UFU (Eseba/UFU) com a supervisao da professora Eliane

Vieira.

No terceiro periodo, senti a necessidade de “beber” de fontes que me
ajudassem a ter uma melhor compreensao sobre questdes socio-pedagogicas,
0 que me levou a prestar o vestibular para Pedagogia - supervisdo escolar na
UFU (nesta época era permitido ocupar duas vagas). Com a aprovacao, parei de

trabalhar e ingressei neste curso, no turno matutino, no Campus Santa Ménica.

Figura 5 — Entrada Campus Santa Ménica/UFU, Av. Jodo Naves

Fonte: Ana Maria da Silva, 2023
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Frequentei os dois cursos em concomitancia por dois semestres (1984-
2/1985-1). Ao concluir Educacgéao Fisica, em jultho de 1985, transferi-me para o
curso de Pedagogia no noturno. Os textos e livros de autores da area da
Educagado, como Paulo Freire, Moacir Gadotti, Demerval Saviani, Luiz Carlos
Freitas e José Carlos Libaneo, entre outros, discutidos nas aulas, me
possibilitaram uma visdo mais critica sobre questdes sociopoliticas e

pedagogicas que complementaram minha formac¢do em Educacgéo Fisica.

Desde o inicio do curso de Educacéao Fisica, procurei participar de outras
atividades além das aulas, como col6nia de férias, ruas de lazer, gincanas
esportivas e projetos de extensado. No 4° periodo, participei em um projeto na
faculdade, que ofertava aulas de natacdo para a comunidade. Nele ministrava
as aulas para criancas e adolescentes em parceria com a colega de turma,
Claudia Luz. A remuneracao recebida no projeto era pequena, mas ajudava
muito no pagamento de minhas despesas pessoais. A partir desta experiéncia
aceitei uma oferta de emprego na escola de natagdo Nade Bem, onde permaneci
ministrando aulas até o final do ano de 1985. Nesta época nao havia exigéncia
da conclusao do curso para ministrar aulas de natacdo ou de qualquer outra

modalidade esportiva.

Outra experiéncia marcante em minha formagao surgiu a partir da
disciplina fisioterapia, no quarto periodo do curso, quando tive a primeira vivéncia
com pessoas com deficiéncia em um estagio extracurricular no setor de
fisioterapia da faculdade”. Nele, pessoas da comunidade em tratamento para
lesdes neuroldgicas e/ou ortopédicas e pessoas com deficiéncia fisica do projeto
de extensao “Projeto Macro ciclo de Treinamento Aplicado ao Deficiente Fisico”
tinham acesso ao tratamento para reabilitagdo. No projeto eram desenvolvidas
psicomotricidade e atividades esportivas, como natacgao, atletismo e basquetebol
sobre rodas. Esta experiéncia, alem das aulas e atividades curriculares, foi muito
importante para minha formacao e para eu ter, cada vez mais, certeza que havia

escolhido bem o curso e que queria atuar com pessoas com deficiéncia.

Ainda cursando Educagao Fisica fui convidada por Vital Severino Neto,
um servidor da UFU, com outras duas colegas de turma (Patricia Freitas e

Claudia Luz) para atuar na iniciacdo esportiva, com um grupo de pessoas com
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deficiéncia visual (DV) que queria participar de competicoes, em ambito regional
e nacional. Em decorréncia desta experiéncia, participei na fundagdo da
Associagao dos Deficientes Visuais do Triangulo Mineiro (ADEVITRIM) no ano
de 1984 e na elaboragcdo de seu estatuto, cujo primeiro presidente foi seu
idealizador e quem havia nos convidados para iniciar o trabalho. A criacao desta
associagao foi necessaria para filiacao e inscricao das pessoas com DV em

competicdes esportivas.

Nesta associacao, atuei na equipe de atletismo, composta por cerca de
oito pessoas com cegueira ou baixa visao, que treinavam diariamente das 6h as
7h30 da manha. Por ser um trabalho totalmente novo, implicando conhecimentos
sobre deficiéncia que ndo eram tratados no curso e pelo fato de ndo haver
materiais bibliograficos em lingua portuguesa para subsidiar nossa atuacgao, esta
experiéncia foi desafiadora. O que havia aprendido no estagio extracurricular, ja
mencionado, restringia-se a reabilitacao na fisioterapia de pessoas com
deficiéncia fisica e, apesar de ser desenvolvido no Campus Educacao Fisica,
onde ja havia um projeto com pessoas com deficiéncia fisica, ndo contamos com

a orientacao de docentes do curso.

Nas primeiras aulas, as conversas com o grupo, especialmente com Vital,
que ja tinha conhecimento sobre algumas modalidades praticadas por pessoas
com DV, foram fundamentais em nossa forma de atuar. Partindo do que tinhamos
aprendido no curso, fomos adequando os procedimentos de ensino, para facilitar
a percepg¢ao e compreensao do grupo acerca das informagdes necessarias ao
ensino e aprendizagem das atividades. Aprendemos que, ao invés da
demonstracdo por meio de gestos, deveriamos usar a orientagdo verbal
detalhando o passo a passo dos movimentos, para que eles/elas

compreendessem como realizar os exercicios.

Posteriormente, nos eventos esportivos em diferentes regiées do pais,
observava e conversava com outros/as técnicos/as que ja atuavam ha mais
tempo na area, como o professor Paulo Miranda do Instituto Benjamim Constant
(IBC) que infelizmente faleceu em 2024. Assim, fui aprendendo outras formas e

procedimentos para desenvolver as atividades.
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3.1 Uma professora em formacao

Fui a primeira pessoa de meu nucleo familiar a ingressar e a me formar
no ensino superior e isto era motivo de muito orgulho e gratidao para mim e meus
pais. Eles, ao longo de meu percurso na graduacao, conheceram sobre o curso
gue eu havia escolhido e passaram a reconhecer sua importancia. Me formar em
Educacgao Fisica no ano de 1985, foi sem duvida uma grande conquista e obter

a carteira de licenciada no curso foi motivo de orgutho.

Figura 6 — Diploma do curso de Educacéo Fisica
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Figura 7 — Carteira licenciada em Educagao Fisica
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Na época em que conclui o curso, era comum uma cerimdnia de colagao

simbdlica de grau na FAEFI, com a presenc¢a de representantes dos consethos

da UFU, professores/as e técnicos/as do curso. Apos o cerimonial protocolar,

apresentamos as pessoas presentes, uma coreografia em forma de danga, a

qual havia sido ensaiada durante boa parte do ultimo semestre no curso. Nesta

celebracao tive a honra de representar minha turma na homenagem direcionada

aos pais. Pude mostrar aos meus pais a importancia deles em minha jornada

para me formar na universidade.
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Figura 8 — Proferindo homenagem aos pais em colagédo de grau, 1985

Os Padrinhos de nossa turma foram o professor Hugo Soares e a

professora Sueli de Paula, de quem tive a honra de receber o “diploma”.

Figura 9 — Recebendo o “diploma”
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Figura 10 — Com meus pais na colagao de grau simbdlica

Foram homenageados por nossa turma, os/as professores/as: Joao
Tannus, Tereza Zanata, Marina Borges, Leda Bonfim, Neuza Barbosa, Vander

Fagundes (Pio) e o senhor Marinho, auxiliar de servicos gerais.
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Figura 11 — Professores/as e servidor homenageados/as

Logo ap6s concluir o curso, fui com a equipe técnica da ADEVITRIM para
os | Jogos de Cegos da regiao leste, promovidos pela Associacao Nacional de
Desporto para Excepcionais (ANDE) na cidade do Rio de Janeiro. Como
algumas equipes ficaram alojadas no Instituto Benjamim Constant (IBC), tive a
oportunidade de conhecer aquele prédio imponente, de estilo neoclassico,
construido em 1854, na praia vermelha e onde desde o ano de 1891, funciona a
primeira escola para pessoas com deficiéncia visual, no Brasil. A grandiosidade
da construgao, com suas salas e alojamentos enormes, me impressionaram. La
também conheci a impressora Braille e os materiais produzidos (textos em
Braille, mapas em alto relevo etc.) utilizados na educacao dos/das alunos/as de
diferentes locais do pais, que ali estudavam, muitos deles/delas em regime de

internato, longe de suas familias.

As provas de atletismo foram realizadas na Escola de Educac¢ao Fisica do
Exército, no bairro da Urca. Foi emocionante conhecer o local que faz parte da
histéria de Educacéao Fisica no Brasil e observar sua excelente infraestrutura e
beleza, que naquela época ja n&o era a realidade da grande maioria dos locais

em que funcionavam os cursos de Educacgao Fisica.

Havia equipes de varias regides do pais e durante os jogos iamos com

elas, no énibus da organizacao do evento, para a sede do clube de Regatas do
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Flamengo, local dos jogos de futsal. No trajeto, varias ruas e praias, conhecendo
um pouco ‘cidade maravilhosa”. No ©6nibus, os/as atletas cantavam
animadamente musicas da época. Participar do evento e acompanhar seus
diferentes momentos foi uma experiéncia inesquecivel, especialmente por
conhecer varios outros/as professores/as técnicos/as das equipes e por ser
minha primeira viagem com o0 grupo e para participar com eles em uma
competicdo. Nesta viagem pude observar a independéncia dos/das atletas com
DV, para as atividades de vida diaria. Nada disso, poderia aprender em livros ou

palestras.

No final de 1985, concomitante a atuacao na ADEVITRIM, sai da escola
Nade Bem e fui trabalhar na Nade, outra escola de natagdo, que era mais
proxima a minha casa. No ano seguinte, prestei um processo de selecdo de
professores/as de Educacgao Fisica, na Secretaria Municipal de Trabalho e A¢ao
Social (SEMTAS) na Prefeitura Municipal de Uberlandia (PMU). Passei a
ministrar aulas em um projeto da gestao progressista do Partido Municipalista
Democratico Brasileiro (PMDB) cujo prefeito era Zaire Rezende, que administrou
0 municipio com o lema Democracia Participativa (1983/1988). O projeto
desenvolvido por uma equipe multidisciplinar, tinha por objetivo atender, no
contraturno da escola, criangas e adolescentes filhos/fithas de trabalhadores/as,

em sua maioria empregadas domesticas e trabalhadores da construgao civil.

Compunham o projeto trés unidades de orientagdo ao menor (UOMEN)
nos bairros Jardim Brasilia, Operario e Tibery e quatro centros de formacao (CF)
ao menor, nos bairros: Marta Helena, Roosevelt, Santa Luzia e Segismundo
Pereira. As trés UOMENs tinham melhor infraestrutura e funcionavam em
espacos planejados e construidos para o projeto. Todos/todas os/as
funcionarios/as eram servidores/as publicos municipais (psicélogos/as,
assistentes sociais, professores/as de Educacao Fisica, técnico administrativo,
instrutores de artesanato, cozinheira, vigilante, auxiliar de servigos gerais). Ja os
centros de formagao funcionavam em casas alugadas, com espagos pouco
adequados e condi¢cdes mais precarias. Nestes, s6 psicologos/as, assistentes
sociais e professores/as de Educacao Fisica eram servidores municipais. As/os
outras/os funcionarios/as, como instrutoras de artesanato e auxiliar de servigos

gerais e/ou cozinheira, eram mulheres da comunidade, selecionadas pela
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Associagao de Moradores e pagas com subvengoes repassados pela prefeitura.
As atividades desenvolvidas com as criancas e adolescentes eram: oficinas de
marcenaria, culinaria, horta, artesanato, refor¢co escolar e aulas de Educagao

Fisica.

Na PMU, por dois anos, atuei nos CF dos conjuntos habitacionais
Segismundo Pereira e Santa Luzia (hoje bairros com 0os mesmos nomes) que se
localizavam bem distantes do centro da cidade, com poucos 6nibus coletivos, o
meu meio de transporte. Cumpria uma jornada de quarenta horas semanais,
metade delas, em cada local. Em paralelo, segui com o trabalho voluntario na
ADEVITRIM, que era das 6h as 7h30.

Fui a primeira professora de Educacgao Fisica dos CF e por falta de espacgo
adequado, ministrava as aulas em campos de futebol de terra batida ou na rua,
em frente aos locais, as quais tinham pouco transito de veiculos automotores.
Mas esta nao foi a maior dificuldade no inicio dessa minha jornada,
especialmente no CF do Segismundo Pereira, onde as criangas e adolescentes
eram mais agitadas e estavam habituadas a jogarem carimbada e futebol
diariamente com as funcionarias. Quando me apresentei e disse que seria a
professora de Educacdo Fisica, muitos disseram “Eba vamos jogar futebol”,

mostrando seu entusiasmo e preferéncia pela modalidade.

Desde o inicio busquei desenvolver diferentes temas da Educacéao Fisica
que fossem possiveis ser trabalhados com as condi¢des materiais e de espaco
fisico dos locais, pois ao longo do curso era comum, em algumas disciplinas,
discutirmos sobre a falta de compromisso de professor/a “rola bola” e as
consequéncias destas na desvalorizacdo da profissdo e no prejuizo aos
alunos/as. Eu nao queria reproduzir este modelo, mas se nao fosse futebol ou
carimbada, muitos/as se recusavam a participar e ainda provocavam conflitos
durante as aulas. Apos algumas aulas, diante da resisténcia dos/das alunos/as,
achei melhor ceder a vontade deles/as, mas sem desistir do proposito de meu
trabalho. Fiz uma roda de conversa e propus que poderiamos seguir com o
futebol e carimbada, mas que ao final de dois meses trabalhariamos com jogos

e brincadeiras. Eles prontamente aceitaram e assim, aos poucos, fui introduzindo
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outros conteudos nas aulas, de forma que a cada bimestre desenvolvia um

conteudo diferente.

No CF do Santa Luzia os/as alunos/as eram mais tranquilos/as e
cordatos/as e, apesar de interessarem-se mais pelo futebol e carimbada,
aceitaram mais facilmente, vivenciar outros conteudos. Deste modo, ao longo de
um ano, apesar da precariedade dos espacos e falta de materiais, aléem do
futebol e da carimbada, conseguia desenvolver diferentes jogos e brincadeiras,
atletismo, handebol, voleibol e ginastica elementar. A imagem, a seguir, mostra
o grupo de criangas em um campo de terra, proximo ao CF Santa Luzia, onde

ministrava algumas aulas.

Figura 12 ~ Com as criangas do CF Santa Luzia em aula de futebol

Permanecia o dia todo nos locais, pois s6 no transporte publico seria mais
de uma hora de ida e volta. Além das aulas de Educacao Fisica, auxiliava em
outras tarefas, como servir o almoco para as criancas e adolescentes e orienta-
los nas tarefas da escola, contacdo de histérias e confeccdo das atividades

manuais, como artesanato.

No CF Santa Luzia, formei com os/as alunos/as uma horta, onde

plantamos verduras e legumes, que eram utilizadas no preparo da alimentacao
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deles/as e doadas a algumas familias. Havia um rodizio para que eles/elas
cuidassem da horta, regando e tirando o mato e, assim, aprendiamos a

importancia do trabalho coletivo.

Durante as férias escolares, as criangas ficavam o dia todo nos locais e
aproveitavamos para realizar o que chamavamos de colbnia de férias, com
algumas atividades conjuntas com os dois CF, como ir ao cinema, visitar o
Parque de Exposicdo Agropecuaria de Uberlandia (CAMARU), torneio de
carimbada e futebol no centro poliesportivo Santa Luzia. Esta programagao
incluia passeios ao Campus Educacao Fisica onde realizavamos torneio de
atletismo e ao Parque do Sabia, onde ao longo do dia realizavamos atividades
recreativas nas piscinas e parque infantil, visitas ao zooldgico e ao aquario,
trilhas nas areas verdes e piquenique com lanche que ja levavamos preparados
dos CF. A ida e volta ao Parque do Sabia era em caminhadas que se tornavam

divertidas, apesar da média distancia.

Figura 13 — Alunos/as e profissionais dos CF Santa Luzia e Segismundo
Pereira, torneio de atletismo na FAEFI, 1988




Figura 14 — Premiacg&o no torneio de atletismo, 1988
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Neste trabalho ficou evidenciado a importancia de partir dos
conhecimentos dos/as alunos/as e a relevancia do didlogo com eles/elas, para o
planejamento de agdes que estimulassem sua participagao e colaborassem em
sua formacao e para transformar a realidade e buscar melhores condi¢des de
vida, que para muitos eram precarias. Aspectos que eram objeto de discussao

nos cursos, em especial no curso de pedagogia, que conclui em 1988.

Figura 16 - Diploma Pedagogia/supervisao escolar

RTEAL0Y

HEPUBLICA FEDEHATIVA DO BHASIE
MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEERAL DE L BERLANDIA

WP RN

R s Hcowrseintinl Foorat
B e T ki e i B it iAeprg sl it Bl et
ol kit ; S

..n.."

£La

T o it sgen- e o pansrmte Fipdma
o e gooe possy pras wl Guls oo dsrehiv o prosscpatioas Lgo
Ploadsroitin, A frrtarls wt A OED

- M/MM/M
G s, w’mm(«qa///f_z‘:f

P

3 u ¥

quaz‘zﬂ??Ea

nnnfu‘,*o

O
"&-

3'1. Yl

Sl DAY SR A A Gl A

Com a equipe de professores/as de Educacédo Fisica (Wilson Lima, Egle
Luz, Marcia Regina/Patinha, Jodo Luiz, Aninha e Joelson) realizavamos,
anualmente, um campeonato interno com as modalidades: futebol de campo,
atletismo, handebol, voleibol e carimbada. O evento envolvia todos os locais e
acontecia ao longo de dois meses. A SEMTAS/PMU fornecia o énibus para o
transporte dos/das alunos/as (jogadores e torcida) e funcionarios/as

responsaveis por eles/as, de um local para outro. A abertura e encerramento dos
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jogos ocorriam em um final de semana. Na abertura havia a apresentagao/desfile
das equipes, seguida de uma modalidade de quadra, em geral o futsal. No
encerramento era realizada a partida final de uma das modalidades coletivas,
seguida da premiacdo com medalhas de primeiro, segundo e terceiros

colocados.

A preparagédo e a realizacao dos jogos eram muito estimulantes e
acompanhados por todos/todas os/as profissionais dos locais, além dos pais das
criancas e adolescentes. Nestes eventos, aprendi muito sobre organizagao
esportiva e a respeito da atuagcao em arbitragem, que era realizado por
todos/todas os/as professores/as. O trabalho colaborativo envolvendo os/as
profissionais dos locais era fundamental para o sucesso dos jogos e fortalecia a

importancia de nossa pratica pedagdgica na Educacédo Fisica.

A interagdo entre as criancas, adolescentes e familias dos diferentes
locais era outro aspecto que contribuia para valorizar o evento e dar visibilidade
ao nosso trabalho e as acées desenvolvidas pela divisdo de orientagao ao menor
da SEMTAS/PMU. Por causa dele, muitas criancas e adolescentes, sairam de
seus bairros pela primeira vez e conheceram outros locais. As imagens, a seguir,

exemplificam um pouco destes eventos.
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Todas as criangas e adolescentes participavam do torneio e enquanto
aguardavam suas provas, ficavam na torcida junto com os/as profissionais que

atuavam nos locais.

Figura 18 — Chegada das criangas na prova de 100m

Estes eventos contribuiam para estimular o interesse das criangas e
adolescentes em participar das aulas de Educagao Fisica e colaboravam para a
inclusdo de jogos e brincadeiras relacionadas ao atletismo, nas aulas. Esta
experiéncia foi importante em minha pratica pedagogica, ministrando Atlietismo
no curso de Educacéao Fisica e serviu de referéncia para reflexdes essenciais
com os/as estudantes sobre a relevancia deste conteido no comportamento

motor.

Em 1990, fui transferida para a UOMEN Ill no bairro Tibery e continuei
atuando no CF do bairro Santa Luzia, onde ja havia assumido a coordenac¢ao do
local. Nesta jornada profissional, ao longo de quase sete anos (outubro/1986 a
junho/1993) aprendi muito com outros/as colegas, servidores publicos, sobre
gestdo publica e a importancia de politicas para o bem-estar social,
especialmente para pessoas em situacao de vulnerabilidade social, como era o
caso de muitas familias atendidas nos locais. Este trabalho assegurava aos/as
trabalhadores/as o direito a protecao e cuidado aos filhos e as filhas, que eram

acolhidos em locais seguros e com acesso a boa alimentacdo (café da manha
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ou lanche da tarde e almo¢o) e vivenciando atividades que colaboravam com

sua formacao humana.

Enquanto trabalhei nestes locais, participei de varios cursos e seminarios
de diferentes tematicas como por exemplo, prevencdo ao uso de drogas,
encontro nacional sobre meninos e meninas de rua, discussao do estatuto da
crianga e do adolescente e educacao pelo trabalho. Estes eventos, colaboraram
com minha formag¢ao continuada e minha pratica pedagdgica nos locais e foram
fundamentais em minha constituicio como professora. A seguir relato minha
participacao em outros eventos cientificos com apresentacbes de trabalhos

sobre minhas experiéncias profissionais e pesquisas.

3.1.1 Participagao em Eventos Cientificos

As primeiras participacdes com apresentagdes de trabalhos em eventos
cientificos, foram muito incentivadas pelos professores do curso de Educacgéo
Fisica, Alberto Martins da Costa e Apolénio A. do Carmo, os quais iniciaram o
trabalho com pessoas com deficiéncia na FAEFI. Foi desafiador, vencer a
timidez, a ansiedade e o0 nervosismo e apresentar oralmente os trabalhos nos
eventos, mas aos poucos aprendi a lidar com estes sentimentos e a me sentir

mais segura diante do publico.

Minha primeira apresentacao de trabalho foi no ano de 1986, no Simposio
Paulista de Educacao Fisica Adaptada, na Universidade de Sao Paulo (USP)
quando eu e Patricia Freitas, minha colega de turma e de trabalho na
ADEVITRIM, fomos relatar nossa experiéncia com as pessoas com deficiéncia

visual.

Estas exposi¢cdes eram no formato de comunicacdo oral, na época
chamado tema livre, com uso de recursos de tecnologia e impressées graficas,
muito diferentes dos que usamos hoje. Folhas de plastico denominadas
transparéncias com texto escrito com canetas especificas a este fim eram
projetadas com uso de retroprojetores e os slides (uma espécie de negativos de

fotos reveladas, colocadas invertidas em um carretel que projetava as imagens).
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Outra forma de apresentacgao era o poster elaborado com fotos e textos colados

em uma cartolina.

Nesta época estava sendo discutida, no Brasil, a Educagido Fisica
Adaptada (EFA) para que se efetivasse a participacdo de pessoas com
deficiéncia nas praticas corporais e no esporte. Este movimento resultou na
realizacao de varios eventos voltados ao trabalho com pessoas com deficiéncia,
como as seis edigdes do Simposio Paulista de Educacao Fisica Adaptada,
realizado na USP, bianualmente de 1986 a 1996. A imagem a seguir registra
alguns participantes no Il Simpésio Paulista de Educacao Fisica Adaptada do
ano de 1988, em sua maioria profissionais que atuavam ou tinham interesse em

atuar na area.

Figura 19 — Il Simpdsio Paulista de EFA (1988)

Participei de todas as edicbes deste simposio, apresentando trabalhos
relacionados a Educacéo Fisica e Deficiéncia. A imagem, a seguir mostra a
apresentacao de trabalho no formato de tema livre, no referido simpésio no ano

de 1988, relatando a experiéncia com o atletismo na ADEVITRIM.




Figura 20 — Apresentacao de tema livre no Il Simpdsio Paulista de EFA
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A figura, a seguir, mostra a apresentacao no formato de Pdster na 62

edicao do referido Simpdsio, no ano de 1996. Nesta apresentagao relatei a

experiéncia com estimulacao essencial de bebés de 0 a 3, com diferentes tipos

de deficiéncia, que realizava no PAPD. Era um trabalho que envolvia atividades

dentro e fora da piscina, com a participagéo direta das maes das criancas, as

quais eu orientava na realizacdo das atividades. Participavam em torno de

quinze criangas acompanhadas pelas maes, neste projeto.
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Figura 21 — Apresentacéo de pdster no VI Simpdsio Paulista de EFA (1996)

As discussdes ocorridas nas cinco primeiras edicdes deste evento,
culminaram para que em 09 dezembro de 1994, durante o IV Simpdsio Paulista
de Educacao Fisica Adaptada, fosse criada a Sociedade Brasileira de Atividade
Motora Adaptada (SOBAMA) e tivemos o privilégio de participar da fundagao,
nos tornando socia-fundadora. “A ideia da criacao da SoBAMA nasceu da uniao
de varios profissionais que atuando na area por varios anos, sentiram a
necessidade de se aglutinarem em uma sociedade de carater cientifico,
facilitando, desta forma, o intercambio e a troca de experiéncia” (Sobama, 2025).
Esta entidade, atualmente é denominada Associacido de Atividade Motora
Adaptada. A imagem, a seguir, mostra parte das pessoas fundadoras da referida

entidade.
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Figura 22 — Sécios fundadores da SOBAMA em 1994

Fonte: htips://www.sobama.org.br/a-sobama-1

Ao longo de minha jornada profissional tive oportunidade de continuar
participando de varios outros eventos cientificos de ambito regional, nacional e
internacional, os quais foram muito importantes em minha formag¢ao continuada.
Estas participacdes, sempre foram com apresentacgdes de trabalhos e desde que
ingressei na UFU estes trabalhos sao sobre as atividades de pesquisa e
extensdo que desenvolvo. Apés meu ingresso como docente na UFU, estas

participacdes contaram com o apoio financeiro da instituicao.

Entre os diferentes eventos em que participei, aponto quatro que, em
minha avaliacao, mais contribuiram em minha pratica pedagégica. Na area de
Educagéo Fisica destaco o Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e
Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte (CONBRACE/CONICE), evento
bianual que considero o mais representativo da area de Educacao Fisica e do
qual participei pela primeira vez no ano de 1985, em Pogos de Caldas e depois
em 1991, em Uberlandia. Desde o ano de 2011, venho participando de todas as
edicdes, apresentando trabalhos e compondo o comité cientifico do grupo de
trabalho tematico Inclusao e diferenca, 0] GTT 8

(hitps://www.cbce.org.br/gtt/qit08-inclusacediferenca). Desde esta época
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colaboro na avaliagdo por pares dos trabalhos enviados e na coordenagao de

sessdes de comunicagao oral e sessdes de poster do referido GTT.

No XVII CONBRACE/ V CONICE, em 2013, com as colegas Valéria
Manna, Gisele Tavares, Marina Antunes e Gislene Amaral acompanhamos varios
estudantes do curso de Educacao Fisica e duas professoras supervisoras do
Programa institucional de bolsas de iniciagdo a docéncia (PIBID) que

participaram do evento com apresentacdes de trabalhos.

Figura 23 — XVIl CONBRACE/ V CONICE, Brasilia/DF, 2013




Figura 24 — Com monitoras do PAPD, apresentagao de Péster,
XVII CONBRACE/ V CONICE, Brasilia/DF, 2013
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Figura 25 — Abertura do XIX CONBRACE/VI CONICE, com
Marina Antunes e Paula Rotelli, Vitéria, 2015
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No ano de 2017, além dos trabalhos apresentados, palestrei em uma
mesa redonda sobre formacao de professores/as, no GTT Inclusao e Diferencga,

com a colega Mey de Abreu da UFSCar.

Na area de Educacao, ressalto o Encontro Nacional de Didatica e Pratica
de Ensino (ENDIPE), evento nacional, bianual, no qual em varias edigdes,

apresentei painéis com colegas da UFU e de outras universidades.

Figura 26 — XIX Endipe, Salvador/BA, 2018
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Na Educacgao Especial, destaco o Congresso Brasileiro de Educacao
Especial e Encontro Nacional dos Pesquisadores da Educacdo Especial
(CBEE/ENPEE) evento bianual, promovido pelo Programa de Pdés-graduacéao
em Educacdo Especial da Universidade Federal de Sao Carlos
(PPGEES/UFSCar). Segundo a pagina do evento realizado no ano de 2023,
(hitps://eventos.galoa.com.br/cbee-2023/page/2563-historico) desde o ano de

2003, ele tem como parceira a Associagao Brasileira de Pesquisadores em
Educacao Especial (ABPEE) e constitui-se num importante espaco de discussao
e divulgacao de conhecimento na area da Educacao Especial promovendo o

intercambio entre pesquisadores/as e profissionais desta area.
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Nas sete edi¢coes deste evento, realizadas de 2008 a 2023, colaborei na
avaliagao de trabalhos submetidos para apresentagdes e em alguns coordenei
sessdes de comunicagao oral e pdster. Em 2008 ofertei junto com a colega de
doutorado Josefa Lidia Costa Pereira, um minicurso sobre Orientacdo e
Mobilidade.

Em 2018 participei da mesa redonda no eixo tematico Educacao Fisica e
Esportes Adaptados. No ano de 2023, trés estudantes do curso de Educacao
Fisica foram comigo e apresentaram relatos das experiéncias vivenciadas com
pessoas com deficiéncia no PAPD e em um Projeto de Bolsas de Graduagao,
com publico da Educacao Especial, que coordenava junto ao Professor Leandro
Rezende na Escola de Educacido Basica (Eseba/UFU). O relato de uma das
estudantes que foi comigo ao evento, mostra a importancia desta participagao
em sua formacao. “Este congresso salvou muito minha vida. Eu tava depressiva
e querendo largar a faculdade. Ir Ia me mostrou um mundo de possibilidades e

pesquisas, eu aprendi tanto, fiquei encantada” (L.R, 2025)

Figura 27— Com estudantes no VIl CBEE,UFSCar, 2018

CONGRESSO BRAVILERD
DE EDUCACAD ESPECIAN

Procurei participar de eventos cientificos, por serem espacos plurais de

trocas de conhecimento dialogos e debates, entre os/as profissionais, bem como
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de producgao e veiculagao de experiéncias e pesquisas, em diferentes niveis de
ensino e tematicas. Nestes eventos realizados presencialmente, podemos
dialogar com outros/as colegas de profissdo, encontrar professores/as
pesquisadores/as que contribuem com nossas reflexbes e ampliar
conhecimentos que colaboram no constante aperfeicoamento e melhoria e

nossa pratica pedagogica.

3.2 Docéncia na Educacao Basica

Minha jornada na Educac¢ao Basica ocorreu paralelamente ao trabalho na
ADEVITRIM e alguns acontecimentos em minha vida pessoal, os quais relato a

seguir, influenciaram minha carreira e me levaram este nivel de ensino.

Em 1991 casei-me com meu querido marido/companheiro, Jarbas Dutra
Lima, uberlandense que morava e trabalhava em Sao Paulo, cidade que, em
nosso planejamento seria, nossa futura morada. Mas, como sempre fui
cautelosa, ou posso dizer, um pouco receosa em relacdo as mudancas, antes de
pedir exonerac¢ao do meu cargo na PMU optei pelas ferias. Neste interim, Jarbas
conseguiu emprego em uma empresa multinacional sediada em Uberlandia, o
que viabilizou nossa vinda para esta cidade e o meu retorno ao trabalho na PMU,
ao final do meu periodo de férias. Como ja havia uma colega ministrando as
aulas onde antes eu atuava, fiquei trabalhando internamente na divisao do menor
da SEMTAS. N&o ministrar aulas me incomodava, pois gostava mesmo era de

estar nos locais, atuando na Educacao Fisica.

Pouco tempo apos meu retorno, fui cedida pela SEMTAS para a
ADEVITRIM, onde havia atuado como voluntaria e passei a ministrar as aulas de
atletismo, futsal, natacao e goalball (esporte especifico para pessoas com DV) e
continuei a acompanhar as equipes de atletismo e goalball nas competicdes
regionais e nacionais. O trabalho era desenvolvido na FAEFI/UFU e
algumas/alguns estudantes do curso faziam estagios extracurriculares de forma

voluntaria, acompanhando as turmas nas aulas e em campeonatos esportivos.
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Figura 28 — Com equipes de Goalball/Adevitrim e estagiarias
no Campeonato nacional, Sdo Paulo, 1996
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Ministrar as aulas de Educacgao Fisica para criang¢as e adolescentes CF e
UOMEN, me aproximaram da realidade da Educacio Basica e me motivaram a
prestar um concurso publico da secretaria municipal de educac¢ao (SME) de
Uberlandia, no final do ano de 1991. Este concurso visou a atender a demanda
de educadores, merendeiras e técnicos administrativos, decorrente da expansao
do numero de unidades escolares construidas e de vagas, que passaram de
cinco mil em 1988 para cinquenta mil vagas, em 1992 (Ledo, 2005). Este
crescimento foi devido a municipalizagédo do ensino fundamental, prevista na
Constituicao Federal de 1988.

Fui aprovada em primeiro lugar e no inicio do ano de 1992 fui lotada, na
Escola Municipal Prof. Sérgio Oliveira Marquez, no bairro Pacaembu, onde no
periodo da manh3, lecionava Educagao Fisica para as seéries iniciais do ensino

fundamental.
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Figura 29 — Fachada da EM Prof. Sérgio Oliveira Marquez

Fonte: Disponivel em: https://maps.app.goo.al/pnBwINSWxw8AbbjJ8

A escola era recém-inaugurada, com capacidade para dois mil alunos/as,
com boas salas de aulas, biblioteca, refeitério e patio, mas uma unica quadra
descoberta e uma pequena area gramada eram 0s espacos destinados as aulas
de Educacéao Fisica. Estes eram compartilhados com minha colega de turno,
Franciele Montandom, professora das turmas de 52 a 82 séries, 0 que precarizava

as condic¢oes para nosso trabatho.

No ano seguinte, solicitei transferéncia para a Escola Municipal Prof. Luiz
Rocha e Silva, no bairro Tubalina, que ficava proximo a meu novo enderego. Esta

também era uma construgdo nova e com as mesmas condigdes da anterior.
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Figura 30 — Fachada da EM Prof. Luis Rocha e Silva
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Fonte: https://maps.app.qoo.ql/AyckySCkGb7nfDL9A

Mesmo sendo estas duas escolas recém-construidas e com boa
infraestrutura se comparadas a realidade da grande maioria das escolas publicas
brasileiras, 0os espagos para as aulas de Educacgao Fisica eram descobertos e
os materiais disponiveis insuficientes, frageis e pouco variados. Diante destas
condicdes tinha que improvisar e com a colaboracao dos/das alunos/as criar
materiais alternativos usando materiais reciclaveis como garrafas pet, cabos de
vassoura, caixas de papeldao, entre outros, para utilizagdo como material

curricular alternativo, nas aulas.

Nesta época, no Brasil, eram discutidas as politicas de inclusdo de
alunos/as com deficiéncia na classe comum do ensino regular. Estas discussdes
eram decorrentes de recomendagdes de documentos internacionais como a
Declaracao de Jontien, aprovada na Conferéncia Mundial de Educag¢ao Para
Todos (1990) e a Declaragcdo de Salamanca (1994) documento das Nacdes
Unidas que estabeleceu os principios, politicas e praticas para a educacgédo
inclusiva. Neste contexto, nas escolas da rede municipal de ensino, foi criado o
projeto denominado Projeto Ensino Alternativo (PEA), com o objetivo de
minimizar as dificuldades de alunos/as com deficiéncia, na sala comum, como
ensino individualizado, inadequacéao de recursos didatico e pedagégicos e falta

de professores/as com capacidade de se comunicar com alunos/as com surdez.
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Este trabalho deveria envolver toda a escola e contava com especialistas
para dar suporte ao/a aluno/a, no contraturno e assessorar o/a professor/a da
sala comum (Lima, 2009). O/a professor/a especialista atuava na sala de Ensino
Alternativo (EA), que se constituia num espacgo reservado e organizado com
varios materiais adaptados e construidos conforme as necessidades de cada
aluno/a (Lima, 2009).

Nao atuei diretamente no projeto, mas por ter experiéncia com pessoas
com deficiéncia, buscava acompanhar o trabalho desenvolvido no EA. Este
destinava-se a sanar as dificuldades apresentadas pelos/as alunos/as, isto é,
compensar as deficiéncias de aprendizagem e, implicitamente, nivela-los em
relacdo aos ditos normais, para conseguirem acompanhar o rendimento da
turma na classe comum. A responsabilidade pelo aprendizado e sucesso do/da
aluno/a ficava delegada muito mais ao/a professor/a do EA. Esta forma de
trabalho, me intrigava, pois, estudiosos/as do assunto como Carmo; Mendes,
Bueno e Caiado ja apontavam que deveria haver mudanc¢a na organizacéo da
escola, diminuindo o numero de alunos/as por turmas e deveria se repensar a
seriacao escolar e o trabalho em que todos/as aprendem ao mesmo tempo e no

mesmo espaco.

Entre as turmas que lecionava na primeira escola, lembro-me de dois
irmaos que em decorréncia da distrofia muscular de Duchene eram cadeirantes.
Garantir a participagao delas nas aulas, era um desafio, pois ate entdo, minha
experiéncia com alunos/as com deficiéncia, esta era num contexto de maior
homogeneidade. Além disso, apesar de saber da necessidade de atuar de forma
a garantir a participagcdo de todos/todas nas aulas, meu planejamento,
apresentava limitagoes, pois previa o desenvolvimento de conteudos que seriam
experimentados ao mesmo tempo e no mesmo espag¢o, ndo atendendo a

necessidade e ritmo de aprendizagem individual.

Partia da experiéncia que adquiri na divisdo de orientacdo ao menor da
SEMTAS/PMU, nos estudos e qualificagcao em cursos e eventos cientificos e aos
poucos fui adequando as estratégias de ensino, para garantir a participacao de
todos/as nas aulas. Considero que na época ainda nao havia um projeto coletivo

para ser desenvolvido por toda a area de Educacao Fisica na rede municipal de
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ensino, o qual melhoraria a qualidade do trabalho escolar e a formagdo em
servico dos/das docentes, inclusive, nos unindo e dando visibilidade para nossas
acdes nas escolas e fortalecendo a Educacdo Fisica como componente

curricular na Educacao Basica.

O periodo que atuei na Educac¢ao Basica (janeiro/92 a junho/93) foi de
muito trabalho e aprendizado sobre a organizagao, gestao e funcionamento das
escolas municipais e a importancia do planejamento para uma boa pratica
pedagogica. Infelizmente, a despeito de na época, haver uma coordenagao para
a area de Educacéo Fisica na rede municipal de ensino (RME), nao havia um
trabalho coletivo, envolvendo todos/as os/as docentes de nossa area, no ato de
planejar. Este ocorria apenas entre mim e a professora que atuava no mesmo

turno que eu.

Em junho de 1993, apds um semestre atuando na EM Prof. Luis Rocha e
Silva, a pedido da FAEFI/UFU fui cedida pela SME para atuar no Programa de
Atendimento a Pessoa com Deficiéncia, que desde 2012 passou a ser
denominado Programa de Atividades Fisicas para Pessoas com Deficiéncia
(PAPD). Implementei um trabalho de estimulagcao psicomotora precoce com
bebés de zero a trés anos de idade, com diferentes tipos de deficiéncia e que
apresentavam defasagens consideraveis no comportamento motor, em relagéo
a idade cronologica. Duas vezes por semana, desenvolvia atividades para
estimular suas habilidades motoras basicas, em uma sala de psicomotricidade e
na piscina, com a participacao direta dos pais, ou melhor das maes que em geral
eram as pessoas que acompanhavam as criangas. Neste trabalho dialogava com
elas sobre os cuidados diarios com as criangas e sobre a importancia de

desenvolverem em casa atividades que colaborassem com o desenvolvimento
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de seus/suas filhos/filhas. Nesta época, a FAEFI e a Associacdo de Pais e

Amigos dos Excepcionais eram as unicas instituicdes publicas que desenvolviam

estimulagédo psicomotora precoce.

Figura 31 — Estimulagédo psicomotora precoce com bebé DV, 1993
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Colaborei com o professor Alberto Martins da Costa, na disciplina
Educagcao Fisica e Esportes Adaptados, do curso de Educag¢ao Fisica,
ministrando contetidos relacionados aos esportes para pessoas com deficiéncia
visual, orientacdo e mobilidade (técnicas de locomocao) e na orientacdo aos/as
académicos em sua vivéncia no PAPD. Participei como membro do Nucleo de
Estudos e Pesquisas em Educacao Fisica e Deficiéncia (NEPED), coordenado
pelo referido professor. Este nucleo fundiu-se com o Nucleo Interdisciplinar de
Fisiologia e Psicobiologia (NIFEP), que era coordenado pelo Professor Marco
Tulio de Melo, e passou a denominar-se Nucleo Interdisciplinar de Estudos e

Pesquisas em Atividade Fisica e Saude (NIAFS).

Neste nucleo colaborei com a realizacédo de cinco eventos cientificos com
a tematica Educacdo Fisica e Deficiéncia, denominadas Jornadas
Interdisciplinares do NIAFS e que eram voltadas a comunidade interna e externa
a UFU, como estudantes e profissionais de Educacao Fisica e areas afins.
Participei na organizacao do Il Congresso Paralimpico Brasileiro, realizado em
Uberlandia no ano de 1998. O NIAFS foi extinto no ano de 2013, quando seus
integrantes, alegando motivos pessoais, se desligaram do nucleo. O PAPD
continuou a ser desenvolvido como programa de extensao, ligado diretamente a

Unidade Académica.

Atuei como docente em trés edi¢gdes do curso de especializacdo em
“Educacao Fisica para Portadores de Deficiéncia®, da UFU, ministrando as
disciplinas: “deficiéncia visual” e “metodologia aplicada ao deficiente visual®.
Duas das edi¢coes do curso (1994 e 1998) coincidiram com as gestacdes de
meus filhos Vinicius e Nicolas, hoje, respectivamente, com 31 e 27 anos.
Rapazes integros, éticos e responsaveis, minha melhor criagdo e motivos de
grande orgulho para mim. Me mostraram os verdadeiros sentidos e significados
de familia, amor, afeto e cuidado. Ressignificaram e seguem dando mais cor e

sabor a minha existéncia.
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Figura 33 —Com Nicolas e Vinicius (filhos)

Neste periodo em que atuei na FAEFI, cedida pela PMU, uma experiéncia
marcante em minha jornada profissional, foi viajar para Atlanta, nos Estados
Unidos, com colegas do NIAFS/PAPD e de outras universidades, para assistir
aos jogos paralimpicos, no ano de 1996. Foi emocionante e uma honra,
acompanhar presencialmente a abertura e encerramento do evento, bem como
os varios jogos de diferentes modalidades, com equipes de varios paises.
Conhecer atletas paralimpicos reconhecidos mundialmente e torcer pelo Brasil

foi inesquecivel.

Visitar a Casa Brasil, um espaco do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB)
e que era ponto de encontro de torcedores/as, autoridades, fas da cultura

brasileira e atletas fez parte desta experiéncia.
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Figura 34 — Grupo de professores em frente a Casa Brasil, em Atlanta.

Na Casa Brasil, alem do contato com varios atletas da selecao paralimpica
brasileira, conheci pessoalmente, o rei do futebol, Edson Arantes do Nascimento,

o Pelé. Na época ele ocupava o posto de Ministro de Estado Extraordinario dos




57

Esportes, no interior do Ministério da Educacdo e do Desporto (MED), do
governo Fernando Henrique Cardoso, cargo que ocupou por pouco mais de trés
anos, entre 1995 e 1998. Cabe ressaltar que durante sua gestao, foi promulgada
a Lei n° 9.615/1998, conhecida como Lei Pelé, que procurou fortalecer as
diversas expressodes esportivas e que para Pettengill (2001) citada por Souza e
outros (2023) foi importante para o desenvolvimento do esporte, incluindo o

esporte para as pessoas com deficiéncia, em especifico o esporte paralimpico.

Figura 36 — Com Pelé na Casa Brasil em Atlanta, 1996
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Aléem de assistir aos jogos, outro evento importante em Atlanta, foi
participar do Congresso técnico Paralimpico e ver algumas apresentagbes de
trabalhos cientificos sobre a tematica do esporte.




Figuras 37 e 38 — Hotel em que foi realizado o Congresso
técnico/paralimpico, Atlanta, 1996
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4 Trilhas e partilhas profissionais e a
formacao continuada

Conciliar os estudos com o trabalho, sempre fez parte de minha trajetéria
e nesta roda que sempre esteve em movimento em minha carreira docente, para
melhorar minha formagcao académica e ampliar meus conhecimentos sobre
Educacao Fisica e Deficiéncia, fiz o curso de “Especializacdo em Educacao
Fisica para Portadores de Deficiéncia’” em sua primeira edicao, oferecida pela
Faculdade de Educacgao Fisica da UFU. O curso visava formar professores/as
para atuar na area, bem como para ministrar disciplinas, que seriam incluidas a
partir das determinacdes da Resolucdo 03/87 do Conselho Federal de
Educacao, que possibilitou a inclusdo de conteudos relacionados a Educacao
Fisica e Deficiéncia. Cabe destacar que nesta época, conforme determinado
pela Constituicao Federal de 1988, ja havia a necessidade de concurso para o
ingresso como docente em universidades publicas e como ndo era exigido a
titulagao de mestre ou doutor, especialistas podiam ingressar no magistério

superior nas instituicdes federais de ensino superior.

Como trabalhava na SEMTAS/PMU, s6 consegui realizar o curso, por ele
ter sido ofertado no periodo de férias (julho/88, janeiro e jutho/89). Ele foi dividido
em trés modulos, sendo o ultimo especifico para cada uma das deficiéncias:
fisica, visual e mental (hoje intelectual). Optei pela area de deficiéncia visual.
Nele aprendi muito sobre metodologias aplicadas a Educacado Fisica com
pessoas com DV e troquei muitas experiéncias com colegas que tambem
trabalhavam na éarea. Todo o conhecimento adquirido foi importante para
melhorar as atividades que ja desenvolvia, especialmente o treinamento das
equipes masculina e feminina de Goalball, para participarmos em campeonatos

regionais e nacionais em diversas cidades do Pais.

Como parte dos requisitos para a conclusao do curso, minha monografia,
foi sobre a abordagem educacional na deficiéncia visual, aprovada com conceito
“A” e obtive a certificacdo de especialista na referida area, conforme figuras, a

sequir.




Figura 39 — Monografia do curso de especializagao
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Figura 40 — Certificado Curso de Especializagao
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Minha pratica pedagogica em Educacao Fisica e Deficiéncia, me motivou

a ampliar minha formacdo académica e a aprofundar meus conhecimentos

acerca da escolarizacao das pessoas com deficiéncia e a inclusdo na Educacao
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Fisica Escolar. Assim, em 1995 ingressei no mestrado no Programa de Pos-
graduacgao em educacgao (PPGED) na UFU. Foi uma época de muitas atividades
e carga de trabalho intensa, pois tive que conciliar as exigéncias do mestrado,
com o trabalho e a maternidade. Nestas condi¢cdes, o curso sO se tornou
possivel, gracas ao apoio dos/das colegas com quem atuava no Niafs/PAPD

(Alberto, Patricia, Valéria, Eduardo Macedo, Gilmar e Luzimar).

Cursar o mestrado colaborou para que eu aprofundasse e
compreendesse melhor questdes epistemologicas, historico e filosdéficas acerca
da educacdo e me tornasse mais critica, tanto em relacdo a forma de
organizacdao da escola, pautada no modelo fragmentado de ensino e na
homogeneizagdo das turmas (seriagdo escolar), quanto sobre as politicas
publicas de inclusdo, que ndo consideram nem respeitem o principio da
diversidade humana de qualquer ordem. Acredito no que ja apontava autores
como Oliveira no inicio deste século, ou seja, devemos buscar “...uma escola
publica digna, sem adjetivacdes, porque deveria ser de qualidade e inclusiva em

sua esséncia” (Oliveira, 2002, p. 304).

Pesquisei a realidade profissional dos/das egressos/as de cursos de
especializacao em Educacao Fisica Adaptada (EFA), oferecido entre os anos de
1981 e 1996, nas seguintes instituicdes: UFU (5 cursos/edi¢cdes); Universidade
Estadual de Campinas (2 cursos/edigdes), Universidade Federal do Rio Grande
do Sul, Universidade de Pelotas, Universidade de Brasilia, sendo um
curso/edicao em cada uma destas trés (Lima, 1998). A pesquisa mostrou que a
maioria dos/das egressos/as estavam atuando na area de EFA, mas havia um
descompasso entre a area de formagao e a de atuagdo, com especialistas
trabalhando com pessoas com as deficiéncias para as quais nao haviam sido
especializados e em local para os quais a formacao foi menos dirigida.
Evidenciou também que, para a maioria, ndo houve melhoria da remuneracao e
que houve crescimento na produgao cientifica dos egressos e participagcéo

deles/as, em eventos cientificos e outros cursos de pos-graduagao.

Parte da pesquisa e a escrita da dissertagao, coincidiram com a gestagao
de meu segundo filho (Nicolas), que nasceu ap6s minha qualificacdo. Para

cumprir os prazos estabelecidos pelo PPGED, frente as determinacdes da
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Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoas de Nivel Superior (CAPES), a
conclusao da dissertacao, foi durante minha licenca maternidade, nos intervalos
dos cuidados com Nicolas e Vinicius. Felizmente, nesta época pude contar com
uma rede de apoio composta por uma baba (Luciana), minha mae, minha sogra

Creusa e meu esposo, o0 que tornou possivel me dedicar as atividades do curso.

Sete meses apos a qualificacao, fiz a defesa da minha dissertacdo, em
margo de 1999. A banca de avaliagao, foi composta pelos mesmos professores
e professora, que compuseram a de qualificacao: Dr. Apolénio Abadio do Carmo
(orientador) Dra. Mariluce Felice e Dr. Julio Romero Ferreira, aos quais sou grata

pela imensa contribuicdo em meu processo de formacéao.

Figura 41 — D/ploma do Mestrado UFU

Eo-" : HE 3 S 1Y "‘& E@ é-ﬂ E{:g ”#@5‘?{%

MINISTERIO DA FDUCACAO E DO Di \1 ORTO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANIDIA

‘.-"\—-‘"‘
N

feBgGeay

O Reitoe da Univeridade Pedoral de Ulerlindia, mo wo de wias alrbiighn « dands sm xsle @

o
Fomoliaste dor Curse do Flas- Graduagt sm Eeducogts em 08 do dusmbro do 1998, confore o tluds de Mot o (ﬁﬁémy. I?%"t'\.
502,
Rodovalko Lima, filka de Gadoris fosd Rodorali ¢ do ONoin Fonrirs Rodovollo, muscide a 15 do movemdbeo do 1963, S?é

P madesd do Eotncdo. da Hfsicds, 0 culvwpa—Lhn o prasanie Tihlome o flow do gore pcisa gowar oo fodes o diveitos o frmeogalivas lepais gmg:!j\l
[E N S .%:
it o Cont _/ﬁ‘”“% ;ﬂg

53, mmmm&@

B o aoar i SRt es

Durante o tempo em que cursei o mestrado, continuei trabalhando no
NIAFS/PAPD e na ADEVITRIM, onde além das aulas e dos treinamentos de
goalball e atletismo, acompanhava as equipes nos campeonatos regionais e
nacionais. Posso dizer que, apesar das dificuldades em conciliar o mestrado com
minhas atividades profissionais e a maternidade, tornar-me mestre foi uma

grande conquista.
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Sem duvida os conhecimentos adquiridos foram muito importantes em
minha formagao académica. A titulagao foi essencial para meu ingresso como
docente, no ano de 2000, no curso de Educacgdo Fisica da Universidade do
Triangulo (UNIT), um centro universitario, de carater privado, cuja sigla, mais
tarde mudou-se para UNITRI. A maioria dos/as alunos/as do curso era da classe
trabalhadora e muitos/as utilizavam-se de projetos governamentais para custear
0 curso, tais como o Fundo de Financiamento Estudantil (Fies) e o Programa

Universidade Para Todos (Prouni).

Atuava exclusivamente no ensino. As pesquisas orientadas eram parte
dos componentes curriculares Orientagao ao Trabalho de Conclusao de Curso |
e Il, que eu ministrava. Extenséo e outras formas de pesquisas nao eram foco
da instituicdo. Entre 2000 e 2006, ministrei varias disciplinas, em diferentes
periodos do curso, o0 que me permitiu acompanhar o percurso formativo das
turmas. Entre as disciplinas é importante destacar a que tratava diretamente das
guestdes relativas a Educacéao Fisica para as pessoas com deficiéncia e as de

estagios nas escolas de Educacdo Infantil e de Ensino Fundamental.

Alem das aulas no curso regular de graduagdo, durante quatro anos,
ministrei aulas em um curso de graduacdo, denominado modular. Este era
ofertado aos sabados e destinava-se a professores/as que atuavam em escolas
municipais e estaduais do Estado de Minas Gerais, mas nao possuiam a

habilitacdo em Educacao Fisica.

Nas aulas, procurava refletir com os/as alunos/as sobre os desafios que
enfrentariam na atuacao profissional, na Educacdo Basica. A prépria vivéncia
deles/delas nos estagios era campo fértil e oportuno para reflexbes sobre a
realidade escolar e a situagao dos/das alunos/as com deficiéncia nas escolas e,
em especial nas aulas de Educacao Fisica. A partir das inquieta¢des que traziam
para as discussbes, construia com eles/elas, estratégias de ensino que
facilitassem suas praticas e nao permitissem a exclusao de qualquer aluno/a das
aulas. Neste processo, como as disciplinas que tratavam das questdes sobre a
deficiéncia nao contemplavam o ensino vivenciado, planejei vivéncias para que
os/as estudantes do curso pudessem ter contato e experiéncias com alunos/as

com deficiéncia durante as aulas. Entre estas vivéncias incluimos visitas técnicas
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ao Campus Educagao Fisica da UFU para acompanharem o trabalho

desenvolvido no PAPD.

Para lidar com as incertezas, dilemas e tramas da sala de aula, penso
que, as vezes, fui muito exigente e rigorosa em relacao a conduta e participag¢ao
dos/das discentes. O tempo e a experiéncia na docéncia foram me conformando
para me tornar mais flexivel acerca das atitudes dos/das estudantes e diante

daquilo que se apresentava como desafiador.

Na UNITRI, participei das discussdes e implementacao das mudangas
curriculares visando a atender as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacao de Professores para a Educacao Basica, em nivel superior, curso de
licenciatura (Resolucao N° 2/2002) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para
0s cursos de graduacao em Educacéo Fisica (Resolucao N° 7/2004). Como parte
deste processo de reformulacao curricular, colaborei ativamente na realizagdo
de um seminario para estudantes do curso e comunidade externa, com palestras

sobre o assunto.

Foram momentos muito importantes e ricos em minha experiéncia
docente, pois pude compreender melhor, a dindmica e tramas internas de
construgao de um curriculo, que envolve diferentes concepgdes de mundo e
interesses mercadolégicos. Posso dizer que o periodo de trabalho nesta
instituicao foi de muito estudo, discussoées, aprendizado e trocas com colegas,
como Leandro Rezende, Beth, Eliane, Cleber Casagrande, Karlandrea, Idelma,
Rosane, Marina Antunes, Alexandre Medeiros, Marcos Vinicius, Valéria Manna,
Eduardo Hadad, Karine, Eduardo Melo e Sérgio Sérvulo. Este ultimo, durante a
maior parte do periodo que atuei nesta instituicdo, foi o coordenador do curso.
Ele com sua grande capacidade de escuta e acolhimento, tornava nossa atuagao
mais autbnoma e mais harmoniosa. Muitos destes colegas, continuam sendo

parte de meu circulo de amizades.

Foram trilhas e partilhas que colaboraram com o aperfeicoamento do
exercicio da docéncia e me motivaram a ingressar como docente na
universidade publica, onde as condi¢cdes de trabalho, no ensino, extensao e
pesquisa, seriam methores € com muitas possibilidades de desenvolvimento

profissional.
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Dando continuidade a minha formag¢ao académica na pés-graduacao, que
seria fundamental para a realizacao de meu sonho de ingressar como docente
em uma universidade publica e, também buscando aprofundar o conhecimento
na area da Educacao Especial, ingressei no doutorado, no programa de Pos-
Graduacao em Educacao Especial da Universidade Federal de Sao Carlos
(PPGEEs/UFSCar). A preparagao para a selegcao foi um periodo de muita
dedicagdo, conciliando trabalho, maternidade e os estudos das referéncias
indicadas no edital (artigos e livros) e desistir de viajar com minha familia nas

férias escolares de janeiro de 2006.

Com outra colega do NIAFS/PAPD, Valéria Manna, também inscrita ao
processo seletivo, viajamos para Sao Carlos a professora Josley Souza, nossa
colega da area de Educacao Fisica, que ja cursava o referido doutorado e nos
hospedou em sua casa. Seu acolhimento e solidariedade foram fundamentais
naquele momento. Muitas conversas sobre o0 curso e o processo seletivo. Minha

gratidao eterna a ela!

O processo seletivo foi muito rigoroso, refletindo a seriedade e
comprometimento com a qualidade do ensino na universidade publica e
constituiu-se de trés fases eliminatérias: prova de inglés, prova escrita sobre
conhecimentos da Educagdo Especial e entrevista com defesa do projeto de

pesquisa com uma banca avaliadora.

A prova de inglés, realizada no periodo da manha, exigiu bom dominio do
idioma para a compreensao textual e respostas as questdes. Na prova escrita
sobre os conhecimentos da area, no mesmo dia a tarde, foram quatro questdes
abertas, com base nas referéncias indicadas pelo programa. Escrevi tanto, que
ao final da prova, ja com a mao dormente, minha letra, parecia a de uma crianga
em processo de aquisi¢ao da escrita. Me recordo que, quando a profa. Maria
Amélia Almeida que supervisionava a prova disse que faltavam dez minutos para
0 encerramento, comecei a tremer de ansiedade e tive receio de nao conseguir
terminar. Respirei fundo, recuperei o controle e felizmente, consegui concluir o
texto em tempo habil. Resumindo: foi tenso! Mas o resultado divulgado dois dias

depois, foi de aprovac¢ao nas duas primeiras etapas.
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A entrevista foi com uma banca composta por cinco professoras do
PPGEEs (Maria Ameélia Almeida, Claudia Martinez, Deisy Souza, Maria Stela Gil
e Enicéia Mendes). Determinada a ingressar no curso, enfrentei meu medo
inseguranca e me sentei em frente a elas. O que nao consigo esquecer daquele
momento, foi a Profa. Deisy Souza, com quem viria a cursar uma disciplina, me
perguntar se eu teria liberacao do trabalho para me dedicar ao curso e eu
responder que ndo. Em seguida me questionou sobre como eu faria o doutorado
trabalhando. Respondi-lhe com muita sinceridade que apesar de saber que nao
seria facil, assim como conciliei 0 mestrado com o trabalho, estava disposta a
me dedicar ao curso e completei dizendo-the: “Carro apertando é que canta™?
fazendo uma alusdo ao “carro de boi”. Ela esbocou um sorriso discreto...

felizmente fui aprovada e o carro realmente cantou, pois, a jornada foi intensa.

No PPGEEs, participei do grupo de pesquisas Formacao de Recursos
Humanos e Ensino em Educacao Especial (GP-FOREESP), coordenado pela
profa. Dra. Enicéia Goncalves Mendes, minha orientadora. Profissional
acolhedora, muito capaz e comprometida com a producao do conhecimento para
colaborar na inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia. Sendo uma das
principais referéncias na Educacdo Especial brasileira. O grupo integra as
atividades de ensino, pesquisa e extensdo de docentes e seus/suas
orientandos/as (discentes dos cursos de graduagao e da Pdés-Graduagao em
Educagao Especial da UFSCar). Sua missao € produzir conhecimento cientifico
que contribua para a universalizacdo do acesso e melhoria da qualidade do
ensino oferecida a criancas e jovens com necessidades educacionais especiais

na realidade brasileira.

Enquanto doutoranda, colaborei na realizagao do Ill e do IV Congresso
Brasileiro de Educacao Especial. No lll, ofertei com a colega de curso, Josefa
Lidia Costa Pereira, um minicurso sobre Orientacdo e mobilidade e nos dois

eventos coordenei sessdes de apresentacdes de trabalhos.

Em um dos créditos cursados, denominado Analise do Conceito de
Deficiéncia, escrevi com a colega do curso, Carolina Lopes da Costa, um capitulo
intitulado Analise do conceito de deficiéncia visual consideracdes para a pratica

de professores, para o livito Educacdo Especial: aspectos conceituais
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emergentes, organizado pela Professora da disciplina, Maria da Piedade
Resende da Costa, e publicado em 2009 pela EDUFSCar.

Em outro credito, desenvolvi uma pesquisa com metodologia distinta da
que seria desenvolvida a tese e que foi orientada pela professora Maria Amélia
Almeida. Nesta pesquisa aprendi sobre um método totalmente novo em minha
formacao, que foi uma pesquisa quase-experimental com uso da linha de base,
com uma crianga com deficiéncia visual. A pesquisa resultou em um artigo
publicado na Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, no ano de 2008 e que

esta listado nos anexos.

Cursar o doutorado nao foi nada facil, especialmente no primeiro ano,
quando cursei as disciplinas. Deixava meus filhos, ainda criangas, aos cuidados
de minha funcionaria Rosa, de meu esposo € minha mée, que se revezavam em
minhas auséncias. Aléem disso, seguia trabalhando cedida para a UFU e
ADEVITRIM e ministrando algumas aulas na UNITRI, no primeiro semestre do

Curso.

Semanalmente, ia de 6nibus para Sdo Carlos. Chegava as 4h30 da
manha e, na rodoviaria, esperava até as 6h, pelas colegas de curso, Margarete
e Lucia que iam do Parana. Juntas, tomavamos café em uma panificadora, que
ficava em frente a rodoviaria e depois, seguiamos de 6nibus coletivo para a
UFSCar. No primeiro semestre, pernoitava em um hotel em Sao Carlos, pois as

aulas eram as quartas-feiras (manha e tarde) e quintas-feiras pela manha.

No segundo foi “bate e volta”, pois as aulas eram de manha e a noite. Para
driblar o sono e me manter firme nas aulas, recorria ao café, poderoso
energético, que quase virou um vicio. A professora Maria Ameélia, sempre
cuidadosa e acolhedora, encerrava as aulas e nos dava carona até a rodoviaria,
de onde eu saia as 22h chegando em Uberlandia, em torno de 2h da manha. No
dia seguinte, tinha que acordar cedo e seguir na labuta (trabalho, estudo e
cuidados com a casa e filhos). Ou seja, eram duas noites de muita privacao de

sono.

No periodo de escrita da tese, ia periodicamente a UFSCar, para as
orientacdes com minha orientadora, professora Dra. Enicéia Gonc¢alves Mendes.

Com ela aprendi muito sobre a formacgao de recursos humanos para a Educacao
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Especial e sobre analise de conteudo (Bardin, 2016), técnica que utilizei para
analisar os dados da pesquisa desenvolvida na tese. Vivenciei sobre o trabalho
colaborativo que ela estimulava no grupo, que também me ajudou na analise de

conteudo.

A tese de doutorado, um estudo de campo de carater analitico,
consubstanciado em analise documental, teve por objetivo analisar a coeréncia
entre a finalidade legal da escolarizagdo da pessoa com deficiéncia intelectual e
os sentidos atribuidos pela familia a essa escolarizacdo na classe comum da
escola regular. Entrevistei pais de alunos/as com deficiéncia intelectual de sete
escolas da rede municipal de ensino de Uberlandia e pude manter contato com
profissionais que atuavam no atendimento educacional especializado (AEE) e

conhecer mais do trabalho que eles/elas realizavam neste espaco.
Na tese conclui que,

...apesar dos avangos, a escolarizacdo da pessoa com
deficiéncia intelectual deve ser repensada, tendo em vista um
outro modelo de escola e que, nesse processo, a “terminalidade
especifica” deve ser profundamente debatida, pois, como
instrumento legal, ndo esta indo ao encontro da expectativa das
familias, além de apresentar riscos desfavoraveis ao percurso
de escolariza¢do de alunos com deficiéncia intelectual no Brasil
(Lima, 2009).

Em minha banca de defesa, em 09 de agosto de 2009, tive a honra de
contar com a colaboracéo de pesquisadores/as referéncia na area da Educacao
Especial. Foram eles/elas minha orientadora, Dra. Enicéia Gongalves Mendes e
das professoras doutoras Maria Amélia Almeida, Katia Regina Moreno Caiado,
Rosangela Gavioli Prieto e do professor Dr. Julio Romero Ferreira. A tese foi
intitulada: Escolarizacdo da Pessoa com Deficiéncia Intelectual: terminalidade

especifica e expectativas familiares.
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Figura 42 — Capa tese doutorado

Nao é demais dizer que a conclusao do doutorado, foi a realizagao de
mais um grande sonho, muito importante em minha histéria de vida e trajetoria
profissional. Obter o titulo de doutora em Educacao Especial, no PPGEEs, em
uma universidade publica e em um programa com nota sete pela CAPES, foi
realmente uma grande conquista. Compensou as auséncias com minha familia,
o desconforto nas viagens, noites mal dormidas e as madrugadas frias na
rodoviaria de Sao Carlos, observando com inseguranga pessoas em situacao de
rua, embriagados e com forte cheiro de alcool, que transitavam por ali, em busca
de um local para dormir e/ou alguma doagao. Aqui tambem € importante destacar
minha gratidao aos/as colegas do NIAFS pelo apoio e, em especifico ao grupo

do PAPD, que sempre que foi necessario, me substituiram no programa.

As dificuldades e desconfortos citados, nao diminuem o grande orgulho,
em ter cursado o doutorado no PPGEEs da UFSCar e ter conhecido
professoras/pesquisadoras tao acolhedoras e competentes em sua funcao
docente, especialmente as professoras Enicéia Mendes e Maria Amélia Almeida,

a quem admiro pelo trabalho que desenvolvem e pela dedicacao a universidade
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publica e a formagao de professores/as. Tenho muito carinho por esta instituicao

e pelos momentos nela vividos.

Figura 42 — Com as Prof. Enicéia Mendes e M? Amélia Almeida, PPGEEs
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Sou grata por ter participado do GP-FOREESP/UFSCar e ter aprendido e

partithado tantos conhecimentos importantes em minha formacao continuada.




7

Até hoje, por meio do grupo no Whats app, criado pela professora Dra. Enicéia
Mendes, congregando todas/os seus/suas orientados e orientandos, tenho a
oportunidade de acompanhar e participar de importantes debates, experiéncias
e conhecimentos sobre Educagdo Especial produzidos e/ou divulgados no
grupo.

Em dezembro de 2017, tive a honra de participar do encontro promovido
pela referida professora em comemoracédo aos vinte anos do GP-FOREESP.
Este evento contou com participagédo de alunos/as e ex-alunos/as do PPGGEs
orientados e orientandos da Dra. Enicéia. Foram debatidas questdes acerca da

inclusao escolar do publico da educacao especial.

Figura 44 — Encontro do GP-FOREESP/UFCar, 2017

5 Jornada na universidade publica

Durante o tempo em que trabalhei na FAEFI e ADVITRIM, cedida pela
PMU, além de atuar nos projetos com as pessoas com deficiéncia, colaborei
ministrando aulas no curso de graduagao em Educacao Fisica. Lecionei as

disciplinas, atletismo, metodologia da pesquisa, educacgao fisica e esportes
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adaptados e pratica pedagodgica em Educacao Fisica Adaptada, cuja vivéncia
dos/as académicos/as erano PAPD. Em Educagao Fisica e Esportes Adaptados,
ministrei contetidos voltados ao trabalho com a pessoa com deficiéncia visual e
durante o segundo semestre do ano de 2000, substitui o professor Alberto, que
estava em missdo como chefe da delegagao brasileira, na Paraolimpiada de
Sidney.

Com estas experiéncias pude compreender melhor a realidade da
docéncia na graduacédo em Educacgao Fisica da UFU e reafirmar meu interesse
em seguir carreira académica na universidade publica, o que me levou a prestar
concurso para docente na FAEFI/UFU no ano de 2006, vindo a assumir o cargo

quase no final da vigéncia de prorrogagao do prazo do concurso, no ano de 2008.

5.1 Docéncia na Graduacao

Ingressei na UFU como professora efetiva em 06 de outubro de 2008,
posicao que ocupo desde entdao. Quando tomei posse na universidade ja tinha
uma bagagem profissional de mais de vinte anos como professora, com
experiéncias que incluiam as docéncias no ensino superior e na Educagao
Basica. Nesta trajetoria foi possivel vivenciar muitas acdes e reflexdes, que
foram fundamentais em minha jornada na UFU, procurando ser autora de minha
pratica pedagodgica (Novoa, 2025) para exercer minhas fun¢dées no curso.
Ingressar professora na unidade académica em que me formei na graduacao,

representou para mim uma grande realizacao.
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Figura 45 — Entrada e vista panoramica do Campus FAEFI/UFU
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Fonte: hitps://faefi.ufu.br/node/1164

Logo que assumi o cargo na FAEFI/UFU, o curso de Educacgéo Fisica que
estava vigente desde o ano de 2007, oferecia de forma integrada as modalidades
licenciatura e bacharelado, com carga horaria de 4250 horas distribuidas em
nove periodos, com duracao de quatro anos e meio. Neste contexto, as praticas
pedagogicas, compunham parte das quatrocentas horas da pratica como
componente curricular que deveriam ser vivenciadas ao longo do curso, como
previsto nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a formac¢ao de professores/as
(Resolucdo N° 2/2002 do CNE) e no Projeto institucional de formacdo e
desenvolvimento do profissional da educagao da UFU (Resolugao N° 3/2005 do

Consun) documento normatizador das licenciaturas na UFU.

Entre as atividades desenvolvidas nestas praticas, incluiam-se as que
possibilitavam “...a compreensdo dos sistemas educacionais, que ocorrem no
espago escolar ou em outros ambientes educativos, do trabalho docente, das

atividades discentes e da gestéo escolar’ (Silva, 2008).

Assim que iniciei meu trabalho, contribui na disciplina Handebol, que
estava sendo ministrada pelo professor Joao Elias. Continuei como membro do
NIAFS e segui colaborando na coordenac¢ao do PAPD, com a professora Patricia
Freitas. A partir do semestre seguinte, atendendo as demandas do curso, assumi

os componentes curriculares atletismo, pratica pedagégica do atletismo (PIPE 2)
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e pratica pedagogica em Educacao Fisica Adaptada (PIPE 5). Nesta ultima,
os/as discentes vivenciavam experiéncias no PAPD e assim, assumi a

coordenacao deste programa.

Em cada semestre lecionei em torno de quatro disciplinas, com uma
meédia de trinta estudantes em cada, o que corresponde a aproximadamente um
numero de quatro mil estudantes, sé na graduacao, ao longo de 32 semestres
letivos. O quadro 1, a seguir, mostra as 21 disciplinas, que ministrei ao longo de
minha carreira como docente concursada na UFU, sem especificar os semestres

em que foram ofertadas.

Quadro 1 — Componentes curriculares ministrados no curso de Educagao
Fisica/UFU

Modalidade do Curso
Licenciatura e Bacharelado
Licenciatura e Bacharelado

Licenciatura
Licenciatura e Bacharelado

Componente Curricular
Pratica Pedagogica do Atletismo (PIPE 2)

Atletismo
Esporte e Deficiéncia

Pratica Pedagdgica em Educacao Fisica
Adaptada (PIPE 5)

Licenciatura e Bacharelado

Exercicio e Envelhecimento

Licenciatura e Bacharelado

Educacao Fisica e Esportes Adaptados

Licenciatura e Bacharelado

Estagio Supervisionado |

Licenciatura e Bacharelado
Licenciatura

Pratica Pedagogica e Diversidade Humana
(PIPE 4)

Licenciatura e Bacharelado

Trabalho de Conclusdo de Curso 2

Licenciatura e Bacharelado

Vivéncia em Educacéo e Deficiéncia

Licenciatura

Educacéo Fisica, Saude e Qualidade de Vida

Licenciatura

Esportes Complementares

Licenciatura

Trabalho de Conclusdo de Curso |

Licenciatura

Comportamento Motor

Licenciatura/Bacharelado
Bacharelado

Educacao Fisica e Deficiéncia

Licenciatura

Trabalho de Concluséo de Curso |l

Licenciatura

PROINTER Ill - Educacao Fisica: Saude e
Sociedade

Licenciatura/Bacharelado

Atividades Curriculares de Extensao -
Educagao Fisica e Deficiéncia |

Licenciatura/Bacharelado

Atividades Curriculares de Extensao -
Educacdo Fisica e Deficiéncia ll

Licenciatura/Bacharelado

Além destas disciplinas, ministrei no ano de 2018 os componentes

curriculares Metodologia da Pesquisa Cientifica e Educac¢ao Fisica e Deficiéncia
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na Poés-graduagdo /ato sensu em Educagdo Fisica Escolar, ofertado na
FAEFI/UFU.

No projeto institucional de formacgéao e desenvolvimento do profissional da
educacdo (PIFDE) as quatrocentos horas de praticas como componente
curricular, denominavam-se Praticas Integradas de Projetos Educacionais
(PIPEs) e no curso de Educagao Fisica elas foram nomeadas de Praticas
Pedagogicas e distribuidas ao longo do curso, num total de onze. Ministrei trés
delas: Pratica Pedagédgicas do Atletismo (PIPE 2), Pratica Pedagodgica e
Diversidade Humana (PIPE 4) e Pratica Pedagdgica em Educacao Fisica
Adaptada (PIPE 5).

A partir do ano de 2020, os PIPEs, transformaram-se em Projetos
Interdisciplinares (PROINTER). Nos curriculos dos cursos de licenciatura,
incluindo Educacédo Fisica (2018-2022) eram ofertados cinco PROINTERs. No
curriculo atual do curso de Educacao Fisica (licenciatura/bacharelado) sao trés
e ministro o PROINTER Ill — Educacgao Fisica, Saude e Sociedade. Nestes
componentes, os/as estudantes vivenciam experiéncias de planejamento e
intervengdo pedagogica, que os colocam em contato com o contexto da
educacdo basica e com outros espacos nao escolares, onde poderao atuar
profissionalmente, como clubes, associacdes esportivas e Sistema Unico de

Saude.

No estagio o/a estudante ao ser inserido/a na escola, vivencia a realidade
da educacao basica e em especifico da educacio fisica escolar e adquire
conhecimentos essenciais para sua futura atuacao profissional. Ao acompanhar
o trabalho do/da professor/a supervisor/a da escola, grande protagonista em sua
formagao, o/a estagiario vivencia a realidade escolar, podendo compreender a
fungao docente e o papel do/da professor/a como um pilar muito importante na

qualidade da educacao publica.

Entre os diferentes componentes curriculares, que lecionei, considero que
as atividades curriculares de extensao, as praticas como componente curricular
e o estagio, tém papel central na formagao dos/das licenciandos/as, pois 0s
aproximam do mundo do trabalho e em especifico da realidade escolar,

colaborando para que eles/elas reconhecam e compreendam este contexto.
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Em minha pratica pedagogica, procurei ser responsavel € me preparar
para minha func¢do docente. Estive atenta a incorporar novos elementos que
pudessem enriquecé-la, tanto em termos didatico metodologicos quanto em
termos de referéncias teodricas e avaliagdes de aprendizagem. Lendo Carta de
Paulo Freire aos Professores sobre ensinar e aprender, compreendo que

também tenho aprendido muito em minha acao docente.

O aprendizado do ensinante ao ensinar se verifica a medida em
que o ensinante, humilde, aberto, se ache permanentemente
disponivel a repensar o pensado, rever-se em suas posi¢oes;
em que procura envolver-se com a curiosidade dos alunos e dos
diferentes caminhos e veredas, que ela os faz percorrer (Freire,
2001, p. 259).

Neste processo, procurei provocar nos/nas alunos/as mais encantamento
e sabor pelo conhecimento e pela profissao de professor/a, que a cada ano vem
sofrendo com a perda de interesse. Conforme demonstrado pelo Censo da
Educagao Superior do ano de 2023, os resultados apontam para um apagao de
professores/as nos proximos anos. Esta situagao reflete-se em nosso curso e
tem sido objeto de preocupagdo para nos docentes da licenciatura,
especialmente apos a ultima reforma curricular, que passou a vigorar no ano de
2022. Neste curriculo, com entrada unica no curso (cadastrado no e-Mec como
licenciatura) ao final do quarto periodo, o/a estudante escolhe se segue na
licenciatura ou se migra para o bacharelado. Entre as duas turmas que chegaram
no momento da escolha, apenas trés discentes optaram em permanecer na

licenciatura.

Mantendo o rigor necessario em minha pratica pedagodgica, busquei
manter uma relacdo cordial e de escuta com os/as estudantes, dialogando com
eles/elas sobre a importdncia de assumirem a autoria de seus estudos e o
compromisso com sua formacao. A intengao foi estimular que se envolvessem
em projetos de ensino, pesquisa e extensao e em eventos cientificos para
ampliarem sua formacgao inicial. Neste percurso, nao posso negar que fiquei
lisonjeada em ser homenageada por trés turmas que concluiram o curso,

conforme imagens, a seguir.




Figuras 46 — Placa de formandos da Turma 77, 2017

77
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~ Figura 48 — Com a turma 82 que me homenageou, 2019

Em minha trajetéria no curso, participei de duas reformulacbes
curriculares. A primeira delas foi como membro do Nucleo Docente Estruturante
(NDE) constituido no ano de 2011 e do qual fiz parte até o ano de 2017. Esta
reestruturacao visou a separar as modalidades licenciatura e bacharelado que

eram ofertadas integradamente.

No coletivo de professores/as, havia divergéncias quanto a proposta de
separagao dos cursos. A despeito de o curso integrado ter sido avaliado e
recomendado pela comissao de avaliadores do Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) no ano de 2009, uma parte do
grupo de docentes defendia a separacao entre as modalidades licenciatura e
bacharelado. A outra parte, a qual eu me incluia, discordava da separacao e
advogava uma formagao integrada, pois compreendia que esta ampliava a

formacao e possibilitava ao/a egresso/a, atuar em diferentes campos da
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Educacao Fisica. Nossa concepg¢ao vai ao encontro do pensamento de Taffarel
(2012), que afirma que a divisao entre licenciatura e bacharelado gera lacunas,
que se manifestam tanto no processo de formagdo, uma vez que se negam
conhecimentos, bem como na atuagao profissional, negando postos de trabalho
e que esta defesa atende aos interesses mercadologicos do Conselho Federal

de Educacgao Fisica e Conselhos Regionais de Educacao Fisica (Confef/Cref).

Esta concepgao encontrava eco nos principios orientadores dos PPC que
entraram em vigor em 2007 (licenciatura/bacharelado) e 2018 (licenciatura), o

que pode ser conferido no trecho a seguir.

» A necessidade de considerar o contexto atual em que o
profissional de Educacgao Fisica estava atuando na época nos
ambitos formal (escolar) e ndo formal (treinamento, “fitness”,
clubes, hotéis etc.), os quais passaram a constituir o mercado de
trabalho contemporaneo;

* a possibilidade de viabilizar, desde o primeiro semestre,
formag¢ao ampla no que diz respeito aos fundamentos filosoéfico-
pedagogicos da pratica educativa, associando-se a mesma uma
formacgao técnico-instrumental necessaria para a atuagido nos
espacos nao formais;

* a necessidade de otimizar o tempo para conclusado das duas
modalidades, possibilitando, num espago de quatro anos e meio,
gue os alunos fossem preparados para enfrentar os desafios de
uma area multidisciplinar e com amplo espectro de atuacao;

» garantir que o graduado em Educagéao Fisica fosse qualificado
para analisar criticamente a realidade social para nela intervir
académica e profissionalmente por meio das diferentes
manifestacées e expressdes do movimento humano seja em
ensino formal ou ndo formal. (UFU, 2007, p.47; UFU, 2018,
p.23).

Participei em reunides periédicas com o NDE para estudar e discutir
autores/as e obras que fundamentassem a reformulagcdo -curricular, na
perspectiva de uma formacao critica e progressista, defendida por autores como
Demerval Saviani, Luiz Carlos Freitas, José Carlos Libaneo, Celi Taffarel, Elenor

Kunz, Valter Bracht, entre outros.

Apo6s varios e intensos debates no NDE e com o coletivo dos
professores/as, prevaleceu a opg¢ao pela divisao dos cursos. Com isto, em
outubro de 2014, o NDE subdividiu-se em duas comissées, ficando uma

encarregada de elaborar um novo Projeto Pedagogico de Curso (PPC) para o
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Bacharelado e a outra para a licenciatura. Fiz parte da subcomissao que

elaborou o PPC da licenciatura que vigorou de 2018 a 2022.

Se por um lado, em meu entendimento a divisao traria prejuizos aos dois
cursos, pois os conhecimentos do coletivo de docentes se complementariam
para uma formag¢ao mais ampla e solida do/a futuro/a egresso/a, por outro, com
a separagao, esperancavamos que a licenciatura privilegiaria o trato do
conhecimento, tendo como foco as subareas socio cultural e pedagogica da
Educacdo Fisica para uma formacdo de professores/as, que conseguisse

colaborar com a qualidade e consolidacao da Educacgao Fisica Escolar.

Alem do desmembramento das modalidades de formacao, o coletivo
decidiu também pela separacao do corpo docente por curso, de forma que, a
partir do ano de 2018, um grupo passou a atuar exclusivamente no bacharelado
e o outro na licenciatura. Optei pela licenciatura, pois além de ter me graduado
em um curso de licenciatura plena, com formacao generalista, e ter cursado
pedagogia, minhas experiéncias profissionais e formacao continuada me
aproximaram, cada vez mais, das questdes relativas a Educacéo Basica e da
formagao de professores/as, em especifico da inclusdo escolar do Publico da
Educacdo Especial (PEE). No nucleo da licenciatura, composto por nove
docentes, tenho colaborado ativamente para o desenvolvimento e qualidade do

curso e formagao do licenciado.

A figura, a seguir mostra oito, dos nove professores/as, que atuavam na
licenciatura, por ocasiao do seminario do curso de licenciatura em Educagao

Fisica, como parte do seminario institucional das licenciaturas (SEILIC) da UFU.
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Figura 49 — Docentes e discentes no Il Seilic Educagéo Fisica,2022

Frente as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduac¢ao em
Educagao Fisica (Resolugao CNE n° 06/2018), participei das discussdes e
aprovacgao da segunda mudancga curricular, que ocorreu no ano de 2022. Assim,
o curriculo vigente esta estruturado em um ndcleo comum cujo ingresso é pela
licenciatura e, como ja referido, ao concluir o 4° periodo, o/a estudante opta por

permanecer na licenciatura ou migrar para o bacharelado.

Desta forma, atualmente estamos com trés curriculos em funcionamento:
a) bacharelado, b) licenciatura e c) licenciatura/bacharelado. Ha, ainda, ofertas
de algumas disciplinas do curriculo antigo da modalidade integrada licenciatura
e bacharelado, para discentes que se atrasaram na conclusao do referido curso.
Assim, de 2018 até os dias atuais, venho lecionando componentes curriculares

nos quatro cursos.

Fazer parte do NDE e participar ativamente na elaboragcdo do PPC da
licenciatura (2018) e na apreciacdo e aprovacao da ultima reformulacao
curricular, ocorrida em 2022, me permitiu vivenciar um processo de muito debate,
escuta e aprendizado. Foi possivel reconhecer manifestagdes de interesses
pessoais e profissionais, marcados por disputas, frente as distintas concepgoes
de mundo e profundas diferencas subjetivas, intersubjetivas e politico-

econdmica do corpo docente.
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Durante minha jornada como docente efetiva na UFU, ao longo destes
dezesseis anos e nove meses, o periodo de maior dificuldade que enfrentei foi o
da Pandemia da Covid-19. O receio da contaminacao, o afastamento social e o
trabalho remoto, foram motivos de muita ansiedade e instabilidade emocional.
Felizmente, a companhia de meus filhos, marido e da querida Pri, minha nora,

tornou mais tranquilo e suportavel o periodo de “confinamento” em casa.

Para manter minha sanidade me distanciamento social, sem poder
continuar frequentando a academia e seguir minha rotina diaria de exercicios
fisicos, adotada ha quase quadro décadas, tive que desafiar meus limites e me
adaptar. Nesse processo, a formagao em Educacao Fisica foi fundamental para
eu conseguir me manter fisicamente ativa, me exercitando em casa e
caminhando pelo bairro em que morava, em companhia de meu marido e de

nossa cachorrinha Chica.

Outra atividade adotada e que foi muito importante para meu equilibrio
emocional e que indiretamente impactou em meu trabalho durante a Pandemia,
foram as trilhas de bicicleta, aos finais de semana, em bairros periféricos e zona
rural de Uberlandia, onde o contato com a natureza (campos e cachoeiras) foram

reconfortantes e uma verdadeira terapia mental.

Nestas trilhas, mesmo com distanciamento, pude estar com alguns
amigos, como Leandro, Cleber, Débora, Marcos Vinicius e Hudson e conhecer
amigos que a Pandemia me presenteou, como o casal Marlene e Rogério. A
todos e todas minha eterna gratidao pelas companhias, conversas e pelos

momentos tao especiais em um periodo tao dificil de nossas vidas.




Figura 50 — Trilha de “bike” nos arredores de Uberléndia, 2021
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Nesta época, a maior parte das universidades publicas paralisaram suas

atividades presenciais e adotaram o ensino remoto. A UFU, em margo de 2020,

suspendeu o calendario académico e todas as atividades presenciais e, em jutho

deste ano, autorizou a adocao, em carater excepcional e facultativo, do que foi

denominado pelo Conselho de Graduagao, de Atividades Académicas Remotas

Emergenciais (AARE) (Universidade Federal de Uberlandia, 2020a).

Apos varias discussdes e considerando as orientagdes locais,
regionais, nacionais e internacionais de como proceder para
garantir o distanciamento social e evitar o contagio, em julho de
2020 a UFU aprovou a Resolucao SEI/Congrad n® 7 de 2020,
gue “Dispde sobre a instituigao, autorizagdo e recomendagao de
Atividades Académicas Remotas Emergenciais, em carater
excepcional e facultativo, em razdo da epidemia da COVID-19,
no ambito do ensino da Graduagao na Universidade Federal de

Uberlandia.” (UFU, 2020a, p. 1).
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Neste contexto de pandemia, vivi em meio a inquietacdes, inseguranga,
duvidas e expectativas em relacao as atividades académicas. Aprender a lidar
com ferramentas e recursos de tecnologia, até entdo pouco utilizadas ou
desconhecidas me exigiu novas habilidades, aprendizado e muita parceria e
escuta com alguns colegas. Parecia uma crianga em processo de alfabetizacao,
que conhece as letras, mas precisa saber junta-las para formar as palavras e
entender o seu significado. Num primeiro momento, em isolamento e fora da sala
de aula experimentei sentimentos de angustia e impoténcia. Como dominar tanta
novidade? Pensava: “eu que ja poderia estar aposentada e tranquila em meu
descanso, desde o ano de 2018, estou aqui lidando com o desconhecido e tendo
que recomecar’. Lembro-me que em uma reunido, em modo remoto, com
docentes do curso de licenciatura, discutindo como conduziriamos as AARE,
comecei a chorar. Apaciéncia e o acolhimento de colegas do curso, me ajudaram
a acreditar em minha capacidade de lidar com tantas novidades, em tao pouco
tempo. E bola para a frente, pois como nos ensina Paulo Freire: “Ninguém
caminha sem aprender a caminhar, sem aprender a fazer o caminho
caminhando, refazendo e retocando o sonho pelo qual se pés a caminhar”
(Freire, 1997, p. 79)

Os diversos cursos de capacitacao ofertados pela UFU, via Educacéao a
Distancia (EAD), a comunidade académica no segundo semestre de 2020, para
lidar com os recursos de tecnologia da informacao (Tl), bem como com as
plataformas de ensino remoto, foram fundamentais em minha preparacao para
agir naquele contexto. Fiz o curso da Rede Brasileira para Educacao e Pesquisa
(RNP) e aprendi a realizar webconferéncia com os/as estudantes e a ministrar

as aulas sincronas, em uma sala virtual que criei, neste sistema.

Outro curso foi sobre a utilizacao do Moodle, a respeito do qual ja tinha
um pouco de conhecimento, adquirido quando ministrei aulas em um curso EAD
de formagao de professores para a area da Educacao Fisica Adaptada, da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) no ano de 2009.

Utilizar estes recursos de TI, foi inicialmente desafiador, mas
posteriormente, eles tornaram-se um aliado e facilitaram muito minha pratica

docente. Desde o ano de 2021, utilizo o Moodle para hospedar os materiais
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didaticos, tarefas e atividades avaliativas dos componentes curriculares que

ministro.

Mesmo com o retorno as atividades académicas presenciais, o Moodle
junto a grupos de whatsapp e e-mail, t€m sido os canais de comunicag¢ao virtual
com os/as discentes. A unica ressalva é a dependéncia do smartphone e a falta
de privacidade nos horarios que deveriam ser reservados ao descanso, quando

muitas vezes respondo as mensagens de estudantes.

Confesso que a experiéncia com aulas remotas sincronas, alem de
desafiadora, foi muito desconfortavel. A proximidade fisica com os/as discentes,
olhando em seus olhos e vendo suas expressdes e reacdes, nos permite uma
interacao muito melhor e mais dialdogica com mais sentido e significado. Nas
aulas remotas, tinha que provocar bastante os/as discentes para que
participassem e dialogassem sobre os conteudos abordados. Mas, muitos/as
deles/as ou por falta de recursos em seus aparelhos, por timidez ou mesmo falta
de interesse, sequer abriam suas cameras. Em alguns momentos era quase um
mondlogo, o que me incomodava bastante. Ao final das aulas, meu cansaco era

muito maior que em aulas presenciais.

Cabe destacar que foi uma preocupagao da UFU e de nosso coletivo
docente, o fato de que os/as discentes talvez nao tivessem acesso a
computadores e smartphones, bem como a um pacote de acesso a internet
capaz de suportar a transmissao das atividades, sem falar da pouca familiaridade
de alguns docentes e discentes com as plataformas a serem utilizadas, entre

outros aspectos.

Varios autores como Silva, Silva Neto e Santos (2020) criticavam o ensino
remoto e a precarizagao do trabatho docente, mediado pelas tecnologias digitais,
especialmente em nosso pais, marcado pela desigualdade econémica e social e

que se intensificaram ainda mais na Pandemia.

A despeito do negacionismo de representantes do poder publico federal,
especialmente do chefe do executivo quanto a gravidade da pandemia e as
medidas sanitarias para evitar a contaminagao, estavamos num contexto em

que,
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A Campanha de Vacinagao contra a Covid-19 trouxe o alivio que
os brasileiros precisavam depois de um ano intenso, com
milhdes casos e milhares de ébitos. Mas também trouxe avangos
que transformaram o Sistema Unico de Saude (SUS): avangos
em ciéncia, pesquisa e estrutura hospitalar. Para a pandemia,
perdemos amigos e familiares. Mas, com ela, o Brasil aprendeu
também a ser forte e preparado para novos desafios (Brasil,
2022).

Até o més de abril de 2022, as disciplinas com carga horaria tedrica foram
ministradas em modo remoto, com aulas sincronas e assincronas. Mas, ainda
no final do ano de 2021, ap6s quase dois anos em afastamento social, foi

facultado pela UFU e pelo colegiado do curso, a oferta presencial de disciplinas.

Ter sido imunizada com duas doses da vacina contra a Covid-19 e a
adocdo dos protocolos de seguranga recomendados pelo Comité de
Monitoramento a Covid da UFU, como utilizagdo de mascara, distanciamento
social e cuidados na higieniza¢ao das maos e uso de alcool em gel, me deixavam

mais tranquila nesta fase.

Figura 51 — Segunda dose do imunizante contra Covid-19, 2022
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Neste contexto, ministrei a carga horaria pratica da disciplina atletismo,

que era na pista de atletismo, portanto em ambiente aberto e ventilado e rodeado

por muito verde, o que nos dava muito conforto no contexto do distanciamento

social.

Figura 52 — Pista de atletismo, FAEFI/UFU

Fonte: Ana Maria da Silva, 2023

Se por um lado, estava feliz em sair de casa e me encontrar com os/as

estudantes, mesmo que sem proximidade fisica, por outro, as condi¢cdes para

ministrar as aulas eram desfavoraveis, pois falar utilizando a mascara de

protecao nao era facil e requeria aumentar o tom de voz, para ser ouvida. Aléem

disso, 0 uso prolongado da mascara, especialmente o modelo N95, provocava

ferimentos na pele do nariz. Os/as estudantes com frequéncia reclamavam de

cansago e desconforto, pois mesmo o planejamento sendo adequado para

aquele contexto, muitas atividades requeriam mais deslocamento, como 0s jogos

e brincadeiras, utilizados no processo ensino e aprendizagem do atletismo.
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Figura 53 - Aula de atletismo na Pandemia, 2022

Em maio de 2022, houve o retorno das atividades académicas presenciais
na UFU. Ainda com receio da contaminacao pela Covid-19, continuei seguindo
os protocolos de seguranga recomendados pelo Comité de Monitoramento a
Covid. Apesar das dificuldades impostas naquele momento, especialmente na
comunicacdo com os/as estudantes usando a mascara de protecao, do receio
de ser contaminada e a consequente necessidade de manter o distanciamento
dos/das estudantes e colegas de trabalho, voltar as atividades presencialmente,
teve um significado muito especial e representou de certa forma, um retorno a

normalidade de nossas vidas.
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Figura 54 — Aula coletiva dos estagios na licenciatura, na pandemia, 2022
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Posso dizer que os desafios vividos no contexto da Pandemia provocaram
novas buscas, participacdo em atividades de qualificacdo docente e encontros
que culminaram em relevantes aprendizagens profissionais. Com o retorno as
atividades académicas presenciais, uma nova dimensdo de formacao
configurou-se e nos colocou diante da necessidade de uma capacidade maior
de escuta aos/as estudantes, que retornaram diferentes e mais sensiveis a rotina

diaria na Universidade.

A docéncia no ensino superior me colocou em contato com jovens de
diferentes idades e classes sociais e cada um/uma com sua historia de vida, que
no desenrolar do cotidiano, nem sempre temos a oportunidade de conhecer. Sao
histérias que demonstram a coragem e a resiliéncia de muitos/as estudantes,
que apesar de condicbes bem adversas conseguiram ingressar em uma
universidade publica, gracas a politica de cotas estabelecida pela Lei n°
12.711/2012 (Brasil, 2012). Sao fatos que nos colocam desafios que extrapolam
a relagao na sala de aula e que requerem empatia, solidariedade e acolhimento.
Em nossa jornada profissional, além de tecnicamente competentes e
politicamente compromissados (Nosella, 2005), temos em muitos momentos que

ampliar nossa a¢ao para o exercicio do acolhimento e do cuidado.

Nossa atuagao no magisterio superior, especialmente na universidade

publica, vai muito além de ministrar componentes curriculares. Neste sentido
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relatei processos, elaborei projetos para agéncias de fomento, participei de
diferentes comissdes nomeadas pela dire¢ao da FAEFI, como a de avaliacao de
desempenho docente para progressdo/promog¢ao na carreira docente, a
representacdo do curso de licenciatura em Educacdo Fisica no Férum de
Licenciaturas/UFU. Presidi a comissao de consulta eleitoral a coordenacao do
curso de licenciatura em Educacao Fisica e compus bancas de selegao de

docentes e discentes e outros trabalhos técnicos relacionados nos Anexos.

Em uma destas comissdes, no ano de 2023, participei com outros colegas
do planejamento e organiza¢ao das comemoragdes aos 50 anos do curso de
Educacgao Fisica, que foi criado em 1972. Foi emocionante resgatar um pouco
da historia do curso pela memoria dos/das docentes e técnicos/as e encontrar
professores/as aposentados/as que ministraram aulas em minha graduacéo e

colegas técnicos/as e docentes aposentados, com quem trabalhamos no curso.

Figura 55 — Comemoracgéo 50 anos do curso de Educacéao Fisica, 2023

No video produzido a partir dos depoimentos de varios/as colegas da UFU
sobre o curso e os diferentes projetos de ensino, pesquisa e extensao
desenvolvidos, tive a oportunidade de relatar sobre o PAPD, o que para mim foi
motivo de grande orgulho. Agrade¢o muito ter feito parte da construgao de mais

este momento no curso e na FAEFI. O video completo esta disponivel em
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https://youtu.be/s6xRHVBSDKo. Meu relato sobre o Programa de Atividades

Fisicas para Pessoas com Deficiéncia (PAPD) esta no 21° minuto da gravagao.

5.2 Ensino, pesquisa, extensao e gestao

Durante minha jornada na UFU, enquanto docente 40h em dedicagao
exclusiva, desde o ano de 2008, atuei no ensino, pesquisa, extensao e gestao

educacional.

De acordo com o Plano Institucional de Desenvolvimento e Expansao da

UFU, para o periodo 2022-2027, a missao da universidade é:

Promover o0 ensino, a pesquisa e a extensao de forma integrada,
produzindo e disseminando a ciéncia, a tecnologia, a inovagao,
a cultura e a arte, formando cidadaos criticos comprometidos
com a etica, a democracia, a sustentabilidade e a transformagao
social (Universidade..., 2023, p. 22).

Propus, coordenei e colaborei com o desenvolvimento de agdes coerentes
aos interesses institucionais e que contribuissem na ampliagcdo e
complementacao da formagao inicial de discentes do curso de Educacgao Fisica,
bem como estivessem comprometidos com o papel social e referenciado da UFU
junto a comunidade interna e externa. Nesta atuacao, em praticamente todos as
atividades, busquei a parceria colaborativa com colegas docentes, técnicos/as e

discentes bolsistas ou voluntarios/as.

A seguir, apresento as agdes que desenvolvi, no ensino, na pesquisa, na
extensdo e na gestdo, mas destaco que a divisao é apenas por uma questao
didatica, pois na maior parte do tempo em minha pratica docente, estes quatro

pilares entrelacaram-se e foram interrelacionados.

5.2.1 Atividades de ensino

Nestes quase dezessete anos de atuagdo na FAEFI/UFU, além de
ministrar os componentes curriculares, desenvolvi projetos de ensino, 0s quais

relatarei, a sequir.
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5.2.1.1 Programa de Licenciaturas Internacionais — PLI

De 2012 a 2014, participei na terceira edicdo do Programa de
Licenciaturas Internacionais (PLI), um programa de mobilidade académica
internacional, uma graduacio “sanduiche” com quatro semestres cursados em
universidades portuguesas. O PLI foi promovido pelo Grupo de Cooperagao
Internacional de Universidades Brasileiras (GCUB) com apoio da Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e destinava-se a
estudantes de cursos de licenciatura de universidades brasileiras, que

estudaram a educacgao basica em escolas publicas.

Participei da elaboragéo do projeto para concorrer ao edital PLI/Capes, no
ano de 2012, o qual foi intitulado ‘O Programa de Licenciaturas Internacionais e
a profissionalizagao dos professores de Ciéncias e Educacao Fisica da UFU’.
Junto com a Divisdo de Relagbes Internacionais e Interinstitucionais (DRII) da
UFU, participei da selegcdo dos/das estudantes inscritos. Pelo projeto, sete
licenciandos/as foram estudar na Universidade Técnica de Lisboa (UTL), hoje
Universidade de Lisboa (UL), sendo quatro licenciandas do curso de Educacgao
Fisica na Faculdade de Motricidade Humana (FMH) e trés licenciandos de
Ciéncias Biologicas no Instituto de Agronomia (ISA). Participei com a colega
professora Sénia Bertoni, membro da equipe PLI na elaboragcao do plano de
estudos dos/das estudantes do curso de Educacédo Fisica, para cursarem as

cadeiras/disciplinas no curso da FMH.

Em fevereiro do ano de 2013, durante vinte dias, estive em misséo de
acompanhamento aos/as estudantes na UTL. Participei de reunides
institucionais com representantes da UTL, em especifico com a Diretora de
Rela¢des Internacionais (DRI), coordenadoras PLI da FMH, do ISA e do curso
de Biologia, para avaliar a adaptagcdo e desempenho académico dos/das
estudantes durante o primeiro semestre na UTL. Nesta reunido identificamos e

realizamos os ajustes necessarios no plano de estudos dos/das estudantes.
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Figura 56 — Com estudantes Pli, na UTL (ISA), 2013

Integrei outra reunidao com estudantes do curso de Educacgao Fisica da
UFU, representantes da UTL e outros estudantes e equipes de professores/as
das Universidades Federal de Vigosa, Federal de Goias (Campus Jatai) e

Universidade de Pernambuco (UPe).

Participei também, da 22 reuniao geral do PLI para discussoes e reflexdes
sobre o programa. Esta foi realizada na universidade do Algarve e contou com a
participagao dos seguintes segmentos: professores/as e representantes das
universidades portuguesas, do GCUB, da Capes, coordenadores/as € membros
das equipes de varias universidades brasileiras, que participavam da segunda e

da terceira edi¢gbes do programa.

No retorno dos/das estudantes a UFU, auxiliei a coordenagao do curso de
Educacgao Fisica, na readaptagao das discentes para que seguissem cursando
0Ss componentes curriculares necessarios a conclusdo do curso. Participei de
varias reunidées com nossa equipe PLI e a gerente da Divisdo de Licenciaturas

(DLICE) da UFU para convalidar as cadeiras cursadas na FMH e providenciar
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documentos e relatérios necessarios, para obtencao da dupla diplomagao, que
foi obtida por todos/as os/as estudantes, que participaram desta edicao,
conforme descrito a seguir.
e Estudantes do curso de Educacgao Fisica: Giovanna Rodrigues da Silva,
Lesley Ferreira Carlos, Luciene Santos das Neves e Ludmila Floréncio.
e Estudantes do curso de Ciéncias Biologicas: Cristian Bianchi Lissi,

Romario Moraes de Oliveira e Tiago dos Santos Bispo.

Ao participar do PLI conheci o curriculo dos cursos de Educacéo Fisica
de outras instituicdes de ensino brasileiras e portuguesas e as diferengas em
relacdo a formacao de nossos/as estudantes. Aspectos que relatei no NDE do
curso de Educacdo Fisica, por ocasido das nossas reformas curriculares.
Estabeleci contato com membros de outras equipes de universidades brasileiras,
bem como docentes de universidades portuguesas bem como, conheci sobre a
experiéncia de outros/as estudantes de varios cursos de Educacao Fisica,
bolsistas do programa. Considero que o PLI foi um programa inovador,
colaborando na internacionalizacdo do ensino superior, na formagao de
professores/as para a Educacao Basica e aperfeicoamento dos/das docentes

envolvidos/as.

5.2.1.2 Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao a Docéncia
— PIBID

Participei no Programa Institucional de Bolsa de Iniciagcao a Docéncia
(PIBID) que &,

...uma iniciativa que integra a Politica Nacional de Formacgao de
Professores do Ministério da Educagido e tem por finalidade
fomentar a iniciagdo a docéncia, contribuindo para o
aperfeicoamento da formacao de docentes em nivel superior e
para a melhoria de qualidade da educacdo basica publica
brasileira (Brasil, 2024).

O PIBID tem por finalidade apoiar a iniciagcdo a docéncia, por meio da
insercao de estudantes de licenciatura nas universidades brasileiras nas escolas

publicas de educacao basica. Entre 2012 e 2022, participei como coordenadora
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de area, em trés edigées no subprojeto PIBID Educacgéao Fisica. Esta atuagao
teve inicio na elaboracao do subprojeto como parte do projeto PIBID institucional
da UFU, composto por subprojetos dos outros cursos de licenciatura da
instituicdo. Participei na selegdo de estudantes bolsistas de iniciagado a docéncia
(ID) e de professores/as da educacao basica para serem supervisores/as.
Elaborei relatorios parciais e final das atividades desenvolvidas em cada

subprojeto.

Minha primeira participacao foi de agosto de 2012 a fevereiro de 2014,
quando coordenei, com a profa. Sénia Bertoni o subprojeto Educagao Fisica no
Ensino Médio, tendo como parceiras a Escola Estadual de Uberlandia e a Escola
Estadual Teotdnio Vilela. Acompanhei mais especificamente a equipe inserida
nesta segunda escola, com oito bolsistas ID, sob a supervisdo da professora

Juliana Oliveira Mendes.

Fruto desta participagao, escrevemos um capitulo de livro, intitulado:
PIBID/UFU/Educacao Fisica/Ensino Médio: relato das acdes, contribuicbes e
dificuldades de execucado. Este fez parte do livro organizado pelas professoras
Dayse Rodrigues do Vale, Olenir Maria Mendes e Waléria Furtado Pereira e
intitulado: A escola como campo de formacao de professores: experiéncias
significativas com o Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia
PIBID/UFU, publicado em 2015.

Com a insergao dos/das estudantes bolsistas nas escolas de ensino
medio, eles/elas puderam acompanhar o trabalho das professoras supervisoras
e compreender as dificuldades enfrentadas por elas para garantir a adesao
dos/das adolescentes deste nivel de ensino nas aulas de Educacao Fisica. Junto
as equipes inseridas nas escolas, a partir da realidade ali vivenciada e das
demandas observadas e discutidas, puderam planejar e aplicar estratégias de
ensino com temas e conteudo que trariam mais sentido aos/as alunos/as e
poderiam motiva-los a participar das aulas. Segundo o relato das supervisoras,
gue consta no relatério final desta edi¢ao do subprojeto, a participagao dos/das
bolsistas colaborou para que refletissem sobre sua pratica pedagdgica e assim

puderam experimentar formas de atuar, que até entao, pareciam desafiadoras e
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dificeis. Ou seja, ficou evidente a importancia do PIBID tanto na formacao inicial

dos/das bolsistas quanto na formagao continuadas das supervisoras.

Minha segunda atuacéo no referido programa foi na edicido 2014/2018,
que teve inicio ao integrar a comissao que elaborou o Projeto PIBID Institucional
da UFU para concorrer ao Edital N° 061/2013 da CAPES. Com a aprovagao do
projeto ao referido edital, atuei como coordenadora de area do subprojeto
Educagao Fisica no ensino fundamental com duas equipes compostas por seis
bolsistas ID cada, inseridas na Escola Municipal Professor Eurico Silva e Escola
Estadual do Cidade Industrial.

Figura 57 — Equipe PIBID ensino fundamental, 2014/2018

Na escola municipal, a profa. Luna Gongalves Reis foi supervisora de
2014 ao inicio de 2017, quando solicitou desligamento para cursar mestrado.
Segundo ela, a motivagao para ingressar no curso, foi a experiéncia no
subprojeto. Sua dissertacdo analisou as contribui¢des do PIBID na atuacgao
profissional dos egressos do subprojeto Educag¢ao Fisica/PIBID/UFU na
Educacao Basica (Reis, 2019). Esta opcéo da professora pelo mestrado e seu

objeto de pesquisa ser o PIBID me faz sentir orgutho e acreditar na poténcia
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deste programa tanto na formacao inicial quanto na formacao continuada. Com
a saida da profa. Luna, os/as bolsistas ID foram transferidos para a Escola
Estadual Frei Egidio Parisi e a profa. Adriane Bernardes assumiu a supervisao,

ficando no subprojeto até sua finalizagao.

Na Escola Estadual do Cidade Industrial, Alessandra Cristina Raimundo
foi a professora supervisora no primeiro ano do subprojeto. No inicio do segundo
ano ela solicitou seu desligamento, por ter sido aprovada em um concurso em
outro Estado. Com sua saida, a equipe de bolsistas ID foi transferida para a
Escola Municipal Professor Eugénio Pimentel e a professora Helena lzabel Neta

da Silva assumiu a supervisao.

Elaboramos com as equipes, um folder com informagdes essenciais sobre

0 subprojeto, o qual foi utilizado para divulga-lo nas escolas e na UFU.

Figura 58 — Folder do PIBID Educacgéao Fisica, ensino fundamental 2014/2018

Pibid) rr:u.rior!

IRLNG TURDAMINTA,

PR CRA PTADEM CRADE HERATT

Fonte: Arquivos do Subprojeto PIBID Educacgéao Fisica Ensino
Fundamental/UFU, 2025.

Entre as a¢cdes que realizamos de forma colaborativa, com as equipes do

subprojeto, destacamos:
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1) Insercao dos bolsistas ID nas escolas e diagnostico da realidade
escolar, por meio da coleta de dados empiricos e reflexdes sobre a estrutura e
gestao escolar a luz de referenciais tedricos;

2) Reunides periddicas coletivas e por equipe para estudos;

3) Estudo e planejamento de questdes metodoldgicas relacionadas com
o ensino de Educacao Fisica na Educacao Basica;

4) Planejamento e aplicagao de estratégias de ensino de temas da cultura
corporal (Coletivo de autores, 1992) a partir da analise da realidade escolar, dos
alunos e das condi¢cdes de aprendizagem, bem como confeccao de materiais
curriculares para aplicacao das estratégias de ensino planejadas;

5) Construgdo de materiais curriculares alternativos para utilizagdo nas
estratégias de ensino;

6) Visitas técnicas dos/das estudantes das escolas ao campus
FAEFI/UFU;

7) Colaboragao na realizacao da Semana Cientifica do curso de Educacéao
Fisica com o Programa de Educacgéo Tutorial (PET);

8) Divulgacao e socializacao do subprojeto e resultados das a¢des do
PIBID nas escolas, em trabalhos de concluséo de curso, em eventos cientificos
das areas de educacao e de educacao fisica;

9) Realizagao de um evento denominado “Manha no Parque” com oficinas
de Zumba, Voleibol e Slackline, no Parque do Sabia,

10) Organizacao e realizacao de um Festival de mini atletismo, na
FAEFI/UFU, com a participacdo de 150 alunos/as do ensino fundamental, das
duas escolas. O festival foi uma parceria entre as equipes PIBID e
académicos/as da Pratica Pedagogica do Atletismo (PIPE 2), componente
curricular, que eu ministrava. As imagens, a seguir ilustram algumas destas

agoes.
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Figura 59 — Oficina de Zumba no PIBID, Parque do Sabia, 2014

Figura 60 — Festival de atletismo Pibid, 2015
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Figura 61 — Visita técnica a FAEFI, Pibid 2014/2018

Na vigéncia desta edigao do PIBID, enfrentamos varias dificuldades para
realizar as agoes, decorrentes dos cortes nas verbas de custeio que seriam
destinadas a compra de materiais pedagégicos para as atividades nas escolas
e a participagao da equipe em eventos cientificos. Além da redugao orgcamentaria
houve por parte da CAPES, ameacas de corte de bolsas de ID e até mesmo a
extingdo do Programa, o que provocou a mobilizagdo em ambito nacional. Estas
tiveram o apoio do Férum Nacional dos Coordenadores Institucionais do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (Forpibid) em defesa

e reivindicagdo da continuidade do programa.

Na UFU houve mobilizagao de todos os subprojetos nesta dire¢do, com
diferentes acoes, que incluiram manifestacées na Praca Ismene Mendes, no
centro de Uberlandia, envolvendo discentes, supervisores/as e
coordenadores/as de areas e coordenadora institucional do PIBID UFU.
Confeccionamos e expusemos cartazes, faixas, distribuimos folhetos sobre o
Programa, conversamos com a comunidade que ali transitava, sobre 0 mesmo
e solicitamos apoio a sua manuteng¢do. Produzimos conteudo para postagens
em midias sociais, fizemos passeatas pelo “FICA PIBID” e colhemos assinaturas

da comunidade interna e externa a UFU, em apoio a permanéncia do programa.




Figura 62 — Mobilizagdo FICA PIBID, fevereiro/2016

PIBID EDUCAGAO Fisica
CONTRA A RETIRADA DE DIREITOS
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Participamos da realizagcao dos Seminarios Institucionais PIBID UFU, ao
final destas duas edicbes do programa, coordenando grupos de trabalho e
orientando a elaboracdo e apresentacdo de trabalhos de estudantes e

supervisoras bolsistas, relatando as experiéncias no subprojeto.

Na edicao 2020/2022, do PIBID Educacao Fisica, colaborei com a
professora Marina Ferreira Antunes, companheira no curso de licenciatura em
Educagao Fisica, na coordenacao do subprojeto. As escolas parceiras foram o
Colégio de Aplicacao — Escola de Educacao Basica (Cap-Eseba/UFU) com o
professor Bruno Barbosa, como supervisor, as Escolas Municipais Professor
Otavio Batista Coelho Filho, com a Professora Liliany Nascimento Custddio e
Professor Eurico Silva com a professora Luna Gongalves dos Reis, hovamente
como supervisora. Nesta edicao, foram desenvolvidos na UFU 28 subprojetos,
com 56 coordenadores/as de area, 116 professores/as supervisores/as e 800

bolsistas ID.

Elaboramos o projeto e o0 planejamos para ser desenvolvido
presencialmente, mas devido a pandemia da Covid-19 e as condi¢cdes sanitarias
impostas naquele momento, o realizamos em modo remoto, pois as escolas
parceiras, tinham adotado esta forma de trabalho. O projeto teve por finalidade
promover o conhecimento da realidade escolar expandida a realidade da
educacao brasileira, incluindo a necessidade da valorizagao da carreira docente

e melhorias das condicoes de trabalho na educacao basica.

Entre as atividades que coordenamos destacamos: a) elaboragao de
estratégias de ensino para serem desenvolvidas durante o ensino remoto,
pelos/pelas estudantes bolsistas, nas aulas sincronas e assincronas. Os temas
de ensino foram: jogos, brincadeiras, esportes (esgrima, badminton, atletismo,
olimpiadas e paraolimpiadas), ginastica da academia, atividades corporais de
aventura urbana, lutas, ginastica geral, saude e qualidade de vida e dangas
(frevo, maracatu, hip-hop e break dance) e b) elaboracdo de materiais

curriculares, para o desenvolvimento das estratégias.

Somente no inicio do ano 2022, com a diminuicdo dos casos de Covid-19
e o retorno das atividades académicas presenciais na UFU e nas escolas de

educacédo basica, foi possivel a inser¢cdo presencial dos/as bolsistas ID nas
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escolas parceiras, o que durou cerca de dois meses, pois esta edicao foi
finalizada em margo de 2022. Mesmo breve, estar presencialmente nas escolas,

ampliou o conhecimento dos/das licenciandos/as sobre elas.

Como parte das agdes no PIBID, propusemos e coordenamos as
discussdes sobre o papel politico, social e formativo na educacao basica
brasileira, calcadas nos documentos oficiais (legislagao) e teorias relacionadas,
nas vivéncias administrativas e académicas dos envolvidos e, sobretudo, nas

experiéncias proporcionadas pelo programa.

Realizamos diversos debates sobre o papel do PIBID nos cursos de
licenciaturas da UFU, buscando compreender como se dava ou como poderia
ser estabelecido o dialogo entre o programa e os projetos pedagogicos dos
cursos de formacao de professores. Essa compreensao foi sendo construida em
didlogos, reunides de colegiado, em conselhos e na tramitacido de documentos

dentro da instituicao.

Atualmente colaboro na coordenacao de area do PIBID Educacéo Fisica
(2025/2026) com a profa. Marina Ferreira Antunes. No ano de 2024, elaboramos
o subprojeto e selecionamos os/as estudantes do curso e docentes da educagao
basica para serem bolsistas. O projeto iniciou-se em fevereiro de 2025 e tera
duragdo de dois anos, com finalizacao prevista para o final do ano de 2026.
Estamos orientando 24 estudantes bolsistas ID que estao divididos e trés grupos,
inseridos em trés escolas parceiras: EE do Parque Sao Jorge, com a
professora/supervisora Talitha Carvalho Silva, EE Prof. Inacio Castitho, com o
professor/supervisor Felipe Rosa de Castro e Cap-Eseba/UFU, com o

professor/supervisor Bruno Gonzaga.

Desde seu inicio o PIBID, tem favorecido a aproximacao e parceria da
Educagdo Basica com a Universidade, possibilitando a discussao e o dialogo
interinstitucional. Nele o/a licenciando/a ao vivenciar a realidade da escola,
reflete sobre as praticas pedagogicas implementadas, compreendendo como se
da a elaboragao de saberes e conhecimentos organizados. Entre as atividades
planejadas e desenvolvidas no subprojeto Educacgao Fisica, frente as demandas
da escola, inclui-se manifesta¢des culturais materializadas por meio de esportes

radicais, dancga, jogos e brincadeiras pouco valorizadas no ambito escolar, o que
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exige do/da professor/a supervisor/a e licenciados/as, estudos, discussées e

aprofundamento tedrico sobre as tematicas.

Além de provocar reflexdes na equipe, sobre o cotidiano da realidade
escolar e da formacdo inicial e continuada de professores/as, o subprojeto
colabora para que outras areas do conhecimento reconhecam e valorizem a
Educacao Fisica como um componente curricular importante no processo de

escolarizagao e desenvolvimentos dos/das estudantes.

Esta experiéncia tem sido essencial em minha pratica pedagogica e tem
fortalecido cada vez mais, meu compromisso com a formacao de professores/as
que sejam capazes de lidar com os desafios da docéncia e se sintam motivados
a agir com sua pratica pedagdgica como instrumento para transformar a

realidade e melhorar a qualidade da educacgao basica.

5.2.1.3 Projetos de Bolsas de Graduagao/Programa Bolsas de

Ensino

Participei da proposicdo e coordenacao de projetos de bolsas de
graduacgao (PBG) junto a Pro-reitora de Graduacao (PROGRAD), com recursos
para pagamentos de bolsas a estudantes da gradua¢ao. No ano de 2024, com a
RESOLUCAO CONGRAD N° 124, este projeto passou a ser chamado Programa

de Bolsas de Ensino (PBE). Ele tem como objetivo:

a formacgao integral do estudante e o fortalecimento de a¢des no
universo do ensino, contribuindo para a melhoria da qualidade
dos Cursos de Graduacdo, dos Cursos da Escola Técnica de
Saude (Estes) e da formacgao oferecida pela Escola de Educacgéo
Basica (Eseba). (Universidade...2024, p. 1)

Entre os anos de 2013 e 2023, participei coordenando sete edi¢gdes de um
projeto, denominado acompanhamento do publico da educacéao especial (PEE)
nas aulas de Educacao Fisica, desenvolvido em parceria com docentes do Cap-
Eseba/UFU. O projeto teve por objetivo ampliar a formagao inicial do/da
graduando/a em Educagao Fisica, contribuindo com sua capacita¢ao profissional

para atuar com alunos/as com deficiéncia na Educa¢ao Basica, bem como
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estudar e investigar as acoes desenvolvidas buscando minimizar as dificuldades

detectadas pelos/as professores de Educagao Fisica, face a politica de inclusao.

As seis primeiras edi¢cdes, foram em colaboragdo com o prof. Leandro
Rezende. Cada uma teve duragdo de dez meses e nelas participaram um total
de dezesseis estudantes do curso de Educacao Fisica. A ultima edicao, foi no
ano de 2023, em colaboracao com o prof. Cleber Garcia Casagrande. Devido ao
contingenciamento de recursos orcamentarios promovidos pelo governo federal,
esta edicao teve a duracao reduzida para seis meses e apenas uma estudante
foi bolsista. Aléem dela outros dois estuantes participaram voluntariamente. Esta
restricao orcamentaria além de impactar na ultima edigao do projeto, implicou no

n&o langamento de novos editais, até o momento.

Além da elaboracao do projeto e relatério final das a¢des, orientava os/as
estudantes do curso, cuja participagao envolvia: acompanhar turmas com
alunos/as PEE nas aulas de Educacao Fisica, na educacao infantil e no ensino
fundamental, intervindo e registrando em diario de campo a rotina diaria das
aulas. Estes registro incluiam as ac¢des do/a professor/a, interacdo entre os/as
alunos/as, participagao e dificuldade deles/delas durante a aula, participar de
reunides de orientacao, estudo e planejamento com professores/as de Educagao
Fisica e do Atendimento Educacional Especializado (AEE) e participar de
reunides, para discussao das experiéncias vivenciadas e planejamento de
agdes, visando a colaborar com a atuacgao/intervengao do/da bolsista e
participacao do PEE nas aulas e elaborar trabalhos relatando a experiéncia no

projeto, para apresentacoes em eventos cientificos.

Além da parceria com dois professores do Cap-Eseba/UFU, Leandro
Rezende e Cleber Casagrande na coordenacao do projeto, tivemos a
colaboracao dos/das outros/as professores/as da area de Educacao Fisica da
escola (Sumaia Marra, Vickele Sobreira, Tiago Soares e Bruno Gonzaga) que na
epoca, ministravam aulas em turmas com alunos PEE e nas quais o/a estudante
do curso atuava. Esta colaboragao foi essencial ao sucesso das agdes do

projeto, em especial, na formagao inicial de nossos/as estudantes.

Junto aos/as docentes do Cap-Eseba/UFU e estudantes do curso de

Educacao Fisica, relatamos as ac¢des desenvolvidas no projeto em varios
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eventos cientificos, como por exemplo Congresso Brasileiro de Ciéncias do
Esporte/Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte (Conbrace/Conice) e
Congresso Brasileiro de Educacido Especial (CBEE). A participacido nestes
eventos foi um diferencial na formacao inicial dos/das discentes e o relato
recente de uma delas, que participou do CBEE, em 2018, como relatado nos
eventos cientificos demonstra isto. Depoimentos como este, fortalecem nosso
conceito em relacdo ao carater essencial do desenvolvimento de projetos que
vao muito além da sala de aula e complementam a formacao inicial dos/das

estudantes.

Em decorréncia deste PBG, orientei a elaboracado dos trabalhos de
conclusao de curso de quatro ex-bolsistas (Buiatte, 2024; Silva, 2017; Mendes
2015; Borba, 2014). Buiatte (2024) realizou um mapeamento da produgao
cientifica sobre o projeto, concluindo que foram produzidos quatro trabalhos de
conclusao de curso e doze trabalhos apresentados em eventos cientificos. Este
trabalho esta disponivel em https://repositorio.ufu.br/handle/123456789/43267 .

Silva (2017) em um estudo de caso analisou a concepc¢ao dos ex-bolsistas, sobre

sua participacao no projeto. Mendes (2015) analisou os impactos do ingresso de
alunos com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica da Educacao Infantil do
Cap/Eseba e Borba (2014) analisou a concepc¢ao de professores de Educacao
Fisica da escola, sobre o projeto, para a inclusao escolar de alunos/as publico
da Educacgao Especial, bem como as dificuldades apontadas por eles em sua
pratica pedagdgica. Estas pesquisas destacaram a relevancia do projeto na
formacao inicial e continuada dos/as professores/as de Educacao Fisica para
atuar na inclusao escolar, bem como a importancia do projeto na promogao da

inclusao escolar, na instituicao na qual ele foi desenvolvido.

Motivada por este PBG, orientei a pesquisa de iniciacdo cientifica de
Laura Mamede Damasceno que em 2017, avaliou o perfil motor das criancas
publico da educacgao especial e das outras criangas do Cap-Eseba/UFU,
concluindo que nao houve diferengas significativas nas habilidades dos dois

grupos.

O projeto aliou o ensino e a pesquisa e além de ampliar a formacgao inicial

e a capacitacao profissional dos/das estudantes para atuar na inclusdo escolar,
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colaborou para minimizar as dificuldades dos/das docentes da area de Educacao
Fisica do Cap-Eseba/UFU em sua docéncia com o PEE. Como afirmou Borba
(2014, p. 19) em sua pesquisa, “O/a académico/a vivencia a realidade da
educacgéo inclusiva e obtém conhecimentos importantes para sua formacgao”.
Pelo projeto ampliamos o didlogo com os/as docentes da Educacao Fisica da
escola e pudemos discutir e compreender de forma mais aprofundada o papel

da Educacao Fisica na inclusdo escolar.

Este PBG reforcou a proposta da area de Educacgado Fisica do Cap-
Eseba/lUFU em trabalhar pedagogicamente o sentido e significado das
linguagens presentes nas manifestacoes culturais - brincadeira, jogo, esporte,
danca, ginasticas e lutas (Coletivo de Autores, 1992). Nele o/a académico/a
aproximou-se da realidade da educacgao inclusiva e adquiriu conhecimentos
importantes, numa perspectiva critica para sua formacgao, como mostrou Borba
(2014). Compreendo que o/a académico/a ao participar do projeto e acompanhar
turmas de alunos PEE, vivenciou experiéncias essenciais a sua formacao, as
quais nao ocorreriam na mesma profundidade, se esta formacido estivesse
restrita as atividades curriculares do curso de graduacao. Para Mendes (2025,
p. 129) “...é preciso considerar que o momento da formacgé&o inicial € essencial

para influenciar as praticas e valores em dire¢cao a perspectiva inclusiva”

Participar do projeto me aproximou da realidade do Cap-Eseba/UFU e me
permitiu estreitar as relagdes e o dialogo com os/as docentes da area de
Educacao Fisica da escola, com quem dialoguei e com alguns ainda mantenho
interlocucao sobre os desafios da docéncia, na perspectiva inclusiva do PEE na
classe comum da educacao basica. Nesta relagao, fortaleci minha concep¢ao
sobre a importancia da formag¢ao de professores/as para atuar face a inclusao
escolar, bem como a necessidade de lutarmos para que, cada vez mais, a escola
seja para todos/as, sem distingdo e que seja assegurado uma educagao publica

gratuita, equitativa e de qualidade.

Coordenei outros trés PBG, nos anos de 2017, 2018 e 2022 cujo objetivo
foi possibilitar a experiéncia do/da estudante de Educacao Fisica com o mundo
do trabalho, na estrutura académico-administrativa de um programa de extensao

universitaria, contribuindo com sua formacao ética e cidada e comprometida com
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a transformacao social. Eles foram desenvolvidos tendo como campo de vivéncia
o Programa de atividades fisicas para pessoas com deficiéncia (PAPD). No ano
de 2017 orientamos um bolsista durante dez meses. Ja em 2018, com sete
meses de duracio, orientei duas estudantes bolsistas e dois voluntarios. No ano
de 2022, no contexto de contingenciamento de recursos orcamentarios, ao qual
ja referimos, a duragao do projeto foi reduzida para quatro meses e o numero de

bolsas para uma.

Nestes trés projetos os/as discentes vivenciaram a dindmica de
organizacao e funcionamento da extensao universitaria, envolvendo praticas
docentes com temas da Educacdo Fisica, com pessoas com deficiéncia e
transtorno do espectro autista (TEA). Entre as atividades realizadas pelos
estudantes, sob nossa orientagcdo, destacamos: estudos e discussdes sobre o
papel da extensdao universitaria na formacdo inicial, elaboracdo de
planejamentos de sequéncias pedagogicas para serem aplicadas com alunos/as
do PAPD, atualizacdo do banco de dados dos participantes do programa,
elaboracgao de planilhas e instrumentos de avaliacédo, coorientagciao a estudantes

gue vivenciavam experiéncias em componentes curriculares, no programa.

5.2.2 Atividade de Pesquisa

No ambito da graduacao desenvolvi e orientei atividades de pesquisa,
que em sua maioria, mas nao sO, foram relacionadas a formagao de
professores/as e a Educacao Fisica e deficiéncia. A finalidade foi contribuir com

a producao do conhecimento e a formacao de estudantes do curso.

Ainvestigacao cientifica envolve trabalho burocratico que, vai muito além
da pesquisa em si. Neste sentido, escrevi os projetos e os submeti aos editais,
orientei a elaboracao do plano de trabalho do/da discente e os relatérios finais

das pesquisas realizadas.

As pesquisas foram vinculadas ao Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacao Cientifica (PIBIC) e ao Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica
Voluntaria (PIVIC).
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Estas atividades na pesquisa, incluiram a escrita de artigos para
publicagao e trabalhos para apresentacao em eventos cientificos, bem como
minha participagao em comités de avaliagiao de projetos aos editais e comissdes
de avaliacdo de artigos cientificos para publicagbes em periddicos e para
eventos cientificos. Todas estas atividades colaboraram com minha qualificacao

e aperfeicoamento de minha atuacao profissional.

No quadro 2, a seguir, relaciono as pesquisas vinculadas ao PIBIC e ao

PIVIC, com o nome da orientanda, titulo da pesquisa e ano de sua conclusao.

Quadro 2 — Pesquisas vinculadas ao PIBIC e ao PIVIC*
Estudante Titulo Ano

Gabriella Andreeta Histéria do programa de
atendimento a pessoa com

AR deficiéncia na Universidade A0k
Federal de Uberlandia
A formacéo inicial de professores

Larissa Peres Vieira de Educacao Fisica para atuar 2012

com alunos com deficiéncia na
educacao basica
Contribuicao de atividades 2012

Marilia Rodrigues Naves motoras aquaticas na
coordenacao corporal de
adolescentes com deficiéncia
intelectual

Camila Herrera Fonseca Psicomotricidade para Criangas 2013

de Castro com Sindrome de Down

Maria Clara Elias Polo Fatores associados ao

Nayara Gongalves comportamento sedentario e ao

estilo de vida em universitarios de 2017

um curso de Educacao Fisica.
Laura Damasceno Analise do perfil motor de criancas 2018
com e sem deficiéncia de um
colégio de aplicacao
Tainara Marques Capacitismo: o que diz a producao 2022
cientifica nas areas de educacéo e
educacao especial.
Diany Nachelly Pereirado Producao cientifica em Educacao
Nascimento Fisica, esportes e acessibilidade do
congresso brasileiro de educagao
especial na pandemia

Mamede

Ferreira*

2024
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Orientei pesquisas desenvolvidas nos trabalhos de conclusao de curso
(TCC) tanto na graduacgao quanto na Pos-graduacao /ato sensu (especializacao).
O quadro 3, a seguir, relaciona estas orientagdes, descrevendo o nome do/da
orientando/a, titulo da pesquisa e ano de sua conclusdo/apresentacdo oral a

banca de avaliacao.

Quadro 3 — Orientagbes em trabalhos de conclusdo de curso

Estudante Titulo Ano
Glauco Marden Broncoespasmo Induzido pelo Exercicio 2011
Soares de Lima

A historia das Olimpiadas universitarias da
Pérola Celestino Universidade Federal de Uberlandia: regate 20M
Oliveira historico.
Estilo de vida ativo e qualidade de vida de 2011
Jéssica Augusta pessoas com doenca de Parkinson: revisao da
Dias literatura
Francielle de Producao do conhecimento sobre Atividade 20M
Resende Finzi Fisica e Doenca de Alzheimer
Formacao inicial em Educacao Fisica para
Denise Franco atuar com ginastica laboral: a concepcao dos 2011
Borges profissionais de Uberlandia-MG.
A formacéo inicial de professores de Educacgao
Eliana Ferreira da Fisica em relagao aos aspectos socioculturais 2011
Rocha da obesidade em adultos
Camila Obali Contribui¢cdes do curso de graduagao em
Molinarole Educacao Fisica da Universidade Federal de 2013
Uberlandia na atuacao com individuos senis
Thalita Costa Perfil dos trabalhos de conclusdo de curso 2013
Novaes relacionados a idosos na graduag¢ao em
educacao fisica
Michele Cruz Contribuicoes e limites do PIBID Educacao 2014
Guimaraes Fisica: concepcao dos bolsistas
Inclusao escolar: perspectivas de um projeto
Débora Monzani de graduacao nas aulas de Educacao Fisica 2014
Borba na Eseba/UFU
Ana Paula Alves Saberes utilizados pelos académicos na
Santos realizagao das atividades no programa de 2015
atividades fisicas para pessoas com
deficiéncia
Daniela de Sousa A inclusao escolar nos estagios 2015
supervisionados da licenciatura: uma visao
dos discentes
Fernanda Silva A concepcao de pais e alunos com deficiéncia 2015

Botta

sobre as contribuicdes das atividades




Jéssica Andrade
Coelho Mendes

Ricardo Goncalves
da Silva

Juliana Cristina
Silva

Maria Clara Elias
Polo

Daniela Cardoso
Matias
Lucas Reis Rocha

Renata Cruz
Guimaraes

Reverson Carlos da
Silva

Larissa Ferreira de
Sousa.

Nayara Gongalves
Silva

Tainara Marques
Ferreira

Renara Soares
Ferreira Silva
Isabela Amorim de
Mendonca

Roseli Oliveira
Amorim

Nayara Gongalves

Silva

Juliana Nunes
Carvalho

aquaticas do Programa de atividades fisicas
para pessoas com deficiéncia — PAPD
Impactos da inclusao escolar nas aulas de
Educacao Fisica Infantil: o caso da
Eseba/UFU

O PIBID Educacgao Fisica no CONBRACE

Vivenciando o Ensino de Educacao Fisica
Escolar com alunos com deficiéncia:
concepgao dos estagiarios bolsistas.
Comportamento sedentario e dificuldades
encontradas para a pratica de atividade fisica
de universitarios do Curso de Educacao Fisica
Formacgao no curso de Educacéao Fisica da
Universidade Federal de Uberlandia para atuar
na Educacao Infantil

A Concepc¢ao de alunos do ensino
fundamental sobre o PIBID Educacao Fisica.
Contribui¢cdes do PIBID Educacao Fisica na
Formacao Continuada: concepgao dos
professores supervisores

Analise da perda e ganho rapido de peso no
Judd

As produgdes académicas no Pibid Educacgao
Fisica da Universidade Federal de Uberlandia
em Eventos Cientificos

Fatores associados ao estilo de vida e ao
comportamento sedentario de universitarios do
curso de Educacao Fisica da Universidade
Federal de Uberlandia

Capacitismo que diz a produgao cientifica nas
areas de educacao e educacao especial

Producéao Cientifica do GTT Inclusao e
Diferencas no Conbrace/Conice na Pandemia

Mapeamento da Producao Cientifica sobre
Treinamento Funcional para Criancgas e
Adolescentes, em Periddicos Nacionais de
2009 a 2023.

Extensdao com pessoas com deficiéncia na
Universidade Federal de Uberlandia

Fatores associados ao estilo de vida e ao
comportamento sedentario de universitarios do
curso de Educacao Fisica da Universidade
Federal de Uberlandia

Habilidades motoras fundamentais de criancas
com transtorno do espectro do autismo: um
estudo de caso
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Producao cientifica sobre um projeto de ensino
Isabella Oliveira de graduacgao com o publico-alvo da educacao
Buiate especial, nas aulas de Educacao Fisica em um 2024
colegio de aplicacao
Ana Claudia Alves O elemento riso por meio do palhaco:
de Souza Martins e  aspectos e contribui¢des para a pessoa com 2009

Graziela Hilk deficiéncia (Curso de Especializacdo em

Guennes Pinto* Educacgao Fisica e Deficiéncia).

Eliene Gongalves Inclusdo escolar do PAEE nas aulas de

dos Santos™ Educacio Fisica: um olhar sobre a producéo 2018

cientifica Curso especializacdo em EF escolar
*TCC especializagao.

Como na FAEFI ainda nao foi implementada a Pds-graduagao stricto-
sensu em Educacao Fisica, em varios momentos, planejei me credenciar em
programas de outras areas, como educacgao e ciéncias da saude. Para conciliar
a atuacgao nos dois niveis de ensino teria que renunciar a algumas atividades
assumidas em meu plano de trabalho na FAEFI/UFU, especialmente nas
atividades de extensao e gestdo. Fato que determinaram minha opcao em

permanecer s6 na graduacao.

Tenho contribuido com o desenvolvimento cientifico de organizag¢des
cientificas como o Colegio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE), no qual
desde o ano de 2011, fago parte do Comité Cientifico do Grupo de Trabalho
Tematico (GTT) Incluséo e Diferenga. Fui coordenadora adjunta deste grupo, de
2017 a 2019. Neste grupo colaboro com as discussdes relativas a inclusao na
Educacao Fisica e tenho partilhado de reflexbes com os/as colegas que tém

fortalecido nossa concepc¢ao sobre a importancia do nosso GTT, no CBCE.
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Figura 64 — Membros do GTT Inclus&o e Diferenga no Conbrace/Conice, 2017

5.2.3 Atividades de Extensao

A extensao universitaria € uma das fungdes basicas das universidades
brasileiras e sua origem foi no inicio do seculo passado. Nos anos de 1960 foi
concebida como um conjunto de agdes voltadas ao desenvolvimento da
populagao, com o proposito de atender as demandas sociais de acesso a
educacgao e a formacao profissional (Koglin; Koglin, 2019). Segundo a politica
nacional de extensao universitaria, elaborada em 2012, pelo Férum de Pro-
Reitores de extensdo das universidades publicas brasileiras, desde seu inicio,
varias iniciativas foram realizadas no sentido de institucionalizar e fortalecer a
extensao nas instituicdbes de ensino superior publicas. Um dos marcos neste
processo foi a determinacado da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo presente na Constituicdo Federal de 88 e o estabelecimento da
extensdo como uma das finalidades da universidade na Lei de Diretrizes e Bases
da Educagao Nacional (LDB) (Lei n°® 9.394), de 1996, em seu artigo 43, e a
instituicdo da possibilidade de apoio financeiro do Poder Publico, inclusive
mediante bolsas de estudo, conforme os nos artigos 44, 52, 53 e 77 (Forproex,
2012).
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Neste movimento pela regulamentagdo da extensao, observa-se nos
textos legais, forte inclinagdo para a formacgao profissional, com indicativos
extensionistas inseridos nos Planos Nacionais de Educacdo (PNE) e
regulamentado pelas Diretrizes Nacionais da Extensdo Universitaria, do
Conselho Nacional de Educacao, Resolucdo CNE/CES N° 7/2018, que
estabeleceram que as atividades de extensdo devem compor, no minimo, 10%
(dez por cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de
graduagao, as quais deverao fazer parte da matriz curricular dos cursos (UFU,
2018).

Sem duvida a regulamentacdao da extensdo na matriz curricular dos
cursos, foi um grande avanco. Sendo um dos pilares fundamentais da
universidade, junto ao ensino e a pesquisa, a extensao é elemento indispensavel
na formagao do/da estudante e na qualificacao do/da professor/a um instrumento
essencial para fortalecer a funcao social da universidade e transformar a
sociedade. Neste sentido Silveira em uma entrevista para Alves (2023) ao falar
sobre como a extensdo pode colaborar para consolidar uma nova formacéo,
afirma que:

A extensio, atividade que se integra a matriz curricular dos
cursos, da a ela sentido indissociavel, pois faz com que o curso
esteja noutro patamar de construgao e troca de saberes. Isso é
complexo para as instituicdes que sempre se voltaram para si
mesma, mas libertador para as instituigbes que requerem
flexibilidade curricular, integracdo de saberes, sentido social

para a ciéncia e construcdo de conhecimento com outros setores
da sociedade (Alves, 2023, p. 6).

Apesar de a extensao, junto ao ensino e a pesquisa, ser um dos pilares
centrais da universidade e de existir na UFU desde que esta instituicao surgiu,
sua politica de extensao universitaria, so foi regulamentada recentemente, pela

Resolugao N° 25/2019, do Conselho Universitario.

A Extensao Universitaria, sob o principio constitucional da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, € a
atividade que se integra as organizag¢des curriculares e da
pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar, politico,
social, educacional, cultural, cientifico, tecnolégico, que promove
a interacao transformadora entre a Universidade e outros
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setores da sociedade por meio da producgdo, da aplicagdo e do
compartilhamento de conhecimentos (Universidade...2019, p. 1)

Mesmo com esta regulamentacao, a extensao ainda nao tem a mesma

visibilidade, prestigio, incentivo e financiamento das atividades de pesquisa.

Para ser considerada atividade extensionista, as acdes devem estar

vinculadas a formagdo discente e envolver diretamente as comunidades

externas a UFU, conforme as seguintes modalidades:

| — Programa — € um conjunto de projetos ou outras atividades
extensionistas inter-relacionadas com objetivos gerais comuns;
Il — Projeto — conjunto de atividades com objetivo especifico e
prazo determinado, podendo ter vinculagdo a algum programa
institucional ou de natureza governamental, que atendam a
politicas dos entes federativos.

Il - Curso/Oficina - conjunto articulado de a¢des pedagdgicas,
de carater tedrico ou pratico, presencial ou a distancia, voltado
para a formacgdo continuada, o aperfeicoamento ou a
disseminacao de conhecimento;

IV — Evento - acdes que envolvam organizagao, promog¢ao ou
atuacgao, implicando apresentagao publica mais ampla, livre ou
para clientela definida e que objetivam a difusdo de
conhecimentos, processos ou produgbes educacionais,
artisticas, culturais, cientificas, esportivas ou techologicas
desenvolvidas, acumuladas ou reconhecidas pela Universidade;
e

V — Prestagao de Servigo — atividades de carater permanente
ou eventual que compreendam a execugao ou a participacao em
tarefas profissionais fundamentais em habilidades e
conhecimentos de dominio da Universidade que se transferem
ou se intercambiam com a sociedade, cuja prestagao de servico
deve ser de um ou mais dos interesses (Universidade..., 2019,
p. 1. Destaque nosso).

A FAEFI/UFU tem colaborado com o papel social da universidade, ao

longo de sua historia, por meio de diversas a¢des que envolvem diferentes

grupos da sociedade, em forma de: programas, projetos, eventos e atividades

desenvolvidas.

Minha jornada académica e profissional, tem uma ligagdo muito estreita

com a extensao universitaria. Como ja relatei, enquanto estudante, me envolvi

em atividades extensionistas desenvolvidas na FAEFI e que foram muito

importantes em minha qualificacdo docente. Estas acées sempre estiveram

presentes em minha carreira e buscaram cumprir o papel social da universidade
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e considero que foram essenciais na formacao dos/das estudantes e
impulsionaram muitas atividades de pesquisa, que realizei ou orientei. Ou seja,
foram em coeréncia com o principio da indissociabilidade extensao, ensino e
pesquisa e mais recentemente, conforme as linhas de extensao estabelecidas
na Resolucao n° 05/2020 do Consex/UFU.

Esta atuagao na extensao incluiu a elaboracdo e execucao de projetos,
com a participacado de colegas professores/as, técnicos/as e estudantes. Estas
atividades demandaram, também, a escrita de relatérios e trabalhos para
divulgacao das acdes em eventos cientificos e de extensao, internos e externos
a universidade. A seguir apresento as atividades extensionistas que propus e

coordenei nesta minha jornada na UFU.

5.2.3.1 Programa de Atividades Fisicas para Pessoas com
Deficiéncia (PAPD)

O Programa de Atividades Fisicas para Pessoas com Deficiéncia,
atualmente é a unica acao da FAEFI/UFU que atualmente se caracteriza como
programa de extensdo. Ele vem sendo desenvolvido desde o ano de 1982 e
iniciou-se como um projeto, denominado Macro ciclo de Treinamento Aplicado
ao Deficiente Fisico. As atividades eram desenvolvidas por estudantes
voluntarios orientados por um docente que coordenava o projeto. No inicio dos
anos de 1990 passou a denominar-se Programa de Atendimento a Pessoa com
Deficiéncia (PAPD) e com a reforma curricular face a Resolugao N° 03/87, ele
passou a ser campo de vivéncia aos/as estudantes em uma disciplina obrigatéria
do curso. Desde entao, as atividades sao desenvolvidas pelos/pelas estudantes,

coordenadas pelo/pela docente que ministra a disciplina.

Desta forma, por depender da atuagdo dos discentes para ser realizada,
esta acao funciona durante os semestres letivos na UFU e no periodo de férias

académicas as atividades s&o interrompidas.

Meu envolvimento nele, teve inicio quando era estudante da graduacao,
como ja relatado e, a partir de 1993, como servidora publica municipal, prestando
servicos na FAEFI, voltei a atuar nesta acado. Desde entao, fui me envolvendo e

participando ativamente em sua gestdo, assumindo formalmente sua
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coordenacao no ano de 2009 quando passei a ministrar a disciplina Pratica

Pedagdgica em Educacao Fisica Adaptada 5.

O PAPD esta coerente com a politica de extensdo da UFU e Resolugao
MEC n° 7, 2018, que Estabelece as Diretrizes para a Extensdo na Educagao
Superior Brasileira e tem sido campo de estudos e pesquisas para estudantes,

docentes e técnicos/as da UFU (Brasil, 2018).

Esta acdo tem como objetivo desenvolver praticas corporais com pessoas
com deficiéncia e com transtorno do espectro do autismo (TEA). Ele é composto
por varios projetos com diferentes manifestagcdes culturais: esportes, exercicios
fisicos, psicomotricidade, atividades aquaticas, atividades circenses, jogos e
brincadeiras. Participam, gratuitamente, pessoas com distintos tipos de
deficiéncia ou TEA e idades que variam entre seis meses e 80 anos, em sua
maioria, de classes economicamente menos favorecidas e/ou em situacdes de

vulnerabilidade econémica e social.

No ano de 2011 propus ao grupo envolvido nele envolvido, a mudanca do
seu nome para Programa de Atividades Fisicas para Pessoas com Deficiéncia,
permanecendo a sigla PAPD. Em minha compreens&o a palavra “atendimento”
remetia a filantropia e nao retratava os projetos realizados, nem sua relevancia

na formacao dos/das estudantes.

No ano de 2012, sugeri a equipe que integrava o NIAFS/PAPD, a criacao
de uma logomarca que identificasse 0 Programa, junto a comunidade. Com a
colaboragao do colega Marcelo Stopa Gomide, técnico da FAEFI, criamos a
logomarca a qual, desde entdo, tem sido utilizada em camisetas, banner e outros

materiais que fazem referéncia ao Programa.




118

Figura 65 - Logomarca do PAPD

-

N\
PAPD

PROGRAMA DE ATIVIDADES
FISICAS PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

Ainda no ano de 2012, propus a realizacdo de um evento comemorativo
pelos trinta anos do Programa. Afinal, era muito importante celebrar as trés
décadas do programa de extensao mais antigo da unidade académica e com
uma histéria de contribuicdo para a comunidade e para a formacgao inicial

dos/das estudantes.

Este evento foi realizado com o apoio da Pro-reitora de extensao, cultura
e assuntos estudantis (PROEX) cujo Pro-reitor era o Prof. Alberto Martins da
Costa. Varias pessoas foram homenageadas pelas contribui¢gdes na construcao
historica do Programa. Fui uma delas, o que foi motivo de muito orgutho em

minha carreira profissional.
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Figura 66 — Professoras, técnico e monitoras/es do PAPD na
comemoragdo dos trinta anos, 2012

Alem de contribuir no processo de reabilitagao, interacao social e melhoria
da saude e qualidade de vida dos/das pessoas com deficiéncia e TEA, desde
seu inicio, esta acao complementa a formacao inicial de estudantes do curso de

Educagao Fisica.

Desde a reforma curricular do curso de Educagao Fisica, implementada
no ano de 1991, tém sido ofertados componentes curriculares que contemplam
a experiéncia discente no PAPD. Com isto, o/a docente que ministra o referido
componente € o coordenador do programa. Quando assumi esta fungao, no ano
de 2009, o componente era denominado Pratica Pedagodgica em Educacgao
Fisica Adaptada (Pipe 5). No PPC do curso de licenciatura implementado em
2018, o componente passou a denominar-se Vivéncia em Educacao Fisica e
Deficiéncia.

Na ultima reforma e atual curso vigente, foi implementada a
curricularizagado da extensdo, prevista nas Diretrizes Nacionais da Extensao
Universitaria, do Conselho Nacional de Educacado, Resolugdo CNE/CES n.
7/2018 (Brasil, 2018) e na Resolu¢do Consun N° 25/2019 (UFU, 2019) que
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determinam que 10% da carga horaria dos cursos de graduacgao deveriam ser

cumpridas em atividades de extensao.

Desta forma, no PPC que passou a vigorar no ano de 2024, ficou explicito
que o PAPD seria o campo de vivéncia e cumprimento da referida carga horaria.
Assim, atualmente é no componente curricular Atividades Curriculares de
Extensdo - Educacao Fisica e Deficiéncia Il (ACE Il) que os/as estudantes
vivenciam por um semestre, experiéncias com os/as participantes do programa,
estudando sobre as deficiéncias e as metodologias de ensino que favorecem sua
participacao e desenvolvimento e planejando e aplicando atividades com

diferentes temas da cultura corporal (Coletivo de Autores, 1992).

Esta vivéncia ocorre em diferentes espagos, como por exemplo a sala de
musculagdo, que contém alguns aparelhos adaptados para favorecer a
realizacdo dos exercicios por jovens e adultos com diferentes tipos de
deficiéncia, especialmente pelas pessoas com deficiéncia fisica, como pode ser

observado nas imagens a seguir.

Figuras 67 e 68 — Exercicios na sala de muscula¢cgo, PAPD
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Figura 69 — Discente desenvolvendo exercicios na sala de musculagdo

No ginasio de psicomotricidade criangas, adolescentes e adultos

experimentam atividades que colaboram com seu comportamento motor.

Figura 70 — Discentes de ACE Il desenvolvendo atividades
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Ao final de cada semestre, realizamos um evento de confraternizacao que
também encerra as atividades do periodo. Nele os/as discentes organizam
atividades recreativas e apresentagdes artisticas com a participacdo de PcD,
pessoas com TEA e seus familiares. E servido um lanche que é adquirido com
recursos dos projetos de fomento e/ou por meio de doacao feita pelos discentes,
equipe envolvida no PAPD e familiares dos/das participantes do programa. No
primeiro semestre do ano, em geral, o tema é relacionado as festas juninas. No

segundo semestre a tematica remete as festas natalinas.

Figura 71 — Confraternizagao/encerramento do semestre no PAPD
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Figura 72 — Confraternizacéo discentes e PcD, 2015

Desde que assumi a coordenacgao deste Programa e comecei a ministrar
os componentes curriculares ligados a ele, procurei dar sequéncia ao que era
desenvolvido. Entretanto, a partir do didlogo com as pessoas que participam do
programa, com estudantes e equipe envolvida nas agbes, busquei implementar
mudancas que pudessem contribuir com a melhoria e aperfeicoamento do

trabalho e com a formacao inicial dos/das discentes.

Entre as principais mudangas posso destacar: alteragdao do nome do
Programa, criacao da logomarca para o PAPD, encaminhamento de PcD e TEA
para a iniciagao esportiva paralimpica, em outras instituicbes com este foco,
como o Centro de Iniciagdo ao Esporte (CIE) - o centro de treinamento
paralimpico de Uberlandia e Centro Municipal de Alto Rendimento (UTC/CMAR);
atualizacdo do banco de dados dos/das alunos/as a partir dos relatérios
semestrais elaborados pelos/pelas discentes; oferta de seminarios e cursos de
curta duragao em parceria com o Comité Paralimpico Brasileiro (CPB); criagao
de um perfil no instagram (ufupapd) para informar e divulgar e dar visibilidade as

agoes realizadas; criacdo de um grupo de whatsapp para comunicagao com
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os/as participantes. A seguir print do perfil do programa no instagram e link de

acesso a ele.

Figura 73 — Print do perfil do PAPD, Instagram
Testagam -

ufupapd Seguir Enviar mensagem

33 pubvicacde 462 seguidor 202 =

A
A\ PAPD UFU

=Frograma de Atvidades Faicas para Pessoas com Deficiéncia
& Programa de Sxtensio Universitaria - UFU
& Educasio

weorw. faefi.ufu.br/system/files/comeudo/papd_sxnensac. pdf

B PUBLICACDES

= T

Fonte: https://www.instagram.com/ufupapd?igsh=MTV1dGJ0ajJidHExaA==

Outra modificacao foi a realizagdo de um painel de relato de experiéncias
dos/das discentes no PAPD, ao final de cada semestre letivo. Esta atividade foi
uma forma de inovar os relatos sobre a vivéncia com os/as participantes do
Programa. Os/as discentes compartiham em Podster, o trabalho que
desenvolvem ao longo do semestre e que se constitui em avaliar, planejar e
aplicar planejamentos de procedimentos de ensino das praticas corporais
adequadas as necessidades do publico participante, bem como refletir sobre a

contribuicao desta vivéncia em sua formacao inicial.

Muitos destes trabalhos sao apresentados, posteriormente, pelos/pelos
discentes em eventos cientificos dentro e fora da UFU, como o Seminario
Institucional das Licenciaturas (SEILIC), Semana Cientifica PET Educacao
Fisica, CONBRACE/CONICE e CBEE.
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Figuras 74 e 75 — Painel - relato de experiéncias em ACE Il/PAPD, maio/25

Os familiares e acompanhantes de PcD e TEA, realizam exercicios fisicos,
como hidroginastica, ginastica, atividades funcionais € com aparelthos de

musculagcdo, no mesmo horario em que seus acompanhados estdo nas
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atividades do PAPD. Estas sao planejadas aplicadas, por discentes que
orientamos. Este trabalho contribuiu na aproximac¢ao das familias e no cuidado

e estimulo a adog¢do de um estilo de vida mais ativo por elas.

Desde que assumi a coordenacdo do PAPD, além dos/das estudantes
bolsistas, varias professoras do curso, tecnicos/as da FAEF| e docentes da
Secretaria Municipal de Educa¢ao/PMU, colaboraram na equipe executora das
acoes. Considero importante, mencionar seus nomes e época em que atuaram.
As professoras Rita de Cassia Fernandes (2023 a 2024) e Sénia Bertoni (2023).
A técnica Valéria Manna (2008 a 2018), Fernando Dias (2012 a 2019), Barbara
Gama (2022 e 2023) e Igor Morais (2021 a 2024). izaura Medeiros tem
colaborado desde o ano de 2022 e junto com Heitor, que passou a compor a
equipe neste ano de 2025, auxiliam atualmente nas agdes do PAPD. Da PMU,
Carmem Regina Calegari (2011 a 2016) e Marcus Vinicius Patente Alves (2017
e 2018). Muitos/as discentes do curso de Educacao Fisica atuaram ou vem
atuando como monitores remunerados/as ou voluntarios/as. A todas estas

pessoas, minha gratidao!

Com muito orgulho, afirmo que o PAPD é uma das marcas da FAEFI/UFU
e desde seu inicio, no ano de 1982, tem sido exemplo para varias instituicdes de
ensino superior, publicas e privadas quando se fala em extensao aliada ao
ensino na formacao inicial e continuada na area da Educagao Fisica e
deficiéncia. Este Programa aproxima e estreita o dialogo da UFU com a
comunidade, colaborando para a efetivacdo dos pilares ensino, pesquisa e

extensao.

Ao longo destes anos, docentes e discentes de Educacao Fisica de outras
instituicbes de ensino superior visitam a FAEFI/UFU para conhecerem o
funcionamento do PAPD. A titulo de exemplo, citamos a visita de estudantes e
professores/as da Faculdade Patos de Minas (FPM) no ano de 2017, que foi

relatada em: https://patoshoje.com.br/noticias/alunos-do-curso-de-educacao-

fisica-da-fpm-visitam-o-campus-da-ufu-em-uberlandia-52849.html|

Os alunos do 6° periodo do curso de Bacharelado e Licenciatura
em Educacgdo Fisica da Faculdade de Patos de Minas — FPM
visitaram o campus da UFU em Uberlandia para conhecerem o
Programa de Atividade Fisica para Pessoas com Deficiéncia... A
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visita técnica teve como objetivo oferecer aos estudantes do
curso de Educag¢ao Fisica conhecimentos sobre o projeto de
extensao que acontece na Universidade de Uberlandia-MG...Os
académicos presenciaram o ambiente real em pleno
funcionamento. Foi possivel observar o treinamento de forga,
alongamento e flexibilidade na academia, observaram o
treinamento na piscina, na sala de recreagdo e
psicomotricidade... A professora Solange, coordenadora do
projeto, salientou a participagdo dos académicos do curso de
Educagdo Fisica e monitores no programa. A partir de uma
avaliagao semestral dos alunos com deficiéncia e sob orientagao
do professor, o0s académicos planejam e desenvolvem
estratégias de ensino nos seguintes temas: atletismo, futebol,
futsal, hidroginastica, musculagdo, natacao, psicomotricidade e
recreagcao com os alunos do programa (2017).

Figura 77 — Visita de docentes e discentes da FPM ao PAPD, 2017

Fonte: https://patoshoje.com.br/noticias/alunos-do-curso-de-educacao-fisica-da-fpm-
visitam-o-campus-da-ufu-em-uberlandia-52849.html

Buscando incrementar e criar melhores condi¢cées para a realizagao das
atividades do PAPD, desde que assumi a sua coordenacdo, elaborei varios
projetos, respondendo a editais internos e externos, de financiamento e apoio as

agoes. A seguir destaco estes projetos.
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Projetos de Emenda Partamentar

Propus e coordenei nos anos de 2012 e 2013, dois projetos de extensao,
desenvolvidos com financiamento de recursos de emenda parlamentar, da
bancada de deputados federais, via PROEX/UFU. Por meio destes, o PAPD
recebeu recursos financeiros, para compra de materiais de consumo, pagamento
de bolsistas de extensao e de profissionais para ministrarem cursos. Em cada
projeto, participaram cerca de 180 pessoas com deficiéncia. Orientei trés

estudantes bolsistas em 2012 e sete em 2013.

Como parte destes projetos propus e coordenei trés cursos de extensao,
com o objetivo de colaborar na formacao inicial de estudantes da UFU e de
outras instituicbes, bem como profissionais para trabalhar com pessoas com
deficiéncia. Em 2012 o curso foi sobre natagado infantil e teve por objetivo
proporcionar conhecimento sobre as perspectivas dos tempos atuais, as
caracteristicas metodologicas e a abordagem ludica pedagodgica da natagcao
infantil. No ano seguinte um dos cursos ofertados foi sobre Inteligéncias
humanas nas diferentes situagdes do ensino-aprendizagem, o outro foi sobre
natacao, cujo objetivo foi desenvolver estratégias de ensino por meio da

ludicidade para facilitar o processo de ensino e aprendizagem da natacao.

Figura 78 — Curso de Natagao, 2013
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Elaboramos dois livretos impressos, com linguagem simples, voltados a

comunidade interna e externa a UFU. Um discorreu sobre a histéria do PAPD e

0s projetos de atividades desenvolvidas.

Figuras 79 e 80 — Capa e contracapa do Folder do PAPD, 2013

PAPD

PROGRAMA DE ATIVIDADES
FISICAS PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

& o

Reitor
Elmiro Santos Resende

Vice Reitor
Eduardo Nunes Guimardes

Pr6 Reitor do Culturae A

Dalva Maria de Oliveira Siiva

Diretor da Faculdade de Educagdo Fisica
Guilherme Guiarte de Agostini

EQUIPE PAPD

Coordenadora Geral
Solange Rodovalho Lima

Coordenagso da Psi
Carmem Regina Calegan
Valéria Manna Ofliveira

Técnico Administrativo
Femando Dias

Monitoras
Ana Paula Alves Sanlos
Daniela da Souza
Fernanda Sitva Bolta
Marianna Cardoso Batista

Organlizagdo Geral

Solange Rodovatho Lima
Carmem Regina Calegari
Vickele Sobreira
Glénlo Fernandes Leite

Editoragio
Marcelo Sioppa Gomide

O outro livreto, que denominamos Almanaque, versou sobre o conceito de

deficiéncia, principais causas, prevengao e especificidades sobre as deficiéncias

auditiva, fisica, intelectual, visual e TEA e sobre beneficios da Educacao Fisica

para estas pessoas.
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Figuras 81 e 82 — Capa e folha de rosto do Almanaque PAPD, 2013
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Estes livretos foram utilizados nas disciplinas relacionadas a vivéncia no
PAPD e foram distribuidos a comunidade interna e externa a UFU, colaborando
na divulgagao das atividades do Programa e fornecendo conhecimentos basicos

sobre as deficiéncias.

Apresentamos as ag¢des do projeto desenvolvido em 2013, no evento
Extensdo e Cultura em Mostra, promovido pela PROEX/UFU, que teve como
proposta divulgar os mais de 80 projetos de extensao desenvolvidos em 2013,
com subsidios de emenda parlamentar. Esta mostra, teve ainda como finalidade
“...dar visibilidade aos projetos de extensdo e cultura desenvolvidos pela
Universidade, demonstrando o enriquecimento mutuo, proporcionado por esta
troca de experiéncia entre a academia e a comunidade” (Universidade...2013, p.
1). A imagem a seguir, mostra o banner que apesentamos nesta mostra de

extensao.
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Figura 83 — Banner PAPD, no evento Extensédo e Cultura em Mostra, 2013
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Participamos do evento junto com as monitoras/bolsistas que colaboraram
na apresentagdo do Programa e de diversos materiais utilizados nas atividades
esportivas para pessoas com deficiéncia, como bolas de goalbal e jogos

adaptados.

Programa Proext 2016-2018

Propus e coordenei o programa de extensdo “Atividades fisicas,
esportivas e de lazer para pessoas com deficiéncia”, contemplado no EDITAL
PROEXT 2015 — Programa de Apoio a Extensao Universitaria MEC/SESu. O
objetivo geral foi desenvolver atividades fisicas, esportivas, recreativas e de lazer
com PcD e TEA, bem como contribuir no processo de reabilitagao, interacao
social e melhoria da qualidade de vida dos participantes e formagao de recursos
humanos para a area. O programa recebeu recursos no total de R$299.158,50,
valor igual aos recursos orcamentarios destinados a FAEFI na distribuicao de

Outros Custeios e Capital (OCC) na UFU, ao longo de dois anos.

Conforme definido no projeto, o recurso financeiro recebido, destinou-se
ao pagamento de bolsas-auxilio financeiro a estudantes e rubricas (materiais
permanentes e de consumo e contratacéo de servi¢os de terceiros) com o qual
foram adquiridos diferentes itens que atenderam as demandas do PAPD, mas
foram disponibilizados para a realizagao de outras atividades de ensino,

pesquisa e extensao na unidade académica.

Solicitamos a confeccdo de camisetas com a logomarca do PAPD, que
foram distribuidas a todas as pessoas com deficiéncia participantes das
atividades. Deste entdo, estas camisetas, tém sido usadas como uniforme nas
atividades e vem contribuindo para dar visibilidade ao programa. Sentir a alegria

e gratidao de cada pessoa ao receber as camisetas foi muito gratificante.

Elaboramos uma versao atualizada do livreto impresso sobre o Programa
€ seus projetos, o qual, desde entido, tem sido utilizado para divulgar as agdes
do PAPD na comunidade interna e externa a UFU e em eventos cientificos em
ambito local e nacional. As figuras, a seguir mostram a capa, folha de rosto e

contracapa, desta publica¢ao.




Figuras 85 e 86 — Capa e folha de rosto do Livreto PAPD, 2018
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Este livreto esta disponivel no link na bio do perfil ufupapd no instagram.
No QR Code, na capa podem ser acessados textos sobre as principais

deficiéncias com as referéncias bibliograficas das informagdes.

Pelo PROEXT solicitamos recursos para pagamentos de bolsas de
monitoria a doze estudantes bolsistas que foram orientados por mim e
colaboraram no desenvolvimento do Programa. Buscando ampliar a formacgao
inicial destes/destas bolsistas e de outros/as discentes do curso de Educacao
Fisica da UFU e de outras instituicdes, bem como a formacao continuada de
profissionais da area, propus e coordenei dois cursos de extensao. Um deles foi
em dezembro de 2017, e abordou a “Natacao: processo pedagégico de ensino
e aprendizagem” ministrado pela professora Egle Ribeiro da Luz. O outro,
realizado em jutho de 2018, foi sobre “Planejamento educacional individualizado

na perspectiva inclusiva” com a professora Gabriela Tannus Valadao.

Figura 88 — Curso de Natagdo, PROEXT, 2017

Outra oportunidade decorrente do PROEXT, foi a ajuda de custo
(passagens aéreas e hospedagem) para assistir aos jogos paralimpicos Rio
2016. Junto com dois técnicos da equipe do PAPD e uma professora da FAEFI,
acompanhamos diferentes modalidades, praticadas por atletas de varias classes

esportivas e tipos de deficiéncia, de delegacdes de diferentes Paises.
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Figura 89 — Vila Olimpica/Paralimpica, Rio 2016
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Figura 91 — Vista do Ginasio de Ténis, Vila olimpica/paralimpica, Rio 2016

Assistir aos jogos paralimpicos ao vivo, pela segunda vez e estar na Vila
Paralimpica, o mesmo local, onde poucos dias antes, havia sido realizada a
Olimpiada, foi um momento que jamais esquecerei. Estar nos locais das provas,
foi igualmente especial e inesquecivel em minha trajetéria profissional. Além de
reviver a primeira experiéncia, quando acompanhei 0s jogos de Atlanta, no ano
de 1996, pude observar a evolugdo nos recursos e implementos utilizados
pelos/as atletas e o alto desempenho das equipes, decorrentes de estudos e
pesquisas na area, bem como de politicas voltadas a organizagao e gestao do
esporte paralimpico, incluindo o Brasil, que desde o final dos anos de 1990 vem

investindo na melhoria e incremento deste importante segmento.
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Figura 92 — Ciclismo de Pista, deficiéncia fisica, Rio 2016
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Figura 93 — Basquetebol feminino em cadeiras de rodas, Rio 2016

Senti muito orgulho por encontrar alunos e alunas egressos/as do curso
de Educacao Fisica/lUFU que haviam sido monitores/as bolsistas do PAPD

atuando na Paralimpiada, na condi¢ao de técnico, arbitro e voluntarios. Esta rica
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experiéncia foi compartilhada nas aulas na graduacao que ministrei € com o

publico e familiares participantes do PAPD.

Ainda com recursos do PROEXT, realizamos, com os/as estudantes
bolsistas e outros/as académicos/as do curso, uma visita técnica ao Centro de
Treinamento Paralimpico Brasileiro (CT) em Sao Paulo, em 2018. Além de
conhecer as excelentes instalagdes do referido centro, inaugurado no ano de
2016, acompanhamos parte do treinamento da equipe paralimpica de natacéo,
dialogamos com dirigentes, professores pesquisadores, atletas e técnicos do
Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) a respeito das acdes voltadas a gestao do
esporte paralimpico e sobre a formacao e treinamento de atletas paralimpicos
brasileiros, que sdo realizadas no referido centro e que tem sido de extrema

relevancia ao desenvolvimento do esporte paralimpico de nosso Pais.

Figura 94 — Visita técnica ao CT Paralimpico, SP, 2018.

Fomos convidadas pela diretoria de esportes do CPB para retornar ao CT
e assistir o prémio paralimpico 2018, cerimdnia de premiacao dos/das atletas em
diversas modalidades e homenagens as pessoas que contribuiram para o
desenvolvimento do esporte paralimpico naquele ano. O evento ocorreu em
dezembro e contou com a presenca de atletas, autoridades e personalidades do

movimento paralimpico.
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Figura 95 — Centro de treinamento paralimpico, SP, 2018

Na ocasiao do evento participei de uma reuniao, representando o PAPD,
com o diretor técnico do CPB, Prof. Alberto Martins da Costa, o Pro-reitor de
extensao e cultura da UFU, Prof. Helder Eterno da Silveira, o diretor da FAEFI
Prof. Marcos Seizo Kishi e o coordenador do curso de Educacao Fisica, Prof.
Eduardo Henrique Rosa Santos. Na reunidao foram discutidas agdes para
incrementar o convénio de cooperacao tecnica entre o CPB e a UFU, existente
desde o ano de 2014 e que tem por objetivo fomentar o desenvolvimento do

esporte paralimpico, tanto em Uberlandia, quanto em ambito nacional.
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Figura 96 — Representantes do CPB e UFU, Centro Treinamento
Paralimpico, 2018

Na cerimbnia de entrega do prémio, encontrei Vital Severino Neto, o
fundador da ADEVITRIM, com quem tinha iniciado o trabalho com pessoas com
deficiéncia visual. Foi bem emocionante este reencontro, 33 anos apos o inicio
de minha atuagao no esporte paralimpico, especialmente por estar ali conosco
minha colega de turma Patricia Freitas que compunha nosso grupo na
associacdo, nesta época. Revi varios colegas, atletas e ex-atletas como Adria
Santos, que conhecia da época que atuava como técnica, nas competicdes

esportivas.
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Figura 97 — Com Vital, Adria Santos e Patricia, CT, 2018

Este foi o unico PROEXT do qual participamos, pois as normas do Edital
PROEXT 2016 impediam que programas aprovados no ambito do Edital
PROEXT 2015, pleiteassem recursos. Desde entdo ndo houve lancamento de

novo edital neste programa.

Nao é demais lembrar que desde o golpe contra a Presidenta Dilma, em
2016, tem sido constante a reducao nos recursos destinados a educagao. Desde
entdo, as instituicdes federais de ensino superior (IES) e os institutos federais de
educacdo tecnologica (IFs) vém enfrentando dificuldades para manter suas
atividades e cumprir seus compromissos financeiros, o que tém precarizado,
cada vez mais, as condi¢gdes de trabalho nas universidades impactando

fortemente o desenvolvimento e qualidade de suas acoes.
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Programa de Extensao Integra¢ao UFU/comunidade (PEIC) com
pessoas com deficiéncia

Propus e coordenei trés projetos de extensao nos anos de 2015, 2020 e
2023, vinculados ao PAPD, contemplados nos editais do Programa de Extensao
Integragao UFU/comunidade (PEIC), da Proé-reitora de Extensdo e Cultura
(PROEXC/UFU), cuja finalidade é:

estimular docentes e técnico administrativos a desenvolverem
propostas de extensdo voltadas para promover a integracéo
entre Universidade e sociedade, no intuito de contribuir para o
desenvolvimento académico do discente, ampliando a fung¢ao
social da universidade publica e gratuita e fortalecendo seu
compromisso com o desenvolvimento e transformacao social”
definicao de extensao (Universidade..., 2018, p. 1).

Em 2015, o objetivo foi voltado a criangas, adolescentes e adultos jovens

com deficiéncia intelectual.

Figura 98 — Jogos e brincadeiras com jovens e adultos com DI
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Os projetos dos anos de 2020 e de 2023 foram voltados as PcD e com
TEA. Devido a Pandemia da Covid-19, as a¢des do projeto aprovado em 2020,
que haviam sido planejadas para serem presenciais sofreram alteracoes e foram
realizadas em modo remoto. Criamos um grupo no aplicativo whatsapp que se
tornou nosso canal de comunicacdo com os participantes e por ele, com a
participacao de uma estudante bolsista, enviamos sugestdes de atividades, com
adequacgdes para que todos/as pudessem fazé-las em suas casas. Foi uma
experiéncia desafiadora e apesar das limitacdes impostas pela pandemia,
mantivemos o contato com o grupo, estimulando-os a se manterem ativos/as e
a evitarem o contagio. Muitas pessoas compartilhavam videos e imagens
mostrando as atividades que estavam fazendo, o que gerava muita interacao e

conversas no grupo.

Estes projetos visaram a colaborar na formacgao de docentes, técnicos/as
e discentes, que atuaram no desenvolvimento das praticas corporais com PcD e
TEA.

Em cada um destes projetos, elaborei editais de sele¢do de bolsistas e
selecionei estudantes do curso, os/as quais orientei, na realizagao de atividades,
tais como: participacdo em grupos de estudo, planejamento e aplicagcado de
estratégias de ensino, escrita e publicacdo de trabalhos para apresentar em
eventos cientificos, elaboragcao de relatorios, realizacdo de reunides com os/as
participantes do projeto e académicos/as do curso de Educagao Fisica e
colaboracdo na avaliacao dos relatos de experiéncia dos/das discentes do
componente curricular por meio do qual vivenciam a pratica pedagdgica com
alunos/as do PAPD.

Orientei os/as bolsistas no desenvolvimento dos projetos e na elaboragao
de trabalhos relatando as experiéncias vivenciadas, para apresentag¢des em
diversos eventos cientificos nacionais e internacionais, tais como: Congresso
Internacional de Atividade Fisica, Congresso Brasileiro de Educacao Especial
(CBEE), Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte/Congresso Internacional
de Ciéncias do Esporte (CONBRACE/CONICE), Congresso Nacional de
Educacdo (EDUCERE), Simpodsio internacional o Estado e as politicas

educacionais no tempo presente, Congresso Internacional de Educacéao Fisica,
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Seminario Institucional das Licenciaturas (SEILIC) e Semana Cientifica Pet

Educacao Fisica.

Propus e desenvolvi estes projetos com o apoio da PROEXC/UFU, de
forma a articular as demandas da sociedade com o ensino universitario € posso
afirmar que a participacao dos/das bolsistas colaborou em sua formacgao inicial
para atuar com PcD e TEA e para lidar no mundo do trabalho, considerando as

diferengas humanas.

Tenho muito honra e gratidao por ter colaborado na construgdo da histéria
do PAPD, me envolvendo ativamente em seu desenvolvimento nestes 32 anos
de servigcos prestados com compromisso e ética, dos quais, quase dezessete

anos como docente efetiva na UFU, na condi¢cao de coordenadora do Programa.

Aprendi e sigo aprendendo muito com esta agcédo de extensdo, que tem
sido fundamental em minha formag¢&o continuada e na formacéo inicial dos/das
académicas do curso de Educagdo Fisica. Os/as discentes vivenciam
experiéncias de ensino e aprendizagem, planejando e aplicando procedimentos
de ensino adequados as necessidades dos/das participantes do PAPD, bem

como realizando pesquisas sobre ele.

As imagens, a seguir, mostram mais algumas atividades deste Programa.
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Figura 99 — Jogos e brincadeiras com PcD
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Figura 101 — Atividades aquaticas
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Apesar de mais de quatro décadas de existéncia do PAPD e de sua
historia evidenciar sua importancia tanto para a formacao inicial dos/das
discentes, quanto para a comunidade e de ele impactar nos recursos financeiros
da unidade académica, pela distribuicdo de recursos via matriz orcamentaria da

UFU, seu futuro tem me preocupado bastante.

Esta preocupagao, ndo é de agora. A partir de discussdes com a equipe
do programa, buscando garantir sua continuidade em setembro de 2020, solicitei
a sua institucionalizagio, junto a coordenacido de extensdo da FAEFI, que na
epoca era da Profa. Eliane Maria de Carvalho (Processo Sei

23117.053444/2020-98). O parecer foi favoravel e apds o tramite na unidade

académica a solicitacao foi enviada a PROEXC, que respondeu favoravelmente,
por meio de nota técnica n° 9/2020/DIREC/PROEXC/REITO. A Pré-reitora
informou, ainda a direcaio da FAEFI, por meio do oficio n°
33/2021/PROEXC/REITO-UFU, que a institucionalizagao tiraria o protagonismo
da unidade académica no gerenciamento do programa, motivo pelo qual
solicitava nova manifestacdo da Unidade Académica, quanto a

institucionalizagao, conforme trecho a seguir.

Em nao sendo a situacao desejada, é possivel criar o Programa
Académico que, por sua vez, é lotado na Unidade Académica e
gerenciado por ela, com o acompanhamento da COEXT-FAEF/|
e da PROEXC por meio do SIEX.

Diante disso, a dire¢ao da FAEFI naquele momento, em dialogo conosco,
manifestou-se desfavoravel a institucionalizacao. Entretanto esta decisao nao foi
manifestada no processo criado no SEI/UFU e o programa segue como

programa académico.

Embora, atualmente ele esteja previsto no Projeto Pedagdgico do Curso
(PPC), como campo de vivéncia aos componentes denominados Atividades
Curriculares de Extensao: Educacao Fisica e Deficiéncia | e Il, seu
funcionamento depende muito da vontade politica e compromisso das pessoas
nele envolvidas, especialmente de quem o coordena, ou seja, sua continuidade

esta atrelada a vontade e disponibilidade de servidores/as. Desta forma ele




148

torna-se vulneravel e seu futuro incerto, especialmente no contexto atual, em
que ha uma precarizacdo nas condicdes de trabalho e funcionamento da
universidade, em fungdo da reducdo dos recursos repassados pelo governo

federal, em nome do ajuste fiscal.

5.2.3.2 Peic Atletismo Escolar

Entre os anos de 2013 e 2014, coordenei o projeto Peic Atletismo escolar:
O "Mini atletismo” no ensino fundamental, cujo objetivo foi desenvolver 0 mini
atletismo neste nivel de ensino, bem como contribuir para despertar o interesse
na pratica do atletismo e sobre a importdncia de um estilo de vida ativo e
saudavel. Participaram cerca de 100 estudantes da EE Amador Naves que duas
vezes por semana vinham para a FAEFI, vivenciarem o atletismo por meio de
jogos e brincadeiras.

Sob minha orientag¢do, duas discentes bolsistas realizaram as seguintes
atividades: 1) Planejamento e aplicacdao de procedimentos de ensino de
atletismo; 2) Construcao de materiais didaticos para as aulas; 3) Planejamento
e realizagdo de um festival de atletismo em parceria com académicos da
disciplina Pratica Pedagogica do Atletismo (PIPE 2); 4) Elaboragao e
apresentacao de trabalho relatando o projeto, na semana cientifica do curso de
Graduacao em Educacgao Fisica; 5) Elaboracdo de midia, gravada em CD-ROM,
com descricdo das etapas do projeto, procedimentos de ensino e registro do

festival de atletismo.




Figura 103 — Midia sobre o Peic atletismo escolar, 2014
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Esta midia foi distribuida aos/as discentes do curso de Educacao Fisica,

as Escolas de Educacao Basica de Uberlandia e outras instituigdbes de ensino,

com a finalidade de colaborar com a pratica pedagogica dos/das professores/as

e estimular o desenvolvimento do atletismo nas aulas de Educacao Fisica.

Neste projeto me aproximei de alunos/as e professores/as da escola

participante e posso afirmar que ele contribuiu na formacao inicial das estudantes

bolsistas e na formagao continuada da professora de Educagdo Fisica, que

conheceu a proposta de mini atletismo da Confederacao Brasileira de Atletismo

(CBAt). Segundo o relato da referida professora e das bolsistas, o projeto

colaborou para estimular a participacao dos/das alunos nas aulas de Educacao

Fisica e no comportamento motor das criangas.
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5.2.3.3 Festival de atletismo

Entre os anos de 2009 e 2023, propus e coordenei a realizagao semestral
de um festival de atletismo, envolvendo estudantes do componente curricular
pratica pedagogica do atletismo (PIPE 2) do curriculo integrado licenciatura e
bacharelado (2009-2018) e da disciplina atletismo, do curso de licenciatura
(2018-2023). O objetivo foi desenvolver o atletismo com alunos da educacgao
basica, bem como aprimorar a formacgao do/a licenciando/a em Educacao Fisica

para desenvolver o atletismo na Educacao Fisica Escolar.

Em 2012, o festival fez parte de um minicurso ofertado pela CBAt,
ministrado por Claudinei Quirino e foi realizado pela turma 75 que cursava
atletismo comigo, em parceria com estudantes de Educagdo Fisica da

Universidade Federal de Goias, Campus Cataldo e Unipac (Araguari).

Figura 104 — Minicurso CBAt sobre miniatletismo, 2012

Entre tantos fatos e falas que me marcaram nestes festivais e que me
deixam orgulhosa, cito o depoimento do aluno Thallison Fagundes, sobre este

evento, em seu perfil no Facebook.
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Claudinei Quirino marcando presenga com a 75, que mais uma
vez marca sua historia da UFU sendo a primeira turma da
Educacgao Fisica da UFU a participar desse evento, que servira
de base para as aulas de atletismo das proximas turmas que
virdo!l! Nao falei com todos, mas agrade¢o a participagao de
cada um, porque vi o empenho de todos e principalmente a uniao
dessa turma!! Obrigado a Solange Rodovalho Lima que nos
inscreveu nesse torneio e também obrigado ao pessoal da
UNIPAC Araguari, da UFG Catalao e demais professores que
participaram da clinica, foi gracas a todos que esse torneio
aconteceu com exceléncia, e nem a chuva e nem o local de
ultima hora impediram o nosso trabalho...(Fagundes, 2012)

Orientava os/as discentes no planejamento e realizagdo do torneio e na
construcao de materiais curriculares alternativos utilizando materiais como etil
vinil acetado (EVA), tecidos, tecidos nao tecidos (TNT) e reciclaveis como caixas
de papeldo, pneus, garrafas pet, cabos de vassouras etc., 0s quais eram
utilizados nas atividades. Com a mudanga curricular, a construgdo destes

materiais pedagogicos foi incorporada no programa da disciplina Atletismo.

Figura 105 — Discentes apresentando material curricular em TNT e
EVA, para trabalhar salto em distancia




Figura 106 — Material curricular, em EVA e papeldo, sobre corridas
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Orientava os/as discentes na criagao de uma arte visual do festival. Em

geral, as turmas colocavam nesta arte a mascote da turma organizadora. Ela era

utilizada para identificar e divulgar o evento na pagina eletrénica da FAEFI, em

banner que era exposto no Campus FAEFI e em divulgacdo em nos meios de

comunicacao como TV e jornal da UFU. A arte era estampada em camisetas,

confeccionada com recursos proprios e/ou por meio de patrocinio de empresas

locais, que usavamos no dia do festival.




Figura 107 — Divulgag¢éo do 20° Festival de atletismo no

Comunica UFU

€ comunica ufu br
= Portal de Noticias da UFU

L]

Campus Educagao Fisica recebe 20" Festival de Mini Atletismo

\ Campus Educagdo Fisica
(Pista de Atietismo)

Local:

Fonte: hitps://comunica.ufu.br/inode/6094

Figuras 108 e 109 — Divulgagéao do 22° Festival no Comunica UFU
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Neste evento os/as discentes vivenciavam sua primeira experiéncia de
pratica pedagogica com criangas e adolescentes, planejando e realizando jogos
e brincadeiras, que compunham um circuito pedagogico com diversas estagodes

e tinham como referéncia a proposta de mini atletismo ja referida.

Figura 110 —- Langcamento ao alvo, festival de atletismo Educacao Infantil, 2017
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Realizamos 25 edi¢des do festival, cada um com cerca de 150 alunos/as
de uma escola da rede municipal ou estadual de ensino ou Cap/Eseba/UFU,
acompanhados por docentes das turmas e professor/a de Educac¢ao Fisica da
Escola. 21 edigdes foram realizadas no Campus FAEFI e quatro foram nas
seguintes instituigées: Servigo Social da Industria (SESI) no bairro Gravatas, 36°
Batalhdo de Infantaria Mecanizado, local préximo a EE Marechal Castelo
Branco, participante do evento. EM Professor Eugénio Pimentel e EE
Polivalente. Na maioria das edi¢cbes havia alunos/as publico da Educacao
Especial nas turmas e as atividades eram planejadas com adequacdes que
possibilitassem a participacao destes/as estudantes. Com isto, estes eventos
colaboravam na preparagdo dos/das estudantes para atuar com a inclusdo

escolar.

Figura 112 — Festival de atletismo com EE Frei Egidio Parisi, 2016

Trazer os/as estudantes das escolas para o Campus FAEFI, foi uma forma
de propiciar-lhes experiéncias em uma pista de atletismo com os diferentes
setores de realizagdo das provas, pois nenhuma das escolas de Uberlandia,

possui espaco similar.
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Varias emissoras de TV e radios locais fizeram a cobertura dos festivais,
com imagens das atividades e entrevistas comigo, com discentes e alunos/as e

professores/as das escolas, como no video a seguir.

Figura 113 — Video/entrevista sobre o festival de atletismo, 2016

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=78cVEW-rvcc&t=47s

Os festivais aliaram o ensino com a extensdo e contribuiram para
despertar o interesse dos/das estudantes da educacao basica pelo atletismo,
bem como dar visibilidade a modalidade, atualmente, ainda pouco trabathada na
Educacao Fisica Escolar. Eles foram importantes para a formagao inicial dos/das
discentes, para desenvolverem o atletismo em sua futura atuagao profissional,
conforme relatado pelos/pelas estudantes nas avaliacbes do festival e
posteriormente, no estagio curricular, no qual o atletismo fazia parte do
planejamento de estratégias de ensino aplicadas na regéncia, nas escolas

campo de estagio.

O ultimo festival, ocorreu no inicio do ano de 2023 e contou com recursos
de um projeto que elaboramos para o Programa Institucional de Apoio Eventos
de Extensao (PIAEV) da PROEXC. Pelo projeto compramos lanche para os/as
participantes e camisetas usadas pelos/as académicos/fas da turma

organizadora. A interrup¢ao na realizacao deste evento, deveu-se a nao ha oferta
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da disciplina atletismo no novo PPC do curso, que passou a vigorar em 2022,
atendendo as DCN dos cursos de Educacao Fisica (Resolucdo CNE N°

06/2018). As imagens, a seguir, ilustram um pouco mais estes eventos.

Figura 114 — Turma 95° - organizadora do 25° e ultimo festival de atletismo,
2023
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5.2.3.4 Programa de Atividades Formativas Complementares do
Curso de Licenciatura em Educacao Fisica — Prolicef/UFU

No periodo da Pandemia da Covid-19, logo que a UFU instituiu as
Atividades Académicas Remotas Emergenciais (AARE) nosso coletivo de
docentes do curso de licenciatura em Educacao Fisica, optou pela criacao de um

programa de extensao com varios eventos remotos e em tempo real, do tipo live.

O curso de graduagao em Educacao Fisica, grau Licenciatura,
por meio de seu colegiado de curso e de seu Nucleo Docente
Estruturante (NDE), discutiu e autorizou a realizagao daquilo que
esta preconizado no inciso ll, do art. 4°, Resolu¢ao Sei/Congrad
n° 7/2020 ou seja: - Atividades Académicas Complementares. E
desta maneira, instituiu o Programa de Atividades Formativas
Complementares do Curso de Licenciatura em Educacgao Fisica
(PROLICEF/UFU) (Antunes, Lima, Miranda, 2021, p. 7).

Tal como previsto no Art. 12 da Resolucao Sei/Congrad, a finalidade
central do programa foi “disseminar conhecimentos de interesse publico e com
embasamento cientifico, tecnoldgico, cultural ou filosofico” (UFU, 2020a). Ele foi
o resultado de um trabalho coletivo, colaborativo e interdisciplinar e envolveu os
trés seguimentos da comunidade universitaria (docentes, técnicos/as e discentes
do curso). Nosso cuidado foi realizar as atividades em coeréncia com a
Resolugcdo Consun n° 25/2019, que Estabeleceu a Politica de Extensao da UFU
e definiu entre os objetivos, “...] estimular atividades de extensao cujos
desenvolvimentos impliqguem relacbées multi, inter e/ou transdisciplinares e
interprofissionais de setores da Universidade e da sociedade; [...]" (UFU, 2019,
p. 4). No Prolicef/UFU contamos com a parceria de outras unidades académicas
da UFU, organizagodes cientificas como o CBCE, organizagdes esportivas como

o CPB, e outras instituicdes de ensino superior € de educacao basica.

Apos varias reunides e debates, organizamos o programa em quatro eixos
tematicos, abarcando temas das dimensodes da formacao docente em educacao
fisica: 1) A educagao em Tempos de Pandemia; 2) Dimensdes Politico-culturais
da Escola e da Educacgao Fisica; 3) Abordagens da Educacao Fisica Escolar e
suas Proposi¢des Curriculares e 4) Conteudos e Pratica da Educacao Fisica
(Univerdidade..., 2020b).
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Inicialmente, pensamos no programa para os/as estudantes do curso de
licenciatura em Educacao Fisica, mas ele foi muito além e atingiu estudantes de
outras instituicdes, professores/as de educacao fisica da educagdo basica,
docentes de outras instituicbes de ensino superior e estudantes da educacao
basica (Universidade, 2020b).

Com o apoio de Marcelo Stopa Gomide, técnico da FAEFI, foi criado um

canal no youtube htips://www.youtube.com/@PROLICEFUFU para divulgagao e

retransmissao das lives, realizadas pela plataforma Streamyard. Esta plataforma
foi escolhida por ser gratuita, pois ja estavamos no contexto de enfrentamento
do corte nas verbas discricionarias para as universidades federais, promovido
pelo governo Bolsonaro. Também foi criado um perfil do Prolicef no instagram,

para divulgacao dos eventos.

Figura 116 — Print canal do Prolicef no Youtube
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Figura 117 — Print do perfil do Prolicef no instagram

3 instagram.com/p/COfDODenwAS g_index=1

. prolicef
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As atrvidades ocorrerdo de agosto a dezembro de 2020. sendo

que serdo transmitidas pelo canal no YouTube.
y 'LICEF As inscrigdes ocorrerdo na hora do evento e havera emissdo de
certificados para cada palestra. O evento & gratuito e aberto 2
{  PROGRAMA DI ATVIDADE 1 FORMATIVAS COMPYE MENTASES ) todos e todas. Paﬂl(lp!!
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AS SECUNDAS E QUARTAS DAS 9 AS 11 H NO CANAL DO PROLICEF
NO YOUTUBE!®

Qv H
"HAVERA EMISSAO DE CERTIFICADOS QDY Gostos: gi htavares e 54 outras pessoas
PROEXC i
= @ o

Fonte: https://www.instagram.com/p/CDfDODenwAS/?img index=1

Durante o segundo semestre de 2020, compus a equipe organizadora das
atividades do programa, cujas lives eram realizadas as segundas e quartas-
feiras das 9h as 11h. Foram palestras ou mesas redondas e o publico participante
interagia no Chat emitindo comentarios e/ou questdes, respondidas pelos/pelas
palestrantes, apos a exposi¢ao deles/as. Propus e coordenei, com a colaboragao
da colega técnica em assuntos esportivos da FAEFI, profa. |zaura de Menezes
Medeiros, quatro lives, que foram divulgadas pelas redes sociais como o

Instagram, como mostram as imagens a seguir.
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Figura 118 — Prints das divulgacdes no Instagram, das lives que mediei, Prolicef,2020
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a) Iniquidades sociais e atividade fisica: antes e durante a pandemia, foi
ministrada pela professora Maria Clara Elias Polo, na época doutoranda pela
faculdade de saude publica da Universidade de Sao Paulo (USP) e Daniel Paiva
de Oliveira, estudante do curso de Educacao Fisica/UFU e membro do Grupo de
Estudos em Lazer e Saude da UFU. Ela estd disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0SynZMfOOAE &t=2266s




Figura 119- Print tela, live Iniquidades Sociais... no Youtube
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% Ma. Izaura de Menezes Medeiros FAEFI/UFU

Disc. Daniel Paiva de Oliveira / FAEFI - UFU |

% Profa. Maria Clara Elias Polo (USP)

b) A palestra Esporte Paralimpico Escolar, foi ministrada pelo professor

Ramon Pereira de Souza, do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), o qual

apresentou as ag¢des do CPB para a organizagdo e implementacdo do esporte

paralimpico escolar no Brasil e os objetivos e as atividades do programa de

educacao paralimpica. Esta palestra esta disponivel

hitps://www.youtube.com/watch?v=4aMNIdKeWOQ&t=4623s

Figura 120 — Print tela, live Esporte Paralimpico Escolar

Ramon Pereira

em.
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¢) Inclusao na Educacao Fisica Escolar: Educagao Infantil e Séries Iniciais
do Ensino Fundamental, no formato de mesa redonda, foi ministrada pelos
professores José Francisco Chicon, da Universidade Federal do Espirito Santo
(UFES) e nosso colega no GTT inclusdo e diferencas do CBCE e Leandro
Rezende do Cap-ESEBA/UFU. Eles abordaram a inclusao escolar do publico da
Educacao Especial nas aulas de educac¢ao fisica, com foco na educacgao infantil
e seéries iniciais do ensino fundamental, e o papel mediador do professor de
Educacao Fisica no processo de intervencao pedagoégica, com os alunos na
educacgao inclusiva nas seéries iniciais do ensino fundamental. Esta live esta

disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=pITiQ9-TU64&t=1059s

Figura 121 — Print tela, live Inclusdo na Educagéo Fisica Escolar:
Educacéo Infantil e Séries Iniciais do Ensino Fundamental

Profa Solange Rodovalho Lima - FAEFI/UFU Prof. José Francisce

% Prof. Me. Leandro Rezende - ESEBA/UFU

d) O ensino do esporte escolar numa perspectiva curricular, foi outra mesa
redonda, ministrada pelos professores Cleber Garcia Casagrande e Leandro
Rezende, do Cap-Eseba/UFU, que abordaram sobre o trabalho com o ensino do
esporte numa perspectiva curricular. Esta live esta disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=U-z|laQs2hfl&t{=6s
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Figura 122 — Print tela, live o ensino do esporte numa perspectiva curricular

= ¥

Profa Solange Rodovalho Lima - FAEFI/UFU

i ! y
% 1zaura M. Medeiros - FAEFI/UFU ¥ Prof Me. Leandro Rezende - Eseba/UFU

Na ultima mesa redonda, do ano de 2020, participei como palestrante,
junto com as colegas professoras Marina Ferreira Antunes e Gabriela Machado
Ribeiro. A mediacao foi da professora Gislene Alves do Amaral, nossa colega na
FAEFI. Apresentamos uma avaliacao das 34 lives realizadas no programa, em
sua primeira edicao. Esta avaliacao esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=ViiPMAzmkKc&t=40s

Figura 123 — Print tela, live Avaliagdo do Prolicef: limites e possibilidades

StreamYa

Profa. Dra. Marina Antunes - FAEFI/UFU/CBCE-MG

b W
% Profa. Dra. Gislene Amaral/FAEFI/UFU
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Assim, apos enfrentar, meu receio e inseguranga iniciais em relagao ao
trabalho remoto, no segundo semestre de 2020, além dos eventos do Prolicef
em que participei diretamente como mediadora ou palestrante, colaborei

ativamente na equipe organizadora das outras atividades.

Diante da avaliacdo e dos resultados alcangados em termos de
participagao e visualizacao das lives, desta primeira edi¢gao do Prolicef, o coletivo
de docentes do curso de licenciatura, concluiu ser importante a continuidade do
Programa no ano de 2021. A tematica desta segunda edicao foi sobre formacéao
profissional frente as DCNs para os cursos de Educacgao Fisica (Resolucao CNE
N° 06/2018).

Esta segunda edi¢ao coincidiu com retorno das aulas do curso, em modo
remoto. Com isto, as lives passaram a ser mensais, na ultima quarta-feira do
més, das 19h as 21h e foram realizadas de marco a dezembro, conforme print

de divulgacao, a seguir.

Figura 124 — Print de divulgag¢do do Prolicef no Instagram em 2021

l instagram.com/p/CM2s5BEFfu?/
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lass= 4 FAEF Ltj @ ©

Fonte: https://www.instagram.com/p/CM2s5BEFfu7/

Nesta segunda edi¢cao do Prolicef, participei da equipe organizadora de
todas as lives realizadas, as quais foram divulgadas no perfil do Programa no

Instagram. Propus e coordenei, com a colaboracido da colega professora Rita
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de Cassia Fernandes, a palestra: A relacao da extensdo com o ensino e a
pesquisa: novos paradigmas, velhos dilemas. O palestrante foi o professor
Helder Eterno da Silveira, do instituto de quimica/UFU e que na época era nosso
Pro-Reitor de Extensdo, Cultura (PROEXC). Esta live esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=1Vn0h-ce5QY &t=1411s

Figura 125 — Print tela, live A relagcao da extensdo com o ensino e a
pesquisa: novos paradigmas, velhos dilemas

Desenvolvido pod

p
:19 - .
[

n

HELDER SILVEIRA - PROEXC ® Profa. Solange Rodovalho Lima (FAEFI/UFU)

Rita de Cassia Fernandes (FAEFI/UFU)

Nas duas edigbes, procurando alcangar maior divulgagao e engajamento
ao Programa nas redes sociais, foram produzidos alguns conteudos a seu
respeito e em forma de videos, por algumas pessoas da equipe. Utilizando um
aparelho smartphone, gravei um video de dois minutos de duragao, convidando
O publico para a palestra sobre a extensao acima referida, o qual foi veiculado

no perfil do programa no instagram, conforme print a seguir.
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Figura 126 — Print do video de divulgagao da live extensao universitaria

proficef
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Fonte: https://www.instagram.com/p/CQdzMESANEF/

Como na primeira edicao do Prolicef, em 2020, nesta segunda edicao,
participei como palestrante da ultima mesa redonda e junto com as
companheiras professoras Marina Antunes e Aline da Silva Nicolino e o professor
Sérgio Inacio Nunes. Avaliamos as nove lives realizadas ao longo do ano de

2021 e apontamos as perspectivas do programa.

Figura 127 — Print da divulgagéo de Prolicef 2021: balangos e
perspectivas, no instagram
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Fonte: https://www.instagram.com/p/CY8sv -ttVr/
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Nesta avaliagao concluimos que esta edicao do programa, alcangou seus
objetivos. Os indicadores da participacao e visualizagao das lives evidenciaram
a importancia das discussoes tratadas. Apesar desta avaliagao, o coletivo de
docentes, técnicos e estudantes envolvidos no programa concluiu que, com o
retorno das atividades presenciais e a sobrecarga de trabalho com as outras
atividades académicas do curso, nao havia condi¢cbes objetivas para uma

terceira edigao do Prolicef, no ano de 2022 e houve a interrupgao do Programa.

Todas as lives e os conteudos produzidos, encontram-se disponiveis para
visualizacao no canal do Prolicef no Youtube

(https://www.youtube.com/@PROLICEFUFU/videos) e no instagram.

https://www.instagram.com/prolicef?igsh=MWNjYzV4eXAxbHJ2bw==

As lives realizadas trouxeram importantes contribuicbes para os eixos
tematicos discutidos no ano de 2020 e em especifico sobre a formagdo em
Educacgao Fisica tratadas no ano de 2021. Muitas sao, ainda hoje, utilizadas
como recursos didaticos para estudo e discussao de temas das aulas que

ministro no curso.

Apresentamos trabalhos relacionados ao Prolicef, em eventos cientificos
locais, nacionais e internacionais, tais como ENDIPE, CONBRACE/CONICE,
EMIE e Simpdsio internacional o Estado e as Politicas Educacionais no Tempo

Presente.

O Prolicef colaborou para ampliarmos e estreitarmos o dialogo com
profissionais de outras instituicdes de ensino superior e de educacao basica,
bem como de organizag¢des cientificas como o CBCE e esportivas como CPB.
Houve, sem duvida, o enriquecimento e o desenvolvimento profissional no
campo da Educacao Fisica, com énfase na Educacao Fisica Escolar, em todos

os niveis da educacao basica.

Participar do Prolicef, foi inicialmente desafiador, mas aos poucos fui me
adaptado e vencendo as dificuldades na realizacao e participacao das lives, tanto
como coordenadora/mediadora quanto na equipe organizadora. Este programa
contribuiu muito com minha formacdo em servico e ter a oportunidade de

colaborar com o coletivo nele envolvido, me trouxe muitos conhecimentos, tanto
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em relacao aos temas abordados, quanto em relacdo ao dominio de recursos de

TICs, os quais até entao, nao faziam parte de minhas atividades docentes.

5.2.3.5 Vem pra UFU

Participei em todas as edi¢cdes do “Vem pra UFU”, evento organizado pela
Pré-reitora de Graduagcao (PROGRAD) para apresentar os cursos de graduacgéao
oferecidos pela UFU, aos estudantes do ensino médio de escolas publicas e

privadas de Uberlandia e cidades vizinhas do Estado de Minas Gerais e Goias.

Junto ao curso de licenciatura em Educagao Fisica, apresentamos o
PAPD em todos os eventos e nos periodos em que estive envolvida no PIBID,
ele também foi apresentado. Estas apresentacdes incluiam a realizacdo de
atividades esportivas, jogos e brincadeiras, com os/as estudantes que visitavam
o evento. Esta participacao reforgou a importancia do trabalho colaborativo e foi
mais um momento de partilhar experiéncias e dar visibilidade as a¢des ligadas

ao curso de Educacéao Fisica e em especifico ao PAPD e ao PIBID.

Figura 128 — Professores/as, bolsistas Pibid, PAPD e Pet, Vem Pra UFU, 2024
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Figura 129 — Equipe PAPD e PIBID no “Vem pra UFU’

A atividade de extensao mais recente, na qual estou envolvida neste ano
de 2025, ¢é o 3° Ciclo de Debates sobre o trabalho docente na Educacgao Fisica,
promovido pelo Laboratério de Estudos sobre Escola, Curriculo e Educagao
Fisica (LECEF) do curso de Educacao Fisica/UFU, coordenado pela Professora

Gislene Alves do Amaral. https://www.instagram.com/lecef.ufu/

Neste ciclo os eixos de reflexdo sado: a) carreira e profissdo docente:
contexto atual e desafios para a Educacao Fisica e b) o trabalho educativo:
conhecimentos/saberes escolares. Esta agao € on-line com encontros mensais
de duas horas de duracao, que estao ocorrendo desde o més de fevereiro e irdo

até novembro de 2025. Nestes encontros com professores/as da educacao
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basica e estudantes de diferentes locais do Pais, discutimos e compartilhamos

conhecimentos sobre 0s eixos mencionados

Este ciclo de debates tem trazido conhecimentos importantes em minha
formacao continuada e me permitido a aproximacgido com docentes e estudantes
de outras instituicées, compartilhando saberes e experiéncias sobre a docéncia

na Educacao Fisica.

5.2.4 Atividades de Gestao

Desde meu ingresso como docente na UFU, atendendo as demandas da
FAEFI/UFU, venho atuando em atividades de gestdo, que colaboram para eu
compreender melhor a complexa dindmica de funcionamento da universidade
publica, tanto em relacio as pessoas quanto em relacdo aos recursos financeiros

e materiais.

A coordenagao de um programa de extensao da magnitude do PAPD,
vincula-se a gestdo, uma vez que requer a capacidade de organizagao e
administracdo dos recursos para o melhor funcionamento da ac¢do. Na
coordenacéo do PAPD, desde que tomei posse no cargo de docente na UFU,
como ja referido nas agdes de extensdo, planejei e executei projetos que
envolveram a administracao de recursos humanos e materiais e a conservacao

dos bens e patriménios.

Alem desta atuagao na organizagcao do PAPD, cito a seguir, meu exercicio
nas atividades de gestao na UFU, que estdo relacionadas nos anexos de
pontuacao para progressao e promog¢ao na carreira do magisterio superior, que

apresentei ao longo destes anos na instituicao.

e Membro do Conselho da Faculdade de Educacdo Fisica e Fisioterapia
(Confaefi) — desde outubro/2008;

e Membro NDE do curso de graduacao em Educagao Fisica (modalidade
integrada) — 2011 a 2017

e Membro NDE curso Licenciatura em Educacgao Fisica - agosto/2020 a
junho/2021

e Membro Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Graduagao em

Educacgao Fisica (Licenciatura/Bacharelado) — desde junho/2025
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e Membro do Colegiado do curso de licenciatura em Educacao Fisica —

deste agosto/2018

e Membro do Forum de Licenciaturas — desde setembro/2024

e Membro da Coordenacao de extensao (Coext) da FAEFI — desde
margo/2025

¢ Membro Comissao responsavel pela analise dos pedidos de redistribuicdo
docente — Portaria DIRFAEFI N° 40, de 20 de maio de 2025

e Membro da Comissao de Revalidagao de Diploma da FAEFI/UFU — Desde
fevereiro/2025

e Membro de Comité de Assessoramento a Divisdo de Relagdes
Internacionais e Interinstitucionais (DRII) - abril/2014 a julho/2015

e Membro da Comissdo Especial de avaliagdo docente (FAEFI/UFU) —
2014/2015

e Membro da Comissao de selecao do tutor do PET do curso de Educacao

Fisica. Portaria 003/2015/PROGRAD/DIREN/NIFDI/SPROJ. 2015.
¢ Membro da Comissdo de sele¢do do tutor do PET Educacgado Fisica —
Portaria PROGRAD N° 9, de 05 de abril de 2021.

e Banca de Processos Seletivos de discentes em editais de projetos de
extensao e de ensino.

e Banca de Processos Seletivos de Professores/as supervisores/as
Pibid/UFU

e Presidente Comissao de consulta eleitoral coordenador de Curso de
Educacao Fisica, grau licenciatura — 2021 e 2025 (Portaria DIRFAEFI N° 41, de
04 de junho de 2025).

e Presidente da Comissao para desenvolvimento de agdes para a
continuidade das atividades do Programa de Atividades Fisicas da Pessoa com
Deficiéncia, no ambito da FAEFI. Portaria DIRFAEFI N° 7, de 29 de abril de 2020

e Membro equipe executora do projeto “Acbes de informacgao,
conscientizacdo e investigacdo das praticas esportivas em portadores da

Sindrome de Down” — janeiro a julho/2015.
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6 Producoes escritas

Paralelamente as atividades realizadas em minha trajetoria profissional,
tive oportunidade de produzir alguns escritos materializados em artigos
cientificos (anexo), capitulos de livros e organizacédo de livros, com tematicas
relacionadas a Educacdo Especial e ao PIBID. A intengdo foi colaborar com
elementos que fossem importantes e fizessem sentido para reflexbes de

professores/as, familias e outras pessoas interessadas no assunto.

6.1 Livros organizados

BERTONI, S.; LIMA, S. R. (Org.) Diversidade e Educagao Especial:
ensino/aprendizagem e deficiéncia. v. 1. Uberlandia, Hebrom, 2012.

BERTONI, S.; LIMA, S. R. (Org.) Diversidade e Educagao Especial: educagao
fisica inclusiva e esporte adaptado. v. 2. Uberlandia: Hebrom, 2012.

BERTONI, S.; LIMA, S. R. (Org.) Diversidade e Educacao Especial: educacao
fisica inclusiva e esporte adaptado. v. 3. Uberlandia: Hebrom, 2012.

Figura 130 - Livros organizados
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6.2 Capitulos de livros

1.

LIMA, Solange Rodovalho; SILVA, Juliana Cristina; REZENDE, Leandro.
Concepcao dos bolsistas sobre um projeto de ensino em Educagao Fisica
com o publico-alvo da Educacao Especial. In. Educagao Fisica e
Ciéncias Esportivas. V.1. Belo Horizonte: Poison, 2021.
DOI: 10.36229/978-65-5866-117-7.CAP.06.

LIMA, Solange Rodovalho. Formacao inicial e praticas docentes
inclusivas em educacao fisica escolar. In. VARGAS, Leandro Silva;
ATHAYDE, Pedro LARA Larissa (Org.) Inclusao e Diferenga (recurso
eletrénico). Natal/RN: EDFRN, 2020. Colegao Ciéncias do esporte,
educacao fisica e produc¢do do conhecimento em 40 anos de CBCE; 13.
P. 40-49. Disponivel em https://www.cbce.org.br/item/inclusao-e-
diferenca---ciencias-do-esporte--educacao-fisica-e-producao-do-
conhecimento-em-40-anos-de-cbce

LIMA, Solange Rodovalho; VIEIRA, Larissa Peres. Formacao inicial em
Educacdo Fisica e inclusdo escolar de alunos com deficiéncia. In:
CHICON, José Francisco.; RODRIGUES, Graciele Massoli. Agao
Profissional e inclusao: implicagdes nas praticas pedagogicas em
Educacao Fisica. Vitoria: EDUFES, 2017.

BERTONI, Sénia; LIMA, Solange Rodovalho. PIBID/UFU/Educagéo
Fisica/Ensino Medio: Relato das acgdes, contribuicdes e dificuldades na
execucgdo. In: VALE, Daisy Rodrigues do; MENDES, Olenir Maria;
PEREIRA, Waléria Furtado. (Org.). A Escola como Campo de Formagao
de Professores. Florianépolis: Bookess, 2015, v. 1, p. 289-310.

LIMA, Solange Rodovalho. Deficiéncia Visual, locomogao e autonomia.
In.: BERTONI, Sénia.; LIMA, Solange Rodovalho. Diversidade e
Educagao Especial: ensino/aprendizagem e deficiéncia. v. 1. Uberlandia:
Hebrom, 2012. P.46-58.

LIMA, Solange Rodovalho; BERTONI, Sénia. Historia e marcos da
educacéao fisica e dos esportes adaptados. In.: BERTONI, Sénia.; LIMA,
Solange Rodovalho. Diversidade e Educagao Especial: educacao fisica
inclusiva e esporte adaptado. v. 3. Uberlandia: Hebrom, 2012. P. 9-24.

. LIMA, Solange Rodovalho. Introdugdo ao esporte adaptado: historia,

evolucado e atualidades. In: FERREIRA, Eliana Lucia. (Org.). Atividade
fisica, deficiéncia e inclusao escolar. Niteroi: Intertexto, 2010, v. 2, p.
41-77
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8. LIMA, Solange Rodovalho; COSTA, Carolina Lopes; MENDES, Enicéia
Gongalves; WILLIAMS, Lucia Cavalcanti de Albuquerque. Analise do
conceito de deficiéncia visual: consideragbes para a pratica de
professores. COSTA, Maria da Piedade Resende da. Educacgao
Especial: aspectos conceituais e emergentes. Sao Carlos: EDUFSCar,
2009. P. 47-62.

9. LIMA, Solange Rodovalho; VIDAL, Maria Helena Candelori. A formagao
nos cursos de graduacdo em Educacéo Fisica face a inclusdo escolar de
alunos com deficiéncia. In: OLIVEIRA, Valéria Manna; DECHICHI,
Claudia. (Org.). Educacao especial e educagao fisica: saberes e
praticas. Uberlandia: Com-poser, 2009, v., p. 15-25.

10.LIMA, Solange Rodovalho; OLIVEIRA, Valéria Manna. Educacio Infantil.
In.: BRASIL. Ministério da Educacao. Caderno texto do curso de
capacitacao de professores multiplicadores em educacao fisica
adaptada. Brasilia: MEC/SEESP, 2002.

11.LIMA, Solange Rodovalho. Caminhos de chegada aos cursos de
especializacdao em Educacao Fisica e Esportes Adaptados. (Org.).
FREITAS, Patricia, Silvestre. Educagao Fisica e Esportes para
Deficientes: coletanea. Uberlandia: UFU, 2000.

Figura 131 — Capitulos de livros publicados

Ciéncias do Esporte, Educagao Fisica

¢ Producio do Conhecimento
em 40 Anos de CBCE

DUCAGAD FISICA €

SPORTE PARA
DEFICIENTES

Estas produgbes sao frutos de pesquisas e reflexdes experimentadas no

exercicio profissional. Foram possiveis gracas as parcerias e esforgos coletivos
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em direcao a um objetivo comum, fruto de dialogos, sonhos, utopias e projetos

desenvolvidos.

7 Consideracoes finais

Fecho, assim, mais um ciclo em minha jornada, um tempo precioso de
minha existéncia, com ricas experiéncias, aprendizagens, crescimento pessoal
e profissional, com discentes e com colegas com quem pude compartilhar
realizacoes, vencer desafios e dificuldades e com quem a proximidade foi
prazerosa. Chego a esta etapa com muita gratidao, por ter feito com muito

compromisso e diligéncia o melhor que eu consegui e que me foi possivel.

Agradeco aos/as colegas do curso de Educacao Fisica e da unidade
académica, pelos momentos partilhados e pelas parcerias desenvolvidas nas
atividades de ensino, extensao, pesquisa e gestdo. Parafraseando minha colega,
professora Camila Coimbra da FACED/UFU, digo que com alguns poucos
colegas, manter a distancia foi a escolha mais viavel e saudavel, a despeito da
necessaria cordialidade na relacao profissional e urbanidade recomendada no

servigo publico.

Desde o meu ingresso na UFU como estudante, em jutho de 1982, até
esta etapa de promogéo na carreira docente, decorreram-se quase 44 anos. Dos
meus 39 anos de servico publico, 32 foram nesta universidade e destes, quase
dezessete anos foi como docente concursada. Neste espaco sigo me
constituindo pessoal e profissionalmente, comprometida com a qualidade e

fungdo social do servigo publico.

Em minha jornada na FAEFI, atuei em conformidade ao termo que assinei
no dia de minha posse, cumprindo as atribuicbes, os deveres, as
responsabilidades e os direitos inerentes ao cargo de professora do magistério
superior publico, seguindo as normas de conduta dos servidores publicos civis
(Brasil, 1990).

Sou orgulhosa e muito grata pelo privilégio de estudar e me formar na
UFU, da graduacao a pés-graduacao e pela oportunidade de nela trabalhar,

experimentando o sabor do ensino, da extensao, da pesquisa e da gestao. Por
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tudo isto, reafirmo meu respeito e admiracao a esta instituicao e aos/as
servidores/as que se empenham na constru¢ao diaria de sua histéria e, que
apesar de todas as dificuldades e desafios, a tornam uma referéncia nacional e

internacional.

A promogao para a classe de professora titular, ao completar quatro
décadas da conclusao do curso de Educacgao Fisica, coincidem com as mais de
cinco décadas de existéncia do referido curso e com os quarenta anos da
redemocratizacdo do nosso Pais. Tudo isto torna esta etapa mais especial e
representa, sem sombra de duvidas, um marco em minha carreira e historia de

vida.

Que o tempo, a vida e meu pensamento critico e lucido, me permitam
seguir defendendo o legado desta instituicdo! Que sigamos sonhando juntos na
construcdo de um Pais onde a democracia se fortaleca cada dia mais e que a
sociedade seja justa e mais equitativa, para que todas as pessoas tenham

dignidade e sejam respeitadas e livres!

Coracao Civil

Quero a utopia, quero tudo e mais

Quero a felicidade dos olhos de um pai

Quero a alegria muita gente feliz

Quero que a justica reine em meu pais

Quero a liberdade, quero o vinho e o pdo

Quero ser amizade, quero amot, prazer

Quero nossa cidade sempre ensolarada

Os meninos e o povo no poder, eu quero ver

Sao José da Costa Rica, coragéo civil

Me inspire no meu sonho de amor Brasil

Se o0 poeta é o que sonha o que vai ser real

Bom sonhar coisas boas que o homem faz

E esperar pelos frutos no quintal

Sem policia, nem a milicia, nem feitico, cadé poder?
Viva a prequiga, viva a malicia que s6 a gente é que sabe ter
Assim dizendo a minha utopia eu vou levando a vida
Eu viver bem melhor

Doido pra ver o meu sonho teimoso, um dia se realizar

Fernando Brant / Milton Nascimento
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