UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
CURSO DE GRADUACAO EM PEDAGOGIA A DISTANCIA

DENISE DA SILVA ROCHA ALQUIMIM

MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL
A IMPORTANCIA DA MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL

UBERLANDIA - MG
2025



DENISE DA SILVA ROCHA ALQUIMIM

MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL
A IMPORTANCIA DA MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL

Trabalho de Conclusdo do curso de
Graduacdo de Pedagogia a distancia
na Faculdade de Educagdo da
Universidade de Uberlandia.

Orientador: Roberto Valdés

Puentes.

UBERLANDIA - MG
2025



DENISE DA SILVA ROCHA ALQUIMIM

MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL
A IMPORTANCIA DA MUSICALIZACAO NA EDUCACAO INFANTIL

Trabalho de Conclusiao do curso
de Graduacio de Pedagogia a
distancia na Faculdade de
Educacio da Universidade de

Uberlandia.

Professor Orientador

Professor Avaliador



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus pela vida, luz e sabedoria e toda a minha familia.

Em especial ao meu esposo Edson Da Silva Alquimim e meu filho Enzo Miguel

Alquimim por todo carinho, paciéncia e companheirismo.

A minha irma Laise que me incentivou deste o inicio, a minha mae Maria Luiza
Rocha, ao meu pai Darcilio Aparecido Rocha, minhas irmas Débora e Heloisa, minha amiga

Ana Paula que me deram forga para que eu nao desistisse.

As amigas que a Universidade me proporcionou, Zulene, Flaviane, Maria Eduarda,
Denise, Elaine e Andrea por todo apoio nos momentos dificeis, pela oportunidade de
compartilharmos alegrias, tristezas, pelos estudos desenvolvidos e por serem pessoas que

levarei para vida.

A minha orientadora Mara Dutra pela sua dedicagdo, e pelas tutoras Luciana e
Vanilda pelo seu carinho e paciéncia em me auxiliar neste trabalho, pelo ensino e

aprendizagem.

A Universidade Federal de Uberlandia, aos professores e toda equipe pedagogica do

curso por me proporcionarem essa formacdo e realizagdo pessoal.

A Coordenadora Maria Irene Miranda que esteve sempre presente me ensinando e

ajudando no que fosse possivel.

Muito obrigada a todos que de alguma forma contribuiram que Deus os abencoe

grandemente!



RESUMO

A musicalizagdo na educacao infantil ¢ uma ferramenta fundamental para o desenvolvimento
integral das criangas. Por meio de atividades musicais, ¢ possivel estimular diversas areas do
desenvolvimento infantil, como a linguagem, a coordenacdo motora, a percep¢ao auditiva, a
socializacdo e a expressdo emocional. A introdu¢do da musica no ambiente escolar contribui
para o aprendizado de forma ludica e prazerosa, respeitando o ritmo e as necessidades de cada
crianga. Dessa forma, a musicalizagdo se configura como um recurso pedagogico importante
para promover o crescimento cognitivo, afetivo e social na primeira infancia. A musicalizagao
na educagdo infantil ¢ uma pratica pedagogica essencial para o desenvolvimento integral da
crianca. Segundo Penna (2003), ela ndo visa formar musicos, mas contribuir com aspectos
cognitivos, emocionais, sociais e motores. Brito (1998) refor¢a que, por meio da musica, a
crianca desenvolve habilidades como a percepcao auditiva, a coordenacdo motora ¢ a
sensibilidade artistica. J4 Brescia (2003) destaca que o aprendizado musical estimula o
desenvolvimento afetivo, potencializa a atividade cerebral ¢ melhora o desempenho escolar,
favorecendo a integragdo do individuo. Complementando essa perspectiva, as Diretrizes
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) reconhecem que atividades musicais despertam o
interesse, promovem a expressdo ¢ estimulam as dimensdes afetiva, estética e cognitiva,
consolidando a musica como linguagem fundamental na primeira infincia.

Palavras-chave: musicalizacdo; educagao infantil; desenvolvimento infantil.
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1. Introducio

A musica estd presente na vida das pessoas desde os primeiros anos de vida,
influenciando diretamente o desenvolvimento infantil. A musicaliza¢do, enquanto pratica
educativa, tem sido cada vez mais explorada como um recurso pedagdgico eficiente.

A musicalizagdo na educagdo infantil ¢ um tema que tem ganhado destaque nos
ultimos anos, devido a sua importancia no desenvolvimento cognitivo, emocional e social
das criangas. A musica ¢ uma linguagem universal que pode ser utilizada para expressar
sentimentos, emocgodes ¢ ideias, € pode ser uma ferramenta valiosa para a educagao infantil.

A escolha do tema "A Importancia da Musicalizagdo na Educagdo Infantil" se
justifica pela necessidade de explorar a relagdo entre a musica e o desenvolvimento infantil.
A musica ¢ uma parte importante da cultura e da sociedade, e pode ser utilizada para

promover a criatividade, a imaginagao e a expressao das criangas.

2. Objetivos

2.1 Objetivos Gerais

- Investigar a importancia da musicalizacdo na educacao infantil;

- Analisar os beneficios da musicalizagdo para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criangas;

- Identificar as melhores praticas para a implementacdao da musicalizacdo na

educagao infantil.

2.2 Objetivos Especificos

- Descrever a importancia da musicalizacdo na educagdo infantil;

- Analisar os beneficios da musicalizagdo para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criancas;

- Identificar as melhores praticas para a implementacdao da musicalizacdo na
educacao infantil;

- Propor estratégias para a implementacdo da musicalizagdo na educagado infantil.



3. Metodologia

A metodologia utilizada para desenvolver o trabalho ¢ inclui revisdo da literatura
sobre a musicalizacdo na educagdo infantil; Andlise de estudos e pesquisas sobre a
importancia da musicaliza¢ao na educacao infantil; Identificacdo de melhores praticas para
a implementacdo da musicalizagdo na educagdo infantil. Relevancia da Musicalizag¢do na
Educagao Infantil.

A musicalizagdo ¢ relevante na educagdo infantil porque promove o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. Fomenta a criatividade, a
imaginacdo e a expressdo das criancas. Pode ser utilizada para ensinar conceitos e
habilidades de forma divertida e interativa. Pode ser uma ferramenta valiosa para a

educacdo infantil, ajudando a promover o desenvolvimento integral das criangas.



4. Referencial Teorico

A musica tem um papel fundamental no desenvolvimento infantil. Ela estimula
diversas areas do cérebro, ajudando na concentracdo, memoria, coordenacao motora e até
na socializacdo. Além disso, a musica pode tornar o aprendizado mais divertido e acessivel,
facilitando a assimilagdo de contetidos e promovendo o bem-estar emocional das criangas.

Para Brescia (2003, p.81), “o aprendizado da musica, além de favorecer o
desenvolvimento afetivo da crianca, amplia a atividade cerebral, melhora o desempenho
escolar dos alunos e contribui para integrar o individuo™.

Nos primeiros anos de vida, o cérebro das criangas esta em pleno desenvolvimento,
¢ a musicalizagdo auxilia na percepc¢do auditiva, na linguagem e até do raciocinio légico.
Ao trabalhar a musica na educagdo infantil, os pequenos desenvolvem habilidades como
ritmo, entonagdo e distingdo de sons, o que pode até facilitar a alfabetizagdo ¢ a
comunicagao.

A abordagem ludica torna o aprendizado mais envolvente e eficaz, pois as criangas
aprendem melhor quando estdo se divertindo. Utilizar historias, dramatizagdes e jogos
musicais ajuda a estimular a criatividade, a expressao corporal e a interagdo social. Além
disso, essas atividades refor¢gam a coordenacdo motora, a memoria € a concentragao,
tornando a musica uma ferramenta poderosa no desenvolvimento infantil.

"Por meio da musica, a crianga desenvolve habilidades como a percepg¢ao auditiva,
a coordenacao motora e a sensibilidade artistica, fundamentais para sua formagao integral."
(Brito, Teca Alencar de. "Musica na Educacao Infantil", 1998).

A musica, quando bem planejada e integrada ao contexto escolar, se torna uma
ferramenta essencial para o aprendizado e o desenvolvimento infantil. O professor tem um
papel fundamental nesse processo, pois precisa escolher atividades musicais que sejam
acessiveis, envolventes e alinhadas com os objetivos pedagdgicos.

Além disso, as brincadeiras musicais ajudam as criancas a expressarem emocoes,
interagirem com os colegas e explorarem diferentes sons e ritmos. Esse contato desde cedo
pode despertar um interesse duradouro pela musica e contribuir para o desenvolvimento
cognitivo, motor e social dos alunos.

A musicalizagdo infantil ndo visa formar musicos, mas contribuir para o
desenvolvimento integral da crianca, trabalhando aspectos cognitivos, emocionais, sociais
e motores." (Penna, Maura. "Educag¢ao Musical na Infancia", 2003).

O desenvolvimento musical acontece de forma progressiva na infancia. Desde os 2

anos, a crianga ja demonstra interesse pela musica, mesmo que de forma fragmentada e fora
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do tom. Aos 3 anos, ela se torna mais participativa, consegue cantar musicas completas e
comega a explorar sons e ritmos com mais intencionalidade. Essas fases evidenciam a
importancia de estimular o contato com a musica desde cedo, pois ela ajuda no
desenvolvimento da coordenagdo motora, da linguagem, da memoria e da socializagdo.
Atividades como brincadeiras ritmicas, uso de instrumentos simples e rodas musicais sdo
excelentes formas de incentivar esse aprendizado.

A musicalizagdo ¢ extremamente reconhecida como uma pratica que promove o
desenvolvimento integral da crianga, envolvendo habilidades cognitivas, sociais e
emocionais (como estudos sugerem sobre educacdo musical).

A musicalizagdo nao apenas contribui para a sensibilidade auditiva, mas também
melhora a coordenagdo motora e a capacidade de expressao, tornando-se essencial no ensino
fundamental.

A musicalizagdo infantil é realmente um tema de grande relevancia na educagao,
pois impacta diretamente o desenvolvimento social, emocional e cognitivo das criangas. O
contato com a musica desde cedo favorece a interacao social, tornando o ambiente escolar
mais acolhedor e dindmico.

Ao utilizar a musica de forma ludica, por meio de dangas, gestos e brincadeiras, é
essencial para respeitar o desenvolvimento natural da crianca. Dessa forma, ela aprende de
maneira espontanea, sem a necessidade de conceitos teoricos formais. Além disso, a musica
contribui para o aprimoramento da coordenacdo motora, da alfabetiza¢do e do equilibrio
emocional, auxiliando na construg¢do de habilidades importantes para a vida.

A musica vai muito além do entretenimento e ¢ uma ferramenta pedagogica
poderosa. Desde a primeira infancia, a musicaliza¢cdo estimula diversas areas do cérebro,
favorecendo o aprendizado, a concentragdo e o desenvolvimento emocional.

Ao ser trabalhada de forma adequada para cada faixa etaria, a musica pode despertar
sentimentos, estimular a criatividade e até facilitar a aquisicdo da linguagem. O ambiente
escolar se beneficia desse recurso, tornando o aprendizado mais dindmico e envolvente.

A importancia da musica ¢ uma ferramenta educacional e social, além de contribuir
para o aprendizado, a musica promove a inclusdo e auxilia criangas que enfrentam
dificuldades de interagdo, ajudando-as a se expressar e a se sentir mais confiantes.

O fato de a musica desempenhar multiplas fungdes—como relaxamento,
socializacdo e expressdo emocional—torna seu uso na escola ainda mais valioso. Ao
incorporar a musicalizagdo no ambiente educacional, os professores podem criar um espaco

mais acolhedor, estimulante e envolvente para os alunos.
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O papel do professor na musicalizacdo infantil ¢ essencial, pois ele cria
oportunidades para que as criangas explorem sons, ritmos ¢ movimentos de forma natural e
divertida. A utilizacdao de jogos musicais, brincadeiras ritmicas e confec¢ao de brinquedos
sonoros torna o aprendizado mais dindmico, despertando o interesse e estimulando o
desenvolvimento cognitivo, motor e social.

Além disso, a musica ¢ uma forma de expressdo que ajuda as criancas a se
descobrirem e interagirem com o mundo ao seu redor. Quando a musicalizagao ¢
incorporada ao ambiente escolar, ela transforma a rotina em algo mais prazeroso e
significativo, facilitando a aprendizagem e tornando as experiéncias educacionais mais
enriquecedoras.

A musicalizagdo na escola ndo apenas auxilia no ensino, mas também tem um
impacto positivo no bem-estar emocional das criangas. O uso da musica para relaxamento
e para criar um ambiente acolhedor ¢ uma estratégia eficiente, pois ajuda os alunos a lidarem
com suas emog¢des, aumentando a concentragdo e a disposi¢do para o aprendizado.

Além disso, as atividades musicais, como brincadeiras cantadas, confec¢ao de
instrumentos e contacdo de histérias com musica, tornam o processo educativo mais
envolvente e prazeroso. A musica ensina sobre emocdes e valores, mostrando que
sentimentos como alegria, tristeza, coragem ¢ medo fazem parte da vida e podem ser
expressos € compreendidos.

A musica se insere na educagao infantil como uma linguagem fundamental para a
sua constru¢do como crianga, todavia, em sua maior parte da vida. Nessa perspectiva a
DCNEI afirma: Ouvir musica, aprender uma cangao, brincar de roda, realizar brinquedos
ritmicos, jogos de mao, etc., sdo atividades que despertam, estimulam e desenvolvem o
gosto pela atividade musical, além de atenderem a necessidades de expressdo que passam

pela esfera afetiva, estética e cognitiva (BRASIL, 1998, p. 48)

4.1 A Importancia da Musicalizacio na Educacio Infantil
A musica ¢ uma ferramenta pedagodgica valiosa na educacdo infantil, oferecendo
beneficios significativos para o desenvolvimento das criangas. A musicalizagdo na educagao
infantil favorece multiplos aspectos do desenvolvimento infantil, como:
1. Desenvolvimento Cognitivo: A musica estimula areas do cérebro relacionadas a
memoria, concentragdo e raciocinio logico. Estudos apontam que criangas expostas a

musicalizacdo tendem a ter melhor desempenho em matematica e leitura.
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2. Linguagem e Comunicac¢do: A musica contribui para o desenvolvimento da linguagem
oral, facilitando a aquisi¢do de novos vocabulérios e a melhoria da prontincia e dicg¢do.

3. Coordenacao Motora: A pratica de atividades musicais, como cantar, dangar e tocar
instrumentos que melhora a coordenacao motora fina e ampla.

4. Socializa¢ao e Expressdao Emocional: O contato com a musica permite que as criangas
expressem emocdes, interajam com colegas e desenvolvam habilidades
socioemocionais fundamentais.

5. Criatividade e Imaginagdo: A musicalizacdo desperta a criatividade das criangas,
incentivando a improvisagao ¢ a criagao artistica.

A musica pode criar um ambiente de aprendizado positivo e divertido, aumentando

a motivacao ¢ o interesse das criancgas.

4.2 Praticas de Musicalizacio na Educacao Infantil

Os educadores podem inserir a musica no cotidiano escolar de diversas maneiras,
como:

1. Cantigas: Cantar cangdes infantis tradicionais ou criadas pelas criancas, utilizando
gestos e movimentos.

2. Brincadeiras Ritmicas: Brincadeiras que envolvem ritmo, como marchar, saltar,
bater palmas, etc.

3. Instrumentos Musicais Simples: Utilizar instrumentos musicais simples, como
tambor, maracas, flauta, etc.

4. Danga: Encorajar as criangas a dancar e se expressar através do movimento.

5. Criacdo Musical: Encorajar as criangas a criar sua propria musica, utilizando
instrumentos ou objetos do cotidiano.

O papel do educador deve ter formacdo e preparagdo em musicalizagdo para poder
desenvolver atividades musicais de qualidade. O educador deve planejar e organizar
atividades musicais que sejam apropriadas para a idade e nivel de desenvolvimento das
criangas. O educador deve participar e interagir com as criancas durante as atividades
musicais, encorajando e apoiando seu desenvolvimento. O educador deve avaliar o
progresso das criancas e fornecer feedback construtivo para ajuda-las a melhorar.

O Educador deve ser criativo e flexivel ao planejar atividades musicais. Usar
recursos diversos, como CDs, DVDs, instrumentos musicais, etc. Encorajar a participacao

de todas as criangas, independentemente de suas habilidades musicais.
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4.3 Desafios e Possibilidades

Os desafios encontrados sdo: A falta de recursos financeiros e materiais pode limitar
a implementac¢do da musicalizacao. A falta de formagao e preparagao dos docentes pode ser
um obstaculo para a implementagdo da musicalizagdo. O curriculo ocupado pode deixar
pouco espaco para a musicalizacdo. O desinteresse de alguns docentes ou gestores pode ser
um obstaculo para a implementa¢ao da musicalizagao.

As possibilidades sdao em desenvolver projetos de musicalizagdo que sejam
adaptados as necessidades e interesses das criangas. Oferecer formagdo continuada para os
docentes para que eles possam desenvolver habilidades e conhecimentos em musicalizagao.
Estabelecer parcerias com institui¢des culturais e artisticas para ampliar as oportunidades
de musicalizacdo. Utilizar tecnologias para ampliar as oportunidades de musicalizacdo e
tornar as aulas mais interessantes.

As propostas para ampliar e melhorar o uso da musica ¢ incorporar no curriculo de
forma mais explicita e sistematica. Desenvolver programas de formacao para os docentes
que sejam especificos para a musicalizag¢do. Criar espagos de musicaliza¢do nas escolas que
sejam acolhedores e estimulantes. Envolver a comunidade na musicaliza¢do, incluindo pais,

familiares e outros membros da comunidade.
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5. Consideracoes Finais

Neste trabalho, exploramos a importancia da musicaliza¢do no contexto da educagao
infantil. A seguir, apresentamos uma sintese dos principais pontos estratégicos ¢ uma
reflexdo sobre a importancia da musicalizagdo nesse contexto.

Sintese dos Principais Pontos Estratégicos:

1. Importancia da Musicalizagdo: A musicalizacio ¢ fundamental para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas.

2. Beneficios da Musicalizacdo: A musicalizacdo promove a criatividade, a
imaginacao, a expressao ¢ a comunicagdo das criangas.

3. Implementagdo da Musicalizagdo: A implementagdo da musicalizagdo na
educacdo infantil pode ser feita através de atividades praticas, como cantigas, brincadeiras
ritmicas e instrumentos musicais simples.

4. Papel do Educador: O educador desempenha um papel fundamental na
implementagdo da musicalizagdo, devendo ser criativo, flexivel e preparado para
desenvolver atividades musicais de qualidade.

A reflexdao da importancia da musicalizagdo ¢ saber que ¢ uma ferramenta valiosa
para a educagdo infantil, pois promove o desenvolvimento integral das criangas. A musica
¢ uma linguagem universal que pode ser utilizada para expressar sentimentos, emogoes e
ideias, e pode ser uma forma de comunicagdo e expressao para as criangas.

A implementacdo da musicalizacdo na educagdo infantil pode ter um impacto
positivo no desenvolvimento das criangas, promovendo a criatividade, a imaginagdo e a
expressao. Além disso, a musicalizacdo pode ser uma forma de inclusdo e diversidade,
permitindo que as criancas explorem diferentes culturas e tradigdes musicais.

Em resumo, a musicalizacdo ¢ uma ferramenta fundamental para a educagao infantil,
promovendo o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. A musica pode
ser usada para estimular a criatividade, melhorar a concentracdo, facilitar o aprendizado e
promover a integracao social. A implementacao da musicaliza¢ao na educagao infantil pode
ter um impacto positivo no desenvolvimento das criangas, e ¢ importante que os educadores
sejam preparados para desenvolver atividades musicais de qualidade desde a primeira

infancia para contribuir com a aprendizagem e o desenvolvimento integral dos alunos.
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