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Afetividade na Inclusido: Desafios e Reflexoes na Pratica Docente com Alunos com

TEA

Affectivity in Inclusion: Challenges and Reflections on Teaching Practice with

Autism Spectrum Disorder students
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Resumo

Este trabalho tem como objetivo refletir sobre a importancia da afetividade na inclusao
escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e os desafios enfrentados
pelos docentes durante o processo ensino-aprendizagem. A metodologia utilizada foi
uma revisao bibliografica de autores que discutem sobre a inclusdo, a afetividade e as
praticas pedagdgicas voltadas para os estudantes com TEA. Como resultados, pode-se
observar que a afetividade desempenha um papel de suma importancia na constru¢ao de
um ambiente acolhedor e propicio ao desenvolvimento dos individuos, contribuindo
entdo, de forma direta na sua socializacdo e aprendizagem. Conclui-se que a formagao
docente e a adogao de estratégias pedagdgicas mais humanizadas sdo fundamentalmente
importantes para a garantia de uma educag¢ao inclusiva e equitativa.

Palavras-chave: Inclusdo Escolar. Afetividade. Docéncia. TEA.

Abstract

This work aims to reflect on the importance of affectivity in the school inclusion of
students with Autism Spectrum Disorder (ASD) and the challenges faced by teachers
during the teaching-learning process. The methodology used was a bibliographic review
of authors who discuss inclusion, affectivity, and pedagogical practices aimed at
students with ASD. As a result, it can be observed that affectivity plays a crucial role in
creating a welcoming environment conducive to the development of individuals, thus
directly contributing to their socialization and learning. It is concluded that teacher
training and the adoption of more humanized pedagogical strategies are fundamentally
important for ensuring inclusive and equitable education.

Keywords: School Inclusion. Affectivity. Teaching. ASD.



1. Introducio

A inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido um
desafio constante dentro do sistema educacional. Além das adaptagdes curriculares e
estruturais, a relacao afetiva entre o professor € o aluno desempenha um papel crucial

para promover a aprendizagem e o desenvolvimento social desses estudantes.

O TEA ¢ um transtorno de origem neurobiologica que afeta a comunicacao,
interacdo social e o comportamento do individuo, podendo apresentar desafios
especificos no processo de aprendizagem. Tal condi¢do abrange individuos de maneira
geral, desde aqueles com mobilidade fisica reduzida e deficiéncia intelectual até aqueles
que tem uma vida relativamente comum (Ferrari, 2015, p.25). As dificuldades sensoriais
sao uma caracteristica marcante do TEA, muitos individuos experimentam diferentes
percepcdes sensoriais, que podem ou ndo afetar sua capacidade de processar e responder

estimulos ambientais de maneira tipica.

A motivagdo pelo tema surgiu, com os varios desafios e dificuldades que
encontrei ao trabalhar com um aluno de cinco anos afetado pelo Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Ao lidar com este aluno, pude pensar sobre quais as melhores maneiras
e recursos para ajudéd-lo a alcancar os objetivos em seu processo de aprendizagem.
Dessa forma justifica-se a escolha dessa tematica pela necessidade de uma discussao
qualificada a respeito da educacdo inclusiva, fazendo-se cada vez mais necessario que a
sociedade como um todo entenda o que € o transtorno do espectro autista € como ele
afeta e/ou influencia as aprendizagens; além disso, os profissionais que lidam ou lidardo
diretamente com estes alunos devem sempre se instruir, buscando se informar e
compreender se existem e quais sdo as regulamentagdes especificas para a inclusdo de
alunos com TEA, inteirando-se sobre a importancia da inclusdo de alunos especiais nas
escolas e salas de aula regulares; fazendo-se assim, primordial, reconhecer os desafios
docentes encontrados no processo de inclusdo desses alunos € como o docente deve
trabalhar para garantir uma real inclusdo dos discentes afetados por esse transtorno,

garantindo-lhes uma educagdo de qualidade.



A Educacdo Inclusiva ¢ uma proposta que vem sendo difundida no Brasil ha
algumas décadas, mas apenas a partir da Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva (Brasil, 2008) que ela recebeu mais destaque. Esta
aponta a construcdo de politicas publicas para repensar a organizacdo das escolas,
conceituando a Educag¢do Especial (EE) e define como seu publico pessoas com
deficiéncia, podendo ser auditiva, visual, intelectual, motora, fisica, multipla e, ainda,

superdotacdo (Munaretti, 2023).

Toda crianca, antes de dar os primeiros passos no ambiente escolar ja tem sua
autonomia desenvolvida em forma de expressar suas vontades, e ¢ no contato e
ambiente familiar que ele desenvolve boa parte da sua capacidade cognitiva. Tal
capacidade de representagdo faz com que ele supere sua consciéncia sensivel, no
ambiente escolar, o professor entdo, se torna o mediador e desenvolvera métodos que
auxiliem no desenvolvimento e conhecimento que contribui para a aprendizagem da
crianca.

2. Objetivo

Este artigo tem como objetivo geral compreender como se dd o processo de
inclusdo escolar de alunos com TEA, os desafios docentes e a afetividade na inclusao.
No entanto ¢ valido ressaltar que a afetividade se constitui como ferramenta essencial
para estabelecer relagdes efetivas e positivas no processo escolar do aluno (Vygotsky,
1991). Assim, em especial aos educandos com necessidades educacionais especiais, a
relacdo entre professor-aluno se torna extremamente necessaria para a formagao social e
intelectual deles, visto que essa parceria facilita o trabalho pedagogico do professor e
estimula o aluno em sua aprendizagem.

Nesse contexto surgem as seguintes indagacdes que nortearam a elaboragdo
desse trabalho: O professor reconhece a afetividade como fator importante no processo
de ensino-aprendizagem?

Para que possamos falar sobre a afetividade no processo de inclusdo, devemos
entender antes de tudo que a escola dispde de um ambiente rico de oportunidades para
que os individuos se desenvolvam e aprimorem seus conhecimentos nas diversas areas.
O trabalho escolar se faz importante para que possamos envolver nossos alunos nas
questdes que sdo importantes para o seu desenvolvimento, principalmente no campo
social com a relagdo com o meio em que vive € com 0s sujeitos que nele interagem.

Desse modo, a interacdo ¢ uma condicdo humana e constantemente estamos nos
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relacionando com todos ao nosso redor, partindo do ntcleo familiar e se expandindo
para as diversas areas da atuagdo humana (Damadsio, 1997). Essas relacdes sao
importantes para que os individuos possam construir suas identidades e aprimorem suas
capacidades e habilidades, pois o ser humano necessita dessa interacdo, aprendendo
constantemente através do contato e vivéncia com seus pares.

Assim, a interacdo e a afetividade entre professor e aluno promovem e
colaboram no processo de aquisicdo do conhecimento, ¢ dependem, principalmente, de
como o professor conduz a relagdo e a convivéncia com os alunos, fato que nao pode ser
oculto na instituicdo escolar, afinal o sucesso do processo ensino-aprendizagem ¢ o
centro do interesse de todos que mobilizam o trabalho da escola.

Desse modo, o desafio maior da inclusdo estd na possibilidade de desenvolver o
professor capacitado para tal agdo com habilidades especificas para elaborar um
trabalho eficaz na escola. A tomada de consciéncia para elevar a qualidade da educagdo
inclusiva perpassa as politicas publicas para a inclusdo, sendo de extrema importancia
conscientizar os professores também da necessidade de buscarem meios que favorecam
essa capacitacdo profissional. Além disso, a falta de apoio institucional também pode
dificultar a criacdo de ambientes realmente inclusivos. Assim, é essencial que as
politicas publicas priorizem a capacitagdo dos docentes e a implementacdo de recursos
pedagogicos adequados.

Nesta revisao, propoe-se discutir sobre alguns dos principais trabalhos sobre o
tema e verificar o que pode ser feito para a melhoria do processo educativo em escolas
inclusivas com base em um levantamento bibliografico entre autores que também

abordaram este tema.

3. Resultados

Para Mattos (2008), a afetividade expressa as vivéncias € o comportamento de
cada individuo no relacionamento com o outro, com isso, entende-se que a afetividade ¢
resultado desse sentimento de bem-estar com o proximo. Tal estudo é importante, pois o
afeto do dia a dia traz a tona sentimentos € emogodes diante do desenvolvimento humano
e formativo durante a vida, principalmente se tratando de interagdes sociais. Almeida
(2002) nos mostra que as relacdes humanas sdo importantes para o crescimento e
desenvolvimento do homem, no qual o autor defende que o meio social ¢ uma

circunstancia essencial para modelar o individuo.



Bezerra (2006, p.26) citando Wallon (1941) afirma que ¢ relevante que a escola
ofereca formagao intelectual, afetiva e social, de uma forma que dentro da sala de aula,
essa formacdo ndo fique apenas no corpo da crianga, mas também seja licito em suas
emocoes, sentimentos e sensagoes.

Para que ocorra o processo ensino-aprendizagem, o docente precisa saber como
despertar estimulos a aprendizagem. Mas, para que tal fato acontega, ¢ necessario que
exista um vinculo afetivo entre docente e educando. De acordo com Sawaia (2003), é
nesse vinculo que percebemos o quanto o afeto ¢ importante para o amadurecimento do
conhecimento e da pratica docente.

O vinculo afetivo entre o professor e os estudantes ¢ importante, como destaca
Paula e Faria (2010), e o afeto tem consigo um olhar novo acerca do processo ensino-
aprendizagem, logo, acredita-se que a interagdo afetiva auxilia mais na compreensao e

na modificacdo das pessoas do que um raciocinio passado de forma mecéanica.

4. Discussiao e Consideracoes Finais

O educador atuante em sua missdo no processo ensino-aprendizagem tem
consciéncia que nao basta simplesmente educar para a afetividade, ¢ necessario educar
na afetividade (Sarnoski, 2014). Um educador na sua total consciéncia da afetividade
interligada a constru¢do dos conhecimentos percebe que toda acdo se torna uma agdo
transformadora.

Quando a afetividade é demonstrada em sala de aula temos como resultado
experiéncias positivas e benéficas ao aprendizado do estudante (Muniz, 2012). Por parte
dos discentes, também ¢ necessario vir a seguranga e confian¢a no professor, tal ato ¢
fundamental para a constru¢do do processo.

Paula e Faria (2010,) afirmam que a afetividade s6 ¢ estimulada através da
vivéncia, € a crianga necessita ter uma estabilidade emocional para se envolver no
processo da aprendizagem. Todo professor em sua experiéncia também acumula
conhecimentos que serdo usados tanto em sua pratica quanto em sua vida pessoal.

Todo ser humano ¢ dependente de afeto, e dentro da sala de aula, no ambito
escolar, ndo poderia ser diferente, pois a propria relacdo que ¢ ali estabelecida requer a
presenca de afetividade, esta, esta presente em todo o lugar, na escola, dentro de casa e

nos demais ambientes.



A pedagogia afetiva ¢ a acdo de como educadores precisam entender o quanto os
sentimentos e emocdes do aluno precisam ser levados em consideragdo, pois isso pode
ou ndo favorecer o desenvolvimento cognitivo com o tal intensamente se relaciona a
vida desde o nascimento do individuo. Por estas razdes, € estritamente importante que o
professor saiba de sua responsabilidade, sempre levando em conta os valores morais e
as relacdes sociais de suas praticas. Com isso, fica inegavel a importancia que nds
educadores possuimos na vida do estudante, o professor faz a diferenca.

O ensino interdisciplinar se torna o caminho mais adequado a se seguir diante de
um estudante autista, dentro disso, o professor consegue procurar adaptagdes em varias
disciplinas para conseguir descobrir em qual tipo de atividade o estudante se encaixa
melhor, oque facilita o processo de ensino-aprendizagem.

O TEA nao ¢ apenas uma nomenclatura, ¢ algo que se for estudado com cautela
por quem esta a vivencia-la, facilitara seu processo educacional, colocando a afetividade
como um processo facilitador no desenvolvimento cognitivo do individuo com TEA, e
compreendendo as fases de cognigdo afetiva, fica mais facil a identificagdo do caminho
que sera percorrido.

Um estudante com TEA ¢ muito mais do que apenas aquele matriculado como
forma de garantia de direitos, mas um ser, independente de qualquer condi¢do, e estd
apto a ser analisado mediante seu comportamento ¢ compreendido no meio em que se

encontra.
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