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RESUMO

Esta pesquisa de doutorado, fundamentada no dialogismo de Bakhtin, apresenta um
trabalho com géneros do discurso, pautado nos Multiletramentos e no Letramento Critico,
possibilitando a inser¢cdo do sujeito-aluno no existir-evento do mundo e da vida, por meio
de seu posicionamento critico enquanto sujeito historicamente situado. Como professora
de lingua portuguesa da educacdo bdasica, encontrei motivagdo para investigar uma de
minhas turmas quando presenciei, diariamente, situacdes de preconceito, relacionadas aos
corpos dos adolescentes. Trata-se de aspectos que causam estranhamento, elencados pelas
dissidéncias: corpos normais, corpos gordos e corpos femininos. Embasada nos preceitos
da Linguistica Aplicada, considero a tomada de posi¢do do sujeito-aluno em seu contexto
especifico de producio, interagindo com seus colegas, professores, seu imaginario de sala
de aula, o que se pode ou nao dizer, suas agdes e reagdes diante dos discursos do outro e
do seu proprio. Apresento uma proposta diditica que visa o desenvolvimento da
criticidade do sujeito-aluno e seu papel como agente transformador da realidade, por meio
da problematizacdo de discursos sobre os Corpos Dissidentes elencados a partir da
selecdo de textos variados sobre as categorias de dissidéncias percebidas no ambiente
escolar para leitura e rodas de conversa e, posterior andlise das interagdes. Desse modo,
pautada nos autores Bakhtin (2015); Monte Mér (2017); Menezes de Sousa (2011); Cope
e Kalantizis (2012); Mendonga (2016); Oliveira (2006); Janks (2018) Street (2006); Rojo
(2012); Tagata (2016); Oliveira e Szundy (2014); Misckolci (2006), Dantas (2020);
Kleinan (2013); Rajagopalan (2007), e outros, proponho como objetivo geral deste
trabalho: investigar e refletir sobre como Corpos Dissidentes — corpos gordos e corpos
femininos - sdo significados pelos estudantes, dentro do ambiente escolar, a partir de
praticas discursivas e de letramentos. Esta investigagdo aconteceu por meio da
implementacdo de uma proposta didatica, pautada nos estudos dos Multiletramentos e do
Letramento Critico, em sala de aula, a partir da teméatica Corpos Dissidentes, com base
em géneros discursivos. A partir da implementacdo da proposta didatica, buscamos como
objetivos especificos: 1) promover e incentivar espacos de discussdes sobre Corpos
Dissidentes, através da multissemiose presente em géneros discursivos, por meio de
formas de producdo/recepcao/transformacdo de textos pelos adolescentes participantes da
pesquisa; ii) averiguar nas interacOes discursivas (momentos de falas, de escutas e de
siléncios) nas rodas de conversa e nas producdes escritas dos estudantes, as tomadas de
posicdo acerca de discursos produzidos nas praticas de letramento sobre os Corpos
Dissidentes; ii1) verificar e analisar qual € o lugar dos Corpos Dissidentes dentro do
espaco escolar, observando a agéncia e a apropriacao criativa e ativa de linguagens pelos
sujeitos em suas producdes escritas e interacdes verbais. Proponho-me a trabalhar sob a
perspectiva da Linguistica Aplicada, considerando a linguagem como campo material de
luta politica e constituicdo dos sujeitos em sua historicidade, em que se manifestam as
injusticas sociais em diferentes momentos da histéria e em que sdo travadas as constantes
lutas e conflitos ideolégicos. Assim, busco agir sob a percepcdo da consciéncia critica,
interpretando a linguagem como forma de reivindicar e agir politicamente. Apresento



como resultado desta pesquisa, a constatacao de que diante das tomadas de posi¢ao dos
adolescentes acerca dos Corpos Dissidentes em pratica discursivas dentro da sala de aula,
predominam os discursos que incitam o 6dio e a intolerdncia, a saber: discurso
gordofébico, discurso machista, discurso mis6gino, discurso neoliberal. Isso significa que
os Corpos Dissidentes sdo posicionados em lugar de inferioridade e sofrimento por meio
das mais diversas formas de violéncia. Além disso, as tomadas de posicdao dos sujeitos
indicam a interdi¢do do discurso a depender do contexto de produgdo, e a recorréncia de

momentos de siléncio, sugerindo a incompletude dos sujeitos nas relagdes com o outro e
com o discurso.

Palavras-Chave: Corpos Dissidentes; Linguistica Aplicada; Letramento Critico;
Géneros Discursivos.



ABSTRACT

This doctoral research, based on Bakhtin's dialogism, presents work with discourse
genres, based on Multiliteracies and Critical Literacy, enabling the insertion of the
subject-student into the existence-event of the world and life, through their critical
positioning as a historically situated subject. As a Portuguese language teacher in basic
education, I found motivation to investigate one of my classes when I witnessed, on a
daily basis, situations of prejudice related to teenagers' bodies. These are aspects that
cause strangeness, listed by the dissent: normal bodies, fat bodies and female bodies.
Based on the precepts of Applied Linguistics, I consider the position of the subject-
student in their specific context of production, interacting with their colleagues, teachers,
their classroom imagination, what they can or cannot say, their actions and reactions to
the speeches of others and their own. I present a didactic proposal that aims to develop
the criticality of the subject-student and his role as an agent transforming reality, through
the problematization of discourses on Dissident Bodies listed from the selection of varied
texts on the categories of dissent perceived in the school environment for reading and
conversation circles and subsequent analysis of interactions. Thus, based on the authors
Bakhtin (2015); Monte M6r (2017); Menezes de Sousa (2011); Cope and Kalantizis
(2012); Mendonga (2016); Oliveira (2006); Janks (2018) Street (2006); Red (2012);

Tagata (2016); Oliveira and Szundy (2014); Misckolci (2006), Dantas (2020); Kleinan
(2013); Rajagopalan (2007), and others, I propose the general objective of this work: to
investigate and reflect on how Dissident Bodies — fat bodies and female bodies — are
signified by students, within the school environment, based on discursive and literacy
practices. This investigation took place through the implementation of a didactic
proposal, based on the studies of Multiliteracies and Critical Literacy, in the classroom,
based on the theme Dissident Bodies, based on discursive genres. From the
implementation of the didactic proposal, we seek the following specific objectives: 1)
promote and encourage spaces for discussions about Dissident Bodies, through the
multisemiosis present in discursive genres, through forms of
production/reception/transformation of texts by adolescents participating in the research;
11) investigate in verbal interactions (moments of speaking, listening and silence) in
conversation circles and in students' written productions, the positions taken regarding
discourses produced in literacy practices about Dissident Bodies; iii) verify and analyze
the place of Dissident Bodies within the school space, observing the agency and creative
and active appropriation of languages by subjects in their written productions and verbal
interactions. I propose to work from the perspective of Applied Linguistics, considering
language as a material field of political struggle and constitution of subjects in their
historicity, where social injustices are manifested at different moments in history and
where constant struggles and ideological conflicts are fought. Thus, I seek to act under
the perception of critical consciousness, interpreting language as a way of claiming and
acting politically. As a result of this research, I present the finding that, given the
adolescents' positions on Dissident Bodies in discursive practices within the classroom,



discourses that incite hatred and intolerance predominate, namely: fat-phobic discourse,
sexist discourse, misogynistic discourse, neoliberal discourse. This means that Dissident
Bodies are positioned in a place of inferiority and suffering through the most diverse
forms of violence. Furthermore, the positions taken by individuals indicate the
interdiction of discourse depending on the context of production, along with the
recurrence of moments of silence, suggesting the incompleteness of individuals in their
relationships with each other and with the discourse.

Keywords: Dissident Bodies; Applied Linguistics; Critical Literacy; Discursive Genres.
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APENDICES



“que é o amor, sendo compreender que um outro viva, aja e sinta de maneira
diversa e oposta da nossa, e alegrar-se com isso? Para superar os contrastes
mediante a alegria, o amor ndo pode suprimi-los ou negd-los. Até o amor a si

mesmo tem por pressuposto a irredutivel dualidade (ou pluralidade) numa
tinica pessoa’”’. (Nietzsche)



INTRODUCAO

Neste trabalho, discuto a necessidade de repensar o modelo tradicional de ensino
de lingua portuguesa que, por vezes, ndo proporciona o desenvolvimento da criticidade
dos estudantes, de forma a questionar saberes hegemodnicos, desnaturalizar estratégias de
controle e dominagdo por meio de discursos da classe dominante e agugar o senso critico
dos estudantes.

Por modelo tradicional de ensino de lingua portuguesa, considero tanto o
curriculo, quanto as nossas préticas em sala de aula e a concep¢ao que temos de educagio,
ensino de linguas e do que € linguagem. Esse conjunto de fatores reflete no trabalho em
sala de aula com temaéticas sensiveis as dissidéncias, dando espago aos corpos invisiveis
em contextos de interacdo e praticas sociais reais. O ensino de lingua portuguesa deve
considerar que os usudrios da lingua, os locutores e os interlocutores, dialogam em um
contexto sécio-histdrico e ideologico, e sdo vistos em sua relacdo com a sociedade,
modelando e intervindo nas comunica¢des. Essa compreensao conceitua a lingua como
viva, dinamica, e como uma forma de agir no mundo.

Defendo a proposicao de que o ensino de lingua portuguesa, pautado nos estudos
discursivos bakhtinianos, nos Multiletramentos, no Letramento Critico e na Linguistica
Aplicada, promove um espaco dialégico de interacdo por meio do posicionamento
politico e critico dos estudantes mediante praticas de letramentos sobre Corpos
Dissidentes.

Para a defender a tese que sustenta este estudo, levo em consideracdo a tomada de
posicdo do sujeito enquanto aluno em seu contexto especifico de producdo, dentro da
escola e da sala de aula, interagindo com seus colegas, com seus professores, com seu
1maginério sobre o que deve ser uma sala de aula, o que se pode ou ndo dizer nesse espaco,
suas acoes e reagdes diante do discurso do outro e do seu proprio. Ademais, considero o
sujeito que se manifesta tanto no espaco digital quanto em interacdes dentro da escola,
interagindo em suas praticas sociais, curtindo, comentando e compartilhando discursos
materializados em diversas agdes, como a recep¢ao e producdo de memes.

Abordo nesta pesquisa a temdatica Corpos Dissidentes em sala de aula por
intermédio de uma proposta didatica, aplicada em cinco etapas, visando a interacao

discursiva entre os estudantes. As categorias de dissidéncias Corpo Gordo e Corpo
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Feminino foram trabalhadas mediante rodas de conversa, atividades de leitura, discussiao

e produgdo de textos.

As rodas de conversa aconteceram recorrendo a leitura de textos variados,
pesquisas, troca e interacdo entre estudantes e professora. Conforme Kleiman, “ao lermos
um texto, qualquer texto, colocamos em acdo em todo o nosso sistema de valores, crengas
e atitudes que refletem o grupo social em que se deu nossa sociabiliza¢do primadria, isto
¢, 0 grupo social em que fomos criados.” (Kleiman, 1998, p.10).

Por meio da abordagem enunciativo-discursiva, pautada nos estudos do Circulo
de Bakhtin e na Linguistica Aplicada, desenvolvo esta pesquisa com o objetivo geral de:
investigar e refletir sobre como Corpos Dissidentes — Corpos Gordos e Corpos Femininos
- sdo significados por estudantes do Ensino Fundamental II, dentro do ambiente escolar,
a partir de praticas discursivas e de letramentos. Esta investiga¢do se concretiza por meio
da implementacdo de uma proposta didatica, pautada no estudo dos Multiletramentos e
do Letramento Critico, em sala de aula, a partir da temética Corpos Dissidentes, com base
em géneros discursivos.

A partir da implementacdo da proposta didatica, busco como objetivos
especificos:

) promover e incentivar espagos de discussdes sobre Corpos Dissidentes,
através da multissemiose presente em géneros discursivos, por meio de formas
de producdo/recepcao/transformacdo de textos pelos adolescentes
participantes da pesquisa;

1i) averiguar nas interacdes discursivas (momentos de falas, de escutas e de
siléncios) por meio das rodas de conversa e nas produgdes escritas dos
estudantes, as tomadas de posicdo acerca de discursos produzidos nas praticas
de letramento sobre os Corpos Dissidentes;

i)  verificar e analisar qual é o lugar dos Corpos Dissidentes dentro do espaco

escolar, observando a agéncia e a apropriacdo criativa e ativa de linguagens

pelos sujeitos em suas producdes escritas e interacdes verbais.

Considerando a leitura como uma pratica social que remete a outros textos € a
outras leituras, as rodas de conversas foram orientadas como forma de problematizar as
tematicas dissidentes, levando em conta o sujeito como um ser social, constituido de
valores, desejos, vontades, saberes em contextos diversificados. As rodas de conversa

foram produzidas de maneira a possibilitar momentos de escuta, de reflexdo critica,
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observando as tomadas de posicao dos sujeitos e seus enunciados e os sentidos que estao
postos.

Corroborando a importancia do momento de conversa sobre as leituras, Kleiman
explica que € “durante a interagdo que o leitor mais inexperiente compreende o texto: ndo
¢ durante a leitura silenciosa nem durante a leitura em voz alta, mas durante a conversa
sobre aspectos relevantes do texto” (Kleiman, 1998, p.24).

As rodas de conversa podem ser compreendidas como espagos potenciais para a
construcdo de conhecimentos bem como para analise dos enunciados dos sujeitos em seus
processos de desenvolvimento humano. E, por seu carater dial6gico, a roda de conversa
se apresenta como uma metodologia para compreender as reflexdes realizadas pelos
participantes a partir dos temas apresentados, concordando, discordando e acrescentando
seus pontos de vista. Dessa forma, a roda de conversa torna-se um espago de escuta para
a producado de sentidos por meio da interacdo entre os sujeitos (Kriigerfernandes; Ribeiro;
Borges, 2021).

A partir do que se discute nos estudos da Linguistica Aplicada, esta proposta
didética esta estruturada por uma sequéncia de atividades que apresentam como foco a
tematica dos Corpos Dissidentes. Visando o desenvolvimento da criticidade do sujeito-
aluno e seu papel de agente transformador da realidade por meio dos Multiletramentos,
penso na problematizacao dos discursos sobre os Corpos Dissidentes, levando para a sala
de aula uma selecdo de géneros discursivos variados, materializados em textos, os quais
abordam as categorias de dissidéncias percebidas no ambiente escolar para leitura e rodas
de conversa.

Busco problematizar em rodas de conversa a tematica dos Corpos Dissidentes de
modo a servir de motivacdo para a producdo e interacdo dos estudantes nos géneros
discursivos discutidos, refletindo a sua propria realidade social e histérica. Observando o

funcionamento da linguagem,

Ao dizer que certas palavras sdo verdadeiras ou falsas, justas ou tendenciosas,
sensatas ou insensatas, profundas ou superficiais, fazemos juizo ndo em
relacdo as proprias palavras, mas a realidade que € refletida e refratada nas
palavras-signos. E justamente por isso que uma mesma palavra, quando dita
por pessoas de diferentes classes, refletird também diferentes olhares,
expressara diferentes pontos de vista, mostrard diferentes relagdes com a
mesma realidade, com o mesmo fragmento da existéncia, que é o tema dessa
palavra (Volochinov, p. 316, 2019).
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A proposta didética elaborada a partir da pesquisa foi aplicada em uma escola da
rede publica municipal de Uberlandia, em uma turma de 8° ano do Ensino Fundamental.
Os participantes s@o adolescentes de 13 a 15 anos de idade, alunos regulares da escola
participante. Todos os alunos participantes entregaram a documentacio exigida, assinada
pelos responséveis, autorizando sua participacao e coleta de dados.

O tema central que orienta o presente estudo foi selecionado mediante as minhas
vivéncias enquanto professora e dos alunos em suas pratica sociais no cotidiano escolar.
O corpo ¢ um assunto relevante na sociedade e determina comportamentos,
relacionamentos, traumas e transtornos. No dia a dia, o corpo no ambiente escolar é
motivo de piadas, xingamentos, julgamentos, apelidos, traumas. Criticas que tornam a
convivéncia entre os adolescentes problematica, conflituosa, porque hi corpos que
atendem aos padrdes de privilégios estabelecidos e outros corpos que sao dissidentes,
excluidos, discriminados, agredidos.

Corpos Gordos e Corpos Femininos sao duas dissidéncias presentes no ambiente
escolar e que, na sociedade de modo geral, vivem em sofrimento, explicito ou ndo. Em
um viés dial6gico, discursivo, o corpo representa a materializagcdo da ideologia
dominante, as violéncias, os sofrimentos, o lugar de subalternidade. Nas praticas sociais
cotidianas no ambiente escolar, observo a ideologia dominante agindo, posicionando
sujeitos, controlando, julgando, definindo, moldando personalidades.

Por meio da proposta didatica aplicada, baseada na leitura e analise de diversos
géneros discursivos, promovi a interacdo verbal em rodas de conversa, observando as
tomadas de posicao dos estudantes diante das pratica sociais.

A presente pesquisa estd estruturada em 4 capitulos, os quais organizam a
discussdo tedrica, a metodologia de pesquisa utilizada para a elaboracdo da proposta
didética e para a producio e coleta de dados e a analise dos dados selecionados. A seguir,
apresento o capitulo 1, contendo um panorama inicial a respeito ensino de lingua

portuguesa, os Corpos Dissidentes e o projeto de exclusdo fortalecido pela escola.



Capitulo 1

Ensino de lingua portuguesa, Corpos Dissidentes e o projeto de exclusao

fortalecido pela escola
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Neste primeiro capitulo, apresento um panorama tedrico inicial acerca dos Corpos
Dissidentes e a proposta didatica para o trabalho em sala de aula. A inten¢@o é mostrar,
brevemente, os caminhos tedricos percorridos na construcio das etapas que compdem a
proposta didatica, tendo como foco os Corpos Dissidentes e sua abordagem em sala de
aula. Além disso, apresento algumas questdes, as quais enxergo como problemas na
maneira de lidar com a lingua no ambiente escolar, que auxiliaram na elaboracdo da
proposta e na produgdo dos dados para a pesquisa. Posteriormente, apresento-me como a
mulher, mie, esposa, professora, pesquisadora, dissidente, que busca por um processo
interno de entendimento de sua propria existéncia e que almeja trabalhar em uma escola
onde “a boniteza das gentes” seja vivenciada de fato, que as pessoas sejam acolhidas,
aceitas e respeitadas. Por dltimo, apresento, de forma sucinta, meu posicionamento sobre

os Corpos Dissidentes e sua realidade dentro do ambiente escolar.

1.1 Consideracoes iniciais sobre Corpos Dissidentes e o ensino de lingua

portuguesa: caminhos para uma possivel mudanca de paradigmas

A producdo/circulagdo/recepcao/transformagdo de gé€neros discursivos €
observada nos enunciados que significam e agem em nossas vidas como um todo. Dessa
maneira, a implementacao dessa proposta didatica foi uma oportunidade de discutir sobre
a temética dentro da sala de aula, partindo de uma demanda observada na rotina escolar,
a qual é materializada nas vidas dos sujeitos de diversas maneiras.

A inten¢do de promover por meio da critica o senso de agente transformador da
realidade nos alunos, diz respeito a desenvolver a criticidade através de questionamentos
sobre lingua, discurso, poder e identidade. Nos termos freirianos, a critica como
emancipacdo dos oprimidos para transformar suas realidades e localidades para uma
sociedade mais democratica.

Uma visdo tradicional de ensino de lingua portuguesa que se pauta em uma
concepcdo de lingua dominante, manifestada principalmente na lingua escrita reduz o
carater pluricultural linguistico a uma universalizagdo e homogeneiza¢do de modos de
vida, de culturas, de valores, de conhecimentos dominantes. Essa universalizacdo dos

saberes por meio da lingua motivou o pensamento segregador, excludente,
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preconceituoso € massacrante das minorias, ou seja, daqueles que representam a parte
desprivilegiada da sociedade, a margem das classes dominantes.

Nesse sentido, os professores de lingua portuguesa, enquanto sujeitos interpelados
ideologicamente, como parte de um sistema estruturado pela ideologia dominante que age
em todas as relacdes sociais € modos de existéncia, precisam estar atentos aos processos
de produgdo de sentidos que permeiam o seu mundo exterior em contato com OS
estudantes ao ensinar, aos sentidos que circulam e se cristalizam como naturais e
reproduzem violéncias, intolerancias, apagamento de culturas e modos de existéncia. Por
conseguinte, o dialogismo € compreendido como principio para as relacdes de sentido,
considerando a lingua em sua integridade concreta e viva e ndo apenas objeto especifico
da linguistica. Nessa perspectiva, o paradigma bakhtiniano tem como principio o
dialogismo que pressupde a nao-finalizacdo e a inconclusividade do discurso, além da
heterogeneidade, da diferencga e da alteridade constituintes (Di Fanti, 2003).

A respeito da proposta diditica pautada nos Multiletramentos e Letramentos
Criticos, trabalho com o género discursivo meme e outros, como editorial, videos, tirinha,
textos de colunas de revistas. Os memes sao um género muito conhecido pelos alunos, os
quais demonstram interesse por sua producdo, circulacdo e recep¢ao. Um problema
percebido em relacdo a isso € o fato de, em certa medida, os alunos atentarem-se mais aos
aspectos humoristicos sem observarem mais criticamente os fatos sociais os quais sdo
imitados na materializacdo discursiva dos memes. De acordo com Tagata (2016, p. 190),
“¢ preciso aproximar o letramento escolar dos letramentos de fora da sala de aula”.
Aproveito que os estudantes se interessam por esse género e aproximo os estudos em sala
de aula com o que € veiculado nos memes, na tentativa de despertar as percep¢des mais
criticas sobre o género e sobre a realidade social.

A escolha do género meme se deu pelo fato de que tal género apresenta
caracteristicas substanciais para se analisar as multissemioses no ensino de lingua
portuguesa e para a ressignificacdo de metodologias para a ampliacdo de habilidades
relacionadas aos Multiletramentos, uma vez que o uso de diferentes linguagens é fator
constituinte dos memes. Ademais, destaco que os memes se configuram como
mecanismos que podem propiciar a ressignificagdo do trabalho com textos, dado que as
condicdoes de producdo podem ser revisitadas, evidenciando o carater dialdgico da
linguagem.

Matos (2019) apresenta uma proposta de intervengdo didética tendo o género

meme como foco do trabalho. Abordando o aspecto multimodal e multissemi6tico, a
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autora chama a ateng@o para o fato de o gé€nero em questdo resultar de “um processo
criativo de releitura de assuntos ou temas anteriores para gerar um novo enunciado”
(2019, p.30). Pelo processo de imitagdo da realidade social, a autora considera os memes
como forma de participag@o politica dos individuos no contexto da web, seja pela leitura
ou pela produgdo de texto, diminuindo a passividade diante dos fatos sociais (Matos,
2019).

A vista disso, algumas questdes surgem como forma de problematizar a realidade
do ensino de lingua portuguesa, bem como minha prépria pratica em sala de aula, a saber:
como o professor de lingua portuguesa em suas aulas pode promover a formacdo de
sujeitos criticos, que respeitem e valorizem a diversidade cultural, que se posicionem
diante de desigualdades, injustigas, hierarquias, poder e controle social?; Como as aulas
de lingua portuguesa na poés-modernidade, em meio ao rapido desenvolvimento do
processo comunicativo estabelecido na e pela internet, podem contribuir com o
agenciamento dos alunos enquanto sujeitos produtores/reprodutores/transformadores de
textos?

Com as rapidas e significativas mudangas nos processos de comunicacido e
interacdo social, as discussdes presentes neste projeto pretendem, em meio a um cenario
digital e tecnolégico, desenvolver uma proposta didatica que corrobore a formagdo da
criticidade do aluno, embasada nos Multiletramentos, no Letramento Critico, na
Linguistica Aplicada e nas teorizagdes do Circulo Bakhtin sobre dialogismo, com vistas
a fazé-lo reconhecer e questionar as estratégias de naturalizacdo e manutengdo de
discursos hegemdnicos. Com isso, espero que os alunos se posicionem como sujeitos
sensiveis a diversidade cultural e que, por meio do principio de alteridade, reconheca no
outro a empatia pelas dores, pelos problemas, pelos desafios.

Assim, por meio da perspectiva enunciativo-discursiva bakhtiniana e da
Linguistica Aplicada, evidenciam-se as possibilidades de desestabilizar sentidos,
problematizar discursos naturalizados e promover a mudanca social. Segundo Pires

(2002),

Uma mesma lingua, afirmou Bakhtin (1975), é (co)habitada por falares
diversos, linguagens sociais dinamicas que se cruzam atravessadas pelo social
e pela histéria. Sdo linguagens do plurilinguismo em que estdo inscritos pontos
de vistas insepardveis das transformacdes da experiéncia cotidiana. E esse
movimento dindmico de préticas linguageiras plurais da vida cotidiana que é
capaz de romper com o aprisionamento do sentido do signo linguistico,
libertando-o para novos significados (Pires, 2002, p. 47).
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Considerando os Multiletramentos e o Letramento Critico, as tecnologias de
leitura e de escrita em meio impresso nao sdo suficientes no mundo digital, haja vista as
praticas sociais nas quais os sujeitos interagem digitalmente. Em especial, os adolescentes
que interagem na cultura digital através de habilidades de leitura e escrita associadas a
miiltiplos recursos semidticos de construcio de sentido. E importante considerar a
multiplicidade de linguagens e possibilidades de construcdo de sentidos no mundo
globalizado, em que as interacdes sociais sdo mediadas, muitas vezes, pela internet, no

ensino de lingua portuguesa.

1.2 “Isso aconteceu comigo”. Quem é o sujeito por tras da professora de lingua

portuguesa?

Sou mulher, negra, brasileira, esposa, mae de duas criangas, professora de lingua
portuguesa da educacdo bésica. Falo de um lugar marcado pelo preconceito, por
apagamentos, por silenciamentos, por violéncias e intolerancias. Somos de origem pobre,
da regido periférica da cidade de Uberlandia — minha familia e eu -, onde a luta € grande
€ nem sempre conquistamos vitdrias. Minha vida comecou a fazer sentido quando entendi
que o sonho de meus pais era que seus filhos — meu irmdo e eu — estudassem e se
formassem em alguma profissao. Por seus valores, seus saberes e seu jeito de interpretar
a vida, para meus pais, esta era a unica forma de nos tornarmos cidadaos de bem, com
salarios dignos e um futuro melhor: estudando e trabalhando.

De familia pobre, humilde, catélica cresci ouvindo dos meus pais — de minha mae,
principalmente — o discurso sobre a importancia dos estudos e da formacao para ter um
futuro promissor, um bom emprego, um salario digno. No fundo, meus pais sonhavam
com um modo de vida diferente para meu irmao e para mim. Uma vida de mais
oportunidades, mais dignidade, menos sofrimento. Afinal, a vida para as camadas mais
pobres de nossa sociedade ndo € nada justa. Nao foi para eles.

Quando entramos na universidade federal — primeiro eu, depois, meu irmao — foi
motivo de enorme alegria e orgulho para nossa familia, j4 que fomos dois de poucos que
conseguiram ter formacdo académica. Para a honradez de meus pais — hoje em dia,
infelizmente, apenas de meu pai - descrevo-me como professora-pesquisadora de lingua
portuguesa da rede publica municipal de ensino da cidade onde nasci, cresci € vivo. Sou
a primeira mulher de uma familia numerosa a entrar para um curso de doutorado

académico em uma universidade federal.
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Sempre estudei em escola publica durante o ensino fundamental e médio. Minha
graduacio e pos-graduacdes também se deram em institui¢cdes publicas federais. Quando
cursei o Mestrado Profissional em Letras (Profletras), pela Universidade Federal de
Uberlandia, pude vivenciar com muito mais maturidade do que na graduagdo a
importancia da pesquisa na formacao inicial e continuada do professor e como o desejo
de ser pesquisador € importante para o professor da educacdo bésica.

O Profletras foi um divisor de 4guas em minha vida, tanto profissional quanto
pessoal. Além de ter promovido crescimento profissional, expandiu minhas ideias, meus
principios, minha visdo de mundo, meu posicionamento enquanto sujeito critico, e
principalmente, a maneira como eu compreendia a relacdo professor e aluno e a lingua
em funcionamento em nossas vidas. Vivenciar a aproximagao efetiva da academia com a
escola basica ptblica foi uma experiéncia tnica em minha vida que, apesar de ter me
formado na mesma universidade, eu ndo conseguia enxergar possibilidades de trazer mais
para minhas aulas as teorias e os autores.

Por meio da proposta do curso, experimentei varias etapas da pesquisa dentro da
sala de aula, a partir de alguma demanda, alguma necessidade, ou problemas a serem
resolvidos ou estudados. Pude praticar o rigor da pesquisa cientifica e sua aplicacdo, na
esperanga de promover alguma mudanga ou transformacao da realidade do contexto da
sala de aula, Unica, heterogénea, multifacetada.

Vejo na educagdo publica uma forma de garantir acesso a um mundo de
oportunidades que a escola pode proporcionar a uma parcela significativa da sociedade,
haja vista a obrigatoriedade do ensino para todas as criancas e adolescentes e as condicdes
socioecondmicas de grande parte da populacdo brasileira. Acredito que a educacdo de
qualidade € um direito de todos e, apesar da grande desigualdade social que caracteriza o
Brasil, ndo podemos deixar de acreditar na educa¢do publica, de qualidade, acessivel e
(trans)formadora de um pais de pessoas que resistem, que lutam por dias melhores, por
cidadania, por educacdo, por humanidade. Para além de acreditar e ter esperanca na
educacdo publica, acessivel e de qualidade, temos que agir e reagir. Nas palavras do

mestre Paulo Freire:

[...] E preciso ter esperanga, mas ter esperanga do verbo esperangar; porque
tem gente que tem esperanca do verbo esperar. E esperanca do verbo esperar
ndo € esperanca, ¢ espera. Esperancar € se levantar, esperancar € ir atras,
esperancar é construir, esperancar € nao desistir! Esperancar € levar adiante,
esperancar € juntar-se com outros para fazer de outro modo (Freire, 2021,
p-109).
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O trabalho em sala de aula ndo é uma tarefa facil. E um eterno esperangar. Sdo
muitos contratempos, muitos dissabores, uma demanda de cobrangas e prazos, muitas
vezes, desumanos. Além da desvalorizacdo dos professores, das questdes burocraticas,
dos desafios diarios que temos com nossos alunos e familias relacionados a toda ordem
de adversidades, o professor tem uma responsividade e uma responsabilidade de suas
acoes em relac@o a seus alunos e alunas, enquanto sujeitos culturalmente pertencentes a
comunidades e historicamente situados em um tempo e em um espago.

Pensar sobre a inscricdo da histéria da educacdo e da funcdo da escola na
sociedade brasileira desde a sua iniciacdo no contexto sdcio-histdrico, é reconhecer que
a escola ja foi pensada desde o inicio com o intuito de impor uma verdade dominante sob
outras vistas como primitivas, inadequadas, atrasadas. Dessa maneira, a escola foi
instituida com o objetivo de ensinar conhecimentos baseados em uma visao eurocéntrica
de conhecimento, violentamente como forma de controle dos corpos. Nesse sentido, o
ambiente escolar € constituido sob a légica da dominagdo dos corpos, dos corpos
disciplinados, violentados, explorados, como se existisse apenas uma forma de educacao,
em uma visao monocultural com um modelo valido de educagao.

A disciplina, agindo nos detalhes, tem acdo sobre os corpos nas mais importantes
e atenuadas incumbéncias do dia a dia: do simples andar com uma vestimenta
caracteristica, ao controle, especifico, em dietas alimentares. Atualmente, investem nos
corpos como “uma tecnologia politica que desestabiliza fronteiras entre o familiar e o
estranho nas praticas corporais contemporaneas” (Fraga, 2006, p. 63). Na escola, apesar
de ja enxergarmos muitas mudancas nesse espaco, ainda, na maioria dos casos, ndo
acontece um trabalho acolhedor, que valorize as diferencas e a heterogeneidade dos
corpos. A maneira como o ambiente escolar se organiza, os curriculos, o espaco fisico, os
moveis, a logistica das atividades, dentre outras circunstincias, ainda fazem da escola um
lugar de disseminacdo de preconceitos, intolerancias, pouco acolhedor, onde a
manipulacdo de subjetividades define a formacao dos sujeitos alunos.

Considero nesta pesquisa uma abordagem dialogica do conceito de lingua,
refletindo sobre o agir e o fazer no mundo através da alteridade, ressaltando a producdo
dos dados de analise nos momentos de interacao, tanto orais em rodas de conversa quanto
escritos em producdes textuais escritas. A lingua portuguesa é, muitas vezes, ensinada

ndo como uma maneira de desenvolver a criticidade ou de se considerar diferentes
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culturas e diferentes epistemes, mas sim como uma forma de controlar, disciplinar,
produzir e reproduzir preconceitos e estereotipos.

Vejo isso no ambiente escolar quando o aluno que vem da periferia para o centro,
do rural para o urbano, de regides periféricas para regides centrais, de culturas tidas como
marginalizadas para onde hd uma cultura dominante, e, consequentemente, se V&
deslocado em um ambiente que pressupde o controle dos corpos, € exposto a um processo
de ensino de lingua portuguesa, frequentemente, distante de suas vivéncias e experiéncias.
O sujeito ndo vé€ sentido na lingua que € ensinada nas aulas, ndo se sente pertencente
aquele ambiente. Ele ndo pode mais revelar sua subjetividade, seus valores, sua fala e sua
lingua(gens) porque ndo hd um olhar cuidadoso, critico e acolhedor para esse corpo
deslocado.

Miskolci chama a atencdo para o fato de que a escola € um dos lugares onde o
individuo passa a ter contato com as normativas prescritas a ele enquanto ser social, bem
como passa a desenvolver a consciéncia de si dentro do coletivo e sobre as demandas da
sociedade sobre ele: sdo muitas as descobertas para além do contexto familiar que sao
deflagradas na escola. E ai que descobrimos que somos acima do peso, ou magros demais,
feios, baixos, gagos, negros, afeminados. Em suma, € no ambiente escolar que os ideais
coletivos sobre como deveriamos ser come¢am a aparecer como demandas e até mesmo
como imposi¢des, muitas vezes de uma forma muito violenta (Miskolci, 2012).

Isso aconteceu comigo. Na escola eu descobri que meu cabelo ndo era considerado
bonito, meu corpo ndo era bonito conforme os padrdes de beleza. O senso de comparagao
entre corpos massacrava todos os sujeitos, anulando-os, apagando-os, fazendo com que o
siléncio se tornasse a Unica opg¢do. Alguns valores, crencas e modos de falar eram
considerados inadequados, minha religiosidade era antiquada — minha familia conserva a
tradicdo das Folias de Reis, meu pai € capitdo de uma companhia e fez questdo de nos
ensinar a tradi¢do. Por vezes, senti-me deslocada, acuada na escola com medo de que
descobrissem minhas origens e o jeito simples que meus pais me educaram. Por muito
tempo, senti-me estranha naquele ambiente e fiz todo o possivel para me encaixar
naqueles moldes.

Essa relacao conflituosa do sujeito deslocado de suas origens traz consequéncias
visiveis aos adolescentes em suas reacdes quando eles ficam em siléncio - um siléncio
que significa muito nessa problemética -, quando se revoltam, quando desistem da escola,
quando se isolam, quando se punem, quando ficam indiferentes. Creio que a partir desses

conflitos e da falta de informacao, orientacao e discussdo sobre teméticas que envolvem
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o ser diferente, a heterogeneidade dos corpos, as dissidéncias, surgem as situacdes, um
tanto quanto comuns em nossa sociedade, de violéncia, intolerancia, agressdo, egoismo,
quando as pessoas se veem diante de conflitos, de opinides divergentes, de culturas,
valores, costumes diferentes do que é considerado o padrdo e reagem de forma violenta.

Dessas relacoes de poder, desiguais, representadas nos comportamentos,
pensamentos, atitudes, crengas e valores dos sujeitos que adentram a escola, observo
especificidades de tracos marcantes nas criangas e adolescentes, como: roupas e
acessorios que escondem o corpo e o cabelo, timidez, introspec¢do, vergonha e, até
mesmo, a negacdo da propria cultura, dos saberes comuns a sua origem, do seu modo de
falar, de pensar e de agir. Nesses moldes, o que se percebe € a valorizagdo de corpos,
falas, pensamentos e acdes que caibam no padrio (ha que se discutir o "padrao” - o que é
padrao? padrao para quem? para qué?). O que, porventura, foge desse padrdo, gera
conflitos, problemas de tantas naturezas, violéncia fisica e psicoldgica.

Mesmo com o avango das pesquisas linguisticas sobre o ensino da lingua e sobre
a educagao, a elaboracdo e implementacdo de um documento orientador que se constitui
como base comum para a constru¢do de curriculos em nivel nacional — a BNCC — ¢
problematica. Vejo que os designios politicos seguem na ansia de controlar, unificar,
dominar, igualar os corpos no dominio da(s) linguagem(s) e no acesso ao conhecimento.
Apresento uma proposta didatica, nesta pesquisa, que anseia por observar a necessidade
que aparece nos contextos de ensino e aprendizagem para se trabalhar as teorias da
Linguistica Aplicada a servico das demandas vivenciadas.

A escola onde trabalho fica situada em uma regido periférica da cidade de
Uberlandia e atende os bairros do seu entorno. E uma escola de educacao infantil, ensino
fundamental I e II e EJA. Atualmente, a escola possui um total de aproximadamente 862
alunos matriculados que se dividem em 64 estudantes da Educacdo Infantil, 383 no
Ensino Fundamental I, 291 estao matriculados no Fundamental II, 91 sdo estudantes da
EJA e no PMAIJA, sdo atendidos 33 discentes. A maior parte dos estudantes residem
proximo a localizacdo da escola contando apenas com 15 alunos que necessitam de
transporte fornecido pela prefeitura da cidade. Trabalho, neste ano, com trés turmas de 8°
anos do ensino fundamental II, ministrando aulas de lingua portuguesa.

Nesse sentido, alguns questionamentos tém povoado a minha pratica enquanto
professora-pesquisadora, quando penso nos meus alunos, adolescentes, de classe baixa,
de regido periférica, de familias, crencas, religiosidades adversas, de saberes multiplos,

os quais conferem sentido a frase “a diferenca ¢ a norma”.
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Encontrei motivagdo para investigar as turmas em que ministro aulas de lingua
portuguesa, quando, no dia a dia, presenciei muitas situa¢des de preconceito e
intolerancia, relacionadas principalmente aos corpos, as aparéncias fisicas dos
adolescentes. O cabelo, a altura, o rosto, a pele, o formato do corpo, as tonalidades de
peles, o tamanho do corpo e de algumas partes especificas, o peso. Caracteristicas que
remetem ao corpo que foge do padrdo, ao Corpo Dissidente, sdo motivos de conflitos,
julgamentos, comentérios, incomodos, xingamentos. A maioria das interacdes entre os
adolescentes, as quais presencio sdo agressivas, marcadas por intolerancia ao que foge da
normalidade.

Além dos conflitos em sala de aula no dia a dia, em certa situa¢do especifica,
alguns alunos das turmas em questdo criaram grupos de WhatsApp e perfis no Instagram
para publicacdo de fotos, ofensas, piadas, julgamentos, fofocas, e outras manifestacdes
remetendo a discursos de 6dio. Criaram também memes e figurinhas para usar em
conversas do WhatsApp, sobre situacdes ocorridas na escola, a partir da imagem de alunos
e professores, contendo enunciados em tom de brincadeira ou de piadas, mas na opacidade
da lingua, dizendo muito mais que zombaria. A escola (professores, analistas, diretores,
pais/familias) advertiu os estudantes quanto aos conflitos, tomou as devidas medidas de
acordo com o regimento escolar, mas os estudantes encontraram outra forma de dar
continuidade aos conflitos no espaco digital.

Além dessas caracteristicas fisicas dos sujeitos citadas, ha também outros aspectos
que causam estranhamento e intolerdncia na sala de aula. Sobre os corpos que fogem a
norma imposta pelos padrdes ideologicos pregados pela sociedade, os Corpos
Dissidentes, aqueles atravessados pela opressao, pelo preconceito, pela discriminagio,
observo duas categorias de Corpos Dissidentes, as quais se mostram fortemente presentes
no espaco escolar e sdo alvos de preconceitos e violéncias de toda forma, por exemplo,
as dissidéncias: Corpos Gordos e Corpos Femininos.

Analisando as condi¢cdes de produgdo, comecei a observar com mais cuidado os
discursos que circulam na sala de aula entre os adolescentes, na tentativa de descobrir
mais a fundo o que causava os conflitos. Considerando a lingua como prética social e
partindo de uma necessidade comum observada entre os sujeitos situados em um espaco
marcado social e historicamente, alguns questionamentos me interpelam para agir e reagir
diante disso. Como esses corpos sao significados dentro da escola? Qual € o lugar desses
corpos dentro da escola? Quais mecanismos utilizamos para inferir os sentidos que

circulam em relagdo aos Corpos Dissidentes? De que maneira seus posicionamentos
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refletem e refratam suas realidades ideoldgicas? Como os Corpos Dissidentes sdo ditos e
significados no espaco escolar através de materialidades discursivas? Como os discursos
de normalizacdo dos corpos funcionam na escola, conferindo o status de dissidentes a
esses corpos, a margem da norma?

Levando em conta minha posi¢cdo discursiva no mundo enquanto professora de
lingua portuguesa para adolescentes de escola publica, vejo que esses sujeitos t€ém muito
a dizer sobre o mundo, sobre suas experi€éncias. Sdo adolescentes que experimentam o
mundo digital com frequéncia, passam parte significativa de suas vidas conectados nas
redes sociais, consomem conteddo digital regularmente. A maioria deles esta conectada
nas redes sociais e, consequentemente, sao influenciados pelas informacgdes das quais t€ém
acesso, de modo intenso e rapido.

Em meio a esse universo pluricultural, plurilingue, marcado por tensdes e
conflitos ideoldgicos, os adolescentes s@o interpelados a se posicionarem como sujeitos e
ndo apenas como meros consumidores de conteido digital. Quando a escola ndo
problematiza o digital, ndo aborda o multiplicidade de saberes e de culturas que o
processo de globalizagdo confere ao mundo p6s-moderno, a formagao dos alunos torna-
se fragil, falha, desconexa. A mim, professora de lingua portuguesa, cabe a funcio de
investigar os processos de construcdo de sentidos, de interpretacdo da realidade, de
producao/recepcao/transformacdo de textos aos quais os adolescentes estdo interagindo

enquanto sujeitos posicionados discursivamente.

1.3 Corpos Dissidentes no ambiente escolar: a escola como um lugar de

silenciamentos de existéncias

Foucault (2004) considera o poder capitalista como uma das formas evidentes da
disciplina, exercendo uma vigilancia disciplinar sobre sujeitos, com o objetivo de manté-
los sobre seu dominio, evitando rebeldias. Este “poder capitalista, possui uma
positividade no sentido de pretender gerir a vida dos individuos e das populagcdes para
utiliza-los a0 maximo, com um objetivo a0 mesmo tempo econdmico e politico: torna-los
uteis e doceis, trabalhadores e obedientes” (Machado, 2004, p. 30).

No que tange a modelagem dos corpos, as técnicas da disciplina visam a criagao
de “ndo apenas corpos padronizados, mas também subjetividades controladas” (Miskolci,
20006, p. 682). Esse controle, materializado na padronizacdo dos corpos, se tornou tdo

importante na atualidade que se constata através da aparéncia fisica tudo “aquilo que cada



32

um quer mostrar de sua subjetividade” (Sant'anna, 2004, p. 20). Na sociedade pods-
moderna, a no¢do de beleza exterior, de padrao de beleza vem sendo considerada tao
importante que marca a atualidade como a sociedade da aparéncia. A aparéncia fisica de
corpos muito semelhantes, padronizados, mostrando tamanhos, formas, formato, peso,
altura, cor da pele, tipo de cabelo, formato de rosto, muitas caracteristicas ideais as quais
sdo aceitas e valorizadas em uma sociedade capitalista, eurocéntrica, patriarcal, machista.
As midias mostram rostos e corpos belos e esbeltos, parecidos fisicamente entre si, 0s
quais seguem um padrao de beleza aceitdvel e desejado. Os mecanismos discursivos sobre
corpo e beleza agem sobre os corpos, controlando, excluindo, moldando subjetividades,
delimitando espacos de atuacdo e poder.

Apesar da padronizacdo dos corpos e da supervalorizacdo da beleza padrio,
observo outras possibilidades corporais que trilham linhas de resisténcias e de re-
existéncias a nossa volta. S3o os corpos que confundem as normas e c6digos sociais e sao
compreendidos por parte significativa da sociedade como corpos excluidos, negados e
alvos de preconceitos (Uhng Hur, 2015) e que coexistem com 0S corpos e as
subjetividades que reproduzem e vivem as normas que os regulam e os definem,
instituidas pela logica do sistema capitalista.

Segundo Misckolci (2006), “um corpo inadequado nao apenas marca a maior parte
da populagdo como gorda, feia ou disforme, segundo os padrdes modelares de uma elite,
mas também gera subjetividades autodestrutivas em sua busca de adequagdo a qualquer
custo” (p. 684). Por meio de uma ética individualista, competitiva ¢ masculinizante, o
corpo € visto mais € mais como um instrumento para alcancar modelos identitarios que
ndo se distinguem de imposicOes sociais difundidas por diversos meios de
convencimento: da educacdo a midia. Os ideais normativos, baseados em individualismo
narcisista e valores da masculinidade hegemonica instauram representacdes sociais de
saide, beleza, sucesso e aceitacdo social (Misckolci, 2006).

Assim como nas mais diversas instituicdes sociais, no ambiente escolar vivencio,
também, o processo de (ndo) aceitacdo dos corpos, de desvalorizacdo dos Corpos
Dissidentes e modulacao de subjetividades através de préticas sociais em que constato os
efeitos de discursos machistas, gordofébicos, homofébicos, e de toda ordem de
intolerancia e preconceitos. Os efeitos disso podem ser desastrosos. Durante o periodo
em que se da a educacdo bésica, presencio situacdes de preconceito e agressoes diversas.

No futuro, visualizo uma sociedade que reproduz ideais inalcancaveis em relacdo aos
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corpos, intolerante ao diferente, que exclui, que ndo valoriza a beleza heterogénea dos
corpos e das subjetividades.

Refletindo sobre o ambiente escolar, sobre o contexto em que acontecem as
praticas discursivas entre os sujeitos — alunos, professores, analistas, diretores, demais
funcionérios e familias -, pretendo abordar nas aulas de lingua portuguesa a tematica dos
Corpos Dissidentes, pautada nos multiletramentos, com uma tomada de posicao politica
via Linguistica Aplicada e com uma concep¢do de linguagem dialdégica. Conforme

explica Moita Lopes,

Quando usamos a linguagem, estamos de fato agindo no mundo, fazendo
coisas uns com os outros por meio dos significados que construimos. Isso quer
dizer que o discurso é de cunho social, ou seja, as praticas discursivas siao
dialégicas, uma vez que o uso da linguagem sugere tanto alteridade quanto o
fato de que usamos a linguagem uns com os outros, ecoando outras vozes a
que temos sido expostos, assim como nossos interlocutores. Isso significa que
quando usamos a linguagem, nos posicionamos internacionalmente com outras
pessoas (Moita Lopes, 2022, p.245).

Segundo Dantas (2020), o ambiente escolar é compreendido como espaco de
reiteragdes normativas violentas, e por extensdo, de silenciamento da diferenca. Dessa
maneira, a educagdo se configura como um espaco de disputa de narrativas,
direcionamentos, producdes e epistemes. Corpos Dissidentes sdo todos aqueles
atravessados pela opressdo, pelo preconceito, pela discriminacdo, pela marginalidade,
pela subalternidade e pela desumanizacdo em sociedade. S3o corpos postos a margem,
patologizados como anormais e que, apesar de toda a opressao e da ameaga que significa
ser diferente nesta sociedade, ainda assim, expressam a dissidéncia a ordem estabelecida
(Dantas, 2020).

Desta forma, Corpos Dissidentes sdo os corpos violentados, oprimidos
e marginalizados justamente por conta de suas dissidéncias, em relac@o a tudo aquilo que
€ normatizado e padronizado. Dissidéncia seria separar-se do todo por algum motivo, ser
excluido, estar a margem. Ser um Corpo Dissidente € ter alguma condicdo (raca, classe,
identidade de género, orientacdo sexual, expressdo de género, nacionalidade, origem,
peso corporal, deficiéncia, etnia, entre outras) que diverge daquilo que foi posto enquanto
natural, normal, hegemdnico, que se estabelece enquanto norma e, por isso constitui tudo

aquilo que diverge de si como o outro, o anormal, o patologico, a antinatureza (Dantas,

2020).
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Se elencamos um principio negativo, é porque queremos que um positivo se
destaque. Se marcamos a norma, é porque sabemos quem estd fora dela. Se demarcamos
a normalidade e a naturalidade é porque sabemos quem sdo 0s anormais € quem € a
antinatureza. Deste modo, o preconceito encontra-se no lapso das criacdes objetivas,
prontas e dispostas a condenar certas identidades, com o objetivo de que elas sejam
moldadas, modificadas ou exterminadas, em massa (Dantas, 2020).

Uma consequéncia dessa maneira de lidar com a lingua, caracteristica do que
acontece na escola, ¢ quando o sujeito muda, por meio da lingua(gem), e passa a se
expressar por meio de uma lingua outra, a correta ensinada na escola, negando seu saber
local, porque “precisa falar e escrever direito”, “precisa falar e escrever certo”, agindo
com desprezo e intolerancia com sua propria esséncia cultural que o constitui.
Parafraseando Fanon (2008) sobre o ato de falar como um existir para o outro, falar é
assumir uma cultura, o sujeito que possui uma linguagem, possui o0 mundo que essa
linguagem expressa e que lhe é implicito. Em uma sociedade exploradora, injusta e
intolerante como a nossa, em que o discurso neoliberal impera, possuir esse mundo pode
ser muito perigoso. Acerca dos perigos de um discurso violento e de opressao, Fanon diz

que

A violéncia e a opressdo presentes no Brasil fizeram deste um pais inabitavel
para os corpos dissidentes. A possibilidade da criacdo desta pesquisa que
articula diversos saberes, dentincias e propostas € a possibilidade de contribuir
com mais um projeto politico, que entrarad em disputa no territério educacional
para que possa ser encarado como um documento insurgente, auténtico,
pensado e elaborado por aqueles que foram silenciados e apagados no processo
histérico, social, cultural e educacional. Auténtico é tudo aquilo que precipita
o desmoronamento do regime colonial, que favorece a emergéncia da nacdo
(Fanon, 1968, p. 38).

Nesse sentido, o outro, representando os Corpos Dissidentes, € aquele que ndo tem
dominio para falar por si, é aquele que é falado, sempre de forma deturpada, estranha,
animalizada, sdo sempre objetos de estudo, e nunca os sujeitos. O outro é o que causa
estranhamento sempre em relacdo ao olhar da norma. Assim, o conceito de Corpos
Dissidentes baseia-se na ideia daquilo que foge a norma, ao convencional, ao padrao.
Corpos dissidentes so sao dissidentes em relacao aquilo que os constitui como o outro.

Conforme Bueno (2001), a funcio social da escola é promover a formagdo das
novas geracdes em termos de acesso a cultura socialmente valorizada, de formagdo do
cidaddo e de constituicdo do sujeito social. Diante dessa defini¢do, coloco-me a refletir.

O ser social, citando Freire (2001), deve se conscientizar da existéncia do outro, do
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diferente, deve antes de ler a palavra, deve ler o mundo, ler a palavra-mundo, que € ler os
diferentes mundos existentes, em uma perspectiva de valoriza¢do da heterogeneidade, das
diferentes culturas, dos diferentes discursos que constituem o eu e o outro. Se é fungdo
da escola a formacao do cidaddo e a constitui¢ao do sujeito social, como o acesso a cultura
socialmente valorizada pode contribuir para essa formacdo? E quanto aos demais
conhecimentos e saberes? E quanto as existéncias que ndo estao na norma?

Meyer (2008) afirma a necessidade de colocarmos em evidéncia as relagdes
sociais diversas intra e extramuros que atingem e constituem a vida escolar ao filiarmos
a escola a uma realidade, a uma logica mais diversa e plural. Para o autor, educacio € o
conjunto de processos através do qual individuos sdo transformados ou se transformam
em sujeitos de uma cultura. Tornar-se sujeito de uma cultura envolve um complexo de
forcas e de processos de aprendizagem que hoje deriva de uma infinidade de instituicdes
e lugares pedagogicos para além da familia, da igreja e da escola, e engloba uma ampla e
variada gama de processos educativos, incluindo aqueles que sdo chamados em outras
teorizacOes de socializacio.

A seguir, apresento o capitulo 2, contendo o embasamento tedrico desta pesquisa,
no qual discuto sobre Linguistica Aplicada, Dialogismo, Multiletramentos e Letramento

Critico, e sua relacdo com o objeto de estudo trabalhado, a saber Corpos Dissidentes.
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Capitulo 2

Linguistica Aplicada, Dialogismo, Multiletramentos e Letramento Critico:
trajetorias teoricas para uma abordagem transdisciplinar dos Corpos Dissidentes

em sala de aula
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Neste capitulo, apresento os autores que fundamentam o desenvolvimento deste
estudo, de modo a trilhar um percurso tedrico entre o conceito de lingua em uma
perspectiva discursiva, dialogica e histoérica, os Multiletramentos e o Letramento Critico,
e a proposta da Linguistica Aplicada.

Apresento, a seguir, sete se¢des relevantes para esta pesquisa, as quais detalham
com mais atengdo aspectos tedricos que contribuiram para a elaboracdo da proposta

didética apresentada.

2.1 Linguistica Aplicada para o ensino de lingua portuguesa: caminhos para

desestabilizacdo de sentidos na sala de aula

Na primeira metade do século XX, quando predominavam os estudos saussurianos
e chomskyanos, a Linguistica Aplicada surge apresentando como objeto de estudo a
linguagem em uso em situacdes reais de interacdo, contextualizadas entre falantes reais.
Até sua consolidagdo como campo de estudos, a Linguistica Aplicada (daqui em diante
LA) era compreendida como aplicacdo de teorias linguisticas no ensino de linguas
estrangeiras, por exemplo. Havia, entdo, um conflito gerado entre qual seria o papel do
linguista aplicado, se seria a producao de teorias ou se seria o uso de teorias.

Esse embate da lugar, posteriormente, a priorizacdo de problemas para os quais o
linguista aplicado se empenha em buscar solu¢des, conferindo a LA uma perspectiva
simplista, como se fosse “um lugar de encontrar solu¢des para problemas relativos ao uso
da linguagem” (Moita Lopes, 2006, p.20).

Segundo Moita Lopes (2006), “a LA ndo tenta encaminhar solu¢des ou resolver
problemas com que se defronta ou constréi. Ao contrario, a LA procura problematiza-los
ou criar inteligibilidades sobre eles, de modo que alternativas para tais contextos de usos
da linguagem possam ser vislumbradas” (Moita Lopes, 2006, p.20). O foco dos trabalhos
analisados via LA, de viés interdisciplinar, é o uso da linguagem na vida social, com
inten¢do de politizacdo, centrada no contexto aplicado, onde pessoas vivem e agem
politica e historicamente.

Sobre a selecao dos problemas a serem investigados,

A questdo é: ndo se trata de qualquer problema — definido teoricamente -, mas
de problemas com relevancia social suficiente para exigirem respostas tedricas
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que tragam ganhos a praticas sociais e a seus participantes, no sentido de uma
melhor qualidade de vida, num sentido ecolégico (Rojo, 2006, p.258).

Observo o caréter politico do pesquisador e da pesquisa ao se comprometer com
a producdo de conhecimento que, de algum modo, colabore com a melhoria da qualidade
da vida humana. A pesquisa passa a ser considerada como atividade cientifica que assume
responsabilidade social, desde o recorte do problema, considerando o que merece ser
estudado ou ndo, até o modo como se constrdi e se desenvolve a pesquisa (Moita Lopes,
1998).

Conforme Rojo,

Trata-se, entdo, de se estudar a lingua real, o uso situado da linguagem, os
enunciados e discursos, as praticas de linguagem em contextos especificos,
buscando ndo romper esse fragil fio que garante a visdo da rede, da trama, da
multiplicidade, da complexidade dos objetos-sujeitos em suas praticas (2007,
p. 1762).

,

E preocupacdo da LA considerar a lingua como préticas sociais, em contextos
especificos, em um perspectiva inter/transdisciplinar. Levando em conta, dessa forma, o
que constitui a natureza da linguagem: sua heterogeneidade, envolvendo questdes
politicas, histdricas, ideoldgicas e sociais. Os estudos em LA priorizam a lingua como
pratica social em didlogo com o mundo real.

Nessa perspectiva, os estudos em LA priorizam préaticas que podem ser
consideradas indisciplinares e transgressivas abrindo espago para olhares outros e que
sujeitos outros tenham suas vozes ouvidas. E um trabalho que toma uma posicio
inter/transdisciplinar que provoca confrontos, deslocamentos e ressignificacdes (Brito;
Guilherme, 2013).

Proponho-me a trabalhar sob a perspectiva da LA, considerando a linguagem
como campo material de luta politica e constituicio dos sujeitos em sua historicidade.
Como um campo teorico, cientifico consolidado, a LA trabalha situa¢gdes de linguagem
de forma critica, contribuindo com a melhoria das condi¢des de vida dos setores menos
privilegiados da sociedade, pois nessa perspectiva a linguagem € muito mais que um
simples espelho da mente humana, ela € vista como palco de intervencdo politica, onde
se manifestam as injusticas sociais em diferentes momentos da histéria e onde sdo
travadas as constantes lutas e conflitos (Rajagopalan, 2007).

A respeito da criticidade, da producdo de sentidos, da alteridade e de atitudes

responsivas e responsaveis, Tagata (2019) discorre sobre assumir a responsabilidade por
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nossas leituras e reconhecer nosso papel na constru¢do dos saberes e dos sentidos.
Sentidos que nunca sdo naturais, mas construidos, relativos a um contexto especifico.
Tagata (2019), citando Menezes de Sousa, reforca a importancia de repensar o que é
natural e de reformular o saber ingénuo, assim, estar atento a0 modo como atribuimos
sentido ao que lemos de acordo com nossas leituras anteriores e experiéncias de vida.

A LA precisa dialogar com outras teorias, promovendo um repensar continuo, “na
tentativa de compreender nossos tempos e de abrir espaco para visdes alternativas ou para
ouvir outras vozes que possam revigorar nossa vida social ou vé-la compreendida por
outras historias (Moita Lopes, 2006, p.23). A LA nos possibilita compreender o mundo,
as relacdes sociais, os sentidos que parecem ser naturais, por meio de outros pontos de
vista, outros posicionamentos.

O mundo contemporaneo ¢ marcado por forgas plurais que entrelacam “uma série
de novos significados, modos de producdo de sentido, praticas, técnicas, instituicoes,
procedimentos de subjetivacao e relagdes discursivas, tornando problemaética a adogao de
pontos de vista e explicacdes causais simplistas a respeito dos fendmenos sociais”
(Fabricio, 2006, p.47). Tais forcas plurais podem ser resumidas a: 1) transnacionalizagao
das dimensdes politica e econdmica e a exacerbacao dos aspectos constitutivos do tripé
da modernidade — mercado, técnica e individualismo; 2) compressdao do espago-tempo
possibilitada pela velocidade da circulagdo de discursos e imagens, em tempo real,
megaestimulacdo visual e cognitiva; 3) mesticagem de discursos e praticas; 4) novos
roteiros de subjetivacdo decorrentes da estruturacdo das relacdes sociais como consumo
do imperativo social e moral da imediaticidade do prazer e da satisfacdo; do culto a
aparéncia e ao corpo produtivo, saudavel, em forma, visivel e tecnologizado; da tendéncia
ao declinio da interioridade e reflexividade como valores; e do incremento da fiscalizacdo
da nocao de “eu”; 5) desvalorizacdo de compromissos comunais € privatizacdo de acdes;
6) crescente declinio e despolitizacdo do espaco publico (Fabricio, 2006).

Em meio a esse contexto social e histérico de muitas e significativas mudancas,
as quais marcam o mundo contemporaneo, a producdo de conhecimento em LA considera
“a linguagem conectada a um conjunto de relacdes em permanente flutuacao, por entender
que ela € insepardvel das praticas sociais e discursivas que constroem, sustentam ou
modificam as capacidades produtivas, cognitivas e desejantes dos atores sociais”
(Fabricio, 2006, p. 48). Dessa forma, assim como nesta tese, os estudos contemporaneos
em LA enfatizam a linguagem como pratica social, em uso e contextualizada. A partir de

uma posicdo problematizadora, a LA promove questionamentos éticos de todas as
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praticas sociais, afiliacdes e insercdes em certos regimes de verdade que preceituam a
possibilidade de ser e existir e padroes de normalidade.

Tal posicionamento, associado aos conhecimentos prestigiados, leva a
deslocamentos, desestabilizando os sentidos que estdo estdveis e padronizados. Essa
mudanca de rumo de olhares desloca os sentidos para as formas de existéncia vistas como
subalternas. E uma nova forma de enxergar a realidade, ver as experiéncias sociais com
outros olhos. E uma possibilidade de percepcio e organizacio das experiéncias,
comprometida com outras logicas e sentidos historicos, “mais liberto de modos de vida
consagrados e de sentidos consensuais” (Fabricio, 2006, p.52).

Por meio dos estudos embasados na LA, a escola — ainda dividida por
“disciplinas” e os horarios ainda organizados por “grades” — ndo so o professor de lingua
portuguesa, mas todos os envolvidos no processo de ensino e aprendizagem no ambiente
escolar, podem agir sob a percep¢ao da consciéncia critica, que é quando se da conta, de
fato, de que ¢ intervindo na linguagem que se faz valer suas reivindicacdes e suas
aspiracdes politicas. Assim, trabalhar com a linguagem é necessariamente agir
politicamente, com toda a responsabilidade ética que isso acarreta (Rajagopalan, 2007).

Considerando o viés politico, ideolégico e dialdégico da linguagem, apoio-me na
LA, com um carater transgressivo e critico, que opera no sentido de promover a
apropriacao de saberes por grupos na periferia e a legitimacao dos saberes produzidos por
esses grupos (Kleiman, 2013). Nesse sentido, os estudos em LA possuem pensamento de
fronteira, sem dimensao etnocida e nao proclamam uma verdade tnica (Kleiman, 2013).
Certamente, pesquisas em LA sdo caminhos para que novos olhares para o conhecimento
sejam efetivamente inscritos no espago sociodiscursivo.

Para promover o Letramento Critico, revelando nuances de poder marcadas nos
discursos que circulam na sociedade, nos posicionamentos dos sujeitos € na expansao de
perspectivas, esta pesquisa fundamenta-se na LA (Kleiman, 2013), por apresentar a
tentativa de um trabalho baseado em um pensamento de fronteira, sem dimensdo etnocida
e sem proclamar uma verdade unica. Esta pesquisa esta preocupada em promover a ideia
de ir além, de ampliar o campo, sem anular conhecimentos, saberes e subjetividades.

Analisar a lingua e sua relacio de interacdo com os sujeitos por meio de préticas
sociais em contextos reais de producdo, por sujeitos reais em determinados momentos de
espaco e tempo, € considerd-la como instrumento para a apropriacdo dos sujeitos e por

meio dela interagirem e agirem no mundo. “Compreensdo da palavra escrita, a fim de
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funcionar plenamente na sociedade que impde a cada dia mais exigéncia de letramento,
isto €, de contato e familiaridade com a escrita para sobrevivéncia” (Kleiman, 1998, p.12).

A partir dessa no¢do, a suspensdo de métodos, o reconhecimento de imperativos
e modos de producdo de conhecimento sob a vertente da matriz colonial, torna-se possivel
por meio da perspectiva da LA, assumir o saber como forma de poder em uma perspectiva
critica para questionar as epistemologias do norte e problematizar as formas de existéncia
de corpos segregados.

Ao buscar um trabalho com questdes de uso de linguagens, real em praticas
discursivas, a LA torna-se uma area de estudos relevante, uma vez que se interessa por
problemas de uso de linguagem, tendo como foco a interacdo dialégica. A LA apresenta
uma abordagem abrangente e multidisciplinar para o tratamento de problemas em relagao
a linguagem e seus diversos usos.

Considerando o cendrio do ensino de lingua portuguesa, a concep¢do € o
entendimento do conceito de lingua é imprescindivel para um trabalho eficaz em relacao
ao desenvolvimento das habilidades e apropriacdo de conhecimentos linguisticos por
parte dos estudantes. O ensino da lingua, em uma perspectiva bakhtiniana, somente pode
acontecer fazendo o uso de enunciados concretos, em praticas sociais, em comunicagdes
e interacdes reais entre sujeitos. O processo de comunicacdo acontece quando o ouvinte
ao mesmo tempo que compreende a significacdo de um enunciado, assume uma postura

de resposta ativa, revelando suas experiéncias valorativas.

2.2 O conceito de lingua em uma perspectiva dialdgica

Levando em consideracdo o Letramento Critico com o qual pretendo trabalhar as
demandas da sala de aula, adotamos o conceito de lingua sob a perspectiva enunciativo-

discursiva bakhtiniana, a qual diz que

conceber a linguagem como histérica e situada, constituinte e constituida por
sujeito, tem como decorréncia também conceber que as atividades de
linguagem sd3o movidas e nutridas por enunciados plenos, concretos,
histéricos, situados e marcados pela dialogicidade que os caracteriza como elos
na cadeia discursiva, a0 mesmo tempo em que essa dialogicidade ¢é
constituinte/constitutiva desses enunciados. (Alves, 2016, p.164).

Para Volochinov (1988, p. 101), “[...] a lingua ndo ¢ nem uma déadiva de Deus

nem da natureza. E o produto da atividade coletiva do homem e em todos os elementos
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reflete e refrata a organizacdo tanto econdmica quanto sociopolitica da sociedade que a
levantou”. Nessa perspectiva, ha que se considerar o outro constitutivo do eu, isto é, 0 eu
constitui-se do social, do outro que € o centro axioldgico de posi¢des valorativas.

Bakhtin (2010) discorre sobre o dualismo entre o mundo da teoria, em que 0s atos
concretos de nossa atividade sdo objetificados teoricamente, € o mundo da vida, em que
o todo real da existéncia de seres histdricos tnicos, os quais realizam atos dnicos e
irrepetiveis. De acordo com o tedrico, ndo ha lugar para a eventicidade do ser,
considerando-o como um evento em processo, nem para a unicidade do ser, isto €, parao
ser como evento Unico. Assim, o evento tnico e irrepetivel € compreendido como central
em suas elaboracoes filosoficas.

Conforme Bakhtin (2010), o ser humano é compelido a se posicionar, por meio
de um ato individual e responsavel, em relacdo a tudo o que ndo € eu, em relacao ao outro.
O ser ao reconhecer sua unicidade e realizi-la no ato individual e responsavel, ndo o faz
sO para si porque a relacdo eu/outro constitui o principio do mundo real.

Bakhtin (2010) avalia que a vida conhece dois centros de valores essencialmente
diferentes, mas relacionados um com o outro: eu mesmo e o outro. A relacdo eu/outro
configura-se como uma contraposicao axioldgica, valorativa. O mesmo mundo quando
correlacionado comigo ou com o outro, recebe valoragdes diferentes, é determinado por
diferentes quadros axiolégicos. E essas diferencas sdo ativas e constitutivas dos nossos
atos e enunciados: é na contraposi¢do axioldgica (alteridade) de valores que os atos
concretos se realizam. Bakhtin (2010) nos apresenta trés concep¢des importantes em sua
teoria: a unicidade do ser e do evento; a relagdo eu/outro; a dimensdo axiolégica ou
valorativa.

De acordo com Bakhtin (2010), a significacdo dos enunciados é de ordem
avaliativa j4 que expressam um posicionamento valorativo. Nesse sentido, ndo ha
enunciado neutro, pois todo e qualquer enunciado ocorre em uma das esferas ideologicas
de atividades humanas e expressa uma posi¢cdo ideolégica. Para o Circulo de Bakhtin,

tudo o que € ideologico possui significado e, se possui significado, € um signo.

Um signo ndo existe como parte de uma realidade; ele também reflete e refrata
uma outra. Ele pode distorcer essa realidade, ser-lhe fiel, ou apreendé-la de um
ponto de vista especifico, etc. Todo signo esté sujeito aos critérios de avaliacdo
ideolégica (isto é se é verdadeiro, falso, concreto, justificado, bom etc.). O
domi nio do ideoldgico coincide com o dominio dos signos: sdo mutuamente
correspondentes. Ali onde o signo se encontra, encontra-se também o
ideoldgico. Tudo o que ¢ ideoldgico possui um valor semiodtico.” (Bakhtin;
Volochinov, 1999, p.32).
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Isso significa que todos os produtos da criacdo ideoldgica sdo materializados e
corporificados em material semidtico, em alguma linguagem (signo). Signos sdo sempre
ideoldgicos e sociais e sdo criados e interpretados no interior dos complexos processo de
interagcdes sociais. Os signos tém um carater mediador porque os seres humanos nao tém
relacdes diretas com a realidade; todas as suas relacdes sdo semioticamente mediadas, ja
que o mundo sé adquire sentido quando semioticizado.

Todo enunciado concreto se apresenta como objeto permeado por uma atmosfera
social de discursos. Assim, “[...] nossas palavras ndo tocam as coisas, mas penetram na
camada de discursos sociais que recobrem as coisas.” (Faraco, 2003, p. 49). A relacao
palavras-coisas se complexifica com a interacdo dialégica das vérias vozes que
constituem a dinamica da histéria. Nesse sentido, “a palavra possui significacdo, ela
significa um objeto, uma acdo, um acontecimento ou uma vivéncia psiquica”
(Voléchinov, 2019, p. 237). Desse modo, uma palavra fora de seu contexto linguistico,
socio-historico, politico, econdmico, religioso e cultural sera falha em sua significagao.

Em decorréncia da diversidade dos grupos sociais e do carater sempre multiplo e
heterogéneo das experi€ncias concretas dos grupos humanos, os signos ndo apenas
refletem o mundo, mas também o refratam. Isto €, com os signos pode-se apontar para
uma realidade que lhe € exterior, mas também sempre consumindo interpretagoes dessa
realidade.

Para Bakhtin (1999), a linguagem constitui o ser humano e é perpassada por
valores sociais construidos historicamente. Assim, a linguagem nio é considerada como
um produto acabado, pronto para ser utilizado da mesma forma por todas as pessoas. A
linguagem € produzida nas diferentes praticas sociais e em diversas situacdes, em relacao
histdrica e social com 0 momento em que o homem vive, perpassando valores sociais 0s
quais refletem a realidade peculiar de cada pessoa.

Bakhtin (2016) considera a linguagem como atividade humana multiforme,
realizada por enunciados concretos e unicos, demarcados pela heterogeneidade. Esses
enunciados, materializados como géneros do discurso, sdo constituidos por conteudo
tematico, estilo da linguagem e construcdo composicional, principios indissoluvelmente
ligados no todo do enunciado. Cada enunciado, relativamente estavel, € particular e unico,
elaborado por cada campo de utilizagdo da lingua.

De acordo com Bakhtin (2016), a atividade humana se da por meio dos gé€neros

do discurso em toda a sua diversidade e riqueza. Considerando a multiforme atividade
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humana e suas inesgotaveis possibilidades, os géneros do discurso sdo infinitos, marcados
pela heterogeneidade presente nas réplicas do didlogo do cotidiano.

Os géneros do discurso, segundo Bakhtin (2016), sdo divididos em primérios —
simples -, e secundérios — complexos. Os géneros primarios se referem a comunicac¢ao
imediata e, os géneros secundérios dizem respeito ao convivio cultural mais complexo
desenvolvido e organizado. Nesse panorama, 0s géneros primarios integram os géneros
secundarios, os quais incorporam e reelaboram muitos géneros primarios.

Um género da origem ao outro, mediante as novas atividades que vao surgindo,
com as novas formas de comunicacio, principalmente a internet. A vista disso, Bakhtin
(2016) chama a atengao para a natureza do enunciado, a qual pode ser identificada por

meio do material linguistico concreto dos enunciados. Sobre a natureza do enunciado:

O desconhecimento da natureza do enunciado e a relacdo diferente com as
peculiaridades das diversidades de género do discurso em qualquer campo a
investiga¢do linguistica redundam em formalismo e em uma abstragdo
exagerada, deformam a historicidade da investigacdo, debilitam as relacdes da
lingua com a vida. (Bakhtin, 2016, p.16).

E sobre os enunciados e a suarelacdo coma sociedade e a historia, Bakhtin afirma:

Os enunciados e seus tipos, isto é, os géneros discursivos sdo correias de
transmissdo entre a histéria da sociedade e a histéria da linguagem. Nenhum
fendmeno novo (fonético, 1éxico, gramatical) pode integrar o sistema da lingua
sem ter percorrido um complexo e longo caminho de experimentacdo e
elaboracdo de géneros e estilos. (Bakhtin, 2016, p.20).

Em sua teoria, Bakhtin leva em consideracdao a vida humana, sempre latente, a
lingua viva, concreta, como atividade humana. Nesse sentido, nossas formas de ser e estar
no mundo revelam a situacionalidade da lingua que atravessa 0 nosso existir-evento. A
compreensdo € sempre uma atitude responsiva ativa, ndo necessariamente imediata, mas
garante um efeito de sentido como uma resposta, uma réplica ao enunciado do outro. Esse
processo € marcado pelo batimento de sujeitos em que ha uma alternincia entre eles,
conferindo a acdo de responsividade antes, durante e depois dos enunciados. Nas palavras

do tedrico,

De fato, o ouvinte, ao perceber e compreender o significado (linguistico) do
discurso, ocupa simultaneamente em relacdo a ele uma ativa posicdo
responsiva: concorda ou discorda dele (total ou parcialmente), completa-o,
aplica-o, prepara-se para usé-lo, etc.; essa posi¢do de audi¢cdo e compreensio
desde o seu inicio, as vezes literalmente a partir da primeira palavra do falante.
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Toda compreensdo da fala viva, do enunciado vivo é de natureza ativamente
responsiva (embora o grau desse ativismo seja bastante diverso); toda
compreensdo ¢ prenhe de resposta, e nessa ou naquela forma a gera
obrigatoriamente: o ouvinte se torna falante” (Bakhtin, 2016, p.25).

Cada enunciado é considerado por Bakhtin como um elo em uma corrente
organizada de enunciados outros, ditos, ja-ditos, ndo-ditos. Os aspectos extralinguisticos
transcendem e transbordam o discurso, apontando um fazer sentido a partir de tudo o que
foi dito ou silenciado. A intencionalidade é um aspecto organico da enunciagdo e diz
respeito a vontade de dizer, a vontade de verdade, logo, ndo se pode interpretar qualquer
coisa. O estilo é marcado pela individualidade e condicionado pelos géneros. A respeito

disso, citando o tedrico:

Em cada enunciado — da réplica monovocal do cotidiano as grandes e
complexas obras de ciéncia ou literatura — abrangemos, interpretamos,
sentimos a intencao discursiva de discurso ou a vontade discursiva do falante,
que determina o todo do enunciado, o seu volume e as suas fronteiras.
Imaginamos o que o falante quer dizer, e com essa ideia verbalizada, essa
vontade verbalizada (como a entendemos) é que medimos a conclusibilidade
do enunciado. Essa ideia determina tanto a prdpria escolha do objeto (em certas
condicdes de comunicacdo discursiva, na relacdo necessdria com oS
enunciados antecedentes) quanto os seus limites e a sua exauribilidade
semantico-objetal. Ele determina, evidentemente, também a escolha da forma
do género na qual seré construido o enunciado [...] (Bakhtin, 2011, p.281).

Segundo a teoria bakhtiniana, os géneros sdo formas de agir diante dos
acontecimentos da vida, ou seja, como vamos agir depois de atravessados pelos
enunciados do outro, pressuposto constitutivo da lingua. Nesse sentido, o outro constitui-
se como elo subsequente do processo enunciativo, em que nossa forma de existir no
mundo é de produtores de sentido por meio da lingua concreta. O ouvinte e o leitor
assumem suas agoes responsivas, considerando a pré-existéncia do outro, o qual estd em
posicdes discursivas relativamente estaveis, colocadas em embate através da luta de
classes.

A nocdo de dialogismo, proposta por Bakhtin, embasa teoricamente esse estudo
no sentido de que os enunciados estdo repletos de palavras dos outros, implicitas ou
explicitas, em diferentes graus de alteridade. Nas palavras do tedrico, [...] “o que mais se
fala no dia a dia € sobre o que dizem os outros: transmitem-se, recordam-se, ponderam-
se, discutem-se as palavras alheias, opinides, afirmacdes, noticias, indigna-se com elas,

concorda-se com elas, contestam-nas, referem-se a elas, etc.” (Bakhtin, 2015, p.131).
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Assim, os discursos que circulam na sociedade sdo jogos de sentido, em um
movimento dialégico na tentativa de transformacdo e subversao dos sentidos. Os sujeitos
sdo intermedidrios que dialogam com outros discursos existentes, instaurados na
sociedade pelas ideologias.

As palavras que usamos, que selecionamos, que escolhemos té€m sentido de acordo
com a posicao ideoldgica que o sujeito ocupa, situado historicamente, ele ndo é apagado
das relagdes de interagdo que vivencia. Esse sujeito € inconsciente, pois ndo tem controle
do que fala e dos sentidos que produz. A ideologia € a possibilidade de fazer sentido.
Ideologia é uma prética em que vao se regularizando e constituindo sentidos.

Para tratar da tematica Corpos Dissidentes no ambiente escolar, na sala de aula e
nas aulas de lingua portuguesa, considero a perspectiva dialdgica da linguagem,
observando o que o Circulo de Bakhtin considera em relagdo a comunica¢do. Conforme
as teorias do Circulo, a comunicacgao € interpretada como realizagdo concreta da intera¢ao
verbal porque entende que toda palavra procede de alguém e se dirige para alguém. Toda
palavra serve de expressao a um em relacio ao outro. A realidade fundamental da lingua
€ o processo de expressar-se em relacdo ao outro e ndo simplesmente para o outro. Para
que a interacdo discursiva acontega, o eu deve ser considerado em relagdo ao outro. O
outro assume ativa posi¢do responsiva. Toda compreensao da fala viva, do enunciado
vivo € de natureza ativamente responsiva.

Por meio do enunciado vivo, os sujeitos agem sobre a vida, sempre em posicdes
ideoldgicas e valorativas. Ao observar os conflitos vivenciados pelos sujeitos alunos no
dia a dia das aulas, o caréter responsivo da lingua em sua realidade concreta é evidenciado
em seus dizeres, comentarios, gestos, interacdes diversas entre os estudantes e os demais
sujeitos que constituem o ambiente escolar. Nessa interacdo, observo a repercussiao de
falas preconceituosas, agressividades, intolerancias. Percebo os julgamentos em relacio
aos corpos dos adolescentes manifestando-se em suas falas, suas piadas, suas opinides.
Noto os corpos que sdo aceitos e os que ndo sdo aceitos. Vejo os efeitos desse processo
materializados fisicamente nos corpos de modo a violenta-los, agredi-los, exclui-los.

Neste estudo, considero o enunciado concreto, a manifestacao real e objetiva da
lingua e ndo manifestacOes abstratas ou hipotéticas. A necessidade desse estudo surge a
partir de demandas da sala de aula, envolvendo conflitos reais entre adolescentes dos
quais o corpo € o ponto de partida. A analise que proponho parte do principio de que a

linguagem € a manifestacdo de um em relacdo ao outro em um determinado momento
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socio historicamente situado e assim marcado na temporalidade como um evento tnico e
irrepetivel.

Nesse sentido, a linguagem cuja realidade fundamental € a interagdo verbal, ¢ uma
atividade da realidade concreta, que acontece em relacdo ao outro, compartilhada entre o
eu e o outro. Os enunciados sdao considerados em determinado espago, em determinado
momento, marcando o caréter irrepetivel e inico porque tudo acontece em um tempo
especifico que nao volta, que ndo se repete.

Nas interacdes que observo dentro do ambiente escolar, ndo apenas verbais mas
por gestos, olhares, sorrisos, sons e siléncios, os enunciados circulam em forma de didlogo
com o outro, de modo a dar existéncia aos sujeitos, para agirem sobre o mundo, para
influenciar os outros, para se protegerem dos outros. Nesse contexto, o corpo €
interpretado como uma materialidade concreta do discurso, alvo de julgamentos, criticas,
zombarias, elogios, preconceitos. Esse processo de interacdo verbal ndo pode ser
idealizado, pois os sujeitos ndo interagem livres de qualquer tipo de coercdo. Esses sdo
sujeitos historicos reais organizados socialmente os quais interagem em condi¢des
concretas e materiais de existéncia.

Por ser realizada entre sujeitos sécio historicamente situados, a enunciacao
concreta carrega consigo visdes de mundo, acentos valorativos, orientacdes apreciativas
que vao construindo o significado das palavras, j4 que sentido e apreciacdo estdo
vinculados e articulados na linguagem da vida real.

Assim sendo, um signo ideoldgico constitui-se sécio historicamente situado,
reflete e refrata a realidade e tem propriedade de referenciar-se, adquirir sentido que
ultrapasse suas proprias particularidades. Um signo nio existe apenas como parte de uma
realidade, ele também reflete e refrata outras. O signo € ideologico uma vez que possui
um significado e remete a um contetido situado fora de mesmo, produzindo sentidos que
sdo particulares aos contextos de enunciacdes que sio usados. O signo ideologico, sujeito
a avaliacdo ideologica, reproduz discursos outros, materializa por meio da comunicac¢ao
posicionamentos, posi¢des sociais, formas de interpelar os sujeitos.

Os participantes da comunicagdo viva ndo possuem uma postura passiva frente a
linguagem. Em um ambiente heterogéneo, diversificado, com tantos sujeitos e suas
historicidades, como € a escola e a sala de aula, o signo ideoldgico se materializa por meio
de uma arena de luta de classes, definido pelo entrecruzamento ideolégico dos indices de

valor. Signos ja foram, sdo e serdo uma arena de confronto de acentos valorativos,
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orientagdes apreciativas, visdes de mundo daqueles que os enunciaram, enunciam € 0s
enunciardo.

Ao entender a compreensdo da fala viva, do enunciado vivo como sendo de
natureza ativamente responsiva, estou compreendendo o discurso como conjunto de
enunciacdes concretas ativamente responsivo. Situagdes que acontecem no cotidiano
escolar, como conflitos, xingamentos, julgamentos, problemas relacionados ao corpo sio
respostas a enunciados anteriores € uma vez concretizados, aguardam a resposta de
enunciados futuros.

Portanto, este estudo enquadra-se no dialogismo por se tratar de uma andlise de
interagdes entre sujeitos que convivem em um ambiente escolar a partir de uma proposta
didatica para ser implementada nas aulas de lingua portuguesa. A proposta foi elaborada
considerando a lingua como discurso, como enunciados concretos reais, produzidos e
proferidos por sujeitos reais inseridos em uma realidade historica e ideoldgica. A tematica
Corpos Dissidentes no ambiente escolar, compreendida também dialogicamente, aparece
como materialidade, como realidade discursiva, presente nas praticas discursivas dos
adolescentes, além de ser motivo de varios conflitos da vida. Trata-se de uma proposta
para trabalhar o ensino da lingua portuguesa em uma perspectiva dialdgica, responsiva,
considerando sujeitos ativos e um processo de compreensdo e interagdo ativo entre
sujeitos.

Para compreender como os Corpos Dissidentes significam e sdo significados no
ambiente escolar, considero os sentidos que sdo construidos por meio dos signos
ideoldgicos que refletem e refratam realidades distintas. Os sujeitos que participam das
interagdes discursivas, sejam elas verbais, visuais, gestuais, e os siléncios, sdo ativamente
responsivos € agem por meio da linguagem discordando, criticando, acrescentando,
concordando, julgando, ofendendo, elogiando, silenciando. E a linguagem concreta, real
e viva que faz os sujeitos histOricos reais conferirem sentidos e significados aos
enunciados.

Em sala de aula, as situagdes de interacdo discursiva que observei revelam o
carater dialogico da linguagem em que se constroem os significados. Sujeitos que se
manifestam discursivamente, em determinados momentos historicos, configurando
eventos unicos e irrepetiveis. Os sujeitos inscritos na historia e na ideologia interagem
por meio de seus enunciados que sdo elaborados sob as preocupacdes: 0 que enunciar,
para quem enunciar, para que enunciar. Assim, os sujeitos alunos assumem uma posicao

ativa diante dos discursos, mostrando os sentidos se constituindo na concretude da lingua.
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Discussdes sobre Corpos Normais e Corpos Dissidentes — parte da proposta
didética -, consideradas a luz do dialogismo, aconteceram levando em conta a polifonia
dos discursos, a inscrigao soécio-histérica dos sujeitos e a ideologia. Além disso, os
aspectos axioldgicos foram essenciais nas intera¢des durante as rodas de conversas, pois
0s corpos estdo subjugados ao carater valorativo, para indicar seus posicionamentos e
definir seus valores sociais. A partir desse movimento, marcado pela valoracdo e pela
concretude da lingua viva, constatamos quem s3o 0s corpos aceitos, bem vistos, com
direito a existéncia, e os que ndo sdo aceitos, sao passiveis de todo tipo de violéncia, e
para os quais a sociedade determinou seu lugar a margem.

Reflexdes acerca do estar no mundo, viabilizadas por meio da linguagem sdo
possibilitadas na abordagem dial6gica, observando a lingua em pleno funcionamento. Em
sala de aula, percebo a interagao dos falantes, estudantes e professores, gerando sentidos
por meio de enunciados de carater dialdgicos. A alternancia dos sujeitos no discurso
revela o processo dialdgico de comunicacdo que consiste em uma relagdo ativamente
responsiva dos sujeitos, ora ouvintes, ora falantes. A proposta didtica apresentada nessa
pesquisa é uma tentativa de trabalho com a lingua portuguesa em abordagem dialégica,
em seu real funcionamento, com sujeitos ativos, historicamente situados, os quais

assumem posi¢cdes valorativas diante dos enunciados.

2.3 Letramentos, Multiletramentos e Letramento Critico: a interacao por meio da

multimodalidade, da multissemiose e da criticidade

Para iniciar a discussao tedrica que fundamenta este estudo, discuto sobre as
tecnologias da escrita e da leitura vistas na sociedade como formas de controle e
distribuicao desigual de poder, além de posicionar socialmente os sujeitos, corroborando
o pensamento freireano sobre ler e escrever como um ato politico. Para essa discussdo
inicial, apresentaremos Soares (1995).

Nesse sentido, € necessario refletir sobre as trés fases de desenvolvimento em
relacdo a linguagem e a comunicagcdo que a sociedade passou, conforme Monte Mor
(2017). Esse percurso historico € importante para pensarmos sobre o conflito entre mentes
em rede e mentes tipograficas, considerando os “nativos digitais”. A esse respeito, cabe

problematizar: existem os “nativos digitais”? a familiarizagdo com certas ferramentas e

aplicativos, exemplificando, implica em letramento digital?
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As reflexdes que se pretendem com a proposta de sequéncias didaticas que
trabalhem o ensino da escrita na visdo dos Multiletramentos e do Letramento Critico, é
pautada no que Pinheiro (2020) diz sobre mudangas de cima para baixo e de baixo para
cima, envolvendo todos sujeitos participantes do ambiente escolar. Outro aspecto
relevante desta pesquisa € repensar conceitos, saberes e modos de vivéncias
compreendidos como naturais na sociedade, reformular os saberes, questionar para
compreender e colocar-se no lugar do outro e, desse modo, conter a violéncia epistémica
causada pelo colonialismo (Menezes de Souza, 2011).

A capacidade de falar e ouvir sdo habilidades especificas da raca humana. Antes
de se inserir na sociedade as tecnologias da leitura e da escrita, ela se constituia,
prioritariamente, como oral. Consequentemente, a leitura e a escrita aprecem como
tecnologias da comunicacdo a serem ensinadas e aprendidas com fins especificos,
destinadas a uma determinada parte da sociedade. O desenvolvimento da humanidade e
a inveng¢ao da escrita, bem como da imprensa, pressupunham mudangas significativas nas
relacdes com o conhecimento, que passou a ser veiculado pela escrita, e pelos individuos
de uma comunidade.

As tecnologias da leitura e da escrita passam a ser significativamente mais
valorizadas do que a oralidade em uma sociedade oral por natureza. Ha que se considerar
os dois processos de manifestacdo da lingua — oral e escrita - como fundamentalmente
distintos, mas que se complementam. Ler pressupde uma variedade de habilidades e
conhecimentos, bem como uma variedade em sua aplicagdo. Desse modo, a tecnologia da
escrita exige habilidades e conhecimentos linguisticos e psicolégicos, a habilidade de
traduzir fonemas e grafemas e habilidades cognitivas. (Soares, 1995).

Nesse sentido, € importante questionar e problematizar as relacOes entre a leitura
e a escrita na sociedade. As habilidades de leitura e de escrita sdo compreendidas como
um conjunto de praticas socialmente construidas, envolvendo o ler e o escrever,
afigurados por processos sociais mais abrangentes, responsaveis por reforgar e questionar
valores, tradi¢Oes, padroes de poder presentes no contexto social (Soares, 1995). Dessa
forma, a leitura e a escrita sdo vistas na sociedade como formas de controle e distribuicdo
desigual de poder, em que h4 uma cultura dominante, guiada pela escrita, a qual exclui as
outras culturas e seu carater heterogéneo, plural e diversificado.

De acordo com Magda Soares (1995) a realidade social apresentou novas
demandas de leitura e escrita que necessitaram de uma nova palavra para definir novas

relacdes entre a leitura e a escrita, por exemplo Alfabetismo. A nocdo de alfabetizacdo,



51

saber ler e escrever, ja ndo é mais suficiente, uma vez que dos sujeitos ¢ exigido “ndo
apenas o dominio da tecnologia do ler e escrever, mas também que saibam fazer uso dela,
incorporando-a a seu viver, transformando-se assim seu ‘estado’ ou ‘condi¢do’ como
consequéncia do dominio dessa tecnologia.” (Soares, 1995, p.7).

Dai a no¢do do que vem a ser alfabetismo em toda a sua complexidade. Na lingua
inglesa, ocorreu 0 mesmo fendmeno em que os termos relacionados ao aspecto negativo
eram usados com frequéncia e s6 mediante as mudangas historicas nas praticas sociais de
leitura e escrita exigiram uma nova palavra, como por exemplo [iterateness — em
portugués, alfabetizacdo -, muito provavelmente porque a palavra literacy —
anteriormente utilizada nao se fazia mais suficiente para designar a no¢do de alfabetizacdo
que se pretendia. (Soares, 1995).

Assim, as praticas de letramento — interacdo com a leitura e a escrita na sociedade
— interferem nos individuos e na maneira como os individuos agem sobre a leitura e a
escrita. Nao se trata apenas de dominar uma habilidade técnica de identificar e reconhecer
fonemas e grafemas, mas sim de reconhecer o ato de ler e escrever como um conjunto de
praticas orientadas por questdes do tipo: o que ler ou escrever, como ler ou escrever,
quando ler ou escrever e por que ler ou escrever.

Ainda conforme Soares (1995), a no¢do de alfabetismo sugere comportamentos
em relacdo aos valores da leitura e da escrita definidos por duas dimensdes heterogéneas:
dimensao individual e dimensdo social. Por dimensao individual, Soares (1995) destaca
a posse individual de habilidades de leitura e de escrita, sugerindo a arbitrariedade em
considerar uma pessoa alfabetizada como aquela capaz de ler e escrever com
compreensdo um enunciado curto e simples sobre a vida cotidiana.

Parafraseando a pesquisadora, as habilidades de leitura e de escrita devem levar
em consideracdo a distingdo entre os dois complexos processos de ler e escrever,
observando-se a sua complementaridade. Essa relacdo entre ler e escrever se dd em um
continuum, reforcando a ideia de variabilidade e continuidade do préprio alfabetismo,
pois seria arbitrario definir um ponto onde possa se fazer a separacdo entre analfabetismo
e alfabetismo.

Por outro lado, a dimensao social do alfabetismo considera-o como uma préatica
social, ou seja, o que as pessoas fazem com as habilidades e conhecimentos de leitura e
de escrita em determinado contexto. A dimensao social apresenta duas perspectivas para
se analisar o alfabetismo: perspectiva progressista e perspectiva revoluciondria (Soares,

1995).
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A perspectiva progressista, também vista como liberal, é compreendida como a
versdo fraca do alfabetismo porque garante o seu valor pragmatico, ressaltando as
habilidades e conhecimentos necessérios para que o individuo funcione adequadamente
em um determinado contexto social. Essa visdo sugere a ideia de alfabetismo funcional,
considerando-o como um conjunto de habilidades e conhecimentos que tornam o
individuo capaz de participar de todas as atividades de leitura e de escrita necessarias em
sua cultura (Soares, 1995).

Na perspectiva revolucionaria, as habilidades de leitura e de escrita sdao vistas
como um conjunto de praticas socialmente construidas envolvendo o ler e o escrever,
configurados por processos sociais mais amplos, responsaveis por reforcar e questionar
valores, tradigdes, padrdoes de poder presentes no contexto social. Dessa maneira,
observamos a versao forte do alfabetismo que se configura como uma forca potencial para
transformar relacdes e praticas sociais consideradas indesejadas ou injustas. O
alfabetismo € compreendido por meio de seus significados politicos e ideoldgicos e ndo
pode ser visto como autdbnomo porque € impossivel distinguir a leitura e a escrita do
conteddo que se pode ou se deve ler ou escrever (Soares, 1995).

Paulo Freire (2001), discorria sobre a leitura e a escrita como um meio pelo qual
aquele que ¢ alfabetizado torna-se consciente da realidade, capaz de transforma-la. Desta
feita, a maneira de tratar as relacdes entre a leitura e a escrita caminham tanto para a
libertacdo quanto para a domesticacdo do homem. Ler e escrever é um ato politico que
permite a tomada de consciéncia da realidade social por meio de agcdes como questionar
e transformar. Nesse aspecto, a criticidade que queremos, enquanto professores de lingua
portuguesa, desenvolvida e agucada pelos processos de leitura e escrita, desempenha seu
papel de tornar visivel o invisivel, dizivel o indizivel, trazer as claras o que esta sendo
escondido por entre as linhas e lacunas do discurso dominante.

Em meio a essas discussoes, ha que se considerar a sociedade digital a qual traz
muitas mudancas radicais para a sociedade em todas as suas instancias. O século XXI
veio demarcado pela presenca da tecnologia digital na sociedade da escrita na qual
predominava a tecnologia mecénica e analogica. Segundo Monte Mor (2017), a sociedade
passou por trés fases de desenvolvimento em relacdo a linguagem e a comunicagdo. A
primeira fase foi a oralidade em que a civilizacdo sinestésica lidava com multiplos modos
de sentido, a multimodalidade da linguagem e o dinamismo que revelavam o cariter

multiplo e heterogéneo da linguagem.
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A segunda fase foi a sociedade da escrita, em que a busca pela homogeneidade e
a padronizacdo dos sentidos foram impostas aos sujeitos como forma de dominagdo. De
acordo com a autora, em uma visdo iluminista, a escola surgiu como um produto
destinado a aprendizagem da leitura e da escrita, em uma sociedade que se constituia
como oral. A cultura escrita, compreendida como uma tecnologia, foi imposta ao homem
como um exercicio artificial de constru¢do do conhecimento, devido a nao naturalidade
desse processo para o0 homem. A invengdo do alfabeto marcou o surgimento da mente
tipografica, a qual impactou a mente, o raciocinio e a logica, estruturando a filosofia e a
ciéncia ocidental (Monte Moér, 2017).

A terceira fase, a pluralizacio das linguas e culturas, é marcada pelo
multilingualismo globalizado, o acesso as diferentes midias, a retomada da
multimodalidade devido a tecnologia digital. A terceira fase, mediada pela linguagem
digital configura outro tipo de mentalidade que enxerga outras possibilidades de producao
de sentidos além da ordem alfabética, por meio de uma interatividade em rede que pode
ser linear ou ndo-linear (Monte Moér, 2017).

Desse modo, os chamados “nativos digitais” estdo em conflito com professores e
adultos de outra era, como se houvesse um embate entre mentes em rede e mentes
tipograficas. Nesse sentido, a escola passa a ser questionada quanto a sua funcdo na
sociedade pds-moderna, suas aulas convencionais e seus contetidos desconectados da
realidade. A nova geracdo tem uma outra mentalidade e se mostra agente diante de
desafios, principalmente no meio digital, procurando vérios caminhos para soluciona-los,
independente de alguém orientando. Esse comportamento se refere a epistemologia de
performance, que prevé a constru¢do do conhecimento de forma a nao se prender a
convencionalidade e ndo precisar de modelos e exemplos, por se dar por meio de
tentativas e erros (Monte Moér, 2017).

As propostas discutidas por Monte Mor sdo, de fato, imprescindiveis e necessérias
para que a educacdo e a fun¢do da escola acompanhem as mudancas emergentes devido
a globalizacdo e a evolucdo tecnologica e seus impactos na comunicac¢do. Contudo, sao
acdes onerosas que ndo acontecerdo em um curto prazo de tempo, uma vez que o instinto
e o desejo de dominacdo do outro por meio de instrumentos de poder prevalece na
sociedade. A sala de aula revela a impossibilidade de se continuar o trabalho com a lingua
de maneira tradicional, preconceituosa, linear e que ainda se pauta no desejo de
padronizar, homogeneizar e se fechar para as diferencas e para a evolucao das formas de

comunicacao.
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E gritante o desinteresse de muitos alunos, em varios niveis escolares, quando
estdo em uma aula tradicional, moldada pela 16gica do controle e dominacdo do outro.
Aulas que muitas vezes se destinam a copia do quadro ou do livro didatico, dentre outras
praticas que negam a real funcdo da leitura e da escrita na sociedade e que ndo
acompanham a emergéncia de uma educagdo para a criticidade. E igualmente
desinteressante para os alunos quando estdao no laboratério de informatica em atividades
aleatdrias, que ndo os motivam a assumirem o seu protagonismo na producdo do
conhecimento. E preocupante o fato de muitas escolas introduzirem a tecnologia nas
atividades apenas para modernizar as aulas, sem refletir criticamente sobre a geracdo
emergente com a qual estd lidando.

Considerando a complexidade de mudangas de paradigmas tdo arraigados na
sociedade, vistos como naturais — por exemplo, a maneira como a lingua é entendida, e a
maneira de lidar com o conhecimento e com as culturas, compreendendo-os como
mecanismos de controle sobre o outro — como se ndo houvesse outra forma de ser, de
viver, de compreender o mundo e de conceber as verdades, acaba por privar os individuos
de um conhecimento plural, sensivel as culturas e as minorias. A ideia das mudancas, de
baixo para cima e de cima para baixo, apresentadas por Pinheiro (2020), ¢ uma forma
possivel de se pensar e iniciar a transformac¢do da educaciao de forma coerente e concisa.
Conforme Pinheiro (2020, p. 29), “Mudancas significativas e duradouras requerem o
apoio de todos os setores da comunidade”. Dessa maneira, todos os envolvidos podem e
devem fazer a sua parte, desde os alunos entre eles, até os governantes na mudanga de
politicas publicas.

Desse modo, a escola se constitui como um espaco politico, onde sao formadas
personalidades que representam a pluralidade cultural da sociedade, dos povos que a
constituem. Para além disso, sdo essas personalidades que habitardo o mundo em um
futuro préximo como adultos, essas que estdo sendo formadas dentro da escola. E urgente
que essas questdes sejam problematizadas e consideradas quando se pretende uma
sociedade mais justa, mais tolerante, mais humana.

Nesse espacgo politico em que se enquadra a escola e, principalmente a sala de
aula, acredito que a interac@o entre falantes e ouvintes por meio de atividades pautadas
nos Multiletramentos e no Letramento Critico possibilitam a analise da lingua em sua
concretude, realidade e funcionamento. Nesse sentido, as produgdes orais, as falas, a

leitura, a escrita, os gestos e expressdes corporais € os siléncios sdo motivados por
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discursos que circulam em nossa sociedade, carregados de enunciados proferidos por
sujeitos historicamente posicionados.

A pedagogia de letramentos valoriza a mobilizag¢do e o posicionamento critico em
relacdo as miltiplas linguagens, verbais e ndo verbais, que os ditos nativos ou imigrantes
digitais ressignificam para legitimar e abalar significados cristalizados. A pedagogia dos
multiletramentos convoca um processo educativo em que os participantes projetem novos
desenhos para o futuro. E nessa atitude responsiva e responsdvel a vida e na agentividade
do ser humano em processos de transformacio que se abrem possibilidades de didlogos
entre a pedagogia dos multiletramentos do Grupo de Nova Londres e a filosofia da
linguagem do Circulo de Bakhtin. S@o esses possiveis didlogos que buscamos desenhar a
seguir (Oliveira; Szundy, 2014).

Sobre o Grupo Nova Londres, observo que a multiplicidade de linguagens opera
no processo de constru¢do de significados na contemporaneidade. Como principio
fundador para a pedagogia dos multiletramentos o Grupo de Nova Londres defende que
a educacdo se volte para formagdo de designers de significados capazes de compreender,
produzir e transformar significados linguisticos, visuais, de dudio, gestuais e espaciais no
processo de desenhar novos futuros sociais no trabalho, na esfera publica e na
comunidade (Oliveira; Szundy, 2014).

Professores compreendidos como designers de processos de aprendizagens e
ambientes, podem trabalhar considerando qualquer atividade semidtica como uma
questdo de design, levando em consideracdo: a) Desenho - trabalho realizado nos
processos semiodticos a partir dos desenhos disponiveis; b) Redesenho - recursos
produzidos e transformados durante o desenho (Oliveira; Szundy, 2014).

A partir da tematica Corpos Dissidentes, elenco alguns géneros discursivos para
leitura e discussdo nas rodas de conversa propostas. Sdo eles: memes, videos, perfis do
Instagram, artigos de opinido, colunas de jornais, slam. Selecionei textos de géneros
variados, pois reconheco a rapidez e a gama de textos disponiveis on-line, aos quais
muitos de nds temos acesso. A multimodalidade e a multissemiose presentes nos géneros
escolhidos exige do estudante, sujeito ativo no processo dialégico da comunicagdo, seu
posicionamento responsivo, ideoldgico e valorativo. O letramento € algo que se constroi
por meio de atividades discursivas de engajamento com/pela linguagem. Uma pessoa
letrada deve ser alguém capaz de atribuir sentidos a mensagens oriundas de multiplas
fontes de linguagem, bem como ser capaz de produzir mensagens incorporando multiplas

fontes de linguagens.
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O Letramento Critico ajuda a examinar e combater visdes estereotipadas e
preconceituosas que por ventura surjam nas interacdes em sala de aula e fora dela. E uma
perspectiva educacional que tem como proposito instigar o individuo a repensar a
realidade, auxiliando-o a tornar-se mais consciente e autdbnomo para transforma-lo, se
assim o decidir. O Letramento Critico interroga as relacdes de poder, os discursos,
ideologias e identidades estabilizados, ou seja, tidos como seguros ou inatacédveis.
Proporciona meios para que o individuo questione sua propria visdo de mundo, seu lugar
nas relagdes de poder estabelecidas e as identidades que assume. Alicerca-se no desafio
incansavel a desigualdade e a opressdo em todos os niveis sociais e culturais. Nesse
sentido, o letramento critico s6 pode ser uma pratica descolonizadora que busque
interromper a colonialidade do poder ainda em curso (Carbonieri, 2016).

O objetivo do Letramento Critico é desenvolver uma consciéncia critica que
habilite o leitor a perceber as ideologias presentes nos textos, perceber os individuos,
classe social, ponto de vista que ficaram excluidos e questionar sua intencionalidade, e,
dessa forma, refletir sobre as praticas sociais nas quais estamos evolvidos e as quais regem
a vida humana.

A perspectiva de leitura do Letramento Critico considera que a linguagem, a
identidade de cada individuo, o seu conhecimento a sua cultura, as relacdes de poder que
perpassam a vida em sociedade e o contexto em que estd inserido estdo sujeitos a
constantes modificacdes influenciadas por uma gama de valores culturais, politicos,
econdmicos e sociais, que também sdo passiveis de mudancgas. Poder, acesso, identidade
e diferengas, juntos sdo questdes interconectadas pela linguagem, revelando utilizacdo da
lingua como agéncia social.

O Letramento Critico € definido como um exercicio de questionamentos das
praticas discursivas e como o reconhecimento da relac@o entre cultura, poder e dominacao
com vistas a justica social, igualdade, emancipacdo e empoderamento. HA momentos na
aula em que o professor pode e precisa focar nos aspectos linguisticos, sistémicos da
lingua, ja em outros ele tem a possibilidade de dar énfase na leitura sob a perspectiva do
Letramento Critico ao trabalhar os diferentes géneros textuais.

A formacdo de cidadaos criticos e conscientes a partir da interacdo, do didlogo
com seus pares, e dos questionamentos dos conceitos € preconceitos quase que
institucionalizados pela sociedade e pela propria familia, perpassa pelas desconstrucdes
de reproducgdes de falas e atitudes que ndo passaram por reflexdes, para um agir mais

consciente. Esse processo pode ser viabilizado por meio do Letramento Critico para que
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os alunos se percebam como sujeitos criticos, capazes de agir sobre o mundo, sobre suas
realidades por meio da lingua que falamos.

Apresento, nesta pesquisa, uma forma de abordar o ensino de lingua portuguesa
de modo que sejam promovidos por meio da leitura e da escrita momentos de reflexdo
critica de gé€neros variados e situagdes de préticas discursivas reais. Diante de préticas
discursivas das mais diversas situacdes de comunicacdo, para as quais 0s sujeitos sao
interpelados a agir responsivamente, considero importante para o desenvolvimento do
pensamento critico, promover na sala de aula discussdes e reflexdes criticas sobre a
tematica Corpos Dissidentes.

O corpo € uma tematica que gera conflitos devido as idealizacdes de padrdao de
beleza e corpo ideal, e ao uso social do corpo para a integracio na sociedade. O corpo,
compreendido  discursivamente, sugere posicionamentos  sociais = marcados
ideologicamente por preconceitos, intolerancias, violéncias. O corpo, entdo, passivel de
julgamentos, torna-se um instrumento de controle de subjetividades e identidades de
acordo com a forma fisica que um corpo apresenta, podendo ser bem visto, aceito e
acolhido, como também ser alvo de violéncias. Visto sob um viés discursivo, de modo a
questionar o que vemos como comum e normalizado em nossas praticas sociais, 0 corpo
revela ideologias que precisam ser repensadas.

Essa é uma discussdo que pode ser levantada em sala de aula como forma de
romper paradigmas e modos de interpretar a realidade, pode ser um caminho para
estudantes e professores repensar modelos padronizados de préticas sociais,
principalmente relacionadas ao ideal de corpo padrao.

Portanto, as aulas de linguas pensadas de acordo com os principios de Letramento
Critico, com propostas de atividades que promovam a reflexao critica podem contribuir
para o desenvolvimento da competéncia comunicativa do estudante e formar o sujeito

cidadao, critico e consciente.

2.4 As dinamicas tecnolégicas do mundo moderno e a educacio

Quem € o aluno do século XXI? Quais sdo as suas necessidades? O que € a escola
hoje em dia? Quais as suas demandas? Considerada como um local de formacgdo e
informacdo, a escola compete, muitas vezes em desvantagem, com OS avangos
tecnoldgicos, os processos de globalizacdo e a comunicagdo por meio das midias digitais.

As formas de comunicac@o por meio da internet tornam-se cada vez mais inovadoras e
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heterogéneas. Dessa forma, as mudancas que se observam na maneira de usar a lingua
escrita, por exemplo, acontecem frequente e rapidamente, exigindo dos falantes e
ouvintes habilidades com a leitura e a escrita que vao além da alfabetizacao.

Em todas as esferas da vida humana, observamos os processos de transformacdes
ocasionados pela nova ordem mundial mediada pela tecnocracia. Esta se refere aos efeitos
da globalizagdo nas relagdes socioculturais, do neoliberalismo como politica econdmica
e tecnologia digital como forma de abordar a informac¢do, comunicar dados e interpreta-
los. Esse contexto é o que se denomina sociedade da informacdo, informatizada, que
afianga mais instrucdo, informagdo, automac¢do nos processos de producdo e
comunicacio.

A revolucao digital, ou terceira revolug@o industrial, assim chamada por alguns
especialistas como Piérre Levy (1993), modernizou os meios de comunicagdo de massa,
ampliando a sua atuacdo e sua influéncia e dominagdo sobre a cultura dos povos e os
processos de interac@o entre pessoas e instituicdes. O que se pode observar é que a midia
impressa e eletronica assumiu um poder holistico na vida das pessoas como um todo.

Dessa maneira, as mudangas nas formas de comunicagao, tanto oral quanto escrita,
e nas atividades de linguagem, haja vista os géneros discursivos elucidados na teoria
bakhtiniana, resultam na alteracio das préaticas socioculturais e institucionais no devir da
histéria. Isto €, as maneiras como os sujeitos administram e consolidam suas tradicoes
culturais, suas regras sociais e suas relacdes econdmicas estdo diretamente relacionadas
as modificacdes no trato com a linguagem.

As tecnologias digitais de comunicacio dispdem um espaco de interacdo fluido,
onde os sujeitos experimentam subjetividades muiltiplas, estérias perdem seu comeco,
meio e fim concretos, as regras dos jogos mudam e sio reescritas. A P6s-Modernidade
aliada ao computador em rede proporciona uma atmosfera, aos olhos modernistas, de
perplexidade e caos.

Por ser um movimento que desfaz principios, questiona valores, destroi regras,
praticas e realidades, anteriores e institui uma nova logica, baseada ndo no ou isto ou
aquilo, mas no isso e aquilo, a P4s-Modernidade, como diz Bauman (1998), causa um
grande mal-estar nos individuos acostumados a l6gica aristotélica, cartesiana. Conforme
esse pensador, a pos-modernidade faz entrar em colapso a oposicdo entre a realidade e
seu simulacro, a verdade e suas representacdes, provoca a dilui¢do da diferenca entre o
normal e o anormal, e esperdvel e o inesperado, o comum e o bizarro, o domesticado e o

selvagem, o familiar e o estranho. A liberdade p6s-moderna produz incerteza e ansiedade,
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fontes inequivocas de mal-estar para as mentes pautadas na perspectiva tradicional
(Bauman,1998).

De acordo com Xavier (2002), as criangas e adolescentes que estdo crescendo nos
espacos globais de informagdo (jogos digitais, por exemplo), estdo em contato constante
com um ambiente de aprendizagem compativel com a cena pds-moderna que lida com a
comunicacdo e com o conhecimento de uma maneira singular: navegacdo, resolucao
construtiva de problemas e consignacdo dindmica de metas. A geracdo pds-moderna
precisa desenvolver raciocinio agil e reflexos rapidos e habilidades cognitivas complexas,
como: a) habilidade para processar multiplos fluxos de informagdo; b) propensao para
fazer livres experimentos a fim de resolver problemas; c) necessidade de tratar,
taticamente, a contingéncia e a incerteza.

Segundo o mesmo autor, os cidadaos modernos precisam entender as regras antes
de comecar a jogar, t€ém que ser capazes de discernir regras claras e simples pela tentativa
e erro. Em contrapartida, os pds-modernos devem ser capazes de trabalhar em um
ambiente cadtico momento a momento. Esse novo ambiente de comunicagcio e
aprendizagem “‘constituem cenarios adequados para o desenvolvimento e o uso das
interfaces p6s-modernas que forjam, na nova geracdo, competéncias outras, diferentes
das aprendidas pela “velha geracao” (Xavier, 2002, p. 39).

A sociedade digital traz muitas mudangas radicais para a educacdo em muitas de
suas instancias. O século XXI veio demarcado pela presenca da tecnologia digital na
sociedade da escrita na qual predominava a tecnologia mecénica e analdgica e, além disso,
a tecnologia digital possibilita diversas acOes e interagdes da vida social por meio do on-
line, as quais eram realizadas de maneiras diferentes, mediadas por outros recursos, por
outras formas de comunicacao, principalmente analégicas e presenciais.

De acordo com Pinheiro (2020), a pedagogia dos multiletramentos tem a fun¢do
de evidenciar o que € importante em abordagens de leitura e escrita tradicionais e
complementar com o que € novo em ambientes de comunicacdo contemporaneos. Nesse
sentido, os modos grafocéntricos de significado podem ser complementados ou
substituidos por outras formas de cruzar o tempo e a distancia, além da comunicacio
alfabética.

Dessa forma, o processo de alfabetizacdo tradicional, destinado a um tipo
particular de sociedade, que privilegia formas de fala e escrita, homogeneizando e
padronizando a lingua, produz como resultado alunos complacentes, passivos,

reconhecedores e reprodutores de regras e convengdes. Esse modo de lidar com os
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processos de leitura e escrita evidencia os “fundamentos basicos tradicionais da
educacdo”, definindo tipos de pessoas passivas que aceitam respostas fornecidas por
autoridades. Os novos espacos de escrita multimodal pressupdem letramentos para além
da comunicacdo, referindo-se também a representacdo em que construimos significados
para ndés mesmos silenciosamente.

Assim, os letramentos devem ser ensinados pensando-se em como lidar com a
comunicacdo em um contexto ndo familiar e aprender com seus sucessos e fracassos,
enquanto se navega por novos espagos sociais e se encontram novas linguagens. Isso
significa pensar a educacdo por meio de “novos fundamentos basicos”, novas
aprendizagens, novos alunos e novos professores.

Com o acesso a dispositivos digitais, com acesso a internet, muitas agdes estdo
mais acessiveis as pessoas, como por exemplo, editar dudio ou video por meio de
ferramentas tecnoldgicas. A¢des como producdo de animagdes, construcdo de objetos e
ambientes tridimensionais, combinacao entre textos e imagens paradas, adicionar musica
e voz, sdo atividades que vém se tornando comuns, acessiveis, atingindo muitas pessoas
de nosso meio. Essas acdes realizadas no meio digital e on line sdo, por exemplo, meios
de trabalho de muitas pessoas que atuam na internet. Observo, entdao, os multiletramentos
presentes em muitas agdes que fazem parte do cotidiano de muitos sujeitos.

Quando utilizamos novas ferramentas de 4udio, video, tratamento de imagens,
edicdo e diagramacio, sio requeridas novas praticas de produ¢do, de andlise e modos de
interpretacdo de dados (Rojo, 2012). Estamos diante de uma nova realidade discursiva, a
qual nos exige outras maneiras de lidar com os textos, com os géneros. Novas habilidades
relacionadas com a produgio, a recepgao, a transformacao e o compartilhamento de textos
passam a fazer parte das préticas sociais entre os sujeitos.

O modo como os processos de comunicagdo, interacdo e producido de
conhecimento tem se transformado rapidamente de forma ativa, colaborativa, interativa,
criativa e critica. S3o muitos os recursos disponiveis a uma parte privilegiada da
populacdo, haja vista o cenério de desigualdade social, como por exemplo smartphones,
tablets, notebooks, computadores, todos com acesso a infernet, que propiciam a
aprendizagem ubiqua. Dessa forma, os processos de ensino e aprendizagem precisam se
basear na colaboracdo, na partilha de conhecimento, no trabalho em grupos
coletivamente, ampliando as praticas de leitura e escrita. E impossivel ndo revisar a
educacdo tradicional, transformando a escola em espagos de aprendizagem mais variados

e engajadores e com novos designs de aprendizagem de leitura e escrita.
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Xavier (2002) chama a aten¢do para o novo paradigma organizador da vida pds-
moderna, o qual retira a verdade, a certeza e a seguranca como centro, para a
superficialidade como base da nova geracdo. A pos-modernidade é marcada por muitas
transformacdes que alteram a estrutura social das classes, racas, etnias, géneros e
sexualidades, ocasionando modificacOes nas bases antes solidas nas identidades. Lidamos
com sujeitos contraditérios, com identidades conflitantes, pois as identidades culturais
passam a ser moveis e se adaptam conforme os momentos (Giddens, 1991). A
superficialidade precisar ser compreendida em todas as suas possibilidades, ja que € uma
caracteristica da p6s-modernidade, momento histérico do qual os sujeitos fazem parte e
sdo por ele constituidos.

Segundo Xavier (2002), precisamos desenvolver novos modos de compreensio
das possibilidades da superficialidade, atentando-nos criticamente para suas falhas e
fugas. Dessa maneira, poderemos ensinar formas de responder criticamente a cada
situacdo vivenciada, alternando entre a profundidade a superficialidade. No mundo p6s-
moderno, em toda a sua diversidade e ambientes, superlotados de informagdes,
desenvolver a habilidade critica torna-se imprescindivel para agir e sobreviver na

sociedade da informacgao.

2.5 A globalizacao e a emergéncia do letramento critico

Para discutir sobre a globaliza¢do e a emergéncia do Letramento Critico para a
ressignificacdo da relacdo entre a sociedade e a escrita, recorro a Cope e Kalantizis
(2012); Mendonga (2016); Oliveira (2006), quando discutem sobre os conceitos de
Boaventura de Sousa Santos em relacdo ao fazer pedagogico de modo a contemplar
processos de formagdo identitaria para uma educacio transformadora.

Segundo Janks (2018), o mundo globalizado interconectado exige urgéncia no
processo de compreensdo do poder dos textos. Para tanto, € necessario que esse processo
de compreensdo seja pautado na criticidade e na reconstrugdo ética e transformativa da
acdo social. A autora compreende a criticidade como maneiras de ler contra e a favor do
conteuddo, da forma e dos interesses do texto, de forma que os participantes se envolvam
conscientemente com as formas em que os recursos semidticos foram aproveitados para
servir aos interesses do produtor (Janks, 2018).

Para que esse ato de repensar os sentidos cristalizados na sociedade seja possivel,

levamos em consideracio o que Street (2006) aponta sobre letramentos, os quais devem
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ser compreendidos como lugares de negociacdo e transformacgdo. As praticas de
letramento devem possibilitar o reconhecimento do tipo de letramento dominante em
nossa sociedade. Menezes De Souza (2011a) corrobora esse conceito de letramento, no
sentido de que o conceito de Letramento Critico diz respeito ao ato de aprender a escutar
e ouvir o outro, a perceber como o autor e o leitor estdo no mundo e com o mundo.

Pensar os efeitos dos processos de leitura e de escrita na sociedade e como os
individuos reagem a eles atualmente € pensar, também, na globalizacdio e no
desenvolvimento tecnolégico presente na comunicacdo. O processo de globalizacdo
configura grande movimento de pessoas, mercadorias e ideias entre paises e regides e tem
se realizado de forma consideravelmente acelerada nas dltimas décadas.

A globalizagdo reforca a complexidade da sociedade e exige individuos
cognitivamente  flexiveis, culturalmente sofisticados, capazes de trabalhar
colaborativamente em grupos formados por individuos diversos. Nesse sentido, as teorias
decoloniais advogam a importancia de se desconstruir o conhecimento dominante
estabelecido para compreender as configuragdes locais e reconstruir o conhecimento local
tendo em vista as necessidades destes.

Segundo Cope e Kalantzis (2012), os seres humanos sdo criaturas globais e
passaram por trés processos de globalizacdes ao longo do tempo, 0s quais representaram
consequéncias significantes para a humanidade em seus processos de significagdo. A
primeira delas foi a dominancia da lingua falada, acarretando a diminui¢@o da diversidade
e da quantidade de linguas faladas no mundo. O segundo momento seria representado
pelo surgimento da escrita e da agricultura, periodo em que as desigualdades sociais
foram intensificadas, pois a agricultura possibilitou o actimulo de riquezas, enquanto a
escrita se constituiu como uma forma de controle da elite. O terceiro momento se deu
com o uso dos meios digitais na comunicacdo humana: efeitos da colonizacio europeia,
da industrializacdo, da integracdo comercial global, os quais representaram movimento
significativo na comunica¢do e nas formas de constru¢do de significado, resultando no
continuo desaparecimento de linguas faladas por pequenas comunidades.

De fato, a linguagem é uma tecnologia desenvolvida a partir de uma forma
especifica de pensar e ser, que constitui o sujeito. Desse modo, as comunidades
desenvolvem maneiras distintas de uso e de constru¢do de significado por meio da
linguagem de acordo com suas vivéncias e sentidos. Uma cultura que tem a linguagem

oral como dominante difere de forma significativa de uma cultura que tem como



63

dominante a linguagem escrita. Para além disso, a insercdo da escrita em uma cultura oral
garante efeitos, por vezes, ameagadores e violentos.

Para que a escrita se constituisse ao longo do tempo como forma de controle de
minorias por quem detinha o poder, a educagdo e o letramento aparecem com a funcio de
formar pessoas com um determinado perfil destinado ao processo de industrializa¢cdo com
a manuten¢do do controle e a massificacdo da sociedade. Desse modo, a aprendizagem
da escrita em uma cultura, a0 mesmo tempo que possibilita 0 acesso a novos mundos,
promove também a massificacdo e a consequente limitagdo das formas de representacao
(Mendonga, 2016). Nesse sentido, a obedi€ncia as regras da escrita e as formas fixas de
representacdo de significado evidenciam o desejo de homogeneizacdo e padronizagdo de
culturas e saberes genuinos.

Corroborando essa discussao, Oliveira (2006) chama atengdo para as reflexdes
formuladas por Boaventura de Sousa Santos no sentido de pensar o fazer pedagdgico de
modo a contemplar processos de formacdo identitiria. Segundo as ideias de Boaventura,
discutidas por Oliveira (2006), as formas de acdo sobre e no mundo sdo reflexos de
subjetividades individuais e coletivas, formadas de maneira complexa e por enredados
processos, além da forma especifica como uns e outros se apropriam dos conhecimentos
através de saberes formais e cotidianos de acordo com seus valores e crencgas.

Dessa maneira, o mundo esta conectado por uma rede de sujeitos, na qual as acoes,
os gestos, a forma de falar, pensar, agir e de compreender o mundo refletem no todo que
também constitui o “eu”. Boaventura de Sousa Santos propde o projeto educativo
emancipatdrio que se concentra na educacio para o inconformismo, produzindo imagens
radicais e desestabilizadoras dos conflitos sociais, capazes de potenciar a indignagdo e a
rebeldia. Desse modo, constitui-se uma educacdo formadora de subjetividades
inconformistas, contribuindo para a emancipacao social democratica (Oliveira, 2006).

Uma educacdo transformadora, segundo Boaventura de Sousa Santos, deve
transformar a educa¢cdo de modo que haja a valorizacdo de diferentes modos de ver o
mundo relacionados as diferentes culturas, diferentes saberes e os conflitos que os
envolvem. Nesse sentido, os conteudos se constituem de saberes praticos inconformados
com as iniquidades sociais e as opc¢des historicas que as tornaram possiveis, ampliando
os modos de compreensdo do mundo.

Outro aspecto que merece ser destacado no pensamento de Boaventura de Sousa
Santos € a questdo do conflito que serve para vulnerabilizar e desestabilizar os modelos

epistemologicos dominantes. A instauragdo do conflito entre o modelo alternativo e o
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dominante seria o modo de aplicagdo edificante da ci€éncia no qual a pedagogia das
auséncias garantiria espanto e indignag¢do por meio da imaginacao das consequéncias do
que nunca existiu, se outras opgdes tivessem sido tomadas. Conforme Oliveira (2006),
Boaventura chamou imperialismo cultural o conflito epistemolégico e cultural em que os
sistemas educativos da modernidade garantem muito pouco espago € uma condi¢io de
subalternidade as culturas ndo-eurocéntricas.

Corroborando a teoria do imperialismo cultural, o autor diferencia conhecimento-
regulacdo, que se refere a trajetdria do caos a ordem, e conhecimento-emancipagdo, que
se refere a trajetoria do colonialismo a solidariedade. Na l6gica do conhecimento como
regulacdo, a forma hegemodnica do conhecimento estd relacionada & ordem e a forma
hegemodnica da ignorancia, ao caos. Nesse sentido, a solidariedade foi recodificada como
caos e o colonialismo foi recodificado como ordem (Oliveira, 2006).

Houve, entdo, a transformacdo do que era saber no conhecimento-emancipatdrio
em ignorancia. Colonialismo, dessa forma, é compreendido como a ignorancia da
reciprocidade e a incapacidade de conceber o outro a ndo ser como objeto. O modelo
educativo, nessa perspectiva, deveria criar espagos pedagdgicos para o multiculturalismo
a partir da imaginacao de conflitos negados pelo modelo hegemonico (Oliveira, 2006).

Na sequéncia, Oliveira (2006) apresenta o que Boaventura de Sousa Santos
entende sobre democracia como sendo o alargamento da equidade em todos os dominios
da vida, a horizontaliza¢do do conjunto de relagdes sociais e processos equalizados de
interacdo. Assim, a democracia se constitui da pluralidade de parcialidades das relacdes
sociais em uma relacdo de autoridade partilhada. A democracia participativa estaria
relacionada a formacgdo de subjetividades mais democraticas por meio do enredamento e
negociacdo de sentidos entre as varias experiéncias vividas pelos sujeitos individuais.

Embora ndo tenham pesquisado especificamente sobre letramento, as ideias de
Boaventura de Sousa Santos muito se aproximam do que Menezes de Souza diz a respeito
do repensar o que € natural na sociedade, de reformular os saberes, de questionar para
compreender e colocar-se no lugar do outro e, desse modo, conter a violéncia epistémica
causada pelo colonialismo. Menezes de Souza discorre sobre o apagamento das minorias
e sobre o epistemicidio como efeitos do colonialismo, assim como se observa em
Boaventura quando chama a atencdo para o conhecimento-emancipatdrio. Essas reflexdes
propostas pelos pesquisadores sugerem a importincia de se revisitar a obra de Paulo
Freire no que diz respeito aos estudos sobre a leitura e a escrita como atos politicos e o

saber como algo emancipatdrio.
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Em consonancia com Paulo Freire, Boaventura de Sousa Santos compartilha a
ideia sobre ler diferentes versdes do mundo por meio da palavra, em uma constante
negociacdo de sentidos, percebendo as relacdes de poder existentes nos conflitos sociais.
Ao se referir ao conhecimento-emancipatério, Boaventura de Sousa Santos defende a
trajetéria do colonialismo para a solidariedade, no sentido de os sujeitos se perceberem
como parte de algo maior, problematizando o que se enxerga como natural, percebendo
a existéncia de outras muitas culturas e formas de viver e pensar do ser humano (Oliveira,
20006).

Logo, essa reflexdo muito se aproxima do que vem a ser o Letramento Critico no
sentido de pensar no coletivo constituido pelo individual e o individual constituido pelo
coletivo, perceber as relagdes de poder existentes na sociedade, desconfiando daquilo que
esta naturalizado. Ser critico é perceber as muitas maneiras de compreender o “nos” e os
“outros”, em uma nova reflexdo a respeito das culturas coloniais e dos valores
preestabelecidos pelas culturas dominantes.

Nesse sentido, compreende-se que a escrita atravessa a vida social, ocupando
espaco politico social. Quaisquer que sejam as formas de leitura e escrita que se aprende
e se usa, elas sdo associadas a determinadas identidades e expectativas sociais acerca de
modelos de comportamento e papéis a desempenhar (Street, 2006).

Conforme Street (2006) letramentos devem ser compreendidos como lugares de
negociacdo e transformacdo. As praticas de  letramento devem possibilitar o
reconhecimento do tipo de letramento dominante em nossa sociedade. Por conseguinte, a
forma de lidar com a escrita e a leitura deve considerar a cultura dominante disfarcada de

discursos publicos de neutralidade e tecnologia, concebido como tnico letramento.

Em outras palavras, letramento ndo é uma questao de habilidade técnica. Quando
a habilidade técnica, por exemplo a escrita, € tomada como tnica e primordial, hd um
engessamento do letramento, como se esse letramento fosse o unico, neutro, como a
escola o compreende — incapaz de suscitar as relacdes de poder entre letramento
dominante e letramentos marginalizados. A concep¢do de letramento estd a servigo de
interesses politicos que pretendem manter o mesmo funcionamento da sociedade por
meio de uma incapacidade de enxergar o que estd diante os olhos, quando se pensa em
letramento dominante: uma riqueza de conhecimentos ndo escolarizados, ndo
institucionalizados sdo negados, rejeitados, e, por outro lado, o conteido escolar €

enaltecido e valorizado.



66

Desse modo, o conceito de Letramento Critico que diz respeito ao ato de aprender
a escutar e ouvir o outro, a perceber como o autor e o leitor estio no mundo e com o
mundo, discutido por Menezes de Souza (2011a), se coloca como mais condizente com
as transformacdes das relacdes sociais mediadas pela leitura e a escrita, haja vista a
revolucdo tecnoldgica na comunicacdo no meio digital. O Letramento Critico pressupde
o pertencimento sdcio-histérico dos autores e leitores, vistos como produtores de
significacdo.

Menezes de Souza (2011a) também discorre sobre a criticidade, preceito
indispensivel a se considerar quando se pretende o uso do meio digital de forma
consciente, reflexiva, inconformista, problematizadora, ativa. Segundo o tedrico, a
criticidade se refere a escutar o outro em termos de seu contexto sdcio-historico de
producdo de significacdo e se ouvir escutando o outro. Como resultado, a criticidade
garante a percepc¢ao da inutilidade de querer se impor sobre o outro, domina-lo, silencia-
lo ou reduzir a sua diferenga a semelhanga do préprio eu.

Conforme Menezes de Souza (2015) linguagem, letramento e cultura sdo
multiplos e heterogéneos e sdo insepardveis de epistemologias, conhecimentos e
condicdes sdcio-historicas que os produzem. O autor discute os efeitos da colonizacao,
revelando a imposi¢cdo de um letramento alfabético, valorizando a cultura escrita
alfabética. Isso mostrou a desvalorizacao de culturas iletradas alfabéticas e a rejeicao de
letramentos ndo alfabéticos. Saberes e epistemologias aceitos como normais refletem os
conceitos ocidentais dominantes da linguagem, cultura e conhecimento. Para o autor,
multiletramentos tém enfoque na diversidade cultural e suas manifestagdes na producao
e na circulacao de textos alfabéticos e ndo alfabéticos.

De certa forma, os conceitos que definem o Letramento Critico e os preceitos da
perspectiva dos multiletramentos se complementam e se configuram como
imprescindiveis para ressignificar as praticas de letramento as quais envolvem as relagcdes
entre a leitura e a escrita e a sociedade. Faz-se necessario considerar a multiplicidade de
textos disponibilizada por meio da tecnologia digital, bem como atentar-se criticamente
para seus efeitos de significa¢cdo na e para a sociedade.

O mundo globalizado possibilitou o acesso a pessoas, povos e culturas diferentes,
levando, comumente, a conflitos de varias naturezas. Esses conflitos, presentes na
organizacdo da sociedade, acontecem principalmente pela necessidade de tornar-se um
saber universalizante, colonizante, universalizando apenas uma cultura dominante. A

unica maneira de nos prepararmos para resolver ou transformar conflitos € nos tornando
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sujeitos criticos, com um saber mais rigoroso que propicia uma reflexdo critica da relagao
palavra-mundo. Dessa maneira, o Letramento Critico € o meio pelo qual poderemos nos
impor criticamente diante da realidade sdcio-histdrica, nos reconhecer como produtores
de significacdo — autores/leitores -, pertencentes a diversas comunidades que constituem
um conjunto social e coletivo.

O Letramento Critico envolve o aprender a ouvir e escutar seu mundo, sua palavra,
valores e significados que se originam na coletividade sdcio-historica. Escutar o outro em
termos de seu contexto sdcio-historico de producdo de significacdo se ouvir escutando o
outro. O Letramento Critico resulta na percepc¢do da inutilidade de querer se impor sobre
o outro, dominé-lo, silencia-lo ou reduzir sua diferenca a semelhancga de nosso “eu”.

Em entrevista, Menezes de Sousa (2019) chama a atengdo para o fato de que para
mudarmos nossa posicdo de injusticados ao se pensar a questdo da colonialidade e a
relacdo de poder entre a cultura dominante e a cultura dominada, precisamos identificar
a linha abissal que indica a diferenciac@o entre as pessoas que merecem ser gente e as que
nao merecem. Precisamos reconhecer a perpetuacio da ideologia dominante, naturalizada
pelo discurso do colonizador, resultando na invisibilidade ou na exclusao de minorias, de
suas culturas, de seus conhecimentos, em detrimento de um saber universal,
compreendido como dominante e tinico, refor¢ado pela ideia da arrogancia do ponto zero.

O Letramento Critico € um caminho possivel para que reconhecamos as injusticas
da colonialidade, as desigualdades de poder, o silenciamento cultural das minorias e a
linha abissal necesséria para a transformacao da realidade e a busca por trazer de volta os
excluidos a visibilidade e a existéncia. A teoria decolonial, constituida de acdes de
reflexdo e critica da realidade, se tornara possivel e real por meio do Letramento Critico,
que transformara o individuo passivo em um sujeito critico, consciente da sua relacio
com o mundo, capaz de identificar e reagir ao senso comum.

No Letramento Critico, o processo emancipatdrio, diretamente relacionado com a
criticidade, leva em conta a consciéncia, entendida como uma pratica social que relaciona
a subjetividade com a objetividade. Essa pratica que € social e, a0 mesmo tempo,
individual, é o que reflete a presenca do sujeito no mundo.

A criticidade est4 definida na tensdo entre o individual e a prética social, ou seja,
a consciéncia individual em conflito com a consciéncia social coletiva. Para uma postura
critica € imprescindivel o reconhecimento da relagdo entre subjetividade e objetividade.
Dessa maneira, uma pedagogia critica deve levar os alunos a reconhecerem as tensoes e

a melhor maneira de enfrenta-las. A propria existéncia estd permeada pela interac@o entre
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tensdes, por isso o Letramento Critico visto como leitura da palavra e leitura do mundo é
uma alternativa para a transformacdo da realidade e para a percep¢ao do eu emrelagdo ao
mundo.

O Letramento Critico promove o discurso do outro, discursos sufocados pelo
discurso dominante em uma constante reinvencdo do poder, da producdo e da cultura.
Essa percepcdo da realidade s6 serd possivel por meio de uma pedagogia critica, que
busca problematizar a realidade de forma investigativa, questionando as ditas certezas e
verdades do senso comum.

Menezes de Sousa (2011b) problematiza a pratica do professor em sala de aula
que, por vezes, muito se assemelha ainda a educacdo bancéria, criticada por Freire,
mesmo em tempos de globalizacdo. Esse ensino linear e sequencial ndo estd em
consondncia com a complexidade que vivemos, metaforicamente associada a ideia de
rizoma. Em contrapartida, o Letramento Critico age de forma a ir além do senso comum,
incentivando a assumirmos a responsabilidade de nossas leituras e interpretacdes porque
nossa opinido pessoal tem historia nas comunidades a que pertencemos, enfocando as
condi¢des de leitura.

Oliveira (2017) apresenta o Letramento Critico como uma proposta
problematizadora com a qual se pretende aprender a escutar e ouvir. A partir do senso de
coletividade e da ética da responsabilidade, o Letramento Critico nos possibilita perceber
como estamos no mundo e com o mundo, como lemos 0 mundo, como nos conhecemos
e conhecemos 0 outro, como construimos significados e como podemos expandir nossa
capacidade interpretativa.

Desse modo, a partir de sua perspectiva local, nacional e global, a posi¢do do
sujeito no contexto social permite que ele perceba questdes de poder ao interrogar o texto
para investigar seus valores, posicionamentos, sentidos e interesses. Reconhecer a
constituicdo dos sujeitos como o conjunto de historias de leitura e escrita coletivas e
identificar a voz social em si mesmos e na sociedade, sdo modos de compreender a atitude
responsiva ativa no processo de leitura do mundo inserida em seu contexto social e
histérico de producio (Oliveira, 2017).

E a expressdo da coletividade por meio das opinides pessoais que nos constituem.
O entendimento do Letramento Critico como a multiplicidade e complexidade que
formula o individuo, reverbera o mundo rizomético, permeado pela distribuicdo desigual

de poder, em que temos de lidar com consenso e dissenso e suas relagdes conflituosas
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definidas no processo de leitura, interpretacdo e compreensdo da realidade e dos

acontecimentos da vida.

2.6 Multiletramentos na sociedade do compartilhamento

Contribuindo com a linha tedrica deste estudo, Rojo (2012) chama a atengdo para
a grande variedade de culturas que aparecem com a globalizacdo do mundo,
intensificando as novas ferramentas de acesso a comunicagdo e a informacgao e de agéncia
social que acarretam novos letramentos de cariter multimodal e multissemiotico.

Sobre os Multiletramentos, Tagata (2016) nos explica que

Nessa perspectiva mais critica, os diversos tipos de letramentos — alfabético,
visual, digital, espacial etc., ou multiletramentos — s@o vistos como ferramentas
para ajudar os alunos a compreenderem as formas com que os significados sio
construidos em suas vidas, ao invés de se deixarem alienar, desrespeitar ou
excluir por textos e interpretacdes que ndo lhes dizem respeito ou que ndo levam
em considera¢@o suas proprias leituras, a partir de contextos sociais e culturais
em que estdo inseridos. (Tagata, 2016, p. 189).

Oliveira e Szundy (2014), a respeito da Pedagogia dos Multiletramentos, chamam
a atencao para a multiplicidade de linguagens no processo de construcdo de significados
na contemporaneidade, por meio da multiplicidade de canais de comunicacdo e da
diversidade linguistica e cultural. No mundo onde os significados emergem de forma
translocal, multicultural e hibrida, a educacdo precisa promover a formacao de designers
de significados capazes de compreender, produzir, transformar significados espaciais,
linguisticos, de dudio, visuais e gestuais.

Ainda conforme as autoras supracitadas, nesse panorama emergente, OS
professores se tornam analistas dos discursos capazes de engajar os alunos em praticas de
analises e (re)construcdo de significados, por meio dos Multiletramentos. Nesse sentido,
o ato de educar se torna um ato responsivel com implicagcdes éticas na vida de outrem,
pois o ndo alibi perante atos sdo sempre inscritos e avaliados na singularidade do existir
evento (Oliveira; Szundy, 2014).

E importante destacar o papel do professor na formacio critica do aluno enquanto

sujeito transformador da realidade. Para tanto, cito Rajagopalan (2003):

O primeiro compromisso de pedagogo critico é com a comunidade, da qual a
sala de aula € uma pequena, porém fiel, amostra. [...] O pedagogo critico ¢ um
ativista, um militante, movido por um certo idealismo e convic¢do inabalavel de
que, a partir de sua agfo, por mais limitada e localizada que ela possa ser, seja
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possivel desencadear mudancas sociais de grande envergadura e consequéncia
(Rajagopalan, 2003, p. 105, 106).

Szundy (2014) defende que a funcdo da escola € questionar a estabilidade dos
significados, pois a sociedade esta em transformacdo assim como o ser, portanto, nada
pode permanecer estavel. A educagdo situada no existir-evento deve instaurar o conflito
e desestabilizar préticas e ideologias que causam dor. Assim, os significados sdo
desestabilizados e transformados em processos sempre historicos de transformacgao
social, pois as escolhas verbais e ndo verbais constroem significados e ndo apenas
retratam (Szundy, 2014).

Assim, o papel central do educador € desconstruir significados e orientar as
escolhas verbais e ndo verbais de forma a desvelar os significados refratados a partir das
escolhas realizadas e problematizar de que forma significados que causam sofrimento,
exclusdo ou revelam preconceitos podem ser reconstruidos de forma mais critica e ética
(Szundy, 2014).

A educacgdo responsivo-responsavel age de forma a promover a compreensio, a
desestabilizacdo e a transformacdo por meio do conflito entre as inter-relacdes entre
significados presentes, passados e futuros. Os processos de constru¢cdo do conhecimento
que revolucionam o desenvolvimento devem permitir que os didlogos entre as multiplas
linguagens se tornem arenas para batalhas ideologicas. Dessa maneira, o discurso
monologizado tem que ser evitado e a palavra persuasiva deve permitir que as vozes de
outrem sejam ressignificadas, sendo flexivel as alteracdes de sentido. A educacgdo
responsivo-responsavel € reconhecida como zona revolucionaria, onde as contradigdes,
as criticas e as desaprendizagens sdo maledveis a situacio e ao contexto histdrico-cultural
(Szundy, 2014).

Para a proposta didatica, Rojo, de acordo com Grupo Nova Londres — GNL -,
aponta alguns movimentos pedagogicos para que os alunos se transformem em criadores

de sentidos

A prética situada remete a um projeto didatico de imersdo em praticas que fazem
parte das culturas do alunado e nos géneros e designs disponiveis para essas
préticas, relacionando-as com outras, de outros espagos culturais [...]. Sobre essa
se exerceria entdo uma instru¢cdo aberta, ou seja, uma analise sistematica e
consciente dessas praticas vivenciadas e desses géneros e designs familiares ao
alunado e de seus processos de producio e de recepg¢do. Nesse momento é que
se d a introdugdo [...] de critérios de andlise critica [...]. Tudo isso se d4 a partir
de um enquadramento dos letramentos criticos que buscam interpretar os
contextos sociais e culturais de circulagio e produgdo desses designs e
enunciados. (Rojo, 2012, p. 30).
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Essa proposta vem ao encontro do que incitam os letramentos criticos, em que 0s
alunos desempenham papel ativo na andlise, compreensdo e producdo de géneros que
constituem sua vida social, tanto em ambito local quanto global. A esse respeito,
Kumaradivelu (2006, p. 134-5) faz apontamentos sobre a “criacdo de estratégias efetivas
que deem conta do desafio da globalizag¢do cultural” e afirma que os educadores devem
buscar “alternativas possiveis para preparar nossas disciplinas académicas, assim como
nossos alunos, a enfrentarem o mundo globalizado”.

Roxane Rojo (2012) chama atengdo para a grande variedade de culturas que
aparecem com a globalizacdo do mundo, intensificando as novas ferramentas de acesso a
comunicacdo e a informagdo e de agéncia social que acarretam novos letramentos de
carater multimodal e multissemi6tico. Nesse sentido, para Rojo, multiletramentos diz
respeito a multiplicidade cultural das populacdes e multiplicidade semidtica e
constituicdo dos textos. A multiplicidade cultural se refere as produgdes culturais letradas
em efetiva circulacdo social, que aparecem em textos hibridos de diferentes letramentos.
O que se observa é a apropriagdo miltipla de patrimdnios culturais, evidenciando a
urgéncia de uma nova ética e uma nova estética para a introducdo de novos e outros
géneros de discurso.

Os textos contemporaneos apresentam uma multiplicidade de linguagens,
observada na multimodalidade e multissemiose dos textos compostos de muitas
linguagens e que exigem capacidades e praticas de compreensdo e produ¢do de cada uma
delas para fazer significar. Assim, os multiletramentos apresentam-se como interativos,
colaborativos, fraturam e transgridem as relacdes de poder e as relacdes de propriedade,
sdo hibridos, fronteiricos e mesticos (Rojo, 2012). Nesse sentido, a sociedade
contemporanea, em meio a globalizacdo, é caracterizada pelo dinamismo, velocidade,
rapidez, compartilhamento de textos multimodais e novas concepcdes de mundo.

Os multiletramentos aparecem com a perspectiva de que a midia digital promove
a interacdo em varios niveis com vérios interagentes de forma colaborativa. A Internet é
entendida como plataforma de producdo colaborativa, interativa e de apropriacdo dos
bens imateriais, em uma relacdo de “fratriménio” com seus usuarios. O conhecimento
ndo € de propriedade de alguém, no entanto, passa a ser do acesso comum de todos, em
uma perspectiva colaborativa (Rojo, 2012).

Menezes de Sousa (2017) discorre sobre o fato de que linguagem, letramento e

cultura sdo multiplos e heterogéneos e sdo inseparaveis de epistemologias, conhecimentos
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e condicdes sdcio-historicas que os produzem. O autor discute os efeitos da colonizacao,
revelando a imposi¢cdo de um letramento alfabético, valorizando a cultura escrita
alfabética. Isso mostrou a desvalorizacao de culturas iletradas alfabéticas e a rejei¢ao de
letramentos ndo alfabéticos. Saberes e epistemologias aceitos como normais refletem os
conceitos ocidentais dominantes da linguagem, cultura e conhecimento.

Para Menezes de Sousa (2017), multiletramentos tém enfoque na diversidade
cultural e suas manifestacdes na producdo e na circulacdo de textos alfabéticos e ndo
alfabéticos. Dessa forma, a diversidade de novas midias implica em uma perspectiva de
multiletramentos que revela uma tendéncia ao monolinguismo e o monoculturalismo das
sociedades ocidentais em um contexto politico e econdmico neoliberal. Nesse sentido, a
globalizagdo permite a transculturalidade no sentido de que as culturas sempre se
formaram em contato com outras culturas, produzidas por relagdes de poder desiguais.

A ideia de colonialidade como padrdes de relacio de poder que surgiram e
persistem apds o fim da colonizacdo e que atribuem posi¢cdes desiguais a conhecimentos,
linguas e povos, se faz presente quando uns letramentos sao privilegiados em relacao a
outros letramentos. O autor critica, entdo, as relagdes de poder desiguais que envolvem a
ascensdao de novos letramentos — multiletramentos — mas que nao tém a devida
valorizagdo como uma manifestacao cultural, linguistica, de praticas letradas.

Monte Mor (2013) apresenta dois entendimentos diferentes acerca do que é ser
critico. O primeiro diz respeito ao entendimento de que a critica se situa em patamares
altos da escala de estudos, isto ¢, a nogdo de “criticism” que resulta de estudos e
conhecimentos que conduzem a avaliagdes fornecidas por especialistas reputados, por
exemplo, critico de arte.

O segundo entendimento € o de que a capacidade de percep¢do critica estd em os
cidaddos perceberem a sociedade em que vivem, o que nio esta necessariamente atrelado
aos altos niveis de escolarizacdao. Esse entendimento se refere a nogao de “critique”, ou
seja, a percepg¢do social que ndo depende da escolarizagdo ou especializacio e se constitui
da andlise social e informada da estrutura de um pensamento expresso num determinado
conteudo.

Nesse sentido, para a autora, o senso critico € desenvolvido mediante o processo
de construcdo da leitura e da interpretacao. Assim, ser critico € ser capaz de atravessar 0s
limites do texto em si para o universo concreto dos outros textos, das outras linguagens,

capazes de criar quadros mais complexos de referéncias.
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A criticidade estd relacionada a percep¢do de sujeitos enquanto seres éticos,
pertencentes a uma determinada comunidade, a qual esta viva por meio de acontecimentos
que se materializam por meio da linguagem. Essa, por sua vez, é compreendida em uma
relacdo indissocidvel entre poder e ética, apresentando como base a alteridade e o
dialogismo. A linguagem ¢é entendida por meio de sua natureza politica, suas relacdes de
poder e pelas ideologias constituintes dos discursos. Nesse sentido, a criticidade se
constroi em torno dessa percepcio de que nossas identidades sdo construidas por meio da
constituicdo dialégica dos enunciados, em uma visdo permeada pela conscientizagdo do
outro, pela constituicdo da vida como um acontecimento marcado pelo didlogo com
outrem.

Dessa maneira, a criticidade estd relacionada a reconhecer nosso papel na
construcdo de sentidos, nossa responsabilidade por nossas leituras e a impossibilidade de
existir interpretacdes dnicas. E o reconhecimento do outro em nossa propria constituicio
enquanto sujeito que nos torna criticos a ponto de percebermos que nossas leituras e
interpretagdes podem ser diferentes de outros sujeitos que estejam em outros contextos.

Para além disso, a criticidade nos faz perceber a presenca de discursos
hegemdnicos na globalizacdo neoliberal em nosso pensamento, por meio de atitudes
simples que podem perpetuar preconceitos e violéncias em relacdo aos outros. Por meio
da criticidade podemos nos colocar no lugar do outro e manter o distanciamento desses

discursos.

A ética, entendida como responsabilidade, pode ser associada aos principios do
Letramento Critico. Em uma perspectiva foucaultiana, a ética como o cuidado de si, em
uma relacdo dialética com o cuidado do outro diz respeito ao sujeito, aquele que muda
conforme diferentes situacdes, responsabilizar-se por suas leituras, suas interpretagdes,
sua construcao de sentidos.

A responsabilidade vem no sentido de responder ao chamado do mundo, citando
Bakhtin (2016), em uma relacdo dialdgica em que hia uma responsabilidade do outro na
construcdo de nossas identidades e nossos enunciados, assim como a nossa
responsabilidade em construir as identidades e enunciados dos outros. Em um didlogo
com Freire, se eu s6 me percebo eu pelo ndo-eu, visto no outro, concluo que ndo somos
seres unicos, independentes, uma vez que esta relacdo entre o eu € 0 outro ja esta
imbricada nos sujeitos historicamente situados.

A ética € vista como liberdade individual, refletida no modo como me relaciono

comigo e com os outros. Dessa maneira, ser ético € responder por algo, preocupar-se com
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algo ou alguém, é estarmos conscientes de nosso papel ativo como leitores da palavra
mundo. O Letramento Critico nos conscientiza da responsabilidade das nossas leituras,
interpretacdes e sentidos que construimos a partir dos valores sociais a nossa volta, da
alteridade, de nossas experi€ncias de vida, nosso conhecimento de mundo, nossas leituras
anteriores.

A construcdo de nossa identidade, permeada pela relacdo com o outro, deve se
efetivar pelos principios éticos de uma educagdo pautada no Letramento Critico, o qual
nos possibilitard a conscientizacdo da urgéncia em nos tornarmos criticos, éticos, prontos
a assumir a responsabilidade por nossas leituras da palavra mundo.

Biesta (2012) discute sobre a finalidade da educagdo, baseada em mensuracio e
comparacao de resultados. A discussdo nos faz pensar sobre a finalidade da educacio nos
tempos atuais, em meio a préticas sociais mediadas pela tecnologia, pela globalizagao e
pela produc¢do de conhecimento e de significado tdo diversificadas.

O autor apresenta a problemitica da mensuracdo da educacdo através de
resultados educacionais, medidos por meio de estudos comparados internacionais,
apresentados em tabelas classificatorias. Essas tabelas classificatorias sao divulgadas
como rankings, informando o desempenho de alunos. A 16gica que direciona essa maneira
de medir a qualidade da educacido € a de que todos devem ter acesso a educacao de mesma
qualidade, na intencdo de promover a justica social e a busca por elementos de
responsabilizacdo social.

Nessa perspectiva, o que se observa ¢ a falta de uma dimensdo democrética na
escola, pois a escolha das maneiras de avaliar e estimar resultados e metas é muito
limitada e parece acontecer por meio de um carddpio fixo. Segundo Biesta (2012), a
mensuragdo de resultados educacionais reforca que a igualdade de oportunidades ndo se
traduz em igualdade de resultados. A mensuracdo na educacdo se justifica pela
importancia de se mostrar o que funciona por meio de resultados.

Desse modo, as discussdes acerca da educacdo se baseiam em dados factuais e
ndo em suposicoes. Isso pode trazer problemas no sentido de que as decisdes em relacao
aos modelos e as formas das politicas educacionais fundamentariam suas propostas em
informacdes factuais apenas. O autor chama atencio para os perigos da mensuracao que
se relacionam ao fato de que a mensuracao nos induz a valorizarmos o que é medido em
vez de nos envolvermos com a mensuragdo do que valorizamos.

Outro problema destacado por Biesta (2012) nessa perspectiva € o de que os rumos

da educagdo devem se basear em informacdes factuais e julgamentos de valor, € ndo
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somente em informacgdes factuais. Nesse sentido, precisamos refletir sobre o que constitui
uma boa educagdo em vez de prestar aten¢do em uma educacio eficaz. A preocupagdao
com a boa educacao deve se pautar nas questdes “do que?”’ e “para que?” no sentido de
definir a finalidade da educacio.

Biesta (2012) aponta trés fungdes reais que o sistema educacional desempenha:
qualificacdo, socializacdo e subjetivagdo. A qualificagdo estd relacionada ao
conhecimento, as habilidades, ao entendimento, as disposicdes e formas de julgamento
para fazer alguma coisa. A socializacdo se refere as muitas formas pelas quais nos
tornamos membros e parte de ordens sociais, culturais e politicas especificas por meio da
educacdo. A subjetivacdo diz respeito as muitas formas de se tornar um sujeito, sugerindo
a independéncia dos sujeitos das ordens existentes. H4 que se observar, nessa fungdo, a
qualidade da subjetivacdo. Ela ndo deve ser vista como uma forma de inserir os sujeitos
em modelos pré-definidos, para simples reproducdo e replicacdo, mas como formas
politicas de ser e fazer, resistindo a modelos prontos.

Pensando sobre o letramento, retomando a perspectiva critica que este conceito
sugere, acredito que as trés fungdes da educacgdo, segundo Biesta (2012), estdo muito
relacionadas ao desenvolvimento da criticidade por meio de préticas sociais de leitura e
escrita. A qualificacdo, a socializacdo e a subjetivacdo sdo funcdes que devem
fundamentar os modelos e processos educacionais, agindo juntas para uma boa educacao.
E importante ressaltar que o autor ndo deixa de mencionar as relacdes tanto de
sinergia quanto de conflitos que existem entre as fungdes e que, no entanto, sdo
imprescindiveis para a educacdo de sujeitos criticos, capazes de fazer algo pela sua
comunidade, sua realidade, interagir com os membros e se ver como um membro de
institui¢des sociais, culturais e politicas, e ser capaz de intervir em modelos arraigados,
prontos para serem replicados, exercendo sua criticidade e existéncia politica.

Nesse sentido, quando nos questionamos ou somos questionados sobre o que vem
a ser uma boa educac¢do, temos que ter a consciéncia de que ha multiplas possibilidades
de respostas, porque somos multiplos e convivemos com a diferenca.

Parafraseando Boaventura Santos (2018), precisamos buscar um modo novo e
diferente de pensar a vida e as relacOes sociais. Essa quebra de paradigmas s sera
possivel por meio da agdo de sujeitos criticos, conscientes do outro o qual faz parte da
constituicdo do proprio EU. Temos que refletir sobre nossa realidade por meio de
questdes que nos desestabilizem, por exemplo, se os conceitos sdo adequados ao nosso

tempo, ou se existem outras ideias para além deles. Assim, “para reconstruir o
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inconformismo temos que ir procurar outras fontes, porque as ideias dos fundadores das
ciéncias sociais ndo parecem ser suficientes para alimentar o radicalismo.” (Sousa Santos,
2018, p. 40).

Essa problematizacdo é imprescindivel para que haja ndo s6 o reconhecimento,
mas também formas de resisténcia, de injusticas, de minorias, de violéncias, de
desigualdades nas relacdes de poder, dos efeitos da colonizacdo e da universalidade de

pressupostos eurocéntricos, tdo violentos e devastadores.

2.7 O género Memes e o seu carater enunciativo-discursivo constituinte

A proposta didatica apresentada nesta pesquisa extrapola o género memes, uma
vez que sao abordados outros géneros discursivos para contemplar os objetivos esperados.
Os memes aparecem como motivadores para as discussdes propostas, a partir da sua
leitura e da sua andlise. Além disso, direciono o trabalho em sala de aula com apoio em
outros géneros, como: coluna de jornal, slam, videos, pefis do Instagram, dentre outros.

O viés tedrico bakhtiniano nos diz que os géneros sao transformados para fazer
coisas no mundo, a inser¢cao no mundo como existir-evento por meio da desestabilizacao
de sentidos. O trabalho com géneros em sala de aula, pautado nos Multiletramentos e
Letramentos Criticos, possibilitam a inser¢ao do sujeito aluno no existir-evento do mundo
e da vida (Szundy, 2014).

Tenho observado continuamente a presenca dos memes em nossa vida didria,
principalmente por viralizarem nas redes sociais. Ao observar as praticas discursivas nas
quais os estudantes se inscrevem, percebo que os memes estdo presentes de muitas
maneiras. Os adolescentes que t€ém acesso as redes sociais, principalmente, estio sempre
comentando, compartilhando e reproduzindo memes sobre assuntos variados, revelando
que se trata de um gé€nero que estd presente em suas vidas, em suas praticas sociais €
discursivas.

Tudo o que acontece a nossa volta pode virar meme e, a depender das condi¢des
de producdo, recepg¢ao e circulagdo, viralizam mais ou menos. Os memes que curtimos,
compartilhamos, salvamos, comentamos dizem muito além da ironia e do humor que
contém, por causa dos enunciados que os antecedem e os sucedem. Nunca € s6 um meme,
sO pelo humor, s6 pela brincadeira, s6 pela curticdo. Sdo enunciados que engendram, que

produzem, que alteram os significados, que representam formas de agir e de ser no
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mundo. Isso porque todo signo ideolégico é um fragmento material da realidade e toda
palavra inscrita em um texto desloca-se para fora dos limites desse texto (Vieira, 2018).

O enunciado verbo-visual dos memes € materializado pelo verbal e o ndo-verbal,
atravessado pelo humor, aironia e o duplo sentido. A producio, arecep¢do e a circulagdao
dos memes é mediada pela comunicacdo ideoldgica. Esses enunciados sdo signos
ideoldgicos, sempre em resposta no processo de interacdo entre sujeitos. O discurso do
outro age na constru¢do do mundo, uma vez que ninguém parte do nada, operamos todos
nds, jamais sozinhos (Vieira, 2018).

O acelerado desenvolvimento tecnolégico da internet modifica rapidamente
nossas relagdes com o outro e diversifica as materialidades da vida cotidiana. As redes
sociais, por exemplo, expdem fragmentos de realidades simbdlicas que representam os
sujeitos em seus contextos socio-historicos e culturais. Os memes se configuram como
materialidades das relacdes dialdégicas dos mecanismos de valorizagdao de quem enuncia.
Sao, dessa maneira, suportes discursivos os quais tornam-se virais, refletindo e refratando
constantes mudangas discursivas do sujeito (Vieira, 2018).

Os memes revelam, nesse sentido, novos efeitos de sentido entre os sujeitos, que
reformulam seus enunciados de acordo com o auditério e o contexto em que estdo sendo
viralizados e respondem a outros enunciados que os evocam. Essas materialidades sdo a
representacdo midiatica da linguagem e representam a imagem de si construida a partir
de um coletivo, um rétulo. Observamos uma estereotipagem quando pensamos o real por
meio de uma representacao cultural preexistente, que formam regularidades enunciativas
por meio de relagdes dialdgicas (Vieira, 2018).

Nesse sentido, os memes sdo caracterizados como género discursivo emergente,
que circula na internet, nas redes sociais principalmente, constituidos pela linguagem
verbal e pelo visual, e sdo enunciados que viralizam. Dessa maneira, observamos a
construcdo dos processos identitarios pelos géneros mididticos virtuais. O enunciado
verbo-visual, por meio da dialogicidade age responsivamente na producdo e recepcao e
no extra verbal para produzir efeitos de sentido (Vieira, 2018).

Arespeito do género meme, Lohmann (2019) argumenta que

A maioria das pessoas provavelmente ndo entende o que € um meme. Pode ndo
compreender seus conceitos e funcionamentos, suas motivagdes, ou sequer
achar graca. Mas uma coisa € certa: todos ja se depararam ou ainda vido se
deparar com um meme. A internet estd cheia de casos como este, em que
alguma personagem, situagdo “vira meme”, para a alegria — ou tristeza — dos

envolvidos. Os memes deixaram de fazer parte de um submundo da internet
pertencente a nerds, geeks e trolls, iniciados nas 16gicas da vida online, e agora
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figuram nas capas dos sites e jornais de referéncia no Brasil e no mundo como
maneira de explicar a realidade em que vivemos. E ndo importa o tema: seja a
situacdo politica, social, particular, seja o cotidiano, tudo pode virar contetido
de memes (Lohmann, 2019, p. 13).

Conforme Lohmann (2019), o termo “meme” foi cunhado por Richard Dawkins
em 1976, referindo-se a pequenas unidades de cultura que alastram de pessoa para pessoa
por meio de cdpia ou imitacdo. Dessa maneira, a evolucdo cultural é comparada a
evolucdo genética, em que o meme € o gene da cultura, perpetuando-se através das
pessoas. Assim, podemos “[...] analisa-los como discursos publicos socialmente
construidos, em que as variancias meméticas representam diversas vozes e perspectivas”
(Lohmann, 2019, p. 27).

Ainda conforme a autora mencionada, os memes sS40 compostos por um conjunto,
uma rede de imagens, textos, videos e das praticas envolvidas na relacio com esses
contetdos (Lohmann, 2019). Assim, fica evidente o carater multimodal, multissemidtico,
permeado por varias vozes dos memes, exigindo dos sujeitos um posicionamento
discursivo mediante a produgdo, reproducao e compartilhamento do género.

Do mesmo modo que os genes, explica Lohmann (2019), os memes sdo vistos
como replicadores 0s quais passam por variacao, competicdo, sele¢do e retengao, de modo
que somente memes adequados ao seu ambiente sociocultural se espalham com sucesso
ao passo que outros se extinguem. Assim, o ato de reproduzir e compartilhar o0 meme cria
um laco imperceptivel de senso de pertencimento do individuo em uma irmandade
(Lohmann, 2019).

A seguir, apresento os aspectos metodolégicos da pesquisa, de acordo com as

etapas de desenvolvimento: elaboracdo, aplicacdo, descri¢ao e andlise.
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Neste capitulo, procuro tracar um cenério geral de como esta pesquisa foi
desenvolvida, demonstrando a descri¢do do tipo de pesquisa e do objeto de estudo, o
contexto de sua realizacao e o perfil dos participantes. Na sequéncia, apresento e descrevo
os instrumentos e os procedimentos adotados no processo de producdo do material
empirico. Por fim, encerro o capitulo descrevendo a forma como foi realizado o processo

analitico dos dados.

3.1 Desenho metodolégico da Pesquisa

3.1.1 Caracterizaciao da pesquisa

Esta pesquisa consiste na elaboracdo, implementagdo e analise de uma proposta
didatica para o Ensino Fundamental II, nas aulas de lingua portuguesa. A partir de uma
revisdo bibliografica, elaborei uma sequéncia de atividades voltadas para leitura,
discussdo oral e escrita sobre a temdtica “Corpos Dissidentes no ambiente escolar”. Sob
uma perspectiva dialdgica bakhtiniana, pautada na Linguistica Aplicada, nos
Multiletramentos e no Letramento Critico, proponho rodas de conversas, abordando o
corpo em diversos aspectos, como: corpo padrao e Corpos Dissidentes, Corpos Gordos e
Corpos Femininos. A implementagao da proposta se deu durante as aulas da disciplina,
conforme o horéario de aulas ja estabelecido na escola. As aulas tém dura¢do de cinquenta
minutos cada, sendo possivel a op¢ao de aulas geminadas.

A cada etapa da proposta didética trabalhada em sala de aula — ao todo, sdo 5
etapas — viso atividades de interacdo, orais e escritas, entre estudantes e professora. As
atividades foram organizadas por meio de discussdes baseadas em textos motivadores e
questdes previamente elaboradas pela pesquisadora. As interacdes foram observadas pela
professora-pesquisadora e registradas por meio de anotacdes no diirio de bordo e
gravacdes das aulas.

A proposta didatica foi implementada em uma turma de 8° ano do Ensino
Fundamental II, heterogénea, composta por adolescentes com idades entre 12 e 15 anos.
Sdo 30 alunos ao total, sendo que 16 sdo meninas e 14, meninos. A maioria dos estudantes
da turma selecionada para a pesquisa sao moradores da regido do entorno do bairro onde
se localiza a escola. A unidade escolar fica situada em um bairro da zona norte da cidade

de Uberlandia, considerada uma regido periférica.
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Dos 30 alunos convidados a participar da pesquisa, 26 concordaram e entregaram
os termos exigidos pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos'. Apenas os
dados dos 26 alunos, produzidos e coletados durante o desenvolvimento da pesquisa,
foram considerados para as analises. Os demais estudantes da turma que ndo entregaram
a documentacdo exigida, participaram das atividades, mas seus dados nao foram
considerados nas andlises.

Apoés a implementagdo da proposta didética, selecionei os dados produzidos a
serem analisados, em consonancia com os objetivos de pesquisa. Analisei as etapas da
proposta didatica, principalmente, o momento de oralidade em que os alunos se
manifestaram em interacdo discursiva durante as atividades de leitura, bem como as
producgdes escritas.

A andlise das producdes dos alunos — interacdes discursivas durante o
desenvolvimento das etapas da proposta e a produgdo escrita — foi feita embasada na
perspectiva enunciativo-discursiva bakhtiniana, por meio do recurso da gravacdo das
aulas e do diario de bordo. A gravacdo foi feita em algumas aulas de modo integral, no
entanto, selecionei as partes em que os alunos participaram oralmente, nos momentos de
leitura e discussao. Utilizei a estratégia do diario de bordo durante as atividades propostas,
recurso que foi ttil para as anotacdes e para posterior andlise dos dados produzidos.

No quadro abaixo, visualizamos as etapas de desenvolvimento desta pesquisa,

desde a sua elaboracgdo até a analise dos dados.

Quadro 1 —Etapas de desenvolvimento da Pesquisa

Etapas de desenvolvimento da Pesquisa
1. Elaboracao da Proposta Didatica | Revisdo Bibliografica

2. Implementacio  da  Proposta | Sala de aula: aulas de lingua
Didatica portuguesa — Didrio de Bordo;
Gravacao de aulas

3. Analise dos dados produzidos e Descricdo das aulas e analise dos
coletados dados produzidos e coletados

Fonte: a autora

1 Nimero do Parecer: 6.306.788
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Optei por desenvolver uma pesquisa-participante devido ao comprometimento
politico de grupos de participantes pertencentes a comunidades distintas em funcio da
investigacdo de questdes cientificas de interesse comum. Dessa maneira, se quer um
trabalho cooperativo e harmonioso entre as diferentes disciplinas, a partir da pesquisa-
participante que requer uma negociacdo que possa desencadear deslocamento,
desprendimento das partes interessadas na pesquisa (Gongalves; Silva, 2014).

A pesquisa-participante caminha pelo viés da transdisciplinaridade, e a
compreende como tomada de posicdo e organizagdo frente ao elemento complexo,
facilitando o entendimento daquilo que a principio soa como estranho, torto, bizarro,
desarmonioso, ruidoso, errético, dissipativo e atonal. Desse modo, valores como
cooperacdo, integracdo, parceria, partilha e solidariedade sdo guias para tornar a
investigacdo cientifica uma forma solidaria de participacdo de atores interessados
(Gongalves; Silva, 2014).

Por ser uma pesquisa que parte de uma demanda da sala de aula e das vivéncias
da professora-pesquisadora e de seus alunos para problematizar situagdes de uso da lingua
como pratica social, a pesquisa-participante nos permite questionar os objetos complexos
de investigagdo, e enxergi-los como inimeros nds componentes da rede dindmica
configuradora da existéncia humana. Os objetos estdo no mundo, fazem parte do
dindmico movimento espacial em que atores se interconectam mutuamente em meio a
acoes e retroacoes (Gongalves; Silva, 2014).

Esse tipo de pesquisa — pesquisa-participante — se configura como uma
investigacdo cientifica critica que se aproxima da pratica do magistério de Paulo Freire:
baseando-se no engajamento politico para transformacao da situa¢do de opressdo vivida
por grupos minoritirios, o empoderamento como ato social e politico, a tomada de
consciéncia que confere determinado poder as pessoas, gerado a partir dos proprios
sujeitos-agentes (Gongalves; Silva, 2014).

Para a descricdo das etapas da proposta didatica, reproduzi os didlogos dos
momentos de interacdo das rodas de conversa entre os participantes, atribuindo-lhes
nomes ficticios, por questdes de preservacao de suas identidades, e suas falas tais quais
foram coletadas por meio de gravacgdo e registro no diario de bordo. Todos os enunciados
estdo destacadas no formato itdlico e organizados em quadros para que possam ser
diferenciados das analises.

Segundo o dialogismo bakhtiniano, marco tedrico no qual esta pesquisa se

inscreve, as relagdes da lingua com a vida sdo percebidos por meio de enunciados
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concretos. “A lingua passa a integrar a vida através dos enunciados concretos (que a
realizam); € igualmente através de enunciados concretos que a vida entra na lingua. O
enunciado € um nicleo problemético de importancia excepcional” (Bakhtin, 2016, p.16).
Esta pesquisa se compromete a analisar os enunciados concretos das interagdes
dialégicas em sala de aula, conforme a realizacdo das etapas da proposta didatica. Os
enunciados (fala dos participantes), analisados neste trabalho, correspondem a realizagdo
da relacdo da linguagem na vida, por meio das agdes dos participantes nas discussdes

propostas nas rodas de conversas.

3.1.2 Contexto da pesquisa

Esta € uma pesquisa qualitativa, interpretativista, que se configura como pesquisa-
participante, uma vez que pesquiso a respeito do meu proprio contexto de sala de aula,
lugar de onde me posiciono como professora. Esta pesquisa-participante foi desenvolvida
pela professora-pesquisadora em uma escola publica municipal de educacio basica da
cidade de Uberlandia. Os participantes desta pesquisa sdo os alunos de 6° a 9° ano de
ensino fundamental II, com idades entre 12 e 15 anos, e a professora-pesquisadora de

lingua portuguesa.

Segundo dados coletados no PPP (2020), o perfil dos estudantes que estudam na

escola em andlise se resume da seguinte forma:

Tabela 1 — Distribuicdo dos estudantes por sexo

e Feminino | Masculino
Distribuic@o dos estudantes por sexo:

BINARIA 434 428

Fonte: PPP (2020, p. 6)
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Tabela 2 — Distribuicdo dos estudantes por cor/raga

Distribui¢do dos estudantes por cor/raca:
Brancos 367
Pretos 53
Pardos 331
Indigena 1
Nao declarados 110

Fonte: PPP (2020, p. 6)

Conforme consta no documento PPP (2020), ha na escola muitos estudantes
vindos do Norte de Minas e Nordeste brasileiro. Muitas familias, em busca de trabalho e
melhores condi¢des de vida, vieram e estdo vindo para a regido da cidade de Uberlandia,
instalando-se em bairros préximos a escola em analise. Por esse motivo, a escola tem

recebido muitos alunos oriundos dessas localidades.

A Escola [...] esta localizada no bairro Nossa Senhora das Gragas e atende a
um publico heterogéneo, em sua maioria, moradores locais e de bairros
vizinhos, como Marta Helena, Cruzeiro do Sul e Jardim América. Observa-se
como caracteristica local, a migracdo de moradores advindos principalmente
do norte de Minas Gerais, norte e nordeste brasileiro, cujos filhos integram o
alunado da escola. Essa realidade reflete a diversidade cultural, politica e
socioecondmica da comunidade. Acolhendo os publicos mais diversos, a
escola atende Educacdo Infantil, os ensinos fundamental I e II e a Educacgéo de
Jovens e Adultos (E.J.A.). Além disso, atende duas turmas do Programa
Municipal de Erradica¢do do Analfabetismo (PMEA). (PPP, 2020, p.18-19)

A escola escolhida para a aplicacdo da pesquisa atende alunos e suas familias de
vérias localidades, constituindo uma comunidade diversificada e heterogénea. Diante

desse quadro de descri¢do da instituicdo, a escola como um todo trabalha conforme alguns

N

principios inerentes a gestdo democrdtica, na busca por contemplar a diversidade e

preparar o alunado para a complexidade da vida.

A escola compreende a educagdo como constru¢do coletiva permanente,
baseada nos principios de convivéncia, solidariedade, justica e respeito. Junta-
se a isso, a gestdo democratica da escola, que atua com vistas as necessidades
inerentes de cada setor, respeitando suas especificidades. A institui¢do busca
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desenvolver suas atividades de ensino e aprendizagem contextualizadas e
baseadas no didlogo entre professores, estudantes e demais profissionais da
instituicdo; engajada nos movimentos sociais de inclusdo, comprometida com
a producdo cultural e capaz de articular a preparago para a vivéncia social e o
ingresso no mundo do trabalho. (PPP, 2020, p.19)

O cendrio social em que se configura a organizacdo da escola sugere um trabalho
sensivel as diferencgas, acolhedor e respeitoso, para que os alunos, os professores,
analistas, diretores e demais funcionérios possam conviver em harmonia e solidariedade,
contribuindo para a formacdo de sujeitos conscientes de seus direitos e deveres enquanto

cidaddos.

3.2 Desenho Metodolégico da Proposta Didatica

A proposta foi aplicada em uma escola municipal da cidade de Uberlandia-MG,
para uma turma de 8° ano do Ensino Fundamental II, composta por cerca de trinta alunos.
O perfil dos alunos dessa turma é bastante variado, sendo a maioria de classe baixa, em
idades de 13 a 15 anos, moradores do entorno do bairro onde fica situada a escola. Na
sequéncia, sao descritos os cinco momentos de realizacao da proposta didatica de trabalho
com géneros discursivos.

A proposta didatica esta organizada de acordo com as seguintes etapas:

Quadro 2 — Etapas da proposta didatica

Etapa 1 Apresentacido do meme sobre a artista Thais Carla

Etapa 2 Producao de texto inicial sobre a tematica “Corpos Normais™

Etapa 3 Conversa sobre o meme, em grupos, direcionada por questdes previamente

elaboradas pela professora-pesquisadora

4 4 ¢

Etapa 4 Roda de conversa: Isso € “normal”? O que € “normal”? — apresentacdo de perfis

do Instagram os quais representam Corpos Femininos “Dissidentes”

Etapa 5 Rodas de conversa sobre Corpos Dissidentes: Corpos Gordos e Corpos Femininos.

Fonte: a autora
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Apresento, no quadro a seguir, o desenvolvimento de cada uma das etapas da

proposta didatica com as respectivas atividades realizadas:

Quadro 3 — Etapas da Proposta Didatica

Proposta Didatica

Etapa 1

Passo 1 - Roda de Conversa - Apresentagdo do Meme de Thais Carla
Passo 2 - Roda de Conversa - Perfil do Instagram de Thais Carla

Etapa 2

Passo 1 - Producio de texto - Primeiras Impressdes - "O que é um corpo normal?"

Etapa 3

Passo 1 - Discussio orientada, em grupos, sobre o Meme de Thais Carla

Etapa 4

Passo 1 - Roda de Conversa - Discussdo sobre "Padrdo de Beleza"

Passo 2 - Roda de Conversa - Busca no Google sobre o enunciado "Corpo Normal"

Passo 3 - Roda de Conversa - Sequéncia de slides sobre Corpos e Padrao

Passo 4 - Roda de Conversa - Andlise de cinco perfis do Instagram

Passo 5 - Roda de Conversa - Anélise do Perfil do Instagram de "Lethicia Tamtaum"
Passo 6 - Roda de Conversa - Exibicao de quatro videos sobre a tematica Corpos

Passo 7 - Roda de Conversa - Dindmica - Escrita de enunciados preconceituosos contra os Corpos
Passo 8 - Roda de Conversa - Dindmica - Leitura e discussdo de enunciados preconceituosos
contra os Corpos

Passo 9 - Roda de Conversa - Leitura do texto "Fora do padrao é o normal: o corpo médio
ideal ndo existe, e para as marcas isso ¢ um problema”

Etapa §

Passo 1 - Roda de Conversa - Leitura coletiva do texto "“Estdo tentando sumir com os corpos
gordos e somos cumplices disso” e exibicdo da imagem "Méscara de Flandres"

Passo 2 - Roda de Conversa - Leitura do texto “Corpo de Atleta: esporte exclui corpos gordos.
Eles resistem para estar ali” em grupos

Passo 3 - Apresentacdo dos grupos e discussao

Passo 4 - Roda de Conversa - Exibi¢do do Slam "Eu ndo queria ser feminista" - Discussdo tematica
Passo 5 - Roda de Conversa - Leitura do texto “Conquistas do Feminismo no Brasil: uma linha
do tempo” - Discussdo tematica

Fonte: a autora

Na proxima secdo, demonstro uma breve explicacdo sobre as atividades

desenvolvidas em cada etapa da proposta didatica.

3.3 Desenvolvimento das etapas da Proposta Didatica

3.3.1 Etapa 1 — Apresentacao do meme sobre a influencer Thais Carla
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Figura 1 — Meme Thais Carla
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Fonte: arquivo da autora

Na sala de informética da escola apresentei no projetor o meme da influenciadora
Thais Carla, representado acima. Inicialmente, mostrei as imagens e observei as acdes e
reagdes dos adolescentes, antes de qualquer intervencdo ou orientacdo. Organizei um
momento de interacdo para falar sobre a influenciadora e levantar as possibilidades de
sentido entre a multimodalidade e a multissemiose presentes no meme. Por exemplo,
lancei ao grupo, para a roda de conversa, a problematizacdo da ideia dessa foto,
representando uma “moda” de fotos compartilhadas entre muitos influenciadores na rede
Instagram, e o que ela apresenta de possivel estranhamento, combinada com a frase
acima.

Proponho um debate sobre o Corpo Feminino e os padrdes de beleza feminina, as
polémicas envolvendo a Thais Carla e os sentidos possiveis desse meme. No dia a dia,
deparo-me com os alunos comentando sobre a influenciadora e utilizando o corpo dela
como subterfiigio para todo tipo de comentarios maldosos e piadas, e comparacdes entre
os proprios colegas. Conversamos sobre os discursos que funcionam para além do que
estd materializado no meme, situando-o em um contexto historico e ideolégico que nos
faz agir e reagir diante do que lemos e interpretamos.

A seguir, apresento o quadro com questdes que elaborei como motivagdo para

discussdo sobre o meme.
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Quadro 4 - Questdes de orientacdo para a discussdo sobre o meme apresentado

Questoes de orientacao para a discussao sobre o meme apresentado:

1) Por que esse meme é um meme?

2) Por que ele viralizou? O que faz um meme viralizar?

3) O que ¢ viralizar?

4) O que os memes apresentam de humor?

5) Por que tem humor? O humor € uma caracteristica comum entre os
memes? Por qué?

6) Por que aparecem determinadas palavras no meme? Como essas
palavras significam no conjunto texto escrito e imagens?

7) Como essa combinacdo — palavras e imagens — funciona
provocando determinado efeito de sentido?

8) O que devemos considerar para que o meme signifique da forma
como significa?

9) Por que os efeitos de sentido dos memes sdo multiplos,
considerando o contexto de produgao?

10) Se outra palavra e/ou imagem fossem usadas, 0 meme produziria o
mesmo efeito de sentido?

11) A que situagdo de nossa realidade, de nossa vida social, 0 meme
estda se referindo? Que acontecimento social estd sendo
materializado nos memes?

12) O que podemos concluir a respeito do género memes?

Fonte: arquivo da autora

3.3.2 Etapa 2 — Producio de texto inicial sobre a tematica “Corpos Normais”

Neste momento, os estudantes produziram um texto escrito opinativo inicial sobre
o que pensam a respeito da tematica ‘Copos Normais’. Logo em seguida da apresentacdo
e discussdo sobre o0 meme da influenciadora Thais Carla, a proposta foi escrever o que
pensam sobre o corpo como forma de investigar como os estudantes compreendem e se

posicionam diante da temética.

3.3.3 Etapa 3 - Roda de conversa: Isso é “normal”? O que ¢ “normal”? —
apresentacao de perfis do Instagram os quais representam Corpos Femininos

Dissidentes
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Figura 3 — Perfil “alexandrismos
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Fonte: arquivo da autora

Figura 4 — Perfil “Dona Dirce”
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Fonte: arquivo da autora

Figura 5 — Perfil “Gabriella Camello”
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Fonte: arquivo da autora

Fonte: arquivo da autora

Figura 6 — Perfil “Paula Teles”
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Fonte: arquivo da autora

Nesta etapa, apresentei como tema para a roda de conversa “Corpos Femininos”.
O objetivo foi discutir sobre a mulher e sua posi¢cdo social em tempos de exposicdo e
supervalorizagdo dos corpos. Propus um debate sobre padrdes de beleza, Corpos
Dissidentes, corpos aceitaveis, discursos de amor proprio e auto aceitacao.

Para tanto, apresentei os perfis “donadirceferreira”; “alexandrismos”;
“letticia.munniz”; “gabriellacamello”; “paulateles8™, todos eles localizados na rede social
Instagram. A escolha desses cinco perfis se deu por serem bastante visitados por
navegadores, uma vez que tém quantidades significativas de seguidores. Por exemplo o
perfil “alexandrismos” possui um milhdo deles (Santos, 2022).

Além disso, para esta proposta de andlise, os perfis escolhidos mostram Corpos
Femininos que desestabilizam os modelos de corpo que estamos habituados a ver como
divulgadores de marcas e produtos, e por serem também representacoes materiais do
movimento que da voz a corpos outros, representando a valorizacao de todos os tipos de
Corpos Femininos, mas que também diz sobre a logica de mercado e sobre o
neoliberalismo, em que a individualidade e a venda de produtos sdo primordiais (Santos,

2022).
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Nesta etapa, fizemos também a leitura, em voz alta, coletivamente, do editorial

(13 ~ r . 7 . . ~ . . ,
Fora do padrdo ¢ o normal: o corpo médio ideal ndo existe, e para as marcas isso € um
problema’?. Discutimos a respeito da idealizacdo do corpo padrdo e normal e como isso
¢ refor¢ado pela propria sociedade e como estratégia do mercado capitalista, representado

pelas grandes marcas.

3.3.4 Etapa 4 e 5 — Rodas de conversa sobre Corpos Dissidentes

As categorias dos Corpos Dissidentes abordadas nesta proposta sdo: Corpos
Gordos e Corpos Femininos. Fizemos a leitura de dois textos de cada categoria para rodas

de conversa e discussdo em sala, conforme disposto na tabela abaixo:

Quadro 5 — Cronograma de leitura para as rodas de conversa

Categorias/Corpos Dissidentes Géneros/Textos

Corpos Gordos 1. Estdo tentando sumir com o0s
corpos gordos e somos cumplices
disso (COLUNA)

2. Corpo de atleta: Esporte exclui
corpos gordos. Eles resistem para

estar ali. (COLUNA)

Corpos Femininos 1. Eu ndo queria ser feminista —
Tawane Teodoro (SLAM)

2. “Conquistas do Feminismo no
Brasil: uma linha do tempo”

(TEXTO INFORMATIVO)

Fonte: arquivo da autora

A seguir, apresento a proxima secao da metodologia da pesquisa, constituida pela
descri¢cdo da organizacdo dos dados de andlise, gerados durante a realiza¢do das etapas

da proposta didatica.

2 Disponivel em https://exame.com/esg/fora-do-padrao-e-o-normal-o-corpo-medio-ideal-nao-existe-e-
para-as-marcas-isso-e-um-problema/ Acesso em 20 out 2023



https://exame.com/esg/fora-do-padrao-e-o-normal-o-corpo-medio-ideal-nao-existe-e-para-as-marcas-isso-e-um-problema/
https://exame.com/esg/fora-do-padrao-e-o-normal-o-corpo-medio-ideal-nao-existe-e-para-as-marcas-isso-e-um-problema/
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3.4 Organizacao das analises dos dados produzidos durante a implementacio da

proposta didatica

Os dados produzidos durante a aplicacdo das etapas da proposta didatica foram
organizados de acordo com as cenas enunciativas no decorrer das aulas. Em cada cena
enunciativa, coordenei os enunciados produzidos pelos sujeitos envolvidos conforme as
suas tomadas de posicao. Em outras palavras, os momentos em que os sujeitos sinalizaram
um posicionamento por meio de debates, discussdes, questionamentos, confrontos,
acordos, desacordos, demarcaram as tomadas de posicdo as quais ordenaram os dados
dialogicamente.

Estou entendendo por cena enunciativa a configuracdo da atividade social e
interacional de colocar a lingua em funcionamento, isto é, do agenciamento
enunciativo. A cena enunciativa ¢ um lugar constituido pelos dizeres, pelos enunciados,
e o0 modo como a lingua funciona para constituir esses lugares. A cena enunciativa € uma
configuragdo especifica para aquele que fala e aquele para quem se fala. Dessa maneira,
a cena enunciativa no contexto desta pesquisa, se refere a um conjunto fragmentos de
aulas que se agregam em torno de alguns sentidos predominantes, identificados pelas
tomadas de posicao dos sujeitos.

Na determinacdo das cenas enunciativas e para compreender o que foi dito, é
necessario perceber em que tipo de discurso o sujeito deve se situar e a que tipo de
discurso pertence um texto, seja ele oral ou escrito, verbal ou ndo verbal. Na andlise
enunciativa, € relevante observar como o locutor se declara como sujeito e como
compreende o interlocutor diante de si.

Assim, a cena enunciativa reporta a cena social como a organizagdo social do
discurso, o contexto social, lugares institucionais e suas praticas, a comunidade dos que
produzem, dos que promovem a circulagdo e dos que se retinem em nome de certo
discurso e nele se reconhecem.

As interacdes discursivas que aconteceram durante as atividades em sala de aula
foram organizadas em nove cenas enunciativas. A partir das minhas observagoes
registradas no diirio de bordo, selecionei oito cenas enunciativas que direcionaram as
analises para responderem aos objetivos gerais e especificos. As cenas enunciativas foram
selecionadas de acordo com a recorréncia dos discursos produzidos durante as interacdes

discursivas. Cada cena enunciativa corresponde a um fragmento das aulas em que as
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etapas da proposta aconteceram. A seguir, demonstro no quadro as cenas enunciativas

analisadas:

Quadro 6 - Cenas Enunciativas

Cenas Enunciativas

Interac¢iao Discursiva

Cena Enunciativa 1

Apresentacdo do meme de Thais Carla e
seus desdobramentos

Cena Enunciativa 2

Acesso ao perfil do Instagram de Thais
Carla

Cena Enunciativa 3

Producao de Texto Escrita Inicial — O que
€ um “corpo normal”?

Cena Enunciativa 4

Discussao orientada sobre o meme (Thais
Carla e 0 marido), em grupos, direcionada
por questdes previamente elaboradas pela
professora-pesquisadora

Cena Enunciativa 5

Roda de Conversa sobre o Corpo Gordo

Cena Enunciativa 6

Roda de conversa: Isso € “normal”? O que
¢ “normal”? — apresentacdo de perfis do
Instagram os quais representam Corpos
Femininos Dissidentes — e seus

desdobramentos

Cena Enunciativa 7

Discussdao sobre perfis do [Instagram
acerca de Corpos Femininos Dissidentes

Cena Enunciativa 8

Roda de conversa sobre enunciados
preconceituosos sobre Corpo Dissidentes

Cena Enunciativa 9

Roda de conversa sobre Corpos
Femininos

Fonte: a autora

Os dados produzidos e coletados foram organizados conforme as tomadas de

posicdo dos sujeitos e o tipo de discurso predominante por meio de movimentos de

analise, demonstrando a maneira como ocorrem as construgdes ideolégicas em um

discurso. Considero, nestas analises, o contexto histérico e social e as condigdes de

producdo do discurso, buscando compreender como o sujeito se constitui pela

interpretacdo que faz do objeto simbolico. Um objeto simbolico, sobre o qual o discurso

€ produzido, carregado de significancia e carga ideoldgica, gera sentidos e traz a tona o
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funcionamento da linguagem e a constitui¢cao do sujeito que se da pelos seus movimentos

de interpretacdo. Ressalto tal organiza¢do no quadro a seguir:

Quadro 7— Movimentos de organizacdo e anilise dos dados

MOVIMENTOS DE ANALISE
TOMADAS DE POSICAO / TIPOS DE DISCURSOS
1. Discurso gordofébico: a desumanizacdo do Corpo Gordo

2. Discurso sobre a padronizacdo dos corpos: “quem te ensinou a odiar o seu
corpo?”

3. Discurso neoliberal e o corpo como vitrine: amor proprio e auto aceitacao
ou a logica de mercado imperando sobre os corpos?

4. Discurso sobre o apagamento de existéncias em sala de aula: projeto
ideoldgico de exclusdo de corpos

5. Discurso machista fundante e o discurso mis6gino: Corpos Femininos em
evidéncia

5.1 Discurso machista reverberando nos posicionamentos discursivos dos
estudantes: “ela nao € bonita”

6. Do discurso de 6dio ao siléncio: o vazio que permite multiplas
interpretagoes
7. Discurso interditado: censura na sala de aula

Fonte: a autora

Os dados produzidos para o corpus desta pesquisa estdo organizados de acordo
com as tomadas de posi¢c@o dos sujeitos participantes em suas interacdes discursivas e 0s
tipos de discursos predominantes. Em cada cena enunciativa foram observadas as
tomadas de posi¢cdo, considerando-se o contexto de produgdo e a realidade histdrica e
ideoldgica dos sujeitos.

A seguir, no proximo capitulo, apresento os dados produzidos em cada cena
enunciativa, organizados em quadros. A andlise foi desenvolvida juntamente com a
apresentacao dos dados, de modo a demonstrar os discursos predominantes a respeito do

tema.
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Capitulo 4

A interacao discursiva na sala de aula: o funcionamento discursivo acerca dos

Corpos Dissidentes
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4.1 Consideracoes Iniciais

O ensino de lingua portuguesa vem passando por muitas mudangas ao longo dos
tempos e essa trajetoria de transformacdes exige outro entendimento do conceito de
lingua(gem), de ensino e de professor. “O novo perfil do professor ¢ aquele do
pesquisador, que com seus alunos (e ndo, “para” eles), produz conhecimento o descobre
e o redescobre” (Antunes, 2003, p.36). Conforme a BNCC, “Os conhecimentos sobre a
lingua, as demais semioses € a norma-padrdao ndo devem ser tomados como uma lista de
contetdos dissociados das praticas de linguagem, mas como propiciadores de reflexdo a
respeito do funcionamento da lingua no contexto dessas praticas (Brasil, 2018, p.139).

A proposta didética foi construida de modo a considerar a postura critica, de
pesquisador do professor, e a sala de aula como um lugar de encontro e interacdo. A aula
de lingua portuguesa, nesta proposta, foi pensada considerando a “concepcao
interacionista, funcional e discursiva da lingua, da qual deriva o principio geral de que a
lingua s6 se atualiza a servico da comunicacao intersubjetiva, em situacdes de atuacdo
social e através de praticas discursivas, materializadas em textos orais e escritos”
(Antunes, 2003, p. 42).

As tomadas de posicdo dos alunos diante dos discursos e dos textos utilizados nas
atividades da proposta didatica mostraram a interagao dialégica nos momentos de leitura
e discussao entre os sujeitos envolvidos e também com os discursos que circulam e
fundamentam as relagdes sociais e conflituosas entre os sujeitos. Muitas falas, reflexdes,
opinides e comentdrios refletiram e refrataram a realidade ideolégica que constitui a
sociedade acerca dos Corpos Dissidentes.

Apresento, a seguir, a analise das cenas enunciativas as quais aconteceram durante
as etapas da proposta didatica aplicadas em sala de aula. Organizei-as conforme as
tomadas de posi¢do dos estudantes, remetendo a discursos que circulam na sociedade os
quais envolvem diferentes vozes que podem se opor, entrar em conflito ou dialogar umas
com as outras. Por meio das andlises, a fluidez dos significados mostra que a interacao
entre as vozes presentes no discurso ndo se limitam ao texto, mas se estendem as relagoes

sociais e histdricas entre os sujeitos.

4.2 Discurso Gordofébico: a desumanizacio do Corpo Gordo
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Na sala de informitica da escola, apresentei o meme selecionado sobre a
influenciadora Thais Carla, no Datashow, e entreguei a cada estudante a versao impressa.
No dia em que iniciamos a implementacdo da proposta em aula, todos os alunos da turma
estavam presentes, portanto houve a participacao integral.

Ao se depararem com o meme, houve muitas risadas, gargalhadas, piadas e
xingamentos em relacdo ao corpo gordo e a influenciadora. Alguns estudantes
permaneceram em siléncio, observando as imagens. Ao lerem o meme, muitos estudantes
demonstraram seus posicionamentos historicos e ideologicos por meio de seus
comentérios. Suas falas, gestos e expressdes revelaram preconceitos de diversas ordens,
relacionados ao corpo fisico relegado a marginalidade e ao sofrimento.

Ouvi muitas falas preconceituosas em relacdo ao corpo gordo, por meio de
comentarios maldosos nesse momento inicial. Imediatamente ao mostrar o meme,
surgiram comentarios sobre a vida pessoal de Thais, sobre como ela é nas redes sociais,
seus comportamentos polémicos e porque ela € tao criticada, tdo julgada, tdo hostilizada
nas redes sociais.

Apresento trechos dos didlogos dos momentos de interacdo discursiva entre os
participantes, conferindo-lhes nomes ficticios, para a preservacao de suas identidades, e
suas falas tais quais foram coletadas por meio de gravacao e registro no diario de bordo.
Denominei cada momento de interacdo discursiva de cena enunciativa, composta de
acoes, falas, comandos, produgdes, siléncios, risos. Todos os enunciados estdo destacados
no formato italico para que possam ser diferenciados das andlises.

Durante a entrega do material, os estudantes comecaram a se manifestar. Antes de
qualquer comentario ou orientagdo da minha parte enquanto professora, as falas se
multiplicavam na sala. Organizei, nos dois quadros a seguir, os dados produzidos durante

as interacdes discursivas neste momento da aplicac@o da proposta didatica.

Quadro 8 - Cena Enunciativa 1

Cena Enunciativa 1 — Apresentacio do MEME de Thais Carla e seus
desdobramentos
Sujeitos Enunciadores Tomadas de Posicao

1. Joado Se a Thais ndo existisse, teria mais oxigénio no mundo

2. Pedro Fessora, como a senhora fez pra ela caber nesse papel?

3. Tales Ndo vai dd pra colar no caderno por causa do peso dela, o

caderno ndo vai aguentar o peso
4. Marcos Imagina vocé acordar filho da Thais Carla [...]
RISOS [...]
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Mateus

Ndo vou colar isso no meu caderno — (eu nao havia pedido
para ninguém colar a folha no caderno)

RISOS [...]

Luan

Ela é assim porque ela quer... era so ela emagrecer

Jean

Essa Thais romantiza muito a obesidade

Luana

Ela devia mostrar a sua rotina de tentar emagrecer,
melhorar o corpo dela. Até para as pessoas que segue ela
melhorar também. Mas o que ela mostra é muito sem no¢do

Laura

Ela processou a companhia aérea porque ela ndo cabe no
avido. Ela que devia emagrecer pra caber no avido.

10.

Valter

Nao existe a Thais processar uma companhia aérea por
causa do espaco, porque ela ndo cabe, ela que tem que
caber.

11

. Professora

Td, entdo temos que caber de um jeito ou de outro. Entdo,
temos que ignorar que existem pessoas que ndo tém um
corpo padrdo, magro, esbelto. E as pessoas que ndo cabem?
E as pessoas gordas? Como elas ficam? Ou onde elas
ficam? Ok, ela ndo cabe. Mas e ai?

[...]
PAUSA
SILENCIO

12.

Professora

Interessante essa palavra que vocé usou “cabe”. Caber em
um lugar, caber na sociedade. Isso traz algumas revelagcoes
importantes sobre o modo como pensamos a nossa vida.

[...]
SILENCIO

13.

Professora

Vamos pensar aqui na nossa sala de aula. Olhem em volta,
olhem as portas, as carteiras, as cadeiras, o espaco da sala,
os tamanhos dos uniformes, os espacos entre as fileiras.

14.

Jean

Parece que é tudo pensado para pessoa magra

15.

Professora

Observando os espagos de poder, a midia, a politica, os
cargos importantes. Observando os comportamentos, oS
casais, os circulos de amizade, as pessoas famosas, as
propagandas de TV, de produtos variados. Onde estdo os,
corpos que ndo cabem? Se eles ndo cabem, para onde eles
vdo ou devem ir? Por que uma pessoa gorda reproduzindo
uma foto de biquini pode causar tanto incomodo as
pessoas? O que hd por trds dessa ideia do “ter que caber”?

SILENCIO [..]

16.

Valter

Nao existe a Thais processar uma companhia aérea por
causa do espago, porque ela ndo cabe, ela que tem que
caber.

17.

Guilherme

Ela é muito gorda, acima do peso, muito gorda para altura
dela e usa bigquini

18.

Paulo

Ela ndo devia se mostrar tanto do jeito que se mostra, é
vulgar

19.

Ana

Ela tem familia, tem filhas, tem marido

20.

Joao

Esse marido dela é corajoso

RISOS [...]
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21. Professora

O que isso significa? Por que vocé disse que o marido dela
é corajoso?

22. Joao Ah porque ela é acima do peso né, e ela é maior do que o
cara. Ndo parece um casal normal.

23. Pedro Ah, ela é gorda porque quer, podia fazer cirurgia.

24. Vinicius Logico que ndo é assim, ndo é tao simples. Tem a satide
também. Eu ndo sou preto porque eu quero.

25. Tales Era 50 ela fazer academia e fechar a boca, fazer uma... sei

ld, dieta. Tem outras blogueira que conseguiu.

26. Professora

Entdo, quer dizer, a pessoa é do jeito que é porque ela
escolheu ser assim, independente de qualquer situacdo?
Como o... a fala do colega, “Vocé acha que sou preto
porque escolhi ser assim? Interessante pensar sobre essa
questdo... nos escolhemos ter o corpo que temos? E por que
nosso corpo ndo é suficiente? Quem determina isso? A quem
interessa essa determinacdo?

SILENCIO [...]

Fonte: a autora

Quadro 9 - Cena Enunciativa 2

Cena Enunciativa 2 — Acesso ao perfil do Instagram de Thais Carla

Sujeitos Enunciadores

\ Tomadas de Posiciio

Muitos falam ao mesmo tempo [...]
Comentérios incompreensiveis [...]

RISOS [...]

1. Professora

Por que mesmo sabendo que estamos sendo hostis com
alguém, quando lemos esses comentdrios algumas das
reagdes sdo o riso, as gargalhadas? Os comentdrios sdo
piadas, em tom de brincadeiras. Piadas com o corpo e a
vida da outra pessoa, nesse caso, por causa do corpo.

2. Vitéria Achei engracado como comentou sobre a foto dela. Tia,
posso ler um comentdrio que vi aqui?
3. Vitoéria “o cara gosta muito de torresmo”

RISOS [...]

4. Professora

Observem, pessoal, como tudo parece muito engracado,
em tom de brincadeira, zoeira, de piada, mas olha como
hd algo jd constituido, jd estabelecido que funciona para
que esses enunciados soem ao mesmo tempo em tom de
humor e em tom de ofensa

PAUSA NA DISCUSSAO PARA OBSERVACAO DO PERFIL E DE
ALGUNS COMENTARIOS DOS SEGUIDORES

5. Dayane

Acho legal que a Thais Carla ajuda muitas mulheres
gordas sair dos seus esconderijos, a aparecer mais, a nao
ter vergonha do seu corpo e ter coragem de por biquini ou
maio ou uma roupa que mostra mais o corpo. Ela ajuda
muito a ver as pessoas gordas de um jeito diferente.
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Vanessa

Muitas pessoas gordas ficam condenando a Thais, dizendo
que ela tem que emagrecer. Também acho que ela podia
usar a sua historia para incentivar as pessoas a emagrecer
e a cuidar da saiide.

Professora

A reproducdo do pensamento de que tem que ser magro.
Serd que se a Thais Carla, com a repercussdo que ela tem
nas redes sociais, da forma que ela se expoe, fosse magra,
com um corpo padrdo, ela seria massacrada da forma que
ela é? Ela receberia tanto discurso de odio quanto ela
recebe?

Cintia

Com certeza ndo né professora, tem muitas meninas assim
que dancam no Tik Tok e no Instagram e fazem o maior
sucesso.

Professora

Pois é, ai é que estd. Somos moldados a pensar que isso é
natural, que apenas pessoas com corpos ‘“normais’’ tém
direito de se expor, de namorar, de dancar, de mostrar o
corpo, de receber e demonstrar amor e afeto. Por que uns
corpos “podem” e outros “ndo podem”? Para a gente
refletir... de onde vem essa vergonha do préprio corpo,
insatisfacdo com o corpo, vontade de se esconder, ndo
poder usar determinado tipo de roupa?

SILENCIO [...]

10.

Professora

As pessoas se preocupam em saber quem é a mulher por
trds do corpo gordo? O que elafaz, suas preferéncias, suas
conquistas, quem sdo sua familia?

I11.

Laura

Ndo, as pessoas ndo quer saber quem é, elas quer ver a
pessoa gorda fazendo dancinha, mostrando o corpo e
recebendo “hate”, xingamento.

12.

Vinicius

As pessoas gosta de ver os comentdrio maldoso, a gorda
sendo xingada.

13.

Professora

Vejam esse post na pdgina do Instagram da Thais Carla.
E um video em que estdo ela e o marido se abracando em
um momento intimo de carinho. Olha o comentdario “é
como brincar com uma slime®” — o comentdrio se refere a
barriga de Thais. Notem que é uma comparacdo do corpo

dela com uma slime.

RISOS [...]

14.

Gabriel

Fessora, tem um cara que faz muita zoeira com a Thais
Carla, ele faz video no Tik Tok, no Instagram tudo pra
criticar tudo que ela faz. Ele fez até uma miisica sobre ela
acabando com ela. Ele chama Rei de Orlando.

15.

Luana

e o pior é que ele também é gordo e odeia a Thais Carla,
xinga ela. Ele é ridiculo.

16.

Professora

esses comentdrios que aparecem nas publicagdes dela em
tom de piada, de zombaria. Sdo piadas, brincadeiras,
“zoeiras”. Provocam o nosso riso. Vocés fazem isso no dia
a dia, com seus colegas. Quero que vocés pensem sobre

3 A palavra slime, em inglés, significa algo viscoso ou pegajoso. Slime nada mais € do que uma massinha
de modelar caseira. Disponivel em https://leiturinha.com.br/blog/slime/ Acesso em 02 Ago 2024.
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como é desumano fazer o corpo de alguém virar motivo de
piada, levar esse corpo a um lugar do estranhamento, da
feiura, do ridiculo.

17.

Professora

Pessoal, vamos pensar juntos. Por que a presenca ou a
existéncia de um corpo causa tanto desconforto,
incomodo, odio em tantas pessoas? O que acontece com
nosso modo de pensar a realidade que faz com que
tenhamos vontade de que ela tenha vontade de emagrecer?
Por que ela ndo pode ser quem ela é? Serd que é possivel
conferirmos algum sentido para essa  suposta
superexposicdo de Thais Carla? Serd que realmente ela é
exagerada? Serd que essa exposicdo do corpo ndo quer
dizer algo a mais do que simplesmente o que vemos em
suas fotos e videos? Além disso serd que essa exposicdo e
a reacdo das pessoas por meio de comentdrios ndo estd
revelando algo a mais do que o comentdrio em si? O que
estd funcionando nesses comentdrios e que estd revelando
algo muito marcante da propria maneira de compreender
a realidade e as existéncias da sociedade?

SILENCIO [...]

18.

Ana

Ela é muito corajosa de mostrar o corpo desse jeito.

19.

Maria

Nao tem necessidade de ela mostrar tanto o corpo do jeito
que ela mostra.

20.

Mariana

Talvez ela continua mostrando a vida, mesmo com as
critica porque ela td satisfeita com o proprio corpo e ndo
quer emagrecer, por isso incomoda tanto todo mundo.
Talvez sdo as pessoas da sociedade que quer ela magra e
ndo ela mesma.

21.

Professora

Isso, sim. Ficamos incomodados com o que a Thais mostra
em seu conteiido. O que causa estranhamento ao ver o
meme da Thais Carla? Por que incomoda tanto?

22.

Valter

Ela é muito gorda, acima do peso, muito gorda para a
altura

23.

Guilherme

Acho que ela é uma mulher muito gorda e usar biquini e
ter um marido com o corpo normal

24.

Professora

Pode causa estranhamento até o fato de ela ter um marido,
uma familia, de ela ter desejos, ter vida intima, amar e ser
amada.

25.

Ana

Ela é muito corajosa de mostrar o corpo desse jeito.

26.

Maria

Nao tem necessidade de ela mostrar tanto o corpo do jeito
que ela mostra.

27.

Gabriele

Porque tem um tipo de corpo que a gente considera normal
e bonito, tipo um modelo. Tipo, mulher é um corpo violdo
e homem, é um corpo no shape, barriga tanquinho.

28.

Professora

O que é “corpo violdo”?

29.

Mateus

Ah, no formato de violdo, cintura fina, sem barriga,
quadril largo, bunda grande. Essa Thais é o contrdrio
disso.

30.

Valter

Esse tipo de corpo que é bonito, que fica bonito de biquini.

31.

Professora

O corpo da Thais Carla é um “corpo normal ”?
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32. Estudantes — | Nao

(Majoritariamente

, €M COoro)
33. Professora Por que ndo é?

RISOS [...]

34. Professora Por que no meme aparece o enunciado “bravo rapaz’?
35. Paulo Porque ele é corajoso de enfrentar o corpo dela
36. Jodo Ele é doido

(MUITOS FALANDO AO MESMO TEMPO)

(XINGAMENTOS, COMENTARIOS OFENSIVOS, INCOMPREENSIVEIS)
RISOS [...]

37. Professora Pessoal, veja como tudo o que vocés estdo falando sobre
o corpo de uma mulher gorda — neste caso, uma pessoa
famosa na internet com milhoes de seguidores, com fas e
haters pelo mundo todo — mostra toda uma sociedade
pensada e construida de acordo com um tipo de corpo
padrdo, o que exclui totalmente pessoas gordas que ndo
cabem nos espacos, que ndo se encaixam nos padroes.

Fonte: a autora

Nas interagdes discursivas observo a presenca do discurso preconceituoso em
relac@o ao peso e a aparéncia fisica do corpo de Thais. Nas situacdes mencionadas, ha o
desejo de julgar, denegrir, humilhar e xingar o sujeito por conta do tamanho e do peso do
seu corpo. Os enunciados estdo atrelados a outros que circulam em nossa sociedade e
cristalizam modos de ver e compreender a realidade por meio de pontos de vistas
fundamentados em preconceitos idealizados de corpos padrdes. Os enunciados surgem de
modo a revelar o dialogismo presente nos discursos, considerando quem fala, para quem
fala, em que contexto estd produzindo determinado enunciado. Em “Se a Thais ndo
existisse”, ha uma alusdo a possibilidade de esses Corpos Gordos serem eliminados,
excluidos, de terem suas existéncias deletadas. Esses tipos de comentérios representam a
materialidade dos discursos que estruturam as relacOes sociais situadas historica e
ideologicamente. Além disso, esse enunciado, estruturado em forma de condicdo ou
hipétese, sugere que o0 mundo seria um lugar melhor, onde “teria mais oxigénio” sem a
presenca do Corpo Gordo, o qual ocupa muito espaco €, consequentemente, necessita de
mais oxigénio para sobreviver.

Os enunciados sugerem violéncia contra o Corpo Gordo, relegando-o ao lugar da
subalternidade e dissidéncia. “Todo discurso ¢ dialdgico, ou seja, € enderecado a outros,
participa do processo de intercdmbio de ideias: € social.” (Bakhtin, 2016, p.118). Percebo

que os comentarios foram direcionados a imagem de Thais Carla soaram como forma de
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agredir verbalmente a pessoa, com palavras ofensivas em tom de xingamento. Constato,
nos dizeres de alguns estudantes, a maneira como a lingua é usada para agir sobre o
mundo e sobre 0 modo como o interpretamos, sob a inscricdo ideolégica e historica dos
sujeitos em uma relacao dialogica.

Comentérios em tom de escarnio se multiplicavam na sala e os estudantes riam
cada vez mais das piadas, tendo como alvo o Corpo Gordo de Thais Carla. Quando
entreguei 0 meme impresso aos alunos para sua apreciacdo e leitura, um dos alunos
amassou o papel e jogou no lixo. Foram estas as palavras do aluno, enunciado 5, Cena
Enunciativa 1, “Mateus - Ndo vou colar isso no meu caderno” — (eu nao havia pedido
para ninguém colar a folha no caderno).

Essa reacdo me deixou muito incomodada, pois foi um comentirio e uma agao
agressiva por parte do aluno. Acredito que essa reacdo antes de qualquer orientacio ou
instrucdo sobre a atividade que seria desenvolvida, demonstrou o preconceito, a
intolerancia e a ignorancia refratada e refletida por meio da ideologia dominante em nossa
sociedade. Decidi repreender o estudante, orientando-o a ter calma, pois a atividade ainda
seria explicada por mim e antes tudo, precisamos ouvir o que o outro tem a dizer para nao
sermos intolerantes, agressivos, violentos.

Apo6s a minha intervengao, houve um momento de siléncio e o referido estudante
continuou a enunciar piadas sobre a Thais Carla, ignorando a minha intervencdo. O
estudante ria e parecia se divertir ao proferir ofensas ao corpo e a mulher Thais Carla,
observando a aprovacdo dos colegas de sala. A cena de enunciacdo ficou marcada por
piadas, risos, agressividade, intolerancia, violéncia. O ato agressivo do estudante ao
imaginar que teria que, supostamente, colar o meme em seu caderno, deixou-o revoltado
e revelou um comportamento intolerante com relacao ao Corpo Gordo, tipico em nossa
sociedade. Nas praticas discursivas dentro da escola e da sala de aula, esse
comportamento intolerante e agressivo € comum entre os adolescentes, reforcado pelas
estruturas ideologicas das relacdes sociais.

O Corpo Gordo € visto, dentro da escola, como motivo de zombaria, de desprezo,
de exclusdo. E um corpo compreendido como aquele que ndo importa, que carrega
consigo uma espécie de autorizacdo para o deboche, porque € natural para esses
adolescentes zombar de quem € diferente. Como se quem € diferente ndo pudesse passar
por esse ambiente impune. Como se fosse um corpo que precisa ser castigado. Esse
castigo acontece por meio do discurso gordofébico materializado nas atitudes agressivas

e nas palavras violentas que circulam no ambiente escolar.
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Abordar esse tema dentro da sala de aula foi extremamente dificil, desde o
primeiro momento, porque € uma ruptura dos sentidos, é uma quebra da logica padrao
que estabiliza os sentidos sobre os corpos. Pensar para além da 16gica, além dos sentidos
cristalizados, para além do que se vé no meme é desafiador tanto para os estudantes,
quanto para mim enquanto professora, porque somos sujeitos historicamente situados em
um sistema capitalista, eurocentrado, o qual dita um modelo aceitavel de corpo.

Depois da entrega do material impresso, aguardei e observei a interacdo entre 0s
estudantes e o meme. Varios comentarios entre eles foram surgindo, conforme apontados
no quadro acima.

Os questionamentos que propus ficaram sem respostas. Os adolescentes ouviram
e ficaram em siléncio. Refletindo? Assimilando? Concordando? Discordando? Julgando?
A forma como esses questionamentos da minha intervencao fizeram ou nio sentido para
eles ndo pdde, nesse momento, ser observada. Os efeitos de sentido provocados pela
minha fala nos estudantes foram materializados na forma do siléncio como resposta.

Pensando no discurso produzido em relagao ao outro, e nas estruturas ideologicas
da sociedade, o siléncio como resposta revela o ndo conhecimento de uma outra forma de
pensar a realidade. “Mas e ai?”. Nao temos uma resposta para essa pergunta porque nao
ha espaco na sociedade para pensar uma resposta. Nao ha como pensar um jeito diferente
para a existéncia dos corpos que nio sdo padrdo porque o sistema ideoldgico nao permite.
O siléncio revela o desconhecimento, a falta de sensibilidade em rela¢do ao outro diverso,
e se constitui como resposta.

Alguns acharam um absurdo essa polémica levantada pela Thais Carla, sobre
caber ou nao em determinados espacos. Temos corpos que cabem e corpos que nao
cabem. Muitos espacos fisicos, a escola por exemplo, ndo cabem os Corpos Dissidentes
e suas existéncias. Os processos dialogicos os quais sdo estabelecidos nesse espaco, bem
como as negociagoes, veladas ou ndo, sdo respostas as inumeras disputas produzidas no
interior das relacdes sociais entre os sujeitos. Tais comentarios revelam como 0s corpos
tém sido compreendidos dentro da sociedade a fim de manter o que esta estabelecido
€COmMo normativo.

No ambiente escolar, compreendido como um espago de producgdo e reproducdo
de desigualdades, onde as tensdes e lutas sdo constantes, os discursos sdo produzidos de
forma a revelar a matriz normativa imposta pela macroestrutura reguladora de todas as
relagcdes sociais. Analisamos os comentarios produzidos nas rodas de conversa como

discursos tensos que se materializam em situacdes sociais, imbuidos de ecos e lembrancgas
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de discursos alheios. As vozes sociais que constituem os discursos, sdo perspectivas,
pontos de vista, julgamentos, aspectos valorativos, oriundos de relagdes sociais e
contextos de producdo de onde surgem os didlogos. Observamos uma cadeia de outros
discursos que se inter-relacionam, se interpenetram, se confrontam, em um didlogo
incessante de assimilacdes e contestacdes.

O principio de alteridade nos permite pensar a relacio eu e o outro, ao
considerarmos o corpo gordo como Corpo Dissidente. E imprescindivel a presenca do
outro nos modos como 0s corpos sao significados, como se apresentam e se assumem, em
sua existéncia e materialidade, posto que € na diferenca que os corpos se subjetivam. Por
esse viés, os sujeitos que escapam as normas sao dialogicamente relegados a um lugar de
marginalizagdo e subalternidade, o que acontece com as pessoas gordas.

O principio da relacdo constitutiva entre linguagem, realidade e alteridade
reafirma a ideia de que toda palavra carrega posicdo avaliativa sobre seu tema e entre seus
interlocutores, resultante do fato de que os valores socialmente construidos pelos seres
humanos, no espaco e no tempo, refratam-se no discurso, possibilitando a semiotiza¢ao
de diferenciadas visdes de mundo. Em outras palavras, o signo verbal, assim
compreendido, compde os enunciados concretos, que semiotizam os atos éticos,
produzidos pelos seres humanos em suas atividades concretas (Bakhtin, 2010).

Conforme o estudioso,

A palavra penetra literalmente em todas as relacdes entre individuos, nas
relacdes de colaboracdo, nas de base ideoldgica, os encontros fortuitos da vida
cotidiana, nas relagdes de carater politico, etc. As palavras sdo tecidas a partir
de uma multiddo de fios ideoldgicos e servem de trama a todas as relagdes
sociais em todos os dominios. E portanto claro que a palavra serd sempre o
indicador mais sensivel de todas as transformacgdes sociais, mesmo daquelas
que apenas despontam, que ainda ndo tomaram forma, que ainda nfo abriram
caminho para sistemas ideoldgicos estruturados e bem formados. (Bakhtin,
1999, p. 41)

O processo de interacdo que constitui os sujeitos se da nessa relagdo com o outro,
definida pela natureza dialogica da linguagem que diz respeito ao liame linguagem e vida.
A abordagem historica e viva da lingua considera o contexto concreto em que oS
enunciados sdo produzidos, carregados de sentidos ideologicos reais. Dessa maneira,
compreendemos as palavras e reagimos a elas somente quando somos movidos por meio

de ressondncias ideologicas relacionadas a nossa vida. Ainda, conforme o tedrico

Na realidade, toda palavra comporta duas faces. Ela é determinada tanto pelo
fato de que procede de alguém como pelo fato de que se dirige para a alguém.
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[...] A palavra € uma espécie de ponte lancada e entre mim e os outros. Se ela
se apoia sobre mim numa extremidade, na outra apoia-se sobre o meu
interlocutor. A palavra € o territério comum do locutor e o interlocutor
(Bakhtin, 1999, p. 113).

A palavra “caber” que aparece nos discursos citados, surge carregada de sentidos
ideoldgicos, demarcando as vivéncias e o contexto histérico no qual os sujeitos estdo
inseridos. Dizer que sujeitos cabem ou ndo em determinado lugar ou espaco, reflete a
maneira como a sociedade € estruturada sob uma norma a qual padroniza formatos de
corpos aceitaveis e visiveis. Os corpos que nao estdo em consonancia com a norma nao
cabem nos espagos, sdo constrangidos, t€ém seus tamanhos evidenciados pelo padrdo de
comparacao, sao apelidados, julgados, xingados. Nao caber em uma poltrona de avido ou
em outros espacos demonstra o lugar de subalternidade ao qual os Corpos Gordos s@o
relegados. Associada a esse modo de compreender a existéncia desses corpos na
sociedade, esta a forma como os adolescentes — participantes da pesquisa - reproduzem a
ideologia dominante ao proferirem palavras em tom ofensivo em seus enunciados,
formulados ideologicamente nas interacdes concretas e reais das quais participam
ativamente.

No enunciado 10, na Cena Enunciativa 1, “Valter — Ndo existe a Thais processar
uma companhia aérea por causa do espago, porque ela ndo cabe, ela que tem que caber”,
verifico a reproducdo do entendimento do corpo como algo passivel de julgamentos, que
deve ser moldado para caber nos espacos sociais. O comentdrio revela uma
obrigatoriedade dos corpos de se adequarem ao modelo de estrutura imposto como
aceitavel. O enunciado “ela que tem que caber” reproduzido em um contexto histérico e
ideoldgico, por sujeitos em interacdo, pode ser interpretado como a materializacdo da
ideologia dominante em relagdo ao modo como Corpos Dissidentes sdo vistos em nossa
sociedade e o lugar que eles ocupam. Ter que caber em certos lugares € uma imposicao
aos Corpos Gordos, para que eles se adequem as exigéncias da sociedade, para que eles
caibam nos espacos previamente estruturados visando o corpo magro padrao.

O erro é o corpo volumoso, fora de padrdao, que ndo cabe em uma poltrona de
avido e, consequentemente, tem seus desejos e necessidades tolhidos, € ndo o modelo
padrdo imposto pela ideologia dominante para os corpos. E uma maneira de ignorar a
existéncia de Corpos Dissidentes e obriga-los a se adequarem ao modelo, a qualquer
custo, caso queiram ser aceitos no meio social. A revolta que a polémica de Thais em

relacdo a companhia aérea causa nos estudantes mostra a luta ideoldgica travada nos
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enunciados, na tentativa de manter o que ja é normatizado. Ha a revolta porque rompe a
norma, porque incomoda ver uma mulher gorda, totalmente fora do padrdo corporal
imposto, enfrentar o plano ideoldgico estabelecido e questionar, se posicionar, lutar por
seus direitos e processar judicialmente uma companhia aérea por ndo comportar Corpos
Gordos em seu espago interior.

O discurso nos interpela a tomar uma posi¢do que nunca € neutra, assumida diante
dos enunciados dos outros, repletos de ecos de outros. O didlogo, a discussdo e a luta sdao
imprescindiveis nas relacdes dial6gicas estabelecidas nos encontros, nos choques, nos
pontos de vistas, nas influéncias presentes nos sentidos construidos a partir da confluéncia
de discursos de outros.

A capacidade da lingua permite ao sujeito muito mais do que representar o mundo.
Ela também capacita o sujeito a agir sobre o mundo por meio de seus falares. Ao desnudar
o papel da lingua/linguagem, essa nao apenas classifica o mundo, mas o cria enquanto
mundo. Esse processo de criacdio do mundo estd atrelado ao modo de compreensdo e
interpretagcdo da vida e como criamos e estabelecemos significados e sentidos a tudo que
existe a nossa volta. Ao utilizar a palavra “corajoso”, observamos a materializacdo de um
sentido possivel nessa interacao discursiva, sugerindo a posi¢ao de forte e corajoso por
enfrentar, por relacionar-se com o corpo gordo de sua esposa Thais Carla.

Além disso, o significado da palavra ‘“corajoso” foi associada ao par
“normal/anormal”, j4 que para esse sujeito enunciador, o relacionamento dos dois, Thais
e o marido, ndo se configura como um casal normal, devido a aparéncia fisica da mulher
em compara¢do com a do homem. A lingua, materializada por meio de enunciados
concretos e Unicos, inscritos histérica e ideologicamente, ndo sdo necessariamente
imoveis. Os sentidos sdo sempre provisorios. Assim, os sentidos sdo estabelecidos por
meio da “linguagem conectada a um conjunto de relagdes em permanente flutuagdo, por
entender que ela € inseparavel de praticas sociais e discursivas que constroem, sustentam
ou modificam as capacidades produtivas, cognitivas e desejantes dos atores sociais”
(Fabricio, 2006, p. 48). Nas falas 23 a 26 da Cena la seguir, considero a ideologia
dominante presente.

A lingua compreendida como espaco de dominacdo precisa ser questionada. O
nosso modo de agir e reagir diante dos discursos e da vida tem que ser repensado.
Observamos no enunciado 23, Cena Enunciativa 1, “Pedro — Ah, ela é gorda porque quer,
podia fazer cirurgia”’, uma avaliacdo do corpo gordo como uma escolha, como se a

pessoa gorda escolhesse ser gorda, como se ela quisesse ser gorda. Além dessa avaliacdo,
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o estudante propde uma solucio para o problema que esse corpo gordo representa, como
se fosse muito simples nos livrarmos dele por meio de uma cirurgia. A imposi¢cdo de um
modelo de corpo fica evidente quando o sujeito invade o corpo gordo, tolhendo sua
existéncia, por meio de uma cirurgia, invasiva, para apagar o corpo gordo e transforma-
lo em um corpo magro.

Considerando as falas, enunciado 23, “Pedro — Ah, ela é gorda porque quer, podia
fazer cirurgia” e enunciado 24, Cena Enunciativa 1, “Vinicius - Logico que ndo € assim,
ndo € tao simples. Tem a sadde também. Eu ndo sou preto porque eu quero”, observamos
dois sujeitos distintos que se posicionam diante do Corpo Gordo, em um embate de pontos
de vistas sobre querer ser gorda e ser gorda porque seu corpo € assim, ndo por escolha,
mas por ter um Corpo Gordo, por sua condicdo genética. Cada um dos sujeitos apresenta
um ponto de vista distinto sobre a condi¢do desse corpo, revelando sua inscri¢ao histérica
e ideologica no processo de construgdo de significados. Enquanto para um dos sujeitos
Thais é gorda porque quer, porque escolheu ser assim, para o outro, 0 corpo que temos
ndo é uma escolha, € a nossa condicdo de existéncia.

O discurso reproduzido na fala do estudante Vinicius aponta para uma percepgao
de inferioridade de corpos que coexistem em uma sociedade cruel e violenta. Por meio de
uma comparagdo entre a situagdo de sofrimento e subalternidade do Corpo Gordo e o
corpo preto, ele deixa subentendido que se pudesse, ndo escolheria ser preto, assim como,
se pudesse, Thais Carla ndo escolheria ser gorda.

Os esteredtipos relacionados ao Corpo Gordo e ao corpo preto estdo
correlacionados na medida em que a sociedade os considera como incapazes ou inferiores
emrelac@o aos brancos e magros. S@o corpos relegados ao plano discursivo daqueles que
ndo alcancam tanta inteligéncia, que ndo se destacam, que ndo sdo capazes de realizar
determinadas tarefas, que aparentam menos saude. Se fosse uma questdao de escolha, os
sujeitos ndo optariam por um corpo que os levasse a um lugar de sofrimento e de
subalternidade. Se tivessem opc¢do, ndo estariam nesse lugar de inferioridade, o qual a
sociedade define violentamente como punicao aos corpos dissidentes.

Assim como as pessoas negras tiveram seus corpos associados a caracteristicas
ruins, durante o periodo de escravizagdo, a partir da subjugacao e exploracdo, as pessoas
gordas também estabelecem contrapontos com o ideal europeu de corpo magro e esbelto.
A gordofobia € o reflexo da discriminacdo, preconceito, estigmatizacdo e nao

acessibilidade de pessoas gordas na sociedade, marcado pelo discurso da intolerancia e
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da violéncia, associando-as a condi¢des que simbolizam fraqueza, incapacidade, doengas,
preguica, desleixo.

Esse contexto social, marcado pela gordofobia, pelo racismo, pela misoginia, e
tantas outras formas de violéncia, ndo € impensavel o fato de que sentimentos negativos
em relagdo ao corpos sejam comuns. Um sentimento de inferioridade, de incapacidade,
de insuficiéncia, constitui os modos de existéncia de pessoas gordas, refletindo e
refratando a realidade excludente na qual sobrevivem.

Esse processo discursivo de estigmatizagdo dos Corpos Gordos estd atrelado a
maneira como os posicionamos na sociedade e nas relagcdes sociais. A maneira
preconceituosa como enxergamos as pessoas gordas mostra que o fato de ser gordo ou de
ser obeso, muitas vezes, é entendido como uma escolha. Como se pessoa escolhesse ser
gorda ou obesa por falta de vontade, falta de propésito, falta de determinacgado e até mesmo
falta de carater. O sentimento que paira é de incapacidade de atingir objetivos, de
conquistar o corpo dos sonhos, de emagrecer, de se encaixar no padriao. Ou seja, para que
a pessoa tenha sucesso na vida, primeiramente, ela precisa conseguir emagrecer e ter um
corpo padrdo. A magreza vista com positividade, associada ao sucesso e a gordura, o
corpo volumoso adquire caracteristicas de negatividade, que o impedem de ser alguém
importante, de obter sucesso em sua vida. Essa inferioridade é refletida em todas as areas
da vida do sujeito, relegando-o aos lugares de menos privilégios, de menor destaque e as
situacdes de preconceito marcadas por julgamentos com base em esteredtipos sobre seus
COTpos.

Considerando a Cena Enunciativa 1 em que a fala do estudante em questdo foi
produzida, esse sentimento de inferioridade € materializado em seu discurso por meio de
uma sugestdo de comparacdo entre o que acontece com o Corpo Gordo e o que acontece
com o corpo preto em nossa sociedade. O estudante que proferiu as palavras € um corpo
preto e deixa subentendido que sente intimamente as consequéncias do tratamento que
eles — pessoas gordas e pessoas pretas — tém nas relagdes sociais em suas vidas.

Além do sentimento de inferioridade, a culpa também faz parte do sofrimento que
essas pessoas vivenciam. Os discursos circulam e materializam situagdes em que o Corpo
Gordo € culpado por ser incapaz, € culpado por ndo ter acessibilidade ou mobilidade
reduzida devido ao tamanho ou peso do seu corpo. A fala de Vinicius deixa subentendido
que tanto o Corpo Gordo quanto o corpo preto ndo tém escolha, ndo podem ser de outra
forma. “Eu ndo sou preto porque eu quero”, essas palavras ressoam uma reflexao acerca

da estruturaracista na qual se sustenta a nossa sociedade. Por que sou penalizado por uma
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situacdo diante da qual ndo tive escolha? Por que sou tratado da forma como sou, se ndo
pude escolher ser ou nio preto ou gordo? E uma reflexdo que promove o deslocamento
de sentidos de algo que ja estd posto e compreendido de forma extremamente
preconceituosa e violenta.

Na Cena Enunciativa 1, nesse momento da discussdo, logo ap6s a fala em analise,
houve um siléncio na sala, como se o estudante tivesse falado algo proibido, que deixou
alguns pensativos, outros espantados, outros rindo. Enquanto muitos estavam criticando
a Thais Carla por conta do seu corpo, o estudante mostrou outro modo de interpretar a
situacdo, promovendo uma desestabiliza¢do de sentidos naturalizados em que a culpa e a
inferioridade predominam. Ao comparar as situagdes vividas entre as pessoas pretas e
gordas, afirmando que elas ndo tém escolha, o estudante, enquanto uma pessoa negra em
uma sala de aula majoritariamente branca, aponta o que ele vivencia nos espagos que
ocupa.

A fala sugere uma justificativa de seus atos enquanto sujeito negro em uma
sociedade que se estrutura em discursos racistas. Ele parece justificar o fato de ser preto
ndo por uma escolha, mas por uma condi¢do de existéncia genética. O discurso do
estudante revela a maneira como a sociedade estd estruturada discursivamente agindo
sobre a vida dos sujeitos por meio de uma ideologia que impde verdades violentamente.
A sociedade trata a pessoa negra e a pessoa gorda de forma hostil e age de maneira a
culpa-la por ser tratada de tal maneira, como se ela merecesse porque é gorda ou porque
¢ preta. O deslocamento de sentidos aparece quando o sujeito coloca em evidéncia que o
corpo ndo ¢ uma escolha. O sujeito ndo poderia ser punido por uma situacdo em que ele
ndo teve escolha. No entanto, ele é. E o funcionamento discursivo que age sobre todas as
nossas acoes e reacdes e nos faz crer, reproduzir, disseminar, responder, concordar,
discordar em relacao a verdades impostas. Agimos discursivamente por meio de sentidos
naturalizados que nos fazem culpar e discriminar uma pessoa por conta do seu corpo, da
sua condi¢cdo genética de existéncia.

No enunciado “Tales — Era so ela fazer academia e fechar a boca, fazer uma...
sei ld, dieta. Tem outras blogueira que conseguiu”, vejo a ideia de vantagem em
conseguir emagrecer € sugere-se a exibicdo de um corpo magro como um troféu. O
comentério bastante violento em relacdo ao corpo gordo, independente de questdes
relacionadas a saude, parece buscar por uma solucio ripida para resolver o problema.
“Fazer academia”, “fechar a boca” e “fazer dieta” parecem ser maneiras de eliminar o

Corpo Gordo e encaixd-lo no padrdo aceitavel. “Fechar a boca”, ato compreendido como
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solugdo para o problema dos corpos volumosos, como se a causa de alguém ser ou estar
gordo fosse apenas a relagdo com a comida e a quantidade que se come. Além disso, o
enunciado “fechar a boca” soa como um ato de violéncia contra o corpo, como se fosse
uma forma de torturar, agredir, castigar as pessoas gordas culpadas por sua forma
corporal.

Mais adiante, no enunciado “Vanessa - Muitas pessoas gordas ficam condenando
a Thais, dizendo que ela tem que emagrecer. Também acho que ela podia usar a sua
histéria para incentivar as pessoas a emagrecer € a cuidar da satde.”, constatamos o
pensamento de que a influenciadora tem que emagrecer e ainda incentivar outras pessoas
a emagrecer. Como se o corpo gordo fosse algo contrario a satde, e a magreza, sindnimo
de beleza e bem-estar.

A ideia de que a Thais Carla deveria emagrecer me parece como uma forma
positiva de compreender a existéncia desse corpo e ditar o que ele deve ou deveria fazer.
As pessoas avaliam essa forma de interpretar o Corpo Gordo como positivo, que o
incentivo a magreza ¢ uma motivacao positiva porque todo Corpo Gordo sugere alguma
doencga e deveria ser magro para estar saudavel, todo corpo precisa estar magro. E nao é
bem assim. Esse pensamento leva o Corpo Gordo a um lugar de negatividade enquanto o
corpo magro permanece em um lugar positivo de aceitagdo e privilégios. Nas palavras de
Jimenes,

A gordofobia estd em todos os lugares e €, muitas vezes, disfarcada de
preocupacdo com a saude, dificultando, dessa forma, seu entendimento e
embate. Sustentada por discursos de poder, de saide e beleza como geradores
de exclusdo, existem comportamentos didrios que reforcam o
preconceito/estigma em relagdo as pessoas gordas, corroborando os
esteredtipos que estabelecem situagdes degradantes, constrangedoras,
marginalizando as pessoas e as excluindo socialmente.

Esses comportamentos acontecem na familia, na escola, no trabalho, nas
midias, nos hospitais e consultérios, na balada, no transporte, nas praias, nas
academias, nas piscinas, nas redes sociais, na internet, etc. Enfim, nos espacos
publicos e privados (Jimenes, 2020, p. 147).

Para promover a mudanca e entender a logica dos modelos de corpos que sdo
padrdo, precisamos nos atentar ao funcionamento dos discursos em situacdes concretas
da vida que se repetem nos mais diversos enunciados, e desconstrui-los, questiona-los,
considerando a presenca do discurso do outro nos enunciados, o contexto de producao, o
posicionamento discursivo dos sujeitos ativos nas relagdes dialdgicas. Ha sempre algo
funcionando ideologicamente nos discursos, diante dos quais nos posicionamos

axiologicamente. Um corpo que € reduzido a uma especificidade corpOrea, passa a ser e
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a assumir um valor negativo ou positivo nas relagdes sociais. O sujeito € reduzido a uma
forma fisica e a compreende como parte de sua personalidade, de seu carater, assumindo
muitas vezes um lugar de exclusdo. Refletir sobre essas materialidades discursivas que
nos atravessam, indica como a linguagem ¢é usada para nomear e gerar exclusdo, para
gerar politicas de exclusdo, para gerar precariza¢do. A lingua em toda a sua complexidade
¢ usada estrategicamente para produzir dissidéncias e manter a hegemonia de certos
corpos no poder.

Visitamos o perfil do Instagram da Thais Carla e acessamos uma de suas
publica¢cdes em que ela aparece em uma foto com o marido. Acessamos a publicacdo e os
comentérios. Esse momento se configurou como Cena Enunciativa 2.

Logo de inicio, vimos uma foto em que havia milhares de comentarios. Uma aluna
pediu para ler em voz alta um dos comentérios o qual associava o corpo de Thais Carla a
um torresmo. O enunciado lido pela estudante foi enumerado como 3, na Cena

]

Enunciativa 2, “Vitoria — ‘o cara gosta muito de torresmo’”. Muitos alunos riram do

comentéario. Houve muitos entreolhares. Algumas das falas ouvidas por mim: “Credo”,

29 <¢

“nossa que horrivel”; “ela deve gostar de ler esses comentdrios”, “isso so pode ser pela
midia”, “ela se expoe demais™, “isso deve ser para aumentar as visualiza¢do”.

O que esté circulando nesses enunciados sdo sentidos que estdo sendo movidos,
que estdo funcionando nesses comentarios, algo que nos leva a outros lugares, a outros
posicionamentos. Essas interpretacdes acontecem por meio da lingua, revelando seus
atravessamentos pela ideologia dominante. Existe algo considerado normal e aceitavel

que exclui todas as outras formas de existéncia que possam vir a fugir dessa norma.
Quando visitamos o perfil do Instagram da artista, observamos como € violento,
agressivo, sofrido o existir nas redes sociais para pessoas fora do padrdao hegemonico de
corpo aceitavel. Comentarios que subjugam, humilham, apontam, levam o sujeito a um
lugar de apagamento e parecem deixar subentendido um recado para as pessoas gordas
voltarem para sua existéncia social menor. Ao lugar do ridiculo, do horror, retirando a
condi¢cdo de humanidade dessas pessoas. Elas deixam de ser sujeitos de direitos e deveres,
parte de uma sociedade. Elas sdo relegadas a animalizacdo por seus corpos serem como
sdo, um processo doloroso que acontece e € perpetuado na e pela lingua, em vérias formas
de comunicacao.
Depois que a estudante leu um dos milhares de comentarios destinados a
publicacdo de Thais Carla, “Vitoria — ‘o cara gosta muito de torresmo ™, analisamos o

uso dessa palavra associada ao corpo da influenciadora. O uso da palavra “torresmo” no
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comentario causou alvoroco na sala e a maioria dos estudantes riu muito, concordou com
a comparagdo e acrescentou ainda mais piadas, como por exemplo “torresmo gigante”.
Quando vemos uma foto em que aparece uma mulher gorda com seu companheiro e junto
com a imagem tal comentério, observamos os sentidos que esse enunciado carrega € o
que ele revela sobre a ideologia dominante e sobre como 0s sujeitos compreendem o
corpo. Associar a imagem da mulher gorda ao torresmo, que é uma preparacao culinaria
feita de pele de porco com gordura, mostra que esse corpo € visto de forma
preconceituosa, sendo comparado ao porco. Comparar o Corpo Gordo ao porco, no caso
ao torresmo feito da barriga do animal, sugere a inten¢cdo de ofender a mulher, pois € uma
espécie que apresenta muita gordura em sua carne, € um animal criado em processo de
engorda para comercializacio e consumo. E ainda, o relacionamento dela com seu marido
s6 € possivel porque ele gosta de torresmo, ou seja, a ofensa esta na comparacio do corpo
da mulher gorda ao porco e ao torresmo.

Constato outra comparagdo em um comentério que lemos no perfil de Thais. Em
resposta a uma postagem na qual observamos ela e o marido em um momento intimo, um
usuario da rede comentou “é como brincar com uma slime”’. Quando lemos o enunciado,
muitas reagdes surgiram, como risadas e dizeres “Credo”, “nossa que horrivel”; “ela deve
gostar de ler esses comentdrios”, “isso so pode ser pela midia”, “‘ela se expoe demais”,
“isso deve ser para aumentar as visualizacdo”. Considerando que slime ¢ algo mole,
viscoso, pegajoso, que pode provocar repulsa por sua textura, o corpo da mulher gorda é
novamente relegado ao lugar da animosidade por meio da comparacido. O corpo gordo
comparado a algo repugnante o leva para um lugar de menor existéncia e de
insignificancia, além de ser visto como algo que causa aversao quando exposto.

ApOs esse momento bastante reativo a comparagdo do Corpo Gordo com uma
slime, um estudante ergue a mao e pede para comentar. Diante das falas 14 e 15 da Cena
2, levantamos alguns questionamentos. Ha sempre uma ideologia que funciona nos
discursos, na qual os sujeitos se inscrevem para se significarem, ocupando distintas
posicoes discursivas.

Diante desse comentario, os estudantes revelaram algumas opinides sobre esse
evento comunicativo. Alguns consideraram essa comparacao entre o Corpo Gordo e a
slime da ordem do absurdo, outros compreenderam como uma forma de estratégia para
obter mais visualizagdes e seguidores, alguns expressaram sua pena por Thais. Os efeitos
de sentido que esse enunciado provoca em diferentes sujeitos sao movidos pela ideologia

e pelo contexto de produgdo, por meio de nossas agdes e escolhas em nossa vida cotidiana.
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H4 sempre algo que funciona por meio da ideologia dominante que faz com que
ndés produzamos determinados enunciados, em determinados contextos histdricos,
levando as pessoas julgadas a lugares de apagamento e silenciamento de suas existéncias.
A ideologia dominante, que estd relacionada ao colonialismo, ao patriarcado, ao
capitalismo, ao racismo, fundantes de nossa sociedade e de todas as nossas relagdes
sociais, age sutilmente, nos detalhes, materializada pelos enunciados de discursos
disfarcados de humor, de piada, de zombaria, mas que na verdade revelam modos de
interpretagcdo da realidade que excluem, que apagam existéncias outras em detrimento de
outras dominantes.

Na perspectiva do Letramento Critico, a leitura de alguns comentérios no perfil de
Thais Carla foi importante para desenvolver uma compreensdo mais dialdgica da
existéncia humana, sensibilizando os estudantes para a necessidade do compromisso com
a alteridade, baseada no respeito com o outro. Durante a discussao, refletimos de forma
critica 0 modo como a sociedade interpreta o corpo de uma mulher gorda e a que lugar
ela é relegada por meio do efeito social dos discursos. O discurso € social, nos
constituimos o social e o social nos constitui. Assim, o 6dio e a violéncia observados nos
enunciados analisados dizem respeito a como se ddo as relagdes sociais conflituosas entre
os sujeitos e como proliferam comentérios que causam o sofrimento do Corpo Gordo de
modo a diminuir a sua existéncia.

Outros posicionamentos revelaram pontos de vista distintos a respeito da
exposi¢ao de Thais Carla nas redes sociais, como podemos verificar nos enunciados 20 e
21 da Cena 2. No primeiro comentario observamos uma postura critica da estudante, ao
mencionar o desejo de magreza como uma imposi¢do da sociedade. Além disso, a
estudante reflete a partir de uma outra maneira de interpretar os fatos da realidade,
destacando a possibilidade de Thais estar satisfeita com seu corpo, € emagrecer nao ser
um desejo dela. Percebo nesse posicionamento a manifestacdo critica em relacdo a
situacdo analisada. O comentdrio da estudante sugere a percepcdo de algo maior
funcionando no discurso sobre a necessidade de emagrecer e encaixar-se em um padrdo
de corpo.

Perceber como os recursos semidticos se organizam a nossa volta em nossas
praticas didrias, determinando os modos como interpretamos a vida € importante para
percebemos as relagdes de poder e interesse que agem por meio dos discursos. “A
criticidade permite que os participantes se envolvam conscientemente com as formas em

que os recursos semioticos foram aproveitados para servir aos interesses do produtor [...]”
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(Janks, 2018, p.19). A criticidade nos permite compreender os sentidos que estdo além
dos enunciados e as desigualdades e injusticas que agem sobre a existéncia de
determinados corpos.

Na fala de Dayane, comentario 21 da Cena 2, constato outra possibilidade de
sentido para a exposicdo de Thais Carla como uma representante da mulher gorda. A
discente chama a atengdo para o fato de que a repercussdo de seus videos, fotos e demais
contetdos sdo positivos para a sociedade, pois encorajam outras mulheres. O comentario
sugere que as injusticas e as desigualdades sdao evidentes e os Corpos Dissidentes vivem
escondidos e sofrem as consequéncias por ndo se encaixarem no modelo padrao aceitavel.
A acdo de Thais Carla nas redes sociais podem ser compreendidas como uma forma de
dar espaco e existéncia a Corpos Gordos, como uma maneira de romper com o que €
normatizado em relacao aos corpos. Ao mostrar sua vida, sua intimidade, expor seu corpo
e a maneira como lida com ele, Thais da voz a outras existéncias, valoriza outros corpos,
confere visibilidade a outros modos de vida. Os recursos semidticos utilizados por ela na
producdo de seu conteido nas redes sociais — videos, imagens, musica, dangas,
performances, vestudrios, gestos, etc. — desvelam as relacdes de poder e interesse que 0s
discursos carregam, sob a forma de posicionamentos histdricos e ideolégicos.

A lingua € como todo produto ou subproduto criado pela colonialidade, um
espaco de atuacio do epistemicidio, que é o exterminio do pensamento do outro. E o
formato pelo qual a colonialidade sequestra, subtrai tudo o que puder se apropriar e apaga
os saberes e praticas dos povos originérios e tradicionais. E o epistemicidio, a partir do
continente europeu, que decide que as linguas dos brancos sdo as nacionais enquanto as
demais ndo o sao, sdo apenas dialetos (Nascimento, 2019). Quando esse processo toma
forma e acontece de fato, grupos inteiros de pessoas sdao excluidos e todos os seus modos
de existéncia.

Nos enunciados 22 a 27, Cena Enunciativa 2, observo a materializacdo do
imagindrio que predomina acerca do corpo padrdo, considerado bonito, aceitavel. O
discurso sobre o imaginario do que seja um corpo bonito reflete e refrata a ideologia que
define os modos de vida e compreensdao da realidade. Vemos como a beleza é fator
importante nas relacOes sociais € que ela € definida por alguma caracteristicas
normatizadas. Podemos constatar que o corpo normatizado € o corpo bonito, a beleza
associada com o padrdo normal de corpo. O corpo bonito € o corpo em formato de violdo,

com as caracteristicas descritas no comentario “cintura fina, sem barriga, quadril largo,



116

bunda grande”. Ou seja, corpos que nao apresentam tais caracteristicas nao sao corpos

normais.

A seguir, apresento os fragmentos da Cena Enunciativa 3, a qual corresponde a

um momento de produgao de texto escrita sobre a tematica “o que é um corpo normal”.

Quadro 10 - Cena Enunciativa 3

normal”?

Cena Enunciativa 3 - Produciao de Texto Escrita Inicial — O que é um “corpo

Enunciado 1 (Fragmento)

Para mim, corpo normal depende da sua altura e do seu
biotipo, porque se uma pessoa tiver 1,76 de altura a
média de peso de uma pessoa com essa altura é 72 kg ou
70 kg. Entdo, é muito relativo, depende muito da genética
da pessoa.

Enunciado 2 (Fragmento)

Para mim, o corpo normal é de interesse da pessoa, ou
seja, cada um com o seu normal, porque muitas pessoas
acham que precisam do corpo perfeito, com medo de ser
Jjulgada.

Enunciado 3 (Fragmento)

Corpos normais sdo os corpos que as pessoas se acham
bonitas. Ndo existe um “corpo normal” as pessoas
colocaram um padrdo na sociedade que todas as
mulheres tem que ter corpo abacate ou violdo. Se ndo
tiver ndo é um corpo normal.

Enunciado 4 (Fragmento)

Eu penso que corpo normal é quando uma pessoa se
sente bem do jeito que é, ndo do jeito que os outros
querem. [...] as pessoas so sabe julgar, se é magra eles
falam e se é gorda eles também falam, entdo acho que a
pessoa tem que se sentir bem conforme seu corpo, do
Jjeito que ela (e) gostar.

Enunciado 5 (Fragmento)

Para mim, ndo tem um corpo normal, cada um tem o seu
gosto para um corpo, sendo uma pessoa magra ou gorda
a pessoa escolhe o jeito que ela quer ficar, mesmo tendo
vdrias pessoas falando para fazer vdrias coisas para
emagrecer ou engordar, se a pessoa se sente bem com o
corpo que ela tem, ndo fica incomodada é porque ela
gosta de ser assim, e ndo se incomoda com o corpo que
ela tem.

Enunciado 6 (Fragmento)

Para mim, qualquer corpo é normal. O corpo que a
pessoa se sentir melhor é normal.

Enunciado 7 (Fragmento)

Para mim ndo tem isso de corpo normal ou anormal, mas
para a sociedade vocé tem que ser magro.

Enunciado 8 (Fragmento)

A Thais Carla ndo vive uma alimentagcdo sauddvel, que
seja aceita pela sociedade. Ela ndo tem um corpo
sauddvel.

Enunciado 9 (Fragmento)

Um corpo normal é um corpo que deve estar sauddvel e
sem nenhum tipo de alteracoes anormais. Agora falando
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de padroes... cada pais tem o seu e cada pessoa também,
ninguém tem que se encaixar no padrdo de ninguém.

Enunciado 10 (Fragmento)

Para mim corpo normal sd@o corpos que tenha saiide, pois
ndo importasse é gordo ou magro, tendo savde é o que
importa.

Enunciado 11 (Fragmento)

Corpos normais é um corpo sauddvel, que vive com uma
alimentacdo normal: salada, etc. Jd a Thais Carla troca
isso por fritura e assim nasce o sol.

Enunciado 12 (Fragmento)

E um corpo sauddvel. Um corpo onde a pessoa se sente
confortdvel, onde a pessoa fique feliz do jeito que é.

Enunciado 13 (Fragmento)

Atualmente um corpo normal na sociedade seria um
corpo violdo ou um tanquinho. Mas um corpo normal
ndo se trata de estética e sim, savide. O corpo sendo
sauddvel independente da estética corporal é o mais
importante.

Enunciado 14 (Fragmento)

Um corpo normal é um corpo sauddvel, pois ndo adianta
a pessoa ser magra e ter distiirbios ou ser gorda e ter
problemas de saiide.

Enunciado 15 (Fragmento)

Um corpo normal na sociedade de hoje em dia seria um
corpo magro, porque a sociedade é muito gordofobica.

Enunciado 16 (Fragmento)

As vezes toda a sociedade acha que o corpo magro é o
perfeito. Isso pode afetar muitas pessoas, principalmente
o psicologico das pessoas. Devemos fazer de tudo para
ajudar as pessoas, mas ndo em forma de critica e
xingamentos.

Enunciado 17 (Fragmento)

Hoje em dia, o mundo (homens) sé quer saber de
mulheres com muito “corpo” e por sua aparéncia. Eles
julgam antes de conhecer. Pra falar a verdade, alguns
homens so quer saber de se “divertir”.

Enunciado 18 (Fragmento)

As pessoas que ndo se encaixa no padrdo (ser magro),
sofre algum tipo de bullying. E um exemplo disso é a
Thais Carla que as pessoas julgam e fazem piadinhas
sobre o corpo dela. Essas pessoas que fazem esse tipo de
crime (gordofobia) sdo a maioria e quando fazem piadas
acaba ndo acontecendo nada e continuam fazendo. Eu
acho esse tipo de piadinha desnecessdria e que deveria
ter consequéncias sobre esses crimes.

Enunciado 19 (Fragmento)

Para mim o corpo normal é a escultura que Deus nos fez
e de como nos vivemos no mundo.

Fonte: a autora

A implementacdo da proposta didética teve inicio no quarto bimestre do ano letivo

na turma em questao, isto €, a partir do més de outubro. Durante o quarto bimestre, ha

varios eventos na escola, ja previstos em calendario, por exemplo, campeonato de futsal,

feira de ciéncias, mostra pedagogica, Consciéncia Negra, dentre outros. Por esses

motivos, em algumas aulas, ndo foi possivel ter a presenca de todos os estudantes para o
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desenvolvimento das atividades. Para a producdo de texto inicial, contei com a presenca
de 19 alunos em sala de aula, os quais produziram e entregaram seus textos
individualmente, totalizando 19 textos.

Os alunos produziram textos opinativos sobre o que seria um corpo normal, apds
a roda de conversa sobre o0 meme da influenciadora Thais Carla. Durante a aula, reservei
aproximadamente vinte minutos, para cada um escrever seu texto. Alguns me chamaram
em particular em suas carteiras para algumas explicacdes. Alguns ndo estavam
compreendendo o que era para fazer na folha, que tipo de texto deveriam escrever. Outros
imediatamente ja iniciaram a sua escrita.

Fiz uma explicac@o geral sobre a atividade, ressaltando o ponto crucial do texto
que deveria ser produzido e também retomando alguns pontos da roda de conversa sobre
o meme na aula anterior. Avisei a eles que poderiam escrever suas opinides sobre a
tematica tentando responder a questdao proposta, revelando suas primeiras impressoes.

Distribui folhas pautadas impressas para a turma e orientei que escrevessem suas
impressoes sobre a tematica “Corpos Normais”. Pedi para que opinassem sobre o que
entendiam a respeito do assunto abordado e como poderiamos defini-los. Cada aluno,
individualmente, escreveu seu texto, o qual foi recolhido no final da atividade.

A partir das discussdes iniciais sobre a tematica Corpos Normais, propus aos
alunos que escrevessem um texto opinativo sobre suas primeiras impressoes a respeito
das discussOes. Para isso, sugeri que escrevessem um comentirio opinativo que
respondesse a questao “O que ¢ um corpo normal?”.

Os textos dos alunos, relevantes para a pesquisa, mostram o que eles pensam sobre
a tematica, como um exercicio de reflexdo sobre suas primeiras impressoes, partindo da
conversa inicial. Os textos ndo estdo em sua totalidade, pois tentei selecionar os
fragmentos mais relevantes para o contexto da pesquisa. Todos os fragmentos dos textos
produzidos e coletados estdo organizados no quadro que se refere a Cena Enunciativa 3 -
Producdo de Texto Escrita Inicial — O que € um “corpo normal”, apresentado acima.

Observo, nesses fragmentos, que o sujeito, na ilusdo da transparéncia da
linguagem, cré que o sentido s6 pode ser aquele quando, na verdade, ele pode ser outro.
O funcionamento discursivo mostra que os sentidos que estdo sendo movidos nesses
enunciados, sdo atravessados pela ideologia que justifica a padronizacdo dos corpos e a
discriminacdo do diferente, do que foge ao padrao.

No caso do Enunciado 1 em andlise, “Para mim, corpo normal depende da sua

altura e do seu biotipo, porque se uma pessoa tiver 1,76 de altura a média de peso de
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uma pessoa com essa altura é 72 kg ou 70 kg. Entdo, é muito relativo, depende muito da
genética da pessoa”, o locutor atribui a normalidade dos corpos a nimeros e medidas
padrdo, tanto para o peso quanto para a altura. Em seu texto, aparecem as palavras
“biotipo” e “genética”, argumentos cientificos, como justificativa para se ter um padrao
de corpo, como um grupo de individuos que apresentam o mesmo gendtipo
(caracteristicas genéticas), hereditariamente passado a outros individuos. Transparece um
sentido de homogeneidade e de regulacdo relacionado ao conceito de corpos normais.

E o que acontece aos corpos que ndo se encaixam nesse padrao e nessas medidas?
Se o conceito de normal é resumido em tamanho, medidas, peso e altura ideal, os corpos
que divergem dessa padronizacdo, sdo relegados a um lugar de silenciamento, de
anormalidade.

Nos enunciados 2 a 7, na Cena Enunciativa 3, os alunos comentaram em seus
textos sobre a ideia de que os corpos normais s@o uma invencao da sociedade. Corpos
normais nao existem e que € normal o corpo com o qual a pessoa se sente feliz.
Relacionaram o corpo normal com o gosto pessoal, isto €, o corpo que a pessoa gosta de
ter.

Alguns estudantes associaram o corpo normal ao corpo saudavel. Segundo eles, a
normalidade esta relacionada a saide, ndo devendo ser associada a padrdes estéticos,
como observado nos enunciados 8 a 14, dispostos no quadro referente a Cena Enunciativa
3.

Apesar de a proposta de escrita do texto ser a opinido pessoal dos estudantes, esse
ndo € o conceito que impera na sociedade. Ser saudavel pressupde um bem estar em
equilibrio biopsicossocial aos corpos. Ser saudavel ndo estd necessariamente associado
ao corpo padrao, o qual carrega os esteredtipos marcados como condi¢do de normalidade.
Logo, quem sdo os corpos que podem viver esse equilibrio entre a mente, 0 corpo € o
lugar social que ocupa? Quem sdo realmente os corpos que, de fato, sdo saudaveis?

Os padroes estéticos estdo circulando na sociedade moldando os corpos, os modos
de vida, e de existéncia dos corpos. Aqueles que ndo se encaixam nos padrdes de beleza
preestabelecidos, sdo marginalizados, discriminados. Eles ndo sdo corpos normais. Eles
estdo em outro lugar de pertencimento na sociedade capitalista, em que alguns lucram a
todo custo dominando os corpos marginalizados.

Ao observar o meme de Thais Carla, na Cena Enunciativa 1, os estudantes riram,
fizeram piadas, zombaram do corpo e da pessoa, mas na produgdo de texto escreveram

que corpo normal € o que esta saudavel e 0 que a pessoa estd satisfeita, ndo importa se
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gordo ou magro. Vejo nessa perspectiva dialdgica, a contradi¢do presente nos discursos
e a impossibilidade de ndo participar desse didlogo que € a propria vida. Ora concordando,
ora discordando, assumindo certas verdades ou ndo, estamos em constante interacio com
0 outro e seus posicionamentos.

Considerando o fato, na perspectiva bakhtiniana, de a linguagem permear todas as
atividades humanas e nos constituir enquanto sujeitos, percebemos e avaliamos o mundo
e tudo que ha nele com base em um tom emotivo-volitivo, valorando e interagindo com
o outro. Assim, viver exige de nossa parte tomar posi¢cdo diante do outro e para o outro,
assumindo certos valores e negando outros.

No processo historico de colonizagdo, o corpo precisa ser produtivo tanto quanto
as terras. E deste modo que o corpo também passa a ser considerado um territério a ser
conquistado, domesticado. O corpo como territorio seria compreendido no sentido de que
todo espaco, material, fisico e também imaterial, simbdlico e subjetivo, torna-se lugar
onde forcas externas passam a atuar com objetivos de domesticar, domar, docilizar, por
fim, colonizar. Essas estratégias dominam o corpo, sua subjetividade e molda sua
identidade.

O processo de colonizagdo, conforme aponta Grada Kilomba (2019), € constituido
por densas relagdes politicas de exclusdo. Essas politicas circunscrevem cada instancia
estrutural de nossas vidas, forjando uma maquina social, cujos processos produtivos
incidem, por exemplo, nos modos como arrumamos nossos cabelos, como nos
relacionamos sexualmente, nas dindmicas de exclusdao presente na cor da pele, nas
politicas de acesso aos espacgos publicos, etc. Elas constroem as nossas instituicdes, as
nossas subjetividades, nossas relacdes sociais e nossos modos de interpretar a realidade
por meio dos mecanismos inventados pelos dominadores.

No enunciado 15, da Cena 3, aparece men¢do a sociedade gordofobica. A
materializacdo dos discursos de preconceito contra o Corpo Gordo, como nos excertos
em analise, causa-lhes o sentimento de ndo pertencimento, de exclusdo, de discriminagao.
Conforme o que aponta Jimenez,

z N

A gordofobia é uma discriminacdo que leva a exclusdo social e,
consequentemente, nega acessibilidade as pessoas gordas. Essa estigmatizacdo
¢ estrutural e cultural, transmitida em muitos e diversos espacos e contextos
sociais na sociedade contemporinea. Esse prejulgamento acontece por meio
de desvalorizagdo, humilhagfo, inferiorizagdo, ofensas e restricdes aos corpos
gordos de modo geral. (Jimenez, 2020, p.15-16)
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A sociedade se torna gordofobica desde que o desejo de ser magro passa a ser uma
construcdo social de valoriza¢do do corpo magro, principalmente para o corpo feminino.
E uma valorizacio da magreza, da beleza e da juventude. O corpo magro foi construido
culturalmente e historicamente por hierarquias, obedecendo aos padrdes e normas de
beleza. Enquanto o corpo gordo foi construido como desviante, o que o exclui dos meios
sociais dominantes (Aires, 2019).

O padrao hegemonico estabelecido em nossa sociedade € o corpo magro. O desejo
pelo corpo magro, malhado e jovem, que marca o século XXI, é refor¢cado pelas midias e
campanhas publicitédrias de toda ordem. O padrao de beleza, focado na dimensao corporal,
para ser aceito e admirado pelo grupo social a que pertence, promove a exaltacdo ao corpo
dentro dos padrdes da sociedade gordofdébica. A sociedade gordofébica constrdi-se
estruturada nos discursos em que a manutencao de um padrao normaliza um estilo de vida
que aumenta ainda mais a aversao ao corpo gordo.

A estudante que escreveu o texto, enunciado 15, refere-se ao corpo normal como
o corpo padrdo, hegemdnico, magro, sem gorduras, com cintura fina. Ou seja, esse é o
corpo normal, desejado, esperado para ser aceito na sociedade. Esse outro fragmento
também aponta o desejo pela magreza como forma de aceitacio e pertencimento.

No fragmento 17, observo a presenga do discurso da sociedade da aparéncia. SO
por ser gorda a pessoa ja é julgada e relegada a um lugar de marginalizagdo em relacdo
aos grupos sociais dominantes. Ser gorda é uma carga vista como negativa, ligada ao feio,
ao ridiculo. Engordar € algo muito preocupante para as pessoas que odeiam gordura,
repudiam o corpo grande e volumoso. SO por ser gorda a pessoa ji ocupa lugares
destinados aos corpos desvalorizados, lugares marcados por esteredtipos, além da grande
opressao para atingir e desejar a magreza. Esse processo causa muitas consequéncias as
pessoas gordas, desde traumas psicolégicos até marcas fisicas de sofrimento.

Ao escrever sobre o que € corpo normal, o estudante tratou sobre as consequéncias
de ter um corpo fora do padrdo. O fragmento que consta no enunciado 18, da Cena
Enunciativa 3, faz referéncia a pratica de bullying com relagdo ao Corpo Gordo. Na rotina
escolar observo constantemente as criticas e os julgamentos por conta do corpo fora do
padrdao hegemoOnico. Desde muito novas, as criangas gordas ja sentem as consequéncias
de terem corpos fora do padrdo, ndo sO na escola mas também em outros espacos. Sao
sempre excluidos, recebem apelidos, sdo alvos de piadas e zombarias.

A questdo da impunidade € lembrada nesse fragmento. Quando o enunciado é

proferido, “quando fazem piadas acaba ndo acontecendo nada e continuam fazendo”,
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interpreto como o fato de que esse tipo de tratamento que alguns corpos recebem ¢é
naturalizado em nossas préticas e torna-se comum entre nds. O que prevalece € o siléncio
de quem sofre com a discrimina¢do, e a naturalizacdo das piadas e do bullying por meio
de discursos que revelam a ideologia dominante do corpo padrdo, magro, jovem,
malhado.

O fragmento 19 traz um ponto de vista do discurso religioso para compreender o
corpo normal. O discurso religioso aparece aqui como argumento para explicar o que €
corpo normal. Nesse modo de compreender o mundo, hd uma justificativa de cunho
religioso para questdes diversas da vida, como por exemplo, associar o corpo ao trabalho
divino. O corpo compreendido como escultura de Deus. A simbologia que se constroi a
partir de crengas e doutrinas religiosas se torna legitima, muitos ndo se dao conta o quanto
esse discurso pode ser hermético para os que nao professam a mesma fé.

Verifico também a referéncia ao discurso biblico, quando o corpo € definido como
escultura de Deus. O discurso religioso, pela sua natureza, estd relacionado com outro
discurso religioso. O discurso religioso é um discurso sobre outro discurso ja dito Ele se
manifesta como um comentéario a um texto de origem, por isso, tem pouco a ver com o
contexto imediato da enunciacdo. H4 sempre um dizer ja dito, um redizer de significacao
divina (Orlandi, 1996).

No trecho em anélise, o comentario associando o corpo a criagdo divina traz ares
sacros ao entendimento do que é corpo normal. Conferir o carater de sagrado ao corpo
coloca-o em um lugar de protecdo e intocabilidade, uma vez que faz parte do trabalho
divino. E um lugar sagrado porque ha o poder de Deus agindo e afetando a vida de quem
comunga da mesma fé. O corpo precisa ser respeitado como um templo de Deus. Nao se
pode colocé-lo em risco, subjuga-lo, discrimina-lo, mata-lo.

Percebo nesta atividade de producdo escrita um distanciamento dos
posicionamentos iniciais, quando as atividades foram realizadas oralmente. Houve um
cuidado por parte dos alunos ao escreverem sobre a (a)normalidade dos corpos, nas
escolhas das palavras, na abordagem da tematica. Enquanto nas discussdes orais 0s
estudantes se mostraram bastante agressivos, manifestando-se por meio de comentarios
agressivos, xingamentos e hostilidades, na atividade escrita, eles se utilizaram de
discursos mais voltadas ao politicamente correto. Discurso cientifico, discurso religioso,
discurso médico relacionado a saude, discurso da auto aceitacdo foram acionados na

producdo dos textos.
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Desse modo, a escrita escolar funciona como um ato de mascaramento da
realidade, no qual o funcionamento discursivo ndo permite que os sujeitos escrevam
determinados enunciados. Eles se sentem acuados, preocupados em como escrever sobre
determinado assunto. Os mesmos estudantes que se comportaram de forma agressiva nos
momentos de interacao discursiva oral, escreveram de forma muito mais cuidadosa e sem
agressividade nas palavras.

Isso deixa claro como o contexto de producdo no qual a cena enunciativa
aconteceu importa na configuragao dos sentidos. Para que os sentidos sejam interpretados
e compreendidos, quem € o sujeito que enuncia, para quem ele enuncia, com que objetivo,
em que circunstancias, em que momento histérico, quais saberes sdo evidentes para ele,
sdo imprescindiveis.

A seguir, apresento a Cena Enunciativa 4, em que promovo uma discussdo
orientada sobre o meme de Thais Carla e o marido, em grupos, direcionada por questdes
previamente elaboradas por mim. Inicialmente, apds a atividade do texto escrito, retomei
alguns pontos importantes da roda de conversa sobre o meme da Thais Carla, mostrando

como a lingua vai mediando todas as nossas interagdes e relacdes sociais e, a partir da
ideologia dominante, vai se construindo uma sociedade padronizada e idealizada para um
corpo especifico, dotado de caracteristicas que o levam a um lugar de privilégios e
valorizagdo de suas praticas, excluindo todos os outros corpos, negando suas existéncias.

Para além da performance da Thais Carla nas redes sociais, da superexposi¢ao,

tentando pensar mais além do que vemos no feed dela, nas fotos e publica¢des diversas,
ela € um corpo que resiste, que nos tira do nosso lugar de conforto acostumado a ver esse
tipo de performance com outros Corpos Femininos. Levantei algumas questdes oralmente
direcionadas a reflexao da turma. Este momento estd sendo chamado de Cena Enunciativa

4, conforme a organizacdo do quadro a seguir:

Quadro 11 - Cena Enunciativa 4

Cena Enunciativa 4 - Discussao orientada sobre o meme (Thais Carla e o marido),
em grupos, direcionada por questoes previamente elaboradas pela professora-
pesquisadora

QUESTOES ORIENTADORAS (ORAIS) - MOMENTO DE REFLEXAO
Questdo 1 - Professora Por que a Thais Carla causa tanta polémica e tantas
criticas nas redes sociais principalmente?

Questao 2 — Professora Que efeito tudo isso pode ter na vida de uma pessoa?
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Questao 3 — Professora O que pode acontecer a uma pessoa que se expoe e tem
sua vida criticada a todo momento?

Fonte: a autora

Nesse momento inicial da discussio, as trés perguntas foram lancadas a turma
para despertar a reflexdo sobre a tematica trabalhada. Os estudantes ndo responderam as
questdes, pois a ideia era instiga-los a reflexdo.

Iniciamos a Cena Enunciativa 4 a partir de tais questdes para relembrar as
discussdes e pensar sobre as consequéncias de nossos discursos sobre o outro. As questdes
foram elaboradas considerando o fato de que Thais Carla desestabiliza a razdo construida
socialmente pelos discursos dominantes, atravessados pela ideologia que faz com que as
pessoas pensem do jeito que pensam, falem do jeito que falam, julguem do jeito que
julgam.

Nenhuma dessas questdes sobre a influenciadora surgiram ao acaso. Ha muito
além do que vemos, ouvimos e lemos. Para que essa violéncia contra ela se efetive e aja
em sua vida, ha muitas questdes de ordem histérica, social, ideoldgica que estdao
funcionando em um contexto de produ¢do em que comentamos sobre uma foto, ou um
video, em tom valorativo, julgando, criticando, emitindo nossa opinido sobre o corpo ou
sobre o comportamento de uma pessoa porque acreditamos ser “certo” ou “errado” para
nossos padrdes.

Prosseguimos com as discussdes, conforme os dados produzidos, coletados e
organizados, dispostos no quadro. A exemplo das consequéncias da superexposicao, as
quais podem ser as piores e irreversiveis, contei a historia da Drika (Adriana Thiessen -

Blog da Drika*). Segue minha fala sobre o caso da influenciadora:

Quadro 12 — Cena Enunciativa 4

Cena Enunciativa 4 - Discussao orientada sobre o meme (Thais Carla e o marido),
em grupos, direcionada por questoes previamente elaboradas pela professora-
pesquisadora
Sujeitos Enunciadores Tomadas de Posicao

1. Professora A lingua é viva, é poder. Vejam o exemplo. A Drika
era uma influenciadora aqui de nossa cidade, com
muitos milhares de seguidores — ndo sei ao certo
quantos — que era uma pessoa gorda, que depois
passou a condicdo de obesa, com alguns problemas
de satide, e que precisou perder peso para cuidar da
sua saide. A ideia do blog era mostrar sua rotina de

4 Disponivel em https:/www.instagram.com/blogdadrika/ Acesso 05 novembro 2024.
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alcance da vida sauddvel e o seu processo de
emagrecimento. No entanto, a historia da Drika teve
um fim extremamente triste e trdgico porque ela era
massacrada e hostilizada a todo momento em suas
redes sociais, o que ocasionou o adoecimento de sua
mente e ela acabou cometendo suicidio em setembro
deste ano de 2023. Vejam como a lingua que falamos
vem carregada de poder, de valoracdo, de maneiras
de intervir na vida do outro, de formas de exclusdo
e dominio sobre o outro, de formas de subjugar, de
ocultamentos, de silenciamentos, de apagamentos.
Ela brigava o tempo todo na sua rede social com
muitas pessoas que a perseguiam, Xxingavam,
criavam histérias sobre ela, o que a deixou em
estado critico de depressdo e outros problemas de

satde..

2. Mariana Minha mde seguia ela, foi muito triste.

3. Professora Sim, muito triste, saber que uma pessoa estd doente
e tira a propria vida.

4. Vinicius Talvez era pra ser s6 de brincadeira né professora.
E ninguém pensa que vai ser tdo ruim pra pessoa.

5. Professora Entdo, essa é a questdo. Nunca é s6 um meme, SO

uma piada, s6 uma brincadeira. Mesmo que seja um

acordo entre os interlocutores, essas brincadeiras

revelam um pensamento ideologico, historico de

uma sociedade pensada para uma minoria padrao,

que valoriza o homem, branco, heterossexual.
PAUSA...]

Fonte: a autora

Prosseguindo com a proposta, dividi a sala em duplas ou trios, cada grupo ficou
composto por dois ou trés alunos. Cada um dos alunos recebeu uma folha com as
perguntas para discussdo e também o meme impresso. No quadro a seguir, aponto as

perguntas previamente elaboradas para a discussdo em grupos:
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alguém, fazer uma critica também, talvez nem tenha
graca, mas é humor. Tudo depende muito.

Professora 3
(INTERVENCAO)

Sim, o humor pode ser um deslocamento dos sentidos,
uma palavra utilizada em um contexto inesperado, uma
escolha de uma palavra usada em duplo ou mais
sentidos. E também tem a questdo do interlocutor, né,
pode ser que tenha graca para mim, mas ndo tenha
para vocé. Pode ser que a piada seja engracada para
mim e ndo para vocé. Porque nossa constituicdo como
sujeitos, nossas historias enquanto sujeitos leitores que
interpretam o mundo e a realidade é diferente, sdo
diferentes. Eu tive experiéncias e vivéncias diferentes
das suas. Sdo muitos fatores envolvidos. E vocé tem
razdo quando diz que tudo depende. Isso mesmo.

Grupo 4 — Gabriele

O meme tem a ver com a foto e a legenda da foto. A
legenda deixa o meme mais engracado, mais critico. E
0 que tem de humor nesse meme é o corpo de uma
mulher gorda que vira uma piada.

Grupo 5 — Guilherme

Ndo tem nada, se fosse sé a foto. E uma mulher
gordinha de biquini. Tem que ter algo que combina na
foto e no texto. Ela é chamada de gorda, é agredida,
por preconceitos. Mas ela ndo se sente ofendida e
continua suas redes sociais. Ela ndo desiste. A gente
devia admirar ela por ela ser forte. Ela vira piada
porque é gorda e o homem na foto é magro. Se trocasse
a frase ou a foto, ndo teria o mesmo sentido.

Professora y
(INTERVENCAO)

sim, perfeito. Vamos pensar. Se fosse uma mulher
magra, em um corpo padrdo, teria o mesmo sentido a
imagem e a frase? As pessoas reagiriam da mesma
forma? Provavelmente, ndo. E um jogo de palavras e
de sentidos. E perceber como tal palavra funciona
dentro daquele enunciado e quais os efeitos de sentido.

Grupo 6 —Luana

Ndo tem graga zuar o corpo da pessoa. Acho que ela
romantiza a obesidade, a pessoa ser gorda. A pessoa so
se cala quando vé a Thais Carla, é dificil comentar. E
muita exposi¢do. A Thais culpa os outros pela gordura
dela. Disse que o médico foi gordofébico e que no
hospital ndo tinha espaco pra ela, que ela ndo cabia na
maca. Isso é um absurdo, ela querer culpar todo mundo
porque ela é gorda, pela gordura dela. Acho que ela
tinha que ser igual a influenciadora Alexia, que mostra
que conseguiu emagrecer, ficou bonita, e mostra a vida
sauddvel dela. A Thais Carla mostra que parece que é
bom ser gorda, tudo ela faz virar polémica. Ela quer s6
curtidas e mais seguidores.

Professora 5
(INTERVENCAO)

Mais engajamento? Serd que essa ideia de mais
engajamento ndo seria uma forma positiva de dar
visibilidade as pessoas gorda? Seria mais ou menos
assim: olha, nos estamos aqui, nos existimos, essa é a
vida que levamos por sermos gordos. Serd que é fdcil
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Quadro 13 - questdes direcionadas aos grupos para discussiao

Questoes de orientacao para a discussao sobre o meme apresentado:

1) Por que esse meme € um meme?

2) Por que ele viralizou? O que faz um meme viralizar?

3) O que é viralizar?

4) O que os memes apresentam de humor?

5) Por que tem humor? O humor € uma caracteristica comum entre 0s
memes? Por qué?

6) Por que aparecem determinadas palavras no meme? Como essas
palavras significam no conjunto texto escrito e imagens?

7) Como essa combinacdo — palavras e imagens — funciona
provocando determinado efeito de sentido?

8) O que devemos considerar para que o meme signifique da forma
como significa?

9) Por que os efeitos de sentido dos memes sdao miltiplos,
considerando o contexto de produgao?

10) Se outra palavra e/ou imagem fossem usadas, 0 meme produziria o
mesmo efeito de sentido?

11) A que situacdo de nossa realidade, de nossa vida social, o0 meme
esta se referindo? Que acontecimento social estd sendo
materializado nos memes?

12) O que podemos concluir a respeito do género memes?

Fonte: a autora

A seguir, apresento o quadro que organiza os dados produzidos durante as
discussdes dos grupos acerca das questdes para discussdo, configurando a Cena

Enunciativa 4:

Quadro 14 - Cena Enunciativa 4

Cena Enunciativa 4 - Discussao orientada sobre o meme (Thais Carla e o marido),
em grupos, direcionada por questoes previamente elaboradas pela professora-
pesquisadora

Sujeitos Enunciadores Tomadas de Posicao

Grupo 1 —Mariana Contexto de produgdo é importante no meme. Porque
meme tem humor envolvido. Porque pensa se fosse so
um copo d’dgua, ndo teria graga. E ai ndo seria meme.

Grupo 2 —Paulo Ela jd é um meme ambulante. Ela é imensa. Ela quer
ser um meme. Ela se expde pra isso mesmo.
Grupo 3 — Vitoria Professora, temos diivida na questdo 4. O que é humor?

Tem a ver com tipos de humor, porque humor pode ser
também ironia. Humor  para  menosprezar
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levar uma vida assim, com tanto julgamento e odio
das pessoas? Serd que essa superexposicdo dela ndo
seria uma outra maneira de contar a triste historia da
maioria das pessoas gordas? Serd que ndo seria um
outro ponto de vista, a visdo de quem estd do outro lado
sendo alvo da piada, da zombaria? Pra gente refletir
mesmo. Ndo seria uma forma de resistir ao sistema
fechado e que valoriza apenas uma versdo da historia?
E certamente ndo é a versdo das pessoas gordas que é
valorizada. Quando comentamos, criticamos, damos
nossa opinido sobre algo ou alguém, usamos
determinadas palavras, escolhemos umas e ndo outras,
estamos agindo sobre o mundo, sobre a vida de
pessoas, agindo sobre o corpo de pessoas, quais as
consequéncias disso? Que modelo de sociedade
estamos reproduzindo e contribuindo para o seu
fortalecimento?

Professora N
(INTERVENCAO)

Entdo, pessoal, quer dizer, ndo é meu papel enquanto
professora de lingua portuguesa de vocés defender a
Thais Carla, ou dizer que vocés tém que concordar com
o trabalho dela ou com a opinido dela, ou mesmo com
a minha. Mas é meu dever mostrar a vocés que temos
que desconfiar desses discursos moldados, que caem na
moda, como por exemplo “romantizar a obesidade”, e
que eles dizem muito mais sobre as pessoas, sobre a
nossa sociedade, sobre a forma como pensamos o
mundo, sobre a forma como somos governados. Serd
que essas agoes dela, a vida que ela leva é mesmo
romantizada por ela mesma? Temos que pensar sobre
essas questoes, ndo hd uma unica versdo dos fatos.
Temos que desconfiar dos sentidos, das palavras, dos
modelos. Desconfiar, questionar, observar, escutar
com criticidade. Ndo temos que apoiar tudo que a Thais
Carla faz nas redes sociais. Mas temos que observar os
fatos, questionar as estruturas, olhar em nossa volta,
observar quem sdo as pessoas que estdo xingando e
hostilizando a Thais, a quem interessa nas relacoes de
poder esse tipo de hostilizagdo? Temos que ser criticos,
questionadores.

Grupo 7 — Janaina

Estd fazendo graca com o corpo. Ela tem muitos
seguidores, ela chama a atengdo. Ela tem muitas
visualizagédes pelo corpo dela. Todo meme é uma piada,
todo meme tem algo engracado. Aqui é a foto e a frase
que chama o rapaz de “bravo”. Bravo porque ele é
corajoso de ser o marido da Thais Carla.

Professora 3
(INTERVENCAO)

Serd que hd algo de positivo nessa quantidade de
seguidores dela e nas visualizagoes? Poderiamos
pensar, por exemplo, que além do interesse em
seguidores, views e engajamento nas redes sociais, hd
um trabalho social de valorizagdo de existéncias outras
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na sociedade, de visibilidade a outros corpos, a Corpos
Gordos? Questoes para vocés refletirem.

Grupo 8 — Cintia

Nesse contexto aqui (do meme), pra ele td tudo bem,
porque ele ama ela. Mas para outra pessoa, ndo
estaria. A gente acha estranho um casal com uma
mulher como a Thais Carla e um homem magro.

Professora ~
(INTERVENCAO)

Td, isso que vocés estdo afirmando faz parte do nosso
imagindrio sobre como deve ser uma pessoa gorda,
como ela deve se comportar, do que ele deve gostar,
sobre seus desejos, seus relacionamentos. Ou seja, é
como se uma mulher gorda ndo pudesse ser amada, ou
desejada, por outra pessoa. E nesse caso, um homem
magro. Por que isso é estranho? Por que aparece o
enunciado “bravo rapaz”? Por que vocés afirmam que
para outra pessoa ndo estd tudo bem esse casal? Sdo
coisas que precisam ser repensadas, que precisamos
questionar, vocés ndo acham?

Grupo 8 — Cintia

ah, é estranho porque ela é muito maior que o marido.
Tipo como ele pode amar a Thais Carla? Por isso que
ele é bravo, tem coragem. A gente ndo vé muitos casal
de pessoa gorda né.

Grupo 9 — Valter

Nos acha que existe vdrios tipos de meme. Ndo é tudo
igual. Tem uns para atacar e uns para divertir. Aqui no
meme, por ela ser mais “gordinha’ (aluna faz gesto
com os dedos, imitando “aspas’) e ele magro isso vira
piada. Mas acho que ela representa uma comunidade
de pessoas gordas que ndo sdo valorizados e as pessoas
acham piada tudo que eles fazem. Tem também videos
de pessoas gordas na academia malhando e as pessoas
ficam falando, zuando. Fala que elas nunca vai
emagrecer e tal.

Grupo 10 — Luan

Ah quando vi o meme, vdrias piadas vem na mente. Eu
penso “‘é melhor ficar calado”, vendo o que ela faz.

Professora 5
(INTERVENCAO)

é, pelo que estou observando nas aulas, alguns xingam
abertamente a Thais, outros tentam cuidar ao escolher
as palavras para se referir a ela e ao corpo dela. No
entanto, ela estd sempre no lugar de submissdo, de
julgamento, de algo que estd fora da linha, ou fora do
correto social e moralmente e que precisa ser
corrigido. E sempre alguém que diz que ela tem que
cobrir o corpo, que ela tem que emagrecer, que ela tem
que parar de se mostrar tanto, que ela tem que ser
sauddvel. Alguém a relegou a esse lugar de sofrimento,

de apagamento de sua personalidade e de sua
subjetividade, o lugar da impossibilidade de ser outro.

Fonte: a autora
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Orientei os grupos a conversarem entre si, tentando responder oralmente as
questdes propostas, dispostas no quadro acima. Andei pela sala, observando os grupos,
fazendo anotagdes no meu didrio reflexivo, anotando as principais discussdes. Busquei
sempre direcionar os estudantes a participarem das discussdes dos seus grupos e
contribuir com o momento, ja que todas as opinides seriam importantes.

Cada grupo foi orientado a eleger um representante que pudesse compartilhar com
a turma as principais ideias discutidas sobre o roteiro de perguntas. A seguir, apresento o
que os grupos discutiram, representados pela fala de um integrante previamente
selecionado.

A respeito dos enunciados que surgiram como respostas, constato que a sociedade
¢ tdo moldada de acordo com a ideologia dominante que ndo conseguimos enxergar,
diante de nossos olhos, outros modos de intepretacdo da realidade, outras versdes das
histérias. Quantas outras mulheres vemos diariamente se expondo, fazendo videos de
danga, de performances, suas rotinas na academia, suas particularidades, suas roupas,
biquinis e etc, e ndo sdo vistas como inadequadas, como exageradas, como superexpostas.
Nao causam tanto desconforto quanto certos tipos de corpos.

A Thais Carla representa um grande grupo de pessoas que t€m suas existéncias
apagadas por meio do discurso dominante que as coloca em um lugar de invisibilidade e
que molda o nosso imaginario de como uma pessoa gorda deve ser, deve se vestir, deve
se comportar, deve falar. Nao s6 a Thais Carla, mas tantas outras pessoas gordas que se
destacam na midia principalmente em sinal de resisténcia a esse sistema opressor.

O ensino de lingua portuguesa segundo os documentos oficiais BNCC tem énfase
na interpretagao de textos, no pensamento critico, na distingao entre fatos e opinides e na
redacdo de textos. A interpretacdo de textos de géneros variados € um dos focos da base
para o ensino de lingua portuguesa, visando consciéncia e posicionamento critico diante
de discursos diversos. “A proliferacdo do discurso de 6dio também é tematizada em todos
os anos e habilidades relativas ao trato e respeito com o diferente e com a participacao
ética e respeitosa em discussdes e debates de ideias sdo consideradas” (Brasil, 2016,
p-136-137).

O documento oficial que orienta o trabalho com a lingua portuguesa em sala de
aula apresenta a importancia de se proporcionar a consciéncia critica para lidar com as
adversidades da vida através da interagdo, do didlogo, do debate. “Trata-se de promover
uma formacgdo que faca frente a fendmenos como o da pds-verdade, o efeito bolha e a

proliferacdo de discursos de 6dio, que possa promover uma sensibilidade para com os
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fatos que afetam drasticamente a vida de pessoas e prever um trato ético com o debate de
ideias” (Brasil, 2016, p.137).

O Letramento Critico corrobora o que a base defende como importante para a
formacao do cidadao no uso social da leitura e da escrita. O Letramento Critico propde o
questionamento de estruturas hegemonicas e relagdes de poder dominantes na sociedade.
E por meio desta perspectiva, preparar os aprendizes para o confronto com a diferenca de
toda ordem deve ser um aspecto relevante do ensino de lingua portuguesa. “Trata-se de
fomentar uma formacao que possibilite o trato critico e criterioso das informacdes e dados
(Brasil, 2016, p.138).

Em muitos enunciados dos grupos, o humor foi um ponto importante e recorrente
nas discussdes. Associando o género discursivo meme ao lugar do humor, do sarcasmo,
da ironia, da critica, os grupos 1 ao 6 abordaram a questao do Corpo Gordo como centro
de piadas e memes. O grupo 2, representado pelo estudante Paulo, comentou que “Ela jd
é um meme ambulante. Ela é imensa. Ela quer ser um meme. Ela se expoe pra isso
mesmo”. Quando ele afirma que Thais Carla € um meme ambulante, constato que o Corpo
Gordo sempre aparece como piada, como estranho, como dissidente. Ser um meme
ambulante leva a pessoa gorda a um lugar de desumanizacao, ja que o corpo recebe uma
avaliacdao de “meme ambulante”.

Levando em conta que o meme € o que desestabiliza os sentidos, que tira do lugar
comum, que (re)posiciona os sentidos por meio da imitacdo do real, Thais deixa de ser
mulher para ser realocada a um lugar de zombaria, de piada, de ridiculo, de esdrtixulo.
Ser meme ambulante desumaniza porque descreve uma disposi¢cao em relacdo aos outros
que rebaixa a subjetividade de outros, alguém que age de forma desumana em relacio aos
humanos.

Ainda no enunciado do grupo 2, € afirmado que ela quer ser um meme, e que ela
se expde para causar esse efeito de piada e escarnio. E como se ela fosse gorda por escolha
porque quer chamar a atencdo das pessoas, quer se destacar, quer ganhar fama por meio
da sua exposicao ao ridiculo. Essa ideia reforca o processo de desumanizagdo da pessoa
gorda, pois retira o sentido real dos tracos humanos, perdendo os valores éticos e morais
da sensibilidade inerente ao humano. Essa valoracdo indica que ser uma pessoa gorda €
ser relegada a condicdo de inferioridade, de incapacidade analisar criticamente o seu
entorno, de decidir, de ter suas proprias escolhas.

O grupo 6, abordou o comportamento de Thais Carla como uma forma de

romantizacdo da obesidade. Segundo a representante do grupo, “A Thais culpa os outros
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pela gordura dela. Disse que o médico foi gordofébico e que no hospital ndo tinha espaco
pra ela, que ela ndo cabia na maca. Isso é um absurdo, ela querer culpar todo mundo
porque ela é gorda, pela gordura dela.”. Esse enunciado mostra que o discurso
gordofobico estd presente nas relagdes sociais, pautadas na ideologia dominante de
padronizacdo dos corpos. Os Corpos Gordos ndo cabem nos espacos, ndo cabem na
sociedade e carregam a culpa por isso. Em outras palavras, o Corpo Gordo é obrigado a
se encaixar nos padrdes, independentemente de suas condi¢des, para que ele seja aceito,
para que ele caiba.

A ideologia age de tal forma que as pessoas ndo consideram a diversidade dos
corpos, nao levam em conta que a sociedade deveria ter espago para todos 0s corpos e
que essas pessoas sofrem com essa realidade. Além do constrangimento de ndo caber na
maca de um hospital para ser tratada, ela ainda é culpada por essa situacdo. O discurso
estd para além de brincadeiras e piadas com o corpo. Ele estd agindo e posicionando
sujeitos na realidade soOcio-histérica, condenando-os, excluindo-os, causando-lhes
sofrimentos imensurdveis.

A Thais Carla € vista como polémica e (re)posicionada no lugar do absurdo porque
ela desestabiliza os sentidos sobre seu corpo e age sobre a ideologia dominante que
determina que ela ndo pode ter certas atitudes, certos comportamentos diante da estrutura
de nossa sociedade. Ela questiona, luta, parte para o embate ideoldgico que desloca os
sentidos naturalizados, causando tamanho estranhamento nas pessoas.

O grupo 7 abordou a questdo do engajamento nas redes e o estranhamento que o
casal provoca nas pessoas. A reagao da sociedade ao ver os conteidos de Thais Carla e
reagir odiosamente por meio de comentarios, principalmente, é parte do desejo de manter
uma estrutura padrdo em relagdo aos corpos que podem existir genuinamente. O 6dio
destilado nos comentérios faz parte do dever concreto que nos impele a agir diante da
logica que rege a vida e que luta por manter as normas. Nesse sentido, somos
condicionados a vivenciar apenas uma versdo da histéria, aquela imposta como
verdadeira e Unica, que valoriza uma parcela privilegiada da sociedade. Quando algo ou
alguém desestabiliza essa normalidade, as reacOes sdo as mais adversas, como o 0dio, a
aversdo, a violéncia, e todo tipo de agressao.

Nos comentarios do grupo 8 e parte das falas do grupo 7, observo o estranhamento
dos estudantes em relacdo ao casal Thais Carla e o marido. Os dois rompem com a logica
do imaginario de como deve ser um casal normal. Chama a atengcdo a alusdo ao ser

corajoso por meio do uso da palavra “bravo”, indicando que ele é corajoso por ser o
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marido dela, por améa-la. “Tipo como ele pode amar a Thais Carla?”, esse enunciado
sugere indignagdo, espanto, discordancia, impacto, deixando transparecer que € um
absurdo alguém amar uma pessoa como a Thais Carla. Por ser gorda, ela ndo pode viver
uma vida normal, ndo pode ter um relacionamento, ndo pode ser amada. Esse enunciado
incita o pensamento social de que as pessoas gordas ocupam um lugar especifico na
sociedade e elas devem permanecer ld. Um lugar de marginalidade, de exclusdo, de
sofrimento e de solidao.

O grupo 9 associou as pessoas gordas aos géneros discursos meme e piada, ja que
elas sd@o desvalorizadas e, quando tentar levar uma vida normal, sdo alvos de jocosidade.
Representado pelo estudante Valter, o grupo comenta que “Mas acho que ela representa
uma comunidade de pessoas gordas que ndo sdo valorizados e as pessoas acham piada

tudo que eles fazem”, demonstrando que as atitudes de Thais Carla representam uma
manifestacdo das pessoas gordas em relagdo ao que elas simbolizam. Virar motivo de
chacota e zombaria por suas atitudes ou por tentar viver uma vida normal, € a
materializacdo da ideologia dominante de que essas pessoas devem permanecer nesse
lugar de exclus@o. Viver uma vida emque tudo o que se faz vira piada, como € com muitas
pessoas gordas, é ser desvalorizada, desacreditada, ridicularizada. Como o exemplo
citado pelo grupo “pessoas gordas na academia malhando e as pessoas ficam falando,
zuando. Fala que elas nunca vai emagrecer e tal”. Suas atitudes, seus comportamentos,
suas opinides, seus desejos, suas vidas ndo sio levadas a sério e, por isso, ndo importam.
Luan, representando o grupo 10, diz “é melhor ficar calado, vendo o que ela faz”,
ou seja, ndo vale a pena comentar sobre o que ela faz, afinal € a Thais Carla. Sdo vidas
que ndo valem a pena para a sociedade. Nao valem o trabalho desgastante de explicar,
defender, discutir, importar-se. O que ela faz € tdo insignificante que ndo compensa o
trabalho de querer questionar. Subentendo que a insignificincia dessas vidas € parte do
projeto ideolégico de manutencido de privilégios de certas pessoas em detrimento da
desvalorizacdo de outras.

Quando um Corpo Dissidente aparece em um espaco de poder, lutando no embate
ideolégico a favor da ruptura de paradigmas, os sujeitos reagem discursivamente na
tentativa de manter os sentidos estabilizados, os corpos em seus lugares determinados
pela ideologia dominante. Noto, nos discursos em torno do Corpo Dissidente de Thais
Carla, reacdes negativas, agressivas, que sempre desprezam e desvalorizam suas atitudes,

mantendo-a no lugar subalternidade.
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O enunciado em andlise ¢ uma materializacdo da ideologia que diz que esses
corpos ndo importam para o sistema. Seria uma perda de tempo dar importancia a eles
que s6 querem chamar a atencdo. A sociedade ndo quer assumir essa responsabilidade de
dar voz ou de importar-se com esses corpos porque eles ndo valem tanto. A sociedade
quer manter o nivel de aparéncia e padronizacdo de corpos e quaisquer alteracdes nessa
l6gica sera vista como um embate ideoldgico.

Menezes de Sousa (2011) chama a atencdo para o que Paulo Freire destacava
como saber ingénuo. Este refere-se as leituras ingénuas do mundo, compreendidas como
sentido comum, significados tomados como dados e naturais, incontestdveis. Em
contrapartida, o tedrico destaca o saber rigoroso, leituras rigorosas e analiticas, produto
de reflexdo critica. Este tltimo relacionado a aprender a escutar e ouvir.

Segundo Menezes de Souza (2011) a conscientizacdo é um processo politico de
reflexdo critica, que nos faz perceber que nao € falando que aprendemos a falar, mas
escutando que aprendemos a falar. Um entendimento politicamente consciente do mundo
socio-historico e sua relagdo com a leitura e a construg¢do do conhecimento através de um
entendimento da linguagem e os processos de formacdo de significacdo, proporciona a
consciéncia critica da relacdo palavra-mundo, libertando-se do senso comum de
simplesmente estar no mundo.

A consciéncia critica da conexao e da diferenca entre estar no mundo e estar com
o mundo, nos mostra que nunca estamos sozinhos no mundo. A percep¢ao de si mesmo
enquanto um “eu” surge a partir da consciéncia de um “ndo-eu”. E enxergar no outro as
possibilidades de sentidos, diferentes das minhas, em outras perspectivas, por outros
pontos de vistas (Menezes de Sousa, 2011a).

Ao aprender a escutar, o aprendiz pode perceber que seu mundo e sua palavra -
ou seja, seus valores e seus significados - se originam na coletividade socio-historica na
qual nasceu a qual pertence. A tarefa de Letramento Critico seria entdo a de desenvolver
essa percep¢do e entendimento. O Letramento Critico pressupde que tanto autor quanto
leitor estdo no mundo e com o mundo. S@o sujeitos sociais cujos “eus” tiveram origem
em coletividades socio-historicas de “ndo-eus” (Menezes de Sousa, 2011a).

Através do Letramento Critico, entendemos como o texto estd no mundo e como
o texto e a leitura estdo no mundo e com o mundo. Aprendemos a escutar ndo apenas o
texto e as palavras que o leitor estiver lendo, mas também aprendemos a escutar as
proprias leituras de palavras. Ao mesmo tempo em que se aprender a escutar, é preciso

aprender a se ouvir escutando. Desenvolvimento da consci€ncia critica de como estamos
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no mundo e com o mundo, como lemos e interpretamos os textos, como escutamos oS
outros (Menezes de Sousa, 2011a).

Em vista disso, a leitura é considerada como construg¢ao, trabalho partilhado entre
o leitor, o texto, o contexto e o autor. Por meio da leitura, podemos alcangar um modo de
transformar as relagcdes sociais, ampliando os horizontes para outras culturas e novas
formas de viver e existir no mundo (Kleiman, 1998).

Na BNCC consta a proposi¢ao de objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
que

concorrem para a capacidade dos estudantes de relacionarem textos,
percebendo os efeitos de sentido decorrentes da intertextualidade tematica e da
polifonia resultante da inser¢do — explicita ou ndo — de diferentes vozes nos
textos. A relacdo entre textos e vozes se expressa, também, nas praticas de
compartilhamento que promovem a escuta e a producdo de textos, de diferentes
géneros e em diferentes midias, que se prestam a expressdo das preferéncias e
das apreciacdes do que foi lido/ouvido/assistido (Brasil, 2016, p.139).

Algumas habilidades podem ser compreendidas como essenciais para o ensino de
lingua portuguesa, nessa perspectiva do Letramento Critico. Trabalhar a habilidade
(EF69LPO1) “Diferenciar liberdade de expressdao de discursos de 6dio, posicionando-se
contrariamente a esse tipo de discurso e vislumbrando possibilidades de dentincia quando
for o caso”. No eixo de leitura, fomentar um ensino que seja capaz de subsidiar os
processos de construcdo de sentidos e de estruturacdo das relagdes sociais, por meio dos
Multiletramentos e do Letramento Critico, promover um espaco de escuta critica e de
construcdo de conhecimento a partir do didlogo.

No campo Jornalistico-Midiatico no eixo Oralidade, a BNCC propde como um
dos objetos de conhecimento a “participacdo em discussdes orais de temas controversos
de interesse da turma e/ou de relevancia social”. Trabalhar nas rodas de conversa as
habilidades: (EF69LP13) “Engajar-se e contribuir com a busca de conclusdes comuns
relativas a problemas, temas ou questdes polémicas de interesse da turma e/ou de
relevancia social.”; (EF69LP14) “Formular perguntas e decompor, com a ajuda dos
colegas e dos professores, tema/questdo polémica, explicacdes € ou argumentos relativos
ao objeto de discussdo para analise mais minuciosa e buscar em fontes diversas
informagdes ou dados que permitam analisar partes da questdao e compartilha-los com a
turma.” (EF69LP15) Apresentar argumentos € contra-argumentos coerentes, respeitando
os turnos de fala, na participacdo em discussdes sobre temas controversos e/ou polémicos

(BRASIL, 2016, p.145).
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Diante da fala de alguns grupos, fiz uma interven¢cdo com comentérios e perguntas
a fim de que os estudantes refletissem sobre seus proprios enunciados. A ideia era a de
pensar sobre suas proprias respostas e reagdes € nao, necessariamente, elaborar uma
resposta imediata e compartilhd-la. Ao fazer isso, percebi algumas reagdes, como
expressoes faciais e gestos de concordancia, alguns quiseram responder oralmente, outros
discordaram dos meus comentérios, mas nio quiseram debater. E sempre um agir diante
da lingua viva e concreta que permeia todas as nossas acoes, € um dever determinado
como oposicdo valorativa entre o eu e o outro, manifestado pela lingua, como forma de
acdo e reacado diante situacdes da vida.

Esse tipo de atividade em sala de aula mostra que precisamos pensar sobre essas
questdes em relacdo a nossa lingua, como reproduzimos discursos dominantes por meio
de nossas acdes, por meio de nossos modos de interpretagdo da realidade. Nunca € um
discurso neutro, somente em tom de piada, nunca é s6 um apelido, nunca € s6 uma
brincadeira. Os discursos funcionam de modo a naturalizar agdes do nosso cotidiano que
reproduzem pensamentos racistas, patriarcais, miséginos, gordofébicos, preconceituosos
de toda natureza. Como tudo isso funciona de forma a moldar nossas agdes e modos de
pensar?

Por esse viés, o ensino de lingua portuguesa, considerando a emergéncia de novos
letramentos na sociedade contemporanea e da variedade de culturas presentes na sala de
aula em um mundo globalizado, deve partir da concepcdo de que os sujeitos se
comunicam, dialogam em um contexto sécio-histérico e ideologico, em relagdo com a
sociedade. Os sujeitos sdo agentes que modelam a linguagem e a linguagem os constitui,
a lingua que € viva, dindmica e é a maneira pela qual agem no mundo.

O trabalho com géneros discursivos em sala de aula, pautado nos Multiletramentos
e no Letramento Critico, possibilita a insercdo do sujeito-aluno no existir-evento do
mundo e da vida, por meio de seu posicionamento critico enquanto sujeito. Nesse sentido,
partimos da hip6tese de que o ensino de lingua portuguesa, em uma perspectiva dialégica,
de modo a promover a criticidade por meio de praticas de leitura e escrita € a
multiplicidade de linguagens, pode contribuir para formacdo do posicionamento critico
de sujeitos emrelacdo aos Corpos Dissidentes e aos discursos que moldam a sociedade e
as relacdes sociais, principalmente no ambiente escolar.

Partindo das necessidades do problema investigado pensamos em uma proposta
didética que revele a questdo da possibilidade, das formas possiveis que podemos criar,

reconhecer ou nos opor como um ponto crucial para o trabalho coma lingua como prética
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social. As identidades sdo construidas na e através da lingua, a aprendizagem de uma
determinada lingua estd diretamente ligada a formacdo das identidades, as quais sdo
constantemente produzidas de acordo com as posicdes que as pessoas ocupam no
discurso. A postura politica dos professores e pesquisadores estd em reconhecer como a
vida social, a aprendizagem de linguas e as questdes de género, classe, etnia, raca, idade,
conhecimento, sexualidade etc se interseccionam dentro e fora da sala de aula (Urzéda
Freitas; Pessoa, 2012).

Considerando essa nova ordem mundial, em que se observa a multiculturalidade
e 0 acesso a informacdo e a uma gama de textos existente no ciberespaco, novas praticas
de letramento que tenham em conta “a multiplicidade cultural das populagdes e a
multiplicidade semi6tica de constitui¢ao dos textos por meio dos quais ela se informa e
se comunica” (Rojo, 2012, p. 13) tornam-se cruciais para o ensino de lingua portuguesa
na escola.

Dessa maneira, a Pedagogia dos Multiletramentos e o Letramento Critico se fazem
necessarios para dar conta da diversidade cultural, da diversidade de linguagens, do
plurilinguismo e da multissemiose e, assim, proporcionar uma abordagem pluralista das
culturas. Nesse sentido, uma proposta de ensino pautada nos Multiletramentos e no
Letramento Critico se justifica pela importdncia de a escola atentar-se as novas
habilidades exigidas dos sujeitos nesse contexto emergente, ligadas as acdes de ler,
aprender, escrever, agir/reagir, viver no mundo globalizado.

Na esteira dos Multiletramentos, o Letramento Critico se apresenta como uma
proposta problematizadora, que incentiva o aprender a escutar/ouvir em um senso de
coletividade de ética, de responsabilidade, de leitura de mundo, de autoconhecimento e
construcdo de significados. O Letramento Critico €, pois, entendido como pratica
socialmente construida, como um ato politico para maior entendimento dos contextos
sociais, de modo a agir na desconstru¢do de interpretacdes instituidas e ampliar, assim,
os modos de interpretacdo (Menezes de Sousa, 2011a).

Os Letramentos Criticos, segundo Rojo, sdo “capazes de lidar com os textos e
discursos naturalizados, neutralizados, de maneira a perceber seus valores, suas intencoes,
suas estratégias, seus efeitos de sentido” (Rojo, 2012, p. 133). Portanto, o ensino de lingua
portuguesa por meio de propostas didaticas que contemplem os Letramentos Criticos €
imprescindivel para a formacdo do sujeito critico, responsavel, consciente, agente

transformador da realidade, sensivel as diferencas culturais.
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Nesse viés, no meme analisado — Thais Carla e o marido, a combinagio entre a
imagem do corpo gordo feminino fora do padrdo considerado normal, o corpo masculino,
a linguagem verbal, representada pelo enunciado “O que vocé diria a esse bravo rapaz”,
e os emojis de carinhas sorrindo, aparecem com os sentidos deslocados da ideologia
dominante no tocante ao corpo, aos comportamentos e aos relacionamentos. E um meme
que representa uma tendéncia de foto entre muitas influenciadoras, que foi bastante
reproduzida nas redes sociais. Nessa foto, observamos a mulher abragada com seu marido,
dando-lhe um beijo, em um movimento como se estivessem caindo na piscina, que
aparece ao fundo. Esse enunciado é um meme devido a combina¢do inusitada, que nos
incomoda por apresentar algo que foge do padrao, mobilizado para um lugar de piada, de

ironia, de zombaria.

Figura7 —Meme Thais Carla

I @ -

O que vc diriaaessebravorapaz @ 8@

Fonte: arquivo da autora

A combinagdo da foto da influenciadora vestindo biquini, mostrando o corpo na
praia juntamente com a segunda imagem em que ela aparece com seu companheiro,
mostra varias possibilidades de sentido e modos de interpretacdo do meme. Combinando
as vdrias linguagens mobilizadas, observamos efeitos de sentido diversos que agem de
formas vérias nas relagdes sociais.

No meme em andlise, aparecem a semiose verbal na modalidade escrita, a
diagramacdo, mostrando a ocupac¢do do espaco da pagina em que o meme foi postado, e
as imagens estaticas, indicadas pela foto (imagem da Thais, do marido, da piscina e do
fundo). Entdo, observo a combinagdo de varios letramentos e tradi¢cdes culturais dessas

modalidades semidticas para construir significados que refletem e refratam a ideologia
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dominante a respeito do que os Corpos Gordos significam em nossa sociedade. O meme
da Thais Carla mostra a multimodalidade e a multissemiose dos textos contemporaneos,
isto ¢, “textos compostos de muitas linguagens (ou modos, ou semioses) € que exigem a
capacidades e praticas de compreensao e producdo de cada uma delas (multiletramentos)
para fazer significar” (Rojo, 2012, p. 19).

As possibilidades de sentido que se constroem em torno do meme, tanto o que
vemos por meio da semiose verbal e da ndo verbal, mostram que sdo necessarias novas
praticas de producdo e de andlise critica. A possibilidade de didlogo entre textos, entre
géneros, entre semioses € modos, € reforcada pela diversidade cultural de produgdo e
circulacio dos textos, a diversidade de linguagens que os constituem. Como
caracteristicas dos Multiletramentos, conforme Rojo (2012), temos que: a) eles sdo
interativos e colaborativos; b) eles fraturam e transgridem as relagcdes de poder
estabelecidas; ¢) eles sdo hibridos, fronteiri¢os, mesticos.

O meme em andlise apresenta essas caracteristicas, pois ha interagao entre o meme
e o leitor, que ao Ié-lo produz novos discursos e novos sentidos, e entre outros géneros,
acontecimentos, fatos, outras linguagens. E colaborativo no sentido de que os leitores
produzem outras leituras e interpretagdes a partir do contato com o meme, associando-o
a sua cultura, ao seu posicionamento discursivo, a ideologia que constitui suas origens e
sua formagao.

Tanto a semiose escrita, “O que vocé diria a esse bravo rapaz?”’, quanto a semioses
ndo verbal, a imagem de Thais na praia, trajando biquini, e a imagem dela de biquini na
piscina, com seu companheiro, revelam polémicas, desacordos, disputas de sentidos, pois
fraturam o padrdo de corpo autorizado a ser mostrado, autorizado a usar biquini,
autorizado a ser amado e acariciado. Além disso, esse corpo gordo aparece em uma foto
que, tradicionalmente, € feita por pessoas com corpo padriao, com corpos que podem ser
mostrados. A propria construcdo da foto, do posicionamento dos corpos, os dois corpos
em destaque, ela caindo sobre o corpo do marido, o tamanho do corpo dela e o tamanho
do corpo dele, sugere essa desconstrucdo das relacdes de poder que geram efeitos de
sentido multiplos, revelando posicionamentos politicos e ideoldgicos dos sujeitos.

O enunciado, acompanhado dos emojis com carinha rindo, revela sentidos
politicos e ideologicos que, ironicamente, comparam o marido de Thais Carla a um
guerreiro, a um homem que necessita coragem e bravura para enfrentar o corpo da mulher.
Esse enunciado refor¢ado pela imagem de Thais caindo sobre o corpo do marido, mostra

a ruptura com as estruturas de poder, ja que o Corpo Gordo ndo € visto como o corpo que
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tem desejos, direitos, escolhas. Os emojis sugerem ironicamente o efeito cOmico ao
enunciado, uma vez que tais emojis sdo utilizados quando queremos expressar algo da
zombaria, da piada, do humor, da critica. O corpo gordo, acompanhado por seu
companheiro em uma situacdo de troca de carinhos, é visto como engracado, comico,
absurdo, anormal.

Percebo, também, que no meme, as semioses se tornam fronteirigas,
complementando-se para a constru¢do dos sentidos. A multimodalidade e a
multissemiose se hibridizam para a construcdo dos efeitos de sentidos possiveis dentro
do contexto de producdo do meme. Em conjunto, as semioses significam da forma como
significam, revelando as formagdes discursivas e os posicionamentos dos sujeitos.

As praticas de letramento apresentam combinacdes com areas do conhecimento
que favorecem uma compreensao socio-histdrica da prética social e dos usos efetivos da
linguagem. Essas situacdes comunicativas sdo compreendidas como praticas sociais
situadas e variam conforme as instituicdes, os participantes e as relacdes de poder
(Kleiman; De Grande, 2015).

Dessa maneira, os Estudos de Letramento entendem os problemas de pesquisa
como praticas de letramento, apresentando um olhar etnografico para as particularidades
de uso da leitura e da escrita nas interacdes entre os participantes do evento comunicativo.
As pesquisas desenvolvidas por essa area do conhecimento procuram flagrar e
compreender as atividades de leitura e escrita no ambito das praticas sociais onde
ocorrem. Assim, o objeto de pesquisa dos Estudos de Letramento é a pratica social,
situada, contextualizada, em interagc@o entre sujeitos.

As préticas sociais e o seu entendimento por meio de tal perspectiva tedrica
relacionam-se com a teoria bakhtiniana, evidenciando os usos efetivos da linguagem. Os
usos da lingua como sempre situados coadunam-se com a compreensdo de que a
linguagem nunca se da no vazio, mas sempre numa situacao historica e social concreta
através da interacdo. A lingua € constituida pelo fendmeno social da interacdo verbal.
(Kleiman; De Grande, 2015)

O discurso aparece, entdo, como parte integrante de uma discussdo ideoldgica em
grande escala: ele responde a alguma coisa, refuta, confirma, antecipa as respostas e
objecOes potenciais, procura apoio. O discurso evidencia o tempo € o lugar histéricos em
que os enunciados sio produzidos, os participantes e as relagdes sociais que mantém entre

sie os géneros utilizados na interacdo, em uma situacdo especifica, tempo histérico. A
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dindmica define os participantes possiveis da enunciacdo e suas possibilidades, os
contetdos teméticos possiveis, os géneros do discurso (Kleiman; De Grande, 2015).

As esferas e os locais fisicos em que 0s eventos ocorrem mostram os espagos € as
relacdes entre espaco e processos historicos. Os objetos podem perdurar no tempo, mas
seus significados sdo alterados pelas relagdes estabelecidas em eventos concretos,
situados. Os significados construidos pelos participantes na prética social de letramento
sdo analisados de maneira situada, relacionando lugar fisico, tempo historico,
participantes e suas relagcdes e funcdes no evento e nos temas construidos (Kleiman; De
Grande, 2015).

A pesquisa em Linguistica Aplicada deve visar a objetivos transformadores e
intervencionistas, escolhas que tenham impactos no mundo social - relevancia social e
compromisso politico e ético. A LA situa-se definitivamente na tradicdo de pesquisa
critica que ndo procura apenas explicar e descrever, mas também se posicionar em relacao
ao fato examinado e ainda oferecer encaminhamentos e solu¢des para os problemas
estudados. Por meio da pesquisa em Linguistica Aplicada na escola, podemos abrir
espaco para discussdes sobre discursos que circulam em nossos meios, nossas vidas,
nossas relacdes sociais. Nesses momentos, a questdo politica de protecao dos menos
poderosos, dos mais pobres, dos menos escolarizados, € evidenciada, para a possibilidade
de se exercerem agéncias para outros olhares (Kleiman; De Grande, 2015).

Os Estudos do Letramento se beneficiam ao incorporar conexdes entre poder e
conhecimento, trazendo um enfoque sociolégico para as pesquisas sobre a escrita por
diferentes grupos sociais, principalmente aqueles subalternizados. O foco nos modos
como os participantes das pesquisas constroem os eventos observados e se constroem
nesses eventos permite mostrar as agentividades e heterogeneidades construidas,
desafinando as vozes que os representam de maneira subalterna. A partir do contexto em
que os dados sdo gerados, compreendé-los e os seus contextos em toda a sua riqueza,
complexidade e profundidade em uma relacdo dialética, revelando a preocupacdo em
saber como o mundo social € interpretado, entendido e produzido (Kleiman; De Grande,
2015).

Na sequéncia das atividades, fizemos a leitura conjunta da coluna “Estao tentando

sumir com os corpos gordos e somos ctiimplices disso®”, escrita por Jéssica Balbino,

5

Disponivel em  https://www.em.com.br/app/colunistas/jessica-balbino/2021/06/30/noticia-jessica-

balbino, 1281833/estao-tentando-sumir-com-os-corpos-gordos-e-somos-cumplices-disso.shtml Acesso em
16 de Ago 2024.
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publicada no jornal Estado de Minas. Alguns alunos reclamaram que o texto € de dificil
compreensdo, porque tem muitas palavras dificeis. Expliquei o significado das palavras
desconhecidas e fomos pausando a leitura para comentarios e explicacoes.

Iniciamos a discussdo com a prévia biografia da jornalista Jéssica Balbino. Ela é
uma mulher, gorda, ativista, escreve sobre Corpos Dissidentes e compde o corpo de
escritores de uma importante jornal de alcance internacional. Conversamos sobre a
importancia de uma mulher gorda atuar em uma &area jornalistica relevante, dando
visibilidade aos Corpos Gordos, questionando as estruturas de poder.

Chamei a atencdo para o contexto de producdo dos discursos que envolvem o
Corpo Gordo. Enquanto, no caso da Thais Carla, temos muitos comentirios negativos
sobre ela e sobre o seu corpo, de muitas pessoas, inclusive o caso do Rei de Orlando, que
produz conteudo sobre a influenciadora e viralizou com seu discurso de ddio contra ela.
E em contrapartida temos a Jéssica Balbino que luta pelo reconhecimento das pessoas
gordas como sujeitos de direitos e deveres, desestabilizando sentidos, provocando
incomodos. Em um texto que Balbino publicou na mesma revista, “Vocé odeia pessoas
gordas!™®, ela questiona o direito de existir das pessoas gordas e defende que humilhar e
constranger pessoas gordas ndo faz com que elas emagrecam. Destaquei alguns trechos

do texto e levei impressos para leitura e discussao na aula.

Quadro 15 —Trechos selecionados do texto “Vocé odeia pessoas gordas”

Trechos selecionados do texto “Vocé odeia pessoas gordas!”
Trecho 1 “[...] o disfarce € o mais 6bvio possivel. Ele mesmo afirma: A nossa
luta ndo € contra a Thais Carla. /A nossa luta € contra um discurso
negligente e vitimista. /A nossa luta € contra a censura. / A nossa
luta € contra um cancelamento parcial e seletivo."
Trecho 2 “O que ele chama de "discurso negligente e vitimista" € o que
chamamos de gordofobia. A "luta" dele contra a censura € pelo
direito de ofender pessoas fora dos padrdes sem que isso seja
considerado uma opressao.”

Fonte: arquivo da autora

Fizemos a leitura em voz alta dos trechos em conjunto e seguimos para a

discussdo, conforme mostrada na Cena Enunciativa 5 no quadro a seguir.

® Disponivel em https:/www.em.com.br/app/colunistas/jessica-balbino/2022/02/09/noticia-jessica-

balbino, 1343563/voce-odeia-pessoas-gordas.shtml Acesso em 16 Ago 2024
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Quadro 16 - Cena Enunciativa 5

Cena Enunciativa 5 — Roda de Conversa sobre o Corpo Gordo

Sujeitos
Enunciadores

Tomadas de Posicao

1. Professora

Entdo, temos uma pessoa que estd reivindicando o direito de
poder ofender pessoas gordas e isso ndo ser considerado uma
opressdo ou uma violéncia. E o pior, muitos milhares de
seguidores que compartilham dessa mesma ideia dele. No
entendimento dessa pessoa, podemos criticar, julgar,
humilhar outras pessoas porque isso seria uma forma de
liberdade de expressao.

2. Jodo E, professora, ele faz muita piada com o corpo da Thais
Carla, fez até uma muisica falando dela
3. Luan E, e tem um monte de gente que segue ele, da curtida,

comenta, fala muito mal da Thais

4. Professora

Certo, e o que vocés acham disso?

5. Jodo Ah, eu acho errado né, ficar falando mal das pessoas, falar
mal dela porque ela é gorda
6. Luana Eu acho que a Thais também dd um pouco de motivo para o

povo falar dela. Ela é muito exagerada.

7. Professora

E, na verdade, o discurso que é reproduzido por meio de
enunciados preconceituosos sobre a influenciadora nos faz
enxergar apenas um recorte da vida dela né. Apenas a parte
em que ela quer chamar a atengdo para um desequilibrio que
ela estd causando no sistema ideologico. Como ela deve se
sentir enquanto ser humano, enquanto pessoa, recebendo
esse tipo de tratamento nas redes sociais?

8. Ana

Ah, deve ser muito ruim né, quando a gente é chamado de
algum apelido aqui na sala jd é ruim.

9. Professora

Sim, quando alguém aponta uma caracteristica em nosso
corpo e faz disso motivo de piada e zombaria, nos sentimos
mal. Vocés se sentem mal. Querem brigar, querem revidar,
xingam, em reposta ao apelido recebido. Parece que somos
reduzidos a uma unica caracteristica e passamos a ser
reconhecidos por tal atributo. Como se ele fosse nossa uinica
marca de identidade. Imaginem passar por isso com milhares
de pessoas, xingando, denegrindo a imagem para outros
milhares de pessoas lerem.

SILENCIO [...]
Leitura do primeiro texto

10. Professora

Como podemos interpretar o enunciado ‘sumir com o0S
corpos’? Quais formas de sumir com o Corpo Gordo nos
vemos na sociedade?

11. Pedro

Sumir é fazer eles desaparecer, matar

12. Professora

Ndo vé-los mais de alguma forma. Existem formas de sumir
com alguém sem ser a morte propriamente dita?

SILENCIO [...]
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13. Professora

Serd que existe alguma forma de fazer alguém desaparecer
ou sumir de nossas vidas, sem que seja matd-las? Fazer a
pessoa sumir?

SILENCIO [...]

14. Professora

Olha, pessoal, isso estd acontecendo aqui onde estamos, com
pessoas famosas, com pessoas comuns, em todos os lugares.
Quando excluimos pessoas gordas. Quando as relegamos ao
lugar do humor, do ridiculo, da zombaria. Quando
colocamos apelidos pejorativos. Quando ndo hd espaco no
onibus, na roleta, nos bancos, no avido, na maca do
consultorio médico, nas carteiras escolares, nas mesas e
bancos do refeitorio, nas portas giratorias. Quando pessoas
gordas tém que colocar duas cadeiras, uma sobre a outra,
pela seguranca. Quando ndo hd tamanho de roupa que sirva.
Quando ndo hd tamanho de uniforme que caiba. Quando
julgamos, criticamos. Isso é sumir com o Corpo Gordo. Isso
é o que estamos fazendo com essas pessoas. Pensem como
deve ser para essas pessoas, serem odiadas desse jeito, ndo
terem lugar, ndo serem levadas a sério.

15. Gabriel Ninguém que saber ndo, se a pessoa vai gostar ou se ela vai
sofrer. A pessoa zua e pronto.

16. Janaina E triste demais pensar isso, quem ia gostar de viver assim?

17. Laura Acho que as vezes a pessoa até leva na brincadeira também,

mas logico que deve ser péssimo.

18. Professora

Entdo, de que forma somos ciimplices?

SILENCIO [...]

19. Professora

Somos ciimplices quando compartilhamos o édio, com piadas
e apelidos, em tom sugestivo de brincadeira, por exemplo.

20. Professora

imaginem a tortura e o absurdo que é usar um aparelho nos
dentes que impede a pessoa de comer e beber.

21. Professora

Essas pessoas, ao usar o dispositivo, ndo vdo poder falar, se
alimentar, se expressar, vdo deixar de existir. Que tipo de
vida se levaria nessas condigoes? O que se quer com o uso de
um dispositivo que desumaniza a pessoa? O que estd por trds
dessa ideia de emagrecimento a qualquer custo?

22. Gabriel

tia, mas ndo é so ele tirar ndo?

23. Professora

provavelmente sim, eles devem ter a op¢do de tirar sim. Mas
o problema ndo é esse né. O problema é o projeto de exclusdo
e apagamento que se cria com um dispositivo que faz
apologia a tortura e a escraviddo. Entdo, ndo é simplesmente
tirar o dispositivo, porque o corpo gordo, subjugado,
desumanizado precisa encontrar uma maneira de sobreviver.
Para nos que somos parte dessa sociedade fundada nesses
discursos, pode parecer normal como se fosse s6 mais uma
estratégia para o emagrecimento e o bem estar.

24. Vitéria

Meu Deus, credo. A pessoa fazer isso pra emagrecer.

25. Luana

Gente, isso € tortura né. Deve ser horrivel.

26. Professora

Sim, tortura. Essa é uma medida extrema que remete a tortura
mesmo. Mas se a gente pensa em coisas que acontecem a
nossa volta e que também sdo torturas, por exemplo,
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remédios para emagrecimento, dietas extremas, cirurgias, o
tanto que essas medidas podem ser prejudiciais as pessoas, a
mente, a saude, a vida.

Leitura do segundo texto

27.

Vinicius

O gordo sempre vai ficar no gol, porque achamos que ele ndo
consegue correr muito e porque ele é maior vai ser mais fdcil
de defender o gol

28.

Vinicius

A gente nem conhece a pessoa, mas porque ela é gorda jd vai
pro gol.

29.

Professora

Entdo, é isso mesmo. S6 de olhar para a pessoa, jd definimos
um lugar para ela. O que vocés acham, pessoal?

30.

Laura

E verdade mesmo. Os meninos acham que porque somos
meninas ndo gostamos de fazer “coisas de menino” também.
Eles nem conhece a gente. E jd acham que sabe do que a gente
gosta.

31.

Tales

Talvez a pessoa ndo quer jogar no gol. As vezes ele é melhor
na linha, mas ninguém escolhe ele por causa do peso.

32.

Ana

As pessoas gordas sofre muito, porque achamos que elas sdo
obesas. Todo mundo que é mais gordo, a gente jd pensa que
precisa emagrecer porque vai ficar doente.

33.

Dayane

E, e ndo é toda pessoa gorda que é obesa. Talvez ela é gorda
mas td sauddvel, com os exame tudo certo.

34.

Ana

Mas a gente jd pensa que ela tem que fazer uma dieta,
emagrecer porque é obesa e ndo é sauddvel.

35.

Beatriz

Quando vemos a pessoa gorda jd pensamos que ela estd
doente, que deve ter uma saiide ruim e que os exames devem
ser todos ruins, por exemplo colesterol alto.

36.

Cintia

Isso ndo é totalmente verdade. Porque é possivel que uma
pessoa magra td menos sauddvel que alguém gordo. Quando
vdo fazer seus exames de sangue descobrem que estdo com a
saude ruim, mesmo sendo magros.

37.

Beatriz

E ai, tem pessoas gordas que estdo em perfeitas condicoes de
saide, comprovadas nos exames.

38.

Cintia

E ainda as pessoas gordas sdo vistas como incapaz de
realizar tarefas simples e como preguicosas porque sdo
gordas.

39.

Guilherme

Entdo, a gente fala essas coisas também. Mas é brincadeira.
A gente chama a pessoa de “gordo” ou “gordim’. As vezes
eles ndo gosta.

40.

Maria

As pessoas gordas que querem praticar esportes sofrem muito
porque elas fica excluida. O uniforme e tudo que elas vdo
usar tem que ser maior e as vezes ndo tem.

41.

Janaina

E, e elas tem que se humilhar porque ndo vai ter pro tamanho
delas. E outras dificuldade também pra elas de espaco. Tipo,
tem pros outros corpo mas ndo tem pro corpo delas.

42.

Professora

Por que podemos considerar o Corpo Gordo como Corpo
Dissidente?

43.

Vinicius

Porque as pessoas gordas sdo fora do padrdo e sdo
discriminadas.
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44. Pedro Porque elas passam situacoes de exclusdo
45. Mauricio Porgue estdo acima do peso ideal e sao humilhadas por isso.
46. Professora Muito bem, estdo se apropriando dos conceitos para aplicar

em suas interpretagoes. E isso mesmo. Porque sdo pessoas
fora da norma, e que sofrem todo tipo de violéncia por seus
corpos serem como Sao.

Fonte: a autora

O discurso da opressdao vem sutilmente disfarcado de liberdade de expressao, ou
direito de ter opinido sobre fatos, ou da ordem da piada, ou como preocupagdo com a
saude alheia. Como uma forma de negar o preconceito e o discurso de opressao e utilizar
dessa estratégia para reproduzir por meio de falas preconceituosas a estrutura
discriminatoria da sociedade.

Na concepc¢ao de Kleiman (1989), a leitura deve ser um ato social, realizado entre
o leitor e o autor, que devem interagir, levando em consideragao objetivos e necessidades
socialmente determinadas. Nesse sentido, € imprescindivel que a leitura deixe de ser uma
atividade individual e passe a ser vista como um ato social, em que o significado atribuido
ao que se I€ dependera da interagdo que ocorre no momento da leitura. Fizemos da leitura
dos géneros selecionados um momento de interagdo entre alunos e professora, no qual
pudemos contribuir com nossas experiéncias pessoais sobre os temas abordados e, assim,
agir na constru¢ao do conhecimento e da criticidade.

Comecamos pelo titulo, analisando o enunciado “Estao tentando sumir com os
corpos gordos e somos cumplices disso”. Direcionei algumas questdes para motivar a
discussdo e a fala dos estudantes.

Esquecemos que para além do Corpo Gordo ha uma pessoa, um ser humano, a
quem se atribuem direitos e deveres, que tem uma vida, uma historia, dotada de suas
preferéncias, suas habilidades, seus desejos. Esse sujeito indeterminado, indicado pelo
‘estdo’ no enunciado do titulo, pode ser associado a sociedade preconceituosa e
intolerante, que funciona de modo a apagar as dissidéncias.

Sobre o enunciado ‘somos cumplices’, conversamos sobre os sentidos da palavra
cumplice. Entendemos cumplices como alguém que contribui para a realizacdo de um
crime, mesmo que forma de secundéaria. Ou ainda quem apresenta intencao repreensivel,
maliciosa e colabora com algum crime. Esses sentidos aplicados ao enunciado em analise,

indicam a compreensao de que somos a sociedade que foi e € estruturada sob ideologias
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pautadas no machismo, no patriarcado, no colonialismo, no capitalismo, na gordofobia e
tantas outras formas de preconceito.

Levantei o seguinte questionamento, sugerido pelo proprio texto em andlise, para
que os estudantes refletissem sobre seus proprios posicionamentos, enunciado 18, Cena
5, “Professora — Entdo, de que forma somos cimplices?

Sdao enunciados que possuem sentidos que ja significam antes. Sentidos
cristalizados que foram se estabelecendo, se consolidando como parte estruturante de
nossas relagdes. Os sentidos representam a forma como interpretamos a realidade que
reflete nos outros, no meu existir, no existir dos outros, sempre como uma resposta.

O texto em estudo faz referéncia a um dispositivo fixado entre os dentes de
pessoas gordas a fim de evitar que elas comam para perder peso. O dispositivo é
comparado a um instrumento de tortura medieval e que lembra a Mascara de Flandres.
Fiz uma contextualizacdo histérica sobre a Mascara de Flandres, qual a funcdo, em que

circunstancias a mascara era usada. Mostrei a imagem disponivel no Google:

Figura 8 — A Mascara de Flandres — Etienne Arago (1839)

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Observei virias reagdes durante a exibicdo da imagem. Os estudantes olharam
com espanto, se entreolharam, cochicharam entre si. Fizeram alguns questionamentos,
como por exemplo, “por que eles tinham que usar isso?”; “como a mdscara funcionava;
“ela era feita de qué?”.

Falei sobre o instrumento de tortura utilizado nas pessoas escravizadas como
forma de castigo e tortura. A mascara era colocada para evitar que os escravizados
comessem ou bebessem durante o periodo de tortura. A méascara de Flandres é um simbolo

do sofrimento do povo negro escravizado, violentado, humilhado pelas maos da tirania
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escravocrata. E um instrumento que faz alusdo a uma sadica histéria da humanidade, que
faz apologia a tortura, a privacdo do direito de falar, do direito de existir.

Pensando no dispositivo criado como estratégia para o emagrecimento,
observamos uma romantizacao desse processo cruel e desumano da historia, quando ele
surge como algo benéfico as pessoas gordas.

Assim também acontece com outras estratégias para tentar sumir com o Corpo
Gordo. Remédios para emagrecimento, por exemplo, causam grandes efeitos colaterais
para os Corpos Gordos e destroem suas existéncias. No entanto, essa realidade ndo ¢é
mostrada. O que vemos ¢ a falsa ilusdo de um emagrecimento que precisar ser eficaz e
urgente.

Vejo no enunciado 22 “Gabriel — tia, mas ndo é so ele tirar ndo?”, uma tentativa,
mesmo que inconsciente, de minimizar os efeitos de tal dispositivo. A sugestdo de “so6
tirar” parece resolver o problema, ha uma ilusao de que se a pessoa ndo usar, o problema
ndo existe mais. No entanto, os sentidos que transparecem nesse enunciado sao movidos
pela ilusdao de que o sujeito pode escolher se vai usar ou ndo, se quer emagrecer ou nio.
Transparece no enunciado o posicionamento discursivo do sujeito, que reduz a magnitude
do problema ao simples ato de escolher usar ou ndo.

Sabemos que essa op¢do nao existe em nossa sociedade. Nao ha como escolher
estar dentro do padrdo ou ndo. Ou estamos na norma ou nao estamos em lugar nenhum.
O problema nao € usar um dispositivo que impede a pessoa de utilizar a propria boca, mas
sim a existéncia de uma ideologia que define meios extremamente agressivos de controle
de Corpos Dissidentes e que constituem as existéncias e os modos de vida. O problema é
ter a nossa disposi¢do meios que supostamente garantem a manuteng¢io de normalidade e
controle dos corpos, mesmo que agressivos, violentos e desumanizadores. Nossa
discussao seguiu no sentido de refletirmos criticamente sobre as estruturas de poder que
controlam e manipulam as nossas vidas e relacdes sociais € nos fazem acreditar na
normalidade de acdes e comportamentos absurdos em relagdo aos corpos.

Outro aspecto importante que o texto traz € que o dispositivo foi testado em
mulheres, apenas. E um dispositivo que faz alusdo a censura a fala e ainda associa-lo as
mulheres, nos faz pensar sobre o lugar das mulheres e o seu posicionamento na sociedade.
E, assim, uma forma de colocar a mulher em uma posi¢io ideolégica de silenciamento e
punic¢do, haja vista a forca simbélica do dispositivo, reguladora de existéncias.

O conceito do dispositivo, parecido com a Méscara de Flandres, sugere também a

ideia de punic¢do ao Corpo Gordo, associando ao processo de emagrecimento o sentido de
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tortura. A punicdo e a tortura podem ser interpretadas como uma forma de castigar o
corpo gordo porque ele ndo obedece a norma imposta pelo ideal de magreza.

O Corpo Gordo ocupa um lugar de esquecimento, apagamento, porque nao € um
corpo valorizado, que cabe dentro padrao normal. E esse dispositivo que impede a pessoa
de satisfazer necessidades basicas como comer, beber e até respirar, impede também a
pessoa de ser ouvida, de ter voz ativa, ja que dificulta a fala. Como na Mascara de Flandres
que o escravizado era impedido de comer, beber e falar.

O texto de Jessica Balbino nos mostra que as estratégias para sumir com o Corpo
Gordo sio reais e seguem sendo atualizadas. O Corpo Gordo € visto como negativo e esta
localizado na mesma base ideologica que o discurso que sugere que algo precisa ser
punido, castigado e torturado.

Para a leitura do segundo texto selecionado, “Corpo de Atleta: esporte exclui
corpos gordos. Eles resistem para estar ali”’, dividi a sala em grupos de cinco pessoas
cada. Cada grupo se reuniu para a leitura do texto e discussdo. Depois da leitura,
combinamos que cada grupo elegeria um representante para compartilhar com a turma
suas impressoes sobre a leitura do texto.

Durante a leitura e a discussdo nos grupos, caminhei pela sala observando o
desenvolvimento da atividade. Passei em cada grupo para orientar, tirar dividas e ajudar
a organizar as ideias. Percebi que sobre esse texto, nao houve muitas dificuldades de
compreensdo e vocabulario. Acredito que por ser um texto que trata de uma tematica que
a maioria dos alunos se identifica — os esportes - foi mais facil de ser trabalhado.

Os grupos tiveram um prazo de vinte minutos para fazerem a leitura e elaborarem
seus comentérios para serem apresentados para a turma. Cada grupo foi representado por
um ou dois alunos, que apresentaram seus comentarios sob forma de critica sobre uma
parte especifica do texto, ou um comentario geral sobre o que o texto traz, ou exemplos
vivenciados relacionados ao tema.

Os estudantes representantes dos grupos foram a frente da sala para iniciarmos as
apresentacOes. Algumas questdes levantadas foram muito importantes para a
compreensdo do texto por meio dos sentidos que estdo circulando nas entrelinhas, os

atravessamentos discursivos que nos movem para a interpretacao.

" Disponivel em https://www.uol.com.br/esporte/olimpiadas/ultimas-noticias/2021/06/25/corpo-de-atleta-
esporte-exclui-corpos-gordos-eles-resistem-para-estar-

ali.htm#:~:text=Corpo%20de%20Atleta%3 A%20Esporte%20exclui, %2F06%2F2021%20%2D%20UOL
%200limp%C3%ADadas Acesso em 16 Ago 2024.
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O primeiro grupo abordou questdes importantes sobre o Corpo Gordo, saide e
esporte. O comentério foi no sentido de “valorizar o Corpo Gordo na pratica de esportes”,
mas estar sempre alerta com a satide. Segundo o grupo, o corpo volumoso e maior
apresenta muitas vantagens em varios esportes, como no futebol e no levantamento de
peso. Por serem maiores e mais fortes apresentam mais resisténcia. O representante do
grupo deu exemplo dos jogadores que sdo zagueiros. Tendo eles um corpo maior e mais
volumoso, eles se saem melhor na defesa. O grupo concorda com o texto sobre a exclusio
dos Corpos Gordos dos esportes e ja presenciaram varios tipos de discrimina¢do em suas
atividades de educacio fisica, tanto na escola quanto na vida. Segundo eles, quem é gordo
nunca € escolhido ou é escolhido por tltimo, quando vdo compor o time, por exemplo.
No Enunciado 27, na Cena Enunciativa 5, “Vinicius - O gordo sempre vai ficar no gol,
porque achamos que ele ndo consegue correr muito e porque ele é maior vai ser mais
fdcil de defender o gol”, o porta voz do grupo considera que isso € um grande preconceito,
porque mesmo antes de conhecer a pessoa e saber sobre as suas habilidades, ja queremos
colocé-la no gol.

Os comentérios acima revelam a maneira como os discursos agem em nossas
vidas, colocando-nos em certos lugares, definindo nossos gostos e preferéncias,
moldando nossas subjetividades. Os comentarios mostram que nao importa como nos
vemos ou do que gostamos. O que importa é como 0s outros nos veem e qual lugar
podemos ocupar, conforme as estruturas de poder e controle sociais. Nao ha liberdade de
escolha de manifestar e viver as nossas proprias subjetividades. Se uma criancas gorda
quiser jogar futebol com os colegas, terd que ocupar o lugar de goleiro, do contrario, ndo
poderd jogar. Assim serd em todos os ambitos de sua vida. A posicdo de goleiro é uma
metéfora para a propria existéncia das pessoas gordas. E o que o sistema possibilita aos
Corpos Dissidentes.

O segundo grupo abordou a relevante tematica “obesidade”. O Corpo Gordo ¢
sempre visto como doente, porque obesidade é uma doenca. Nao obstante, ha corpos que
sdo maiores e mais volumosos geneticamente e ndo sao obesos, ou ainda, existem corpos
que eram volumosos e tornaram-se obesos. A obesidade ¢ uma doenca grave, que afeta e
traz muitas consequéncias fisicas e psicologicas para a pessoa, que precisa de tratamento
médico. Mas ndo significa que todos os Corpos Gordos sdo obesos e precisam de
tratamento para emagrecer. O que as pessoas ndao entendem é que o Corpo Gordo €
diferente de obesidade. O representante do grupo considera que o modo como as pessoas

tratam os Corpos Gordos € muito preconceituoso porque s6 de vé-los ja os colocamos no
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lugar da patologia, da doenga obesidade. Isso pode ser observado no que diz Aires,

baseado nos informag¢des da NAAFA,

NAAFA [National Association to Advance Fat Acceptance — Associacio
Nacional para o Avanc¢o da Aceitacdo do Gordo: associacio estadunidense sem
fins lucrativos dedicada a qualidade de vida da pessoa gorda] usa o termo
“gordura” ao invés de “excesso de peso” ou “gordo”, o que € em si um reflexo
de sua abordagem da diversidade corporal. E uma maneira de recuperar o
termo, bem como uma dentincia a terminologia estigmatizante. Os termos
“acima do peso” e “obeso” sdo de origem médica, e condenam pessoas gordas,
declarando-as desviantes e fora de um padrdao de saide considerado como
“normal” (Aires, 2019, p. 73)

A maneira como nos referimos ao Corpo Gordo reflete e refrata uma realidade
estigmatizante, cruel, a qual os condena e os relega a lugares de sofrimento, como as
doencgas. Ao considerarmos a obesidade como uma condicdo do Corpo Gordo, estamos
agindo por meio de mais um mecanismo de controle e exclusdo de determinados corpos
e suas existéncias. Observo tal reflexdo nos enunciados 32 a 34, da Cena Enunciativa 5.

Nos enunciados 32 a 34, hi o questionamento dos discursos que levam as pessoas
gordas ao lugar de pessoas doentes, obesas. Na fala “ndo é toda pessoa gorda que é
obesa”, podemos conferir a ideia de generalizacio em relagdo ao Corpo Gordo,
definindo-os como todos iguais e portadores da mesma doencga. Nao ha uma preocupacio
em particularizar o Corpo Gordo e considerar sua subjetividade enquanto sujeito. A
condicdo fisica € o fator mais relevante e o que o define como corpo doente, obeso.

O terceiro grupo abordou a questdo da “saude e das pessoas gordas e magras”, nos
enunciados de 35 a 38, Cena Enunciativa 5. Noto o ponto de vista do grupo em relagdo a
satde e ao desempenho fisico das pessoas magras e das pessoas gordas. O desempenho
de uma pessoa magra, com corpo padrdo, nem sempre € questionado antes de ela mostrar
suas habilidades, antes de experimentar o esporte. Elas ja tém seu lugar previamente
definido no esporte por serem magras. Ji as pessoas gordas sdo estigmatizadas antes
mesmo de mostrar se sdo capazes de realizar um movimento ou se s3o habilidosas em um
esporte. A discussdo do grupo seguiu no sentido de evidenciar que o tipo de corpo ndao
defini habilidade. As estudantes deram exemplos de pessoas das suas familias que sdo
magras, mas com problemas de saide relacionados a ma alimentacao.

O estigma que acompanha o Corpo Gordo nos faz associa-lo a um paradigma
estético negativo. E um corpo que denota desleixo, descuido, preguica, falta de
autocuidado, falta de controle. E um corpo desumanizado. E um corpo mérbido, enfermo.

Dessa maneira, assumem um lugar de subalternidade e de negacdo de seus direitos,
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tornam-se corpos que necessitam ser curados para serem vistos e ouvidos. A imagem do
Corpo Gordo reflete a realidade de existéncias que passam a ter sentidos dentro de um
contexto social e cultural. Esses sentidos remetem ao estigma do corpo visivelmente sem
saude, desviante pelo excesso, que viola a norma.

O quarto grupo optou por abordar as “frases preconceituosas em relagdo as
pessoas gordas”. No texto em analise aparecem as frases “Coloca a gorda no gol para ter
menos espago” e “Ah ¢ futebol? Entdo vocé ¢é a bola”.

O comentério do grupo, enunciado 39, abordou o preconceito contra as pessoas
gordas que viram motivo de piadas e julgamentos. Os julgamentos indicam a forma como
enxergamos o Corpo Gordo na sociedade, deslocando-os para um lugar de incapacidade,
de patologia, de desumanizacdo. Além de ser xingado por seu corpo fora do padrio, a
pessoa gorda ndo é escolhida para muitas situacdes, nao s6 no esporte. A pessoa gorda
tem seus direitos negados, nunca é bem-vista na sociedade, e tudo o que faz € visto com
preconceito, inclusive praticar um esporte somente por gosto ou ir a uma festa dangar.

E perceptivel como a palavra “gordo” ou “gordinho” soa como xingamento no
comentario do estudante. Chamar alguém de “gordo” nesse contexto funciona como uma
maneira de colocar o Corpo Gordo em um lugar de pessoa estranha, de pessoa diferente,
de espécie menos desejavel. Ser gordo passa a ser, entdo, uma fraqueza, um defeito, uma
desvantagem fisica em relagdo ao corpo magro padrio. Ser chamado de “gordo” € motivo
de vergonha, de fracasso para esse corpo que ndo consegue conquistar o corpo padrio,
ideal, desrespeitando totalmente as particularidades do corpo de cada um.

O quinto grupo apresentou seus comentarios sobre o “preconceito dentro do
esporte com relagc@o as pessoas gordas”. Como ¢ afirmado no texto, o esporte é uma area
gordofobica, que nio aceita Corpos Gordos. O corpo de atleta € ja formado em nossos
imagindrios como o ideal para se praticar esportes. E o Corpo Gordo ndo entra nessa
idealizac@o. As alunas representantes do grupo falaram sobre as roupas para os esportes
— uniformes e demais trajes — as quais ndo contemplam os Corpos Gordos. Nao ha
uniforme disponivel nas academias, clubes, centros de treinamentos etc., que caiba os
Corpos Gordos. As representantes chamaram a ateng@o para o quanto isso € constrangedor
e humilhante para as pessoas gordas, oss enunciados de Maria e Janaina, respectivamente
40 e 41.

Uma acessorio tdo banal como o uniforme se torna o grande empecilho para que
essas pessoas pratiquem o esporte. A simbologia de um acontecimento como este — nao

h4 uniforme do time para um determinado tamanho de corpo — € muito significativa, pois
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torna-se um forte marcador ideologico de ndo pertencimento. Ou seja, uma pessoa gorda,
um corpo desviante, quer praticar um esporte que ndo tem uniformes para seu tamanho
de corpo. De certa forma, o uniforme € um simbolo de pertencimento a um grupo social
especifico. Em contrapartida, ndo ter uniforme para certos tamanhos de corpos é a
materializacdo dos discursos que excluem os Corpos Gordos do esporte.

Comentamos também sobre quantos sonhos ndo sdo destruidos por esse modo
discriminat6rio de tratamento e 0 modo como os Corpos Gordos sdo interpretados. Como
os incapazes de praticar um esporte por gosto, por habilidade, por sonho. Nao ha espaco
para essas pessoas no esporte a comegar pelos uniformes. As meninas finalizaram a
apresentacdo comentando que as pessoas gordas tém direitos, sdo seres humanos, elas
podem fazer o que elas quiserem, elas merecem respeito.

Ao final, depois do ultimo grupo apresentado, lancei a seguinte pergunta para a
turma, enunciado 42, “Professora - “Por que podemos considerar o Corpo Gordo como
Corpo Dissidente?”. Muitos quiseram responder, levantando a mao, como nos enunciados
43 a 45.

Em diversos momentos, o discurso de ddio sobre os Corpos Gordos tomou conta
da sala de aula, prevalecendo a desumanizagao desses sujeitos por meio de comentarios
discriminatérios e agressivos. A desumanizagao € produzida por discursos que incitam o
6dio a pessoas gordas, fora do padrdo, associando-as a um lugar de seres estranhos,
doentes, estereotipados, solitarios, incapazes. Com os adolescentes, o didlogo mostrou
que a prética da desumanizagdo de certos corpos € algo estrutural, fundante das relacdes
sociais, pois muitas falas refletiram e refrataram essa realidade ideolégica. Essas pessoas
perdem o direito de serem quem elas sdo, vivem insatisfeitas, inconformadas, em busca
de um padrdo de corpo aceitdvel e passam a fazer parte do plano cruel do sistema
patriarcal, machista e capitalista. E por meio desse sentimento de insatisfacio continua
que o capitalismo age fazendo com que a mulher viva em fun¢do do corpo, da estética e
da busca incansavel pelo corpo perfeito.

Fica evidente na interacdo discursiva promovida nas rodas de conversa que o
discurso de 6dio circula e age na vida dos sujeitos dissidentes, posicionando-os em
lugares de sofrimento, de exclusdo, de desumaniza¢do. Muitos comentarios, falas, piadas,
opinides e criticas mostraram a realidade ideologica refletida e refratada no discurso que
reafirma o o6dio contra o Corpo Gordo, impedindo-os de serem eles mesmos,
normalizando falas violentas, naturalizando comparag¢des animalescas, tirando-lhes a

condicdo de humanidade, acarretando todas as consequéncias que isso pode trazer.
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Sobre a roda de conversa sobre Corpos Gordos, considero que foi um momento
muito produtivo, com a participacdo e interagdo dos alunos nas leituras e nas discussoes.
Pude perceber ao final da roda de conversa que os alunos estavam mais concentrados nas
leituras, mais interessados, ouvindo mais. O impacto gerado quando fizemos a primeira
interacdo para falar sobre os Corpos Gordos, com o meme da Thais Carla, foi totalmente
diferente do impacto causado com as leituras dos textos selecionados. Diante do meme,
pude perceber o discurso de 6dio circulando e aumentando entre os estudantes, com
comentarios muito agressivos e reagdes violentas. Foi extremamente dificil conseguir
dialogar com eles sobre o meme, e mais ainda, mostrar outras possiblidades de sentidos
para aquele Corpo Dissidente.

No primeiro momento, foi dificil interagir com os estudantes porque a maioria nao
estava disposta escutar, a entender e a considerar outras verdades, outros pontos de vistas
sobre a tematica. Depois das aulas, das rodas de conversas, dos exemplos, das
experiéncias dos colegas, da troca de vivéncia comigo (professora), eles estavam muito
mais acessiveis, calmos, dispostos a ouvir, dispostos a dialogar. Nao tivemos problemas
com situacdes desagradaveis, comentarios ofensivos, discussdes infundadas, como
aconteceu em alguns momentos anteriores, principalmente quando discutimos o meme da
Thais Carla. Acredito que esses momentos de didlogo, de interacdo, de escuta, de trocas
sdo cruciais para que haja a desestabilizacdo de sentidos das estruturas de poder dos
discursos hegemdnicos. E a escola e a sala de aula é um lugar potente para que isso

aconteca.

4.3 Discurso sobre a padronizacao dos corpos: “quem te ensinou a odiar o seu

corpo?”

Nesse momento, discutimos sobre alguns perfis de Instagram, os quais causam
grande movimentac¢do de conteudo e sdo pertencentes a mulheres fora do padrao de corpo
feminino estabelecido na sociedade. Encaminhamo-nos para a sala de informatica da
escola, onde se encontra o aparelho de Datashow, para o desenvolvimento das atividades
previstas para esse momento da pesquisa.

Chamo de Cena Enunciativa 6 os fragmentos da roda de conversa proposta sobre
o tema “isso ¢ “normal”? O que ¢ “normal”? Nesse momento, discutimos sobre a

apresentacdo de perfis do Instagram os quais representam Corpos Femininos Dissidentes
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e os seus desdobramentos. A seguir, exponho o quadro com os dados produzidos e

coletados durante a roda de conversa:

Quadro 16 - Cena Enunciativa 6

Cena Enunciativa 6 - Roda de conversa: Isso € “normal”? O que é “normal”? —
apresentacao de perfis do Instagram os quais representam Corpos Femininos
Dissidentes — e seus desdobramentos

Sujeitos Enunciadores

Tomadas de Posicao

1. Professora

Bem, vamos comecar pensando sobre a palavra
padrdo. O que vocés entendem sobre essa palavra?

2. Vinicius Entdo, acho que é alguma coisa que ndo muda, que ndo
pode ser mudado.
3. Gabriel Alguma coisa que tem que ser igual pra todo mundo.

4. Professora

Isso, excelente. E agora, vamos pensar sobre essa
palavra aplicada ao conceito de beleza. Se padrdo é
algo que iguala, que modela. O que seria esse conceito
Jjuntamente com o conceito de beleza?

5. Ana

E um jeito de deixar a beleza igual. Tipo, para ser
bonito ou bonita tem que ser daquele jeito.

6. Professora

Alguém teria um exemplo?

7. Mariana

O cabelo, por exemplo, a gente acha muito mais bonito
o cabelo liso do que o cabelo afro ou cabelo cacheado.
Tanto é que a maioria das mulheres tém o cabelo
alisado. Como se o cabelo que ndo é liso ndo fosse
bonito ou aceito.

8. Professora

Vocé usou uma palavra importante. Aceito, ser aceito.
O padrdo de beleza tem muito a ver com a ideia da
aceitagdo. Pensando nisso, o que os padroes de beleza
representam em nossas vidas? Por que eles existem?
Por que eles sdo importantes? Por que é importante ser
aceito?

9. Maria

O que a gente vé nas redes sociais, na televisdo, nas
novelas e principalmente nas redes sociais com as
blogueiras, é a beleza padrao.

10. Professora

Gente, quais as caracteristicas dessa beleza padrdo?
Para a nossa sociedade atual?

11. Beatriz E a mulher magra, branca, cabelo liso e loira
12. Mateus Pode ser cabelo preto também mas é mais cabelo liso
13. Luan Barriga reta, cintura fina, quadril grande

14. Professora

Interessante como a gente logo pensa em mulher
quando se refere a padrdo de beleza. Parece ser algo
do feminino, algo que se refere mais a mulher mesmo,
como se fosse uma preocupacdo da mulher,
exclusivamente. Se pensarmos bem, quem mais sofre
com a imposi¢do da beleza padronizada é a mulher,
isso é fato. E também é a que mais é cobrada quanto
aos padroes de beleza. Para o homem, os padroes de
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beleza significam de forma diferente. E como se para o
homem outras atribuigcdes fossem mais importantes do
que a preocupagdo com padroes de beleza. O que vocés
pensam sobre isso?

15.

Otavio

Padrao de beleza é o corpo ideal, é o corpo violdo, ndo
muito magro, e ndo pode ser gordo. E um corpo
sauddvel.

16.

Professora

Vamos fazer uma pesquisa, agora juntos. Na verdade,
uma busca rdpida no Google.

PAUSA PARA PESQUISAR SOBRE “CORPO NORMAL”

17.

Professora

Olhem as imagens. Hd umfoco maior em uma parte do
corpo. Essa parte do corpo aparece em grande parte
das imagens encontradas. Que parte é essa?

18.

Estudantes

Barriga (Véarios falam)

19.

Professora

Sim, a barriga. Como é essa barriga que aparece? E
qualquer tipo de barriga? Qualquer barriga pode
aparecer como resultado da busca “corpo normal”?

20.

Estudantes

Ndo. (Varios falam)

21.

Pedro

So barriga lisinha, branca, reta, sem gordura

22.

Professora

Serd mesmo que um corpo normal estd relacionado a
saude e a ser sauddvel? Magreza é sindnimo de satide?
Todo corpo magro é/estd sauddvel?

23.

Gabriel

Nao, porque tem gente que acaba com a satide fazendo
dieta para emagrecer.

24.

Vinicius

Nao, a pessoa pode ter a aparéncia magra, mas estar
com a saude ruim.

25.

Professora

Isso, e também vale para o Corpos Gordos. Nem todos
estdo com a savde prejudicada. Existe uma variedade
enorme de corpos, em seus tamanhos e formatos. Olhd-
los do ponto de vista estético, da aparéncia fisica e
enquadra-los em sauddvel ou ndo, é mais uma
estratégia de controle sobre os corpos. O que a midia
diz sobre isso? Como o corpo normal e bonito é
representado na e pela midia? Sempre hd uma apologia
e/ou incentivo a magreza. O que vocés observaram de
mais relevante nas imagens que apareceram?

26.

Ana

Branca, alta, cabelo liso, curvas na cintura, magra.

27.

Paulo

So apareceu mulher

28.

Professora

Hmm, exatamente, isso mesmo. Olha que coisa
simbolica, digitamos corpo normal no campo de busca
e o que inteligéncia artificial entende como corpo
normal: mulheres naquele padrdo. Naturalmente,
quando falamos de corpo, seja corpo normal, seja
corpo bonito, associamos as mulheres. E além disso, é
qualquer mulher? Olhem. Ndo é. E um determinado
tipo de mulher que pode ser enquadrado no estereotipo
de corpo normal. Mulher branca, magra, jovem, pele
lisa, sem deficiéncias, altura mediana, cabelo liso.
Entdo, vamos pensar.
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29.

Professora

Por exemplo, aqui na escola ndo temos tamanhos
maiores de uniforme, vocés veem alguns colegas que
foram autorizados pela direcdo a vir para a escola sem
uniforme porque ndo tem o tamanho para eles — ou
quando pessoas sdo atacadas nas redes sociais porque
sua existéncia incomoda.

30.

Amanda

tipo a Thais Carla.

PAUSA [...
SILENCIO [...]

31.

Professora

O que vocés pensam sobre isso: alcangar o padrdo de
beleza?

32.

Luan

As pessoas, mais as mulheres, se importa muito com o
corpo. Faz cirurgia, pldstica, muda o rosto.

33.

Otavio

Muda tudo no corpo: a boca, o nariz. Afina o nariz e
aumenta a boca.

34.

Gabriele

Estética, harmonizacdo facial

35.

Mariana

Remédio para emagrecer, fica doente, fica muito pior
do que jd era.

36.

Mateus

Tem gente que faz harmonizacdo facial e fica
parecendo o “Hulk”, com a cara quadrada, fica
horrivel

37.

Joao

Tia, minha mde gastou cinquenta mil reais fazendo
pldstica. Ela fez pldstica na barriga e colocou silicone
no peito. Ficou bonita. Ela queria muito fazer, mas eu
achei muito dinheiro. (O aluno nos mostrou a foto da
mae, de como ela era antes da cirurgia e depois da
cirurgia)

38.

Valter

Tem gente que fica doente com essas coisas, dieta,
remédio. Porque quer ficar magra de todo jeito.
Bulimia.

39.

Professora

Sim, sim, bulimia, anorexia, compulsdo alimentar,
depressdo. Muitas situagdes que representam risco
mesmo a saude. Vocés jd viram também a questdo dos
dentes? Um procedimento que cerra os dentes originais
da pessoa e coloca uma placa com dentes “perfeitos”
por cima? E muito detalhe. Até as unhas né. Fazem
alongamento, e tantos outros procedimentos.

PAUSA [...]
SILENCIO [...]

40.

Professora

Quem aqui estd totalmente satisfeito com seu proprio
corpo?

41.

Vinicius

Td passando de bom.

42.

Paulo

Queria ser mais forte, mais musculo.

43.

Professora

Eu queria emagrecer um pouquinho também, nunca
estamos satisfeitos né.

44.

Joao

Vi um video que falava sobre um acidente que
aconteceu. No video falou “no carro tinha, quatro
pessoas e um gordo”.

45.

Professora

Hmm, e o que vocé achou dessa fala?
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46. Joao

Uai, quer dizer que a gorda ndo é uma pessoa.

47. Professora

E, isso mesmo. E como se tivesse separando a pessoa
gorda da categoria de pessoa.

48. Professora

Vamos voltar a Thais Carla. Ela faz coisas “normais”
que mulheres “normais” fazem, dangar de biquini por
exemplo, mas ¢é hostilizada, xingada, enquanto
mulheres com corpos ‘“normais” fazem e ndo sdo
tratadas da mesma forma que ela. Logico, tem a
questdo da superexposicdo dela, do exagero em suas
postagens, que jd falamos. Mas é uma questdo pra
gente pensar também. Quando vemos um casal, por
exemplo, duas mulheres, uma gorda e uma magra, uma
mulher magra (padrdo) e um homem gordo, ou uma
mulher gorda e um homem magro, ou outro tipo de
casal, como reagimos? Causa estranhamento? Por que
achamos estranho?

49, Professora

Entdo, eu vou comecar contando minha experiéncia
quando fui aluna, aqui nessa escola mesmo, onde hoje
sou professora hd doze anos. Eu era muito timida e
muito calada. Ficava bem quieta no meu canto e falava,
quando falava, muito baixo. Acho que eu tinha medo de
ser criticada, por isso preferia ficar quieta, assim
ninguém ia perceber que eu estava na sala. Enquanto
em casa eu era tdo elogiada e encorajada pelos meus
pais, na escola eu era criticada e humilhada pelos
outros alunos. Eles falavam do meu cabelo e da minha
testa.

50. Gabriel

Uai, o que tem a sua testa, professora?

51. Professora

Entao, hoje em dia, nada, pra mim td tudo bem. Mas
falavam que meu cabelo era feio, era ruim, era fud.
Falavam que minha testa era grande, era feia. Parece
uma coisa banal, mas pra quem é xingado na frente de
toda a sala, é muito constrangedor. Eu permanecia
calada, as vezes chorava, as vezes ndo queria ir pra
escola. Era muito ruim, eu ia pra escola sempre tensa,
e jd com o sentimento que a qualquer hora eu seria
hostilizada. “Ninguém tem o direito de falar da minha
aparéncia, ndo fago isso com ninguém”. Eu pensava
comigo mesma. Mas foi assim por muito tempo. Com
relacdo ao meu cabelo, tive muitas questoes. Por muito
tempo, odiei meu cabelo. Usava preso, ndo queria
soltar porque achava feio. Eu tinha tanta vontade de ter
outro cabelo. Um cabelo liso, molinho, que balancasse
com o vento, que eu pudesse mexer, passar os dedos.
Um cabelo que minhas amigas pudessem pentear,
trangar, modelar durante as brincadeiras. Mas eu ndo
tinha um cabelo assim. E por ndo ser assim, eu me
sentia mal. Ganhava apelidos que me torturavam de
tanta vergonha. Somente com o passar do tempo e o
meu amadurecimento, aprendi a amar o meu cabelo e
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hoje reconheco todo o sofrimento por que passei e sigo
questionando  essas estruturas que sustentam a
sociedade.

52. Laura

Mas seu cabelo é bonito.

53. Professora

Sim, hoje eu amo meu cabelo e cuido muito bem dele.
Mas como na minha infancia e adolescéncia eu ndo
gostava, eu ndo queria cuidar dele. S6 prendia e pronto.
Na minha cabeca era assim: jd que meu cabelo é feio,
ndo precisa cuidar. Entdo, ele ndo era bonito mesmo.

54. Dayane

Todo mundo tem opinido sobre o corpo de todo mundo,
sobre o cabelo entdo...

55. Professora

E como se todo mundo tivesse algo a dizer sobre o
corpo de alguém, e quase sempre algo negativo. E
vocés, jd passaram por isso? Ou algo parecido? Ou jd
fizeram isso com alguém? Seria legal se vocés
compartilhassem a historia de vocés também.

SILENCIO [...]

56. Pedro

Professora, eu jd passei por isso, na outra escola aonde
eu estudava. Como eu sou gordo, os meninos me
zuavam muito. Os meninos queria me bater, no comego
era mais xingamentos, depois eles vinha para me bater.
Eu ficava mais quieto no meu canto, ficava tentando
ficar mais escondido, para eles ndo me notar. Eles me
xingava, falava do meu peso. Era muito ruim. E ainda
tinha os apelidos.

57. Professora

E ainda hoje continua esse tipo de situacdo?

58. Pedro

As vezes, sim. Mas ndo ligo tanto.

59. Professora

E tdo interessante e forte isso que a partir do momento
que alguém ou um grupo de pessoas fala sobre algo do
seu corpo — seu cabelo, sua barriga, sua testa, seu
nariz, etc. — vocé passa a enxergar aquilo como um
problema real e aquele comentdrio vira uma verdade
na sua vida. No meu caso, quando falavam do meu
cabelo, que era feio, armado, volumoso demais, passei
logo a prendé-lo e aquela situacdo passou a ser uma
verdade na minha vida. Vocé quer esconder o problema
de qualquer jeito. Inconscientemente, sabemos que ndo
hd como nos livrar desse problema, porque é o nosso
corpo, é uma caracteristica fisica. Nao hd como mudar.

60. Pedro

Sim, como eles me chamava de gordo, e eu ficava com
vergonha e bravo com isso, passei a tentar esconder
meu corpo, usando blusa de frio, ou roupa larga. Eu
tinha vontade de sumir.

61. Mauricio

Eu também, professora, jd passei por isso. Os meninos
falava do meu nariz. Era muito apelido, xingamentos. E
teve um dia que um monte de meninos queria me bater,
eles foi pra cima de mim. A gente era da mesma sala.

So tinha um menino que andava comigo. Ele me ajudou
a fugir nesse dia. Todo dia tinha uma confusdo.
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62. Laura

Professora, acho que sou uma “menina padrdo”, eu
nunca passei por isso. Nunca fui xingada, nem excluida,
acho que porque sou bem normal.

PAUSA...]

63. Professora

Bem, falamos, na ultima aula sobre “corpo normal”,
associado a corpo bonito, corpo sauddvel, corpo
feminino, corpo aceitdvel, padroes de beleza. Vamos
ver alguns memes sobre isso. Inclusive jd falamos sobre
alguns.

64. Professora

Pra gente refletir, pessoal. O que acontece quando uma
pessoa diferente dos padroes corporais chega na escola
ou na sala de aula? Ela consegue se enturmar com
facilidade? E quando chega alguém que se encaixa nos
padroes corporais hegemonicos? O tratamento é
diferente? A reacdo dos colegas é diferente? Por que
isso acontece?

SILENCIO [...]

65. Professora

A magreza é um desejo de vida, relacionado
principalmente as mulheres. Os homens também se
importam em ser magros? O que vocés acham?

66. Pedro Sim, eu acho que sim. Mas também ndo pode ser magro
demais, tem que ser magro mais forte.
67. Luana Tem um padrdo também pra magreza. A mulher tem que

ser magra com curvas.

68. Professora

Isso. As pessoas muito magras, fora do “aceitavel”,
também sofrem, com os julgamentos.

69. Professora

Gente, eu tenho uma lembranga de quando eu era bem
pequena, crianca bem pequena ainda, que ficou
marcado na minha memdria. Quando eu era crianga,
eu tinha o cabelo bem curtinho e bem cacheado. Ele era
assim porque ndo tinha crescido ainda. E o meu sonho
era ter o cabelo grande. Eu achava lindo quem tinha o
cabelo comprido. Cabelo liso, logico. Eu queria tanto
ter o cabelo assim, liso e comprido, que eu colocava
uma fralda de pano na cabeca e pedia para minha mde
prender, como se fosse o meu cabelo comprido. Assim
eu brincava que o pano na cabeca era meu cabelo liso.
Era parte do meu imagindrio como deveria ser um
cabelo bonito.

SILENCIO [..]

70. Ana Eu também queria que meu cabelo fosse liso.

71. Dayane Meu cabelo as vezes fica bonito, mais eu deixo ele mais
preso porque ndo gosto muito do jeito que ele é. Se eu
pudesse eu queria mudar.

72. Ana Também ndo tenho coragem de deixar meu cabelo

solto. Depende. Tem dia que eu deixo.

SILENCIO [...]

73. Professora

Por que as mulheres sdo tdo atingidas por esses
discursos que circulam nas midias? Pessoal pra gente
pensar...
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74.

Ana

Ah, eu acho que porque ela td mais preocupada com a
aparéncia e com a beleza do que os homens.

75.

Professora

E. Eu concordo com vocé. E ai, gente, vocés
concordam?

76.

Vinicius

Sim, mas tem muito homem que também é vaidoso. Faz
tratamento de pele.

T7.

Valter

E, mais quem mais cuida da beleza é a mulher. Gasta
muito dinheiro com isso.

78.

Professora

Se a midia é um importante instrumento de poder, de
influéncia e  controle, como  essa  (ndo)
representatividade dos corpos fora do padrdo significa
em nossa sociedade? Vamos pensar pessoal... O que a
midia mostra?

79.

Professora

Quais sdo os corpos que aparecem nas redes sociais,
nas propagandas, nos programas de TV? Nos filmes e
novelas, por exemplo, quem sdo o casal romdntico,
quais corpos o representam? Quem sdo oS corpos que
representam as grandes marcas?

80.

Joao

E mais quem tem o corpo padrdo. Corpo bonito.

81.

Luan

Minha mde vé novela, as vezes aparece alguém gordo
ou negro.

82.

Professora

Pessoal, so chamar atencdo de vocés aqui. Alguns
marcas tdo mudando. E a midia também. Tem
aparecido mais corpos reais agora, mais corpos
naturais para representar as marcas. A Dove®, por
exemplo, estd fazendo isso.

83.

Beatriz

A Natura® também.

84.

Professora

Como deve se sentir uma pessoa que nunca vé seu corpo
representado nos discursos mididticos, nas grandes
marcas, nas historias bonitas divulgadas pela midia?

85.

Vanessa

Roupa. Tem muita gente que ndo acha roupa que serve.

86.

Professora

Isso mesmo. Otimo exemplo. Temos a impressdo que so
uma parte da sociedade consegue ter uma vida plena,
pois os outros nem sdo lembrados. Roupa é mesmo um
problema. Imagina fazer tamanhos de roupa que
atendem somente uma parte das pessoas? E os outros?
Como ficam?

87.

Professora

Vamos pensar no exemplo das lojas de roupa. Muitas
lojas ndo atendem tamanhos maiores. Entdo a
vendedora diz “So tem até o 46”. Quer dizer, o modo
como ela diz o que diz soa extremamente
discriminatorio. Usar a palavra ‘so’ e a palavra ‘até’
sugere que esse tamanho jd é muito grande. E muito
constrangedor para o corpo gordo ter seu corpo

reduzido a tamanhos e niimeros e ndo encontrar roupas
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em seus tamanhos para adequadas para seus corpos.
Analisando esse modo de organizagdo do discurso, é
como se fosse dito “seu corpo ndo cabe aqui”.

Professora

Eu tive uma situacdo na minha vida quando eu era
adolescente que me marcou muito. Vou compartilhar
com vocés. Na minha adolescéncia, com eu jd contei, a
moda era a magreza. O corpo bonito era o corpo
magro. E como a beleza e a aceitacdo sdo duas ideias
muito importantes, principalmente na adolescéncia.
Todos querem ser aceitos. Ninguém quer ser excluido.
Bem, eu ndo era tdo magra quanto o padrdo exigia,
entdo isso era um problema para mim. Eu lembro que
eu cortava todas as etiquetas das minhas calgas, shorts
e saias jeans, porque eu ndo queria que ninguém visse
que meu tamanho era 40. Algumas amigas vestiam
tamanho 36, outras, 38. Eu tinha muita vergonha de
usar tamanho 40, entdo eu cortava a etiqueta porque
tinha medo que alguém descobrisse. Isso marcou muito
essa fase da minha vida. Eu passei grande parte da
minha adolescéncia e juventude fazendo dietas
totalmente insustentdveis para ficar magra. Foi uma
época muito dificil.

88. Maria

Nossa, e tamanho 40 nem é tamanho de gorda.

89. Professora

Pois é, mas vejam como nosso imagindrio se forma e
age nas nossas vidas. Houve uma época que o tamanho
da roupa era muito importante.

PAUSA...]

Discussao sobre Perfil do Instagram de Lethicia Tamtaum

90. Dayane

Nossa ela é muito bonita, super arrumada.

91. Luana

Ela é bem gordinha, mas é linda

92. Professora

Sobre o amor proprio, ouvimos muito a respeito dessa
ideia de que devemos aceitar nosso corpo, respeita-lo,
cuidar dele, hd alguma coisa que nos leva a acreditar
nesse discurso. O que estd por trds desse discurso do
amor proprio? O que podemos compreender além do
discurso da aceitagdo do préprio corpo?

93. Pedro

Professora, eu vi um caso de um médico que enganava
o0s pacientes e injetava substancias para aumentar ou
diminuir gordura e deformava os corpos.

94. Gabriel

Tem muitos médicos sem responsabilidade... faz a
pessoa arriscar a saude pra fazer alguma coisa de
estética. Eu vi um caso de um médico que injetava
cimento, borracha, acho que era alguma coisa assim,
no corpo das pessoas e no rosto também.

95. Mariana

Agora teve a moga que fez lipo no joelho e morreu
porque teve complicacoes. Ela era famosa e linda. E
muito nova também.

96. Vinicius

Tia, lipo no joelho? Isso existe?

97. Professora

Sim, existe sim, lipo é um procedimento para retirar a
gordura de uma parte do corpo, falando bem
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superficialmente. Isso, e tantos exemplos de outros
casos que vemos né.

98. Professora Sdo muitas pessoas nas redes sociais que, em uma certa
fase da vida, colocaram implante de silicone nas
mamas, e em outro momento, querem retirar e sdo a
favor da causa, defendendo que a protese causa muitos
maleficios a savide. A que as pessoas se submetem em
funcdo da beleza? Uma busca por aceitacdo? Uma
busca por pertencimento a um grupo de pessoas? Uma
forma de encontro consigo mesmo ?Paulo — As pessoas
acha que na vida o que importa é o corpo, ter o corpo
bonito, s6 a aparéncia.

99. Ana E a gente ndo é sé o corpo bonito. A gente é mais que
iSS0.
100.  Professora Sim, perfeito seu comentdrio. Ndo somos sé o corpo,

ndo somos s6 a mente. Somos pessoas. E pessoas
envolve tudo.

101. Cintia Professora, lembrei do meme Expectativa versus
Realidade. No caso dessas cirurgia.
102. Professora ¢, bem isso mesmo. E isso aciona também nosso

imagindrio de corpo bonito, né. Quando eu falo “fulana
tem o corpo bonito”. Logo jd vem no nosso imagindrio
as possiveis caracteristicas dessa pessoa. Que tem a ver
também com o que pode ser considerado bonito, o que
pode ser classificado como bonito.

Fonte: a autora

Para Rojo e Moura (2012), o trabalho com os multiletramentos normalmente
envolve as TICs, caracterizando-se também por uma a¢@o que tem origem nas culturas de
referéncia dos alunos, quer seja popular, local ou de massa, compreendendo dispares
linguagens, midias e géneros utilizados pelo alunado, conferindo assim um carater critico,
pluralista, ético e democrético ao seu processo de formagao.

E preciso que todos os professores, de lingua portuguesa principalmente,
desenvolvam préticas de leitura condizentes com as circunstancias reais em que 0s jovens
de hoje se expressam e se comunicam. Sendo assim, torna-se impensavel que, na era da
informacao, o acesso a palavra escrita aconteca apenas pelo contato com livros didaticos,
J& que temos uma maior facilidade de acesso a ferramentas para o trabalho com géneros
diversos e, assim, compreender que, por meio da leitura, ha inimeras possibilidades de
interacdo com o seu meio e com o mundo.

Iniciamos a roda de conversa refletindo sobre o que € padrao de beleza. Questionei

aos alunos o que eles entendem por padrao.
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E importante pensar sobre essas questdes. O padrio de beleza padroniza um nivel
de beleza, um modelo para as pessoas e nos molda a enxergar esse padrdo em tudo.
Disfarcada de um discurso visto como naturalizado, automatico, e como uma verdade
absoluta, essa ideia de padrdo de beleza e de comportamento reverbera em nossas agdes
como uma forma de moldar nossas relagdes e nossos modos de interpretar a realidade,
como podemos observar nos enunciados 2, da Cena Enunciativa 6, “Vinicius — Entdo,
acho que é alguma coisa que ndo muda, que ndao pode ser mudado”, e enunciado 3, da
Cena Enunciativa 6, “Gabriel — Alguma coisa que tem que ser igual pra todo mundo”.

Isso nos faz querer mudar nossos corpos e nossas caracteristicas fisicas e
psicologicas para nos adequarmos ao padrao e sermos aceitos. Tudo que estd fora desse
padrio, ndo aceitamos, ndo gostamos, excluimos. No enunciado 5, “Ana — E um jeito de
deixar a beleza igual. Tipo, para ser bonito ou bonita tem que ser daquele jeito”, € no
“Mariana — O cabelo, por exemplo, a gente acha muito mais bonito o cabelo liso do que
o cabelo afro ou cabelo cacheado”, o padrao de beleza se manifesta nos discursos de
aceitacdo, conferindo a beleza acdo determinante e essencial nas relacdes sociais nos
espacos em que os sujeitos atuam.

Digitamos no campo de busca do Google “O que é corpo normal?”’. Ao pesquisar,
analisamos o que aparece como resultado: corpo magro, branco, cabelo liso, curvas.
Observamos uma relacdo direta entre corpo bonito e corpo magro. Deixei que os alunos
observassem as imagens que apareceram no Google Imagens, para entdo, dialogarmos.
Eles descreveram as imagens expostas no teldo e procuramos pelas regularidades
presentes para definir o que € um corpo normal. Observamos que ha uma énfase na regido
do abddmen, mostrando a barriga reta, lisa, sem gordura aparente e cintura bem definida,
0 corpo magro, com pele clara.

Onde estdo os outros corpos? Se essa € a idealizacdo de corpo normal, onde

estdo outros tipos de corpos que ndo sdo normais?
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Figura 9 - Print da tela quando buscamos no Google Imagens “corpo normal”
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Fonte: arquivos da autora

O que vejo nessa busca rapida que fizemos no Google, é realmente o efeito dos
discursos no mundo, na vida, nas pessoas. Ha algo funcionando nesses discursos que faz
com que as nossas relacdes com o mundo, com a vida, com as pessoas sejam da forma
como sdo. Excludentes, preconceituosas, que apagam existéncias. Esse apagamento de
outros corpos ndo acontece apenas no Google, essa € a representacao do apagamento dos
Corpos Gordos, por exemplo, de uma categorizacdo que os levam para um lugar de
anormalidade. Isso acontece de forma sutil em nossas relacdes, por meio de piadas,
brincadeiras, apelidos, disfarces para a reproducio do discurso excludente com relacio
ao corpo, ou pode acontecer de forma escancarada, quando as pessoas gordas nao
encontram tamanhos de roupas, por exemplo. “Toda injtria viva pode se tornar um elogio,
assim como toda verdade viva deve inevitavelmente soar para muitos como uma grande
mentira” (Volochinov, 2019, p.320).

Conforme Volochinov, “a classe dominante aspira dar ao signo ideolégico um
carater eterno, acima das classes, apagar ou encurralar a luta das relacdes de classe que
ocorrem no seu interior, faz dele a expressdo de apenas um olhar firme e imutavel”.

(Volochinov, 2019, p.320). O processo de interacdo se constitui como um jogo de
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interesses em que a luta de classe se estabelece, conferindo privilégios a determinada
ordem de corpos e existéncias, 0s quais seguem ou lutam para atingir a norma aceitivel.
Observamos a inteligéncia artificial do Google, site de busca mais acessado
mundialmente, apresentar como corpo normal um padrdo especifico de caracteristicas
fisicas que se tornam hegemodnicas e determinantes na hierarquia social de acesso a
direitos e privilégios. A exemplo dessas caracteristicas, temos o enunciado 26, Cena
Enunciativa 6, de “Ana — Branca, alta, cabelo liso, curvas na cintura, magra’.

Os discursos que circulam a respeito dos corpos, materializados em enunciados
concretos, refletem e refratam a realidade, ressaltando pontos de vista com base na
ideologia dominante. Por meio da maneira como os discursos sdo produzidos e
materializados nas palavras, nas acdes e reacdes, na disseminacdo de interesses e
manutencdo de privilégios, a sociedade se organiza, manipula, domina, exclui, inclui,
valoriza, desvaloriza.

A palavra, como todo signo ideoldgico, ndo so reflete a realidade, mas também
a refrata na comunicacao social viva, na interacdo discursiva viva. Isso ocorre
porque as relagdes de classe, ao se refletirem na palavra, ditam-lhe diferentes
nuances de sentido, introduzem nela diferentes pontos de vista, atribuem-lhe
diferentes avaliacdes. Desse modo, as relacdes de classe integram o todo do
enunciado, como um fator, uma forca real, que exerce uma influéncia decisiva
também na sua estrutura estilistica (Voléchinov, 2019, p.320).

A partir dessas consideragdes, pude pensar no desejo de alcancar o padrdo de
beleza imposto € na maneira como esse discurso se constrdi e instaura na sociedade uma
ordem hegemdnica de modos de vida. A logica sob a qual se organizam as relagdes sociais
e se mantém posicdes de privilégio a certos grupos, relegando ao lugar de dissidéncia
outros corpos, como os gordos e femininos, ¢ materializada nos sentidos que nossos
corpos provocam no mundo. Esses sentidos tendem a evidenciar as regularidades do
sistema ideoldgico, no entanto lidamos a todo momento com sentidos que escapam e
desestabilizam a norma. Os corpos que fogem as regularidades dos sentidos sofrem as
consequéncias sendo continuamente apagados, silenciados. Esses corpos, entendidos
neste estudo como Corpos Dissidentes, sdo adjetivados como estranhos, feios,
exagerados, desajeitados, desviantes. S3o aqueles corpos que ndo fazem parte da parte
privilegiada da sociedade, que ndo sdo aceitos, que sao excluidos por suas caracteristicas
fisicas.

Observo que sempre tem uma inovagdo em produtos e tratamentos no mercado da

beleza. Sempre tem um tratamento novo, um procedimento novo, algo que a ciéncia e a
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indudstria descobrem que promete milagres para o corpo, na busca incessante do corpo

perfeito e ja desperta o desejo consumista nas pessoas, principalmente as mulheres.
Depois de retomar a discussdo sobre padrdo de beleza, mostrei aos alunos uma

sequéncia de slides com alguns aspectos importantes sobre o tema tratado. Mostrei uma

imagem em que aparece o padrdo de beleza mudando ao logo dos séculos.

Figura 10 - Slide 1: o padrio de beleza ao longo da histéria

0 PADRAO
DE BELEZA
NA HISTORIA
L

=1
PRE-HISTORIA

Fonte: arquivo da autora

Comentamos na roda de conversa a respeito desse padrao que ndo é o mesmo, que
vai mudando conforme a evolu¢do da sociedade, mas que sempre incute nas pessoas a
idealizac¢do de um corpo perfeito associado ao mercado e a inddstria da beleza e ao desejo
de querer ser aceito e ser normal.

No préximo slide aparece um meme com o seguinte enunciado: “Quem te ensinou
a odiar seu corpo?”. Parece forte ou mesmo exagerado, mas ¢ o que esta sutilmente

compreendido em nossas praticas.
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Figura 11 - Slide 2: meme sobre o 6dio ao préprio corpo
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Fonte: arquivo da autora

A maioria dos alunos e das pessoas nio estd satisfeita com seu corpo e seus
atributos fisicos. Principalmente, se for em relacdo ao corpo gordo. Ser ou estar gordo
incomoda muito, observamos isso o tempo todo nas falas das pessoas, nas midias, nos
programas de TV, nos produtos que sio vendidos no mercado, na moda. E sempre um
discurso que tenta influenciar as pessoas a desejarem a magreza e a desejarem um corpo
que talvez nunca serd alcangado, mesmo com todo esfor¢o e sacrificio.

Obviamente, no enunciado 44, da Cena Enunciativa 6, “Jodo — Vi um video que
falava sobre um acidente que aconteceu. No video falou “no carro tinha, quatro pessoas
e um gordo”, vejo uma piada, um enunciado em tom de humor, mas € justamente nesse
ponto que vejo o discurso funcionando de modo a valorizar certos corpos e excluir outros.
A pessoa gorda ndo é nem considerada pessoa. Isso € real. O objetivo do género piada
certamente foi cumprido, que é o de provocar o riso pela desconstru¢do de sentidos pelo
uso inusitado de alguma palavra. No entanto as bases do discurso que embasam a piada,
que tornam os sentidos possiveis de se construirem e se estabelecerem, devem ser
questionadas e repensadas criticamente. O problema ndo € a piada em si, mas sim fazer
piada a partir do corpo de uma pessoa no intuito de zombar dela, menospreza-la, diminui-

la, agredi-la, priva-la de seus direitos.
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As rodas de conversa as quais constituem esta proposta didatica foram pensadas
de modo a proporcionar um espago de escuta dentro das nossas aulas, no nosso dia a dia
escolar. SO assim, falando sobre assuntos diversos, temas polémicos, naturalizados e
cristalizados, pesquisando, tendo momentos para discutir, debater, trocas experiéncias,
conseguiremos nos livrar de nossas amarras e preconceitos.

Propus que os jovens contassem sobre nossas experiéncias na escola em relagdo
ao bullying com seus corpos. Comecamos com a minha prépria histéria, observada no
enunciado 49, na Cena Enunciativa 6.

Questionei se alguém queria falar sobre suas experiéncias, se alguém ja passou
por isso ou ja fez isso com alguém. Ninguém quis falar. Houve alguns entreolhares.
Ficamos um tempo em siléncio. Pausamos por um momento para reflexao.

Quando ouvimos ou presenciamos esses conflitos — pessoas sendo agredidas
verbalmente, sofrendo bullying — observamos que ha uma recorréncia em muitos casos
de isolamento, em que as pessoas que sofrem ‘“ficam mais no canto”, vivem se
escondendo dos outros, ndo aparecem, muitas vezes tentam nao brigar e ndo revidar. Eo
discurso funcionando de modo a construir uma realidade para esses corpos que o0s
compreende como seres marginalizados, com suas vozes silenciadas. E ter a voz
silenciada € ter a sua existéncia negada.

Ao final da aula, depois e encerrarmos a roda de conversa, trés alunos me
procuraram para fala em particular sobre situacdes que aconteceram em suas vidas em
que eles sofreram discriminag@o por seus corpos.

Esse momento em que os alunos me procuraram para falar em particular,
esperando que todos os colegas saissem da sala para que eles pudessem falar, foi muito
significativo porque reforcou o que estivamos discutindo sobre o silenciamento de certos
grupos de sujeitos em nossa sociedade e a valorizacdo de outros. Enquanto os estudantes
falavam sobre suas vivéncias, registrei em meu diario de bordo os seus principais relatos.

No ponto de vista de Pedro, no enunciado 60, Cena Enunciativa 6, “Sim, como
eles me chamava de gordo, e eu ficava com vergonha e bravo com isso, passei a tentar
esconder meu corpo, usando blusa de frio, ou roupa larga. Eu tinha vontade de sumir”,
pude perceber a fragilidade desse sujeito diante de situacdes nas quais ele era agredido
verbal e fisicamente por conta de seu corpo. O fato de ele esconder o corpo atrds de roupas
largas, blusas de frio ou mesmo se calar frente aos xingamentos mostra quais 0s corpos

que assumem lugar de dissidentes e quais os corpos sdo privilegiados.
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Esses discursos nos fazem pensar sobre quem sio as pessoas que falam o que
falam, que lugar ocupam e em que posi¢cdo de privilégio estdo. Quem esta falando o que
estd falando, no agir da vida, fala a partir de um posicionamento discursivo, onde atua o
poder e a ideologia em suas falas e como essas se localizam e atuam nas formacdes
discursivas.

Sdo corpos que vivem no anonimato, sempre escondidos, aqueles que ndo sao
ouvidos, aqueles que tem que se esconder para sobreviver. As falas dos estudantes
materializam os discursos que funcionam como reguladores de nossas acdes e nossas
relacdes, revelam sofrimentos, conflitos, julgamentos, agressdes e violéncias. Isso mostra
como os discursos agem nas entrelinhas, nas sutilezas e nos detalhes da vida e vao
moldando os imaginarios, os modos de compreender o mundo e lidar com o diferente,
reproduzindo discursos que mantém certos privilégios de alguns e seu lugar de poder na
sociedade.

Conforme o que analisei até o momento, para alguns corpos especificos, ndo ha
lugar na sociedade colonialista, capitalista, racista da qual somos parte. Esses corpos
seguem ocupando posi¢cdes de subalternidade, onde sdo subjugados, e passam por todo
tipo de sofrimento. Aonde estdo as pessoas fora do padrao?

Os estudantes relacionaram essa reflexao a uma situacao que aconteceu na sala de
aula deles. Nesse ano, chegaram alguns alunos novos na turma, e aconteceu exatamente
essa diferenca de tratamento. Eles exemplificaram quando algumas meninas chegaram na
escola, e apenas uma delas — “mais padrdo”, segundo eles — fez amizade e comecou a
namorar um colega da turma. As outras ficaram mais isoladas, ndo fizeram muitas
amizades. Vejo nesse momento que os estudantes se apropriaram das situagdes discutidas
e associaram uma situacdo que aconteceu em seu cotidiano escolar a discussdo sobre os
Corpos Dissidentes.

Analisamos uma tirinha que aborda como tema a idealizacio da magreza. A
tirinha apresenta a idealizacdo da magreza como sindnimo de beleza, satude, e a meta de
todas as mulheres. De acordo com a tirinha que analisamos, ser magra € uma idealizacdo

de que a beleza esta associada a magreza.
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Figura 12 — Tirinha: ser magra
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Fonte: arquivo da autora

Os discursos em analise mostram que os corpos t€ém que estar dentro de certas
medidas e nimeros adequados, preestabelecidos na sociedade, para que possam ser
enquadrados em um padrdo de corpo aceitdvel. Esses nimeros e medidas sio
representados pelas relagdes altura e peso ideais, medidas do corpo ideais, formato de
corpo proporcional.

Houve a época das supermodelos, muito jovens, muito famosas, muito ricas e
muito magras. Eram vidas de muito sucesso, muito reconhecimento, combinadas com
corpos magros, altos, peles lisas e claras, vistos como uma condi¢cdo importante para
acessar esse lugar de destaque. Quantas meninas e adolescentes sonhavam com essa
realidade e com essa posicao de poder. No contexto sdcio-histérico de producdo desses
discursos, o sucesso das supermodelos, o imaginario ia sendo construido acerca do que
seria um corpo perfeito: magro, pernas longas, barriga reta e sem gordura, pele lisa e sem

quaisquer manchas ou detalhes, cabelos lisos.
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As midias tém um papel fundamental nessa constru¢do, j4 que mostram esses
corpos como ideais de perfeicdo e aceitagdo, de modo que esses discursos vao se tornando
verdades unicas e absolutas. Quem estiver fora desse imaginario ideal de corpo e beleza,
estd a margem, em um lugar de invisibilidade. Isso estd diretamente relacionado com a
aceitacdo, com quem ¢ aceito e quem nao é. Quem pode falar e quem ndo pode, quem
pode ditar as regras e os padroes e quem nao pode. Os lugares de poder sdo, assim,
definidos. E vao sendo reproduzidos em nossos discursos, nossos comportamentos,
nossas acoes, n0ssos gestos, nossos estranhamentos.

A lingua como um acontecimento que permeia todas as nossas praticas discursivas
nos faz pensar o quanto esse discurso é poderoso e age em nossas vidas. Faz parte do
nosso imaginario o que pode ser considerado como belo, como bonito. E o que fica na
memoria e vai definindo nossas preferéncias, nossas escolhas, nossos desejos, o0 modo
como vemos o outro € 0 modo como damos sentido aos acontecimentos ao nosso redor.

O discurso age em nossas vidas e nos constitui como sujeitos, assim como agimos
por meio da linguagem constituindo a relacdo eu e o outro. De onde vem essa ideia de
que liso € o cabelo bonito? E esse mesmo cabelo, liso e comprido, era também o sonho
de muitas meninas. Essa idealizacdo do cabelo perfeito vem da ideologia dominante,
fundante da nossa lingua, dos nossos discursos, que confere a esse elemento uma posi¢ao
de destaque e exclui as outras formas. Entdo, ndao € s6 um cabelo bonito, liso, que esta
dentro do padrio aceitivel. E um projeto de sociedade que tem como base a exclusdo. A
exclusdo de mulheres que ndo tem esse cabelo liso, considerado bonito e aceitavel. Aquele
cabelo que carrega consigo adjetivos como ‘“‘cabelo bom”, “cabelo bem cuidado”, “cabelo
sedoso”. Enquanto outras texturas de cabelo, outros tipos capilares, os crespos
principalmente, sdo adjetivados como “cabelo duro”, “cabelo ruim”, “cabelo feio”. E
tantas outras caracteristicas fundadas em uma ideologia de discriminacdo que reflete no
modo de interpretar e julgar os corpos, as culturas, as crengas, 0s comportamentos.

Nos enunciados 71 e 72, em que as duas adolescentes falam, hé a ideia de deixar
o cabelo sempre preso e ter coragem de soltd-lo. Isso sugere a acdo obrigatdria de ter que
prender o cabelo porque ele ndo € bonito, ndo agrada, ndo € liso. O sujeito se v€ na
condicdo de subalternidade e precisa viver com seu cabelo preso, talvez a contragosto,
porque seu cabelo ndo € aceito, ndo € padrdo. O cabelo € um signo ideoldgico que carrega
consigo muitas marcas que, minimamente, levam o sujeito a um lugar de marginalidade,
de inferioridade, por isso a ideia de prendé-lo. A palavra “coragem” sugere um ato de

extremo sacrificio, o qual exige do sujeito a rebeldia em soltar seu cabelo afro,
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encaracolado, cacheado, crespo, volumoso. Quem usa o cabelo solto, sem ter um cabelo
liso, € corajoso. Representa um grupo expressivo da sociedade que resiste, apesar de tudo.

E preciso acrescentar, ainda, que a preocupacio com o cabelo, se estd de acordo
com o padrdo ou ndo, influencia na constitui¢do das subjetividades. “[...] o cabelo ainda
¢ usado para classificar padrdes de beleza [...] As mulheres negras e afrodescendentes que
por escolha ou falta de op¢do ndo alisam os seus cabelos, sdo colocadas numa posicio de
inferioridade racial determinada por um ideal de beleza convencionado como o mais
adequado” (Souza, 2003, p.137).

Muitos mecanismos de apagamento sdo mobilizados para definir a maneira como
certos corpos sao compreendidos nas estruturas de poder. Estratégias de dominagdo e
manutencdo de privilégios a determinados corpos sdo discursivamente produzidas por
meio de padrdes definidos a fim de que se mantenham crengas que ignoram a diversidade
dos corpos. Pesos, medidas, tamanhos e formatos sao algumas dessas estratégias que
produzem o efeito da discriminag@o dos corpos, definindo seus lugares na sociedade.

O padrao de beleza imposto aos corpos como forma de aceitagdo, associado a
processos culturais localizados em um determinado espaco e tempo histérico, primam por
qualificar e desqualificar sujeitos, posicionando-os em determinados lugares na
sociedade. Essa maneira de compreender os corpos € uma construcdo social a servigo de
um sistema capitalista, machista, patriarcal que usa todos os subterfligios para manter
determinada organiza¢do social a qual garante privilégios e visibilidade aos corpos que
estdo dentro do padrao de beleza.

A interacdo discursiva da cena enunciativa em andlise aponta para a idealiza¢ao

do conceito de beleza na sociedade, reproduzida por meio do discurso padronizador dos
corpos. A beleza, nos comentarios em andlise, se mostra como algo importante,
relacionado a aceitacdo, inclusdo e garantia de acesso a direitos bisicos enquanto sujeitos
de direitos e deveres. As reacdes, muitas vezes violentas, aos corpos que sdo considerados
fora do padrdao mostra que o conceito de beleza age discursivamente na manuten¢do de
privilégios a corpos padronizados e discrimina, hostiliza, humilha os Corpos Dissidentes.

O discurso reproduzido pelos adolescentes dentro da escola, seus depoimentos
sobre suas experiéncias negativas sobre seus prOprios corpos, sdo a manifestacdo do
discurso de 6dio que estd agindo na manutencdo dessa ideologia dominante de controle
dos corpos. As tomadas de posi¢do dos estudantes em relacdo a temética apontam para
uma interagcdo discursiva para além dos textos em andlise e dos didlogos no momento da

roda de conversa. A referéncia ideologica dos discursos esta historicamente situada em
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outras interagdes discursivas, outras vozes, que tém por base o discurso de 6dio contra o
que esta fora dos padrdes de beleza, de comportamento.

E uma idealizacio do conceito de corpo bonito e aceitdvel, que renega toda
diversidade de tamanhos, formatos, cores, texturas e medidas e reduz o corpo a nimeros
medidas, tamanhos, pesos, formatos exatos, padronizados, tabelados. Junto a essa
idealizacdo do corpo perfeito, o discurso de ddio silencia, apaga, humilha, causa
sofrimento, priva de direitos os sujeitos que estdo a margem. Os comentarios analisados
nesse momento da roda de conversa mostra a ideologia que constitui os discursos presente
em todas as relacdes sociais, mostrando como o os lugares ocupados pelos corpos vai
sendo moldado por meio da lingua viva nas praticas sociais.

Assim, os sentidos sdo produzidos, reforcados ou resistidos. Por meio da
linguagem, dos sentidos aparentes e dos sentidos que circulam entre o dizivel e o visivel,

de forma conflituosa, os sentidos estdo sempre em embate, em disputa na sociedade

4.4 Discurso neoliberal e o corpo como vitrine: amor proprio e auto aceitacao ou a

légica de mercado imperando sobre os corpos?

De repente, abrimos nosso Instagram e vemos influenciadoras muito parecidas
fisicamente, com modos de falar e agir bastante comuns, rotinas muito similares,
compartilhando dicas e fazendo propagandas de diversos produtos de vérios segmentos.
Novamente a l6gica de mercado aparece imperando na vida das pessoas. O corpo
funciona, nesse sentido, como vitrines para produtos e servicos, instigando ao consumo.
Um consumo que vem disfarcado de discurso de amor proprio, associado ao bem estar e
ao consumo de produtos e servicos. A ideologia neoliberal vai assumindo o controle das
relacdes sociais, afetivas, amorosas e transformando tudo isso em consumo, vendas,
lucros a qualquer custo.

As influenciadoras mostram que € facil chegar no corpo bonito e aceitavel, basta
querer, se esforcar. Cirurgias plasticas diversas, procedimentos estéticos incontaveis,
harmonizacdo facial, clareamentos, e tantos outros. Abrimos nossas redes sociais e estdo
todas as influenciadoras com rostos e corpos muito parecidos fisicamente, mostrando que
a beleza é sempre muito positiva, acessivel e simples de conquistar.

Parece que o corpo e o rosto dos sonhos (padrao estético imposto) s@o atributos

palpaveis e facilmente conquistados por qualquer pessoa, basta ela querer melhorar,
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querer alcancar sua melhor versdo, amar seu corpo e querer cuidar dele. Em um viés
neoliberal, esse discurso do amor proprio e da auto aceitagdo estd a servico de uma logica
de mercado que nos faz querer consumir sempre mais, em busca do amor préprio e do
amor pelo corpo. A ideia da auto aceitagc@o, de aceitar o corpo como ele é e cuidar dele,
s6 € vélida no sentido de incentivar o consumo de produtos que vao evidenciar a melhor
versdao do corpo.

Continuamos com a roda de conversa na aula seguinte, retomamos o assunto em
discussdo. Falamos sobre o discurso do amor préprio, problematizando a ideia da auto
aceitacao.

Nesse momento, apresentei a turma cinco perfis do Instagram de mulheres

dissidentes. Para esta andlise foram selecionados os perfis “donadirceferreira!®”;

“alexandrismos!!”’; “letticia.munniz'?”; “gabriellacamello'*”; “paulateles8'*”, todos eles
localizados na rede social Instagram. A escolha desses cinco perfis se deu por serem
bastante visitados por navegadores, uma vez que tém quantidades significativas de
seguidores. Por exemplo o perfil “alexandrismos” possui um milhdo deles (Santos, 2022).
Além disso, para esta proposta de andlise, os perfis escolhidos mostram Corpos
Femininos os quais desestabilizam os modelos de corpo que estamos habituados a ver
como divulgadores de marcas e produtos, e por serem também representacdes materiais
do movimento que d4 voz a corpos outros, representando a valorizagao de todos os tipos
de Corpos Femininos, mas que também diz sobre a l6gica de mercado e sobre o
neoliberalismo, em que a individualidade e a venda de produtos sao primordiais (Santos,
2022).

Analisamos os perfis observando os corpos das mulheres, a maneira como a
pagina € organizada, como aparecem as fotos, como sdo algumas legendas, como a capa
dos perfis € escrita. Sdo mulheres gordas, pretas, idosa, 1ésbicas, representadas nesses
perfis e que na sociedade estdo relegadas a um lugar de apagamento.

Esses perfis trazem a tona um discurso de amor préprio, aceitacio do proprio
corpo, cuidados consigo mesmo em uma grande rede de circulagdo de conteudos e fluxo

de internautas que visitam e consomem o conteudo produzido por elas. Essa circulacao

19 Disponivel em https://www.instagram.com/donadirceferreira/ Acesso em 01 novembro 2024.
''Disponivel em https://www.instagram.com/alexandragurgel/ Acesso em 01 novembro 2024.
2Disponivel em https://www.instagram.com/letticiamunniz/ Acesso em 01 novembro 2024.

13 Disponivel em https://www.instagram.com/gabriellacamello/ Acesso em 01 novembro 2024.

14 Disponivel em https://www.instagram.com/paulatelesig/ Acesso em 01 novembro 2024.
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de discursos tira corpos que sobrevivem no silenciamento, na invisibilidade e os colocam
em um lugar central de conflitos instaurados nesses corpos.

Deixei que os alunos observassem as capas dos perfis de cada uma das mulheres.
A maioria ndo conhecia as influenciadoras selecionados e demonstraram interesse em
visitar os perfis, buscando em seus proprios aparelhos celulares. Passamos a refletir sobre
algumas questdes que permeiam os discursos que circulam nas redes sociais.

A seguir, demonstro no quadro, a Cena Enunciativa 7, a interacdo discursiva no
momento de discussdo sobre os perfis do Instagram acerca de Corpos Femininos

Dissidentes.

Quadro 17 — Cena Enunciativa 7

Cena Enunciativa 7 — Discussao sobre perfis do Instagram acerca de Corpos
Femininos Dissidentes

Sujeitos Enunciadores Tomadas de Posicao

Professora Por que as mulheres sdo tdo atingidas por esses
discursos que circulam nas midias? Pessoal pra gente
pensar...

Ana Ah, eu acho que porque ela td mais preocupada com a
aparéncia e com a beleza do que os homens.

Professora E. Eu concordo com vocé. E ai, gente, vocés
concordam?

Vinicius Sim, mas tem muito homem que também é vaidoso. Faz
tratamento de pele.

Valter E, mais quem mais cuida da beleza é a mulher. Gasta
muito dinheiro com isso.

Professora Se a midia é um importante instrumento de poder, de

influéncia e controle, como essa (ndo)
representatividade dos corpos fora do padrdo significa
em nossa sociedade? Vamos pensar pessoal... O que a
midia mostra?

Professora Quais sdo os corpos que aparecem nas redes sociais,
nas propagandas, nos programas de TV? Nos filmes e
novelas, por exemplo, quem sdo o casal romantico,
quais corpos o representam? Quem sGo os corpos que
representam as grandes marcas?

Joao E mais quem tem o corpo padrdo. Corpo bonito.

Luan Minha mde vé novela, as vezes aparece alguém gordo
ou negro.

Professora Pessoal, so chamar atengcdo de vocés aqui. Alguns

marcas tdo mudando. E a midia também. Tem
aparecido mais corpos reais agora, mais corpos
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naturais para representar as marcas. A Dove'®, por
exemplo, estd fazendo isso.

Beatriz

A Natura'® também.

Professora

Como deve se sentir uma pessoa que nunca vé seu corpo
representado nos discursos mididticos, nas grandes
marcas, nas historias bonitas divulgadas pela midia?

Vanessa

Roupa. Tem muita gente que ndo acha roupa que serve.

Professora

Isso mesmo. Otimo exemplo. Temos a impressdo que s6
uma parte da sociedade consegue ter uma vida plena,
pois os outros nem sdo lembrados. Roupa é mesmo um
problema. Imagina fazer tamanhos de roupa que
atendem somente uma parte das pessoas? E os outros?
Como ficam?

Professora

Vamos pensar no exemplo das lojas de roupa. Muitas
lojas ndo atendem tamanhos maiores. Entdo a
vendedora diz “So tem até o 46”. Quer dizer, o modo
como ela diz o que diz soa extremamente
discriminatorio. Usar a palavra ‘so’ e a palavra ‘até’
sugere que esse tamanho jd é muito grande. E muito
constrangedor para o corpo gordo ter seu corpo
reduzido a tamanhos e niimeros e ndo encontrar roupas
em seus tamanhos para adequadas para seus corpos.
Analisando esse modo de organizacdo do discurso, é
como se fosse dito “seu corpo ndo cabe aqui”’.

Professora

Eu tive uma situagdo na minha vida quando eu era
adolescente que me marcou muito. Vou compartilhar
com vocés. Na minha adolescéncia, com eu jd contei, a
moda era a magreza. O corpo bonito era o corpo
magro. E como a beleza e a aceitagcdo sdo duas ideias
muito importantes, principalmente na adolescéncia.
Todos querem ser aceitos. Ninguém quer ser excluido.
Bem, eu ndo era tdo magra quanto o padrdo exigia,
entdo isso era um problema para mim. Eu lembro que
eu cortava todas as etiquetas das minhas calgas, shorts
e saias jeans, porque eu ndo queria que ninguém visse
que meu tamanho era 40. Algumas amigas vestiam
tamanho 36, outras, 38. Eu tinha muita vergonha de
usar tamanho 40, entdo eu cortava a etiqueta porque
tinha medo que alguém descobrisse. Isso marcou muito
essa fase da minha vida. Eu passei grande parte da
minha adolescéncia e juventude fazendo dietas
totalmente insustentdveis para ficar magra. Foi uma
época muito dificil.

Maria

Nossa, e tamanho 40 nem é tamanho de gorda.

5 Dove é uma marca de produtos de higiene pessoal e cuidados com a beleza. Disponivel em
https://www.dove.com/br/home.html Acesso em 25 out 2024.

16 Marca

brasileira

de

cosméticos, produtos de beleza e perfumaria. Disponivel em

https://www.natura.com.br/a-natura-nossa-historia Acesso em 25 out 2024.
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Professora

Pois é, mas vejam como nosso imagindrio se forma e
age nas nossas vidas. Houve uma época que o tamanho
da roupa era muito importante.

PAUSA...]

Discussao sobre Perfil do Instagram de Lethicia Tamtaum

Dayane

Nossa ela é muito bonita, super arrumada.

Luana

Ela é bem gordinha, mas é linda

Professora

sobre o amor proprio, ouvimos muito a respeito dessa
ideia de que devemos aceitar nosso corpo, respeita-lo,
cuidar dele, hd alguma coisa que nos leva a acreditar
nesse discurso. O que estd por trds desse discurso do
amor proprio? O que podemos compreender além do
discurso da aceitacdo do proprio corpo?

Pedro

Professora, eu vi um caso de um médico que enganava
o0s pacientes e injetava substdncias para aumentar ou
diminuir gordura e deformava os corpos.

Gabriel

Tem muitos médicos sem responsabilidade... faz a
pessoa arriscar a saude pra fazer alguma coisa de
estética. Eu vi um caso de um médico que injetava
cimento, borracha, acho que era alguma coisa assim,
no corpo das pessoas e no rosto também.

Mariana

Agora teve a moca que fez lipo no joelho e morreu
porque teve complicagoes. Ela era famosa e linda. E
muito nova também.

Vinicius

Tia, lipo no joelho? Isso existe?

Professora

Sim, existe sim, lipo é um procedimento para retirar a
gordura de uma parte do corpo, falando bem
superficialmente. Isso, e tantos exemplos de outros
casos que vemos ne.

Professora

Sdo muitas pessoas nas redes sociais que, em uma certa
fase da vida, colocaram implante de silicone nas
mamas, e em outro momento, querem retirar e sdo a
favor da causa, defendendo que a protese causa muitos
maleficios a savide. A que as pessoas se submetem em
fungdo da beleza? Uma busca por aceitagdo? Uma
busca por pertencimento a um grupo de pessoas? Uma
forma de encontro consigo mesmo?

Paulo

As pessoas acha que na vida o que importa é o corpo,
ter o corpo bonito, s6 a aparéncia.

Ana

E a gente ndo é sé o corpo bonito. A gente é mais que
isS0.

Professora

Sim, perfeito seu comentdrio. Ndo somos s6 o corpo,
ndo somos S0 a mente. Somos pessoas. E pessoas
envolve tudo.

Cintia

Professora, lembrei do meme Expectativa versus
Realidade. No caso dessas cirurgia.

Professora

é, bem isso mesmo. E isso aciona também nosso
imagindrio de corpo bonito, né. Quando eu falo “fulana
tem o corpo bonito”. Logo jd vem no nosso imagindrio
as possiveis caracteristicas dessa pessoa. Que tem a ver
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também com o que pode ser considerado bonito, o que
pode ser classificado como bonito.

Fonte: a autora

Mulheres sdo vistas como frageis e suscetiveis aos discursos influenciadores das
midias. Além das cobrangas que recaem sobre seus corpos, representando ainda uma
imagem muito sexualizada do préprio corpo, a mulher estd sempre centrada como foco
principal do projeto capitalista, do consumismo, do neoliberalismo associado ao corpo.
Os discursos estao vendendo, mesmo que sutilmente, a ideia de como melhorar, como se
tornar sua melhor versdo, como atingir niveis de perfeicao tanto fisicamente como em
suas performances, como produzir mais.

A questdo do projeto capitalista e neoliberal que regula as relacdes sociais e os
modos de vida em nossa sociedade aparecem fortemente na logistica que organiza esses
perfis no Instagram. Segundo Maércia Tiburi (2019), o capitalismo precisa de que as
pessoas estejam em consonancia com a ideologia dominante, que elas sejam influenciadas
e convencidas de que a ldgica econdmica e social que domina as formas de existéncia € a
unica possivel. Tudo se torna tdo natural na sociedade que as pessoas se posicionam
violentamente contra o diferente, o que foge ao padrao em todos os sentidos. Assim,
corpos que nao se encaixam no padrdo, crengas e valores que ndo condizem com a cultura
dominante, saberes que ndo estdo na lista dos saberes relevantes sio relegados, julgados
e dominados.

Sobre o neoliberalismo, Dardot e Laval (2016) chamam a atencdo para a
racionalidade neoliberal, que age na generalizacdo da concorréncia como norma de
conduta e da empresa como modelo de subjetivacio. Por que as pessoas nao percebem o
que ndo € dito no que € dito? Por que as pessoas ndo se ddo conta do capitalismo
determinando suas vidas e do neoliberalismo impondo uma légica mercadolégica e
empresarial nas nossas vidas? E algo muito maior, muito além do que nossa percep¢io
consegue alcancar porque € da ordem do discurso.

Ha algo que aponta sempre para além do que esta dado, do que esta dito. Ha
sempre sentidos outros que ndo esté dito, que ndo estdo explicitos. Vai muito além do que
s6 chamar alguém de “rolha de pogo”, por exemplo. E um enorme projeto que estrutura
toda a sociedade e a vida humana, que impde uma logica de exclusdo, exploragdo,
discriminacdo. N@o é uma simples escolha de uma certa palavra, nem uma escolha neutra.

A palavra vem carregada de sentidos, atravessados pela ideologia, produzida em um
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contexto sdcio-historico, por sujeitos também atravessados por sua histdria, pela
ideologia, interesses diversos.

Conversamos também sobre a questdo da representatividade nas midias dos
corpos que estdo fora do padrao.

Sabemos que, em muitos casos, ndo sdo os Corpos Dissidentes os protagonistas,
nem da ficcdo nem da propria vida real. Apesar de a grande midia apresentar sinais de
projetos mais inclusivos, nos quais pessoas com corpos reais sdo protagonistas, ainda nao
hé lugar para os dissidentes. Essa invisibilidade naturalizada que acontece a esses corpos
perdura por tanto tempo, mantendo a ilusdo de que as relacdes sociais sempre
aconteceram assim. Algumas marcas e redes televisivas tém se preocupado com os
Corpos Dissidentes e dado voz a eles. Mesmo com o intuito de vender produtos e servigos,
o grupo sempre relegado a margem pode se sentir representado também nas relacdes de
consumo, em propaganda, em novelas, em programas de TV, dentre outros.

Nessa l6gica de mercado e consumismo, ainda podemos conferir tantos produtos
que sdo destinados a certos corpos e (ndo) enderecados a outros. O corpo vai sendo
reduzido a nimeros e medidas, adequados a um padrao, que foi construido e moldado
através de discursos que representam a ideologia dominante. Essa padronizacao do corpo
faz com que os corpos nio se encaixem em nenhum lugar, ndo se sintam pertencentes,
ndo se encontrem. Esses discursos nos atravessam de tal forma que, desde muito cedo,
comecamos a ndo nos aceitar, ndo gostar de nossas caracteristicas fisicas, ndo valorizar
nossas vidas, nosso modo particular de ser, nossas marcas culturais que constroem nossa
historia enquanto sujeitos. Esses corpos vivem escondidos, tentando sobreviver em meio
a esse mundo de exclus@do. O modo como esses corpos sdo ditos e significados os leva
para o lugar da piada, do humor, do ridiculo.

Sobre a questdo das roupas e da moda, analisamos como exemplo o perfil do
Instagram da Lethicia Tamtaum, que é uma mulher gorda, empreséria, € que criou sua
propria marca de roupas para atender pessoas gordas. A empresiria produz bastante
contetido sobre moda, auto aceitacdo, auto cuidado, amor préprio. E muito comum nas
falas dela o uso da palavra ‘gordinha’ para se referir ao préprio corpo e as pessoas gordas
em geral.

Na imagem a seguir, vemos o perfil da influenciadora:
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Figura 13 - Perfil do Instagram de Lethicia Tamtaum
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Fonte: arquivo da autora

O modo como ela se posiciona sobre a tematica do Corpo Gordo, sugere que o
adjetivo ‘gordinha’ ndo soa tdo negativo e preconceituoso quanto o adjetivo ‘gorda’. No
entanto, hé algo que ndo esta dito na escolha entre gorda e gordinha. Ha algo que faz com
que associemos o signo “gorda” a algo negativo e o signo “gordinha” a algo positivo.
Nesse sentido o uso do diminutivo tira a pessoa gorda do lugar de deformidade para um
lugar mais aceitdvel de graca, docura. Conforme o tedrico Volochindv, a palavra € um

signo produzido por alguém real e um determinado momento da histdria:

[...] em um mesmo signorefletem-se e revelam-se diferentes relacdes de classe.
Nenhuma palavra reflete de modo absolutamente preciso (“objetivo”) o seu
objeto, o seu conteido. A palavra ndo é uma fotografia daquilo que ela
significa. A palavra € um som significante, emitido ou pensado por uma pessoa
real em um determinado momento da histéria real, e que é, portanto, um
enunciado inteiro ou parte dele, seu elemento. Fora desse enunciado vivo a
palavra s6 existe nos dicionarios, mas la ela é uma palavra morta [...]

(Volochinév, 2003, p. 314)
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O uso da palavra “gordinha” mostra uma pessoa real, gorda, tentando suavizar e
romantizar a vida das pessoas gordas. A influenciadora usa esse enunciado em varios
momentos, como “vai gordinha”, “a gordinha da lancheira”, disfargado de um discurso
neoliberal de supervaloriza¢do da autoestima e de exaltacdo da melhor versao enquanto
o esforco € premiado como merecimento. E uma tentativa de reduzir a condicdo de
sofrimento dessas pessoas, induzindo-as a acreditarem que elas podem mudar seu estilo
de vida, podem ser “gordinhas” e felizes, logicamente, seguindo as dicas milagrosas de
seu perfil e vestindo-se com os produtos que sua propria loja vende.

Kilomba (2019) chama a atencdo para a dimensao politica que a linguagem tem

Nao posso deixar de escrever um udltimo paragrafo, para lembrar que a lingua,
por mais poética que possa ser, tem também uma dimensdo politica de criar,
fixar e perpetuar relacdes de poder e de violéncia, pois cada palavra que
usamos define o lugar de uma identidade. No fundo, através das suas
terminologias, a lingua informa-nos constantemente de quem ¢ normal e de
quem ¢ que pode representar a verdadeira condi¢do humana (2019, p.14)

O perfil da Lethicia Tamtaum, assim como os outros cinco mostrados,
“donadirceferreira”, “alexandrismos’; “letticia.munniz”; “gabriellacamello”;
“paulateles8”, trazem um discurso de valorizagdo e visibilidade ao Corpo Dissidente
feminino, abordam questdes importantes sobre o corpo da mulher e a desestabilizacao de
sentidos sobre esse corpo ja cristalizados e normalizados na sociedade.

Todavia, em todos eles hd um trabalho constante de divulgacdo de marcas de
produtos diversos, de servigos oferecidos pelo mercado, de cursos, livros, dentre outros.
E o discurso funcionando, nunca vazio de sentido, nunca separado da ideologia, nunca a
parte da historicidade. E a juncdo de uma temética relevante, atual, o Corpo Dissidente
da mulher, com a l6gica empresarial neoliberal, gerenciando as relagdes e a vida. Nao ha
como escapar, o capital tornou tudo um produto.

O sofrimento e o adoecimento a que esses corpos estao expostos € o resultado de
todo o projeto de sociedade arquitetado para se trabalhar a valorizacdo de certos corpos
em conjunto com a logica do consumo e da exploracdo. Questionei com a turma, tentando
aproximar as andlises a realidade dos estudantes, sobre como isso acontece em nossas
praticas sociais, em nossas vidas, pensando como podemos identificar esses corpos
adoecidos.

Chamei a aten¢do para os nossos espacos de convivéncia, os lugares onde

interagimos e passamos grande parte do nosso tempo. Conversamos sobre a nossa escola
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e a nossa sala de aula e as pessoas que estdo a todo momento tentando de alguma forma
esconder seus corpos. Por exemplo, o uso da blusa de frio, muitas vezes para esconder o
corpo, o uso de bonés e tocas para esconder o cabelo, o isolamento social, o desconforto
em estar junto com os colegas e outras pessoas. Essas sdo marcas de sofrimento que o
corpo demonstra ao tentar sobreviver em espacos sem acolhimento, sem afeto, sem
solidariedade.
E uma ideia associada ao mercado da beleza, 2 indistria da moda, a qual nos é
apresentada disfarcada de amor ao proprio corpo e que estd o tempo todo trabalhando a
favor do consumismo. As midias mostram esse discurso de auto aceitacdo sempre em
conjunto com produtos a serem consumidos, por exemplo, pessoas gordas que falam
sobre a valorizacdo também do corpo gordo, fazendo propagandas para marcas de roupas
que atendem tamanhos e nimeros maiores. Ou seja, hd uma valorizacdo dos Corpos
Dissidentes, mas juntamente com a promog¢ao de produtos e servigcos a serem consumidos.
O projeto de sociedade pensado por esses discursos de exclusio de uns e
valorizagdo de outros corpos, sugerem modelos padronizados de corpos e de
comportamentos, invisibilizando outros. E ndo € s6 um apagamento ou uma exclusiao no
campo das ideias ou no campo tedrico. E uma exclusio dos espacos de poder, do campo
de visibilidade, de acesso aos conhecimentos, aos direitos. Tantos indices, noticias, fatos
e pesquisas comprovam a quantidade de pessoas mortas, violentadas, agredidas,
excluidas, apenas por serem quem s3o.

O problema nio € querer seguir o padrdo de beleza e se preocupar com a aparéncia,
com o bem estar, em se cuidar e ter um boa autoestima. No entanto, as consequéncias
dessa busca incansavel pela beleza perfeita, pelo desejo de alcangar o padrdo, sdo muito
desiguais e injustas nesse jogo de disputa. E os corpos que nunca serdo padrao? E os que
ndo acompanham esse jogo incansivel de disputa que abala tanto nossa subjetividade? O
corpo e suas caracteristicas fisicas, suas marcas, sua estrutura nao sdo uma escolha. Nao
escolher ser gordos, ou magros, ou altos, ou baixos, ou pretos, ou brancos, ou nordestinos.
O corpo carrega nossa historia, nossa identidade, nossos desejos, nossas particularidades,
nossa unicidade, nossas marcas.

Cada um ocupa o lugar que lhe cabe segundo a sociedade em que esta inserido.
Dessa maneira, os sentidos vao sendo constituidos de acordo com as formacdes
discursivas a que pertencem os corpos. Em seus ambientes de interagcdo, os sujeitos vao
sendo enquadrados e ocupando seus lugares e suas posi¢oes discursivas. Na escola,

muitos sentidos vao se constituindo em relagdo aos corpos presentes. “Ali se aprende a
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olhar e a se olhar, se aprende a ouvir, a falar e a calar, se aprende a preferir’. As
preferéncias sdo construidas e a escola tende a contribuir para que elas sigam um padrao
socialmente imposto do que seria certo ou errado, aceitivel ou passivel de rejeigao.

Essa proposta de analise mostra que apesar do movimento de luta demarcado pelos
perfis que ddo visibilidade aos corpos fora do padrdo aceitdvel de beleza, percebemos
também o discurso do capitalismo que pretende lucrar a qualquer custo. O neoliberalismo,
travestido de enunciados que sugerem o sujeito empreendedor de si mesmo, que busca
por sua melhor versdo, também se faz presente nas praticas sociais em que a venda e a
aquisicao de produtos estdo associadas a realizacdo dos sujeitos, aos moldes de felicidade

€ amor proprio.

4.5 Discurso sobre o apagamento de existéncias em sala de aula: projeto ideolégico

de exclusao de corpos

Para a motivacdo das discussodes, assistimos a quatro videos curtos sobre a

tematica dos Corpos Dissidentes.

Quadro 19 - Videos curtos para motivagdo daroda de conversa

Videos curtos para motivaciao da roda de conversa

Video 1 “Hair Love”. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=kNw8V_Fkw28 Acesso em
06 Ago 2024.

Video 2 “Animacao Curta - Em Busca do Corpo Perfeito”. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=dVQ6A3bD791 Acesso em 06
Ago 2024.

Video 3 “Beleza artificial”. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=Hvpd YIrMQA Acesso em
06 Ago 2024.

Video 4 "O que vocé mudaria no seu corpo?". Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=-Zrn78KeqL.I Acesso em (06
Ago 2024.

Fonte: arquivo da autora

Descrevo, a seguir, umresumo das principais ideias discutidas apds a exibi¢dao dos

videos:


https://www.youtube.com/watch?v=kNw8V_Fkw28
https://www.youtube.com/watch?v=dVQ6A3bD79I
https://www.youtube.com/watch?v=Hvpd_YIrMQA
https://www.youtube.com/watch?v=-Zrn78KeqLI

d)

g)

h)

),

k)

)
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A sociedade funcionando como uma maquina de “transformar” corpos. Corpos
Femininos, principalmente. A quem interessa esse corpo padronizado,
considerado bonito/normal? Qual o objetivo possivel de padronizar corpos?
Quem dita os padrdes de beleza em nossa sociedade? Esses padrdes servem a
quem?

O afeto/amor superou a maquina de fazer corpos magros e “bonitos” e a mulher
continuou com o seu corpo gordo bonito/normal e amado.

Corrida em busca da beleza, do corpo perfeito. E sempre uma corrida. As pessoas
se perdem nessa corrida, ficam vazias de si e nunca estdo satisfeitas com seus
corpos. O que estd por trds dessa mensagem de corrida em busca do corpo
perfeito?

As grandes marcas se utilizam desse desejo incessante de ser bonito/bonita, de
chegar a perfeicdo. O corpo valorizado € o corpo que vende, o corpo padrio.
Qual o papel das midias nessa “corrida da perfeicao”?

Quem é mais afetado em relacdo ao discurso da busca pela perfeicao: adultos ou
criangas? As criancas tém um entendimento muito diferente do que o corpo
significa em relacdo aos adultos.

Por que nunca estamos satisfeitos? O que esta por tras dessa industria da beleza
que nos faz sempre querer mudar, querer mais e mais?

“Eu me amo”, “Amo meu corpo”, “Seja sua melhor versdo, dentro do seu
possivel” “O que importa ¢ estar saudavel”, discurso do auto amor ¢ do amor
proprio, também associado as marcas, ao comércio. Algo (amor proprio) que
muitas vezes nao acontece na pratica.

A questdo do cabelo crespo e sua beleza - questdes corporais, geograficas - corpo
inteligente

O cuidado com a autoestima das criangas, principalmente. O amor/afeto presente
na relacdo pai e filha; o cuidado com o outro. A valorizacao da beleza negra

O desejo de ser quem a crianga quiser ser, independente de cor de pele, cabelo ou
Corpo

A familia unida - pai, mae e filha - em afeto e cuidado um com outro

As marcas corporais que representam essa geracao de pessoas traumatizadas pela
imposic¢ao do padrio de beleza hegemonico.

Trés tipos de cabelo — o cabelo do pai, o cabelo da mée e o cabelo da filha, todos

afro - como cuidar desse cabelo, importante papel das midias nesse processo.
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p) Sentir-se representado pelas midias - bonecas, propagandas, atrizes, atores, etc.

Os estudantes contribuiram com exemplos de suas vivéncias em relacdo ao corpo.
Mencionaram casos da midia que noticiam cirurgias plasticas e procedimentos estéticos
que deram errado, com consequéncias desastrosas.

Na Cena Enunciativa 7, observo nos enunciados 22, “Pedro — Professora, eu vi
um caso de um médico que enganava os pacientes e injetava substancias para aumentar
ou diminuir gordura e deformava os corpos”; no enunciado 23, “Gabriel — Tem muitos
médicos sem responsabilidade... faz a pessoa arriscar a savide pra fazer alguma coisa de
estética. Eu vi um caso de um médico que injetava cimento, borracha, acho que era
alguma coisa assim, no corpo das pessoas e no rosto também”; no enunciado 24,
“Mariana — Agora teve a moga que fez lipo no joelho e morreu porque teve complicagoes.
Ela era famosa e linda. E muito nova também”; no enunciado 25, “Vinicius — Tia, lipo
no joelho? Isso existe?”; no enunciado 26, “Professora — Sim, existe sim, lipo é um
procedimento para retirar a gordura de uma parte do corpo, falando bem
superficialmente. Isso, e tantos exemplos de outros casos que vemos né”; o discurso
funciona de modo a mostrar a ideologia que determina os comportamentos dos sujeitos.
O que os sujeitos sdo capazes de fazer ou nao para serem aceitos, para se encaixarem no
padrao de beleza imposto.

As pessoas vao se tornando vazias de si numa busca incessante por aceitacio,
atravessadas pelo discurso da beleza padrao, do corpo modelo. Quando abordamos o tema
das cirurgias e procedimentos estéticos, a medicina estética a favor das correg¢des e do
melhoramento da forma fisica, deparamo-nos com discursos de arrependimento,

problemas de muitas ordens, questdes de prejuizo a satde, deformagdes do corpo.

Quadro 20 — Trechos do quadro Cena Enunciativa 7

1. Professora Sdo muitas pessoas nas redes sociais que, em uma certa
fase da vida, colocaram implante de silicone nas
mamas, e em outro momento, querem retirar e sdo a
favor da causa, defendendo que a prétese causa muitos
maleficios a saiide. A que as pessoas se submetem em
fungdo da beleza? Uma busca por aceitagdo? Uma
busca por pertencimento a um grupo de pessoas? Uma
forma de encontro consigo mesmo?

2. Paulo As pessoas acha que na vida o que importa é o corpo,
ter o corpo bonito, s6 a aparéncia.

3. Ana E a gente ndo é so o corpo bonito. A gente é mais que
isS0.
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4. Professora Sim, perfeito seu comentdrio. Ndo somos s6 o corpo,
ndo somos s6 a mente. Somos pessoas. E pessoas
envolve tudo.

5. Cintia Professora, lembrei do meme Expectativa versus
Realidade. No caso dessas cirurgia.
6. Professora ¢, bem isso mesmo. E isso aciona também nosso

imagindrio de corpo bonito, né. Quando eu falo “fulana
tem o corpo bonito”. Logo jd vem no nosso imagindrio
as possiveis caracteristicas dessa pessoa. Que tem a ver
também com o que pode ser considerado bonito, o que
pode ser classificado como bonito.

Fonte: a autora

Faz parte do imaginério que se tem de um corpo bonito, que é construido pelos
atravessamentos discursivos que circulam histérica e ideologicamente, mas que na
realidade sdo inalcancaveis. O apagamento dos Corpos Dissidentes leva ainda mais a
invisibilidade, a reagdes agressivas, violentas, que causam sofrimento e que fazem parte
do imagindrio sobre tais corpos. E importante dar visibilidade 2 beleza negra, ao cabelo
afro, crespo, falar sobre os cuidados, a maneira de pentear, de arrumar, a beleza das
pessoas gordas, dar destaque a essas dissidéncias.

Esse movimento dos sentidos, de deslocamento dos sentidos, é enxergar além do
padrao, pensar em como reagimos diante de diferentes corpos e diante do que eles fazem,
das suas preferéncias, dos seus gostos e desejos, dos seus modos de vida. Refletir sobre
como interpretamos e significamos esses Corpos Dissidentes, pensando na ideia de
criticidade de Paulo Freire (2001), ler o mundo, estar no mundo e com o mundo, como
lemos esses corpos.

Quando prestamos aten¢do no que dizemos, como dizemos, em que momento
dizemos, para quem dizemos, conferimos o efeito dos discursos nas nossas interacoes.
Quem fala o que, quem pode falar o que, sustenta a verdade de um momento histérico.
Vemos a dimensdo do impacto de um sistema que opera na e por meio da lingua com
formas historicas de opressdo. “E quando as palavras excluem e matam, cumé que a gente
fica?” (Gonzales, 1983).

Na sequéncia das atividades, fizemos um circulo com as cadeiras da sala e nos
sentamos um de frente para o outro na roda. Os estudantes estavam ansiosos para saber o
que iamos fazer. O quadro a seguir mostra fragmentos desse momento de interacdo

discursiva, representando a Cena Enunciativa 8:
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Quadro 21 - Cena Enunciativa 8

Cena Enunciativa 8 — Roda de conversa sobre enunciados preconceituosos sobre

Corpo Dissidentes

Sujeitos Enunciadores

Tomadas de Posicao

1. Luan Nao é dindmica ndo né, tia?

2. Mateus Ndo sei o que vou escrever.

3. Professora Pensem nas situacoes que vocés vivem no dia a dia, o
que vocés e outras pessoas falam em suas vivéncias.

4. Valter (lendo) “Mulher tem de se dar ao respeito”

5. Valter Nao entendi.

6. Ana A mulher sempre é cobrada. Como se fosse culpa delas.
Os homens que deveria respeitar elas.

7. Beatriz E mais fdcil ensinar a mulher a usar roupas
comportadas do que ensinar os homens respeitar elas.

8. Vitoria Acho que isso quer dizer que a mulher tem que ser
exemplo de respeito para ela ser respeitada. O jeito de
se vestir, o jeito de ser, o jeito de falar. Acho que é isso.

9. Guilherme Nos é que tem que respeitar as escolhas das mulheres.
Se eu tiver com uma mulher eu vou respeitar ela, a
vontade dela, vou apoiar. Eu ndo vou ser o dono dela.

10. Professora Sim. Qual é o problema em usar certas roupas, certos
comportamentos. O que a mulher pode e o que ela ndo
pode? Qual lugar a mulher ocupa em nossa sociedade?
Fica as perguntas pra gente refletir.

11. Laura (lendo) “A coisa td preta”

12. Jodo Ah essa é que td acontecendo alguma coisa ruim.

13. Otavio E tipo que preto é ruim

14. Jean A gente fala isso quando é uma coisa dificil, complicada

15. Professora Isso mesmo, sempre com sentido negativo.

16. Paulo (Iendo) “Coisa de mulherzinha”

RISOS [...]

17. Mariana (lendo) “Ela é bonita, mas é gordinha”

18. Tales E, tem muita mulher gorda que é bonita. Tem o rosto
bonito.

19. Professora E exatamente isso. Esse é o discurso que opoe dois
conceitos importantes em nossa sociedade: pessoas
gordas e pessoas bonitas. O enunciado é proferido
como se fosse vantajoso, como se tivesse valorizando
essa pessoa. Mas na verdade é uma fala muito
preconceituosa porque coloca a mulher gorda num
lugar de generalizagcdo, e coloca a beleza como
pretexto para julgar seu corpo seguindo os estereotipos
da beleza feminina padrao.

20. Joao “que baianada”

21. Otavio Ndo entendi esse.

22. Luan O que é “baianada’?

23. Beatriz E quando a pessoa gosta de se mostrar, de aparece

demais.
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24.

Professora

Isso, essa fala preconceituosa estd se referindo de
forma pejorativa aos baianos como pessoas que gostam
de chamar a atengdo, exageradas, extravagantes.

25.

Luana

Sempre me chamam de cearense por causa do jeito que
eu falo. Ndo gosto mais deixo pra ld.

26.

Professora

Sim, esse é um tipo de preconceito muito recorrente
mesmo. Preconceito linguistico, preconceito com as
variedades da lingua e nesse caso com a regido
nordeste pelo sotaque marcado.

27.

Professora

O que cabe dentro da medida?

28.

Professora

E o quefica fora da medida?

29.

Professora

Podemos ter a mesma altura e pesos diferentes.
Podemos aparentar um peso e uma medida e na fita
métrica e na balanca ter outros muito diferentes.
Podemos ser altos e pesar menos. Podemos ser baixos
e pesar mais. Sdo inumeras as possibilidades de
combinacoes. O fato é que o corpo ndo cabe em
medidas padronizadas ideais.

30.

Professora

Vamos pensar sobre a palavra “normal”. O que
significa dizer que um corpo é “normal”?

31.

Otavio

Ah é o que td no peso normal pra altura. Tem uma conta
que faz pra saber se td normal.

32.

Mariana

Nao, é porque tem um padrdo né de corpo, um peso
normal pra idade e pra a altura.

33.

Beatriz

Acho que é porque os médico falam que tem que ter um
peso certo pro corpo ser normal e sauddvel

34.

Professora

O que significa impor medidas para definir corpos? Se
é uma minoria que corresponde ao ideal de corpo
normal, qual é o lugar dos corpos que ndo sdo
normais? Os corpos que ndo seguem tamanhos e
medidas “normais”’, sdo, entdo anormais?

35.

Mariana

Quem mais sofre na nossa sociedade sdo as pessoas
pretas e os gays. Os outros também sofrem. Mas em
termos de violéncia, sdo os que mais sofrem. A gente
ndo vé ninguém ser morto ou agredido porque é gordo,
$O agressdo verbal. Jd as pessoas pretas e gays...

36.

Professora

Sim, existem alguns grupos de Corpos Dissidentes que
sdo mais massacrados mesmo. Concordo.

37.

Pedro

Professora, jd que nos td falando de corpos diferentes,
cada um tem um formato de corpo e ndo existe corpo
ideal e padrdo, todo Corpo é Dissidente?

38.

Professora

Nossa, pergunta interessante. Vamos pensar. A palavra
dissidente, quando consultamos seu significado no
diciondrio, é definida como o que diverge, ou que sai
de um determinado grupo por divergir de seus
principios, ideias, doutrinas, métodos. Entdo, podemos
dizer que nem todos sdo dissidentes, jd que dissidente
associado ao corpo sugere o principio da exclusdo, da
discriminagdo, por divergir de um grupo, nesse caso,

divergir das caracteristicas fisicas, comportamentais e
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linguisticas de um grupo de pessoas. E, assim, de um
grupo privilegiado, selecionado como modelo, padrao.
Entdo, o que vocés acham? Todo corpo é um Corpo

Dissidente?
39. Ana Ah acho que sim né?
40. Pedro Entdo, professora, eu acho que ndo porque como a

senhora falou, tem a ver com discriminacdo e exclusdo.
Tem corpo que ndo é discriminado. Quem é
considerado corpo padrdo, por exemplo.

41. Valter Tipo a Thais Carla.

42. Professora Isso mesmo. E. Os Corpos Dissidentes sdo os que ndo
tém lugar, que ndo se encaixam e sofrem por isso.

Fonte: a autora

A fala do estudante no questionamento de “Luan — Ndo é dindmica ndo né, tia?”,
mostra o imaginario do que construimos emrelacdo ao que € a aula de lingua portuguesa.
Quando mudamos a disposi¢do das carteiras e a organizacdo da sala, esse imaginario é
desconstruido e aparecem as suposi¢des. Outro imaginario de aula € acionado quando o
aluno questiona se a atividade serd uma dinamica. Ou seja, quando mudamos a ordem da
sala de aula e nos colocamos em circulo, configura-se o imaginario da atividade de
dinamica.

Cada um recebeu papel em branco para escrever palavras, frases, comentarios,
situacdes diversas que eles julgassem preconceituosas, agressivas e que fosse diretamente
relacionadas ao corpo. Eles sentiram-se receosos em escrever algo agressivo no papel.
Como se fosse algo muito velado, que ndo poderia ser escrito. Muitos tiveram dificuldade
de escrever. Tentei exemplificar dando orientagdes aos estudantes.

Deixei-os livres para escrever o que quisessem sobre os dizeres preconceituosos
que circulam em nossa sociedade. Pedi para que os papeis permanecessem sem a
assinatura deles. Esperei que todos escrevessem e recolhi-os. Coloquei-os dentro de uma
caixinha para que se misturassem. Passei com a caixinha pela roda e cada um pegou um
papel aleatoriamente. Esperei alguns minutos para que eles lessem e refletissem sobre o
que estava escrito.

Antes mesmo de orientar que cada um lesse o seu, muitos manifestaram o desejo
de ler o seu papel em voz alta. Outros ndo queriam ler em voz alta. Os colegas se
prontificaram a ler o de quem né@o queria ler. Cada um leu seu dizer andnimo e fez um
comentario sobre. Os dizeres foram, em grande parte, bastante preconceituosos € as

reacOes foram as mais diversas. Alguns enunciados foram mais especificos, referindo a
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algumas partes do corpo: cabelo, pele, peso. Outros, mais abrangentes, referindo-se a
xenofobia, por exemplo. Durante essa atividade, percebi que eles se apropriaram dos
enunciados que estdo circulando e constituem nossas relacdes e interacdes,
compreendendo o efeito de violéncia que eles causam e a reac@o das pessoas diante desses
enunciados.

A seguir, apresento alguns exemplos dos enunciados escritos pelos estudantes.

Quadro 22 — Producao escrita de enunciados preconceituosos sobre Corpos Dissidentes

Producao escrita de enunciados preconceituosos sobre Corpos Dissidentes

Discurso Predominante Enunciados Escritos
Xenofobia 1 - Cearense, cabecudo.
2 - jeito que vocé fala é engracado.
Racismo 1- Sua pele tem a cor do saco de lixo
2- Pessoas falam da cor da pele de outras pessoas
Gordofobia 1 - Quero ela ndo, ela é um bolo fofo

2 - Vocé é ruim no futebol porque vocé é gordo

3 - Cuidado quando vocé for no aqudrio, a baleias
podem te confundir e achar que vocé é amiga delas
Machismo 1 - Vocé é mulher ndo pode fazer isso. Isso é coisa de
homem

2 - Eu ndo posso fazer isso s6 porque sou mulher

3 - Vai lavar lougca porque lugar de mulher é na

cozinha
Capacitismo 1 - Ele tem deficiéncia hahah
2 — Ah ele é autista
Racismo (muito 1 - Deixa ele ir nafrente, se morrer ndo vaifazer falta,
agressivo) ele é preto.
Gordofobia (menos 1 - Vocé ndo tem vergonha de andar com essa barriga
agressivo) de fora?

Fonte: a autora

A medida que os estudantes liam, os colegas iam comentando, expressando
reagoes diversas. Risadas, espanto, entreolhares. Alguns se recusaram a ler o seu em voz
alta. Imediatamente, colegas se prontificaram a ler por eles. Diante de alguns enunciados,
eles diziam “Esse é leve”, “Esse é de boa”. Depois de escutar alguns, eles reagiam “Nossa,
pesado”, “Quem escreveu esse?”. Eles se entreolhavam, se assustavam com o0s
enunciados lidos e imediatamente olhavam para mim. Senti que nesse momento eles
queriam uma espécie de permissdo ou autoriza¢do para poderem falar ou ler o que estava

escrito no papel. Quando era um enunciado muito agressivo, eles sentiram-se inseguros
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de falar sobre tal assunto dentro da sala de aula. Por exemplo, esse enunciado racista que
apareceu em meio aos outros:
ApOs a leitura dos enunciados, foram surgindo alguns comentérios a respeito da

atividade. A cada enunciado lido, construimos nossas reflexdes a partir de questdes como:

Quadro 23 - Questdes levantadas oralmente pela professora para discussdo dos enunciados lidos

Questoes levantadas oralmente pela professora para discussiao dos enunciados lidos

Pergunta 1 “0 que estd por trds desses dizeres?”

Pergunta 2 “de onde vem essa ideia?”

Pergunta 3 “por que escolhemos tais palavras e ndo outras?”

Pergunta 4 “0 que tem nesse enunciado que o torna preconceituoso?”

Pergunta 5 “0 que estd subentendido nessa maneira de brincar e apelidar as
pessoas?”’

Pergunta 6 “Por que é tdo dificil se libertar desses padroes — beleza, corpo,
comportamento?”.

Fonte: arquivo da autora

As questdes foram levantadas com a intencdo de provocar reflexdes sobre os
enunciados produzidos na atividade. Tais reflexdes foram suscitadas no sentido de
promover outras leituras e outros sentidos para além do que lemos nas palavras. A
discussao sobre os enunciados nos permitiu observar que nao sao so palavras, porque elas
carregam em si uma realidade ideoldgica e estdo significando na relacio eu e o outro.

Conversamos também sobre a estrutura base de nossa sociedade e de todas as
nossas relacdes mediadas pelo sistema econdmico de base capitalista, o qual atua na
valorizagao de certos corpos e no silenciamento de outros. Assim se sustenta a nossa
sociedade.

Observando o desenvolvimento das Cenas Enunciativas, compreendo como
estamos diante de uma estrutura ideolégica maior que define e controla a sociedade. Por
i1sso falamos, pensamos, agimos, brincamos de forma preconceituosa e nem percebemos.
E algo maior que o préprio sujeito e que o atravessa de todas as formas. E esse sistema
estruturado no capitalismo também ndo controla totalmente os discursos porque ha
sempre algo que escapa, algo que poderia ser dito de outra forma, ha sempre brechas e
sentidos que escapam a essa logica.

A lingua esta presente em todo esse processo de dominacdo, idealizacdo dos
corpos, formas de controle, de exclusdo e discriminacio e valorizacdo de outros, porque

¢ na e pela lingua que acontecem essas disputas de sentidos. Toda essa estrutura que
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domina nossas relacdes sociais acontece de modo a valorizar alguns corpos e desvalorizar

outros. Por isso, o sentido ndo estd dado, temos que desconfiar das palavras, das
expressoes, da combinagdo de palavras, do que € compreendido como natural, normal. E
vale o questionamento, a quem serve essa lingua, quem mais se beneficia desse sistema?

Nessa atividade, observamos as falas corriqueiras do dia a dia, como parte do

cotidiano, as quais compreendemos como naturalizadas. Falas que ndo acontecem de
forma isolada, sdo falas que estdo a todo momento nas nossas relagcdes e interacdes. A
visdo negacionista de que ndo somos preconceituosos ou de que somos todos iguais se
manifesta nesses enunciados por meio da ideologia presente, quando formas de
discriminacdo se tornam naturais e sao vistas como brincadeiras, piadas.

Dentre os escritos dos alunos, os que mais apareceram foram sobre o Corpo
Gordo, o corpo magro, a pele preta, o cabelo afro. Alguns alunos pediram para que
fizéssemos outra rodada dessa atividade porque queriam escrever mais.

Dando prosseguimento as atividades, preparei previamente uma caixa com alguns
recortes de enunciados que, considerando a tematica dos Corpos Dissidentes, tornam-se
problematicos. Selecionei cinco exemplos de frases preconceituosas, comuns em nosso
cotidiano, disfarcadas muitas vezes de brincadeira ou piada. Pedi aos alunos que cada um
retirasse da caixa uma frase, aleatoriamente. Dei um tempo para que cada um lesse e
refletisse sobre a frase escolhida e, assim, comecamos a roda de conversa. Cada estudante
leu a sua frase para a turma e analisamos juntos as possibilidades e os efeitos de sentido

que elas carregam. A seguir, exemplifico alguns enunciados lidos e discutidos.

Quadro 24 - Frases preconceituosas sobre Corpos Dissidentes

Frases preconceituosas sobre Corpos Dissidentes
Enunciado 1 “Mulher tem de se dar ao respeito”
Enunciado 2 “A coisa ta preta”
Enunciado 3 “Coisa de mulherzinha”
Enunciado 4 “Ela € bonita, mas é gordinha”
Enunciado 5 “Que baianada”

Fonte: arquivo da autora

Pedipara que cinco alunos lessem em voz alta a frase que pegaram para discussao.
ApOs a leitura, aguardei os comentarios dos estudantes.
Essas reflexdes suscitadas nos enunciados da Cena Enunciativa 8 nos levam a

observar os discursos que circulam e estruturam a nossa sociedade e 0 nosso pensamento,
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que fazem com que a gente ndo goste do nosso corpo, ndo goste da aparéncia do outro,
sentimo-nos no direito de humilhar, excluir, discriminar. Relacionamos o diferente ao
feio, ao que incomoda, ao errado, por isso silenciamos algumas existéncias e damos
visibilidade a outras. Por exemplo, os discursos que circulam em nossas redes sociais sao
construidos nesse viés preconceituoso de discriminacao e exclusao.

Aproveitei o enunciado lido pelos estudantes para exemplificar a questdo da
discriminacdo e exclusdo, mostrando a pagina no Instagram “Unhas decoradas oficial”.
Trata-se de um perfil com muita visibilidade, com mais de seiscentos e noventa mil
seguidores, que aborda o cuidado e o trabalho artistico com unhas. Ndo ha na galeria de
fotos do perfil nenhuma foto de uma mao de uma pessoa preta, ou o pé¢ de uma pessoa

idosa, por exemplo.

Figura 14 - Perfil do Instagram— Unhas decoradas oficial
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Fonte: arquivo da autora

Ha algo que funciona nesses discursos que faz com que um perfil no Instagram,
com muitos seguidores, que trata de um tema voltado a estética — unhas — e apresenta em
seu conteido apenas membros — maos e pés — brancos. Como isso significa em uma

sociedade como a nossa, considerando o contexto de producdo? quais efeitos de sentido
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essa materialidade (pagina do Instagram) provoca? Que conceitos estdo sendo
mobilizados para que a pigina seja construida da forma como esta?

A escolha e a publicacdo dessas fotos ndo foi uma escolha aleatdria. E esta longe
de ser uma escolha neutra. Esse € um exemplo de que os sentidos estdo em movimento e
s6 os interpretamos da forma como interpretamos porque ha algo ja dito antes, hd um
sentido j4 existente que nos leva a ver além das palavras, das escolhas, das imagens e das
linguagens.

A lingua € o instrumento pelo qual todas as relagdes sociais se tornam possiveis.
E o uso da lingua nas praticas sociais, o que fazemos através da lingua que usamos, como
interagimos, como agimos e reagimos diante da vida. E na e pela lingua que tudo acontece
em diferentes campos da vida social. E esse espaco de didlogo, de discussao, de luta, de
disputa.

Macedo (2020) nos apresenta a perspectiva da educacdo libertadora por meio da
dialogicidade. O didlogo é uma exigéncia existencial e pode ser uma estratégia a ser
trabalhada em sala de aula. O professor pode ensinar a perguntar e, a partir da pergunta,
sair em busca de respostas, construindo o conhecimento junto com seus estudantes em
forma de didlogo. Uma forma de confrontar a pedagogia das respostas prontas. O
dialogismo bakhtiniano fundamenta-se numa concepcdo de linguagem como pratica
social, marcada ideologicamente, construida no processo de interagdo verbal entre
sujeitos socialmente organizados (Bakhtin, 1999).

A lingua € um processo vivo de interagdo verbal, concebido como resultado do
contexto socio-histoérico e da situacdo imediata de comunicacdo em que estdo inseridos
os interlocutores. O didlogo é sempre uma resposta a algo. A relacio dialdgica entre os
alunos e os géneros que eles leem e escrevem se da por meio da compreensdo e da
responsividade, atribuindo sempre um juizo de valor. A compreensdo responsiva de um
género € sempre dialdégica. A linguagem que permeia os processos educativos precisa ser
dialogica, instigar contra palavras, produzir o senso critico e a autoria, para que seja
possivel o aluno construir sua propria voz (Macedo, 2020).

Quando o estudante leu o seu enunciado escolhido “coisa de mulherzinha”, ele fez
uma voz cOmica afinada, como se tivesse imitando a voz feminina, de forma pejorativa.

Hé algo que funciona antes, que opera na desestabilizacdo dos sentidos, e faz com
que esse aluno atribua esse modo de interpretacdo a esse enunciado. A voz afeminada

possibilita a mobilizacdo de conceitos em um contexto sécio-histdrico, politico e
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ideoldgico, que indica a forma como o sujeito interpreta esse enunciado, revelando o seu
posicionamento.

Esse efeito de sentidos entre locutores e sua analise implica referi-lo ao conjunto
de discursos possiveis a partir de um estado de condi¢des de producdo. O que esse
estudante reproduz como efeito de sentido a partir desse enunciado nos leva a pensar
sobre o contexto e 0 momento em que foi proferido. Um estudante, do género masculino,
ao fazer a leitura da frase escolhida diz de forma irdnica, com voz fina e afeminada. O
que esta sendo mobilizado é a formacdo discursiva a que pertence o sujeito locutor,
considerando o que pode e deve ser dito em determinado momento. Ele estd fazendo
alusdo ao homem que tem uma postura afeminada e, por isso, € julgado.

E a lingua como instituicio social. Na perspectiva bakhtiniana, o discurso é
concebido nao como fala individual, mas enquanto instancia significativa em que
discursos outros - veiculados sdcio historicamente e que se realizam nas e pelas interacdes
entre os sujeitos - se entrelacam e se atravessam.

A enunciacdo € de natureza social, € produto da interacdo entre falantes. Para
Bakhtin/Voloshinov, o social envolve a natureza das relagdes dialdégicas que os
individuos exercem entre si enquanto auditério social e enquanto parceiros de uma
interacdo verbal. Observamos o dialogismo entre interlocutores e o dialogismo entre
discursos.

E uma relacio de alteridade em que minha palavra se encontra na mais intima
relacdo com a palavra do outro, mas sem se fundir com ela, sem absorvé-la nem absorver
seu valor, ou seja conserva inteiramente a sua autonomia enquanto palavra. Dessa forma
se estabelece um didlogo entre interlocutores, didlogo entre vozes. No processo de
dialogia, os sujeitos do didlogo se alteram em processo, em devir, ou seja, enunciam
evocando vozes de um passado que lhes constitui e um futuro que estd a se realizar. Parece
um mesmo enunciado. No entanto, 0s espacos-tempo em que acontecem, as ideologias
que veiculam e os sentidos que produzem segundo a orientacdo historica, cultural e
socioecondmica na qual se inserem.

Conversamos sobre o campo de disputa de sentidos que se instala nos enunciados
“gorda” e “gordinha”, sugeridos no enunciado 4 “Ela é bonita, mas é gordinha”. A
palavra “gorda” pode ser utilizada como xingamento e depreciagdo. E a palavra
“gordinha” que pode ser proferida no sentido de amenizar o imaginario que se tem do que
€ ser gorda. Pode ser interpretado como um eufemismo para gorda. Um pode representar

um xingamento € o outro, uma forma menos preconceituosa de se referir ao Corpo Gordo.
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O enunciado como totalidade sempre esta direcionado, enderecado a alguém. O
estilo de um enunciado sempre incorpora a relacdo com o ouvinte. Refletimos sobre
quando usamos a palavra gorda e quando usamos gordinha e em que situacdo e contexto
de producdo esses enunciados sdo produzidos. Nesse caso, do enunciado em andlise, ha
uma contradi¢do reforcada pela conjungdo “mas”. O que fica subentendida ¢ a ideia de
que a beleza e o corpo gordo nao podem ser compativeis. Sdo duas ideias que se opdem
e sdo compreendidas como uma quebra de expectativa, pois se € bonita, de acordo com a
ideologia dominante, nio seria gorda. Enunciados que estio presentes em nossas relagdes,
em nossas vidas e revelam a ideologia dominante, que exclui e associa o corpo gordo a
feiura, a condi¢do de desumanidade.

O enunciado 18, da Cena Enunciativa 8, mostra uma forma de uso efetivo da
linguagem, usos da lingua como sempre situados, conciliando com a compreensao de que
a linguagem nunca se da no vazio, mas sempre numa situacao historica e social concreta
através da interacdo (Volochinov, 2019).

A lingua € constituida pelo fendmeno social da interacdo verbal. Essa forma de
interpretar o corpo gordo se inscreve em uma situacdo histérica e social, produzindo
sentidos outros para essa materializa¢do. Assim, é um discurso que funciona como parte
integrante de uma discussao ideoldgica. O discurso responde a alguma coisa, refuta,
confirma, antecipa as respostas e objecdes potenciais, procura apoio em uma inscri¢ao
histérica e ideoldgica.

Além de promover uma discussdo em busca de respeito, consci€ncia critica,
desestabilizacdo de sentidos, desconstru¢cdo de preconceitos, buscamos respaldo na Lei
7.716/89, que garante que “serdo punidos, na forma desta Lei, os crimes resultantes de
discrimina¢do ou preconceito de raga, cor, etnia, religido ou procedéncia nacional.”
Discutimos sobre a importancia desta lei para a sociedade, para as pessoas que sofrem
discriminacdo. E importante o conhecimento desta lei e o seu cumprimento para a garantia
de direitos de todas as pessoas enquanto cidadas, partes de uma pluricultural.

Essa foi uma atividade significativa para se observar o enderecamento dos
enunciados, incorporando a relacdo de interacdo entre locutor e interlocutor. Os
estudantes sentiram-se nao muito a vontade para escrever seus comentarios e dizeres
preconceituosos, conforme a proposta. No entanto, nas interagdes orais, principalmente
entre eles, percebi que os comentarios e as discussdes se deram de forma mais espontanea
e menos formal e os estudantes se expressaram mais livremente. Os momentos de

producdo de texto oral foram essenciais para o desenvolvimento desta proposta, ja que as
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rodas de conversa foram o foco primordial para averiguar e analisar as tomadas de posicao
acerca de discursos produzidos nas préticas de letramento sobre os Corpos Dissidentes.

Eles se sentiram receosos sobre o que escrever para a atividade porque tém em
mente que esse tipo de comentario € errado, ndo se deveria falar o que falam e da forma
como falam de outros colegas ou de outras pessoas. Quando solicitei que escrevessem 0s
comentarios, houve uma certa preocupagdo com o que poderia ou ndo ser escrito e para
quem seria escrito.

Orientei-os que seria andnimo e que eles poderiam escrever sobre quaisquer
situacdes que eles julgassem preconceituosas. Por ser uma atividade da aula, orientada e
mediada pela professora, eles tomaram certo cuidado com a escolha das palavras e
expressoes, apesar de que no dia a dia eles falam, xingam, julgam, comentam, apelidam
em muitas situacdes de interacdo. Cabe refletir sobre o que estd funcionando nesses
discursos que faz com que se considere o que e como sera dito/escrito.

Esse conceito de padrdo, modelo, ideal, o qual estamos discutindo também se
aplica a lingua falada, como idealizacdo de uma lingua perfeita e mais correta, como ja
estudamos em outros momentos, isso de certo e errado na lingua ndo existe. Quando
selecionamos uma das muitas variedades linguisticas possiveis no Brasil, como a correta
e aideal, estamos também excluindo comunidades inteiras, juntamente com sua bagagem
cultural e histérica, suas marcas linguisticas e ideoldgicas e relegando-as a um lugar de
invisibilidade.

Quando nos deparamos com esse enunciado “baianada”, no enunciado 5, “que
baianada”, acionamos em nosso imaginario os sentidos negativos que carrega
historicamente. Isso acontece porque é um enunciado constituido de sentidos pejorativos,
0s quais associamos a situacdes de desprestigio quando o interpretamos como algo da
ordem do ridiculo, do extravagante, do deboche, generalizando as pessoas baianas como
todas elas enquadradas nesses atributos. E uma disputa de sentidos em que baiano e
baianada deixam de ser adjetivos pétrios e tornam-se expressoes de puro preconceito e
discriminacao.

Continuando o desenvolvimento das atividades da pesquisa, iniciamos a aula com
a leitura da coluna “Fora do padrdo é o normal: o corpo médio ideal ndo existe, e para as

marcas isso é umproblema”'”. Lemos em voz alta, com a contribui¢io de alguns colegas.

17 Disponivel em https://exame.com/esg/fora-do-padrao-e-o-normal-o-corpo-medio-ideal-nao-existe-e-
para-as-marcas-isso-e-um-problema/ Acesso em 18 Ago 2024.
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Ao final da leitura, utilizei uma fita métrica para ilustrar a ideia da medida. Levantei
alguns questionamentos para suscitar a discussao, nos enunciados 27, “Professora - O que
cabe dentro da medida?” e 28, “Professora - E o que fica fora da medida?”.

Os estudantes comegaram, voluntariamente, a se medir e a falar seus pesos,
alturas, tamanhos dos pés, tamanhos das roupas que usam. Depois, comecaram a se

b 1Y 29 ¢

comparar. “Sou bem mais alto”, “vocé é o mais baixo”, “vocé parece muito mais alto que

29 ¢C 2 ¢e b b 1

eu”, “vocé é magro e o peso é muito alto”, “pensei que vocé pesava mais”, “‘eu sou mais
magro que vocé e peso mais que vocé”, “‘quem é o mais pesado?”, “quem pesa menos?”.
“vocé é magrelo”, “vocé é gordo demais”. Enquanto faziamos o exercicio de medir os
corpos, muito alunos comentaram ao mesmo tempo, sobre as medidas, sobre 0os corpos

Aproveitamos 0 momento para analisar as comparagdes e observar os corpos.
Perceber as diferentes composicdes corporais, as diferencas entre os pesos e tamanhos,
as diversas alturas.

Discutimos sobre o corpo medido, analisado enquanto referéncia de medidas,
reduzido a nimeros e tamanhos. H4 um tamanho ideal para os Corpos Femininos e os
corpos masculinos, que os definem como normais, padrdo. E problematico agrupar os
corpos, que sdo por natureza varios e diversos, em tamanhos e medidas. E uma forma de
controlar os corpos e encaixd-los em medidas especificas. E uma maneira de determinar
ou avaliar os corpos por meio de instrumentos ou utensilios de medida, definindo-os como
padrdo. E mensurar a relevincia e o lugar de posicionamento na hierarquia social dos
corpos por meio de nimeros. O discurso que discrimina e exclui se instaura ao determinar
todos os sentidos que esse enunciado — corpo - carrega em sua estrutura em tamanhos e
medidas padrao para tantas situagdes da vida. Por exemplo, a moda que é tao importante
para a nossa sociedade, define os gostos do momento, a maneira de viver e de vestir, mas
que ndo € acessivel a todos os corpos.

Refletimos sobre a palavra “normal”. E como lemos no texto publicado na coluna
da revista Exame, é uma palavra que carrega marcas historicas de opressao. Os sentidos
que circulam em torno dessa palavra trazem a tona a imposi¢do de um modelo de corpo
que exclui os que ndo se encaixam.

Pensando o corpo como discurso, esses tamanhos e medidas significam muito
mais que apenas tamanhos de roupas. Eles revelam as formas de exclusdo, que colocam
corpos de uma maioria de pessoas em um pais diversificado como o Brasil em um lugar
de exclusdo e marginalidade. Nos comentérios acima, os estudantes mencionam a relag@o

do corpo com o peso e a altura, medidos por meio de nimeros padronizados que os
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identificam como normais ou nio. Na fala de Beatriz, a estudante se refere a um
argumento de autoridade, explicando que médicos avaliam a normalidade dos corpos e a
condicdo de satde por meio da relagc@o peso e altura. E essa relacdo deve seguir um padrao
avaliado por nimeros e medidas.

Os sentidos que sdo construidos, mostram a valoracao dos discursos constituida
na e pela lingua e os atravessamentos do discurso racista, patriarcal, heteronormativo,
capitalista, fundantes das relacdes sociais. Essa estrutura, cuidadosamente organizada
para que a sociedade funcione da forma como funciona, nos faz agir, mesmo que
inconscientemente, reforcando os discursos que subjugam nossos cOrpos € nossas
existéncias, por meio de préticas sociais construidas historicamente.

Assim, a idealizacdo de corpo normal vai se consolidando na sociedade como um
conceito naturalizado. Vemos enunciados em diversos lugares que revelam esse
posicionamento. “Pele normal”, “abaixar o volume”, ‘“controle dos cachos”,
“clareamento”, “cabelos normais”. Esses enunciados aparecem em produtos de beleza,
associando esse conceito ao de controle dos corpos. O conceito de beleza funcionando
como regulador de subjetividades, relegando alguns corpos ao lugar exclusio e de
negac¢ao da propria imagem.

A partir dessas discussdes, construimos o conceito de Corpos Dissidentes.
Retomando alguns pontos de tudo que foi discutido até esse momento, levantamos
conceitos importantes para a compreensao do que sao Corpos Dissidentes. Escrevi a
palavra “Dissidentes” no quadro e fomos fazendo alguns apontamentos para chegar ao
entendimento do conceito. Desde a primeira atividade das nossas rodas de conversa, que
foi a andlise do meme da Thais Carla, falamos sobre o corpo, corpos variados. Falamos
sobre corpo gordo, corpo feminino, corpo preto, corpo nordestino, corpo normal, corpo
padrdo. Destacamos alguns pontos que esses corpos t€ém em comum e que os deixa em
condicdes sociais muito parecidas.

Corpos Dissidentes sdo todos aqueles atravessados pela opressdo, pelo
preconceito, pela discrimina¢do, pela marginalidade, pela subalternidade e
pela desumanizacdo em sociedade. Sdo corpos postos a margem, patologizados como
anormais e que apesar de toda a opressdo e da ameaca que significa ser diferente nesta
sociedade, ainda assim, expressam a dissidéncia a ordem estabelecida.

Desta forma, Corpos Dissidentes sdo os corpos violentados, oprimidos
e marginalizados justamente por conta de suas dissidéncias, em relacio a tudo aquilo que

¢ normatizado e padronizado. Dissidéncia seria separar-se do todo por algum motivo, ser
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excluido, estar a margem (Dantas, 2020, p. 208). Ser um corpo dissidente € portar alguma
condicdo (raga, classe, identidade de género, orientacdo sexual, expressao de género,
nacionalidade, origem, peso corporal, defici€ncia, etnia, entre outras) que diverge daquilo
que foi posto enquanto natural, normal, hegemdnico, que se estabelece enquanto norma
e por isso constitui tudo aquilo que diverge de si como o outro, o anormal, o patoldgico,
a antinatureza (Dantas, 2020).

Os estudantes contribuiram com a discussio, exemplificando o que sdo Corpos
Dissidentes, conforme o que temos discutido nas aulas. Em seus comentérios eles
mencionaram negros, gays, gordos e violéncia envolvendo xenofobia.

Percebemos que as agressoes, de todo tipo e em todos os graus de maior ou menor
intensidade, sdo uma maneira de significar e compreender os Corpos Dissidentes. E esse
processo esta relacionado a algo muito maior, que ja se instaurou antes, que significa
antes, e estd na estrutura de todas as relacdes sociais € modos de existéncia, que diz
respeito a 16gica mercadolégica e econdmica de base capitalista, ao colonialismo, ao
pensamento social baseado no racismo, no patriarcado, no machismo e, atravessadas por
essa estrutura estdo todas as formas de exclusdo e discriminacdo materializadas pela
lingua em todos os ambitos da vida.

Toda essa estrutura que funciona por meio de discursos que vao agindo nos
comportamentos, nas formas de pensar e refletir sobre as praticas socias, 0 modo de ver
e compreender o outro e o mundo, o efeito que os discursos tém sobre o outro e sobre nds
mesmos, representam estratégias de controle de corpos, baseadas na premissa de que
alguns corpos naturalmente tém mais privilégios que outros, tém mais direitos que outros,
mais acesso ao conhecimento e aos lugares de poder na sociedade que outros.

Verifico nos enunciados 37 a 42, da Cena Enunciativa 8, registradas no quadro
acima, a apropriacdo dos conceitos trabalhados nas aulas € um outro modo de
compreensdo dos corpos que estdo a margem na sociedade. Os comentarios mostram uma
possivel ressignificacdo do lugar que os corpos marginalizados ocupam socialmente, a
medida que os estudantes percebem a maneira como a sociedade € violenta com
determinadas existéncias. Os enunciados analisadas mostram o entendimento do lugar de
apagamento que os Corpos Dissidentes ocupam na estrutura ideolégica das relacOes
sociais. E importante que essa reflexdo seja incentivada de forma a mostrar o que hd para
além dos sentidos evidentes e naturalizados e como essa estrutura funciona e determina

os modos de vida.
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Pensando na formacao de cidaddos agentes em um mundo mais justo por meio da
reflexdo critica sobre problemas atuais, politicos e sociais, por meio de questionamentos
das desigualdades e das estruturas ideolégicas da sociedade, promovemos momentos de
discussdo visando mudangas e solu¢des. Dessa forma, o Letramento Critico promove
praticas que valorizam a justica social, a igualdade e a liberdade nas relacdes por meio da
visdo critica do mundo. O trabalho em sala de aula sob a perspectiva do Letramento
Critico permite ao estudante e ao professor analisar e refletir criticamente sobre as
relacdes sociais, sobre as praticas sociais, mediadas pela linguagem.

Os estudantes precisam compreender o que leem (assistem ou escutam) e, por
meio de reflexdes e didlogos, serem capazes de utilizar a lingua, em seus diversos meios
de expressdao, como ferramenta de agdes para questionarem as diversas formas de
dominacdo e perpetuacdo da desigualdade social e econdmica (Lopes; Andreotti;
Menezes de Souza, 2006).

O desenvolvimento da Etapa 4 da proposta teve muitos desdobramentos e, por
isso, se estendeu por mais aulas. Ao passo que foram surgindo apontamentos relevantes
sobre a tematica, senti que tinhamos que aprofundar o debate um pouco mais. Por isso,
acrescentei em algumas aulas, além do que ji estava proposto, videos, memes, perfis do
Instagram. Esse material acrescido foi muito importante para as rodas de conversa porque
aproximou a tematica ainda mais da realidade dos alunos e, em muitos momentos, eles se
sentiram representados pelas discussdes, pelos inimeros exemplos, pelas analises.

Em todas as aulas, ao final das discussdes, havia um grupo pequeno de estudantes
ou apenas um estudante, aguardando um momento para conversar comigo sobre a
temdtica. Muitos ndo se sentem seguros e a vontade para falar durante as rodas de
conversa, no entanto, tém tantas questdoes, duvidas e querem problematizar. Tanto nas
rodas de conversa quanto nos momentos de conversa individual com os alunos, o efeito
dos discursos na vida desses adolescentes € tdo significativo, eles se viram tdo
representados em suas problematicas com o corpo, que passaram a observar com mais
cuidado a vida acontecendo, seja na escola, seja em suas casas, seja em Seus cursos, em
todos os espacos que eles ocupam.

Muitas questdes sobre os corpos, sobre as dissidéncias passaram a fazer mais
sentido para eles e também para mim, enquanto professora-pesquisadora, por analisarmos
situacOes de todas as instancias. Casos da midia, perfis do Instagram, exemplos pessoais

de nossas vidas, questdes relacionadas as nossas infancias. A memdria se fez presente em
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todos os momentos de conversa, revelando tantos atravessamentos dos discursos em
nossos corpos, nossas vidas, nossas relacdes com os outros € com o mundo.

As atividades da Etapa 4 constituiram uma fase muito produtiva da pesquisa, que
fez muito sentido para os estudantes e para mim, enquanto professora-pesquisadora.
Pudemos nos escutar, pudemos falar dentro de um espaco tradicionalmente conservador
para o controle dos corpos (a sala de aula), pudemos analisar com criticidade fatos de
nossas vidas em sociedade, pudemos entender, a0 menos minimamente, algumas questdes
sobre o funcionamento dos discursos e da nossa sociedade, pudemos falar sobre assuntos
tabus na escola e opinar sobre, pudemos falar de assuntos polémicos que sao estabelecidos
na e pela linguagem de uma forma critica e conjunta. Enfim, foram momentos de

discussdes proficuas e envolvimento respeitoso de todos sobre as teméaticas abordadas.

4.6 Discurso machista fundante e o discurso miségino: Corpos Femininos em

evidéncia

Para esta aula, programei a apresentacdo do slam “Eu ndo queria ser feminista”
(Tuwane Teodoro)'3. Para isso, fomos para a sala de informatica, onde reproduzi o slam
no DataShow. Entreguei copias do slam para todos os alunos, para que eles
acompanhassem a declamagao com mais atencao.

Para a realizacdo dessa roda de conversa, utilizamos trés aulas de cinquenta
minutos cada uma. Na primeira aula estavam todos os estudantes presentes e houve a
participacdo da maioria. Na segunda aula, quatro dos vinte e seis participantes estavam
ausentes da aula e na terceira, dois estudantes ndo estavam presentes na turma. Nesse
momento, a roda de conversa priorizava a interacao oral dos alunos e professora com os
géneros discursivos trabalhados na leitura. A intencdo € que todos, ou a maioria,
participasse da roda de conversa, opinando, revelando suas experiéncias, dando
exemplos.

Mostro, no quadro a seguir, fragmentos dos momentos de intera¢do discursiva que

proponho com a tematica Corpos Femininos. Chamo esse momento de Cena Enunciativa

0:

18 Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=TUtWCIoEKd8 Acesso em 17 Ago 2024.



https://www.youtube.com/watch?v=TUtWCloEKd8
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Quadro 25 - Cena Enunciativa 9

Cena Enunciativa 9 — Roda de conversa sobre Corpos Femininos

Sujeitos Enunciadores Tomadas de Posicao
1. Professora Podemos afirmar que os Corpos Femininos sdo Corpos
Dissidentes? Por qué?
2. Vinicius Por causa dos padrées de beleza? Porque a mulher se

sente muito presas e muito cobradas por causa dos
padroes de beleza e ficam frustradas.

3. Professora Pode ser, mas serd que ndo hd algo a mais?

4. Professora Bom, slam é o nome desse género que acabamos de
acompanhar. Na verdade, slam é uma onomatopeia, é
a reproducdo do barulho de bater palmas, isso em
lingua inglesa, e também é o nome desse género. O slam
é uma batalha de poesia. Um slam muito famoso por
suas competicoes é o Slam da Guilhermina, que
acontece em Sdo Paulo. E nas periferias do hemisfério
sul do mundo que esse género, que é uma ferramenta
da comunidade e uma agcdo mais tem ganhado espago.
Por meio dessa ferramenta os poetas tém feito muitas
dentincias e criticas da realidade da sociedade
brasileira.

5. Professora Esses casos de abuso e feminicidio, acontecem a todo
momento e muito proximo de nos. Tudo bem essa
palavra, feminicidio? Todos sabem o que é? Alguém
poderia compartilhar seus conhecimentos sobre essa

palavra?
6. Pedro E a morte de mulheres. Assassinato.
7. Professora Isso, assassinato de mulheres por discriminacdo a sua

condicdo de mulher, por envolver violéncia doméstica.
Temos muitos casos de violéncia doméstica a nossa
volta, muito proximos de nos. Recentemente, aqui em
nossa cidade, houve um caso de violéncia doméstica
contra uma jovem mulher, que depois de uma
discussdo, foi levada pelo marido para a calcada de
casa, onde ele ateou fogo ao corpo dela. Também,
recentemente, aqui em nossa cidade, uma mulher teve
o corpo amarrado na traseira de um carro, conduzido
pelo marido, que o arrastou por vdrios metros.

8. Laura Na cidade onde eu morava (regido Nordeste), o marido
discutiu com a mulher e lhe enfiou a faca. A mulher
estava grdvida. Ela ndo morreu. Pouco tempo depois jd
estava de volta com o homem.

9. Professora E, sdo muitos os casos, poderiamos ficar aqui por horas
contando exemplos.

10. Maria E tem os que a gente nem fica sabendo né, professora.

11. Professora Exato, muitos casos nem chegam a midia, ndo sdo nem

denunciados.
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12.

Professora

Se pararmos para pensar, esses casos parecem antigos,
que aconteceram hd muito tempo atrds, quando a
sociedade era ainda “atrasada’.

13.

Pedro

Mas é atual

14.

Professora

Pois é, datam de 2023. O que os casos de violéncia e
feminicidio deixam subentendido? Que recado querem
deixar?

15.

Mateus

Machismo, né.

16.

Professora

Isso, revela a estrutura que funda nossa sociedade. Jd
falamos disso durante as outras aulas.

17.

Professora

O que fazemos quando sabemos desses casos —
feminicidio e violéncia contra a mulher? Julgamos,
criticamos, comentamos, compartilhamos, opinamos.
Achamos normal, jd que acontece tanto. Logo, a reagcdo
do homem quando é confrontado por uma agdo
subversiva é a violéncia, a agressdo, a humilhacdo, a
morte. Quando ele sente que ndo estd no controle do
corpo, ou da situacdo, age com violéncia.

18.

Gabriel

Eu ndo entendo isso, ndo faz sentido ainda acontecer
esse tipo de coisa. O homem querer controlar a mulher,
agredir, matar.

19.

Professora

A mulher viver uma vida controlada por anos, por
alguém que abusa, que é a todo momento diminuida,
relegada a sombra do marido. Imaginem o sofrimento
dessa pessoa...

20.

Paulo

Ah, mas tia, elas sdo bobas demais de aguentar isso.

21.

Professora

Falo a vocés com propriedade, se alguma menina, se
alguém de vocés aqui ainda ndo passou por uma
situacdo desconfortdvel na presenga de algum homem,
mais velho principalmente, qualquer homem — familiar
ou estranho — certamente vai passar ainda.
Infelizmente.

22.

Professora

Bem, para ilustrar o que acabei de afirmar com certeza
de quem jd passou por isso pelo menos uma vez na vida,
escutem a historia. Eu tinha 14 anos. Estdvamos
voltando de viagem de Caldas Novas GO, o carro do
meu pai estragou na rodovia. Meu pai chamou um
sobrinho dele para nos socorrer. Era a noite. Quando
o primo chegou com seu carro, meu pai logo colocou
minha mde, minha avé e meu irmdo no banco de trds
do carro eu, no banco da frente. Quem ia dirigindo o
carro era o tal primo. Num certo momento da viagem,
todos pareciam dormir. Tudo em siléncio. Eu cochilei
no meu banco. Acordei assustada, e o primo estava com
a mdo na minha perna. Foi horrivel. Fiquei me sentindo
a pior pessoa do mundo. Até hoje quase ninguém da
minha familia sabe dessa historia. Na época e ainda
hoje, achei que ndo deveria contar para ninguém.
Afinal, isso era uma coisa muito errada. Na minha
mente, talvez meu pai acharia que a culpa era minha
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isso ter acontecido. Ndo era minha a culpa. Ndo tinha
como ser. Mas, ndo tive coragem de falar para
ninguém. Fiquei com essa dor sozinha.

23. Mateus

Por que essas mulheres ndo fazem alguma coisa, por
que elas ndo denunciam, ndo fogem?

MUITOS RESPONDEM

Medo

24. Professora

Um exemplo prdtico sé para vocés entenderem essa
logica de controle sobre a mulher. Uma menina
extrovertida, brincalhona, com muitos amigos. Comeca
a namorar um garoto da escola, e de repente, ela muda
o comportamento, afasta os amigos, muda o jeito de
vestir, o jeito de falar. Por que isso acontece? Teria
relagdo com o namoro?

25. Gabriel

Isso acontece mesmo professora. Minha irmd comecou
namorar e largou as amiga dela porque o namorado
tinha ciime.

26. Professora

Claro que ndo podemos afirmar que essa mudanca é
por conta do namoro. Mas tem grandes chances de ter
relacdo com o relacionamento. Por causa da ideologia
do controle de um que se sente superior ao outro.

27. Professora

Entdo, pessoal, tudo que falamos ou escrevemos tem
uma carga ideologica e sentidos que sdo instaurados de
acordo com a forma como pensamos, o modo como
interpretamos a realidade. Entdo, se vocé faz um
desenho no caderno do seu colega, ou na mesa do seu
colega, um pénis, orgdo genital masculino, por
exemplo, vocés sempre fazem isso. Juntamente com esse
desenho, temos um modo de interpretagdo da realidade
que provoca um efeito de humor, de ironia, de piada,
mas que também aciona outros sentidos, relacionados
a ideologia. Vocé faz o desenho para brincar com o
colega, em tom de humor. Mas ndo é so um desenho. E
um desenho e tudo que ele carrega em sua historicidade
e seu contexto de produgdo. Pode ser para se referir a
sexualidade do colega, pode ser para indicar uma
preferéncia, pode ser para envergonhar o colega, sdo
vdrias possibilidades de sentido que entram em disputa.
Nada do que falamos é aleatério ou sem intengdo.

28. Cintia

Eu ndo podia contar para minha mde porque ela ndo
tem estrutura nenhuma para lidar com isso. Ela é
depressiva.

29. Vanessa

Eu era crianga e ficava na casa da minha avé para
minha mde trabalhar. Tinha um primo mais velho que
também ficava ld. Eu ndo entendi muito bem o que
estava acontecendo na época. SO agora consigo
compreender.

30. Pedro

E a luta das mulheres por equidade e respeito na
sociedade.
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31.

Professora

Isso, certo. O feminismo é basicamente isso. E um
movimento de luta muito importante para a sociedade.
E a palavra equidade? O que significa?

32.

Mateus

Acho que é direitos iguais

33.

Professora

Isso, muito bem. Respeito a igualdade de direitos. Al
temos um movimento de luta que busca o respeito a
igualdade de direitos. Associada a essa palavra
podemos pensar em outra também que é o machismo. O
que é machismo?

34.

Valter

Os direitos dos homens, eu acho.

35.

Professora

Nao, ndo é isso. Ndo é a luta por direitos dos homens.
E uma ideologia, uma forca maior de um
comportamento que rejeita a igualdade de condicoes
sociais e direitos entre homens e mulheres. Entdo, ndo
é um movimento de luta, é uma forca contrdria ao que
se tem como luta por igualdade de direitos. Percebem
a diferenca?

36.

Gabriel

Quando fala que a pessoa é machista é porque ela tem
preconceito com as mulheres.

37.

Professora

Sim, enquanto o feminismo é uma forca positiva, o
machismo atua negativamente na sociedade. Por que é
importante o movimento feminista em um pais como o
Brasil?

38.

Maria

Porque aqui tem muita violéncia contra as mulheres.

39.

Professora

O que significa a inexisténcia na nossa lingua
portuguesa de uma palavra que trata especificamente
de assassinatos de mulheres? Feminicidio é uma lei de
2015, antes disso, a palavra utilizada para determinar
todos os crimes de assassinato, era homicidio. Vamos
pensar.

40.

Mateus

As mulheres quer fazer tudo o que os homens faz

41.

Professora

Acho que ndo é bem isso, o que vocés acham, meninas?

42.

Dayane

Nao, acho que ndo, porque ndo é tudo que o homem faz
que vamos fazer. Se a gente quiser fazer a gente faz
também.

43.

Professora

Acho que vocé tocou num ponto importante. Vocé usou
a palavra querer. Se a gente quiser. Acho que é muito
mais a gente, mulheres, fazer o que a gente quiser. Ter
esse direito. Fazer algo ou ndo fazer também. E ser
respeitada. Ter nossas vontades respeitadas, nossas
escolhas respeitadas. Acho que é ter essa liberdade.
Porque ndo temos. Mesmo que vocé ndo se case com
ninguém, mesmo que vocé ndo tenha convivéncia com
alguém machista e misogino, outras tantas mulheres
passam por coisas horriveis, repugnantes e isso nos
atinge de certa forma. Hoje foi com elas, mas amanhd
pode ser com a gente. Porque isso estd na estrutura.
Isso reverbera para todas as instincias. Toda a
sociedade sofre com tudo isso.
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44.

Professora

A politica é um exemplo desse lugar de subalternidade
para a mulher. Hd pouco tempo ndo havia lugar para a
mulher na politica. Ela ndo podia sequer votar. A
politica é o lugar de mais poder na sociedade em que
pessoas podem participar efetivamente e contribuir
para uma sociedade mais justa para todos. Entretanto,
ainda hd poucas mulheres no poder.

45.

Valter

Aqui em Uberlandia tem vereadora mulher?

46.

Luana

Logico que tem.

47.

Professora

E sobre isso que estou falando. Nao é estranho a gente
nem saber se tem mulher na cdmara de vereadores?
Parece que ndo é um lugar social onde mulheres
trabalham. Parece que é naturalmente um lugar para
homens.

48.

Laura

E mesmo, tem mais homens. Muito mais.

49.

Professora

Olha, gente, na camara de vereadores de Uberlandia,
dos vinte e nove vereadores eleitos, cinco sdo mulheres.
Em toda a histéria politica da cidade, nunca foi eleita
uma mulher prefeita. A nivel nacional, em toda a
historia politica do pais, tivemos uma mulher eleita
presidenta do Brasil. E claro que isso quer dizer
alguma coisa. Ndo é aleatéria a ndo presenca de
mulheres na politica. Percebem? Temos niimeros e toda
uma historia politica que mostra isso.

50.

Luana

Verdade professora. Eu jogo futebol né, e tem muita
gente que julga. Me chama de “mulher-macho”. O
povo acha que eu devia faze algum esporte menos
agressivo. Eu ndo ligo, jogo mesmo assim.

51.

Mariana

Eu também jogo futebol. Gosto de jogar com os
meninos, mas eles ndo deixam. Ficam zuando. As vezes
eles deixa eu jogar, mas vejo que eles ndo gosta. Meu

pai ndo quer que eu jogo, acha que é muito masculino.

MUITOS FALAM AO MESMO TEMPO EM TOM DE CRITICA E

ZOMBARIA COM A FALA DAS ESTUDANTES.

COMENTARIOS DE ESTUDANTES NAO IDENTIFICADOS

52.

Sujeito nao
identificado

Nossa, falou a “Marta’.

53.

Sujeito nao
identificado

Vocé nem sabe jogar.

54.

Professora

E o pensamento social mesmo. Estamos diante de duas
instdncia muito poderosas da sociedade, a politica e o
futebol. Dois universos majoritariamente masculinos.
Quando falamos em politica e em futebol, jd se constroi
em nossas mentes um imagindrio masculino, homens
jogadores e homens politicos. Quando a mulher quer
adentrar esse mundo masculino, o estranhamento é
fato. Isso vai acontecer em todas as dreas da vida.

55.

Professora

Entdo, pessoal, a mulher vem ganhando, conquistando
espacos de mais destaque na sociedade. Temos
jogadoras de futebol muito respeitadas no mundo todo,
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por exemplo. Isso é uma conquista mesmo, depois de
muita luta, muito trabalho. E uma guerra mesmo.
Disputas. Os homens sdo ainda soberanos, mas a
mulher estd cada vez mais se destacando. E, logico, ndo
s0 no futebol. Alguém conhece algum exemplo de
Jjogadora de futebol?

56. Mariana Ah é a Marta né. Ela é a rainha do futebol. Eu gosto de
acompanhar ela. Ela foi a melhor jogadora pela FIFA
6 vezes.

57. Gabriel Ela é “top” mesmo. Melhor que muito jogador homem.

58. Professora

Como eu disse, é uma disputa sempre, quem é melhor.
Homens contra mulheres. Ok, certo. Isso mesmo. Marta
é uma forte representante do que estamos falando.
Lugar de destaque para as mulheres em nossa
sociedade.

59. Vinicius

Na aula de Geografia, nois ta vendo sobre a Lei Maria
da Penha

60. Professora

Sim, este é um assunto que deve estar em todas as
esferas da sociedade, em todas as dreas do
conhecimento e na escola, deve estar em todas as
disciplinas.

61. Mauricio (em tom de
piada)

Professora, tinha que ter lei Maria da Penha para
homens também. O homem ndo pode bater na mulher e
a mulher pode bater no homem?

62. Professora

Sei que vocé estd dizendo isso em tom de piada, mas
como estamos reforcando em todas as aulas, nunca é so
uma piada, nem so uma brincadeira. O que vocé estd
dizendo ndo faz o menor sentido, considerando o
contexto de luta e resisténcia em que a Lei Maria da
Penha foi criada. Ndo faz o menor sentido comparar a
situagdo histérica da mulher e do homem. E uma
historia inteira de sofrimento, de proibicées, castigos,
punicoes, assassinatos, violéncia. O homem sempre foi
beneficiado nesse sentido.

63. Pedro

Tem muito caso também que a mulher apanha, eles
briga, briga e ndo separa

64. Otavio

Tem uns vizinho perto de casa que briga direto. Teve
uma vez que a policia, foi ld, alguém chamou. O cara
agredia ela, batia mesmo. Todo mundo ficava sabendo,
eles fazia escandalo. Mas ele foi levado nesse dia. S6
que agora ele saiu e ela voltou com ele.

65. Laura

Al tia. Ela também ndo aprende. Depois de apanha
ainda volta com o cara.

66. Professora

Sim, mas gente, temos que pensar no contexto em que
essas situacoes acontecem. Serd mesmo que a mulher
consegue sair com facilidade desses relacionamentos?
Pra nos que estamos “de fora” é fdcil achar uma

solugdo né. Tem casos e casos, eu ndo acho que a
mulher fica porque quer ou gosta de apanhar. Acho que
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tem muitos fatores envolvidos também. Temos que
tomar cuidado com essas generalizacoes também.
SILENCIO [...]
67. Professora Facam o exercicio de observagdo a volta de vocés. Na
familia, na escola, entre amigos. Quais lugares as
mulheres ocupam? Observem as mulheres mais velhas
das familias de vocés. Quantas conseguiram terminar o
ensino médio? Quantas conseguiram cursar ensino
superior? Quantas mulheres de nossas familias
conseguiram terminar os estudos em tempo para
trabalhar em suas dreas de formacdo? Quantas
mulheres de nossas familias ocupam cargos de alto
nivel em nossa sociedade? Por exemplo, eu sou a vinica
mulher da minha familia a entrar para um curso de
doutorado em universidade federal. Uma familia muito
numerosa, tanto materna, quanto paterna. Poucas
dessas mulheres tém ensino superior e a maioria se
dedica ao cuidado com a casa, familia, filhos.
68. Gabriel Minha mde é enfermeira. So ela na familia.

Fonte: a autora

Antes da apresentacdo do slam, iniciei as discussdes com a pergunta do enunciado
1, da Cena Enunciativa 9, “Professora - Podemos afirmar que os Corpos Femininos sdo
Corpos Dissidentes? Por qué?”. Em um primeiro momento eles ficaram em siléncio. Um
aluno arriscou responder: enunciado 2, “Vinicius — Por causa dos padroes de beleza?
Porque a mulher se sente muito presas e muito cobradas por causa dos padroes de beleza
e ficam frustradas. Tentei instigd-los a pensar além do que € dbvio, enunciado 3,
“Professora — Pode ser, mas serd que ndo hd algo a mais?”.

Passamos a apresentacao do slam.

Os alunos gostaram da apresentacdo. Nenhum deles conhecia esse género.
Demonstraram interesse porque o género tem semelhanca com a batalha de rima e ao rap.
Fiz um apanhado geral sobre o género.

O slam aborda vérios tipos de violéncias, o estupro, os abusos, sobre o corpo
compreendido como discurso que materializa essas violéncias, que resiste e que € levado
a um lugar de invisibilidade. Muito além dos padrdes de beleza, o slam nos mostra a
materializacdo de como significam esses corpos e que lugar eles ocupam na sociedade.

No poema, observamos algumas estatisticas sobre as violéncias enfrentadas pelas
mulheres. Casos de relacionamentos abusivos, violéncias de toda forma, nio sé a fisica,

acontecem com muita frequéncia diariamente no pais. Muitos sdos os casos de
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feminicidio que acontecem no Brasil, revelando nimeros exorbitantes de mortes de
mulheres.

Ao observar os enunciados 5 ao 15, vejo o padrdo cisheteropatriarcal, colonial,
capitalista, que rege o controle sobre os corpos, sobre os modos de existéncia, sobre as
relacdes sociais. Ha algo que funciona em nossas relagdes sociais, em nossa interacao
com o mundo, em nossos discursos, do qual ndo nos damos conta, mas que nos faz ter
comportamentos racista, misdgino, xenofébico, homofébico. N6s nem percebemos, mas
nossas agoes sdo mediadas e ordenadas por discursos fundantes, atravessados pela
ideologia dominante.

Alguns alunos mostraram conhecimento prévio sobre feminismo. A maioria tem
uma visdo distorcida sobre o que € o feminismo e sua importancia. Alguns comentaram
que o feminismo é a oposicdo ao machismo, entendendo que seria uma logica de
contrarios, as mulheres contra os homens.

O projeto arquitetado de sociedade, estruturado histérica e ideologicamente para
valorizar e poupar certas vidas e ceifar outras, acontece de forma organizada para moldar
identidades, excluir, subjugar. Esses casos noticiados, ou casos acontecidos com pessoas
proximas, familia, amigos, vizinhos etc., revelam formas de violentar o corpo feminino
por meio de abuso, importunacdo sexual, estupro, agressdes, ameagas, torturas, € os
diversos tipos de violéncias.

A forma como a mulher € vista na sociedade em todos os aspectos contribui para
essas situagcoes de extrema violéncia. A maneira como as mulheres sdo criadas, educadas
e preparada para a vida adulta. Mesmo que haja um enorme avango nas relagdes e nos
modos de vida das pessoas, ainda assim, a educagao é para que a mulher ocupe posicdes
de submissdo, de forma que sua imagem ndo seja respeitada, e ela ndo tenha a real
valorizagdo. Dessa forma, uma quantidade significativa de mulheres ainda vive em
condi¢cdes desumanas, sdo violentadas, estupradas e assassinadas, como uma forma de
controlar quem, por ventura, esteja saindo eixo esperado.

Casos de abuso acontecem o tempo todo, em todo lugar. Nas ruas, em Onibus,
trens, metrds, supermercados, terminais de 6nibus, parques, no trabalho, na escola, na
faculdade, em igrejas. A vida possivel para a mulher € uma vida em vigilancia frequente,
amedrontada, sentir-se desconfortivel na presenca de homens, ouvir comentarios
desagradaveis sobre seu corpo, sentir-se vulneravel e desprotegida. E viver com medo, ja

esperando que algo de ruim vai acontecer a qualquer momento.
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Posicionei-me diante dos comentarios, considerando o contexto social no qual
vivemos, no enunciado 21, na Cena Enunciativa 9. Nesse momento as alunas se
entreolham. Um riso sem graga aparece. Algumas coram as bochechas. Ninguém comenta
nada. Nenhuma palavra. Os meninos se entreolham. Nao comentam nada. Siléncio na
sala. Muitos olhares disfarcados. Esse € um assunto tabu, principalmente em se tratando
de sua abordagem em sala de aula. Aguardei por uns minutos na expectativa de que
alguém se pronunciasse, entretanto, ninguém se manifestou. Eles permaneceram em
siléncio.

Diante do tema em discussdo, toda a turma continuou em siléncio. Um siléncio
que, considerando o contexto, pode ser interpretado como repressao, quando nos calamos
por medo, quando ndo pensamos por medo, quando niao nos pronunciamos. Um siléncio
diante do espanto com o que vemos no mundo. Quando refletimos sobre situacdes que
nos paralisam, nos deixam perplexos, temos a sensagao de impoténcia, de incompreensao.
Talvez o siléncio seja a materializagdo desses sentimentos.

O siléncio pairou no recinto nesse momento da discussao de uma forma incomoda,

simbolizando o siléncio da sociedade diante de toda a violéncia miségina que assola o
mundo. O siléncio que persiste mascarado por discursos de igualdade de direitos, o
siléncio das autoridades, o siléncio dos agressores ao encobertar seus crimes, o siléncio
das vitimas, o siléncio da legislacdo, o siléncio das institui¢des, o siléncio dos culpados
que ndo se assumem. O siléncio e o medo sdo efeitos dos discursos misdginos presentes
na estrutura da sociedade machista, reverberando nos comportamentos e relagdes sociais.

Achei que seria uma boa hora para compartilhar um momento do meu passado em
que fui abusada. No enunciado 22, dividi uma experiéncia traumatica da minha vida.

Quando contei, me senti nervosa, ansiosa, suando frio. Tive medo do julgamento
dos estudantes. Na verdade, eu estava sentindo tudo o que haviamos conversado durante
as aulas. Decidi enfrentar e falar sobre o assunto.

Na época, eu ficava me questionando como e por que aquilo poderia ter acontecido
da forma como aconteceu. Fiquei por muito tempo me martirizando com essa histdria,
sem poder contar nada a ninguém, com muitas duividas e a principal delas era se teria sido
culpa minha aquele triste acontecimento.

Depois de mais velha, eu ficava me questionando sobre o que passa pela cabeca
de um homem, o que garante no entendimento de um homem que ele tem direitos sobre
0 meu corpo, direito sobre os corpos das mulheres. O que acontece aos homens que faz

comque eles se sintam no direito de importunar, abusar, violentar, estuprar, tocar, obrigar,
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agredir o corpo das mulheres. O que mais me impressionava, quando passei a
compreender a vida com mais criticidade, é que tudo parecia funcionar a favor daquele
homem. Tudo parecia muito normal e natural. E era melhor ndo falar no assunto porque
tudo fazia parecer que foi s6 um deslize aleatdrio, que nio se repetiria.

Houve uma longa pausa de siléncio. Alguns ficaram bravos com o que contei.
Outros queriam saber por que ndo contei para alguém. Outros queriam saber o que
aconteceu depois.

Nunca estamos sozinhos no mundo. A percep¢do de si mesmo enquanto um “eu”
surge a partir da consciéncia de um “ndo-eu”. E o desenvolvimento da percepcio critica
da relacdo palavra-mundo, que faz com que comecemos a questionar os conceitos ja
preestabelecidos, que faz com que tomemos consciéncia de que algo esta errado, que o
outro estd sendo agressivo e abusado conosco. Fala “foi exatamente o mundo, como
contrario de mim, que disse a mim vocé € voc€” (Freire, 2005, p. 252).

Ao aprender a escutar, o aprendiz pode perceber que seu mundo e sua palavra -
ou seja, seus valores e seus significados - se originam na coletividade s6cio-histérica na
qual nasceu a qual pertence. A tarefa de Letramento Critico seria entdo a de desenvolver
essa percepg¢ao e entendimento

Conforme o Letramento Critico, tanto autor quanto leitor estdo no mundo e com
o mundo, sdo sujeitos sociais cujos “eus” se destacaram de e tiveram origem em
coletividades socio-historicas de “ndo-eus”, entender como o texto esta no mundo € como
o texto e a leitura estdo no mundo e com o mundo. Aprender a escutar ndo apenas o texto
e as palavras que o leitor estiver lendo, mas também aprender a escutar as proprias leituras
de textos e palavras. Ao mesmo tempo em que se aprender a escutar, é preciso aprender
a se ouvir escutando (Souza, 2011).

Casos absurdos que sdo noticiadas na midia, como, por exemplo, raspar o cabelo
como castigo para trai¢des, atear fogo, bater a paulada, sdo fatos que parecem nos dar o
recado: “vocés sdo fortes, empoderadas, feministas, mas sdo s6 mulheres”.

Mostrei o caso de uma mulher, divulgado pelo perfil do Instagram “Razdes para
Acreditar”'®, em que ela foi espancada pelo marido e ficou extremamente debilitada,
acamada, sobrevivendo com a ajuda de aparelhos. A pagina est4 divulgando o caso com

o intuito de pedir ajuda para a familia, pois sdo de classe baixa e passam por muitas

9 Pagina do Instagram Razdes para Acreditar. Disponivel em

https://www.instagram.com/razoesparaacreditar/ Acesso 28 de out de 2024.
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dificuldades financeiras. Os alunos ficaram muito comovidos com a histdria e revoltados
também.

Essas historias revelam que ndo sio casos isolados. Sao fatos que acontecem desde
a mulher de periferia até a Ana Hickmann, mulher branca, rica, famosa. Quando nos
damos conta dessa l6gica absurda que domina a sociedade como um todo, comecamos a
enxergar além do que vemos. Certos posicionamentos, certos modos de compreender os
fatos, a maneira de julgar, de criticar, a maneira como se refere as mulheres.

O slam em andlise nessa atividade é um grito de socorro, de denincia de uma cruel
realidade para as mulheres em contexto brasileiro, considerando o histérico de violéncia
e agressao de carater machista e mis6gino. Tauane Teodoro, uma mulher, jovem, negra,
em cima de um palco, com um microfone nas maos, denuncia por meio de sua arte, as
preocupacdes em ser mulher em um pais extremamente preconceituoso e machista. E uma
apresentacdo muito simbdlica do ponto de vista da desestabilizacdo de sentidos
cristalizados porque é uma mulher negra, tendo sua voz ouvida por milhares de pessoas,
criticando algo tdo recorrente na vida de todas as mulheres.

A sociedade brasileira estruturalmente alicercada na ideologia patriarcal
dominante, opera de modo que as violéncias vao acontecendo sutilmente a nossa volta,
muitas vezes, silenciadas e apagadas. Nao nos damos conta de que essas praticas vao se
tornando naturalizadas, comuns € nos acostumamos ao ver nos noticiarios, nas midias,
nos indices e estatisticas, os casos de feminicidio, de violéncia doméstica, de misoginia.

Os Corpos Dissidentes foram treinados historicamente a calarem-se, a permanecer
em siléncio, a se acostumarem com o sofrimento, por ndo poder falar esse tipo de assunto.
Por ndo ter lugar na sociedade, por ndo fazer parte das vidas que importam, os dissidentes
ndo tém suas vozes ouvidas, para sua sobrevivéncia, permanecem calados.

Nada na lingua é neutro. Nao existe discurso neutro. Nao ha neutralidade na
linguagem. Seja ela verbal, ndo verbal, mista, ela carrega um discurso ideolégico e uma
materialidade historica que faz com que os sentidos se movimentem e se constituam.

Isso é a materializacdo do discurso, atravessado pela ideologia dominante. Assim
como a desigualdade salarial, o tratamento que as mulheres recebem como inferiores, o
desrespeito as suas existéncias, tolhendo suas potencialidades, levando-as a lugares de
subalternidade.

A denitincia feita no slam € que ndo basta apenas sobreviver e agradecer por ter
chegado viva em casa 4 noite. E uma dentincia sobre tudo que acontece para além das

bolhas em que muitos vivem e que acham que feminismo € exagero. Algumas meninas
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compreenderam o poder que € falar sobre os Corpos Femininos, porque quando falamos,
conferimos carater de importancia e de existéncia a situacdo. Abrimos espaco para a
escuta, para dialogar sobre algo que € um problema de ordem estrutural e que por vezes
¢ ignorado, silenciado.

Duas alunas me procuraram no final da aula para me relatar suas trauméticas
histérias de abuso. As duas histérias aconteceram enquanto elas eram criangas, entre 8 e
10 anos. As duas foram abusadas por pessoas muito proximas da familia. As duas
situacdoes nunca foram contadas a ninguém. Nos dois casos, as duas meninas nunca
tiveram coragem de falar, tinham medo de contar. Ao me procurarem, em particular para
contar seus relatos, elas estavam com a voz trémula, tentando buscar palavras para nomear
o sentimento de angustia que tomava conta delas. Elas estavam com dificuldades de falar
0 que havia acontecido com elas no passado, ndo estavam conseguindo nomear o fato
tenebroso. Tentei ajuda-las, ouvindo suas palavras inseguras, demonstrando meu apoio.
Enquanto elas me contavam, fui anotando no meu diario de bordo aquelas palavras tao
cortantes, tdo devastadoras, que feriam seus corpos frageis ao provocar suas memorias e
suas lembrancas desses momentos terriveis.

Nos enunciados 29, “Cintia — Eu ndo podia contar para minha mde porque ela
ndo tem estrutura nenhuma para lidar com isso. Ela é depressiva.”, e “Vanessa — Eu era
crianga e ficava na casa da minha avé para minha mde trabalhar. Tinha um primo mais
velho que também ficava ld. Eu ndo entendi muito bem o que estava acontecendo na
época. SO agora consigo compreender.”, a violéncia contra o Corpo Feminino se
manifesta de maneira cruel, abusiva e perversa. Duas criangas, sozinhas, enfrentando a
barbaridade do machismo, lutando para sobreviver e entender o que (ndo) tem de errado
com seu corpo e com sua existéncia feminina.

A lingua € compreendida, dessa forma, como um instrumento de a¢do no mundo.
Assim, tudo que falamos durante os momentos de conversa gerou um impacto positivo,
haja vista a participacdo dos estudantes com suas experiéncias. A sala de aula se
transformou em um espaco politico de dentincia, de reconhecimento e posicionamento
diante da realidade e de acolhimento a esses corpos que sofrem.

Diante das historias de abuso contadas pelas duas meninas, fiquei muito
angustiada, atormentada com o que estava ouvindo delas. Elas sdo duas excelentes alunas,
muito timidas e introspectivas. Percebi o quanto foi dificil para elas tomarem a atitude de
me contar o seu sofrimento. Sentium tom de vergonha em suas vozes e, a0 mesmo tempo,

o medo e a angustia de relembrar os fatos traumaticos do abuso. Silenciei meu corpo.
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Ouvi-as com calma, sem questionamentos, sem julgamentos, sem porqués. Tentei acolhé-
las. Ofereci meu abraco. Sugeri procurarmos as familias para uma conversa, mas as
meninas recusaram. Ficamos as trés em siléncio. E inevitivel o sentimento de impoténcia
diante das minhas duas alunas que ainda sofrem com os traumas do abuso.

Essa atividade de leitura critica e a roda de conversa possibilitaram momentos
importantes de escuta e de reflexdo sobre o modo como vivemos, nossas relacdes, nossos
comportamentos. Essa interacdo oportunizou outros modos de interpretacao dos discursos
que nos constituem e nos alertou a sempre desconfiar de conceitos e sentidos que parecem

normais e naturais. Afinal, fica o sentimento de esperanca de que podemos fazer algo,
podemos tomar atitudes diferentes, podemos nos pronunciar, discordar, questionar,
denunciar, duvidar. Podemos nos posicionar criticamente, cobrar nossos direitos, exigir
providéncias, reivindicar a legislacio. Podemos transformar histérias. E por meio da
lingua que falamos e dos usos que fazemos dela, que vamos conseguir essa transformacao.
A segunda parte da roda de conversa Corpos Femininos, consistia em ler o segundo texto
selecionado para a discussdo, “Conquistas do Feminismo no Brasil: uma linha do
tempozo”. Fizemos a leitura em conjunto, em voz alta, com a contribui¢ao dos estudantes.

Iniciamos a roda de conversa com a questao “o que ¢ feminismo?”. Inicialmente,
os estudantes niao responderam a questdo. Nao pareciam seguros da resposta naquele
momento. Entdo, sugeri que voltassem ao texto, pois logo no inicio encontrariam a
resposta. Um aluno se prontificou a ler a resposta que aparecia no proprio texto. A
discussdo prosseguiu em torno do conceito de feminismo, como podemos confirmar nos
enunciados 31 a 39, da Cena Enunciativa 9.

Os indices de pesquisas oficiais sobre a violéncia contra as mulheres revelam uma
sociedade machista e patriarcal. Em pesquisa recente, Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher®! (2023), 30% das mulheres que participaram ja sofreram algum tipo de
violéncia doméstica ou familiar provocada por um homem. E comum ouvirmos histérias

de mulheres que ja foram agredidas e violentadas a nossa volta, em noticias ou com

20 Disponivel em https:/nossacausa.com/conquistas-do-feminismo-no-brasil/ Acesso em 17 Ago 2024.

2 Pesquisa Nacional de Violéncia contra a Mulher - DataSenado 2023. Disponivel em
https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/publicacaodatasenado?id=pesquisa-nacional-de-

violencia-contra-a-mulher-datasenado
2023#:~:text=Dentre%20elas%2C%2076%25%20sofreram%20viol %C3%AAncia,de%20at%C3%A9%?2
0dois%20sal%C3%A 1110s%20m%C3%ADnimos. Acesso em 22 dez 2023.
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pessoas proximas. O tipo de tratamento que o discurso machista impde contra as
mulheres, quando elas saem do controle dos homens.

O feminicidio € uma palavra recente, a qual ndo existia na lingua até pouco tempo.
E um exemplo nitido de que a violéncia contra a mulher é um fato apagado de nossa
sociedade silenciado por meio da ideologia dominante. As palavras sdo tecidas a partir de
uma multidao de fios ideoldgicos e servem de trama a todas as relagdes sociais em todos
os dominios (Bakhtin, 2011). A ndo existéncia de uma palavra na lingua para materializar
atos de violéncia contra um determinado grupo de pessoas em sofrimento por diversos
tipos de preconceito, também significa. E o silenciamento, o apagamento de uma
comunidade inteira de mulheres em uma sociedade.

Nao existia uma categoria especifica para mulheres, que olhassem pelas suas
especificidades em contextos distintos em que mulheres estavam inseridas. Uma
curiosidade sobre a palavra feminicidio, quando estamos digitando no Word, por
exemplo, ainda hoje essa palavra aparece sublinhada de vermelho, o que indica nesse
programa que a palavra estd escrita de forma errada gramatical e ortograficamente ou que
a palavra nao existe na lingua portuguesa.

Ap6s a leitura do texto, os alunos ficaram impressionados com a atualidade de
conquistas que parecem ser tdo simples e naturais, como se ja existissem na sociedade
desde sempre. Como por exemplo, a agressdao contra a mulher, que até pouco tempo nao
era considerado como crime.

Alguns pontos do texto causaram mais espanto por parte dos estudantes. A questdo
da virgindade, por exemplo, quando era considerada como uma justificativa aceitavel
para anulagao do casamento. Eles tiveram curiosidade sobre esse fato, pois em nossa atual
sociedade isso ndo faria o menor sentido, ja que os jovens iniciam suas vidas sexuais
muito cedo. E ainda, considerando que esse fato deixou de ser uma justificativa para o
pedido de divorcio em 2002, e era um dos artigos do Cddigo Civil brasileiro, observamos
o lugar de apagamento e invisibilidade de corpos submissos ao controle do patriarcado.

O corpo € visto como um espago politico, de luta, de acdo, de reacdo, de poder. A
maneira como os corpos sao interpretados na sociedade mostra que posi¢cdes discursivas
eles ocupam. Qual € o lugar da mulher na sociedade? Qual o seu papel? Mesmo com
tantos avancos positivos, conquistados pela luta feminista, ainda as mulheres sdo
destinadas a certas fungOes historicamente instauradas como femininas, por exemplo, a

maternidade, cuidar da casa, cuidar dos filhos, se cuidar, e ainda toda a responsabilidade
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profissional que carrega. Ainda ficamos surpresos quando uma mulher ocupa cargos e
fun¢des tipicamente masculinas.

O texto lido para a roda de conversa nos alerta para varios aspectos de nossa
sociedade que mostram que a mulher sempre teve um arduo caminho de resisténcia
marcado historicamente por violéncias. No titulo do texto aparece a palavra ‘conquistas’.
Conversamos sobre os possiveis sentidos que circulam em torno dessa palavra. Essa
palavra s6 pode ser usada com o sentido de grandes feitos benéficos para uma
significativa comunidade de pessoas, porque esta relacionada a ideologia feminista. Sdo
conquistas porque sdo resultados de enfrentamentos politicos e histdricos para que tais
conquistas fossem possiveis. Sao fatos tdo corriqueiros apresentados no texto, que nos
causam a sensacdo de surpresa, quando descobrimos que tudo isso foi conquistado por
um movimento de luta por respeito e sobrevivéncia.

O que fica subentendido nessas discussdes € o olhar respeitoso e, principalmente,
critico, para esse lugar de sofrimento, onde as mulheres se encontram. E também conferir
lugar de poder, dar visibilidade as mulheres, da sentido e dignidade as suas existéncias,
dar voz, direito de ouvir e ser ouvida. Comentamos sobre o lugar da mulher na politica
nos enunciados 45 a 50, problematizando o posi¢do social da mulher nos espacos de
poder.

Esse funcionamento discursivo, carregado ideologicamente, diz sobre o lugar que
a mulher ocupa e deve permanecer, sobre as posi¢coes discursivas que ela ocupa e deve
continuar ocupando. Por isso, temos tantos conflitos na sociedade, noticiados ou ndo,
sobre o corpo feminino quando ele quebra paradigmas, quando a mulher vai para outros
lugares que ndo s@o os impostos pela ideologia dominante, quando ela assume outras
posicdes discursivas que a tiram do seu tradicional lugar de submissao.

Ao se posicionarem sobre a tematica mulheres no esporte, especificamente sobre
o futebol e sua atuacdo como jogadoras, duas meninas criticadas e julgadas. Nos
enunciados 51 e 52, as estudantes Luana e Mariana comentaram sobre os julgamentos, as
criticas e o preconceito que sofrem porque gostam de jogar futebol. No enunciado 51,
Luana afirma que ¢ chamada de “mulher-macho” porque joga futebol. O discurso
funciona como uma maneira de controle e de determinacdo de posicionamentos na
sociedade. Se a mulher joga futebol e gosta de um esporte predominantemente masculino,
ela ndo pode mais ser mulher. Ela estd ocupando, invadindo um espaco masculino

ideologicamente. E um deslocamento de sentidos. A mulher nio deveria estar ali porque
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ela ja tem outros espacos predeterminados ideologicamente. Logo, ela passa a ser
chamada de “mulher-macho”.

Durante a fala das estudantes Luana e Mariana, muitos alunos, do género
masculino principalmente, falam ao mesmo tempo em tom de critica € zombaria com a
fala das estudantes. A fala das meninas provoca uma reacao dos estudantes que revela a
ideologia machista que domina todos as areas da vida em sociedade. Eles dao risada,
fazem piada, apelidam, zombam delas. Essa rea¢do acontece porque quando as meninas
ocupam um espago masculino, elas rompem com a ideologia dominante € os meninos se
revoltam, zombando, julgando, criticando, como se quisessem invalidar, inferiorizar o
desejo delas, posicionar a atitude das meninas no lugar do ridiculo, provocando arevolta
delas. Os meninos insultam as meninas, desprezando seus gostos e preferéncias, deixando
explicito que elas devem permanecer em seus lugares, perpetuando a ideologia machista.

Considerando o contexto de producdo desses enunciados em andlise, futebol
sugere um lugar importante de muito poder na sociedade. Além de ser o esporte mais
popular do mundo, movimenta bilhdes, é importante para a economia mundial de vérias
formas e representa um importante espaco de poder. A violéncia contra a mulher, impune
em incontaveis casos, € um reflexo do machismo na sociedade que também atravessa o
esporte. O futebol torna-se um ambiente toxico e opressor, dominado pelo discurso
machista, como as faces da desigualdade de género, a desvalorizacdo financeira, a
escassez de incentivos e patrocinios, a sexualizagao dos corpos das atletas.

O ato de zombar das estudantes enquanto elas se manifestavam em relagdo ao
futebol, € uma tentativa de silenciar uma voz, que ji é enfraquecida por meio da ideologia
dominante machista. Esse silenciamento € reverberado dentro da sala de aula quando as
capacidades intelectuais, as potencialidades, os desejos e opinides das estudantes sdo
alvos de zombaria.

Quando falamos sobre o tema “futebol”, mencionado nos exemplos acima, a sala
ficou bastante agitada. O esporte € um tema muito aclamado pelos meninos da turma, a
maioria joga futebol, inclusive profissionalmente. A agitacdo deles diante das falas das
colegas mostrou como eles interpretam o futebol como um espago masculino, dominado
por homens. E a materializacio do modelo ideolégico de sociedade machista e patriarcal
presente em todos os ambitos da vida social. As falas dos estudantes parecem ter sido
proferidas de modo abafar as duas meninas que se manifestaram em relacdo ao futebol.

O clima foi de silencia-las e manter a soberania masculina no futebol.
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Para tentar promover uma ruptura dos padrdes ideologicos, comentamos sobre as
mudancas que a sociedade vem passando, principalmente em relacdo ao lugar que as
mulheres ocupam. Muitas conquistas profissionais por espaco, por destaque, se deram a
partir do pensamento feminista.

Os incontdveis casos de violéncia e feminicidio estdo acontecendo a todo
momento, em nossas casas, em nossas familias, diante de nossos olhos. Para o respaldo
legal e defesa das mulheres, a Lei Maria da Penha tem muita relevincia na luta por
respeito e pelo direito de existir de todos os Corpos Femininos. O enfrentamento de tantos
conflitos vivenciados pelas mulheres, respaldado por uma lei que funciona e que pune
agressores de toda ordem, é um grande marco na histéria de resisténcia das mulheres em
nossa sociedade.

Nesse sentido, todos devemos ser feministas, como lemos no slam de Tawane
Teodoro. A mulher é um corpo dissidente porque foge do sistema patriarcal, em que a
cultura, as estruturas e as relagdes favorecem os homens, em especial o homem branco,
cisgénero e heterossexual. Essa ideologia patriarcal impde o desejo de controle e
dominacao sobre corpos entendidos como inferiores e impera sobre as mulheres.

No enunciado 63, “Mauricio - professora, tinha que ter lei Maria da Penha para
homens também. O homem ndo pode bater na mulher e a mulher pode bater no homem?”,
podemos ver a materializacdo da ideologia dominante de tentar apagar ou diminuir a luta
feminina por uma vida digna. O tom de piada e de deboche sugerido pelo enunciado
revela o modo como a sociedade vé as conquistas femininas por meio de seu movimento
de luta. Os homens ndo precisam de movimento de resisténcia e luta porque o sistema
sempre foi a seu favor. Nao existe a possibilidade de pensar que o homem cisgénero
heterossexual em algum momento foi injusticado, violentado, humilhado, agredido,
proibido de ser quem ele é, privado de seus direitos, calado de alguma forma. Nao ha
como compararmos historicamente a vida do homem e a vida das mulheres, ndo hé nivel
de comparacgdo para isso.

De fato, a lei é para as mulheres vitimas de violéncia doméstica. As mulheres tém
melhores condi¢Oes de vida agora, o sistema tem dado mais reconhecimento a existéncia
das mulheres, mas os indices de feminicidio continuam altos. Entdo, acredito que esse
tipo de brincadeira revela que as pessoas ndo sabem nada sobre a luta feminista, o
movimento de resisténcia que se tem para o enfrentamento do sistema patriarcal e as

conquistas tdo importantes dessa luta.
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Sobre a Lei Maria da Penha, por exemplo, milhares de mulheres ao longo da
histéria do pafis tiveram suas vidas destruidas, para que uma mulher, que foi quase morta
pelo marido, que a deixou em uma cadeira de rodas e alterou a sua vida para sempre,
lutasse com toda a coragem e forca possiveis e impossiveis, para que hoje, nés mulheres,
tivéssemos o respaldo legal que nos ampara nessas situagdes de violéncia.

E uma conquista das mulheres para as mulheres. E a presenca do Corpo Feminino
na Constitui¢do e a puni¢ido para quem ndo respeita a existéncia da mulher. Gente, isso
tudo é para termos um olhar critico para a nossa realidade. E um assunto extremamente
necessario, que exige o nosso maximo respeito e reconhecimento. Tudo bem, as piadas
sempre existirdo, mas ndo vamos deixar que a piada assuma um lugar de mais destaque
do que a nossa criticidade.

A Lei Maria da Penha data de 2006. Em séculos de controle e dominacio,
violéncias e mortes, banimentos de personalidades e de possibilidades, uma lei tdo
recente, em protecdo as mulheres, revela e reforca o lugar politico de submissdo aos
homens que as mulheres ocupam, que estdo e sempre estiveram no centro de interesses e
de poder.

A mulher ocupa o lugar sexualizado de um corpo que serve aos desejos
masculinos. Enunciados do tipo “ela deve gostar de apanhar”, “ela ¢ boba, aceita tudo”,
“Por que ela ndo sai da casa?”, “apanhou do marido e esta de volta com ele”, mostram
uma atribuicdo de culpa da mulher por essa histéria de sofrimento. Tudo acontece muito
bem arquitetado para que soe como natural, normal. “Ele ¢ homem, ¢ assim mesmo”,
“todo homem ¢ assim”, “aguenta firme, ndo fala nada porque ele ¢ ignorante”, “fica
calada, € melhor pra voc€”. Sdo falas que ouvimos nas mais diversas situacdes em nossas
vidas e fazem parte do nosso cotidiano. Se ha tantos casos de estupro, agressio, violéncias
e mortes, quer dizer que h4 algo funcionando, de modo a cristalizar e naturalizar esses
sentidos e moldar a sociedade.

E problemitico pensar sobre os lugares que a mulher ocupa e a maneira como é
vista na sociedade. O discurso das midias mostra que ja avancamos muito em relacdo as
condicoes de existéncia da mulher, no entanto, ndo € o que diz a realidade e as estatisticas
em relacio a seguranga e a posi¢ao social da mulher. E uma forma de mascarar a realidade
e mudar o foco da atencdo para os avancos em relacdo a mulher, que sdo sim relevantes,
mas que ainda sao insuficientes e ndo alcangam todas as mulheres.

Quando abri espaco para que os alunos falassem nesse momento, apenas esse

aluno comentou a formagdo da made. Alguns comentaram com que profissdo a mae e
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outras mulheres da familia trabalham. A maioria ficou em siléncio e ndo quis comentar
sobre a questdo levantada. Esse momento gerou uma reflexdo sobre a realidade
excludente que nos faz pensar sobre quem sdo as pessoas que podem ou devem estar na
universidade.

Quem ndo esti dentro, nos centros hegemodnicos de produgdo da ciéncia, nos
lugares de poder, esta fora da corrida, esta do lado errado da histdria. Isso mostra como
lidamos com o conhecimento e como enxergamos a capacidade de as pessoas se
apropriarem do conhecimento e do mundo em geral. O conhecimento € uma prética social,
que separa o mundo em o que é conhecimento e o que ndo &, aqueles que detém o poder
se apropriam dele, revelando formas de ser e estar no mundo (Sousa Santos, 2018).

Nesse contexto, cabe o pensamento critico em relacdo a realidade e a esses
posicionamentos de determinados corpos. E importante ter espacos para falar, dar nome,
dar visibilidade a esses problemas e refletir sobre como entendemos esses espacos, essas
existéncias, esses posicionamentos. O olhar ingé€nuo sobre a realidade, que toma como
naturalizadas questdes ideologicamente estruturantes, muito bem articuladas para o
projeto de sociedade que se quer, privilegiando um grupo especifico da sociedade.

De um modo geral, os estudantes dessa escola nao t€ém uma perspectiva de
formacdo académica, formac@o universitaria para suas vidas futuras. A maioria deles
pensa em terminar os estudos logo para comecar a trabalhar. Muitos ndo terminam os
estudos no ensino regular e ja se encaminham para a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA)
e ja se encaminham para o mercado de trabalho.

Quando conversamos sobre profissdes, formacdo académica, o pensamento da
maioria dos alunos é uma reprodu¢do do que eles vivem em suas familias, ja que ndo ha
entre elas uma preocupacdo com os estudos. Em relacdo as mulheres das familias dos
estudantes, a perspectiva de formacdo académica é ainda menor, sdo bem poucas as
ocorréncias de mulheres com formacdo universitaria. Alguns dos estudantes dizem que
eles ndo conversam sobre esse tema com seus pais ou familias, e que a principal exigéncia
€ terminar os estudos — ensino fundamental e médio.

Todas as nossas produgdes de linguagem sdo a atravessadas pela ideologia. Quais
sdo os Imagindarios que se produz sobre esses corpos? Um sentido € acionado para o
sintagma por meio da disputa de sentido. Cada nomeacdo, cada palavra utilizada para
designar algo ou alguém indica um posicionamento diante do acontecimento, ndo é

fortuito, aleatério.
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A depender da palavra selecionada toda uma construgdo histdrica € acionada pra
se dizer que é tal palavra e ndo outra. E sempre uma construcio coletiva, imersa em uma
relacdo histdrica. Discurso € a produgdo de sentido sobre a palavra escolhida. Toda
producdo de sentido entre as pessoas que estdo interagindo é atravessada por producdes
ideoldgicas, ou seja, por uma forma de tentar ver, falar o que € normal, padrao naquele
momento histdrico. Infelizmente o que se coloca como valoracio a pessoas ou a um grupo

de pessoas € a ideologia dominante, que € vista como natural, normal, padrao.

A palavra como todo signo ideoldgico, ndo so reflete a realidade, mas também
a refrata na comunicacao social viva, na interacdo discursiva viva. Isso ocorre
porque as relacdes de classe, ao se refletirem na palavra, ditam-lhe diferentes
nuances de sentido, introduzem nela diferentes pontos de vista, atribuem-lhe
diferentes avaliagcdes. Desse modo, as relagdes de classe integram todo o
enunciado, como um fator, uma forca real, que exerce uma influéncia decisiva
também na sua estrutura estilistica (Voléchinov, 2019, p. 320).

A producdo dos sentidos € a forma como interpretamos aquilo que lemos. O
imagindrio € uma producdo coletiva. Cria o que € concreto nas relagdes humanas, produz
o sentimento de comunidade, de identidade e cria fronteiras de pertencimento. Dessa
forma, quando falamos de imagindarios, referimo-nos a producdo de praticas, formas de
(nao) ver, de (ndo) dizer, de (ndo) construir o real, imersas em relagdes de forga e de poder
na sociedade.

Nao existem imaginérios apartados de ideologias. A imagem que se tem de certos
corpos na sociedade esta atrelada a ideologia dominante e assumem posicdes discursivas
a partir do que se compreende sobre esses corpos, o que eles podem e o que nao podem
na sociedade. Discursos que operam e regulam nossas acdes como seres sociais, agem em
nossa forma de contar historia, de noticiar, de nos vestirmos, de nos alimentar, nossa
forma de acreditar em formas que ndo vemos. Todo o nosso modo de ser e de existir sdo
construidos a partir de discursos, de imaginarios. Por isso, quando olhamos para outros
tempos e territdrios ou mesmo outros tempos no mesmo territorio, vemos diferencas. E
nas relacdes sociais que os imagindrios ganham significados, sdo hierarquizados e
valorados.

Dentro do jogo de poder, principalmente daqueles que se pretendem dominantes,
a partir de praticas de subjuga¢do, um dos perigos do imaginario € se manter como Unica
forma de ver e interpretar o real como unica verdade. Assim, naturalizar o horror, a

violéncia, o genocidio de grupos e povos inteiros, produzem uma fronteira constante de
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quais mortes (n30) comovem e quais (ndo) sdo um efeito colateral. “A classe dominante
aspira dar ao signo ideolégico um carater terno acima das classes, apagar ou encurralar a
luta das relagdes de classe que ocorrem no seu interior, fazer dele a expressdo de apenas
um firme imutavel” (Voléchinov, 2019, p. 320).

A roda de conversa Corpos Femininos foi um momento proficuo de construcio de
um pensamento critico e observador da realidade, do modo como se estruturam as nossas
relacdes e como lidamos diante da exclusdo, da discriminagdo, das situacdes em que
certos corpos sdo colocados a margem. As discussdes foram orientadas no sentido de
problematizar situacdes corriqueiras que acontecem ao nosso redor, em nossas relacdes
sociais, nas midias, em todas as 4reas da vida, na organizacdo da sociedade. Foi possivel
aproximar a tematica dos Corpos Femininos as vivéncias dos alunos e abordar diversas
situacoes que se desdobram de acordo com as discussdes. Tentamos construir juntos
reflexdes criticas sobre a maneira como nossa lingua € usada como instrumento de
negociacdo de sentidos, palavras que sdo empregadas, contextos que sdo revisitados,
sentidos que sdo renovados, (re) produzidos.

As atividades de leitura, interpretacdo, debate e conversa sobre os Corpos
Femininos foram muito positivas, pois ampliaram nossos olhares para essa tematica,
fazendo com que outros pontos de vista fossem considerados. Observei que o momento
de troca de experi€ncias, de escuta ativa € extremamente importante para a construgao do
conhecimento por meio do didlogo, da interacdo e da fala com os estudantes e ndo para
eles.

Houve muitos momentos de tensdo, de emocao, de revolta, e principalmente, de
critica e sensibilizacdo a um grupo de pessoas que sofrem em nossa sociedade e que
representa uma maioria na sociedade, mas que € silenciada. Trazer as questdes que
permeiam o posicionamento discursivo da mulher na sociedade para a sala de aula
causaram muitas reacoes € momentos de reflexdo sobre como estamos agindo em relacao
a esse contexto tdo violento ao qual as mulheres sdo submetidas.

Momentos tnicos em que as estudantes sentiram-se tocadas pelo discurso da
representatividade em situagdes de extrema indignacdo, vergonha e exposicao e, com o
poder da fala e do seu posicionamento diante de discursos hegemodnicos sobre o corpo da
mulher, confiaram denunciar suas realidades e experi€ncias enquanto Corpos Femininos
dissidentes em nossa sociedade machista, misogina, preconceituosa. Situacdes para as
quais muitas delas ainda ndo haviam conferido um nome, ndo haviam considerado a sua

gravidade.
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A aula de lingua portuguesa transformou-se em um encontro de interacdo,
representatividade, escuta critica, dentncias, conversas, discussdes, maneiras outras de
compreender a realidade e encarar as opinides diferentes. Assim, “assumindo a palavra e
autores de uma nova ordem das coisas” (Antunes, 2003, p.37), pude acompanhar os
desdobramentos de nossas rodas de conversa, em muitos movimentos dentro e fora da
escola. Os estudantes trouxeram para a aula suas experiéncias, fatos acontecidos,
exemplos, géneros discursivos presentes em suas vidas que mostram os atravessamentos
da lingua em suas existéncias.

A posigao discursiva que a mulher assume na sociedade sempre foi da ordem da
inferioridade, do controle, do sofrimento. Relagdes que ainda hoje vivenciamos a todo
momento. Ter esses momentos de rodas de conversa para abordar essa temditica tao
relevante, nos possibilitou compreender a formacdo da identidade da mulher enquanto
grupo social e as suas posi¢des em contextos econdmicos, sociais, politicos e culturais e,
também, como esse processo nos afeta enquanto sujeitos instaurados no discurso
dominante da sociedade.

“Eu me pergunto: de que palavras nos alimentamos. Pois ¢, perguntemo-nos: de
que palavras se alimenta a vida na escola? O que significa dizer que circulam palavras
pelos corredores da escola?” (Antunes, 2003, p.35). Como questiona a estudiosa, e
considerando a palavra-signo, devemos nos questionar, enquanto professores de lingua
portuguesa, sobre que conceitos e “verdades” estamos compartilhando e contribuindo
para que sua hegemonia perpetue a continue nos afetando. O questionamento é o que
movimenta a vida e nos tira do lugar de estagnac¢do. Questionar-nos sobre como tem sido
o nosso entendimento de lingua e o que fazemos com esse conhecimento. O que estamos
propondo com esse estudo €, também, “novos jeitos de ver a lingua e, consequentemente,
de ver-se como professor em aulas de portugués” (Antunes, 2003, p.35).

O discurso miségino refere-se a qualquer tipo de interacao discursiva que expressa
desprezo, 6dio ou preconceito em relagdo as mulheres. Isso pode se manifestar em varias
formas, como insultos, estereotipos negativos, objetificacdo, desvalorizagdao das
capacidades das mulheres, promocao de violéncia de género. Esse tipo de discurso pode
ocorrer em contextos pessoais, sociais, politicos ou na midia, nas piadas e no bullying em
sala de aula. Esse discurso circula nas praticas sociais, travestido de toda forma de
violéncia, gerando um impacto negativo profundo, perpetuando a desigualdade e a
discriminacdo. Olhar os discursos e as praticas sociais com criticidade, observando como

os sentidos vao se construindo e se perpetuando, compreendé-los como for¢a reguladora
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de comportamentos e condutas, que atendem a interesses ideoldégicos maiores de uma
classe social privilegiada, € essencial para agir no combate a misoginia € promover o

respeito e a igualdade de direitos entre os géneros.

4.6.1 Discurso machista reverberando nos posicionamentos discursivos dos

estudantes: “ela nio é bonita”

Nos excertos a seguir, das cenas enunciativas que aconteceram durante a roda de
conversa, observo exemplos em que o discurso machista reverbera nas tomadas de
posicao dos sujeitos, como nos enunciados 20, Cena Enunciativa 2, “Mariana - talvez ela
continua mostrando a vida, mesmo com as critica porque ela td satisfeita com o
proprio corpo e ndo quer emagrecer, por isso incomoda tanto todo mundo. Talvez sdo as
pessoas da sociedade que quer ela magra e ndo ela mesma”, e no enunciado 21,
“Professora — Isso, sim. Ficamos incomodados com o que a Thais mostra em seu
contetido. O que causa estranhamento ao ver o meme da Thais Carla? Por que incomoda
tanto?”, no 22, “Valter — Ela é muito gorda, acima do peso, muito gorda para a altura
dela. Ela ndo é bonita.”, no 23, “Guilherme — Acho que ela é uma mulher muito gorda e
usar biquini e ter um marido com o corpo normal”’, € no 24, “Professora — pode causa
estranhamento até o fato de ela ter um marido, uma familia, de ela ter desejos, ter vida
intima, amar e ser amada.”

O discurso machista fica evidente quando a sexualizacdo do corpo da mulher
torna-se um critério de aceitabilidade, de inclusdo, de reconhecimento e de valorizacao
na sociedade. Vejo isso na Cena Enunciativa 2, nos enunciados 32, “Professora — O corpo
da Thais Carla é um “corpo normal”?”, no 33, “Estudantes — (Majoritariamente, em
coro) — Nao”, no 34, “Professora — Por que ndo ¢?”, no 35, “Gabriele — porque tem um
tipo de corpo que a gente considera normal e bonito, tipo um modelo. Tipo, mulher é um
corpo violdo e homem, é um corpo no shape, barriga tanquinho”, no 34, “Professora — O
que ¢ “corpo violdo”?”, no 30, “Mateus — Ah, no formato de violdo, cintura fina, sem
barriga, quadril largo, bunda grande. Essa Thais é o contrdrio disso.”, no 36, “Valter —
Esse tipo de corpo que é bonito, que fica bonito de biquini’, no 37, “Professora - Por que
no meme aparece o enunciado “bravo rapaz”?”, no 38, “Paulo — Porque ele é corajoso
de enfrentar o corpo dela”, no 39, “Joao — Ele é doido”, no 40, “Professora — Pessoal,
veja como tudo o que vocés estdo falando sobre o corpo de uma mulher gorda — neste

caso, uma pessoa famosa na internet com milhdes de seguidores, com fds e haters pelo
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mundo todo — mostra toda uma sociedade pensada e construida de acordo com um tipo
de corpo padrdo, o que exclui totalmente pessoas gordas que ndo cabem nos espagos,
que ndo se encaixam nos padroes”.

Apo6s esse momento de interagdo discursiva, muitos estudantes estavam falando
ao mesmo tempo, alterados, incomodados. Ouvi xingamentos, comentérios ofensivos,
bastante agitacdo e, por conta de muitos estarem falando ao mesmo tempo, muitos
comentarios foram incompreensiveis. Muitos estudantes estavam rindo dos comentarios
dos colegas a respeito da Thais Carla, zombando, julgando, xingando a artista. A reacao
dos estudantes mostra a materializacdo da ideologia machista dominante, que subestima,
inferioriza, despreza a mulher de todas as formas explicita ou sutilmente, nas praticas
discursivas diarias e, inclusive, na sala de aula.

Um discurso machista € uma forma de expressdo e de posicionamento em um
sistema de crengas e comportamentos que favorece o género masculino em detrimento do
feminino. O discurso machista pode se manifestar de forma ofensiva, com expressdes
intolerantes, ou de forma camuflada, com ofensas menos ostensivas. Esse sistema de
dominacdo que inferioriza as mulheres para controlar seus comportamentos e subjugar
sua existéncia, se manifesta de diversas formas, como a violéncia, o assédio, o estupro, a
objetificacao da mulher, a diferenca salarial.

Algumas formas de materializacdo do discurso machista incluem incentivar as
mulheres a competir umas com as outras, a comparar aparéncias, proferir ofensas e
xingamentos contra as outras, subestimar suas capacidades, ser indiferente aos seus
desejos. O machismo é uma ideologia internalizada por meio de construc¢des simbdlicas
discursivas veiculadas em praticas sociais.

Muitas falas dos estudantes, gé€nero masculino, soaram em tom agressivo,
atravessadas por xingamentos, piadas, a fim de escarnio do corpo da mulher gorda. Nos
excertos acima destacados, podemos observar o peso que o discurso da beleza e da
normalidade dos corpos tém nas préticas sociais dos estudantes. Uma questdo incomoda
para eles € que a Thais Carla ndo tem um corpo normal devido a sua aparéncia de mulher
gorda. Ela € colocada em um lugar de anormalidade por suas caracteristicas fisicas fora
do padrdo de beleza imposto.

Nesse sentido, a objetificacdo da mulher acontece por meio do discurso machista
que atravessa 0os comentarios criticos dos estudantes Valter, Guilherme e Mateus
(enunciado 30, Cena Enunciativa 2), quando associam a Thais Carla a um ideal de beleza

“contrdrio” ao aceitavel. O discurso machista se faz presente nas praticas sociais
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reverberando a ideologia dominante que oprimi os Corpos Dissidentes e que os relega a
um lugar de anormalidade. “Ela ndo é bonita” (enunciado 22, Cena Enunciativa 2); “Essa
Thais é o contrdrio disso” (enunciado 30, Cena 2); “Ela é muito gorda e usar biquini”
(enunciado 17, Cena Enunciativa 1), o discurso machista age por meio de comentérios
como esses e posiciona 0 homem em um lugar de superioridade, reforca a objetificacao
da mulher, e reflete e refrata o que acontece com as mulheres em nossa sociedade que sdo
reduzidas aos seus corpos € a sua beleza ou a falta dela, e vivem em constante situacao
de opressdao e pressao para que seus corpos sejam classificados como padrdes, como
bonitos. Ou simplesmente, para serem aceitas em suas praticas sociais e viverem em paz,
sem a cobranca excessiva sobre seus corpos, suas medidas, seus tamanhos, longe dos
apelidos, das falsas brincadeiras, das piadas.

Além disso, no enunciado 17, Cena Enunciativa 1, Guilherme diz “Ela ¢ muito
gorda e usar biquini”’, o0 machismo se manifesta no controle e julgamento da atitude e do
comportamento da mulher ao usar biquini, apesar de seu corpo volumoso, grande, gordo.
O estranhamento estd em a mulher quebrar uma expectativa masculina sobre pessoas que
podem usar biquinis. Usar biquini se estende a outras areas da vida, as quais também sdo
vistas com olhares discriminatério porque no imaginario do senso comum, pessoas gordas
ndo devem fazer ou se comportar de tal maneira. Uma mulher gorda usar biquini é um
simbolo maximo de enfrentamento ao machismo atrelado ao corpo feminino. Podemos
observar por meio dos comentérios dos discentes a hostilidade com que a sociedade trata
essas pessoas. Fazem piadas, xingam, julgam, determinam o que elas devem ou ndo fazer,
usar, vestir, falar.

As mulheres também reproduzem o machismo em suas praticas porque ele é o
pilar do patriarcado, o sistema de opressdo de género vigente. Ha nos excertos
selecionados algumas falas das meninas se posicionando em meio ao atravessamento do
discurso machista. No enunciado 28, Cena Enunciativa 2, “Gabriele — porque tem um tipo
de corpo que a gente considera normal e bonito, tipo um modelo. Tipo, mulher é um
corpo violdo e homem, é um corpo no shape, barriga tanquinho.”, observo o destaque ao
corpo modelo padrdo de beleza, aquele que se encaixa na normalidade. Essas palavras
representam o eixo central das relacdes sociais e dos conceitos de normalidade e aceitacao
em nossa sociedade, pois “ndo ser normal” acarreta consequéncias graves aos sujeitos e
os leva a um lugar de invisibilidade e inexisténcia. A sociedade ndo € pensada para a

inclusdo de todos os corpos, apesar de alguns movimentos a favor da diversidade dos
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corpos, timidos ainda, estarem se destacando pelo mundo. Logo, se tais caracteristicas
fisicas ndo forem observadas no corpo da mulher, ela ndo € normal, ndo € bonita.

Esses comentarios em relacio ao corpo da mulher, proferidos por mulheres
adolescentes, revelam a pressdo depositada sobre a mulher para que ela seja bonita, tenha
um “corpo no shape”, que recai sobre a propria Gabriele. O que importa € o corpo bonito,
padrdo. As estudantes se posicionam contra a Thais Carla, contra o Corpo Gordo, por
meio de seus discursos atravessados pela ideologia machista que impera em todas as
praticas sociais. O discurso age no ideal de comparacdo entre os corpos, reverberando por
meio de outras vozes presentes, 0 machismo que instaura uma maneira peculiar de lidar
com a mulher na sociedade.

A ideologia machista estd presente nos discursos e faz com que, tanto homens
quanto mulheres, ajam sob ideais preconceituosos e discriminatérios contra a mulher,
condenando seus corpos, seus comportamentos, seus desejos, seus posicionamentos. A
mulher, sujeito discursivamente posicionado em uma sociedade estruturada na
racionalidade machista, profere julgamentos contra a sua propria classe, como quando as
estudantes comentaram sobre o Corpo Gordo, reposicionando-o em um lugar de
animosidade.

Nestes outros exemplos da Cena Enunciativa 9, enunciado 19, “Professora — A
mulher viver uma vida controlada por anos, por alguém que abusa, que é a todo momento
diminuida, relegada a sombra do marido. Imaginem o sofrimento dessa pessoa...”, € no
enunciado 20, “Paulo — Ah, mas tia, elas sdo bobas demais de aguentar isso.”, a tendéncia
em culpar a mulher pela situacdo deploravel em que ela se encontra € um traco do discurso
machista fundante. Em “elas sdo bobas demais de aguentar isso”, vemos um
posicionamento contra a mulher, colocando-a como culpada pela situacdo abusiva,
violenta.

O discurso aponta para uma solucdo supostamente facil, simplificada, sem
considerar as inumeras problematicas que envolvem uma situagdo como essa. E ainda
revela uma falta de vontade de querer mudar da parte da mulher, como se ela estivesse
naquela situacdo por escolha. O discurso machista coloca o homem em posi¢cdo de
superioridade, livrando-o da culpa, da condicio de dominador. Alguns estudantes,
principalmente do género masculino, se posicionaram contra as mulheres que ndo
rompem seus relacionamentos abusivos, alegando que isso € um problema simples de

resolucdo, pois o rompimento s6 depende delas.
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Outro aspecto que foi mencionado pelos discentes em certos momentos das rodas
de conversa foi a questdo de a mulher passar por situagdes de abuso, de violéncia, de
agressdo de humilhacdo e depois de uma briga ou de uma dentncia, ela reata 0 mesmo
relacionamento abusivo. Nos seguintes enunciados da Cena Enunciativa 9, o 64, “Pedro
— Tem muito caso também que a mulher apanha, eles briga, briga e ndo separa.”, o 65,
“Otavio — Tem uns vizinho perto de casa que briga direto. Teve uma vez que a policia,
foi ld, alguém chamou. O cara agredia ela, batia mesmo. Todo mundo ficava sabendo,
eles fazia escandalo. Mas ele foi levado nesse dia. S6 que agora ele saiu e ela voltou com
ele.”, 0 66, “Laura - Ai, tia. Ela também ndo aprende. Depois de apanha ainda volta com
o cara’, o 67, “Professora - Sim, mas gente, temos que pensar no contexto em que essas
situacoes acontecem. Serd mesmo que a mulher consegue sair com facilidade desses
relacionamentos? Pra nos que estamos “de fora” é facil achar uma solu¢do né. Tem
casos e casos, eu ndo acho que a mulher fica porque quer ou gosta de apanhar. Acho que
tem muitos fatores envolvidos também. Temos que tomar cuidado com essas
generalizacoes também”, verifico a ideologia machista que age para manter o poder
masculino sobre as mulheres e as culpa de todo infortiinio de situagdes de agressdes,
violéncia e abuso.

O discurso machista reorganiza os sentidos e muda a dire¢do do foco do problema.
Nao sdo mais a agressao e o espancamento o centro probleméatico, mas sim a mulher reatar
o relacionamento depois de ter sido agredida. A culpa recai sobre a mulher, subestimando
suas capacidades cognitivas de decidir o que é melhor para sua prépria vida. E um sistema
articulado para manter estabilizados os sentidos, perpetuar certos privilégios e posicdes
de destaque. Para que isso se mantenha, o discurso mobiliza e reposiciona os sentidos e
as interpretacdes sdo condicionadas pela ideologia fundante. O discurso machista
prevalece, domina as relagdes sociais, sutil ou explicitamente, ordena, impde, discrimina,
mata.

Em alguns momentos, as estudantes, género feminino principalmente,
demonstraram tomadas de posi¢cdo menos agressivas, mostrando certo distanciamento do
discurso machista em relacdo a mulher em nossa sociedade, como no exemplo a seguir,
enunciado 5, Cena Enunciativa 2, “Dayane — Acho legal que a Thais Carla ajuda muitas
mulheres gordas sair dos seus esconderijos, a aparecer mais, a ndo ter vergonha do seu
corpo e ter coragem de por biquini ou maio ou uma roupa que mostra mais o corpo. Ela

ajuda muito a ver as pessoas gordas de um jeito diferente.”
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Observo um posicionamento que reverbera o discurso feminista no comentario de
Dayane, quando menciona sua opinido sobre a Thais Carla. Segundo ela a artista
desempenha um trabalho importante para dar visibilidade as mulheres gordas. A luta por
direitos respeitados esta presente no conteido da influenciadora e de tantas outras que se
mostram preocupadas com a causa. O posicionamento de Dayane mostra um conflito de
ideias dentro do espaco da sala de aula em que os sentidos entram em disputa em
concordancia ou discordancia acerca da posi¢do discursiva da mulher no mundo. Esse
posicionamento € uma ruptura no sistema imposto, que permite um modo distinto de
interpretar acontecimentos da realidade. Enquanto para a maioria dos estudantes,
principalmente do género masculino, 0 machismo prevalece em suas tomadas de posi¢do,
para algumas estudantes do género feminino, o feminismo aparece em uma tentativa de
defesa do trabalho de Thais Carla.

A todo momento, percebemos nas interacdes discursivas que as tomadas de
posicdo dos estudantes sdo atravessadas pelos discursos gordofébicos, machistas,
miso6ginos, imposicdes de padrdo de beleza e por silenciamentos, os quais se imbricam ao
mesmo tempo. Os temas trabalhados na proposta didatica em torno das tematicas
principais - Corpos Dissidentes: Corpos Gordos e Corpos Femininos — mostram que a
l6gica de apagamento de existéncias nao se da por um viés politico e ideoldgico, mas por
meio de discursos de vérias ordens, atravessados uns pelos outros, ecoando outras vozes,

outros significados.

4.7 Do discurso de dédio ao siléncio: o vazio que permite miltiplas interpretacoes

No decorrer das Cenas Enunciativas, percebi que houve muitos momentos em que
os sujeitos participantes da pesquisa permaneceram em siléncio diante das interagcdes
discursivas. A recorréncia do siléncio presente entre os discursos ndo acontece por acaso
e possibilita multiplas interpretagdes por meio do que € dito e do que ndo € dito. O
siléncio, constituinte do discurso, significa em cada Cena Enunciativa e pode
corresponder a reflexdo, a uma imensidao de pensamentos e vozes dentro de nds, que se
manifestam em um vazio repleto de significados.

Os instantes de siléncio que se repetiram nas Cenas Enunciativas, aconteceram

como forma de reag@o aos discursos produzidos, promovendo incertezas sobre os sentidos
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que estavam sendo mobilizados entre os sujeitos. Diante do siléncio dos estudantes, tive
ddvidas sobre o que estavam pensando, como estavam entendendo ou ndo as discussoes,
como os discursos estavam agindo sobre suas vidas. A impossibilidade de controle dos
discursos, quando os estudantes ndo se pronunciaram, ndo verbalizaram, confirmou a
incompletude dos sujeitos e dos discursos. Ha sempre algo que ndo € dito, falta a palavra
para expressar o que sentimos, o que pensamos. O eu diante do outro, atravessado pelos
discursos, fica em siléncio porque nio se pode dizer tudo. E do siléncio que surgem os
sentidos. O vazio que possibilita multiplas interpretacdes, que significa em siléncio.

Nos momento em que eu fiquei em siléncio diante dos enunciados produzidos
pelos estudantes, senti-me algumas vezes incapaz de discutir ou de me posicionar. Nao
encontrei palavras que expressassem minha indignacio com o preconceito e a
agressividade em sala de aula ao abordar os Corpos Dissidentes. Ndo consegui expressar
verbalmente a minha tristeza ao ouvir relatos de abuso, nem quando escutei sobre a
desumanizagdo dos corpos, por outros corpos, por conta da aparéncia fisica. O meu
siléncio pode ter significado inimeras possibilidades de sentido. Uma delas foi
demonstrar o0 meu apoio, a minha solidariedade com vivéncias tdo intimas e
problematicas. Outra possibilidade foi ndo poder falar tudo o que eu estava sentindo por
conta da minha posi¢do social, por causa do ambiente, por causa dos sujeitos para quem
eu falaria, por causa dos enunciados que eu ndo estava esperando ouvir dos estudantes.

O siléncio nas interacdes discursivas revela a complexidade da comunicacdo
humana, carregado de significados multiplos, constitui-se como um espaco de abertura
para a construcdo de sentidos diversos. Ao se considerar a interagdo discursiva, é
fundamental ndo apenas o que € dito, mas também o que ndo € dito. Momentos de
siléncio podem acalmar, ferir, amparar ou violentar. Em algumas circunstancias podem
trazer paz, em outras, tempestades. O siléncio também pode corresponder a reflexdo, a
um turbilhdo de pensamentos pulsando dentro de n6s. Em certas ocasioes, o siléncio pode
trazer solidao, vazio, dor e tristeza.

Como um momento de reflexdo que a pessoa faz sobre o que ocorreu no seu
intimo, em introspeccdo, isolada do mundo, o siléncio significa no contexto socio-
histérico. Ao negar-se a utilizar o didlogo caracterizando uma forma de linguagem, o
sujeito € provocado por algo exterior que movimenta sentidos e vozes, na relacdo eu-
outro, e ele permanece nesse lugar de vazio - vazio de palavras verbalizadas -, afetando e

sendo afetado pelos sentidos que circulam dos discursos que nos constituem.
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A relagdo dialdgica, baseada no processo interacional eu-outro, esti presente tanto
no didlogo quanto em sua negagdo, fato que representa uma forma de se entender, de se
dizer e de ser dito. No entanto, o medo da rejei¢do leva, por vezes, ao cerceamento dos
didlogos. Nao terem coragem de pronunciar certas palavras em determinados espagos e
para determinadas pessoas, por exemplo, demonstra que as relacdes entre os sujeitos € o
mundo sdo conturbadas e incompletas.

O siléncio aponta marcas que nos levam a busca de compreender a comunicacio
que se esvai e o siléncio que se instaura a medida que a palavra ndo se torna mais possivel.
A comunicagdo ndo ocorre sem o siléncio, pois 0 mesmo € a origem de toda e qualquer
forma de linguagem, seja ela verbal ou ndo verbal. O siléncio se constitui como espaco
de linguagem, proporcionando possibilidades comunicativas das mais variadas e
estabelecendo sentidos, conscientes ou inconscientes. Com isso, o siléncio nao elimina a
linguagem, mas, sim, promove sentidos a ela (Ferreira, 2019).

(Re)criando e (des)construindo discursos, o siléncio se constitui enquanto um dos
vérios formadores da esséncia do ser, fazendo do sujeito ndo apenas um ser da linguagem,
mas também do siléncio. Sartre (2013, p. 39) afirma que “[...] o siléncio € ele mesmo um
ato verbal, um buraco escavado na linguagem”. Um espaco vazio de linguagem verbal,
de palavras verbalizadas, mas nao esvaziado de sentidos, onde s@o construidos e movidos
os significados, perpassados por outras vozes, outras vivéncias, outras experiéncias,
outras memorias.

Nesse sentido, os siléncios ndo esgotam o valor da linguagem, ao contrario, fazem
com que ela brote de cada fissura aberta por sua aparente auséncia. Com isso, 0sS
enunciados ndo estdo necessariamente legiveis nas palavras, pois € crucial penetrar os
vazios existentes em cada signo para deles extrair os sentidos embutidos em siléncios.

O siléncio pode ser compreendido metaforicamente como o territdrio produtivo
das palavras e dos sentidos, o terreno rico de possibilidades onde toda palavra se alimenta
e o sujeito busca, a partir da subjetividade, os cenarios necessarios para a comunicagao.
Ele pode ser um aspecto neutro do inconsciente onde as palavras ainda s6 significam pelo
conceito dicionarizado, por isso estdo imersas na obscuridade de sentidos. Nesse local, o
siléncio € um elemento que, quando transformado em linguagem, forja, de diversas
maneiras, as identidades dos sujeitos que, ao serem constituidas constantemente silenciam
discursos ja existentes e fazem nascer outros além. O siléncio reflete e refrata a propria

existéncia, pois interpretar o siléncio € interpretar o proprio sujeito.
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Pensando na linguagem enquanto relacdes sOcio-histdricas e ideoldgicas que
reflete e refrata realidades exteriores a si, necessitando do signo para existir, atentamos
para o fato de toda linguagem estar impregnada de elementos sociais que podem estar
explicitos ou em estado latente de siléncio, passiveis de se materializarem em palavras,
em linguagem verbal ou ndo verbal, dependendo do contexto de produgdo, dos sujeitos
envolvidos na comunicacao.

Nesse sentido, o siléncio € o elemento estruturante ao atravessar didlogos, atitudes,
introspecgdes, sentimentos, excessos, momentos historicos, fases da vida, entre outras
possibilidades. Os modos de significar estdo intimamente relacionados as circunstancias
com as quais o siléncio se constitui, sendo, entdo, como as palavras, marcado por
ambiguidades, uma vez que as condicdes de produgdo determinam a posi¢do que ele
assumira.

Logo, o siléncio é fundamental para a comunicacdo, habitando os espacos onde as
palavras ndo conseguem significar. O siléncio € basilar para a formagdo dos sujeitos e de
seus discursos, portanto o que caracteriza as formas de siléncio € o fato de tudo a sua volta
ser colocado em evidéncia. E o siléncio que molda a comunicagio e permite aos sujeitos
a possibilidade de didlogo e entendimento dos ditos e ndo ditos existentes nos discursos
que se estabelecem. E no siléncio que se marca a origem da comunicagdo, constituindo-
se como a parte impulsiona os sentidos possiveis por meio da linguagem.

Depois do momento de siléncio instaurado ap6s minhas intervencdes, alguns
estudantes me procuraram para compartilhar comigo histérias em forma de dentncias de
situacoes vividas por eles as quais marcaram suas existéncias como dissidentes. Historias
de agressdes verbais, xingamentos e persegui¢des por conta do corpo e de caracteristicas
fisicas. Historias de abusos, violéncia, estupro do Corpo Feminino, jovem e vulneravel.
Depois de longos periodos da vida em absoluto siléncio, processando, digerindo,
compreendendo o0 que se passava com seus COrpos, para que no momento oportuno o
trauma, o ato, o acontecimento pudesse ser revelado, verbalizado. O siléncio que se
instaura nessa incompletude, que incomoda, que atormenta, que pesa. Algo ecoou nos
sujeitos, provocando sentidos, reavivando momentos passados, ativando memorias.
Enquanto eu falava, eles ouviam em siléncio, e s6 depois em momento oportuno, eles
verbalizaram seus traumas. S6 depois que um discurso outro permeou suas lembrancas,
suas memorias, eles falaram sobre situacOes traumaticas.

A memodria ativada pelo didlogo estabelecido nas rodas de conversa, despertando

lembrancas cruéis, de momentos tragicos, foi processada em siléncio, como se os sujeitos
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precisassem de um tempo para que os sentidos fossem sendo movidos e materializados
em revelacdes de um passado terrivel. Por um momento, as minhas palavras circularam
pela sala de aula, movendo sentidos miltiplos que foram se ajeitando no vazio do siléncio,
nas memorias dos estudantes.

Os sujeitos, afetados pelas falas dos colegas, pelas minhas falas, pelas leituras, por
suas vivéncias e experiéncias, suas leituras de mundo, pelas vozes que os constituem,
silenciaram seus preconceitos, seus julgamentos e criticas e se colocaram no lugar de
pessoas violentadas, de Corpos Dissidentes que sofrem constantemente, desde sempre,
nessa sociedade patriarcal, machista, capitalista. Enquanto alguns exemplificavam
situacoes vividas por eles envolvendo algum tipo de preconceito, os demais permaneciam
em siléncio. Quando contei sobre minhas experiéncias sofridas em relagdo ao meu corpo,
o siléncio prevaleceu.

Em meio a pluralidade de interpretacdes para o siléncio, fiquei incomodada.
Questionei-me sobre a situagio. Eles estavam entendendo? Concordando? Discordando?
Queriam me falar algo? Consegui provocar algo neles? Consegui mostrar outras leituras,
outras interpretagdes para eles? Eles olhavam-me atentos em siléncio. Em alguns
momentos insisti para que comentassem, verbalizassem. Eu queria ouvir as palavras.
Aquela situacao de falta de controle do dizer dos meus alunos, de impossibilidade de
saber o que estavam pensando depois das minhas falas, as infinitas possibilidades de
interpretacdes para aquele siléncio desconfortavel revelou que a comunicacao humana €
complexa, conflituosa, turbulenta, silenciosa, perturbadora. Ao mesmo tempo que o
homem é um sujeito de linguagem, é também de siléncio.

O siléncio constitutivo da lingua € necessario para que os sentidos se estabelecam,
para que as memodrias sejam ativadas, para que no conflito entre os significados, o
silenciamento de uns em detrimento de outros possa revelar a esséncia dos sujeitos, suas
crengas, suas ideologias, em que momento histérico estd inserido, de qual contexto
cultural faz parte.

Eu queria que eles falassem alguma coisa, verbalizassem. Serd que minhas
intervengdes provocaram algo em suas visdes de mundo? Minhas intervengdes
aconteceram com a intencdo de fazé-los falar, participar, verbalmente da discussdo e
mostrar-lhes outros pontos de vista, na dnsia de uma visdo critica sobre as relacdes que
estruturam a nossa sociedade. No entanto, nem sempre foi isso que aconteceu. Em muitos

momentos eles ficaram em siléncio durante as discussoes, ouvindo.
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O siléncio poderia significar que ndo podemos sair desse sistema que nos controla.

Nao podemos mudar o que estd posto pelo sistema ideoldgico. Ndo reagimos, nao
questionamos, nao refletimos, ndo nos importamos. Seguimos com as nossas vidas,
dentro desse sistema, sem questionar as estruturas, reproduzindo o mesmo modelo
excludente. O siléncio poderia ser simbolo maximo da falta de atitude para a mudanca. A
falta da agdo, do verbo, da palavra. Quem cala, consente. Diante do que constativamos
nas leituras e discussdes, parecia que circulava pela sala de aula um pensamento de
concordancia e impoténcia a0 mesmo tempo. E verdade, é triste, mas o que posso fazer?

Em alguns momentos, pude perceber expressdes de espanto, de susto, de

assombro, quando comentamos sobre casos de estupro, de violéncia contra a mulher, de

sofrimentos de pessoas gordas, como se a sala de aula ou a prdpria escola fosse um

ambiente inapropriado para se falar sobre tais assuntos. O ambiente da sala de aula, em

um primeiro momento, parecia, aos nossos olhos, um lugar censurado, onde nao se

poderia falar sobre os corpos, a violéncia contra os corpos, o estupro, a posi¢ao discursiva
de Corpos Gordos e Femininos.

Tanto para os estudantes quanto para mim enquanto professora, a sala de aula nao
€ um lugar comumente marcado por debates que priorizam Corpos Dissidentes. Tivemos
certa dificuldade em abordar a tematica por conta do imaginario de sala de aula que nos
perpassa e os assuntos permitidos em tal ambiente. Somente depois das leituras, das
conversas, dos momentos de escuta, das historias contadas, sentimo-nos mais a vontade
para o didlogo. Dessa forma, o siléncio se fez presente também como uma manifestagcdo
do estranhamento em relagdo as tematicas desenvolvidas nesse contexto de produgao.

As rodas de conversas motivadas pelas tematicas Corpos Gordos e Corpos
Femininos representam tabus na sociedade, de modo que, em muitas situacdes, nos
silenciamos diante da violéncia, dos absurdos, das agressOes fisicas e verbais, dos
apelidos, das brincadeiras, das piadas. Sabemos dos sofrimentos, dos constrangimentos,
das humilhacdes, das discriminagdes e ficamos, muitas vezes, em siléncio diante de tudo.
Um siléncio que incomoda porque normaliza situacOes extremas de violéncia, como se
ndo nos importassemos com vidas sendo massacradas século apds século. O buraco que
se abre no discurso quando se instaura o siléncio d4 margem a multiplas interpretagdes,
pois dentro do sujeito algo se move para a producdo dos sentidos, algo € silenciado e algo
¢ evidenciado, indicando o posicionamento discursivo que o sujeito assume em suas

relacoes.
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Pelos olhares de Bakhtin, no processo de alteridade, o eu existe em identidade e
didlogo com os outros. O incoOmodo causado pelo siléncio dos estudantes em diversos
momentos pode indicar uma necessidade particular de comunicacdo. Talvez eu estivesse
buscando uma espécie de identificacdo, um reconhecimento diante dos comentarios que
apresentei como intervencdes. E, em virtude da auséncia de um outro que o constitua
como objeto do seu desejo, eu fiquei angustiada na ansia de que alguém interagisse verbal
e discursivamente, mostrando a alteridade constitutiva do eu. Projetei nos estudantes a
minha necessidade de falar, de denunciar, de comunicar, de mostrar o meu incOmodo em
relacdo ao sofrimento em que se encontram os Corpos Dissidentes.

Ao buscar uma interpretacao plausivel para o siléncio da turma, projetei no outro
— no caso, nos estudantes da turma em analise — a minha visdo de mundo, profundamente
arraigada aos valores morais e sociais por mim vivenciados. Além de fazer projecdes
daquilo que, conforme minhas concepgdes, estariam dentro da normalidade ou
representariam o ideal, isto €, as tomadas de posi¢do dos alunos em relacdo as minhas
intervencdes € meus questionamentos.

Eu esperava que eles respondessem aos meus questionamentos € em muitas vezes
nio foi o que aconteceu, eles permaneceram em siléncio. O siléncio ndo indica a
paralisacdo da atividade mental nem das indmeras vozes interiores do sujeito. Além de
envolver grandes acontecimentos, o siléncio abre passagem para incontaveis revelagdes,
como a comunicacdo se originar do siléncio, pois ndo € sempre que o ato de falar confirma
o didlogo.

Na perspectiva bakhtiniana, o processo dialdgico consiste na influéncia de
multiplos interlocutores na constituicao da realidade do sujeito. Mesmo permanecendo
em siléncio, o didlogo interno pode ser um impelir continuo de vozes reveladoras de
sentimentos advindos dos contatos entre o eu e o outro. Consequentemente, falar ndao
comprova que a comunica¢do tenha acontecido, porque ela pode também se concretizar
no siléncio.

O contexto historico, traduzindo o siléncio como manifestacio do sujeito,
indicando que a palavra indizivel esta latente nos intervalos e pausas do discurso. O
siléncio se constitui como o espaco no qual o inconsciente se revela e se desvela em
sentidos, que em seu contexto silencioso refletem o sujeito e suas possibilidades multiplas
de sentidos.

Em um primeiro momento, os estudantes falam, comentam, xingam, julgam,

opinam, fazem piadas conforme seus posicionamentos discursivos, 0 momento sdcio-
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histérico, o contexto sécio cultural e, principalmente, com quem estdo interagindo. Entre
seus pares, antes da minha intervencdo, na tentativa de mostrar outras leituras, outras
interpretacdes, € agucar a criticidade por meio do confronto de ideias, eles sentiram-se
mais seguros e confiantes para se expressarem, demonstrarem seus desejos, seus
inconformismos, suas discordincias, suas criticas. Quando aconteciam minhas
intervencdes e questionamentos, a interacdo discursiva percorria outros caminhos, pois
eles me ouviam em siléncio, ndo protestavam tanto, ndo criticavam tanto. Algumas
perguntas ficaram sem resposta e sem comentarios.

A posicdo discursiva assumida pelos alunos quando estavam entre os alunos,
amigos e colegas de sala, influenciou as tomadas de posi¢do que se mostraram diferentes,
violentas, agressivas, criticas, tomadas de julgamentos. J4 quando assumem a posi¢ao
discursiva alunos e professora, as tomadas de posi¢do mudam consideravelmente,
predominando os momentos de siléncio. Tudo depende de quem diz o que a quem, em
que circunstancia, quando e de que maneira, envolvendo a negociagdo de sentidos na
situacdo de producido de discursos.

Interpretar as condi¢cdes de produgao equivale a assumir que ndo somos nos que
decidimos o que faz sentido para nds, pois a ideologia produz a naturalizagdo dos
sentidos. No confronto com o material (o discurso, materialidade da lingua) cabe ao
analista questionar os sentidos que se ddo como evidencia e as causas que se colocam
como inquestionaveis. Compreender como os sentidos sdo dados como evidencia é
compreender as condi¢des em que eles se produziram.

Nesse sentido, o ato de privacdo, voluntiria ou ndo, de falar, de publicar, de
escrever, de pronunciar qualquer palavra ou som, de manifestar os proprios pensamentos,
sentimentos, opinides, desacordos, € um ato ideologico em si, pois abre um leque de
possibilidades de interpretacdes as quais serdo assumidas a depender do contexto de
producio e da realidade ideologica manifesta em atitudes, acdes, comportamentos, modos
de interpretacdo, revelando caracteristicas intersubjetivas dos sujeitos.

O sujeito histdrico, inacabado, estd em constante processo de constituicdo, em
relacdo com outros sujeitos, também se constitui no siléncio porque o discurso interior
permeado por vozes outras, povoa seus pensamentos e direciona suas acdes, mesmo que

em siléncio.



239

4.8 Discurso interditado: censura na sala de aula

A atividade proposta na “Cena Enunciativa 3 - Producdo de Texto Escrita Inicial
— O que é um ‘corpo normal’”? foi o exercicio da escrita por meio de um texto opinativo
sobre os Corpos Normais. O tom emotivo-volitivo, importante para a concep¢ao
bakhtiniana de linguagem, € outro, se comprado com a proposta da roda de conversa na
Etapa 1. A valoracdo sobre aquilo com o que o sujeito interage no mundo, a0 mesmo
tempo em que faz referéncia a algo, expressa uma atitude valorativa (Bakhtin, 2016). Na
roda de conversa, as opinides se formaram em tom emotivo-volitivo mais evidente e as
valoragdes soaram em tom mais agressivo em relacdo ao corpo gordo, considerando o
contexto de producdo, o evento Unico e irrepetivel e os enunciados produzidos por sujeitos
unicos. Ja na producdo de texto escrito, os estudantes, sujeitos inicos no existir evento da
vida, produziram enunciados em outro tom emotivo-volitivo, selecionando palavras com
mais cuidado, refletindo e refratando a ideologia, como um ato de resposta do sujeito ao
objeto com que interage.

Percebo uma diferenca entre os momentos de interagao dos sujeitos no que tange
a oralidade e a escrita. Nos momentos de interacao verbal, os estudantes se sentiram mais
livres para manifestar seus posicionamentos, mesmo que imbuidos de preconceitos e
intolerancias. A escolha das palavras se deu reconhecendo seu valor em determinado
tempo-espago, ordenada pela interacdo em didlogo com o outro. O sujeito, constituido
pelo e constituinte desse outro, escolhe as palavras que usarda em determinado momento
histérico, em resposta dialdgica aos enunciados produzidos pelos outros.

Quando foram solicitados a escrever, alguns dos estudantes que participaram da
discussdo promovida na “Cena Enunciativa 1 — Apresentacdo do MEME de Thais Carla
e seus desdobramentos”, se contradisseram, pois se viram em outro contexto de producio,
em outro momento histérico. Observamos enunciados mais contidos, ndo apareceram
xingamentos, piadas, zombarias. Os estudantes assumiram um agir condicionada pela
orientacdo da escrita, como se naquele espago da folha pautada e naquele momento de
realizacdo da producgdo de texto escrita, determinadas palavras ndo pudessem ser escritas.
Senti que eles estavam tentando usar de uma formalidade na linguagem, preocupados com
0 que poderiam escrever, ja que seria um registro escrito de suas opinides.

Em nosso imaginario, uma pessoa gorda esti relegada a um tipo especifico de
existéncia, uma pessoa que nao tem desejos, sentimentos, ndo tem o direito de ser amada,

acariciada, de ser alguém importante na sociedade. Uma pessoa que esta fadada a soliddo,
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ao fracasso, ao julgamento dos outros, reduzida a aparéncia fisica, uma existéncia
reduzida ao formato do corpo, ao tamanho, ao peso, as medidas.

Questionei alguns estudantes sobre os julgamentos, as piadas, os preconceitos, que
eles falaram abertamente entre seus pares. No entanto, quando a fala de tais estudantes
seria direcionada a mim e a toda a turma, como uma espécie de fala mais formalizada ja
que eu estaria ouvindo e participando, eles ndo assumiram seus dizeres preconceituosos
e violentos sobre o meme. Muitos deles tentaram amenizar seus enunciados sobre o corpo
de Thais Carla, com outras escolhas, com eufemismos, quando foram solicitados a falar
em voz alta para todos ouvirem.

Muitos dos estudantes opinaram sobre o meme antes de iniciarmos a atividade da
roda de conversa proposta. Antes mesmo das orientacdes da proposta, opinides,
julgamentos, criticas, risadas, piadas comec¢aram a circular pela sala de aula, referindo-se
a imagem de Thais Carla negativamente. Comentérios sobre o corpo, sobre a exposicao,
sobre o comportamento dela, sobre as polémicas em seu nome, foram proferidos

2% ¢¢

livremente enquanto eu entregava o meme para os estudantes, como “gorda”, “cheia de
banha”, “ridicula”. “horrivel”, dentre outros.

No momento em que interferi, orientando-os sobre a atividade que seria
desenvolvida na roda de conversa, alguns estudantes pararam com o0s comentarios
maldosos, como se eles ndo estivessem mais autorizados a falar daquela forma sobre a
Thais Carla. Enquanto eu nio estava participando da conversa entre os colegas de sala,
eles se sentiram encorajados a falar abertamente sobre o meme, de forma pejorativa e
agressiva. Depois que interferi na conversa, eles mudaram a forma como se expressavam
sobre o Corpo Gordo. Em alguns momentos, pedi para que eles repetissem o que estavam
falando sobre a artista € nenhum deles quis repetir seus comentarios ofensivos.

O que aconteceu nesse momento da interacdo em sala de aula mostra a maneira
como o sujeito age discursivamente sobre o mundo, interferindo, julgando, discordando,
discriminando, zombando. O contexto de producdo é um fator imprescindivel a ser
considerado na interacdo discursiva dos estudantes, pois diante dos colegas da turma, em
um momento mais informal e espontaneo, eles se sentiram encorajados, de certa forma, a
comentar sobre o corpo da mulher gorda agressivamente. Eles falaram abertamente sobre
o corpo feminino, sobre a mulher, sobre a artista, sem se preocuparem com as palavras
escolhidas e com os efeitos produzidos por seus discursos, ja que os interlocutores eram

os proprios colegas de sala.
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O discurso funciona nessa Cena Enunciativa 1 como uma materializacdo da
ideologia que fundamenta as relagdes sociais, hierarquizadas por discriminacao,
injusticas e sofrimentos. Sujeitos que interagem discursivamente dentro de um espaco
formal, o qual sugere a circulacdo do discurso politicamente correto, mostra que ndo ha
neutralidade no discurso ou producdo de sentidos fora da ideologia. A tomada de posicao
dos estudantes mostra a materializacdo da ideologia dominante, dando margem a
producdo de sentidos que circulam a respeito do Corpo Gordo. O corpo visto como
chacota, escarnio, zombaria, ocupando o lugar do ridiculo, assume tal posicdo quando os
estudantes xingam e comentam agressivamente sobre o meme.

Essa tomada de posi¢ao dos estudantes a respeito do Corpo Gorda muda quando
eu tomo a palavra e entro na intera¢io discursiva. No momento em que chamo a atengao
para as orientagdes sobre como a roda de conversa serd organizada, os estudantes cessam
0os comentarios e as risadas. Quando comecamos a falar sobre 0 meme na roda de
conversa, houve uma mudanca nos posicionamentos dos estudantes, pois eles ndo se
sentiram mais encorajados a comentar da forma como estavam comentando antes da
minha intervengao.

Enquanto a atividade ndo iniciava oficialmente com a minha orientagdo, e os
adolescentes conversavam entre si de uma maneira informal, as tomadas de posicao
revelaram discursos extremamente agressivos e preconceituosos sobre o Corpo Gordo.
Falas agressivas circularam pela sala, durante o tempo em que deixei para que os alunos
observassem o meme, por exemplo “porca gorda”, “ridicula”, “muito feia”, “nojenta”,
dentre outros. A coragem de falar de tal maneira sobre o Corpo Gordo diante dos colegas
de sala de aula mostra que apesar de a escola ser um espaco que busca ensinar e instruir
o politicamente correto para uma vida futura de direitos e deveres, eticamente, 0S
discursos violentos, preconceituosos, gordofobicos, misdginos, racistas, capacitistas
estdo circulando e funcionando entre os sujeitos, revelando a esséncia ideoldgica
dominante da sociedade que exclui certas existéncias.

Depois das minhas intervencdes, os discursos de 6dio que estavam circulando pela
sala de aula foram amenizados e substituidos por outras palavras que pareciam suavizar
as tomadas de posicdo iniciais. Ao participarem da roda de conversa, os estudantes ndao
quiseram repetir o que estavam falando a respeito do corpo de Thais Carla e os que
falaram, preferiram modificar seus discursos, escolhendo outras palavras para
materializar suas tomadas de posicdo. Antes mesmo de serem repreendidos por suas

palavras agressivas, os estudantes sentiram que, por algum motivo, ndo deveriam falar
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diante de mim, a professora, e da sala toda, palavras tdo agressivas contra uma pessoa. E
como se, inconscientemente, eles soubessem que seus posicionamentos eram agressivos
e ndo deveriam ser ditos em certas circunstancias, e que, no entanto, em alguns contextos,
os discursos violentos pudessem ser proferidos normalmente.

Alguns estudantes se referiram ao Corpo Gordo como “estranho”, “doente”,
“diferente”, e o associaram a questdes de saide. Outros, demonstraram preconceito contra
a pessoa gorda, proferindo comentérios agressivos em relagdo a aparéncia fisica e ao
padrdo de beleza feminino. Outros, ainda, relacionaram o Corpo Gordo de Thais Carla ao
comportamento polémico e extravagante nas redes sociais, como forma de chamar a
atencdo da sociedade. Depois das minhas orientacdes para a roda de conversa, os
estudantes que quiseram participar contribuindo com seus comentérios, preocuparam-se
com a forma como estavam falando, com a escolha das palavras, pois diante de todos,
ndo queriam ser vistos como preconceituosos ou agressivos. Ou porque naquele ambiente,
para aqueles sujeitos, certos comentarios nao deveriam ser ditos porque o ambiente
escolar sugere um certo nivel de censura nos dizeres e faz com que os sujeitos pensem no
poder social das palavras e nos estragos que elas podem causar.

Observo, entdo, que mesmo a escola ocupando esse lugar de espaco inclusivo, que
acolhe as diferencas, que propaga o respeito, o discurso de 6dio e de intolerancia também
age nesse espago visto como lugar do politicamente correto. As tomadas de posicao dos
estudantes revelam a circulagdo do discurso do preconceito porque ele vem a tona nos
comentarios, nas piadas, nas risadas, nas relacdes sociais. Esse cenério de disputa de
sentidos que se constrdi na escola, onde o embate ideoldgico se di entre o discurso
politicamente correto e o discurso preconceituoso em relagdo aos corpos, revela a propria
estrutura da sociedade, fundada no pensamento ideologico de dominacdo em que um
grupo de pessoas oprimi outros grupos e os relega a um plano de exclusio e sofrimento.
A interacdo que acontece dentro da sala de aula, entre professor e alunos, ndo diz respeito
apenas ao ‘“aqui e agora”, no momento especifico durante a realizagdo de uma
determinada atividade, mas também responde aos discursos que circulam na sociedade e
determinam as relagdes sociais e os posicionamentos do sujeitos.

Pode ser que quando questionados, ndo assumimos nosso estranhamento, nao
assumimos que fazemos piadas ou comentéirios negativos, ou omitimos, ou mentimos.
Nao temos o controle total de nossos dizeres, de nossos pensamentos, do nosso
inconsciente. Sempre ha algo que nio € dito, algo ndo assumido, algo que ndo pode ser

dito, algo silenciado. H4 algo que nos leva a dizer que ndo somos preconceituosos, que
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ndo agimos com desrespeito, que nos leva a mentir sobre o que realmente pensamos ou
SOmoS.

Esse aspecto do discurso aconteceu nas rodas de conversas quando os estudantes,
ao receberem o meme impresso de Thais Carla, reagiram de forma agressiva por meio de
seus comentarios maldosos. No entanto, quando foram chamados para compartilhar suas
impressoes em voz alta para a discussdo geral de todo o grupo, eles ndo quiseram falar ou
amenizaram seus comentérios, trocando os xingamentos e ofensas por outras palavras
menos agressivas a respeito da artista.

Queremos parecer polidos, educados, éticos e mostrar que nio compactuamos
com essa sociedade preconceituosa. Mas a verdade é que somos sujeitos de uma
sociedade estruturada no racismo, no colonialismo, no patriarcado, que ndo nos da outra
op¢ao a nao ser reproduzir preconceitos de toda forma, mesmo inconscientemente.

E uma ilusdo achar que controlamos o que pensamos ou tudo o que dizemos.
Apesar dessa estrutura muito bem articulada em todos os sentidos da vida, presente na
base da sociedade, ainda encontramos brechas e fissuras no sistema, onde podemos agir
de modo a desestabilizar os sentidos cristalizados e compreendidos como naturais.

Na sequéncia, fizemos uma atividade que consistia em uma roda de conversa, a
partir de uma dindmica, na qual os estudantes escreveram enunciados preconceituosos
contra os Corpos Dissidentes. A orientacdo era de que os estudantes escrevessem
enunciados que eles costumam ouvir e produzir em suas atividades didrias, na escola,
principalmente. Apds a escrita, os estudantes leram em voz alta os enunciados produzidos
e discutimos conjuntamente. No momento de leitura, assim que foram surgindo
enunciados agressivos € extremamente preconceituosos, alguns estudantes se

manifestaram, conforme o quadro apresenta:

Quadro 26 —Enunciados Avulsos

Enunciados Avulsos
Sujeito Enunciador Tomada de Posicao
1. Valter Ué, podia escrever isso, professora?
2. Luana Eu ndo sabia que podia escrever assim.
3. Dayane Ah eu ia escrever outra coisa entdo.
4. Valter Vamos fazer de novo, professora
5. Vanessa Ndo sabia que podia escrever tudo com
sinceridade
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Fonte: a autora

Falamos sobre esse momento de autorizacido do ato de falar sobre determinado
assunto em um lugar especifico. No imaginario do que € uma sala de aula, uma aula de
lingua portuguesa, esses enunciados ndo poderiam ser ditos. O que pode e 0 que ndo pode
ser dito, em que lugares pode ser dito, quem pode dizer o que.

Refletimos sobre essas questdes durante a roda de conversa e expliquei a turma
que essa necessidade de autorizag@o e a preocupagdo com o que pode ser dito ou ndo, esti
associada a0 modo como os discursos se organizam e se estruturam, ao contexto de
producdo, aos modos de interpretagcdo. Isso significa que nds somos atravessados por
discursos materializados em nossa lingua que, por sua vez, possui carater social e €
carregada de poder e ideologias. Além disso, é uma lingua que esti a servigco de uma
ideologia dominante e serve a esses interesses.

Novamente observo nos comentarios de Valter e Vanessa a influéncia do contexto
de producdo nos enunciados. Alguns estudantes se sentiram apreensivos ao escrever as
situacoes em que discursos preconceituosos e agressivos circulam em suas praticas
diarias. O momento da escrita exige mais cuidado nas escolhas das palavras,
principalmente por ser uma atividade de sala de aula para ser entregue a professora.
Alguns estudantes demonstraram espanto e receio quando ouviram comentarios os quais
ndo deveriam aparecer em sala de aula. A escrita ndo deveria permitir que tais enunciados
fossem produzidos naquele contexto, como se fosse algo proibido.

O sentimento de estar fazendo algo errado, inapropriado, causa imediatamente um
bloqueio na comunicacio, seja ela verbal ou ndo verbal. O contexto de produ¢do dos
discursos, como analisado nessa secdo, € o que defini o que sera falado/escrito ou ndo.
Alguns comentdrios ndo poderiam ser proferidos naquele contexto, diante de
determinadas pessoas — professora e certos colegas de sala -, naquele ambiente da sala de
aula.

Dentro da sala de aula, dentro da escola, alguns assuntos sdo silenciados ou
ignorados porque ndo condizem ideologicamente com a institui¢do de ensino que forma
cidaddos. O projeto ideologico de manter determinados sentidos e significados, o sistema
de privilégios estabelecido ideologicamente funciona de modo a ndo ser questionado ou
discutido. De modo geral, ndo € interesse politico da escola questionar determinadas

estruturas. Ha um siléncio por parte dessa instituicao em relacdo ao debate de temas que
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dao visibilidade a corpos que rompem a logica que estrutura a sociedade e as relagdes
sociais.

A seguir, mostro as consideracdes finais dessa pesquisa de doutoramento tdo
significativa em minha vida profissional e pessoal. Retomo a minha jornada académica,
repenso os desafios, reposiciono-me no mundo, assumindo minhas responsabilidades
diante do agir discursivo da vida. Refletindo sobre os resultados analisados, demonstro
as tomadas de posicdo dos sujeitos e a recorréncia dos discursos que nos constituem e
organizam a vida em sociedade. Demonstro, por meio dos resultados alcancados, a
relevancia que o corpo tem nas definicdes das posi¢des que os sujeitos ocupam e os efeitos

de sentidos que os discursos sugerem, na luta ideoldgica por poder.
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CONSIDERACOES FINAIS

Chego a conclusdo de um ciclo em minha vida o qual marcou um longo processo
de transformacdo pessoal e profissional. Nesse caminho, arduo e dolorido, encontrei
tantas pedras, nas quais tropecei e, por tantas vezes, cai, que poderia ter desistido. Tive
tantos motivos para isso. De longe, a maior pedra que encontrei pelo caminho durante o
meu doutoramento, a que me derrubou e me deixou no chao por muito tempo, foi a morte
de minha mae. Nunca estamos preparados para as surpresas do ciclo da vida. Ao mesmo
tempo em que eu estava tdo feliz por ter conseguido ser aprovada para o Doutorado, a
tristeza me consumia por estar perdendo minha mae. A dualidade contraditoria que
constitui a esséncia humana.

Primeiro a doenca cruel, a perda da memdria e da lucidez. Depois, o fim de sua
vida e uma familia inteira devastada pela tristeza da perda de quem nos mantinha vivos.
Por um tempo me vali das palavras de Drummond e me questionei “Por que Deus permite
que as maes vao-se embora?”’. O sonho de “formar a filha doutora” nao pdde ser celebrado
por quem mais desejou essa conquista.

Ainda que afetada pelos acontecimentos irreversiveis da perda, abalada pela
auséncia materna, o desejo de viver e de concluir os estudos reergueram-me de volta ao
prumo da vida. Em meu intimo, as vozes que me constituem, as memdrias felizes, a
dogura e a firmeza dos ensinamentos de minha mae, motivavam-me a seguir em frente. E
aqui estou.

No inicio do curso, assim que ingressei, no primeiro semestre de 2020, enfrentei
o luto e a tragédia de uma pandemia mundial, a Covid-19. A adapta¢do no curso de
Doutorado, definitivamente, foi muito dificil para mim. Em meio a esse contexto tragico,
iniciei o percurso planejando direcionar minha pesquisa para o trabalho com a escrita
escolar na perspectiva da Sociolinguistica Educacional, explorando temas correlatos aos
desenvolvidos com meus alunos durante o projeto de mestrado, concretizado no
ProfLetras em 2018.

Ainda no inicio, quando estava cursando as disciplinas, deparei-me com a
urgéncia em mudar de orientacdo e, consequentemente, de linha de pesquisa, por questdes
de satde. Nesse momento, senti-me esperangosa e, posso afirmar com toda certeza que
me realizei, pois fui “adotada” pela estimada professora orientadora Dra. Cristiane

Carvalho de Paula Brito.
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Foi, entdo, que, sob a orientacdo da Professora Cristiane, pude definir o que eu
realmente queria pesquisar. Depois que conhecio LEP e iniciei os estudos nos campos da
LA, do dialogismo de Bakhtin e dos letramentos, pude compreender o tema que me
fascinava dentro dos Estudos Linguisticos, e aborda-lo sob lentes cientificas. O tema a
que me refiro é Corpos Dissidentes, seus enfrentamentos, seus modos de vida. Tais
situacdes contribuiram para alterar o curso de minha pesquisa.

Antes de iniciar as reflexdes finais desta pesquisa, é importante destacar que nao
€ meu intento apresentar respostas prontas e findas sobre como abordar a tematica Corpos
Dissidentes em sala de aula, tampouco mostrar uma analise discursiva dos
posicionamentos dos sujeitos como verdades absolutas e tinicas. Dada a complexidade e
a heterogeneidade temética e a perspectiva tedrica na qual se inscreve esta pesquisa, o
que apresento como resultado € um dos muitos caminhos possiveis de se promover um
espaco de discussdo dentro da sala de aula sobre dissidéncias.

Minha tese de Doutorado estd inscrita nos campos cientificos da Linguistica
Aplicada, dos Multiletramentos, do Letramento Critico e do Dialogismo bakhtiniano, e
apresentou como amago os Corpos Dissidentes no ambiente escolar. A partir de uma
revisdo bibliografica pautada em tais areas de estudos, elaborei uma proposta didética, a
qual foi aplicada em uma turma de 8° ano do Ensino Fundamental II, nas aulas do
componente curricular lingua portuguesa.

O corpo, entendido em uma perspectiva discursiva, foi o protagonista deste estudo
e 0 que motivou as rodas de conversa, fase importante da proposta didatica e determinante
para as descobertas apresentadas. Discuti muitos aspectos acerca do corpo, priorizando
as dissidéncias: Corpos Gordos e Corpos Femininos. O corpo é um tema imprescindivel
no ambiente escolar e importante na sociedade, o qual carrega consigo marcas ideolégicas
de controle de subjetividades, materializacdo de discursos de 6dio € dos modos como
interpretamos a realidade.

A partir de minhas experiéncias vividas nos espacgos publicos, desde a escola
basica até a universidade, ora como aluna, ora como professora, considero o corpo como
elemento precipuo nas relacdes sociais € na maneira de lidar com a pluralidade. O corpo
materializa ideologias e mostra quem importa e quem € irrelevante. O corpo simboliza a
diversidade e confirma que a multiplicidade de caracteristicas que diferenciam as pessoas
podem ser fisicas, culturais e comportamentais. Considerando o ambiente escolar e a sala
de aula como um espaco de poder, onde se encontram uma variedade de sujeitos, de

corpos, de culturas e de comportamentos, € imprescindivel abordar a diversidade.
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Falar sobre diversidade € falar sobre todos nds, pois é exatamente disso que somos
feitos, das nossas diferencas. A diversidade € vital e enriquecedora para qualquer
sociedade. Experimentar a diversidade em nossa vida cotidiana significa estar em contato
com pessoas, culturas, tradicdes e praticas diferentes das nossas. Essa visdao reforga a
relacdo do eu e do outro, ressaltando a importancia do respeito ao reconhecer no outro o
que faz de mim um eu unico. O eu constituido pelo outro, mas diferente na sua
subjetividade.

Para iniciar minhas reflexdes finais, retomo os objetivos estabelecidos para esta
tese de Doutorado. Parti do pressuposto de que o ensino de lingua portuguesa deve
considerar que os usuérios da lingua dialogam em um contexto sdcio-histérico e
ideoldgico, e s@o vistos em sua relacdo com a sociedade, performando e intervindo nas
comunicacdes. Assumo a compreensao de que a lingua € viva, dindmica, e € por meio
dela que agimos no mundo. Nesse ambito, defendo que o ensino de lingua portuguesa,
pautado nos estudos discursivos bakhtinianos, nos Multiletramentos, no Letramento
Critico e na Linguistica Aplicada, promove um espago dialdgico de interacdo por meio
do posicionamento politico e critico dos estudantes mediante praticas de letramentos
sobre Corpos Dissidentes.

Proponho como objetivo geral deste estudo investigar e refletir sobre como
Corpos Dissidentes — Corpos Gordos e Corpos Femininos - sdo significados por
estudantes do Ensino Fundamental II, dentro do ambiente escolar, a partir de praticas
discursivas e de letramentos. Esta pesquisa consiste na elaboracao e implementacdo de
uma proposta didatica sobre a temadtica Corpos Dissidentes, baseada em géneros
discursivos. O objetivo geral foi esmiucado em trés objetivos especificos, conforme
apresento e discuto a seguir.

Como primeiro objetivo especifico deste estudo, pretendi promover, a partir da
implementacdo da proposta didética nas aulas de lingua portuguesa, espaco para discutir
sobre os Corpos Dissidentes. A proposta didatica foi organizada em cinco etapas de modo
a promover discussoes acerca da tematica por meio de vdrias préticas discursivas, orais e
escritas. Considerando a relevancia da tematica e a sala de aula como um espacgo de poder,
levei variados géneros discursivos para serem lidos, debatidos, reproduzidos e
transformados em rodas de conversa e em produgdes de textos escritas.

Como resultado, observei a intensa participacdo da maioria dos estudantes,
contribuindo com as discussdes nas rodas de conversa. A respeito do tema trabalhado, os

estudantes se mostraram surpresos por eu ter levado, por exemplo, o meme da artista



249

Thais Carla para discussdo em sala de aula. Tratar dos Corpos Gordos em sala de aula
ndo € uma pratica comum na escola onde a pesquisa foi aplicada. De modo geral, as
interacOes discursivas promovidas pelas discussdes sobre Corpos Dissidentes foram
imprescindiveis para a contemplagdo do objetivo principal de investigar e refletir sobre
como esses corpos sdo significados pelos estudantes na escola.

No segundo objetivo especifico, busquei averiguar nas intera¢des discursivas, por
meio das rodas de conversa e nas producdes escritas dos estudantes, as tomadas de
posicdo acerca de discursos produzidos nas praticas de letramentos sobre os Corpos
Dissidentes. As interagdes discursivas aconteceram em praticas de letramentos em
momentos de fala, de escuta e de siléncios, que levaram a recorréncia de tipos de discursos
por meio das tomadas de posi¢ao dos sujeitos envolvidos.

As interacdes discursivas foram organizadas em nove Cenas Enunciativas que

aconteceram durante a aplicagdo das etapas da proposta didética, dispostas a seguir:

a) Cena Enunciativa 1: Apresentacio do meme de Thais Carla e seus
desdobramentos;

b) Cena Enunciativa 2: Acesso ao perfil do Instagram de Thais Carla;

¢) Cena Enunciativa 3: Producdo de Texto Escrita Inicial — O que ¢ um “corpo
normal”?;

d) Cena Enunciativa 4: Discussdo orientada sobre o meme (Thais Carla e o marido),
em grupos, direcionada por questdes previamente elaboradas pela professora-
pesquisadora;

e) Cena Enunciativa 5: Roda de Conversa sobre o Corpo Gordo;

f) Cena Enunciativa 6: Roda de conversa: Isso ¢ “normal”? O que ¢ “normal”? —
apresentacdo de perfis do Instagram os quais representam Corpos Femininos
Dissidentes — e seus desdobramentos;

g) Cena Enunciativa 7: Discussido sobre perfis do Instagram acerca de Corpos
Femininos Dissidentes;

h) Cena Enunciativa 8: Roda de conversa sobre enunciados preconceituosos sobre
Corpos Dissidentes;

1) Cena Enunciativa 9: Roda de conversa sobre Corpos Femininos.

Chamei de Cena Enunciativa os fragmentos das aulas € dos momentos de

interacdo os quais materializaram as tomadas de posicdo dos estudantes diante das
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praticas de letramentos mediadas por géneros discursivos diversos. Analisei cada uma das
Cenas Enunciativas, observando o contexto de producio, os sujeitos envolvidos e os tipos
de discursos que emergiram das discussoes.

Os Movimentos de Andlise das Cenas Enunciativas culminaram em uma
averiguacdo das tomadas de posicdo dos sujeitos por meio dos tipos de discursos
recorrentes nas interacdes discursivas. As tomadas de posicdo dos sujeitos foram

organizadas em oito movimentos de andlises, como mostrado na sequéncia:

a) Discurso gordofébico: a desumanizagdo do Corpo Gordo;

b) Discurso sobre a padronizagdo dos corpos: “quem te ensinou a odiar o seu
corpo?”;

¢) Discurso neoliberal e o corpo como vitrine: amor proprio e auto aceitacao ou a
l6gica de mercado imperando sobre 0s corpos;

d) Discurso sobre o apagamento de existéncias em sala de aula: projeto ideolégico
de exclusao de corpos;

e) Discurso machista fundante e o discurso mis6gino: Corpos Femininos em
evidéncia;

f) Discurso machista reverberando nos posicionamentos discursivos dos estudantes:
“ela ndo é bonita”;

g) Do discurso de 6dio ao siléncio: o vazio que permite multiplas interpretagdes;

h) Discurso interditado: censura na sala de aula.

As tomadas de posi¢do dos estudantes materializaram discursos que suscitam o
odio, a violéncia e a intolerncia, comuns nas praticas sociais das quais participamos,
como podemos perceber nos Movimentos de Andlise de a até f. Mesmo dentro do espaco
escolar, dentro da sala de aula, que representa um espaco de poder, onde pessoas sdo
ensinadas, onde se almeja a formacdo de cidaddos de direitos e deveres, os discursos
gordofobidos, machistas, miséginos, neoliberais, sobre padroniza¢do de corpos, e
apagamento de existéncias, sobressaem. Os Movimentos de Analise mostram como as
tomadas de posi¢cdo dos estudantes apontam para a manuten¢do de preconceitos, para o
apagamento, para a exclusdo e mantém corpos que importam em seus lugares sociais de
privilégios.

Ha um movimento ideologico que naturaliza praticas de exclusdo de Corpos

Gordos e os relega a um lugar de desumanizagao. Eles lutam por sua sobrevivéncia em
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meio a ridicularizacdo de seus corpos, a exposi¢cdo exagerada e indesejada, ao
adoecimento, a condi¢do de dissidente. As tomadas de posi¢do mostram o estranhamento
em relacdo a esses corpos quando vivem suas vidas, em sua plenitude. Os discursos
invocam o desejo dos sujeitos de que as pessoas gordas ndo ocupem os espagos de poder,
ndo se destaquem por situacdes positivas, nao tenham acesso aos prazeres da vida, ndo se
exponham, ndo mostrem os seus corpos imensos. Em todos os ambitos da vida, ha o
discurso funcionando como regulador, impedindo os Corpos Gordos de se manifestarem,
seja no amor, seja no esporte, seja profissionalmente. E um projeto ideolégico de exclusio
que movimenta tudo e todos para que essas pessoas continuem vivendo no anonimato.
O discurso machista aparece fortemente marcado nas Cenas Enunciativas, tanto
em enunciados proferidos por meninas quanto por meninos. A ideologia machista se faz
presente nas praticas sociais dentro do ambiente escolar e se manifesta na sexualizacio
do corpo da mulher, na subestimacdo de suas capacidades fisicas e intelectuais, na
violéncia e no ato de culpar as mulheres por estarem em condig¢des vulneraveis. A maioria
dos meninos se posicionou de forma agressiva em relacdo ao corpo de Thais Carla,
mostrando como os padrdes de beleza sdo importantes e definem posi¢des sociais. Ha
uma tentativa de imposi¢ao do desejo de ser magra, de fazer dieta, de se encaixar nos
padrdes, como se fosse naturalmente a tinica opg¢ao possivel para a mulher. Ser bonita é
ter um corpo padrdo: magra, branca e cis, principalmente. Em nenhum momento foram
suscitadas caracteristicas avulsas da beleza, como inteligéncia, capacidades intelectuais,
personalidade, dons e talentos. Em primeiro lugar, para a maioria dos estudantes, a
aparéncia fisica é mais relevante para que tal pessoa seja aceita e possa viver livremente.
Uma situagdo bastante incomoda, relacionada ao discurso machista, a qual percebi
nas Cenas Enunciativas, € a culpa que recai sobre a mulher por sua vulnerabilidade. Sobre
a mulher gorda, recai a culpa de que seu corpo € assim por escolha. Esse modo de pensar
transmite a ideia de que o corpo magro dos sonhos € possivel de se alcancar com esforco
e dedicacdo. Somente as pessoas que se esforcam o suficiente merecem ter um corpo
magro. O corpo magro € um troféu, uma conquista a ser alcancada. A mulher gorda é
culpada por ter um Corpo Gordo, porque ela ndo se esforga para fazer dieta. E um discurso
que soa tdo agressivo que parece impossivel alguém concordar com isso.
O discurso machista e mis6gino culpa a mulher pela violéncia, pelo estupro, pela
tortura, que ela sofre. O discurso machista age na vida das pessoas fazendo com que
acreditem que a vitima saia como culpada e o agressor cometa feminicidio porque tinha

seus motivos. Novamente a culpa recai sobre a mulher por meio do discurso machista que
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naturaliza todo infortinio de abuso e impde uma posicdo de superioridade em relagdo as
mulheres. O Corpo Feminino enfrenta forte batalha contra a ideologia machista que age
na estrutura organizacional da sociedade e causa-lhe sofrimentos, traumas e privacoes.

O siléncio presente nas Cenas Enunciativas, referido no Movimento de Anélise g,
revelou potente espaco para interpretacdes, considerando o contexto de producdo dos
enunciados diante dos quais muitos se calaram. A auséncia de palavras gerou impacto nos
momentos de discussdo e resultou em desconforto, incertezas, movéncias de sentidos.
Pelo viés bakhtiniano, o processo dialégico € compreendido como a influéncia de
multiplos interlocutores na constituicdo da realidade do sujeito. Apesar de estar em
siléncio, o didlogo interno pode ser um impelir continuo de vozes reveladoras de
sentimentos advindos dos contatos entre o eu e o outro. Ao silenciar-se diante de um
enunciado do outro, algo age internamente e relaciona-se com as vozes internas,
provocando, sentindo, acordando, discordando, compreendendo. Nesse sentido, o
siléncio também € uma tomada de posicdo porque € uma forma de reagir diante do
discurso do outro e revela a incompletude do sujeito que nao diz tudo e lida internamente
com as vozes dos outros.

O discurso neoliberal, associado ao Corpo Dissidente aparece, nas entrelinhas do
discurso de amor préprio e da auto aceitacdo. Por trds da beleza das palavras das
influenciadoras dissidentes, ha o discurso neoliberal que desumaniza as relagdes e torna
o corpo vitrine de produtos. Esse movimento mostra a felicidade sendo alcancada por
aquelas mulheres, principalmente, que compram produtos, consomem Sservicos ou
conteddos das paginas do Instagram. A felicidade, a relagdo com o préprio corpo, 0 amor
proprio sdo transformados em produtos que geram lucros a grandes empresas.

O ultimo Movimento de Analise que observei, letra h, refere-se as tomadas de
posicao diante do sujeito interlocutor e do ambiente de producdo dos enunciados. Quando
a discussdo se concentrava entre os estudantes, sem a minha intervengao, os comentarios
foram agressivos, violentos, com xingamentos e piadas. Em outros momentos, quando a
discussao incluia a minha intervengdo, os enunciados foram menos violentos, mais
tolerantes e com piadas em tom menos pejorativo. Isso mostra que o contexto de producao
€ 0s sujeitos que enunciam e para quem enunciam € imprescindivel na produc¢do
discursiva. Tudo depende de quem esta enunciando e para quem est4 enunciando.

A censura do discurso em sala de aula também aconteceu nas modalidades orais
e escritas. Nas Cenas Enunciativas em que prevaleceram os momentos de interagdo

discursiva orais, nas rodas de conversa por exemplo, os enunciados se constituiram com
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mais agressividade e violéncia, por meio de palavras que sugeriam desprezo e hostilidade.
Em Cenas Enunciativas em que a intera¢io se deu por meio da escrita, houve um cuidado
dos estudantes ao escolher as palavras para suas producdes, e um certo controle do
discurso, sem ocorréncia de xingamentos ou comentérios violentos. Afinal, o texto seria
escrito para uma atividade escolar, a qual seria lida pela professora. Nesse sentido, vozes
ideoldgicas contraditorias coexistem, inclusive no mesmo sujeito, a depender do contexto
de producdo e dos sujeitos enunciadores.

No terceiro e ultimo objetivo especifico, tencionei verificar e analisar qual € o
lugar dos Corpos Dissidentes dentro do espaco escolar. A partir das andlises de cada Cena
Enunciativa e dos Movimentos de Andlise percebidos, os Corpos Dissidentes possuem
um lugar de inferioridade, de subalternidade, de exclusdo dentro do espacgo escolar. Os
Movimentos de Andlise indicam a predominancia de discursos que suscitam o 6dio aos
dissidentes e a intolerancia a diversidade dos corpos. Os discursos que circularam na sala
de aula apontam para uma estratégia de manutencao dos modelos de aceitacdo e inclusao,
mantendo em posicao de destaque 0s corpos que se encaixam no padrao.

O funcionamento discursivo que faz com que os Corpos Dissidentes permane¢am
em seus lugares de anonimato esta presente nas praticas discursivas no ambiente escolar
e se manifesta, explicita ou sutilmente, nas estruturas sociais quando atitudes que
sexualizam o corpo da mulher ou quando a pessoa gorda é tratada com escarnio sao
praticadas com naturalidade e deixam de ser consideradas absurdas. Tudo que € expresso
ou possivel de ser expresso possui um valor ideolégico e diz respeito a evidéncia do outro
no discurso. Palavras que ferem, que machucam, que traumatizam, que humilham sao
proferidas sem a menor empatia ou cuidado com os sentimentos dos outros. Fica
subentendido que os Corpos Dissidentes ndo sentem, ndo se ofendem, pois ja estdo
acostumados com a condi¢do de desumanidade a que estdo submetidos.

Minha postura enquanto professora de lingua portuguesa da turma em analise foi
a de questionar, a de proporcionar momentos de criticidade, de tentar promover mudancas
de paradigmas e de postura diante do que € naturalizado na sociedade a respeito dos
Corpos Dissidentes. Pude notar em alguns momentos a percepcao critica dos discursos,
no entorno da sala de aula, dentro da escola, nas relacdes sociais, apesar da predominincia
dos discursos preconceituosos e intolerantes, que perpetua a ideologia do apagamento por
parte dos estudantes. A apropriacdo de discursos e a compreensdo dos processos que

levam a producdo dos enunciados, determinados pelas condi¢des historicas e sociais, sao
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imprescindiveis para uma mudancga significativa na maneira de conviver e lidar com a
diversidade dos corpos.

Quando me descrevi aos estudantes como Corpo Dissidente e os efeitos disso ao
longo de minha vida, percebi rupturas no modo como eles reagiram aos meus enunciados.
O espanto, a indignacdo, o questionamento, o desejo de entendimento indicaram uma
postura questionadora e critica dos alunos sobre os acontecimentos discursivos que
envolvem as dissidéncias. Destaco os efeitos do professor como corpo na sala de aula,
como alguém que tem efeito sobre o desenvolvimento do aluno, ndo somente um efeito
intelectual, mas também um efeito sobre como os alunos percebem a realidade fora da
sala de aula (bell hooks, 2017).

O discurso é movimento, € acao. E bonito de se ver e de viver 0 movimento que a
pesquisa cientifica faz na sala de aula. O conhecimento que circula, os posicionamentos
que entram em embates, o debate das ideias conflituosas, as opinides que divergem, a
verdade unica sendo desconstruida, as historias pessoais partilhadas, as teorias sendo
confirmadas ou refutadas, o professor sendo questionado. Ver a sala de aula se
transformar nesse espaco de conflitos e lutas ideoldgicas e, respeitosamente, ensinar sobre
diversidade, sobre relagdes sociais, sobre comportamentos, sobre direitos, sobre seres
humanos, sobre sociedade, sobre o discurso propriamente dito € uma experiéncia
enriquecedora para todos os sujeitos envolvidos no trabalho escolar. Certamente, estar a
frente da sala de aula, promovendo um ensino de lingua portuguesa dialégico, critico,
discursivo, atento as relagdes sociais provocou importantes deslocamentos em mim.

Depois do caminho trilhado até aqui, posso afirmar, sem exageros, que assumo a
minha transforma¢io enquanto mulher, professora, pesquisadora, mde, esposa. E
impossivel ndo perceber as mudancas que vém ocorrendo ao longo de meu doutoramento,
por meio das pesquisas, das leituras, dos estudos, das andlises. Houve uma ruptura entre
a professora, antes tomada por muitas angustias, com muitos traumas por resolver, com
muito a dizer sobre seu corpo e sua existéncia, e a professora que finda, por ora, sua
pesquisa e colhe os resultados juntamente com seus alunos acolhidos, respeitados,
confiantes e, acima de tudo, com amorosidade.

E libertador entender os processos que nos constituem e nos tornam humanos e
em que consistem as relacdes e as estruturas sociais. Sel que estou em processo de
mudangas, pois somos seres inacabados em constante transformacdo. Sei que, hoje, lido
de uma forma diferente com as dissidéncias. Talvez com mais empatia. Talvez com mais

cuidado. Talvez com mais maturidade. Talvez com mais conhecimento. Nas palavras do
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génio escritor “o mais importante e bonito, do mundo, € isto: que as pessoas nio estdo
sempre iguais, ainda ndo foram terminadas: mas que elas vdo sempre mudando. Afinam
ou desafinam. Verdade maior. E o que a vida me ensinou. Isso que me alegra, montio”
(Jodo Guimaraes Rosa, 1994, p.25).

Vejo o potente espaco de luta e reconhecimento que se instaura na sala de aula.
Um pequeno espaco de poder, onde circulam tantos saberes, tantos conflitos, tantos
sentidos. Um espaco onde posso usar de minha posi¢do social de poder para colocar em
xeque os discursos que incitam o 6dio quando eles emergem. Porque o discurso € tanto o
que se diz e como se diz quanto o que faz emergir da forma como emerge, alinhavando-
nos a outras vozes que nos constituem. E a relacio do eu com o outro e os atravessamentos
discursivos cotidianos que estimulam memdrias e praticas discursivas.

Para finalizar, ressalto a importancia deste estudo para a educagdo e para a
linguistica no que tange ao acolhimento as diferencas, ao cuidado com as dissidéncias, ao
respeito com os corpos que ocupam o0s espagos. Esta pesquisa é um agir diante da
necessidade de romper com as polarizagdes fabricadas pelos espagos de poder que nos
querem acreditando que s6 hd espaco para amar ou odiar. E um movimento de
compreensdo de que os sentidos, as intepretacdes ndo estdo apartadas das relacdes que
construimos socialmente. Para o trabalho com o discurso, nao existe receita pronta,
tampouco para abordar Corpos Dissidentes em sala de aula. H4 uma tentativa de ensinar
a lingua portuguesa, discursivamente, como um acontecimento, real, concreto, agindo
sobre a vida dos sujeitos.

Considero esta pesquisa como uma possibilidade de fazer ecoar vozes de
esperanga e liberdade. Por se tratar de uma experié€ncia (trans)formadora, em sala de aula,
pela luta por um mundo melhor, sustentado pela empatia, pela justica, pelo amor, pelo
acolhimento e pelo respeito, vejo nesta pesquisa uma oportunidade de potencializar vozes
que se escondem, que guardam em si o sofrimento e a vergonha e trazé-las para o centro
ecoando seu reconhecimento, por meio das quais, como nos emociona Conceicado
Evaristo (2008), “se fard ouvir a ressondncia, o eco da vida-liberdade”.

Por fim, persisto minha trajetoria, menos certa das certezas, lutando na pratica do
exercicio de ensinar com amorosidade, nos embates da sala de aula e da vida,
esperancando a vida-liberdade para todos os corpos. Como ensinamento para a vida,
deixo as palavras do mestre “enquanto necessidade ontoldgica a esperanga precisa da

pratica para tornar-se concretude histérica. E por isso que ndo hi esperanca na pura
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espera, nem tampouco se alcanga o que se espera pura, que vira, assim, espera va” (Freire,

2021, p. 15). Seguirei, esperangosa, ensinando-lutando por um mundo melhor.
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APENDICES

TEXTO 1 - LEITURA PARA A RODA DE CONVERSA

Fora do padrao é o normal: o corpo médio ideal nao existe, e para as marcas isso é
um problema

Por décadas, as industrias da moda e beleza perseguiram um consumidor irreal. Agora,
buscam ajustar seu negdcio para o novo padrio: que é niao ter nenhum

Marina Filippe

Publicado em 31 de agosto de 2023 as, 11h50.
https://exame.com/esg/fora-do-padrao-e-0-normal-o-corpo-medio-ideal-nao-existe-e-
para-as-marcas-isso-e-um-problema/

Barbie, o filme de maior bilheteria do ano até o momento, ja ultrapassou 1 bilhdo
de ddlares em vendas de ingressos. A histéria da boneca que vive em um mundo perfeito
€ pensa inspirar as garotas, mas que, ao ser transportada para o mundo real, depara com
jovens tristes e insatisfeitas por ndo alcangarem seu padrdo de beleza e sucesso, lotou as
salas de cinema com meninas e mulheres que vivem a dualidade de conhecer o proprio
corpo e atender ao que a sociedade considera padrao.

Dirigido pela atriz e cineasta Greta Gerwig, indicada ao Oscar, o filme gerou
debates sobre conceitos de beleza e comportamento enraizados na sociedade. Mas, para
avancgar nesta discussdo, € importante entender de onde surge a necessidade das pessoas
em se sentirem “normais’.

De acordo com Sarah Chaney, pesquisadora do Queen Mary Centre for the
History of the Emotions, o conceito de normal é relativamente recente. Até o final do
século 19, ndo se utilizava a palavra para descrever seres humanos, € o “normal” era
relacionado a comportamentos — a pesquisadora usa como exemplo o habito de usar
chapéu na rua, considerado adequado; ja sair sem o adere¢o era visto como uma
excentricidade, ou mesmo um sinal de deficiéncia mental.

A ideia de usar o conceito de normalidade para definir caracteristicas fisicas surge
a partir do uso da estatistica para explicar o mundo. No inicio dos anos 40, o ginecologista
americano Robert Latou Dickinson e o artista Abram Belskie criaram e apresentaram ao
mundo duas esculturas: Norma e Normann. As figuras eram resultados de uma pesquisa
conduzida por Dickinson com 3.000 homens e mulheres, americanos, caucasianos e
brancos, e representavam uma média das caracteristicas medidas pelo médico -- Norma,
a titulo de curiosidade, era uma mulher de 1,67 metro, 56 quilos, com 86 cm de busto e
26,4 cm de quadril.

[...]

As estatuas de Norma e Normann, no entanto, nao tiveram um efeito educativo
muito positivo. A ideia de um homem e de uma mulher ideais logo caiu no gosto popular.
“Em 1945, um jornal local dos Estados Unidos realizou um concurso para encontrar a
Norma da vida real. Apenas 1% das mulheres que participaram da competi¢do chegaram
perto das medidas de Norma. Embora alguns de nds possamos ter uma média em uma ou
até duas caracteristicas, as chances de atingir a média em nove medicOes diferentes €
quase impossivel”, escreve Chaney.

Na pratica, o que o trabalho da pesquisadora aponta € a impossibilidade de ser de
fato “normal” e “padrdo” de acordo com uma média estatistica. Ainda assim, a sociedade
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de modo geral continua correndo atrds de se enquadrar nos termos definidos por
Dickinson e Belskie, em parte também pelo marketing das industrias de bens de consumo
que refor¢a esse movimento.

Essa busca por um ideal estatistico, baseado em uma parcela especifica da
populacdo, pauta o consumo ha décadas. A propria Mattel, fabricante da Barbie, por muito
tempo manteve no mercado apenas a versdo loira, esguia e com pisada de bailarina da
boneca — a norma era a Norma. Nos ultimos anos, barbies morenas, negras e de outras
etnias comecaram a chegar ao mercado, numa tentativa de ampliar a representatividade e
a inclusdo.

O normal nao existe

A verdade é que o padrdo Normann e Norma sempre foi uma armadilha para a
industria de bens de consumo. A ideia era que, ao desenvolver produtos voltados para a
média da populacdo, as marcas acessariam a maior parte do mercado, sem precisar se
preocupar com 0s extremos, ou seja, pessoas muito fora do padrdo. Mas, na pritica,
estavam fazendo o contrario: a média que era o extremo. Dessa forma, inadvertidamente,
as marcas estavam deixando quase todo mundo de fora, e desenvolvendo produtos a partir
de um modelo estatistico improvavel.

Ao constatar o erro, no entanto, muitas empresas passaram a trilhar um novo
caminho, quebrando esse paradigma e buscando criar e inovar para a verdadeira massa,
com toda sua diversidade de peles, cabelos, corpos e culturas. O normal € ser fora de
padrdo.

No Grupo Boticério, termos como “normal” e “perfeito” para a defini¢ao de peles
e cabelos estdo sendo retirados. A meta é que nenhuma embalagem tenha essas palavras
estampadas até 2024. “Com pesquisas também escolhemos, meses depois do primeiro
anuncio, retirar o termo ‘clareamento’ de peles. Entendemos que o Brasil € diverso, com
diferentes tonalidades e tipos de pele e cabelo. Sendo assim, o que € considerado perfeito
para uma pessoa pode ndo fazer sentido para outra”, diz Luis Meyer, diretor de ESG do
Grupo Boticério.

[...]

A luta pelo fim da padronizacdo, contudo, ainda ndo estd ganha. A ideia de
“normal” ainda prevalece nas narrativas das companhias ¢ mesmo no desejo dos
consumidores. Para Luciana Floréncio, professora do Programa de P6s-Graduacdo da
ESPM, ainda ha muito a ser superado. “As marcas estdo se adaptando aos novos
contextos, mas existe a busca pela média, desde as notas escolares até o estilo e corpo
considerado normal. Por mais que haja a quebra de padrdes, ainda ha muito caminho para
percorrer porque, de modo geral, a populacao reforca os padrdes”, ESPM.

A vantagem de trabalhar em conjunto

Uma das agdes adotadas pelas companhias para garantir que vale a pena
diversificar € a co-criagdo. A fabricante de cosméticos Natura aborda pautas de inclusdao
hé décadas, como em 1992, por exemplo, quando lancou a campanha “Mulher Bonita de
Verdade”, abordando questdes como o etarismo. Trinta anos depois, a empresa continua
reforcando o tema em movimentos como #MinhaldadeNaoMeDefine. Ainda assim,
executivos da companhia entendem que ndo podem convencer os consumidores sem
escuta-los.

[.]



267

Movimento semelhante ocorre na marca de cosméticos Avon, que ampliou a gama

de cosméticos para a pele negra apds, em 2019, 70% das mulheres participantes de uma
pesquisa dizerem ser invisibilizadas pela inddstria. A marca lancou um manifesto
antirracista com o compromisso de ter 30% da lideranca formada por pessoas negras até
2030.
“Este € um processo que acontece com muita escuta interna e externa. Um dos temas que
discutimos no workshop com as pessoas negras, por exemplo, € que as cores de
maquiagem para seus tons de pele sempre eram associadas a comidas e bebidas, como
café ou chocolate, sendo que o mesmo ndo acontece com produtos para a pele branca”,
diz Juliana Barros, head de marketing da Avon.

Padronizaciao na moda

A industria da moda € uma das mais responsaveis pela idealizacdo do padrao de
beleza. Os desfiles com modelos magros, altos e, em maioria, brancos ocupam o
imaginério das populacdes. Contudo, o perfil do brasileiro é bastante distante daquele
mostrado nas passarelas.

Na fabricante de vestuario Renner, uma aposta foi o lancamento da marca plus
size Ashua, em 2018, com até 58. De acordo com a companhia, o desafio é a falta de
padronizacio nos tamanhos. E por isso que a companhia investe em pesquisas para
compreensdo dos tipos de corpos brasileiros e o oferecimento de ferramentas como
tecnologia 3D a partir do escaneamento de corpos reais para a criagdo das cole¢des e para
definir o sortimento de tamanhos no e-commerce.

Para Anay Zaffalon, diretora de negécios do Grupo Malwee, mesmo seguindo as
normas da ABNT, o padrdo do brasileiro segue diferente para cada regido. Assim, a
intengdo da marca ¢ estudar como uma peca pode vestir bem em todos. “Sabemos por
exemplo, que a média de altura das pessoas no Sul é maior do que as das pessoas no
Norte. O que fazemos é oferecer roupas para todos, pois temos marcas que precisam
funcionar para a maioria e ser duravel”, diz. “Apesar da média ser uma questao estatistica
que ndo condiz com a realidade dos corpos humanos, a populacdo, de modo geral, segue
buscando estar nessa linha. As marcas que souberem usar essa ideia para explorar novos
produtos e atingir outros consumidores se dardo bem, mas o que prevalece ainda € a ideia
do que funciona para uma suposta maioria”, finaliza Floréncio, da ESPM.

TEXTO 2 - LEITURA PARA A RODA DE CONVERSA CORPOS GORDOS

DIVERSIDADE

Estao tentando sumir com os corpos gordos e somos camplices disso

Dispositivo fixado entre os dentes segue os moldes de aparatos de tortura medieval e
objetiva a castragao fisica e da subjetividade do corpo gordo

Jessica Balbino - Jornalista e curadora de eventos literarios no Brasil, escreve sobre
corpos dissidentes. Criadora do Margens, projeto que difunde conteudo sobre mulheres
periféricas na escrita.
https://www.em.com.br/app/colunistas/jessica-balbino/2021/06/30/noticia-jessica-
balbino, 1281833/estao-tentando-sumir-com-0s-corpos-gordos-e-somos-cumplices-
disso.shtml Acesso em 10 nov 2023.
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Corpos gordos sao grandes. Imensos. Volumosos. E ndao cabem. Por ndo
caberem, hd um exercicio social em muitas esferas que tenta combaté-los e, em certa
medida, alcanca um sucesso absoluto. Estdao tentando sumir com nossos corpos gordos e
somos camplices disso.

Falo do lugar de uma mulher gorda e periférica. Minha existéncia € atravessada
por estes marcadores - impossiveis de serem ignorados e poder escrever sobre, neste
espaco, € ndo s6 uma forma de revolugdo, como também uma tecnologia de resisténcia e
de humanizacio.

Poder escrever ao mesmo tempo de um antincio da criagdo de um dispositivo
fixado entre os dentes de pessoas gordas a fim de evitar que elas comam e assim percam
peso compulsoriamente ¢ uma forma de evitar o apagamento a que estamos submetidos,
apesar do tamanho considerado exacerbado.

Tal dispositivo tem me perturbado de muitas maneiras desde que foi parar na
minha timeline. Mas nao s6. Ele é apenas uma das muitas formas de fazer um corpo gordo
sumir. Mais sobre o produto pode ser lido aqui.

Queria comecar essa coluna cheia de positividade, no entanto, nesta semana, o
anuncio da criacdo de um dispositivo fixado entre os dentes de pessoas gordas a fim de
evitar que elas comam e assim percam peso compulsoriamente tem me tirado o sono.

O equipamento, que mais lembra a versdo 2.0 da Mascara de Flandres,
comumente usada em pessoas pretas que foram escravizadas no Brasil, a fim de impedir
que elas pudessem falar e/ou ingerir alimentos, bebidas e até mesmo agua € técnica de
tortura e apagamento institucionalizada pela medicina e pela ci€ncia - que fazemos um
esfor¢o imenso para defender, mas que, neste aspecto, compactua com a nossa extin¢ao
a partir do que somos.

O novo dispositivo segue os mesmos moldes de aparatos de tortura medieval e
objetiva a castracdo ndo apenas fisica do corpo gordo, mas da subjetividade destas
pessoas, que somem e transformam-se numa massa disforme e estatistica.

Testado em nove pessoas - todas mulheres, o que abriria também o precedente
para uma conversa sobre género - o dispositivo € fixado entre os dentes a partir de imas,
permitindo uma abertura controlada da boca, ignorando todas suas outras fun¢des que
ndo comer, tais como falar, gritar, chupar e, pasmem, respirar.

De acordo com os resultados iniciais da testagem, as mulheres submetidas ao
aparelho o fizeram de forma voluntaria, em sacrificio cientifico num vale tudo pelo corpo
padrdo ou magro.

O estudo ignora qualquer outro fator que deixe um corpo gordo, como genética,
disfunc@o hormonal, entre outros e atribui, apenas, ao fato de comer alimentos s6lidos em
excesso a questdo e ainda abusa de expressdes como “combate a obesidade”, que
rechaco, porque além de violento, propde o exterminio dos corpos gordos e, por
conseguinte, das pessoas que vivem neles.

A palavra obesidade, por aqui, termo médico criado exclusividade para designar
doenca sobre os corpos gordos ndo €é bem aceito ou empregado, haja vista que patologiza
existéncias em corpos que podem ser e estar saudaveis, ainda que fora dos padroes ou
gordos.

Conforme nos diz a escritora Grada Kilomba, no livro “Memorias da Plantacdo”,
a mascara (de Flandres) seria uma forma de censura a fala e a enunciacdo das pessoas
escravizadas. Em um paralelo com o dispositivo para evitar que as pessoas comam,
entende-se que a mesma, aplicada aos corpos gordos, evidencia esse desejo pela anulacao
da subjetividade, bem como do sujeito, a partir da limitacao da fala e do mantenimento
do corpo.
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Indo além, podemos pensar em uma forma de punicao aos corpos gordos, que
ousam desobedecer os padrdes impostos pela magreza e dissidem da norma instituida
como o unico caminho possivel para se viver e merecer a felicidade em uma sociedade
marcada pela meritocracia. E quase como se corpos gordos nio merecessem existir, ja
que ndo sdo obedientes o suficiente para caberem nos micro espacos destinados aos
COrpos.

E exasperador pensar na violéncia com que somos tratados com a desculpa que “é
pela sua saude”, mas sabemos que a saude de pessoas magras jamais é questionada, mas
a nds, sdo impostos mecanismos de reducdo e desaparecimento a qualquer custo.

Estamos sendo consumidos e mortos por nossos corpos, sem que sequer tenhamos
consciéncia disso. Para além da normalizacdo das violéncias cotidianas, que exigem
tantas camadas de discussao quanto essa coluna permitir, € importante que estabelecamos,
em linhas mais urgentes, que ndo é possivel compactar com as visdes reducionistas,
capacitistas, patologizantes e eugenistas sobre nossos corpos.

Daqui, me despeco deste primeiro encontro feliz - e falante - sem as amarras
fixantes sobre minha boca como técnica de tortura medieval, afinal, sempre quis ter uma
coluna fixa em um jornal e, para minha absoluta honra, estreio hoje neste espaco para
falar de diversidade, especialmente a dos corpos miltiplos, plurais e dissidentes e,
abordar tais temas em um pais cujo negacionismo € a principal pauta politica e a busca
incansdvel pela padronizacdo de comportamentos e existéncias é uma praxe faz deste
espaco DiversEM uma deliciosa contramao.

Que este também seja um espaco para partilharmos e exercitarmos novas
tecnologias de sobrevivéncia, luta e afeto. Nossos corpos t€m pressa de vida.

o Tags: #diversidade#corpos#gordos

TEXTO 3 - LEITURA PARA A RODA DE CONVERSA CORPO GORDO

Corpo de Atleta: Esporte exclui corpos gordos. Eles resistem para estar ali ...
TALYTA VESPA

Do UOL, em Sao Paulo

25/06/2021 15H00
https://www.uol.com.br/esporte/olimpiadas/ultimas-noticias/2021/06/25/corpo-de-
atleta-esporte-exclui-corpos-gordos-eles-resistem-para-estar-ali.htm Acesso 10 nov 2023

Na préxima segunda-feira (28), o UOL Esporte lan¢a o primeiro capitulo da série
"Corpo de Atleta", criada em parceria com o fotégrafo JR Duran. Em cinco reportagens
especiais, contamos a histdria de cinco atletas que sao campedes, também, por causa das
valéncias de seus corpos. E ndo sdo corpos magros como vocé€ deve idealizar no atleta
perfeito. Sdo corpos gordos e fortes de atletas perfeitos.

A inspira¢do da série vem justamente dessa visao idealizada que a sociedade tenta
impor. Para existir no esporte, o corpo gordo precisa resistir. Nao € apenas disposi¢cdo e
desejo de praticar uma modalidade ou talento e vontade de desenvolver a propria
capacidade. O corpo gordo precisa enfrentar o preconceito e a patologizacao, os olhares
tortos, a falta de estrutura, o inexistente acesso a saude e a questdes basicas.

N3ao tem roupa para os corpos gordos se exercitarem. Na hora de um jogo coletivo,
atletas transformam os pequenos coletes em tops —isso quando ndo levam na bolsa a
prépria roupa. E o caso de Ellen Valias, jogadora de basquete, ativista gorda e fundadora
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da pagina "Atleta de Peso". Ela sempre carrega uma regata na mochila porque sabe que o
uniforme de qualquer clube em que for treinar ndo vai servir.

Hoje, ela e Vanessa Joda, criadora do movimento "Yoga Para Todes", fazem
faculdade de educacdo fisica para entenderem como comeca a exclusdo do corpo gordo
no esporte. O lugar em que comega € justamente o que mais deveria acolhé-lo, nas aulas
de Educacao Fisica da escola. Vanessa ressalta o que qualquer crianca gorda ja sentiu: a
primeira gordofobia que uma pessoa sofre vem da prépria familia; a segunda, dos colegas
de escola. E, assim, o ciclo de violéncia permeia o viver dessa pessoa até a morte.

Ellen e Vanessa participaram do Entrevistdo UOL Esporte desta sexta-feira (25).
A conversa trouxe reflexdes essenciais para quem pratica e aprecia o esporte, mas também
para quem sequer se importa.

"Coloca a gorda no gol"

Ellen € atleta desde a infancia e relembra a violéncia da exclusdo que vivia. "Em
toda aula de educacdo fisica, eu ouvia: 'Coloca a gorda no gol para ter menos espago'. Ou
entdo: 'Ah, € futebol? Entao vocé € a bola. Ninguém escolhe a crianca gorda. Entdo, ela
cresce e se torna um adulto que acredita ndo gostar de atividade fisica. Por isso, a gente
precisa dizer para as criancas gordas que o corpo delas é capaz, e que o esporte € um
direito", afirma Ellen. "O ambiente esportivo € totalmente gordofobico. A sociedade sé
aceita um corpo gordo fazendo atividade fisica se for para ele emagrecer. Nao € cabivel
no estigma social que uma pessoa gorda se exercite por prazer, por saude e lazer. Eu
joguei e jogo basquete, e sei que nao cheguei a me profissionalizar porque ndo tinha
espaco para mim. A gordofobia me afetou, afetou meu desempenho”, conta a atleta.
Vanessa, praticante de ioga, reitera que a pessoa gorda carrega um estigma de ser
preguicosa, de ndo ser capaz de fazer as coisas. "E essa visdo comeca dentro da faculdade
de Educacao Fisica, que considera o corpo gordo doente apenas por ele existir. Isso ndo
¢ verdade. Enquanto a gente se basear no IMC (Indice de Massa Corporal), um indice
criado em 1832, para definir o que é ou ndo sauddvel, a gente ndo vai acabar com o
preconceito e a exclusdo de pessoas gordas, principalmente do ambiente esportivo". O
IMC € um indice que classifica se pessoas estdo ou nao dentro de um padrao de peso
aceito. Para a andlise, utiliza-se peso e altura. Nao se leva em conta se a pessoa é
supermusculosa ou se quase ndo tem massa magra. O IMC de muitos atletas do
fisiculturismo, por exemplo, indica obesidade. Entretanto, como esteticamente estdo
dentro de um padrdo, ndo se leva o niimero em conta. Agora, quando € uma pessoa gorda,
o IMC importa e indica doenca.

E explicita a hipocrisia de quem justifica a gordofobia por preocupacio com a
saude. Se a sociedade fosse minimamente preocupada com as pessoas gordas, brigaria,
junto a ativistas, para que o acesso a saude chegasse a elas; para que elas nao precisassem
ir at¢é uma clinica veterinaria ou a um zoolégico quando tivessem de fazer uma
ressonancia magnética —pelo simples fato de ndo haver, nos laboratérios, aparelhos em
que elas caibam. Se fosse saude o problema, médicos ndao recomendariam cirurgias
bariatricas a pessoas gordas cujos exames estivessem perfeitos: sem diabetes, sem
colesterol alto, com pressdo regular e hormonios em dia. Mas isso acontece, € muito.
Aconteceu com Ellen, que se submeteu a uma cirurgia bariatrica em 2013. "Quando levei
meus exames para o médico, ele disse: 'Nossa, parecem exames de uma pessoa magra.
Por isso, vamos te emagrecer'. Entende que nunca foi sobre satde?"

Passar por uma cirurgia que corta fora parte do seu estdmago € algo muito
grandioso, segundo Vanessa. Mas, ainda assim, as pessoas querem fazer. "Elas ndo
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temem a morte porque a gordofobia nos mata todos os dias. Eu te garanto: é muito mais
facil ceder a pressdo da sociedade e tentar ser magra —o que ndo € nada facil— do que
se aceitar gorda e resistir como pessoa gorda".

“A gordofobia machuca tanto que faz com que pessoas lutem contra a prépria existéncia
para existir, em vez de simplesmente existirem."
Vanessa Joda, do movimento "Yoga Para Todes"

"O esporte nao acolhe o corpo gordo"

Depois da cirurgia, Ellen deu a luz seu terceiro filho, e seu corpo voltou ao normal.
O corpo normal é aquele que o nosso biotipo quer que ele seja; aquele que nos carrega e
nos nutre e que, no caso dos atletas campedes, os dd medalhas. Outra medalha importante
¢ a da resisténcia. "O tempo todo, recebemos a mensagem de que ndo somos bem-vindas
na atividade fisica, a comecar pelas roupas. A Ellen, mesmo, conta que usava dois tops,
duas camisetas, uma cal¢a legging debaixo do shorts por medo de que rasgasse. Eu faco
o mesmo na ioga. Nao tem roupa pra gente", diz Vanessa.

Ellen confirma, diz que sempre se viu sozinha dentro do esporte, e que, nele,
perdeu sua identidade: "Eu era 'a gorda do basquete', 'a gorda do futebol americano'. Nao
tinha nome, era 'a gorda'. Minha trajetdria sempre foi sozinha, ndo tinha um corpo igual
ao meu no ambiente esportivo que eu frequentava. Eu tinha que escutar tanta coisa s6
para estar ali, s6 para me exercitar, que era uma resisténcia didria", conta. E por tudo isso
que Ellen e Vanessa dedicam, atualmente, seus dias ao esporte e a militancia. Elas querem
mostrar a pessoas com corpos diversos que elas podem praticar ioga, jogar basquete e
viverem como bem quiserem. A militdncia vem em forma de critica, manifesto e
conscientizacao: corpos gordos tudo podem e de tudo sdo capazes.

“E direito da pessoa gorda praticar esporte. Vocé ndo tem que questionar, nio tem
que dar parabéns. Normalizem um corpo gordo fazendo atividade fisica, normalizem
corpos gordos existindo."Ellen Valias, jogadora de basquete, ativista gorda e fundadora
da pagina "Atleta de Peso".

TEXTO 4 - LEITURA PARA A RODA DE CONVERSA CORPOS FEMININOS

https://slamdigital.com.br/poesia/eu-nao-queria-ser-feminista/ Acesso em 13 nov 2023

EU NAO QUERIA SER FEMINISTA
por Tawane Silva Theodoro

Eu ndo queria ser feminista

Eu ndo deveria ser feminista

Em pleno século XXI minha gente, feminismo ndo deveria nem existir. ..
Calma sociedade, ndo comece a sorrir

E porque mulheres ndo tinham que precisar resistir tanto assim


https://slamdigital.com.br/poesia/eu-nao-queria-ser-feminista/

E até dificil de imaginar

Que emuma era tdo tecnologia eu ainda tenha que implorar
Para que por onde eu passar

Todos possam me respeitar.

Eu detesto ser feminista

Mas...diante de uma sociedade tdo egoista

Eu ndo tenho opcdo

Porque ainda vemos mulheres sendo abusadas no busao

Vemos relagdes abusivas virando, coisa normal...ou melhor
Coisa de casal

Ninguém liga pra mulher e pra sua dor

Fazem ela acreditar que tudo isso € amor

Vemos a midia a todo momento nos dizendo que nao estamos no padrao
E que ndo teremos a menor condi¢do
De chegar ao que € considerado bonito pra toda nagao.

Passamos o dia escutando
Que as mulheres nao estao se respeitando...
Quando vao entender que no nosso corpo somos nds que estamos no comando?

Percebemos que quando estamos na rua, a noite, sozinhas e observamos um cara se

aproximar
Ja comecamos a acelerar, o coragdo disparar, come¢amos a rezar...
“Que seja s6 um assalto, e que so6 levem o meu celular”

Acha que ainda assim € mimimi
Conversa fiada?

Como jé escutei muitas vezes. ..
Falta de vergonha na cara?

Vamo ser mais didética entdo
Vamo jogar estatistica
Ja que o 6bvio parece que saiu de questdo

O Brasil € o 5° pais mais violento para mulheres do mundo

A cada dia o feminicidio aumenta

E com a mulher preta a estatistica € ainda mais violenta.
Homicidio de mulheres negras aumentou 54% em 10 anos

A cada 11 minutos uma mulher € estuprada;

Em média 47,6 mil mulheres sdo estupradas por ano ,sendo que nem 30% delas
denunciam;

E em70% dos casos, a vitima era proxima dos seus agressores;

3 emcada 5 mulheres vao sofrer algum tipo de violéncia dentro de algum
relacionamento;
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Até 2030 podem morrer 500 mil mulheres vitimas de violéncia doméstica no mundo;
94% das mulheres ja foram assediadas verbalmente enquanto 77 % ja foram assediadas
fisicamente...

E acha que o feminismo é exagero?

O feminismo € o desespero

Porque estamos em uma sociedade que eu ainda tenho que explicar
Que somos seres humanos e nao algo que se possa descartar.

Entdo ndo venha me pedir delicadeza
Pois tenha certeza

Que aqui...Isso ndo vairolar

Foi-se a época de gentileza

Vamo chegar com dois pé no peito memo
Passando por cima de qualquer tipo de sujeito
Derrubando esse seu preconceito
Afinal...Confundir a violéncia do opressor
Com a reacdo do oprimido

Nao faz o minimo de sentido.

Mas hoje, voc€s ndo conseguirdo mais nos parar
Na luta de outras mulheres

Buscamos forgas para o nosso caminhar

E temos fé que tudo vai mudar

Que vamos desconstruir

E que essa merda de patriarcado vai cair

S0 precisamos nos unir

Porque é tdo lindo viver com a sua igual

Com a plena consciéncia que ela ndo € a sua rival
Sensacao de liberdade

Total felicidade.

Mulheres precisam ser feministas

Mas tomara que em algum dia, ndo precisem mais ser
E que finalmente, alcancemos o nosso devido poder
E eu peco, pra qualquer Deus de qualquer religido
Que a proxima geragao

Nao enfrente um mundo tdo sem nogao.”

TEXTO 4 - LEITURA PARA A RODA DE CONVERSA CORPO FEMININO

Nossa Causa

marc¢o 9, 2020
https://nossacausa.com/conquistas-do-feminismo-no-
brasil/?gclid=Cj0KCQiAr8eqBhD3ARIsAle-



https://nossacausa.com/author/admin/
https://nossacausa.com/2020/03/09/
https://nossacausa.com/conquistas-do-feminismo-no-brasil/?gclid=Cj0KCQiAr8eqBhD3ARIsAIe-buMDk_RPvXSF2Urf2o_2q8cNUAjUAkXy3aQyKGte7HNaLznS-xYDA18aAnFXEALw_wcB
https://nossacausa.com/conquistas-do-feminismo-no-brasil/?gclid=Cj0KCQiAr8eqBhD3ARIsAIe-buMDk_RPvXSF2Urf2o_2q8cNUAjUAkXy3aQyKGte7HNaLznS-xYDA18aAnFXEALw_wcB
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Conquistas do feminismo no Brasil: uma linha do tempo

A luta das mulheres por equidade e respeito na sociedade data de séculos atras.
Desde as bruxas perseguidas na idade média, até as sufragistas que foram as ruas para
conquistar o direito ao voto, € impossivel separar os periodos importantes da humanidade
das conquistas feministas que acompanharam o passar dos anos.

O combate a estrutura patriarcal € sim muito mais discutido hoje em dia. E esta
questdo, por si sd, quando paramos para pensar em todo o processo que nos trouxe até
aqui, ja é um problema. Obviamente ndo pela discussdo — que além de necessaria € um
direito das mulheres — mas sim pela demora que ocorreu até que mulheres tivessem
liberdade para falar abertamente sobre suas vontades, necessidades e escolhas.

Para ilustrar a trajetéria das feministas até os dias de hoje, n6s buscamos marcos
importantes na garantia dos direitos das mulheres ao longo da histéria. Esperamos que a
lembranca de cada uma destas conquistas feministas no Brasil fortaleca ainda mais as
suas razoes para acreditar e defender o feminismo nos dias de hoje:

1827 — Meninas sao liberadas para frequentarem a escola

Quando paramos para refletir que hoje em dia as mulheres brasileiras sd3o a maioria no
que se refere ao acesso a formagao superior — 25% das mulheres no Pais ingressam nas
universidades, enquanto o nimero de homens € apenas 18% (segundo relatério Education
of Glance 2019, divulgado pela Organizacdo para a Coopera¢do e Desenvolvimento
Econdmico), ndo imaginamos que o acesso a educagao basica por muito tempo foi negado
as meninas. Foi apenas em 1827, a partir da Lei Geral — promulgada em 15 de outubro —
€ que mulheres foram autorizadas a ingressar nos colégios e estudassem além da escola
primaria.

1832 — A obra “Direitos das Mulheres e Injusticas dos Homens™ é publicado

Se falar sobre as conquistas do feminismo hoje em dia ainda é um desafio e gera
burburinhos entre pessoas que niao simpatizam com a ruptura social que o movimento
representa, imagina sé como foi fazer isto 1a em 18327 A autora Nisia Floresta desafiou
as tradicdes e costumes da sociedade ao publicar seu livro Direitos das Mulheres e
Injusticas dos Homens. Ela foi a primeira mulher brasileira a denunciar em uma
publicacdo o mito da superioridade do homem e de defender as mulheres como pessoas
inteligentes e merecedoras de respeito igualitario. Seu livro € considerado o pioneiro do
feminismo brasileiro por reforcar que a mulher € tdo capaz quanto qualquer homem de
assumir cargos de lideranca ou desempenharem quaisquer atividades na sociedade.

1879 — Mulheres conquistam o direito ao acesso as faculdades

Se a possibilidade de ingressar em espacos de educacio fundamental ja foi tardio para as
mulheres, o acesso as faculdades demorou ainda mais. Somente em 1879 € que as portas
das universidades foram abertas a presenca feminina. Mas isso ndo impediu que o
machismo estrutural da sociedade ainda oprimisse as mulheres que queriam estudar de
realizarem seus objetivos, o preconceito ainda foi um mal muito presente na vida das
jovens estudantes daquela época.

1910 — O primeiro partido politico feminino € criado

Quando falamos nas conquistas feministas, muito rapidamente pensamos nas leis de
acesso que garantem as mulheres espacos de equidade social em relacdo aos homens.
Muitas dessas determinacdes legais sdo fruto da presenca e pressdes que as mulheres
feministas dedicaram ao cenério politico.


https://nossacausa.com/conquistas-do-feminismo-no-brasil/?gclid=Cj0KCQiAr8eqBhD3ARIsAIe-buMDk_RPvXSF2Urf2o_2q8cNUAjUAkXy3aQyKGte7HNaLznS-xYDA18aAnFXEALw_wcB
https://nossacausa.com/conquistas-do-feminismo-no-brasil/?gclid=Cj0KCQiAr8eqBhD3ARIsAIe-buMDk_RPvXSF2Urf2o_2q8cNUAjUAkXy3aQyKGte7HNaLznS-xYDA18aAnFXEALw_wcB
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/f8d7880d-en.pdf?expires=1583516014&id=id&accname=guest&checksum=52F26D56F62FF08EAFF71CD6ED686BED
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/f8d7880d-en.pdf?expires=1583516014&id=id&accname=guest&checksum=52F26D56F62FF08EAFF71CD6ED686BED
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Mas, mesmo que a Proclamacdo da Republica no Brasil tenha ocorrido em 1889, foi
apenas 20 anos depois, em 1910, que nasceu o Partido Republicano Feminino, como
ferramenta de defesa do direito ao voto e emancipa¢do das mulheres na sociedade.

1932 — Mulheres conquistam o direito ao voto

Em 1932, o sufrdgio feminino foi garantido pelo primeiro Coédigo Eleitoral brasileiro:
uma vitéria da luta das mulheres que, desde a Constituinte de 1891, pleiteavam o direito
ao voto. Essa conquista s6 foi possivel apos a organizacdo de movimentos feministas no
inicio do século XX, que atuaram intensa e exaustivamente no movimento sufragista,
influenciados, sobretudo, pela luta das mulheres nos EUA e na Europa por direitos
politicos.

1962 — E criado o Estatuto da Mulher Casada

Em 27 de agosto, a Lei n® 4.212/1962 permitiu que mulheres casadas nido precisassem
mais da autorizacdo do marido para trabalhar. A partir de entdo, elas também passariam
a ter direito a heranca e a chance de pedir a guarda dos filhos em casos de separacdo. No
mesmo ano, a pilula anticoncepcional chegou ao Brasil. Apesar de ser um método
contraceptivo bastante polémico, por influenciar os hormdnios femininos, ndo da para
negar que o medicamento trouxe autonomia a mulher e iniciou uma discussio
importantissima sobre os direitos reprodutivos e a liberdade sexual feminina.

1974 — Mulheres conquistam o direito de portarem um cartao de crédito

Imagine s6. Cartdo de crédito, que hoje esta presente na vida da maioria das pessoas, por
muito tempo foi um direito exclusivo dos homens. Até 1974, os bancos queriam ditar
como as mulheres gastavam o préprio dinheiro. Mulheres solteiras ou divorciadas que
solicitassem um cartao de crédito ou empréstimo eram obrigadas a levar um homem para
assinar o contrato. A mulher ndo tinha liberdade de escolha e era vista como objeto que
pertencia ao pai ou ao marido, sem voz ativa alguma. Somente em 1974 foi aprovada a
“Lei de Igualdade de Oportunidade de Crédito”, para que clientes ndo fossem mais
discriminados baseados no género ou estado civil.

1977 — A Leido Divércio € aprovada

Até o dia 26 de dezembro de 1977, as mulheres permaneciam legalmente presas aos
casamentos, mesmo que fossem infelizes em seu dia a dia. Somente a partir da Lei n°
6.515/1977 € que o divorcio tornou-se uma opcao legal no Brasil. Porém, € importante
ressaltar que anos apds a validac@o da lei, as mulheres divorciadas permaneciam vistas
com maus olhos pela sociedade. Esta pressdo social fez muitas mulheres optarem por
casamentos infelizes e abusivos em vez de pedirem o divorcio.

1979 — Mulheres garantem o direito a pratica do futebol

“PE DE MULHER NAO FOI FEITO PRA SE METER EM CHUTEIRAS!”. Sim, essa

era a manchete de um jornal em 1941. No Decreto da Era Vargas, estava claro: as
mulheres ndo podiam praticar esportes incompativeis com as ‘“condicdes de sua
natureza”. O argumento era de que a pratica feria a chamada “natureza feminina” e com
i1sso, de 1941 até 1979, foi eliminada qualquer chance de atletas mulheres praticarem
esportes. Apesar da proibicdo, as mulheres nunca pararam de jogar futebol. Sempre
desafiaram a “esséncia feminina” e ocupavam campos de vérzea e locais em que o Estado
nao chega. Apds quatro décadas, a regulamentacdo do futebol feminino veio em 1983,
mas devemos lembrar o quanto a proibicdo trouxe reflexos negativos no esporte até hoje,
como o pouco incentivo ao futebol feminino e a falta de patrocinadores.

1985 — E criada a primeira Delegacia da Mulher

A Delegacia de Atendimento Especializado a Mulher (DEAM) surge em Sdo Paulo e,
logo depois, outras unidades comecam a ser implantadas em outros estados. Essas
delegacias especializadas da Policia Civil realizam, essencialmente, acdes de protecdo e
investigacao dos crimes de violéncia doméstica e violéncia sexual contra as mulheres.
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1988 — A Constitui¢ao Brasileira passa a reconhecer as mulheres como iguais aos homens
Foi apenas na Constitui¢do de 1988 que as mulheres passaram a ser vistas pela legislacdao
brasileira como iguais aos homens. Somente apds as pressoes da pauta feminista, aliada
com outros movimentos populares que ganharam as avenidas na luta pela democracia, é
que conseguimos vencer uma realidade opressora e fomos incluidas legalmente como
cidadas com os mesmos direitos e deveres dos homens — pelo menos na Constitui¢ao.
2002 — “Falta da virgindade” deixa de ser motivo para anular o casamento

Imagine s6, apenas no inicio do século XXI é que o Codigo Civil brasileiro extinguiu o
artigo que permitia que um homem solicitasse a anulacdo do seu casamento caso
descobrisse que a esposa ndo era virgem antes do matrimonio. Até este momento, a nao
virgindade feminina era julgada como uma justificativa aceitavel para divorcios.

2006 — E sancionada a Lei Maria da Penha

Maria da Penha, a farmacéutica que deu seu nome a lei, precisou ser vitima de duas
tentativas de homicidio e lutar por quase 20 anos para que, finalmente, conseguisse
colocar seu ex-marido criminoso atras das grades. Definitivamente, essa é uma das
conquistas do feminismo mais importantes para as mulheres brasileiras. A Lei n°
11.340/2006 foi sancionada para combater a violéncia contra a mulher.

2015 — E aprovada a Lei do Feminicidio

No dia 9 de marco de 2015, a Constituicdo Federal reconheceu a partir da Lei n°
13.104/2015 o feminicidio como um crime de homicidio qualificado.

2018 — A importunacdo sexual feminina passou a ser considerada crime

Ser mulher ainda — e infelizmente — € motivo para vivenciar situacdes de assédio e
violéncia no dia a dia, no 6nibus, em aplicativos de carros particulares ou numa simples
ida ao mercado. A ocorréncia deste tipo de pratica contra as mulheres € tanta que a pauta
feminista precisou incluir em suas agdes a defesa da lei que caracteriza o assédio como
crime (Lein® 13.718/2018).

Apesar desta legislacdo garantir protecdo as pessoas de todos os géneros, a forca do
movimento feminista foi essencial para que ela se tornasse uma realidade em nossa
sociedade. N@o é como se hoje ndo sofressemos mais com o assédio, mas pelo menos
agora temos um mecanismo legal para defender nosso direito de ir e vir!

2021 — E criada lei para prevenir, reprimir e combater a violéncia politica contra a mulher
A Lei 14.192/21 estabelece normas para prevenir, reprimir e combater a violéncia politica
contra a mulher ao longo das eleicdes e durante o exercicio de direitos politicos e de
funcdes publicas. E violéncia politica contra as mulheres toda aco, conduta ou omissio
com a finalidade de impedir, obstaculizar ou restringir os direitos politicos.

Quais os proximos passos?

Vocé pode até criticar o feminismo, mas nao questione as suas conquistas. Inclusive, é
gragas as lutas feministas que hoje em dia todas as mulheres possuem direitos igualitarios
em nossa sociedade e podem expressar suas opinides. E agora perguntamos para voceé:
Quais conquistas vocé ainda sente falta? Quais direitos voc€ ndo v€ em pratica no dia a
dia? Qual questdo da pauta feminista mais te mobiliza?

Precisamos falar ainda mais sobre feminismo.
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FOLHA PARA PRODUCAO DE TEXTOS

Producao de texto inicial - Primeiras impressoes

Nome:

Producio de texto 2 - Emrelacdo aos corpos femininos, o que é um ‘corpo normal’?

Nome:
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TERMO DE ASSENTIMENTO PARA O MENOR ENTRE 12 E 18 ANOS
INCOMPLETOS

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “GENERO
MEMES E CORPOS DISSIDENTES: UMA INVESTIGACAO A PARTIR DOS
MULTILETRAMENTOS E DO LETRAMENTO CRITICO”, sob a
responsabilidade das pesquisadoras Profa. Dra. Cristiane Carvalho de Paula Brito,
professora da Universidade Federal de Uberlandia, e Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos
Santos, doutoranda na Universidade Federal de Uberlandia.

Nesta pesquisa n6s estamos buscando elaborar e refletir sobre uma proposta
didatica, a partir da tematica ‘corpos dissidentes’ com base em memes, desenvolvida
pelas pesquisadoras, em turmas de 6° ao 9° ano de Ensino Fundamental II e, dessa forma,
contribuir para o ensino de lingua portuguesa, bem como o aprimoramento da
competéncia linguistica do aluno.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido serd obtido pela pesquisadora
Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos, na escola onde a pesquisa serd desenvolvida,
Escola Municipal Professor Ladario Teixeira, quando houver a aprovac¢do do projeto,
antes da coleta de qualquer dado. Havera um prazo para o individuo decidir se quer
participar da pesquisa, conforme item IV da Resol. CNS 466/12 ou Cap. III da Resol.
510/2016.

Na participagc@o do(a) menor sob sua responsabilidade, ele(a) contribuird com uma
pesquisa em Linguistica Aplicada no ensino de lingua portuguesa, promovendo a
oportunidade de discutir tematicas relevantes no que diz respeito aos corpos dissidentes
no espago escolar e contribuir com a construcdo do conhecimento em um Viés
multicultural e interdisciplinar.

Em nenhum momento, vocé serad identificado. Os resultados da pesquisa serdo
publicados e ainda assim a identidade dele(a) e a sua serdo preservadas. Vocé nao tera
gastos nem ganhos financeiros por participar na pesquisa.

Os riscos consistem em o participante ser identificado, porém, para ndo transgredir
a resolucdo 466/12, as pesquisadoras se comprometem a zelar com sigilo absoluto a
identidade dos individuos participante, sendo que os envolvidos nio serdo identificados
em hipotese alguma.

Os beneficios da pesquisa concentram-se em proporcionar momentos para
discussdo e reflexdo linguisticas sobre temas que tém impacto sobre a nossa
existéncia social. Esta pesquisa também podera ser utilizada como material de estudo para
outros professores e estudiosos interessados na teméitica, além de disponibilizar a
sequéncia de atividades para aplicacdo em sala de aula, em outros momentos.

Vocé é livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem
qualquer prejuizo ou coacdo. Até o momento da divulgagdo dos resultados, voc€ também
¢ livre para solicitar a retirada dos seus dados, devendo o pesquisador responsavel
devolver-lhe o Termo de Assentimento assinado por vocé. Mesmo seu responséavel legal
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tendo consentido, vocé ndo € obrigado a participar da pesquisa, se nao quiser. Uma via
original deste Termo de Assentimento ficard com voceé.

O(A) menor sob sua responsabilidade também poderé retirar seu assentimento
sem qualquer prejuizo ou coacdo. Até o momento da divulgacdo dos resultados, ele(a)
também ¢ livre para solicitar a retirada dos seus dados, devendo o pesquisador
responsavel devolver-lhe o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por
voce. Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficard com
voce.

Em caso de qualquer divida a respeito desta pesquisa, vocé€ podera entrar em
contato com: Profa. Dra. Cristiane Carvalho de Paula Brito - Instituto de Letras e
Linguistica- ILEEL Universidade Federal de Uberlandia — UFU Av. Jodo Naves de Avila,
2121 - Campus Santa Monica - Bloco U - sala 221 Uberlandia - Minas Gerais - 38408-
100; e Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos — e-mail: tatanx18@hotmail.com —
Telefone: (34) 99865-3863 / (34) 99644-3863.

Vocé podera também entrar em contato com o CEP - Comité de Etica na Pesquisa
com Seres Humanos na Universidade Federal de Uberlandia, localizado na Av. Joao
Naves de Avila, n° 2121, bloco A, sala 224, campus Santa Monica — Uberlandia/MG,
38408-100; telefone: 34-3239-4131. O CEP € um colegiado independente criado para
defender os interesses dos participantes das pesquisas em sua integridade e dignidade e
para contribuir para o desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos conforme
resolugdes do Conselho Nacional de Satde.

Uberlandia, ............ QE e de 2023.

Profa. Dra. Cristiane Carvalho de Paula Brito

Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, ap0s ter sido devidamente
esclarecido.

Assinatura do participante da pesquisa


mailto:tatanx18@hotmail.com
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
RESPONSAVEL LEGAL POR MENOR DE 18 ANOS

Considerando a sua condi¢do de responsavel legal pelo(a) menor, apresentamos
este convite e solicitamos o seu consentimento para que ele(a) participe da pesquisa
intitulada ~“GENERO MEMES E CORPOS DISSIDENTES: UMA
INVESTIGACAO A PARTIR DOS MULTILETRAMENTOS E DO
LETRAMENTO CRITICO”, sob a responsabilidade das pesquisadoras Profa. Dra.
Cristiane Carvalho de Paula Brito, professora da Universidade Federal de Uberlandia, e
Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos, doutoranda na Universidade Federal de
Uberlandia.

Nesta pesquisa n6s estamos buscando elaborar e refletir sobre uma proposta
didética, a partir da tematica ‘corpos dissidentes’ com base em memes, desenvolvida
pelas pesquisadoras, em turmas de 6° ao 9° ano de Ensino Fundamental II e, dessa forma,
contribuir para o ensino de lingua portuguesa, bem como o aprimoramento da
competéncia linguistica do aluno.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido serd obtido pela pesquisadora
Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos, na escola onde a pesquisa serd desenvolvida,
Escola Municipal Professor Ladario Teixeira, quando houver a aprovacdo do projeto,
antes da coleta de qualquer dado. Havera um prazo para o individuo decidir se quer
participar da pesquisa, conforme item IV da Resol. CNS 466/12 ou Cap. III da Resol.
510/2016.

Na participagc@o do(a) menor sob sua responsabilidade, ele(a) contribuird com uma
pesquisa em Linguistica Aplicada no ensino de lingua portuguesa, promovendo a
oportunidade de discutir tematicas relevantes no que diz respeito aos corpos dissidentes
no espago escolar e contribuir com a construcdo do conhecimento em um Viés
multicultural e interdisciplinar.

Em nenhum momento, nem o(a) menor nem vocé serdo identificados. Os
resultados da pesquisa serdo publicados e ainda assim a identidade dele(a) e a sua serdo
preservadas. Nem ele(a) nem vocé terdo gastos nem ganhos financeiros por participar na
pesquisa.

Os riscos consistem em o participante ser identificado, porém, para nao transgredir
a resolucdo 466/12, as pesquisadoras se comprometem a zelar com sigilo absoluto a
identidade dos individuos participante, sendo que os envolvidos ndo serdo identificados
em hipdtese alguma.

Os beneficios da pesquisa concentram-se em proporcionar momentos para
discussdo e reflexdo linguisticas sobre Temas que tém impacto sobre a nossa
existéncia social. Esta pesquisa também podera ser utilizada como material de estudo para
outros professores e estudiosos interessados na temdtica, além de disponibilizar a
sequéncia de atividades para aplicacdo em sala de aula, em outros momentos.
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A qualquer momento, vocé€ poderd retirar o seu consentimento para que o(a)
menor sob sua responsabilidade participe da pesquisa. Garantimos que ndo havera coacdo
para que o consentimento seja mantido nem que haverd prejuizo ao(a) menor sob sua
responsabilidade. Até o momento da divulgac@o dos resultados, vocé€ também € livre para
solicitar a retirada dos dados do(a) menor sob sua responsabilidade, devendo o
pesquisador responsivel devolver-lhe o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
assinado por voceé.

O(A) menor sob sua responsabilidade também poderé retirar seu assentimento
sem qualquer prejuizo ou coagdo. Até o momento da divulgacdo dos resultados, ele(a)
também € livre para solicitar a retirada dos seus dados, devendo o pesquisador
responsavel devolver-lhe o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado por
vocé. Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficard com
voce.

Em caso de qualquer duvida a respeito desta pesquisa, vocé podera entrar em
contato com: Profa. Dra. Cristiane Carvalho de Paula Brito - Instituto de Letras e
Linguistica- ILEEL Universidade Federal de Uberlandia — UFU Av. Jodo Naves de Avila,
2121 - Campus Santa Monica - Bloco U - sala 221 Uberlandia - Minas Gerais - 38408-
100; e Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos — e-mail: tatanx18@hotmail.com —
Telefone: (34) 99865-3863 / (34) 99644-3863.

Vocé podera também entrar em contato com o CEP - Comité de Etica na Pesquisa
com Seres Humanos na Universidade Federal de Uberlandia, localizado na Av. Jodo
Naves de Avila, n° 2121, bloco A, sala 224, campus Santa Monica — Uberlandia/MG,
38408-100; telefone: 34-3239-4131. O CEP € um colegiado independente criado para
defender os interesses dos participantes das pesquisas em sua integridade e dignidade e
para contribuir para o desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos conforme
resolugdes do Conselho Nacional de Satde.

Uberlandia, ............ DE e de 2023.

Profa. Dra. Cristiane Carvalho de Paula Brito

Profa. Ma. Thais Nunes Xavier dos Santos

Eu, responsavel legal pelo(a) menor
consinto na sua participacdo na pesquisa citada acima, apds ter sido devidamente

esclarecido.

Assinatura do responsavel pelo(a) participante da pesquisa


mailto:tatanx18@hotmail.com
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