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RESUMO

Este relatorio de estagio obrigatorio descreve as atividades desenvolvidas na Diretoria de Meio
Ambiente e Sustentabilidade por meio do Programa Municipal de Coleta Seletiva de
Uberlandia, vinculado ao Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) da cidade de
Uberlandia-MG, com foco na educagdo ambiental e na gestdo de residuos solidos. As agdes
realizadas visam promover a conscientiza¢ao da populagao sobre a importancia da separagao e
destinagdo correta dos residuos, além de contribuir para o fortalecimento das politicas publicas
ambientais. O relatorio também apresenta dados quantitativos que demonstram o alcance das
acdes e os impactos positivos gerados, como a redu¢do das emissdes de CO: e o desvio de
residuos dos aterros sanitarios, evidenciando a relevancia do programa para a sustentabilidade
ambiental e para a qualidade de vida da populagdo. O estagio contribuiu de forma significativa
para a formagao profissional, ao possibilitar a aplicagdo pratica dos conhecimentos tedricos € o
desenvolvimento de competéncias essenciais a atuagdo em educacdo ambiental e gestdo de
residuos, reforcando o compromisso com a sustentabilidade e com a transformagao
socioambiental.

Palavras-chave: Coleta Seletiva; Educacdo Ambiental; Residuos Solidos; Sustentabilidade.
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1. INTRODUCAO

Durante a graduagao em Geografia, somos incentivados a desenvolver uma visao
abrangente e critica do meio em que vivemos, reconhecendo sua complexidade e suas multiplas
dimensdes. Nesse contexto, compreendemos como a cultura de consumo estd profundamente
conectada a uma economia linear, caracterizada pela extragdo intensiva de recursos naturais,
transformagdo em produtos manufaturados, consumo excessivo ¢ descarte inadequado. Esse
modelo resulta no esgotamento dos recursos ¢ na intensificacdo dos impactos ambientais
(Mattos, 2006).

A gestdo dos residuos solidos, nesse cenario, configura-se como uma agdo
imprescindivel para mitigar os impactos decorrentes dos héabitos insustentaveis da sociedade.
No entanto, a sensibilizagdo da populagdo por meio da educacdo ambiental € um processo
desafiador e de longo prazo, especialmente diante do comportamento enraizado em padrdes de
consumo da nossa sociedade.

Este relatorio tem como objetivo geral refletir sobre a importancia do estagio no
processo de formagdo académica em Geografia, a partir das experiéncias e atividades
desenvolvidas no Departamento Municipal de Agua e Esgoto (DMAE) de Uberlandia.
Especificamente, busca-se descrever as atividades realizadas durante o estdgio supervisionado,
além de relatar as experiéncias no contexto da educacdo ambiental e da gestdo de residuos
solidos.

Para isso, o trabalho estd estruturado da seguinte forma: inicialmente, apresenta-se o
DMAE e sua organizagao, contextualizando o setor no qual o estagio foi realizado. Em seguida,
a fundamentacao teodrica aborda conceitos essenciais, como os antecedentes historicos da
educagdo ambiental e as politicas publicas voltadas para a gestao de residuos solidos e educagao
ambiental. Na sequéncia, sdo detalhadas as atividades praticas desenvolvidas, além das
atividades administrativas relacionadas ao planejamento e gestdo da coleta seletiva. Por fim,
sdo apresentados os resultados obtidos com as acdes realizadas e as consideragdes finais sobre

a experiéncia do estagio, destacando sua relevancia para a formagdo académica e profissional.



2. APRESENTACAO E CARACTERIZACAO DO DEPARTAMENTO
MUNICIPAL DE AGUA E ESGOTO

Em 1967, apenas cerca de 26% da populacdo urbana do pais possuia abastecimento de
agua, conforme dados do Instituto Brasileiro de Administragdo Municipal (IBAM) (Pereira,
2010). Este dado deixou o pais em alerta, ilustrando um cenario de extrema desigualdade no
acesso aos servicos de saneamento basico, evidenciando a necessidade de criar estratégias para
diminuir a caréncia de servi¢os de saneamento basico nas cidades (Pereira, 2010).

Devido a essa desigualdade nos servigos de saneamento bdasico, foi promulgada a
Politica Nacional de Saneamento através da Lei n° 5.318 de 26 de setembro de 1967. Esta lei
foi essencial para estabelecer as bases da politica de saneamento basico no Brasil, coordenando
as a¢oes dos governos federal, estadual e municipal e promovendo a integracdo e harmonizagao
das politicas publicas nesse setor.

Diante desse contexto, no mesmo ano, o entdo prefeito de Uberlandia Renato de Freitas
enviou & Camara Municipal o projeto que resultou na Lei n° 1.555, criando o DMAE, uma
autarquia do municipio de Uberlandia (Pereira, 2010). Dentre os diversos desafios enfrentados
ao longo de sua historia como autarquia, um problema significativo surgiu quando vinham se
acumulando dejetos domésticos e industriais nos cursos d’agua, incluindo o Rio Uberabinha,
principal manancial utilizado para o abastecimento de dgua da cidade.

Entdo, de 1997 a 2004, o DMAE conduziu o Programa de Despoluicdo do Rio
Uberabinha, que incluiu a instala¢do de redes de interceptagdo de esgoto e a construgdo da ETE
Uberabinha, equipada com 12 Reatores Anaerdbio de Fluxo Ascendente (RAFA). Este
programa foi importante, pois evidenciou a necessidade de uma mudanga nos héabitos da
populacdo para garantir a preservacao e conservagdo dos recursos hidricos, ficando claro que
ndo bastava apenas investir em infraestrutura e saneamento (Pereira, 2010).

Logo, percebendo que a populagdo deveria tomar consciéncia quanto ao uso dos cursos
d’agua, foram promovidas campanhas de Educacdo Ambiental por parte do DMAE, que
resultou na criagdo de programas como o Programa Escola Agua Cidada (PEAC) (Uberlandia,
2015) e o Projeto Buriti (Uberlandia, 2020). O DMAE, desde 2017, ¢ responsavel por gerenciar
o saneamento basico da cidade, atuando nas areas de tratamento de dgua potavel, drenagem
pluvial, coleta e tratamento de esgoto e coleta e destinacao de residuos solidos urbanos. Essas
responsabilidades caracterizam atualmente a autarquia como uma empresa de saneamento

ambiental (Prefeitura de Uberlandia, 2017).



3. DIRETORIA DE MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE

A estrutura administrativa do DMAE possui onze diretorias, dentre elas esta a Diretoria
de Meio Ambiente e Sustentabilidade (DMAS). De acordo com o Art. 112 do decreto N°
20.288, a DMAS ¢ responsavel por assessorar a gestdo municipal na execu¢ao dos servicos de
manejo de residuos solidos, garantindo a coleta, transporte, tratamento e destina¢do final
adequada dos residuos gerados. Além disso, atua na formulagao de projetos de educacao
ambiental para a populagdo atendida pelo DMAE e na integragdo das politicas de
desenvolvimento do Municipio com iniciativas voltadas a prote¢do ambiental e ao crescimento

sustentavel (Municipio de Uberlandia, 2023).

Figura 1: Organograma da estrutura administrativa da DMAS.
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A DMAS ¢ dividida em duas geréncias, a primeira ¢ a Geréncia Ambiental, integrada
pelo Nucleo de Projetos de Educacdo Ambiental e a segunda ¢ a Geréncia de Gestdo de
Residuos Soélidos, responsavel pelo planejamento, organizacdo, controle e implantagdo dos
sistemas de coleta e destinacao de residuos solidos domiciliares e equiparados (Municipio de
Uberlandia, 2023).

Dentro da Geréncia de Gestdo de Residuos Soélidos, o Nucleo de Coleta de Residuos
Solidos (NCRS) coordena a gestdo publica da coleta desses residuos em conformidade com a
legislagdao vigente. Ja o Nucleo de Destinacdo de Residuos Sélidos (NDRS) ¢ responsavel por
garantir a infraestrutura necessaria para o tratamento e a destinagdo ambientalmente adequada
dos residuos solidos no municipio. Por fim, o Nucleo de Coleta Seletiva (NCS) que atua na
promocao, implantacdo e execucao da coleta seletiva, contribuindo para a minimizacao dos
impactos ambientais e o desenvolvimento de acdes correlatas dentro de sua drea de competéncia

(Municipio de Uberlandia, 2023).



As atividades do estagio foram desenvolvidas no Nucleo de Coleta Seletiva (NCS), com
foco na educagdo ambiental e na gestdo de residuos solidos. Através desse nticleo, foram
realizadas diversas agdes voltadas a sensibilizagdo da populacdo sobre a importancia da
separagao correta dos residuos e a implementagao da coleta seletiva no municipio. Essas

atividades serdao detalhadas nos topicos 5 e 6 deste relatorio.

3.1 Nucleo de Coleta Seletiva

O Programa Municipal de Coleta Seletiva do DMAE teve o primeiro teve seu inicio
como projeto piloto desenvolvido nos bairros Santa Monica e Segismundo Pereira, no més de
janeiro de 2011. A partir do ano de 2023, o servigo de coleta seletiva passou a abranger 65 dos
74 bairros que compdem a cidade de Uberlandia, representando uma cobertura de cerca de
87,84% da totalidade dos bairros urbanos (Prefeitura de Uberlandia, 2025), conforme figura 2

a seguir:



Figura 2: Mapa do Programa Municipal de Coleta Seletiva.
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A coleta seletiva ¢ realizada por trés métodos: a coleta porta a porta (Figura 3), na qual
o caminhdo percorre os bairros em dias e horarios especificos, diferentes da programacao da
coleta convencional, permitindo que os moradores depositem os reciclaveis em recipientes
adequados; a coleta ponto a ponto, que disponibiliza Ecopontos e Pontos de Entrega Voluntéria
(PEVs) pela cidade para o descarte voluntario de materiais reciclaveis (Figura 4); e a coleta
agendada de grandes volumes, que permite aos moradores solicitarem, por meio do whatsapp

do DMAE, a retirada de até um metro ctiibico de materiais reciclaveis (Figura 5).

Figura 3, 4 e 5: Tipos de coleta oferecidas pelo programa.

Fonte: NCS, 2024.

Os residuos coletados sdo entregues em seis associagcdes € uma cooperativa de catadores
de materiais reciclaveis conveniadas com o programa onde, apds a recep¢ao, todo o material é
triado, prensado e comercializado pelos proprios catadores (NCS, 2024c), sao elas:

i. Associacdo dos Recicladores e Catadores Autonomos (ARCA);

ii. Associacdo dos Catadores Boa Esperanga (ARBE);

iii. Associacdo de Catadores de Material Reciclavel do Bairro Taiaman

(ASSOTAIAMAN);

v. Associagdo dos Catadores e Recicladores de Uberlandia (ACRU);

v. Associagao Brasileira de Reciclagem e Coleta Seletiva (ABRCS);

vi. Associagao de Coletores de Plastico, Pet, Pvc e outros Materiais Reciclaveis

(ACOPPPMAR);

vii. Cooperativa dos Recicladores de Uberlandia (CORU).

4. FUNDAMENTACAO TEORICA



Para compreender o contexto das atividades do estidgio, esta secdo apresenta a
fundamentagao tedrica sobre educagao ambiental e gestao de residuos solidos. Sao abordados
o historico da educagdo ambiental, os principios da Politica Nacional de Residuos Soélidos
(PNRS) e os fundamentos da Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), destacando a

importancia dessas diretrizes para a coleta seletiva e a conscientizagao ambiental.

4.1 Antecedentes historicos da educacio ambiental

A preocupag¢do com o meio ambiente comegou a ganhar relevancia quando o tema
deixou de ser um interesse exclusivo de amantes da natureza para se tornar pauta da sociedade
civil como um todo, processo descrito como a "ecologizacao da sociedade" (Grun, 1996).

Segundo Donald Worster (1992), um marco simboélico desse movimento ocorreu em
1945, quando a explosdo experimental da bomba atdmica nos Estados Unidos revelou os
impactos destrutivos da tecnologia humana, plantando as sementes do ambientalismo
contemporaneo e inaugurando a chamada "idade ecologica".

A formulacdo da politica ambiental federal no Brasil teve inicio na década de 1930 e
passou por um processo de evolugdo impulsionado, sobretudo, pela influéncia de organismos
internacionais e multilaterais, como o Banco Mundial e a Organiza¢do das Nagdes Unidas
(ONU), além da atuagdo de organizagdes ndo governamentais ligadas ao movimento
ambientalista. Grandes eventos internacionais ocorridos a partir da segunda metade do século
XX também desempenharam um papel significativo nesse desenvolvimento (Moura, 2016).

Entre as décadas de 1930 e 1960, o Brasil ndo contava com uma politica ambiental
estruturada nem com uma instituigao especifica para a gestdo dessa temdtica. Nesse periodo, as
acOes governamentais eram voltadas para setores especificos e abordavam a questao ambiental
de forma indireta, com énfase na exploragao dos recursos naturais (Moura, 2016).

A partir da década de 70 que o ambientalismo emergiu como um movimento social
questionando valores fundamentais da sociedade capitalista, ganhando visibilidade global. Em
1972, foi publicado o relatorio “Limites do Crescimento” organizado pelo Clube de Roma em
parceria com o Massachusetts Institute of Technology (MIT). O documento alertava para os
impactos do consumo desenfreado da populacdo e o rapido esgotamento dos recursos naturais
(Meadows, 1972).

Um grande marco dessa década foi a Conferéncia de Estocolmo (1972), primeira
reunido de grande porte organizada pela ONU para discutir questdes ambientais. Esse esfor¢o

foi ampliado em eventos como o "The Belgrado Workshop" (1975) e a Conferéncia



Intergovernamental sobre Educagao Ambiental (1977), que formularam principios e estratégias
para a educacdo ambiental no nivel internacional (Moura, 2016).

Inicialmente, 0 movimento ambientalista enfrentou resisténcia e preconceito no Brasil,
sendo visto como um luxo desnecessario, associado as contradigdes das classes médias
europeias e anglo-saxoOnicas, que promoviam a preservacdo enquanto se beneficiavam de
modelos de desenvolvimento ambientalmente degradantes (Grun, 1996).

Durante a década de 1970, ocorreram doze eventos no Brasil, apesar da polémica
declaragao da Delegacdo Brasileira na Conferéncia de Estocolmo, em 1972. Na ocasido, foi
afirmado que o pais estava “aberto a polui¢do”, pois sua prioridade era a obtencao de ddlares,
o desenvolvimento e a geragdo de empregos, conforme citado por Mininni-Medina (1997).

Esse contexto comecgou a mudar em 1979, com a anistia politica, que trouxe de volta ao
Brasil exilados politicos carregados de ideias sobre preservacdo e sustentabilidade adquiridas
nos Estados Unidos e na Europa. Esse retorno impulsionou o surgimento de um ambientalismo
nacional caracterizado pela riqueza, complexidade e diversidade do pais. A partir de entdo, a
opinido publica brasileira iniciou um processo de “sensibilizacao ecologica”, impulsionado pela
crescente conscientizacdo sobre os impactos globais da crise ambiental e pelo “medo
planetario” de um futuro insustentavel (Grun, 1996).

Um dos marcos mais importantes da década de 1980 foi a criagdo da Politica Nacional
do Meio Ambiente (PNMA), instituida pela Lei n® 6.938/1981 (Moura, 2016). Essa legislacao
estabeleceu o Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama) e definiu principios, diretrizes,
instrumentos e competéncias para os diferentes entes federativos envolvidos na politica
ambiental do pais (Brasil, 1981).

Nas décadas seguintes, 0 movimento ambientalista consolidou-se com iniciativas como
a criagdao da Comissao Mundial para o Meio Ambiente e Desenvolvimento (1983), a publicagao
do Relatorio Brundtland (1989), que introduziu o conceito de desenvolvimento sustentavel. No
Brasil, houve a introdugdo do Capitulo de Meio Ambiente a Constitui¢do Federal de 1988,
reforcando o compromisso ao estabelecer, em seu artigo 225, a necessidade de promover a
Educagao Ambiental em todos os niveis de ensino e conscientizar a populacdo sobre a
preservacdo do meio ambiente (Moura, 2016).

Ap6s a realizacdo da Eco-92 no Rio de Janeiro, o governo federal avangou na criagdo
de politicas ambientais, como a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Lei n°® 9.795/1999)
e a Politica Nacional de Residuos Sdélidos (Lei n° 12.305/2010), consolidando diretrizes para a

gestdo ambiental no pais.



4.2 Politica Nacional de Residuos Solidos

A Politica Nacional de Residuos Solidos estabeleceu um novo marco regulatorio para a
sociedade brasileira, estabelecendo diretrizes e metas para a gestdo de residuos solidos, com o
objetivo de promover a sustentabilidade, a protecao do meio ambiente e a melhoria na qualidade
de vida da populacdo. A lei dispde sobre os instrumentos da PNRS (Brasil, 2010) cap.III art 8°,

dentre eles:

[-]

IIl - a coleta seletiva, os sistemas de logistica reversa e outras ferramentas
relacionadas a implementagdo da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida
dos produtos;

1V - o incentivo a criagdo e ao desenvolvimento de cooperativas ou de outras formas
de associacdo de catadores de materiais reutilizdaveis e reciclaveis,

V - 0o monitoramento e a fiscalizagdo ambiental, sanitaria e agropecuadria,

VI - a cooperagdo técnica e financeira entre os setores publico e privado para o
desenvolvimento de pesquisas de novos produtos, métodos, processos e tecnologias
de gestdo, reciclagem, reutilizagdo, tratamento de residuos e disposi¢do final
ambientalmente adequada de rejeitos;

VII - a pesquisa cientifica e tecnologica;

VIII - a educagdo ambiental; [...]

Entre os pilares fundamentais da PNRS, destaca-se o principio da responsabilidade
compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, que atribui obrigagdes conjuntas a fabricantes,
importadores, distribuidores, comerciantes, consumidores e ao poder publico, promovendo a
co-responsabilidade na reducdo da geracdo de residuos e na destinacao final adequada.

A legislagdo também institui uma hierarquia na gestdo de residuos, priorizando, de
forma sequencial, a ndo geracdo, reducdo, reutilizagdo, reciclagem, tratamento e, por fim, a
disposi¢do final ambientalmente adequada dos rejeitos. Nesse sentido, a PNRS determina a
erradicacdo dos lixdes a céu aberto, exigindo que os residuos sejam encaminhados para aterros
sanitarios que atendam aos critérios técnicos e ambientais estabelecidos.

A coleta seletiva figura como uma das principais ferramentas previstas na politica,
promovendo a separagdo dos residuos reciclaveis na fonte geradora e incentivando a
implantacdo de sistemas eficientes de coleta. Além disso, a inclusdo social dos catadores de
materiais reciclaveis ¢ valorizada, reconhecendo o papel essencial desses trabalhadores e
fomentando a sua organizagao por meio de cooperativas e associagdes.

A educacdo ambiental também ¢ consolidada como instrumento estratégico, sendo



fundamental para a sensibilizacdo da populacao sobre a importancia da gestdo adequada dos
residuos e para a promog¢do de mudangas de comportamento. Outro elemento essencial da
PNRS ¢ a exigéncia da elaboragdo de Planos de Residuos Sélidos por parte dos municipios e
estados, os quais devem conter metas, agdes e estratégias para o gerenciamento integrado dos
residuos. Ademais, a logistica reversa ¢ prevista como mecanismo obrigatdrio para
determinados produtos e embalagens, responsabilizando as empresas pela coleta e destinagao
po6s-consumo. Dessa forma, a PNRS busca consolidar um modelo de gestdo de residuos que
seja ambientalmente sustentavel, economicamente vidvel e socialmente justo, alinhado aos

principios do desenvolvimento sustentavel (Brasil, 2010).

4.3 Politica Nacional de Educacao Ambiental

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), instituida pela Lei n® 9.795/1999,
estabelece diretrizes para a promog¢ao da educagdo ambiental como instrumento essencial para
o desenvolvimento sustentadvel. A PNEA integra agdes educativas em todos os niveis e
modalidades de ensino, além de iniciativas ndo formais voltadas a sensibilizagdo da sociedade
sobre questdes ambientais.

Essa politica prioriza a articulagdo intersetorial, incentivando a participagdo de 6rgaos
publicos, empresas e sociedade civil na constru¢do de uma consciéncia coletiva que valorize a
conservagao ambiental e a cidadania. Compreende a educacdo ambiental como um processo
continuo, transversal e participativo, orientado para a mudanca de atitudes e praticas em relagao
ao meio ambiente. Sua aplicacdo no dmbito municipal é essencial para fomentar praticas
sustentaveis, como no caso da coleta seletiva, que demanda engajamento da comunidade para
a reducao de residuos e preservacao ambiental (Brasil, 1999).

A Politica Nacional de Educacio Ambiental (PNEA), estabelecida pela Lei n°
9.795/1999, prevé os seguintes instrumentos para a implementa¢do e promog¢ao da educagao
ambiental no Brasil:

e Incorporagdo nos Curriculos Escolares: A educacdo ambiental deve ser incluida de
forma interdisciplinar nos curriculos de ensino em todos os niveis e modalidades, sendo
parte integrante do processo educativo formal.

e (Coordenagdo Intersetorial: Envolvimento de diferentes setores do poder publico e da
sociedade para articular agdes, promovendo a integracdo de politicas publicas
ambientais e educativas.

e Parcerias: Incentivo a cooperagao entre instituicdes publicas, privadas e organizagoes



da sociedade civil para fortalecer agdes de educagao ambiental.

e Programas e Projetos: Desenvolvimento de programas e projetos especificos voltados
para a conscientizacdo e educagdo ambiental, tanto no ambito formal (escolas,
universidades) quanto nao formal (comunidades, empresas, ONGs).

e Meios de Comunicagao: Utilizacao de ferramentas e estratégias de comunicagao social,
como campanhas educativas, para ampliar o alcance e impacto das agdes.

e C(Capacitacdo ¢ Formagdo: Promocao de cursos, treinamentos e acdes de formagdo
continuada para educadores, gestores e outros profissionais envolvidos com a educagao
ambiental.

e Incentivos a Pesquisa ¢ Producdo de Material Didatico: Apoio a produgdo de
conhecimento, materiais didaticos e metodologias que favorecam a pratica da educagao
ambiental.

e Monitoramento ¢ Avaliagdo: Estabelecimento de mecanismos para avaliar os impactos
das agdes de educacdo ambiental, garantindo a melhoria continua das estratégias
adotadas.

Dessa forma, a Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA) representa um marco
para a consolidag¢do da educacdo ambiental no Brasil, estabelecendo diretrizes e instrumentos
que promovem a conscientizagdo e a participacdo social na busca por um desenvolvimento
sustentavel. Sua implementagdo efetiva exige articulagdo entre diferentes setores e o

comprometimento de gestores publicos, educadores e da sociedade como um todo.

5. DESCRICAO DAS ATIVIDADES PRATICAS

Durante o periodo de estagio, foram realizadas varias atividades de atuagdo na area de
educagdo ambiental e de apoio operacional da coleta seletiva. Como 6rgdo integrante do
Sistema Nacional do Meio Ambiente (Sisnama), o DMAE tem a responsabilidade de promover
acoes de educacdo ambiental alinhadas a PNEA. De acordo com o artigo 3°, inciso III, desta
politica, cabe aos orgaos do Sisnama desenvolver iniciativas educativas integradas aos
programas de conservagdo e recuperagdo ambiental. As atividades descritas a seguir sdo

exemplos dessas iniciativas realizadas pelo DMAE.

5.1. Implantacio da Coleta Seletiva

A implantagdo da coleta seletiva em estabelecimentos institucionais e comerciais —
como escolas, empresas, lojas e 6rgdos publicos — constitui uma das metas estratégicas do

setor de coleta seletiva. A ampliagdo do servigo possibilita ndo apenas o aumento da cobertura



operacional, mas também o fortalecimento das a¢des de educacdo ambiental, promovendo a
conscientizacdo da populacdo sobre a importincia da separagdo adequada dos residuos
reciclaveis.

Para implementar a coleta seletiva em um determinado local, sdo necessarios trés passos
fundamentais: aprimoramento da infraestrutura, educacdo ambiental com a equipe local e
definicdo dos horarios e dias especificos para a coleta (NCS, 2024a).

Inicialmente, realizamos uma visita técnica para organizar a infraestrutura, visando
identificar melhorias na organizacao estrutural do local. Isso pode incluir a necessidade de
instalacdo de contéineres (especialmente em escolas) ou Bag’s que comportem a quantidade de
materiais reciclaveis gerados pela institui¢do (Figura 6). Essa etapa visa garantir condig¢des
adequadas para o armazenamento temporario dos materiais reciclaveis até sua coleta, evitando

contaminacao e degradacdo do material por agentes externos.

Figura 6: Contéiner utilizado para armazenar materiais reciclaveis.
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Fonte: Arquivo proprio, 2023.

Ap6s ter o local correto para armazenamento, marcamos uma conscientizagdo com a
equipe de auxiliares de servigos gerais (ASG’s) das escolas ou empresas. Essa conscientiza¢ao
¢ realizada em forma de palestra ou roda de conversa, abordando a dinamica da gestao de
residuos solidos no municipio de Uberlandia e orientando quanto a correta separacdo dos

materiais, como mostrado na figura 7.

Figura 7: Treinamento para equipe da Escola Estadual Marechal Castelo Branco.



Fonte: Arquivo proprio, 2023.

Ao conversar com as ASG’s, ¢ crucial destacar que a implementacdo da coleta seletiva
ndo visa sobrecarregar ou complicar suas tarefas diarias. Infelizmente, deparamo-nos com uma
realidade em que muitas equipes sdo terceirizadas e enfrentam a escassez de profissionais,
resultando em uma carga de trabalho excessiva para cada um. Diante desse cenario, deixamos
claro nosso compromisso em auxiliar ao maximo dentro de nossas possibilidades. Isso inclui a
identificagdo adequada das lixeiras para facilitar o descarte e sua colocagdo em locais
estratégicos. Reconhecemos que as equipes estdo constantemente ocupadas com suas

responsabilidades e t€ém pouco tempo para buscar os pontos de descarte corretos.

5.2. Aplicacio de jogos sobre educacao ambiental

A educagdo ambiental ¢ uma ferramenta de extrema importancia para o avango das boas
praticas na questdo dos residuos so6lidos. Esse impacto ¢ ainda mais significativo quando
direcionado a educagdo das criangas, pois elas t€ém o potencial de se tornarem exemplos
inspiradores em seu proprio pais. O Art. 2° da Politica Nacional do Meio Ambiente na minuta
X assegura que a educagdo se desenvolva em “todos os niveis de ensino, inclusive a educacao
da comunidade, objetivando capacita-la para participacdo ativa na defesa do meio ambiente”.

Com o objetivo de atender varias comunidades do municipio, a equipe da Coleta
Seletiva promove stands com jogos e atividades educativas para a comunidade de bairros
carentes, por meio de programas promovidos pela prefeitura de Uberlandia, como o Programa
Uberlandia Viva.

No cronograma do programa, diversas atividades sdo oferecidas, incluindo discussoes

sobre meio ambiente e sustentabilidade, conduzidas pelo DMAE de maneira envolvente e



didatica. Um exemplo ¢ o jogo da roleta (Figura 8), composto por diversos cartdes com
perguntas que exploram os quatro pilares do saneamento basico: drenagem urbana,
abastecimento de 4gua, limpeza urbana e manejo de residuos sélidos. Essa abordagem permite
nao apenas reforcar o conhecimento adquirido por muitas criancas em sala de aula, mas também
proporcionar novas aprendizagens.

Dentre as diversas atividades conduzidas por nossa equipe, destacam-se as realizadas
no Mundo da Crianca, um espago dedicado a recreagdo infantil no Parque do Sabid. Durante
duas semanas do més de julho de 2023, periodo coincidente com as férias escolares, nos
empenhamos em promover educagdo ambiental para as criangas que frequentavam o local para
brincar. Levamos uma variedade de jogos com brindes, proporcionando assim as criangas a
oportunidade ndo s6 de se divertir, mas também de aprender sobre o meio ambiente e a
importancia de sua preservacdo. O resultado foi impressionante, cerca de 1000 criancas

participaram das atividades ao longo dos 14 dias de evento (NCS, 2024a).

Figura 8: Aplicagdo do jogo da roleta no Mundo da Crianga - Parque do Sabia.

Fonte: NCS, 2023.

Um dos jogos destinado a promover o conhecimento das criancas e de seus responsaveis
¢ 0 jogo da argola (Figura 9). Neste jogo, sdo utilizadas argolas e duas hastes de ferro. Cada
argola possui o nome de um residuo ou rejeito diferente, e as criancas devem determinar se esse
material € reciclavel ou ndo. As hastes de ferro representam os recipientes de "lixo", sendo a
haste azul destinada ao residuo seco e a haste preta ao residuo imido. Além de identificar se o
material € reciclavel, as criancas também devem acertar as argolas na haste correta, tornando o

jogo ainda mais desafiador e educativo.

Figura 9: Jogo da argola.



Fonte: Arquivo proprio, 2023.
A mesma abordagem ¢ aplicada a "caixa de reciclaveis", onde exibimos diferentes
materiais e as criancgas determinam se cada item ¢ passivel de reciclagem ou ndo (Figura 10).

Esse método permite esclarecer dividas comuns que surgem no cotidiano durante a separagao

dos residuos.

Figura 10: Dindmica da “caixa de reciclaveis”

Fonte: Arquivo proprio, 2023.

As atividades ludicas promovidas pela equipe da Coleta Seletiva, como os jogos
educativos aplicados em eventos comunitarios € no Mundo da Crianga, desempenham um papel
fundamental na sensibilizacdo ambiental. Ao envolver criangas e suas familias em dindmicas
interativas sobre residuos solidos e sustentabilidade, essas iniciativas reforcam conceitos
essenciais de forma acessivel e divertida. Além de complementar o aprendizado escolar, os

jogos estimulam a mudanca de comportamento ao transformar a educagdo ambiental em uma



experiéncia pratica e participativa.

5.3. Palestras interativas

Com o objetivo de informar e conscientizar sobre os beneficios da coleta seletiva, tive
a oportunidade de ministrar palestras em escolas (Figura 11), condominios e estabelecimentos
comerciais. A atividade desempenha um papel fundamental na promog¢do da educagdo
ambiental, pois proporciona oportunidades de didlogo direto com a populagdo, permitindo

esclarecer duvidas e enfatizar a importancia da separacao adequada dos residuos.

Figura 11: Palestra para alunos em escola.

Durante essas palestras, inicialmente, abordamos a PNRS, que trata da distin¢do entre
residuos e rejeitos, a ordem de prioridade na gestdo dos residuos, a responsabilidade
compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos e a logistica reversa. E essencial destacar a
relevancia de discutir essa legislacdo, pois muitas pessoas desconhecem a necessidade de cuidar

adequadamente dos seus residuos, desde os reciclaveis até pilhas, baterias e medicamentos.

Apo0s questionarmos se eles sabem para onde vai o residuo s6lido da cidade, estimulando
a reflexdo de que nao basta simplesmente descartar o lixo “para fora” e ele desaparecer, surge
a oportunidade de explicar a diferenca entre um lixdo e um aterro sanitario (Figura 12). Ao
abordar a questao dos aterros, enfatizamos a necessidade de uma infraestrutura adequada para
receber esses residuos, uma vez que a legislagdo determina que todos os rejeitos do pais devam

ser destinados a uma disposi¢do final que minimize os impactos ambientais e a saude humana.

Figura 12: Palestra para funcionarios de uma empresa.



Fonte: Arquivo prc')priJo_, 023.

De acordo com a norma NBR 8849 que fixa as condi¢cdes minimas para a apresentagao
de projetos de aterros controlados para disposi¢do de residuos solidos urbanos, um aterro
sanitario deve ser operado ¢ mantido de maneira que minimize a possibilidade de vazamento
de substancias perigosas no ar, no lencol freatico e 4guas superficiais ou no solo. Além de ter
uma maneira de coletar o gas gerado pela decomposi¢ao dos materiais aterrados, para que evite
a possibilidade de fogo e explosdo.

Outro ponto importante ¢ a apresentacdo de dados quantitativos para que a populagao
tenha dimensdo da quantidade destinada ao aterro de Uberlandia, de acordo com dados da
Prefeitura de Uberlandia (2023a), o aterro recebe em torno de 600 toneladas de residuos por
dia, totalizando 18 mil toneladas por més. Desse valor, em torno de 30% desse material
poderiam ter sido separados e destinados para a coleta seletiva.

Com a apresentagdo dos dados, torna-se evidente o espanto das pessoas diante da
quantidade diaria enviada ao aterro sanitario. E neste ponto que ressaltamos a importancia da
separacao dos materiais reciclaveis, pois ao desviad-los do destino no aterro, ndo apenas
contribuimos para a reduc¢ao da quantidade de residuos, mas também apoiamos as associagdes

e cooperativas dedicadas a reciclagem.

5.4. Visita orientada a associacao de catadores

A Associacgdo de Recicladores e Catadores Autonomos (ARCA) é um empreendimento
popular que atua desde 2007 no setor de reciclagem de residuos s6lidos (ARCA, 2019). Seu
principal objetivo ¢ fortalecer a categoria dos catadores de materiais reciclaveis. Localizada no
bairro Santa Luzia, a ARCA ¢ um exemplo no contexto da reciclagem.

Com esse propdsito em mente, a associagdo decidiu abrir suas portas para que a



populagdo possa conhecer de perto sua dindmica e suas caracteristicas. As visitas orientadas
(Figura 13) tém como objetivo aproximar a comunidade da realidade dos associados, mostrando
todo o processo pelo qual os materiais recolhidos na coleta seletiva passam. Os visitantes tém
a oportunidade de conhecer a 4rea de recepcdo do caminhdo, a 4rea de triagem, o processo de

prensagem do material e os fardos dos materiais prontos para serem comercializados.

Figura 13: Presidente da ARCA conversando com alunos apds visita guiada.

5.5. Porta a porta

Com base nos dados da quantidade de material coletado que recebemos mensalmente,
conseguimos identificar os bairros com menor adesdo a coleta seletiva. Um dos problemas
recorrentes ¢ a falta de informacdo sobre a programacgao do servico de coleta.

Diante desse desafio, foi implementada uma campanha de conscientizagdo porta a porta,
na qual a equipe de estagiarios abordaram os moradores para informar sobre a separagao correta

dos materiais e o dia e horario em que o caminhdo da coleta seletiva passa no bairro.

Figura 14 e 15: A atividade de porta a porta.



Durante a atividade também coletamos dados por meio de perguntas como: "Vocé sabe
o que ¢ a coleta seletiva?" e "Vocé tem o habito de separar seus residuos?". Para aqueles que
afirmam separar seus residuos, perguntamos se eles os colocam para a coleta seletiva ou se
destinam os materiais de outra forma.

Os dados abaixo foram retirados da pesquisa de satisfagdo aplicada no bairro Panorama
no ano de 2023, onde no total foram entrevistadas 323 pessoas e foram entregues 913 panfletos.
Ap6s a coleta dos dados, os resultados das respostas foram organizados e representados em

gréficos, visando proporcionar uma visualiza¢do mais clara e objetiva das informagdes (Figura

Font: Arquivo proprio, 2024.

16).
Figura 16: Resultados das perguntas iniciais da pesquisa do Porta a Porta.
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Essas informagdes sdo essenciais para compreender o nivel de conscientizagdo e

participagdo dos moradores em relagdo a coleta seletiva. Ao final da campanha, compilamos

Fonte: NCS, 2024b.

um relatério detalhado com as informagdes coletadas.

Figura 17: Avaliacdo do servico de Coleta Seletiva.
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Fonte: NCS, 2024b.

O relatério permite analisar o impacto da campanha, identificar areas de melhoria e
direcionar futuras iniciativas de conscientiza¢ao de forma mais eficaz. Além disso, o contato
direto com a populagdo possibilita ouvir suas expectativas e reclamagdes sobre o servico

prestado pelo municipio (Figura 17), contribuindo para aprimorar a qualidade da coleta seletiva.

5.6. Compostagem

A compostagem consiste no processo de decomposi¢do biologica da fracdo orgénica
biodegradavel dos residuos, sendo este efetuado por uma populacdo diversificada de
organismos em condi¢des controladas de aerobiose e de demais pardmetros (ABNT NBR
13591, 1996). O produto final desse processo ¢ o composto organico, material rico em
nutrientes que pode ser utilizado como adubo na agricultura, jardins, hortas e demais praticas
de manejo sustentavel, substituindo fertilizantes quimicos.

A adogdo da compostagem como estratégia de gestdo de residuos sélidos urbanos traz
uma série de beneficios ambientais, sanitarios e sociais. Entre os principais impactos positivos
destacam-se: a reducdo significativa do volume de residuos encaminhados aos aterros sanitarios
— contribuindo para o aumento da vida util dessas infraestruturas —, o controle de problemas
sanitarios decorrentes do descarte inadequado de residuos organicos (como mau odor, presenca
de chorume e proliferacdo de vetores de doengas), além da mitigagcdo das emissdes de gases de
efeito estufa, especialmente o metano, proveniente da decomposi¢cdo anaerdbia dos residuos
organicos em ambientes confinados (Pereira, 2011).

A implantagdo do sistema de compostagem no contexto institucional tem como
referéncia metodologica o “Guia para a Compostagem”, elaborado pelo Ministério do Meio
Ambiente e Mudanga do Clima (MMA), em parceria com o WWF Brasil, Banco do Brasil e
Agéncia Nacional de Aguas (ANA). O modelo adotado baseia-se na construgdo de composteiras

modulares reutilizaveis, utilizando pallets de madeira como estrutura basica (Figura 18 e 19).



Para cada modulo de compostagem sao utilizados:
e 6 pallets de madeira;
e 5 m? de sombrite, tela mosquiteiro ou sacos de cebola (para cobertura e ventilagao);

e Materiais de fixagdo como pregos, arames, alicate e martelo.

Figura 18 e 19: Montagem da composteira.

Fonte: NCS, 2025.
Os insumos necessarios sdo restos de alimentos gerados pelo local, dando preferéncia
as cascas de frutas, verduras, cascas de ovos e borra de café. Como matéria seca, € aconselhavel
utilizar restos de poda de gramados, galhos e folhas secas. Se houver area verde disponivel,

recomenda-se utilizar os materiais provenientes da poda dessas areas.

5.6.1. Compostagem nas Escolas

A pratica da compostagem nas escolas ndo apenas oferece um meio de lidar
adequadamente com os residuos organicos produzidos, culminando no fechamento do ciclo de
vida através da criagdo de um jardim ou horta escolar, mas também se revela uma valiosa
ferramenta pedagogica. Através da compostagem, projetos praticos podem ser desenvolvidos
com os alunos, fomentando uma abordagem de ensino que € tanto pratica quanto ludica.

A conscientiza¢do dos estudantes visa sensibiliza-los em relag@o as questdes ambientais
e ressaltar a importancia da participagdo de cada cidaddo na preservagdo do meio ambiente.
Utilizando a compostagem como uma ferramenta de educacdo ambiental, eles sdo envolvidos
em projetos de sustentabilidade, tanto dentro quanto fora do ambiente escolar. Essa
transformacgdo dos valores socioambientais ndo sé impacta a vida dos estudantes, mas também
os motiva a adotar praticas de descarte adequado dos residuos organicos em suas residéncias
através da compostagem doméstica.

No decorrer do processo de compostagem organizamos visitas periodicas as escolas com

o objetivo de apresentar aos alunos e funcionarios os resultados obtidos (Figura 20). Durante



essas visitas, buscamos conscientiza-los sobre a importancia do reaproveitamento dos residuos
de alimentos por meio da compostagem, destacando como essa pratica contribui para a

preservacdo do meio ambiente, ao evitar o acimulo desses residuos em aterros sanitarios.

Figura 20: Oficina de compostagem na Escola Municipal Dr. Afranio de Freitas Azevedo.

Fonte: NCS, 2025.

Durante as visitas, esclarecemos davidas sobre os procedimentos e realizamos uma
avaliagdo do progresso da compostagem no local, como aferir a temperatura da composteira
para verificar se o processo de decomposi¢do estd ocorrendo adequadamente e se a apresenta
algum odor indesejado. Na Escola Municipal Dr. Afranio de Freitas Azevedo, concluimos com

sucesso o processo de decomposicao da matéria organica (Figura 21 e 22).

Figura 21 e 22: Composteira finalizada e desmontada na E.M.Dr. Afranio de Freitas Azevedo.



ot

“Fonte: NCS, 2025.

Ao final, desmontamos parte da composteira e utilizamos o composto resultante para

criar um canteiro destinado a futuros plantios, envolvendo os alunos nesse processo (Figura 23).

Figura 23: Criacdo do canteiro para plantio com os alunos da escola.

Fonte: NCS, 2025.
5.6.2. Compostagem Institucional

A pratica da compostagem institucional nao facilita apenas a destinagdo adequada dos
residuos organicos produzidos localmente para nutrir um jardim ou horta, mas também
desempenha um papel crucial na conscientizacdo ambiental entre os funciondrios. A
compostagem institucional ainda ¢ nova e primeiramente testamos ela no DMAE para depois

levarmos para outras empresas (Figura 24).

Figura 24: Construgdo da composteira na institui¢ao.



Fonte: NCS, 2025.

Durante o planejamento, foram definidos locais estratégicos para a instalagao dos baldes
destinados ao descarte da matéria organica. Considerando que esse tipo de residuo ¢ gerado em
pequena quantidade pelos servidores, optou-se pela utilizacdo de poucos recipientes,
posicionando-os ao lado das lixeiras ja existentes para facilitar o acesso e incentivar o descarte

correto, conforme ilustrado na Figura 25.

Figura 25: Balde de organico ao lado dos recipientes seco e timido.

" Fonte: NCS, 2025.

Para garantir a eficacia do projeto foi essencial promover a conscientizagdo ambiental
entre os servidores, destacando a importincia da compostagem e orientando sobre os
procedimentos necessarios (Figura 26). Essa abordagem nao se restringe apenas a divulgacao
de informacgdes sobre a importancia da compostagem; ela também visa instigar uma mudanga

de atitude em relagdo aos residuos organicos.



Figura 26: Conscientizagdo visitando as salas do DMAE.

Fonte: NCS, 2025.

Realizamos isso por meio de varias abordagens, tais como, conscientizagdo em cada
sala, blitz no refeitorio e no térreo (durante o hordrio do almogo para explicarmos como
funciona o descarte correto dos materiais) e também foi realizado uma palestra sobre
compostagem no anfiteatro. J4 na primeira semana, observamos o engajamento de varios

servidores com a campanha, conforme ilustrado na Figura 27.

Figura 27: Servidor contribuindo para a compostagem.

* Fonte: NCS, 2025.

Com o objetivo de maximizar a eficiéncia do processo de compostagem, foram adotadas
medidas sistematicas de monitoramento e controle dos parametros operacionais. A verificagao
da temperatura foi estabelecida como um dos principais indicadores, visto que sua variacao
reflete diretamente a atividade microbiologica e a adequada condugdo do processo de
decomposigao aerdbia. Outro parametro avaliado € a presenca de odores. A auséncia de odores

desagradéveis indica que o processo estd sendo conduzido corretamente, sem ocorréncia de



fermentagdo anaerdbia, o que contribui para a manuten¢do da qualidade ambiental do entorno
(Monteiro, 2001).

Além disso, ¢ realizada a mensuracdo do peso dos residuos orgéanicos (Figura 28)
inseridos no sistema. Esse controle permite analisar a propor¢do entre a matéria organica e a
matéria seca utilizada, bem como estimar a eficiéncia do sistema em termos de conversdo dos

residuos em composto organico, possibilitando uma avalia¢do quantitativa da produgao final.

Figura 28: Mensuragao de peso.

Fonte: NCS, 2025.

Foi adotada uma escala de revezamento entre os participantes ativos do projeto para a
realizacdo da coleta diaria dos residuos orgéanicos, seguida de sua destinacdo a composteira. As
etapas do processo incluem a coleta, pesagem dos residuos, acondicionamento no médulo de

compostagem (Figura 29) e posterior cobertura com matéria seca.

Figura 29: Depositando a matéria organica gerada no DMAE.

b
Fonte: NCS, 025. '




Os resultados obtidos com a iniciativa foram positivos, ndo apenas em questdo da
quantidade desviada do aterro, mas principalmente na participacdo dos servidores. Durante a
execucdo do projeto, diversos servidores demonstraram interesse espontaneo, relatando que
passaram a trazer residuos organicos de suas residéncias para contribuir com a compostagem e
expressaram o desejo de replicar a pratica em suas chécaras ou nas residéncias de familiares.
No final do ciclo da composteira, retiramos o composto organico e embalamos para distribui¢ao

durante o café¢ da tarde no refeitorio do DMAE (Figura 30).

Figura 30: Distribui¢do do composto organico gerado na composteira do DMAE.

Ao longo de trés meses, a composteira 1 recebeu alimentagao, totalizando 612,4 kg de
material. No primeiro més, foram adicionados 47,5 kg de residuos organicos, 95,3 kg de café e
34 kg de matéria seca. No segundo més, foram inseridos 31,7 kg de residuos organicos, 321,2
kg de café¢ e 34 kg de matéria seca. No terceiro més, a contribui¢do foi de 3,1 kg de residuos
organicos e 45,7 kg de café. Essa quantidade atingiu a capacidade maxima da composteira, com

82,3 kg de material organico, 462,2 kg de café e 68 kg de matéria seca (NCS, 2025a).



6. ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS

Além dos trabalhos desenvolvidos em campo, o Programa de Coleta Seletiva possui sua
parte administrativa (manutencdo de planilhas, planejamento de rotas, relatorios, etc.), que ao
decorrer do estagio foram desenvolvidas visando o aprimoramento dos conhecimentos em

relagdo a gestao de residuos solidos.

6.1. Manutencio de informacées em planilhas

Todo inicio de més sdo enviadas para o setor de coleta seletiva folhas de controle dos
motoristas, que contém informacgdes sobre o bairro atendido, os quildmetros percorridos, o peso
do material coletado e a associagdo para a qual o material foi destinado. Essas informagdes sao
registradas em uma planilha de controle, permitindo acompanhar a quantidade mensal de
materiais e outras informagdes importantes para a gestao da coleta seletiva.

Tais dados sdo importantes para a manutengao do Residudémetro, painel dinamico e
virtual onde a populacdo consegue acompanhar o relatério da autarquia sobre a coleta de

residuos solidos do municipio, conforme a Figura 31 a seguir:

Figura 31: Pagina do Residudmetro, 2024.
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Fonte: Prefeitura de Uberlandia, 2024.

Também foi realizada a manutencdo de outras informagdes em planilhas diferentes,
como reclamacdes e materiais vendidos pelas associagdes. Esse processo foi de grande
importancia, pois muitos dos dados sdo utilizados para a elaboracdo de relatorios e sdo

auditados, demandando, portanto, um trabalho cuidadoso e responsavel.



6.2. Planejamento e Monitoramento das rotas

Com a ampliagdo da cobertura do Programa de Coleta Seletiva em 2023, foi necessaria
a defini¢do de novas rotas operacionais. O tracado dessas rotas foi realizado pela equipe de
estagiarios, utilizando a plataforma Plot a Route, ferramenta digital voltada para o planejamento
e criacdo de trajetos personalizados. As rotas foram delineadas manualmente com base na malha
viaria dos bairros atendidos, permitindo o calculo preciso da extensdo de cada percurso,
otimizando a logistica e evitando sobrecarga nos caminhdes, garantindo uma distribui¢ao
equilibrada do volume de materiais coletados.

Paralelamente ao planejamento, foi implementado o monitoramento sistematico das
rotas, com o objetivo de assegurar o cumprimento dos trajetos e horarios previamente
estabelecidos. Para essa etapa, foram utilizados dispositivos de rastreamento veicular instalados
em toda a frota de caminhdes da coleta seletiva. Esses dispositivos viabilizaram o
acompanhamento em tempo real das operacdes, facilitando a verificagdo de eventuais desvios
ou inconsisténcias.

Cada motorista fica responsavel por duas rotas didrias — uma no periodo matutino e
outra no vespertino. Com base nas informagdes relativas aos bairros atendidos e a programacgao
horaria, foram preenchidas planilhas especificas, contendo dados como horério de saida do
aterro sanitario, inicio da coleta e momento de descarga do material na associagdo ou
cooperativa parceira.

Durante o monitoramento, os percursos foram registrados em apresentagdes digitais
(PowerPoint), visando a sistematizagdo das informagdes e a elabora¢do dos relatérios
operacionais. Qualquer divergéncia identificada em relacdo ao trajeto ou ao cronograma foi
devidamente registrada e comunicada a supervisao, que realizava as devidas tratativas junto a
equipe de motoristas.

Ao final do processo foi consolidado um relatério técnico contendo as informagdes
obtidas por meio do rastreamento, com o propdsito de avaliar a eficiéncia operacional,
promover ajustes logisticos, quando necessario e assegurar a qualidade do servigo prestado a

populagdo.

6.3. Elaboracao de mapas

Diante a possivel expansao da coleta seletiva no ano de 2024, foram solicitados a criagao
de mapas setorizando a coleta seletiva. Elaboramos mapas de cada setor da cidade além de um

mapa geral. Utilizamos o software QGIS (QGIS Brasil, 2024) para realizar o mapeamento, onde



cada bairro foi representado por poligonos, criados a partir do proprio QGIS. Fizemos os setores

de acordo com o dia da coleta seletiva, sendo diferenciados pelo turno da coleta (Figura 32).

Figura 32: Setores da Coleta Seletiva de Uberlandia, 2024.
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Fonte: NCS, 2024.

6.4. Relatorios

O desenvolvimento de relatorios desempenhou um papel fundamental em vérias areas,
tanto no contexto profissional quanto académico. Desde a coleta de dados até a apresentacao
dos resultados finais, cada etapa do processo foi fundamental para aprofundar o conhecimento
sobre as atividades desenvolvidas no programa de coleta seletiva, além de aprimorar a
habilidade de transmitir informagdes de forma clara, concisa e estruturada, tornando-as mais
acessiveis por parte do publico-alvo e de leitores externos ao tema. A elaboragdo de relatérios
na gestdo da coleta seletiva tem grande importancia, pois permitem registrar atividades,
mensurar resultados e ajudam a identificar oportunidades e problemas, e a tomada de decisdes
importantes.

Durante o estagio, elaboramos diversos relatdrios sobre as atividades desenvolvidas no
programa de coleta seletiva, como os relatorios de rotas dos motoristas e de divulgacao da coleta
seletiva. No entanto, destaca-se a satisfacdo em ter participado da producdo dos relatdrios sobre

o perfil socioecondmico e indices e indicadores de sustentabilidade da gestao da coleta seletiva,



ferramentas fundamentais para o aprimoramento da gestao do Programa de Coleta Seletiva.

6.4.1. Relatorio Socioecondomico

O relatorio socioecondmico tem como objetivo principal tragar um perfil detalhado dos
catadores de materiais reciclaveis que participam do Programa de Coleta Seletiva de
Uberlandia. A pesquisa buscou identificar as condi¢des de trabalho, renda e as principais
dificuldades enfrentadas por esses profissionais.

Para a realizagdo desta pesquisa, foi aplicado um questiondrio individual a cada
associado das cooperativas e associagdes participantes do programa de coleta seletiva. As
perguntas do questionario foram baseadas no modelo do relatério “Perfil Socioecondmico” da
Associagdo Nacional de Catadores (ANCAT). Apos a coleta dos dados, estes foram organizados
em uma planilha eletronica e submetidos a andlise estatistica, com a criacdo de graficos e tabelas
para facilitar a visualizagdo dos resultados e a elaboragdo do relatorio. Os principais pontos
abordados no relatorio foram:

e Perfil dos catadores: A pesquisa analisou caracteristicas como idade, sexo, escolaridade

e tempo de experiéncia na atividade.

e Condigoes de trabalho: Foram investigadas as condi¢des de trabalho, incluindo a carga
horaria, os riscos a satde e a seguranga.

e Renda e acesso a beneficios: O estudo avalia a renda média dos catadores, os beneficios
sociais recebidos e as principais fontes de renda.

e Desafios e oportunidades: No relatorio buscamos identificar os principais desafios
enfrentados pelos catadores, como o preconceito social, a falta de reconhecimento

profissional e as dificuldades de acesso a servigos basicos.

Os resultados da pesquisa evidenciaram a importancia do trabalho realizado pelos
catadores e a necessidade de politicas publicas que promovam a inclusdo social e o
desenvolvimento profissional desses trabalhadores. No relatorio também buscamos frisar a
importancia de agdes de conscientizagcdo da populagdo sobre a importancia da coleta seletiva e
o valor do trabalho realizado pelos catadores.

Em resumo, utilizamos o relatério socioecondmico como uma ferramenta para a
compreensao da realidade dos catadores de Uberlandia e para a formulacao de politicas publicas

mais eficazes para a promocao da inclusao social e do desenvolvimento sustentavel.



6.4.2. Relatério de Indicadores e Indices de Sustentabilidade

Com o intuito de avaliar o desenvolvimento das agdes do DMAE voltadas a gestao do
programa de coleta seletiva, utilizamos do livro “Gestao da coleta seletiva e de organizagdes de
catadores: indicadores e indices de sustentabilidade”, essa obra baseia na pesquisa “Coleta
Seletiva: modelos de gestdo com e sem inclusdo de catadores, vantagens e desvantagens na
perspectiva da sustentabilidade”, que conta com a coordenacdo do Departamento de Saude
Ambiental da Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sao Paulo (FSP/USP, 2016), em
parceria com o Instituto de Energia e Ambiente (IEE/USP) e a organizacao nao governamental
Women in Informal Employment: Globalizing and Organizing (WIEGO).

Os autores buscam oferecer instrumentos de diagnoéstico, planejamento, avaliagdo e
monitoramento da coleta seletiva municipal tanto as prefeituras e as organizagdes de catadores
quanto aos interessados na gestdo de residuos solidos.

Foram utilizados dezesseis indicadores de sustentabilidade agrupados em cinco
aspectos, sendo eles:

a) Institucional (4);

b) Relagdes com a sociedade (4);

¢) Eficiéncia (3);

d) Condigdes de trabalho, saude e seguranca do trabalhador (3);

e) Custos (2).

O grau de sustentabilidade de cada indicador ¢ avaliado em “Muito Favoravel”,
“Favoravel”, “Desfavoravel” e “Muito Desfavoravel”. Os questionarios foram aplicados em
todas as associagdes e cooperativas conveniadas com o DMAE, seguindo a metodologia
previamente descrita. A partir dos dados coletados, foram elaborados relatorios consolidados
que oferecem um panorama da gestao da coleta seletiva e do funcionamento das associacdes de
catadores, possibilitando identificar os resultados alcangados pelo programa, além de indicar os

aspectos que demandam melhorias.

7. RESULTADOS DAS ATIVIDADES

As agdes de educacao ambiental realizadas junto a populagdo, no ambito do Programa
Municipal de Coleta Seletiva, t€m como principal objetivo promover a conscientizagio sobre a
relevancia social, ambiental e econdmica da separagdo e destinacdo adequada dos residuos
solidos, além de estimular o engajamento da comunidade nas praticas sustentaveis e na adesao

ao programa.



No ano de 2024, foram realizadas 199 acdes de conscientizagao (Quadro 1), abrangendo
diversas modalidades, tais como: palestras, abordagens porta a porta, treinamentos, visitas
orientadas, acdes educativas em eventos de grupos externos e oficinas de compostagem. As
atividades contemplaram um publico diversificado, incluindo instituicdes de ensino
(municipais, estaduais, particulares), empresas privadas, o6rgdos publicos, associacdes de

moradores, condominios, a populagdo em geral e também servidores do proprio DMAE.

Quadro 1 - Tipo de conscientizagdo e numero de pessoas alcancadas, 2024.

N° de Acdes - Tipo de Pessoas Alcancgadas - Tipo de
Conscientizacdo Conscientizacdo
Conscientizacdo Conscientizacdo N° pessoas

Palestra 54 Palestra 2247
Porta a Porta 5 Porta a Porta 2042
Oficina de Compostagem 24 | Oficina de Compostagem 824
Evento 8 Evento 470
Treinamento 70 Treinamento 944

Visita Orientada 13 Visita Orientada 237

Conscientizagdo 25 Conscientizacdo 2216
TOTAL 199 TOTAL 8930

Fonte: NCS, 2024a.

As agdes de educagdo ambiental tém sido conduzidas de forma consistente e estratégica
(Tabela 2), alcangando um total de 8.980 pessoas ao longo do ano de 2024 (NCS, 2024a). Esse
numero reflete a eficacia das estratégias adotadas, que incluiram palestras, atividades ludicas,
campanhas de sensibilizagdo e abordagens diretas com diferentes publicos. Além de promover
a disseminagdo do conhecimento sobre a gestdo adequada dos residuos solidos e praticas
sustentaveis, essas acoes possibilitaram um contato mais proximo com a populacdo, permitindo

compreender suas duvidas, desafios e percepcdes sobre o tema.

Quadro 2 - Numero de atividades e pessoas alcangadas por més, 2024.



Atividades 2024 Pessoas alcangadas 2024
Més N° Agdes Més N° pessoas alcangadas
Jan 5 Jan 90
fev 10 fev 815
mar 20 mar 1837
abr 17 abr 237
mai 18 mai 1548
Jun 33 Jun 1672
jul 16 jul 236
ago 31 ago 861
set 15 set 408
out 16 out 573
nov 11 nov 463
dez 7 dez 340

Total 199 Total 8980

Fonte: NCS, 2024a.

Em relacdo a atividade porta a porta, apresentamos alguns dados do ano de 2023,
periodo em que o programa passou por uma significativa ampliagdo dos seus servigos, conforme
mencionado anteriormente. Nesse ano, foram realizadas 1.894 entrevistas domiciliares, além
da distribui¢ao de 11.984 panfletos informativos, refor¢ando o papel da comunicagdo direta na
mobilizagdo social e na promoc¢ao de habitos sustentaveis.

De acordo com o relatorio de indicadores ambientais do Programa Municipal de Coleta
Seletiva (NCS, 2025b), em 2024 foram evitadas aproximadamente 10.370 toneladas de
emissdes de CO: na atmosfera, resultado diretamente relacionado a recuperacdo de materiais
como papel, pléstico, vidro, aluminio e outros metais. Além disso, foram economizados mais
de 513 milhdes de litros de agua e preservadas quantidades expressivas de matérias-primas,

como arvores, bauxita, petroleo e areia (Tabela 1).



Tabela 1 - Impacto Ambiental do Programa de Coleta Seletiva, 2024.

TIPO MATERIAL

IMPACTO AMBIENTAL DO PROGRAMA DE COLETA SELETIVA

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL
- 28.337,00 29.043,00 44 654 00 52.447 00 60.666,00 7287300 96.030,00 384.050,00 arvores
Papel/ Papelao 3373 3457 53,16 63,00 73.00 87.00 115,00 459,47 ha de floresta
231 291 599 513 738 10,21 1431 47,54 ton petroleo
Plastico 16,90 21,36 38,79 3762 54 07 74 85 104,87 348,45 barril de petrdleo
2687 47 3.395 52 6.167,01 5.980,23 85095 43 11.899 24 16.672,08 55.396,96 litros de petréleo
Vidro 448 34 915 24 1.707 54 1.889,03 2.389 92 1.896 44 1.228,93 10.475,45 |ton areia
19 40 74 82 104 82 53 455 (caminhbes basculantes
T 70,15 53,00 138,24 91,37 82,00 201,36 54 27 690,49 (ton blauxita
1,00 0,75 1,96 1,30 1,18 2,86 0,77 9,79 |caminhées basculantes
14512 125,58 362,78 348 67 491,68 679,98 1.103,21 3.257,02 |ton minério de ferro
Ferro 19,73 17,07 4932 47 41 66,85 92 45 150,00 442,84 |ton carvdo
2,29 1,98 573 551 7.76 10,74 17,42 51,43 |ton cal
8 7 20 19 27 37 60 176 |caminhdes basculantes
8335 90,01 189,66 184,48 25508 354,00 513,12 1.670,62 |milhdes Litros
Agua 33,34 36,01 75,87 73,79 102,39 141,60 205,25 668,25 | piscinas olimpicas
0,81 0,88 1,85 1,80 2,49 3,45 5,00 16,27 |meses abastecendo uma cidade de 20 mil habitantes
Emissio de GEE 1.474,63 3.687,43 3.531,16 492838 6.884,80 6.520,27 27.026,68 ton CO2
4.096 10.243 9.809 13.690 19.124 - 56.962,24 arvores equivalentes
TIPO MATERIAL IMPACTO AMBIENTAL DO PROGRAMA DE COLETA SELETIVA - ECONOMIA DE AGUA
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL
Papel/ Papeldo 945 9 68 14 88 17 48 20,22 24 29 32.01 128,02 milhdes Litros
Plastico 41 51 52 45 95 26 92 37 132,77 183,80 257 52 855,68 milhdes Litros
Vidro 0,17 0,35 0,66 073 0,92 0,73 0,47 4,03 milhdes Litros
Ferro 2902 25,12 72,56 69,73 08,34 136,00 220,64 651,40 milhdes Litros
TOTAL 80,15 87,60 183,35 180,31 252,25 344,82 510,65 1.639,13 milhdes Litros

Fonte: NCS, 2025b.




As agdes voltadas a compostagem desenvolvidas pela equipe da coleta seletiva entre
2022 a 2024 (Tabela 2) demonstraram resultados expressivos por meio da implantagdo de
composteiras em instituicdes de ensino, projetos pilotos, oficinas de minhocario e iniciativas
comunitarias, foi possivel alcangar diretamente 1.424 pessoas e impactar indiretamente 11.100

individuos (NCS, 2024b).

Tabela 2 - Resultados das atividades de compostagem de 2022 a 2024.

COMPOSTAGEM DMAE
Livizamy Estimativa
e . . N de whii Pessaas quantidade de
Ano Instituicdo Treinamento/ palestra/ Implantacdo . . .. - Alcancadas Alcancadas .
. e Oficina de minhocdrio | acoes . . material
izagdo P g Diretamente Indiretamente T e

2022 Escola Municipal Josiany Franga X X - s/ dados s/ dados 500
2022 Casa Cristina Cavanis x X - s/ dados s/ dados 300
2022 SESI Roosevelt X 2 36

2022/2023 CEASA X X 1 323 500 116.420
2023 EM Presidente Hamar Franco x x 2 14 500 500
2023 EM Dr. Afrdnio de Freitas X X 1 6 800 700
2023 Semindrio Sdo José x 1 5
2023 UAI Martins X 1 19
2023 EMEI Veridiana X X 2 20 600 800
2023 Colégio Mackenzie X 1 16
2023 EM Sehastiana Silveira Pinto X X 2 15 500 100
2023 SENAI Santa Rosa X 1 15

2023/2024 sede DMAE X X X 1 131 1000 5.379,90
2024 EM Dr. Afrdnio de Freitas X X 2 30 350
2024 EM Professora Cresilda X 2 11 400
2024 Grupo de escoteiros de Uberlandia X 1 40
2024 EE Clarimundo Carneiro X X 1 7 800
2024 EE Frei Egidio x 1 50
2024 UBSF Jardim Brasilia X 1 46
2024 Universidade Federal de Uberlandia X 2 110
2024 EM Domingas Camim X X 2 42 100 100
2024 Sede DMAE X 5 340
2024 Lar Espirita Maria Lobato x x 2 71 200 500
2024 EMEI Nossa Senhora das Gragas X X 1 5 300 30
2024 Instituto Federal do Tridngulo Mineiro x X 1 13 1000 1.000
2024 EM Prof. Mdrio Godoy X X 1 25 400 173,95
2024 Hopital Municipal X 1 15
2024 EMEI Euripedes Rocha x x 1 20 4000 1.000

Total 39 1425 11100 127.853,85

Fonte: NCS, 2025.

Estima-se que, ao longo das acdes realizadas, foram desviadas mais de 127 mil toneladas
de residuos organicos dos aterros sanitarios, promovendo a destinagdo ambientalmente
adequada desses materiais. Além de contribuir com a gestdo sustentdvel de residuos, a
compostagem foi utilizada como ferramenta de educacdo ambiental e inclusdo social,
promovendo mudangas de comportamento e conscientizacdo coletiva sobre a importancia da

valorizacao da fragdo organica (NCS, 2025a).



9. CONSIDERACOES FINAIS

O estdgio representa uma etapa fundamental na formagdo académica, configurando-se
como um elo entre o conhecimento tedrico adquirido ao longo da graduacgdo e sua aplicacao
pratica no cotidiano profissional. Trata-se de um processo de transicdo que proporciona ao
discente a oportunidade de vivenciar a realidade do campo de atuagdo, contribuindo
significativamente para o amadurecimento técnico, ético e critico.

Embora a universidade oferega uma base solida por meio de disciplinas, atividades de
campo e orientacdo docente, € na pratica que o estudante testa e consolida seus saberes. A
atuagdo com a gestdo de residuos solidos e a educacdo ambiental permitiu compreender a
complexidade dos processos envolvidos, que vao além das abordagens técnicas e incorporam
dimensdes sociais, culturais e educacionais. A experiéncia demonstrou que a pratica da
educacdo ambiental exige sensibilidade, escuta ativa e capacidade de articulagdo com diferentes
publicos.

Durante o estagio, foram desenvolvidas diversas atividades que fortaleceram a relagao
entre teoria e pratica. Entre elas, destacam-se: a implantacao da coleta seletiva em empresas,
escolas e orgaos publicos; a aplicacdo de jogos educativos; palestras interativas; acdes porta a
porta em bairros com baixa adesdo a coleta seletiva; e atividades de compostagem em escolas
e empresas. Também foram realizadas tarefas administrativas, como a organizagao de planilhas,
o planejamento e monitoramento de rotas e a elaboracdo de relatorios.

Essas experiéncias, somadas, ampliaram minha visdo sobre os desafios e as
possibilidades da educagdo ambiental no contexto urbano, permitindo o desenvolvimento de
competéncias técnicas, comunicativas e organizacionais. Mais do que aplicar conhecimentos,
esse processo formativo despertou em mim um senso de responsabilidade socioambiental ainda
mais forte, reforgando minha escolha profissional € o compromisso com a transformacao da
realidade por meio da educagao.

Como profissional gedgrafo, ¢ essencial compreender o territorio como espago de
vivéncias e relacdes socioambientais. O estagio permitiu exercitar esse olhar de forma critica e
integrada. Ainda que os resultados das acdes educativas nem sempre sejam imediatos, o
trabalho continuo e comprometido mostra-se essencial para promover mudangas significativas
na sociedade.

Em sintese, o estdgio proporcionou vivéncias enriquecedoras, fortaleceu habilidades
essenciais e reafirmou o papel da Geografia na construgdo de praticas sustentaveis € no

enfrentamento dos desafios socioambientais contemporaneos.
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