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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi identificar influenciadores digitais brasileiros engajados em causas
ambientais no Instagram, conhecidos como greenfluencers, bem como analisar as
macrotendéncias da Educacdo Ambiental em suas postagens. A pesquisa, de abordagem
qualitativa, revelou 15 greenfluencers com perfis ativos no pais, os quais sdo categorizados
como macro influenciadores, possuindo entre 10 mil e 1 milhdo de seguidores. A maioria dos
perfis pertence a mulheres, evidenciando o protagonismo feminino nesse campo. Os resultados
também indicaram a predominancia da macrotendéncia pragmatica da Educagdo Ambiental nos
conteudos analisados, o que era esperado e também preocupante. Menos expressiva, a
macrotendéncia critica também foi identificada, abordando temas como crise climatica e
racismo ambiental. Os greenfluencers tém potencial para fortalecer a Educagdo Ambiental no
Instagram, especialmente quando promovem reflexdes mais criticas e engajadas sobre as
questdes ambientais.

Palavras-chave: Comunicagdo digital; Consumo consciente; Ativismo ambiental.



ABSTRACT

The aim of this study was to identify Brazilian digital influencers engaged in environmental
causes on Instagram, known as greenfluencers, as well as to analyze the macrotrends of
Environmental Education in their posts. This qualitative research identified 15 greenfluencers
with active profiles in the country, categorized as macro-influencers, with follower counts
ranging from 10,000 to 1 million. Most of the profiles belong to women, highlighting the
prominence of female leadership in this field. The results also indicated the predominance of
the pragmatic macrotrend of Environmental Education in the analyzed content, which was both
expected and concerning. The critical macrotrend was also identified, though less prominently,
addressing topics such as the climate crisis and environmental racism. Greenfluencers have the
potential to strengthen Environmental Education on Instagram, especially when they promote
more critical and engaged reflections on environmental issues.

Keywords: Digital communication; Conscious consumption; Environmental activism.
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1. INTRODUCAO

A internet foi uma invengdo revoluciondria, que alterou consideravelmente a maneira
com que os individuos se comunicam, interagem e compartilham informagdes. Tendo sido
criada nas ultimas décadas do século XX, a internet transcendeu barreiras geograficas,
conectado individuos de diversas partes do planeta. O desenvolvimento continuo da internet e
o surgimento das redes sociais constituiram marcos importantes, proporcionando uma
plataforma dinamica para a expressdo individual, difusdo de ideias e formagao de comunidades
virtuais.

As redes sociais, por sua vez, intensificaram a conexao entre pessoas ao oferecerem
plataformas especificas para que individuos possam compartilhar suas experiéncias, opinides €
interesses. A expressao individual, que antes era limitada a contextos locais, ganhou uma
dimensdo global. A capacidade de criar contetido e compartilha-lo em larga escala permitiu que
uma variedade imensa de pessoas encontrasse espago e visibilidade. Isso nao apenas enriqueceu
a diversidade de perspectivas, mas também contribuiu para dialogos mais amplos e inclusivos.

Além disso, as redes sociais desempenharam um papel fundamental na formagdo de
comunidades virtuais. Grupos de interesse, movimentos sociais e diferentes tipos de
organizagdes encontraram nessas plataformas um meio eficaz para se conectar, mobilizar e
promover mudancgas. A capacidade de unir individuos em torno de causas comuns,
independentemente das fronteiras fisicas, redefiniu a maneira como desafios globais sdo
enfrentados e como a conscientizagdo sobre questdes importantes sdo promovidas.

Com a crescente popularizag@o das redes sociais, uma nova categoria de usuarios dessas
plataformas surgiu: os influenciadores digitais. Esses individuos, muitas vezes sdo responsaveis
por moldar opinides, impulsionar tendéncias e impactar o comportamento daqueles que
consumem os conteudos produzidos por eles. Ao reunir grandes audiéncias, esses
influenciadores formam comunidades virtuais em torno de um interesse em comum.

Dentro dessa categoria, surgem diferentes nichos de influenciadores, um exemplo sdo
os influenciadores digitais da area da educacao, que utilizam suas plataformas para compartilhar
conteudo educacional e promover a aprendizagem em diversas areas do conhecimento. Esses
influenciadores buscam estimular o interesse por temas educativos e ampliar o acesso ao saber.

Outro nicho ¢ o dos influenciadores digitais que criam contetidos relacionados a causas

ambientais. A medida que as questdes ambientais se tornam cada vez mais urgentes, esses
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influenciadores utilizam suas plataformas para promover a conscientizagdo sobre praticas mais
ecologicas e a importancia da preservagao do meio ambiente.

Dessa forma, temos a seguinte questdo: Existem influenciadores digitais brasileiros
engajados com questdes ambientais? Em caso positivo, quem sdo eles e qual a macrotendéncia
da Educagdao Ambiental (EA) presente em seus discursos? Assim, os objetivos desta pesquisa
sao identificar influenciadores digitais brasileiros engajados com causas ambientais, nomea-
los, analisar o equilibrio de género entre esses influenciadores, e verificar qual ¢ a
macrotendéncia da EA em suas postagens no Instagram.

A relevancia do estudo esta relacionada a crescente influéncia das redes sociais na
formagdo de opinides e comportamentos, especialmente diante da urgéncia das atuais questdes
ambientais. Problemas como as mudangas climaticas, a poluicdo, a degradacdo dos
ecossistemas e a perda de biodiversidade demandam novos olhares e formas de atuacdo. Nesse
cenario, a EA tem papel fundamental na sensibilizacdo da sociedade, ao contribuir para a
compreensdo dos desafios socioambientais e estimular posturas mais responsaveis. Ao analisar
o discurso de influenciadores digitais no Instagram, esta pesquisa busca compreender como
esses sujeitos tém abordado tematicas ambientais em suas postagens e quais as suas concepgoes

de EA, considerando o potencial dessas praticas comunicativas para ampliar o debate ambiental.

2. TRAJETORIA E ENVOLVIMENTO DA PESQUISADORA COM O TEMA

Desde a infancia até a vida adulta, sempre demonstramos grande interesse e respeito
pela natureza. Crescemos em ambientes proximos a vegetacdo, cercados por matas, rios e
campos, longe da correria das cidades.

Desde cedo, passavamos horas explorando os arredores de nossas casas. Aprendemos a
identificar diferentes espécies de plantas e animais presentes nesses ecossistemas. Essa
curiosidade foi se fortalecendo e, com o tempo, transformou-se em um compromisso com a
preservacdo ambiental.

Com o passar dos anos, nos envolvemos em diversas agdes voltadas a conservagao da
natureza, como mutirdes de limpeza de ruas e rios, plantio de arvores e atividades de
conscientizagdo ambiental. Também buscamos adotar habitos de consumo mais sustentaveis,
como economizar dgua, reduzir o consumo de carne e optar por roupas de segunda mao. Damos

preferéncia a brechos, utilizamos cosméticos veganos, nao testados em animais € com menor
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impacto ambiental. Esse processo tem sido gradual, mas seguimos comprometidas com essas
praticas no dia a dia.

No momento de escolher nosso curso de graduagdo, optamos pela licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas, considerando nosso envolvimento com a natureza. Além disso, ao longo
da trajetdria escolar, desenvolvemos o desejo de atuar na area da educacao, especialmente
durante o ensino médio, quando fomos inspiradas por professores de biologia.

No primeiro periodo da graduacao, a disciplina de Educagdo Ambiental despertou ainda
mais nosso interesse. Por isso, escolhemos como orientador o professor responsavel por essa
area. A defini¢ao do tema da pesquisa surgiu do desejo de abordar uma questdo atual e relevante.

Desde a adolescéncia, acompanhamos criadores de conteudo na internet e, ao perceber
que alguns se dedicam a promocdo de praticas sustentaveis, vimos nessa temadtica a
oportunidade de unir dois campos que nos interessam: educagao ¢ meio ambiente.

Como futuras docentes, pretendemos contribuir para a conscientizagdo ambiental dos
estudantes. Planejamos utilizar métodos criativos e acessiveis para mostrar como pequenas
atitudes cotidianas podem gerar impactos positivos. Desejamos promover atividades praticas,
debates e experiéncias ao ar livre que incentivem o cuidado com o planeta. Nosso objetivo ¢
contribuir para a formacao de cidadaos mais conscientes e comprometidos com a preservagao

ambiental.

3. REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo, serdo apresentados os principais conceitos que fundamentam esta
pesquisa. Inicialmente, aborda-se o surgimento da internet e a evolucao das redes sociais, com
destaque para o Instagram. Em seguida, discute-se o papel dos influenciadores digitais e sua
atuacao na promogao de causas ambientais. Por fim, explora-se a tipologia das macrotendéncias
politico-pedagogicas da EA no Brasil, que servird de base para a analise das postagens dos

greenfluencers.

3.1. SURGIMENTO DA INTERNET

A Internet surgiu durante a Guerra Fria, na década de 1960, como um projeto militar dos
Estados Unidos, em resposta ao langamento do satélite Sputnik pela ex-Unido Soviética (Giles,

2010; Lima, 2000). Segundo Corréa (2013), os objetivos principais do projeto eram criar um
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sistema de comunicagdo resistente a ataques nucleares e facilitar a troca de informagdes
cientificas.

Denominado Advanced Research Projects Agency Network (ARPANET), que traduzido
¢ Rede da Agéncia de Pesquisas em Projetos Avangados, o projeto serviu como embrido da rede
global que conhecemos hoje como internet, sendo voltado para a pesquisa cientifica (Lins,
2013; Castells, 2003). Em 1969, os primeiros centros de pesquisa conectados pela ARPANET
foram os localizados na Universidade da Califérnia, chegando a 15 nés de conexdo em 1971
(Castells, 2003).

Inicialmente restrita a comunidades académicas, a internet foi disponibilizada ao
publico no Brasil por volta de 1981, com a criacao da Because It's Time Network (BITNET),
que traduzido ¢é Porque Ja Era Hora da Rede, a BITNET interligava a Universidade da cidade
de Nova York e a Fundac¢ao de Amparo a Pesquisa de Sao Paulo (FAPESP) (Macedo, 2017).
Em 1994, a Internet passou a ser comercializada experimentalmente pela Empresa Brasileira de
Telecomunicagdes S.A (EMBRATEL) (Gomes, 2021).

Embora o acesso a internet ainda ndo seja para todos, atualmente ¢ uma ferramenta

essencial para milhdes de pessoas em todo o mundo, sendo utilizada no trabalho, estudo e lazer.

3.2. MIDIAS SOCIAIS E O INSTAGRAM

As redes sociais digitais se constituem em plataformas que permitem aos usudarios criar
perfis publicos, facilitando a interacdo, compartilhamento de informag¢des e manutencdo de
relacionamentos (Boyd, 2016). Conforme destacado por Minhoto e Meirinhos (2012), as redes
sociais desempenham um papel fundamental na aprendizagem, tanto individual quanto coletiva,
ao estimular a autonomia, a capacidade de reflexdo critica e o acesso a diversos recursos
educacionais.

Entre as redes sociais mais populares no Brasil, o Instagram se destaca. Segundo Martins
(2024), ele ¢ a segunda plataforma mais usada no pais, com 134,6 milhdes de usuarios, ficando
atras apenas do WhatsApp. O Instagram foi langado em seis de outubro de 2010 por Kevin
Systrom e Mike Krieger, com a proposta de resgatar a nostalgia das cadmeras Polaroid, que
revelavam fotos instantaneamente (Piza, 2012). De acordo com Rezer (2018) o Instagram
evoluiu de um espago para compartilhamento de fotos para uma ferramenta multifuncional que
possibilita também a publicacdo de videos e a interagdo por meio de legendas e hashtags,

promovendo engajamento e conexdes. Hashtag ¢ uma palavra ou expressdo com o simbolo "#"
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na frente, usada para agrupar e identificar publicagdes sobre um mesmo tema nas redes sociais,
tornando mais facil encontrar conteudos relacionados.

Pesquisas académicas tém incorporado o Instagram como objeto de estudo e como
ferramenta metodologica, seja para analisar perfis tematicos, divulgar conhecimento cientifico
ou promover praticas pedagdgicas inovadoras. (Abrahdo, 2024; Viard; Paixao, 2023; Sousa,
2022; Souza; Figueiredo, 2021; Strauss, 2019).

Sobre a Educacdo Ambiental, o trabalho de (Santos, 2020) fala sobre o uso do Instagram
como recurso didatico que estimula a producdo de conteudo, a autonomia discente € o
engajamento critico com temas socioambientais. Em pesquisa realizada sobre o uso do
Instagram como ferramenta para Educacdo Ambiental, Souza e Prezoto (2021, p. 12)

constataram que:

A maioria dos entrevistados prefere aprender tematica ambiental pela rede social ao
invés de artigos, bem como acham valido o uso de redes sociais para propagar
educagdo independente do nicho. Ainda ficou constatado que a maioria dos
entrevistados acha valido o uso de redes sociais para propagar a educagdo ambiental,
além de consideram ser importante trazer assuntos como a educagdo ambiental. Desta
forma, conclui-se pela importincia da utilizacdo das redes sociais, no caso o
Instagram, como ferramenta capaz colaborar com a disseminagdo da educacdo
ambiental (Souza; Prezoto, 2021, p. 12).

Apesar do potencial educativo, ¢ importante considerar que o uso das redes sociais
também apresenta limitacdes. Embora parecam gratuitas, elas funcionam com base na coleta de
dados pessoais € na atencdo dos usudrios, que sdo utilizados como moeda no modelo de
negocios dessas plataformas (Bianchini, 2023). Além disso, as redes sociais podem favorecer a
dissemina¢do de informagdes enganosas, ja que o sistema algoritmico das plataformas
impulsiona contetidos que geram mais engajamento, mesmo que imprecisos, reforcando a

desinformacao e contribuindo para sua lucratividade (Recuero, 2024).

3.3. INFLUENCIADORES DIGITAIS

Influenciadores digitais desempenham o papel de lideres de opinido, afetando
significativamente as percepgdes, decisdes € comportamentos de seus seguidores. De acordo
com Casalo (2020), eles se diferenciam pela qualidade do conteudo que produzem, assim como
pela autenticidade e originalidade.

A distingdo entre os diferentes tipos de influenciadores pode ser explicada por fatores

como a relacdo entre alcance e credibilidade, conforme estudado pela agéncia de marketing
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Youzz (Santos, 2018). A classificacao desses influenciadores foi feita pela agéncia Youzz com
base na quantidade de seguidores que cada um possui. Foram definidas trés categorias: Mega
Influenciadores, que sdo celebridades com mais de 1 milhdo de seguidores; Macro
Influenciadores, que sdo criadores de contetido com um publico entre 10 mil e 1 milhdo de
seguidores; ¢ Micro Influenciadores, caracterizados como utilizadores diarios com uma base de
seguidores entre 500 e 10 mil. Diferente das celebridades, os Macro Influenciadores conquistam
reconhecimento com seu contetido, porém ainda conseguem alcangar nichos especificos, esse

grupo produz tanto materiais patrocinados quanto organicos (Andrade, 2022).

3.4. INFLUENCIADORES E A EDUCACAO AMBIENTAL

Para Jacobson; Harisson (2021, apud Faria, 2023, p. 38), “os influenciadores podem
influenciar praticas de consumo, promover a disseminacdo do conhecimento e defender a
sustentabilidade”.

Vander e Parubaj (2021, p. 23) definem “green influencer”” como “um influenciador que
conscientiza sobre o consumo sustentavel, ético e responsavel, respeitando o meio ambiente”.
O termo greenfluencers ainda ¢ relativamente recente no Brasil e, por isso, sdo poucos os
estudos que exploram essa categoria de forma aprofundada na literatura nacional. Seu contetido
aborda a divulgacao de sugestdes e informag¢des relacionadas a sustentabilidade, alimentacgao
vegana, zero waste, que traduzido ¢ desperdicio zero, aquisicdo de roupas de segunda mao,
redu¢do do uso de plastico e reciclagem (Bentley et al., 2021; Chwialkowska, 2019;).

A plataforma de gestdo de redes sociais Sprout Social elaborou um ranking com os 10
principais greenfluencers, a lista, no entanto, ndo inclui nenhum influenciador brasileiro. A
Sprout Social ¢ uma empresa que ajuda outras empresas a planejar, publicar, monitorar e
analisar contetidos em diferentes redes sociais de forma integrada. A analise do niimero de
seguidores desses criadores de conteido revela que, em outros paises, a categoria
greenfluencers estd mais consolidada, alcancando milhdes de seguidores no Instagram.

Segundo Yildirnm (2021), ¢ comum que os influenciadores digitais voltados para a
sustentabilidade sejam, em grande parte, mulheres que promovem praticas e habitos de
consumo mais conscientes em suas plataformas.

De acordo com Jordans (2019), os greenfluencers estio ganhando cada vez mais
destaque, especialmente entre empresas que adotam praticas sustentaveis. Com isso, 0s

greenfluencers desempenham um papel cada vez mais relevante na promog¢do de praticas
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sustentaveis € na conscientizacdo sobre o consumo responsavel. Neste trabalho, o termo

greenfluencers sera utilizado para designar influenciadores associados a causas ambientais.

3.5. TIPOLOGIA DA EDUCACAO AMBIENTAL

Para compreender de que maneira os discursos dos greenfluencers promovem a EA, ¢
fundamental conhecer diferentes abordagens pedagodgicas. Com base no trabalho de Layrargues
e Lima (2014), ¢ possivel identificar trés principais macrotendéncias politico-pedagdgicas da
Educagao Ambiental brasileira: conservacionista, pragmdtica € critica.

A macrotendéncia conservacionista foca na preservagao da natureza sem questionar as
causas dos problemas ambientais. Para Layrargues e Lima (2014), essa abordagem busca
sensibilizar por meio da logica do "conhecer para amar, amar para preservar".

A macrotendéncia pragmatica entende o meio ambiente como um recurso para a
sobrevivéncia humana. Segundo Layrargues e Lima (2014), ela abrange correntes como a
educacdo para o desenvolvimento sustentavel e o consumo sustentavel, enfatizando o reuso e o
pragmatismo ambiental. Os autores alertam que essa abordagem tende a tratar as questdes
ambientais de modo descolado da realidade social e politico-econdmica, limitando o potencial
critico da Educagao Ambiental. De acordo com Neves e Matos (2024), em estudo sobre
Educacdo Ambiental aplicada nas aulas de Ciéncias no ensino fundamental mediado por
tecnologia no Amazonas, a macrotendéncia pragmatica foi identificada como a mais frequente,
0 que mostra sua forte presenc¢a nas praticas educativas voltadas a Educagdo Ambiental.

A macrotendéncia critica reune correntes que buscam questionar a dominag¢do humana
e os mecanismos de acumulagdo de capital. De acordo com Layrargues e Lima (2014), essa
abordagem se opde as tendéncias conservadoras, politizando o debate ambiental e
problematizando as contradi¢des do desenvolvimento. Para Loureiro (2008), compreender a
complexidade ambiental exige um olhar atento as relacdes sociais e aos processos historicos, o
autor defende uma postura critica e reflexiva, pautada na producdo de conhecimentos
comprometidos com a transformagao social e a emancipag¢do. Essa perspectiva encontra
respaldo na analise de Nogueira e Teixeira (2017), que identificam um movimento crescente da
macrotendéncia critica nos discursos ambientais, o que indica a busca por abordagens mais
engajadas e conscientes das desigualdades socioambientais. Neste trabalho, adota-se uma
posicdo favoravel a macrotendéncia critica da EA, por compreendé-la como a mais coerente

com os desafios socioambientais contemporaneos.



15

4. METODOLOGIA

O presente estudo utilizou uma abordagem qualitativa. De acordo com Soares (2019)
esse tipo de pesquisa € considerada ndo mensuravel, pois se baseia na interpretagao e construgao
de significados a partir dos dados relacionados ao problema estudado.

Para identificar influenciadores digitais engajados em causas ambientais, utilizamos o
sitio Google para uma busca a partir de trés expressdes chave: influencer digital educagdo
ambiental, influencer digital meio ambiente e influencer digital sustentabilidade. As pesquisas
resultaram em matérias publicadas em diferentes sitios eletronicos, os quais listaram os
principais influenciadores do nicho pesquisado. A busca também apontou diretamente o
endereco digital do(a) influencer. Neste estudo, foram considerados apenas os influenciadores
que possuem entre 10.000 e 1 milhdo de seguidores, que sdo os Macro Influenciadores (Santos,
2018; Andrade, 2022), uma vez que foram os nomes mais recorrentes nas listas divulgadas pelos
sitios eletronicos encontrados na busca.

Com base nas informag¢des extraidas dessas fontes, constituimos uma amostra de 18
influenciadores, seguindo o critério de amostragem por saturacdo (Fontabella; Ricas; Turato,
2008), a saturagdao ocorre quando os dados disponiveis ja sdo suficientes para responder as
perguntas da pesquisa, € a inclusdo de novas informacdes deixa de acrescentar elementos
relevantes. Entretanto, trés desses influenciadores estavam inativos em seus perfis no Instagram
ou passaram a produzir conteudo ndo relacionado a causas ambientais, sendo assim a amostra
foi reduzida para 15 influenciadores. Com a amostra definida, identificamos o género de cada
sujeito, pelas informacgdes contidas no seu perfil.

Foram examinadas as postagens dos sujeitos ao longo do segundo semestre de 2024, até
que o conteudo das postagens nos fornecesse evidéncias a respeito da macrotendéncia da EA
seguida pelo influenciador. As postagens foram salvas por meio da ferramenta “salvar” do
Instagram, um recurso da propria plataforma que permite ao usudrio arquivar conteudos de
interesse em uma aba pessoal. Essa funcionalidade possibilitou a organizacao do material e o
acesso posterior para uma analise mais detalhada.

Na andlise, foram observados os textos e as imagens contidos nas postagens, levando
em consideracao os elementos visuais e verbais. Nos casos em que o conteudo analisado era em
formato de video, considerou-se tanto o que era falado pelo influenciador quanto os textos

eventualmente inseridos nas imagens audiovisuais.
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O estudo das postagens foi realizado por meio da analise de contetido, que permitiu
compreender as narrativas, estratégias de comunicagdo € mensagens transmitidas nas postagens.
Segundo Bardin (1977), a andlise de contetido envolve a aplicagdo de técnicas
sistematicas voltadas a interpretacdo de mensagens, permitindo extrair indicadores que
contribuam para compreender os contextos em que essas mensagens foram produzidas e

recebidas.
5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os greenfluencers para este estudo estdo listados na Tabela 1 a seguir, organizados em

ordem decrescente de numero de seguidores.

Tabela 1 — Green influencer, género e nimero de seguidores.

A NUMERO DE
INFLUENCIADORES DIGITAIS GENERO SEGUIDORES
1 Nataly Neri (@natalyneri) Feminino 664.000
2 Laila Zaid (@]ailazaid) Feminino 551.000
3 Tamara Klink (@tamaraklink) Feminino 518.000
4 André Carvalhal (@carvalhando) Masculino 414.000
5 Mariana, Maria Carolina e Maria Clara Moraes Feminino 167.000
(@verdesmarias)
6 Gabriela Marcondes (@sustentavel.napratica) Feminino 152.000
7 Giovanna Nader (@giovannanader) Feminino 140.000
8 Samela Sateré Maw¢ (@sam_sateremawe) Feminino 132.000
9 Fernanda Cortez (@fecortez) Feminino 70.800
10 Ursula Abiahy (@pedagogia_sustentavel) Feminino 67.900
11 Marcela Rodrigues (@anaturalissima) Feminino 66.400
12 Cristal Muniz (@cristalmuniz) Feminino 64.000
13 Marina Godward (@marinagodward) Feminino 55.100
14 Aline Matulja (@alinematulja) Feminino 54.000
15 Amanda Costa (@souamandacosta) Feminino 28.900

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do perfil no Instagram dos influenciadores
(2025).

O Quadro 1 apresenta os temas abordados nas producdes de conteudo dos

greenfluencers e as respectivas macrotendéncias da EA as quais eles se relacionam.



Quadro 1 — Tematicas abordadas ¢ macrotendéncia da EA.

TEMA(S) MACROTENDENCIA
GREEN INFLUENCER ABORDADO(S) DA EA
Cosméticos naturais;
Moda sustentavel;
1 | Nataly Neri (@natalyneri) | Reciclagem; Reducao de Pragmatica
residuos; Reutiliza¢ao;
Veganismo.
Alimentagdo organica;
) ) ) ) Consumo consciente; L
2 Laila Zaid (@]ailazaid) Reciclagem: Redugiio de Pragmatica
residuos
3 Tamara Klink Conservagao marinha Conservacionista
(@tamaraklink)
André Carvalhal Cons1~1m0 consciente:; (o
4 (@carvalhando) Protega}o € conservagao Pragmatica
da biodiversidade.
Mariana, Maria Carolina e Alimentacao organica,
. Consumo consciente; o
5 Maria Clara Moraes ~ ~ Pragmatica
(@verdesmarias) Protecdo e conservagao
da fauna e flora.
Gabriela Marcondes Alimentagao orgr& nica; ”
6 (@sustentavel.napratica) Consur~n0 consciente; Pragmatica
Redugdo de residuos.
Crise climatica;
Giovanna Nader Impactos d © agrqnegécio o
7 (@giovannanader) no II~1610 amblente;~ Critica
Prote¢do e conservacao
da biodiversidade.
Crise climatica,
Demarcacao dos
Samela Sateré Mawé territorios indig~enas para N
8 (@sam_sateremawe) _ conservagao da Critica
- biodiversidade; Impactos
do agronegdcio no meio
ambiente.
Consumo consciente;
9 Fernanda Cortez Combate ao uso de Pracmética
(@fecortez) plésticos descartaveis, &
Reducao de residuos.
Cosméticos naturais;
10 Ursula Abiahy Consumo consciente; Pragmatica
(@pedagogia_sustentavel) | Reciclagem; Reducao de
residuos; Veganismo.
Marcela Rodrigues Alimentagdo orgénica; -
11 Consumo consciente, Pragmatica

(@anaturalissima)

Cosméticos naturais.
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Consumo consciente;
Cristal Muniz Cosméticos naturais;

(@cristalmuniz) Moda sustentavel,

Desperdicio e lixo zero.

. Cosméticos naturais;
Marina Godward . L
13 Consumo consciente, Pragmatica

(@marinagodward) Moda sustentavel.
Crise climatica;
Impactos do agronegocio

no meio ambiente; Critica
Protecdo e conservagao
da biodiversidade.
Crise climatica;
Impactos do agronegocio
Amanda Costa no meio ambiente;
(@souamandacosta) Protecdo e conservagao
da biodiversidade;
Racismo ambiental.

12 Pragmatica

Aline Matulja

14 (@alinematulja)

15 Critica

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do perfil no Instagram dos influenciadores
(2025).

Nessa pesquisa, identificou-se que existem diversos greenfluencers brasileiros, a
maioria do género feminino, e que os mesmos possuem diferentes concepcoes de EA.

Observamos a predominancia da macrotendéncia pragmatica da EA nos discursos dos
greenfluencers brasileiros. Essa concepgao, identificada em dez dos quinze perfis analisados,
prioriza acdes individuais e mudancas de comportamento voltadas a redugdo de impactos
ambientais, como 0 consumo consciente, o uso de cosméticos naturais e a reducao de residuos.
Consideramos preocupante esse resultado, especialmente por essa tendéncia limitar o potencial
critico da EA, como ja problematizado por Layrargues e Lima (2014).

A presenca da macrotendéncia critica, com a qual concordamos, ocorreu em quatro dos
quinze perfis investigados. Nesse grupo, destacam-se contetidos que abordam a crise climatica,
os impactos do agronegocio e o racismo ambiental, além da defesa de direitos dos povos
originarios e da biodiversidade. Essa macrotendéncia valoriza a compreensdo das causas
estruturais dos problemas ambientais e sugere a necessidade de transformacdes sociais mais
profundas. Essa abordagem mais politizada se aproxima da perspectiva defendida por Loureiro
(2008), que entende a Educacdo Ambiental como um processo de reflexdo critica e

emancipacao.
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Consideramos que a presenca da macrotendéncia critica, ainda que menos expressiva,
representa um avango importante para a ampliagao do debate ambiental politizado nas redes
sociais, conforme apontam Nogueira e Teixeira (2017), ao identificarem o crescimento da
vertente critica da Educagdo Ambiental.

A presenca da macrotendéncia conservacionista foi identificada em apenas um perfil, o
que indica que a visdo mais tradicional da EA, centrada exclusivamente na conservagao da
natureza, tem menor destaque entre os influenciadores analisados.

Os dados levantados sobre o género dos influenciadores também chamam a atencao.
Dos quinze perfis selecionados, quatorze sao de mulheres, o que evidencia uma predominancia
feminina entre os greenfluencers brasileiros, refor¢ando o que aponta Yildirim (2021), sobre o
protagonismo das mulheres na producao de contetidos voltados a sustentabilidade. Embora seja
positivo que as mulheres liderem a conscientizagdo ambiental, o ideal ¢ alcangar mais igualdade
de género neste campo, incluindo mais homens e outras identidades para enriquecer e tornar o

debate mais inclusivo e representativo.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Os objetivos desta pesquisa foram identificar se existem influenciadores brasileiros
engajados em causas ambientais, nomea-los e verificar qual a tendéncia da EA presente em seus
discursos no Instagram. Para isso, realizou-se uma analise das postagens de 15 greenfluencers
brasileiros no ultimo semestre de 2024. A pesquisa identificou a presenga significativa de
greenfluencers no pais, com predominancia do género feminino, e evidenciou que esses perfis
adotam diferentes concep¢des de EA em suas publicacdes. Ao identificar e classificar os
discursos de influenciadores digitais brasileiros, a pesquisa contribui para reflexdes sobre os
caminhos que a EA pode trilhar no contexto digital, destacando o potencial dessas figuras

publicas na construgdo de uma consciéncia ambiental mais ampla e engajada.
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