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quão confiantes estavam em uma escala de 0 (“nada confiante”) a 10 (“extremamente 

confiante”) para realizar os arremessos. 

etapas, denominadas ‘pré

teste’, ‘fase de aquisição’ (AQ), ‘teste de retenção’ (TR) e “teste de transferência” (TT). Os 
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“confirmar o bom desempenho” reforçado pelo feedb
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