UFU

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE LETRAS E LINGUISTICA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ESTUDOS LINGUISTICOS

FABIANE LEMES

PROCESSOS DISCURSIVOS DE OBJETIVACAO E SUBJETIVACAO DE
MULHERES ViTIMAS DE ESTUPRO

UBERLANDIA
2024

PPGEL,

Estudos Linguisticos - UFU



FABIANE LEMES

PROCESSOS DISCURSIVOS DE OBJETIVACAO E SUBJETIVACAO DE MULHERES
VITIMAS DE ESTUPRO

Tese apresentada ao Programa de Pos-Graduacao
em Estudos Linguisticos do Instituto de Letras e
Linguistica da  Universidade Federal de
Uberlandia, como requisito do titulo de Doutora
em Estudos Linguisticos.

Area de concentracdo: Estudos em Linguistica e
Linguistica Aplicada

Orientadora: Prof? Dra. Simone Tiemi
Hashiguti

UBERLANDIA
2024



Ficha Catalografica Online do Sistema de Bibliotecas da UFU
com dados informados pelo(a) préprio(a) autor(a).

L552
2024

Lemes, Fabiane, 1987-

Processos discursivos de objetivacdo e subjetivacdo de
mulheres vitimas de estupro [recurso eletronico] /
Fabiane Lemes. - 2024.

Orientador: Simone Tiemi Hashiguti.

Tese (Doutorado) - Universidade Federal de Uberlandia,
Pés-graduagédo em Estudos Linguisticos.

Modo de acesso: Internet.

Disponivel em: http://doi.org/10.14393/ufu.te.2024.748

Inclui bibliografia.

1. Linguistica. |. Hashiguti, Simone Tiemi,1974-,

(Orient.). II. Universidade Federal de Uberlandia. Pos-
graduacédo em Estudos Linguisticos. lll. Titulo.

CDU: 801

Bibliotecarios responsaveis pela estrutura de acordo com o AACR2:

Gizele Cristine Nunes do Couto - CRB6/2091
Nelson Marcos Ferreira - CRB6/3074




UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
Coordenacao do Programa de Pds-Graduacao em Estudos
Linguisticos
Av. Jodo Naves de Avila, n2 2121, Bloco 1G, Sala 1G256 - Bairro Santa Ménica,

Uberlandia-MG, CEP 38400-902
Telefone: (34) 3239-4102/4355 - www.ileel.ufu.br/ppgel - secppgel@ileel.ufu.br

ATA DE DEFESA - POS-GRADUACAO

Programa de
Pés- . .
Graduacao Estudos Linguisticos
em:
Defesa de: Tese de doutorado - PPGEL
Dezoito de novembro Hora de
Data: de dois mil e vinte e Hora de inicio: |14:00 ~117:00
encerramento:
guatro
Matricula do 11 4953£( 1002
Discente:
Ngme do Fabiane Lemes
Discente:
Titulo do Processos discursivos de objetivacao e subjetivacao de mulheres vitimas de
Trabalho: estupro
Area de ~ . | Estudos em Linguistica e Linguistica Aplicada
concentragao:
Linha de , , ,
o Linguagem, ensino e sociedade
pesquisa:
Projeto de
Pesquisa de Lingua(gem) e/como acolhimento
vinculacao:

Reuniu-se, por videoconferéncia, a Banca Examinadora, designada pelo Colegiado
do Programa de Pés-graduacao em Estudos Linguisticos, assim
composta: Professoras Doutoras: Simone Tiemi Hashiguti - UFU, orientadora da Tese;
Mariana Rafaela Batista Silva Peixoto - UFU; Cristiane Carvalho de Paula Brito - UFU;
Simone Batista da Silva - UFRRJ; Greciely Cristina da Costa - UNICAMP.

Iniciando os trabalhos a presidente da mesa, Dra. Simone Tiemi
Hashiguti, apresentou a Comissao Examinadora e a candidata, agradeceu a
presenca do publico, e concedeu a Discente a palavra para a exposicao do seu
trabalho. A duracao da apresentacao da Discente e o tempo de arguicao e resposta
foram conforme as normas do Programa.

A sequir, a senhora presidente concedeu a palavra, pela ordem sucessivamente, as
examinadoras, que passaram a arguir a candidata. Ultimada a arguicao, que se
desenvolveu dentro dos termos regimentais, a Banca, em sessao secreta, atribuiu o
resultado final, considerando a candidata:

Aprovada.

Esta defesa faz parte dos requisitos necessarios a obtencao do titulo de Doutora.

O competente diploma sera expedido apdés cumprimento dos demais requisitos,
conforme as normas do Programa, a legislacao pertinente e a regulamentacao



interna da UFU.

Nada mais havendo a tratar, foram encerrados os trabalhos. Foi lavrada a presente
ata que, apos lida e achada conforme, foi assinada pela Banca Examinadora.

Documento assinado eletronicamente por Simone Batista da Silva, Usudrio
Externo, em 18/11/2024, as 17:27, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
SEL 2
i.lh-lnitl ur &
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Greciely Cristina da Costa, Usuario
Externo, em 18/11/2024, as 17:50, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
SEI &
assinatura
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Cristiane Carvalho de Paula Brito,
Professor(a) do Magistério Superior, em 18/11/2024, as 17:51, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 8.539, de
8 de outubro de 2015.

il
Sel 2
i.lh-lnitl ur &

eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Mariana Rafaela Batista Silva
Peixoto, Professor(a) do Magistério Superior, em 18/11/2024, as 17:51,
conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n®
8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
SEI &
assinatura
eletrbndca

Documento assinado eletronicamente por Simone Tiemi Hashiguti, Usuario
Externo, em 18/11/2024, as 17:52, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
Sel &
assinatura
gletrbnica

. A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

AFd htps://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?

+* acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
verificador 5881712 e o cédigo CRC 603101D9.

s

Referéncia: Processo n? 23117.078627/2024-40 SEI n2 5881712



FABIANE LEMES

PROCESSOS DISCURSIVOS DE OBJETIVACAO E SUBJETIVACAO DE MULHERES
VITIMAS DE ESTUPRO

Tese aprovada para obtengdo do titulo de Doutora
em Estudos Linguisticos pelo Programa de Poés-
Graduagdo em  Estudos Linguisticos da
Universidade Federal de Uberlandia, pela banca
formada por:

Uberlandia, 18 de novembro de 2024.

Prof.* Dra. Simone Tiemi Hashiguti (UFU) - Orientadora

Prof.? Dra. Cristiane Carvalho de Paula Brito (UFU) — Membro interno

Prof.* Dra. Mariana Rafaela Batista Silva Peixoto (UFU) — Membro interno

Prof.* Dra. Simone Batista da Silva (UFRRJ) — Membro Externo

Prof.* Dra. Greciely Cristina da Costa (Unicamp) — Membro externo



Dedico este trabalho a cada menina/mulher estuprada,
Aquelas que denunciaram e aquelas que se calaram.

Vocé ndo foi culpada.
Vocé nao é culpada.



AGRADECIMENTOS

A Deus, por absolutamente tudo. Por cada desafio enfrentado, por cada vitoria, pela
minha familia e por cada pessoa que Ele colocou em meu percurso.

A minha familia, por ser a minha base, por estar comigo tanto nos momentos alegres
quanto tristes.

Com todo meu carinho e gratidao, agradeco a Simone Hashiguti, pela escuta atenta e
orientacao valiosa. Sua amizade, carinho e afeto tém me guiado com ternura, acolhimento e
sabedoria desde o mestrado até este momento. Obrigada por acreditar em mim, mesmo
quando eu mesma nao acreditei.

Ao Nuavidas, especialmente a Dra. Helena Paro e Renata Catani, por terem aceitado
contribuir com esta pesquisa a partir da coleta dos dados médicos das pacientes do HCU.

Um agradecimento especial a cada mulher que autorizou o acesso ao seu prontudrio
médico.

Ao CEP — Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos.

As professoras que participaram das etapas de qualificacio e que participam também
da defesa desta Tese: Mariana Peixoto, Cristiane Brito, Simone Batista e Greciely Cristina da
Costa, cujas contribuicdes foram fundamentais para as tessituras deste trabalho quando ele
ainda germinava. Tenho profunda admiragdo, carinho, respeito e gratiddo a cada uma de
voCces.

A professora Flavia Benfatti, da UFU, que participou da primeira qualificacdo, pela
leitura e pelas contribuigdes pertinentes a etapa da pesquisa, e também por aceitar participar
como suplente da banca de defesa.

A professora Giulia Mendes Gambassi, também pela leitura e por aceitar participar da
minha defesa.

A Bella, minha amiga querida, pela escuta dos desabafos, pelo choro compartilhado,
pelas leituras e contribui¢des, pelas risadas e afetos compartilhados, pelo poema que abre o
capitulo introdutorio, pelo “Ainda bem que a gente tem a gente”.

Ao Edson, por estar ao meu lado no dia a dia da UFU, me motivando a continuar
quando eu queria parar. E como eu quis!

Ao San, por me ouvir sempre que precisei, pelas leituras e discussdes proficuas.

A Mari Ruiz, pela amizade e pelos cafés que tornaram o processo mais leve.

A Gi, pelas leituras e contribuigdes nos momentos mais desafiadores.



A cada pessoa que passou por mim pelo corredor do bloco U, local em que esta Tese
foi majoritariamente escrita, e compartilhou dessa trajetoria.

A Universidade Federal de Uberlandia, ao Instituto de Letras e Linguistica e a cada
servidor, técnico e docente que contribuiu direta e indiretamente para a minha formagao
académica e pessoal desde a graduagdo, mas principalmente ao longo do mestrado e
doutorado.

Ao Programa de Pés-graduagao em Estudos Linguisticos, em especial a Virginia, pelo
suporte.

A CAPES, pela bolsa de incentivo a pesquisa, que fez toda a diferenca em minha
jornada académica.

Expresso, ainda, minha sincera gratidao a todos que contribuiram para que esta tese

fosse possivel.



RESUMO

Esta Tese de Doutorado tem como objetivo analisar processos discursivos de objetivacao e
subjetivacao de mulheres vitimas de estupro. Nesse intuito, as questdes de pesquisa foram
elencadas a fim de compreender como essas mulheres sao discursivizadas e se discursivizam
do interior de duas materialidades constituintes do corpus de pesquisa, a saber: prontuarios
médicos de mulheres violentadas sexualmente, atendidas pelo Hospital de Clinicas de
Uberlandia em parceria com o Nuavidas (Nucleo de Atengdo Integral a Vitimas de Agressao
Sexual); e relatos de mulheres, também acometidas pelo crime, compartilhados pelas vitimas
e postados online. Especificamente, sdo analisadas as praticas discursivas institucionais
inerentes a estrutura dos prontuarios médicos a que tivemos acesso, instancia a partir da qual
perscrutamos os processos de objetivacdo, e também as praticas discursivas de mulheres que,
ao trazerem o relato de suas experiéncias, discursivizam o estupro ao mesmo tempo em que se
subjetivam como vitimas dessa violéncia. Por nos situarmos no campo da Linguistica
Aplicada Critica (LAC), ciéncia que enseja um hibridismo teérico e metodoldgico que nos
possibilita a expansdo dos quadros interpretativos acerca da discursivizagdo do estupro,
tecemos como parte do percurso epistemoldgico que erigimos uma investigacao das relagdes
mulher-homem ao longo da historia, as quais perpassam os processos de objetivacdao e
subjetivacao. Por nos situarmos na area dos estudos da linguagem, tecemos nossa analise pelo
viés descritivo-interpretativo intrinseco a Analise de Discurso materialista, especificamente
em aportes tedricos cunhados por Michel Foucault (1987, 1988, 1995, 1996, 2007, 2008,
2010, 2012) e Michel Pécheux (1997, 1999). A partir da analise erigida, compreendemos que
a forma como a linguagem ¢ mobilizada nos prontudrios, bem como as descri¢cdes dos eventos
relatados pela vitima podem refletir um viés que minimiza e refor¢a uma formacao discursiva
que culpabiliza a vitima de estupro. Ademais, vislumbramos que o estupro esta enraizado em
praticas discursivas e relagdes de poder que perpetuam a violéncia sexual e tornam o estupro
cometido contra mulheres um ato sistematicamente estrutural. Ressaltamos que esta pesquisa
se justifica epistemologicamente, pois contribui com as pesquisas discursivas, historicas e
culturais que abarcam o tema da mulher e o feminino como corpo objetivado e subjetivado no
discurso da violéncia sexual, e socialmente, por fazer mais visivel um tema urgente, cuja

complexidade demanda a atengao por todos os setores da sociedade.

Palavras-chave: Cultura do estupro. Culpabilizacdo. Objetificacdo do corpo feminino.



ABSTRACT

This PhD Thesis aims to analyze discursive processes of objectification and subjectivation of
women who are victims of rape. To this end, the research questions were outlined in order to
understand how these women are discursively constructed and how they construct themselves
from within two materialities that constitute the research corpus, namely: medical records of
women who have been sexually assaulted, treated by the Hospital de Clinicas de Uberlandia
in partnership with Nuavidas (Nucleus of Comprehensive Care for Victims of Sexual
Assault); and accounts from women, also affected by the crime, shared by the victims and
posted online. Specifically, it analyzes the institutional discursive practices inherent to the
structure of the medical records we accessed, from which we scrutinize the processes of
objectification, as well as the discursive practices of women who, by recounting their
experiences, discursively construct rape while also subjectivizing themselves as victims of
this violence. By situating ourselves within the field of Critical Applied Linguistics, a science
that encourages a theoretical and methodological hybridism allowing us to expand
interpretative frameworks regarding the discursive construction of rape, we weave as part of
the epistemological journey we establish an investigation into the woman-man relationships
throughout history, which permeate processes of objectification and subjectivation. By
positioning ourselves in the area of language studies, we conduct our analysis through a
descriptive-interpretative lens intrinsic to materialist Discourse Analysis, specifically drawing
on theoretical contributions from Michel Foucault (1987, 1988, 1995, 1996, 2007, 2008,
2010, 2012) and Michel Pécheux (1997, 1999). From the analysis conducted, we understand
that the way language is mobilized in medical records, as well as the descriptions of events
reported by the victim, can reflect a bias that minimizes and reinforces a discursive formation
that blames the rape victim. Furthermore, we envision that rape is rooted in discursive
practices and power relations that perpetuate sexual violence and render rape committed
against women a systematically structural act. We emphasize that this research is
epistemologically justified as it contributes to discursive, historical, and cultural research
encompassing the theme of women and femininity as objectified and subjectified bodies in the
discourse of sexual violence, and socially, by making a pressing issue more visible, whose

complexity demands attention from all sectors of society.

Keywords: Rape culture. Victim-blaming. Objectification of the female body.
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1 CAPITULO INTRODUTORIO

Vocé ndo foi culpada.
Vocé nao é culpada.

Por cada lagrima velada, e cada grito contido,

Por cada noite sombria, e sonhos desfeitos,

Sua dor também ressoa naquelas que do fardo nao compartilham,
E em cada mana de luta, a existéncia ressignifica.

Cada siléncio imposto, um grito latente,
Cada denuncia, coragem,
Em seus passos, resisténcia.

Aquelas que denunciaram, colo,
As que se calaram, afago,
Juntas, a luta se forma

Pela justica atingivel.

Em um mantra a semear:

Vocé ndo foi culpada.
Vocé nao é culpada.

Isabella Zaiden Zara Fagundes
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De acordo com o Anuério Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP, 2020), no Brasil, hé
66.123 vitimas de estupro por ano, ou seja, um estupro a cada oito minutos. Desse total,
85,7% sao mulheres e 57% tém até 13 anos. Embora seja um percentual elevado, estima-se
que apenas 10% dos casos sejam denunciados, conforme dados de 2014, do IPEA, o que torna
o estupro um dos crimes mais subnotificados. Com base nesses dados, Hashiguti, Lemes e
Paiva (2016) apontam a objetificacdo do corpo feminino como caracteristica permissiva dos
termos “estupro” e “merecimento” numa mesma formulagdo, o que o fazem a partir de uma
analise discursiva do expressivo numero de pesquisados que corroboram a afirmagdo
levantada pelo IPEA, na referida pesquisa, de que “se a mulher soubesse como se comportar,
haveria menos estupros”.

Os altos indices de violéncia contra a mulher convocam nado apenas a necessidade de
debate e criacdo de politicas publicas que coibam tais atos, mas a ampliagdo dos olhares por
parte da sociedade e das instituigdes acerca da condi¢do feminina na contemporaneidade.
Nesse sentido, ¢ preciso colocar em funcionamento discursividades com o intento de deslocar
sentidos ja dados, responsaveis por banalizar e perpetuar esse cenario, ¢ ainda silenciar
aqueles que dele participam, direta ou indiretamente.

O modo como a mulher ¢ significada em diferentes textos ¢ resultado de processos que
significam e se ressignificam na/pela lingua(gem) e ecoam nas praticas sociais.
Compreendemos a lingua, assim como o corpo, como espessura material significante
(Hashiguti, 2008), na qual os sentidos se dispersam ou se estabilizam, sentidos esses
impregnados de ideologias constituidas social-historica-culturalmente, nas quais sempre estao
em jogo relagdes de poder ou, em outras palavras, formas de opressdo. Embora seja a
materialidade do corpo aquela que ¢ acometida pelo estupro, pode-se dizer que tal ato, por ser
praticado por sujeitos, constituidos na/pela lingua(gem), a qual, por si s6, € enviesada por uma
memoria discursiva (Pécheux, 1999), também pode ser analisado pelo viés discursivo. Assim
sendo, neste trabalho, analisamos o estupro sob a dtica discursiva.

Das camadas de opressdo estruturadas conjuntamente, entendemos que ecoam
formagoes discursivas que normatizam a culpabilizacao das vitimas de estupro, seja por parte
da sociedade, o que culmina na normatizagao desse ato também por parte de institui¢des, seja
por parte das proprias vitimas, que muitas vezes questionam como/se poderiam ter evitado o
estupro, como se tivessem, de certo modo, contribuido para a pratica do ato. E dessa
constatacdo como mulher e pesquisadora dos estudos da linguagem, e da interpelagdo dada a

partir do caso Mari Ferrer, que surge a motivacao para a realiza¢ao do presente estudo.



15

Retomamos a audiéncia judicial reproduzida na integra, no ano de 2020, por meio do
YouTube, como exemplo da culpabilizacao atribuida as vitimas de estupro. A condugao feita
por Rudson Marcos, juiz da 3* Vara Criminal de Florianopolis, repercutiu e provocou revolta
social. Mariana Ferrer, 23 anos, foi exposta ¢ humilhada por Claudio Gastao da Rosa Filho,
advogado do empresario André Camargo Aranha, acusado de estuprar a influencer no ano de
2018. Com o intuito de legitimar a ideia de relagdo consensual, a defesa do acusado expds
imagens produzidas e postadas pela jovem nas redes sociais, alegando poses “ginecologicas”
que erotizariam as fotos, o que, na tese do advogado, justificaria o ato sexual praticado por
seu cliente.

Apesar de a declaracdo da vitima de estar entorpecida a ponto de ndo se recordar do
ato em si, isto ¢, em estado de vulnerabilidade, a promotoria do caso alegou que “ndo havia
como o empresario saber, durante a pratica sexual, que a jovem ndo estava em condicoes de
consentir a relagdo, ndo existindo, portanto, inten¢do de estuprar — ou seja, uma espécie de
‘estupro culposo’. O juiz acatou a argumentacdo afirmando que ¢ “melhor absolver 100
culpados do que condenar um inocente” (Alves, 2020).

A luz da perspectiva discursiva, a interpretagio de “estupro culposo”, conforme
atribuida ao referido caso', produz significagdes tanto sobre a mulher quanto sobre o crime de
estupro. As pesquisadoras Dantielli Assump¢do Garcia e Ana Paula Reckziegel Venson
(2021) pontuam que a reproducdo da referida formulacdo pela esfera judicial reflete relacdes
misoginas e patriarcais, enquanto a circulacdo, promovida pela esfera midiatica, instaura uma
contradicdo ao mostrar “como a formulacdo de que ndo houve a intencdo de estuprar se
sustenta na culpabilizagdo da vitima e na despenalizagdo do réu (inocentado)” (Garcia;
Venson, 2021, p. 264).

Ao produzirem significacdes que legitimam a violéncia patriarcal de género, as
institui¢des judicial e midiatica funcionariam como Aparelhos Ideoldgicos do Estado, ou seja,
instituicdes e praticas sociais que perpetuam a ideologia dominante (Althusser, 1970),
garantindo a reprodu¢do de determinadas condi¢des de producdo. Ainda conforme Garcia e
Venson (2021), a propagagao do termo “estupro culposo” nessas instituicdes, como aconteceu
no caso da influencer Mari Ferrer, produz significagdes, sobre a mulher e o crime de estupro,
capazes de reforgar esteredtipos patriarcais, por exemplo, a normaliza¢do do crime de estupro

e a culpabilizagdo da vitima.

! Tal termo foi empregado pelo Jornal The Intercept Brasil, veiculado no meio digital, ao noticiar o caso de Mari
Ferrer.



16

O Codigo Penal brasileiro (Brasil, 1940) classifica os crimes em doloso ou culposo.
Enquanto aquele se refere a inten¢do de praticar o delito, este se configura como resultado
“imprevisto” de acdo negligente?, ou seja, trata-se de um resultado inesperado por se tratar de
acidente. Todavia, a modalidade culposa ¢ prevista somente para homicidios, portanto, de
acordo com a lei, ndo ha precedentes que enquadrem o estupro nessa categoria. Para além do
contexto juridico, vale salientar que tal classificacdo também ¢ semanticamente incoerente, ja
que o adjetivo culposo se refere aquilo que ndo € intencional, situagdo em que determinado
ato seria inconsciente.

Porém, de acordo com especialistas da area, a culpabiliza¢do da vitima de violéncia
sexual ¢ comum no meio juridico e se fundamenta na desqualificagdo da vida e da trajetdria
da mulher. Sob tal perspectiva, “convencer as partes envolvidas de que se trata de alguém
inferior e ‘com menos valor’” seria uma tatica de inocentar o réu de estupro (UOL, 2020).

Exemplo disso aconteceu em 2022, quando o advogado do jogador de futebol Daniel
Alves, acusado de estupro na Espanha, alegou que a vitima estaria lubrificada durante o ato
sexual®’, o que comprovaria o consentimento do ato, abrindo mais um precedente para a
relativizagdo do crime. O argumento objetivava assegurar uma suposta excitagao, relacionada
ao desejo feminino, tornando a relacdo sexual consequentemente consensual, o que
asseguraria a inocéncia do réu. O caso apresentado e o de Mari Ferrer sdo, infelizmente,
comuns, uma vez que de ambos ecoa o efeito de culpabilizacio da mulher cujo corpo ¢
acometido pelo estupro.

Neste ano de 2024, em que finalizamos esta pesquisa, emergiu no Brasil uma polémica
decorrente da proposicdo do Projeto de Lei 1.904/24, que estabelece penas severas para o
aborto, equiparando-o ao crime de homicidio simples quando realizado apos 22 semanas de
gestagdo, mesmo nos casos de gravidez resultante de estupro. A materialidade discursiva
desse projeto revela um esforco ideoldgico dos parlamentares conservadores que reforca a
culpabilizacdo das mulheres, em vez de oferecer protecdo. Tal proposta se inscreve em um
contexto discursivo que busca naturalizar a violéncia estrutural contra as mulheres,
perpetuando a hegemonia de valores patriarcais e conservadores, € desloca a responsabilidade
da violéncia para as proprias vitimas, silenciando as demandas por direitos reprodutivos e

autonomia corporal.

2 Art. 18 do Coédigo Penal - Decreto Lei 2848/40. Jusbrasil. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10637924/artigo-18-do-decreto-lei-n-2848-de-07-de-dezembro-de-1940.
Acesso em: 12 nov. 2020.

3 Disponivel em: https://jornaldebrasilia.com.br/entretenimento/katia-flavia/defesa-de-daniel-alves-diz-que-
vitima-estava-lubrificada-alegando-que-nao-houve-estupro/. Acesso em: 11 abr. 2023.



https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10637924/artigo-18-do-decreto-lei-n-2848-de-07-de-dezembro-de-1940
https://jornaldebrasilia.com.br/entretenimento/katia-flavia/defesa-de-daniel-alves-diz-que-vitima-estava-lubrificada-alegando-que-nao-houve-estupro/
https://jornaldebrasilia.com.br/entretenimento/katia-flavia/defesa-de-daniel-alves-diz-que-vitima-estava-lubrificada-alegando-que-nao-houve-estupro/
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A partir dessa discussdo e de uma profunda inquietude com as maneiras como esse
crime e as partes envolvidas sdo discursivizadas e se discursivizam no estrato historico em
nosso pais, propomo-nos a realizar esta pesquisa de doutorado sob a perspectiva dos estudos
em Linguistica Aplicada Critica (LAC), ciéncia transdisciplinar voltada a questdes
relacionadas a linguagem.

A LAC, como indica Fabricio (2008), sugere um hibridismo tedrico-metodologico que
se coaduna numa problematizacao capaz de expandir os quadros interpretativos de um corpus
de andlise e pode ser justificada pela necessidade de se investigar instancias micro € macro do
corpus analisado durante o desenvolvimento de uma tese de doutoramento no campo dos
Estudos Linguisticos. Desse modo, trabalhar com questdes historicas, antropoldgicas,
linguisticas, discursivas, entre outras, faz parte de nosso repertdrio de investigagio, proposta
que se concretiza pela busca de articulacdo entre determinados conhecimentos e areas do
saber pertinentes ao fazer cientifico em razdo da complexidade dos fendmenos socio-
historico-culturais, os quais perpassam a linguagem e o discurso, objetos da linguistica. Por
conseguinte, este trabalho contribui com as pesquisas discursivas, histéricas e culturais que
abarcam a mulher e o feminino como corpo objetivado e subjetivado no discurso da violéncia
sexual, o que o justifica, em parte.

Feita essa introdugdo, o objetivo deste trabalho ¢ analisar os processos discursivos de
objetivacdo e subjetivacdo de mulheres vitimas de estupro, proposi¢des cunhadas por Michel
Focault (1987, 1988, 2004). Em seus estudos, o filésofo investiga como as sociedades
modernas produzem e transformam individuos, enfocando o imbricamento entre poder, saber
e sujeito. Os processos de objetivagio sdo definidos pelo filosofo como os modos pelos quais
os individuos s3o transformados em objetos de conhecimento e de controle. Tais processos
podem ser observados em varias esferas da sociedade, como a medicina, a psiquiatria, a
criminologia e a sexualidade. Em Arqueologia do saber, Foucault (1987) aborda como os
discursos cientificos e académicos produzem conhecimentos que objetivam os individuos,
categorizando-os e os classificando conforme normas estabelecidas. E nessa conjuntura que se
enquadra parte do corpus desta pesquisa, a saber, os prontuarios médicos analisados, ja que,
nessa perspectiva, tal materialidade produz e categoriza as mulheres-sujeito vitimas de
estupro de acordo com normas pré-estabelecidas.

Os processos de subjetivagdo, por sua vez, sdo aqueles pelos quais os individuos se
constituem como sujeitos. Foucault (1988) investiga como os individuos se percebem e sdo
percebidos, desenvolvendo uma identidade propria por meio de praticas sociais e discursivas,

explorando como as praticas de cuidado de si permitem que os individuos moldem suas
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proprias subjetividades. Essas praticas incluem a autorreflexio, a escrita de si%, e a confissio,
por meio das quais os individuos trabalham sobre si mesmos para se transformarem. Sendo
assim, ¢ essa escrita de si que buscamos esquadrinhar na segunda parte de nosso corpus,
constituido por relatos de mulheres infligidas pelo estupro, postados no site da
Superinteressante, uma revista brasileira de divulgagao cientifica e cultural.

Os processos discursivos de objetivagdo foram analisados a partir de seis prontudrios
médicos’ de mulheres sexualmente violentadas, materialidade que se caracteriza pela soma de
informagoes registradas por distintos profissionais no decorrer do processo de acolhimento as
vitimas, dentre eles médicos, psiclogos e assistentes sociais, integrantes do projeto Nuavidas
- Nucleo de Atencdo Integral a Vitimas de Agressdo Sexual —, cuja principal fungdo ¢ amparar
o corpo clinico e a direcdo do Hospital de Clinicas de Uberlandia — HCU.

Conforme texto do site, o Nuavidas atua diretamente no atendimento as vitimas de
violéncia sexual, prezando pela eficicia e o acolhimento dessas mulheres®. Desde 2017, por
recomendacgao do Ministério Publico, o HCU reestruturou o Servigo de Atencao a Pessoas em
Situagdo de Violéncia Sexual prestado pelo hospital, para melhor amparar essas vitimas, o que
coadunou na estruturagdo do nucleo. Dessa maneira, esta pesquisa contou com o apoio do
Nuavidas tanto para acessar os prontudrios quanto para solicitar e recolher o consentimento
das vitimas’, a fim de que seus registros fossem analisados, o que foi feito com a anuéncia do
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos — CEP, por meio do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE, anexo a este trabalho.

Uma vez que o atendimento as mulheres estupradas ¢ conduzido e registrado por
equipe multiprofissional, a qual segue uma estrutura pré-determinada pelo género textual
prontuario, buscamos esquadrinhar como as formacdes ideoldgicas que permeiam tal
materialidade condicionam formacgdes discursivas responsaveis por manter relagcdes de poder
estruturais que moldam a sociedade. As formagdes discursivas sdo compreendidas “como

aquilo que numa formagao ideoldgica dada — ou seja, a partir de uma posi¢do dada em uma

4 Em Dits et écrits IV (1994), Foucault explora a prética da escrita como uma técnica de autoformagdo e cuidado
de si. Foucault analisa como essa pratica era utilizada na Antiguidade greco-romana, destacando que a escrita de
si ndo ¢ apenas um ato individual, mas uma forma de subjetivacdo que permite ao sujeito se relacionar consigo
mesmo e¢ com a verdade. O filésofo pondera que essa pratica envolve a unificagdo do eu por meio da
incorporacao de diversos discursos e experiéncias, permitindo ao individuo construir sua identidade e refletir
sobre sua existéncia.

3 Documentos arquivados e gerenciados pelo Hospital de Clinicas de Uberlandia - HCU, Minas Gerais, o qual
atuou como instituigdo coparticipante para a realizagdo desta pesquisa.

¢ Disponivel em: http://www.comunica.ufu.br/noticia/2019/09/nucleo-se-firma-como-rede-de-apoio-e-formador-
de-profissionais-mais-humanizados. Acesso em: 13 jul. 2021.

7 Por se tratarem de dados sensiveis e sigilosos que constrangem principalmente as mulheres vitimas de estupro,
a elas cabe a autorizagdo dos dados contidos nos prontuarios, ainda que estes documentos ndo estejam em poder
delas.



http://www.comunica.ufu.br/noticia/2019/09/nucleo-se-firma-como-rede-de-apoio-e-formador-de-profissionais-mais-humanizados
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conjuntura socio-historica dada — determina o que pode e deve ser dito” (Orlandi, 2006, p.
43). Voltando-nos para nosso objeto de pesquisa, as formacgdes discursivas definem quais
perguntas podem/devem estruturar o questiondrio realizado durante o registro do prontuario
médico, fazendo com que determinados sentidos ressoem, de modo a perpetuar uma estrutura
patriarcal e sexista. E importante ressaltar que esses dizeres ndo se tratam, portanto, de
posicionamentos discursivos dos sujeitos responsaveis pelo acolhimento e apoio as vitimas,
mas de uma estrutura institucional e pré-determinada que objetifica as mulheres na posi¢ao de
pacientes.

Em relacdo aos processos de subjetivagdo, foram elencados enunciados de outras
mulheres, também vitimas de estupro, compartilhados anonimamente por iniciativa das
proprias vitimas e disponibilizados online, em uma pagina da Revista Superinteressante,
publicada em 2016, cuja matéria se intitula #ChegaDeSiléncio - 104 historias de leitoras da
revista que sofreram abuso sexual e/ou estupro®.

Conforme o texto, em 2015, foram publicadas algumas imagens na pagina do
Facebook da Superinteressante, as quais versavam sobre a cultura do estupro, acompanhadas
de parte do relato de uma vitima do ato, acometida quando ainda crianga. A publicacao
comoveu centenas de leitoras ¢ uma delas se sentiu impelida a contar em detalhes aos editores
da revista o estupro do qual também fora vitima. Apods tal fato, em quatro dias a
Superinteressante recebeu relatos de outras 104 mulheres, reproduzidos na integra no website
da revista, porém com o cuidado de preservar as identidades das vitimas. Em razdo da
extensdo dos relatos, elencamos apenas alguns para a andlise, pois, ao tratarmos do tema
subjetividade, devemos entendé-la como aquilo que de si se enuncia numa lingua e por modos
de dizer que sdo socialmente compartilhados e que, remetendo para uma memoria discursiva,
permitem-nos identificar sentidos que se repetem nos enunciados € que sdo, na ordem
discursiva, tomados como regularidades enunciativas.

Dito isso, esquadrinhamos as formacdes discursivas tanto dos prontuarios médicos
quanto dos relatos online extraidos do referido site. Em outras palavras, perscrutamos o
conjunto de enunciados de ambas as materialidades, cuja analise nos permitiu identificar, no
caso dos prontudrios médicos, o mesmo sistema de regras, significados e condicoes de
producdo, de modo a refletir as relagdes de poder e a ideologia de uma sociedade
estruturalmente patriarcal. No que tange aos relatos dados pelas vitimas ao sife da

Superinteressante, identificamos como as formagdes discursivas as posicionam como sujeitos

8 A diferenca entre ambos os conceitos sera explicitada na segdo 3.4, do capitulo 3.
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interpelados por discursos que as culpabilizam e/ou minimizam a violéncia sofrida, o que
ressoa no que ¢ dito ou apagado nos relatos dessas mulheres, moldando também como a
vitima tende a se perceber “culpada” e interpreta a violéncia sofrida como consequéncia de
algo que ela mesma teria provocado.

As formagdes discursivas determinam quais informagdes podem/devem ser registradas
e de que forma, além do modo como sdo interpretadas e tratadas, refletindo e reforcando
normas, valores e relagdes de poder que atravessam e constituem a sociedade e
consequentemente as institui¢des, as quais definem crencas e comportamentos, assegurando a
hegemonia da classe dominante e, no contexto desta pesquisa, dos construtos ideoldgicos
patriarcais. Esses, por sua vez, refletem injunc¢des socio-histdrico-culturais que redundam na
culpabilizacdo da mulher acometida pelo estupro. Isso porque, com base na Analise do
Discurso materialista, o sujeito se constitui como efeito ideologico, isto €, como fruto da
interpelacdo que recebe da ideologia.

Definimos a discursivizacdo do estupro por diferentes formacdes discursivas como
objeto desta pesquisa porque somos interpeladas pela premissa de que o estupro, infligido as
mulheres de forma tao recorrente, ou a sua iminéncia, haja vista o0 medo que toda mulher ja
sentiu e/ou sente de ser estuprada, & estrutural’, caracteristica intrinsecamente ligada ao
processo de culpabilizagdo tanto por parte da propria vitima quanto das instituigdes, de modo
geral. E por meio do esquadrinhamento de processos historicos, sociais e culturais,
concomitantemente a analise das materialidades elencadas como corpus deste estudo, que
respaldamos tal argumento.

Sob a perspectiva linguistica, discursiva, socio-histdrica-cultural, entdo, elencamos
algumas questdes de pesquisa que refletem de modo mais especifico nossos objetivos, a saber:
1) No que se refere ao processo de objetivagao, como os estupros relatados por vitimas sdo
discursivizados institucionalmente?; 2) Em relagdo ao processo de subjetivacdo, como as
proprias mulheres vitimas de estupro discursivizam o estupro € a si mesmas como vitimas
dessa violéncia?; e 3) Quais sdo as regularidades discursivas que ressoam das analises de
ambos 0s processos, descritos nas perguntas 1 e 2, e quais efeitos de sentidos elas produzem
acerca da mulher e do crime de estupro?

As respostas a essas questdes corroboram a nossa tese de que o estupro, sendo uma

forma de violagdo sexual ao corpo da mulher, surge das praticas de objetivacdo e subjetivagdo

° Essa questio sera discutida no Capitulo 4, especificamente na secio 4.2.1.
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histéricas e patriarcais do corpo feminino colonial'®, e que acabou, como outras formas de
violéncia sobre os corpos subalternizados, tornando-se estrutural.

A proposta de analise dos processos discursivos dessas materialidades se justifica, ja
que ¢ na/pela lingua(gem) que questdes de ordem historica, social e cultural reverberam, e é
também na/pela linguagem que essas questdes nos constituem sujeitos. Pelos pressupostos da
LAC, analisamos como a linguagem funciona em contextos sociais especificos para perpetuar
ou resistir as relagdes de poder. Analisar prontuarios médicos sob essa Otica, por exemplo,
permite-nos identificar como praticas discursivas médicas podem perenizar estigmas sociais
excludentes e opressores. No que se refere aos relatos divulgados no site da
Superinteressante, essa abordagem tedrica nos ajuda a compreender como as narrativas das
vitimas sao determinadas pelas expectativas institucionais e culturais. Nesse sentido,
identificar tais discursividades pode nos ajudar a desenvolver praticas que validem e deem
voz as vitimas de estupro.

No que se refere a metodologia desta pesquisa, a Linguistica Aplicada ¢ um campo de
estudos que lida com temas complexos que relacionam linguagem e sociedade. Essa area
transdisciplinar parte do objeto para mobilizar epistemologias que possibilitem compreender
as condi¢des de determinado tema, cuja complexidade exige transpor as fronteiras entre a
ciéncia e as questdes de ordem social.

A fim de cumprir nosso objetivo de estudo, de analisar os processos discursivos de
objetivacdo e subjetivacdo de mulheres violentadas sexualmente, embasamo-nos nos
pressupostos tedricos de Michel Foucault e Michel Pécheux!!, ambos inscritos na Analise de
Discurso (AD) materialista. Essa escolha epistémico-metodoldgica nos direciona a
compreensdo epistemologica de construtos historicos, sociais e culturais que ressoam por
meio dos processos discursivos que se efetivam na/pela lingua(gem). A partir da lingua em
uso e dos processos comunicativos, entdo, os sentidos emergem, sdo reatualizados e

(re)significados, revelando injun¢des nas quais estdo circunscritos os sujeitos, ou, em outras

19 Entendemos que casos de estupro e abusos contra mulheres acontecem em todos os lugares, portanto a
marcacdo de colonial apenas indica a cultura e o dominio de pensamento colonial no qual nds, aqui no Brasil,
como em outros paises colonizados, nos constituimos.

' Embora apresentem divergéncias significativas, especialmente em termos de metodologia e foco teérico, as
proposi¢des de Pécheux e Foucault dialogam no sentido de que ambos sdo influenciados pelo estruturalismo,
reconhecem a importancia central do discurso na formagéo do sujeito e na manutengdo das relagdes de poder. A
analise do discurso, tanto para Pécheux quanto para Foucault, ¢ uma ferramenta critica para desvelar as
estruturas de dominag@o e ideologias que operam na sociedade. Enquanto Foucault oferece uma perspectiva mais
ampla sobre a relagdo entre discurso e poder em um contexto historico e institucional, Pécheux propde uma
analise mais detalhada da linguagem e da ideologia, com uma énfase especifica nas relagdes de classe e nos
processos inconscientes (Orlandi, 2015). Além disso, apreendemos que o conceito foucaultiano de poder opera
em camadas, nas quais estd incluida a classe social, abordada por Pécheux.
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palavras, as formagdes discursivas que refletem e reproduzem ideologias, as quais, por sua
vez, imiscuem-se as relacdes de poder.

Ademais, dada a complexidade da tematica ora apresentada e a transdisciplinaridade
que almejamos, esta tese estd organizada em dimensdes, em cujo interior sdo combinados
construtos tedricos relativos a pensamentos, areas e disciplinas em seu entrecruzamento.
Como pensamentos, referimo-nos aos pensamentos decolonial, feminista e queer. Por
pensamento, entendemos o movimento de refletir epistemologicamente de maneira critica em
relagdo ao que estd posto e cristalizado nas/pelas ciéncias modernas e pela heranca
colonialista, além de propor novas estruturas que abarquem, sustentem e ampliem as
dindmicas sociais, despindo-se de métodos enrijecidos e pré-concebidos.

Como 4areas, trabalhamos com textos da Histéria, da Filosofia, da Linguistica
Aplicada, do Direito, da Antropologia, dentre outros que se fizeram relevantes ao longo da
pesquisa. Como disciplinas, pautamo-nos na Analise do Discurso (AD), por adotarmos uma
concepc¢do discursiva de linguagem, sujeito e poder, precipuamente a partir de proposi¢des
epistemologicas cunhadas por Foucault e Pécheux. Nesse percurso tedrico-metodologico,
recorremos as praticas discursivas/dizeres para explorar processos historicos, sociais €
culturais estruturantes das relagdes de poder que colocam a mulher no nicho de submissao e
subserviéncia ao masculino, o qual se subjetiva detentor do corpo feminino, fato que se reflete
também na pratica do crime de estupro.

Por conseguinte, organizamos este trabalho em cinco capitulos, nos quais
desenvolvemos a proposta ora apresentada. Além deste Capitulo introdutorio, no Capitulo 1,
intitulado Dimensao analitico-discursiva, abordamos os conceitos que almejamos arrolar em
relacdo a andlise das materialidades elencadas como corpus de investigacdo. Dentre as
proposi¢des abordadas, recorremos principalmente aos filosofos Michel Foucault e Michel
Pécheux, por nos situarmos no campo da linguagem e por compreendermos que questoes de
ordem histdrica, social e cultural nos atravessam e constituem ideologicamente como sujeitos
discursivos, ou seja, somos constituidos pelo discurso e pelas relagdes de poder e ideologia
que o atravessam. No item 2.1, ainda neste capitulo, exploramos especificamente a
discursivizagdo do corpo docil como uma técnica da violéncia patriarcal de género,
caracteristica que nos leva a interpretar o estupro como exercicio de poder sobre o corpo
feminino.

O Capitulo 3 ¢ uma retomada histdrica e antropologica sobre a constru¢do do feminino
e a influéncia do colonialismo para as relagdes assimétricas de gé€nero nos paises colonizados,

como o Brasil. Na secdo 3.1, abordamos as categorizagcdes de mulher-homem como cerne das
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relagdes sociais e das demais classificagdes que surgem posteriormente, como raca e classe,
hierarquizando e subalternizando grupos. Na secdo 3.2, discorremos especificamente acerca
do feminino como uma construgdo socialmente fabricada e manipulada, com vistas a
estabelecer e perpetuar a hegemonia masculina. No que se refere a se¢do 3.3, adentramos
particularmente a questdo do género como propriedade intrinseca a colonialidade, refletindo
sobre a influéncia do colonialismo para as relagdes que se estabeleceram no Novo Mundo e
que pautaram a légica de opressao sexual contra as mulheres que marca a historia ocidental.
Posteriormente, na se¢do 3.4, abordamos como as questdes de género impacta(ra)m a criagao
e aplicacdo da jurisdicdo brasileira referente aos direitos e a protecdo da mulher, culminando
na perpetuacdo da violéncia de género e fazendo com que crimes, como o estupro, sejam
atrelados a uma caracteristica cultural da sociedade. Ja no item 3.5, discorremos acerca dos
deslizamentos de sentido em relagdo ao estupro, tanto por parte do senso comum quanto pela
jurisprudéncia brasileira, e ainda pela perspectiva das instituigdes, de modo geral, como a
religido, e seus efeitos sobre a compreensio do crime, tornando-o banalizado e
caracteristicamente cultural, haja vista a sua relativizagdo. Nessa esteira, defendemos como
tais predicados resultam na culpabilizacdo das vitimas de estupro. Finalizamos, entdo, o
Capitulo 3 com a secdo 3.6 e, para tanto, retomamos como as questdes arroladas nas segdes
anteriores, desse mesmo capitulo, corroboram a relativizacdo do estupro e a objetificacdo do
corpo feminino.

No Capitulo 4, procedemos a descri¢cao e analise de nosso corpus de pesquisa, isto &,
os prontudrios médicos e os relatos compartilhados, ambos referentes a mulheres acometidas
pelo estupro. Na etapa descritiva, detalhamos como tais materialidades foram elencadas, de
modo a fazerem parte desta pesquisa, e perscrutamos os processos de objetivacdo e
subjetivacao de mulheres vitimas de estupro, conforme nossos objetivos. Na subsecao 4.2.1,
antecedendo as Consideragdes finais, com base no referencial tedrico e na analise que
erigimos, dissertamos a respeito de como os discursos naturalizam e normatizam a violéncia
sexual contra mulheres, tornando-a ndo apenas cultural, mas parte estruturante da sociedade e
das instituicdes. Nesse sentido, compreendemos o atravessamento das relacdes de poder as
praticas sociais, que sao sustentadas e cristalizadas por meio do discurso.

Por fim, no Capitulo 5, buscamos delinear um efeito de fim para este trabalho, que nao
se encerra nesta Tese. Ao contrario, reconhecemos a necessidade de que mais pesquisas sejam
desenvolvidas acerca da mulher e da tematica aqui abordada, haja vista a imprescindibilidade
de dar voz ndo apenas ao feminino, mas as violéncias fisicas e simbolicas que nos oprimem e

buscam nos silenciar ao longo da Historia. E preciso, assim, trazer a tona e problematizar
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aquilo que ndo foi contado numa injungao patriarcal, pois tudo aquilo que ndo ¢ dito continua
silenciado e invisibilizado. Em outras palavras, aquilo que nao ¢ visto, “nao existe”.
Esperamos que esta tese que consiga contribuir para outras pesquisas, principalmente
na area de linguagens, bem como alcancar aquilo a que se propde. Para tanto, partimos de
nossas questdes de pesquisa que nos interpelam enquanto sujeitos, dos ditos e dos ndo ditos,

desvelados nas entrelinhas do corpus mediante um robusto embasamento teorico.
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2  DIMENSAO ANALITICO-DISCURSIVA

[.]

No mesmo instante em que meus pés deixaram o asfalto e pisaram as folhas
caidas na umidade da floresta, percebi que havia alguma coisa incdmoda no
contato da mao dele com o meu brago. Sem mexer a cabega, olhei para o
lado e vi que ele usava luvas. Os galhos arranhando o meu corpo, a voz dele,
o sol desaparecendo entre as arvores, as ameagas, 0 barulho dos passos na
mata, tudo se diluindo e perdendo a forma original, eu s6 via as luvas.
Preciso me esforgar, preciso me lembrar de tudo, s6 as luvas nao bastam,
mas mesmo agora, com exatiddo, s6 vejo as luvas. O resto, apenas imagens
borradas. Depois eu vejo outras coisas. Vejo pedacos, fragmentos daquele
momento: uma clareira um cinto um tapa minha garganta folhas no céu uma
boca se mexendo uma lingua sapatos um peito nu um tapa um passarinho um
soco um cinto folhas caindo do céu outro soco ansia de vomito gosto ruim
uma nuvem dor vai quebrar mosquitos um cheiro ruim dentro outro tapa fora
dor dor dor uma jaca duas jacas varias jacas um rosto os detalhes de um
rosto um rosto se desfigurando um rosto.

[.]

Levy (2021)™2,

12 Tatiana Salem Levy, em seu livro Vista Chinesa, oferece-nos uma narrativa baseada em uma histéria real que
aborda a violéncia sexual e a busca por redengdo. A autora explora profundamente a mente de uma vitima de
agressao sexual, uma amiga, revelando detalhes dolorosos e levando o leitor a vivenciar os eventos de maneira
impactante.
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Este capitulo se dedica a explorar conceitualmente questdes referentes aos efeitos de
sentido possiveis na/pela lingua(gem) a luz da perspectiva discursiva. Para inicia-lo, achamos
oportuno trazer um trecho do livro Vista Chinesa, escrito por Tatiana Salem Levy (2021), no
qual a autora narra, por meio do género textual romance, a histéria real de um estupro sofrido
por uma amiga. A maneira como a autora enuncia ¢ apresentada, aqui, como um exemplo de
como os sentidos se estabilizam na e pela lingua(gem), e como aquilo que ¢ dito, do modo
como ¢ dito, afeta a estabilizacdo de sentidos. No trecho em questdo, a falta de pontuagao,
junto ao contexto da narrativa, possibilita a emergéncia de sentidos que beiram a angustia e a
agonia, estratégia de escrita que nos aproxima do desespero sentido pela vitima no momento
do estupro do qual fora vitima. Porém, para que essa leitura seja possivel, assim como
qualquer outra, alguns pontos se fazem necessarios, tanto na estrutura linguistica quanto nos
aspectos idiossincraticos a linguagem, dentre eles, as questdes que nos atravessam e
constituem ideologicamente como sujeitos e, portanto, determinam nossa leitura de mundo.

Como sujeitos, somos dotados de um corpo que também € socialmente constituido.
Aqui o abordamos em sua relacdo com a lingua(gem), como espessura material significante
(Hashiguti, 2008, 2015), significando pela memoria discursiva, espago do mesmo e da
ruptura, que reestabelece os pré-construidos (Pécheux, 1999), imbricados na busca pela
produgdo dos sentidos. Assim, os sentidos atribuidos a esse corpo sdo, a priori, de ordem
historica, social e cultural. Trata-se de um corpo pré-determinado por construtos que o
moldam e delimitam a um locus de existéncia possivel.

Numa analise discursiva, como esta que ora propomos, as regularidades enunciativas
nos permitem compreender os sentidos que se repetem e, dessa forma, estabilizam
representacdes (Foucault, 1987). Essas regularidades podem ser de ordem fisica e social e
legitimam saberes comumente advindos do que Foucault (1996) denomina como vontade
verdade!® de certos grupos em relagiio a outros. Os “jogos de verdade”, assim, respondem

pela cristalizacdo de certas praticas em detrimento de outras que se dispersam historicamente.

Torna-se importante pontuar que os “jogos de verdade” nao definem a
descoberta das coisas verdadeiras, mas as regras segundo as quais, a respeito
de certas coisas, aquilo que um sujeito pode dizer decorre da questdo do
verdadeiro e do falso. Em suma, a historia critica do pensamento ndo ¢ uma
histéria das aquisicdes nem das ocultagdes da verdade; ¢ a historia da
emergéncia dos jogos de verdade: é a historia das “veridicgdes” entendidas

13 A partir dos textos de Nietzsche, Foucault identifica uma “politica da verdade”. Nesses textos, sdo reunidos
“certo numero de elementos que pdem a nossa disposi¢do um modelo para uma analise histdrica” dessa politica
(Foucault, 2002, p. 23). Conforme Wolff (1999, p. 424), é possivel localizar triplas “questdes politicas da

999

verdade” em Nietzsche, as quais apontam para as “diversas formas da ‘vontade de verdade’”.
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como as formas pelas quais se articulam, sobre um campo de coisas,
discursos capazes de serem ditos verdadeiros ou falsos: quais foram as
condigOes dessa emergéncia, o preco com o qual, de qualquer forma, ela foi
paga, seus efeitos no real ¢ a maneira pela qual, ligando um certo tipo de
objeto a certas modalidades do sujeito, ela constituiu, por um tempo, uma
area ¢ determinados individuos, o a priori histérico de uma experiéncia
possivel (Foucault, 2006, p. 235).

Desse modo, os discursos ndo sdo arbitrarios, mas descendem de todo um processo
responsavel ndo apenas por sua emergéncia, mas também pelo valor que adquiriram ao longo
da histéria, de modo a serem creditados como inquestionaveis, caracteristica que lhes atribui
valor de verdade. O filoésofo aborda a produgdo de conhecimento e de sentido pelo campo

discursivo, inclinando-se a analise das formagdes discursivas, definidas como:

No caso em que se puder descrever, entre um certo numero de enunciados,
semelhante sistema de dispers@o, e no caso em que entre os objetos, 0s tipos
de enunciagdo, os conceitos, as escolhas tematicas, se puder definir uma
regularidade (uma ordem, correlacdo, posicdes e funcionamentos,
transformagdes), diremos, por convengdo, que se trata de uma formagdo
discursiva” (Foucault, 1997, p. 43).

As regularidades sdo determinantes de uma formagao discursiva que oscila historica e
socialmente e ¢ sempre atravessada pela memoria discursiva. S@o, portanto, da ordem da
repetibilidade, tomando certa direcdo que pode ser mais ou menos estavel, a depender,
conforme Courtine (2009), de determinagdes ideoldgicas'.

E por meio dos processos discursivos que atuam, politica e socialmente, as praticas
coercitivas de normatizag¢do social que agem sobre o sujeito. Essas praticas operam mediante
sentidos que se cristalizaram na formacdo social em razdo de um “mundo semanticamente

estabilizado” pela memoria discursiva (Pécheux, 1999, p. 33). Para Pécheux, a

memoria seria aquilo que, face a um texto que surge como acontecimento a
ler, vem restabelecer os “implicitos” (quer dizer, mais tecnicamente, os pré-
construidos, elementos citados e relatados, discursos-transversos, etc.) de
que sua leitura necessita: a condi¢ao do legivel em relagdo ao proprio legivel
(Pécheux, 1999, p. 52).

Nessa conjuntura, entendemos que hd um ja-1a historico que ¢ reatualizado e, nesse
movimento, reatualizam-se também vieses ideologicos, como questdes hierarquicas marcadas

pelas disputas de poder, conceitualmente cunhadas como relagdes de poder.

14 Courtine (2009) enfatiza que a repetibilidade esta ligada @ memoria discursiva e a forma como os enunciados
sdo recontextualizados ao longo do tempo.
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Como sujeitos, somos resultantes das relacdes de saber e poder, uma vez que
somos/estamos constituidos mediante uma histéoria que nos antecede. Nesse movimento,
denominado por Foucault (2006) como processo de subjetivacdo, ¢ preciso “determinar em
que condigdes alguma coisa pdde se tornar objeto para um conhecimento possivel, como ela
pode ser problematizada como objeto a ser conhecido, a que procedimento de recorte ela pode
ser submetida, que parte dela propria foi considerada pertinente” (Foucault, 2006, p. 235).
Esses principios sdo entendidos pelo fildsofo como processos de objetivagdo e sdo
responsaveis pelo condicionamento de seres humanos em sujeitos, pois possibilitam
compreender de que modo o sujeito se tornou, em dado momento histérico, objeto de
conhecimento. Revel (2005) pondera que “se o sujeito se constitui, ndo ¢ sobre o fundo de
uma identidade psicoldgica, mas por meio de praticas que podem ser de poder ou de
conhecimento, ou ainda por técnicas de si” (p. 85). Como técnicas de si, compreendemos as
formas encontradas pelo sujeito para se relacionar consigo, o que lhe permite se constituir
“como sujeito de sua propria existéncia” (Revel, 2005, p. 82).

E impossivel pensar em identidades sem levar em consideracdo as relagdes de poder
inscritas nas dinamicas sociais, pois essas relagdes de poder legitimam saberes e praticas
(Louro, 1997). Conforme Foucault (1995), “o poder sé existe em ato” (p. 242), o que implica
dizer que sem lutas ele ndo se efetiva realmente. As formas de resisténcia agem contra
imposi¢oes politicas e sociais, contra formas de dominacdo que submetem os corpos a
normatizagdes de cunho social.

A luta pela liberdade ¢ uma forma de “construir a si mesmo como sujeito ético”
(Araujo, 2001, p. 122). Nessa logica, as tecnologias de dominagdo produzem grupos
governaveis, gestados pelos processos de objetivacdo e subjetivagdo inerentes a disciplina e
ao biopoder, que possuem ‘“como alvo e produto o sujeito individualizado e sujeitado”
(Araujo, 2001, p. 122).

Ao elaborar a “genealogia do poder”, Foucault (2006) aponta que as sociedades
disciplinares, estabelecidas historicamente, desenvolveram técnicas de disciplinarizar'® os
corpos com métodos que estruturam preceitos de poder e submissdo. Assim, Foucault
reafirma que o poder esta ligado ao corpo, principalmente, pois a ele sdo destinados os

principios que doutrinam a sociedade, a saber: proibir, limitar, obrigar. Ao longo dos anos,

!5 Embora haja semelhangas entre os termos disciplinar e disciplinarizar, Foucault (1988, 2004) estabelece
diferencas conceituais entre ambos. Enquanto disciplinar se refere as técnicas e métodos especificos utilizados
para exercer controle e regulagcdo dos corpos, disciplinarizar se refere ao processo de submeter individuos ou
grupos a essas técnicas e métodos. O foco do poder disciplinar recai sobre as ferramentas e praticas de controle,
jé a disciplinarizagdo esta centrada no impacto e na transformacdo dos individuos através dessas ferramentas e
praticas.
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esses modos de submissao se tornaram sutis, de modo a alcancarem certa universalidade
possibilitada pelas normatizagoes.

Por conseguinte, esses métodos de condicionamento dos corpos garantem a
dominagdo, pois buscam a sujei¢do a regras, habitos, diretrizes, os quais precisam ser
obedecidos e internalizados, alcangando legitimidade e normatizagdo. Todas essas técnicas de
controle significam na/pela lingua(gem), por isso recorremos & AD como campo tedrico capaz
de subsidiar conceitos que operam, concomitantemente, num batimento entre descrigcdo-
interpretagdo (Orlandi, 2015), em que se verificam estratégias linguisticas que cooperam para
a emergéncia de sentidos, isto €, discursos, consoante as materialidades.

Em A ordem do Discurso (1996), Foucault pondera que qualquer discurso ¢
inegavelmente de poder. Acerca disso, se um discurso se torna universal, ele provavelmente
foi corroborado por instituicdes de poder no intuito de excluir/marginalizar aqueles que
resistem as normatizacdes. Ainda de acordo com o autor, a producdo de discursos ndo ¢é
arbitraria porque existe um controle cuja fung¢do ¢ selecionar, organizar e redistribuir
estratégias de delimitacdo, de forma a evitar subversdes. Portanto, “o discurso nao ¢
simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de dominagdo, mas aquilo por que,
pelo que se luta, o poder do qual nos queremos apoderar” (Foucault, 1996, p. 10). Em suma, o
discurso predominante ¢ erigido mediante tecnologias de controle e exclusdo, e por
dispositivos que o classificam e o dispersam na sociedade.

As relagdes de poder, um dos conceitos trabalhados pelo filésofo em seus estudos
sobre sujeito, atravessam substancialmente as tessituras deste trabalho, haja vista o
apagamento da mulher ao longo da histdria, o que culminou na inaudibilidade de sua voz, nas
técnicas de dominagdo de seu corpo, dentre outros modos de sujeicdo. Desse processo proveio
a normatizacao da violéncia sexual, de modo a institucionalizar a culpabilizacdo da vitima
pelo crime!®.

Conforme Pécheux (1999), a relagdo entre as circunstincias de um discurso e o seu
processo de produgdo ¢ denominada como condigdes de producdo. Com base nisso,
entendemos o corpo também como uma condi¢do de produgdo, devido a sua importancia na
construgdo dos sentidos e na produgdo dos discursos, por ser um agente ativo na produgado e
circulacdo de significados. Nessa conjuntura, o corpo ¢ moldado na/pela relacdo entre

circunstancias historicas € o seu processo de produgdo. Assim, o sujeito ¢ descentrado e se

16 Essa afirmacio ¢ corroborada nos capitulos posteriores.
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constitui na relagdo imanente do eu com o outro, principio que torna a historicidade
fundamental para entender as praticas de subjetivacdo do sujeito (Brandao, 2004).

O processo de subjetivagdo do sujeito se da a partir de sua relagdo com a lingua, nas
praticas sociais, e ¢ na relacdo entre memoria e contemporaneidade que discursos sdo
instituidos e (re)significados. Tal acontecimento resulta da circulagdo e propagacdo de dizeres
que normatizam sentidos coerentes a formacdo ideoldgica vigente. Portanto, os processos
discursivos ndo se originam do sujeito, todavia se realizam no sujeito (Pécheux; Fuchs, 1997).

As concepgdes de discurso, ideologia e sujeito estdo imbricadas, ja que se implicam
mutuamente. “O discurso implica uma exterioridade a lingua, encontra-se no social e envolve
questdes de natureza ndo estritamente linguistica” (Fernandes, 2007, p. 18). Ao fazer tais
apontamentos, o autor se refere aos aspectos sociais e ideoldgicos inerentes as palavras
quando pronunciadas. Nesse sentido, divergéncias e convergéncias entre sujeitos mediante
determinados assuntos ‘“revelam lugares socioideoldgicos assumidos pelos sujeitos
envolvidos, e a linguagem ¢ a forma material de expressao desses lugares” (Fernandes, 2007,
p. 18). A ideologia pode ser entendida como “uma concepgao de mundo do sujeito inscrito em
determinado grupo social em uma circunstancia histérica. Linguagem e ideologia sao
vinculadas, esta se materializa naquela” (Fernandes, 2007, p. 25).

Desse modo, as concepcdes de mundo se materializam na/pela lingua(gem) e o corpo
¢ materialidade do discurso. Isso significa que o0 modo como os corpos estdo situados e
interagem no mundo influencia tanto a producdo quanto a interpretacdo dos discursos. O
corpo, portanto, ¢ um ponto de ancoragem para as interpelacdes ideologicas, o que implica
dizer que normas sociais e culturais acerca do corpo moldam a forma como os sujeitos se
percebem e interagem com o mundo ao seu redor. O corpo ¢, entdo, materialidade em que os
discursos sao performados (Butler, 2003), o que significa dizer que comportamentos e
atitudes podem reproduzir ou desafiar discursos hegemonicos.

A partir da proposta de uma visdo materialista e critica consoante a teoria discursiva
(Pécheux, 1997), podemos apreender o corpo como 16cus fundamental para entender como os
discursos sdao produzidos, reproduzidos e transformados dentro de contextos sociais e

histéricos especificos.

2.1 A discursivizacao do Corpo Ddcil

O Corpo Docil € um produto arduamente trabalhado, o qual se encontra em todas as

prateleiras da sociedade e em praticamente todas as instituicdes. Embora tal concepgao
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abranja o corpo humano, de modo geral, haja vista a relagao intrinseca com o poder, por dele
ser o alvo, compreendemos que ao corpo feminino recai uma sobreposi¢ao de forgas. Isso
porque, conforme a concep¢do de Michel Foucault (2004), o Corpo Docil € assim
compreendido pela unido de duas caracteristicas: a utilidade em termos econdémicos e a
docilidade no que se refere a obediéncia politica, mas somado a isso estd a ideologia
patriarcal, caracterizada pela opressdo do masculino ao feminino. Desse modo, é como se
forgas opressoras se sobrepusessem em seu modus operandi, € enquanto as primeiras
(econdmica e politica) se constituem numa esteira mais genérica, o patriarcado opera sobre
um corpo especifico a partir da imposi¢ao de papéis sociais.

Foucault introduz o conceito de “corpo docil” em Vigiar e Punir (2004) como parte de
sua analise sobre o surgimento das institui¢des disciplinares na sociedade moderna. Para o
filosofo, o corpo docil ndo se limita a um corpo passivo ou obediente, mas compreende um
corpo que foi submetido a técnicas disciplinares especificas que o tornam facilmente
manipuldvel e controlavel. Nessa conjuntura, Michel Foucault (2004) argumenta que as
sociedades desenvolveram métodos cada vez mais sofisticados para disciplinar e controlar os
corpos dos individuos ao longo da historia, técnicas essas que foram implementadas em
diversas institui¢des, tais como escolas, fabricas, hospitais, prisdes e exércitos, com o intuito
de normatizar e regular o comportamento humano.

Algumas das técnicas disciplinares mencionadas por Foucault incluem a vigilncia
constante, a hierarquia de autoridade, a divisdo do tempo e do espaco, a organizacao
meticulosa do trabalho e a imposi¢ao de normas e regulamentos estritos. Todas essas praticas
visavam ndo apenas a controlar o comportamento dos individuos, mas também moldar seus
corpos de acordo com padrdes especificos de eficiéncia, produtividade e obediéncia. Assim,
para Foucault (2004), o corpo décil € o resultado desse processo de disciplinarizagao, no qual
os individuos aprendem a monitorar e controlar seus proprios corpos, internalizando as
normas e expectativas da sociedade. O corpo disciplinado se torna uma ferramenta de poder e
controle, permitindo que as instituigdes exercam autoridade sobre os individuos de maneira
eficiente e eficaz.

O conceito de corpo docil de Foucault ¢ fundamental para a andlise sobre o
funcionamento do poder nas sociedades modernas e para este estudo, destacando como as
instituicdes disciplinares moldam e regulam ndo apenas o comportamento, mas também os
corpos dos individuos, contribuindo para a manuten¢do da ordem social e do status quo.

Ao elaborar tais proposi¢des que se configuram em uma Microfisica do Poder

(Foucault, 2007), Michel Foucault propde que as relacdes de for¢a sdo mais complexas, isto €,
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ndo atuam simplesmente de forma bindria, entre opressor (Estado) e oprimido (Sociedade), ao
contrario, operam de forma difusa, capilar. Nesse sentido, o poder se irradia de modo
microfisico e dinamico, ndo ¢, pois, centralizado, e suscetivel a constantes modificacoes,
denominadas técnicas disciplinares. Sob tal dtica, o poder ndo age por meio do impedimento
de condutas indesejaveis por meio da repressdo, no entanto, produz padrdes ao incitar
determinados comportamentos.

A partir dessas reflexdes, Foucault (2008) elabora o conceito de biopoder, que
compreende as praticas voltadas a gestdo e regulacdo dos processos humanos fundamentais.
Surgido nas sociedades modernas, o poder sobre as vidas, portanto, visa a administrar
populagdes com base na realidade bioldgica essencial. Com base nisso, a partir do século
XVII, sdo elaborados conhecimentos, leis e medidas politicas, cuja fungdo primaria estd
centrada no controle de fendmenos como aglomeragdes urbanas, epidemias e planejamentos
econdmicos. Nas palavras do filosofo, o biopoder pode ser definido como “o conjunto dos
mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie humana, constitui suas caracteristicas
fundamentais, vai poder entrar numa politica, numa estratégia politica, numa estratégia geral
de poder” (Foucault, 2008, p. 3).

As relagdes hierarquicas de género podem ser explicadas pelo conceito de biopoder!”,
pois determinam politicamente relacdes sociais. Conforme o conceito de biopoder, pode-se
dizer que todas as opressdes se expressam sobre o corpo — violéncia, saude, reproducdo e
sexualidade, por exemplo. A sociedade, principalmente as mulheres, ¢ controlada por meio de
seus corpos, € os ataques a mulheres sdo geralmente relacionados a sua sexualidade, como
xingamentos e até mesmo o estupro. Essas violéncias reproduzem as relagdes assimétricas de
poder ao impetrar efeitos ao corpo feminino como a vergonha, a humilhacao, o silenciamento.

Dando prosseguimento as suas andlises, Foucault (2010) elabora, entdo, o conceito de
biopolitica, ao defender a hipotese de que a ascensao capitalista ndo privilegia a privatizagao

da pratica médica, porém abre espaco para que a medicina se torne cada vez mais presente nos

17 As relagdes hierdrquicas de género, quando analisadas sob a ética do biopoder, revelam como a opressdo se
intensifica sobre mulheres racializadas, especialmente as mulheres negras. O biopoder, conforme formulado por
Michel Foucault (2008), refere-se ao controle que as instituigdes exercem sobre os corpos ¢ as vidas das pessoas,
regulando ndo apenas a satde e a reproducdo, mas também as condi¢des de existéncia. No caso das mulheres
negras, essa dindmica se torna ainda mais complexa e violenta, uma vez que elas sdo frequentemente sujeitas a
uma interseccao de opressdes que incluem racismo, sexismo e classismo. A necropolitica, conceito desenvolvido
por Achille Mbembe (2018), evidencia como o Estado e outras instituicdes exercem um poder letal sobre esses
corpos, decidindo quem vive e quem morre em contextos de violéncia estrutural. Assim, as mulheres racializadas
ndo apenas enfrentam a marginalizagdo social e econdmica, mas também uma desumanizagdo que legitima a
violéncia contra elas, tornando suas vidas e seus corpos objetos de controle e exploragdo. Essa intersec¢do de
biopoder e necropolitica revela a urgéncia de se compreender as especificidades da opressdo vivida por essas
mulheres dentro das relagdes de género.
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espagos publicos. E nessa conjuntura que o corpo se torna publico, ¢ Foucault problematiza
1sso ao defender que “vivemos num regime em que uma das finalidades da intervencao estatal
¢ o cuidado do corpo, a saude corporal, a relacdo entre as doencas e a saude, etc.” (Foucault,
2010, p. 171), de modo que se estabelece a medicalizagdo da sociedade.

Dentre os acontecimentos que explicam tal processo, o autor pontua a transformagao
do hospital em aparelho terapéutico, o que pode ser explicado pelo aparelhamento do hospital
com organismos de disciplinarizagdo, bem como a correlacdo da medicina as formas de saber,
abrindo possibilidades para avaliagdes detalhadas acerca da satde e doenga da populacio
(Foucault, 2010). Tendo isso em vista, os prontudrios médicos, que elencamos como parte do
corpus desta pesquisa, configuram-se ndo apenas como objetos de saber sobre as mulheres
atendidas pelo HCU, mas como objetos “detalhados™ de saber e controle do corpo feminino,
caracteristicas pormenorizadas no capitulo quatro desta tese.

Embora Louis Althusser ¢ Michel Foucault abordem diferentes aspectos do
funcionamento do poder nas sociedades modernas, ¢ possivel encontrar pontos de
convergéncia entre suas teorias no que se refere as institui¢des disciplinares de Foucault e aos
Aparelhos Ideologicos de Estado (AIE), propostos por Althusser (1970).

As institui¢des disciplinares foucaultianas sdo espacos nos quais técnicas de controle e
normatizacdo sdo aplicadas para moldar os corpos e os comportamentos dos individuos de
acordo com normas e expectativas sociais especificas. Por sua vez, os AlEs althusserianos,
como a familia, a escola, a religido, os meios de comunicagdo, a medicina e a cultura,
exercem influéncia sobre a formagao da subjetividade dos individuos e a reprodugdo das
relagdes sociais de produgdo por meio da disseminagdo de ideologias que legitimam a ordem
social existente. Em outras palavras, Louis Althusser (1970) propde uma anélise sobre como o
Estado capitalista reproduz e mantém a dominagdo de classe por meio de instituigdes que
disseminam ideologias que legitimam a ordem social existente. Nesse intuito, o filosofo faz
uma distingdo entre os “Aparelhos Repressivos de Estado” (como a policia e o exército) e os
“Aparelhos Ideoldgicos de Estado” (AIE), debrucando-se principalmente nos AlEs.

Por operarem principalmente por meio da disseminacdo de ideologias que moldam as
crencas, valores, identidades dos sujeitos, consolidando assim a hegemonia da classe
dominante, os AIEs sdo instituicdes que exercem uma forte influéncia na subjetividade dos
individuos e na reproducdo das relagdes sociais de produgdo. Cada um desses aparelhos
desempenha um papel crucial na transmissdo e internalizacdo das ideologias dominantes, que

sustentam a estrutura social existente e perpetuam a dominagao de classe.
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Os Aparelhos Ideolégicos de Estado funcionam de modo a complementar os
Aparelhos Repressivos de Estado, garantindo que a dominagdo de classe seja mantida nao
somente pela coer¢do, mas também por adesdo natural as ideologias dominantes. Nesse
sentido, para Althusser (1970), os AIEs desempenham um papel central na reproducio das
relagdes de poder e na estabilizacdo do Estado capitalista, exercendo uma influéncia invisivel
e insidiosa sobre a consciéncia e o comportamento dos sujeitos.

A medicina, especificamente, atua como um AIE por meio de praticas médicas e
politicas de satde publica, em outras palavras, a medicina pode exercer controle social,
regulando comportamentos e impondo normas que asseguram a ordem social desejada pelo
Estado. De modo semelhante, a medicina atua como um poder disciplinar na medida em que
regula os corpos mediante intervengdes médicas, tratamentos e prescrigdes, normatiza
comportamentos, € atua também pela subjetivagdo dos corpos, ao definir como os individuos
se percebem e sdo percebidos pela sociedade. Assim, a medicina pode ser apreendida como
um AIE e também como um tipo de poder disciplinar.

Adentrar nessa discussdo ¢ primordial para o trabalho que ora propomos, ja que
elencamos prontuarios médicos de mulheres vitimas de estupro como materialidade do corpus
de analise. Nesse contexto, a medicina, nas maneiras como textualiza a sua cientificidade em
diferentes documentos da &rea, por exemplo, em prontuarios médicos, pode acabar
determinando e disseminando como universais assungdes sobre género e sexualidade que, por
sua vez, podem estar sendo determinadas por esteredtipos e binarismos identitarios
condizentes aos discursos tradicionais hegemodnicos. Esses documentos textualizam e
discursivizam a 4rea e a sua relacdo com a sociedade, orientando praticas clinicas que, em seu
efeito, podem regularizar ideologias cristalizadas sobre género e as relagdes de poder
historicamente constituidas em suas categorizagoes.

Tendo isso em vista, a forma como a instituigdo Medicina influencia especificamente
os prontuarios médicos de mulheres vitimas de estupro pode revelar uma interse¢do entre
saude, poder, género e violéncia. Nessa conjuntura, refletir e perpetuar esteredtipos de género
por meio dos prontuarios médicos pode sugerir a culpabilizagao da vitima, refor¢ando normas
sociais que subjugam as mulheres.

E importante salientar que o reflexo da violéncia patriarcal de género implica
primeiramente a estrutura das instituicdes sociais, resultando num ciclo vicioso de causa e
consequéncia. No caso da instituicdo judicial, por exemplo, as brechas legais e as penas

brandas se devem a constitui¢ao predominante do sistema por discursos hegemonicos € isso
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conflui na impunidade do estuprador, revelando tolerancia a violéncia praticada por homens
contra mulheres, caracteristica da violéncia patriarcal de género.

Lourdes Maria Bandeira (2019, p. 295), justifica que “a expressiva concentragdo desse
tipo de violéncia se impde historicamente sobre os corpos femininos e que as relagdes
violentas existem porque as relacdes assimétricas de poder permeiam o cotidiano das
pessoas”. Por essa perspectiva, o estupro € praticado contra uma mulher como exercicio de
poder e ndo com a finalidade da satisfagdao sexual em si. Tal premissa ¢ corroborada por Joan
Scott (1995), ao afirmar que género pode ser definido como “um elemento constitutivo das
relagdes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos € como uma forma priméaria
de dar significagdo as relagdes de poder” (Scott, 1995, p. 86). Portanto, as relagdes de poder
sdo predecessoras tanto do patriarcado quanto das categorizagdes de género, resultantes e
mantenedoras dos discursos hegemdnicos.

E por meio da perspectiva de género, assim, que se pode compreender a diferenca

entre a violéncia cometida contra a mulher e os demais tipos.

Esse tipo de violéncia ndo se refere a atitudes e pensamentos de aniquilacdo
do outro, que venha a ser uma pessoa considerada igual ou que ¢ vista nas
mesmas condi¢des de existéncia e valor que o seu perpetrador. Ao contrario,
tal violéncia ocorre motivada pelas expressdes de desigualdade baseadas na
condi¢do de sexo, a qual comeca no universo familiar (Bandeira, 2019, p.
294).

Os diferentes Aparelhos Ideologicos de Estado sdo os responsaveis por sustentar as
hierarquias baseadas no sexo/género entre os sujeitos. Pécheux (1977) retoma os trabalhos de
Althusser (1970) e propde uma leitura discursiva da no¢dao de ideologia para dizer que a
Analise do Discurso materialista interessa a superestrutura ideoldgica vinculada ao modo de
produ¢do dominante na formagdo social analisada. Os AIEs, portanto, contribuem, embora
ndo igualmente, “para a reproducao das relacdes de producdo e para sua transformagao”
(Pécheux, 1977, p. 145).

No Capitulo seguinte, esbogamos uma reflexdo tedrica que busca delinear como
determinadas questdes traduzem as relacdes mulher-homem historicamente, as quais se
imiscuem as relagdes de poder que controlam e disciplinam as relagdes de género por meio de

instituigdes como a familia, a religido e o Estado.
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3 DO MUNDO PARA O OCIDENTE: CONSTRUCOES DO QUE E SER MULHER
HISTORICA E CULTURALMENTE

Figura 1 - Luiza Romao em foto de Sérgio Cabral — “Sangria”
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Fonte: Romao (2017).
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A leitura que fazemos da imagem que abre este capitulo considera a histéria da
colonizagdo e miscigenacao do Brasil. Representando o aprisionamento fisico e simbdlico de
mulheres colonizadas, existe um corpo nu que se encolhe, a0 mesmo tempo em que se
protege, dando forma (origem) ao territério brasileiro, cujas fronteiras sdo evidenciadas por
correntes que marcam a brutalidade do processo colonial. Nessa injun¢do, o corpo feminino se
configura campo de dominacao, exploragdo e resisténcia, questdes para as quais nos voltamos
aqui.

Neste capitulo, exploramos, sob uma oOtica historica e antropolédgica, a formagao do
conceito de feminino e o papel do colonialismo na perpetuagdo das desigualdades de género
em paises colonizados como o Brasil. Especificamente na se¢do 3.1, exploramos as
categorizagdes de mulher e homem como o nucleo das relagdes sociais, a partir das quais
emergem outras classificacdes, como raca e classe, que estabelecem hierarquias e subordinam
determinados grupos. Por conseguinte, na secdo 3.2, discutimos o feminino como uma
construgdo socialmente elaborada e deliberadamente manipulada para consolidar e perpetuar a
hegemonia masculina. Exploramos como essa construcdo serve a interesses de poder e
controle ao longo do tempo. No que se refere ao item 3.3, aprofundamos a analise sobre o
género, tratando-o como uma caracteristica fundamental da colonialidade, e refletimos
detidamente sobre o papel do colonialismo na formacdo das dinamicas sociais e de género que
se instituiram no Novo Mundo. Analisamos, assim, como essas relacdes foram moldadas pela
logica colonial, contribuindo para a manutenc¢ao de estruturas de dominagao.

Na secao 3.4, discutimos como as questdes de género influenciaram e ainda
influenciam a formulagdo e aplicacdo das leis brasileiras voltadas para os direitos e a protecao
das mulheres. Argumentamos que isso contribui para a perpetuagdo da violéncia de género,
com crimes como o estupro sendo vistos como parte de uma caracteristica cultural enraizada
na sociedade.

No item 3.5, analisamos os deslocamentos de sentido em torno do estupro, tanto do
ponto de vista do senso comum quanto da jurisprudéncia brasileira, além de examinar de que
modo as instituigdes, como a religido, influenciam a compreensao do crime. Pontuamos que
essa influéncia leva a banalizagdo e ao enquadramento do estupro como um fendmeno
cultural, dada a tendéncia a relativizagdo do crime. Nesse contexto, argumentamos que essas
interpretagdes resultam na culpabilizagdo das vitimas, reforcando estigmas e

desresponsabilizando os agressores.
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Concluimos este capitulo revisitando como as questdes apresentadas anteriormente
corroboram a relativizagdo do estupro e a objetificacdo do corpo feminino, notadamente no

item 3.6.

3.1 O corpo feminino e o patriarcado

O processo de colonizacdo do Brasil se configura ndo apenas como primeiro registro
da historia do pais, mas também como periodo que registra os primeiros casos de estupro aqui
praticados. Nessa conjuntura, uma grande quantidade de mulheres, predominantemente negras
e indigenas'®, foram abnegadas de seus corpos. Sob o principio da dominagdo, tal ato nio se
configurava crime, vindo a tornar-se padrao de opressdao. Mediante esse processo historico, o

conceito forjado de miscigenacdo'

consequentemente trouxe consigo “o apagamento €tnico
dos povos conquistados, o controle social sobre as mulheres e novas geracdes”, além da
“exclusdo e o julgamento moral das vitimas” (Hollanda, 2018, p. 227).

Nessa esteira, estipula-se o preceito da honestidade feminina — marcada pelo recato,
passividade, delicadeza etc. —, vigorado literalmente nas Américas desde 1492 até meados do
século XXI?° e firmado na imprescindibilidade de um comportamento sexual ilibado, em que
a mulher deveria preservar a virgindade até o casamento e cuidar da honra de seu marido,
sendo-lhe completamente submissa e fiel. Caso a mulher ndo apresentasse tais caracteristicas,
era considerada fugidia as normas da propria “natureza”. E importante ressaltar que, nesse
periodo, essas caracteristicas eram predominantes em mulheres de classes sociais
privilegiadas, que conseguiam, nessa injun¢do, preservar o ideal de fragilidade esperado das
mulheres.

Silva e Silva (2020) pontuam que grandes pensadores ja defenderam a ideia de que as
mulheres possuiam um propoésito especial no mundo, haja vista a capacidade feminina de

gerar ¢ dar continuidade a espécie humana, de modo a fortalecer a sociedade. No entanto, tal

idealizagdo € problematizada pelas autoras, uma vez que esse suposto valor inalienavel estaria

8 No século XXI, o estupro continua atingindo majoritariamente mulheres racializadas. Conforme pesquisa
recém-divulgada pelo IPEA: a propor¢do de estupros segundo cor/raca das vitimas seguiu aproximadamente a
distribuigdo da populagdo residente, com exce¢do das vitimas amarelas e indigenas, que apresentaram
relativamente um alto indice de registros de estupro. Se os dados do Sinan de 2014 fossem traduzidos em taxas
por 100 mil mulheres das respectivas cores/ragas, a populagdo indigena teria sofrido uma taxa de 42,9 estupros
por 100 mil mulheres, seguida da populacdo amarela (20,4), negra (17,5) e branca (12,5) (Cerqueira; Coelho,
Ferreira, 2017, p. 19).

19 Entendemos por miscigenacio duas: aquela de origem étnica e aquela de origem cultural, ambas relacionadas
a colonizacdo ibérica nas Américas e ao cruzamento das ragas constituintes de nossa nacionalidade (Vainfas,
1999).

20 Estamos tratando especificamente da presenga do adjetivo honesta conforme a literatura vigente nesse periodo,
desde a colonizacdo até o século XXI, principalmente nos textos da area juridica.
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intrinsecamente ligado ao discurso que dividia “o mundo em duas areas epistemologicas: a

Natureza e as Ideias” (Silva; Silva, 2020, p. 87).

Nessa vertente, o que define a mulher e sua condigdo existencial € o corpo —
e no corpo, a maternidade — e ndo suas ideias. Se a natureza da mulher ¢
maternidade, a mulher pertence ao campo da Natureza (instinto), € o homem,
por sua vez, cuja condigdo existencial ndo esta ligada ao seu corpo, pertence
ao campo da Historia (razdo). [...] e sendo o corpo um produto da natureza, e
a mulher, avaliada na sociedade pelo valor de seu corpo para a sociedade — a
saber: engravidar, gerar filhos e deles cuidar zelosamente — estava ligada ao
plano da Natureza; enquanto os homens estavam ligados ao plano das ideias.
Assim, as fun¢des masculinas na sociedade seriam as de construir ideolégica
e discursivamente a sociedade, enquanto as femininas seriam engravidar,
parir, cuidar (Silva; Silva, 2020, p. 88).

Nao coincidentemente, a ideologia que subestima a mulher ainda vigora, trazendo
implicacdes fundamentais para o sistema de dominagdo ocidental, no qual se estruturam as
relagdes sociais. O principio de honestidade, por exemplo, cristalizou-se social e
juridicamente, vindo a fazer parte do Cédigo Penal brasileiro até 20092!, quando abolido
(Barbosa, 2017).

A Criag¢do do Patriarcado, escrito por Gerda Lerner (2019), é essencial para a
compreensdo da historia de dominacdo masculina e da exclusdo de mulheres. A historiadora
delineia a caracteristica estrutural do patriarcado como responsavel por manter e sustentar a
dominagdo masculina por meio de instituigdes sociais como o Estado, a familia, as religides, a
escola e as leis, as quais disseminam a ideia de que somos naturalmente inferiores. Além
disso, foram estabelecidas e naturalizadas ideologias que consideram certos papéis sociais
como intrinsecos a nos, portanto inquestionaveis. Torna-se, assim, indispensavel falar sobre
patriarcado para desnaturalizar nossa existéncia configurada sob esse sistema de dominagao
masculina.

Lerner (2019) apreende a opressdo patriarcal por meio de uma estrutura de
cooperagdo, mediante técnicas de doutrinacdo de género, mas também pela falta de acesso a
educacdo, pela exclusdao das mulheres de sua propria narrativa historica, pela categorizagao
das mulheres com base em normas de comportamento sexual aceitavel ou nao, pela imposig¢ao
de limitagdes e também pelo controle total sobre elas, além da discriminagdo no acesso a
recursos economicos e a participacao politica, bem como a concessdo de privilégios de classe

as mulheres que se conformam a essas normas.

21 Dos crimes cometidos contra a liberdade sexual — Art. 215 Ter conjungio carnal com mulher honesta,

mediante fraude. [...] Art. 216 Induzir mulher honesta, mediante fraude, a praticar ou permitir que com ela se
pratique ato libidinoso diverso da conjung¢@o carnal (Brasil, 1940, grifos meus).
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Nye sintetiza o termo patriarcado, discutido por Lerner (2019), como “um nome para
denotar a dominagdo universal das mulheres pelos homens” (Nye, 1995, p. 119). De forma

um pouco mais detida, Delphy pontua que

o patriarcado designa uma formagdo social em que os homens detém o
poder, ou ainda, mais simplesmente, o poder ¢ dos homens [...] pretende
descrever nao atitudes individuais ou de setores precisos da vida social, mas
um sistema total que impregna e¢ comanda o conjunto das atividades
humanas, coletivas e individuais (Delphy, 2009, p. 177-178).

Sdo muitas as estratégias que podem ser vistas como técnicas de sabotagem e
apagamento da mulher, e todas elas atuam concomitantemente para a manuten¢do da
ideologia de uma suposta inferioridade feminina pautada no patriarcado. Tal modelo de
subjugacdo constitui a forma de pensar da sociedade, de modo geral, inclusive de muitas
mulheres, que por ndo conhecerem outras possibilidades também ndo conseguem vislumbrar
outro cenario possivel de existéncia.

Com essa ideia internalizada, mulheres acreditam na protecao masculina como algo da
ordem do cogito, pressuposto comumente confundido com o ideal de afeto propagado
historicamente. Assim, nosso destino seria o casamento ¢ qualquer projeto avesso a essa lei,
dita natural nessa injung¢do, como estudar, trabalhar e ser independente, ¢ percebido pelo
sistema patriarcal e sua complexa rede ideologica como caracteristicas de rebeldia e mau
comportamento. A resisténcia a prote¢ao masculina €, entdo, rechagada como espectro do
feminismo e de mulheres mal-amadas, cujo desejo se centra na destruicdo de alicerces da
familia tradicional congruentes ao patriarcado.

A contradi¢do entre nossa participagdo ativa na historia e a nossa exclusdo do fazer
Historia, paradoxo denominado por Lerner (2019, p. 381) como “a dialética da historia das
mulheres”, ¢ reflexo dessa tatica ideoldgica de dominagdo. Segundo Lerner (2019), desde a
invengdo da escrita na Antiga Mesopotamia, o registro da humanidade e de seus feitos foi
executado por homens, responsdveis por escolher o que faria parte da Historia, cultivada
como universal, € quem a escreveria. Sob essa Otica, o conhecimento histérico se torna
parcial, pois omite o passado de metade dos seres humanos, constituida por mulheres,
valendo-se apenas do ponto de vista de historiadores homens, que optaram por registrar a
historia de outros homens. Ainda conforme a autora, embora muitos desses homens também
tenham sido excluidos dos registros por questdes de classe social, nds, em contrapartida,

fomos excluidas pelo determinismo bioldgico.
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Silva e Silva (2020, p. 87) reiteram o apagamento da mulher ao longo da historia, ao
pontuarem que, por “muito tempo, s6 houve o discurso para a mulher (pedagdgico) ou sobre
a mulher (descritivo); nunca da mulher (narrativo)”. Tais modos de discursivizar para a
mulher ou sobre a mulher tolheram a oportunidade de constru¢ao da propria historia, de modo
que recebemos passivamente as determinagdes de outrem, responsaveis por ditar nossa (in)
existéncia.

No intuito de tornar palpavel nosso apagamento ao longo da historia e de retratar a
imprescindibilidade da associagdo da visdo feminina a visdo masculina, Lerner propde a

seguinte metéafora:

Homens e mulheres vivem em um palco no qual desempenham seus papéis
designados, ambos de igual importancia. A peca ndo pode prosseguir sem 0s
dois tipos de atores. Nenhum deles “contribui” mais ou menos para o
conjunto; nenhum ¢ secundario nem dispensavel. Mas o cenario ¢ concebido,
pintado e definido por homens. Homens escreveram a pega, dirigiram o
espetaculo, interpretaram os significados da agao. Eles se autoescalaram para
os papéis mais interessantes e heroicos, deixando para as mulheres o papel
de coadjuvante.

Conforme as mulheres tomam consciéncia da diferenca da forma como se
encaixam na peca, pedem mais igualdade na distribui¢do de papéis. Elas
ofuscam a atuag¢do dos homens algumas vezes; em outras, substituem um
ator que falhou. Por fim, com muito esforco, as mulheres ganham o direito
ao acesso a distribuicdo igual de papéis, mas antes precisam “se qualificar”.
Os termos das “qualificagdes” sdo novamente definidos por homens; eles
julgam se as mulheres estdo a altura; eles permitem ou negam a entrada
delas. Dao preferéncia a mulheres submissas e aquelas que se encaixam com
perfei¢do na descricdo da vaga. Homens punem, por meio de ridicularizacéo,
de exclusdo, qualquer mulher que se ache no direito de interpretar o proprio
papel ou — o pior dos pecados — reescrever o roteiro (Lerner, 2019, p. 46).

A conformidade com a participagdo coadjuvante no cenario da vida e principalmente
da Historia, conforme metaforizado, origina-se da conjectura androcéntrica predeterminante
da naturalidade da domina¢do masculina, classificando como excecdo aqueles cendrios
dissidentes a regra. Consequentemente, a submissdao das mulheres adquire carater universal,
natural e divino, tornando-se incontestavel.

Uma das ocupagdes da primeira geracdo do feminismo ¢ a dentncia dos processos
mantenedores da domina¢do masculina, seu modus operandi e suas consequéncias (Louro,
1995). A ideologia patriarcal constitui genealogicamente a culpabilizagao de mulheres vitimas
de violéncia, ja que a tal ideologia interessa sustentar as mulheres em uma posi¢ao de

dominacdo na qual elas sdo silenciadas.
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Ainda de acordo com Lerner (2019), para a visdo tradicionalista, a maternidade ¢ a
premissa basica do ser mulher, concep¢do fundamentada na necessidade de sobrevivéncia da
espécie. A capacidade de gestar evidenciaria o apogeu da domina¢ao masculina. Do ponto de
vista religioso, uma das vertentes do tradicionalismo, a submissdo ¢ divina, fruto da criacao,
pois se as funcdes bioldgicas sdo distintas, por conseguinte os papéis sociais também se
diferem indubitavelmente. Assim, a desigualdade entre os sexos ndo ¢ humanamente
determinada, pois ela provém da natureza, ideia que fortalece sobremaneira o mito da
submissao.

A luz da interpretagdo ocidental, a premissa da sujei¢do feminina é divinamente
materializada, por exemplo, j4 no mito de Addo e Eva, em que a mulher ¢ criada,
precipuamente, como acessorio de companhia a0 homem. Essa ideia ¢ corroborada em
Génesis 2:18 (Biblia, 1969), em que esta escrito: “E disse o Senhor Deus: Nao ¢ bom que o
homem esteja s6; far-lhe-ei uma ajudadora idonea para ele”.

Em Génesis 3:16, a sujei¢do de Eva a Addo ¢ vista como uma consequéncia direta do
pecado original. Apos a desobediéncia, ao comer do fruto proibido, Deus declara a Eva que
“O seu desejo sera para o seu marido, e ele a dominara”, (Biblia, 1969, grifos meus). Esse
versiculo foi e tem sido interpretado ao longo da Historia ocidental cristd como a introducao
de uma dindmica de poder desigual no relacionamento conjugal, na qual a mulher passa a
estar sujeita a autoridade do homem. O pecado, nessa conjuntura, trouxe consigo nao apenas
dor e sofrimento, mas uma estrutura familiar e social, impondo a mulher o lugar de sujeicao
ao marido. Em outras palavras, ao ser debatido ao longo dos séculos a partir de diferentes
interpretacdes teoldgicas e culturais, o texto biblico se torna capaz de influenciar a
compreensdo e a aplicagao de tal principio a vida matrimonial e também a sociedade. Nessa
acepcao, Eva se torna culpada pela miséria humana ao desobedecer a Deus e fazer com que
Adao pecasse ao comer do fruto proibido. Segundo essa historia, Eva ¢ duplamente culpada.

Ha também o conceito de que “o homem ¢ a cabeca da mulher”, fundamentado em
passagens biblicas, como Efésios 5:23: “porque o marido € o cabeca da esposa, assim como
Cristo ¢ o cabeca da Igreja, que ¢ o seu Corpo, do qual Ele ¢ o Salvador” (Biblia, 1969). J4 em
1° Corintios 11:3, o apdstolo Paulo declara: “Quero, porém, que entendam que o cabeca de
todo homem ¢ Cristo, o cabeca da mulher ¢ o homem e o cabega de Cristo ¢ Deus” (Biblia,
1969). Essas passagens da Biblia cristd sdo tradicionalmente e naturalmente vistas como
indicativas da estrutura familiar ocidental na qual o homem assume o papel de lider em

relacdo a mulher.
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As passagens biblicas de Efésios e de Corintios possibilitam uma interpretagao
hierarquica de poder entre Deus, o homem e a mulher. A afirmacao de que “o marido € o
cabeca da esposa, assim como Cristo ¢ o cabega da Igreja” indica, nessa injuncdo, uma
estrutura um papel de poder do homem sobre a mulher. Similarmente, a passagem de
Corintios refor¢a essa hierarquia ao afirmar que “o cabeca de todo homem ¢ Cristo, o cabeca
da mulher ¢ o homem e o cabega de Cristo ¢ Deus”. Além de sugerirem uma ordem divina de
autoridade, na qual Deus ¢ supremo, seguido pelo homem, que governa a mulher, tais
passagens refletem uma estrutura organizacional que tem sido interpretada como um modelo
para relagdes conjugais dentro da tradicdo crista ocidental, além de justificarem a lideranga
masculina em institui¢des como a familia e a igreja, de modo a restringirem o papel das
mulheres em varias esferas da vida religiosa e social.

Por outro lado, o mito de Lilith apresenta a representagao de uma figura feminina que
desafia a hierarquia patriarcal, caracteristica que lhe garante ndo apenas a expulsdao do Jardim

do Eden, mas também o esteredtipo de subversido e malignidade. Koltuv (2017) pontua que:

Durante o terceiro milénio antes de Cristo, na Suméria, ela foi, a principio,
Lil, uma tempestade destruidora ou espirito do vento. Entre os semitas da
Mesopotamia, ela ficou conhecida como Lilith, que, mais tarde, ao
confabular com layil (a palavra hebraica para noite), tornou-se Lilith, um
demonio noturno que agarra os homens e as mulheres que dormem sozinhos,
provocando-lhes sonhos erdticos e orgasmo noturno. No século VIII a.C. na
Siria, Lilith, o stcubo, foi associada a uma outra figura demoniaca que,
anteriormente, tivera uma existéncia a parte: Lamashtu, a bruxa assassina de
criancas. Sob essa forma, Lilith, a Estranguladora Alada, tornou-se
conhecida, em todo o0 mundo, com os nomes de a Dama de Pernas de Asno,
a Diaba Raposa, a Sugadora de Sangue, a Mulher Devassa, a Estrangeira, a
Fémea Impura, o Fim de Toda Carne, o Fim do Dia, bruha, strega, bruxa,
feiticeira, raptora e maga. Associada a serpente, ao c@o, ao asno e a coruja, a
emissdo de horriveis sons noturnos, € considerada a alma de todo ser vivo
que rasteja, ela foi a primeira mulher de Adao, a fémea do Leviatd, a mulher
de Samael, o Diabo, e do rei Ashmodai, a rainha de Saba e Zamagard, e até
mesmo a esposa do proprio Deus [...] (Koltuv, 2017, p. 13-14).

A narrativa mitoldgica sobre Lilith, uma figura que, conforme algumas tradigdes,
desafia as normas patriarcais e € associada a elementos da natureza e a noite, ¢ retratada como
uma figura demoniaca que desafia a subordinacdo feminina, sendo associada a caracteristicas
consideradas ameacadoras e/ou transgressoras pela sociedade patriarcal, tais como sedugao,
sexualidade e independéncia.

Ao contrastar essa narrativa mitologica com o comportamento esperado de uma

mulher, conforme acepgdes cristds, podemos observar uma clara divergéncia. Enquanto Lilith
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¢ retratada a partir de uma figura independente e desafiadora, muitas vezes vista como
perigosa ou maligna pela tradigdo patriarcal, a mulher crista ¢ frequentemente idealizada
como submissa, virtuosa e dedicada aos papéis tradicionais de esposa e mae.

Essa comparacdo destaca as tensdes entre as representagdes culturais da feminilidade e
as expectativas religiosas e sociais colocadas sobre as mulheres. Enquanto Lilith desafia essas
expectativas, o comportamento esperado da mulher cristd ¢ conformista ¢ submisso aos
valores patriarcais. Essa tensao pode levantar questdes sobre o papel das mulheres na religiao,
na sociedade e também sobre as formas como narrativas mitologicas e religiosas moldam as
percepgoes de género e poder ao longo da Historia.

Lerner (2019) se ancora na teoria evolucionista, a qual sugere que as diferencgas de
género e a hierarquia social sdo resultado da sele¢do natural ao longo da historia da evolucao
humana. De acordo com essa perspectiva, os papéis de género surgiram como adaptagdes para
aumentar as chances de sobrevivéncia e reproducdo da espécie. Assim, os homens, sendo
fisicamente mais fortes e mais propensos a se envolverem em atividades de caga e guerra,
teriam adquirido uma posicao de lideranga e autoridade na sociedade. Estudiosos, como
Dawkins (2001), pontuam como o fator genético pode predispor a comportamentos
competitivos e assertivos, perspectiva que associa as mulheres a uma inclinagdo natural para
cuidar dos filhos e se dedicar as tarefas domésticas.

Uma explicacdo determinista da suposta superioridade masculina com fundamento
genético se pauta em caracteristicas fisicas como agilidade e for¢a, imanentes aos cacadores,
provedores de alimentos e por isso mais valorizados pelas tribos, pois representariam a
sobrevivéncia figurada pela provisdo e protecdo. Entretanto, apesar desses ideais resultarem
de pesquisas etnograficas, Lerner (2019) pontua que antropologas feministas chegaram a
conclusdao de que a diferenga sexual ndo determinava hierarquias nas sociedades antigas, ou
seja, habilidades e fung¢des eram complementares. O homem-cacador, entdo, constitui-se
literalmente como um mito que mantém a hegemonia e a supremacia masculinas.

Lerner (2019) também chama atencdo para o fato de que mesmo com a emergéncia do
cientificismo, em meados do século XIX, em “substituicao” ao tradicionalismo religioso, nao
ha mudanga paradigmética. A sobrevivéncia da espécie continua sendo primazia e
consequentemente a aspiragdo profissional das mulheres ¢ considerada inadequada.
Paradoxalmente, a0 mesmo tempo em que o darwinismo acena para a imprescindibilidade da
gestacdo, classifica-a como impeditiva das atividades vocacionais, junto a fatores hormonais

como menstruagao € menopausa, os quais testificariam a inferioridade da mulher.
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A estudiosa de género, Judith Butler, aborda essa discussdo em Problemas de Género
(2003) e sugere que uma explicagdo tedrica para a suposta superioridade masculina pode ser
encontrada na teoria da socializagdo de género, que destaca o papel das normas culturais e
sociais na formagdo das identidades de gé€nero. Sob tal dtica, desde muito jovens, meninos e
meninas sdo expostos a diferentes valores e comportamentos com base na expectativa de
género. Meninos sdo frequentemente encorajados a serem assertivos, competitivos e
dominantes, enquanto meninas sdo ensinadas a serem dodceis, empaticas e cuidadoras. As
expectativas de género sdo reforgadas por meio de interagcdes familiares, mas também por
meio de instituigdes educacionais e sociais. Como resultado, os meninos internalizam ideias
de superioridade masculina e aprendem a exercer poder e autoridade sobre as mulheres como
parte de sua identidade de género. Nesse sentido, estruturas sociais e culturais moldam as
relagdes de género e contribuem para a perpetuacao da dominagdo masculina. Logo, pode-se
dizer que hd uma constante tentativa de controlar o corpo feminino, seja por meio da religido,
da ciéncia, ou por aspectos sociais e culturais, de modo que seja alcangado o efeito esperado
pelo poder disciplinar, denominado por Foucault (2004) como Corpo Ddcil.

No percurso histérico erigido por Lerner (2019), embora a autora pondere que a
sujeicdo feminina ndo possa ser explicada sem se atentar para diversos fatores, os quais
devem ser considerados em diferentes tempos e espagos e contribuem para a instituicdo do
patriarcado, hé indicios de que a mudanga da estrutura social baseada em parentesco para a
estrutura social de classes?> tem fundamental importancia para a historia das mulheres,
especialmente para o desenvolvimento dos conceitos de género. Em outras palavras, a
subordinacdo das mulheres as estruturas de parentesco foi predominante para que se
estabelecessem dominios politizados mais poderosos, estendendo os modos de opressdo
também as sociedades de classe. Vale salientar que essa transformacao nao foi linear nem
uniforme e se desenvolveu em velocidades dispares, a partir de diferentes regides, alcancando
resultados distintos.

Ainda conforme Lerner (2019), com a estruturacdo do militarismo, concomitante a
necessidade de construgdo de projetos publicos, na Mesopotamia, no quarto e terceiro milénio
a. C., institucionaliza-se a escravidao com a exploracdo dos prisioneiros, processo que

impacta o fortalecimento da dominancia masculina tanto na vida publica quanto nas relagdes

22 Essa mudanga acontece especificamente com a ascensdo do Estado, estrutura formada a partir da necessidade
de administrar a producdo agricola excedente. Nesse sentido, o crescimento populacional, que demandava o
aumento da produg@o agricola, esta intrinsecamente ligado ao surgimento das elites e consequente estruturagdo
da sociedade em classes. Outra opgdo para o abastecimento da populacdo seria a expansdo territorial,
necessidade que acaba viabilizando o irrompimento do militarismo (Lerner, 2019).
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externas. No México, de 100 a. C — 1500 d. C, distribuem-se poder e riqueza no Estado Novo,
h4 formacio de guildas*® que encaminham homens para o exército e designam escravos para o
Estado. No Império Inca, o poderio dos conquistadores aumenta e as aldeias conquistadas sao
forcadas a entregarem mulheres virgens com a finalidade de servir ao Estado e/ou aos nobres
Incas, como esposas. Tais mudangas, de ordem sexual e marital impostas aos povos
conquistados, enfraquecem estruturas de parentesco ao mesmo tempo em que selecionam
grupos especificos de parentes, que formariam aliangas com os conquistadores.

A autora também traz ilustragdes que apontam para o protagonismo feminino no que
se refere a vida economica, religiosa e politica de determinadas culturas. Todavia, as mulheres
representadas nesse grupo faziam parte de castas mais nobres, eram filhas e esposas de reis, e
mesmo desempenhando importante papel, seus poderes eram ampliados ou limitados, a
depender de quao satisfatoria fosse a serviddo sexual. Nessa conjuntura, tal prestigio lhes era
conferido com vistas ao beneficio de parentes homens e/ou maridos. Assim, essas mulheres
continuavam devedoras de certas obrigacdes aos homens dos quais dependiam. Embora
tivessem certo prestigio, a subordinacao sexual era irrefutavel. “Este ¢ o mundo feminino do
contrato social: mulheres cuja autonomia lhes € negada dependem de protecdo e se empenham
para conseguir o melhor acordo possivel para elas mesmas e seus filhos” (Lerner, 2019, p.
144).

E importante ressaltar que essa conjuntura se desenvolveu num periodo em que nem
mesmo os codigos de leis haviam sido escritos, o que denota o quanto as defini¢des
patriarcais de género ja estavam presentes e foram constituintes da civilizacao ocidental, ainda
que tal ideologia nem mesmo existisse formalmente. Fato bastante curioso que corrobora a
ideia do patriarcado como alicerce das relagdes sociais reside na assercdo de que as relacdes
de género foram cruciais para a inven¢ao da escravidao: “[...] primeira forma
institucionalizada de dominancia hierarquica na histéoria humana” (Lerner, 2019, p. 145).
Nesse sentido, pode-se dizer que a estrutura patriarcal antecede e até mesmo viabiliza outras
formas de opressdo, como o processo de escravizagao.

A escravizagdo provém das guerras e consequentes conquistas entre 0s povos.
Todavia, para que se institucionalizasse, era necessario que houvesse as devidas condigdes,
dentre elas a possibilidade de diferenciar, tanto conceitual quanto visualmente, escravizador e
escravizado, e também alguma garantia de que tal dominacdo alcancgaria éxito. Nesse

processo, seria fundamental algum modelo de realidade que funcionasse como inspira¢do para

2 Grupo de pessoas unidas com uma finalidade em comum.
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a nova experiéncia, definindo-se, entdo, a subordinagdo de mulheres a homens de seu proprio
grupo como paradigma para a criacao do status de escravo. O patriarcado, assim, funcionaria
como modelo estrutural que precede e possibilita a escravidao.

Para Lerner, a

“invencdo da escraviddo” envolve o desenvolvimento de técnicas de
escravizacdo permanente e do conceito, tanto para o dominante quanto para
o dominado, de que a impoténcia permanente de um lado e o poder total do
outro sdo condigdes aceitaveis de interacdo social. [...] Evidéncias historicas
sugerem que esse processo de escravizacdo foi desenvolvido e aperfeicoado
a principio com mulheres prisioneiras de guerra; que foi refor¢ado por ja
conhecidas praticas de comércio de mulheres para casamento e concubinato
(Lerner, 2019, p. 148).

Nesse sentido, possivelmente a institucionalizacdo da escravizagdo, sobretudo de
mulheres, esteja relacionada predominantemente a questdes de ordem fisica, pois € assim que
a sujeicao feminina se estabelece anteriormente a escraviddo. A principio, a capacidade de
gerar torna a mulher imprescindivel para a sobrevivéncia da espécie, fazendo com que ela seja
restringida aos afazeres relacionados aos cuidados dos filhos e da familia, sendo
consequentemente excluida de certas posigdes sociais. Posteriormente, segundo Lerner
(2019), com a ascensdo do Estado arcaico e a emergéncia das categorias de classe social, as
mulheres, mesmo que recebessem algum poder, detinham-no com a finalidade de fortalecer e
conferir poder aos homens dos quais dependessem. Com a inven¢ao da escravidao, esse lugar
historicamente atribuido a mulher, somado a menor forca fisica e a necessidade de proteger os
filhos, tornam-se atributos facilitadores do controle sobre seus corpos, fazendo com que os
escravizados sejam predominantemente mulheres, as quais, convencidas das condi¢des de
impoténcia historicamente lhes imputadas, apresentam menor risco de resisténcia. Logo, ha
maiores probabilidades desse novo sistema de exploracao prosperar.

A ultima etapa da dominancia masculina consiste na exploragao sexual, a qual se da

por meio do

estupro de prisioneiras. Se uma mulher fosse capturada com os filhos, se
sujeitaria a quaisquer condigdes impostas pelos captores para garantir a
sobrevivéncia deles. Se ndo tivesse filhos, o estupro ou uso sexual logo a
faria engravidar, e a experiéncia mostraria aos captores que as mulheres
suportariam e se adaptariam a escraviddo na esperanga de salvar os filhos e
em algum momento melhorar sua sina (Lerner, 2019, p. 149).

O estupro, assim, constitui-se como ultima e violenta forma de opressao que desonra a

vitima e legitima a impoténcia vinculada a sujeicdo feminina. O conceito de desonra e o
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sentimento de impoténcia estdo imbricados, pois a honra estd ligada & autonomia e ao poder
de decisao sobre si. Numa sociedade patriarcal, tais significados abrangem o cuidado com a
figura feminina, isto ¢, os homens pertencentes a grupos cujas mulheres tenham sido
estupradas também se sentem desonrados. Sendo assim, nesse contexto, as mulheres ja
nascem fadadas a desonra, pois seu destino ¢ biologicamente determinado, elas ndo detém
poder de decisdao sobre seus corpos, nem mesmo sobre sua prole, portanto, quando estupradas,
sao duplamente desonradas.

O estabelecimento da instituicdo patriarcal ganhou mais for¢a com a escravizagdo
sexual de mulheres prisioneiras, pois foi a partir disso que se institui a ideologia da castidade
feminina como simbolo de honra no segundo milénio a. C.. Com tal preceito em voga, casar-
se casta se tornou norma do casamento patriarcal.

Lerner ainda pontua que o estupro se trata

de uma pratica social que, assim como a tortura de prisioneiros, resiste ao
“progresso”, a reformas humanitarias ¢ a consideragdes éticas e morais mais
sofisticadas. Sugiro que seja esse o caso, porque € uma pratica incorporada e
essencial & estrutura das institui¢des patriarcais, e delas inseparavel. E no
inicio do sistema, antes da formagao de classes, que podemos vé-la em sua
mais pura esséncia (Lerner, 2019, p. 151, grifo meu).

Nesse contexto, € significativa a diferenca nas possibilidades de escravizagdo entre
homens e mulheres. Essas sdo escravizadas tanto no que se refere aos servicos manuais
quanto sexuais, em outras palavras, “para as mulheres, a exploragdo sexual representava a
propria definicdo da escravidao” (Lerner, 2019, p. 165).

No tange a necessidade do estupro para a subsisténcia da estrutura patriarcal,
conforme pontuado por Lerner (2019), Rita Segato testifica que “os crimes sexuais nao sao
obra de desvios individuais, doentes mentais ou anomalias sociais, mas sim expressdes de
uma estrutura simbolica profunda que organiza nossos atos e nossas fantasias e confere-lhes
inteligibilidade” (Segato, 2005, p. 270, grifo nosso). O estupro, assim, se configuraria como

exercicio de poder cujo universo de significacao reside nos desejos de dominagdo, soberania e

controle do outro.

Isso € assim porque no longuissimo tempo da historia do género, tdo longo
que se confunde com a historia da espécie, a produ¢do da masculinidade
obedece a processos diferentes aos da producdo da feminilidade. Evidéncias
em uma perspectiva transcultural indicam que a masculinidade ¢ um status
condicionado a sua obtencdo — que deve ser reconfirmado com uma certa
regularidade ao longo da vida — mediante um processo de prova ou conquista
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e, sobretudo, sujeito a exacdo de tributos de um outro que, por sua posi¢ao
naturalizada nessa ordem de status, é percebido como o provedor do
repertorio de gestos que alimentam a virilidade (Segato, 2005, p. 272).

Sob tal conjuntura, o estupro seria uma das formas historicas e culturais de ratificar a
virilidade masculina, a qual deve ser constantemente revalidada pela conquista de um outro,
cuja posicdo ¢ “naturalmente” subjugada, caracteristica determinante da objetificacdo do

(13

corpo da mulher. Em sintese, “o crime de estupro resulta de um mandato que emana da
estrutura de género e garante, em determinados casos, o tributo que assegura a cada novo
membro a confraria viril” (Segato, 2005, p. 273).

De certo modo, as mulheres foram colocadas no jogo cruzado dos homens, conforme
afirma Lerner (2019). Isso porque, uma das formas de manifestacdo dos instintos de
competicao do homem se da pela posse e objetificacdo da figura feminina. Nessa perspectiva,
o estupro ¢ considerado crime ndo contra as mulheres acometidas pelo ato, mas contra seus
senhores, que se sentem desonrados e simbolicamente castrados. Em outras palavras, seria um
crime praticado contra a propriedade, uma afronta direta ao senhor e proprietario da mulher
estuprada.

Por exemplo, no Estado Arcaico?*, todas “as vérias leis contra o estupro incorporavam
o principio de que a parte lesada era o marido ou o pai da mulher estuprada. A vitima tinha a
obrigacdo de provar que havia resistido ao estupro lutando ou gritando” (Lerner, 2019, p.
207). Talvez seja possivel inferir que o controle sexual das mulheres, cujo reflexo era visto
consoante as leis, ateste a for¢a do patriarcado e da alianca entre os patriarcas, ja que o poder
atribuido ao rei parece imbricado ao poder do chefe da familia patriarcal sobre esposa e filhos.
Exemplo disso ¢ que pertencia ao homem o direito de decidir sobre esposa ¢ filhos, € quando
a mulher desrespeitava esse direito, ao cometer aborto, por exemplo, estava cometendo
atentado ao rei. Desse modo, a legislagdo parece vigorar acerca do direito a propriedade, e ndo
com a finalidade de proteger um ser vivo, pois as san¢des ndo protegem as mulheres, mas
seus proprietarios, fato corroborado pela natureza publica tanto do crime quanto da punigao.
A obrigacdo de tornar publico o que antes era privado se torna um marco para a dominagao
patriarcal, porque a legitima na esfera publica, conferindo-lhe outro status de poder, ainda

mais abrangente, estdvel e naturalizado. Nessa conjuntura, “o Estado arcaico, desde o

24 O Estado Arcaico foi uma fase inicial no desenvolvimento dos sistemas estatais em sociedades antigas. Nesse
estagio, o Estado ¢ caracterizado por uma estrutura politica incipiente, frequentemente centralizada em torno de
uma autoridade monarquica ou oligarquica, e por uma economia agraria baseada na producdo excedente
(Clastres, 2013).
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principio, reconheceu sua dependéncia da familia patriarcal e igualou o funcionamento
obediente da familia & ordem no dominio publico” (Lerner, 2019, p. 215).

O controle sexual das mulheres israelitas parte também da igreja. O Livro biblico de
Deuterondmio descreve que a Lei Judaica obrigava o estuprador a se casar com a mulher
estuprada por ele, e ainda mencionava a impossibilidade do divércio entre ambos, contexto
que constrangia a vitima ndo apenas ao casamento com seu algoz, mas exigia a
indissolubilidade do compromisso (Biblia, 2023). Nesse sentido, o papel das mulheres no
Antigo Testamento traz evidéncias da dominacgdo patriarcal no Antigo Oriente Préximo®
consoante aos séculos em que foi escrito, periodo que compreende do décimo século a. C. ao
quinto século a. C. Na narrativa, que reflete as reais condi¢cdes da sociedade hebraica,
mulheres sdao predominantemente descritas legal e economicamente como inferiores aos
homens.

Nesse contexto, a mulher estuprada se torna desonrada, conforme os preceitos da
ideologia patriarcal. Desse modo, metaforicamente, a mercadoria passa a valer menos do que
as demais posses do senhor, fato que reflete nas atitudes do proprietario em relacao a
propriedade. Assim, a ela pode ser infligido maior grau de opressdao/violéncia, por exemplo,
perder certo prestigio, ainda que na posi¢ao de escrava, ou ser vendida, como se ela fosse
culpada pelo infortunio que lhe aconteceu, fato que influencia o sentimento de culpa por parte
da vitima.

Por serem propriedade, ora do pai, ora do marido, ora do senhor, as mulheres se
acostumaram a nao ter historia, pois estavam sempre sob a protecao/posse desses homens. Tal
fato impediu a formagdo de uma consciéncia coletiva, pois havia restricdo ao seio familiar,
além da auséncia de qualquer tradicdo que reiterasse a autonomia e independéncia dessas
mulheres. Na conformag¢do do lugar social que ocupavam, estavam convencidas de que nao
tinham historia, logo, ndo teriam futuro, pois sem precedentes ¢ quase impossivel imaginar ou
criar alternativas as condigdes existenciais. E como se as mulheres fossem treinadas para a
submissao e a subserviéncia ao longo do tempo.

O estigma de pertencimento a um grupo reprimido refor¢a a ideia de distingao
estabelecida inicialmente entre homens e mulheres com base em aspectos visiveis, isto &,
pelos genitais dos corpos definidos como masculino e feminino. Tal construto pode ser
associado a ideia de inferioridade desse mesmo grupo em relagdo ao grupo dominador.

Segundo Lerner (2019),

25 O Antigo Oriente Proximo se refere a uma regido historica que abrange varias areas do Oriente Médio e partes
da Africa e Asia.
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o precedente de considerar mulheres um grupo inferior permite a
transferéncia desse estigma a qualquer outro grupo que seja escravizavel. A
subordina¢do doméstica de mulheres criou o modelo com base no qual a
escraviddo se desenvolveu como instituigao social.

Quando um grupo ¢ marcado como escravizado, ele carrega o estigma de ter
sido escravizado e, pior, o de pertencer a um grupo que € escravizavel. Esse
estigma torna-se um fator de reforco que justifica a pratica da escravizagdo
na mentalidade do grupo dominante e na mentalidade do grupo escravizado.
Se esse estigma for internalizado plenamente pelo grupo escravizado —
processo que leva muitas geracdes e exige o isolamento intelectual desse
grupo —, a escravizacdo passa a ser entendida como “natural”, portanto,
aceitavel (Lerner, 2019, p. 181).

A partir disso, pode-se dizer que a premissa de inferiorizacdo da mulher e sua
consequente naturalizacdo parecem anteceder e até favorecer o surgimento das demais
categorias de poder, como classe social e raca. Tal concep¢do ganha forca ao longo da
histéria, de modo a agenciar a invengdo da escravidao que, posteriormente, vincula-se aos
contextos de racializacdo. Em sintese, tem-se, portanto, a distingdo biologicamente
determinada, em que a capacidade de gestar ¢ crucial na delimitagdo do lugar ocupado pela
mulher, posteriormente comercializada e escravizada, explorada e regulamentada
sexualmente. Isso porque, ao garantirem filhos, as tribos seriam mais numerosas e
consequentemente mais poderosas.

Para proteger seus filhos, as mulheres nessa situacdo seriam facilmente dominadas por
serem mais resilientes as condigdes de (sub)existéncia. Logo, “distin¢des de classe e raca,
ambas manifestadas a principio na institucionalizagdo da escravidao, baseiam-se no
inextricavel sistema de dominancia sexual e exploracdo econdmica presente na familia
patriarcal e no estado arcaico” (Lerner, 2019, p. 182-183), ou seja, o patriarcado institui toda
uma rede de poder que funciona como estrutura ideoldgica para a criagdo de relagdes sociais
posteriores de desigualdade. “Assim como a subordinagdo das mulheres pelos homens
forneceu o modelo conceitual para a criacdo da escraviddo como institui¢do, a familia
patriarcal forneceu o modelo estrutural” (Lerner, 2019, p. 165). Em outras palavras, “A
regulamentacdo sexual das mulheres ¢ subjacente a formacao de classes e um dos alicerces
que sustentam o Estado” (Lerner, 2019, p. 243).

O status de classe esta tdo condicionado as relacdoes de género que este poderia
determinar aquele, ou seja, enquanto a posi¢ao social dos homens era definida de acordo com
sua situagdo socioecondmica, as mulheres eram medidas pelas relagcdes sexuais. No contexto

da escravizagdo, homens hebreus poderiam ser livres depois de alguns anos servindo, ja as
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mulheres escravizadas por dividas estariam irrevogavelmente sujeitas a trés condi¢des, quais
sdo concubinato, casamento ou prostituicdo, nenhuma delas envolvendo a liberdade.

E justamente nesses modelos de sociedade do Antigo Oriente, descritas até aqui, nos
quais se baseia a Biblia cristd, cujas metaforas e definicdes sdo a tonica da civilizagdo
ocidental, principalmente no que se refere aos principios de género e moralidade, os quais
determinaram e moldaram grande parte de nossa heranga cultural. Embora tal livro relate
importantes papéis desempenhados por mulheres na comunidade crista primitiva, elas eram
excecdo a regra, pois, conforme Teixeira (2010), elas atuaram como protagonistas em uma
sociedade de cuja cultura elas eram excluidas. Nesse sentido, pode-se dizer que a vida crista
estd vinculada a roupagem historica e cultural, determinantes da forma como homens
redigiram os escritos cristaos.

As questdes morais e religiosas, conforme interpretagdo da Biblia cristd, sao de
fundamental importancia para tentar entender como se desenvolveu a historia das mulheres,
de modo a se estabelecer a hegemonia patriarcal na civilizagdo ocidental. Lerner (2019)
atribui ao desenvolvimento do monoteismo a institucionaliza¢do da exclusao das mulheres.
Para explicar, ¢ necessario voltar ao pecado cometido por Eva e Addo e a punigao a eles

infligida pelo Criador.

O monoteismo hebraico conceituou um universo criado por uma forga tinica
— a vontade de Deus. A fonte de criatividade, entdo, era o Deus invisivel e
inefavel. Ele criou o homem e a mulher de forma significativamente
diferente, com base em materiais diferentes, embora ambos tenham ganhado
vida pelo seu sopro divino. Ele fez pacto e contrato apenas com os homens.
A circuncisdo como simbolo de alianga expressava essa realidade (Lerner,
2019, p. 331).

Os principios do monoteismo discorrem acerca das diferengas entre homens e
mulheres, imprescindiveis para o estabelecimento das relagcdoes de género. Nessa conjuntura,
tais divergéncias comecam a se estabelecer ja no mito da origem humana, no qual Deus cria o
homem do pd, a sua imagem e semelhanca, enquanto a mulher ¢ feita a partir do homem,
especificamente de sua costela. Ainda nesse contexto, Addo ¢ descrito como o “primeiro” ser
humano criado, responsavel por dar nome a todas as criaturas, incluindo a mulher, o que o
torna semelhante a Deus também em seu carater criador. A luz da interpretacio cristd, Eva
simboliza a origem do mal, pois come do fruto proibido e induz Adao ao erro. Assim, criacdo
e procriacao, que se constituem como atributos separados e hierarquicos — relativos a homem

e mulher, respectivamente — sdo legitimados com a criagdo do monoteismo, pois o
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“monoteismo judaico e o cristianismo que foi construido com base nele deram ao homem um
proposito e sentido na vida ao colocar cada existéncia dentro de um plano divino maior que se
desdobrou para conduzir o homem da Queda a redencdo, da mortalidade a imortalidade”
(Lerner, 2019, p. 332).

Na Grécia, que também ¢ uma raiz de conhecimento da sociedade ocidental e a base
da ideologia cristd, filosofias e pensamentos elaborados fortalecem a supremacia e a
dominancia masculina, naturalizando-as. Lerner (2019) defende que Aristételes, ao escrever
sobre a origem da vida humana, desliza do mito para a ciéncia, ao fazer uma clara divisao
entre matéria e espirito, afirmando que a concepgdo da vida se da através do encontro entre
esperma e catamenia, ambas consideradas sementes do homem e da mulher, respectivamente.
Todavia, pontua que o esperma € uma contribuigao espiritual, portanto mais divina, enquanto
a catamenia seria uma contribuigdo impura de matéria, a ser trabalhada/aperfeigoada pelo
s€émen. Em outras palavras, pode-se dizer que a teoria aristotélica reforca a diferenca entre o
sexo masculino como ativo e o sexo feminino como passivo.

O postulado de Aristoteles se baseia na ideia de natureza como aquilo que ¢ perfeito,
totalmente desenvolvido, logo, ideal. Ao elaborar acerca da origem da vida e pontuar a
catamenia como algo inacabado, o qual necessita do esperma para chegar a seu estado puro, o
filésofo refor¢a a hegemonia masculina, legitimando ao homem papéis de lideranca e
controle. Assim, fica estabelecido que a homens pertence o direito de governar e de decidir
sobre os demais, principalmente sobre aqueles que, conforme determinada injuncao, estdo em
posigdo inferior, por exemplo, as mulheres. Essa lideranca abrangeria tanto instancias macro
como micro da sociedade, o Estado e¢ as familias constituintes do Estado. Assim, a visdo
propagada pelo filésofo naturaliza relagdes dicotdmicas e hierarquicas, estabelecidas a partir
de estereotipos de esséncia, fungdo e potencial.

A subordinagao sexual das mulheres reflete uma ampla variedade de praticas, normas
e estruturas sociais que se manifestaram em diferentes sociedades ao longo do tempo.
Conforme a historiadora Pomeroy (1975), as mulheres da Grécia Antiga eram vastamente
excluidas da vida publica e politica. Em Atenas, por exemplo, elas ndo possuiam direitos de
cidadania e eram limitadas ao espago doméstico. Nesse contexto, o papel das mulheres era
predominantemente de reprodutoras e cuidadoras do lar.

Os apontamentos feitos por Pomeroy (1975) retratam como as estruturas sociais e
legais reforgavam a desigualdade de género e, consequentemente, a subordina¢do das
mulheres. No que se refere a estrutura familiar, a autora pontua que as mulheres estavam

condicionadas ao pai, marido ou, na falta desses, a um parente masculino préximo. Em
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relacdo a economia, a autora analisa que embora muitas mulheres participassem das
atividades econdmicas, suas contribui¢oes nao recebiam o devido valor.

A vida sexual era outra esfera extremamente controlada da vida das mulheres, haja
vista a imprescindibilidade de assegurar a legitimidade dos herdeiros. Em razao disso,
Pomeroy (1975) assinala como as mulheres eram comumente castigadas por adultério,
enquanto os homens detinham maior liberdade sexual. Além disso, a virgindade antes do
casamento ¢ a fidelidade pos-nupcial eram preceitos. A religido e os mitos contribuiam
fortemente para a perpetuacdo da subordinagdo feminina por meio de ideais e adverténcias
caracteristicamente patriarcais.

A historiadora israelense Shulamith Shahar (1983) explica que, durante a Idade Média,
na Europa, a Igreja Catolica desempenhou importante papel na demarcacdo das normas de
género. Nessa conjuntura, as mulheres eram vistas pelas lentes religiosas que destacavam a
imprescindibilidade da submissdo e da pureza sexual, exemplificadas na Virgem Maria. Ja a
figura de Eva era usada para justificar o estereotipo de que as mulheres eram mais vulneraveis
ao pecado e a tentacdo, caracteristicas que lhes relegavam a inferioridade moral e espiritual.
Um ponto importante destacado pela autora se refere a subserviéncia das mulheres também na
religido, sempre ocupando posigdes subalternas aqueles desempenhadas por homens.

Ainda nessa conjuntura, Shahar (1983) nos diz que a Igreja sancionava e reforcava
padrdes sociais de género por meio dos textos litirgicos, os quais promoviam a obediéncia e a
submissdo das mulheres aos homens, tanto no contexto familiar quanto no comunitario.
Ademais, promovia a perpetuacao de ideais que restringiam a mulher as fungdes de doméstica
e reprodutora. Por ter influéncia significativa sobre as leis e as praticas sociais que regulavam
o comportamento feminino, a Igreja desempenhou importante papel no intuito de controlar o
acesso das mulheres ao conhecimento, contribuindo para a perpetuacao da desigualdade de
género.

Ja na Epoca Moderna, Tilly e Scott (1978) esclarecem o papel da Revolugdo Industrial
em promover mudancas significativas nas relagdes de género, todavia, a industrializacao
contribuiu predominantemente para a perpetuagdo de formas de subordinacdo. Conforme as
autoras, embora as mulheres tenham sido incorporadas a forga de trabalho, as condigdes eram
precarias e os salarios inferiores aos dos homens, refor¢ando a ideia do homem como
provedor da familia. Além disso, com o crescimento das oportunidades de emprego, a fungao
desempenhada no cuidado doméstico passou a ser menosprezada, concepgdo que reforca a

divisdo sexual do trabalho no seio familiar. Todo esse contexto potencializou o
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distanciamento das mulheres dos treinamentos técnicos e do acesso a educac¢do, aumentando,
assim, a disparidade nas possibilidades de ascensao econdmica e profissional.

Em suma, ao longo da historia, “o proprio género se tornou uma metafora que define
as relacdes de poder a fim de mistifica-las e torna-las invisiveis” (Lerner, 2019, p. 348).

Conforme a autora, desde o Antigo Oriente,

as relacdes de poder econdmico e sexual dentro da familia ndo se alteram
necessariamente. Em alguns casos, as relagdes entre os sexos sdo mais
igualitarias, enquanto as relagdes econdmicas permanecem patriarcais; em
outros casos, inverte-se o padrdo. Entretanto, em todos os casos, tais
mudangas dentro da familia ndo alteram a dominag¢do masculina basica no
dominio publico, nas institui¢cdes e no governo (Lerner, 2019, p. 356).

Essas mesmas metaforas instituiram norma e desvio; espiritual e material; dominante e
dominada; perfeito e inacabada; completo e mutilada, sendo as primeiras categorias inerentes
aos homens e as segundas as mulheres. De certo modo, a luta de classes — e aqui ndo estamos
falando especificamente de classe social, mas das categorias masculino e feminino — nada
mais ¢ do que uma luta pelo dominio das regras de determinada sociedade, ¢ os homens
exerceram muito bem esse papel, ao determinarem a inferiorizacdo da classe feminina na
construcao de tais regras ao longo dos séculos.

A antropologa e estudiosa de género Margaret Mead (1953) documenta algumas
caracteristicas tradicionais relacionadas as sociedades tribais e primitivas localizadas na Nova
Guiné, ao apontar que tais grupos praticavam formas variadas de divisdo sexual do trabalho.
Em algumas sociedades, era comum, por exemplo, que mulheres fossem frequentemente
responsaveis por tarefas domésticas, além de atividades relacionadas a reproducao, enquanto
os homens se envolviam na caga, guerra e lideranca politica.

Todavia, a autora enfatiza que as divisdes de trabalho baseadas no género ndo sdo
universais e fixas, mas sim construgdes culturais que variam amplamente entre diferentes
sociedades. Isso porque Mead (1953) faz referéncia a trés comunidades, cujos papéis sociais
se diferiam daqueles cristalizados nas sociedades tradicionais ocidentais. Em Tchambuli, por
exemplo, as mulheres era atribuida a responsabilidade pelas atividades econdmicas e
comerciais, enquanto os homens se empenhavam nas atividades artisticas e cerimoniais.

Ainda que algumas culturas apresentassem relagdes mais igualitarias, ainda assim a
subordinagdao feminina parecia prevalecer. A antropdloga Eleanor Leacock (1981), ao
discorrer sobre as sociedades indigenas, principalmente da América do Norte, defende a ideia

de que a subordinacdo das mulheres estd intrinsecamente ligada ao desenvolvimento da
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propriedade privada e do Estado. Para tanto, a estudiosa se baseia no argumento de que tanto
a propriedade quanto os recursos eram comuns nas sociedades de cacadores-coletores, o que
promovia relagdes de género mais igualitarias nas sociedades indigenas pré-estatais. Isso
porque ndo havia uma acumulacdo significativa de bens ou riquezas que pudessem ser
controladas por determinado grupo, por exemplo, os homens. Além disso, Leacock (1981)
reitera que o surgimento da agricultura e da domesticagdo de animais propiciou uma
transformagao econdmica que redundou no desenvolvimento da propriedade privada, nesse
sentido, a terra e os recursos comecaram a ser possuidos e controlados por individuos ou
familia.

Para a autora, essa nova organizacdo social pautada na propriedade privada impactou
significativamente na divisdo sexual do trabalho, resultando na marginalizacdo das mulheres
das esferas produtiva e econdmica, relegando-as ao espaco doméstico, o que contribuiu para a
concentragcdo do poder e da autoridade nas maos dos homens.

Semelhantemente, a autora argumenta que a formacdo dos estados levou a
centralizagdo do poder politico e econdmico, uma vez que as estruturas estatais comegaram a
regulamentar, bem como controlar a sociedade, modus operandi que acabou por reforcar as
hierarquias de género. Isso porque os estados institucionalizavam normas e leis que
subjugavam as mulheres, pois restringiam sua liberdade e seus direitos em favor de uma
ordem social sustentada por homens. Leacock (1981) reitera que até mesmo as leis foram
responsaveis pela codificacdo da subordinacdo das mulheres. Leis acerca do casamento, da
propriedade e heranga beneficiavam os homens, perpetuando, assim, a dependéncia
econdmica social das mulheres. Concomitantemente, o Estado contribuiu para a promogao de
ideologias que justificavam as divisdes de género com base em preceitos naturais e/ou

divinos.

3.2 Da divisio mulher-homem rumo a outras categorias sociais

“Em qualquer momento especifico na historia, cada ‘classe’ ¢ constituida de duas
classes distintas — homens e mulheres” (Lerner, 2019, p. 353), perspectiva que denota o quao
profundo e significativo foi esse acontecimento, a ponto de dividir a sociedade praticamente
ao meio. Tal projeto tornou-se modelo e inspiragdo para as demais categorizacgdes erigidas
posteriormente mundo afora, tornando-se fundamental para que as demais categorias

hierarquicas se estabelecessem.
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No entanto, para o trabalho que ora propomos, torna-se necessario avangar um pouco
mais e perscrutar outras cesuras sociais, por compreendermos certa mutualidade entre tais
categorias que afeta em maior ou menor grau os eventos a que nos propomos investigar. [sso
se torna importante, porque a experiéncia das mulheres ndo ¢ universal, o que significa que
alguns aspectos podem influenciar direta ou indiretamente para determinados
acontecimentos®®, além de se configurarem como outras formas de dominagio. Assim sendo,
voltamo-nos, nesta se¢do, as categorias de classe social e raga.

Historicamente, a primeira forma de comércio ¢ instituida pela “troca de mulheres”
(Lerner, 2019, p. 64), instancia em que elas sdo coisificadas ao serem transformadas em
mercadoria, corroborando uma estrutura de poder calcada na sujeicdo vexatdria e na auséncia
de direitos das mulheres sobre si mesmas.

Lévi-Strauss (1932) afirma a existéncia irrefutdvel da supremacia masculina ¢ a
dissimetria entre os sexos, o que explicaria os homens trocarem as mulheres entre os grupos e
ndo o contrario. Para ele, a exogamia teria um valor ndo simplesmente bioldgico, mas social
que, dentre outros fatores, exprimiria o dominio masculino, € nesse processo as mulheres
seriam objetos que representariam algum beneficio social para os grupos em questdo. Tal fato
explicaria, em parte, a proibi¢ao do incesto em determinadas sociedades.

Para Berger e Luckmann (1966), as relacdes sociais se tornam institucionalizadas ao
determinarem papéis, como os de género, contexto em que sdo percebidas como ‘“dadas,
inalteraveis e evidentes” (Berger; Luckmann, p. 85). Além disso, essa institucionalizagdo
coocorre a outros processos, como a cristalizagdo, em que tais papéis sdo compreendidos
como fixos e estaticos, e a reificagdo, em que esses mesmos papéis sdo considerados
inatingiveis a capacidade humana, ou seja, ndo podem ser modificados.

Ao transitar pelo status das mulheres e o consequente desenvolvimento historico do
conceito de género, Lerner (2019) traz questdes que apontam a indissociabilidade entre as
categorias de sexo, classe social e raca. Isso porque boa parte das ponderacdes feitas pela
autora menciona o quanto a posicdo social de mulheres em determinadas sociedades e
periodos historicos contribuiu para o grau vexatdrio e/ou de submissdo a que eram expostas.
A historiadora cita que os registros existentes sdo predominantemente de mulheres de classes
mais altas em detrimento daquelas de classes mais baixas, o que também gera o apagamento
da historia dessas mulheres @ margem da sociedade. Além disso, os critérios de exploracdo do

corpo feminino parecem se restringir aos grupos que estdo em alguma desvantagem, por

26 Por exemplo, fatores como classe social € raga podem interferir no perfil de mulheres sexualmente violentadas,
haja vista o contexto em que estdo inseridas.
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exemplo, em algum conflito e/ou na condicdo de conquistados, fato que demonstra uma
relacao de forcas em funcionamento.

A exploracao sexual de mulheres tem sido comum em todas as partes do mundo,
diferindo-se apenas pelo momento histéorico em que acometeu determinadas regides,
chegando a América do Sul no periodo moderno (Lerner, 2019), que compreende
especificamente a colonizagdo do Brasil. Nesse processo de conquista e dominagao, tal ato era
cometido principalmente contra mulheres negras e indigenas, portanto questdes de sexo estdo
intimamente ligadas as questdes de classe social e raga, pois as mulheres em situagdo de
exploragdo de seus corpos se encontram predominantemente em estratos menos privilegiados
das sociedades, determinados econdmica e/ou racialmente. Seja como servas, seja como
objetos sexuais, tais tipos de exploracao se tornaram padroes e a0 mesmo tempo armas para a
dominacao.

Um exemplo das categorias de classe e género funcionando concomitantemente ¢

citado por Martinez-Alier (1974):

[...] se a donzela deflorada por uma promessa de casamento € tdo inferior em
status, que cause maior desonra a linhagem dele, no caso de ele se casar com
ela, do que aquela que recairia sobre ela no caso de ela permanecer deflorada
(como quando um Duque, Conde, Marqués ou Cavalheiro de conhecida
nobreza seduz uma menina mulata, uma china [descendente da mistura de
negro e indigena com negro], uma coyota [descendente de indio e mestiga]
ou a filha de um carrasco, um agougueiro, um curtumeiro)... Neste caso, ele
ndo deverd se casar com ela porque a injuria para ele e para toda sua
linhagem seria maior do que aquela em que a donzela incorreria ao
permanecer sem salvagdo, e deve-se sempre escolher o mal menor [...] pois o
ultimo caso ¢ uma ofensa individual e ndo causa danos para a Republica,
enquanto o primeiro ¢ uma ofensa de tal gravidade que ird denegrir uma
familia inteira, desonrar uma pessoa proeminente, difamar e manchar toda
uma linhagem de nobres e destruir algo que oferece esplendor ¢ honra a
Republica. Mas se a donzela seduzida ¢ de status apenas levemente inferior,
de diferenca ndo muito marcante, de forma que sua inferioridade ndo cause
uma desonra marcante para a familia, entdo, se o sedutor ndo deseja
recompensa-la, ou se ela simplesmente rejeitar a compensagao na forma de
doagdo, ele deve ser forcado a se casar com ela; porque nesse caso sua
injuria pode prevalecer sobre a ofensa infligida a familia do sedutor, ja que
eles ndo sofreriam um dano grave com o casamento, enquanto ela sofreria se
ndo se casasse (Martinez-Alier, 1974, p. 101, tradugdo nossa).

Além da ilustragdo feita pela autora denotar questdes concorrentes para um mesmo
funcionamento discursivo, como género, classe social e raca, demonstra também a intrinseca
relacdo do Estado com a sociedade, mas mais especificamente com a honra familiar em

questdo, e o exercicio indireto do controle sobre a sexualidade feminina. Nesse contexto, a
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mancha imputada a familia também recai sobre a Republica que, indiretamente, detém o
controle do corpo feminino.

Esses episodios apontam para evidéncias de controle do corpo feminino, exercido em
funcdo das necessidades e/ou vontades de lideres ou grupos dominantes, ocupantes de
posicdes de poder, tanto politica quanto religiosamente. No fim do século XV, na Franca, o
estupro foi descriminalizado, desde que cometido contra mulheres proletarias. O ato,
referenciado por Federici (2004) como “politica sexual”, foi aprovado com vistas a conseguir
o apoio de jovens de classes sociais mais baixas da época, os quais ndo podiam se casar por
ndo terem condi¢cdes financeiras de manter uma familia e, por isso, encontravam-se
insatisfeitos com o governo e demonstravam indicios de rebeldia.

Ja no século XVI, com a escassez populacional e consequentemente da mao de obra,
Franca e Inglaterra adotaram medidas semelhantes aquelas adotadas no fim do Império
Romano, ainda no século V, de pré-natalidade e contrarias ao celibato. Essa politica
reprodutiva capitalista, pautada na supervisao da sexualidade, da procriacdo e da vida familiar
era realizada pelo Estado, a partir do controle demografico.

Também foram implementadas leis e punicdes mais severas contra o aborto, o
infanticidio e contra quaisquer outros métodos contraceptivos, por exemplo, a instituicdo da
pena de morte, além da demonizacdo de relacdes sexuais cuja finalidade ndo fosse a
procriacdo. Para Federici (2004), tais iniciativas representavam uma guerra contra as
mulheres, as quais, nesse periodo, ja haviam conquistado certo controle acerca de seus corpos
e sua reproducao.

No entanto, ha grandes diferencas entre o controle sexual exercido sobre as mulheres
da Europa Ocidental de diferentes classes sociais e aquelas escravizadas no processo de
colonizagdo americana. No caso das europeias, o estupro, quando cometido contra as
proletérias, ndo era cobrado do agressor, mas das vitimas. No caso das mulheres racializadas e
escravizadas, além de serem abusadas sexualmente, a fim de dar novos trabalhadores aos seus

senhores, sabe-se que

sob um regime de escraviddo, a qualquer momento se podiam arrancar os
filhos de suas maes; que elas ndo estavam autorizadas a defendé-los; que as
mulheres negras estavam a disposi¢do dos filhos de seus proprietarios como
amas de leite; que meninas e mulheres negras eram exploradas sexualmente
e que todos esses papéis estavam submetidos aos caprichos do senhor de
escravos/as, de sua esposa e seus filhos/as (Verges, 2020, p. 53).
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Assim, as formas de controle tanto do corpo quanto da sexualidade das mulheres estdo
relacionadas a outras questdes que influenciam diretamente no grau de apropriagdo e
reificagdo desse corpo.

Outro exemplo do controle sexual das mulheres ¢ aquele imputado pela igreja,
referenciado como limpeza de sangue e especificado como uma doutrina teologica estruturada
na sociedade ibérica no fim da Idade Média, e posteriormente implementada no mundo
colonial, cujo objetivo inicial era banir pessoas em desacordo com a igreja, como judeus,
mouros e ciganos, de modo a garantir ndo apenas a soberania dos preceitos cristaos, mas
também status social. No século XVIII, a legislagdo real comeca a exigir provas explicitas que
fundamentassem as oposi¢des pré-nupciais dos pais a efetivagdo dos casamentos, fato que
culminou na conclusao de que a base das disputas era a disparidade racial.

No entanto, apesar do tripé estruturante da limpeza de sangue, pautado na cultura,
religido e raca, as relacdes de género sdo diretamente afetadas, pois sempre que o status social
se pauta na descendéncia, isto €, no sangue, a disputa entre os homens passa a ser direcionada
as mulheres e mais especificamente ao governo de sua sexualidade, o que se dé a partir do
controle da virgindade e da castidade das mulheres antes e depois do casamento,
respectivamente, pois somente elas poderiam assegurar a legitimidade da pureza do nascituro.
Desse modo, a limpeza de sangue pode ser corretamente referenciada como “sangue” de
género, pois o “sistema de identificacdo e classificagdo social desenvolvido na sociedade
colonial marcou as relagdes de género e a experiéncia das mulheres” (Stolcke, 2006, p. 29-
30).

Corroborando essa logica patriarcal, Federici aponta que “as hierarquias sexuais quase
sempre estdo a servico de um projeto de dominagdo que sé se pode sustentar por meio da
divisdo, constantemente renovada, daqueles a quem se procura governar” (Federici, 2004, p.
8). Tal forma de controle estd atrelada aos diversos sistemas sociais e apresenta grande
capacidade adaptativa as vicissitudes temporais.

A ascensdo do Capitalismo Industrial ainda no século XVIII, por exemplo,
impulsionou outras formas de controle dadas pela relacao capital-salario, todavia, a categoria
raca ainda determinava quem deveria ser condicionado a servidao e quem poderia receber
salario pela forga de trabalho. Nessa conjuntura também entra o sexo, pois no mesmo periodo

em que a mulher foi inserida no mercado de trabalho, houve:

1) o desenvolvimento de uma nova divisdo sexual do trabalho; ii) a
constru¢do de uma nova ordem patriarcal, baseada na exclusdao das mulheres
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do trabalho assalariado e em sua subordina¢do aos homens; iii) a
mecanizagdo do corpo proletario e sua transformagdo, no caso das mulheres,
em uma maquina de producdo de novos trabalhadores (Federici, 2004, p.
16).

Essas acepgdes denotam o quao determinante foi o sexo nas fungdes de trabalho, bem
como a centralidade da mulher na reestruturagdo das relagdes capitalistas, todavia como
coadjuvantes ao protagonismo masculino. Desse modo, as concepgdes acerca do capitalismo
sdo indispensdveis para problematizar a posi¢ao ocupada pelas mulheres, tendo em vista a
indubitavel legitimacdo do valor econdmico atrelado a tal corpo a partir da ascensao
capitalista. Portanto, a premissa biologica age diretamente na determinacdo da forca de
trabalho.

Ainda numa trajetéria historica, a autora explana a degradagdo das mulheres durante a

transi¢ao do feudalismo para o capitalismo:

Uma destas areas-chave pela qual se produziram grandes mudangas foi a lei.
Aqui, nesse periodo, € possivel observar uma constante erosdo dos direitos
das mulheres. Um dos direitos mais importantes que as mulheres perderam
foi o de realizar atividades econdmicas por conta propria, como femmes
soles. Na Francga, perderam o direito de fazer contratos ou de representar a si
mesmas nos tribunais, tendo sido declaradas legalmente como “imbecis”. Na
Italia, comegaram a aparecer com menos frequéncia nos tribunais para
denunciar abusos perpetrados contra elas. Na Alemanha, quando uma mulher
de classe média tornava-se vitlva, passou a ser comum a designacdo de um
tutor para administrar seus negocios. Também foi proibido as mulheres
alemds que vivessem sozinhas ou com outras mulheres e, no caso das mais
pobres, ndo podiam morar nem com suas proprias familias, afinal
pressupunha-se que nao seriam adequadamente controladas. Em suma, além
da desvalorizagdo econdmica e social, as mulheres experimentaram um
processo de infantilizagdo legal (Federici, 2004, p. 181).

Tais estratégias de disciplinar e dominar, denominadas por Federici (2004) como uma
“politica do corpo”, refletem o modo como o corpo da mulher se constitui territorio do poder
patriarcal, movimento em que sua funcdo social e for¢a de trabalho sdo determinadas por
sistemas de exploragdo, principalmente masculinos, cuja materializacdo se da por estratégias
de violéncia que objetivam disciplinarizar e se apropriar desse corpo.

Compreendemos que o capitalismo age por mecanismos de poder, configurando-se
numa espécie de biopolitica (formas de apreensao, controle e administracdo da vida coletiva)
determinante de variaveis que provocam ou ndo a apreensio das vidas. A vista disso, a
preeminéncia estruturante do capitalismo, em seu periodo de ascensdo e expansdo, demandou

uma produgdo incessante, tornando o corpo peca fundamental na busca pelo maior nimero
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possivel de for¢a de trabalho. Sob tal dtica, um campo bioldgico controla e divide a
humanidade em grupos e subgrupos, a partir dos quais sao erigidas as relagcdes de poder.

Outra caracteristica que divide e exerce controle sobre os corpos ¢ a categoria
cor/raga, isso porque o corpo racializado € o primeiro corpo a ser explorado sexualmente na
expansao do Novo Mundo. Assim como apontado por Lerner (2019), ao descrever o estupro
de mulheres como arma de guerra em disputas entre grupos do Antigo Oriente, a historia se
repete ao longo do processo de colonizagdao. Segundo Angela Davis, o “[...] estupro, na
verdade, era uma expressdo ostensiva do dominio econdmico do proprietario e do controle do
feitor sobre as mulheres negras na condicao de trabalhadoras™ (Davis, 2016, p. 20).

Nesse sentido, bell hooks pontua que

desde os tempos da escravatura que as gentes brancas estabeleceram uma
hierarquia social assente na raga € no sexo que punha os brancos em
primeiro lugar, as brancas em segundo, ainda que por vezes no mesmo
patamar dos negros, que se encontram em terceiro, € as negras em ultimo
lugar. O que isto quer dizer, no contexto da politica sexual da violagdo, ¢ que
se considera mais importante e significativo uma branca ser violada por um
negro que milhares de negras serem violadas por um s6 branco (hooks, 2018,
p- 93-94).

A prerrogativa firmada pela autora aclara outra justificativa para a recorréncia do
estupro cometido contra a mulher negra, pois ndo havia puni¢do para tal ato, o qual nem
mesmo era considerado crime quando infligido ao corpo racializado. Segundo Davis (2016),
em paises capitalistas, como os Estados Unidos, as leis contra o estupro foram criadas
prioritariamente a fim de proteger homens de maior poder aquisitivo, cujas esposas e filhas
poderiam ser acometidas pelo ato. Em outras palavras, a criacao das leis contra o estupro nao
teve como objetivo a protecdo das mulheres mediante punicao dos algozes, mas sim proteger
a heranga dos pais e maridos, possivelmente brancos, das possiveis vitimas, também brancas.

Ha ai um paradoxo que merece destaque e um olhar mais detido. A partir do momento
que uma lei ¢ criada com vistas a proteger ndo a vitima, mas a honra de um pai ou marido, tal
lei se constitui originalmente falha e fragil, de modo que indiretamente passa a proteger
também um potencial estuprador. Isso porque, em sua génese, tal lei ¢ estruturada a partir de
uma série de precedentes que a fragilizam historicamente. Exemplo disso sdo os
questionamentos acerca do comportamento e dos valores da vitima, o que implica uma
suposta moral de honestidade, além de justificar o crime. Ademais, por ser voltada a prote¢ao
de homens brancos, naturaliza-se o estupro infligido a mulheres racializadas, relegadas a

camadas socioeconomicamente inferiorizadas.
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Djamila Ribeiro (2018) discute que a hipersexualizagdo e a objetificagdo atribuidas ao
corpo feminino negro, estereotipado como naturalmente mais voluptuoso, sedutor e “quente”
pelo olhar do colonizador, sdo tentativas de romantizar a condi¢do de escrava e o estupro

consequente e recorrentemente a ele deflagrado. Assim,

por mais que todas as mulheres estejam sujeitas a esse tipo de violéncia, ¢é
importante observar o grupo que estda mais suscetivel a ela, ja que seus
corpos vém sendo desumanizados e ultrassexualizados historicamente. Esses
esteredtipos racistas contribuem para a cultura de violéncia contra essas
mulheres, que sdo vistas como lascivas, “faceis”, indignas de respeito
(Ribeiro, 2018, p. 78).

A colonizagao, portanto, tem relagdo direta com a cultura do estupro, pois a coer¢ao
sexual era peca fundamental das relagdes sociais entre senhor e escrava, em outras palavras, o
estupro era expressdo direta do suposto direito de propriedade sobre o corpo negro. Nesse
contexto, tal ato esta intrinsecamente ligado a dominacdo econOmica, pois decorria dela.
Davis pondera que uma “das caracteristicas historicas marcantes do racismo sempre foi a
concep¢do de que os homens brancos — especialmente aqueles com poder econdmico —
possuiriam um direito incontestavel de acesso ao corpo das mulheres negras” (Davis, 2016, p.
180).

Em determinados momentos e contextos da Histéria, por conseguinte, pode-se dizer
que o estupro funcionou como uma arma politica, cujo objetivo era controlar ndo apenas o
corpo, mas determinados grupos, especificamente aqueles a quem se buscava dominar. Como
exemplo, pode-se citar a guerra na Bosnia-Herzegovina, entre 1992 e 1995, em que os
estupros eram praticados como arma de guerra e de género pelos militares (Casagrande;
Rebello; Oliveira, 2015). Pode-se citar ainda o Holocausto judeu, em que milhares de
mulheres judias foram estupradas por ‘“nazistas, companheiros judeus e aqueles que
escondiam os judeus” (Wolfe, 2012). Tais atos ndo eram cometidos simplesmente com a
finalidade de dominar, subjugar, humilhar e exercer o poder, mas também para limpeza
étnica. Assim, meios violentos, implementados pelo terror, buscavam impedir a propagagao
de judeus em certas areas geograficas.

Tendo isso em vista, a mulher € precipuamente subjugada por seu carater biologico
como o alvo de maior vulnerabilidade ao longo da histéria humana, insistentemente mantida
nesse lugar por questdes de género, as quais se imiscuem as categorias de classe social e raca,

conforme discorrido.
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3.3 Dimensao dos estudos sobre o feminino

O género ¢ um atributo inquestionavelmente social e historico que resulta numa série
de expectativas para os corpos biologicamente delimitados como macho e fémea, os quais sdao
determinados por caracteristicas fisioldgicas que os pré-estabelecem.

Lerner (2019) pontua que mulheres sao capazes de gerar filhos por razdes de ordem
bioldgica, mas a responsabilidade atrelada a elas de cuidar desses filhos ¢ uma construgdao
social atrelada as discursividades sobre género. Desse modo, apesar de caracteristicas
biologicas fundamentarem determinismos relacionados aos moldes de submissao e dominagao
do corpo da mulher, a leitura dessas caracteristicas ¢ as questdes de género sdo as
responsaveis por determinar o lugar ocupado pelas mulheres na sociedade.

As relagdes de dominagdo sdo premissas desse contexto e se apresentam como forma
essencial do poder a partir da apropriagdo do corpo das mulheres. O estupro de mulheres que
se identificam sexualmente como Iésbicas, intencionalmente denominado estupro corretivo,
busca “controlar o comportamento social ou sexual da vitima” (Brasil, 2018, art. 226, 1V,
“b”). Tal crime se enquadra ndo apenas como uma estratégia de dominio do corpo feminino,
mas como tentativa de controle desse corpo com base nas expectativas de género, o que
reforca a dimensao simbolica do ato.

Dutra (2021) pondera que o estupro corretivo € perpetrado como forma de manutencao
do poder androcéntrico, opressao que atinge aqueles que nao se enquadram nos padroes de
sexualidade arquitetados pela ideologia heteronormativa vigente. Conforme a autora, as
vitimas do estupro corretivo sdo predominantemente mulheres lésbicas, bissexuais e
transexuais, cujos comportamentos social e sexual se tornam alvo de controle dos algozes.
Acerca disso, Foucault assevera que a sexualidade ¢ um dos grandes instrumentos
mobilizados nas relagdes de poder, “utilizavel no maior nimero de manobras, ¢ podendo
servir de ponto de apoio, de articulag@o as mais variadas estratégias” (Foucault, 1988, p. 98).

Molinier e Welzer-Lang asseveram que as relagdes sociais de sexo, marcadas pela

dominagdo masculina, sdo responsaveis por determinar

0 que ¢ considerado “normal” — e em geral interpretado como “natural” —
para mulheres ¢ homens. A virilidade se reveste de um duplo sentido: 1) os
atributos sociais associados aos homens e ao masculino: a for¢a, a coragem,
a capacidade de combater, o “direito” a violéncia e aos privilégios
associados a dominagdo daquelas e daqueles que ndo sdo — e nem podem ser
— viris: mulheres, criangas; 2) a forma erétil e penetrante da sexualidade
masculina. A virilidade, nas duas acep¢des do termo, ¢ aprendida e imposta

aos meninos pelo grupo dos homens durante a sua socializagdo, para que eles
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se distingam hierarquicamente das mulheres. A virilidade?” é a expressdo
coletiva e individualizada da dominagdo masculina (Molinier; Welzer-Lang,
2019, p. 101-102).

A virilidade, nessa acepcdo, estd associada ndo apenas a presenga do pénis e a
caracteristica sexual ativa da penetracdo a ele atribuida, mas a predicados que sdo
naturalmente conferidos ao macho, cujo pénis também ¢ simbolo de forga e coragem. Nessa
conjuntura, a auséncia do pénis demarcaria o carater natural de subjugacdo e passividade
inerentes @ mulher. Esse modus operandi de relagdo, patriarcalmente determinada, faz parte
de um processo retroativo, pois ao mesmo tempo em que se fundamenta numa ideologia
machista, contribui para que ela se mantenha socialmente ativa, imputando ao homem uma
concep¢do de controle e poder segundo essa injun¢do. Nessa equagdo, tém-se, logicamente,
homem e mulher, e tudo aquilo que foge a “regra” ¢ considerado desviante, logo ¢ passivel de
corregao, € € nesse contexto que se enquadra o estupro corretivo.

O discurso machista®® estd implicado a formagdo discursiva (Foucault, 1987) machista,
a qual impde ao corpo situagdes aparentemente banais de constrangimento, das quais resultam
situacdes abstratas, como assobios, cantadas. Em consequéncia, decorrem também agdes
concretas, como a violacdo do corpo feminino por meio do estupro. Ambas as situagdes
refletem e perpetuam a concepgao objetificada desse corpo. O estupro perpassa estruturas
macro e micro da sociedade, pois ¢ fruto de uma estrutura maior denominada patriarcado, na
qual o poder pertence ao homem, e se concretiza na subestrutura denominada machismo.
Nessa constru¢do, a posi¢do ocupada pelo homem lhe permite escolher o corpo do qual deseja
se apropriar, mas também o corpo que deseja ‘pedagogizar’ de acordo com os ditames
vigentes, levando, por exemplo, a consolidacao do estupro corretivo.

Tanto nas situagdes abstratas, quanto nas situagdes concretas impostas ao corpo
feminino, hd a conotagcdo do corpo como objeto sexual para o olhar e o desejo de outrem, o
qual ¢ colocado “como /ocus primario da sexualidade e do prazer visual” (Lauretis, 1994, p.
221). Essa premissa reforca a ideia de passividade atribuida ao feminino, oposta ao viril,
marcado precipuamente pela ideia do falo e de seu carater penetrante, portanto dominador,
condicdo que se repete nas conjunturas social e institucional.

Nessa perspectiva, o poder ¢ aceito como ideologia coletiva, pois, além da repressao

natural oriunda de seu status quo, alcanga, geralmente, um status de verdade, imbricando-se,

%7 Haja vista a relevancia desse tema para a Tese ora apresentada e também para outros trabalhos que discorrem
sobre a tematica da mulher, objetivamos discorrer sobre a virilidade em pesquisas vindouras.

28 No léxico feminista, enquanto o conceito de “patriarcado” designa uma formagdo social, os termos “sexismo”
ou “machismo” “denotam mais o nivel das atitudes e/ou das relagdes interindividuais” (Delphy, 2009, p. 178).
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portanto, ao saber determinante do corpo. A culpa pelo estupro, nessa injun¢io, ndo provém
da falta de carater do estuprador, nem da disputa pelo poder de dominar o corpo alheio, mas
decorre do fato de esse corpo outro ser naturalmente passivo. E preciso saber o que a vitima
fez para merecé-lo a fim de, posteriormente, deliberar se ha culpa e/ou o quao culpado ¢ o
algoz.

Indubitavelmente, as violéncias corporais,

como expressao de relagdes entre poder masculino e sexualidade, fazem
parte da aprendizagem da virilidade, e sdo em geral legitimados socialmente.
Ferindo diretamente muitas mulheres, privando-as da sua liberdade de ir e
vir, do seu sentimento de seguranca, de sua autoconfianca, de sua capacidade
de construir relacionamentos, de seu gosto pela vida, essas violéncias se
referem e afetam todas as mulheres que sdo vitimas potenciais e constituem
uma das formas extremas de relagdo entre os sexos (Alemany, 2009, p. 271-
272).

No que se refere a sexualidade, ao pensarmos em dominado e dominante, as palavras
de Alemany vém ao encontro do que todas n6s, mulheres, j& sentimos alguma vez na vida. De
modo genérico, independentemente de classe social, grau de instru¢do, dentre outros fatores
socio-historico-culturais, toda mulher conhece o medo de ser violentada sexualmente. Isso
sem mencionar aquelas que j& sofreram alguma violagdo do seu corpo e ndo tiveram
consciéncia disso no momento do ocorrido ou mesmo coragem de denunciar seu agressor. O
estupro €, assim, uma violéncia corporal que nos condiciona a um estado latente de medo, de
modo a disciplinarizar nossos corpos. Desse modo, o ato ainda se configura como um
mecanismo de poder, apesar dos reordenamentos sociais, pois quem ja sofreu sente na pele o
trauma que pode durar por anos a fio, ou mesmo a vida toda, todavia, qualquer mulher se
sente constantemente ameacgada e suscetivel a virilidade masculina imposta mediante o ato
sexual forcado.

Os mecanismos de controle que almejam a produgdo disciplinarizadora do corpo
podem ser denominados como técnicas de poder, a partir das quais Foucault (1979) estabelece
a dicotomia saber/poder, com o intuito de verificar a emergéncia dos saberes. Para Butler
(2003), a nocao de género foi concebida num status de fragilidade ao longo dos anos,
estabilizada mediante repeticdes por meio de atos e na estilizagdo do corpo.

Exemplo dessa premissa de fragilidade relacionada ao feminino pode ser encontrado
numa sentenca judicial de um caso de estupro de 2005, no Brasil. O réu do crime foi

absolvido pela juiza, a qual justificou sua decisao posteriormente, em entrevista:



67

Quando ouvi a vitima, estranhei muito o depoimento dela. Me surpreendeu a
maneira linear como ela contou a historia, sem alterar a voz, sem demonstrar
nenhum tipo de emocdo. Aquilo me chocou um pouco, porque eu ja havia
ouvido varias mulheres que sofreram estupro e nunca tinha visto uma pessoa
tdo fria diante daquela situagao (Araujo, 2020, p. 51).

Assim, o género, enquanto identidade, visa a submeter os corpos, gestos e
comportamentos a normatizagdo social, caracteristicas que ecoam da justificativa dada pela
magistrada a respeito de sua decis@o judicial. Entretanto, o género ndo € inerente ao corpo,
uma vez que este se configura como espaco politicamente condicionado por discursividades
sociais € aquele como uma idealizacdo que restringe a dimensdo dos corpos (Butler, 2003).
Logo, o género, conforme veiculado socialmente, ndo pode ser legitimado, pois se trata de
uma vontade de verdade (Foucault, 1996) arraigada as construgdes identitarias. Em suma,
ainda de acordo com Butler (2003), o género ¢ performativo, isto é, criado socialmente a
partir da pratica de certos atos.

Nas palavras de Foucault (1988), a sexualidade pode ser compreendida como uma
tecnologia sexual. Consequentemente, o género ¢ produto de tecnologias sociais
institucionalizadas, oriundas das praticas de poder, e assim como a sexualidade, ndo deve ser
compreendido enquanto esséncia “natural e inerente ao proprio sexo” (Foucault, 1988, p. 69),
porém como dispositivo politico que atua sobre os corpos sexuados predominantemente por
construgdes historicas e sociais.

O género também confere estratificacio, retomando a proposi¢ao sobre os esteredtipos
sociais. Exemplo disso ¢ a forma dicotdomica de classificagdo dos seres humanos em
masculino e feminino, os quais, embora se complementem, excluem-se mutuamente, criando
uma categorizagao sistémica de ordem simbolica (Lauretis, 1994). Isso redunda numa forma
de organizacdo social cujo intuito ¢ distinguir naturalmente, necessidade definida por
Bourdieu (2010) como ordem das coisas.

Os estudos sobre as identidades de género estdo imbricados as correntes feministas e
a0 movimento social linguistico e politico que fundamenta suas lutas. A luz da premissa
foucaultiana, Butler (2015) pondera que a referéncia ao “ser” nao existe fora das relagdes de
poder. Assim, o sujeito ¢ resultado de meios seletivos, o que traz & tona um problema
ontologico. Sob tal oOtica, convém problematizar essas condigdes de selegdo, as quais
possibilitam a apreensdo da vida ou, em contrapartida, da precariedade dela. Dando

continuidade ao seu pensamento, Butler (2015) assevera que o
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“ser” do corpo ao qual essa ontologia se refere ¢ um ser que esta sempre
entregue a outros, a normas, a organizagdes sociais ¢ politicas que se
desenvolveram historicamente a fim de maximizar a precariedade para
alguns e minimizar a precariedade para outros. [...] ser um corpo ¢ estar
exposto a uma modelagem e a uma forma social, e isso ¢ o que faz da
ontologia do corpo uma ontologia social (Butler, 2015, p. 16).

Em outras palavras, o corpo ¢ dimensionado como um produto gerido mediante
normas e organizagdes sociais e politicas que se desenvolvem historica e sistematicamente.
Leacock (1981) pontua que transformagdes historicas, como a colonizagdo, ao imporem
estruturas de propriedade privada e estado em sociedades mais igualitarias, trouxe consigo a
deterioragdo das posi¢des das mulheres. Assim, a imposi¢cdo de economias de mercado e
sistemas estatais por parte dos colonizadores substituiu sistemas sociais indigenas que, em sua

génese, eram mais igualitarios, de modo a reforgar a subordinagao das mulheres.

3.4 Dimensao de Género, colonialismo e colonialidade

O género, assim como as demais categorias sociais, organiza-se mediante alteridades
que se constituem mutua e hierarquicamente, de modo a estruturarem sociedades por meio de
regimes de subordinagdes dicotomicas. Na sociedade ocidental moderna, esse construto

colonialista se aplica as nossas relagdes por meio da colonialidade, compreendida como um

padrao de poder que emergiu como resultado do colonialismo moderno, mas
em vez de estar limitado a uma relagdo formal de poder entre dois povos ou
nacgdes, refere-se a forma como o trabalho, o conhecimento, a autoridade e as
relagdes intersubjetivas se articulam entre si, através do mercado capitalista
mundial e a ideia de raca (Maldonado-Torres, 2007, p. 131).

Nesse sentido, apesar do fim do colonialismo — relacionado ao estabelecimento e
manutengdo de um Império que € soberano ao territério conquistado —, marcado pela
Independéncia do Brasil, o saber-poder herdado persiste por meio da colonialidade, levando-
nos a reproduzir formas de opressdo e violéncia enrijecidas e normatizadas historicamente. A
colonialidade, assim, estd relacionada a discursos, praticas e atitudes cujo cerne ¢ a
subalternizagdo das colonias aliada a hegemonia do colonizador. Conforme Grosfoguel
(2008), ¢ justamente para denunciar a persisténcia das formas de dominagdo coloniais
“produzidas pelas culturas coloniais e pelas estruturas do sistema-mundo capitalista

moderno/colonial” que Quijano (2005) elabora o conceito colonialidade do poder

(Grosfoguel, 2008, p. 126).



69

Mignolo (2003) indica que a matriz colonial de poder ¢ um sistema complexo que se
entrelaca e se ramifica em outras duas dimensdes: a colonialidade do saber ¢ a colonialidade
do ser. A colonialidade do saber “tem a ver com o papel da epistemologia e as tarefas gerais
da producdo de conhecimento na reprodu¢do de regimes de pensamentos coloniais”
(Maldonado-Torres, 2007, p. 130), ideia que sustenta a resisténcia aos saberes localizados do
sul global e também a inser¢do das mulheres no campo do saber.

A colonialidade do ser esté relacionada a atitude imperial de deslegitimacao dos povos
ndo europeus, de modo a inferiorizar os sujeitos colonizados e racializados, considerados,
nesse contexto, como dispensdveis. Essa matriz de sentido moderna/colonial naturaliza o
“homem”, europeu, branco, cristdo, capitalista e patriarcal como modelo histérico e social,
relegando aos demais ndo-lugares de invisibilidade e marginalizacao.

Esse processo de dominagdo atua concomitantemente nos contextos econdmico,
politico e social, na propria experiéncia cotidiana, formando uma rede de poder que se
retroalimenta de modo a manter essa dindmica de controle. Os moldes coloniais estdo
fundamentalmente atrelados a conceitos eurocéntricos e heteronormativos, desse modo, ha
uma rede de poder, cuja estrutura delineia o ser, isto ¢, desse processo de dominagao resulta o
que ¢ ser/para que(m) ser mulher na sociedade ocidental.

O socidlogo Castells (1999) pontua que o patriarcalismo pode ser compreendido como
a autoridade do homem sobre a mulher e os filhos, institucionalmente imposta, determinando
a estrutura social sob a qual as sociedades contemporaneas se organizam. Nesse sistema, as
relagdes de género sao hierdrquicas, com os homens ocupando posi¢des de dominio e controle
em relacdo as mulheres. Assim sendo, a estrutura patriarcal ndo apenas limita as
oportunidades e os direitos das mulheres, todavia influencia outras formas de opressdo, por
exemplo, a violéncia de género e a discriminag¢do no mercado de trabalho.

A partir do pensamento decolonial, Santos (2019) aponta para uma relagdo intrinseca
entre patriarcalismo, colonialidade e capitalismo como um tripartido que sustenta o sistema de
dominagdo ocidental. Para o autor, tais elementos ndo existem separadamente, no entanto, sao
interdependentes e se reforcam mutuamente a fim de sustentar o sistema de dominagao

ocidental. Nesse contexto,

A colonialidade nomeia a l6gica subjacente da fundacao e do desdobramento
da civilizagdo ocidental desde o Renascimento até hoje, da qual
colonialismos historicos tém sido uma dimensdo constituinte, embora
minimizada [...]. O conceito [...] especifica um projeto particular: o da ideia
da modernidade e do seu lado constitutivo mais escuro, a colonialidade, que
surgiu com a historia das invasdes europeias (Mignolo, 2017, p. 2).
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As relacdes de poder, estabelecidas ainda no periodo colonial, continuam a moldar as
estruturas sociais, economicas e culturais globais até os dias de hoje, e nao se limita a
exploragdo econdmica e a dominagao politica das colonias por parte das poténcias coloniais,
entretanto abrange também uma logica de classificagdo e hierarquizagdo das pessoas com
base nos aspectos de raga, etnia e cultura. Nesse contexto, a logica colonial continua a
perpetuar relacdes de poder desiguais, marginalizando grupos minorizados e oprimidos, como
indigenas, afrodescendentes, outras comunidades racializadas, e as proprias mulheres, de
quem falamos nesta pesquisa.

No que se refere ao capitalismo, Mignolo o compreende como “uma formagao
particular de classe global em que uma diversidade de formas de trabalho (a escraviddo, a
semisservidao, o trabalho assalariado, a produ¢ao de mercadorias simples etc.) coexistiriam e
se organizariam com base no capital como fonte da producdo de mais-valia” (Mignolo, 1999,
p. 10). A luz dessa perspectiva, o capitalismo promove a competi¢io, a expansio e a
exploragdo dos recursos naturais € humanos, fato que resulta em desigualdades econdmicas e
sociais. No contexto da relagdo entre capitalismo, patriarcalismo e colonialidade, o
capitalismo frequentemente se beneficia da exploracdo de trabalho barato e recursos naturais
das antigas colonias, enquanto também perpetua e se beneficia das desigualdades de género e
étnico-raciais.

Rita Segato (2003, 2016), importante historiadora e antropdloga argentina, aborda em
suas obras o patriarcado e suas implicagdes nas relagdes sociais, relacionando-o aos conceitos
de colonialidade e racismo. A autora defende a indissociabilidade entre o patriarcado e o
legado colonial da América Latina, uma vez que o colonialismo trouxe consigo ndo apenas a
dominacdo europeia sobre os povos indigenas e africanos, mas também refor¢ou e modificou
as estruturas patriarcais locais.

Para a autora, a violéncia de género ¢ uma expressao central do patriarcado. No livro
Las estructuras elementales de la violencia, Segato (2003) argumenta que a violéncia contra
as mulheres ndo ¢ um fenomeno isolado, mas, ao contrario, estd profundamente enraizado nas
estruturas sociais e culturais que perpetuam a dominacao masculina. A antropologa conclui

que

O patriarcado ¢ entendido, assim, como pertencendo ao campo do simbolico
e, em linguagem psicoanalitica, com a estrutura inconsciente que conduz os
afetos e distribui valores entre os personagens do cenario social. A posigdo
do patriarca ¢, portanto, uma posi¢do no campo simbdlico, que se transpde
em significantes varidveis no curso das interacdes sociais. Por esta razdo, o
patriarcado ¢ a0 mesmo tempo norma e projeto de autorreprodugio e, como
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tal, seu plano emerge de uma avaliagdo, de uma ‘escuta’ etnografica
demorada e sensivel as relagdes de poder e sua, as vezes, expressdo
sutilmente discursiva (Segato, 2003, p. 14, traducdo nossa).

Ao tecer uma analise critica ao patriarcado na América Latina, a autora nos ajuda a
esclarecer as interagdes entre género, poder e violéncia. Segato (2003) aponta que o
patriarcado ¢ um sistema de poder e dominacdo que estd além das relagdes pessoais,
permeando também as instituigdes e praticas sociais. Como justificativa, a antropdloga
adjetiva as respostas do Estado a violéncia de género como insuficientes e prejudiciais, pois,
por ndo reconhecer as raizes estruturais do problema, o Estado perpetua o patriarcado ao invés
de desmantelé-lo.

Ainda conforme Segato (2016), a violéncia contra as mulheres e meninas, uma
caracteristica muito importante do periodo atual, faz parte de uma estratégia “de dominacao e
de uma pedagogia da crueldade que busca disciplinar todas as mulheres”?® (Segato, 2016, p.
17). A violéncia de género, nessa conjuntura, seria uma forma de controle social cujo intuito ¢
“manter o poder masculino e a ordem patriarcal através do terror’®” (Segato, 2016, p. 17).

A partir da relacdo entre colonizador e colonizado, bem como dos processos de
exploragdo, ¢ possivel perscrutar a complexa estrutura de paises historicamente
subalternizados. A luz do colonialismo histérico, as relagdes de género perquirem o controle
do corpo feminino por meio de instancias que estdo além do binarismo patriarcal, o que
conflui na colonialidade de género (Lugones, 2008). Segundo a estudiosa, as praticas
discursivas de colonizagdo de nativos perpassam pela colonialidade, pois h4 determinacio de
normas e condutas a homens e mulheres do Novo Mundo. Além disso, o sistema colonial
determina um padrdo eurocéntrico a ser seguido, no qual o homem do ocidente ¢ superior. Ha
ainda uma dimensdo racial determinante da superioridade da mulher branca em relacdao a
negra/indigena. Nesse contexto, o género ¢ relacional, pois hd um modo subjetivo de
dominagdo que se intersecta a outras questoes. Assim, a colonialidade de género ¢ atravessada
pelas concepgdes de colonialidade e modernidade europeia, pelo eurocentrismo, bem como
pela combinagdo entre as categorias de raga e género.

Por conseguinte, pode-se dizer que o colonialismo traz consigo uma imposi¢ao de um
modelo de sociedade estruturalmente binaria e hierarquizada, assumidamente patriarcal, que
se sobrepde aos modos existenciais das sociedades indigenas locais. Assim, colonialismo e

patriarcado atuam concomitantemente.

29 No original: “de dominacién y de una pedagogia de la crueldad que busca disciplinar a todas las mujeres”.
30 No original: “mantener el poder masculino y el orden patriarcal a través del terror”.
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Conforme Ballestrin (2013),

o corpo feminino pode ser pensado como o primeiro “territdrio” a ser
conquistado e ocupado pelo colonizador (homem, branco, cristao, europeu e
heterossexual). Nas mais diversas situagdes de conflitualidades violentas, a
vulnerabilidade do corpo feminino ¢é acentuada: desde as conquistas
coloniais, as guerras civis ¢ interestatais, as ocupagdes ¢ intervencgdes
militares. Imperialismo, colonialismo e guerras foram em geral empreitadas
masculinas ¢ masculinizadas. Nesses contextos, a violagdo do corpo
feminino por homens colonizadores, militarizados ou armados, do lado
“amigo” ao “inimigo”, repete-se historica e violentamente (Ballestrin, 2013,

p. 6).

A assercdo da autora traz a luz o que aqui denominamos modus operandi, ou, de
forma mais apropriada ao contexto, servilis modus, 16cus do ser mulher na conjuntura
patriarcal, o qual se d4, numa injun¢ao sexista, a partir da predestinacao e submissao do corpo
da mulher numa estrutura hierarquica de poder que se perpetua social e institucionalmente.

131

Como exemplo, pode-se citar a institui¢ao judicial®’, a ser perscrutada na proéxima se¢ao.

3.5 Dimensdo judicial®?

A legislagdo brasileira que versa sobre os crimes de ordem sexual ¢ encontrada
principalmente no Coédigo Penal Brasileiro (Brasil, 1940), no qual foram incluidos artigos
complementares ao longo dos anos para refletir a evolugdo do entendimento juridico e social
sobre esses crimes. A Ultima atualizacdo significativa no crime de estupro foi realizada pela
Lein® 12.015, de 7 de agosto de 2009 (Brasil, 2009).

Conforme estabelecido ainda no artigo 213 do Cédigo Penal (Brasil, 1940), o estupro
pode ser classificado em trés categorias distintas: simples, qualificado e qualificado
resultando em morte. O primeiro caso ocorre quando alguém, mediante violéncia ou grave
ameaga, constrange outra pessoa a ter conjuncdo carnal ou a praticar ou permitir que se
pratique outro ato libidinoso, e a pena de reclusdo varia de 6 a 10 anos. O segundo caso, de
estupro qualificado, ¢ caracterizado quando, além da violéncia ou grave ameaga, ha
circunstancias agravantes, como quando resulta em lesdo corporal grave ou se a vitima for

menor de 18 anos ou maior de 14 anos, aumentando a pena para 8 a 12 anos de reclusdo. Ja o

31 Optamos pelo termo judicial e ndo juridico, pois, conforme Vidal (2018), enquanto aquele se refere 4 justica, a
sua organizacdo, a sua administragdo, aos tribunais e aos juizes, o termo juridico se refere ao direito, em
conformidade com o direito; licito.

32 QOutras leis que complementam o Codigo Penal e tratam do crime de estupro na legislacio brasileira sio: Lei
dos Crimes Hediondos (Lei n° 8.072/1990); Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006); Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei n° 8.069/1990); Lei do Feminicidio (Lei n° 13.104/2015).
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estupro qualificado resultante em morte ¢ a forma mais grave do crime, ocorrendo quando a
violéncia sexual implica a morte da vitima. Nesse caso, a reclusdao pode variar de 12 a 30
anos.

Vale salientar que o crime de estupro no Brasil ¢ classificado como hediondo (Brasil,
1990b), qualificagdo promovida pela esfera legislativa com vistas a responder a gravidade do
crime bem como ao impacto causado a vitima e a sociedade. Por ser assim compreendido,
prevé pena mais rigorosa; tempo maior para progressio de regime’’; vedacdo de indulto e
flanga; monitoramento mais rigoroso ¢ acompanhamento psicolégico para o réu. A pena
prevista ¢ de seis a dez anos em regime fechado e pode chegar a 30 anos, caso haja a morte da
vitima.

O Cdbdigo Penal também prevé outros crimes sexuais, como violagdo sexual mediante
fraude; importunagdo ofensiva ao pudor; ato obsceno; assédio sexual. O crime de violagdo
sexual mediante fraude se caracteriza pelo fato de a vitima ndo ter a real consciéncia do que
esta acontecendo, pois ¢ levada a acreditar que o abuso sofrido ¢ algo cuja finalidade ¢ o seu
bem, o que impossibilita sua reagdo. Trata-se de um crime praticado comumente por
profissionais da satde e por lideres religiosos contra pacientes e fiéis, respectivamente. O
segundo caso acontece quando se busca algum beneficio de ordem espiritual, isto ¢, alguma
ajuda de ordem sobrenatural, como a cura para uma doenca desacreditada pela medicina®*. A
pena varia de dois a seis anos de reclusdo mais a possivel perda da licenca do exercicio da
profissdo, a depender de variaveis, como o ocorrido ser fato isolado ou recorrente, o que pode
ser verificado pela quantidade de denuncias.

A importunagdo sexual, prevista no artigo 215-A do Codigo Penal (Brasil, 2009), ¢ o
crime mais antigo, desse rol, previsto em lei, assim instituido hd mais de 70 anos. E
considerada uma contravencao geralmente cometida em publico, principalmente em
transportes coletivos, por exemplo, quando um homem ejacula em uma mulher. Como pena, a
lei prevé apenas multa ao agressor por “importunar alguém”. O crime de “ato obsceno” se
distingue de outros crimes em razao de seus elementos constitutivos especificos e da intencao
por tras do ato. De acordo com o artigo 233 do Codigo Penal brasileiro (Brasil, 1940), a

principal distincdo desse crime estd no comportamento sexualmente explicito em locais

33 Isto ¢, o condenado por crime hediondo deve cumprir ao menos 2/5 da pena, se réu primario, ou 3/5 da pena,
se reincidente, para que tenha direito a progressdo para um time menos severo.

3 Em 2018, no Brasil, houve um escandalo envolvendo Jodo de Deus, conhecido por realizar milagres em nome
da fé. Inicialmente, o médium foi denunciado por dez mulheres, as quais relataram terem sido vitimas de crimes
sexuais  cometidos por ele durante  supostos  “processos de cura”.  Disponivel em:
https://www.brasildefato.com.br/especiais/abusos-da-fe-or-um-ano-do-caso-joao-de-deus. Acesso em: 25 out.
2022.
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publicos ou de acesso publico, sem a intencdo de ofender diretamente uma pessoa especifica,
ao contrario de outros crimes contra a dignidade sexual, como o assédio sexual ou o estupro.

O crime de assédio sexual (Brasil, 1940, Art. 216-A) ¢ comumente cometido numa
situacao hierarquica de emprego ou funcdo, na qual a vitima se encontra em posicao inferior e
¢ constrangida pelo agressor que busca se beneficiar sexualmente. Nesse caso, ndo ¢
necessario que o ato sexual se concretize, pois a ameaga ja se configura crime. A pena varia
de um a dois anos e ¢ aumentada em um tergo se a vitima for menor de 18 anos (Brasil, 2001).
Lembrando que, de acordo com a jurisdi¢dao, detencdo e reclusdo tém valores penalmente
diferentes: enquanto a reclusdo € aplicada a condenacgdes mais severas, a detengdo ¢ aplicada a
condenagdes mais leves (TJDFT, 2015).

O conceito de consentimento € essencial para diferenciar relagdes sexuais consensuais
de crimes sexuais, garantindo que os direitos € a autonomia das pessoas sejam respeitados. A
auséncia de consentimento transforma qualquer ato sexual em um ato de violéncia,
caracterizando o crime de estupro. No contexto juridico, a auséncia especifica de
consentimento € o que caracteriza o estupro. Nessa conjuntura, para que o consentimento seja
considerado valido, ele deve ser dado de forma livre, consciente e voluntdria, sem qualquer
tipo de coagdo, intimidagdo ou manipulacdo. Além disso, certas situagdes, como a idade da
vitima ou seu estado de vulnerabilidade (por exemplo, embriaguez ou incapacidade mental),
podem tornar qualquer consentimento invalido.

Conforme Batistoti (2018), o “estabelecimento de uma relagdo sexual ¢ um acordo
constante estabelecido entre as partes integrantes € que ¢ passivel de mudangas, alteragdes e
interrupgdes”. Isso porque em ‘“caso de assédio ou abuso, o ‘ndo’ € cobrado da vitima —
mesmo que ela nio tenha dito sim em nenhum momento” (Batistoti, 2018). E ainda esse
substantivo abstrato (consentimento) que se refere a uma discursividade sobre ética que difere
o sexo consensual do nio consensual, isto é, difere o sexo permitido do estupro. E, sobretudo,
um termo fundamental no discurso juridico, a partir do qual o estupro vai ser caracterizado
efetivamente como crime a partir da Lei 2.848 de 1940 (Brasil, 1940), sendo posteriormente
classificado como hediondo pela Lei 12.015 (Brasil, 2009), de modo a orientar a pratica
juridica, determinando o resultado de varios dos julgamentos de processos criminais.

De acordo com os primeiros codigos de leis da antiga Mesopotamia, hé cerca de 3.500
anos, o estupro, quando infringido a mulher casta, era equivalente ao adultério, e ambos eram
passiveis de pena de morte. Nesse mesmo periodo, a vitima precisava provar ter resistido ao
ato, pois, caso contrario, poderia ser condenada a morte, assim como seu algoz, em outras

palavras, o veredito para ambos era o0 mesmo. Embora isso suscite algumas indaga¢des, como
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a equivaléncia entre estupro e adultério e o grau de punicdo a vitima, ¢ intrigante o poder
conferido ao Estado (rei) no que tange ao controle sexual das mulheres, pois era necessario
que o chefe do poder fosse informado acerca do fato, a fim de que, entdo, determinasse a
pena.

No Cddigo Penal brasileiro de 1940, o estupro foi abordado no rol de Crimes Contra
os Costumes (Brasil, 1940), assim revelando uma espécie de repressio do Estado a
sexualidade e nao especificamente de protecao a vitimas do ato em si. Tais formas de ver,
tratar e legislar sobre o assunto se condicionaram a fundamentos religiosos e culturais e
elevaram a importancia de questdes subjetivas, como o costume e a moral, em vez de ser
tratado com base no preceito da dignidade da pessoa humana®®. Conforme Barbosa (2017),
essa relevancia dada a tais valores se torna incompativel com a nova ordem constitucional,

bem como com o amadurecimento social sobre a sexualidade.

Como exemplo desta incompatibilidade, podemos citar o emprego pelo
legislador brasileiro, ao longo do tempo, do conceito de mulher honesta. A
expressao ¢ empregada desde as Ordenacdes Filipinas. O Brasil, no inicio da
sua colonizagdo, teve como primeiro ordenamento imposto por Portugal
(Ordenagdes Afonsinas, depois as Manuelinas, e, finalmente, as Filipinas).
O Livro V, advindo de D. Afonso IV, descrevia os delitos € cominava as
penas, onde podemos encontrar expressdoes como mulher honesta ¢ vitiva
honesta (Barbosa, 2016, par. 8).

O Cddigo Criminal do Imperio do Brazil, datado de 1830, no capitulo II, trata o
estupro como crime cometido contra mulheres virgens, menores de dezessete anos, mulheres
honestas e prostitutas. O artigo 222 cita: “Ter copula carnal por meio de violencia, ou
ameacas, com qualquer mulher honesta” (sic) (Brasil, 1830, Art. 222). As penas para cada um
dos casos variam desde o desterro da provincia até¢ a prisdo do acusado, todavia, quando
praticado contra prostitutas, a punibilidade ¢ reduzida em até seis vezes. Nesses casos, 0
limite da pena ¢ de dois anos, enquanto os demais chegam a doze anos de prisdo, o que reflete
a superestima atribuida a valores relacionados a moral e aos bons costumes (Brasil, 1830).

Com o fim do Império e inicio do regime politico republicano, instituiu-se o Codigo
Penal de 1890, o qual dispde no capitulo I acerca dos crimes Da Violéncia Carnal e
novamente ressalta, dentre as tipificacdes do estupro, a imprescindibilidade da honestidade
para a jurisdi¢ao. Em seu artigo 268, descreve: “Estuprar mulher virgem ou nao, mas honesta
[...]” (Brasil, 1890, Art. 268, grifos meus). Aqui, tal preceito ndo ¢ somente retomado, todavia

J4

sua indispensabilidade ¢ enfatizada mediante a conjun¢do adversativa mas, destacada,

35 A dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Constitui¢do Federal vigente (Brasil, 1988).
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trazendo a honestidade como condi¢do sine qua non, nessa conjuntura, para puni¢do dos

crimes de estupro.

Finalmente, o Codigo Penal de 1940 continuou a empregar a
expressao mulher honesta, tendo sido repetido este termo no Decreto-Lei
1.004 de 1969, conhecido de Codigo Penal de 1969, projeto de Nelson
Hungria, de cuja vigéncia foi sendo adiada para 1970, 72, 73, 74. Neste
ultimo ano (1974) a vigéncia ficou condicionada a entrada em vigor do novo
Codigo de Processo Penal, que nunca ocorreu, até ser revogado, ainda em
sua vacatio, pela Lei 6.578/78, mantendo-se a vigéncia do Codigo Penal de
1940, bem como a terminologia mulher honesta nos artigos 215 e 216
(redagdo original), até sua supressdo total pela Lei 12.015/09 (Barbosa,
2017, par. 11).

Por mulher honesta, Nelson Hungria pontua que

como tal se entende, ndo somente (sic) aquela cuja conduta, sob o ponto de
vista da moral sexual, ¢ irrepreensivel, sendo também aquela que ainda nao
rompeu com o minimum de decéncia exigido pelos bons costumes. S6 deixa
de ser honesta (sob o prisma juridico-penal) a mulher francamente
desregrada, aquela que inescrupulosamente, multorum libidini patet*, ainda
ndo tenha descido a condigdo de auténtica prostituta. Desonesta ¢ a mulher
facil, que se entrega a uns e outros, por interesse ou mera depravagdo (cum
vel sine pectnia accepta**)3¢ (Hungria; Lacerda, 1954, p. 150).

Conforme esses documentos e excertos, o comportamento sexual e a vida intima da
mulher sdo fatores condicionantes de sua protecdo perante a lei no tocante a crimes sexuais. A
verdade ¢ que o bem juridico a ser tutelado ndo era a vontade sexual da mulher, mas a
preservacao da moral de uma sociedade que raramente falava em sexo. Por esse motivo, as
penas aplicadas a crimes dessa ordem resguardavam o costume da época, aquilo que era
moralmente imputado como correto e que, portanto, ndo deveria ser violado, “como por
exemplo: sexo antes do casamento; casar-se ja estando a mulher deflorada ou entdo gravida”
(Corréa, 2012).

Vale mencionar que esse mesmo Codigo de 1940, em espelho aos codigos anteriores,
extinguia a punibilidade do estupro em duas hipoteses: quando o réu aceitava se casar com a
vitima ou quando esta se casava com terceiros. De ambas as formas, o casamento eximia o

estuprador da culpa. Tal cendrio vigorou até 2005, quando sancionada a Lei 11.106/2005

(Brasil, 2005)*”, a qual revogou os “incisos VII e VIII do artigo 107 do CP, que até entdio

36 *multorum libidini patet: [acessivel ao desejo de muitos]; ** cum vel sine peclinia accepta [com ou sem
dinheiro recebido]. Tradugao: https://www.perplexity.ai/.

37 Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2004-2006/2005/lei/111106.htm. Acesso em:
31 jan. 2022.
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eram responsavel (sic) por dar guarita a extingdo de punibilidade pelo casamento” (Corréa,
2012).

Nesse sentido, ainda que o adjetivo “honesta” tenha sido subtraido do substantivo
“mulher” no Cédigo Penal desde 20098, e apesar do estupro ter sido caracterizado desde
entdo como um crime contra a liberdade sexual, conferindo a liberdade de “escolher seu
parceiro sexual, e com ele, praticar o ato desejado no momento que reputar
adequado ” (Masson, 2016, p. 796), o termo ainda possui forte influéncia jurisdicional. Nao a
toa, muitos juristas continuam se valendo de estratégias de desqualificagdao da vitima, como
aconteceu no caso de Mari Ferrer, mencionado na secdo introdutéria. Ainda conforme
Barbosa (2017), o reflexo dessa ideologia cultural presente nas leis € responsavel pela
dificuldade legislativa em delinear crimes sexuais atualmente.

Hé também correntes doutrinarias do Direito que apontam a vitima como possivel
agente participativo do ato e, no que se refere aos crimes de ordem sexual, argumentam sobre
a importancia de que fatores como roupas, comportamento, histérico sexual da vitima, dentre
outros, sejam considerados para o sentenciamento. Um dos aspectos considerados por adeptos
dessas correntes, no qual costumam se sustentar, ¢ o de ‘“vitima provocadora” (El Murr,

2020). Segundo Souza (1998), uma vitima provocadora seria

aquela que, sob a influéncia de moveis estritamente pessoais,
teleologicamente afinados com o vitimizador, e determinados por suas
idiossincrasias sexuais, deflagra um processo sinalagmatico de estimulagéo
de respostas por parte do vitimizador, as quais vém a se constituir, no limite,
em projecdo, sobre a pessoa da vitima, de atos/fatos produzidos pelo
vitimizador na esfera de sua sexualidade (Souza, 1998, p. 85).

Para ser uma “vitima provocadora”, nesse contexto, leva-se em consideracdo o
comportamento da vitima, seria como se ela provocasse o algoz, uma espécie de comum
acordo entre ambos que, de certo modo, legitimaria o ato.

Outro aspecto considerado por esse pensamento seria o que se denomina por
“consentimento tacito”, légica sob a qual haveria um erro de comunicagdo entre vitima e
autor, favorecendo a efetivagdo do delito. Novamente, o comportamento da vitima ¢

relativizado e avaliado. Para Amir (1968),

38 O Codigo Penal brasileiro cita o adjetivo “honesta” especificamente em trés artigos: Art. 215 - Ter conjungio
carnal com mulher honesta, mediante fraude; Art. 216 - Induzir mulher /onesta, mediante fraude, a praticar ou
permitir que com ela se pratique ato libidinoso diverso da conjungdo carnal; Art. 219 - Raptar mulher Zonesta,
mediante violéncia, grave ameaga ou fraude, para fim libidinoso (Brasil, 1940, grifos meus).
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na esfera sexual, um homem pode interpretar comportamento verbal e ndo
verbal por parte de uma mulher como contrario as expectativas sobre o
apropriado comportamento feminino, ou mesmo conflitante com a imagem
do decoro feminino. Ela sera posicionada, entdo, na categoria de uma mulher
sexualmente disponivel. Dessa forma, erronecamente ou ndo, o
comportamento de uma mulher, se passivo, pode ser digno a ponto de caber
acdo e, se ativo, pode ser considerado como uma verdadeira promessa de
sucesso para as intengdes sexuais de alguém. O ofensor reagira, entdo,
conforme parecer apropriado em relagdo a uma mulher como essa (Amir,
1968, p. 494, tradugdo nossa).

Tal modo de compreender a vitima como coparticipe de crimes sexuais talvez seja
uma grande fragilidade do sistema judicidrio para apurar e conduzir investigagdes, audiéncias
e julgamentos de estupro. Isso porque, sdo aspectos que acenam para a possibilidade de
responsabilizagdo da vitima e ditam possiveis deveres de autocuidado, como a forma de agir,
de se portar, de se vestir. A depender do comportamento, esses fatores excederiam a
causalidade do ato, passando a figurar, entdo, como responsabilidade da vitima que, nessa
injuncado, cria € assume um risco para si.

Esse breve cenario por ora exposto indica aspectos de parcialidade na configuracio da
legislagdo brasileira, que logicamente ndo ¢ arbitraria, mas se fundamenta em preceitos
historicos, sociais e culturais que dizem muito do sistema em si e de seu funcionamento. Em
outras palavras, a justica, ou o conceito que se tem dela, ¢ socialmente constituida e
consequentemente eivada de problemas estruturais, os quais sd3o ao mesmo tempo, €

paradoxalmente, seu foco de acdo e a base de sua estrutura.

3.6 De volta ao cerne da pesquisa - o estupro

O estupro pode ser considerado um crime que imputa a vitima o controle ndo apenas
do fisico, mas do psicologico e da moral, em outras palavras, ¢ um ato de expressdo
caracteristico do poder soberano, pois expressa a domina¢do do corpo do outro e num unico
ato conjuga “a dominagdo fisica e moral do outro. E ndo existe poder soberano que seja
somente fisico” (Segato, 2005, p. 270). Desse modo, o estupro anula o outro em sua
subjetividade, cujo corpo ¢ agenciado pela vontade do agressor.

Conforme Machado (1998), o estupro,

ndo s6 pelo senso comum como pela legislacdo e jurisprudéncia brasileira
vigente, desliza porosamente entre a idéia de um ato que deve ser entendido
como um crime hediondo contra a pessoa; a idéia de um ato que ¢ crime
grave contra os costumes ¢ a idéia de um ato que ndo é um crime, quando
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visto como a realizagdo do mais banal e cotidiano dos atos de relagoes
sexuais entre homens e mulheres — o defrontamento da esperada iniciativa
masculina com uma das respostas femininas possiveis: “a mulher que diz
ndo para dizer sim” (Machado, 1998, p. 233).

A autora trabalha com a prerrogativa de deslizamentos de sentidos quanto a
compreensdo do crime sob a perspectiva de prisioneiros sentenciados por estupro no Brasil,
sentidos esses que oscilam da monstruosidade a banalidade, a depender, principalmente, da
categoria em que se enquadra a vitima em relagdo ao agressor, isto €, a relacdo, ou a
inexisténcia dela, de tais mulheres com os estupradores anteriormente ao ato. Assim, ha
aquelas que possuem algum lago afetivo com o agressor e aquelas que sdo desconhecidas.
Ainda nesse segundo rol, encontram-se “aquelas que ndo sdo consideradas casaveis e aquelas
que sdo casaveis (pelo critério que seja: status social ou status moral)” (Machado, 1998, p.
233). Sob a perspectiva do agressor, quando incidido as mulheres com as quais ele nao possui
vinculo precedente ao ato®’, o estupro deixa de ser crime para ser considerado simplesmente
ato realizado, banal, sendo valorado negativamente apenas se associado a ideia de pecado —
ato sexual nao controlado e ilegitimo. De qualquer forma, o ato ¢ geralmente associado a
virilidade e ao instinto masculino.

A concepc¢do de virilidade associada a pratica do sexo ndo consensual aparece como
um paradoxo: a0 mesmo tempo em que estd atrelada ao sentido de masculinidade, vincula-se
a fraqueza de ndo resistir a “tenta¢do”, a seducgdo inerente ao ser mulher. Conforme Machado
(1998), a fraqueza esta indubitavelmente imbricada a “macheza”, em que o desejo sexual esta
atrelado a um instinto bioldgico que representa a poténcia masculina, o que circunstanciaria o
estupro como algo “natural”.

Todavia, o que se explica como algo bioldgico, nessa injun¢do, €, na verdade,
estritamente cultural e uma construcao discursiva com valor de verdade, tendo em vista que
cultura pode ser compreendida como um conjunto de costumes determinantes de valores
constituidos sociohistoricamente. Hall (2016) pondera que a cultura estd diretamente
relacionada aos meios de produgdo e circulacdo de sentidos, e uma das principais praticas que

a produzem ¢ a representacao, a qual

diz respeito a producdo de sentido pela linguagem. [...] ela é a produgdo do
significado dos conceitos da nossa mente por meio da linguagem. E a
conexdo entre conceitos e linguagem que permite nos referirmos ao mundo

39 Neste trabalho, ndo cogitamos estabelecer uma divisdo entre estupros cometidos por homens que possuem ¢
aqueles que ndo possuem relagdo de parentesco ou vinculo com a vitima antes do crime, pois tal questdo ndo se
apresenta relevante para nossas questoes de pesquisa.
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“real” dos objetos, sujeitos ou acontecimentos, ou ao mundo imaginario de
objetos, sujeitos e acontecimentos ficticios. [...] No cerne do processo de
significacdo na cultura surgem, entdo, dois “sistemas de representacdo”
relacionados. O primeiro nos permite dar sentido ao mundo por meio da
construgdo de um conjunto de correspondéncias, ou de uma cadeia de
equivaléncias, entre as coisas — pessoas, objetos, acontecimentos, ideias
abstratas etc. — € 0 nosso sistema de conceitos, nossos mapas conceituais. O
segundo depende da construgdo de um conjunto de correspondéncias entre
esse nosso mapa conceitual ¢ um conjunto de signos, dispostos ou
organizados em diversas linguagens, que indicam ou representam aqueles
conceitos. A relagdo entre “coisas”, conceitos e signos se situa, assim, no
cerne da producdo do sentido na linguagem, fazendo do processo que liga
esses trés elementos o que chamamos de “representagdo” (Hall, 2016, p. 32-
38).

Nessa perspectiva, pode-se dizer que cultura e linguagem sdo indissociaveis, pois
aquela se refere a uma rede de “significados compartilhados”, dindmica possivel somente por
meio desta. Para Hall (2016), a linguagem funcionaria como materialidade em que os
significados sdao produzidos, distinguidos e partilhados, configurando-se basilar para os
sentidos e a cultura.

A partir disso, entendemos que o estupro pode ser considerado também como algo
cultural, o que aqui referenciamos conceitualmente como Cultura do Estupro, compreendida

como um conjunto de

[...] construgdes simbolicas que normalizam praticas de violéncia sexual
contra mulheres, principalmente. [...] Falar dela hoje ¢ reconhecer seus
mecanismos articuladores infiltrados na estrutura social. Publicidade,
instituicdes de modo geral, entre diversos discursos sdo instrumentos de
manipulagdo que minimizam — ou tentam minimizar — o horror do estupro,
relativizando-o a partir de sistemas de discursividades convenientes a
determinados interesses. E dessa geréncia cultural que a expressdo trata. [...]
Cultura do estupro é o ambiente em que o estupro ¢ direta ou indiretamente
justificado ou relativizado (Pereira, 2018, p. 38).

A luz da premissa foucaultiana, a pesquisadora analisa a relativizagdo do estupro a
partir de discursos sociais, o que ¢ justificado em razdo de uma suposta supremacia masculina
cristalizada que suaviza e minimiza, e até mesmo invisibiliza, o estupro como pratica
criminosa. Essas estratégias de camuflagem do crime fundamentam a compreensao do ato sob
a perspectiva das vitimas, de terceiros, mas principalmente de homens, resultando na comum
culpabilizacdo das mulheres acometidas mediante questionamentos sobre sua conduta e/ou

moral, ambas definidores do mérito da agressao.
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Nas leituras acerca do objeto de estudo que investigamos, encontramos a referéncia ao

crime de estupro justamente como algo cultural*

e, em certa medida, corriqueiro, haja vista a
constancia com que ocorre, dentre outros motivos. No cerne dessa conjuntura, os trabalhos
predominantemente o discursivizam como uma questdio de género, cometido
predominantemente contra mulheres, na maioria das vezes, por homens.

As praticas abusivas, dentre elas o estupro, sdo naturalizadas e banalizadas também
pela violéncia inerente as relagdes desiguais e sexistas, uma vez que tais praticas sao, muitas
vezes, vivenciadas até mesmo nas relagdes familiares, seja de forma direta ou indireta, quando
se € vitima ou testemunha, respectivamente, de casos de violéncia (Koller, 1999). Isso ¢
possivel porque os esteredtipos de género sdo veiculados culturalmente por meio da familia,
de modo a invisibilizar a produgdo e a reproducao da submissao feminina, que, apesar de
simbolica, também pode ser apreendida como um tipo de violéncia de género, j& que oprime,
subjuga, invisibiliza e silencia.

Pereira (2018) pontua que o apagamento moral da vitima de estupro, o qual se da
também pelo ato de culpabiliza¢ao da vitima, ¢ uma das caracteristicas da cultura do estupro.

Esta, por sua vez, pode ser considerada uma préatica social

que perpetua regras de comportamento das mulheres. E uma cultura de
controle, cujo funcionamento ¢ calcado exatamente no medo, e que, para
pleno funcionamento, ela precisa ser temida. O problema nasce quando
estamos diante de uma glamorizagdo do estupro, aos moldes de sedugdo e
forga viril (Pereira, 2018, p. 65).

Corroborando a efetivacdo desse cenario estdo as propagandas mididticas que também
atuam na perpetuagdo da normatizacao do estupro. Citamos, como exemplo, a campanha
divulgada em 2012, pela marca de preservativos Prudence, intitulada Dieta do sexo, que
acabou sendo retirada das redes sociais da empresa apds ser alvo de criticas que denunciavam

a incitacdo ao estupro. Vejamos:

40 Abordamos o estupro como algo cultural, a priori, por se tratar de uma conduta comum, de acordo com
estatisticas sobre esse tipo de violéncia, cuja puni¢do encontra diversos entraves que vado desde uma
culpabilizag¢do simbdlica da vitima até a dificuldade de se punir o agressor. Nesse bojo, ha uma série de fatores a
serem discutidos de modo mais amplo ao longo deste trabalho. Todavia, ndo podemos deixar de enfatizar que a
abordagem do tema como algo cultural ndo significa dizer que seja diretamente incentivado pela sociedade e/ou
pela jurisdi¢@o ou ainda que todos os homens sejam potenciais estupradores. Em contrapartida, significa afirmar
que questoes complexas de ordem historica, social e cultural funcionam sistematicamente para a perpetuagdo e
impunidade desse crime ainda no século XXI.
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Figura 2 - Dieta do Sexo — Prudence - 2012

Dieta do

—
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PRESERVATIVOS
LUBRIFICADOS

Fonte: Rede Brasil Atual (2012).4!

No texto verbal exposto na imagem, compara-se a perda de calorias entre agdes
realizadas com e sem o consentimento da mulher, reforcando vantagens para a segunda opgao.
Conforme destacado, perdem-se mais calorias quando ndo ha consentimento, gragas ao
esfor¢o realizado na busca pelo objetivo: “Tirando a roupa dela: com o consentimento dela —
10 Cal; sem o consentimento dela - 190 Cal. Abrindo o sutia: [...] com uma mao, apanhando
dela - 208 Cal” (grifos meus).

Compreendemos que trazer o estupro como algo cultural, haja vista sua relativizacao
ou justificativa, evoca o sentido do corpo socialmente construido, cujos sentidos sdo
atribuidos por um ja-14 historico que o precede e subjaz aos jogos de poder. Devido a maneira
como o ato se efetiva, seu grau de violéncia e ao poder de uma pessoa sobre o corpo da outra,
o estupro nao pode ser considerado apenas um crime de natureza fisica em que se pratica a
violéncia sujeito-sujeito, pois ha, na realidade, uma violéncia predominantemente simbolica
praticada entre sujeito-objeto, haja vista as circunstancias culturais, histéricas e sociais de

objetificacdo do corpo feminino.

41 Fabrica de preservativos é acusada de fazer apologia ao estupro em propaganda - Rede Brasil Atual, 2012.
Disponivel em: https://www.redebrasilatual.com.br/cidadania/2012/07/preservativos-prudence-faz-apologia-ao-
estupro/. Acesso em: 1 fev. 2022.
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A relagdo entre sujeito-objeto ndo se da apenas pela relacdo entre o algoz e sua vitima,
mas se materializa também nas transacdes judiciais para apuracdo dos casos. Quando
inquirido, comumente o agressor nega o ocorrido e/ou declara pratica consensual, assim a

atencdo se volta a busca por evidéncias do crime. Desse modo,

ndo interessam mais os fatos, mas os perfis, sobretudo da vitima que se
encoraja a denunciar. O crime de estupro ndo tem testemunhas, ndo tem
“provas concretas”, muitas vezes inverte as versdes. [...] Reconhecidamente

r

em toda jurisdigio ocidental, estuprar é crime. Mas como provar? E
justamente esse como que engendra essa engrenagem complicada da
questdo. A preocupacdo da defesa, na maioria das vezes, ndo € provar a
inocéncia do acusado, mas na verdade construir um perfil moral questionavel
da vitima. Porque ¢ um crime a dois, um crime as escuras, um crime
silencioso. [...] A menos que seja registrado em video ou que se levantem
varias outras vitimas encorajadas pela primeira dentincia, o julgamento do
crime de estupro quase sempre ¢ uma arena na qual se disputa quem tem
mais critérios morais para ser julgado como verdadeiro. E certamente esse
julgamento moral recai sobre a vitima mulher (Pereira, 2018, p. 47-48).

Consequentemente, a vitima se torna objeto de investigacao, de inquiridora passa a
inquirida. Seu passado vem a tona, seu guarda-roupa, suas redes sociais, sua aparéncia, fatos
que favorecem o silenciamento de outras vitimas e geralmente culminam na impunidade do
réu.

Diante das estatisticas e da literatura referente ao assunto, compreendemos que o
sentimento de culpa ¢ resultado de processos de objetivacdo e subjetivagdo instituidos e
cristalizados historica, social e institucionalmente. Isso porque, a0 mesmo tempo em que ha a
culpabilizacao desse corpo que, sob tal otica, fez jus ao estupro mediante praticas sociais que
descredibilizam o sentido de crime em si (em que apenas o transgressor deveria, em tese, ser
culpado pelo ato), transpde tal sentimento a mulher, que se subjetiva culpada mesmo sendo a
vitima. O sentido de sujeicdo ¢ corroborado e emerge na/pela lingua(gem), uma vez que o
sujeito ¢ subjetivado por elementos que lhe sdo exteriores, tornando-se produto das relagdes
de saber-poder.

Tal forma de ver e pensar o estupro incide diretamente na constituigdo do sistema
judicidrio, no modo como as instancias judiciais conduzem as dentncias e acolhem a vitima,
conduta responsavel pelo siléncio de grande parte dessas mulheres condenadas multiplas
vezes: pelo agressor, pela sociedade, pelo sistema judiciario e por si mesmas. A relativizagao
de quaisquer tipos de violéncia sexual estd ligada precipuamente a objetificagdo do corpo
feminino, caracteristica basilar da Cultura do Estupro, cujo cendrio resulta de processos

calcados e produzidos no/pelo patriarcado.
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Como exemplo, retomamos a conducdo do caso da influencer Mari Ferrer e a invengao
do termo “estupro culposo”, anteriormente mencionado, calcado justamente nas estratégias
discursivas de culpabilizagdo da vitima e de representagdo de virilidade do acusado.
Rememoramos ainda outro caso recente divulgado em alguns canais midiaticos, dentre eles o
programa Domingo Espetacular, da Rede Record, rede de televisdo aberta brasileira
transmitida em mais de 150 paises. O programa foi ao ar em junho de 2020 e foi noticiado
como um alerta a cultura do estupro no Brasil.

A modelo Kalliny Trevisan Maia, de 19 anos, foi sequestrada, estuprada ¢ mantida
como refém no porta-malas do agressor por oito horas, quando foi resgatada pela policia, que
prendeu o homem em flagrante. O caso aconteceu na cidade de Cotia, Sdo Paulo. Durante a
reportagem, a promotora de justica Renata Rivitti “classificou a violéncia sexual como uma
epidemia global e explicou porque as mulheres sdo a grande maioria das vitimas”. Segundo
ela, a recorréncia do crime faz parte da cultura do estupro e ¢ uma consequéncia da duvida
sempre levantada sobre a veracidade dos relatos das vitimas. Ela conclui dizendo que “o medo
do julgamento, o medo do dedo apontado, o medo da culpabilizagao pode calar, a vergonha, o
estigma pode fazer calar a mulher”, e enfatiza a importancia da dentncia*.

No capitulo seguinte, elencamos textos de duas materialidades distintas. A partir da
analise de ambas, compreendemos que tais escritos corroboram o sentimento de culpa por
parte da vitima de estupro, sentido que ressoa tanto dos enunciados proferidos pelas proprias
mulheres abusadas sexualmente, quanto daqueles registrados por equipes de atendimento a
vitima de estupro. Desse modo, a partir da analise realizada, destacamos, de antemao, essa
regularidade enunciativa tanto nos processos de objetivacdo quanto nos processos de

subjetivacdo, nos topicos 4.1 e 4.2, respectivamente.

42 Rede social do programa Domingo espetacular. Disponivel em:
https://www.facebook.com/watch/?v=3474773609202765. Acesso em: 22 jan. 2022.
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4 DA TEORIA AO CORPUS: DISCURSIVIZACOES SOBRE O ESTUPRO

Figura 3 - Luiza Romao em Sérgio Silva (Costura de Luiza Romao) — “Sangria”

Fonte: Romao (2017).
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A imagem que abre este capitulo faz uma representacdo simbolica sobre o
silenciamento imposto as mulheres vitimas de estupro. Os olhos vidrados ¢ a boca aberta
aludem ao impeto de falar, mas ha uma costura que perpassa um objeto metalico semelhante a
um trinco de porta, os quais formam uma espécie de barreira impeditiva da fala, ou seja,
sinalizam/denunciam uma espécie de interdi¢cdo. Tal interpretacdo pode sugerir como a voz
das vitimas de estupro ¢ silenciada, pois a violéncia que sofreram aprisiona as suas vozes. Ao
mesmo tempo, ainda que falem, sdo silenciadas, desacreditadas, haja vista o controle sobre a
emergéncia desse discurso. E para esses dizeres que este capitulo se volta. Dizeres de
mulheres violentadas, dizeres sobre mulheres violentadas. E dessa conjuntura que almejamos
compreender praticas discursivas que silenciam, mas também denunciam o estupro de
mulheres, sabendo que mesmo aquilo que silencia, grita, e aquilo que fala muitas vezes apaga.
Sao, portanto, interdiscursos que se revelam na/pela lingua(gem) das materialidades que aqui
analisamos, evocando efeitos de sentidos para os quais voltamos nosso olhar.

Este capitulo se dedica especificamente a andlise do corpus selecionado para a
presente pesquisa, o qual se constitui a partir de duas materialidades distintas, a saber, a)
relatos enviados por vitimas de estupro a Revista Superinteressante, os quais foram
publicizados em 2016, com o cuidado de resguardar as identidades dessas mulheres; ¢ b)
prontuarios médicos de seis mulheres acometidas pelo crime de estupro, registrados por
equipe multiprofissional de atendimento do Nuavidas, em parceria com o Hospital de Clinicas
da Universidade Federal de Uberlandia.

O recorte de nossas materialidades foi feito com o intuito de responder as questdes
norteadoras desta pesquisa, haja vista o objetivo de analisar os processos discursivos de
objetivacdo e subjetivacdo de mulheres vitimas de estupro. Os relatos das vitimas foram
selecionados com vistas a analisar como discursos e praticas sdo internalizados pelos
individuos, construindo a sua identidade e subjetividade por meio de formagdes imaginarias e
atravessamentos discursivos. Portanto, a partir desses relatos, podemos perscrutar como as
mulheres narram as suas experiéncias, como internalizam ou resistem aos discursos de
culpabilizacdo e vitimizagdo, bem como constroem suas identidades perante o trauma.

Ja os prontuarios médicos foram elencados como materialidade de analise, por se
configurarem instrumentos de controle institucional. Nesse sentido, 0 modo como as vitimas
sdo descritas e classificadas, nesse género textual, revela deslizes cujos efeitos de sentido
objetificam os corpos pelas praticas médicas.

Para tanto, subdividimos a e b em duas se¢des, subsequentes, nas quais trabalhamos

especificamente a analise do corpus num batimento concomitante entre descricdo e
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interpreta¢do, conforme embasamento tedrico-metodoldgico pautado na Andlise do Discurso
materialista, a qual nos filiamos nesta tese de doutoramento. Para o movimento interpretativo,
ancoramo-nos na discussdo tedrica arrolada ao longo dos capitulos anteriores, a qual sustenta

e justifica a argumentacao erigida.

4.1 Processos de subjetivacio

No dia 1° de julho de 2015, a equipe da Superinteressante publicou cinco imagens
sobre a cultura do estupro no Facebook, acompanhadas dos dois primeiros paragrafos da
reportagem de capa da revista SUPER* daquele més. Ao publicar tal contetido, o intuito da
revista era apontar a falta de discussdo sobre o tema como a principal causa da impunidade
desses criminosos, ja que, de acordo com a mesma matéria, 99% dos estupradores estdo
livres.

O relato de uma cabeleireira de Guarulhos comoveu os seguidores da pagina. Uma
pessoa, em especial, ficou profundamente tocada e compartilhou detalhadamente a historia do
estupro do qual fora vitima. A narrativa chamou a atencao da equipe, a qual solicitou o
contato por mensagem privada para continuar a conversa de maneira mais reservada. Apos
1sso, dezenas de outros leitores também enviaram suas historias através da rede social. Entre
quarta-feira ¢ domingo, foram recebidas 104 mensagens, das quais 70 denunciavam assédio
e/ou abuso sexual. Todos os relatos foram reproduzidos integralmente, com os nomes das
vitimas omitidos. Apds a publicagdo das narrativas, mais pessoas buscaram a pagina,
resultando em um volume ainda maior de mensagens, cujas reprodugdes também aconteceram
integralmente.

Mais de um ano depois, a equipe continuou a receber relatos de vitimas de violéncia
sexual (Super, 2015), dos quais nos apropriamos, em parte, para erigir as analises dos
processos de subjetivacdo a que nos propomos. Nesse intuito, buscamos identificar como as
mulheres constroem suas narrativas, descrevem a violéncia, suas respostas e percepcdes sobre
si mesmas, além dos discursos de poder que se revelam internalizados ou contestados, como
discursos de pureza e vitimizagao, além dos sentimentos suscitados pelo [a partir do] ato.

A partir dos enunciados presentes em cada relato, propomo-nos a responder a seguinte
questdo: como as proprias mulheres vitimas de estupro discursivizam o estupro e a si mesmas
como vitimas dessa violéncia? Ou seja, como se dao os processos de subjetivacdo dessas

mulheres? Com o objetivo de responder a essa pergunta, erigimos uma analise dos elementos

43 Super ¢é a forma como a Revista Superinteressante é popularmente conhecida.
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linguisticos e extralinguisticos, levando-se em consideragdo tragos da teoria outrora abordada
a fim de apreender como questdes historicas, sociais e culturais funcionam discursivamente
na/para emergéncia de sentidos que resvalam na/pela lingua(gem). Para efeito de
referenciacdo e organizacio, identificamos cada relato* pela letra M* - mulher, acompanhada
de um numeral cardinal, o qual diferird as vitimas, por exemplo, M1, M2, M3 e assim
sucessivamente. Pela extensdao dos relatos, a fim de facilitar a localizacdo dos trechos
analisados, cada relato é subdividido em sequéncias discursivas*® — SDs. Comecemos com

Ml:

M1: SD1: Era uma manhd de terca-feira como todas as outras, que eu acordava e ia
comprar pdes pra tomar café. Ndo sabia eu que uma ida na padaria iria me levar a
descreditar nos meus sonhos. Comprei os pdes e na volta passou por mim um homem,
indo e voltando numa moto, na terceira vez ele veio de traz de mim no impulso da
velocidade que pilotava a moto me jogou em um mato, (o bairro era novo e havia poucas
casas e pouca movimenta¢do) bateu na minha cabeca com uma madeira e eu desmaiei,
quando acordei estava completamente ensanguentada, sangue tanto da virgindade,
quanto das pancadas que levei na cabeca. Com muita dor, nua, suja consegui me
levantar (imagem que ndo sai da minha mente) Como pedir ajuda naquela situagdo?

A narrativa de M1 comega ratificando a iminéncia do estupro, mencionada ainda no
capitulo introdutério, dessa forma compreendido porque a vitima foi acometida num dia como
outro qualquer, uma manha em que estava simplesmente indo a padaria, como fazia todos os
dias. O criminoso se aproveitou do fato de a vitima estar sozinha e das circunstancias locais
para rendé-la e cometer o ato, precedido de outra violéncia cuja finalidade era desacorda-la.
Sem os sentidos, a vitima ndo poderia esbogar qualquer resisténcia a agressao, o que faz com
que o crime seja enquadrado como estupro de vulneravel, de acordo com a lei brasileira. A
descricdo contextual feita por M1 traz a tona o tipo ideal de circunstancia sob a qual
acontecem muitos crimes estupro: mulheres sozinhas, lugares ermos, sem a presenca de
testemunhas, fato que dificulta a efetivagdo das leis, a identificagdo e a punic¢ao do algoz.

Ainda na SD1, M1 utiliza o verbo descreditar dos seus sonhos, o que revela o impacto
causado na vida da pessoa estuprada. Apesar de nossa compreensao de que se trata do verbo

des ‘a’creditar, entendemos que pelo contexto pode também se tratar literalmente do verbo

44 Os relatos foram transcritos ipsis litteris.

45 A referéncia aos relatos pela letra M nfo é feita com o intuito de despersonalizar ou ressaltar a objetificagdo
dessas mulheres, trata-se, no entanto, de uma forma aleatéria de referenciar com base no substantivo (M)ulher.
Reiteramos que ndo optamos por nomes ficticios para ndo incorrermos no risco de, ainda que acidentalmente,
suscitar qualquer forma de identificagdo das vitimas.

4 Em AD, o corpus discursivo é formado por um conjunto de Sequéncias Discursivas - suficientemente
homogeéneas e estaveis e sob o dominio das condi¢des de produgdo do discurso. Ver Courtine, J. J. Analise do
discurso politico: o discurso comunista enderegado aos cristdos. Sdo Carlos: UFSCar, 2009.
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descreditar, j& que ambos os sentidos sdo possiveis. Nessa injungdo, a vitima deixa de
acreditar nos sonhos que, a0 mesmo tempo, perdem o valor, tornam-se ilegitimos,
impossiveis. Parece haver ai uma dupla condenagdo, pois ao mesmo tempo em que ¢
condenada fisicamente pelo estuprador que a escolhe como vitima, ¢ condenada
psicologicamente pelo trauma, condenacgdo essa que pode mudar toda a sua vida, o leme de
suas acdes. Esse sonho parece estar relacionado, entre outras questdes, a importancia da
virgindade, a qual ¢ mencionada para se referir as origens de parte do sangue que cobria seu
corpo no momento em que despertou. Nesse sentido, o rompimento do himen evoca o
discurso de pureza ligada a virgindade, o pré-construido ¢ retomado, ou seja, o ja-dito,
possivel pela memoria discursiva, atravessa os dizeres da vitima, escapando sentidos que
representam o valor da castidade e as implicagdes de perdé-la numa sociedade machista e
patriarcal.

Ao finalizar a SD1, o questionamento de M1 — como pedir ajuda naquela situagao? —
abre possibilidades para um terceiro tipo de condenagdo sofrida: a vergonha. Esse sentido
ecoa da descricdo feita anteriormente pela vitima da situagdo em que se encontrava:
ensanguentada, com muita dor, nua, suja. Parece emanar o receio ndo apenas da exposicao
desse corpo em situagdo de vulnerabilidade, expressa principalmente pelo adjetivo nua, mas
também do julgamento alheio ao se deparar com a situacdo descrita, sentido que ecoa
predominantemente do adjetivo suja. O estar suja, nesse locus de enunciagdo, pode
representar tanto a sujeira que se v€, por exemplo, o sangue, mas também e, sobretudo, a
sujeira que nao se vé, da invasdo do corpo, da possibilidade de ainda estar em contato com o
s€men do agressor. De forma semelhante, o estar nua reverbera ndo apenas na exposi¢ao do
corpo, mas no estar despida da dignidade, do orgulho, do amor-proprio, reflete, em outras

palavras, a auséncia de si.

SD2: Bati em um portdo e uma senhora ajudou e procurou os meus pais, 0S mesmos que
ficaram em estado de choque. Aquele dia era um dia muito importante pra mim, dia 22
de marc¢o e no dia seguinte seria minha tdo sonhada festa de 15 anos, dia de princesa rs.
Ali acabou, me tornei alguém depressiva e isolada do mundo, ndo confiava mais em
ninguém. Hoje tenho 17 anos, se passaram dois anos desse fato que para sempre vou
lembrar. Morava na Bahia tive que me mudar para Goidnia pois o homem que me
estuprou foi solto da prisdo e estava me ameagando de morte la na cidade onde eu
morava, ele tem muita raiva pelo que ele passou preso e me culpa por isso, tem raiva
também pois estou viva e era de costume as outras que ele fazia isso morrer!

Na SD2, M1 reitera o impacto do crime em sua vida, ao relembrar que a data do

ocorrido antecedia o seu aniversario de 15 anos, mostrando novamente a destruicdo de um
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sonho. Aqui j& ndo se trata mais da virgindade, mas da auséncia de esperanga, sentido
esbocado pelo verbo acabou seguido da descri¢ao da vitima sobre si /...] me tornei alguéem
depressiva e isolada do mundo, ndo confiava em mais ninguém. A esperanga pode ser de
ordem tanto substantiva quanto verbal, remetendo-se a falta de expectativa em relagdo a vida,
aos outros, mas também a falta de &nimo em relacdo ao porvir.

Ainda na SD2 ressoa uma quarta condenacdo por que passa M1, pois, devido as
ameacas, ela foi obrigada a mudar de cidade, de estado, relacdo expressa pelo verbo five.
Apesar de ndo ser da sua propria vontade, houve toda uma reconfiguragdo dessa vida — e de
seus familiares —, desse corpo que sofreu fisica, psicoldgica e até geograficamente com o
estupro quando teve de “fugir”. A condenagdo nesse caso vem do proprio algoz, o qual se
ressente por ter sido denunciado e culpa a vitima pelo que passou na prisdo, ameacando-a de
morte. Ha um deslizamento do sentimento de culpa do crime em si para o ato da denuncia,
sentimento legitimado sob a perspectiva do estuprador, que parece se colocar numa relagao de
poder sobre aquele corpo. Isso porque ndo parece haver relagdao de arrependimento, tendo em
vista a iminéncia do plano de vingan¢a do criminoso revelado pelas ameacas. Além disso, a
raiva do estuprador excede o ato da denuincia e passa a ser exercida sobre o fato de sua vitima
ter sobrevivido, fato exposto quando relatado por M1 que as outras vitimas do mesmo
criminoso geralmente morriam durante o ataque.

A existéncia de outras vitimas e o curto periodo de reclusdo do estuprador de M1 —
assim considerado porque desde o crime até o relato passaram-se apenas dois anos — nao
serviu somente para que ele alimentasse 0dio pela vitima por té-lo denunciado, mas reflete a
ineficacia do sistema judiciario brasileiro, j4 que a pena prevista nesses casos ¢ de oito a

quatorze anos.

SD3: Estou viva, ndo posso dizer que esqueci, mas ndo sofro como antes! Me tornei
mulher, madura, por conta das circunstancias e se eu pudesse prever aquele dia teria
brincado mais quando crianca. A poesia, o rap e a minha fé, sdo instrumentos que me
ergueram! Hoje tudo vira musica, vira rap rs. E posso ajudar outras meninas e mulheres
que sofreram e sofrem como eu sofri. Sinto em mim a responsabilidade de fazé-las voltar
a sonhar, sem sonhos ninguém vive. Ndo é necessdrio ser donzela pra ser princesa! E
tendo um himen ou ndo o que faz cada mulher pura, é aquela [que] carrega dentro de si
esperanca de que ainda ¢ tempo de sonhar (sic).

J4 na SD3 parece haver um deslocamento da posi¢do-sujeito sem esperanca para a
posicdo-sujeito vitima grata por estar viva e se recuperando pouco a pouco do trauma
vivenciado, pois apesar de ndo ter esquecido, M1 ja ndo sofre como antes. Esse sentido ¢

recuperado pela construgdo sintatica do primeiro periodo — Estou viva, ndo posso dizer que
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esqueci, mas ndo sofro como antes! — seguido pela entonacdo exclamativa, pontuacdo que
exprime interjei¢do e, nesse caso, parece ser de gratidao por, apesar do estupro, estar viva.
Além disso, da narrativa da vitima ecoa outro tipo de ruptura causada pela violéncia que
sofreu: a do curso natural da vida. O fato interrompeu de modo brusco a infancia da vitima, a
qual afirma ter se tornado mulher e madura desde entdo e demonstra saudosismo quando
expressa o desejo de ter aproveitado mais a infancia se soubesse que seria estuprada.

Outro ponto que revela a mudanca na configuragdao de sua vida esta atrelado a quem
M1 se tornou: alguém capaz de ajudar outras meninas e mulheres vitimas das mesmas
circunstancias. Nao ¢ possivel saber que caminho M1 teria seguido caso ndo tivesse sido
estuprada, mas a interferéncia do crime no curso de sua vida ¢ inegavel, j4 que no momento
do relato ela se dedicava a ajudar outras mulheres € meninas que passaram por situagdes
semelhantes a dela.

A sujeito-vitima M1 encerra o relato retomando a questdo da virgindade, antes do
crime vista por ela de forma romantizada, demonstrando uma mudanga de percepcao que lhe
foi imposta. Ha assim um deslocamento discursivo que caminha da morte para o
renascimento, ambos simbdlicos e (re)significados da tragédia para a esperanca.

Partimos, assim, para a narrativa de M2:

M2: SD1: Ola, vi que vocés estdo “ouvindo” historias de mulheres vitimas de assédio
e/ou estupro. Em 2010 fui violentada por um homem que morava proximo a minha
residéncia. Eu nunca o tinha visto. Ele me abordou quase na porta da minha casa
quando voltava da faculdade, era mais ou menos 23h. Me levou para um matagal um
pouco distante e la me for¢ou a ter relagoes com ele. Depois me levou até um local um
pouco mais proximo da minha casa. Os dias seguintes foram terriveis. Idas a hospitais,
exames, depoimentos, reconhecimentos, e o kit de remédios que ddo pra gente tomar,
incluindo o coquetel contra HIV (que é o pior pois deixa muito fraco e com nduseas
constantes).

Assim como ocorre com MI, a sujeito-vitima M2 conta sua experiéncia a partir do
cenario em que tudo aconteceu. De inicio, percebemos que M2 ndo recorre especificamente
ao substantivo estupro para narrar o fato, todavia, utiliza o verbo for¢ar, na terceira pessoa do
singular, referindo-se ao homem que a obrigou a manter relagdo sexual. A troca lexical pode
representar certa sutileza ao mencionar o fato, o que pode indicar uma possivel resisténcia da
vitima em rememorar tudo o que sofreu. Essa performance narrativa pode estar relacionada a
intensidade do trauma sofrido, fazendo com que M2 sinalize uma espécie de fuga emocional.
No entanto, o trauma do estupro também pode ser da ordem do indizivel, o que se justifica

ndo apenas pela resisténcia a verbalizagdo, mas pela impossibilidade de materializar a dor
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pela linguagem. O trauma do estupro, assim, pode ser da ordem do indizivel ndo apenas pela
resisténcia a verbalizagdo, mas pela impossibilidade de materializar a dor pela linguagem.

Além disso, pode sinalizar a exaustdao sofrida nos momentos pos-crime, quando as
vitimas precisam repetir inumeras vezes cada detalhe do estupro para as instancias
investigativas e de acolhimento. Conforme Aratjo (2020), a vitima precisa contar
detalhadamente o ocorrido inimeras vezes: na delegacia; no hospital; no Instituto Médico
Legal, fato que gera profundo sofrimento por ter que reviver o trauma diversas vezes em voz
alta, além de gerar vergonha e humilhacao.

Do mesmo modo que acontece com M1, repete-se nesse caso a iminéncia do estupro
numa situacao corriqueira, proximo a casa da vitima, no momento em que ela esta voltando da
faculdade, dessa vez no periodo da noite. O vizinho, embora desconhecido, aproveita-se do
horéario em que ha menor fluxo de pessoas nas ruas e, assim como no caso de M1, comete o
ato contra M2 no meio de um matagal. A descri¢do corrobora as estatisticas, as quais apontam
que o estupro, quando praticado contra mulheres adultas, ¢ predominantemente perpetrado por
homens desconhecidos, ao contrario do estupro de vulneravel, geralmente cometido por
pessoas proximas a vitima.

No caso desse relato, a sujeito-vitima enfatiza os dias posteriores ao fato, narrando de
forma um pouco mais detalhada os procedimentos a que foi exposta, qualificados por ela
como dias terriveis. Conforme lemos a descricdo da SD1, percebemos o quao dificil ¢ esse
processo, comum a todas as vitimas que denunciam o crime. Esse sentido pode ser
interpretado pela enumeragdo feita por M2, - Idas a hospitais, exames, depoimentos,
reconhecimentos, e o kit de remédios que ddo pra gente tomar, incluindo o coquetel contra
HIV -, com énfase aos efeitos colaterais do coquetel Anti-HIV, salientados entre parénteses,
sinal grafico cuja funcdo sintdtica visa a exprimir uma explicacdo que justificaria o

predicativo do sujeito “terriveis”, o qual funciona como adjetivo dos dias seguintes ao ato.

SD2: Quase um ano depois a policia encontrou o sujeito. Tinha praticado mais 4
estupros depois de mim, incluindo uma senhora de 63 anos. Todas na mesma regido onde
moro. Al fiquei sabendo que ele ja havia sido preso — mais de uma vez — pelo mesmo
crime, mas que o mdximo que tinha ficado eram 3 anos. Ano passado foi o julgamento
dele. Espero que dessa vez passe um pouco mais de tempo la. Meu medo é saber que um
dia ele vai sair e provavelmente ird fazer tudo de novo. Além disso, existem muitos outros
por ai com a mesma insanidade.

Na SD2, a vitima discorre acerca do perfil do criminoso e de certo modo avalia o

desempenho do sistema judicidrio brasileiro, mostrando que, apesar de se tratar de um



93

estuprador em série, que acometia vitimas de uma mesma regido, ele nunca permaneceu
preso. Evoca-se, nesse sentido, o discurso da impunidade, pois o estuprador volta a cometer o
crime, embora j4 tenha sido preso pelo mesmo motivo. A pena aplicada ndo surte efeito, haja
vista a reincidéncia do ato e o sentimento de injustica por parte da vitima, e de impunidade
por parte do proprio estuprador, que volta a cometer o crime, sem nenhum temor. Apesar de
ndo termos acesso ao processo, a recorréncia do crime, praticado pelo mesmo autor, revela a
tolerancia resultante de possiveis critérios atenuantes da pena, o que nos leva ao
questionamento da jurisdi¢ao brasileira, cuja ineficacia atua ndo apenas como fator facilitador,
mas, de certo modo, impulsionador do ato.

Pode-se perceber que a vitima compartilha dessa mesma certeza de impunidade e,
além disso, duvida da mudanca de carater do criminoso, o qual continuara sendo um
estuprador ainda que punido de acordo com a lei. Assim, ela exprime a certeza de que o
julgamento ndo ¢é suficiente para afastar a possibilidade de outras vitimas feitas pelo
criminoso quando voltar a liberdade, sentido expresso no enunciado Meu medo é saber que
um dia ele vai sair e provavelmente ira fazer tudo de novo. O verbo “saber” ligado a oragao
subordinada substantiva “que um dia ele vai sair” exprime esse valor de certeza expresso por
M2, o qual ¢ somado a probabilidade de reincidéncia pela conjungdo aditiva “e”. A situacao
parece refletir um ciclo vicioso - estupro, impunidade, medo, estupro - aparentemente
sistematico. Outro ponto que nos chama a atencdo ¢ o substantivo utilizado pela vitima para
se referir a estupradores, ao dizer que “existem outros por ai com a mesma “‘insanidade”.
Apesar de este ser o ideario social predominante acerca do perfil desse tipo de criminoso,
pesquisas apontam que a grande maioria ndo apresenta qualquer evidéncia patologica que

justifique tal comportamento®’.

SD3: Passei dias sem querer ver ninguém, e todo ser do sexo masculino me causava
medo, nojo e repulsa, incluindo meu, meu irmdo e meu noivo. Demorei muito tempo para
superar, levei meses para conseguir beijar meu noivo novamente, pois sempre me
lembrava do que tinha acontecido. Quando vi o caso das 4 meninas em Castelo do Piaui
entrei em choque. Ndo consigo conceber um mundo onde pessoas cometam esse tipo de
atrocidade. Mas infelizmente, culpam as vitimas. Eu ndo pedi por isso. Estava voltando
da faculdade apenas.

Obrigada por me permitirem o desabafo.

Abs (sic)

47 CANAL CIENCIAS CRIMINAIS. O perfil do estuprador em série: caso Ted Bundy. Jusbrasil, 2018.

Disponivel em: https://canalcienciascriminais.jusbrasil.com.br/artigos/598118364/0-perfil-do-estuprador-em-
serie-caso-ted-bundy. Acesso em: 31 jan. 2022.
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Na SD3, M2 narra principalmente as consequéncias do trauma que sofreu, o que o faz
pela associagcdo do medo, o0 nojo e a repulsa a quaisquer pessoas do sexo masculino, incluindo
familiares e o proprio noivo. Discursivamente, emerge ainda o sentido de que a culpabilizagao
das vitimas seria 0 mote para o crime de estupro, ideia que ¢ materializada pela construcao
sintatica esbogada pela vitima a partir da conjuncdo “mas”, no enunciado “Nao consigo
conceber um mundo onde pessoas cometam esse tipo de atrocidade. Mas infelizmente,
culpam as vitimas”. O sentido adversativo de “mas” introduz a ideia de que a vitima ¢
culpabilizada no lugar do estuprador, o que pode contribuir para a perpetuacdo do crime
devido a auséncia e/ou ineficiéncia da/na aplicacdo de leis. Esse sentido ¢ reforcado quando
M2 diz - Eu ndo pedi por isso. Estava voltando da faculdade apenas. Com esse enunciado, a
sujeito-vitima reivindica exatamente esse lugar de vitima, justamente por saber que a mulher
estuprada ¢ condenada social, cultural e institucionalmente quando questionada sua conduta,
sua moral, suas vestes, o estar desacompanhada etc. H4 também uma negacdo que evoca um
discurso-outro, revelando uma formacao discursiva, logo a formagao ideologica, de que ela
pediu por isso, ou seja, o discurso de culpabiliza¢ao ¢ materializado nessa negacao da vitima.
M2 finaliza seu relato agradecendo pela oportunidade de desabafo, enunciado que reflete a
vergonha e a dificuldade de escuta para as vitimas de crime de estupro.

Nos relatos, tanto de M1 quanto de M2, conforme as SDs analisadas, percebemos um
regime de repetibilidade que delineia sujeito-vitima e sujeito-agressor. Trata-se de um padrao
na forma como sao construidos os enunciados em que os agressores sao predominantemente
representados como sujeitos da voz ativa verbal e agentes semanticos dos verbos, enquanto as
vitimas se referem a si mesmas como objetos que sofrem as acdes (Ignacio, 2007). Para efeito
de exemplificacdo, ainda que as vitimas, por exemplo, sintaticamente exer¢am a fungdo de
sujeitos das oracdes, semanticamente elas aparecem como sujeitos pacientes dessas mesmas
oragoes.

Nas narrativas das vitimas sobre si, por exemplo, ha constantes nominaliza¢des e
adjetivagdes que transparecem por meio de expressdes como violéncia, dor, sangue, suja,
nua, pancadas, depressiva, isolada — proferidas por M1 — medo, nojo, repulsa — narradas por
M2 — e das quais ecoam sentimentos, lembrangas que caminham em dire¢do ao nivel abstrato
das emogdes e promovem reflexdes num contexto pos-violéncia. Em contrapartida, os
agressores sdo construidos discursivamente a partir das agdes que praticaram contra as
vitimas, com expressdes como me jogou no mato, bateu na minha cabega, estava me

ameagando, tem muita raiva, me culpa, me abordou, me for¢ou, me levou.
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Outra regularidade que emerge das narrativas de M1 e M2 se refere ao detalhamento
das circunstancias em que ocorreram os estupros de ambas. Os dois relatos nos dao
informacgdes de quando, como, onde e também a respeito do agressor, além de detalhes acerca
do corpo violado, a sensagdo e a lembranga por parte da vitima. Ambos os corpos violados
sdo descritos como sujeito-objeto das oragdes, nas quais 0s agressores aparecem Ccomo
sujeitos praticantes das agdes violentas. Assim, a relacdo entre sujeito-objeto, que se da nas
questdes de ordem cultural, histérica e social de objetificacdo do corpo feminino, conforme
discutido anteriormente, reverbera ndo apenas na concretizacdo do estupro, mas também
linguisticamente, na forma como a violéncia sexual ¢ narrada pelas vitimas.

O terceiro relato que analisamos ¢ o de M3, vitima de estupro marital.

M3: SD1: Oi! eu fui estuprada pelo meu ex-marido, enquanto ainda éramos noivos, e eu
estava gravida de 6 meses do nosso filho. Eu tentei relevar o ocorrido, pensei que de
nada adiantaria tomar uma atitude contra ele, ndo contei pra ninguém, eu o amava, e
ndo queria terminar o nosso relacionamento por causa disso, iamos nos casar, e eu
estava esperando um filho dele, me fiz acreditar que foi um momento de desatino da
parte dele, que ndo iria se repetir, pois ele sempre havia sido tdo carinhoso comigo. Foi
meu grande erro. Depois de casados, toda vez que eu ndo queria manter relagdoes com
ele, ele me forcava, me obrigava, fazia mesmo contra a minha vontade. Foram vdrias as
vezes em que isso aconteceu, nos dois anos em que nos ficamos juntos. Nunca tomei
nenhuma atitude, por achar justamente que ndo teria apoio de ninguém, afinal, ele era
meu marido, quem ia dar ouvidos a mim?

Da SD1, ecoam sentidos como a naturalizagao da violéncia por parte de M3, que tenta
minimizar o estupro sofrido durante o noivado como um “momento de desatino” do ex-
marido, indicando uma tentativa de normalizar ou justificar a violéncia quando cometida
dentro das relagdes. Além de evocar um processo historico e religioso, nos quais a mulher
deve servir ao marido, sendo-lhe propriedade, essa naturalizagdo pode ser entendida como
uma forma de adaptacao as circunstancias traumaticas para cultivar o relacionamento.

O relato da vitima traz a tona o afeto que nutre pelo agressor e a esperanga de que o
comportamento violento seja um fato isolado, apesar do historico de abuso. Isso reflete como
a ideologia do amor romantico pode ser usada para mascarar ou tolerar comportamentos
abusivos dentro dos relacionamentos intimos e desconsiderar o estupro marital como um tipo
de violéncia sexual. Nessa conjuntura, evoca-se o pré-construido do discurso de objetificagao
da mulher, cujo corpo ¢ e tratado como um objeto, desprovido de personalidade, desejos, ja
que a objetificagdo reduz a mulher a um conjunto de partes fisicas que sdo valorizadas
exclusivamente por sua capacidade de satisfazer desejos e necessidades dos outros,

especialmente dos homens. A justificativa de ndo querer terminar o relacionamento também
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por estar esperando um filho de seu noivo e algoz, retoma o sentido de que a mulher ndo tem
poder sobre seu corpo.

Os dizeres de M3 colocam em jogo o discurso de como as estruturas sociais falham
em oferecer suporte adequado as vitimas de violéncia sexual, especialmente quando o
agressor ¢ uma figura de autoridade numa injun¢do patriarcal, como ¢ o caso do marido, cujo
papel, num contexto histérico ndo muito distante, era de responsavel pela tutela da mulher. A
falha estrutural ¢ revelada também no siléncio da vitima, que demonstra medo de ser
desacreditada, por isso opta pelo siléncio, afinal, trata-se de seu marido. A percepgao da falta
de apoio social e do poder exercido pela figura do marido ilustra como as estruturas sociais
limitam a capacidade das vitimas de resistirem e buscarem ajuda, perpetuando um ciclo de
violéncia e silenciamento, caracteristicas que contribuem para manutencdo do poder
masculino e da ordem patriarcal (Segato, 2016).

A SDI1 remete a um padrdo de coercdo sexual durante o casamento, em que a vitima ¢
obrigada a manter relagdes sexuais mesmo contra a sua vontade, fato que retoma as relagdes
desiguais de género dentro do casamento e a violéncia exercida por meio da manipulagao
fisica e emocional.

Dando continuidade ao relato, M3 diz:

SD2: Mas isso ndo foi tudo. Nos mordavamos no fundo da casa da mde e do padrasto
dele, um dia ele foi ao mercado com a made dele fazer as compras para o jantar, e eu
fiquei em casa adiantando as coisas para o jantar, entdo o padrasto dele se aproximou,
comegou a puxar assunto, fez como se fosse brincar com meu filho, que estava em meu
colo, me agarrou e me beijou a forca. Na hora fiquei sem reagdo, apenas pedi para que
ele fosse embora e tranquei a porta da minha casa. Quando meu marido chegou, notou
que estava diferente, mas eu ndo quis contar nada, ndo queria escandaliza-los por causa
das minhas cunhadas, que ainda eram adolescentes, ndo queria que elas soubessem isso
a respeito do pai. Mas no outro dia eu ndo aguentei, contei para ele que queria me
mudar e la, e disse o motivo. Ele me entendeu, me apoiou (engracado, so ele podia fazer
isso?!?!) foi falar com o padrasto e mde, minha vida virou um inferno!

A SD2 traz o posicionamento de M3 diante de uma situagdo de assédio por parte do
padrasto do marido, que a deixa em estado de choque. O siléncio, nessa conjuntura, além de
reforgar a consciéncia da falta de apoio familiar, demonstra uma estratégia cujo objetivo €
evitar conflitos e proteger as relagdes familiares*, o que remonta a opressdo e aos poderes
patriarcal e religioso presentes na dindmica familiar, na qual a mulher se sente compelida a

nao expor a situagdo para preservar a “harmonia” da estrutura familiar.

48 Numa interpretagdo cristd “A mulher sébia edifica a sua casa, mas a tola a destréi com as proprias maos”
(Biblia, 1969, Provérbios 14:1).
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Ao dizer que “ficou sem reacdo”, M3 sugere o sentimento de impoténcia diante do
ocorrido, efeito de sentido refor¢cado pela decisdo de trancar a porta, buscando protegao e
isolamento. No que se refere a decisdo de ndo contar ao marido o que aconteceu, a principio,
ecoa a indecisdo entre revelar a verdade e preservar a familia, o que reflete uma espécie de
pressdo social e familiar para que escandalos sejam evitados, mesmo a custa do proprio bem-
estar emocional de M3. Ao romper o siléncio, as consequéncias afetam a estabilidade da vida
familiar e pessoal da vitima, o que € expresso pelo enunciado “minha vida virou um inferno”.

A oragdo “engracado, so ele podia fazer isso?!?!” desvela um tom de ironia, em que o
“poder de marido” é questionado justamente por meio da critica & dinamica de poder que
emerge da situagdo, na qual o marido assume o papel de protetor e mediador, embora seja
também agressor, ja que o homem que a compreende, intercede ao falar com o padrasto sobre
o ocorrido, ¢ 0 mesmo que a violenta. Isso evoca a injungdo em que a mulher ndo ¢ esposa,
mas propriedade do homem, uma das caracteristicas do patriarcado, em cujo contexto,
conforme Lerner (2019), o estupro era tratado ndo como um crime cometido contra a mulher,
mas contra a propriedade de seu senhor. Nesse sentido, as condigdes de produgao do relato de
M3 envolvem um contexto familiar em que as relagdes sao assimétricas € a mulher se vé em

posicao de vulnerabilidade, fazendo com que o silenciamento seja naturalizado.

SD3: Minha familia acreditou em mim e me apoiou, mas minha sogra e minhas cunhadas
passaram a me ofender, a falar que estava inventando essa historia para estragar o
relacionamento deles, que estava tentando destruir a familia deles. Me atacavam de
varias formas, questionavam se realmente tinha acontecido, porque eu ndo gritei, porque
eu ndo cortei na hora... como se a culpa fosse minha por ndo ter tido reagdo. Ndo
entenderam que eu ndo queria causar mais polémica, so queria me livrar daquilo antes
que fosse pior.
Na SD3, o apoio da familia de M3 contrasta com a hostilidade da familia do agressor.
Esse contraste evidencia a divisdo de lealdades e como distintos grupos familiares podem
interpretar e reagir de modo oposto diante de uma mesma situacdo, a depender das formagdes
ideolodgicas. Essas formacgdes ideoldgicas emergem nos discursos, como as ofensas e
questionamentos proferidos pela sogra e pelas cunhadas da vitima (que sugerem o sentido de
descrédito e duvida, discurso que desqualifica a narrativa de M3, ao insinuar intengdes
maliciosas), bem como na deslegitimacdo da experiéncia vivenciada por ela, uma estratégia
comum em contextos de violéncia de género, em que a responsabilidade ¢ transferida para a
vitima da agressao.

A necessidade de explicar por que ndo reagiu imediatamente (ndo entenderam que eu

ndo queria causar mais polémica, so queria me livrar daquilo antes que fosse pior) reflete a
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pressdo social que geralmente recai sobre as vitimas de violéncia, as quais devem justificar
suas atitudes, reagdes e comportamentos diante da violéncia. Isso cria um efeito de sentido de
injusti¢a e incompreensao, mostrando como a vitima € frequentemente obrigada a se defender
de uma agressdo da qual ela foi vitima. Tais condigdes de producdo revelam formagdes

ideologicas que perpetuam a culpabilizagdo da vitima.

SD4: E mesmo depois disso, agora morando em outra residéncia, os abusos por parte do
meu marido continuaram, até que ele arrumou uma amante e comegou a me agredir.
Precisou acontecer isso para a minha “ficha cair” e eu tomar uma atitude. Pedi para
que ele fosse embora de casa, e ele foi, mas comegou a me perseguir nas ruas, querer me
controlar, mesmo que a gente ndo estivesse mais juntos e ele ja estivesse em outro
relacionamento. Passei a temer pela minha vida e dos meus filhos, o que eu tive com ele e
minha filha mais velha, que eu ja tinha quando nos conhecemos.

Pela SD4, o fato de os abusos persistirem mesmo apds a mudanga de residéncia e a
descoberta da amante revela a persisténcia da violéncia e do controle coercitivo por parte do
marido. Tais inferéncias sugerem uma dindmica de poder desigual e abusivo, em que a
violéncia ¢ uma pratica continua que se estende para além dos limites do relacionamento
formal, pois o término da relagdo entre ambos ndo ¢ suficiente para interromper o ciclo de
violéncia no qual M3 se encontra. Assim, o ex-marido mantém uma presenga invasiva e
intimidadora, que ameaga tanto a seguranca de M3 quanto a de seus filhos.

O enunciado “precisou acontecer isso para a minha ‘ficha cair” indica um momento
de conscientizagdo ou clareza sobre a gravidade da situagdo. Esse efeito de sentido mostra
como a revelacdo de novos abusos e a presenca de uma amante funcionam como um
catalisador para que M3 aja e tome medidas para mudar a situacdo. Além disso, o temor pela
propria vida e pela seguranca dos filhos revela um estado de vulnerabilidade que transparece
pelo medo e pela sensacdo constante de inseguranga, o que reflete ndo apenas a gravidade da
violéncia, mas a capacidade de gerar um estado de terror e impoténcia.

M3 também narra sua busca por ajuda:

SDS5: Procurei uma advogada e fomos fazer um B.O., perseguicdo e amea¢a. Quando
contei 0 que estava acontecendo, o escrivdo virou-se para mim e perguntou: vocé tem
certeza que quer fazer um B.O. Por causa disso? Depois vocés se entendem, fazem as
pazes, isso é “briguinha” de marido e mulher... acho que muitas mulheres desanima de
tomar atitude por causa disso...nunca da nada para os agressores, e nos é que ficamos
com toda a parte ruim...tudo! Desde ter que passar pela humilhag¢do da atitude deles, a
humilhagdo de ter que contar isso pra alguém, as pessoas ndo acreditarem na gente, nos
Julgarem, acharem que estamos “inventando” para chamar a atengdo ou por vinganga
(eu tive que ouvir até que eu estava fazendo isso porque ele tinha me abandonado e eu
queria me vingar! Sendo que foi eu mesma que pedi que ele saisse de casa! e eu tinha
testemunhas da perseguicdo que eu estava enfrentando.) perder tempo com delegacia,
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boletins de ocorréncia, audiéncias, sem contar os traumas que carregamos para vida
toda, tratamentos com psicologos (para quem tem condi¢oes, mas nem todas tem), e o
fato de ndo conseguir mais confiar em outras pessoas, a autoestima abalada.

Os dizeres do escrivao, presentes na SDS5, revelam a injuncao ideoldgica patriarcal que
minimiza a violéncia ao adjetiva-la como “briguinha” de casal. Tal discurso aponta para uma
formacgdo discursiva institucional, nesse caso, judicial, colaborando para a manutencdo do
status quo, no qual a violéncia de género ¢ naturalizada e desvalorizada tanto pela sociedade
quanto pelas instituigdes. Esses mesmos dizeres deslizam para a trivializagdo da dentincia de
crimes cometidos contra a mulher, sentido que se justifica pela memoria que resgata a historia
de opressdo, cujas consequéncias envolvem a desvalorizacao das experiéncias vivenciadas
pelas mulheres, bem como a perpetuacdo de esteredtipos que culpabilizam a vitima de
estupro. Nessa conjuntura, o discurso institucional tende a tratar casos de violéncia doméstica
superficialmente, refletindo uma formagao discursiva que ainda ndo integra plenamente os
direitos das mulheres e a gravidade da violéncia de género.

A adjetivagdo atribuida pelo escrivao reforca a banalizagao desses crimes ao retomar o
pré-construido de que conflitos entre marido e mulher devem ser resolvidos no ambito
privado e ndo judicial, o que pode desestimular a dentincia de abusos tanto fisicos quanto
psicoldgicos, além de reforgar o ditame popular de que “em briga de marido e¢ mulher,
ninguém mete a colher”. Nesse mesmo trecho, hd uma dindmica de poder entre a vitima e o
escrivao. A pergunta “vocé tem certeza que quer fazer um BO. Por causa disso?” reverbera

um exercicio de poder que, ao desestimular a denuincia, protege o agressor.

SD6: Muitas vezes ainda me sinto suja, rebaixada, desvalorizada, sem autoestima
nenhuma, por causa de coisas que ndo aconteceram porque eu quis, com meu
consentimento ou que eu tenha alguma culpa do ocorrido. Os outros fazem, e nos quem
pagamos por tudo... essa é a realidade que a grande maioria enfrenta... ndo quero que
minha filha passe por isso um dia, alids, ndo quero que mulher nenhuma passe nem por
isso e nem por nada parecido!!

A SD6 traz uma memoria discursiva que revela a internaliza¢do de sentimentos de
culpa e desvalorizacdo de si mesma por parte de M3. Tais emog¢des retomam o historico
discursivo no qual as vitimas sao frequentemente responsabilizadas pela violéncia que sofrem.
Os adjetivos “suja”, “rebaixada” e “desvalorizada” sao reflexo de um discurso que ndo apenas
reflete a culpabilizagcdo, mas também se alinha a maneira como muitas mulheres vitimas de

violéncia de género veem a si mesmas € as experiéncias vivenciadas nesse contexto.
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A ideologia patriarcal presente nessa SD reflete a regularidade de que as mulheres sao
responsaveis pelos abusos dos quais sdo vitimas, haja vista a minimiza¢ao da violéncia de
género, somada ao siléncio proveniente da vergonha. Por conseguinte, as oragdes “os outros
fazem, e nos é que pagamos por tudo” retomam a dindmica de poder desigual, em que as
mulheres acometidas pelo estupro sdo duplamente vitimizadas: pela violéncia em si; pela
resposta social e institucional que as culpa e desvaloriza.

Passamos, entdo, ao relato de M4:

M4: SDI1: Estava pronta para ir dormir quando li a matéria da Super desse més.
Segundo a reportagem, 1 em cada 5 mulheres sera estuprada. Entdo eu devo ser a mais
azarada de todas, aconteceu 3 vezes. Na primeira, sofri uma tentativa de estupro, de um
amigo de uma colega da faculdade ha 5 anos atras, no qual eu so fui salva por causa da
mde dele e por duas vezes um ex-namorado me violentou, uma das vezes eu ainda
namorava com ele em 2012 e ano passado apos 2 anos de término.

M4 inicia seu relato abordando dados dos quais ecoam discursos de normalizagdo e
aceitacdo da violéncia contra as mulheres como fendmenos comuns na sociedade. O
enunciado “eu devo ser a mais azarada de todas” reproduz a subjetivagdo da vitima como
parte dessas estatisticas, haja vista a repeticdo de crimes sexuais perpetrados contra ela. A
falta de sorte apontada por M4 revela, na verdade, uma conjuntura sistémica patriarcal que
favorece ndo apenas a perpetuagdo do crime, mas desvia a responsabilidade do agressor e do
sistema para a vitima, que, nessa conjuntura, ¢ culpada por ser azarada.

A tentativa de abuso por um conhecido e a violéncia perpetrada pelo ex-namorado
revelam como o poder pode atuar de formas complexas e multifacetadas a fim de controlar e
submeter a vitima. As relagdes proximas envolvem lacos de confianga e vulnerabilidade que
sdo, nesse caso, exploradas pelos agressores, 0s quais impdem a sua vontade ao corpo, que se
torna um campo de batalha, no qual a violéncia ¢ um meio de controle e dominagdo. A
repeticdo da violéncia pelo ex-namorado de M4, mesmo apds o término, traz a tona a
persisténcia desse poder coercitivo, o qual nao se limita ao periodo de relacionamento, mas
continua a impactar na vida da vitima, refor¢ando que a agressdo sexual ¢ um mecanismo de
controle e dominagdo sobre o corpo feminino.

Ao continuar o relato, M4 pondera:

SD 2: Sinto como se a minha vida fosse uma montanha russa. Na primeira, tive stress
pos-traumdtico, fiquei quase um ano a base de remédios controlados, perdi o emprego, o
animo para estudar, tinha medo dos homens. Da segunda vez, apesar de ter passado pela
situagdo, eu ndo tinha ideia do que se tratava, era meu namorado, mas eu ndo queria
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aquele tipo de relagdo e entdo depois de uma briga, foi sem nenhuma permissao minha.
Mas a terceira foi bem clara: o mesmo ex-namorado que fez antes. Eu ja ndo o queria ha
muito tempo, tinha nojo dele e ele tem uma obsessdo por mim, Disse ndo de todas as
formas de qualquer tipo de contato da parte dele, mas uma vez voltando de uma festa, ele
me seguiu, invadiu a minha casa e fez. Aconteceu no ano passado.

Na SD2, as construgdes sintaticas “sem nenhuma permissdo minha” e “invasdo da
minha casa” constroem uma narrativa que expde a violacdo do corpo, da privacidade,
autonomia e integridade de M4. A mengdo ao “stress pds-traumatico” e ao uso de “remédios
controlados” revela como crimes sexuais afetam a satide mental das vitimas.

O enunciado “Da segunda vez, apesar de ter passado pela situagdo, eu ndo tinha ideia
do que se tratava, era meu namorado” revela um estado de confusao e falta de compreensao
sobre o que estava realmente acontecendo, pois nao se espera que um namorado seja um
abusador. Essa confusdo pode revelar a vulnerabilidade da vitima, que estd subordinada a
ideia romantica de relacionamento e consequentemente as boas expectativas em relagdo as
atitudes do parceiro. O contexto de intimidade em razao do relacionamento pode obscurecer a
percepcao clara das agdes violentas, mantendo a vitima em posi¢ao de subordinagao e a mercé

da falsa crenca de que a violéncia ¢ normalizada nessas situagdes.

SD 3: Desta vez, tomei coragem, fui a delegacia da mulher com todas as provas possiveis
de que ele me perseguia, gravagoes, copias das tentativas de contato dele, minhas roupas
rasgadas como a atendente dos 180 (o telefone de denuncias de violéncia contra a
mulher) me orientou. O funciondrio da policia que me atendeu ndo me deu crédito.
Quando eu estava esperando para fazer a ocorréncia ele ainda me ligou, ameag¢ando me
seguir no trabalho, na faculdade e que naquele dia ia me esperar na porta da minha
casa. Fiquei desesperada, foi ai que o inspetor se convenceu e intimou o cara, apesar de
afirmar que aquilo ndo adiantaria de nada. Minha familia me impediu de registrar a
ocorréncia.

“Tomei coragem, fui a delegacia da mulher com todas as provas possiveis” posiciona
M4 em uma formacgao discursiva de busca por justica e prote¢ao. O ato de reunir provas e ir a
delegacia ¢ um enunciado que mostra uma tentativa ativa de reivindicar direitos e seguranca.
A necessidade de “tomar coragem” para denunciar revela como vitimas de violéncia sdo
frequentemente inseridas em uma formagdo discursiva que as coloca em posicao de
vulnerabilidade e silenciamento, discurso que refor¢a a ideia de que a denuncia ¢ um ato
excepcional e ndo comum, exigindo uma forca extra da vitima para romper o ciclo de
violéncia e siléncio. E importante salientar que as experiéncias de repressio e silenciamento
das vitimas contribuem para uma memoria discursiva em que a violéncia ¢ ocultada e,

consequentemente, suprimida.
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A necessidade de coragem também surge como resisténcia a essa memoria de
submissdo e a tentativa de criar um novo discurso de visibilidade e justica. Além disso, o
poder exercido pelo agressor, manifestado por meio de ameacas que visam a controlar M4,
cria um ambiente de medo e intimidacdo, portanto a coragem € necessaria para confrontar e
romper com essa dindmica abusiva de poder. Além disso, a necessidade de coragem reflete a
luta para ser ouvida e levada credibilizada em um sistema que muitas vezes privilegia a
perspectiva dos agressores ou minimiza a violéncia de género, o que pode ser exemplificado
pelo descrédito dado a vitima pelo funciondario da policia, embora ela tenha reunido “todas as
provas possiveis”.

A formagdo discursiva predominante na estrutura das instituigdes policiais €
geralmente marcada por uma abordagem cética em relagdo as dentncias de violéncia. Esse
discurso tende a priorizar provas concretas e, muitas vezes, desconfia das narrativas
individuais sem evidéncias fisicas imediatas. Por essa razdo, ao denunciar, a vitima se depara
primeiramente com uma descredibilizacdo sistémica, especialmente quando se trata de
violéncia doméstica e sexual. Esse discurso € sustentado por uma suposi¢ao de que as vitimas
podem exagerar ou fabricar suas alegacdes, o que se pauta na ideologia patriarcal subjacente a
sociedade, que, nessa injungdo, justifica e minimiza a violéncia praticada contra as mulheres.
Figuras de autoridade, como a policia, atravessadas por essa formacao discursiva, ingressam
numa conjuntura também estruturalmente patriarcal, resultando em comportamentos que nao
consideram como sérias as dentncias de mulheres vitimas de abuso ou ndo ddo a devida
importancia.

As relagdes de poder pautadas no género, portanto, influenciam a interagdo entre
vitima e policial. A posi¢ao de autoridade do policial, combinada com a percepcdo social das
mulheres como menos confidveis, acaba perpetuando a dindmica na qual as vozes das vitimas
sdo subjugadas.

Ao continuar o relato, a narrativa de M4 produz sentidos que apontam para a

(re)existéncia perante os episddios de violéncia:

SD4: Apesar de tudo isso, tento seguir minha vida. Tento deixar que esses momentos
ruins, esses homens ruins ndo arruinem minha vida pra sempre. Tento levar minha vida
normal, faco faculdade, trabalho, tenho amigos, tenho um relacionamento novo com um
pouco mais de um ano com um cara que me respeita. Mas sempre ha sequelas. Morro de
medo desses homens que dizem “cantadas” as mulheres na rua e de cenas de estupro nos
filmes.
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Nesse trecho do relato de M4, a repeti¢do do verbo “tentar” destaca a resiliéncia e o
esfor¢o constante para superar os traumas, discurso que enfatiza a persisténcia em viver uma
vida normal e funcional, apesar das experiéncias de violéncia. A repeticao também sublinha a
fragilidade diante da memoria do trauma, o qual “arruinou” a vida da vitima e a luta em seguir
em frente representa o desejo de superagdo, de que a violéncia se torne apenas parte de sua
existéncia. As tentativas de seguir em frente, relacionadas ao enunciado “esses homens ruins
ndo arruinem minha vida pra sempre”, sugere o esfor¢o continuo para ressignificar as
experiéncias ruins, de modo a impedir que os traumas dominem a vida de M4.

A oragdo “Mas sempre hd sequelas” indica o poder duradouro das experiéncias
traumaticas sobre a vida de M4, pois os efeitos da violéncia continuam a influenciar o bem-
estar emocional e psicologico da vitima, bem como as relagdes pessoais. A SD4 também
revela gatilhos capazes de intensificar e aproximar a memoria do trauma, os quais se
materializam no medo das “cantadas” proferidas por homens as mulheres na rua e das cenas
de estupro retratadas nos filmes.

A mencao as cantadas traz a tona uma estrutura social patriarcal e machista ao destacar
as dindmicas de poder, controle e objetificacdo das mulheres, caracteristicas tipicas de
sociedades constituidas discursivamente sob tais injun¢des. Nessa formagdo discursiva, as
cantadas sdo vistas como expressdes normais e instintivas do sexo masculino, que detém o
poder de julgar, comentar e interagir com os atributos dos corpos femininos. As cantadas
podem ser relacionadas a uma estrutura mais ampla que normaliza comportamentos invasivos
e agressivos como formas aceitaveis de interacdo, o que perpetua uma cultura na qual as
mulheres sdo expostas a microagressdes e violéncia cotidianas. Numa ideologia machista, as
cantadas sdo justificadas como “elogios” ou “brincadeiras inofensivas”, refutando a dindmica
de poder em que homens se sentem autorizados a avaliar e comentar sobre as mulheres,
colocando-as em posi¢ao de objeto. Tal pratica reforca a desigualdade de género, pois coloca
os homens como sujeitos de controle ativos e as mulheres como objetos passivos de desejo.

Para muitas mulheres, as cantadas ndo s3o apenas incomodas, mas também
assustadoras, especialmente quando s3ao muito invasivas ou vém acompanhadas de
determinados comportamentos agressivos ou ameacadores. Isso cria uma memoria de medo e
necessidade de vigilancia constante, afetando a liberdade e o bem-estar das mulheres em

lugares publicos.

SDS5: Desde 2010, tem alguns dias que eu simplesmente ndo tenho animo para viver e
quero passar o dia dormindo, ndo conto pra ninguém sobre isso. Hoje é um dia desses.
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Fui ao ginecologista para consulta de rotina e tive vergonha de pedir exame de DST.
Ndo pelo meu atual namorado, que sempre se previne. Mas por esse meu ex que é
promiscuo. Como explicar ao profissional de saude que precisava daqueles exames
porque tinha sido violentada? Sem contar na volta pra casa, no oénibus cheio, um homem
para exatamente atrds de mim e tentou se aproveitar, varias mulheres do meu lado que
perceberam que ele estava com péssimas intengdes, mas é so comigo que acontece. Fui
para o mais longe possivel dele, mas infelizmente o pensamento é o mesmo “é sempre
comigo, mas por qué?”.

A SD5 comega com M4 confidenciando como ainda se sente afetada pela experiéncia
de 2010. A falta de animo para viver, associada a vontade de passar o dia dormindo, sugere
um estado depressivo que M4 vivencia sozinha, j& que ela ndo conta “para ninguém sobre
isso”. Esse silenciamento pode aludir a impossibilidade de interlocu¢do pelo medo de ser
julgada ou nao compreendida, receios que coincidem com o discurso de culpabilizacdo da
mulher vitima de estupro, o qual abrange um julgamento muitas vezes velado de seus atos,
suas vestes, ou mesmo de estar sozinha em determinados lugares e horarios.

A vergonha de pedir o exame de DST reflete um discurso de estigma em torno das
infeccoes sexualmente transmissiveis, mas também a internalizacao da culpa e do medo de ser
julgada pela ginecologista que a atendeu, revelando o poder da sociedade patriarcal, que
rotula as vitimas de violéncia sexual e controla suas narrativas € comportamentos.

No final da SD5, M4 narra uma experiéncia vivenciada por ela no mesmo dia em que
escreveu o relato, ocorréncia que evoca a memoria discursiva da normalizacao da violéncia de
género praticada contra a mulher. Por meio das aspas, os dizeres de M4 revelam um
inconformismo relacionado a constancia dos abusos dos quais fora vitima, o que o faz por

meio do advérbio “sempre” e da interrogacdo “por qué?”’, de modo a afetar as escolhas

pessoais e a identidade da vitima, conforme podemos verificar na SD6. Vejamos:

SD6: Ndo sou a mais bonita das mulheres, sou comum para os padroes de beleza. Sou
vaidosa, gosto de me cuidar, mas em muitos momentos da minha vida tive que abrir mdo
da vaidade que eu tanto gosto para ndo ser alvo destes homens. Na primeira vez em que
houve uma tentativa de estupro, vi uma matéria na qual as mulheres que tinham mais
risco a sofrer esse tipo de situagdo eram as que tinham cabelos longos. Cortei meus
cabelos no dia seguinte e até hoje o comprimento nunca passam dos ombros. Hoje eu
estava simplesmente sem maquiagem, de cabelo baguncado, com uma roupa discreta que
ndo delineava meu corpo e mesmo assim um homem tentou se aproveitar. Eram 17h. E
indiferente a forma em que a mulher estd, o lugar e o horario, entendem?

Ademais, a SD6 aponta para o desejo de M4 de compreender a razao de ter sido vitima
de tantos episodios de violéncia sexual. O seu relato evoca, a0 mesmo tempo em que refuta, a
crenga de que esses tipos de crimes sejam cometidos com base na ideologia de corpo perfeito.

Em outras palavras, a0 mesmo tempo em que se exclui de certos padroes de beleza, M4 impoe



105

ao proprio corpo uma intervengdo estética, por acreditar que, sob tais circunstancias, seu
corpo alcangaria um status de “invisibilidade”, ou seja, um nado-lugar para a pratica da
violéncia sexual. Todavia, cortar os cabelos, o fato de ndo os pentear ou ndo estar maquiada,
nem mesmo as roupas discretas evitaram a tentativa de abuso do homem desconhecido no
onibus. Nesse sentido, vém a tona discursos de culpabilizagdo e controle, pois a vitima
internaliza a ideia de que sua aparéncia poderia ser a causa do assédio, levando-a a modificar
sua imagem para evitar que seu corpo fosse alvo de violéncia.

A descri¢do de sua aparéncia, do local e horario do ocorrido enfatiza um discurso de
iminéncia do abuso, independentemente das acdes, comportamento ou aparéncia da vitima.
Isso desafia discursividades de culpabilizacdo da vitima, que, segundo essa injuncdo, pode
controlar ou evitar tais atos por meio de suas escolhas pessoais. As agdes de cortar os cabelos
e abrir mao da vaidade refletem, em outras palavras, uma ideologia patriarcal de controle
sobre o corpo feminino, em que mulheres sdo pressionadas a modificar aparéncia e
comportamento para tentarem se proteger da violéncia praticada por homens, o que reforca o
controle patriarcal sobre seus corpos.

Aqui hd uma memoria discursiva em funcionamento, ao retomar normas e
expectativas historico-sociais sobre a aparéncia da mulher, contexto do qual surge a ideia de
que a vitima pode evitar o assédio e a violéncia a partir de como se veste ou se comporta.
Além de ditar padrdes, essa memoria também evoca o discurso de culpabiliza¢do da vitima de
estupro, ao sugerir que a responsabilidade pela violéncia recai sobre opcdes pessoais da
mulher. O verbo “entender (entendem?)”, no final da SD6, seguido da interrogacao, reforca o
sentimento de culpa a partir do julgamento social, pois aponta para a necessidade de ser
compreendida pelas pessoas que venham a ler o relato de M4. Esse efeito de sentido surge,
pois € preciso uma descricao detalhada das circunstancias em que o abuso ocorreu, a fim de
que os leitores se convengam de que a culpa ndo foi da vitima.

M4 finaliza seu relato com um pedido de desculpas:

SD7: Pego desculpas pelo texto enorme, mas sdo raras oportunidades como essas. Por
favor, ndo desista de nos. Ndo desista de mulheres como eu que sofrem caladas, varias e
varias vezes, que ndo conseguem denunciar, que tentam denunciar, porém sdo
desacreditadas. A imprensa é um veiculo poderoso de informagdo e pode mover as
autoridades contra esse mal da sociedade. Pe¢co que ndo divulguem meu nome para
preservar minha privacidade. E amanhd com certeza terei um exemplar da Super.

O pedido de desculpas indica a ideia internalizada por grande parte das mulheres

vitimas de violéncia sexual de que suas vozes e experiéncias sao inconvenientes €/ou pouco
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importantes, mas a extensdo do relato, conforme mencionado pela propria vitima, mostra o
oposto disso, deixando escapar o desejo em ser ouvida, como se a verbalizagdo do trauma
pudesse diminuir a dor ao materializd-la por meio da narrativa, o que transparece no
enunciado “sdo raras oportunidades como essas”. Esse discurso ¢ caracteristico de uma
formacao discursiva patriarcal que desvaloriza as experiéncias femininas e encoraja o
silenciamento, o qual pode ser descrito como uma consequéncia das dinamicas de poder e das
normas culturais que, ao minimizarem a gravidade da violéncia contra as mulheres e
culpabilizarem as vitimas, protegem os agressores. Isso porque, no contexto patriarcal, os
homens sdo privilegiados por normas e estruturas sociais que mantém o poder masculino.

M4 também faz um apelo aos veiculos de comunicagdo, haja vista o papel da imprensa
como agente de mudanca social ao dar visibilidade a temdticas muitas vezes ignoradas ou
reprimidas, como € o caso de crimes de ordem sexual.

O préximo relato traz uma sequéncia cronologica de violéncias de ordem sexual

sofridas por M5. Por se tratar de um relato mais curto, ndo o subdividimos.

MS5: SD1: Aos seis anos fui molestada por meu pai. Fui salva diversas vezes por meu
irmdo mais velho. Depois aos oito anos um velho que vendia doces perto da escola
colocou o membro para fora na hora que eu fui pagar e colocou minha mao naquilo.
Depois, com 10 anos, um vizinho apertou meus seios sem eu entender nada. Aos doze
anos, enquanto passava férias na casa de uma colega, acordei com o pai dela em cima de
mim. Dessa vez gritei, falei pra todo mundo e ninguém acreditou em mim. Essa é a pior
parte. Parece que depois de um acontecimento de molestamento a gente fica vulneravel
para tantos outros. O trauma foi grande, tdo grande que apos décadas uma psicologa
descobriu que minha gordura toda era uma forma que eu achei de me proteger. Obesa
ninguém ia mexer comigo! Até hoje ndo consigo manter uma relagdo sexual saudavel
com meu marido que me entende e sabe tudo sobre isso. O trauma nunca passa.

O relato acima revela como o trauma e a experiéncia de abuso influencia(ra)m a vida
de M5, que, inconscientemente, modificou seus habitos. A referéncia ao aumento de peso,
como forma de autoprotecdo (“obesa ninguém ia mexer comigo”), revela uma estratégia de
poder, na qual a vitima tenta exercer controle sobre caracteristicas fisicas que a deixariam,
nessa injungao, em situacdo de maior vulnerabilidade. Aqui, o controle ndao ¢ exercido por
outros, mas internalizado pela propria vitima, cujo corpo € interditado por normas e praticas
sociais que definem e limitam sua estética corporal. O aumento de peso, nesse sentido, reflete
uma tentativa de interveng¢ao sobre o proprio corpo em resposta as experiéncias de abuso, com
base em normas sociais que valorizam determinados tipos de corpo e que estigmatizam outros

na sociedade ocidental, como o corpo obeso.
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No que se refere ao desabafo de que mesmo compartilhando um dos abusos que
sofreu, ninguém acreditou, novamente reflete a minimizagdo e o descrédito atribuido a
mulheres vitimas de violéncias sexuais. As estruturas de poder definem o que ¢ considerado
verdadeiro ou falso em uma sociedade, (Foucault, 2006), bem como quem tem o direito de
falar e ser ouvido. No relato, mesmo apds romper o siléncio, a fala de M5 ndo ¢ legitimada, o
que demonstra como certas narrativas sdo privilegiadas, em detrimento de outras que sdo
marginalizadas. A narrativa descreve uma série de abusos que mostram como o corpo da
vitima foi objetificado e controlado, refletindo como certas formas de violéncia sdo
normalizadas ou invisibilizadas.

Passemos agora ao relato de M6:

M6: SD1: Bom dia! Adorei a reportagem sobre estupro. Sabe, quando eu era crianga (eu
era pequena, ndo me lembro da idade certa, mas aconteceu por mais de um ano), o irmdo
da minha avo abusou de mim. Ele comegou me mostrando revistas pornogrdficas,
mostrava varias que guardava debaixo do colchdo, me ensinou a me tocar e depois de
um tempo esperava quando tinha oportunidade de ficar sozinho comigo para me tocar e
esfregar o pénis em mim, como se estivesse me viciando em atos libidinosos. Nunca pude
contar a ninguém porque ele era esquizofrénico, idoso e ninguém acreditaria em mim.
Nunca tive coragem de contar a ninguém da minha familia porque uma vez minha mde
me flagrou enquanto me masturbava e apanhei muito. Figuei com um certo receio da
aproximacdo dos homens e nunca consegui desenvolver vinculo amoroso com nenhum.

O abuso, ao ser cometido pelo tio-avo de M6, sendo ele um parente préximo, idoso e
doente, ¢ construido discursivamente dentro de um contexto familiar e social que coloca a
crianca em situagao de extrema vulnerabilidade e desamparo, além da exposicao precoce a
sexualidade, na qual a vitima ¢ introduzida a praticas sexuais através de revistas adultas e atos
libidinosos. O diagndstico da esquizofrenia associado a idade avangada concede ao abusador
poder sobre a vitima, de modo a silencid-la, pois uma denlncia seria possivelmente
desacreditada ou ignorada pela familia de M6. Nesse contexto, ha um regime de verdade, uma
vez que a verdade de M6 seria marginalizada, razdo pela qual ela nunca “pdde” contar o
ocorrido a alguém.

Além de ndo poder, M6 também relata nunca ter tido “coragem” de contar a histdria a
alguém, o que reforca a regularidade do siléncio imposto. Isso se d4 porque o abusador, na
posi¢ao de homem, idoso e esquizofrénico, coloca a vitima em posi¢ao de descrédito, ou seja,
o discurso dominante a silencia. Sob outra perspectiva, a narrativa de abuso ¢ enquadrada por

discursos que deslegitimam a voz da vitima que, embora saiba que o abuso ¢ errado, ¢
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convencida de que falar sobre ele resultard em mais dor e puni¢do, criando uma contradi¢ao
interna que a impede de contar.

Esse sentimento ¢ reforcado pela puni¢ao aplicada pela mae, o que revela a
consolidacdo de uma subjetividade que ndo consegue confiar em figuras de autoridades
familiares, dificultando ainda mais a busca por apoio. A surra dada pela mae também revela
tabu e repressdo sexual, atitude que representa a regulacdo da sexualidade, o que ¢ feito
mediante normas sobre o que ¢ permitido € o que ¢ proibido. Nessa conjuntura, a surra
representa uma forma de repressdo que ensina a crianga que qualquer expressdo de
sexualidade ¢ errada e passivel de puni¢do, contribuindo para uma percepcdo negativa e
culpada acerca da propria sexualidade.

Todas essas questdes revelam a dificuldade de construir vinculos amorosos, ja que
discursos e praticas sociais moldam a subjetividade e as relagdes humanas. O medo constante
de punicdo e a experiéncia de abuso geram uma desconfianga profunda em relacdo as figuras
de autoridade e ao sexo oposto. Isso dificulta a capacidade de confiar nos outros e de se abrir

emocionalmente, que sdo fundamentais para as interagdes afetivas.

SD2: Perdi minha virgindade aos 18, sem amor, e quando tinha 20 fui agredida por um
ficante meu. Fui até a delegacia prestar queixa e o policial disse que era de praxe levar a
vitima em casa apos o registro. No meio do caminho, ele parou o carro, colocou a arma
na minha cabega e me obrigou a fazer sexo oral nele e me estuprou.

Nunca esqueci e acho que nem esquecerei daquele dia...Ele me deixou na porta da minha
casa, disse que sabia onde eu morava.

Além da continuidade do relato de M6, expressa na SD2, reforgar a dificuldade nas
interacdes afetivas, por ter se relacionado sexualmente com alguém mesmo sem amor, o
abuso pelo policial, que deveria protegé-la, revela a extensdo do poder e se torna um
mecanismo de opressdo e violéncia. A ameaca tacita (“ele sabia onde eu morava”) reforga o
controle e o silenciamento da vitima, cujo medo a impede de buscar por justica, perpetuando o
ciclo de violéncia.

A violéncia cometida pelo policial revela como as relagdes de poder afetam e
subjugam os sujeitos, uma vez que a vitima ¢ colocada numa posi¢do em que qualquer
tentativa de resisténcia parece inltil ou perigosa. O papel de agente da “lei”, nesse caso,
funciona como um dispositivo de poder que regula e controla M6, de modo a exemplificar
como as instituicdes podem ser usadas para perpetuar a dominagao patriarcal. Isso porque a
violéncia sexual ¢ uma forma extrema de controle do corpo feminino por meio da

objetificacdo e submissdo, caracteristicas centrais da ideologia patriarcal. Foucault (2004)
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pontua que o poder se exerce mediante o controle dos corpos, portanto, a violéncia sexual ¢

uma manifestacao explicita desse controle.

SD3: Cheguei em casa me sentindo suja, desonrada, com vontade de sumir. Desenvolvi
depressdo, tentei me matar, nuca consegui contar a ninguém. Ano passado, tomei
coragem e desabafei com um amigo. Agora me sinto um pouco mais leve, mas ainda
assim ndo consigo confiar nos homens e nem sei se algum dia conseguirei amar algum de
verdade.

Obrigada por deixarem eu desabafar.

O relato de sentir-se suja, desonrada, conforme a SD3, revelam um funcionamento
discursivo de vergonha e culpa por parte vitima, enquanto a “vontade de sumir” remete ao
desespero e ao desejo de fuga, nesse caso, do trauma. Tais sentimentos contribuem para a
deterioragdo da satide mental, levando & depressdao e a tentativa de suicidio, conforme
descrito. O suicidio, especificamente, evoca a tentativa de controle da dor, por parte de M6, e
reforga o desejo de fuga. Nesse sentido, crimes sexuais sdo capazes de alienar o sujeito de sua
propria identidade e dignidade, como acontece com a vitima, que nao consegue ver
perspectiva de futuro a partir do trauma.

O enunciado enfatizado pelo desabafo feito ao amigo e expresso no agradecimento a
revista pode ser compreendido como um ato de resisténcia ¢ um momento de ruptura na
estrutura de silenciamento e opressdo, impostos pelo medo e a violéncia. Ao verbalizar o
trauma e desabafar, a vitima recupera parte do controle sobre a sua vida por meio da tomada
da palavra, pois numa injun¢do patriarcal o discurso dominante silencia o abuso sexual ao
silenciar a vitima. Assim, ocupar a autoria da propria vida por meio da narrativa desloca o
sujeito da posi¢do de “vitima” para a posi¢ao de “sobrevivente”, comegando a redefinir-se
fora do contexto de abuso, o que pode explicar a sensagdo de leveza ao desabafar, apontada
por M6.

Nos relatos analisados, os crimes sexuais sao uma constante, sobretudo o estupro. As
vitimas descrevem como foram coagidas a atos sexuais contra a sua vontade, além das
dificuldades de denunciar e/ou falar sobre a violéncia, o que reflete regularidades que
apontam para situagdes de vulnerabilidade, como o caminho para casa, a embriaguez, a
infancia, e também o exercicio das relacdes de poder, tendo em vista os contextos,
relacionamentos ou as figuras de autoridade, como policiais, familiares, nos quais estao
inseridos os algozes das narrativas. Esses ainda se valem da forca fisica e do beneficio de

ocupar posi¢des definidas histdrica e socialmente como hierarquicas no contexto patriarcal.
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Diante dessa dinamica de poder que se desvela na forga fisica, no papel social e na
manipulagdo situacional, as vitimas se subjetivam ou deixam escapar de seus enunciados
sentidos que refor¢am a condigdo de vulnerabilidade. Esta, por sua vez, ndo se restringe a
situagdes especificas, mas funciona discursivamente numa macroestrutura que retoma
questdes sociais, culturais e ideologicas como mantenedoras de esteredtipos de género,
revelando como estruturas de poder perpetuam desigualdades e influenciam a pratica da
violéncia sexual.

Outra regularidade ¢ a dificuldade de compartilhar as experiéncias, seja por medo de
serem desacreditadas, seja por vergonha ou ameacga direta dos agressores. Muitas vitimas
relatam que ndo contaram a ninguém sobre o abuso, ou que, quando contaram, foram
desacreditadas, o que faz com que muitas delas carreguem o peso do siléncio forgado,
reforgando a invisibilidade de suas experiéncias e perpetuando o ciclo de abuso e trauma, os
quais muitas vezes se tornam elementos de suas identidades. As vitimas relatam experiéncias
negativas com autoridades e instituigdes, as quais minimizam ou descredibilizam suas
queixas. A interagdo ou mesmo a resisténcia em dialogar com as institui¢des que falham em
protegé-las reforca a percepgao de desamparo das vitimas, o que contribui para subjetividades
de desconfianga generalizada nas instituigdes ¢ na sociedade, e refrata a normalizacdo ¢ a
naturalizacdo da violéncia cometida contra a mulher.

Sentimentos de culpa e autoacusagdo também sdo discursivizadas amitde nos relatos.
Isso porque as vitimas expressam que poderiam ter evitado ou que sdo responsaveis pelo
abuso ou pelos sentimentos consequentes do ato. Em outras palavras, essas mulheres se
subjetivam como culpadas, por terem internalizado a ideia de que merecem ou provocaram a
violéncia, autoacusacdo que afeta a autoestima e a capacidade de estabelecer relagdes afetivas
saudaveis. O discurso da culpa emerge ndo apenas quando essas mulheres narram que
poderiam ter previsto ou evitado o estupro de alguma forma, mas quando elas tém consciéncia
de que ndo foram culpadas, como aparece claramente nos relatos de M2 e M3, por exemplo,
ao dizerem respectivamente: “Eu ndo pedi por isso. Estava voltando da faculdade apenas”;
“como se a culpa fosse minha por ndo ter tido rea¢do”. A negacao da culpa, nesses casos,
evoca uma memoria discursiva de pré-julgamento social que se baseia no questionamento das
possiveis razdes do crime, colocando a vitima como principal responsavel ou merecedora do
ato.

Compreendemos, pelos relatos, que esse sentimento de culpa, impulsionado por
instituigdes patriarcais, como familia, sociedade, autoridades etc., impacta nas subjetividades

das vitimas e daqueles ao seu redor. Nessa conjuntura, elas se veem como intrinsecamente
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falhas e vulneraveis, o que prejudica a capacidade de se verem como merecedoras de respeito
e cuidado, enquanto os familiares e a sociedade perpetuam a normalizagdo da violéncia de
género ao questionarem a vitima € ndo o crime em si. Isso emerge, por exemplo, quando a
narrativa da vitima ¢ desacreditada, como acontece no relato de M3, ao ser acusada de querer
destruir a familia, por acusar o padrasto do marido; na reacdo do escrivao, ao questionar se a
vitima realmente gostaria de fazer um boletim de ocorréncia, porque aquilo ndo daria nada e
se tratava apenas de uma briga de marido e mulher; e também com M4, quando, ao tentar
denunciar o ex por perseguicdo, ¢ desabonada pelo funcionario da policia, que s6 se convence
apods ver o desespero da vitima mediante ligacdo e nova ameaga do agressor. O descrédito e a
falta de apoio, expressos nesses discursos, reforcam discursos de que esse tipo de violéncia ¢é
normal e aceitavel, razao pela qual as institui¢des falham repetidamente em proteger a mulher
vitima de violéncia de género.

Nessa mesma conjuntura, encontra-se o relato de M3 que, ao ser estuprada pelo ex-
marido enquanto estava gravida, justificou a situagdo por pensar que se tratava de um
momento de desatino, fato que sugere uma normalizagdo de comportamentos abusivos
quando cometidos dentro de relacionamentos. Nesse cendrio, a vitima se subjetiva como
responsavel por manter o relacionamento e relevar o comportamento do parceiro.

Essas regularidades emergem nos padrdes de repetibilidade discursiva dos relatos
analisados e nos permitem identificar como discursos individuais se conectam a praticas

sociais mais amplas e ideologias dominantes vinculadas ao discurso de género.

4.2 Processos de objetivacio

Nesta se¢do, nossa proposta se baseia em uma das nossas questdes de pesquisa, a
saber: como os estupros relatados por vitimas sdo discursivizados institucionalmente? Em
outras palavras, como se dao os processos de objetivagdo de mulheres vitimas de estupro
atendidas pelo Hospital de Clinicas de Uberlandia? A fim de que essa questdo seja
respondida, buscamos observar e descrever o funcionamento discursivo das narrativas
presentes nos prontudrios médicos, parcialmente constituintes de nossa materialidade de
pesquisa, bem como apreciar as condi¢des de producdo desses discursos e¢ da tomada da
mulher vitima de estupro como sujeito-paciente na microestrutura do género prontuario
médico, regulado pela macroestrutura do discurso médico. Isso se justifica, pois
compreendemos o discurso médico como um sistema mais amplo que regula e normatiza

estruturas menores, por exemplo, o prontuario médico.
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A partir disso, definimos segmentos textuais que objetificam a mulher, como
descrigdes clinicas e categorizacdo de sintomas, pois compreendemos que, por meio dos
prontudrios, podemos perscrutar de que modo instituicdes, como a Medicina, conforme
Foucault (2012), produzem saberes acerca dos corpos, classificando, segregando, excluindo,
ou seja, produzindo determinadas objetivacdes. Em seguida, analisamos os enunciados para
identificar as regularidades que deles emergem.

Nossas analises t€m como corpus seis prontuarios médicos, os quais, como género
textual, apresentam a historia clinica e os cuidados de saude de um paciente. Tal forma de
registro € utilizada pelos profissionais de saide (no caso do Nuavidas e especificamente dos
prontuarios a que tivemos acesso, trata-se de médicos, enfermeiros, psicologos e assistentes
sociais), para acompanhar o estado do paciente, planejar e coordenar cuidados. Assim sendo,
o prontudrio segue um roteiro fixo e pré-determinado conforme critérios especificos do
género textual.

Vale ressaltar que uma mesma mulher pode ser atendida mais de uma vez, a depender
de alguns fatores, como o indicativo dos profissionais que a acolhem, a necessidade de
cuidados extensivos e de acompanhamento, e que geralmente esses atendimentos ndo sao

1. Além disso, tendo em visa o carater multiplice da

registrados pelo mesmo profissiona
equipe de acolhimento, ha a descri¢do dos responsdveis pelo registro na apresentagdo dos
prontuarios, o que ¢ feito mediante indicativo da especialidade. Ja as pacientes sdo descritas
pela letra P e diferenciadas por numerais cardinais, por exemplo, P1, P2, P3 e assim
sucessivamente.

Reiteramos, ainda, que tais prontudrios sdo de pessoas distintas daquelas cujos relatos
estdo em plataformas online e foram analisados na secdo anterior. Por se tratarem de
enunciados anénimos, ndo hd qualquer possibilidade de identificacdo, assim, o denominador
comum entre as mulheres de ambos os grupos (aquelas cujo prontudrio fora analisado e
aquelas que tiveram os enunciados disponiveis em websites analisados) ¢ a violéncia do
estupro.

Trabalhamos, dentre outros conceitos, com a memoria discursiva, conforme
explicitada no referencial tedrico, que ¢ da ordem do discurso. Assim, um enunciado ¢

materialidade da qual emergem inumeros efeitos de sentido, isto €, discursos, possiveis

mediante a convergéncia de diversos fatores linguisticos e extralinguisticos. Em outras

49 As pacientes atendidas apds 15 dias do estupro sdo consideradas como casos cronicos, acompanhados por seis
meses, em média.
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palavras, um tnico enunciado € repleto de outros enunciados, o que justifica o carater da
pesquisa discursiva.

Compreendemos que os registros sdo constituidos numa interface que abrange tanto
aspectos descritos pelas proprias pacientes, quanto aspectos observacionais por parte dos
profissionais que realizam os atendimentos. Nesse sentido, pode-se dizer que sdo registros
cujo teor ¢ descritivo, mas também interpretativo, o que os condiciona a certa subjetividade.
Acerca disso, Oliveira (2017, p. 1823), pontua que “alguns médicos sao mais cuidadosos ao
questionar o paciente, consequentemente, redigem as informagdes prestadas por eles,
detalhando o que foi feito e os métodos utilizados sdo descritos minuciosamente”.

Apesar dessa subjetividade, almejamos perscrutar os atravessamentos ideoldgicos e de
controle relacionados a estrutura predeterminante do género textual prontudrio médico. Isso
porque, embora compreendamos, conforme assevera Farina (1999), que a estrutura enrijecida
do prontuario médico se justifica pela necessidade de padronizar e proporcionar objetividade
e clareza ao género textual, concebemos a lingua como estrutura material em que sentidos
significam e revelam injungdes. Em outras palavras, trata-se de um género elaborado para
atender aos propdsitos a que se destina, portanto preestabelecido por uma estrutura que
funciona como reguladora dessa materialidade, que ndo ¢ neutra. Nesse sentido, discutimos
como o hospital, como espago institucional, produz discursos sobre quem € esse sujeito
atendido, no caso, a mulher vitima de violéncia sexual, tomada no prontudrio médico como
objeto de saberes que a caracterizam ndo como vitima, mas como um sujeito cujo corpo ¢
desvencilhado de subjetividades que o constituem como sujeito-vitima.

O prontuario abaixo traz a descricdo do atendimento da paciente um (P1), o qual foi
registrado por uma psicéloga, junto a outro psicélogo e uma médica. Cada prontudrio foi
subdividido em sequéncias discursivas (SDs), a fim de facilitar a localizacao das referéncias
mencionadas ao longo da andlise. Torna-se importante salientar que procuramos manter a
fidedignidade dos documentos consultados, uma vez que omitimos e/ou alteramos apenas

aspectos pontuais, cujo teor nio interfere em nossa proposta de trabalho”.

30 Foram excluidos nomes que pudessem identificar tanto as mulheres participantes da pesquisa quanto quaisquer
outras pessoas envolvidas nas situa¢des por meio do sinal grafico [...], além de detalhes técnicos, por exemplo,
medicacdes sugeridas e protocolos médicos. Foram realizadas adequacdes gramaticais para facilitar a leitura,
pois como o registro ¢ feito de forma dinadmica, algumas vezes sdo suprimidas e/ou trocadas letras ou acentos de
determinadas palavras. Também ndo descrevemos todos os atendimentos recebidos por cada paciente, razdo pela
qual os atendimentos ndo estdo numerados. Justificamos que alguns atendimentos foram omitidos por se tratar de
uma anamnese mais técnica e voltada para a area ginecoldgica.
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Vale mencionar ainda que os profissionais de acolhimento se baseiam na historia da
paciente e que ha um roteiro internalizado e consensual das informagdes que necessariamente

precisam ser registradas, todavia ndo ha nada estruturado formalmente pela equipe®'.

1 - Paciente 1 (P1) — Atendimento feito por psicéloga com a presenca de psicologos e
médica

SD1 - Paciente expressa humor deprimido, choro, sintomas de ansiedade. Refere
sentimentos de culpa, nojo de si mesma, dificuldade de concentragdo, insénia.

SD2 - Sinais e sintomas coerentes a reagoes agudas associadas a violéncia sexual. Juizo
critico preservado; paciente tenta manter atividades de trabalho, atividade fisica e
cuidados dos filhos, apesar da desmotivagdo e do desanimo provenientes dos sintomas
referidos.

SD3 - Realizamos escuta, acolhimento e intervengoes de suporte e apoio emocional.
Orientamos sobre ndo fazer uso irregular e excessivo de psicotropico nesse momento.
SD4 - Conversamos com paciente sobre as trés opgoes legais de uma gestacdo em
decorréncia de violéncia sexual. Paciente escolhe a interrup¢do da gestagdo. Ndo foi
observada ambivaléncia afetiva ou oscilagées em sua decisdo. Orientamos sobre
possibilidades de procedimentos de interrup¢do considerando o tempo gestacional.

Conforme a SD1, observamos que o primeiro periodo, regido pelo verbo expressar,
conjugado na terceira pessoa do singular e referindo-se a paciente, apresenta-se sintaticamente
ambiguo, pois ndo ¢ possivel saber se 0 humor deprimido, o choro e os sintomas de ansiedade
foram, de fato, relatados propriamente pela paciente ou observados pela profissional
responsavel por registrar as informagdes, isso porque tal verbo possui diferentes acepgdes a
depender do contexto de enunciagdo, podendo se referir a manifestacdo da palavra, mas
também ao comportamento e as atitudes.

Ainda na SDI1, P1 menciona sentimentos de culpa, nojo de si mesma, além de outras
questdes que interferem diretamente em sua rotina e qualidade de vida, j& que hd mengdo a
dificuldade de concentracdo e insonia. Emerge dessa primeira SD um espago discursivo e
ideologico que revela uma formagdo discursiva machista que relega a mulher a culpa,
sentimento comum as vitimas de estupro. Tal formacdo discursiva retoma e reatualiza
interdiscursos que circulam socialmente, os quais apontam para uma suposta culpa
relacionada as mulheres nessas circunstancias. Esse sentimento pode aparecer por meio de
situagOes hipotéticas criadas mentalmente pela vitima, marcadas pela conjungdo concessiva
“se”, por exemplo: se eu ndo estivesse naquele local, se eu ndo estivesse com aquela roupa

etc.

51 Essa informagdo nos foi repassada por uma das integrantes da equipe, em conversa informal. As informagdes
gerais nas quais o corpo clinico se baseia esta no documento em anexo a esta tese.
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A SD2 parece expressar um processo oposto ao que acontece na SDI1 acerca de Pl1,
uma vez que se expressa um juizo de valor que correlaciona os sinais apresentados pela
paciente aquilo que se espera de vitimas de violéncia sexual. Tal sentido emerge a partir do
adjetivo “coerentes”, o qual marca a relagdo entre expectativa e realidade, como se houvesse
um padrdo de comportamento das vitimas. Nesse sentido, por meio de observacdes e das
respostas ao questionario internalizado pela equipe de acolhimento, busca-se analisar o estado
emocional de P1 e estipular ou ndo a sanidade mental a partir da afirmacao “juizo critico
preservado”, ou seja, a capacidade de tomar decisdes, de modo geral, mas principalmente em
relagdo a interrup¢ao da gestagdo, conforme explicitado na SD4. Isso, pois, embora o aborto
seja legal em casos de estupro, ele se torna crime quando a vitima € considerada mentalmente
incapaz de decidir. As tentativas de seguir adiante com a rotina expressam essa suposta
sanidade mental, mas também revelam um psicoldgico abalado, o que ¢ ratificado na SD3,
quando P1 recebe orientagdes sobre o uso ideal de psicotrdpicos “nesse momento” de sua
vida. A locugdo adverbial de tempo, em destaque, de certo modo refuta a certeza de “juizo
critico preservado”, expressada anteriormente, pois dela emerge o sentido de que o abalo
emocional ndo lhe permite tomar decisdes mais acertadas.

Ainda no que se refere ao uso dessas medicagdes na SD3, destaca-se o adjetivo
“irregular”, o qual, como consequéncia da instabilidade emocional de P1, pode deslizar para a
possibilidade concreta de suicidio, pressuposto corroborado ainda na SD1, quando se registra
“humor deprimido, choro, sintomas de ansiedade [...] culpa, nojo de si mesma”. Desse modo,
o adjetivo em questdo pode indicar atencdo e preocupagdo com possiveis consequéncias
desencadeadas nessas condig¢des. Tais apontamentos denotam como o estupro pode ser
considerado um crime que destroi a vitima fisica, moral e psicologicamente.

A SD4 enfatiza o percurso analitico seguido pelos profissionais durante o atendimento
de P1, pois “ndo foi observada ambivaléncia afetiva ou oscilagcdes em sua decisdo” no que se
refere & opcdo pelo aborto. Desse modo, parece haver uma preocupacido constante com a
capacidade de decisdo da paciente, o que parece ser analisado em todas as suas respostas
verbais, mas também nas manifestagdes corporais, o que pode ser corroborado, por exemplo,
pelo substantivo “sinais”, expresso na SD2.

Um sentido predominante que ecoa deste prontudrio, pelo qual ndo esperdvamos ao
propor a analise destas materialidades, ¢ o deslizamento do sujeito-vitima para o sujeito-
paciente, conforme ¢ descrito ao longo das SDs. Pode-se dizer que, apesar do carater
multiprofissional da equipe que compde o Nuavidas, o prontuario se restringe a aspectos

técnicos que nao abrem espacgo para a materializagdo do sujeito-vitima, ao contrario, trata-se
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da paciente cujos dizeres e atitudes sdo constantemente avaliados, ao mesmo tempo em que ha
o apagamento do corpo acometido pela violéncia, ja que o foco recai no que ¢ dito pela
paciente, que alega, refere, mas nao sente, nessa injuncao. O discurso institucional, nesse
sentido, posiciona o sujeito num lugar e ndo no outro, o que nos diz sobre a organizacio
social, como entendemos a violéncia, sobre o papel do Estado. Por se tratar de caracteristicas
do género textual prontuario, o qual se vincula ao discurso médico tradicional, o profissional
acaba cumprindo esse protocolo. Nesse sentido, embora um prontuario fale sobre o corpo da
pessoa, a visualidade do corpo, em si, ndo ¢ contemplada. H4, portanto, um mecanismo
enunciativo que torna tal corpo objeto de analise.

No prontudrio 2, a seguir, passamos a analisar o atendimento de outra paciente, aqui
referenciada como P2. Vale salientar que ndo conseguimos identificar qual dos profissionais

foi o responsavel pelo registro que se segue.

2 - Paciente 2 (P2) — Atendimento realizado em conjunto por médica, enfermeira e
assistente social e psicologo

SD1 - Refere que sofria abuso por parte do pai, que era estilista. Relata que ndo se
recorda quando iniciou, mas que durou até seus 10 anos, aproximadamente. Ndo chegou
a contar para ninguém.

SD2 - Decidiu por contar agora, porque percebeu comportamento estranho da sua filha
de 11 anos, chorando muito, desmotivadamente, recusando-se a ir para o avo, bem como
diante da historia contada também pela sobrinha. Hoje, contou para a psicologa que o
avo passou a mdo na barriga dela.

SD3 - Relata que desde sempre o pai gastava dinheiro com bebida e ndo ajudava em
casa, porém, refere que had alguns anos, desde que o mesmo descobriu uma diabetes, tem
mudado o comportamento e ajudado mais.

Refere que um dos seus irmdos ja presenciou uma vez uma cena em que seu pai se
esfregava nela e ndo fez nada.

A SDI discorre sobre o periodo de abusos sofridos por P2, de modo a destacar o
siléncio em torno do trauma. O silenciamento pode representar o modo como o poder se
manifesta na dinamica familiar, permitindo que o abuso persista sem ser denunciado ou
interrompido. Somado a isso, estd o descrédito atribuido a criangca que denuncia o abuso,
comumente adjetivada como mentirosa ou fantasiosa, o que a induz a permanecer em siléncio,
sofrendo calada. Ambas as razdes podem explicar a decisdo de P2 de ndo contar a ninguém.

Semelhantemente ao que acontece no prontudrio anterior, a paciente da SD1 ¢ situada
como sujeito sintagmatico das acdes marcadas pelos verbos referir e relatar. Aqui, embora
apareca como vitima, a escolha verbal coloca P2 como sujeito de um dizer questionavel, pois
¢ ela quem esta alegando/relatando, verbos que ndo imprimem o sentido de verdade. Apesar

de o agressor ser o sujeito concreto da a¢do do estupro, ele aparece nessa discursividade ndo
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como sujeito ativo, mas como objeto sintagmatico dos relatos. Ha, portanto, uma inversao de
papéis na estrutura desse género textual, em que o sujeito agente do estupro passa a ocupar o
lugar de objeto, corroborando a assertiva de que, nessa injuncao, P2 ¢ descrita como paciente,
distanciando-se da posic¢ao de vitima.

O discurso sobre a auséncia de memoria clara em relagao ao inicio do abuso, ainda na
SD1, revela uma formacdo discursiva coerente as experiéncias traumadticas, nas quais o
trauma silencia ou dilui a recordacao dos eventos. Além disso, o siléncio mantido até o
momento em que busca por ajuda pode ser lido como efeito de uma formacgao discursiva em
que o abuso sexual ¢ visto como algo que ndo deve ser denunciado, fato que pode reverberar o
tabu historico, social e cultural atribuido as questdes de ordem sexual, especialmente quando
mulheres fazem parte do cendrio.

Na SD2, P2 ¢ mencionada novamente como sujeito oculto da locugdo verbal “decidiu
por contar”, a qual se refere ao motivo da busca por ajuda por parte da paciente. Observamos
que as atitudes da filha da paciente, bem como a narrativa da sobrinha, funcionam como
gatilho do abuso sofrido por P2 ainda na infancia, por parte do pai que, embora seja o
agressor, aparece como objeto oracional no relato da paciente, conforme vemos na SD1. Aqui,
o abuso cometido pelo pai ndo se configura apenas como um ato de violéncia fisica, mas
também uma manifestacdo das relagdes de poder, as quais Foucault (1988) descreve como
intrinsecas as dinamicas sociais. O pai, ao exercer poder sobre a filha, utiliza-se de sua
posi¢ao de autoridade e proximidade para dominar e controlar o corpo da criancga. Do discurso
da vitima ressoa a posicao de poder do pai como figura familiar, a qual ¢ reforcada pela
dinamica patriarcal que d4 ao pai uma autoridade incontestavel no ambiente doméstico.

A SD2 denuncia como traumas ndo resolvidos podem ter impactos intergeracionais,
haja vista o relato do ocorrido com a propria filha da paciente. Nesse sentido, pode-se dizer
que relacdes de poder, inclusive no seio familiar, moldam o comportamento e produzem o
silenciamento, de modo a sujeitar outras vitimas & mesma situagcdo de abuso, como aconteceu
com a filha de P2. A psicéloga, nesse contexto, aparece como uma figura de contrapoder,
espago em que as relacoes de forgas responsaveis por silenciar a crianca podem ser
desafiadas. A presenca de uma figura profissional que ndo esta inserida na hierarquia familiar
permite que a fala emergente do abuso seja ouvida, contrariando a tradicdo de siléncio e
submissao.

Tanto a SD1 quanto a SD2 refletem a estrutura do poder patriarcal, cuja injungdo
naturaliza a posse e da dominacao do corpo da mulher. Nos casos de estupro, a culpa, o medo

e diversos outros sentimentos silenciam a vitima, o que corrobora o fortalecimento dessa
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estrutura, ja que os algozes tém certeza da impunidade, seja pelo silencio da vitima, seja pela
caracteristica oculta do crime, ou até mesmo pela ineficacia da lei. No caso especifico dessa
vitima, o poder se exerce sobre o corpo da filha, depois sobre o corpo da neta, como se
houvesse, de fato, o direito legitimo e incontestavel sobre tais corpos, sentido que retoma e
remonta a/a histoéria do patriarcado, cujo contexto coloca a mulher como propriedade do
homem: primeiro do pai, depois do marido, ¢ assim sucessivamente aos demais homens da
familia.

Na SD3, o enunciado “Desde sempre o pai gastava dinheiro com bebida e ndo
ajudava em casa” reflete o discurso patriarcal padrao, no qual o homem, contextualmente
eleito como provedor, negligencia as responsabilidades familiares e ¢ socialmente absolvido
por isso. O abuso, nesse caso, ¢ tanto fisico quanto econdmico, € a associagdo da
irresponsabilidade doméstica como caracteristica comum do homem revela uma ideologia
patriarcal que relega as mulheres a dependéncia e submissao.

Ademais, a estrutura sintitica e semantica da SD3 parece dar margem a certo
protecionismo de P2 em relacao ao pai, como se os abusos, tanto sexuais quanto assistenciais,
pudessem ser atenuados pelo alcoolismo. Compreendemos que tais oragdes emergem como
uma tentativa de P2 de sofrer menos pelo abuso sofrido, afinal a violéncia fora cometida pelo
pai, de quem se espera, em tese, prote¢ao e cuidado. Nesse sentido, uma leitura possivel ¢ a de
que o estupro cometido por alguém em quem se confia gere ainda mais sofrimento a vitima, o
que justificaria esses dizeres de P2 acerca de seu pai.

A diabetes também aparece como uma espécie de redengdo para o pai, cujo
comportamento mudou apds o diagnostico da doenga. Essa mudanca pode ser lida como uma
tentativa de reintegracdo na familia sob novos termos, porém ainda dentro de uma légica
patriarcal. Nesse sentido, o pai passa a assumir certas responsabilidades quando seu corpo
fisico apresenta problemas, o que sugere que a doenga traz consigo certa fragilidade que
reformula o poder paterno dentro do lar, sem necessariamente romper com as estruturas
patriarcais que antes legitimavam o comportamento abusivo.

No tultimo periodo da SD3, P2 aparece como sujeito do verbo “referir”’, ao apontar a
omissdao do irmdo ao presenciar um dos abusos perpetrados pelo pai a P2. Ao trazer a tona
esse acontecimento, uma leitura possivel seria a percepcao de ressentimento de P2 pela
inércia do irmdo. Podemos inferir, ainda, a passividade do irmao como uma caracteristica da
objetificacdo do corpo feminino e a normaliza¢do do abuso, o que legitimaria tanto a a¢do do

pai quanto a omissao do irmdo. Nessa conjuntura, a objetificagdao significa, pois o corpo da
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irma ¢ tomado pela passividade, disponivel ao controle e ao desejo do pai, enquanto o siléncio
do irmao reforca a naturalizagdao da dinamica abusiva.

Ainda na SD3, dos dizeres de P2 ecoam pontos negativos em relagao a figura paterna,
ao descrever o gasto demasiado com bebida e a consequente falta de recursos basicos. A
descoberta da diabetes, que faz com que o pai disponha de mais dinheiro para as despesas
familiares, parece incutir em P2 a esperanga de que a violéncia sofrida por ela ndo acometa
mais ninguém. Todavia, a resisténcia da filha em ficar com o avd funciona como gatilho para
P2, e o medo de que a filha também fosse abusada sexualmente leva P2 a buscar intervencgao.

Além disso, pode-se pensar na mudanga de comportamento do pai pela justificativa da
pedofilia, na qual o algoz tem preferéncia por criancas. Em outras palavras, ¢ possivel que o
fato de a filha ter ficado “mais velha” tenha sido decisivo na interrup¢ao dos abusos. Ja a neta
e a sobrinha, por serem mais novas e proximas a idade de P2 quando abusada, e estarem
consequentemente em situacdo de maior vulnerabilidade, seriam corpos cuja materialidade
reacenderia a pratica do abuso sexual pelo exercicio do poder.

Conforme as proposicoes de Pécheux (1977), pode-se dizer que os dizeres de P2 sdo
atravessados por formagdes ideologicas que a posicionam em relacdo ao patriarcado e ao
poder médico (a psicologa como uma figura de intervengdo), bem como por formagdes
discursivas que determinam discursos possiveis, nessa conjuntura. Assim, o relato de P2 ndo ¢
uma simples expressdo de uma experiéncia individual, mas estd profundamente imbricado a
discursos sociais e historicos que moldam as possibilidades de fala, de siléncio e de acao
dentro de um contexto de abuso familiar.

J& o proximo atendimento da paciente 2, a seguir, ¢ executado especificamente por
uma psicologa, conforme descri¢do presente no prontudrio. P2 continua apresentando os
mesmos sintomas descritos no primeiro atendimento, conforme disposto em prontuario
anterior, o que demonstra os impactos psicologicos do trauma do estupro cometido ainda na
infancia, o que ¢ revivido pela paciente agora, na fase adulta, quando o mesmo ocorre com
sua filha. Essa descri¢do revela as consequéncias a saude emocional de P2, ja que seu

comportamento permanece alterado. Vejamos:

3 -Paciente 2 (P2) — Atendimento™ — realizado por psicéloga

SD1 - A paciente apresenta humor deprimido, choro, fala em tom baixo, introvertida e
comunicativa. Discurso sem sinais de alteracoes senso-perceptivas, de pensamento e
linguagem, se queixa de insonia.

52 0 segundo atendimento dessa paciente foi omitido, pois se tratava especificamente do registro da filha de P2, e
nosso objetivo ¢ analisar apenas dados de mulheres maiores de 18 anos.
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SD2 - Discorre sobre sentimentos de culpa e negligéncia, em relagdo a filha, apesar de
reconhecer que fez todo o possivel para proteger e prevenir a filha.

SD3 - Ela faz elaboragdes significativas e empdticas sobre o sofrimento da filha,
relacionando com o sofrimento dela. Contudo, ndo consegue conversar com as pessoas
proximas sobre seu sofrimento e acaba se isolando dos contatos sociais.

Semelhantemente aos prontudrios anteriores, a paciente 2 ¢ apresentada como sujeito,
porém do verbo apresentar, o qual remete para o sentido de expor-se, mostrar-se. Nessa
conjuntura, a SD1 se estrutura a partir do que é observado por parte da profissional, tanto no
que se refere aos gestos corporais de P2, quanto naquilo que ¢ dito e como ¢ dito. O segundo
periodo dessa mesma sequéncia discursiva corrobora a asser¢do, pois o substantivo “sinais”
ligado as “alteragdes senso-perceptivas” denota o carater diagndstico da psicéloga em relacao
aP2.

As asser¢goes “introvertida” — na SDI1 — e “ndo consegue conversar com pessoas
proximas” —na SD3 — revelam dificuldades de P2 em externar/materializar o sofrimento que a
atravessa em razao da repeti¢ao do abuso, agora perpetrado contra a filha, o que contribui para
a manuten¢do do silenciamento que a afligiu ainda na infancia. Em ambos os contextos, a
falta de apoio emocional se apresenta como uma constante, gerando isolamento social, soliddo
e tornando ainda mais escassa a possibilidade de ajuda. Essa dificuldade de confiar nas
pessoas e buscar ajuda pode refletir uma consequéncia da propria situacdo de abuso, visto que
a confianca de P2 em relacdo ao irmao e, principalmente, ao pai foi furtada.

O enunciado “Discurso sem sinais de alteragcoes senso-perceptivas, de pensamento e
linguagem, se queixa de insonia” revela a categorizacdo da fala da paciente dentro de
pardmetros normativos conforme o discurso médico, isto ¢, a auséncia de alteracdes senso-
perceptivas e de linguagem sugere que a paciente ¢ avaliada com base em critérios pré-
estabelecidos pela medicina. A queixa de insdnia, enquanto sintoma que nao altera o estado
cognitivo de P2, ainda revela a presenca de uma forma de sofrimento emocional controlado
pelo discurso psiquiatrico, no qual o corpo ¢ monitorado e classificado.

A SD2 se volta para a narrativa da paciente acerca de como se sente, o que ocorre pelo
verbo “discorrer”. Na asser¢ao “Discorre sobre sentimentos de culpa e negligéncia, em
relagdo a filha”, P2 demonstra se sentir responsavel pelo acometimento da filha, como se
pudesse ter evitado o abuso perpetrado pelo avd. O sentimento de culpa revela outra formacao
discursiva em relacdo a mulher: a da maternidade e das consequentes pressdes sociais a ela
associadas. Nessa injungdo, ¢ responsabilidade da mae tarefas como zelar pelo bem-estar do
corpo fisico e emocional da crianga, e tudo aquilo que lhe acontece de ruim se torna direta ou

indiretamente “culpa” da mae.
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Na SD3, P2 ¢ descrita como agente sintagmatico que “faz elaboragoes significativas e
empdticas sobre o sofrimento da filha”. O verbo fazer, no presente do indicativo,
correlacionado ao objeto direto “elaboracdes” implica o sentido de criar, o que remonta ao
sentido de que o que ¢ dito por P2 ndo ¢ tomado como verdade, mas se tratam de
elucubragdes. Assim, a SD3 também se configura como descri¢cao daquilo que € relatado pela
paciente, cuja narrativa precisa ser corroborada pelos exames clinicos e/ou pelo que € possivel
observar em seu comportamento e naquilo que discursiviza de/sobre si. O verbo “conseguir”,
que aparece na oragdo ‘“‘ndo comnsegue conversar com as pessoas proximas sobre seu
sofrimento”, demonstra que existe o desejo de partilhar a situacdo, todavia, tal desejo ndo se
concretiza.

A incapacidade de falar sobre o sofrimento e o consequente isolamento de P2 também
indicam a internalizagdo das relacdes de poder, apontadas por Foucault (1988) como
disciplinadoras. Incapaz de se expressar, as acdes de P2 revelam como o poder se manifesta
em praticas de silenciamento e autorregulagdo, reforcando uma posi¢cdo de submissdo diante
de normas sociais que desencorajam a fala sobre traumas, especialmente aqueles relacionados
ao abuso sexual.

O isolamento social da paciente, ligado a incapacidade de compartilhar eu sofrimento,
também pode ser lido como um reflexo de imposi¢des sociais que associam a mulher
naturalmente a martires diante de situagdes de dificeis. Nessa conjuntura, a mulher ¢
objetivada e se subjetiva como um individuo forte o suficiente a ponto de internalizar a dor e
se afastar da sociedade, mantendo-se no espago privado, onde seu corpo e emogdes sao
invisibilizados.

No prontudrio seguinte, passamos a descri¢ao e analise do prontuario de P3. A partir
dos registros aos quais tivemos acesso, a paciente trés foi a que mais passou por atendimentos
junto ao Nuavidas, totalizando quatro, até a coleta de dados. Nao sabemos ao certo o porqué
dessa diferenca, mas imaginamos que seja pela necessidade da paciente. No caso de P3,
especificamente, o prontudrio aponta para déficit mental, o que talvez justifique a quantidade
de atendimentos dispensados, justamente por se tratar de uma paciente que inspira maior

demanda.

4 - Paciente 3 (P3) — Atendimento realizado por médico

SD1 - Sofreu violéncia sexual com penetragdo provavelmente vaginal e anal ha 03
meses. A violéncia foi cometida por agressor desconhecido por meio de for¢a fisica e
drogadicado.
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SD2 - Paciente foi abordada pelo agressor em boate (seu local de trabalho) [...]. Relata
que foi oferecida carona pelo agressor e no caminho oferecido bebida alcodlica aceitada
por vitima.

SD3 - Relata que apos 15 min de ingestdo adormeceu acordando em matagal nua com
agressor sobre seu corpo, sem for¢a para reagdo.

SD4 - Alega que por volta de 05 da manhd do dia seguinte acordou em matagal nua pela
chuva que caia em local.

SD5 - Nado sabe informar agressor fez uso de preservativo, tampouco se houve
ejaculagdo intravaginal.

SD6 - Afirma uso de dlcool por parte do agressor. Paciente fez uso de dalcool ou drogas
involuntariamente.

SD7 - Apos agressdo, paciente tomou banho, fez ducha vaginal, trocou de roupas,
evacuou e realizou higienizagdo oral. Alega que dois dias apds agressdo fez teste rapido
para HIV e tomou contracep¢do de emergéncia adquirido em farmdcia, porém estd
gestante com exame externo. Nega querer permanecer com gestagdo.

SD8 - Alega sintomas de autoexterminio e desejo por conta propria de interromper
gestagdo. Alega revolta com fato e alega ter sido hostilizada em delegacia da mulher por
sua profissao.

SD9 - Ao exame: (realizado na presenga da Enfermeira): Paciente chorosa, consciente,
orientada, apresenta déficit mental, apresenta odor etilico ou sinais de uso de drogas.

J4 no inicio da SDI, o verbo “sofrer”, conjugado no pretérito perfeito, remete tanto
para o sentido de aguentar, lidar com a situacdo, quanto para a dor fisica, psicoldgica e moral
gerada pela violéncia sexual.

O local de trabalho da vitima — uma boate — carrega consigo uma memdria discursiva
que posiciona P3 em um lugar social estigmatizado®®. O trabalho em uma boate esta inserido
em uma formagdo discursiva que associa esse ambiente a conotagdes de vulnerabilidade,
exploracdo sexual e moralidade duvidosa. Portanto, a profissio da vitima acaba
condicionando as interpretacdes do acontecimento, tanto pela sociedade quanto pelas
instituicdes envolvidas no caso (hospital e delegacia — ao ser notificada), e contribui para um
processo de culpabilizacado da vitima.

A SD2, especificamente o enunciado “relata que apos 15 min de ingestdo adormeceu
acordando em matagal nua com agressor sobre seu corpo, sem for¢a para reagdo’, remete a
uma clara dindmica de poder em que o agressor usa substancias (dlcool ou drogas) para
incapacitar a vitima e tirar vantagem de sua vulnerabilidade. O poder aqui ¢ exercido pela
privacdo da vitima de sua capacidade de reagir ou até mesmo consentir o ato. A manipulacdo
do corpo, por meio de drogas ou alcool, coloca P3 em uma posicao de extrema subjugagao, na
qual sua autonomia ¢ completamente anulada. Essa situacdo se alinha as proposigdes

foucaultianas de poder, em que o corpo ¢ controlado e disciplinado mediante multiplos

33 Quando afirmamos que o lugar de trabalho de P3 é estigmatizado, niio estamos nos referindo ao profissional
responsavel pelo registro da paciente, mas a uma memoria discursiva social e historica que estigmatiza mulheres
com base em seu comportamento.
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dispositivos de controle, incluindo, nesse contexto, substincias que retiram da vitima a
capacidade de reagao.

As SD3 e SD4 remetem ao trauma do evento, pois P3 acorda com um homem
desconhecido sobre o seu corpo, subjugado pelo poder do agressor e sem forcas para resistir.
O enunciado “Alega que por volta de 05 da manha do dia seguinte acordou em matagal nua
pela chuva que caia em local” evoca o exercicio da brutalidade e da indifereng¢a em relagao ao
corpo feminino. A representagao da mulher nua, abandonada, em ambiente hostil, vulneravel
as condigdes naturais e desprovida de condi¢des minimas de protegdo, refor¢ca o sentido de
objetificacdo do corpo feminino, o qual, nessa injun¢do, configura-se como descartavel tanto
antes quanto apds o abuso. Em outras palavras, a drogadi¢do e o abandono do corpo em
matagal simboliza o descaso e a objetificagdo maxima do corpo da vitima, tratada como
objeto que pode ser dominado, violado e descartado.

A SD6 aponta para o uso de alcool de ambas as partes, agressor e vitima, no entanto
tal informag¢do pode ser um atenuante para o agressor, de modo a reduzir a culpa do
estuprador, cujo ato poderia ser justificado por estar sob o efeito de bebida alcodlica.
Ademais, a SD6 reforga a ideia de crime premeditado e nos leva a questionar se o algoz agiu
sozinho, pois P3 ndo tinha consciéncia de que estivesse ingerindo outra substancia além do
alcool, indicando que sua bebida foi adulterada.

A SD7 nos remete para o sentimento de nojo que a vitima provavelmente sentiu do
algoz, o que pode ser compreendido a partir do ritual de limpeza descrito, incluindo a ducha
vaginal, que revela a tentativa de se limpar nao apenas por fora, mas por dentro, por querer se
ver livre da “sujeira” deixada pelo estuprador.

A SD8 revela a dor e o desespero da vitima, haja vista o pensamento suicida que a
permeia. A manifestacdo do pensamento de interromper a gestagao por conta propria nos
remete a estigmatizacao e as barreiras de acesso a justica tanto no que se refere as situagdes a
que s3o expostas as mulheres estupradas, quanto no que se refere ao aborto em si,
veementemente condenado, principalmente por parte da sociedade e do cristianismo,
instituigdes predominantemente engessadas no que tange ao agenciamento do corpo da
mulher, o que inclui a questdo reprodutiva. Nesse mesmo bojo se encontra o sistema judicial,
no qual se inclui, por exemplo, a delegacia, ambiente onde P3 foi hostilizada, conforme
descrito no ultimo periodo da SDS.

O relato da hostilizag@o na delegacia traz a tona uma memoria discursiva de descrédito
e marginalizacdo de mulheres que trabalham em determinados ambientes, como boates, ou

que possuem profissdes relacionadas ao entretenimento adulto. Nesse contexto, a delegacia,
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que deveria ser um local de acolhimento, perpetua uma formacao discursiva que estigmatiza
essas mulheres e, em vez de protegé-las, muitas vezes as responsabiliza pelo proprio abuso.
Nessa conjuntura, o relato de P3 revela como instituigdes e os discursos sociais € médicos
comumente perpetuam as dindmicas de poder que sustentam o patriarcado.

Assim, tém-se estruturas sociais e de poder que podem influenciar o modo como
vitimas sdo tratadas pelos/nos ambientes em que deveriam ser de suporte ¢ acolhimento. A
hostilizac¢ao sofrida por P3 na delegacia mostra também um preconceito machista que atenua
o estupro a partir da objetificagdo do corpo como merecedor da violéncia ou, pelo contrario,
enfatiza a marginalizacdo desse mesmo corpo, nessa injun¢do, indigno de ser violentado.

A SDO9 busca descrever a realizagdo do exame em P3, todavia ndo compreendemos o
sentido da conjunc¢do alternativa “ou” utilizada em “apresenta odor etilico ou sinais de uso de
drogas”, pois ambas as hipdteses produzem percepcdes sensitivas diferentes. Além disso, o
estado emocional da paciente ¢ registrado como sintomas clinicos € ndo como sentimentos
que a permeiam, algo caracteristico do discurso médico, geralmente mais técnico, portanto
menos afetuoso.

Compreendemos que, nesse atendimento, especificamente, esses sentimentos nao
recebem tanta aten¢do por parte do responsavel pelo registro das informagodes. Por haver um
questionario a ser seguido pelos profissionais, ainda que internalizado, pode-se dizer que a
diferenca no tratamento dado a vitima transparece ndo apenas no que ¢ ou nao registrado, mas
também na forma de realizar esse registro.

No proximo prontudrio, tecemos um batimento entre descrigdo e interpretagao do
segundo atendimento de P3, desta vez executado pela psicologa, que estd e companhia de
equipe multiprofissional. De modo geral, ¢ feita uma nova descri¢do aparentemente com base
no relato da vitima, nesse sentido, o conteido ¢ praticamente o mesmo apresentado no
prontudrio anterior, porém mudam os modos de dizer, o que, a luz da perspectiva discursiva,

influencia também os efeitos de sentidos produzidos pelos enunciados.

5 - Paciente 3 (P3) — Atendimento realizado por psicéloga na presenca de médico,
enfermeira, assistente social

SD1 - P3 relata que em 27 de novembro estava em uma casa noturna e conheceu um
rapaz que se apresentou como |[...], com aparéncia de cerca de 35 anos. Nesse dia
beberam alguns drinks e ela pediu dinheiro emprestado para ir embora, mas ele lhe
ofereceu carona. Durante trajeto, pararam para comprar bebidas e P2 refere que o
rapaz entregou sua bebida ja aberta.

SD2 - Apos isso, refere ndo saber o que aconteceu, tendo acordado sentindo-se
letargica/sem reagdo, estava nua, em regido de mata e com o agressor sobre ela. Relata
que logo apos adormeceu novamente e acordou apos um tempo sozinha no local sentindo
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dores nos bracos, nos seios e na vagina. Devido grau de dor, vitima suspeita que o
agressor ndo tenha realizado penetragcdo apenas com o pénis, mas também com algum
outro objeto.

SD3 - P3 relata ser de municipio no Norte de Minas Gerais, que sua mde faleceu quando
ela tinha 4 anos de idade e apos um tempo seu pai encaminhou ela e os irmdos para
outros lares, atualmente ndo tendo contato com ele e ndo contando com rede de apoio em
Uberlandia. Atualmente, mora apenas com filha de 10 anos na cidade. P3 diz entdo ndo
ter compartilhado sobre a violéncia sofrida com ninguém até recentemente, devido a
inexisténcia de rede de apoio e constrangimento a respeito.

SD4 - No entanto, ha cerca de duas semanas descobriu gesta¢do e compartilhou situa¢do
com médica de sua filha, que a orientou sobre a busca pela delegacia e pelo atendimento
especializado.

SDS5 - Relata que ontem registrou Boletim de Ocorréncia na Delegacia da Mulher e
queixa-se do tratamento oferecido a ela, dizendo ter se sentido julgada e constrangida.
Hoje buscou atendimento no HC apresentando-se fragilizada, chorosa.

SD6 - Diz que sempre sonhou ser mde e até cogitava ter um segundo filho, mas ndo
consegue sustentar gestacdo da forma como ocorreu. Manifesta desejo por realizagdo de
aborto.

SD7 - Apresenta pensamentos de autopuni¢do e morte ligados a situagdo e solicita ajuda
a respeito. Paciente acolhida, orientada quanto aos seus direitos e refor¢ada importancia
de continuidade de cuidados em acompanhamento pelo ambulatorio Nuavidas para qual
sera encaminhada.

Em relagdo ao prontuario 5, embora a SD1 descreva o lugar onde P3 conheceu seu
agressor, ndo ¢ mencionado que se tratava do local de trabalho da vitima, diferentemente do
que ocorre no primeiro atendimento. A auséncia dessa informac¢do pode representar a sua
insignificancia para o ocorrido, pois ndo interfere no acolhimento, tampouco deslegitima a
seriedade do crime. Nesse sentido, o sujeito que conduz o atendimento pode estar posicionado
numa injung¢ao discursiva mais humanizada. Ademais, o encontro casual entre vitima e algoz
¢ descrito como uma ocorréncia comum, a qual qualquer pessoa estd sujeita ao conhecer
alguém. Esse sentido ¢ possivel porque ha detalhes como a apresentacdo e a faixa etaria
aproximada do agressor ¢ a indicacdo de que beberam juntos, indicando certa afinidade. Outro
detalhe importante nessa SD ¢ a explicagdo sobre como a bebida de P3 teria sido adulterada,
ja que ela a recebe aberta das maos do agressor, detalhe que facilitaria a dopagem.

Em “Apds isso, refere ndo saber o que aconteceu, tendo acordado sentindo-se
letargica/sem reagdo, estava nua, em regido de mata e com o agressor sobre ela”, o estado da
vitima — letargica, nua, sem reagdo — expoe a transformacao de P3 num corpo sem agéncia e
desprovido de direitos basicos, como a dignidade, pois ¢ instrumentalizado conforme os
desejos do algoz.

A SD2 da continuidade ao fato, porém de forma menos genérica, por exemplo, sdo
especificadas as dores sentidas pela vitima no momento em que ela acorda apds a violéncia:

nos bragos, seios € vagina. No tocante a isso, hd ainda a tentativa de dimensionar a dor, ao
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apontar que o abusador provavelmente usou algum outro objeto para estuprar P3. A violéncia
aqui ¢ amplificada pela desumanizacao do corpo, que ¢ tratado como objeto de prazer e
violéncia, desconsiderando sua dignidade ou consentimento. Esse efeito de sentido ¢
caracteristicamente patriarcal, estrutura que v€ o corpo feminino pelo viés da objetificacdo, a
partir do qual o corpo ¢ pode ser apropriado e violado conforme os desejos do agressor.

A SD3 reforca a suscetibilidade emocional de P3 bem como a potencializagao do
sofrimento causado pela falta de uma rede de apoio, assim como acontece com P2. Embora a
vergonha de compartilhar o trauma seja comum nesses casos, haja vista o constrangimento
apontado por P3, descrito nessa SD, a consciéncia da falta concreta de ajuda pode dificultar
ainda mais a superagdo. O siléncio prolongado da vitima diante da violéncia sofrida revela a
influéncia do patriarcado, quando mulheres internalizam o constrangimento e a culpa por atos
de violéncia que lhes sdo impingidos. A falta de uma rede de apoio social e institucional, bem
como o sentimento de vergonha sdo produtos de uma sociedade cuja formacao discursiva e
ideolodgica predominante ainda culpa as mulheres por sua propria vulnerabilidade, refor¢ando
o status quo de isolamento ¢ a invisibilidade das vitimas de violéncia sexual.

A SD4 corrobora essa hipotese, pois a vitima possivelmente nao teria conseguido ter
seu direito assegurado, caso nao tivesse compartilhado a situacdo com a médica de sua filha,
responsavel por indicar o Nuavidas. Isso demonstra a importancia do auxilio até mesmo para
conseguir a devida ajuda. E importante ressaltar que a censura das instituigdes acerca de
questdes como o estupro e o aborto sufoca at¢ mesmo a divulgacdo de informagdes, fazendo
com que grande parcela da sociedade ndo tenha sequer conhecimento da existéncia de nticleos
de atencdo especializada a mulher vitima de agressdo sexual, como o Nuavidas.

A SDS evoca um sentido de fragilidade e inconformismo com o modo como as
instituigdes podem tratar mulheres vitimas de estupro. Embora P3 tenha procurado uma
delegacia “especializada” em crimes cometidos contra a mulher, ela diz ter sido insultada,
julgada e constrangida. O tratamento dado a P3 pode ser considerado reflexo da estrutura
patriarcal dos sistemas que regem a sociedade (mediante uma memoria discursiva), dentre
eles o judicial, que banaliza o estupro, descredibiliza e comumente culpabiliza a vitima. O
sistema institucional, assim, que deveria ser um espago de acolhimento, torna-se outro local
em que a vitima ¢ submetida a julgamentos morais, reafirmando relagdes de poder que a
colocam novamente em uma posicao subalterna e vulnerdvel. Nessa injungdo, sdo colocados
em jogo o comportamento, as roupas, o local em que a vitima estava, o aceite da bebida e da
carona, entre outros aspectos circunstanciais, de modo a escapar o sentido de que algum

desses fatores poderia corroborar ou nao a culpa do algoz, transpondo a culpa para a vitima.
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A SD6 traz a tona o embate vivenciado internamente por P3 no que se refere a
gestagdo provocada mediante a violéncia sexual. Ao dizer que cogitou a hipotese de ter um
segundo filho, mas que ndo consegue levar adiante a gestacdo, haja vista o modo da
concepgao, ressoam sentidos divergentes. Por um lado, é possivel inferir que de fato houvesse
um desejo pela maternidade, mas a violéncia sexual, nesse contexto, rompe tal idealizagdo,
levando a uma reavaliacdo da situacdo diante da gestacdo indesejada. Nesse dilema entre
realizar a vontade de ter o segundo filho e levar a gravidez adiante, a paciente opta pelo
aborto por ndo conceber a ideia de dar a luz uma crianga provinda da manifestacao brutal de
poder que a subjugou. Por outro lado, ecoa dos seus dizeres, ainda, o discurso da justificativa
impelida, ou seja, a obrigacdo de explicar o porqué de estar optando pelo abordo diante das
outras op¢oes apresentadas a P2. Essa leitura evoca o pré-construido da autocondenagao que
atravessa e constitui a vitima, sob a injungao social e religiosa.

Ja da SD7, ao trazer os pensamentos de autopunicao, reverbera a necessidade de apoio
e o desespero, sentimento que faz com que a vitima tenha vontade de se punir como uma
forma de se livrar do dor e do trauma vivenciados.

O terceiro atendimento da paciente 3 foi realizado novamente por uma equipe
composta por enfermeira, médica, psicologa e assistente social, todavia o registro das

informagoes foi executado por enfermeira. Vejamos:

6 - Paciente 3 (P3) — Atendimento realizado por enfermeira na presenca de médica,
psicologa e assistente social

SD1 - P3, solteira, mde de uma filha de 10 anos, relata que na madrugada do dia 27 de
novembro de 2021, estava trabalhando na boate e atendeu um cliente.

SD2 - Ambos beberam bebidas alcodlicas e conversaram,; por volta das 3 h da manhd,
ela queria voltar para casa e ndo tinha dinheiro e o homem que a acompanhava se
ofereceu para leva-la. Ela se sentiu segura e aceitou a carona.

SD3 - O homem parou numa distribuidora de cerveja e comprou Skol beats. Ela tomou e
apagou. Relata que acordou nua em um matagal. Acha que ele colocou alguma droga na
bebida, pois a mesma estava letargica ao acordar. Relata que houve penetracdo e
ejaculagcdo, sentiu muitas dores na vagina, nos seios, no baixo ventre e no ombro
esquerdo.

SD4 - A paciente ndo faz uso de contraceptivo uma vez que sempre usa preservativo no
ato sexual, pois a profissdo exige, afirma. E que apos o ocorrido tomou pilula do dia
seguinte e realizou o teste HIV. Também relata de forma emocionada (chorando) que
estda gravida e que quer interromper a gestag¢do, pois ndo saberia como olhar para uma
crianca gerada de um estupro.

SDS5 - Diz que também tem ideagdo suicida (vontade de tomar veneno) e que ainda ndo
fez tal ato porque tem uma filha de 10 anos. [...]. P3 ndo tinha falado do ocorrido com
ninguém, ate entdo, por se sentir constrangida. Porém hd cerca de duas semanas
descobriu a gestagdo e compartilhou a situacdo com médica de sua filha, que a orientou
sobre a busca pela delegacia e pelo atendimento no HC-UFU.
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SD6 - Relata que ontem registrou Boletim de Ocorréncia na Delegacia da Mulher e foi
mal recepcionada dizendo ter se sentido julgada e constrangida.

Nesse outro registro, diferentemente dos relatos anteriores, o algoz ¢ narrado como
alguém que contratou algum servico prestado pela vitima, ja que € descrito como cliente, o
que parece reforgar a objetificagdo da vitima pela mercantilizagdo do corpo feminino. Isso,
pois, a descri¢do de que a vitima trabalha em uma boate ou ambiente similar faz com que o
substantivo ‘“cliente” seja relacionado a prostitui¢do, termo que carrega consigo uma
formagao discursiva pejorativa, na qual o corpo da mulher ¢ tratado como produto ou servigo
disponivel para o consumo.

Na SD2 merece destaque o fato de P3 ter se sentido segura para aceitar a carona
oferecida pelo agressor. Essa seguranga possivelmente proveio, dentre outros fatores, da
aparéncia do individuo, o qual possivelmente estava limpo, bem-vestido ¢ bem cuidado,
opostamente a caracteristicas estereotipadas contrarias as descritas, comumente associadas a
pessoas de ma indole no imaginario social.

A SD3 especifica o tipo de bebida oferecida a P3, que perdeu totalmente os sentidos
apos ingeri-la. A perda dos sentidos e a letargia que acometia a vitima ao acordar indicariam a
adulteracao da bebida por meio de alguma droga.

Contrariando os relatos anteriores, P3 especifica que houve ejaculagio. E possivel que
essa divergéncia de informagdes seja resultado do choque sofrido pela vitima, pois estando
desacordada e/ou letargica, ndo haveria como estar certa sobre a ejaculacdo, ou ainda, ¢é
possivel que a paciente tenha afirmado isso em razao da gestagdo que a levou a buscar ajuda
no Nuavidas, ja que tal fato seria condi¢do indispensavel para a fecundagdo que deu origem a
gravidez.

A descri¢do dos locais exatos das dores sentidas por P3 d4 margem a interpretacdo de
que elas resultam ndo apenas do ato nao consensual, mas da violéncia empregada durante o
estupro, da objetificagdo do corpo dominado e violentado.

Da SD4, especificamente o enunciado “A paciente ndo faz uso de contraceptivo, uma
vez que sempre usa preservativo no ato sexual, pois a profissdo exige, afirma”, parece
emergir a necessidade de justificativa por parte de P3, como se a paciente sentisse a iminéncia
de uma acusacdo, ainda que tal acusagdo nao se materialize, de fato. Ao estabelecermos um
adendo a discussdo independentemente do crime sexual, a justificativa de P3 reflete uma

formacgao discursiva que atribui jugo a mulher que engravida. Nessa conjuntura, por ser
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culpada, a mulher ndo possui o direito de decidir sobre seu corpo, ja que “engravidou porque
quis, pois ha inimeros métodos contraceptivos, distribuidos, inclusive, pela rede ptblica®*”.

Embora essa acep¢ao ndo se configure especificamente como uma assertiva plausivel a
partir da analise que tecemos, ela se faz relevante, haja vista o critério condenatdrio pelo qual
comumente perpassa uma decisdo que envolva interromper uma gestagao no Brasil. Em outras
palavras, ¢ possivel que o enunciado de P3 emerja como justificativa para afastar a
condenacao agregada ao aborto. Esse discurso nos faz refletir que a necessidade de se
defender/justificar, mesmo na condi¢do de vitima, deve-se a normatizagdes referentes ao
julgamento e a consequente condenacao historica e social imposta a mulher.

Vale destacar, ainda, a normatizag¢do da violéncia sexual como outra caracteristica que
leva a culpabilizagcdo da vitima de estupro, a qual precisa se provar inocente no processo de
dentncia de seu algoz. Nesse sentido, a violéncia fisica e simbolica contra as mulheres pode
ser compreendida como estrutural e institucionalizada.

O terceiro periodo da SD4 parece indicar o sentimento de P3 frente ao dilema de
interromper ou levar adiante a gestacdo. Esse sentido emerge pelo verbo ‘“chorando”,
sinalizado entre parénteses com o intuito de indicar aparente emotividade da vitima, que
talvez se sinta dividida ou com algum tipo de pesar diante da decisdo a ser tomada. Nesse
contexto, a memoria discursiva evocada ¢ a da ideologia cristd, que condena o aborto como
assassinato e defende o direito do feto a vida, alegando a existéncia da alma. Tal formacao
discursiva, ao atravessar P3, evoca sentidos de interdicdo tanto do corpo, que € controlado,
quanto da mente, disciplinada sob determinado viés ideologico. A necessidade de justificar a
opcdo pelo aborto ¢ retomada pelo enunciado “ndo saberia como olhar para uma crianca
gerada de um estupro”. O nascimento do bebé, nesse caso, funcionaria como gatilho para a
memoria do trauma, fazendo com que P3 revivesse psicologicamente o estupro e todo peso
que tal violéncia carrega consigo.

A SDS5 retoma o humor deprimido e os pensamentos suicidas, relatados em todos os
atendimentos prestados a P3. Compreendemos que a repeticdo dessa narrativa representa a
persisténcia do trauma, cuja potencialidade, mesmo com o acompanhamento do Nuavidas,
leva a vitima a ter ideacdes recorrentes de suicidio. Ha, inclusive, a especificagdao do tipo de
autoexterminio planejado mentalmente por P3 (tomar veneno), destacado entre paréntesis. A

paciente ainda relata que o Unico impedimento seria a filha, de 10 anos, o que representa

>4 Esse tipo de comentario estd sempre presente em postagens que falem sobre a criminalizagdo/legalizagio do
aborto.
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renuncia daquilo que, mediante o caos, acredita ser melhor para si em razdo da filha, mas
também aponta para a falta de rede de apoio no que se refere ao cuidado da filha.

Ja na SD6 ha a especificagcdo do tipo de constrangimento sofrido por P3 na delegacia,
durante o registro do Boletim de Ocorréncia. O verbo julgar, no participio passado, permite-
nos compreender o exercicio de uma formacgdo discursiva preconceituosa, a qual
possivelmente julga P3 pela profissdo, motivo pelo qual a condena pelo estupro.

Dentre as informagdes constantes nos prontudrios das pacientes, ha uma regularidade
em comum a todas referente a interrup¢do da gestagdo, isto é, a procura pelo atendimento
oferecido pelo Nuavidas em parceria com o HCU parece ocorrer predominantemente por
mulheres que engravidaram a partir do estupro. Das sete mulheres que aceitaram participar da
pesquisa, seis optaram pela interrupcdo da gestagdo. Tal fato talvez explique o pequeno
percentual de conhecimento que se tem acerca do verdadeiro nimero de mulheres estupradas,
pois ¢ possivel que a maior parte das denunciantes esteja gestante devido ao estupro, e pode
ser que esse fato, unicamente, faga com que tais mulheres busquem por ajuda. Em outras
palavras, talvez o indice de mulheres que denunciam o abuso fosse ainda menor, nao fossem
as gestacoes dele decorridas.

Outra regularidade ¢ que o sentimento de culpa em decorréncia do abuso se soma ao
sentimento de culpa pelo abortamento. Assim, uma mulher que engravida em consequéncia
do estupro ¢ condenada mais de uma vez, haja vista as formagdes discursivas e ideologicas
que constituem e atravessam tanto ela quanto as instituicdes, dentre elas a familia, a
sociedade, a justica, a igreja.

Além disso, ha ainda a culpa pelo estupro em si, a qual € proveniente de uma formacao
discursiva machista, formada pelo patriarcado, que culpabiliza a mulher que nio segue
determinados preceitos e que, nessa injun¢do, ¢ moralmente “imoral” e “merecedora” da
violéncia sofrida. Esse sentido pode ser apreendido quando se questiona a roupa, o local, o
comportamento da vitima de estupro.

Essa vitima ¢ condenada por si mesmo, pelas institui¢des judiciais, pela forma como
os casos de estupro sdo conduzidos, pelo tratamento que muitas vezes recebem ainda na
delegacia e/ou nos tribunais. Isso porque tais instituicdes estdo fundamentalmente estruturadas
numa sociedade originalmente patriarcal, logo estdo pautadas por leis e codigos de conduta
enviesados por juizos de valor subjetivos e ideoldgicos. Nesse mesmo bojo estdo as religides,
as quais se tornam responsdveis por outra condenagdo, pois ¢ a partir de uma formacgao
discursiva ocidentalmente religiosa que essas mesmas mulheres se culpam e sdo novamente

condenadas pela sociedade ao optarem pela interrupcao da gestacao.
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Assim, por mais que o estupro possa acometer corpos diversos, massacra o corpo da
mulher de diferentes formas e repetidas vezes, de forma fisica, psicologica e moral, de modo a
aniquila-lo. Trata-se de um exercicio de poder pautado no desejo pelo controle do corpo

“naturalmente” subjugado.

8 - Paciente 4 (P4) — Atendimento realizado por psicéloga

SD1 - Paciente relata ter ido a festa com amiga e durante a mesma ingeriu bebida
alcodlica ofertada por homem com quem conversava. Sua proxima lembranca é acordar
com corpo dolorido e sozinha na casa. Foi embora da festa sem entender o que havia
acontecido. Ndo pensou mais no assunto até participar de evento a trabalho e sentir-se
mal com enjoos. Foi atée Unidade de saude e la recebeu a noticia de estar gravida. Relata
ndo ter tido rela¢do sexual consentida nos ultimos meses. Acho que a ultima foi em
janeiro.

SD2 - Chora muito e diz ter feito tentativa de autoexterminio duas vezes ao saber da
gestagdo. Sente se muito mal e ndo deseja levar adiante. Ndo contou a ninguém os fatos
ocorridos.

SD3 - Conta que foi criada até os 15 anos pela avo, os pais a abandonaram. Quando a
avo morreu ficou sozinha sendo ajudada por amigos e vizinhos. Recentemente a mde a
procurou pedindo ajuda para cuidar do irmdo de 2 anos. Foi morar com a mde para
ajuda-la financeiramente. Trabalha como bombeira em eventos.

SD4 - Orientamos quanto aos seus direitos, e informamos as opgoes para o caso de
gestacdo fruto de violéncia. Sua escolha é pela interrupg¢do.

Ela apresenta-se emocionalmente fragilizada, choro constante. Sente enjoos e ndo esta se
alimentando.

A paciente quatro (P4) ¢ descrita em termos clinicos e objetivos, com énfase nos
sintomas relatados (enjoo, falta de apetite) e observaveis (choro constante, fragilidade
emocional). Tal método exemplifica como as praticas discursivas da Medicina transformam
sujeitos em objetos de conhecimento, ao focarem nos sintomas e se desvencilharem das
subjetividades, e produzindo objetivacdes acerca dos pacientes.

No entanto, apesar das caracteristicas historicamente enrijecidas do género textual
prontuario médico, a narrativa da paciente traz aspectos subjetivos sobre a infancia e a relagao
familiar ¢ apresentada de modo a reforgar sua condigdo atual e pregressa de vulnerabilidade.
A trajetoria de vida de P4 ¢ retomada ndo apenas para explicar a condi¢gdo emocional e
psicoldgica enfrentada pela vitima, mas parece ecoar a necessidade de justificar a decisdo de
interromper a gestacao proveniente do estupro.

Tal sentido emerge, uma vez que o enunciado “Conta que foi criada até os 15 anos
pela avo, os pais a abandonaram. Quando a avo morreu ficou sozinha sendo ajudada por
amigos e vizinhos. Recentemente a mde a procurou pedindo ajuda para cuidar do irmdo de 2

anos. Foi morar com a mde para ajuda-la financeiramente. Trabalha como bombeira em
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eventos”, presente na SD3, esta posicionado entre a descricdo da gestagdo, na SD2, e a
decisdo pelo aborto, na SD4.

As orientagdes repassadas a P4 acerca de seus direitos, bem como as opgdes para a
interrup¢do da gestagao revelam a complexidade de um processo que envolve tanto a
intervengdo do sistema de saude quanto do sistema judiciario. Esse discurso emerge da
mobilizagdo do substantivo “direitos”, constante na SD4 (Orientamos quanto aos seus
direitos [...]), o qual traz a tona implicagdes institucionais sobre o corpo feminino, o qual tem
o poder de escolha apenas mediante o estupro. Sob tal dtica, a apresentag¢do das possibilidades
e o diagnostico atuam como formas de intervengao disciplinar, e a decisdo pela interrup¢ao da
gestacdo, mediada pelo médico, pode ser compreendida como um exemplo de como o
discurso médico regula a materialidade do corpo feminino.

Assim, além de o prontudrio funcionar como uma ferramenta, ao registrar
detalhadamente o historico da paciente, as reagdes perceptiveis e as a¢des tomadas, criando
uma base de dados que pode ser utilizada para futuras intervengdes, tal ferramenta também se

configura como instrumento para manutengao, controle € monitoramento da paciente.

9 - Paciente 4 (P4) — Atendimento realizado por médica e psicologos

SD1 - 21 anos, bombeira, sem religido, parda, ndo sabe orienta¢do sexual, separada ha
8 meses (relacionamento heterossexual).

P4 comparece por manuten¢do do desejo de interrup¢do. Fala sobre a falta de apoio e
ndo contou a historia para ninguém.

SD2 - Tem medo do julgamento da mde e fala que ndo tem um bom relacionamento com
a mesma. Mora na mesma casa que a mde o irmdo, pois prometeu para avo antes de a
mesma morrer que cuidaria da mde e do irmdo. Hoje é a unica que trabalha em casa, é
bombeira civil.

SD3 - Acredita que a interrupgdo serd um motivo de renascimento. Desde o diagnostico
ndo consegue se alimentar, perdeu peso por vomitos, que reduziram pouco com as
orientacoes e medicacoes.

SD4 - P4 esta ciente das possibilidades de seguir o pré-natal, entrega legal, mas ndo
acredita ser possivel outra saida que ndo seja a interrupgao.

No segundo registro de P4, a historia e as circunstancias da vida da paciente sdo
reintegradas a sua condigdo clinica. A retomada da promessa feita a avo, bem como a relagdo
conflituosa com a mae e a responsabilidade financeira da paciente sdo apresentadas como
fatores influenciadores de seu estado emocional e de suas decisdes. A necessidade de
confirmar a decisdo de interrupcdo da gravidez parece indicar uma busca também por
respaldo legal da equipe de atendimento, haja vista as implicagdes relacionadas ao aborto,
quando nao realizado sob as circunstancias previstas em lei, tanto para a mulher, quanto para

os responsaveis pela execucdo do ato. Esse efeito de sentido ¢ reforcado pela SD4 (“esta
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ciente das possibilidades de seguir o pré-natal, entrega legal, mas ndo acredita ser possivel
outra saida que ndo seja a interrupgdo’), pois a possibilidade de interrupgao da gravidez ¢
regularmente descrita como ultima opg¢ao, revelando a interdi¢ao sofrida pelo corpo.

As possibilidades apresentadas a paciente (seguir o pré-natal, entrega legal) sdo
normativas, oferecendo opcdes regulamentadas pelo sistema de satde. A escolha da

interrupgao, apesar de ser uma decisdo pessoal, ¢ mediada e controlada pelo discurso médico.

10 - Paciente 5 (P5) — Atendimento realizado por médica, psicéloga e assistente
social

SD1 - 35 anos, natural e procedente de Patos de Minas, engenheira civil, mora com os
pais desde 2020, divorciada, catdlica.

P5 conta que més passado [...] foi em festa com amigas em setor de chdcaras [...]. Fala
que na festa usou bebida alcoolica (ndo consegue quantificar) e que quando decidiu que
queria ir embora, os amigos sugeriram que P35 fosse de carona com o ex-marido de
conhecida que trabalha no mesmo emprego. O mesmo a levaria para casa. P5 acordou
no final da madrugada na casa do agressor no [...]. Perdeu a consciéncia, ndo se
lembrando do que aconteceu. Quando acordou, estava sem a parte de baixo da roupa e
com dor em regioes intimas.

SD2 - Voltou para casa e ndo falou com ninguém. Quando percebeu atraso menstrual,
fez teste de farmadcia e o mesmo veio positivo. Se sentiu mal, acreditou que iria
menstruar. Confirmou a gestagdo com Beta HCG 18/4.

Apds, comegou a pesquisar na internet e encontrou sobre o Nuaviadas nas redes sociais.
Ndo tem rede de apoio. Ndo contou para ninguém. Pensa em denunciar, porém tem medo
da exposi¢do e do conhecimento da familia.

SD3 - Ndo tem duvida sobre interromper a gestacdo, mas por vezes fala de Deus e chora
pelo ocorrido.

Em consulta por telefone, P5 fala que esta bem, apesar de triste, aliviada por estar
resolvendo a situagdo, mas deseja ter certeza de que o tratamento deu certo.

Mantém a historia da violéncia em segredo e ndo tem rede de apoio.

A historia de P5 ¢ apresentada de maneira factual e objetiva. O foco recai nos eventos
relacionados ao estupro e as circunstancias precedentes e decorrentes ao/do ato, como o
consumo de alcool, a perda de consciéncia e a descoberta da gravidez. As informagdes
pessoais, como idade, profissao, estado civil, religido e situacdo familiar sdo coletadas, pois
s3o caracteristicas do género textual e constituem o histérico das pacientes®.

O “medo” de denunciar o ocorrido, relatado por P5 na SD2 (“Pensa em denunciar,
porém tem medo da exposi¢do e do conhecimento da familia”), parece evocar uma memoria
discursiva em torno das possiveis consequéncias de tornar o abuso publico. Tal discurso pode

ser justificado, pois a exposi¢do publica vem acompanhada, muitas vezes, de estigmas e

55 A auséncia de informagdes pessoais, como idade e profissdo nos prontuarios de algumas pacientes, pode ser
atribuida a falhas humanas, que geralmente ocorrem devido a alta demanda de atendimentos. Assim, tais
informagdes sdo inerentes ao género e deveriam estar presentes em todos os prontuarios, todavia, muitas vezes o
numero de pacientes excede a quantidade de profissionais disponiveis, o que pode acarretar na falta dessas
informag¢des nos prontuarios médicos.
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julgamentos, tanto pela sociedade quanto pela propria familia. A preocupacdo com a reagao
da familia e o medo, possivelmente de desaprovacdao ou de nao ser apoiada, sdo questdes
recorrentes, fato que retoma a memoria discursiva sobre o papel da familia como instituigao
que protege, mas que também pode ser fonte de opressdo e controle.

O enunciado “Ndo tem duvida sobre interromper a gestagcdo, mas por vezes fala de
Deus e chora pelo ocorrido”, presente na SD3, traz a tona o discurso religioso numa injuncao
de controle sobre o corpo de P5 e expode a tensdo entre a decisdo pessoal de interromper a
gestacdo e a influéncia de crengas religiosas sobre tal escolha. A primeira parte do enunciado
(“Nao tem duvidas sobre interromper a gesta¢do”) sugere que PS5 tomou uma decisdo clara e
racional sobre o que deseja fazer com relagdo a gestacdo, todavia, a meng¢do a Deus e as
lagrimas (“mas por vezes fala de Deus e chora pelo ocorrido™) indica que, apesar da decisao,
PS5 € perpassada por um conflito interno, possivelmente causado por uma formagao discursiva
religiosa que associa o aborto a questdes morais e espirituais que condenam o ato. Foucault
(2004) pondera que a religido ¢ uma institui¢do que desempenha papel crucial na formacao e
regulacao das normas sociais. Ao fazer tal afirmacdo, o filésofo explora como o poder se
manifesta de maneiras sutis e difusas, moldando as subjetividades e o comportamento dos

sujeitos.

11 - Paciente 6 (P6) — Atendimento realizado por médico, enfermeira, assistente
social e psicéloga

SD1 - P6, 37 anos, mora sozinha, [...], solteira, escolaridade pos-graduagdo, religido
catolica.

Preocupacgdo principal: Violéncia sexual cometida por agressor desconhecido ha 05
meses.

Historia da moléstia atual: Paciente veio a este servico por sua psiquiatra particular,
para avaliar interrup¢do da gestag¢do fruto de violéncia sexual. Sofreu violéncia sexual
de tipo ndo conhecido, mas presumida de penetragdo vaginal, ha 05 meses. A violéncia
foi cometida por agressor desconhecido por meio desconhecido. Paciente estava em uma
festa com colegas de trabalho, no dia 24/01/22, por volta de 20:30, quando consumiu
uma bebida alcodlica azul que ndo sabe o nome. Apos a ingestdo, ndo se lembra de mais
nenhum fato, apenas de acordar no outro dia, por volta de 09:00, com sangramento
vaginal e ainda apresentando vertigens, ndo conseguiu dirigir para casa, foi levada por
uma colega.

SD2 - Descobriu a gestagdo em margo, e desde entdo tem se sentido muito suja, com
muita dificuldade de aceitar a gesta¢do. Conta que ndo sente afeto pelo concepto. Conta
que tentou realizar interrup¢do da gestagdo por duas vezes, em margo e em abril, com
uso de misoprostol sem prescri¢do médica, e sem sucesso na interrup¢do. Realizou USG
entre margo e abril, e se sentiu muito mal ao ouvir o BCF [batimentos cardiacos do feto],
queimou o laudo do USG [ultrassonografia]. Eva cuidadora da mae, que faleceu ha 1
més, e SO conseguiu procurar o servico agora. Ndo tem rede de apoio, apenas sua
psiquiatra sabe da gestacdo. Deseja muito a interrup¢do da gestagdo.

Antecedentes patologicos: Transtorno bipolar, ansiedade.



135

SD3 - Relata duas tentativas de autoexterminio anteriores, e queixa de pensamentos
intrusivos com desejo de morte apos diagnostico da gestagdo.

Realizacdo de exame:

Paciente abalada, consciente, orientada, ndo apresenta déficit mental, ndo apresenta
odor etilico ou sinais de uso de drogas.

Sem lesoes corporais relatadas ou visualizadas.

A historia do atendimento da paciente seis, assim como as outras, ¢ apresentada de
maneira objetiva, com énfase nos detalhes do evento traumatico, sintomas e reacoes
subsequentes. A narrativa clinica foca em dados como a ingestdo de bebida alcodlica, perda
de memoria, sangramento vaginal e as tentativas de interrup¢do da gestacdo, questdes que
constituem um conjunto de informag¢des médicas e comportamentais.

As tentativas de interrupcdo da gestagdo com uso de misoprostol, porém sem
prescrigdo médica, e o desejo de interromper a gestacdo sdao naturalizados pelo discurso
médico, que propde um acompanhamento regulamentado e seguro. A decisdo pela interrupgao
da gestacdo ¢ mediada pelo sistema de saude, que busca regular essa escolha dentro de
parametros legais e médicos.

O adjetivo “suja”, presente em enunciado da SD2 (“Descobriu a gestagdo em margo, e
desde entdo tem se sentido muito suja, com muita dificuldade de aceitar a gestagdo”), sugere
um efeito de sentido ligado a ideia de impureza associada a gravidez, especialmente em um
contexto de violéncia sexual. Essa impureza ndo ¢ apenas fisica, mas também simbdlica,
refletindo sentimentos de vergonha e culpa que a paciente pode estar experimentando. Tendo
em vista a constituicao social e historica do sujeito, a sensa¢do de “suja” pode indicar uma
crise na identidade de P6, em que a paciente se v&é marcada por uma experiéncia traumatica
que afeta sua percep¢ao de si mesma e sua dignidade.

A auséncia de afei¢ao pelo feto pode ser lida como uma ruptura de expectativas sociais
de que a gestacdo e a maternidade devem despertar naturalmente amor e cuidado, sentido
evocado pela memoria discursiva que associa esse papel ao ideal de amor incondicional
feminino. Tal efeito de sentido desafia, nessa injungdo, normas e idealiza¢des sobre padrdes
relacionados a mulher e a maternidade, desestabilizando o discurso dominante e patriarcal de
que a experiéncia da maternidade ¢ universalmente positiva ou desejada.

As normas sociais e religiosas que regulam o corpo e a reproducdo estdo presentes
nessa memoria discursiva, corroborando a asser¢ao de Foucault (1988) em suas discussoes
acerca da biopolitica e do biopoder sobre o corpo. Sob tal otica, os corpos femininos sdo

regulados por meio de leis, normas médicas e pressodes sociais, especialmente no que se refere
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a reproducdo, o que acontece por meio da imposicdo de regras e expectativas sobre o que ¢
considerado moral e socialmente aceitavel.

Na SD3, a descricdo de auséncia de odor etilico ou sinais de uso de drogas parece ser
uma forma de afirmar a legitimidade da narrativa de P6, ao descrever o estado fisico da
paciente. Isso reflete como o discurso médico pode exercer controle sobre o relato da
paciente, de modo a (in)validar suas experiéncias com base em normativas que se atém a
aspectos pontuais e transitérios, como estar sob o efeito de substidncias. Tal forma de
descrever a paciente contribui para a produgdo do que Foucault (2006) denomina como
“verdade”, a qual refor¢a ou nega a legitimidade de P6 enquanto sujeito autdbnomo. Esse
poder de definir o que € “normal” ou “anormal” também se caracteriza como uma forma de
biopoder, em que o corpo feminino ¢ controlado e regulado mediante praticas discursivas que
definem e restringem concomitantemente a subjetividade de P6.

No que se refere as tentativas de autoexterminio, compreendemos que a gestagao,
quando ndo desejada, funciona como uma forma de aprisionamento, uma experiéncia que
anula a autonomia da mulher sobre o proprio corpo. O desejo de morte, nesse caso, representa
uma fuga de uma situagdo simbolicamente violenta, representada pela imposicao da
maternidade e pelo abuso sexual. Vislumbramos, nesse sentido, como o discurso médico e
social perpetuam relagdes de poder que regulam o corpo feminino e a subjetividade das
mulheres, especialmente em contextos de vulnerabilidade, como a gestacdo ndo desejada. Tais
normas, internalizadas por memorias discursivas, moldam a forma como as mulheres

percebem e vivenciam a propria existéncia, amiude em oposicao a seus proprios desejos.

12 - Paciente 7 (P7) - Atendimento realizado por médico, enfermeira, servico social e
psicéloga

SD1 - Preocupagdo principal: Violéncia sexual cometida por agressor conhecido ha 82
dias.

Historia da moléstia atual: Paciente veio a este servigo, desacompanhada para
acompanhamento da equipe de saude. Sofreu violéncia sexual presumida do tipo
penetragdo vaginal ha 82 dias. A violéncia foi cometida por agressor conhecido, amigo
de amigos, chamado [...], por meio de forca fisica. Paciente conta que estava em casa
com amigos, durante a noite de 30/04/22, quando [...] chegou até sua casa, por ser
amigo de seus amigos. Apos o término da reunido, todos foram embora, paciente
acredita que o agressor havia roubado o controle do portdo de sua casa, pois ele entrou
sem que ela percebesse. Paciente ndo se lembra do episodio da violéncia em si, mas
conta que acordou no outro dia com o agressor em sua casa, quando uma amiga chegou.
SD2 - O agressor contou que havia abusado dela, e ameacou ela e sua amiga que se
contassem o que aconteceu ele iria prejudicar o filho da paciente. Apos a violéncia, a
paciente fez uso de pilula do dia seguinte, e apos 3 dias realizou sorologias com
resultado negativo. Ndo sabe informar se fez uso de preservativo.
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SD3 - Afirma uso de dalcool por parte do agressor. Paciente fez uso de dlcool, voluntario,
e ndo sabe informar se fez uso de outras drogas, mas acredita que pode ter sido dopada.
Chegou até o servigo, pois descobriu a gestagdo apos realizar um BHCG no ultimo més,
pré-inser¢do de implanon.

SD4 - Ao exame: (realizado na presen¢a da enfermeira): Paciente em bom estado
emocional, consciente, orientada, ndo apresenta déficit mental, ndo apresenta odor
etilico ou sinais de uso de drogas.

A forma como o prontuario descreve a violéncia sexual sofrida por P7, como um
“presumido” ato de penetragdo vaginal, reverbera uma memoria discursiva em que a
experiéncia da vitima ¢ colocada em termos de incerteza ou duvida, embora a concepcao do
feto ndo dé abertura para tal presuncdao. Nessa conjuntura, o adjetivo “presumido” introduz
um efeito de sentido ambiguo que pode minimizar a gravidade do evento ou questionar a
validade do relato da vitima. Essa possibilidade de leitura ecoa de ja-ditos, em que o relato
feminino ¢ silenciado e invisibilizado, corroborando a emergéncia de discursividades como
essa, conforme mobilizado no prontuario de P7.

A SD1 também menciona o uso de forca fisica pelo agressor e a presenga de ameacgas,
mas a narrativa parece estar mais centrada nas acdes do agressor do que no impacto
emocional e psicologico para a vitima. Esse enfoque no comportamento do agressor pode
despersonalizar a experiéncia da vitima, relegando-a a um papel passivo na narrativa. Isso
reflete uma memoria discursiva patriarcal em que a voz e a experiéncia das mulheres sao
subjugadas ou minimizadas.

A adjetiva¢do do uso de alcool por parte da paciente, como “voluntdrio”, na SD3
(“Paciente fez uso de dlcool, voluntario”), assim como a incerteza sobre o uso de outras
drogas, pode evocar memorias discursivas de desconfianca do relato da vitima, bem como
associar o consumo de substancias a sua culpabilizacdo. Isso porque, em muitos contextos, o
uso de alcool ou drogas por parte da mulher ¢ mobilizado para deslegitimar a experiéncia de
abuso, discurso que insinua a responsabilidade da vitima pelo ocorrido. Essa formacao
discursiva perpetua a violéncia simbolica e fisica contra as mulheres, reforcando normas
patriarcais que responsabilizam a vitima em vez do agressor.

A narrativa também revela modos de sujeicdo fisica e psicologica da vitima ao
agressor, desde o0 momento em que ele entrou em sua casa, sem permissdo, até a ameaga
explicita contra o filho da vitima. Tais formas de controle e dominagdo se constituem como
relagdes de poder e podem ser associadas ao patriarcado, pois o corpo feminino ¢ visto, nessa
injuncdo, como um territorio a ser dominado pelo agressor, cujo poder ndo ¢ exercido apenas

pela violéncia fisica, mas por meio da violéncia psicologica, que impde o silenciamento da
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vitima em troca da seguranca de seu filho. Esse tipo de coer¢do ndo s6 perpetua o trauma da
violéncia, mas também insere a vitima em uma posi¢ao de constante medo e subordinagao.

A avaliagdo de que a paciente estd em “bom estado emocional, consciente, orientada”,
“sem déficit mental” ap6s a violéncia sofrida, descrita na SD4, pode ser uma tentativa de
“normalizar” sua condi¢do, desconsiderando a profundidade do trauma emocional e
psicoldgico. Essa normalizagdo ¢ uma forma de invisibilizar a dor e o sofrimento da vitima,
tornando-a paciente, no sentido literal, conformando-a as expectativas sociais de que as
mulheres devem suportar a violéncia sem demonstrar fraqueza ou perturba¢do emocional.

Foucault (1988) nos ajuda a entender que o discurso clinico tem o poder de definir o
que ¢ considerado “normal” ou “patologico”. Ao descrever a paciente como estando em “bom
estado emocional” e sem sinais de uso de substancias, o prontudrio exerce uma forma de
biopoder, em que o estado da vitima ¢ objetificado e avaliado em termos que podem
desconsiderar a subjetividade de sua experiéncia. Isso reforca uma norma social na qual o
sofrimento feminino ¢ frequentemente minimizado ou ignorado.

A analise dos prontuarios, de modo geral, revela como o poder disciplinar e os AIE
determinam a pratica médica e o atendimento as pacientes, moldando aquilo que ¢
considerado e/ou invisibilizado em cada registro médico. A memoria discursiva desempenha
papel crucial na construgdo e interpretacdo das narrativas das pacientes, refletindo as normas e
ideologias que permeiam o atendimento e a regulacdo dos corpos e comportamentos. Essa
interacdo entre poder, ideologia e discurso se torna fundamental para entender como as
praticas de cuidado e as experiéncias das pacientes sao moldadas e reguladas dentro do
sistema de saude a partir de normatizagoes.

Os prontudrios médicos tendem a refletir essas normas ao documentar e categorizar as
experiéncias das mulheres de acordo com critérios que muitas vezes refor¢am estereotipos de
género e expectativas patriarcais. Por exemplo, as decisdes sobre o tratamento e as
orientacdes dadas podem ser baseadas em ideias preconcebidas sobre o comportamento e o
papel das mulheres em uma injungdo machista. O patriarcado, assim, legitima a opressdo por
meio do discurso médico, que determina uma estrutura enrijecida para os prontuarios
médicos.

A partir da andlise desses prontuarios, compreendemos que a medicina atua como
poder disciplinar, pois detém a capacidade de influenciar a estrutura do género textual
prontuario, incidindo especificamente na satide reprodutiva de mulheres estupradas. Em todos
os prontudrios analisados, uma das regularidades ¢ a procura pelo atendimento para a pratica

do aborto decorrente do estupro, o qual, nessas circunstancias, torna-se secundario. Isso
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ressoa na presencga recorrente de enunciados que insistem em apresentar a paciente as demais
possibilidades além do aborto e na busca constante de certificacdo da clareza mental e
consequente aptiddo dessas pacientes para optar ou nao pelo aborto. Compreendemos, assim,
que ao mesmo tempo em que tais caracteristicas representam praticas de cuidado ao corpo
violentado, por possibilitarem um aborto legal, tais praticas se restringem, de certo modo, por
ndo tratarem o estupro ¢ as demais consequéncias dele (além da concepgao forcada) como
fator de atengfio primdria nos atendimentos>®.

Vislumbramos que esse funcionamento ¢ determinado por ideologias dominantes, que
mantém naturalmente as relagdes de poder por meio da religido, do Estado e também da
instancia juridica, uma vez que tais instituicdes se fortalecem por meio de discursos
hegemonicos, especificamente, nesse caso, de criminalizagdo do aborto. Nesse sentido,
embora o Estado seja laico, a premissa crista que condena o aborto ressoa em documentos que
regem as leis do pais, as quais regulamentam o aborto, que ¢ fiscalizado, documentado e
reportado pela instdncia médica por meio do prontuario médico. Assim, emergem praticas de
vigilancia, regulamentagdo e controle do corpo feminino.

Isso significa que tais materialidades retomam uma formacao discursiva patriarcal que
recupera ja-ditos histéricos e institucionais que privilegiam o papel da maternidade em
detrimento da possibilidade de escolha individual da mulher quanto ao seu corpo. Nao
obstante a relevancia da saude reprodutiva, o cerne nessa questdo pode obscurecer outros
aspectos do trauma e reforcar a crenga de que o valor das mulheres est4 ligado principalmente
a funcdo reprodutiva. Consoante a isso, as politicas de saude publica podem interferir na
qualidade do atendimento recebido, bem como influenciar na oferta de servigos
especializados e sensiveis a vitima de estupro, consequentemente minimizando a gravidade do
estupro.

O patriarcado, portanto, como um sistema de dominacdo e organizagdo social que
favorece a hegemonia masculina e a subordinagdo das mulheres, influencia sobremaneira o
discurso médico e, por conseguinte, a forma como os prontuarios médicos sdo estruturados,
ditando os processos de objetivacdo. Isso porque ¢ inerente ao patriarcado uma formacao
discursiva que silencia e invisibiliza materialidades relacionadas ao feminino, como a voz € o
corpo, objetificadas e controladas por praticas sociais, cujos sentidos se estabelecem pelas

praticas discursivas.

3¢ Reiteramos que esses resultados estdo ligados aos prontuérios que analisamos, pois ndo sabemos, de fato, se
todas ou a maior parte das mulheres que procuram o Nuavidas estdo gestantes em decorréncia do estupro.
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Por conseguinte, os prontudrios médicos funcionam como materialidades que
transformam a paciente em objeto do saber cientifico, haja vista as praticas discursivas de
categorizagao, classificacao e definicao daquilo que ¢ dito pelas pacientes. Nessa injuncao, o
discurso médico pode refletir expectativas patriarcais sobre o comportamento feminino,
regulando e controlando o que ¢ considerado “aceitdvel” ou “adequado” para mulheres que
procuram por atendimento. Em casos de gravidez indesejada, por exemplo, pode haver um
foco maior em controlar a decisdao da mulher ¢ menos em apoiar sua autonomia e escolha, o
que ¢ justificado também pelo discurso juridico, ao impor uma séric de condigdes e
punibilidades as condi¢des que fogem aquilo preestabelecido e regulamentado em paises que
criminalizam o aborto, como ¢ o caso do Brasil. Nesse sentido, a estrutura dos prontudrios
muitas vezes reflete essas expectativas, ao documentar ndo apenas os aspectos médicos, mas
também a conformidade com as normas morais € sociais predominantes. Isso pode incluir
julgamentos implicitos sobre a moralidade da paciente e suas escolhas.

Apds essa primeira andlise, retomamos os prontuarios médicos a partir de
regularidades enunciativas, a fim de perscrutar discursos possiveis. Nos quadros abaixo, na
coluna a esquerda temos a identificacdo da paciente e a direita temos enunciados extraidos de

cada prontudrio.

Quadro 1 — Regularidades enunciativas dos prontuarios médicos

Pl Paciente expressa humor deprimido, choro, sintomas de ansiedade.
Refere sentimentos de culpa, nojo de si mesma [...].

P2 Refere que sofria abuso por parte do pai, que era estilista [...].

Relata que ndo se recorda quando iniciou [...]

Relata que desde sempre o pai gastava dinheiro com bebida e ndo ajudava em casa, porém,
refere que ha alguns anos, [...] tem mudado o comportamento e ajudado mais.

Refere que um dos seus irmaos ja presenciou uma vez uma cena em que seu pai se esfregava
nela e ndo fez nada.

P3 Relata que foi oferecida carona [...].

Alega que por volta de 05 da manha do dia seguinte [...].

Afirma uso de alcool por parte do agressor [...].

Alega que dois dias ap6s agressao fez teste rapido para HIV [...].
Alega sintomas de autoexterminio [...].

Alega revolta com fato e alega ter sido hostilizada em delegacia [...].

Relata que em 27 de novembro estava em uma casa noturna [...]
[...] refere que o rapaz entregou sua bebida ja aberta.

[...] refere ndo saber o que aconteceu [...].

Relata que logo apds adormeceu novamente [...].

Relata ser de municipio no Norte de Minas Gerais [...].

Relata que ontem registrou Boletim de Ocorréncia [...].
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[...] relata que na madrugada do dia 27 [...].

Relata que acordou nua em um matagal.

Relata que houve penetracao e ejaculagdo [...].
Também relata de forma emocionada [...].

Relata que ontem registrou Boletim de Ocorréncia [...].

P4 Paciente relata ter ido a festa com amiga [...].
Relata nio ter tido relag@o sexual consentida nos Gltimos meses.

P6 Relata duas tentativas de autoexterminio anteriores [...]

P7 Afirma uso de alcool por parte do agressor. [...].

A partir dos enunciados destacados no Quadro 1, observamos que em alguns
atendimentos hd uma predominancia dos verbos “expressa”; “refere”; “relata” e “alega”.
Compreendemos que a modalizagdo e escolha dos verbos em destaque, constantes nos
prontuarios de P1, P2, P3, P4, P6 e P7 revelam regularidades que refletem processos de
objetivacao e relagcdes de poder. A escolha semantica, nesse sentido, denota uma estrutura de
poder que influencia ndo apenas a forma como as experiéncias das pacientes sdo registradas,
mas também como sdo interpretadas®’.

A utilizacdo de verbos que insinuam duvida, como “expressa’; “refere”; “relata” e
“alega”, parece sugerir uma desconfianga do relato da paciente. Essa leitura nos permite
inferir uma tentativa do corpo clinico de se distanciar da veracidade das informagdes dadas
pela paciente, refor¢ando a ideia de que o que ¢ dito pela mulher estd sempre na ordem do
relato, como se necessitasse de validagdo externa. Embora essa caracteristica seja inerente a
medicina, de ter a doenga como objeto predominante (Bedrikow; Campos, 2011), alguns
autores propdem a ampliagdao da Clinica, “partindo de seu nticleo biomédico para os aspectos
subjetivos e sociais de cada sujeito, respeitando a caracteristica singular de cada caso”
(Campos; Guerreiro, 2010, p. 138). Nesse sentido, a mobilizacdo desses verbos ndo apenas
minimiza a experiéncia da vitima, mas perpetua uma hierarquia em que o saber médico se
sobrepde a voz da paciente, refletindo um olhar que prioriza a doenca em detrimento da

subjetividade da mulher vitima de estupro.

7 A meng¢do aos relatos das pacientes, mediada pela modalizacio de verbos que indicam um certo
distanciamento, reflete uma caracteristica da medicina renascentista que prioriza a doenca em detrimento da
singularidade do individuo. Essa abordagem cria uma memoria discursiva nos profissionais de satde, que se
tornam reféns dessa injuncdo, mesmo quando as narrativas dos pacientes os afetam ou sensibilizam. Nesse
contexto, ¢ imperativo promover uma desconstrugdo do discurso médico, permitindo que o olhar do corpo
clinico se volte para as subjetividades e ndo apenas para os sintomas. Foucault (1988, 2001) problematiza essa
dindmica ao destacar como a medicina moderna, emergida a partir da Renascenga, transformou o corpo doente
em objeto de estudo, enfatizando a necessidade de um olhar critico que transcenda a mera observacdo dos
sintomas e reconhega a complexidade das experiéncias humanas. Essa transigao ¢ crucial para entender como as
praticas médicas moldam as subjetividades e as relagdes de poder no campo da satde.
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E relevante salientar que a partir da perspectiva discursiva de linguagem,
compreendemos que o discurso ¢ materialidade da ideologia (Pécheux, 1997) e que nao ha,
portanto, possibilidade de discursos neutros, uma vez que a identificagdo inconsciente do
sujeito com determinado discurso indica um posicionamento. Acerca disso, Faraco (2009, p.
25) pontua que “A tomada de posi¢do do sujeito ¢ constante, pois todo enunciado emerge
sempre e necessariamente num contexto cultural saturado de significados e valores”.

Nessa injungdo, o discurso médico, ao optar por verbos que despersonalizam a
experiéncia feminina, contribui para a objetivacdo das vitimas. Isso porque, quando as
experiéncias sdo tratadas como meros relatos ou alegagdes, as mulheres sdo reduzidas a
objetos de andlise clinica.

Essas regularidades possuem implicagdes significativas para o tratamento das vitimas
de violéncia sexual, uma vez que a forma como os relatos sao registrados pode impactar nao
apenas o cuidado oferecido as pacientes, mas também perpetuar um discurso que deslegitima
as experiéncias dessas mulheres e contribui para a normatizacdo da violéncia e o/a
silenciamento/invisibilizagdo das vitimas e, consequentemente, da violéncia sexual.

No Quadro 2, destacamos outras regularidades também presentes nos prontudrios
médicos, as quais mostram outras formas de abordar as experiéncias narradas pelas pacientes.

Vejamos:

Quadro 2 — Regularidades discursivas dos prontuarios médicos

P3 Discorre sobre sentimentos de culpa e negligéncia [...].
Ela faz elaboragdes significativas [...].

Diz que sempre sonhou ser mae [...].

Diz que também tem ideagao suicida [...].

P4 Conta que foi criada até os 15 anos pela avo [...].
Fala sobre a falta de apoio [...].
Acredita que a interrupgao sera um motivo de renascimento. [...].

P5 [...] conta que més passado [...].
[...] fala que esta bem [...].
P6 Conta que ndo sente afeto pelo concepto.

Conta que tentou realizar interrupcao da gestagdo por duas vezes [...].

P7 Paciente conta que estava em casa com amigos |[...].

Os enunciados elencados nesse segundo quadro apresentam verbos utilizados pelo
corpo clinico também para se referir ao histérico das pacientes, todavia, produzem sentidos
outros. Embora estejam presentes de forma menos recorrente, os verbos “discorre”; “faz”;

“diz”; “conta” e “acredita” produzem sentidos de reconhecimento e valorizacdo da
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subjetividade das pacientes, além de dar voz as suas experiéncias. O verbo discorrer, por
exemplo, conjugado na terceira pessoa do singular (“Discorre sobre sentimentos de culpa e
negligéncia”), sugere um desenvolvimento mais elaborado e reflexivo do que esta sendo
narrado pela paciente, pois discorrer sobre a experiéncia implica a articulagdo de emocdes,
pensamentos e contextos de forma mais profunda. Tal verbo indica uma narrativa que
transcende o simples relato de eventos, pois envolve uma analise pessoal e critica da situacao
vivida. A escolha verbal, portanto, permite que a experiéncia da vitima seja reconhecida em
sua complexidade, valorizando a capacidade da paciente de refletir sobre o fato ocorrido.

O verbo “fazer”, por sua vez, aparece como indicativo de acdo. Sob tal 6tica, quando
se diz que a paciente “faz” algo em relagdo a sua experiéncia — seja expressar sentimentos,
elaborar reflexdes, buscar ajuda ou tomar decisdes — o indicativo de agéncia de si ¢
enfatizado. A escolha verbal, nesse caso, possibilita que a mulher ndo seja apenas uma
receptora passiva da violéncia, exercendo, ao contrario, um papel ativo na constru¢do de sua
narrativa.

O verbo dizer, especificamente “diz”, presente no prontuario de P3, indica uma
comunicagao direta da paciente com o corpo clinico, caracteristica que confere legitimidade a
sua voz. Nesse sentido, o uso do verbo “dizer” atribui peso e importancia aquilo que esta
sendo narrado, o que revela uma abordagem sensivel a subjetividade da paciente e de sua
percepcao acerca do fato relatado. Em outras palavras, a modalizacdo do discurso médico
pode se aproximar mais da escuta ativa e do acolhimento das experiéncias vivenciadas pela
mulher acometida pela violéncia sexual, cujo relato ¢ reconhecido como uma expressao valida
de sua realidade.

O verbo “contar”, nessa conjuntura, parece sugerir uma rela¢do de maior proximidade.
Assim, o compartilhamento da historia se d& de modo intimo e direto, ja que “dizer” algo
implica um gesto de confianca e vulnerabilidade. Desse modo, o verbo em questdo promove
um espaco no qual a mulher pode ser ouvida em seus proprios termos, permitindo que o relato
seja considerado ndo apenas informacao clinica, mas parte da trajetoria de vida da paciente.
Nessa mesma injungdo, o verbo “acreditar” traz a tona a dimensao da crenga e da validagao
das experiéncias narradas pela paciente, reforcando a ideia de que suas percepgdes e
sentimentos sao validos e dignos de consideracao, e que a paciente estd sendo, de fato, ouvida.

A analise desses verbos revela como sentidos escapam na/pela lingua(gem). Por
conseguinte, o discurso médico pode ser moldado por relagdes de poder que podem priorizar
o saber médico em detrimento do paciente, ou nao. Em outras palavras, enquanto alguns

verbos produzem saberes que condicionam a paciente a posi¢do de objeto, outros promovem



144

uma narrativa que respeita e acolhe a sua subjetividade dessas mulheres, reconhecendo suas
experiéncias como validas e dignas de atengdo. Essa mudanga no registro nao apenas
enriquece o entendimento clinico, ao respeitar a caracteristica singular de cada caso, mas
também se alinha a praticas mais éticas e sensiveis as realidades das vitimas.

Sendo assim, compreendemos que o género textual prontuario médico deve cumprir a
funcdo de registrar o relato/histéorico médico das pacientes da forma menos enviesada
possivel. Nesse sentido, embora pela perspectiva discursiva saibamos que nao héa discursos
neutros, ¢ necessario repensar tanto os verbos mobilizados quanto a modalizagdo desses
verbos, para que o relato da paciente vitima de abuso sexual ndo se configure como algo que ¢
sempre questionado. Reiteramos que essas condi¢cdes escapam ao sujeito € que nossa analise
ndo visa a criticar os atendimentos prestados pelo Nuavidas, mas a estrutura prevalecente nos
prontudrios médicos, oriunda de padrdes historicos, cujo cerne estd na doenca e ndo no
paciente.

Ademais, outra regularidade presente nos prontudrios que analisamos ¢ a mengao ao
siléncio acerca da violéncia sexual sofrida. Seja por falta de rede de apoio, conforme
mencionado por grande parte das pacientes, seja sem motivacdo aparente, haja vista a
auséncia de justificativa, como nos casos de P2 e P4 (“Ndo chegou a contar para ninguém”;
“Ndo contou a ninguém os fatos ocorridos”), respectivamente, o padrao de siléncio é o
mesmo.

Apreendemos que essa ¢ uma regularidade inerente a violéncia sexual em si, pois ecoa
também nos relatos postados no site da Revista Superinteressante, analisados na subse¢ao
anterior. Tais narrativas, organizadas em sequéncias discursivas, trazem a tona enunciados
que revelam o silenciamento dessas mulheres sobre o estupro do qual foram vitimas, o que
reverbera até mesmo por meio do agradecimento a revista pelo espaco de escuta, presente em
algumas das narrativas compartilhadas.

Tendo isso em vista, entendemos que as relagdes de poder desempenham um papel
crucial na experiéncia dessas vitimas. Sob a injun¢do do discurso patriarcal, esse siléncio pode
ser fruto de um contexto de opressao, no qual as vozes de mulheres sdao deslegitimadas, o que
se configura como uma estratégia cujo objetivo ¢ manter o controle sobre as narrativas de
abuso, desvalorizando as experiéncias de mulheres e reforcando a ideia de que as vitimas
possuem alguma responsabilidade pelo que aconteceu.

Nessa conjuntura historica, social e cultural, o medo e a vergonha surgem como
sentimentos complexos que também podem moldar as experiéncias das vitimas, de modo a

influenciar as decisdes sobre falar ou nao sobre o abuso sofrido. Tal fato € capaz de contribuir
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para a perpetuacdo da invisibilidade e do silenciamento das mulheres, mas principalmente da

violéncia sexual de género.

4.2.1 O estupro como pratica estrutural

As préaticas sociais e linguisticas estdo profundamente interligadas, configurando e
sendo configuradas por estruturas de poder e ideologia. Assim, os discursos que circulam na
sociedade sdo responsdveis por naturalizar e normatizar a violéncia sexual contra mulheres.
Exemplos literais ou com o sentido semelhante a ora¢des, como “Meninos sdo assim mesmo”’;
“Ele nao conseguiu se controlar”; “Ele ¢ um bom rapaz, nao faria algo assim” e “Isso nao ¢
estupro, ela estava dizendo nio porque queria dizer sim®®”; “Ela estava procurando”; “Quem
mandou ela beber?”; “Ela ndo estava com roupas adequadas”; “Por que ela estava sozinha na
rua a essa hora?” refletem a internalizagdo de discursos que toleram e/ou justificam o estupro,
de modo a reproduzir a violéncia e naturaliza-la, o que ¢ caracteristico de uma estrutura social
machista, historicamente enraizada.

Conforme Michel Foucault (1988), as relagdes de poder permeiam as praticas sociais €
sdo sustentadas e cristalizadas por meio do discurso. No que se refere ao estupro, ha uma
relacdo de dominagdo em que o agressor exerce poder sobre a vitima, poder esse oriundo
tanto das relacdes desiguais de género quanto das discursividades por parte das instituicdes e
da sociedade, haja vista o descrédito geralmente atribuido a vitima de estupro a atenuagdo da
gravidade do crime.

O estupro, como prética social, estd imbricado a ideologias patriarcais que veem as
mulheres como objetos sexuais subordinados aos homens. A manutencdo dessa ideologia,
mediante discursos hegemonicos, perpetua a desigualdade de género, consequentemente
legitimando a violéncia cometida contra a mulher.

Vale lembrar que os discursos hegemodnicos atravessam as praticas institucionais e
legais, as quais, muitas vezes, reproduzem e reforcam a estrutura da violéncia. A
culpabilizacao da vitima e a minimizagdo da violéncia nas delegacias e nos tribunais, por
exemplo, desencoraja as vitimas de estupro a denunciarem os crimes € buscarem por justi¢a, o
que também ajuda na perpetuacao da impunidade dos algozes.

Embora o discurso também possa ser um meio de resisténcia, as narrativas das vitimas
frequentemente revelam como elas internalizam a culpa e a vergonha impostas pelas relacdes

sociais. Neste trabalho, esses sentidos ecoam nos relatos das mulheres estupradas, mas

38 Tal expressdo, dita popularmente, pode ser traduzida para “ela estava fazendo cu doce”.
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também escapa nos prontudrios médicos, ainda que tal género textual possua uma estrutura
mais enrijecida. A subjetivacdo, nessa conjuntura, revela o modo como as vitimas se
enxergam sob a perspectiva dos discursos dominantes, culpando-se pela violéncia sofrida.

Sendo assim, a partir da revisdo bibliografica feita neste estudo e da andalise do corpus
de pesquisa, concluimos que o estupro ¢ estrutural, pois estd enraizado em praticas discursivas
e relagdes de poder que naturalizam e perpetuam a violéncia sexual perpetrada contra a
mulher. Para Mello (2017), quando algo ¢ de certo modo naturalizado, estamos diante de uma
estrutura de pensamento de longa data, a qual s6 pode ser compreendida “quando visualizada
em séculos, pois ¢ estrutural” (Mello, 2017, p. 242). Nesse sentido, o estrutural assim se
constitui num longo periodo de tempo e também numa espécie de estrutura que o fundamenta,
organiza e integra, a qual pode ser entendida sistematicamente por questdes de ordem
histdrica, social, cultural e politica, perpassadas inescapavelmente pela linguagem.

Em outras palavras, o estupro se manifesta como uma caracteristica sistémica da

sociedade brasileira e de suas instituigdes patriarcais.
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S EFEITO DE FIM

Pra todas as mulheres

Abafaram nossa voz

Mas esqueceram de que ndo estamos sos
Abafaram nossa voz

Mas esqueceram de que ndo estamos sos

Essa vai pra todas as mulheres

Marianas, indias, brancas, negras, pardas, indianas
Essa vai pra vocé que sentiu ai no peito

O quanto é essencial ter no minimo respeito

Essa dor é secular e em algum momento ha de curar
Diga sim, para o fim, de uma era irracional, patriarcal

Abafaram nossa voz

Mas esqueceram de que ndo estamos sos

Abafaram nossa voz

Mas esqueceram de que ndo estamos sos

Entado eu canto, pra que em todo canto

Encanto de ser livre, de falar, possa chegar ndo mais calar
Entdo eu canto, pra que em todo canto

Encanto, de ser livre, de falar, possa chegar ndo mais calar

Abafaram nossa voz

Mas esqueceram de que ndo estamos sos

Entao eu canto, pra que em todo canto

Encanto, de ser livre, de falar, possa chegar ndo mais calar
Entdo eu canto, pra que em todo canto

Encanto, de ser livre, de falar, possa chegar ndo mais calar

Mariana Nolasco™

59 Mariana Nolasco ¢ brasileira, compositora, musicista e intérprete da musica “Pra todas as mulheres”, gravada
em 2020. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=sURA8RSUELg. Acesso em: 28 ago. 2024.



https://www.youtube.com/watch?v=sURA8RSUELg
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Para comecar este capitulo, salientamos que o titulo “Efeito de fim” foi escolhido aqui
a fim de destacar que, embora este seja o ultimo capitulo desta Tese, ele ndo indica um
encerramento. Assim, esse titulo aponta para a ideia de que o discurso permanece aberto,
permitindo a continuidade da discussdo temdtica que ora erigimos em futuros trabalhos. Nesse
sentido, sublinhamos que nao se trata de um fim definitivo, mas de uma pausa estratégica que
convida a uma reflexdo continua e expansiva, sugerindo que o processo de construcdo de
sentidos nao se esgota aqui. Assim, o discurso segue em movimento, propiciando novas
analises e interpretagdes.

Ademais, a musica que abre este capitulo, assim como esta tese, ¢ dedicada a todas as
mulheres, pois sintetiza poética e emotivamente temas de luta, identidade e emancipagdo que
permeiam o nosso universo enquanto mulheres e nos sao muito caros neste trabalho. A
mencao a musica, especificamente neste capitulo que produz um efeito de fim para a pesquisa
que ora propomos, ndo apenas contextualiza esta tese no interior de um discurso de
empoderamento feminino, mas busca também estabelecer uma maior conexdo com o leitor.
Nesse sentido, por meio da musica, o convidamos a refletir sobre as questdes arroladas ao
longo desta tese, na qual nos empenhamos em tracar um percurso epistemologicamente
historico, social e cultural que justificassem uma pesquisa na area dos estudos linguisticos,
voltada especificamente aos processos de objetivagdo e subjetivacdo de mulheres vitimas de
estupro, conforme o objetivo a que nos propomos.

A fim de contemplar essa proposta, retomamos nossas questdes de pesquisa,
apresentadas no capitulo introdutdrio, as quais se delineiam também como nossos objetivos
especificos. Assim, por meio da andlise que mobilizamos dos prontuarios médicos de
mulheres estupradas, almejamos vislumbrar como os estupros relatados pelas vitimas sdo
discursivizados institucionalmente, técnica que denominamos processos de objetivacao. Por
conseguinte, intentamos verificar ainda de que forma mulheres violentadas discursivizam o
estupro e a si mesmas como vitimas dessa violéncia, etapa realizada por meio da andlise de
relatos dessas mulheres e aqui designada como processos de subjetivacao.

Para de respondé-las, desenvolvemos mais trés capitulos, cujas tessituras transitam
entre caminhos teoricos e analiticos. O segundo capitulo percorre possibilidades conceituais
concernentes a andlise de discurso materialista, na qual nos ancoramos metodologicamente.
Assim, mobilizamos concepgdes cujo embate tedrico nos interpelou no momento da escrita,
tencionando erigir a andlise do corpus. Essa esteira conceitual transitou especificamente entre
proposi¢des de Michel Foucault e Michel Pécheux a fim de compreendermos os processos

discursivos materializados na/pela lingua, por nos situarmos especificamente nos estudos da
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linguagem. Nesse sentido, buscamos perscrutar a discursivizagdo do corpo feminino como
corpo historicamente docilizado e objetificado por praticas sociais, cujas relagdes se
estruturaram pelo exercicio do poder patriarcal.

No terceiro capitulo, exploramos a constru¢do do feminino a partir das perspectivas
historica e antropoldgica. Assim, discorremos acerca das categorias sociais mulher-homem, as
quais ddo origem as demais categorizagdes ao longo da historia humana. Recorremos a uma
revisdo de autores que problematizam o feminino como constru¢do historica, social e cultural,
de modo a estabelecer e perpetuar relacdes de poder que beneficiam o masculino em
detrimento do feminino. Nesse percurso, perscrutamos como questdes de género sdo
implementadas em paises do sul global, como o Brasil, por meio do processo do colonialismo,
fazendo-se presentes no projeto do Novo Mundo. Com base nesse projeto, estruturam-se a
criacdo e aplicacdo da jurisdi¢do brasileira, projetada por homens e para homens, de modo a
culminar na supressdo dos direitos da mulher e, consequentemente, no apagamento € na
banaliza¢do da violéncia patriarcal de género, fazendo com que crimes como o estupro se
tornassem culturais, caracteristicas que, juntas, culminaram na culpabiliza¢do da vitima e nos
processos de objetivagdo e subjetivagao que analisamos.

Precedendo este capitulo, que atribui efeito de fim para esta Tese, no quarto capitulo
perquirimos nosso corpus de pesquisa, o que fazemos mediante a andlise de relatos de
mulheres acometidas pelo estupro e de prontudrios médicos de outras mulheres também
acometidas pelo ato, atendidas pelo HCU, em parceria com o Nuavidas, com vistas a
responder nosso objetivo.

A partir da andlise esbogada dos prontuarios médicos, compreendemos que a Medicina
regula os corpos de mulheres vitimas de estupro através dos prontudrios médicos, ao
normalizar o trauma e suas consequéncias, de modo a categorizar respostas as perguntas feitas
pela equipe responsavel pelo registro médico e os sintomas apresentados pela vitima, sejam
eles fisicos ou psicologicos como “normais” ou “anormais”. Nesse sentido, o registro dos
diagnésticos como transtornos de estresse poOs-traumatico (TEPT) pode ofuscar as
complexidades individuais acerca da experiéncia do trauma.

Os prontuarios médicos sdo, em certa medida, documentos reguladores, cujos dados
sao utilizados para produzir conhecimentos acerca do estupro e das questdes ligadas a ele, de
modo a influenciar na criacdo de politicas publicas e praticas clinicas. Essa produ¢do de
conhecimentos acaba sendo enviesada por normas e valores que reverberam preconceitos e
desigualdades de género, caracteristica que reverbera, por exemplo, no tratamento das

consequéncias do estupro como algo secundario no atendimento. Assim, ndo obstante os
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relatos sejam registrados, o foco do atendimento, em si, recai nas opgdes apresentadas a
paciente de interromper ou levar adiante a gravidez, bem como na avaliagdo da capacidade de
decisdo atrelada a tal fato.

A forma como a linguagem ¢ mobilizada, bem como as descrigdes dos eventos
relatados pela vitima podem refletir um viés que minimiza e refor¢ca uma formagao discursiva
que culpabiliza a vitima. Consequentemente, isso afeta a percepcao do caso, tanto por parte de
outros profissionais da saude quanto pelo sistema judicial, o que leva a perpetuacdo de
ideologias patriarcais que normatizam a violéncia sexual ao considerarem apenas evidéncias
fisicas em detrimento de aspectos psicoldgicos e emocionais relacionados ao trauma.

Em outras palavras, a influéncia da Medicina como AIE e poder disciplinar nos
prontudrios de mulheres estupradas revela uma arena complexa em que ideologias de género e
técnicas de normalizagdo® se cruzam. Sob tal dtica, os prontuarios médicos nio podem ser
considerados apenas documentos clinicos, mas espacos de inscricdo de poder e ideologia,
influenciando a forma como a violéncia de sexual ¢ apreendida, tratada e experienciada.
Portanto, reconhecer o efeito dessas dinamicas na pratica médica e no atendimento da mulher
vitima de estupro pode mudar a forma como a violéncia sexual ¢ compreendida e abordada
ndo apenas nos prontuarios médicos, mas na promocao de politicas publicas sensiveis que
assistam a mulher vitima de estupro.

A andlise dos processos de subjetivacdo de mulheres acerca da violéncia sexual nos
permite constatar regularidades que apontam para a objetificacao dessas vitimas num contexto
patriarcal. Os relatos dessas vitimas revelam ndo apenas a violéncia fisica que sofreram, mas a
coercdo psicologica por parte dos algozes e o descrédito por parte de instituigdes como a
familia e a sociedade, fato que as levou, em sua maioria, a manterem o siléncio sobre o
ocorrido. Ambas as praticas corroboram a analise foucaultiana de que o poder ndo ¢ exercido
somente por meio da forca fisica, mas também pela imposicdo de normas sociais que
reforgam hierarquias e vulnerabilidades. Nesse contexto, as vitimas sdo colocadas como
objetos de desejo e violéncia, reforcando relagdes de poder que perpetuam a subordinagdo
dentro de uma estrutura que legitima tais praticas.

Por conseguinte, os processos de subjetivacdo dessas mulheres, delineados a partir da

analise dos relatos, refletem uma dindmica de poder que as coloca em posicao de

0 Foucault estabelece uma distingdo entre normalizagdo e normatizagio em obras como Vigiar e Punir (2004) e
Historia da sexualidade I (1988). As diferencas fundamentais estabelecidas pelo fildosofo em relagdo a ambos os
termos se baseiam no processo versus aplicagdo, em que a normatizagio ¢ entendida como a criagdo ¢ imposi¢do
de normas e padrdes, enquanto a normalizagdo envolve a aplicagdo pratica dessas normas, ajustando e avaliando
os individuos para que se conformem esses padrdes.
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vulnerabilidade, levando-as a internalizar discursos, como o da culpa, além de submeté-las ao
descrédito institucional. Essa autoculpabilizagdo, que emerge como regularidade nas
sequéncias discursivas analisadas, remonta ao poder de normas culturais e ideoldgicas que as
posiciona como sujeitas no interior de uma estrutura patriarcal complexa, precedente e
constituinte de outras estruturas que o mant€ém por meio de estratégias que se adaptam aos
contextos sociais € historicos.

As narrativas das vitimas violentadas sexualmente também revelam processos de
subjetivacdo moldados pela violéncia e pelo trauma, que resultam em multiplas formas de
condenagdo — fisica, psicologica, social e geografica. Esses processos sdo evidenciados pela
transformagdo identitaria, marcada pela perda de controle sobre o proprio corpo e os sonhos,
por exemplo. A violéncia sofrida parece ressignificar a percep¢do que as vitimas t€m de si,
promovendo uma ruptura nos papéis sociais € na expectativa em relagdo ao futuro, o que
inclui a perda da inocéncia e o rompimento com valores pré-construidos.

As narrativas analisadas revelam regularidades enunciativas que evidenciam processos
de subjetivacdo moldados pela violéncia sexual. Um dos aspectos mais marcantes ¢ a relagao
entre a objetificagdo do corpo e a linguagem utilizada para descrever o estupro. As vitimas,
embora possam exercer a fungdo de sujeitos gramaticais, sdo posicionadas discursivamente
como objetos pacientes da agdo, enquanto os agressores ocupam o papel de agentes
semanticos ativos. Esse padrdo reflete a reproducdo de uma ordem cultural, histérica e social
de objetificacdo dos corpos femininos, em que a violéncia sexual ¢ narrada como algo que
lhes ¢ feito, reforgando a vulnerabilidade dessas subjetividades.

Além disso, a repeticdo de expressdes associadas ao sofrimento fisico e emocional,
como “medo”, “dor”, “nojo” e “repulsa” remetem para uma memoria discursiva, permitindo-
nos identificar enunciados que sdo, na ordem discursiva, tomados como regularidades
enunciativas e evidenciam a transformag¢do identitaria que as vitimas experimentam apds o
trauma. A violéncia sofrida resulta em uma reconfiguragdo da percep¢do de si, na qual a
vitima passa a ser definida pelo trauma, suas consequéncias e a inevitabilidade da
revitimizagdo social e institucional. A prépria linguagem, em muitos casos, revela a
impossibilidade de se descrever plenamente a violéncia, o que gera uma subjetividade
marcada pela incompletude e pela resisténcia a verbalizagcdo dos sentimentos.

A impunidade e a ineficacia do sistema judicial também aparecem como fatores que
reforgam o ciclo de violéncia, ao criar um sentimento de impoténcia e descrenga por parte das
vitimas. Essa ineficiéncia ndo apenas perpetua a violéncia, mas também reforga a sensagao de

abandono e soliddo, levando a internalizagdo de uma subjetividade que incorpora o medo
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constante e a desconfianca. A ressignificagdo da experiéncia traumatica, ao final, evidencia a
complexidade dos processos de subjetivagdo, nos quais o trauma se mistura com a tentativa de
reconstru¢ao de uma identidade que, de alguma forma, sobreviveu a violéncia.

Uma vez que esta pesquisa esta situada no interior da Linguistica Aplicada, buscamos
refletir acerca dos processos linguageiros de producdo de sentidos, haja vista os papéis
politico e ideologico da linguagem como instancia social. Compreendemos, assim, que
abordar questdes complexas, como o estupro, ¢ imprescindivel, uma vez que a linguagem
desempenha um papel elementar na perpetuagdo ¢ na (des)construgdo de narrativas sociais,
culturais e ideologicas sobre a violéncia sexual de género.

Pontualmente, compreendemos que os estudos linguisticos ajudam a identificar
discursos que normalizam, justificam ou minimizam questdes como a violéncia sexual,
revelando com a lingua(gem) sustenta e cristaliza estruturas de poder e opressdo. Isso inclui
discursos que culpabilizam e/ou descredibilizam a vitima, contribuindo para a manutencdo do
status quo. Ademais, 0 modo como o estupro ¢ abordado pela midia e representado na
politica, no sistema juridico € em outros contextos molda concepgdes sociais sobre o crime, a
vitima e os agressores. Em outras palavras, tais representacdes afetam a compreensao € o
tratamento do estupro na sociedade.

Outro aspecto importante, ao abordar a tematica que aqui analisamos, ¢ a possibilidade
de dar voz e visibilidade as vitimas, bem como ressignificar suas experiéncias, ao propor
novos olhares que ampliem os sentidos € produzam novos modos de pensar sobre como as
narrativas de sobreviventes, ao serem contadas ou silenciadas, revelam formacoes e memorias
discursivas que refletem a marginalizagdo e o controle dessas vozes € do corpo feminino

como questdes historicas, sociais e ideologicas.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Vocé estd sendo convidada a participar da pesquisa intitulada “Processos discursivos de
objetivagdo e subjetivacdo de mulheres vitimas de estupro”, sob a responsabilidade das pesquisadoras
Simone Tiemi Hashiguti e Fabiane Lemes.

Nesta pesquisa, buscamos analisar os dizeres registrados em prontuarios médicos de mulheres
vitimas de estupro atendidas pelo Hospital de Clinicas de Uberlandia, HCU, Minas Gerais.

Este Termo/registro de Consentimento Livre e Esclarecido estda sendo obtido pela
pesquisadora Fabiane Lemes, que o aplicard por meio de endereco eletrdnico ou presencialmente nos
meses de fevereiro, margo, abril, maio, junho, julho e agosto de 2022. Os dados so serdo coletados
apos a obtencdo deste termo, ja assinado.

Na sua participagdo, vocé autorizard o acesso ao seu prontuario, do qual serdo transcritos
trechos que ficardo andnimos e serdo referenciados unicamente por nomes ficticios. A partir dessa
selecdo e transcricdo, faremos a andlise desse material. O prontudrio completo sera acessado apenas
pela pesquisadora Fabiane Lemes, uma das responsaveis por este estudo. E extremamente importante
ressaltar que o objetivo ndo é, em hipotese alguma, explorar/revelar a identidade das pessoas
envolvidas/citadas nos registros examinados. Portanto, em nenhum momento vocé ou qualquer outra
pessoa cujo nome seja citado serdo identificadas. As identidades ou trechos que por acaso possibilitem
qualquer tipo de identificagdo, mesmo utilizando nomes ficticios, serdo resguardados. Caso, em algum
momento, desista de participar da pesquisa, basta nos comunicar de sua decisdo e este termo sera
inutilizado e seu prontuario ndo mais sera analisado. Vocé ¢ livre para deixar de participar da pesquisa
a qualquer momento, sem nenhum prejuizo ou coagdo. Mesmo com a publicacdo dos resultados, ainda
assim a sua identidade serd preservada. Sua autorizacdo se d4 mediante assinatura deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, o qual serd resguardado pelas pesquisadoras supracitadas. E de
fundamental importincia que vocé guarde em seus arquivos uma via deste documento assinado
por vocé e pelas pesquisadoras responsaveis.

Para ciéncia das etapas, a divulgacdo da pesquisa, bem como o envio do convite para
participacdo, sera feito pelo Nuavidas. Primeiramente vocé serd convidada a participar durante
atendimento ou por meio de seu endereco eletronico. Neste contato, havera a descricdo desta pesquisa,
0 contato para eventuais dividas e, em anexo, este termo. Estando de acordo com as informacdes, para
se voluntariar € preciso assinar este termo e encaminha-lo em resposta ao e-mail recebido com o
convite de participagdo/entrega-lo a pesquisadora. Apds a sua resposta, as pesquisadoras — por
intermédio do Nuavidas — também devem assinar e reencaminhar/entregar uma via deste documento a
vocé, que deve arquiva-lo.

Os materiais a serem coletados sdo os enunciados linguisticos registrados em seu prontuario
durante o atendimento realizado no HCU, transcritos no documento pela equipe responsavel. Nesses
enunciados, serdo analisadas questdes sociais, culturais e historicas, por exemplo: como a vitima é
atendida apos a violéncia do estupro? Ela é acolhida? De que forma? A vitima ¢é tratada com
dignidade? Como a vitima descreve seus sentimentos para a equipe que a acolhe? Em algum momento
ela descreve culpa por ter sido abusada? Esses sdo exemplos de questdes que buscaremos responder
nesta pesquisa. Sdo questdes importantes, pois elas mostram como problemas sociais interferem direta
e indiretamente no atendimento a mulheres vitimas de estupro, o que ¢ um passo importante para
futuras readequagdes no sistema e para as formas de tratamento as vitimas. Vale ressaltar que vocé ndo
sera submetida a nenhum questionario, pois a unica coleta de dados sera feita a partir dos prontuarios
médicos ja arquivados.

As pesquisadoras deverdo atender as orientacdes da Resolugdo 510/16 (Capitulo VI, Art.28;
IV - manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por
um periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa).

Vocé nio tera nenhum gasto nem ganho financeiro por participar na pesquisa.
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Havendo algum dano decorrente da pesquisa, vocé tera direito a solicitar indenizacao através
das vias judiciais (Codigo Civil, Lei 10.406/2002, Artigos 927 a 954 e Resolugdo CNS n° 510 de 2016,
Artigo 19).

O unico risco envolvido na participagao desta pesquisa ¢ a identificagdo ou o constrangimento
ao ter as informagodes acessadas pela pesquisadora. Entretanto, garantimos que vocé, ao consentir a
participacdo, ndo sera identificada de forma alguma. Reforcamos que o interesse da pesquisa ndo é em
hip6tese alguma revelar sua identidade e nem mesmo constrangé-la.

Os resultados da pesquisa serdo publicados e ainda assim a sua identidade sera preservada. As
pesquisadoras se comprometem a divulgar os resultados da pesquisa, em formato acessivel, ao grupo
que foi pesquisado (Resolugdo CNS n° 510 de 2016, Artigo 3°, Inciso IV).

Os beneficios deste estudo serdo a contribuicdo para a percepgdo da relagdo entre questoes
socio-histdrico-culturais e o crime de estupro conforme praticado hoje, o que também fortalecera o
banco de dados académicos atual e fundamentara outras pesquisas da area. A medida que esse banco
de dados se fortalece, ¢ possivel que haja mudancas positivas por parte das instituicdes e da sociedade
na forma de tratamento as vitimas.

Vocé ¢ livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem qualquer prejuizo
ou coagdo. Até o momento da divulgacdo dos resultados, vocé também ¢é livre para solicitar a
retirada dos seus dados da pesquisa.

Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficara com vocé.

Em caso de qualquer duvida ou reclamagdo a respeito da pesquisa, vocé podera entrar em
contato com: Fabiane Lemes, telefone pessoal: (34) 98808-6129, e-mail:
lemesfabiane.ufu@gmail.com e/ou Simone Tiemi Hashiguti, telefone profissional: (34) 3239-6206, e-
mail: simonehashiguti@gmail.com, enderego profissional: Instituto de Letras e Linguistica da
Universidade Federal de Uberlandia — Av. Jodo Naves de Avila, 2121, bloco U, Sala 1U233, Campus
Santa Ménica, Uberlandia/MG, CEP: 38408- 100.

Para obter orientagdes quanto aos direitos dos participantes de pesquisa, acesse a cartilha no

link:

https://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/documentos/Cartilha Direitos Eticos
2020.pdf.

Vocé podera também entrar em contato com o CEP - Comité de Etica na Pesquisa com Seres
Humanos na Universidade Federal de Uberlandia, localizado na Av. Jodo Naves de Avila, n® 2121,
bloco A, sala 224, campus Santa Monica — Uberlandia/MG, 38408-100; telefone: 34-3239-4131 ou
pelo e-mail cep@propp.ufu.br. O CEP é um colegiado independente criado para defender os
interesses dos participantes das pesquisas em sua integridade e dignidade e para contribuir para o
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos conforme resolugdes do Conselho Nacional de
Saude.

Uberlandia, ....... de covvreennnn, de 20.......

Simone Tiemi Hashiguti Fabiane Lemes

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apds ter sido devidamente
esclarecida.

Assinatura do participante da pesquisa


mailto:lemesfabiane.ufu@gmail.com
mailto:simonehashiguti@gmail.com
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ANEXOS

Ficha de registro de atendimento a vitima de violéncia sexual - Adulto

Identificacao

(nome completo, idade, residéncia — bairro, profissdo, estado civil, escolaridade, religido)
Representante legal (apenas para ocorréncias entre menores de idade ou incapazes)
(nome completo e grau de parentesco)

Preocupacio principal:

[J[1Violéncia sexual cometida por agressor(es) conhecido(s)/desconhecido(s) ha XX
horas/dias.

[J[JGravidez decorrente de estupro ocorrido em DD/MM/AAAA
[J Outra:

Historia da moléstia atual (Oferecer a opcdo de ndo utilizar o texto padrdo, apenas o texto
livre): Paciente veio a este servigo, acompanhada por (amigo, parente, policiais, membro de
conselho tutelar, outros) para (realizar profilaxias/coleta de vestigios/acompanhamento da
equipe de saude/outros). Sofreu violéncia sexual (mencionar o tipo: penetragdo
vaginal/anal/sexo oral/manipulagdo erdtica em regido XX) ha XX horas/dias. A violéncia foi
cometida por agressor(es) conhecido(s)/desconhecido(s) (se conhecido, mencionar
parentesco) (se mais de um agressor, mencionar nimero) por meio de forca fisica/grave
ameaca/violéncia presumida (Deve ser possivel marcar mais de uma opg¢do). Paciente foi
abordada pelo(s) agressor(es) no (local, proximidades, local de trabalho? Residéncia? Via
publica? Instituicdo?), por volta de XX horas do dia DD/MM/AA. (Se ocorréncia de
repeticdo, mencionar hd quanto tempo a violéncia tem ocorrido e a ultima vez em que
violéncia ocorreu — dia e horario aproximado®'). (Mencionar outras circunstincias da
violéncia relatada pela paciente e/ou responsavel legal/acompanhante). Nao sabe informar se
agressor fez/Agressor fez/Agressor ndo fez uso de preservativo. Nao houve/Houve ejaculagdo
vaginal/anal/oral/outro local — mencionar. Afirma/Nega/Desconhece uso de drogas
(mencionar tipo) ou alcool por parte do agressor. Paciente ndo fez/fez uso de alcool ou drogas
(se sim, uso voluntario ou involuntario? Drogas ilicitas? Alcool?). Apods agressdo, paciente
(nd3o) tomou banho, (ndo) fez ducha vaginal, (ndo) trocou de roupas, (ndo) evacuou e (nao)
realizou higienizagao oral.

(Espago para texto livre (Oferecer a opcdo para texto livre, mesmo se a opcdo pelo texto
padronizado for utilizada))

Revisao de sistemas (mencionar sintomas atuais — investigar em sentido cranio-caudal)

! De modo geral, “as explicagdes em parénteses ndo devem aparecer no resumo para impressio/versio final do
prontuario, apenas no modo de edi¢do”. Como este roteiro ndo faz parte da materialidade que constitui o corpus
do presente trabalho, ndo discutiremos esse aspecto.
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Antecedentes pessoais: Menarca aos XX anos/Ainda ndo apresentou menarca/Menarca nao
se aplica (vitimas do sexo masculino). Inicio da atividade sexual aos XX anos/Ainda nado
iniciou atividade sexual (virgem).

Data da ultima menstruagdo: DD/MM/AAAA / Nao se aplica (vitimas do sexo masculino)
Data e hora da ultima relacao sexual consentida: DD/MM/AAAA, as XX horas.

Me¢étodo contraceptivo em uso: Nao se aplica (vitimas do sexo masculino)

Numero de gravidezes: Nao se aplica (vitimas do sexo masculino)

Numero de partos vaginais: Nao se aplica (vitimas do sexo masculino)

Numero de cesareas: Nao se aplica (vitimas do sexo masculino)

Numero de abortos: Nao se aplica (vitimas do sexo masculino)

Antecedentes patologicos (doengas pré-existentes — doencas hepaticas, coagulopatias,
cirurgias, internagdes prévias):

Medicamentos em uso:
Alergia a medicamentos:
(Espaco para texto livre)
Antecedentes familiares:
(Espaco para texto livre)

Ao exame: (realizado na presenca do profissional da Enfermagem): Paciente (estado
emocional), consciente/inconsciente, orientada/desorientada em tempo e/ou espago), (ndo)
apresenta déficit mental, (ndo) apresenta odor etilico ou sinais de uso de drogas.

Dados vitais: Pressao arterial = xxx X xxx mmHg
Frequéncia Cardiaca= xx bpm

Frequéncia Respiratéria= xx irpm

Temperatura= xx °C

(Mencionar auséncia ou presenca de lesdes) em cranio, cabega, pescoco, mamas, membros
superiores, torax, dorso, regido das nadegas, membros inferiores. (Se lesdes presentes,
descrever tipo, tamanho, coloracdo — equimose, escoriagdo, hematoma, ferida, fratura)
(Descrever dor e outros sinais ao exame).

Genitalia: paciente em posi¢do de litotomia. Monte pubiano com pelos (cor, espessura),
(sem/com) lesdes aparentes (se lesdes presentes, descrever tipo, tamanho, coloracdo —
equimose, escoriagdo, hematoma, ferida). Os pequenos e os grandes Ilabios sao
simétricos/assimétricos e estdo integros/possuem lesdes (se lesdes presentes, descrever tipo,
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tamanho, coloragdo — equimose, escoriacdo, hematoma, ferida). O meato urinario e o clitoris
apresentam conformagdo habitual/lesdes (se lesdes presentes, descrever tipo, tamanho,
coloragdo — equimose, escoriacao, hematoma, ferida). Nao se observa/Observa-se lesoes em
introito vaginal, comissura posterior ou fossa vestibular (se lesdes presentes, descrever tipo,
tamanho, coloracdo — equimose, escoriagdo, hematoma, ferida). O himen apresenta formato
ovalado/anular/semilunar/bilabiado/trilabiado/cribiforme/septado/imperfurado, com orla e
Ostio médios e rotura ausente/ja cicatrizada (antiga)/recente com bordas com sangue/recente
com bordas equimoticas/recente com bordas esbranquicadas/recente com bordas de coloracao
rosea. Rotura himenal as XX horas. Entalhe anatdmico as XX horas (Opcional. Nem todo
exame visualizara o entalhe anatomico.).

Exame especular realizado/ndo realizado. Se realizado:

Contetdo vaginal (quantidade, coloragdo, odor). Paredes vaginais (aspecto, presenga/auséncia
de lesdes — se lesdes presentes, descrever tipo, tamanho, coloragdo — equimose, escoriagao,
hematoma, ferida). Colo uterino (aspecto, presenga/auséncia de lesdes — se lesdes presentes,
descrever tipo, tamanho, coloragdo — equimose, escoriagao, hematoma, ferida)

Exame de toque bimanual realizado/nao realizado. Se realizado:

Colo uterino de consisténcia fibroelatstica/amolecida, utero em
anteroversoflexdo/medioversoflexdo/retroversoflexdo, intrapélvico/aumentado para XX
semanas, presenga/auséncia de dor a mobilizacao do colo, anexos livres/fixos, palpaveis/nao
palpaveis.

Regido perianal apresenta pregas habituais sem/com sinais de fissuras. O esfincter anal
apresenta tonus preservado. Auséncia/presenga de secrecdes ou vegetacdes sugestivas de
doencas sexualmente transmissiveis se lesdes presentes, descrever tipo, tamanho, coloragdo —
equimose, escoriagdo, hematoma, ferida).

(Espaco para texto livre)
Conduta (E possivel marcar mais de uma opg#o):

- Atendimento realizado em conjunto por equipe médica e de enfermagem/equipe médica, de
enfermagem, psicologia e servico social.

- Realizado notificacdo compulsoria em Ficha de Notificacdo de Violéncia (SINAN).

- Apo6s orientacdes e assinatura de TCLE, realizado coleta de vestigios (2 suabes bucais, 2
suabes vaginais, 2 suabes perianais) (se outros locais, especificar (As explicagdes em
parénteses ndo devem aparecer no resumo para impressao/versao final do prontudrio, apenas
no modo de edigdo.))

- Apos orientagdes sobre coleta de vestigios, paciente e/ou responsavel legal ndo consentiu a
coleta do material.

- Orientagdes sobre tramites legais para analise do material coletado.
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- Profilaxia para DST (Penicilina G benzatina 1,2 milhdo UI IM 2,4 milhdes UI, Ceftriaxona
250mg IM, Azitromicina 1g VO)

- Profilaxia antirretroviral por 28 dias
- Imunoglobulina anti-hepatite B
- Contracepg¢do de emergéncia (levonorgestrel 0,75mg, 2 comprimidos dose unica)

- Orientacao sobre possibilidade de gravidez e direito a manter gravidez, encaminhar a adogao
ou interromper a gravidez.

- Solicitado sorologias (anti-HIV, VDRL, HbsAg, anti-HCV)

- Orientagdo para realizar hemograma e transaminases em 2 semanas

- Solicitado avaliagdo da psicologia e Servigo social

- Encaminhamento ao NUAVIDAS para seguimento ambulatorial e suporte multiprofissional.
- Encaminhamento a outros setores da rede de apoio (especificar)

Profissionais responsaveis pelo atendimento: (nome e fungdo)



	Ata de Defesa - Pós-Graduação 44 (5881712)

