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Resumo

Este Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) apresenta os resultados de uma pesquisa
qualitativa que investigou o processo de adaptacdo de uma professora de flauta doce,
identificada como Flavia, aos desafios do ensino remoto durante a pandemia de COVID-
19 em dois conservatdrios de Minas Gerais. A pesquisa, estruturada como um estudo de
caso, utilizou entrevista semiestruturada com a professora para coletar dados sobre sua
formagao profissional, experiéncia docente ¢ as adaptacdes realizadas para o ensino
remoto. A analise dos dados revelou que a professora enfrentou desafios como a falta de
familiaridade de alguns alunos com as tecnologias, a necessidade de adaptar as praticas
pedagdgico-musicais ao ambiente virtual e as dificuldades em transmitir as nuances da
técnica instrumental da flauta doce a distancia. Para contornar esses desafios, a professora
Flavia adotou estratégias como a realizacdo de aulas sincronas, a flexibilizagdo do
programa, o uso de recursos visuais € a humaniza¢ao do ensino, buscando criar um
ambiente acolhedor e compreensivo. O estudo destaca a importancia da musica como
ferramenta de suporte emocional durante a pandemia, observando que o estudo da musica
se tornou uma forma de escape para os alunos diante do isolamento social e das
dificuldades impostas pelo distanciamento social. As experiéncias da professora Flavia
revelam a resiliéncia e a capacidade de adaptacao dos docentes de musica diante de um
cenario desafiador, evidenciando a necessidade de investimentos em politicas publicas
que garantam o acesso a tecnologia e o desenvolvimento profissional dos professores.

Palavras-chave: Ensino Remoto de Musica, flauta doce, Pandemia de COVID-19.
Abstract

This undergraduate paper presents the findings of a qualitative research study that
investigated the adaptation process of a recorder teacher, identified as Flavia, to the
challenges of remote teaching during the COVID-19 pandemic in two music
conservatories in Minas Gerais, Brazil. The research, structured as a case study, employed
a semistructured interview with the teacher to collect data on her professional
background, teaching experience, and the adaptations made for remote teaching. Data
analysis revealed that the teacher faced challenges such as students' unfamiliarity with
technologies, the need to adapt pedagogical practices to the virtual environment, and the
difficulties in conveying the nuances of recorder instrumental technique remotely. To
overcome these challenges, Flavia adopted strategies such as conducting synchronous
lessons, making the program more flexible, using visual resources, and an humanizing
teaching approach, aiming to create a welcoming and understanding environment. The
study highlights the importance of music as a tool for emotional support during the
pandemic, observing that studying music became a form of escape for students facing
social isolation and the difficulties imposedby social distancing. Flavia's experiences
reveal the resilience and adaptability of music teachers in the face of a challenging



scenario, underscoring the need for investments in public policies that ensure Access to
technology and professional development for teachers.

Keywords: Remote Music Teaching, Recorder, COVID-19 Pandemic.

Introduciao

Este Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) consiste em um artigo que busca
apresentar os resultados da pesquisa intitulada “O processo de adaptacdo de uma
professora de flauta doce aos desafios do ensino remoto durante a pandemia de COVID—
19 em dois conservatorios de Minas Gerais”. O objetivo geral da investigacdo foi
compreender o processo de adaptacdo pedagdgico-musical de uma professora de flauta
doce, que atuou nos conservatorios, aos desafios do ensino remoto durante a pandemia de
COVID-19.

O presente estudo teve como objetivos especificos entender os desafios e as
oportunidades do ensino remoto de flauta doce nesses conservatdrios, através da analise
das praticas pedagogico-musicais adotadas pela professora, das dificuldades enfrentadas
e das estratégias utilizadas para torna-lo efetivo durante a pandemia. Além disso, visa
identificar recursos e abordagens eficazes para o ensino remoto desse instrumento.

Ha cerca de 4 anos o mundo se viu diante de um dos maiores desafios de sua
historia: a pandemia de COVID-19. Tudo mudou em 2020 e, para além das dificuldades
enfrentadas na area da salide, os professores de musica dos conservatdrios mineiros
tiveram que se adaptar a uma nova realidade baseada no isolamento social. Afinal, como
foi afirmado por Shuchmann et al. (2020), as autoridades e especialistas da drea como a
Organiza¢dao Mundial da Saude (OMS) colocaram esse como um fator crucial no combate
a transmissao do coronavirus.

Neste contexto, em marco daquele ano, todos os conservatorios de Minas Gerais
logo suspenderam as aulas. Importante enfatizar que, em maio de 2020, Orgaos
reguladores como o Ministério da Educagao (MEC) determinaram a continuidade do ano
letivo por meio de atividades remotas. O setor educacional como um todo foi impactado
de forma muito forte e abrupta, isso implicou em varios desafios para os docentes de
diversas disciplinas. Mas afetou em especial os professores de musica dos conservatérios,
que precisaram encarar e se adaptar as inumeras dificuldades do ensino remoto. Iniciou-
se entdo um periodo de adaptacao para toda a comunidade escolar dos conservatorios, a

fim de que o ensino remoto fosse implementado e assimilado.



Os conservatorios de musica de Minas Gerais, que fazem parte do sistema
estadual de ensino, tiveram que adaptar a sua realidade de ensino musical para um
trabalho totalmente a distancia e de acordo com o Art. 1° da Lei n® 14.040, de 18 de
Agosto de 2020 (Brasil, 2020), que estabeleceu normas educacionais excepcionais a
serem adotadas durante o estado de calamidade publica, aqui no caso a pandemia de
COVID-19, essa mudanga radical impactou significativamente a forma como a musica ¢
ensinada e aprendida, exigindo novas habilidades tanto dos professores quanto dos
alunos.

A pratica instrumental, elemento fundamental do ensino musical, precisou ser
reconfigurada, com o uso de plataformas de videoconferéncia e recursos tecnoldgicos que
permitissem a interacao em tempo real. Além disso, a socializagdo, tdo importante para a
formagdo musical, foi desafiada, demandando a criacdo de espagos virtuais para a
realizacdo de atividades coletivas.

Uma vez que todos os conservatorios estavam de portas fechadas, o Estado
estabeleceu através da resolugdo da SEE n°4310/2020 o Regime de Estudo ndo Presencial
para alunos da rede estadual de ensino que aqui incluia os 12 conservatérios em um
sistema de teletrabalho, utilizando-se dos recursos e tecnologias que seus proprios
professores e alunos dispunham em maos e do Plano de Estudo Tutorado (PET) (Minas
Gerais, 2020). Assim, o ensino de diversos instrumentos musicais ¢ também de
disciplinas tedricas passaram a ser realizados de forma online.

Para Hodges (2020), o ensino remoto emergencial, implementado durante o periodo
pandémico, ¢ diferente do ensino a distancia (EAD). Isso se da, pois o segundo € pensado
e estruturado desde o inicio para ser aplicado de forma remota, além de contar com uma
equipe multiprofissional e multidisciplinar para tal que dispde de diversos recursos e
ferramentas. J& o ensino remoto emergencial foi uma alternativa para driblar o
distanciamento social e contou com recursos € materiais dos proprios professores.

Em 2020, ao ministrar aulas remotas de flauta doce no conservatoério de musica
Renato Frateschi foi possivel observar de perto esse processo de adaptacdo. Para o ensino
de musica, além dos limites tecnoldgicos e sociais enfrentados, havia o grande desafio do
fazer musical a distancia privados do contato fisico, algo que sempre esteve latente nas
relacdes humanas que envolvem o ensino de musica. Tal fazer musical foi possivel por
meio de um esfor¢o enorme por parte dos professores que agora encontravam em seu

caminho obstaculos e desafios como gravagdes em baixa resolugdo, microfones sem



qualidade sonora e talvez o principal, a falta de interacdo presencial que o “tocar junto”
sempre proporcionou.

Dentre varios questionamentos que emergem dessa situacdo desafiadora,
ficaram em evidéncia os seguintes: conhecer as adaptacdes realizadas pela professora
durante o processo de ensino do instrumento flauta doce, entender como ela trabalhou as
questdes especificas do instrumento de forma remota, e além disso, verificar o que foi
adaptado em relagdo ao que ja era feito antes da pandemia para esse modelo de

teletrabalho.

1. Aspectos metodologicos da pesquisa

O presente estudo, que investigou o processo de adaptacdo de uma professora de
flauta doce aos desafios do teletrabalho durante a pandemia de COVID-19, ancorou-se
em uma abordagem qualitativa, buscando compreender em profundidade as experiéncias
e os desafios vivenciados por ela. A pesquisa se caracterizou como um estudo de caso,
com foco na analise do contexto especifico da professora, que neste trabalho sera
identificada como Flavia, e sua adaptacdo ao ensino remoto de flauta doce nos dois
conservatdrios de musica em que trabalhou.

A pesquisa, enquanto um estudo de caso com foco na analise detalhada do
contexto da professora, encontra justificativa na necessidade de "explorar as nuances e
particularidades" do processo de adaptacdo. Booth, Colomb e Williams (2005 p.11)
afirmam que "a pesquisa na realidade anda para a frente e para tras, avancando um passo
ou dois e recuando, a0 mesmo tempo antecipando etapas ainda ndo iniciadas e, entdo,
prosseguindo uma vez mais". O estudo de caso permite acompanhar essa dinamica,
observando como foi a formagdo profissional dessa professora, as diversas situagdes
causadas pela pandemia, além das adaptagdes e os recursos disponiveis nesse modelo
remoto de ensino para lidar com as dificuldades e garantir a continuidade do ensino da
flauta doce.

A coleta de dados se deu por meio de entrevista semiestruturada com a
professora Flavia e, para isso, foi elaborado um roteiro de entrevista para nortear os
questionamentos alinhando os mesmos com os objetivos de pesquisa. Durante a entrevista
buscou-se capturar a riqueza da narrativa da professora e compreender suas percepgoes
sobre os desafios e oportunidades do ensino remoto de flauta doce.

A entrevista com a professora Flavia foi realizada no dia 23 de fevereiro de 2024,

gravada e transcrita, gerando um arquivo de 11 paginas, possibilitando uma analise



detalhada do conteudo em duas etapas, com a leitura atenta e repetida das transcrigdes, a
codificacdo dos trechos relevantes e a categorizacdo dos temas identificados. O
cruzamento entre os dados da entrevista e a literatura sobre o tema contribuiu para a
validacao das interpretacdes € a construcao de um quadro analitico consistente.

E importante destacar que a pesquisa niio buscou generalizar os resultados para
além do caso especifico da professora Flavia, reconhecendo a singularidade de sua
experiéncia. No entanto, o estudo contribui para a compreensdo dos desafios e
oportunidades do ensino remoto de flauta doce, oferecendo insights relevantes para outros

professores e pesquisadores da area.

2. A formacio profissional da professora Flavia

A formacao profissional da professora foi marcada por dificuldades e desafios
enfrentados na trajetoria formativa escolar, principalmente na universidade. Um dos
desafios impostos foi conciliar trabalho e estudo. E muito comum nos cursos de
licenciatura em musica os alunos precisarem trabalhar durante o percurso. Para Braga
(2018, p. 82), a necessidade de trabalhar durante a graduacao ¢ um reflexo das condi¢des
socioecondmicas de muitos estudantes, o que pode influenciar o envolvimento e a
dedicagdo as atividades académicas, além de contribuir para atrasos na formagdo. Viver
de musica envolve trabalhar em diferentes fun¢des para se obter ou ampliar a renda, seja
como musico performer, professor particular ou tantas outras areas de atuacdo do

profissional da musica. Com a professora Flavia ndo foi diferente:

Foi um caminho bem longo digamos assim. Comecei com 9 anos, no
conservatorio de Uberlandia, e fiquei até os 17 anos [...]. Depois eu
entrei para fazer a universidade, eu fiquei 14 dois anos, depois parei,
porque tive que trabalhar, voltei depois de seis anos para terminar a
faculdade, nessa época faltavam um ano e meio, eu tinha que correr,
porque se ndo iam mudar o curriculo. (Professora Flavia, entrevista, dia
23/02/2024, p. 01).

Nesse sentido, Tardif e Lessard (2014) enfatizam a natureza interativa e
emocional do trabalho docente, sugerindo que as experiéncias adquiridas ao trabalhar
durante a formacdo podem influenciar as praticas profissionais futuras. Ao depender do
trabalho realizado durante a graduacdo essa pratica simultanea aos estudos, pode tanto
alavancar quanto atrapalhar as praticas profissionais no futuro.

Outros desafios enfrentados durante a formacao profissional, principalmente na

universidade, segundo a professora, envolveram a mudanca curricular do curso e a



extensa jornada de aulas, abrangendo manha, tarde e noite, impedindo que muitos alunos
conseguissem se dedicar adequadamente aos estudos e ainda trabalhar. Embora tenha
lidado com o desafio de trabalhar e estudar, a valorizacdo dada pela professora Flavia
para a formacdo de nivel superior a fez superar este desafio e sendo um fator motivador
para finalizar o curso.

Ainda sobre a formagao profissional da professora, ¢ possivel perceber, a partir
de suas falas, que a técnica do instrumento foi muito trabalhada durante sua formagao
inicial e continuada. Ela inclusive mantém, ainda hoje, uma preocupag¢ao muito grande
com a manutengdo desta técnica, seja ela basica ou avangada, considerando que os
conhecimentos adquiridos sobre o assunto foram essenciais para a consolidagdo da sua
profissdo docente. A professora comenta sobre a importancia de aspectos estilisticos,

dedilhados e agilidade técnica.

A nossa técnica que ndo estudamos, ela fica para tras, a gente ndo tem
a mesma agilidade. [...] Trinados da parte do barroco francés, tanto o
barroco italiano também, se vocé ndo pratica, vocé esquece, até mesmo
dedilhados alternativos que sao uma técnica dificil de se usar quando se
esta fazendo a base do curso técnico, eu praticamente ndo usei, se usei
muito foram dois, no maximo. Mas quando chegamos no ensino
superior, aprendemos alguns dedilhados alternativos [...]. (Professora
Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 01).

A énfase na técnica nos cursos de formacao docente foi discutida por Bellochio
(2003). A autora, ao pesquisar a formacao profissional do educador musical, entende ser
preciso manter um equilibrio entre os aspectos técnicos/tedricos e as praticas que
envolvem a didatica. Comumente, o ensino musical prioriza o desenvolvimento de
habilidades técnicas instrumentais € o0 dominio da teoria musical. No entanto, pouco se
trabalha a importancia de praticas pedagogicas inovadoras, que sao fundamentais para
tornar o aprendizado da musica mais engajador e relevante para os alunos no contexto
educacional contemporaneo. Bellochio (2003) cita Tardif (2002) para criticar essa
abordagem excessivamente técnica, afirmando que a formagdo de professores ¢
frequentemente dominada por "conteudos e ldgicas disciplinares, € ndo profissionais" (p.
241). Essa énfase na teoria, se ndo for equilibrada com a formacdo pedagogica e a
valorizacdo dos saberes da pratica, limita a capacidade do professor de responder aos
contextos diversos e exigentes da sala de aula.

Essa percepcao colocada por Bellochio pode ser identificada na fala da

professora. De acordo com Flavia, ela sempre valorizou a técnica do instrumento como



“carro chefe” de suas a¢des, mas também mostrou que busca varias abordagens didaticas
na sua pratica pedagogica, principalmente diante dos desafios encontrados no ensino do
instrumento durante o teletrabalho.

Outro ponto relevante na formacao da professora Flavia foi a importancia dada
por ela para a formagdo continuada, seja ela escolar ou informal. Apds a graduagdo ela
seguiu participando de cursos, formagdes e encontros. Além disso, a pratica musical na
igreja que envolve diretamente o seu grupo familiar contribuiu diretamente para a sua
formacao musical continuada.

Nesse sentido, Bellochio (2003) destaca que as praticas de musica em grupo,
quando integradas a equipes que envolvem multiplos niveis de ensino superior, como
graduacdo, pds-graduagdo, cursos e outros, sdo valiosas para a formagdo dos futuros
docentes. Essas experiéncias proporcionam um ambiente pedagogico colaborativo, onde
desafios e expectativas variadas favorecem o desenvolvimento profissional.

A entrevista com a professora Flavia nos permitiu entender melhor sobre sua
formagdo musical e como isso refletiu em sua atuagao durante o periodo de teletrabalho.
A seguir, sera analisada a sua experiéncia como professora de flauta doce no

conservatorio.

3. A experiéncia como professora de flauta doce do conservatério
A professora Flavia comecou a trabalhar antes mesmo de terminar o ensino

técnico de musica no Conservatorio Estadual de Musica de Uberlandia. Ela comenta:

Estava terminando o conservatdrio e me chamaram para dar aula numa
escolinha particular. [...] Nao foi uma das melhores experiéncias, eu nao
tinha muito espago pra atuar no que eu aprendi, que era mais recente,
coisas novas para criangas e tive que me limitar a um livro que ela (a
dona da escola) fez ha muitos anos atras. [...] foi um pouquinho
frustrante a experiéncia, mas foi bom, que pude comegar a atuar na area.
(Professora Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 01).

Pelo relato da professora, € possivel perceber a falta de autonomia pedagogico-
musical que os professores iniciantes geralmente enfrentam, mesmo em instituigdes
privadas.

A falta de autonomia pedagogico-musical também foi vivenciada nos primeiros
anos de atuagdo docente no conservatorio. Na entrevista, ela destaca que trabalhar nessa

institui¢ao exige lidar com o tradicionalismo e engessamento do ensino, ou seja, 0 modelo



conservatorial que pode resultar em preconceitos com o novo e, principalmente, com a
atualiza¢do de antigas praticas. A professora compartilhou situagdes ocorridas durante

seu periodo de aulas no conservatorio que corroboram essa percepgao.

Na casa que as pessoas ja nos conhecem, vocé desenvolver um trabalho,
as vezes ¢ um pouco complicado. [...] Eu peguei alguns alunos [no
Conservatorio] que, a forma que eles aprenderam era bem diferente do
que eu trabalhava, as vezes coisas obvias, como lavar uma flauta, eles
ndo sabiam. [...] Ent3o, entramos naquela questdo da base de ensino.
(Professora Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 02).

No conservatorio de Uberaba, por exemplo, a professora relata que se deparou
com alunos que apresentavam uma formacao inicial bastante distinta da sua abordagem
pedagdgica. Ela se surpreendeu ao constatar que alguns estudantes, mesmo com anos de
estudo de flauta doce em um conservatorio de musica, desconheciam procedimentos
basicos como a higienizagdo da flauta. Essa discrepancia a fez refletir sobre a importancia
de uma base sélida no ensino musical e sobre os desafios de adaptar sua pratica
pedagdgica a realidades tao diversas.

As experiéncias da professora Flavia nos dois conservatorios percorrem dois
periodos. O periodo em que a mesma era aluna da institui¢do por longos anos, passando
sua infancia e adolescéncia dentro da institui¢dao, e conhecendo e sendo aluna de varios
professores, € a transicao de aluna para professora, marcada por desafios adicionais, como
a necessidade de estabelecer relagdes interpessoais com colegas e coordenadores ja
conhecidos outrora como professores, além de lidar com as expectativas e resisténcias de
um ambiente institucionalizado. Ela precisou navegar entre a lealdade a instituicdo e
colegas e a busca por inovagdes pedagogicas, o que exigiu dela grande habilidade e
resiliéncia.

Uma estratégia utilizada por ela para implantar novos métodos de ensino foi
trabalhar o que se ¢ proposto de forma geral no programa do conservatorio, que nao esta
totalmente alinhado com o repertorio e estratégias mais atualizadas por ela, e agregar o
contetdo novo ao plano de trabalho individual. Isso fez com que, na percepgdo da
professora, brilhassem os olhos dos seus colegas pelas novidades. Mas, para conseguir
respaldo e autonomia pedagogico-musical foi preciso muita confianga no proprio trabalho
realizado.

Os relatos da professora Flavia evidenciam a necessidade urgente de uma
atualizacdo nas praticas pedagdgico-musicais nos conservatorios, tanto em relacdo aos

conteudos ensinados quanto as metodologias utilizadas nas aulas de flauta doce. A falta
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de autonomia pedagdgica, a resisténcia a novas abordagens e a manuten¢do de praticas
tradicionais ultrapassadas, limitam a formagdo musical dos alunos e impedem que os
professores explorem todo o seu potencial criativo. A experiéncia da professora em
conciliar as exigéncias institucionais com suas proprias ideias inovadoras demonstra a
importancia de que os conservatérios promovam um ambiente mais flexivel e aberto a
experimentacdo, permitindo que os professores desenvolvam projetos pedagdgicos

personalizados e que atendam as necessidades dos alunos.

4. A experiéncia docente durante a pandemia: os desafios encontrados

A professora Flavia atuou em dois conservatorios simultaneamente durante o
periodo de pandemia. Ela destacou que o contato com os alunos, para esse ensino remoto,
se deu em um periodo apos a interrupcao das aulas, somado a um pequeno recesso
antecipado, os professores receberam férias antecipadas e ja foram sinalizados a se
preparar para o ensino remoto para o retorno das aulas.

Nesse periodo muita coisa aconteceu e a ansiedade e a busca pela normalidade
trouxe a necessidade de movimentacgao, tanto por parte dos alunos quanto dos professores
de musica dos conservatdrios mineiros. Souza et al. (2021) inclusive apontam que a
pandemia acelerou o processo de digitalizacdo do ensino de musica, exigindo dos
professores um dominio de novas tecnologias e ferramentas digitais. No caso da
professora Flavia, ela ja tinha facilidade com as principais ferramentas que foram
utilizadas, como o Whats App, no contato e criagdo de grupos com os alunos e familiares,
com a ferramenta de chamada de video do Google e com processos digitais como receber
e enviar arquivos de texto, livros escaneados, partituras, gravagdes de audio, video e etc.

Nos conservatdrios, o ensino remoto impds desafios para os professores de
musica. Para os alunos mais novos, que ja possuem certa facilidade com a tecnologia,
esse processo foi realizado de forma um pouco mais natural, no entanto, com os alunos
mais velhos e, consequentemente, com menos afinidade com a tecnologia, foi mais
desafiador.

Apesar dos alunos mais antigos terem recebido a noticia do ensino remoto com
certa naturalidade, a professora explicou durante a entrevista que foi preciso um trabalho
de conscientizagdo quanto a prevengao e transmissao do virus causador da COVID-19.
Essa conscientizagdo gerou nos alunos a sensacdo de que no ensino remoto residia uma
alternativa para a situag@o de afastamento, e apesar da preferéncia pelo ensino presencial,

a falta de uma data para vacinas, o cessar das atividades, e a inseguranga quanto ao retorno
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das aulas presenciais fizeram com que os alunos em sua maioria se engajassem nessa
modalidade de ensino. Em um dos trabalhos compilados na coletanea “O cotidiano no
cotidiano da pandemia: reflexdes e experiéncias com a educacdo musical”, Oliveira
(2021) destaca ter ouvido a seguinte frase mais de trés vezes “A musica salvou a
pandemia” — vindas de pessoas as quais comeg¢aram, assim como ele, a fazer aula de
violao online em 2020 (Oliveira, 2021, p. 17).

A professora Flavia explica que a cooperagdo entre professores e familia,
principalmente no caso dos alunos menores de idade, adolescentes e criangas, foi
imperativa para que o ensino remoto fosse implantado nos conservatdrios que atuava.
Para a Professora Flavia isso se tornou uma verdadeira “faca de dois gumes”, pois, nos
ambientes em que a familia apoiava e acompanhava seus alunos a realidade era uma, mas
naquelas em que os alunos ficavam por conta propria, era outra completamente diferente.
O apoio da familia foi fundamental para o processo do ensino remoto, pois envolveu o
uso de espagos comuns € as vezes também recursos tecnologicos comuns, como celulares,
tablets e computadores, se a familia ndo estruturasse uma rotina de utilizagdo desses
recursos € de horarios, as dificuldades seriam imensas.

Para a professora, a estratégia de manter os horarios das aulas sincronas ajudou
bastante a manter uma rotina de estudos mais organizada, e coube ao professor deixar
essa rotina mais solta ou manter os horarios mais fixos. Aqui, é possivel perceber que
cada caso ¢ um caso, mas que a similaridade dos horarios de encontro, trouxe uma rotina
mais organizada.

Os recursos tecnoldgicos usados nas aulas sincronas pela professora foram se
aprimorando ao longo do trabalho, e coisas que pareciam dificeis no comego como por
exemplo compartilhamento de tela, ajustes de microfone nas ferramentas de chamada de
video e edi¢ao de pequenos videos, foram ficando mais faceis com o passar do tempo.

Os professores dos conservatorios, segundo ela, podiam escolher entre duas
modalidades metodologicas diferentes, as aulas sincronas e videos gravados para serem
assistidos de forma assincrona. A professora pode perceber que os alunos se engajavam
mais com as aulas sincronas e que faltava familiaridade e conexdo com o material gravado

e assistido de forma assincrona. Ela fala sobre esse contato:

Acredito que esse contato com eles toda semana ajudou um pouco. Teve
uma época que os professores podiam escolher por fazer videos ao invés
das aulas sincronas. Um aluno disse: “Nao quero ficar vendo video
ndo”, entdo ficamos s6 no “presencial” (video), e acho que a questdo de
continuar ali todo dia ao vivo, dando essas aulas, foi o que me ajudou,
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isso evitou muitas desisténcias. (Professora Flavia, entrevista, dia
23/02/2024, p. 05).

Outro ponto interessante de se destacar na fala da professora, ¢ que fungdes mais
administrativas também foram assumidas por ela, como por exemplo o controle de
presenca, contato com familias, e orientagdo educacional ficaram todos a cargo dos
professores. Além disso, os mesmos tinham que acompanhar cada caso de perto, apesar
da organizacao dos contatos por parte do conservatorio, os proprios professores ficaram
responsaveis pelos controles de frequéncia e casos especificos como o de alunos que
falavam que estavam assistindo as aulas para as familias, mas na verdade estavam
faltando aos encontros.

A professora mencionou a imaturidade dos alunos e a falta de acompanhamento
familiar como os principais desafios enfrentados durante o ensino remoto. Essas
dificuldades sobrecarregaram suas fung¢des docentes, que ja eram complexas devido a
necessidade de ministrar aulas sincronas com recursos limitados e em um ambiente virtual
inadequado.

Em seu trabalho "Caminhos Criativos no Ensino da flauta doce" (2015),
Freixedas (2015) cita Edgar Hunt para contextualizar a importancia do desenvolvimento
de habilidades musicais por meio do aprendizado da flauta doce. Ela também usa o
trabalho de Hunt para defender uma abordagem criativa e abrangente para o ensino do
instrumento, que va além de seu uso apenas como ferramenta pedagogica. Para Edgar
Hunt (Hunt, 2002 apud Freixedas, 2015, p. 49), “[...] tocar flauta doce treina os ouvidos,
olhos e dedos. Ouvidos para checar afinacdo, olhos para ler musica, e dedos prontos para
dominar qualquer dedilhado.”

Durante esse tempo de experiéncia no ensino remoto a professora apontou alguns
pontos pertinentes em relagdo ao estudo especifico da flauta doce. A professora ressalta
a importancia do toque fisico nas aulas de musica, especialmente para criancas. Nogoes
como postura, sonoridade e embocadura exigem uma interacao sensorial e tatil que ¢
dificil de replicar no ensino remoto. Conceitos como apoio diafragmatico, articulacdo da
lingua e ergonomia instrumental, que demandam um controle corporal preciso, tornam-
se ainda mais desafiadores nesse formato. Essa dificuldade em transpor o aprendizado

multissensorial da flauta doce para o ambiente online fica evidente em sua fala.

Enquanto no presencial, vocé pega na mao do aluno, e conserta a
posicdo da mao, no online ndo tem jeito. Fica mais dificil de se explicar
as posicdes do labio e das maos, e o jeito é buscar diversas formas de
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se explicar sem o toque, algumas formas ludicas, para que eles possam
executar a técnica. Uma das maiores dificuldades foi essa questdo da
distancia. (Professora Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 06).

No relato da professora, ela destacou a diferenga na sonoridade do instrumento,
i1sso aconteceu pela baixa qualidade dos aparelhos eletronicos, assim como a qualidade
da transmissdo de internet. A tecnologia Voice over Internet Protocol (VolP), com sua
compressao de dados em aplicativos como Zoom, Skype e Google Meet e os microfones
inadequados embutidos em laptops e celulares, projetados para captar a voz humana, ndo
conseguem captar a amplitude de frequéncias produzidas por instrumentos musicais, isso
compromete a qualidade da captacdo sonora, impactando a percepc¢ao das nuances e
caracteristicas do instrumento (Gohn, 2015).

A professora também apontou que a flauta doce em especifico ¢ um instrumento
que possui um registro de alturas mais agudas, que costumam “estourar” captadores que
ndo estejam configurados corretamente, ou seja, quando um sinal de dudio excede a
capacidade de processamento de um dispositivo causando uma distor¢do no som, isso
implica diretamente na forma como o professor vai ouvir e avaliar essa sonoridade do
aluno. A perda nessa qualidade do dudio coloca em pauta novos parametros de escuta por
parte do professor, pensando agora em uma nova dosagem de som, e ignorando as vezes
nuances que s6 poderiam ser percebidas no encontro presencial.

Essas adaptagdes do presencial para o online ndo aconteceram somente na
sonoridade, a transi¢do para o ensino remoto impactou a postura dos alunos durante as
aulas de flauta doce. Enquanto no ensino presencial a postura ereta, em pé, era
privilegiada para garantir uma boa respiracao e sonoridade, o ensino remoto, com o aluno
sentado em frente a tela, dificultou a manutencdo dessa postura (Alvarenga; Joly, 2021).
Essa mudanca postural, associada a limitagdo do campo visual da camera, exigiu uma

observa¢do mais abrangente por parte da professora, ela destaca em sua fala que:

Na postura, era preciso se atentar também naquilo que ndo estava
presente na camera, se o aluno estava em pé ou sentado, se as maos
estavam apoiadas em algum objeto ou mesa e até mesmo se a mao
estava sendo colocada na parte correta do instrumento. (Professora
Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 06).

A atengdo a esses detalhes, muitas vezes imperceptiveis no ensino remoto,
evidencia a necessidade de adaptar as praticas pedagogicas para garantir a qualidade do

aprendizado.
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Mesmo com todos os ruidos sonoros e visuais das cameras e microfones dos
alunos, esses novos parametros de imagem e som caminham juntos para um melhor
acompanhamento e desenvolvimento. Para a professora, essas correcoes de forma
sincrona ajudaram muito nesse processo de adaptagdo, pois, estando ali ao vivo, com
audio e video, era possivel, com esses novos parametros de avaliacdo, fazer uma corregdo
mais assertiva do que em um video gravado.

Algo que o ensino remoto também salientou para a professora, foi a defasagem
no ensino basico das questoes relacionadas a flauta doce, com alunos com dificuldade de
identificar até mesmo o modelo da sua flauta, se era Barroca ou Germanica.

Assim € possivel afirmar que as maiores dificuldades enfrentadas pela professora
no ensino de flauta doce foram relacionadas as técnicas que sdo primordiais para o
aprendizado basico do aluno. Postura, sonoridade, embocadura ¢ dedilhado tiveram que
ser adaptadas em novos parametros.

A experiéncia da professora Flavia durante a pandemia revela a resiliéncia e a
capacidade de adaptacdo dos docentes de musica, que, diante de um cenario desafiador,
buscaram novas formas de manter a conexdao com seus alunos e garantir a continuidade
do aprendizado musical. A necessidade de utilizar ferramentas digitais e adaptar as
praticas pedagogicas a um novo contexto exigiu um grande esforgo por parte dos
professores, que precisaram desenvolver novas habilidades tecnologicas. Embora o
ensino remoto tenha apresentado limitagdes, como a falta de contato presencial e a
qualidade da captacao sonora, ele também proporcionou oportunidades para a inovacao e
o desenvolvimento de novas metodologias de ensino, através da utilizacdo de projecoes
em tela e materiais digitalizados. A experiéncia adquirida durante a pandemia demonstra
a importancia de investir em politicas publicas que garantam o acesso a tecnologia e o
desenvolvimento profissional dos docentes.

E possivel inferir que o conservatorio de miisica ofereceu pouco suporte a
professora durante o periodo de ensino remoto, limitando assim seus recursos e
possibilidades de agdo. A auséncia de um plano especifico do ensino remoto de musica
para os conservatdrios estaduais resultou em uma sobrecarga de trabalho para professores
e funciondrios, que precisaram adaptar-se rapidamente a uma nova realidade sem o

suporte adequado. A professora pontua em sua fala essa falta de apoio:

Muitos professores reclamavam que tinham que usar a propria internet,
alguns ndo tinham internet Wi-fi em casa, tinham que ficar usando
dados pessoais. [...] O que tivemos foi o basico que o conservatdrio teria
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que passar, uma lista de alunos, lista de telefone e reunides para passar
algumas informagdes para os professores. (Professora Flavia,
entrevista, dia 23/02/2024, p. 06).

A falta de recursos tecnologicos, como internet de qualidade e equipamentos
adequados, comprometeu a qualidade das aulas online e a interagdo entre professores e
alunos. Além disso, a auséncia de limites claros entre a vida profissional e pessoal dos
professores, que tiveram que usar seus numeros de telefone pessoais por exemplo, e que
eram constantemente solicitados por alunos e familiares sem um horario definido,
contribuiu para o aumento do estresse e da sobrecarga de trabalho. A pandemia exp0s as
fragilidades de recursos tecnologicos nos conservatorios, evidenciando a necessidade de
maior investimento e apoio por parte do Estado para garantir a qualidade da educagdo

musical e a valoriza¢do desses importantes espagos culturais.

5. As adaptacoes da professora de flauta doce

Sobre as adaptagdes especificas para o ensino de flauta doce, a professora
destacou que se comunicou com colegas da area e que de forma geral as dificuldades
eram parecidas, principalmente no engajamento ¢ estudo dos alunos com as aulas
remotas. A transi¢do para o ensino remoto evidenciou um desafio ja presente no ensino
presencial da musica: a falta de autonomia dos alunos. Conforme apontado por Duarte
(2016 p. 21), "os alunos do ensino especializado de musica manifestam, frequentemente,
dificuldades em realizar o seu estudo individual, sozinhos". Essa dificuldade, observada
de forma geral no ensino musical, foi percebida também nas aulas remotas de flauta doce
da professora Flavia, com relatos da mesma e de colegas professores indicando que a falta
de autonomia nos estudos por parte dos alunos foi, e ainda ¢, uma dificuldade recorrente
nos alunos do conservatorio. A falta de apoio familiar e a auséncia de um método de
estudo eficaz, evidenciando uma falha grave no ensino de instrumento, mesmo no formato
presencial, foram agravadas pelo ensino remoto. Essa realidade exigiu dos professores a
busca por estratégias inovadoras para incentivar a autonomia € o desenvolvimento de
habitos de estudo mais eficientes nos alunos.

As estratégias para driblar essas barreiras foram diversas. Estabelecer novos
parametros para se falar da sonoridade e postura dos alunos, motiva-los com recitais
gravados e apresentagdes virtuais, aulas sincronas, flexibilidade nos horérios de
atendimento, materiais disponiveis de forma integral em drives compartilhados, foram as

principais adaptagdes feitas pela professora.
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Sempre pensando e lembrando da situagdo em que todos se encontravam, o
cenario dificil em que a pandemia colocou a sociedade exigia um certo cuidado com a
relagdo professor-aluno. Uma compreensao com os hordrios e a flexibilizagdo do
programa, foram determinantes para enfrentar o desafio de estudar em meio a uma
pandemia. Humanizar o ensino ainda mais foi uma das ferramentas que fez esse processo
de aprendizado mais eficiente, transformando os momentos das aulas em uma distra¢do
que ajudava preservar a saude fisica e mental dos alunos. A professora percebeu que a
falta de estudo no inicio das aulas refletia a situacao, mas durante o percurso isso mudou

e esse processo estava associado a realidade de se passar por uma pandemia:

Percebi que eles ndo estudavam, ndo porque eles ndo queriam, a maioria
deles estava perdendo pessoas ou estava com parentes doentes. Eu tive
alunos que pegaram COVID. Acho que o maior desafio foi o
psicologico. [...] Por outro lado eu percebo hoje que eles estudavam
muito mais na época da pandemia, até porque eles ndo podiam sair, ¢
tinham o estudo como uma forma de poder relaxar. (Professora Flavia,
entrevista, dia 23/02/2024, p. 07).

A pratica em conjunto se mostra um elemento fundamental no ensino e
aprendizagem da flauta doce, proporcionando beneficios tanto musicais quanto
extramusicais. Como afirma Ivo (2013 p. 01), “no ensino da flauta doce, ¢ muito comum
a utilizagdo das praticas coletivas, seja através da formagdo de grupos ou das aulas
coletivas”. Essa pratica, presente em diversos contextos educacionais, contribui para o
desenvolvimento de habilidades musicais essenciais, como a percepc¢ao ritmica e
melddica, a leitura musical e a técnica instrumental, além de favorecer a socializacdo, a
cooperagdo e a disciplina. A pandemia, com a impossibilidade de tocar de forma
simultanea, exigiu adaptagdes para a pratica em conjunto, e deu lugar a novas estratégias
coma a gravacao de videos, apresentagdes e recitais virtuais. Nesse novo modelo de
pratica, o envolvimento da familia na gravacdo e suporte foi um dos pontos mais
positivos.

Tudo que se desdobrou dessa pratica, funcionou bastante como estratégia do
ensino remoto, pois trouxe para os alunos e familia o sentimento de identificacdo, assim

como em apresentagdes e recitais presenciais. A professora Flavia mencionou que:

O maximo que teve de pratica em conjunto, que consegui “unir”, foram
nos recitais, em que cada um gravava em casa, depois eu juntava tudo
e fazia um recital de todo mundo. [...] quando eu pedia para os alunos
fazerem os videos, para o recital, nossa, a familia inteira se envolvia,
ndo s6 o aluno. A familia me mandava mensagem, pra saber se podia
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fazer de tal forma, se podia gravar de terno. Entdo, eu achei que eles
ficaram super empolgados. [...] acho que foi sim uma forma de escapar
um pouquinho do que estava passando. (Professora Flavia, entrevista,
dia 23/02/2024, p. 08).

Apesar da falta de recursos para realizar o ensino remoto, alguns frutos positivos
brotaram desse periodo. A professora destacou que os alunos puderam ter acesso mais
facil a diferentes literaturas da flauta doce, que antes eram compiladas em apostilas, € isso
fazia com que os alunos tivessem conhecimento de fragmentos das obras, e muitas vezes
sem saber o compositor. O acesso ao material digitalizado facilitava o acesso a contetdos
que de forma fisica poderiam talvez nem ser abordados nesses periodos de aula
presencial.

Questionada sobre o ensino remoto, a professora usou uma unica palavra para
resumir a experiéncia: 'desafio’. A palavra revela a complexidade e o impacto emocional

que essa nova realidade representou para ela.

Acho que foi um desafio. E a palavra que foi. Foi bem puxado.
Desafiador, desafiou o tltimo fio dos meus cabelos, como professora.
(Professora Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 10).

A pandemia imp0Os uma série de desafios sem precedentes aos professores,
exigindo adaptagdo, resiliéncia e criatividade para lidar com um cenério completamente
novo. Como destacam Oliveira e Santos (2021 p. 02), “a transi¢dao abrupta do ensino
presencial para o remoto, num contexto de medo e preocupag¢do devido ao novo
coronavirus, trouxe uma série de novos desafios aos professores”. As dificuldades se
estenderam desde a manutencdo da propria saide e bem-estar, passando pela busca por
novas formas de cativar os alunos através de uma tela, até a transmissao de conhecimentos
e técnicas em um ambiente limitado pelas tecnologias e recursos disponiveis,
principalmente quando se fala do ensino de flauta doce.

O adoecimento de professores, seja fisico ou mental, tornou-se uma realidade
preocupante, evidenciando a necessidade de maior suporte e atencdo a saide e bem-estar
dos docentes.

A professora acrescenta ao relato um trabalho realizado com alunos com
deficiéncia durante esse periodo de ensino remoto. Neste relato, a mesma destaca a
presenca de uma professora de apoio para uma crianga surda € o engajamento que um
aluno autista e sua familia tiveram com as aulas, ambos entram para a galeria de boas

experiéncias da professora durante esse periodo.
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Acho que uma das coisas que foi muito legal durante esse periodo foi o
trabalho com os alunos especiais. Eu tive uma aluna que tinha somente
20% da audicdo, tinha que entrar uma pessoa comigo na chamada
fazendo libras. Eu fui aprendendo alguns sinais, ¢ algumas formas de
ensinar pra ela. Que ela foi aprendendo e conseguiu tocar bastante.
Entdo, assim, quando o som estava mais forte, eu falava pra ela. Vocé
tem que soprar menos, porque ela tinha a tendéncia de tocar muito forte.
Porque como a audigdo era pouca ela tinha a tendéncia de soprar mais
forte, para poder se escutar, ai eu falava pra ela que pro som sair bonito
tinha que diminuir a forga, e fazia um gesto para baixo com a mao para
que ela percebesse. [...] também tive um aluno autista, que foi um dos
melhores alunos que tive na minha vida, ele tinha um pouco de
dificuldade de escutar os pais, escutar as pessoas, ¢ ele foi muito bem
nas aulas, a gente criou um vinculo muito bom e ndo tive problemas
dele ndo querer fazer a aula, ¢ os pais falaram que em casa ele ficou
mais calmo, acho que foi muito importante pros alunos especiais, como
professora foi muito importante pra mim ter essa vivéncia. (Professora
Flavia, entrevista, dia 23/02/2024, p. 10).

As adaptagdes da professora Flavia durante a pandemia foram diversas e revelam
os desafios e as oportunidades do ensino remoto de flauta doce. A pandemia também
proporcionou a criagdo de um vinculo mais proximo com os alunos e suas familias. E
possivel perceber por sua fala que a experiéncia junto aos alunos com deficiéncia
demonstra que a educacao musical pode ser inclusiva e acessivel, mesmo em um contexto
desafiador. A pandemia, portanto, representou um marco relevante na histéria do ensino

musical, exigindo dos professores uma grande capacidade de adaptacdo.

Consideracoes finais

Este artigo apresentou resultados da pesquisa que buscou entender o impacto da
pandemia de COVID-19 nas praticas pedagogico-musicais de uma professora de flauta
doce atuante em dois conservatorios de Minas Gerais e as estratégias por ela utilizadas
para se adaptar ao ensino remoto. O estudo revelou que a professora Flavia, assim como
muitos outros professores de musica, enfrentou desafios significativos na transi¢do
abrupta para o ensino remoto. A necessidade de reinventar suas proprias estratégias de
vida e buscar novas formas de viabilizar a sociabilidade apesar do isolamento social se
impds a todos. A falta de familiaridade com as tecnologias, a urgéncia em criar
metodologias e a dificuldade em transmitir a técnica instrumental a distdncia foram
obstaculos a serem superados.

A professora Flavia relatou a dificuldade de engajamento dos alunos nas aulas

remotas, impactado pela auséncia do contato presencial e pelas limitagdes do ambiente
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virtual. Para contornar essa realidade, ela adotou diferentes estratégias, como a
manuten¢do de aulas sincronas, a flexibilizagdo do programa e a humanizagao do ensino,
buscando criar um ambiente acolhedor e compreensivo diante das dificuldades
enfrentadas pelos alunos durante a pandemia. Para a Professora foi preciso analisar a
pandemia de COVID-19 por diferentes angulos, sem se limitar a visdes Unicas e
dominantes e, muito além disso, 'descolonizar' a discussdo, ou seja, considerar as
experiéncias e perspectivas de diferentes grupos sociais que abrangem a comunidade dos
conservatorios. A professora percebeu que o estudo da musica se tornou uma forma de
escape para os alunos, que enfrentavam perdas, doengas e o tdo sofrido isolamento social,
suas experiéncias acabaram confirmando a importancia da musica como ferramenta de
suporte emocional em momentos de crise.

O estudo também revelou desafios especificos relacionados ao ensino remoto da
flauta doce. A transmissdo das nuances sonoras do instrumento foi comprometida pela
baixa qualidade dos equipamentos e da internet, impactando a percepg¢ao da professora e
dificultando o feedback aos alunos. O tempo que o som levava para ser transmitido e
ouvido (laténcia) prejudicou a sincronia necessaria para a performance musical em
conjunto. A adaptacdo da postura também se tornou um desafio, exigindo da professora
atencdo redobrada a detalhes que muitas vezes passavam despercebidos no ensino
presencial. A auséncia do toque, fundamental no ensino presencial da flauta doce para a
correcao de postura, embocadura e dedilhado, também se tornou um obstaculo. Essa
preocupacdo da professora com os aspectos técnicos de extrema importincia para o
instrumento foi norteadora de suas acoes e reflexo de sua formagdo em musica, que em
sua propria fala diz que apesar de dificil, teve retornos muito positivos.

A pratica em conjunto, fundamental para o aprendizado da flauta doce, precisou
ser adaptada ao contexto remoto. A professora Flavia utilizou estratégias como a gravagao
de videos e a realizacdo de recitais virtuais, que contaram com a participagao das familias.
A necessidade de “fazer musica coletivamente”, mesmo a distancia, se mostrou
fundamental para o desenvolvimento musical de seus alunos e engajamento das familias.

Apesar das dificuldades, a professora Flavia também identificou aspectos
positivos no ensino remoto. O acesso facilitado a diferentes literaturas musicais, antes
limitado a apostilas com fragmentos de obras, permitiu aos alunos um contato mais amplo
com o repertorio da flauta doce. Além disso, ela destacou a criacdo de um vinculo mais
proximo com os alunos e suas familias, que se envolveram ativamente no processo de

aprendizagem, especialmente na produgdo dos videos para os recitais virtuais. As
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ferramentas e técnicas utilizadas para registrar as recentes atividades virtuais
contribuiram para a aproximagao entre professora, alunos e familiares.

E importante destacar a resiliéncia da professora Flavia que se reinventou como
educadora musical, buscando alternativas para garantir a continuidade do aprendizado de
seus alunos. A necessidade de “encontrar e as vezes inventar alternativas para estar juntos
e proximos apesar da distancia fisica” impulsionou a criatividade e a busca por solugdes
inovadoras. A experiéncia junto aos alunos com deficiéncia, também demonstrou a
capacidade de adaptagdo e a busca por solucdes inclusivas no ensino remoto.

Os resultados da pesquisa poderdo subsidiar a proposicdo de recomendagdes
para a implementacdo de praticas pedagdgicas mais eficientes, tanto em situagdes de
emergéncia quanto em um contexto de ensino hibrido, contribuindo para o
desenvolvimento de politicas publicas e diretrizes para o ensino de musica a distancia.

A pesquisa, no entanto, apresenta algumas lacunas que podem ser preenchidas
em trabalhos futuros, como o entendimento das aulas de flauta doce no contexto pos
pandémico e a realizagdo de estudos futuros que investiguem temas como o “acumulo de
tarefas” e a “precarizagao” da profissdo docente e quais os impactos a saude mental dos
professores no contexto do ensino remoto.

Por fim, o estudo reforca a importancia do ensino de musica, mesmo em
contextos desafiadores. A pandemia impOs obsticulos, mas também evidenciou a
capacidade de adaptacdo dos professores e a relevancia da musica como ferramenta de
desenvolvimento humano e suporte emocional. As experiéncias e estratégias
compartilhadas pela professora Flavia contribuem para a construgdo de um ensino

musical mais inclusivo, preparado para enfrentar os desafios do presente e do futuro.
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