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RESUMO

Introducdo: Os desertos alimentares sdo regifes onde uma parcela da populacdo tem
um acesso limitado a alimentos saudaveis. Com a concentracdo da populagdo negra em regides
periféricas é possivel que essas pessoas tenham menor acesso a estabelecimentos que
comercializam alimentos in natura. Objetivo: O objetivo do presente estudo € realizar uma
analise espacial da concentracdo de estabelecimentos que comercializam alimentos in natura
(hortas, sacoldes e feiras livres) e da concentracdo de pessoas negras nos diferentes bairros do
municipio de Uberlandia - MG. Métodos: Para a execucdo da analise espacial da distribuicdo
dos estabelecimentos (sacoldes, hortas e feiras livres) na cidade de Uberlandia, foram obtidos
os dados demograficos do Censo 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE,
referentes a raca e cor nos setores censitarios do Municipio de Uberlandia; a relacdo de hortas
urbanas, feiras livres e sacoldes da cidade, com sua identificacdo e localizagdo. A analise
espacial foi realizada utilizando-se mapas de calor, com o uso do software QGIS. Resultados:
A concentracdo de hortas, sacoldes e feiras livres € maior nas regides centrais da cidade, onde
se concentra, em sua maioria, a populacdo branca. As regides periféricas da cidade, apresentam
menor concentracdo destes estabelecimentos e maior concentracdo da populagdo negra.
Conclusédo: O estudo indica a formacéo de desertos alimentares no municipio de Uberlandia,
com uma concentracdo menor de feiras livres, hortas e sacoldes nas regifes nas quais ha uma

concentragdo maior da populagdo negra.

Palavras-chave: desertos alimentares; populacdo negra; racismo; direitos humanos; seguranca

alimentar; analise espacial.



ABSTRACT

Introduction: Food deserts are regions where a portion of the population has limited access to
healthy foods. With the concentration of the black population in peripheral regions, it is possible
that these people have less access to establishments that sell fresh foods. Objective: The
objective of this study is to carry out a spatial analysis of the concentration of establishments
that sell fresh food (vegetable gardens, grocery stores and open-air markets) and the
concentration of black people in different neighborhoods in the city of Uberlandia - MG.
Methods: To carry out the spatial analysis of the distribution of establishments (grocery stores,
vegetable gardens and street markets) in the city of Uberlandia, demographic data from the
2010 Census of the Brazilian Institute of Geography and Statistics — IBGE, referring to race
and our sectors, were obtained. census records from the Municipality of Uberlandia; the list of
urban gardens, open-air markets and grocery stores in the city, with their identification and
location. Spatial analysis was carried out using heat maps, using QGIS software. Results: The
concentration of vegetable gardens, grocery stores and open-air markets is in the central regions
of the city, where the majority of the white population is concentrated. The peripheral regions
of the city have a lower concentration of these establishments and a higher concentration of the
black population. Conclusion: The study indicates the formation of food deserts in the
municipality of Uberlandia, with a smaller concentration of open-air markets, vegetable gardens

and grocery stores in regions where there is a greater concentration of the black population.

Keywords: food deserts; black population; racism; human rights; food security; spatial

analysis.



INTRODUCAO

No Brasil, segundo o ultimo Censo do IBGE, a populacdo preta e parda representa
55,5% da populacao total do pais (IBGE, 2022).

Com o fim da escraviddo houve uma grande migracao dos povos pretos do campo para
cidade, onde se concentrava a maioria dos escravizados. Colocados em uma situacdo social
desfavoravel, o povo preto livre se via em uma situacdo de abandono, povoando as ruas das
cidades, onde mais tarde seriam reprimidos e afastados dos centros das cidades pelas forcas
policiais (FRAGA, 2010; CROCE, 2015).

E evidente que a escravidao no Brasil deixou sequelas em todos os aspectos para 0 povo
preto. O racismo estrutural como conhecemos hoje permeia de diversas formas; uma das
consequéncias da escravidado ¢ a segregacdo racial onde o povo preto foi excluido do todo, em
uma ideia proposta pelas classes dominantes de “purificagao” da populacao, submetendo o povo

preto a exclusdo social (NARVAEZ, 2017).

O racismo faz parte do processo de formacao da sociedade como conhecemos, ele esta
presente na formacdo socioespacial das cidades brasileiras. Devido ao processo histérico de
segregacao racial, as populagdes vulneraveis, principalmente a populacéo negra, foi colocada a
margem das cidades, dando inicio a formacdo das periferias, que posicionou essa populacao,
geograficamente afastada do que é de mais facil acesso nos centros das cidades como
alimentacdo de qualidade, mercados, feiras, cultura, lazer, transporte, informacao e educacgéo
(MACHADO, 2023).

Com a concentracdo de uma populacdo em regides periféricas e afastadas dos recursos
que as partes mais centrais das cidades oferecem, esse grupo de pessoas passa a ter um acesso
limitado a uma gama de recursos. Um desses recursos é o acesso a estabelecimentos comerciais
que fornecam alimentos de qualidade. Assim se da a formacdo dos desertos alimentares, que
sdo regides onde uma parcela da populagdo tem um acesso limitado a alimentos saudaveis,
como os alimentos em sua forma natural e fresca, que esta presente em feiras e hortas, por
exemplo (HONORIO, 2023).

Desta forma podemos contextualizar a posi¢ao da populagéo preta e parda na sociedade
atual, sua distribuicdo geografica e socioespacial, sua relagdo com o acesso a alimentacéo, e a

formagéo de desertos e pantanos alimentares. Devido a todo o processo historico em que esse



povo foi submetido podemos observar as consequéncias dessa necropolitica no ambiente
alimentar (CASAGRANDE, 2022; CANUTO, 2022; BORELLO, 2022).

O objetivo do presente estudo € realizar uma andlise espacial da concentracdo de
estabelecimentos que comercializam alimentos in natura (hortas, sacoldes e feiras livres) e da

concentracdo de pessoas negras nos diferentes bairros do municipio de Uberlandia - MG.

METODOS

Trata-se de um estudo ecolégico com andlise espacial, realizado na cidade de
Uberlandia, em Minas Gerais.

O municipio fica localizado na regido do Brasil conhecida como Triangulo Mineiro,
trata-se do segundo municipio mais populoso de Minas Gerais, com uma populacédo de 713.224
mil pessoas residentes e com area territorial de 4.115.206 km? (IBGE, 2022).

Para a execucdo da andlise espacial da distribuicdo dos estabelecimentos (sacoldes,
hortas e feiras livres) na cidade de Uberlandia, primeiramente concentrou-se no levantamento
e/ou coleta de dados estatisticos e espaciais necessarios para o processamento e producdo
cartogréfica: a) os dados demogréficos do Censo 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — IBGE, referentes a raca e cor nos setores censitarios do municipio de Uberlandia;
b) a relacdo de hortas urbanas, feiras livres e sacolGes da cidade, com sua identificacdo e
localizacgéo; c) a configuracdo urbana da cidade de Uberlandia, expressa em bairros integrados

e setores censitarios.

Os dados de demografia utilizados foram os do Censo 2010 do IBGE, de dominio
publico, em razdo de os dados referentes a raca e cor coletados no Censo 2022 — portanto o
mais atual — ainda ndo terem sido disponibilizados no nivel de setor censitario, dificultando sua
analise em nivel intramunicipal. Logo, os dados espaciais referentes as delimitacdes dos setores
censitarios utilizados neste trabalho, também se referem ao Censo 2010; ndo contemplando,
portanto, as alteracfes trazidas em 2022. J& os dados referentes & delimitacdo dos bairros da
cidade, foram adquiridos no site oficial da Prefeitura Municipal de Uberlandia, em formato
DWG, os quais foram convertidos para shapefile, formato de dado vetorial mais adequado para
0 uso com o software de geoinformacdo QGIS (versdo 3.34.6), utilizado neste trabalho. Apos a

conversdo, algumas distor¢cdes nos dados precisaram ser corrigidas, tendo como parametros



mapas oficiais da &rea urbana da cidade disponibilizados em PDF também no site oficial da

prefeitura.

A relacdo de hortas urbanas, feiras livres e sacolGes da cidade foi produzida utilizando-
se o0 software Google Earth Pro (versdo 7.3), com o qual realizou-se busca pelas expressoes
“horta”, “feira” e “sacoldo” e depois de filtragem e verificagao, eliminando-se alguns pequenos
equivocos, foram gerados dados vetoriais do tipo KML com a identificacédo e localizacdo dos

estabelecimentos.

Em um segundo momento, com o auxilio do software de planilhas Microsoft Excel
(verséo 2406) e do software QGIS, os dados sobre raca e cor coletados pelo Censo 2010 nos
setores censitarios do municipio de Uberlandia foram devidamente tratados. Derivando-0s em
diferentes planilhas e outros tipos de dados, destacando aqueles referentes aos setores
censitarios que compunham a area urbana da cidade de Uberlandia em 2010 e, portanto,
desconsiderando-se 0s setores censitarios das areas rurais do municipio. Utilizou-se o
percentual de pessoas negras em cada setor censitario, calculado a partir dos dados de populagédo
total e nUmero de residentes autodeclarados pretos e pardos em cada setor. Os dados vetoriais
do tipo KML gerados com o software Google Earth Pro, referentes a relacao de hortas urbanas,
feiras livres e sacolfes da cidade, foram entdo importados para o software QGIS, onde foram
convertidos para o formato shapefile, preparando-os para 0s procedimentos seguintes. Apos
alguns ajustes pontuais, foram configuradas quatro camadas vetoriais pontuais, representativas
de cada um dos trés tipos de estabelecimentos analisados e de todos eles juntos. J& os dados
vetoriais dos bairros da cidade e dos setores censitarios foram dispostos e sobrepostos de
maneira a permitir a visualizacdo dos setores censitarios e dos limites dos bairros ao mesmo
tempo. Os dados de raca e cor da cidade de Uberlandia em 2010, ap6s os tratamentos estatisticos
necessarios, foram entdo vinculados as camadas vetoriais dos setores censitarios, utilizando-se
do recurso unido (join) disponivel no software QGIS. Gerando outras trés diferentes camadas
vetoriais poligonais dos setores censitarios com as informacdes de populacdo preta, parda e
negra, configuradas em diferentes tons de uma mesma cor, de maneira a indicar a sua variagéo

guantitativa.

Com a sobreposi¢do das camadas pontuais indicativas das hortas urbanas, sacoldes e
feiras livres sobre a combinagdo das camadas dos bairros e setores censitarios — ja com as

informagdes estatisticas de raca e cor plotadas, garantiram-se as condic¢des para a elaboracdo de



diferentes representacdes cartograficas e de analise espacial dos trés tipos de estabelecimentos,
quanto a diferentes aspectos e situacdes (demogréaficos, sociais, econémicos) distribuidas ao
longo da cidade de Uberlandia. Também com o auxilio das ferramentas do software QGIS,
calculou-se a estimativa de densidade de Kernel (mapas de calor), referente aos pontos de
localizagéo para cada um dos trés tipos de estabelecimentos e para todos eles em conjunto. Para
o célculo das estimativas, foram considerados, nos quatro casos, raios de 1.500m e geradas
quatro diferentes camadas matriciais com pixel de 5x5m, as quais foram entdo configuradas
com diferentes cores — de frias a quentes — indicando, visualmente, os diferentes valores de
densidade. Novamente, utilizou-se, entdo, do recurso de sobreposicdo das camadas vetoriais,
sobrepondo-se, agora, as camadas matriciais, indicativas de densidade, sobre as camadas

vetoriais dos bairros e setores censitarios.

RESULTADOS

Em Uberlandia, em 2010, a populacdo negra representava 42,85% da populacéo total.
Em relacdo aos estabelecimentos estudados, foram identificadas no municipio 14 hortas

urbanas, 60 sacoldes e 40 feiras livres.

Na Figura 1 observa-se a concentracao de pessoas negras nos setores censitarios em tons
de vermelho e a concentragdo de estabelecimentos de comércio de alimentos saudaveis (hortas,
sacolbes e feira livres) representados por simbolos. Observa-se maior concentracdo destes

estabelecimentos em regides nas quais ha uma menor concentracao da populacdo negra.



¢ Horta
Sacoléo
®  Feira Uvre
[ Bawros
Setores Censitanios

Residentes Negros por
Setor Censitario (%)
0-245
24,5- 33,6
33,6 - 40,1
B 40,1 - 45,7
B 45,7 - 50,9
W 50,9 - 56,7
B 56,7 - 82,6

Figura 1. % de populacdo negra residente por setor censitario e a localizagdo de

estabelecimentos que comercializam alimentos saudaveis, Uberlandia - MG.

Na Figura 2, é possivel observar separadamente os estabelecimentos. O municipio
possui um pequeno numero de hortas, mais concentradas nas regides centrais (Figura 2A). Em
relacédo as feiras livres (Figura 2B), sdo bem distribuidas pela cidade, porém alguns setores nos
extremos, com grande concentracdo de populacdo negra, ainda ndo possuem feiras. Ja 0s

sacoldes (Figura 2C) estdo bem concentrados nas regides centrais, onde ha menor concentracao

da populacéo negra.



Figura 2C

Figura 2. % de populagdo negra residente por setor censitario e localizagdo de hortas (2A),
feiras livres (2B) e sacoldes (2C), Uberlandia - MG.



DISCUSSAO

O estudo indica a formacéo de desertos alimentares no municipio de Uberlandia, com
uma concentracdo menor de feiras livres, hortas e sacolGes nas regides nas quais ha uma

concentracdo maior da populagdo negra.

Tem-se discutido muito sobre a alimentacdo adequada, que é um direito de todo ser
humano, de acesso a alimentos em quantidade, qualidade e variedade adequadas. Apesar de ser
um direito, ele ndo ¢é garantido a toda populacéo. No cenério brasileiro, grupos de pessoas sao
mantidas distantes do acesso a uma alimentacdo adequada, por questdes politicas, geograficas,
econbmicas e ideoldgicas. A alimentacdo deve ser vista e garantida como um direito
fundamental de salde para toda a populacdo brasileira independente da sua cor, religido,
posicao social ou condicédo financeira (RODRIGUES; KAUCHAKJE; OLIVEIRA, 2023).

Da mesma forma que aconteceu no passado o racismo se perpetuou até os dias de hoje,
e se mantém atingindo a populacdo negra do pais. Nao apenas na cidade de Uberlandia, mas
em todo o pais, o racismo se reflete na sociedade de diversas formas, na religido, na cultura, na
educacdo e na alimentacdo como foi apresentado neste trabalho. O racismo estrutural esta
enraizado na sociedade brasileira e é incentivado e velado pelo atual processo de producéo, que
mantém a continuidade do processo de necropolitica que atinge a populacdo negra no Brasil,
que afeta diretamente o estado nutricional que a populacdo negra se encontra, em uma situacao
de fome cronica (CABRAL et al., 2024).

Os desertos alimentares formados na cidade de Uberlandia sdo povoados em sua maioria
pela populagdo negra, como evidenciado pelos resultados do trabalho, esses povos séo afetados
pelas consequéncias desse posicionamento social que afeta sua satde colocando em risco sua
seguranca alimentar e nutricional (FREITAS; PENA, 2007).

O menor acesso a feiras, sacoldes e hortas é um fator dificultador do consumo de
alimentos saudaveis. Em outros estabelecimentos, como supermercados e mercados menores,
alimentos como frutas e vegetais normalmente ndo possuem precos acessiveis, acarretando falta
de acesso financeiro a alimentos in natura. Além disso, nestes locais ha alta disponibilidade e
promogéo intensiva de alimentos processados e ultraprocessados, sendo muitas vezes mais
baratos, mais leves de transportar e de facil preparo, porém pouco nutritivos, contribuindo para
problemas crénicos de saude causados pelas deficiéncias nutricionais e agravos a salide como

a diabetes, hipertensao, doencas renais e obesidade (ELSA Brasil, 2024).



Essas mazelas afetam com maior frequéncia a populacdo preta e parda do pais do que
a populacéo branca, que confirma mais uma vez o processo de necropolitica e racismo estrutural
que afeta essa populacdo, levando ao adoecimento precoce, 0s altos gastos com medicamentos
e cuidados de saude, déficits na qualidade de vida e uma morte prematura dos povos pretos e
pardos (ELSA Brasil, 2024).

O ambiente alimentar da populacdo brasileira sofre uma disputa de interesses
econdmicos, onde as grandes empresas promotoras de uma alimentacdo nao saudavel detém
grande poder e influéncia na alimentagdo das pessoas. O comércio e propaganda de
ultraprocessados e fast food facilitam a popularizacao desses géneros alimenticios, gerando uma
adesdo da populacdo, modificando o ambiente alimentar e contribuindo para formacdo dos
desertos alimentares (VEDOVATO et al., 2015).

Dentro dessa realidade medidas devem ser tomadas para que a populacéo negra e demais
populacdes em vulnerabilidade social, sejam tratadas genuinamente como seres humanos, e que
todos os seus direitos fundamentais sejam garantidos. Politicas publicas e atencdo a salde
dessas populacbes devem ser levadas a rigor para que haja uma melhora na qualidade e
expectativa de vida desses povos e que sejam tratados como merecedores dos direitos civis e
humanos assim como todos os outros povos. Novos estudos, metodologias e discusses sobre
desertos alimentares e assuntos relacionados devem ser realizados para que possamos
compreender e articular ferramentas para 0 combate a essa situacdo que afeta diretamente essas

populacdes, uma questao de satde publica ndo resolvida (BOSI; PRADO, 2011).

Como potencialidade deste trabalho observa-se a inexisténcia de estudos que
investiguem a formacdo de desertos alimentares e sua relagdo com raga/cor. Como limitacdo, é
importante citar que os dados da populacdo e dos estabelecimentos sdo de periodos diferentes,
uma vez que, no momento de realizacdo do estudo, ndo estavam ainda disponiveis os dados da

populacédo por raga/cor, por municipio, em cada setor censitario.

CONCLUSAO

Conclui-se que no municipio de Uberlandia — MG a populacéo negra encontra-se mais
concentrada nas regides periféricas e afastada dos estabelecimentos de comércio de alimentos

in natura, indicando a formacao de desertos alimentares. A populacdo negra continua sendo



negligenciada quanto a seus direitos humanos, como o direito & alimentagdo adequada e

seguranca alimentar e nutricional.

A salde da populacdo negra importa, e politicas publicas de salde devem focar seus
esforcos no cuidado dessa populacdo; populagéo esta que representa a maioria do povo
brasileiro e que compfe a maioria dos casos de morte ocasionadas por agravos a saude,
consequentes de uma alimentacdo precaria, desenvolvimento de doencgas crénicas néo
transmissiveis e estilo de vida ndo saudavel. Politicas de seguranga alimentar e nutricional
devem ser reforgadas para que situagcdes como essa ndo perdurem nas proximas geracoes. Essas
politicas devem ser incluidas no contexto social para que as populacdes em vulnerabilidade
possam ter uma autonomia em relacdo a sua alimentacao e liberdade de escolha alimentar em

quantidade e qualidade adequadas.

E de extrema importancia que estudos dessa natureza sejam realizados, sendo possiveis
de aplicar em qualquer cidade do pais, para que a situacdo que 0 povo negro se encontra seja
exposta e assim criemos consciéncia e seja possivel desenvolver mecanismos de acdo e

ferramentas para melhoria da situacéo de saude.
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