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Resumo

Entre os diversos temas com que a Psicologia Escolar e Educacional pode contribuir para o
cotidiano escolar, estdo a sexualidade e a diversidade sexual. Logo, este trabalho pretende
realizar uma aproximagéo entre o campo dos estudos da sexualidade e da Psicologia Escolar,
juntamente com a possibilidade de utilizacdo do cinema para mediar praticas sobre sexualidade
no ambiente educacional. O objetivo ¢ utilizar o filme “Com Amor, Simon” para a discussdo
sobre a diversidade de género e sexualidade na escola, realizando um dialogo com os saberes
da Psicologia Escolar e Educacional. O filme aborda parte do processo de autoconhecimento
do jovem Simon sobre a sua sexualidade e os modos como sua familia e a escola lidam com a
situacdo. Consideramos que o0 cinema € uma possibilidade diferenciada para o trabalho em
Psicologia Escolar visando possibilitar outros modos de olhar para si, o/a outro/a e 0 mundo.
Ademais, é necessario reiterar a necessidade e a importancia da formacéo inicial e continuada
de psicologas/os/es no que se refere a tematica discutida neste trabalho, juntamente com
investimentos governamentais para a formacao de educadores/as, para que jovens como Simon

ndo passem por situacdes de violéncia, na escola ou na sociedade de modo geral.

Palavras-chave: Psicologia Escolar; Sexualidade; Diversidade Sexual; LGBTQIAP+



Independentemente de nossa aparéncia, idade, sexo, género e raca
merecemos ser amados e celebrados apenas pela nossa existéncia.

Kim Hong Joong



1. Apresentagéo - Os Caminhos de um Trabalho de Concluséo de Curso

A educagdo como um direito de todas/os/es foi promulgada no Brasil no ano de 1988,
sendo estabelecida como direito social de criancas, adolescentes e jovens e como dever da
familia, da sociedade e do Estado, juntamente com os direitos sociais “a vida, a saude, a
alimentacéo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria” pelo Art. 227 da Constitui¢ao Federal de 1988, "além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressao” (Brasil, 1988/2023, p. 125). Igualmente, a Lei n.° 9.349/96, nomeada
posteriormente como Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB), também coloca como
direito de todas as pessoas a escolarizacdo sem discriminacao.

A escola é uma instituicdo de formacdo, constituicdo e aprendizado, mas também
possibilita as criancas e as/aos jovens diversas formas de socializagdo em espacos fora do
ambito familiar e pode proporcionar um ambiente propicio a interagdo comunitaria de forma
ampla. A partir desse novo ambiente de convivio, quebra-se a interacdo limitada dos sujeitos
com seu nucleo familiar e se abre a possibilidade de inUmeras outras formas de interacao e de
aprendizagens com o outro que, por sua vez, permitirdo a promocao de seu desenvolvimento.

Antes mesmo de ter entrado no curso de Psicologia, a escola sempre me foi um lugar
muito caro. Cursei 0 Ensino Fundamental e o Ensino Médio em escolas publicas durante toda
a minha vida e vivenciei esses espacos todo o tempo que podia, ocupando-0s até mesmo em
horéarios de contraturno utilizando o recinto da biblioteca para estudos e afins.

Passei a me interessar pela area da Psicologia Escolar e Educacional ja nos primeiros
periodos da graduacdo na Universidade Federal de Uberlandia (UFU), por meio de uma
disciplina denominada Psicologia da Aprendizagem I, que nos abriu a possibilidade de um
momento para além da sala de aula e permitiu conhecer o espaco de uma escola, também
publica, de Educacdo Infantil e Ensino Fundamental I. Nessa experiéncia pratica dentro de uma
instituicdo escolar, foram realizadas algumas intervencGes e dindmicas com o auxilio da
docente e passamos uma manhd com as professoras e criancas da escola, o que, com certeza,
fez toda a diferenca em minha trajetéria como aluna e futura psicéloga.

Alguns periodos adiante, com as disciplinas de Psicologia da Aprendizagem I,
Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia Escolar e Estagio Supervisionado Béasico nesta
area, fui me interessando em estar com criancas e jovens até que decidi cursar a énfase em

Psicologia Escolar e Educacional.



Em um de meus estagios profissionalizantes na énfase supracitada, estive em uma
escola estadual da cidade de Uberlandia (MG), onde recebi diversas demandas sobre
sexualidade e questdes que permeiam esta tematica, 0 que me provocou a estudar e a querer me
aprofundar nesse tema. Assim, depois de algum tempo, decidi me dedicar ao ambiente escolar
e suas particularidades, escrevendo meu Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) focado em
sexualidade e sua relagdo com a Psicologia Escolar.

Ao longo de minha graduacdo, pude estar em varios espacos e em varias instituicdes de
ensino diferentes, acompanhando desde o Ensino Fundamental Il (6°s aos 9°s anos), até mesmo
0 Ensino Médio e para além, tendo contato com alunos do pré-ENEM e pré-vestibular em duas
instituicbes em Uberlandia. Em meio a atendimentos, grupos de conversa, dinamicas e
acolhimentos, a questdo da sexualidade e as demandas relacionadas a ela estavam sempre
presentes. Levando em consideracdo a faixa etédria dessas/es estudantes e seu periodo de
desenvolvimento, varias demandas pessoais e sociais surgem: algumas/ns se deparam com
descobertas, outras/os com o impedimento de exercer suas sexualidades.

Destarte, estudos sobre a tematica de género e sexualidade sdo de suma importancia
para a Psicologia, pois dizem respeito a propria constituicdo do sujeito e envolvem varias
nuances objetivas e subjetivas (Beraldo, 2003; Bortolini, 2008). Logo, é de meu interesse
contribuir com os estudos relacionados a essa tematica, que se mostrou desde o comeco do
curso muito apaixonante e intrigante. O presente trabalho, desse modo, vai ao encontro dessas
questdes com a busca pelo aprofundamento de saberes na area de Psicologia e na tematica de
género e de sexualidade, com foco na adolescéncia/juventude.

Segundo Saviani (2003, p. 13), “o trabalho educativo é o ato de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que € produzida histérica e
coletivamente pelo conjunto dos homens”, definicdo que reitera a importancia da escola para a
humanizacdo do sujeito. Além disso, lembremo-nos de que no cotidiano das/os jovens,
emergem valores, crencas e referéncias de grupos que constituem a identidade e o sentido de
pertencimento social do individuo. Por isso, a escolha do contexto escolar e tematicas
supracitadas para a escrita deste trabalho também se justificam pela sua funcdo identitaria. Na
escola, os individuos se reconhecem e sdo reconhecidos pelos seus pares com base em
semelhancas e diferencas, em interac@es carregadas de significados compartilhados; ademais,
€ um espaco privilegiado para promover a cultura e o respeito as diferencas, devido a
pluralidade de sujeitos que convivem ali (Lima, 2019).

A partir do predmbulo acima, o Objetivo deste trabalho ¢ utilizar o filme “Com Amor,

Simon” (Berlanti, 2018) para a discussao sobre a diversidade de género e sexualidade na escola,



realizando um didlogo com os saberes da Psicologia Escolar e Educacional. A utilizagdo do
cinema como um diferenciado recurso mediador (Santeiro & Barbosa, 2023) mostra-se bastante

pertinente nessa proposta, pois, segundo Duarte (2002),

O homem do século XX jamais seria 0 que é se nao tivesse entrado em contato com a
imagem em movimento, independentemente da avaliacdo estética, politica ou
ideoldgica que se faca do que isso significa. [...] ndo apenas transformou a maneira
como se da a criacdo, mas, também, a maneira como 0s seres humanos percebem a
realidade (p. 18).

O cinema pode ser empregado como uma ferramenta que abre muitas possibilidades de
ressignificacdo, a partir do momento em que permite ao publico captar a histdria assistida sob
0 seu préprio ponto de vista, em consonancia com suas vivéncias individuais e experiéncias em
coletivo, permitindo-lhe a possibilidade de modificacdes em seus modos de ver, pensar e sentir
sobre a tematica apresentada no filme (Santeiro & Barbosa, 2013).

Nesse sentido, discorrerei sobre a Psicologia Escolar e Educacional e as questdes de
género, sexualidade e diversidade no campo educativo e a utilizagdo do filme supracitado como
recurso para a discussao sobre essas tematicas na escola. Nas Consideracdes Finais, buscarei
sintetizar o percurso apresentado neste trabalho e serdo apresentadas algumas sugestfes e

possibilidades para praticas em Psicologia Escolar a partir do filme “Com amor, Simon”.

2. Psicologia Escolar e Educacional e as questdes de género, sexualidade e diversidade -

um breve panorama

Acredito ser necessario, inicialmente, apresentar 0s conceitos de sexo, género e
orientacdo sexual, pois sdo termos diferentes, com defini¢des distintas. A nocéo de sexo esta
bastante relacionada a caracteristicas anatdmicas e fisiologicas que se fazem existentes em
corpos de machos e fémeas, marcada culturalmente pelo érgéo sexual como definidor. J& o
género tem a ver com aspectos sociais, culturais, sociais e psicoldgicos, e nos remete a como a
pessoa se sente e se percebe, como gosta de se comportar, se vestir, entre outros aspectos.
Podemos trazer, como exemplo, as pessoas cisgénero, que sdo aquelas que se identificam com
0 género que lhe fora determinado ao nascer, e as pessoas transgéneros, que nao se identificam

com o género que foi estabelecido no momento de seu nascimento.



J& a orientagdo sexual diz sobre a atracdo e a escolha de parceiras/os/es sexuais,
representando como o individuo se sente atraido sexual e/ou afetivamente a outros sujeitos.
Dentre as orientacfes sexuais, temos uma gama de possibilidades. Pessoas que se sentem
atraidas afetiva e/ou sexualmente por um outro do mesmo género sdo comumente denominadas
por homossexuais; ja individuos que se sentem atraidos por outras do género oposto, sdo
denominadas heterossexuais (Silva & Rasera, 2016). Temos também quem se sinta atraido por
pessoas do género oposto e do mesmo género, que sd&o denominadas de bissexuais ou
pansexuais, até mesmo existindo pessoas que nao sentem atracdo sexual e/ou afetiva por outras,
sendo estas denominadas assexuais e/ou arromanticas.

A sexualidade ndo necessariamente tem a ver com 0 sexo ou 0 género. Podemos citar,
seguindo o pensamento de Louro (2000), que a sexualidade ndo é algo inerente ao ser humano,
nem nos € dado naturalmente, sendo um processo que envolve rituais, linguagens, fantasias,
representacdes, e sdo construidas, estabelecidas e definidas social e culturalmente.

A sexualidade ¢ uma tematica que se faz presente em todas as fases de vida de um
individuo, manifestando-se de formas distintas, de acordo ndo apenas com 0 momento de seu
desenvolvimento, mas também em funcdo dos aspectos sociais, culturais, histéricos, politicos
e econdmicos, 0 que nos traz uma urgéncia em se trabalhar e integrar outras compreensdes a
sociedade acerca deste tema, para além do aspecto anatomofisiologico. Nessa perspectiva,
entende-se que a sexualidade faz parte da experiéncia cotidiana de todos os individuos e,
embora muitas vezes velada pela sociedade, ndo se pode ignora-la.

De acordo com Trevisan (2018), a partir dos anos finais do século XX, em momentos
de crises da sociedade capitalista, sdo criados sempre “bodes expiatdrios”, inimigos comuns,
que sdo agrupamentos elegidos como responsaveis pela crise moral, econdmica e social.
Mundialmente, com o surgimento do cristianismo, surge uma nova moral a partir da ideia do
“pecado carnal”, consolidada por Santo Agostinho de Hipona. Logo, as manifestagdes da
sexualidade sofreram uma grande transformacdo, e entra em cena uma nova ética sexual
caracterizada, a principio, pela monogamia heterossexual, com questdes como castidade,
desvalorizacdo do corpo e da mulher, a recusa do prazer e 0 sexo tendo como Unico fim a
reproducdo, havendo condenacdo a comportamentos que fugiam da moral cristd (Carrara,
2015). Assim, a Igreja Catolica passou a impor punicdes severas, até mesmo prisdes e
execucdes, aquelas/es que desafiavam o0s seus ensinamentos, incluindo homossexuais, que
estavam em dissonancia com sexualidade tida como adequada.

As religides judaico-cristds, desse modo, exerceram uma forte influéncia na cultura

ocidental, formando preconceitos com base no Antigo Testamento, que serviu como um guia
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para estabelecer conceitos e padrdes culturais de modo geral e, mais especificamente, sobre as
formas de se performar a sexualidade na realidade social e privada.

A partir do movimento intelectual do luminismo, que ganhou for¢a no continente
europeu no século XVIII, explicagBes racionais passam a ter mais influéncia que os dogmas da
Igreja Catolica, instituicdo de maior influéncia até entdo. O racionalismo e a empiria passam a
ter mais destaque no pensamento social, 0 que proporciona o desenvolvimento das areas da
salde e das ciéncias naturais que, juntamente ao pensamento racionalista, passara a definir as
questdes morais que irdo reger a sociedade dali em diante.

Logo, surge a doutrina higienista e a psiquiatria médica, que utilizaram os saberes das
ciéncias naturais e da satde como justificativa para intolerancias a partir do enquadramento ou
ndo enquadramento dos sujeitos em uma "normalidade” dita universal e pela modificacdo do
discurso anterior de "pecados" para “transtornos”, "doenca" e "insanidade". E fundamental
recordar que os saberes da Psicologia tambem foram utilizados como fundamento cientifico do
movimento higienista e base cientifica da higiene mental (Mansanera & Silva, 2000).

A homossexualidade foi incluida na lista do Codigo Internacional de Doengas (CID),
uma das ferramentas epidemioldgica presentes no cotidiano medico, como uma subcategoria
de "Desvio Sexual”, na categoria de "Personalidade Patolégica™, mundialmente, a partir do ano
de 1948, sendo retirada apenas em 1990. A Associacdo Americana de Psicanalise (APsaA)
retirou a homossexualidade de sua lista de transtornos mentais em 1973, e a Associacdo
Americana de Psicologia em 1975 (Furlanetto, Marin, & Gongalves, 2019).

De acordo com Silva e Souza (2017), o discurso patologizante organizado pela
medicalizacdo e ordenamento da sexualidade do século XIX teve como efeito colateral a reacdo
de grupos queer, que comegam a se articular em luta pelo direito a sua identidade e a construcdo
de politicas publicas voltadas a essa populacédo. Essa movimentagdo social aconteceu na Europa
e nos Estados Unidos nas primeiras décadas do século XX, mantendo-se solida e transcendendo
a virada do milénio para o século XXI.

O exemplo mais notério da mobilizacdo queer no século XX foram os protestos de
Stonewall Inn, nome de um famoso bar nova-iorquino frequentado por LGBTQIA+ nos Estados
Unidos. O estopim da revolta foram as constantes abordagens violentas por parte dos oficiais
de policia direcionadas a essa populacdo. No dia 28 de junho de 1969, um conflito entre clientes
e policiais no bar de Stonewall foi estabelecido como o marco zero dos protestos contra a
perseguicdo de pessoas queer (Silva & Souza, 2017). Importante delinear essa data como
indispensavel a analise da desconstrucdo do "homossexualismo™ como uma degeneracao, por

ser um evento emblematico reconhecido internacionalmente como o nascimento do movimento
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LGBTQIA+ organizado. Sem tal iniciativa de formar frentes contra a homofobia, é possivel
que a discusséo de despatologizagdo néo tivesse sido provocada.

De 1920 em diante, a escola comega a ser um espago de “intervencdo preventiva da
medicina higiénica, devendo-se cuidar da sexualidade de criangas, adolescentes e jovens no
intuito de produzir comportamentos tidos como "normais”. De acordo com Abreu & Inacio
Filho, 2014), durante a ditadura militar, houve um também uma convocacao para além das
escolas, para o cumprimento de deveres civicos e patridticos, juntamente com a tentativa de
enquadrar o comportamento das pessoas dentro de um padrdo social, que estava sendo
construido pelo Estado. Apds a criacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
documentos norteadores e orientadores dos trabalhos de profissionais da area da educagédo, em
1997, tem-se um volume que aborda a Orientacdo e Educacdo Sexual, indo além dos critérios
de higiene e salude (Cassiavillani & Albrecht, 2022).

No Brasil, a mobilizagdo LGBTQIA+ comeca nos anos 1970, durante a ditadura militar,
com o surgimento de coletivos de militancia politica a favor da liberagdo moral e sexual, como
também o movimento contra a visdo da homossexualidade como uma doenga. O grupo
SOMOQOS, em conjunto com o peridédico O Lampido, sdo importantes representantes da primeira
onda da militdncia brasileira nesse cenario, com abordagem mais voltada a politica e a
resisténcia a ditadura, mesmo que nos ultimos instantes do regime (Silva & Souza, 2017).

As primeiras gestdes do Conselho Federal de Psicologia (CFP) se posicionaram como
politicamente neutras e adotaram uma postura corporativista na época, em meados de 1970,
abstendo-se de ter uma critica ao regime ditatorial vigente. Porém, com o inicio da abertura
politica no pais, por volta de 1980, os movimentos de esquerda comegaram a ocupar 0 espaco
publico, introduzindo pautas politicas sobre ética e direitos humanos inéditas no CFP. Os
Conselhos e Sindicatos de Psicologia passam a partir de entdo, a sustentar um posicionamento
politico pela democratizacdo do pais e contra opressdes. (Aragusuku & Lee, 2020).

Em 23 de marco de 1999, o Conselho Federal de Psicologia do Brasil resolve, pela
resolucdo 01/1999, nos artigos III e IV, que as/os psicologas/os “ndo exercerdo qualquer agdo
que favoreca a patologizacdo de comportamentos ou praticas homoeroticas, nem adotardo acdo
coercitiva tendente a orientar homossexuais para tratamentos” ndo-solicitados, como também
poderdo “colaborar com eventos e servigos que proponham tratamento e cura” as
homossexualidades (CFP, 2005, p. 2). E necessério salientar também as resolucdes CFP n°
01/2018 e n° 08/2020, que estabeleceram normas de atuagdo para psicologas/os/es em relacdo
as pessoas travestis e transexuais € normas de exercicio profissional para a Psicologia relativas

as violéncias de género, assim respectivamente (Ribeiro, Alexandrino, & Urt, 2023). No ano
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de 2022, o Conselho também publicou uma normativa que trata da conduta profissional quanto
as bissexualidades e demais orientacdes ndo monossexuais, a Resolugdo n°08/2022.

Nacionalmente, a partir do século XIX, a sexualidade ganha visibilidade no espaco nas
politicas publicas e passa a ser abordada nas instituiches escolares e em diversos nucleos
familiares, mesmo ainda sendo um tema considerado como tabu pela sociedade em nivel
individual e coletivo (Camargo & Ribeiro, 1999). De acordo com Dinis e Asinelli-Luz (2007),
no ano de 1980, chega as instituicdes escolares e a seus educadores uma importante demanda:
a discusséo de temas a respeito de sexualidade, devido ao surto da Sindrome da Insuficiéncia
Imunoadquirida (AIDS) na sociedade e seu perigo as/aos jovens, como também ao crescimento
das taxas de natalidade entre jovens menores de 18 anos.

A partir do primeiro mandato do governo do presidente Lula, em 2002, novas politicas
publicas sdo implementadas no Brasil, e pautas sobre diversidade ganham mais destaque. Em
relacdo a educacdo sexual, diversos documentos foram publicados a partir de 2004 e, como
ilustragdo, destaca-se em 2004 o "Brasil Sem Homofobia: Programa de Combate a Violéncia e
a Discriminacéo contra GLTB e de Promocao da Cidadania Homossexual”, possuindo como
principais objetivos a capacitacdo de profissionais para atuar nos direitos humanos, o inventivo
a denuncia perante violagdes de direitos, e 0 apoio ao fortalecimento de instituicdes que
trabalham no combate a homofobia (Brasil, 2004).

Em contrapartida, ainda no Brasil, desde o0 ano de 2014 se observa a ascensdo de uma
onda conservadora, que dentre outras fatalidades, culminou em um golpe de Estado em 2016,
retirando a presidenta Dilma Rousseff de seu cargo como chefe do Executivo em nivel federal.
Também em 2016 foram retiradas do Plano Nacional de Educacdo (PNE), via Projeto de Lei
n® 8.035/2010, as tematicas educativas de identidade de género e sexualidade, que computa
mais um dentre os inUmeros retrocessos em relacdo a leis, portarias, e politicas publicas
favoraveis a cidadania e existéncia LGBTQIA+ no Brasil.

A partir do golpe politico de 2016, observa-se a bancada evangélica no legislativo, como
também diversos/as politicos/as, realizando uma espécie de "ativismo religioso”. Do mesmo
modo, trabalhnam com a criacdo e defesa de pautas de cunho autoritario, a criacdo e propagacao
frequente de fake news (noticias falsas), no intuito de gerar um panico moral na populacéo a
partir da justificativa da existéncia de uma "ideologia de género", que teria como um de seus
propdsitos trazer a homossexualidade aos jovens e as criangas de todo o Brasil (Ribeiro, 2021).

Junto com esse movimento conservador da Igreja por toda a América Latina, também

temos a frequente reafirmacdo das diferencas e pluralidades como uma ameaca, negagéo dos
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direitos sexuais e reprodutivos e a colocacdo de suas crencas pessoais a frente do cuidado com
a populagdo, do zelo a cidadania e nenhum respeito aos direitos humanos (Silva, 2016).

Em geral, a estratégia que tais politicos visavam ao usar esses recursos era a conquista
dos votos de uma parcela do eleitorado que ainda estava dividida entre a ignorancia, a
desinformacéo e/ou a defesa de uma agenda conservadora com inclinagdes religiosas, morais e
reaciondrias. Este conservadorismo que se explicitou no pais acabou desencadeando a eleigdo
de um presidente de extrema-direita com uma pauta profundamente moralista, que reprimia e
cacoava de todas as minorias existentes, sendo elas étnicas, raciais, sociais e sexuais. E
importante ressaltar que se utilizar de argumentos judaico-cristdos para tomar decisfes politicas
torna-se um risco quando entendemos que a democracia do Brasil se pauta numa constituicéo
laica, 0 que supostamente deveria impedir que a Igreja e ideologias de cunho religioso
interferissem nas decisdes do Estado e vice-versa, isso significa que a escola, enquanto
instituicdo publica, também tem o dever de ser laica.

Até mesmo no CFP, no ano de 2019, houve grupos conservadores que pretendiam
regulamentar a "cura gay" - conhecido como uma forma de tratamento "corretivo™ para pessoas
LGBTQIA+ -, concorrendo a direcdo do 6rgdo de orientacdo, regulamentacédo e fiscalizacao
profissional da/o psicologa/o, chapa esta com o nome de “Psicologos Em Agdo” (Ribeiro,
2021).

O relatério da Secretaria de Educacdo da Associacdo Brasileira de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais (ABGLT), do ano de 2015, entrevistou adolescentes e
jovens LGBTS e constatou que 68% deles foram vitimas de agressao verbal na escola devido a
sua identidade ou expressdo de género, 25% foram agredidos fisicamente por esses mesmos
motivos e 56% sofreram alguma forma de assédio sexual na escola (Reis, 2017).

Em outra pesquisa, do ano de 2019, 36% dos/das participantes consideraram como
ineficaz a resposta dos/das profissionais para impedir as agressdées no ambiente escolar, e 39%
afirmaram que nenhum membro da familia conversou com algum membro da equipe de
profissionais da escola quando o/a estudante sofreu alguma forma de agressdo ou de violéncia
devido a sua expressao de sexualidade ndo-heteronormativa (Santana, 2016).

Dados mais recentes, do ano de 2022, mostram que 273 pessoas LGBTSs morreram de
forma violenta no Brasil, sendo 228 assassinatos, 30 suicidios e 15 mortes por outras causas. E
importante também nos atentarmos para a subnotificacdo existente nesses dados, e até mesmo
a falta de pesquisas e censos a respeito destas minorias sociais, ja que durante a producéo do
presente trabalho ndo foi possivel encontrar algum dado especifico mais atual a respeito de

pessoas LGBTSs no contexto educacional (Coutinho, Bittencourt, & Larrat, 2022).
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Levando em consideragdo o numero de violéncias em decorréncia da LGBTfobia,
devemos trazer a discussdo para as salas de aula no intuito de evitar esteredtipos e preconceitos
a respeito dessa comunidade t&o diversa, visando o combate do discurso segregador
institucionalizado também no ambiente escolar, que pode culminar em maleficios para o
desenvolvimento e saude mental dos individuos, dentre outros prejuizos graves.

Dados como os apresentados se manifestam nos cenérios politico, social e académico
do pais. E possivel confirmar este ponto quando percebemos que a Resolugdo 01/1999 dialoga
com varias outras regulamentacdes, e pode ser considerada uma espécie de teia criada para a
protecdo da comunidade, e quando uma parte desta € questionada, toda a rede corre risco de
ceder.

Nesse cenario, pode-se remontar ao periodo de promulgacdo da Constituicdo Federal
de 1988, em que parlamentares da bancada religiosa vetaram a inclusdo da proibicdo da
discriminacdo por orientacéo sexual no artigo 5° da Constituicédo, fato que ja pontuava, naquela
época, as dificuldades de avanco dos direitos das pessoas LGBT na politica brasileira. Apenas
no ano de 2023 € que o Supremo Tribunal Federal (STF) enquadra as condutas homofobicas e
transfobicas na tipificacdo da Lei do Racismo, projeto que tramitava desde 2012 e 2013. (CFP,
2019)

Ao abordarmos criancas, adolescentes e jovens como sujeitos de direitos, levamos em
consideracdo a saude como um direito de todas/os/es, logo, a saude sexual também esta (ou
deveria) estar incluida nessa importante discussao. Portanto, trabalhar género e sexualidade no

espaco escolar também

ajuda os jovens a se tornarem mais responsaveis em suas atitudes e comportamentos em
relacdo a saude sexual e reprodutiva. Depois do ambiente familiar, é a escola que
complementa a educacdo sexual, tendo uma imensa responsabilidade na formacéo

afetiva e emocional de seus alunos. (Beraldo, 2003, p. 103).

A instituicdo escolar desempenha um papel fundamental no desenvolvimento humano,
conforme destacado por autores como Saviani (2003) e Vigotski (Vigotskii, 1988). Nessa

perspectiva,

[...] aaprendizagem ndo &, em si mesma, desenvolvimento, mas uma correta organizagao

da aprendizagem da crianga conduz ao desenvolvimento mental, ativa todo um grupo
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de processos de desenvolvimento e esta ativagdo ndo poderia produzir-se sem a
aprendizagem. Por isso a aprendizagem é um momento intrinsecamente necessario e
universal para que se desenvolvam na crianga essas caracteristicas humanas néo-

naturais, mas formadas historicamente. (Vigotskii, 1988, p. 115).

O processo de escolarizacdo é imprescindivel para a apropriacdo de conhecimentos
culturais e cientificos, para o desenvolvimento das Fungdes Psicoldgicas Superiores, também
da personalidade, e, no caso da discussdo colocada por este TCC, para contetidos relacionados
a sexualidade. Porém, esse processo de aprendizagem e desenvolvimento no ambiente
educacional ndo é linear, pois é permeado por contradicdes, conflitos e tensdes (Ribeiro &
Cruz, 2016), ja que uma sociedade fundamentada no conservadorismo e com forte presenca de
uma ideologia religiosa impede que se fale sobre género e questdes da sexualidade na escola.

Nesse sentido, Louro (2000) afirma que a sexualidade sempre foi um tema considerado
privado, que so deve ser abordado com pessoas muito intimas, e de forma bem reservada, sendo
considerada um assunto pessoal e de ordem estritamente particular, da mesma forma que deve
algo a ser tratado apenas ao atingir a maturidade sexual adulta e

Podemos considerar também que existe uma barreira entre pais, mées e filhas/os
atrapalhando a abordagem desse tema em casa, sendo considerado "constrangedor conversar
sobre sexo com seus filhos" (Beraldo, 2003, p. 103). Desse modo, regularmente as duvidas que
vao surgindo ao longo do desenvolvimento sobre género e sexualidade ficam sem resposta,
podendo acarretar em "conflitos ou acidentes inesperados, por [as/os filhas/os] terem
informacGes errbneas ao consultar variadas fontes impréprias™ e, como ponderado por Castro
e Silva (2002), "se desejamos oferecer educacdo integral ao aluno, como um direito que Ihe
cabe como ser humano, temos que reconhecer e atender as questfes da sua sexualidade, que é
parte da sua humanidade™ (p. 31), permitindo expressdes de duvidas, preferéncias e modos de
ser e existir.

No préximo item, buscarei abordar a area da Psicologia Escolar e Educacional e seu

papel em relacdo as questdes de género e sexualidade nas instituicGes educacionais.

A Psicologia Escolar e Educacional
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As relagdes entre Psicologia e Educagdo vém de longa data; segundo Barbosa e Souza
(2012, p. 166), “No Brasil, desde a chegada dos jesuitas e da instituicdo de um projeto de
Educacdo no pais, pode se verificar o uso de conhecimentos, saberes ou ideias psicoldgicas em
interagdo com processos educativos”. Nessa perspectiva, segundo Pfromm Netto (1996), os
primérdios da Psicologia no Brasil estiveram relacionados a psicometria, a educacao especial
e a formacdo de professoras/es. Assim, a Psicologia foi chamada a auxiliar na compreenséo e
nas explicagdes sobre as razdes pelas quais as criangas das camadas populares fracassavam na
escola; entretanto, essas explicacbes recairam, incialmente, sobre as/os alunas/os,
responsabilizando-as/os de modo individual pelo seu ndo aprender.

Até meados do século XX, o papel da/o psicéloga/o foi embasado principalmente em
abordagens adaptacionistas e individualizantes da Psicologia, influenciadas pelo modelo
médico de intervencdo, que enfatizava a adaptacé@o dos individuos ao ambiente, omitindo suas
historias de vida, singularidades e toda a conjuntura, social, econémica, politica e historica
(Meira, 2000).

A partir de 1970, houve um aumento no numero de psicélogas/os aptas/os a trabalhar
na Psicologia Escolar, embora tais profissionais ainda estivessem em menor nimero no
mercado de trabalho (Marinho-Aradjo & Almeida, 2005). A partir dessa mesma década, em
funcdo dos movimentos sociais frutos do descontentamento da populacdo e de diversas
categorias profissionais com a ditadura, no campo da Psicologia surgiram criticas e uma revisao
de certos fundamentos epistemoldgicos, levando-a de uma abordagem de culpabilizacdo da/o
aluna/o pelo fracasso escolar em uma esfera individualista para uma perspectiva que
incorporava as relacfes complexas entre o individuo e a sociedade, procurando entender a
realidade como sendo constituida por maltiplos fatores (Meira, 2000).*

Sobre o trabalho da/o Psicdloga/o no contexto escolar, sua funcéo é entendida para além
de uma transmissdo de informacBes a respeito de tematicas acerca dos processos de
aprendizagem e desenvolvimento; porém, muitas escolas ainda ndo possuem um profissional
da area. Com a implementacdo da Lei 13.935/19, que prevé a presenca de psic6logas/os e
assistentes sociais na rede publica de ensino, esse cenario tem se alterado, mas ainda esta longe
de ser uma realidade nacional. Logo, acaba-se repassando a funcéo de refletir e orientar sobre
sexualidade para outro profissional, na maioria dos casos, este sendo despreparado para tal

funcdo (Nery, 2015). Ha também o viés liberal e retrogrado de que a escola deve apenas focar

! Para maior aprofundamento sobre a tematica, indico a leitura de Barbosa e Souza (2012), Prates (2015) e Firbida
e Vasconcelos (2018).
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na formacg&o técnico-profissional da/o estudante e capacitar o individuo para o mercado de
trabalho, ao invés de abordar questdes sociais em sala de aula e educar para a participacdo ativa
na sociedade.

E importante refletir sobre os constrangimentos sofridos por criangas, adolescentes e
jovens que ndo estdo em conformidade com a norma cisheteronormativa, que contribui para
sofrimentos psiquicos diversos e evasdo escolar, também resultante da exclusdo que sofrem em
tais ambientes. Consequentemente, isso pode gerar despreparo técnico e profissional, maior
discriminacdo no trabalho e violéncias sociais e institucionais das pessoas que fazem parte
desses grupos vitimas de preconceito (Bortolini, 2008; Junqueira, 2009).

De modo muito recorrente nas escolas, alguns/mas alunos/as procuram educadoras/es
com gquem possuem uma boa relacdo, diretores/as, e até mesmo outras pessoas envolvidas no
ambiente escolar em que confiam para relatar vivéncias violentas e que causam sofrimento
psiquico e emocional. Assim posto, mostra-se como necessario oferecer espaco e condigdes de
desenvolvimento para criancas e jovens, permitindo expressdes de duvidas e de outros modos
de ser e estar no mundo, favorecendo a exploracao das diversas possibilidades de existéncia, ja
que estas experiéncias sdo parte do desenvolvimento humano.

Seria imprescindivel que a/o profissional da Psicologia Escolar tivesse momentos
estabelecidos pela instituicdo para trabalhar também questdes da sexualidade, do corpo
constituido pelas dimensdes bioldgica, cultural, politica e social de forma ampla e aberta, por
meio de dindmicas e discussdes, levando alunas/os, docentes, gestoras/es, demais servidoras/es
e familiares a reflexfes sobre o tema, por meio do dialogo com suas visdes e compreensdes
dos contextos em que vivem ou situacdes presenciadas no cotidiano. A escola, como uma
importante instituicdo sociocultural e potente para a convivéncia, mostra-se um espaco de
expressdo das/os alunas/os e de circulacdo das diferencas, juntamente com a possibilidade de
convivéncia entre estas diferencas e onde muitos questionamentos sobre orienta¢do sexual e
sexualidade, se ndo comecam a emergir 14, certamente transitardo por ali.

Nesse sentido, 0 Conselho Federal de Psicologia (CFP) tem se dedicado a cuidar dessas
questdes junto a psicélogas e psicologos por meio de alguns documentos orientadores,
buscando sempre respeitar a diversidade humana. No artigo 2° do Cédigo de Etica Profissional
do Psicologo ¢ explicitada a proibigdo de indugdo “a convicgles politicas, filoséficas, morais,
ideologicas, religiosas, de orientacdo sexual ou a qualquer tipo de preconceito, quando do
exercicio de suas fungdes profissionais” (CFP, 2005, p. 9). Ou seja, € essencial e mais do que

necessaria uma perspectiva critica em relacdo a temética para o bom exercicio da profisséo de



18

psicdloga/o. A Resolugdo 01/1999, citada anteriormente, “Estabelece normas de atuacdo para
os psicologos em relagdo a questdo da Orientacdo Sexual” (CFP, 1999, /p.).

Em 2017, o CFP publicou a seguinte nota:

O que € a Resolucao 01/99?

A cada 25 horas um (a) brasileiro (a) € barbaramente assassinado (a) vitima da
“LGBTfobia” (Relatorio de 2016 do Grupo Gay da Bahia). Essa realidade violenta, que
coloca o Brasil na lideranga mundial de crimes contra minorias sexuais, demonstra o
quanto o pais ainda precisa avancar na defesa da garantia dos direitos de cidadania
aqueles (as) que tém orientacOes sexuais e identidades de género fora dos padrdes
heteronormativos.

A Psicologia, enquanto ciéncia e profissédo, tem historicamente se posicionado em
defesa dos direitos LGBT. Ha 18 anos, o Conselho Federal de Psicologia (CFP)
formalizou por meio da Resolucdo n° 01/1999 o entendimento de que para a Psicologia
a sexualidade faz parte da identidade de cada sujeito e, por isso, praticas homossexuais
ndo constituem doenca, distdrbio ou perverséo.

Desde entdo, o CFP tem promovido diversas a¢des nas areas de comunicacéo e juridicas
relacionadas a defesa dos direitos LGBT e a conscientizacdo, especialmente para 0s
profissionais de saude, de que as homossexualidades e as expressdes trans ndo podem
ser tratadas como patologias.

Este ano, para marcar o Dia Internacional do Orgulho LGBT, celebrado em 28 de junho
em diversos paises, 0 Conselho Federal de Psicologia lancou a campanha “A Psicologia
respeita a diferenca — Dia do Orgulho LGBT”.2

Em 2023 o CFP langou as “Referéncias Técnicas para Atuacdo de Psicologas,
Psicologos e Psicologues em Politicas Publicas para Populagio LGBTQIA+”, concebidas na
esfera do Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politica Publica (CREPOP) a partir do
dialogo entre essa categoria profissional e o Sistema Conselhos de Psicologia — formado pelo
CFP e pelo Conselhos Regionais de Psicologia (CRPs). E mais um importante documento que
vem se somar a essa luta em prol do respeito a diversidade humana em nossa sociedade e nas

praticas em Psicologia.

2 Disponivel em: Resolucdo 01/99 - Psicologia e praticas de reversdo sexual | CFP. Acesso em 14. abr. 2024,
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Pensando, entdo, no trabalho sobre as tematicas de género e sexualidade com
adolescentes e jovens no contexto escolar, este TCC busca compreender como desenvolver tal
pratica de uma forma coerente e inclusiva em um cendrio material, politico, econdmico e social
heteronormativo. Desse modo, veremos uma possibilidade de intervencdo da Psicologia

Escolar mediada pelo cinema, com a utilizagdo do filme “Com Amor, Simon” (Berlanti, 2018).

3. “Com Amor, Simon”: Uma Possibilidade de Mediacéo para a Psicologia Escolar e

Educacional

“Com Amor, Simon” (Berlanti, 2018), lancado no ano de 2018, foi o primeiro filme
com protagonista gay adaptado por um estadio popular (20th Century Fox), resultado da
adaptacdo cinematografica do livro “Simon vs. A Agenda Homo Sapiens”, publicado por
Becky Albertalli (2015), escritora e psicologa estadunidense que dedicou boa parte de sua
carreira ao trabalho com jovens LGBTQIA+.

Entendo que a seguinte proposta de intervencdo possa conter elementos importantes
para 0 desenvolvimento critico da/o psicologa/o em relacdo ao tema, além de ser uma
ferramenta potente e possivel de uso com jovens a partir dos 12 anos, como sugere a
classificagdo indicativa do filme escolhido. O uso do filme ficaria a critério do/a professor/a da
forma que melhor lhe convier, podendo ser exibido em sala de aula ou indicado para que as/os
estudantes assistam-no fora do ambiente escolar, com o intuito de discusséo posterior.®

No filme, Simon é um garoto de 17 anos, filho mais velho de uma familia composta por
uma mae, um pai e uma irma mais nova. Ele frequenta o Ensino Médio em uma tipica escola
estadunidense no suburbio de Atlanta. Vemos as classicas “panelinhas” formadas no ambiente
escolar: o time de futebol americano, o grupo de cheerleaders, as patricinhas, a figura do diretor
da escola sendo apresentado como um bobalh&o etc. Guardadas as devidas diferencas com o
contexto cultural brasileiro, apesar de ser um tipico filme hollywoodiano, foi aqui escolhido
por abordar um tema delicado: a manifestacdo da homossexualidade na adolescéncia, como
pela facilidade de acesso para ser apresentado em escolas.

Simon é gay, mas ainda ndo revelou essa informacao para a sua familia. Ele comeca a

se comunicar por e-mail, de modo bastante intimo, por meio do pseuddnimo "Jacques", com

3 Outros possiveis recursos artisticos de serem utilizados para o trabalho da sexualidade s&o: Hoje eu quero voltar
sozinho (2014), Valentina (2020), Alice Junior (2019), Tomboy (2012), e Moonlight (2017).
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outro aluno gay da escola, cujo pseuddnimo € "Blue". Os e-mails sdo acidentalmente
descobertos por outro estudante, que passa a chantagear Simon com o segredo.

Martin, o aluno que descobriu os e-mails de Simon, acaba expondo as conversas em um
blog e toda a escola acaba descobrindo sobre a homossexualidade de Simon, o que resulta em
uma atitude violenta de outros alunos com "brincadeiras" e violéncia verbal contra Simon e um
terceiro aluno gay da escola, Ethan, j& assumido. Durante o intervalo, colegas ligam um
aparelho de som, sobem em uma mesa do refeitorio, e comecam a "revelar" o relacionamento
de Simon com Ethan, que logo a frente descobrimos ndo ser "Blue". Uma professora da escola
interrompe o epis6dio, mandando os estudantes que comecaram tal "brincadeira" para a
diretoria e, em seguida, ocorre uma cena em que Simon e Ethan, também gay e "assumido",
estdo conversando com o diretor que, ao tentar ajudar e dizer coisas reconfortantes a ambos que
sofreram violéncia, acaba agindo como um "bobalhao™ e ndo promovendo compreenséo, escuta
e acolhimento aos alunos, como deveria ser sua funcdo em tal ocorréncia.

Em relacéo a esta obra cinematografica, 0 ambiente educacional desempenha um papel
significativo, mostrando como a cultura estudantil pode ser tanto inclusiva quanto
discriminatoria em relacdo a diversidade sexual. Simon e seus amigos enfrentam situacdes de
bullying e preconceito, alem do desafio de encontrar sua propria identidade em um ambiente
que muitas vezes se demonstra hostil para a diversidade de expressoes e existéncias.

Ao me voltar as minhas praticas e vivéncias nos estadgios em Psicologia Escolar,
recordo-me de casos parecidos com o retratado no filme, em que pude ouvir alunas/os que
demonstravam inquietacdo em relacdo a sua sexualidade. Certa vez, em uma escola de ensino
fundamental e médio, tive a oportunidade de acolher um aluno junto a psicéloga da escola.
Arthur (nome ficticio) nos contou sua preocupacgdo: seu amigo estava ameagando-o a “revelar”
sua sexualidade aos seus colegas de sala, situacao bastante semelhante a do filme. Uma vez que
Guilherme (nome ficticio) tinha sido "retirado do armario™ a forca por alguns colegas, Arthur
também deveria ter sua sexualidade exposta compulsoriamente. Com o desenvolver da
conversa, passamos a entender que Guilherme, ja vitima de homofobia pelos seus colegas,
estava insatisfeito com o fato de Arthur ser também bissexual, mas ainda ndo ter sido reprimido
pela sua orientacdo, logo, também deveria passar por constrangimentos, assim como Guilherme
passou.

Dentre diversos casos que acompanhei no estagio, grande parte tinha como principal
queixa a ndo-aceitagdo e a imposicdo de castigos pelos pais aos descobrirem a sexualidade ndo-
heteronormativa de suas/seus filhas/s/os/es. No entanto, um caso mais recente e mais explicito,

gue me tocou de forma intensa, foi vivenciado em uma sala com dois alunos de 15/16 anos. No
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retorno do intervalo, dois alunos sentados em suas carteiras se encontravam em uma discussao
verbal bem agressiva. Ao direcionar minha atencdo, consigo ouvir a frase: "E vocé que é um
viadinho?". Ao ouvir o termo "viadinho", interrompo a briga e pe¢o para pararem de discutir,
tendo como resposta de um dos alunos: "Mas ele me ofendeu primeiro". Posteriormente, ambos
foram chamados para uma conversa de orientacdo junto a seus responsaveis, e foi realizada
uma reunido com psicélogos para acolhimento das vitimas.

Em ambos os casos, temos a homossexualidade expressa vista como algo errado, ou até
mesmo Vista como uma forma de ofensa, um xingamento, algo que estd sempre ligado ao
sofrimento quando assumida, extremamente conectado a preconceitos e a ideia de que pessoas
ndo-heterossexuais sdo socialmente inferiores. Ideias como essas supracitadas sdo construidas
culturalmente e socialmente reafirmadas, o que complexifica o trabalho com elas.

O filme "Com Amor, Simon" (Berlanti, 2018), dentre outras obras cinematogréaficas,
pode contribuir para enriquecer 0 processo de ensino-aprendizagem escolar; para promover
uma experiéncia educativa mais dindmica, envolvente e ludica; para introduzir ou
contextualizar um determinado assunto ou tema; até mesmo para desenvolver a empatia e a
compreensdo sobre a diversidade, ao passo que as/os alunas/os podem se identificar com as
vivéncias e emocdes dos personagens. Como ja exposto por Santeiro (2013), o cinema, sendo
um produto cultural humano, possui o potencial de reproduzir a realidade sem grandes
atravessamentos subjetivos* para quem assiste ao filme, mas também pode ser amplificador
desse real, dependendo de quem o assiste e, levando em consideracdo 0s tempos de
precariedade cultural e de escolarizacdo formal atuais, a cultura € um potencial de satde mental.

O papel da/o psicéloga/o no contexto escolar vai muito além do simples fornecimento
de informac6es sobre a sexualidade. Muitas escolas ndo contam com uma/a profissional da
area, 0 que resulta na atribuicdo dessa funcdo a outros profissionais, frequentemente
despreparadas/os para tal demanda. Seria ideal que as/os psicdlogas/os tivessem momentos
especificos para abordar questfes que vdo desde o afeto até a expressdo de sexualidade,
considerando o corpo tanto como uma fun¢do biolégica como também uma construcao social,
historica, politica e econdémica (Louro, 2000). Isso deveria ser feito de forma ampla e aberta,
por meio de diferentes dindmicas e discussdes, incentivando as/os alunas/os a refletirem sobre

o tema e relacionando-o as suas experiéncias nos contextos em que vivem.

4 Como o cinema é uma representacdo da realidade, a vivéncia promovida pelos filmes pode possibilitar
elaboraces e superacdes de questdes relacionadas a vida, a si mesma/o e a outras pessoas.
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A auséncia de preparo das/os docentes na abordagem de questBes relacionadas a
sexualidade pode resultar em situaces em que elas/es recorrem as suas proprias convicgdes
morais e politicas, pois ndo receberam formacéo adequada sobre o tema. Isso frequentemente
leva ao silenciamento ou a tentativa de ajustar os comportamentos dos alunos (Barbieri, 2016),
promovendo situacBes de preconceito, ja& que culturalmente seguimos a tendéncia de
patologizar subjetividades que fogem dos padrdes esperados, das "normas" socialmente
constituidas. Todavia, como nos recorda Negreiros (2023), o cenario politico nacional entre
2017 e 2022 dificultou toda e qualquer producéo, discussao e disseminagédo de conhecimento,
especialmente no que tange a comunidade LGBTQIA+; além disto, ha também uma escassez
de estudos sobre sexualidade e género em interface com a Psicologia Escolar e Educacional.

Considerando tal escassez de estudos apontada por Negreiros (2023), podemos pensar
que a utilizacdo de filmes sobre essa tematica, pela Psicologia Escolar, pode contribuir para o
planejamento e realizacdo de propostas para a formacdo continuada de educadoras/es,
gestoras/es e agentes escolares, no intuito de ndo propagar tais preconceitos - considerados
fendmenos de ordem psicoldgica que, no entanto, necessitam ter suas géneses investigadas no
processo de socializacdo e combatida em varias instancias, ndo apenas no ambito individual,
mas especialmente na instituicdo escolar (Lima, 2019, p. 26).

A Psicologia Escolar pode desempenhar um papel crucial na "descoberta™/constituicdo
da sexualidade de jovens (e também adultas/os), oferecendo suporte emocional, orientagédo e
devidos encaminhamentos; proporcionar um ambiente seguro e acolhedor onde as/os jovens se
sintam a vontade para explorar seus sentimentos, davidas e perguntas a respeito da tematica;
oferecer a possibilidade de aconselhamentos individualizados, permitindo que as/os jovens
discutam suas experiéncias e preocupacdes de uma maneira confidencial e sem julgamentos; o
fornecimento de informacg6es precisas e ndo baseadas no senso comum sobre sexualidade e
salide sexual, ajudando-as/os a entender os aspectos bioldgicos, psicolégicos, culturais e sociais
de sua sexualidade e, ainda, mediar a comunicacgdo entre as/os jovens e seus familiares.

Temaéticas que abordam os direitos humanos, direitos sexuais e politicas publicas
precisam ser temas amplamente discutidos na formacdo em Psicologia. Estes temas sdo
imprescindiveis para a formacdo integral e critica do/a profissional; logo, acredito ser
necessario o aumento de estudos e reflexes durante os cursos de graduacéo sobre as tematicas
de género e sexualidades, para que possamos auxiliar tanto no processo de descoberta destes
sujeitos quanto para a ndo-propagagdo e combate aos preconceitos de género e sexualidade

existentes em nossa sociedade.
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Em uma pesquisa sobre a existéncia de disciplinas com temas concernentes a género
sexualidade e diferenca presentes nos projetos pedagogicos de sete cursos de graduacdo em
Psicologia nas Universidades Publicas do Estado de Minas Gerais, Lopes (2023) constatou que,
seis possuem disciplinas relacionadas a esse contetdo, quatro disponibilizaram a disciplina nos
ultimos trés semestres e duas ndo ofertaram. Em nenhum dos cursos a disciplina é obrigatoria,

mas optativa. Lopes destaca (2023, p. 42)

a necessidade de uma formacdo em Psicologia que abarque questdes de sexualidade,
género, diferenca, uma vez que o siléncio e apagamento produzem excluséo,
perpetuacdo de préticas violentas e disseminacdo de preconceitos e estigmas. Nesta
direcdo, é preciso ensaiar formas curriculares que abarquem a compreensao das novas
tonalidades da existéncia e que rompam criativamente com as logicas que delimitam
modos rigidos de expressao das subjetividades. Abrir espaco para reflexdes sobre uma
Psicologia critica e engajada com transformacées psicopoliticas, rumo a emancipagéo

subjetiva e social, € responsabilidade de todas, todos e todes.

4. Considerac0es Finais

Este Trabalho de Conclusdao de Curso teve como objetivo utilizar o filme “Com Amor,
Simon” (Berlanti, 2018) para a discussao sobre a diversidade de género e sexualidade na escola,
realizando um dialogo com os saberes da Psicologia Escolar e Educacional. O cinema
configura-se como um importante aliado para a elaboracdo de novos e diferentes olhares,
sentimentos e reflexdes acerca de outros modos de ser e estar no mundo.

Espero que o presente trabalho possa servir como um importante passo para a
desconstrucdo e para a elaboracdo de conhecimentos fundamentados na Psicologia Escolar e
Educacional em uma vertente critica, de modo a ser uma ferramenta para estimular reflexdes,
formar e possibilitar novas praticas voltadas a tematica da sexualidade nesse campo.

A utilizacdo de obras cinematograficas e artisticas € um importante recurso mediador
para a realizacdo de atividades na escola, seja com alunos(as)(es), educadoras(es), e toda a
comunidade escolar de todas as redes de ensino, sejam elas publicas ou privadas, de modo
dindmico, acessivel e trazendo uma importante contribuicdo a reflexdo e a discusséo sobre 0s
mais variados temas. No presente caso, o terreno da sexualidade e questdes de género, que

ainda tém um longo caminho a ser percorrido em nossa sociedade.
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Impossivel desconsiderar o papel politico, ético e social da/o psicologa/o escolar e a
necessidade de se olhar para as relagdes sociais que sdo constituidas na/pela instituicao escolar.
Deve-se valorizar relagdes de respeito, cooperagdo e solidariedade ao invés de medidas
coercitivas de controle e punigéo, atentando para a laicidade da Psicologia juntamente com a
luta pelos direitos humanos de forma independente das crencas e vivéncias individuais,
buscando afirmar recorrentemente que a sexualidade é um saber necessario aos seres. Além
disso, é imprescindivel que qualquer pratica seja orientada pelas normativas e orientagdes do
Conselho Federal de Psicologia.

O exercicio profissional da/o psicéloga/o ndo pode ser visto como desarticulado de uma
realidade histérica e social. O papel dessa profissdo perpassa ambientes juridicos como
respaldo de decisbes, ambientes escolares como instrumento tedrico-pratico na formacdo de
individuos e dérgaos de assisténcia social como ferramenta de empoderamento de sujeito em
situacdo de vulnerabilidade social e econdmica. Uma posicdo "apolitica”, quando se trata da
ocupacdao desses e de demais espacos na realidade, torna-se uma opc¢ao inviavel. Nesse sentido,
a orientagdo e o posicionamento ativo da/o profissional contra a LGBTQIA+fobia e na busca
por direitos civis é eticamente necessaria e prevista no Codigo de Etica (CFP, 2005).

Ademais, é necessario reiterar a necessidade e a importancia da formacéo inicial e
continuada de psicdlogas/os/es no que se refere a tematica discutida neste trabalho, juntamente
com investimentos governamentais para a formacdo de educadores/as, para que jovens como

Simon ndo passem por situacdes de violéncia, na escola ou na sociedade de modo geral.
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