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RESUMO

O saneamento basico é de grande relevancia para o meio ambiente, a saude publica, a
produtividade do trabalho, o desempenho escolar e, consequentemente, o desenvolvimento
humano e socioecondémico. O déficit dos servigos de saneamento pode ocasionar diversas
externalidades negativas, entre elas o contagio de varias doengas de veiculagdo hidrica,
sendo a manifestagdo mais comum as doencgas diarreicas. O presente estudo trata-se de
uma pesquisa descritiva com abordagem quantitativa. O objetivo do trabalho é analisar a
relagédo entre condi¢cdes de saneamento — cobertura por sistemas de abastecimento de agua
e por sistemas de esgotamento sanitario e casos de doengas diarreicas agudas dos anos de
2020 e 2023, em municipios com até 30 mil habitantes da regido Triangulo Mineiro. Os dados
utilizados sédo de carater secundario, obtidos a partir de pesquisa em bancos de dados
eletronicamente disponibilizados por instituigdes publicas brasileiras, especificadamente dos
anos de 2020 e 2023. Os municipios estdo todos dentro do quadrante de 85% a 100% de
domicilios com agua tratada e canalizada em pelo menos um cémodo da moradia, no ano de
2023 especificamente observou-se que nos municipios com abastecimento de agua tratada
e canalizagdo interna maior que 95%, a taxa de incidéncia das doengas diarreicas foi de 39,4
casos por mil habitantes, ao passo que nos municipios com menor cobertura, a taxa de
incidéncia foi de 54,8 casos de doencas diarreicas por mil habitantes. Na area estudada ha
maiores caréncias na infraestrutura de esgotamento e tratamento do sanitario, mais da
metade dos municipios estudados tem indice de coleta de esgoto inferior a 80%. Nas
ocorréncias de DDAs houve uma relagdo inversamente proporcional, intuindo-se que
melhores condigdes de cobertura de esgoto tratado favorecem uma diminui¢cdo na quantidade
de doencas diarreicas agudas.

Palavras-chave: Saneamento. Saude Publica. Indicadores de saude. Indicadores de
saneamento.

RELATIONSHIP BETWEEN SANITATION AND DIARRHEAL DISEASES IN SMALL
MUNICIPALITIES IN THE MINAS GERAIS TRIANGLE REGION OF MINAS GERAIS

ABSTRACT

Basic sanitation is of great relevance to the environment, public health, labor productivity,
school performance and, consequently, human and socioeconomic development. The deficit
in sanitation services can cause several negative externalities, including the contagion of
various waterborne diseases, the most common manifestation being diarrheal diseases. The
present study is a descriptive research with a quantitative approach. The objective of the work
is to analyze the relationship between sanitation conditions — coverage by water supply
systems and sewage systems and cases of acute diarrheal diseases in the years 2020 and
2023, in municipalities with up to 30 thousand inhabitants in the Tridngulo Mineiro. The data
used is of a secondary nature, obtained from research in databases electronically made
available by Brazilian public institutions, specifically from the year 2020 and the year 2023.
The municipalities are all within the quadrant of 85% to 100% of households with treated and
piped water in at least one room of the house, in 2023 specifically it was observed that in
municipalities with treated water supply and internal plumbing greater than 95%, the incidence
rate of diarrheal diseases was 39.4 cases per thousand inhabitants, while in municipalities
with lower coverage, the incidence rate was 54.8 cases of diarrheal diseases per thousand
inhabitants. In the studied area there are greater deficiencies in sewage and sanitation
infrastructure, more than half of the municipalities studied have a sewage collection rate of
less than 80%. In the occurrences of ADDs there was an inversely proportional relationship,
with the intuition that better conditions of treated sewage coverage favor a decrease in the
number of acute diarrheal diseases.
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INTRODUGAO

O saneamento basico € de grande relevancia para proteger a saude da populagdo. Nesse sentido, a
deficiéncia desses servigos tem profunda correlagdo com questdes de saude publica e de degradagao
do meio ambiente. A falta de saneamento e a precariedade dos servicos contribuem para diversas
externalidades negativas em campos como educacdo, trabalho, economia, biodiversidade,
disponibilidade hidrica, dentre outros.

No Brasil, em 15 de julho de 2020, a Lei Federal n® 14.026, atualizou o Marco Legal do Saneamento,
imputando a ele atualizagbes das legislacées anteriores. Dessa forma, a Lei n°® 11.445 (2007) foi
alterada, mantendo muitos dos conceitos anteriores, porém com uma nova estrutura, com metas de
universalizagédo no texto da lei e um forte incentivo a regionalizagdo da gestdo do saneamento basico,
0 novo Marco Legal do Saneamento estabeleceu uma meta: até 2033, a expectativa € que 99% da
populagéo tenha acesso a agua potavel. (BRASIL, 2020).

Vale ressaltar que Fragoso (2022) aponta que a Comissédo de Constituicido e Justica aprovou uma
proposta que insere 0 saneamento basico como um direito social na Constituicdo. A ideia é que o
reconhecimento como direito basico aumente a responsabilidade do Executivo em garantir agua tratada
e esgoto para toda a populagao.

O direito social ao saneamento basico relaciona-se diretamente com o principio constitucional da
dignidade da pessoa humana e com os direitos fundamentais a vida, a saude, a alimentagao e ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado (FRAGOSO, 2022).

Considerando a importancia do saneamento basico na saude da populagao, o déficit dos servigos gera
implicacbes também em indicadores socioeconémicos. Em dados detalhados em 2022, a renda das
pessoas com saneamento basico por més foi de R$ 2.859,78, enquanto a renda das pessoas sem
saneamento basico por més foi de aproximadamente R$ 486,37. (PAINEL SANEAMENTO BRASIL,
2022).

No Brasil, em 2022, as despesas com internagbes por doengas de veiculagédo hidrica foram de R$
54.791.900,15 (PAINEL SANEAMENTO BRASIL, 2022), ou seja, o saneamento basico é considerado
como a intervencgéao publica na saude de menor custo efetividade para combater casos de doengas de
veiculagdo hidrica. Segundo dados do Trata Brasil, para cada R$1,00 investido em saneamento acaba
gerando R$ 4,00 de economia na saude. Ou seja, agdes de saneamento tém influéncia direta na
prevencao de doengas.

A auséncia de condi¢des basicas de saneamento e higiene pode acarretar inumeras enfermidades de
veiculagao hidrica, tais como diarreia, célera, amebiase, hepatite, entre outras. Doengas muito comuns
em paises em desenvolvimento, o que faz com que os principais afetados sejam criangas e jovens.

Dentre as doengas relacionadas com condi¢gdes inadequadas de saneamento, a doenga diarreica
assume grande importancia, estando fortemente associada com habitos de higiene e com indices
maiores em populagdes carentes e desprovidas dos servigos de saneamento.

Com isso, busca-se identificar tipos de correspondéncia entre os indicadores de saneamento e
indicadores socioeconémicos com ocorréncias de doengas de veiculagao hidrica.

Sobral e Freitas (2010) explicam que os indicadores englobam os efeitos na saude da populagao
decorrentes das condigbes do meio em que vive, podendo ser aplicado para gerar subsidios e realizar
monitoramentos das condi¢cdes de sustentabilidade ambiental em um municipio, relacionando estas
condigdes com patologias especificas, como é o caso das doengas diarreicas agudas — DDA.
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Nesse sentido, o presente estudo tem como objetivo analisar a relagao entre condi¢des de saneamento
— cobertura populacional por sistemas de abastecimento de agua e por sistemas de esgotamento
sanitario e indicadores socioecondmicos — e casos de doencgas diarreicas agudas do ano de 2020 e do
ano de 2023, ressalta-se que os dados do ano de 2020 possivelmente foram muito afetados pelo
contexto da pandemia da COVID-19. O mesmo pode ser afirmado para os anos de 2021 e 2022. Por
esse motivo, optou-se por analisar também os dados do ano de 2023, que corresponde o fim da covid-
19 como uma emergéncia de saude publica, dos municipios do Triangulo Mineiro, Minas Gerais, cuja
populagéo total seja de até 30 mil habitantes.

Tal pesquisa se justifica por tratar de um tema que é extremamente relevante para toda a populagao,
mas que é constantemente colocado em segundo plano. Além disso, é importante demonstrar para a
populacdo em geral, a importancia dos servigos de saneamento, sobretudo no que tange a saude
publica.

REFERENCIAL TEORICO

Saneamento basico, meio ambiente e saude

De acordo com a Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico - ANA (2023), “O saneamento
basico compreende os servicos de abastecimento de agua; coleta e tratamento de esgotos; limpeza
urbana, coleta e destinacao do lixo; e drenagem e manejo da agua das chuvas”. Verifica-se, desse
modo, que o saneamento basico € uma necessidade latente da sociedade, € uma ferramenta
estratégica essencial para o desenvolvimento da qualidade de vida.

Um dos marcos na histéria do saneamento basico é o estudo do médico inglés John Snow, de 1854,
na cidade de Londres. Snow, que ficou conhecido como o pai da Epidemiologia, analisou algumas
epidemias de colera utilizando o método indutivo. Nesse estudo ele péde associar a mortalidade por
célera a fonte de abastecimento de agua e formular a hipétese de que os microrganismos presentes
na agua seriam responsaveis pela doenga, construindo toda a forma de transmiss&o da doenca antes
mesmo da descoberta do bacilo da célera, iniciando a linha de raciocinio da correlagao entre
saneamento e satude (CAMARA, 2002). O trabalho realizado por John Snow ajudou a romper com os
paradigmas existentes em uma época em que ainda predominava uma forte crenga na teoria
miasmatica’.

Para Murtha et al. (2015), o desenvolvimento do saneamento basico no Brasil teve inicio no século
XVIl, com iniciativas urbanisticas na cidade do Rio de Janeiro, marcando a acdo de administragoes
publicas na area do saneamento, como a canalizagdo das aguas do rio Carioca para abastecimento da
cidade.

Em meados do século XIX, o desenvolvimento de servigos publicos de saneamento foi ajustado em um
contexto de modernizagdo de servigos urbanos no Brasil. Ribeiro e Rooke (2010) pontuam que os
problemas de saude publica e de poluicdo do meio ambiente provocaram a sociedade para encontrar
solugcbes de saneamento para a coleta, o tratamento e a disposigédo final dos esgotos, para o
abastecimento de agua segura para o consumo humano, para a coleta e o tratamento dos residuos
sélidos e para a drenagem das aguas de chuva.

Mediante o exposto, entende-se a importancia dos servigos de saneamento para proteger a saude da
populacdo, minimizar as consequéncias da pobreza e preservar o0 meio ambiente.

Segundo a Fundagao Nacional de Saude:

A utilizagao de agua potavel, por exemplo, é vista como o fornecimento de alimento
seguro a populagdo. O sistema de esgoto promove a interrupgdo da cadeia de
contaminagdo humana. Ja a melhoria da gestdo dos residuos sdlidos (lixo), reduz o
impacto ambiental e elimina ou dificulta a proliferagdo de vetores de doengas.
(FUNASA, 2017. p. 01).

Heller (1997) afirma, em seu artigo “Saneamento e saude”, que diante dos estudos ja realizados é
possivel identificar que houve melhora dos indicadores de saude a partir do aumento da cobertura dos
servicos de saneamento basico. No entanto, observa-se que o progresso e 0 acesso aos servigcos

' A teoria miasmatica se baseia no principio de que o contagio das doengas acontecia através da inalagédo de miasmas, ou seja,
o ar fétido proveniente de matéria organica em putrefacédo carregaria consigo particulas danosas a saude, e, ao ser inalado pelas
pessoas, essas ficariam doentes (JORGE, 2007).
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basicos de saneamento ocorreram de forma muito heterogénea no mundo.

Segundo o Relatério do Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF) e Organizagédo Mundial
da Saude (OMS) publicado em 2019, entre os anos 2000 a 2017 houve uma melhora significativa no
acesso a agua potavel e aos servigos de esgotamento sanitario e higiene pessoal, no entanto, ha ainda
muitas desigualdades a serem superadas. “Em 2017, 90% da populagdo mundial (6,8 mil milhdes de
pessoas) utilizaram pelo menos servigos basicos de agua potavel, ultrapassando os 82% (5 mil milhdes
de pessoas) atingidos no ano 2000” (UNICEF; OMS, 2019).

Entretanto, se esse ritmo de evolugao for mantido, a universalizagdo do acesso a agua potavel nao
sera atingida até ano de 2030, conforme uma das metas dos Objetivos para o Desenvolvimento
Sustentavel da Organizagéo das Nagdes Unidas. Vale ressaltar que, de acordo com dados da UNICEF
e da OMS, cerca de 2,2 bilhdes de pessoas nao tém servigos de agua potavel gerenciados de forma
segura e uma em cada 10 pessoas (785 milhdes) ainda carece de servigos basicos, incluindo as 144
milhdes que bebem agua sem tratamento. Por fim, destaca-se que 3 bilhdes pessoas no mundo nao
possuem instalagbes basicas para a higienizagado das maos (UNICEF; OMS, 2019).

Em relagédo ao acesso aos servigos de esgotamento sanitario, em 2017, cerca de 74% da populagéo
(5,5 bilhdes de pessoas) passou a ter acesso ao servigo sanitario basico. No ano 2000, apenas 46%
das pessoas eram atendidas por esse servico (3,4 bilhdes de pessoas). Desde 2000, a proporgao da
populagéo que defeca ao ar livre foi reduzida para metade, ou seja, de 21% para 9% (equivalente 673
milhdes de pessoas). Contudo, os desafios nessa area ainda sdo enormes, haja vista que para
“alcancar a cobertura universal até 2030, sera necessario uma duplicagao da atual taxa de aumento
(um ponto percentual por ano)” (UNICEF; OMS, 2019).

Especificamente no Brasil, segundo dados do Trata Brasil (2023), o niumero de brasileiros que moram
em residéncias com privagao de coleta de esgoto, em 2022, foi de 69.706 milhdes de pessoas. Isso
corresponde a 32,5% da populagao brasileira. Em termos populacionais, a maior parte do problema
(43,3%) esta localizada nos estados do Nordeste brasileiro, totalizando 30.208 milhdes de pessoas,
dos quais 62,7% estdo em areas urbanas e 37,3% em areas rurais. Em termos relativos, 90,9% das
moradias rurais ndo possuem coleta de esgoto. Do total de 74.145 milhdes de domicilios brasileiros,
12,0% (ou 8,916 milhdes) foram privados de acesso a rede geral de abastecimento de agua tratada em
2022. Nessas moradias vivem 27.270 milhdes de pessoas, o que representa 12,7% da populagao do
pais (TRATA BRASIL, 2023).

A politica de saneamento basico pode ser considerada, em si, uma politica ambiental que pretende nao
s6 promover a saude do homem, mas também, a conservagcao do meio fisico e biodtipo, com isso, a
avaliagdo ambiental estabeleceu-se um papel importante no processo de planejamento dos efeitos dos
sistemas de saneamento nas cidades, no que se refere a formulagao e selegdo de alternativas e a
elaboracao e detalhamento dos projetos selecionados (SOARES; BERNARDES; NETTO, 2002).

A poluicdo das aguas, causada, principalmente, pela falta de saneamento, € umas das maiores
consequéncias da degradagdo ambiental enfrentados no Brasil. De acordo com Frei et al. (2008), a
contaminagdo das aguas naturais representa grave problema de saude publica, tendo em vista a
estreita relacao entre a qualidade de agua e inumeras enfermidades que acometem as populacdes.

Em 2017, o IBGE realizou um estudo experimental? avaliando as condigdes da agua nos biomas
brasileiros, e notou-se no balango hidrico qualitativo, que expressa a capacidade do corpo d’agua de
diluir poluentes, que em todos os biomas a maioria das bacias hidrograficas apresentou condi¢des
otimas. Porém, 28% das bacias hidrograficas da Mata Atlantica apresentaram um balango hidrico
qualitativo razoavel, ruim ou péssimo, o que esta relacionado a grande presencga e concentracao de
areas urbanas nessa porgdo do territério, que contribuem para a piora na qualidade da agua e na
capacidade de autodepuracgéo dos corpos hidricos (IBGE, 2021).

O alto indice de esgoto a céu aberto € um dos fatores que contribuem para a degradagdo ambiental.
Observa-se que 38,6% dos esgotos produzidos no Brasil ndo sdo coletados, nem tratados, outros
18,8% dos esgotos até sdo coletados, mas sao langados nos corpos d'agua sem tratamento, ja os
42,6% restantes séo coletados e tratados antes de retornarem aos mananciais, o0 que € o cenario ideal

2 A andlise das condigbes dos corpos hidricos traz indicadores sobre a captagéo direta de agua do ambiente, estados quimico
e fisico da agua, além da proporgéo de espécies aquaticas ameagadas de extingdo, com recorte pelos biomas brasileiros
(Amazbnia, Cerrado, Mata Atlantica, Caatinga, Pantanal e Pampa) entre 2010 e 2017(IBGE, 2021).
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(ANA, 2017).

Nesta perspectiva, Marinho, Pontes e Bichara (2020), pontuam que a disposi¢éo do servi¢o de esgoto
sem tratamento adequado afeta o uso da agua para abastecimento, causando agravos a saude e
dificultando a prevencao de contaminagdes, doencgas por veiculagéo hidrica afetando a qualidade de
vida das comunidades.

A universalizagdo do saneamento basico no Brasil ainda € um grande desafio a ser superado,
sobretudo porque os recursos e investimentos em saude publica sdo escassos e insuficientes. E nao
ha uma conscientizagdo coletiva sobre a sua importancia para o desenvolvimento do pais e,
consequentemente, a melhora da qualidade de vida da populagao. Nesse ambito, a triade, saneamento
basico - meio ambiente - saude precisa ser estendida como um pilar fundamental para o
desenvolvimento socioecondmico do pais.

O Trata Brasil, indica que uma familia em estado de privagdo de acesso a rede de coleta de esgoto,
por exemplo, tem uma chance 24,0% maior de contrair doengas de veiculagdo hidrica. Vale ressaltar
que essa é a privagao com maior impacto sobre esse tipo de doencga. A privagao de acesso a rede de
distribuicdo de agua traz uma probabilidade 5,2% maior de contrair doengas de veiculagdo hidrica e a
privacdo de banheiro, uma chance 12,1% maior (TRATA BRASIL, 2023). De acordo com pesquisas
do Painel Saneamento Brasil (2022), no ano de 2021, no Brasil, houve 143.578 casos de internagbes
por tais doencas. No estado de Minas Gerais, no mesmo ano, foram registrados 7.573 casos de
internacdes. Ao longo do ano de 2021 foram registrados 1.660 6bitos no Brasil e 161 ébitos em Minas
Gerais.

Dentro desse contexto, no Brasil a Lei 8.080/1990, que disp&e sobre o funcionamento dos servigos de
saude no pais, reconheceu, em seu artigo 3> que a saude tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, o saneamento basico. Logo, houve o reconhecimento legal da existéncia
de uma relagdo de causalidade entre condicbes inadequadas de saneamento basico e o quadro
epidemioldgico.

Uhr et al. (2016) afirmam, em um de seus artigos cientificos, que a principal manifestagao que mais
aflige a populagao é a diarreia aguda, cujos episédios sao mais frequentes na infancia. De acordo com
Painel Saneamento Brasil, em 2022, foram registradas 141.325 internagdes por diarreia, dais quais
56.211 sao internagdes de criangas de 0 a 4 anos de idade.

Diante do presente cenario, Silva e Costa (2019, p. 119) pontuam:

A doenga diarreica aguda (DDA) esta entre as mais comuns no mundo, acometendo
pessoas de todas as idades, mas causando dbitos principalmente em criancas. E a
segunda causa de morte em criancas nos paises subdesenvolvidos devido a
dificuldade de acesso a agua potavel e a auséncia de saneamento basico.

Por outro lado, a diarreia aguda nao € a unica doenca relacionada ao saneamento, Agua Brasil (2010)
disponibilizou o “Glossario de Doengas Relacionadas a Agua” listando além da doenca citada, as
seguintes doengas:

- Amebiase: Ingestdo de alimentos ou agua contaminados por fezes contendo cistos amebianos
maduros. No Brasil foram registradas 14.268 internagdes por amebiase, 4.252 foram em 2012, 3.248
em 2013, 2.552 em 2014, 2.033 em 2015 € 2.183 em 2016 (SOUZA et al, 2019);

- Célera: Ingestao de agua contaminada por fezes;

- Esquistossomose: Contato humano com agua infectada por cercarias. Em 2022 foram registradas 166
internacdes no Brasil (PAINEL SANEAMENTO BRASIL, 2022);

- Febre tifoide: Doenga de veiculagéo hidrica e alimentar, guardando estreita relagdo com o consumo
de agua ou alimentos contaminados com fezes ou urina do doente ou portador. No periodo de 2010 a
2017, foram confirmados 969 casos no Brasil (BRITO et al, 2020);

- Giardiase: Ingestao de agua ou alimento contaminado;
- Hepatite A: Ingestado de agua ou alimentos contaminados;

- Leptospirose: durante as enchentes, a urina dos ratos presente nos esgotos e nas boca-de-lobo
mistura-se a enxurrada e a lama. Foram notificadas 2.063 internagdes no Brasil, em 2021 (PAINEL
SANEAMENTO BRASIL, 2022).
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Um estudo feito pelo IBGE apresentou a presenca da bactéria Escherichia Coli, entre os anos de 2010
e 2017, nos biomas brasileiros - Amazonia, Cerrado, Mata Atlantica, Caatinga, Pantanal e Pampa. Esta
bactéria, que representa risco a saude humana, esta relacionada com a contaminacgéo fecal das aguas,
causada por despejos de esgotos domésticos e efluentes de criagdes animais. A proporgao de pontos
com niveis adequados de E. Coli nos rios da Amaz06nia aumentou de 79% para 87% entre 2010 e 2017
tendo uma melhora significativa. Ja no Cerrado verificou-se queda de 72% para 60%, também nos
corpos léticos (IBGE, 2021).

Marinho, Pontes e Bichara (2020) citam, em um de seus trabalhos, a importancia da Vigilancia em
Saude Ambiental (VSA), implementada em meados da década de 1990, pela Organizagdo Mundial da
Saude — OMS e a Organizagédo Pan-Americana da Saude — OPAS, no Brasil, com o objetivo de permitir
a andlise das informagdes referentes a saude e ao ambiente e definir indicadores que objetivem
prevenir e atender a ocorréncia de agravos a saude.

Da mesma maneira, Sobral e Freitas (2010) apontam a importancia da utilizagdo de indicadores que
informem sobre a evolugdo em diregcdo a uma determinada meta, utilizando-os como um guia para o
processo saude-doenga, deixando uma concepgdo mais holistica ndo imediatamente detectavel
através dos dados isolados.

Reis et al. (2023) apontam que o uso de indicadores sanitarios, tais como o indice de abastecimento
de agua e de esgotamento sanitario, podem contribuir para a identificacdo de estados com maiores
necessidades de investimentos em saneamento e promover melhores condi¢gdes em associagao com
condigdes socioecondmicas, ou seja, os indicadores funcionam como uma ferramenta para a
prevencao e diminuicdo dos problemas decorrentes da falta de saneamento, como por exemplo,
doencas enteroparasitarias.

A avaliagdo dos indicadores de saneamento basico e socioecondmicos associados com os indicadores
de saude, como por exemplo a quantidade de ocorréncias de doencgas diarreicas agudas, apresentam,
de forma vasta, uma analise do contexto geral de saude, bem-estar e qualidade de vida das pessoas
(REIS et al., 2023).

Saneamento basico: Indicadores socioeconémicos

Para Heller (1998), em suas pesquisas, os problemas decorrentes da falta de saneamento basico estéao
fortemente associados ao modelo socioecondmico praticado, desse modo a populagdo mais afetada
vive nas regides menos prosperas, excluidas dos beneficios do desenvolvimento. De acordo com o
Trata Brasil (2023), as moradias com privagao de saneamento, sao casas precariamente construidas,
com poucos cdmodos, ou seja, as paredes sao feitas de madeira aproveitada e o telhado de madeira
ou palha. O piso ¢é de terra batida ou cimento. A casa tem apenas trés a quatro cémodos: sala, cozinha
e um ou dois quartos. Nessa cozinha ndo chega agua tratada. O lixo dessa casa € queimado no quintal
ou jogado em terrenos (TRATA BRASIL, 2023).

O problema mais intenso da relagdo saneamento basico e indicadores socioeconémicos foi observado
nas moradias com paredes de alvenaria nao revestida, de taipa ou de madeira. Por exemplo, do total
de habitagdes feitas de taipa sem revestimento, 58,8% n&o recebem agua regularmente. Os indices
relativos superam mais de 40% nas habitagbes feitas de madeira, ja nas feitas com outros materiais,
os indices superam 50%.

Vale ressaltar que as moradias de alvenaria ndo revestida sdo frequentes nas periferias de grandes
centros urbanos e em assentamentos irregulares, ao passo que as de taipa e madeira s&do mais
frequentes nas areas rurais, sendo vistas com maior frequéncia em alguns estados do Norte e Nordeste
brasileiro, como por exemplo, Para, Maranhdo e Piaui (TRATA BRASIL, 2023). Nesse sentido, é
possivel, por meio da utilizagdo de indicadores, ilustrar a situagéo dos servigos de saneamento, com o
intuito de mensura-los de forma resumida e eficaz.

Com isso, um dos indicadores socioecondmicos utilizados no presente trabalho é o indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), que abrange trés dimensdes basicas: educagao, saude e renda, pois
todas as pessoas sao afetadas direta e indiretamente por essas variaveis. Este indice varia entre 0 e
1, segundo classificagdo do PNUD?3, é possivel identificar o desenvolvimento humano e maior bem-

3 PNUD: Programa das Nagbes Unidas para o Desenvolvimento é o 6rgdo da Organizagao das Nag¢des Unidas que tem por
mandato promover o desenvolvimento e erradicar a pobreza no mundo (PNUD- United Nations Development Programme).
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estar social, sendo muito baixo 0 até 0,499, baixo 0,500 até 0,599, médio 0,600 até 0,699, alto 0,700
até 0,799 e muito alto 0,800 até 1. Trata-se de uma ferramenta importante para identificar melhorias de
qualidade de vida através de uma perspectiva socioeconémica (IPEA, 2013).

Outro indicador importante, também utilizado na pesquisa, € o PIB per capita, que, segundo o IBGE
(2020), € um indicador utilizado para medir quanto do PIB caberia a cada individuo de um pais se todos
recebessem partes iguais. Trata Brasil (2022) apresenta que, caso o pais alcance a universalizagao do
saneamento, entre 2021 e 2040, estima-se que o valor presente da economia total com a melhoria das
condicdes de saude da populagao brasileira seja de R$ 25,1 bilhdes, o que resultaria num ganho anual
de R$ 1,25 bilhao.

Gontijo (2023, p. 1), em um de seus artigos apontou:

Com a universalizagao dos servigos de saneamento ao longo de 20 anos, o ganho do
Produto Interno Bruto (PIB) do Estado de Minas Gerais sera de R$ 83,3 bilhdes.
Dessa forma, em 2041, o PIB de Minas Gerais sera 0,9% superior. E as receitas
municipais e estaduais serdo 0,2% e 0,1% maiores, o que representa aumento de R$
12 bilhdes e R$ 11 bilhdes, respectivamente. O nimero de empregos nesse periodo
no setor podera chegar a 41 mil.

Sob 0 mesmo ponto de vista, os dados do Painel Saneamento Brasil, o aluguel médio das moradias
com saneamento foi de R$ 846,81 e o aluguel médio das moradias sem saneamento foi de R$ 189,81,
em 2019 (PAINEL SANEAMENTO BRASIL, 2021).

As diferengas no acesso do saneamento também estdo presentes nos niveis de escolaridade, ou seja,
quanto menor o numero de anos de estudo, mais vulneravel a pessoa se encontrara, com base nos
dados do Trata Brasil (2023). Nota-se que a auséncia dos servigos de saneamento foi maior nos grupos
de menor instrugéo, ou seja, 19,2% da populagdo menos alfabetizada mora em habitagdes sem acesso
a rede geral. Essa taxa cai gradativamente nas popula¢gdes de maior grau de instru¢do, chegando a
4,3% para o grupo demografico com ensino superior completo. O peso da populagdo que chegou ao
ensino superior, tendo ou ndo completado esse ciclo, é relativamente pequeno, de 6,6% do total de
pessoas em estado de privacdo de acesso a rede geral de distribuicdo de agua. No estudo do Trata
Brasil, no ano de 2021 foi observado o atraso escolar dos jovens com saneamento e dos jovens sem o
acesso aos servigos basicos. A média de anos de atraso na educagéo dos jovens com saneamento foi
de 1,53, ja para aqueles sem saneamento a média foi de 2,35 anos (PAINEL SANEAMENTO BRASIL,
2021).

Heller e Gomes (2014) destacam também os elevados niveis de desigualdade racial, conforme
categoria cor da pele no acesso aos servigos de saneamento. As pessoas autodeclaradas pardas
prevalecem no total da populagao em privagdo de acesso a rede geral de abastecimento de agua,
respondendo por 56,7% do total em 2022. A populacédo autodeclarada branca responde por 32,8%, a
autodeclarada preta, por outros 9,2%. Em termos relativos, contudo, a maior frequéncia ocorre na
populagdo indigena, onde 19 a cada 100 pessoas estao na condicao de privagdo de acesso a agua
tratada. A frequéncia também é mais elevada nos grupos demograficos dos pardos (15,9%) (TRATA
BRASIL, 2023).

A desigualdade no acesso ao saneamento também é marcante quando se olha para a faixa etaria, a
frequéncia relativa da populagdo com privacdo de acesso a rede geral de agua é relativamente
constante nas diversas faixas etarias, mas essa frequéncia € ligeiramente maior nos grupos etarios
mais jovens. Na populagéo com idade até 4 anos, 14,2% moram em habitagbes com privagao de acesso
a rede geral de agua. Essa taxa muda de patamar a partir da faixa de residentes com 20 a 29 anos de
idade, chegando a 11,0% para o grupo demografico com 80 anos ou mais de idade. Por essa razao,
mais de 30% dos 27.270 milhdes de pessoas morando em habitagbes sem acesso a rede geral de
agua tratada tem menos de 20 anos de idade, o que significa dizer que esse € um problema fortemente
concentrado na populagédo jovem do pais e nas familias com um nimero maior de filhos (TRATA
BRASIL, 2023).

Na dimenséo de género também se observam desigualdades, dos 27.270 milhdes de pessoas morando
em habitacdes com privacdo de acesso a rede geral de agua em 2022, as mulheres sdo as mais
afetadas pela falta dos servigos, cerca de 13 milhdes de mulheres brasileiras ndo tem acesso a agua
tratada e cerca de 2,9 milhdes residem em casas que ndo possuem agua encanada. O acesso pleno
ao saneamento pode reduzir em 63,4% a incidéncia de doengas ginecoldgicas na populagdo feminina
com idade entre 12 e 55 anos aponta dados do Trata Brasil do ano de 2022.
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Neste viés, uma boa estrutura de saneamento basico esta diretamente relacionada ao bem-estar de
uma sociedade, por outro lado, a sua escassez afeta indicadores de desenvolvimento, tais como
morbidade e mortalidade dos habitantes que ndo tem acesso, atingindo diretamente caracteristicas de
bem publico, acarretando externalidades, gerando impactos na saude e no desenvolvimento econémico
da localidade. Uma populagao doente tem menos produtividade, haja visto que uma pessoa que vive
em uma area que nao possui um sistema de agua, esgoto e drenagem podera contrair uma doenga
parasitaria em contato com o solo contaminado por parasitas trazidos por alagamentos, de modo que
essa pessoa ficara impossibilitada de trabalhar ou estudar. Em 2018, no Brasil, foram registrados
718.996 de casos de afastamentos do trabalho por diarreia ou vomito, gerando um custo de R$
18.087.601.643,9 por afastamento do trabalho decorrentes dos mesmos motivos (PAINEL
SANEAMENTO BRASIL, 2021).

Os municipios com melhores condigdes de saneamento gastam, em média, R$ 135,00 por habitante
em saneamento basico. Nas cidades com piores condigdes, a média é de R$ 48,00. Para que o Brasil
consiga desenvolver os servicos de esgotamento sanitario, com base no cenario de planejamento de
2035, s&do necessarios investimentos na ordem de R$ 149,5 bilhdes, dos quais R$ 101,9 bilhdes
precisam ser aplicados em coleta de esgotos, enquanto R$ 47,6 bilhdes devem ser empregados no
tratamento (ANA, 2017).

Em 2021, no Brasil, foi gasto R$ 54.791.900,15 de despesas com internagdes por doencas de
veiculagao hidrica, as quais seriam mais facilmente controlaveis com medidas de saneamento (PAINEL
SANEAMENTO BRASIL, 2021). Em suma, para Heller (1998), a intervencéo publica de menor custo
efetivo € o saneamento basico, ele avalia que tais influéncias podem prevenir cerca de quatro vezes
mais mortes e elevar a expectativa de vida sete vezes mais que as intervencées de natureza biomédica.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem quantitativa. Para atingir os
objetivos propostos, realizou-se uma pesquisa em trés etapas distintas. Na primeira, efetivou-se a
delimitacdo da area de estudo. O espacgo do trabalho foi composto por municipios da regido do
Tridangulo Mineiro em Minas Gerais, conforme as regibes de planejamento de Minas Gerais, com
populacao de até 30 mil habitantes referente ao ano de 2020, conforme pesquisa censitaria do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica — (IBGE- 2022).

Na segunda fase executou-se uma ampla pesquisa na literatura para fundamentacao tedrica. O
levantamento bibliografico foi realizado, principalmente, no ambiente virtual nas plataformas Scielo,
Cadernos de Saude Publica, Society and Development, Saude e Sociedade, por meio de buscas a

partir dos seguintes termos: “saneamento”, “satde”, “meio ambiente” e a utilizagdo de variaveis quan-
tificaveis, a saber: indicadores de saneamento, indicadores socioecondmicos e indicadores de saude.

Na terceira etapa foram levantados dados e indicadores socioeconémicos, ambientais e de saude da
regido delimitada para pesquisa, com o objetivo de contextualizar as possiveis relagcbes e interacdes
existentes entre os determinantes socioecondmicos, indicadores de saneamento e salude e seus
impactos na exposicao e nos efeitos diretos sobre a saude das populagoes.

A coleta dos dados foi empreendida eletronicamente por meio do acesso as bases de dados e relatérios
disponibilizados por instituicdes publicas brasileiras, como IBGE, Instituto Trata Brasil e IPEA. Vale
ressaltar que a base de dados mais completa sobre saneamento basico no Brasil é a plataforma do
Instituto Trata Brasil, formado por empresas com interesse nos avangos do saneamento basico e na
protecdo dos recursos hidricos do pais, porém na ultima edicdo do relatério Trata Brasil ndo foram
computados os dados dos municipios que foram objeto de estudo do presente trabalho.

Os indicadores socioecondmicos utilizados nesse estudo foram: nimero de habitantes dos municipios
e indice de Desenvolvimento Humano do Municipio (IDHM). Tais indicadores foram coletados na
plataforma do IBGE e na INFOSANBAS - plataforma de informacdes contextualizadas sobre
saneamento no Brasil especificadamente do ano de 2020.

Os indicadores determinantes de saneamento foram: domicilios com abastecimento de agua tratada e
com canalizagao interna em pelo menos um cdmodo da moradia, indice de coleta de esgoto, indice de
tratamento de esgoto. Esses dados também foram coletados nas publicagdes INFOSANBAS do ano
de 2020. Ressalta-se que nao foram publicadas as informagbes referentes ao saneamento nos
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municipios estudados, no relatério de 2023 do Trata Brasil.

Os indicadores de saude foram os casos de doengas diarreicas agudas, segundo cada municipio, dos
anos de 2020 e 2023. Os dados foram coletados no programa SIVEP-DDA/SVSA/MS do ano de 2020
e do ano de 2023.

Ressalta-se que os dados do ano de 2020 possivelmente foram muito afetados pelo contexto da
pandemia da COVID-19. O mesmo pode ser afirmado para os anos de 2021 e 2022. Por esse motivo,
optou-se por analisar também os dados do ano de 2023, que corresponde o fim da covid-19 como uma
emergéncia de salde publica.*

A estruturacdo dos dados de saneamento partiu do agrupamento dos numeros obtidos de cada
municipio por faixa de cobertura de saneamento (abastecimento de agua e indice de coleta e
tratamento de esgoto).

A taxa de incidéncia de doengas diarreicas foi padronizada por 1.000 habitantes, sendo calculada da
seguinte forma:
i = numero de casos x 1.000

populacao

As analises realizadas no estudo foram baseadas na literatura sobre o tema e na estatistica descritiva
dos dados.

RESULTADOS

O Tridngulo Mineiro € uma das dez regides de planejamento do estado de Minas Gerais,
no sudeste do Brasil. Esta situado entre os rios Grande e Paranaiba, formadores do Rio Parana. Os
municipios cujos dados foram coletados fazem parte da regido do Tridangulo Mineiro, com populagao
de até 30 mil habitantes. Na tabela 1, estdo apresentados os municipios estudados e a faixa
populacional correspondente.

Tabela 1: Municipios da regido Tridngulo Mineiro com populagéo de até 30 mil habitantes segundo

Nome dos municipios Faixa populacional

Agua Comprida, Cachoeira Dourada, Cascalho Rico, Verissimo, > 1.000 a < 5.000
Ipiagu e Unido de Minas.

Gurinhata, Arapora, Indianopolis, Conquista, Limeira do Oeste, s 50003 <10.000
Pirajuba, Campo Florido, Canapolis.

Carneirinho, Centralina, Delta e Planura. >10.000 a < 15.000
Itapagipe, Capindpolis, Fronteira, Santa Vitéria e Campina Verde. > 15.000 a < 20.000
Monte Alegre de Minas. > 20.000 a < 25.000
Tupaciguara, Prata e Conceigéo das Alagoas. > 25.000 até 30.000

faixa populacional, 2022.
Fonte: IBGE, 2022. Elaboragao: autora, 2024.

Dentro dessa perspectiva, para Pimentel (2023), ao voltar o olhar para as desigualdades em
saneamento basico, os municipios de pequeno porte apresentam coberturas mais baixas do que os
grandes, com comportamento oscilante dos municipios médios.

Segundo Macedo et al. (2022), para promover o crescimento no setor do saneamento basico sao
necessarios estudos, analises e informacgbes pertinentes, com isso, utilizam-se indicadores e indices
que apresentam um panorama sistémico sobre as variaveis, que também definem os sistemas de

4 A Organizagédo Mundial da Saude (OMS) declarou em Genebra, na Suiga, o fim da Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional (ESPII) referente a COVID-19. A deciséo foi tomada pelo diretor-geral da OMS, Tedros Adhanom
Ghebreyesus, apds receber a recomendagéo do Comité de Emergéncia encarregado de analisar periodicamente o cenario da
doenga (OPAS, 2023).
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informagdes como instrumentos de promogao da “transparéncia das agdes” tdo necessarios para a
elaboracao de estratégias e agdes no referido setor.

Diante o contexto, foi realizado o levantando de dados do indice de Desenvolvimento Humano
direcionado para municipios (IDHM). Esse Indice considera as variaveis: longevidade, educacédo e
renda.

Portanto, os dados coletados dos 27 municipios possuem valores de IDHM acima de 0,6, ou seja,
considerado médio indicador de desenvolvimento. O municipio de maior IDHM é Carneirinho, com 0,74,
e o de menor IDHM ¢ Delta, com 0,64. Contudo, nao foram constatados municipios com IDHM inferior
a 0,5 (muito baixo no indicador de desenvolvimento).

Os indicadores de saneamento basico investigados no presente trabalho restringiram-se aqueles
relativos ao atendimento dos domicilios por sistemas de abastecimento de agua e de esgotamento
sanitario. Na tabela 2 estabeleceu-se a relagdo entre os domicilios com abastecimento de agua tratada
com canalizagao interna em pelo menos um cémodo da moradia e a taxa de incidéncia de doengas
diarreicas por 1.000 habitantes do ano de 2020 e do ano de 2023.

Vale destacar que os indicadores de manejos de residuos sélidos e de aguas pluviais sdo pardmetros
de extrema importancia, pois o acumulo de lixo e de agua também contribuem para a geragéo de
doencas. Apesar disso, a presente pesquisa abordou somente os indicadores de abastecimento de
agua tratada e canalizada e tratamento e coleta do esgotamento sanitario, tendo em vista dos dados
disponiveis e o objetivo delimitado para o estudo.

Tabela 2: Municipios da regiao Tridngulo Mineiro com populagéo de até 30 mil habitantes, segundo
sistema de abastecimento de agua e doencgas diarreicas em 2020 e 2023

Sistema de abastecimento de agua Numero de Média de incidéncia de
municipio doengas diarreicas por 1.000
habitantes
2020 2023

Domicilios com abastecimento de agua 2 37,8 54,8
tratada com canalizagao interna >80% <90%
Domicilios com abastecimento de agua 9 24,6 38,0
tratada com canalizagao interna >90% < 95%
Domicilios com abastecimento de agua 16 15,0 39,4
tratada com canalizagao interna >95% a 100%
Total 27 23,78 35,98

Fonte: INFOSANBAS - Plataforma de dados sobre saneamento basico dos municipios brasileiros, 2020;
SIVEP-DDA/SVSA/MS, 2020/2023. Elaboragéao: autora, 2024.

Os municipios da regido do Tridngulo Mineiro estdo todos dentro do quadrante de 85% a 100% de
domicilios com agua tratada e canalizada em pelo menos um cémodo da moradia no ano de 2020, dos
quais o municipio com menor cobertura desse servigo é Centralina, com indice 85,51%, e o municipio
de Pirajuba destaca-se com o maior percentual, sendo 99,43% (Tabela 2). Verifica-se que os
municipios estudados apresentam taxa de acesso agua potavel acima das médias nacional e do estado
de Minas Gerais, as quais foram respectivamente que foi de 84,2 % e 83,8%, no ano de 2022 (TRATA
BRASIL, 2023).

Com relagédo ao numero de casos de DDAs por mil habitantes, observa-se elevada incidéncia entre os
municipios estudados. Enquanto a média casos no estado de Minas Gerais foi de 13,32 casos por mil
habitantes em 2020 e 32,11 casos por mil habitantes em 2023, nos municipios de pequeno porte da
regido Triangulo esse dado médio alcangou 23,78 casos por mil habitantes em 2020 e de 35,98 casos
por mil habitantes, em 2023 (TABLEAU PUBLIC, 2023).

Observa-se que o numero de casos de DDAs em Minas Gerais aumentou cerca de 25,59% quando se
compara dados pré-pandemia (2019) e com os do ano de 2023. Ao todo foram registrados 659.669
casos de DDAs, nesse Estado, em 2023 (TABLEAU PUBLIC, 2023). Isso chama atengdo para uma
possivel tendéncia preocupante.

Ao analisar, na area estudada nesse artigo, a média de incidéncia de doencas diarreicas nos de 2020
e 2023, conclui-se que a prestacdo dos servicos de abastecimento de &gua com cobertura de
abastecimento por agua tratada maior que 80% e menor que 90% reflete em maiores ocorréncias das
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DDAs, ou seja, quanto menor a cobertura de agua tratada maior é a incidéncia de doengas diarreicas
(Tabela 2).

Vale ressaltar que a ultima atualizacao disponivel dos dados de indicadores de saneamento coletados
nas plataformas de pesquisa foi do ano de 2020. Cabe salientar que no més de margo de 2020 o Brasil
enfrentou a pandemia do covid-19. Com isso, foi realizado o levantamento de DDA dos anos de 2020
para analisar com os indicadores de saneamento e as DDAs do ano de 2023, que corresponde o fim

da covid-19 como uma emergéncia de saude publica.

Nesse sentido, verificou-se, na area estudada, que em 2020 e 2023 havia uma relagdo em que os
municipios com maior cobertura de abastecimento de agua tratada, apresentaram uma média menor
de casos doencas diarreicas por mil habitantes. No ano de 2023 especificamente observou-se que nos
municipios com abastecimento de agua tratada e canalizagédo interna maior que 95%, a taxa de
incidéncia das doencgas diarreicas foi de 39,4 casos por mil habitantes, ao passo que nos municipios
com menor cobertura, a taxa de incidéncia foi de 54,8 casos de doencgas diarreicas por mil habitantes.

Em 2020, o municipio de Centralina teve 85,51% dos domicilios com canalizagéo interna e agua
tratada, sendo o municipio com menor cobertura, com 9.422 habitantes e IDHM de 0,68 considerado
meédio. No ano de 2023, foram notificados 318 casos de doencgas diarreicas com uma taxa de incidéncia
de 33,7 casos por mil habitantes, ou seja, estando entre os municipios com menor cobertura de agua
tratada e alta incidéncia de DDAs.

Outro municipio a ser destacado é Verissimo, com 3.411 habitantes, IDHM de 0,67 e 86,70% de
cobertura de abastecimento de agua. No ano de 2023 foram notificados 259 casos de DDAs e a taxa
de incidéncia foi de 75,9 casos por mil habitantes. Verissimo € um municipio de poucos habitantes,
baixa cobertura de abastecimento de agua tratada e elevados casos de doengas diarreicas agudas. Os
dados do Instituto Agua e Saneamento apontam que o municipio ndo possui conselho nem fundo
municipal de saneamento. Portanto, quando os servigos de saneamento ndo ocorrem de maneira
adequada, causam agravos a saude e dificultando a prevencao de doengas diarreicas e a qualidade
de vida das comunidades.

Outro municipio a ser avaliado individualmente é Agua Comprida que possui 2.108 habitantes, sendo
0 menor municipio do presente estudo, com IDHM de 0,68, 177 casos de doencas diarreicas notificados
em 2023 e uma taxa de incidéncia de 83,9 casos por mil habitantes.

Oliveira et al (2020), em seu artigo, “Ranking Municipal do Saneamento nas Regides de Uberlandia,
Uberaba e Patos de Minas — 2020 aponta que para identificar a qualidade da agua sao utilizados dois
indicadores, a taxa de incidéncia de turbidez fora do padréo e a taxa de incidéncia de coliformes totais
fora do padrdo. Em minas Gerais, 78% dos municipios fornecem agua com turbidez fora do padrao e
37% com coliformes totais fora do padréao.

Os coliformes totais, s&o indicadores de contaminagdo em alimentos e agua. Seu alto potencial
patogénico representa riscos a saude humana, levando a infecgdes gastrointestinais graves. Sua
analise é essencial para verificar possiveis focos de contaminagao, garantindo a seguranga alimentar
e dos recursos hidricos (OLIVEIRA et al, 2020).

Portanto, Agua Comprida com 98,84% dos domicilios abastecidos com agua tratada porém com um
dos piores indices de turbidez fora do padrao. Oliveira et al (2020) afirma que a universalizagao do
acesso dos servigos de saneamento em Agua Comprida é boa, porém a qualidade e gestdo sao ruins.
Outro caso que chama atencdo é o de Planura com 98,49% dos domicilios abastecidos com agua
tratada e canalizada, porém com um dos piores indices de coliformes totais (OLIVEIRA et al, 2020).
Planura é o municipio com 11.145 habitantes, IDHM de 0,71, e foram notificados 940 casos de doencgas
diarreicas em 2023.

Neste estudo observou-se também as relagbes entre indices de coleta de esgoto e a média das
doencas diarreicas por 1.000 habitantes dos anos de 2020 e 2023. Para Marinho et al (2020), a coleta
e a disposigao do esgoto sem tratamento adequado comprometem a qualidade da agua que pode vir a
ser usada pela populagdo no contexto de uma bacia hidrografica. Em Minas Gerais, 38,38 milhdes de
litros de esgoto gerado sédo depositados sem tratamento (OLIVEIRA et al, 2020).

Na area estudada ha maiores caréncias na infraestrutura de esgotamento e tratamento esgoto sanitario.
Mais da metade dos municipios estudados tem indice de coleta de esgoto inferior a 80% (Tabela 3).

Tabela 3: Municipios da regido Tridngulo Mineiro com populagéo de até 30 mil habitantes, segundo
Caminhos de Geografia Uberlandia v. 00, n. 1 Abril/2024
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indice de coleta de esgoto e doengas diarreicas no ano de 2020/2023.

Sistema de esgotamento sanitario Numero de Doengas diarreicas por 1.000
municipios habitantes
Média 2020 Média 2023
indice de coleta de esgoto <50% 3 16,3 32,6
indice de coleta de esgoto >50% < 70% 4 24,6 37,5
indice de coleta de esgoto >70% <80% 9 19,3 39,7
indice de coleta de esgoto >80% a 11 19,4 43,3
100%
Total 27 -- --

Fonte: INFOSANBAS- Plataforma de dados sobre saneamento basico dos municipios brasileiros, 2020.
SIVEP-DDA/SVSA/MS, 2020/2023. Elaboragdo: Autora, 2024.

Nesse sentido, Cachoeira Dourada, Cascalho Rico e Tupaciguara tem 100% do esgoto coletado e nao
¢é tratado sendo depositados in natura na natureza, estando no quadrante de melhor indice de coleta,
ou seja, a universalizagdo do acesso € boa, porém a qualidade e gestédo sao ruins.

Entretanto, ao se observar os indices de coleta de esgoto e as médias das doengas diarreicas nos anos
de 2020 e 2023, constatou-se uma correlagéo indiretamente proporcional, ou seja, um maior indice de
coleta de esgoto ndo acompanha um menor nimero de ocorréncias das doencgas diarreicas.

Vale ressaltar que a coleta do esgoto por canalizagdes evita a exposi¢cao da populacéo a esse tipo de
elemento e reduz os riscos de contaminacgdo. Entretanto, se esse esgoto coletado ndo é devidamente
tratado, os impactos ao ambiente, sobretudo aos corpos receptores, ndo sao minimizados e,
eventualmente as populagdes proximas aos pontos de langamento do efluente e aquelas que usam a
agua a jusante dos despejos, ficam em risco de ter contato com agua contaminada.

Na area estudada, dos 27 municipios, 13 estdo com indice de tratamento de esgoto menor que 50%
(Tabela 4). Vale destacar Ipiagu, Indianépolis, Campo Florido, Canapolis, Delta, ltapagipe, Fronteira e
Santa Vitdria onde todo o esgoto coletado é despejado na natureza sem tratamento. A média de
ocorréncia de doengas diarreicas nesses municipios foi de 32,4 casos por mil habitantes.

Tabela 4: Municipios da regido Tridngulo Mineiro com populagao de até 30 mil habitantes, segundo
indice de tratamento de esgoto e doengas diarreicas no ano de 2020/2023.

Sistema de esgotamento sanitario Numero de Doencgas diarreicas por 1.000
municipio habitantes
Média 2020 Média 2023
Indice de tratamento de esgoto <50% 13 11,8 32,4
indice de tratamento de esgoto >50% < 70% 2 50,2 100,2
indice de tratamento de esgoto >70% <80% 2 12,9 13,9
indice de tratamento de esgoto >80% 100% 10 25,8 31,4
Total 27 -- --

Fonte: INFOSANBAS - Plataforma de dados sobre saneamento basico dos municipios brasileiros, 2020.
SIVEP-DDA/SVSA/MS, 2020/2023. Elaboragdo: Autora, 2024.

Por conseguinte, 10 municipios fazem o tratamento de 80% ou mais do esgoto sanitario gerado. A
média de ocorréncias de DDAs foi de 31,4 casos por mil habitantes. Em suma, os indicadores de
tratamento de esgoto ndo acompanharam a relacdo esperada com relacdo a média das doengas
diarreicas. Moutinho et al (2011), em pesquisa semelhante ao presente trabalho levantou a hipétese
que “deve-se ressaltar a importancia epidemiolégica da investigagdo dos agentes bioldgicos
patogénicos envolvidos na etiologia da diarreia, de forma a permitir um melhor conhecimento do
mecanismo de transmissao e sua relagcdo com as condi¢des de saneamento” (MOUTINHO et al, 2011).

Porém quando se compreende os municipios individualmente, vale destacar o municipio de Campina
Verde com 18.011 habitantes e 100% do esgoto tratado, em 2023 foram notificados 3 casos de doencgas
diarreicas com taxa de incidéncia de 0,16 por mil habitantes.

Caminhos de Geografia Uberlandia v. 00, n. 1 Abril/2024
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Outro municipio a ser destacado é Cachoeira Dourada com 2.315 habitantes e 0% de tratamento do
esgoto, sendo despejado na natureza sem tratamento, em 2023 foram notificados 142 casos de DDAs
com taxa de incidéncia de 61,3 por mil habitantes.

Em sintese, quando se interpreta os municipios individualmente nota-se que quanto maior o municipio,
maior é a cobertura de tratamento de esgoto e menor as taxas de incidéncia de doengas diarreicas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A prestagao de servigos de saneamento basico esta relacionada com a saude e a qualidade de vida.

Constatou-se que a regiao tem boa cobertura de abastecimento de agua, pois dos 27 municipios
estudados, 16 municipios tem mais de 95% de domicilios atendidos.

Ao analisar a média de incidéncia de doencas diarreicas dos anos de 2020 e 2023, conclui-se que,
quanto menor a cobertura de agua tratada, maior é a incidéncia de doengas diarreicas. No ano de 2023
especificamente observou-se que nos municipios com abastecimento de agua tratada e canalizagao
interna maior que 95%, a taxa de incidéncia das doencgas diarreicas foi de 39,4 casos por mil habitantes,
ao passo que nos municipios com menor cobertura, a taxa de incidéncia foi de 54,8 casos de doencas
diarreicas por mil habitantes.

Quanto a relagdo entre os indicadores de coleta do esgoto e de tratamento do mesmo e as DDA, os
resultados devem ser vistos com cautela, tendo em vista a queda na quantidade de casos de DDA
notificados no ano de 2020 comparativamente ao ano de 2019, sendo isso um reflexo da Covid-19 -
quando as pessoas se afastaram dos hospitais por medo de contaminagao por Covid-19 — e, ainda,
devido a auséncia de informagdes sobre o nivel e qualidade do tratamento de esgoto realizado.

Porém, quando se compreende os municipios individualmente, houve uma relagado inversamente
proporcional, intuindo-se que melhores condi¢gées de cobertura de esgoto tratado favorecem para a
diminuigdo na quantidade de DDAs.

A respeito do IDHM, no presente estudo ndo houve relagéo os valores de IDHM com os indicadores de
saneamento e a taxa de incidéncia das doengas diarreicas. Os 27 municipios, possuem valores de
IDHM acima de 0,6, ou seja, considerado médio indicador de desenvolvimento, assim nao foi o
suficiente para incidir em melhorias nos indices sanitarios e nas ocorréncias de DDA.

A presente pesquisa constatou que todos os municipios sdo, em algum grau, deficitarios nos servigos
de abastecimento de agua e coleta e tratamento de esgoto com isso ocasionando maiores indices de
doencas diarreicas.

A principal contribuicdo do estudo, possivelmente, foi a conversdo de dados em informagdes que
podem contribuir para agdes voltadas ao saneamento e direcionar prioridades relacionadas a protegao
da saude e a prevencao de doencgas diarreicas nos municipios do Tridngulo Mineiro de pequeno porte.
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