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A possibilidade ndo é um luxo. Ela é tdo crucial quanto o péo.
Judith Butler
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Resumo

Este trabalho apresenta uma analise critica do Conto da Aia de Margaret Atwood, sob a
perspectiva das teorias filoséficas de Michel Foucault e Judith Butler. Ambientado em uma
sociedade totalitaria distopica chamada Gilead, a historia apresenta um cenario opressivo onde
normas de poder, controle e identidade sdo impostas aos cidaddos de maneiras extremas. A
andlise sera realizada em trés etapas principais. Primeiramente, sera feita a exposi¢do do conto
e posteriormente serdo explorados 0s conceitos de biopoder e controle sobre os corpos
desenvolvidos por Michel Foucault em Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber, na
tentativa de compreender como o regime totalitario de Gilead utilizou esses elementos para
manter o status e conquistar o individuo. Em seguida, seréo utilizadas as teorias de Judith Butler
conforme o livro Problemas de género: Feminismo e subversdo da identidade para examinar
as questdes de identidade de género, performatividade e resisténcia no conto, destacando como
0s personagens negociam e desafiam as normas de género impostas pelo regime patriarcal de
Gilead. Por fim, serdo integradas as abordagens de Michel Foucault e Judith Butler, destacando
as suas convergéncias e divergéncias, e explorando como as suas intersec¢des contribuem para
uma compreensdo mais profunda das dindmicas sociais e politicas presentes na histéria. Ao
final deste trabalho, espero ndo apenas ter fornecido uma andlise aprofundada do Conto da Aia
a luz das teorias de Foucault e Butler, mas também ter fomentado a reflex&o critica sobre nossas
préprias estruturas de poder, identidade e resisténcia.

Palavra-chave: Poder; Saber; Sexualidade; Filosofia; Foucault; Butler; Conto da Aia.

10



Résumé

Cet ouvrage présente une analyse critique de The Handmaid's Tale, de Margaret Atwood, du
sion dans lequel des normes de pouvoir, de contrdle et d'identité sont imposees aux citopoint de
vue des théories philosophiques de Michel Foucault et de Judith Butler. Se déroulant dans une
société totalitaire dystopique appelée Gilead, I'histoire présente un scénario d'oppresyens de
maniere extréme. L’analyse sera réalisée en trois étapes principales. Dans un premier temps,
les concepts de biopouvoir et de contréle sur le corps développés par Michel Foucault dans
Histoire de la sexualité I: La volonté de savoir seront explorés, pour tenter de comprendre
comment le régime totalitaire de Gilead a utilisé ces éléments pour maintenir son statut et son
pouvoir. conquérir I'individu. Ensuite, les théories de Judith Butler seront utilisées selon le livre
Gender Problems: Feminism and Subversion of Identity pour examiner les questions d'identité
de genre, de performativité et de résistance dans la nouvelle, en soulignant comment les
personnages négocient et défient les normes de genre. par le régime patriarcal de Galaad. Enfin,
les approches de Michel Foucault et de Judith Butler seront intégrées, mettant en évidence leurs
convergences et divergences, et explorant comment leurs intersections contribuent a une
compréhension plus approfondie des dynamiques sociales et politiques présentes dans I'histoire.
A la fin de ce travail, j'espére avoir non seulement fourni une analyse approfondie de The
Handmaid's Tale a la lumiére des théories de Foucault et de Butler, mais aussi avoir favorise
une réflexion critique sur nos propres structures de pouvoir, d'identité et de résistance.

Motsclés: Pouvoir; Savoir; Sexualité; Philosophie; Foucault; Butler; The Handmaid's Tale.
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Talvez eu ndo queira saber de verdade o que esta acontecendo. Talvez
eu prefira ndo ter conhecimento. Talvez ndo possa suportar 0
conhecimento. A Queda foi uma queda da inocéncia para 0
conhecimento. (Atwood, 2017. p. 181).
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Introducéo

A distopia € um género liter&rio que ndo apenas nos transporta para realidades
alternativas, mas também nos confronta com reflexdes profundas sobre os sistemas politicos,
sociais e morais de nossas proprias sociedades. No seu livro seminal O Conto da Aia, Margaret
Atwood prop6s uma narrativa que, mesmo que ambientada num futuro distante e ficcional,
envolve questdes contemporéneas de poder, controle e resisténcia.

Este trabalho sera estruturado em trés etapas principais. Inicialmente, sera realizada uma
exposicdo de como a Atwood nos apresenta essa sociedade, posteriormente sera feita uma
andlise aprofundada das praticas de controle - presentes na sociedade distdpica de Gilead,
conforme delineadas por Michel Foucault. Esta secdo examinara como o regime totalitario
emprega o biopoder e o controle sobre o corpo para manter sua autoridade e subjugar os
individuos, especialmente as mulheres Aia. Em seguida, sera dedicada uma secdo a analise das
normas de género e das estratégias de resisténcia adotadas pelos personagens, especialmente
pela protagonista Offred, a luz da teoria de Judith Butler. Serdo exploradas as maneiras pelas
quais as normas de género sdo impostas e desafiadas na sociedade de Gilead, revelando a
performatividade e a contingéncia das identidades de género.

Este estudo parte da seguinte indagacdo: Como a resisténcia é representada em O Conto
da Aia? E como podemos interpreta-la a luz das teorias de Foucault e de Butler? Nosso objetivo
é explorar as intrincadas relacdes entre poder, género e resisténcia na sociedade distopica de
Gilead, analisando como as teorias de Michel Foucault e Judith Butler informam nossa
compreensdo da obra e oferecem percepcdes sobre suas dindmicas politicas.

Em Gilead, somos confrontados com as rigorosas regulamentacgdes impostas aos corpos
das Aia, mulheres férteis destinadas a ter filhos, sob um regime totalitario que se baseia em
interpretacdes extremistas do cristianismo para justificar suas praticas opressivas. Por meio de
uma analise do enredo, examinaremos como essas praticas se relacionam com a biopolitica de
Foucault e como impactam as identidades de género, explorando a teoria da Performatividade
de género de Butler.

Ao delinearmos o cenario distopico de Gilead e os papeis estritamente definidos das
mulheres nesse regime opressivo, estabelecemos as bases para uma analise mais profunda das
estratégias de resisténcia adotadas pelas personagens, especialmente pela protagonista Offred.
Mesmo sob condi¢des desumanas, Offred e outras mulheres encontram formas sutis de desafiar

a opressao, revelando a verdadeira natureza do poder totalitario.
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Michel Foucault, renomado filésofo francés, é reconhecido por suas contribuices
tedricas nos estudos sobre poder e controle social. Em sua obra Histéria da Sexualidade I: A
Vontade de Saber, de 1976, ele desafia concepcdes tradicionais sobre a repressao sexual,
argumentando que a sexualidade ndo foi suprimida ao longo da historial, mas sim objeto de
intensa I6gica por parte das instituicdes de poder. Utilizaremos suas teorias para examinar como
0 regime de Gilead opera como uma teia intricada de controle e dominacdo, especialmente em
relacdo ao controle dos corpos das mulheres e a regulacdo da sexualidade.

Judith Butler, filosofa e tedrica feminista norte-americana, é conhecida por sua
abordagem inovadora em relacdo ao género e identidade. Em Problemas de género: Feminismo
e subversdo da identidade, de 2003, a autora introduz o conceito de Performatividade de
género, argumentando que o género nao € inato, mas sim uma série de performances repetidas
e internalizadas. Usaremos suas teorias para explorar como as normas de género sdo impostas
e resistidas na sociedade de Gilead.

Neste trabalho, examinaremos vérios trechos da obra a luz das teorias de Foucault e
Butler, destacando como dindmicas de poder, controle do corpo e performances de género estdo
interligadas na narrativa de Atwood. Procuramos ndo apenas compreender o regime de Gilead,
mas também refletir sobre as licbes que podemos tirar deste trabalho distopico em relacdo as
questdes de liberdade, justica e resisténcia em nossas proprias sociedades contemporaneas.

Ao estabelecermos o contexto, 0s objetivos e 0s principais autores que seréo explorados
neste trabalho, visamos compreender a complexidade das questdes abordadas em O Conto da
Aia e a relevancia das teorias de Foucault e Butler para uma andlise profunda dessa obra. Ao
investigar as dindmicas de poder, controle dos corpos e resisténcia presentes na sociedade
distdpica de Gilead, esperamos fornecer percepcfes importantes sobre a obra de Atwood e
promover uma reflex@o critica sobre as questdes de género, poder e liberdade em nossas

préprias sociedades contemporaneas.

! Foucault faz referéncia ao século XV1I no texto. (Foucault, 1976. p.11)
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Ser ou estar. Ndo, ndo € ser ou ndo ser, essa ja existe, ndo confundir
com a minha que acabei de inventar agora. Originalissima. Se eu sou,
n&o estou porque para que eu seja € preciso que eu ndo esteja. Mas nao
esteja onde? Muito boa a pergunta, ndo esteja onde. Fora de mim, €
I6gico. Para que eu seja assim inteira (essencial e esséncia) é preciso
que ndo esteja em outro lugar sendo em mim. Ndo me desintegro na
natureza porque ela me toma e me devolve na integra: ndo ha
competigdo, mas identificacdo dos elementos. Apenas isso. Na cidade
me desintegro porque na cidade eu ndo sou, eu estou: estou competindo
e como dentro das regras do jogo (milhares de regras) preciso competir
bem, tenho consequentemente de estar bem para competir o melhor
possivel. Para competir o melhor possivel acabo sacrificando o ser
(proprio ou alheio, o que vem a dar no mesmo). Ora, se sacrifico o ser
para apenas estar, acabo me desintegrando (essencial e esséncia) até a
pulverizacdo total. (Fagundes, 2009. p. 9).
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Capitulo 1: Controle e Resisténcia: Explorando as
Dinamicas Sociais em O Conto da Aia

Primeiramente, € crucial considerar o contexto em que esta narrativa se desenrola: trata-
se de uma sociedade distopica em que Gilead substituiu os Estados Unidos da América. Num
regime governado pelo extremismo e por uma interpretacdo distorcida do cristianismo, uma
revolucdo fundamentalista toma o poder e instala um regime totalitario, tudo depois de uma
onda devastadora de radiag&o atingir o pais.

Com esse pano de fundo, podemos adentrar na analise do conto de 2017. Nesta
sociedade, as mulheres sdo categorizadas em distintos papeis: as esposas dos comandantes, as
Aia férteis designadas para reproducdo, as “marthas” que servem nas residéncias, entre outros.
A historia é conduzida pela protagonista, Offred, uma Aia obrigada a servir um comandante e
sua esposa. Offred rememora sua vida prévia a ascensdo de Gilead, quando tinha um nome
préprio, uma familia e desfrutava de liberdades. Contudo, com o advento do regime, perdeu
todos esses direitos, tornando-se apenas uma ferramenta para a reproducdo na familia do
comandante.

No conto, a sociedade distopica de Gilead estrutura rigidamente o papel das mulheres
com base em critérios sociais e reprodutivos. Entre as principais categorias estdo as Aia,
mulheres férteis e saudaveis cuja funcéo € procriar com os comandantes e fornecer descendentes
a elite governante, enquanto sao vigiados de perto pelas Tias. As Esposas, por sua vez, fazem
parte da classe aristocratica, e embora sejam ndo férteis, gozam de prestigio social que
acompanha o personagem, esta € responsavel pela supervisdo das Servas e pela administracédo
dos lares. As Marthas, mulheres que muitas vezes ndo conseguem se reproduzir, ficam
encarregadas das responsabilidades domésticas nas casas dos comandantes, essas mulheres séo
responsaveis pela limpeza, cozinha e outras tarefas. Por fim, as Nao Mulheres englobam aquelas
gue ndo se encaixam em nenhuma das categorias acima, como solteiras, vilvas, Iésbicas e outras

"/

que ndo sdo consideradas "Uteis" para o sistema de Gilead. Essa estratificagdo implacavel
delineia os destinos das mulheres dentro do regime opressivo, refletindo uma sociedade em que
a identidade e o valor das mulheres sao estritamente definidos e controlados.

O controle sobre as mulheres em Gilead € rigoroso ao extremo. Sob constante vigilancia,
elas sdo privadas de voz e autonomia sobre seus corpos, sujeitas a puni¢des severas ao tentarem
desafiar as regras impostas pelo regime. A narrativa expde os horrores enfrentados pelas

mulheres, incluindo estupro institucionalizado, violéncia e opressao.
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Apesar das condi¢cdes desumanas, algumas mulheres, incluindo Offred, encontram
maneiras sutis de resistir, seja por meio de pequenos atos de rebeldia ou por meio de aliangas
secretas. Offred mantém viva a esperanca de escapar desse sistema opressor e reencontrar sua
filha, que Ihe foi tirada. O Conto da Aia emerge como uma poderosa critica a opressao
patriarcal, a perda de liberdade individual e aos perigos do fundamentalismo religioso quando
aliado ao poder politico. Além disso, é um lembrete da importancia da resisténcia e da luta pela
justica e liberdade, mesmo nas circunstancias mais sombrias.?

No desenvolvimento deste trabalho, é importante destacar que a obra principal de
referéncia serd o livro O Conto da Aia, de Margaret Atwood. Este romance distdpico oferece
uma visdo profunda e complexa do mundo de Gilead e das experiéncias das personagens. No
entanto, vale ressaltar que também farei referéncia a série televisiva The Handmaid’s tale
dirigida por Bruce Miller (2017). A série, inspirada no livro, apresenta uma interpretacao visual
vivida e envolvente desse universo sombrio. Embora a maior parte da analise se baseie no texto
original, utilizarei a série em momentos especificos para enriquecer a discussdo e fornecer
percepcOes adicionais sobre certos aspectos da narrativa, como a ambientacdo, 0
desenvolvimento visual das personagens e as nuances da trama que foram exploradas de
maneira Unica na adaptacéo televisiva.

Quando nos envolvemos na série, somos transportados para além das paginas do livro,
mergulhando mais profundamente na angustia e na desolacdo de Gilead. Cada cena é
meticulosamente elaborada para ndo apenas destacar o horror da opressdo, mas também para
capturar a ténue chama de esperanca que persiste nos coracdes dos oprimidos. Os detalhes
minuciosos da producdo, desde os trajes até os cenarios, nos envolvem completamente em um
mundo onde a liberdade € escassa e a resisténcia € uma prova de coragem extraordinaria. Ao
testemunhar os desafios enfrentados por Offred e outras personagens, somos confrontados com
questdes urgentes sobre poder, identidade e moralidade, que transcendem as paginas do livro e

ressoam em nosso proprio tempo.

A porta do quarto — ndo de meu quarto, eu me recuso a dizer meu — ndo esta
trancada. Na verdade, ela ndo se fecha direito. Saio para o corredor bem encerado, que

2Com base na entrevista concedida por Margaret Atwood ao jornal Folha de Sdo Paulo em setembro de 2021, ela
reflete sobre a persisténcia de padrdes ciclicos e opressivos na historia, como exemplificado pelo seu estudo da
Republica de Gileade. Ela destaca o desejo humano de ordem, muitas vezes levando a aceitacao do autoritarismo,
que pode ser observado em alguns regimes histéricos e contemporaneos (Revolucdo Francesa e Nazismo). Por
fim, Atwood reflete sobre o papel da escrita como um ato de esperanga, reconhecendo que, apesar das
complexidades e, por vezes, sombrias, a motivagao subjacente a criacéo literaria é a crenga no poder transformador
das palavras. (Vineyard, 2017).
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tem uma passadeira no centro, de um tom rosa-acinzentado. Como uma trilha aberta
em meio a floresta, como um tapete para a realeza, mostra-me o caminho. (Atwood,
2017, p. 12).

Na citacdo acima, sdo perceptiveis a atmosfera opressiva e a falta de controle que
permeia a vida da protagonista. Ao descrever a porta do quarto como nédo trancada e com
problemas de fechamento, Atwood cria uma sensacdo de vulnerabilidade e de auséncia de
privacidade, implicando uma vigilancia constante e controle. O corredor, com seu tapete rosa-
acinzentado, simboliza visualmente a repressdo da feminilidade e a opressdo sistematica,
enquanto a comparagdo com uma trilha na floresta ou um tapete real ressalta a sensacao de ser
guiada e controlada em um caminho pré-determinado. Essa imagem evoca a sensacdo de
aprisionamento e falta de autonomia da protagonista, enfatizando os temas de submissdo e
dominacéo presentes na narrativa.

Ao analisar o trecho do O Conto da Aia a luz dos filésofos, focalizamos inicialmente
Michel Foucault. Em sua obra Historia da Sexualidade I: A Vontade de Saber, o autor
argumenta que o poder ndo é apenas coercitivo e repressivo, mas também se manifesta por meio
de préticas disciplinares e de vigilancia®. No contexto do trecho em questdo, a falta de
privacidade da protagonista, simbolizada pela porta do quarto que ndo fecha corretamente,
reflete a vigilancia constante e a disciplina imposta sobre os corpos das mulheres na sociedade
distdpica retratada por Atwood. Além disso, a descri¢do do corredor como uma passadeira rosa-
acinzentada, sugerindo uma estética feminina e opressiva, ilustra como as normas sociais
moldam e controlam a expresséo da sexualidade e da identidade feminina. A sensacdo de ser
guiada e restringida ao mesmo tempo no corredor ressoa com a ideia foucaultiana de que o
poder opera de forma sutil e internalizada, moldando os individuos para se conformarem as
normas sociais estabelecidas. Essa anélise demonstra como o trecho do conto de Atwood reflete
as ideias de Foucault sobre o poder, a disciplina e a sexualidade, proporcionando uma critica
incisiva as estruturas de poder que regulam e subjetivam os corpos e desejos das mulheres.

Nessa analise a luz do argumento do dispositivo de poder de Michel Foucault, podemos
entender ainda mais profundamente como o regime de Gilead opera como uma teia intricada de
controle e dominacgdo. Por meio da imposicao de normas e valores especificos, juntamente com

a vigilancia constante e as punicdes disciplinares, o poder se insinua em cada aspecto da vida

3Nas paginas 46-47 da Histdria da sexualidade I: A vontade de saber Foucault explicita os dispositivos de
vigilancia como sistemas e ou ferramentas desenvolvidas para monitorar, observar e controlar atividades,
comportamentos e ou informagdes especificas. Tais dispositivos desempenham um papel essencial na
transformagdo do exercicio de poder na modernidade, permitindo um controle mais amplo e sofisticado sobre as
populacdes.
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das mulheres, moldando ndo apenas seus comportamentos, mas também suas identidades e
subjetividades. Offred, como figura central, personifica a luta contra esse dispositivo de poder,
buscando resistir e preservar sua humanidade e sua conexdo com sua propria historia e
identidade. Assim, a0 examinarmos a narrativa a luz da teoria de Foucault, somos confrontados
ndo apenas com o controle sistematica das mulheres em Gilead, mas também com sua
resiliéncia e capacidade de resisténcia em face de um poder t&o onipresente e totalizante. Para
corroborar o que foi exposto acima, de acordo com o proprio autor:
O poder esta em toda parte; ndo porque englobe tudo e sim porque provém de todos
os lugares. E "0" poder, no que tem de permanente, de repetitivo, de inerte, de auto-
reprodutor, é apenas efeito de conjunto, esbogado a partir de todas essas mobilidades,
encadeamento que se apoia em cada uma delas €, em troca, procura fixa-las. Sem
duvida, devemos ser nominalistas: o poder ndo é uma instituicdo e nem uma estrutura,

ndo é uma certa poténcia de que alguns sejam dotados: € 0 nome dado a uma situacao
estratégica complexa numa sociedade determinada. (Foucault, 1976, p.89).

Na passagem, Foucault destaca uma visdo do poder como algo difundido por toda a
sociedade, ao invés de uma entidade centralizada. Foucault argumenta que o poder ndo é
estatico nem fixo, mas sim uma complexa rede de relacGes e praticas que permeiam todos 0s
aspectos da vida social. Ele desafia a concepcéo tradicional de poder como algo exercido por
uma autoridade centralizada, afirmando que ele surge das interacBes e praticas sociais
cotidianas. Na Republica de Gilead, onde o conto se passa, 0 poder ndo é exercido apenas por
uma autoridade centralizada, mas € disseminado em todas as camadas sociais e instituicdes,
desde o governo até as interagdes mais intimas entre os personagens. A sociedade retratada por
Atwood reflete a ideia de Foucault de que o poder ndo € estatico nem fixo, mas uma rede
complexa de relacdes e praticas que permeiam todos 0s aspectos da vida social. Assim, tanto O
Conto da Aia quanto a perspectiva de Foucault desafia a concepgdo tradicional de poder,
destacando sua natureza difusa e suas manifestacfes nas interacOes e praticas sociais cotidianas.

Além disso, analisando o trecho do conto a luz da teoria de Judith Butler, conforme
apresentado em seu livro Problemas de género: Feminismo e subversdo da identidade,
podemos destacar a maneira como a narrativa evidencia a Performatividade de género e a
construcao social da identidade. Butler argumenta que o género ndo € uma caracteristica inata,
mas sim uma série de performances repetidas e internalizadas que produzem a iluséo de uma
identidade coerente e estavel. No contexto do trecho, a relutancia da protagonista em afirmar a
posse do quarto como "meu quarto” indica uma desestabilizagdo das nocdes tradicionais de
identidade e propriedade. Além disso, a descricdo do corredor como uma passadeira rosa-

acinzentada, que sugere estereotipos de feminilidade, destaca como as normas de género sdo
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perpetuadas e internalizadas pelos individuos. A sensacédo de ser guiada pelo corredor pode ser
vista como uma performance de género, na qual a protagonista é constrangida a seguir um
caminho predefinido pela sociedade patriarcal. A analise do trecho sob a perspectiva de Butler
ressalta a instabilidade e a contingéncia das identidades de género, bem como a maneira como
essas identidades sdo moldadas e contestadas por meio de performances cotidianas. De acordo

com a autora,

Obviamente, porém, nem toda identificacdo de género baseia-se na implementagéo
bem-sucedida do tabu contra a homossexualidade. Se as predisposi¢6es masculina e
feminina séo resultado da internalizacéo efetiva desse tabu, e se a resposta melancélica
a perda do objeto do mesmo sexo é incorporar e, a rigor, tornar-se esse objeto, por via
da construcdo do ideal do eu, entdo a identidade de género parece ser, em primeiro
lugar, a internalizacdo de uma proibicao que se mostra formadora da identidade. Além
disso, essa identidade é construida e mantida pela aplicagdo coerente desse tabu, ndo
s0 na estilizagdo do corpo segundo categorias sexuais distintas, mas também na
produgdo e na “predisposi¢do” do desejo sexual. (Butler, 2003, p. 91).

No trecho em questdo, Judith Butler discute a formacdo da identidade de género em
relacdo ao tabu contra a homossexualidade na sociedade. Butler argumenta que a identidade de
género ndo é simplesmente uma manifestacdo natural das diferencas bioldgicas entre os sexos,
mas sim um processo complexo moldado pela internalizagdo das normas sociais e tabus
culturais. Ela sugere que a identidade de género € construida por meio da internalizacdo desse
tabu, onde individuos se identificam com um ideal de “eu” que se conforma as normas de género
predominantes, muitas vezes reprimindo ou negando desejos considerados "inapropriados".
Butler enfatiza que a identidade de género é mantida pela coerente aplicacdo desse tabu, ndo
apenas na expressao fisica do corpo de acordo com as categorias sexuais convencionais, mas
também na regulacdo do desejo sexual. 1sso destaca a influéncia das normas sociais e culturais
na construcdo e manutencdo da identidade de género, sublinhando sua natureza instavel e
socialmente construida.

Dando continuidade a anédlise do conto, é crucial explorar mais profundamente as
complexidades da narrativa e suas implica¢fes simbdlicas. A obra oferece uma visao penetrante
sobre questdes sociais e politicas, destacando-se pela sua habilidade de confrontar temas como
poder, controle e resisténcia. Ao examinar a jornada da personagem principal e os ambientes
opressivos em que ela esta inserida, se torna evidente a sutil intersecdo entre o pessoal e 0
politico. Além disso, a riqueza da linguagem e a estrutura cuidadosamente construida do conto
proporcionam uma experiéncia de leitura envolvente e provocativa, convidando os leitores a

refletirem sobre a natureza da liberdade e da subjugacéo.
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Por vezes fico escutando do lado de fora de portas fechadas, algo que nunca teria feito
no tempo de antes. Ndo escuto por muito tempo, porque ndo quero ser apanhada
fazendo isso. Certa vez, contudo, ouvi Rita dizer para Cora que ndo se rebaixaria dessa
maneira. Ninguém esta Ihe pedindo que o faca, retrucou Cora. De qualquer maneira,
0 que vocé poderia fazer, se acontecesse? Ir para as Col6nias, respondeu Rita. Elas
tém essa escolha. Com as Ndo mulheres, e morrer de fome e Deus sabe 0 que mais?
disse Cora. Agora te peguei. Elas estavam descascando ervilhas; mesmo através da
porta quase fechada eu podia ouvir o tilintar ligeiro das ervilhas caindo na tigela de
metal. Ouvi Rita, um grunhido ou um suspiro, de protesto ou de concordancia. De
qualquer maneira, elas estdo fazendo isso por todos nés, disse Cora, ou pelo menos é
0 que dizem. Se eu ndo tivesse ligado as trompas, poderia ter sido eu, digamos, se
fosse dez anos mais moca. Afinal, ndo € assim tdo mau. N&o é o que se consideraria
trabalho pesado. (Atwood, 2017, p.14).

No trecho acima, podemos observar uma reflexdo sobre as dindmicas de poder e
resisténcia dentro da sociedade distOpica retratada. A protagonista relata como ela se vé agora
escutando atras de portas fechadas, algo que antes ndo teria feito, destacando a mudanca em sua
percepcdo e comportamento devido ao contexto opressivo em que esta inserida. A troca entre
Rita e Cora revela as diferentes formas de enfrentamento das mulheres diante da opresséo. Rita
expressa sua recusa em se submeter passivamente, enquanto Cora a confronta com a falta de
alternativas reais. A mencdo as Colénias como uma possibilidade para as mulheres indesejadas
na sociedade sugere uma forma de controle social por meio do medo e da exclusdo. A conversa
sobre descascar ervilhas enquanto discutem suas escolhas e possibilidades evidencia a
banalidade e a normalizacdo da opressdo, mostrando como até mesmo tarefas mundanas séo
impregnadas pela politica de género e pela hierarquia social. Essa passagem ilustra as
estratégias de resisténcia das mulheres diante de um sistema de controle implacavel, bem como

as limitagdes e dilemas enfrentados por elas em suas tentativas de desafiar o status.

— Talvez — diz ela, segurando o cigarro, que nao conseguiu acender. — Talvez vocé
devesse tentar de outra maneira. Sera que ela quer dizer de quatro? — Que outra
maneira? — pergunto. Tenho que me manter séria. — O outro homem — diz ela. —
Sabe que n&o posso — digo, com cuidado para ndo revelar minha irritagdo. — E contra
a lei. Sabe qual ¢ a penalidade. — Sim — diz ela. Esta pronta para isso, pensou em
todos os aspectos. — Sei que vocé ndo pode oficialmente. Mas se faz. Mulheres
fazem-no com frequéncia. O tempo todo. (Atwood, 2017, p. 191).

Figura 1 - Cena em que a comandante leva a Aia para ter relacdo com o motorista

21



Fonte: (The Handmaid ‘S Tale, 2017).

Na pégina 191 do conto podemos observar um trecho, em que duas das personagens,
Serena a esposa do comandante e a Offred, tém uma conversa sobre a possibilidade de a
narradora engravidar. Neste didlogo entre elas, a esposa do comandante sugere que a Aia tente
engravidar com outro homem que ndo seja seu Comandante, pois ha dificuldades em conceber.
Serena menciona a possibilidade de usar Nick, um homem de confianca, para essa finalidade.
A narradora inicialmente hesita devido as consequéncias legais e pessoais, mas eventualmente
concorda, reconhecendo os riscos envolvidos. Durante a conversa, Serena revela que sabe onde
esta a filha da narradora, oferecendo um retrato como incentivo para que ela coopere. Essa
revelagédo causa um profundo impacto emocional na narradora, que fica perturbada com a ideia
de que Serena tinha conhecimento sobre sua filha e ndo compartilhou essa informacéo
anteriormente. O didlogo entre as duas mulheres revela uma tensdo subjacente, com a narradora
lutando contra suas emocgdes enquanto tenta manter a compostura diante das propostas de
Serena. A cena termina com Serena entregando um cigarro a Offred e pedindo-lhe para pegar
um fosforo na cozinha, sugerindo que elas continuem a conversa em um tom casual, apesar da
gravidade das decisdes discutidas.

A tensdo palpavel entre Serena e Offred continua a se intensificar apos a revelagéo
surpreendente da esposa do Comandante sobre a localizacdo da filha da narradora. A oferta de
Serena para usar Nick como uma alternativa para a concepcao, apesar das consequéncias legais
e pessoais, langa a protagonista em um dilema moral e emocional ainda mais profundo.
Enquanto a narradora hesita diante das ramificacdes de tal decisao, é confrontada com a imagem
de sua filha, um lembrete doloroso de tudo o que perdeu e das injusticas crueis do regime em
que esta inserida. A complexidade psicoldgica da cena é acentuada pelo contraste entre a
casualidade aparente do oferecimento do cigarro por Serena e a gravidade das escolhas que
estdo sendo discutidas. Nesse momento crucial, Offred se vé em um cruzamento entre a

sobrevivéncia pragmatica e a preservacdo de sua propria integridade moral, enquanto as
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dindmicas de poder e controle continuam a moldar cada interacdo e decisdo em sua vida
precéria.

Enquanto Offred tenta processar a oferta de Serena e as implicagOes devastadoras de
sua revelacédo sobre a filha, uma sensacdo de desamparo e determinacéo conflitante se instala
em sua mente. A pressdo para tomar uma decisao rapida e decisiva parece esmagadora, pois ela
enfrenta o peso de suas responsabilidades como mae e a realidade implacével de sua existéncia
sob o regime opressivo da Gilead. Cada respiragdo é um ato de resisténcia silenciosa, cada
pensamento um campo minado de escolhas impossiveis. Em meio a turbuléncia emocional,
Offred se vé ansiosa por qualquer sinal de esperanca e consolo, buscando desesperadamente

uma ancora para sua alma dilacerada no mar de incertezas.

— Pode me dar um fésforo? — pego. E surpreendente a maneira como ela faz com
gue me sinta uma crianga pequena suplicante, apenas com seu olhar zangado, sua
impassibilidade; como sou importuna e manhosa. — Fésforos? — diz ela. — Para que
voceé quer fésforos? — Ela disse que eu podia pegar um — digo, ndo querendo admitir
que ganhei o cigarro. — Quem disse? — Rita continua a trabalhar nos rabanetes, seu
ritmo inalterado. — Nao ha motivo para vocé ter fésforos. Queimar a casa inteira. —
Pode ir e perguntar a ela se quiser — digo. — Esté Ia no gramado. Rita revira os olhos
para o teto, como se consultando silenciosamente alguma deidade por la. Entdo
suspira, levanta-se pesadamente e esfrega as maos com ostentacdo no avental, para
me mostrar como dou trabalho. Vai até o armario sobre a pia, sem nenhuma pressa,
localiza seu molho de chaves no bolso, destranca a porta do armério. (Atwood, 2017,
p. 192).

No trecho em questdo, € possivel observar a complexidade das relacbes de poder e
controle que permeiam a sociedade distopica de Gilead. A protagonista solicita um fosforo a
Rita, uma das servas da casa onde vive. A maneira como Rita responde e interage com Offred
revela a hierarquia e a dindmica de submissdo presentes na casa. Rita exerce uma autoridade
implicita sobre Offred, fazendo-a sentir-se pequena e insignificante por meio de sua expressao
zangada e sua indiferenca. A falta de autonomia de Offred é evidenciada pela necessidade de
pedir permissdo até mesmo para acender um cigarro. Além disso, a relutadncia de Rita em
fornecer o fdsforo e sua atitude de desdém destaca a rigidez das regras impostas pelo regime de
Gilead, onde até mesmo pequenos atos de autonomia sdo desencorajados e controlados. Essa
interacdo entre Offred e Rita ilustra o constante controle e manipulagdo exercida sobre as
mulheres na sociedade distépica, em que cada gesto e cada palavra sdo cuidadosamente
monitorados e limitados.

Além disso, a troca entre Offred e Rita também evidencia a atmosfera de desconfianca
e tensdo que permeia o0 ambiente domestico. O simples pedido de um fésforo desencadeia uma

série de interages carregadas de subtexto e insinuacoes, refletindo a paranoia generalizada e a
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necessidade de controle absoluto por parte do regime. Rita, ao relutar em conceder um simples
fésforo, reforca ndo apenas sua autoridade sobre Offred, mas também a imposi¢do de limites
rigidos sobre qualquer forma de liberdade pessoal ou iniciativa individual. Por meio dessa
interacdo aparentemente trivial, Margaret Atwood constréi uma imagem vivida da opressdo
sistémica que permeia a sociedade de Gilead, onde até mesmo 0s gestos mais mundanos sdo
sobrecarregados com o peso opressivo do controle social e da conformidade.

A medida que a tarde desliza lentamente para a noite, o ar na casa dos Waterford se
torna carregado de uma tensdo palpavel. Offred, vestida em seu robe vermelho, sente o coragédo
martelando contra o peito enquanto aguarda o inicio da ceriménia. O siléncio pesado que paira
sobre o ambiente é quebrado apenas pelo som distante de passos ecoando pelos corredores,
sinalizando a chegada do Comandante. Seus passos sdéo como um eco sombrio da autoridade
implacavel que governa esta sociedade distopica, em que as mulheres como Offred séo
reduzidas a meros instrumentos de procriacdo. Enquanto ela se prepara mentalmente para mais
uma noite de um ritualizado e desumanizante contato sexual, as paredes da casa parecem se

fechar ao seu redor, aprisionando-a em um ciclo interminavel de opresséo e subjugacéo.

Figura 2 - Cena de puni¢do

Fonte: (The Handmaid ‘S Tale, 2017).
Uma das formas de coercdo as Aia é a violéncia fisica, como a amputacdo de membros

por desobediéncia ou tentativa de fuga. Além disso, as Aia que ndo conseguem engravidar ou
que se rebelam contra o sistema s@o enviadas para colénias de trabalho impostas, onde
enfrentam condicOes extremamente adversas e, muitas vezes, acabam morrendo. Outra forma
de violéncia é a tortura psicologica, como a separagdo de filhos de suas maes, o que é feito para
manter as Aia obedientes ao sistema opressor. O medo constante de ser punida ou perder seus

entes queridos mantém as Aia submissas e impotentes diante do regime de Gilead.

Minha saia vermelha é puxada para cima até minha cintura, mas ndo acima disso.
Abaixo dela o Comandante esta fodendo. O que ele esta fodendo é a parte inferior de
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meu corpo. Nao digo fazendo amor, porque nao é o que ele esta fazendo. Copular
também seria inadequado porque teria como pressuposto duas pessoas e apenas uma
esta envolvida. Tampouco estupro descreve o ato: nada esta acontecendo aqui que eu
ndo tenha concordado formalmente em fazer. N&o havia muita escolha, mas havia
alguma, e isso foi o que escolhi. Portanto me mantenho deitada imével e imagino o
dossel que ndo vejo acima de minha cabeca. Posso me lembrar do conselho da rainha
Vitoria para sua filha. Feche os olhos e pense na Inglaterra. Mas isto ndo é a Inglaterra.
Eu gostaria que ele se apressasse. (Atwood, 2017, p. 91).

Nesta passagem, a protagonista, Offred, descreve 0 momento da "ceriménia™ em que é
sexualmente subjugada pelo Comandante. A linguagem utilizada é crua e direta, revelando a
falta de intimidade e desejo genuino no ato. Offred enfatiza que ndo € uma relagcdo consensual
no sentido pleno da palavra, pois ela ndo esta participando por vontade propria, mas sim por
obrigacdo e coercdo do regime opressivo de Gilead. Ela usa uma linguagem deliberadamente
técnica e distante para descrever a atividade sexual, destacando a desumanizagdo do ato e sua
desconexdo emocional. Offred estd consciente de sua falta de poder e escolha na situacéo, mas
resignada a sua condicao.

Em meio a opressdo sufocante da cerimdnia, Offred tenta encontrar algum tipo de
escape mental, procurando reflgio em pensamentos distantes e desconexos. Enguanto o
Comandante continua sua intrusdo impessoal, ela se esforca para bloquear as sensaces fisicas
e emocionais, desejando fortemente que o momento desagradavel termine logo. A cada instante,
a falta de autonomia e de dignidade sdo exacerbadas, reforcando a cruel realidade da sua
existéncia como uma mulher subjugada em uma sociedade totalitaria. A sensacao de desespero
e impoténcia cresce a medida que ela se afunda ainda mais na escuriddo claustrofébica da
cerimdnia, ansiando pelo alivio momentaneo que apenas o fim da tortura iminente pode

oferecer.

Talvez eu esteja louca e isto seja algum novo tipo de terapia. Gostaria que fosse
verdade; entdo eu melhoraria e isto acabaria. Serena Joy agarra minhas méos como se
ela, ndo eu, é quem estivesse sendo fodida, como se ela o achasse prazeroso ou
doloroso, e 0 Comandante fode, com um ritmo regular de marcha de dois por quatro
tempos, sem parar como uma torneira gotejando. Ele estd preocupado, como um
homem cantarolando para consigo mesmo no chuveiro sem saber que esta
cantarolando; como um homem que tem outras coisas em sua mente. E como se ele
estivesse em algum outro lugar, esperando por si mesmo gozar, tamborilando com os
dedos o tampo da mesa enquanto espera. H4 uma impaciéncia em seu ritmo agora.
Mas este ndo é o sonho erético de todos, duas mulheres a0 mesmo tempo? Eles
costumavam dizer isso. Excitante, costumavam dizer. O que esta acontecendo neste
quarto, sob o dossel argénteo de Serena Joy, ndo é excitante. Nao tem nada a ver com
paixdo ou amor, ou romance ou qualquer daquelas outras no¢Ges com as quais
costumavamos nos empolgar. Ndo tem nada a ver com desejo sexual, pelo menos ndo
para mim, e certamente ndo para Serena. Excitacdo sexual e orgasmo ndo sdo mais
considerados necessarios; seriam meramente um sintoma de frivolidade, como ligas
rendadas ou pintas falsas: distracfes supérfluas para os vollveis. Fora de moda. Parece
estranho que mulheres outrora gastassem tanto tempo e energia lendo a respeito desse
tipo de coisas, pensando nelas, se preocupando com elas, escrevendo a respeito delas.
Sdo tdo evidentemente recreativas. Isto ndo é recreagdo, nem mesmo para o
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Comandante. Isto é trabalho sério. O Comandante, também, esta cumprindo seu dever.
(Atwood, 2017, p. 92).

Offred descreve a cerimodnia ritualizada de sexo com o Comandante e a participagéo de
sua esposa, Serena Joy. Offred reflete sobre a natureza desumana e desprovida de prazer do ato
sexual que é imposto aos personagens. A descricdo detalhada da mecénica do ato, com o
Comandante envolvido em seus proprios pensamentos e distrac@es, contrasta com a falta de
paixdo e intimidade na interagdo. A narrativa revela a frieza e a falta de conex&o emocional
entre os envolvidos, destacando como o sexo é reduzido a um mero dever, desprovido de
qualquer significado ou satisfacdo pessoal. Offred questiona a sociedade distopica de Gilead,
para qual o prazer sexual é desencorajado e considerado frivolo, e 0 sexo é visto apenas como
uma obrigagéo para fins reprodutivos. A passagem ilustra a desumanizagdo das relagdes sob o
regime totalitario e a perda das liberdades individuais, transformando até mesmo o0s aspectos
mais intimos da vida em uma forma de controle

A reflexdo de Offred sobre a cerimonia sexual com o Comandante e a presenca de
Serena Joy lanca luz sobre a cruel realidade da vida sob o regime opressivo de Gilead. Enquanto
ela € submetida a um ato desprovido de prazer e intimidade, percebe a participacdo de Serena
Joy como uma espécie de cumplice na sua prépria subjugacdo. A dindmica entre 0s trés
personagens revela a complexidade das relacfes de poder e controle na sociedade distopica, em
que a intimidade é manipulada em nome da autoridade e da conformidade. Offred reconhece a
auséncia de desejo genuino e afeto em sua vida, substituidos por uma obrigacdo sombria e
desumana. A falta de prazer e paixdo na cerimofnia destaca a frieza e a desumanizacdo das
interagdes humanas sob o regime totalitario, transformando até mesmo 0s momentos mais

intimos em atos de submissao e opressao.

Figura 3 - A cerimdnia

Fonte: (The Handmaid ‘S Tale, 2017).
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A introspeccao de Offred durante a cerimonia revela ndo apenas a desolacdo de sua
condigdo, mas também a profunda reflexdo sobre o significado da intimidade e do prazer na
sociedade distdpica de Gilead. Ao descrever o ato sexual como um “trabalho sério” para o
Comandante e uma obrigacdo para ela mesma, ela expde a desumanizacdo que permeia cada
aspecto de suas vidas. Essa visdo sombria contrasta com a lembranca nostalgica de um tempo
em que o desejo sexual e o amor eram celebrados, destacando o contraste entre o presente
distopico e um passado perdido. A narrativa de Offred ndo apenas desvela a brutalidade do
regime, mas também questiona os valores sociais e morais que moldam a experiéncia humana.
A auséncia de prazer e afeto na cerimbnia ndo é apenas uma consequéncia da opressao politica,
mas também uma reflexdo do vazio emocional que permeia uma sociedade na qual o controle
e a conformidade séo as prioridades méaximas. Offred, ao enfrentar a frieza e a desumanizacgéo
de sua realidade, também nos convida a refletir sobre o significado mais profundo da liberdade,
da individualidade e do préprio sentido da vida.

A andlise dos trechos fornecidos de O Conto da Aia revela uma profunda exploragdo
das complexidades da opresséao, do controle e da desumanizacdo em uma sociedade distdpica.
A partir da voz da protagonista, Offred, somos transportados para um mundo sombrio onde a
intimidade é usurpada e transformada em um dever frio e desprovido de prazer. A descricao da
cerimodnia sexual entre Offred, Comandante e Serena Joy ndo apenas expdem a crueldade do
regime de Gilead, mas também questiona os fundamentos da identidade humana e da liberdade
individual. A analise meticulosa de cada interacdo revela a sutil intersecdo entre o politico e 0
pessoal, destacando a maneira como a opressao sistémica permeia cada aspecto da vida das
personagens.

Além disso, a reflexdo de Offred sobre a cerim6nia sexual também langa luz sobre a
natureza transitoria e fugaz da liberdade em uma sociedade totalitaria. Enquanto ela luta para
manter um senso de humanidade e autonomia em meio a desolacdo de sua existéncia, suas
reflexBes nos convidam a contemplar o significado mais profundo da resisténcia e da esperanca.
Com a narrativa angustiante de Offred, Atwood nos alerta para os perigos da complacéncia e
da conformidade, destacando a importancia de desafiar as estruturas de poder opressivas e
reivindicar nossa propria humanidade. Ao mergulharmos nas paginas de O Conto da Aia, somos
confrontados ndo apenas com uma visao distopica assustadora, mas também com um lembrete
poderoso da resiliéncia do espirito humano diante das adversidades mais sombrias.

Apesar da filosofia de Foucault ter desempenhado um papel crucial nas analises

contemporaneas sobre a sexualidade, é importante considerar que ela apresenta lacunas
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significativas, especialmente no que diz respeito as questdes de género e de opressdo. Embora
suas obras tenham sido lancadas a luz dos mecanismos de poder e controle que permitem as
dindmicas sexuais, Foucault frequentemente negligenciou a complexidade das experiéncias das
mulheres e as formas especificas de controle que enfrentam. Seu foco nas institui¢fes e praticas
sociais muitas vezes obscurece as experiéncias individuais e as lutas das mulheres dentro desses
sistemas. Portanto, embora sua abordagem ofereca percepcdes valiosas, ¢ fundamental
complementar com perspectivas que abordam mais diretamente como interse¢des de género,
poder e subjugacao.

No entanto, apesar das dificuldades em analisar plenamente por meio da critica de
Foucault O Conto da Aia, € importante reconhecer que mesmo as lacunas tedricas podem abrir
espaco para reflexdes mais amplas e diversas. A complexidade da obra de Atwood, juntamente
com as limitagdes da abordagem foucaultiana, nos desafia a buscar uma compreensdo mais
holistica e inclusiva das questbes de género, poder e resisténcia presentes na narrativa. Ao
reconhecer as falhas e limitacdes, iremos também estimular uma ampla gama de discussdes e
perspectivas que enriquecem nossa compreensao nao apenas do romance, mas também das

dindmicas sociais e politicas que ele aborda.

— Eu poderia ajudar vocé — diz ele. Sussurros. — O qué? — pergunto. — Psiu —
diz ele. — Eu poderia ajudar vocé. Ja ajudei outras. — Me ajudar? — pergunto, a voz
tdo baixa quanto a dele. — Como? — Sera que ele sabe de alguma coisa, viu Luke,
sera que encontrou, sera que pode trazer de volta? — Como vocé acha? — diz ele,
ainda mal murmurando as palavras. Sera que aquilo é a méo dele, deslizando pela
minha perna acima? Ele tirou a luva. — A porta esta trancada. Ninguém vai entrar.
Nunca saberdo que ndo é dele. Ele levanta o lencol. A parte inferior de seu rosto esta
coberta pela mascara de gaze branca, regulamentar. Dois olhos castanhos, um nariz,
uma cabega com cabelos castanhos em cima. A méo dele esté entre as minhas pernas.
— A maioria desses velhos ndo consegue mais ter uma erecdo e ejacular — diz ele.
— Ou entdo sdo estéreis. Eu quase engasgo de espanto: ele disse uma palavra proibida.
Estéril. 1sso é uma coisa que ndo existe mais, um homem estéril ndo existe, ndo
oficialmente. Existem apenas mulheres que sdo fecundas e mulheres que sao estéreis,
essa é a lei. — Muitas mulheres fazem isso — prossegue ele. — Vocé quer um bebé,
n&o quer? — Sim, quero — respondo. E verdade, e ndo pergunto por que, porque eu
sei. Da-me filhos, ou sendo eu morro. Ha mais de um significado para isso. — Vocé
esta macia — diz ele. — Esta na hora. Hoje ou amanha resolveria a questdo, por que
desperdicar? Levaria apenas um minuto, querida. — Era assim que chamava sua
esposa, outrora; talvez ainda chame, mas na verdade é um termo genérico. Todas nos
somos queridas. Eu hesito. Ele esta se oferecendo para mim, oferecendo seus servigos,
com riscos para si mesmo. — Detesto ver as coisas a que submetem vocés — murmura
ele. E verdadeira, verdadeira compreensdo; mas ao mesmo tempo ele esta se
regalando, com compreensao e tudo o mais. Seus olhos estdo Umidos de compaixéo,
améo dele se move em mim, nervosamente e com impaciéncia. — E perigoso demais
— digo. — N&o. N&o posso. — A penalidade é a morte. Mas eles tém que apanhar
vocé em flagrante no ato, com duas testemunhas. Quais sdo as probabilidades, estara
a sala grampeada, quem esta esperando logo ali, do lado de fora da porta? A méo dele
para. — Pense no assunto — diz ele. — Vi seu registro de dados clinicos. Vocé nao
tem mais muito tempo. Mas a vida é sua. — Obrigada — digo. (Atwood, 2017, p. 62).
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Figura 4- Cena com o médico

Fonte: (The Handmaid S Tale, 2017).
Neste trecho, somos apresentados a uma cena de grande tensao e ambiguidade moral. A

interacdo entre Offred e o médico revela as complexidades das relacbes de poder e
sobrevivéncia em uma sociedade distopica. O médico, oferecendo-se para ajudar Offred a
conceber um filho, representa a perversidade do sistema de Gilead, onde a reproducdo é uma
questdo de controle estatal. A utilizacdo de termos como "querida™ para se dirigir a Offred
denota a banalizacdo da intimidade e da individualidade das mulheres, que sdo tratadas como
meros objetos de reproducdo. A quebra das normas sociais, a0 mencionar a esterilidade
masculina, evidencia a hipocrisia do regime, que mantém uma fachada de perfeicao reprodutiva.
Offred, por sua vez, oscila entre o desejo de conceber um filho e 0 medo das consequéncias
mortais de sua decisdo. A dualidade entre compaixao e manipulacdo no comportamento do
médico ressalta a ambiguidade moral que permeia as relacbes de poder em Gilead. Este trecho
ndo apenas aprofunda a caracterizacdo das personagens, mas tambeém lanca luz sobre as
questdes de controle, resisténcia e autonomia que permeiam todo o0 romance.

O conto de Margaret Atwood apresenta uma narrativa que se entrelaca de forma
significativa com o conceito de biopoder proposto por Michel Foucault. No contexto da obra,
0 regime totalitario de Gilead exerce um controle absoluto sobre os corpos e as vidas das
mulheres, subjugando-as a um sistema de reproducéo forcada e regras estritas que regulam sua
sexualidade e identidade. Essa governanga disciplinar, baseada na vigilancia constante e na
imposicdo de normas rigidas, reflete a no¢do de biopoder como um mecanismo de controle
exercido sobre as populacdes, visando regular ndo apenas seus comportamentos individuais,
mas também sua reproducao e sua propria existéncia biolégica. No mundo de Gilead, o Estado
assume o controle sobre os corpos das mulheres, os convertendo em ferramentas de reproducao

e sujeicdo, enquanto impde um pensamento que visa influenciar e regular suas existéncias de
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acordo com os interesses do poder dominante. Essa analise da dindmica de poder no conto serve
como uma introducdo ao conceito de biopoder de Foucault, que serd explorado em maior
profundidade no préximo capitulo, revelando as implicacdes e desafios que surgem quando o
Estado exerce controle sobre os corpos e vidas dos individuos.

Podemos observar que o conto apresenta também uma narrativa que pode ser
interpretada a luz da teoria da instabilidade da identidade de género proposta por Judith Butler.
Na sociedade distdpica de Gilead, as fronteiras entre identidades de género sdo rigidamente
definidas e estritamente controladas pelo regime totalitario. No entanto, a experiéncia da
protagonista, Offred, e de outras mulheres na historia revela uma luta constante contra as
imposicOes normativas de género. Offred é forcada a se adaptar as expectativas de feminilidade
impostas pelo regime, mas sua narrativa também mostra momentos de resisténcia e subverséo,
nos quais ela busca preservar sua propria identidade em meio a opressao. A obra desafia as
concepcdes binarias de género ao explorar as nuances e as ambiguidades da identidade feminina
em um contexto de repressédo patriarcal. A teoria de Butler, que destaca a natureza performativa
e instavel da identidade de género, oferece uma lente valiosa para entender as dindmicas
complexas de poder e subjugacdo presentes no conto. Ao examinar COmo as personagens
negociam e contestam as normas de género impostas pelo Estado, O Conto da Aia nos convida
a questionar as construcdes sociais que limitam a expressdo da identidade e a explorar as
possibilidades de resisténcia e transformagdo em meio as restricbes opressivas.

Em suma neste capitulo, fica claro que o conto de Margaret Atwood oferece uma
poderosa lente através da qual podemos explorar conceitos complexos relacionados ao poder,
identidade de género e controle social. O préximo capitulo se aprofundara na anélise do
biopoder, explorando como ele se manifesta no contexto do conto, enquanto o capitulo seguinte
examinara mais de perto a teoria da instabilidade de género de Butler e sua aplicagédo a obra.
Ao fazé-lo, esperamos lancar luz sobre as complexidades das relacbes de poder, identidade e
resisténcia presentes na sociedade de Gilead, bem como destacar a relevancia continua desses

temas em nosso proprio mundo contemporaneo.
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O fato de o mar estar calmo na superficie ndo significa que algo nao
esteja acontecendo nas profundezas. (Gaarder, 2012. p.28).
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Capitulo 2: Biopoder e Controle sobre os Corpos na
Sociedade Totalitaria de Gilead

No capitulo anterior, mergulhamos no intrigante mundo distopico de O Conto da Aia de
Margaret Atwood. A narrativa nos conduz a sociedade totalitaria de Gilead, onde as mulheres
séo subjugadas e suas vidas sdo ditadas pelo Estado patriarcal com base na doutrina religiosa
distorcida do cristianismo. Offred, nossa protagonista, emerge como uma voz singular em meio
a opressdo, compartilhando suas experiéncias como uma "Aia", cuja unica fungéo é conceber
filhos para a elite governante. Neste capitulo inicial, testemunhamos os rituais e normas que
regem a vida das mulheres em Gilead, assim como suas lutas internas e os desafios enfrentados
em um mundo onde a liberdade individual € severamente restringida.

Entramos agora na teoria do biopoder de Michel Foucault, conforme desenvolvida no
primeiro volume da obra Histdria da Sexualidade, intitulado A Vontade de Saber. Esse trabalho
representa um marco significativo nos estudos sobre sexualidade na obra do pensador francés.
Publicado em 1976, este livro marca o inicio de uma analise critica e profunda sobre a intersecao
entre poder e sexualidade ao longo da historia, o autor faz referéncia ao século XVII no texto.
Foucault desafia as concep¢des convencionais de sexualidade, examinando como as praticas de
poder tém influenciado e regulado os discursos sobre sexo desde a era vitoriana até o século
XX. Ele argumenta que o discurso sobre sexualidade ndo € apenas uma expressao de liberdade
ou repressdo, mas também uma estratégia de controle social. Ao destacar o papel do poder na
formacéo das identidades sexuais e na normalizagdo dos corpos, Foucault lanca luz sobre as
complexidades e contradi¢des subjacentes as concepcdes tradicionais de sexualidade. O volume
A Vontade de Saber estabelece os fundamentos para os volumes subsequentes da obra,
desafiando os leitores a repensar suas proprias percepgdes sobre 0 que € considerado normal,
anormal ou desviante no contexto da sexualidade.

A luz do contexto apresentado em O Conto da Aia, ao analisarmos os mecanismos de
controle e disciplina implementados pelo regime de Gilead, exploraremos como um Estado
exerce poder sobre os corpos e as vidas das mulheres, especialmente no que diz respeito a
reproducédo. Investigaremos como o sistema busca regular meticulosamente 0s processos
biolégicos e reprodutivos femininos, transformando as mulheres em instrumentos de
reproducdo e subjugacdo em prol da manutencdo do poder politico e social. Ao adentrarmos
nas complexidades do biopoder, desvendaremos as implicacGes dessa forma de controle na

sociedade distopica de Atwood, destacando como as nog¢des de vida e morte sdo manipuladas
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pelo regime em sua busca incessante por dominacdo e perpetuacdo do sistema patriarcal
opressivo.
Para iniciar essa reflexao, cabe recorrer ao fragmento:

Um murmurio coletivo se eleva de nds. Os crimes de outras sdao uma linguagem
secreta entre nds. Através deles mostramos a ndés mesmas de que poderiamos ser
capazes, afinal. Esse andncio ndo é bem recebido. Mas nunca se perceberia isso pela
expressdo de tia Lydia, que sorri e pestaneja como se banhada por aplausos. Agora
ficamos entregues a Nnossos Proprios recursos, nossas préprias especulacdes. A
primeira, a que elas agora estdo levantando da cadeira, com maos enluvadas de preto

em seus antebragos: leitura? N&o, isso é punido apenas com a amputacdo de uma das
maos, na terceira condenago. (Atwood, 2017, p. 155).

O trecho acima descreve a reacdo das Aia diante de um andncio de puni¢do por um
suposto crime, revelando a atmosfera de medo e controle que permeia a sociedade distopica em
que vivem. O "murmurio coletivo™ das Aia representa uma forma de comunicacdo nao verbal
que revela suas angustias e especulacdes sobre o que seriam capazes de fazer sob o regime
opressivo. Enquanto as Aia reagem com tensao e preocupacao, a figura de autoridade, tia Lydia,
mantém uma expressao calma, contrastando com o descontentamento subjacente a situacdo. A
mencdo a punicdo pela leitura, com a ameaca de amputacdo da mao, destaca o controle rigido
imposto pelo regime sobre o conhecimento e a liberdade de expresséo, enfatizando as
consequéncias terriveis de desafiar suas regras. Essa citacdo exemplifica a atmosfera de medo,
controle e desconfianca que define a sociedade distopica retratada no livro.

O regime de Gilead, retratado em O Conto da Aia, é um exemplo marcante de como 0s
conceitos de biopoder e controle sobre os corpos, propostos por Michel Foucault, sdo aplicados
para manter e perpetuar o ‘“status quo” em uma sociedade totalitaria. Ao examinarmos a
instituicdo das Aia, mulheres designadas exclusivamente para gestacdo e parto, somos
confrontados com um claro exemplo de como um Estado exerce poder sobre os corpos das
mulheres, transformando-as em meros instrumentos de reproducgéo para a elite governante. Essa
pratica evidencia a maneira como 0 biopoder é utilizado para regular minuciosamente 0s
processos bioldgicos e reprodutivos femininos, subjugando as mulheres e reforcando as
estruturas de poder patriarcais.

Além disso, a imposicdo de normas estritas de comportamento sexual em Gilead
ilustram vividamente como o regime busca controlar ndo apenas 0s corpos, mas também as
vidas intimas das mulheres. A proibicdo da leitura e da escrita para as mulheres, juntamente
com a categorizacdo em diferentes fungOes reprodutivas, demonstra a maneira como o Estado
busca moldar e disciplinar ndo apenas os comportamentos individuais, mas também as

identidades e subjetividades das mulheres dentro da sociedade distopica. Essas medidas
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coercitivas servem como uma ferramenta eficaz para reforcar a dominacao patriarcal e manter
a ordem social estabelecida.
A titulo de exemplo, convém citar a questdo da ora¢&o:

Existem cinco oracGes diferentes; para a salde, para a riqueza, para uma morte, para
um nascimento, para um pecado. Vocé escolhe a que quer, digita 0 nimero, depois
digita o seu préprio nimero de modo que seja debitada em sua conta, e digita o nimero
de vezes que quer que a oracdo seja repetida. As maquinas falam enquanto imprimem
as oracdes; se lhe agradar vocé pode entrar e ouvi-las, as vozes metalicas sem cor
repetindo a mesma coisa vez ap06s vez. Depois que as ora¢des sdo impressas e faladas,

0 papel se enrola de volta através de outra ranhura e é reciclado, processado para ser
reutilizado como papel em branco mais uma vez. (Atwood, 2017, p.156).

A passagem acima descreve um aspecto sombrio e distopico da sociedade retratada na
obra, na qual a religido é transformada em um produto comercial e impessoal. O sistema
apresentado permite que as pessoas escolham entre diferentes oragbes, como para saude,
riqueza, morte, nascimento e pecado, por meio de uma maquina, inserindo seu nimero de
identificacdo e especificando a quantidade de repeticGes desejadas. As oracdes sdo entdo
impressas e faladas em vozes metalicas e sem emocédo, com o papel sendo reciclado para ser
reutilizado. Essa representacdo enfatiza a desumanizacdo da fé, onde a espiritualidade é
reduzida a uma transacdo mecanica e vazia, destacando a critica de Atwood a
instrumentalizacdo da religido e a comercializacdo da espiritualidade em sociedades distdpicas.

O uso da religido como uma ferramenta de legitimacdo do poder em Gilead revela a
maneira como as estruturas de controle sdo sustentadas por meio de uma leitura distorcida. O
regime distopico utiliza a manipulacéo das crencas religiosas para legitimar e fortalecer suas
praticas opressivas, retratando-se como 0s promotores da moralidade e da ordem divina. Essa
exploracdo da religido visa criar um ambiente de submissdo e conformidade na populagéo,
convencendo-a de que apoiar 0 regime ¢ um ato moral. Ao mesmo tempo, aqueles que
questionam e desafiam as normas estabelecidas séo rotulados como hereges ou opositores do
Estado, sujeitos a medidas de constrangimento. Considerando 0 exposto, examinamos como a
confissdo é abordada dentro do contexto do conto. Ao contemplar a perspectiva tedrica de
Michel Foucault, encontramos uma abordagem oposta. Para o filésofo, rejeitar a ldgica da
hegemonia e da represséo em prol de uma politica da verdade é uma forma de mecanismo de
producdo de sujeitos. Ele compreende o poder como uma producéo de verdade, divergindo do
conceito de ideologia, que sugere um mascaramento. De acordo com o autor,

N&o penso tanto, aqui, na multiplicacdo provavel dos discursos "ilicitos", discursos de
infracdo que denominam o sexo cruamente por insulto ou zombaria aos novos

pudores; o cerceamento das regras de decéncia provocou, provavelmente, como
contrafeito, uma valorizacdo e uma intensificacdo do discurso indecente. Mas o
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essencial € a multiplicacéo dos discursos sobre 0 sexo no proprio campo do exercicio
do poder: incitagdo institucional a falar do sexo e a falar dele cada vez mais;
obstinacdo das instancias do poder a ouvir falar e a fazé-lo falar ele proprio sob a
forma da articulagdo explicita e do detalhe infinitamente acumulado. (Foucault, 1976,
p. 21).

Foucault aborda a proliferagéo dos discursos relacionados ao sexo no contexto do poder.
Ele destaca que sua andlise ndo se limita apenas as normas que regem expressdes vulgares de
sexualidade, mas também abrange uma "nova decéncia social" que, paradoxalmente, pode
intensificar a obscenidade sexual. A questdo crucial aqui é que o poder ndo apenas reprime, mas
também fomenta e fortalece o discurso sobre sexualidade. InstituicGes de poder, como a Igreja
ou o Estado, incentivam abertamente a discussdo sobre sexo, submetendo-a a uma analise
minuciosa. Foucault argumenta que o poder utiliza a sexualidade como um meio de exercicio,
moldando o pensamento e o comportamento humanos, como parte de sua analise abrangente
sobre como o poder opera para controlar o conhecimento e a préatica social.

Tendo como referéncia a perspectiva foucaultiana, o conto se desdobra como uma
narrativa que expde uma dinamica paradoxal do poder em relacdo a sexualidade. Este poder
ndo so reprime expressdes consideradas vulgares, mas também promove a discussdo sobre o
tema, moldando assim o pensamento e o comportamento das pessoas. A protagonista encontra-
se imersa numa sociedade onde as normas sexuais sdo rigidamente controladas, mas também
abertamente discutidas sob o pretexto de "decéncia social”. Nessa atmosfera ambigua, as
instituicOes de poder, como a Igreja ou o Estado, exercem uma influéncia significativa na vida
das pessoas, moldando ndo apenas suas a¢des, mas também suas percepcdes e entendimentos
sobre sexualidade. A protagonista, assim, se vé confrontada ndo apenas com as expectativas da
sociedade em relacdo a sua conduta sexual, mas também com a complexidade do controle
institucional sobre a expressao e a discussdo da sexualidade.

No que diz respeito ao ato de confessar®, Foucault sustenta que o discurso sobre a
sexualidade conduz a um dominio de protecéo e exclusdo, onde comportamentos ndo aceitos
sdo rotulados como inadequados. Nesse contexto, 0 sexo se converte em uma tecnologia que
abarca areas como politica, legislacéo, sistemas educacionais e economia. O autor caracteriza
esse processo como a criacdo de uma ‘policia sexual' que busca controlar de maneira eficaz e

publica o discurso sobre a sexualidade.

4 Nas paginas 22-23 de Histdria da sexualidade I: A vontade de saber, Foucault delineia a esséncia da confissdo e
0s requisitos para sua plenitude. Ele a percebe como um ato que estimula o didlogo em torno da sexualidade,
desencadeando a producdo da verdade sobre ela. Detalhando no ato de confessar os aspectos mais sutis, como as
posicdes dos parceiros, suas atitudes, gestos, toques e 0 momento exato do prazer, isso implica em incorporar em
um discurso uma analise minuciosa da prépria execugao do ato sexual.
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Ora, nesse mesmo fim do século XVIII, e por motivos que sera preciso determinar,
nascia uma tecnologia do sexo inteiramente nova; nova, porque sem ser realmente
independente da tematica do pecado escapava, basicamente, a instituigdo eclesiastica.
Através da pedagogia, da medicina e da economia, fazia do sexo ndo somente uma
questdo leiga, mas negdcio de Estado; ainda melhor, uma questdo em que, todo o
corpo social e quase cada um de seus individuos eram convocados a porem-se em
vigilancia. Nova, também, porque se desenvolvia ao longo de trés eixos: o da
pedagogia, tendo como objetivo a sexualidade especifica da crianca; o da medicina,
com a fisiologia sexual prépria das mulheres como objetivo; e, enfim, o da
demografia, com o objetivo da regulacdo espontanea ou planejada dos nascimentos
(Foucault, 1976, p.110).

A citacdo acima revela a emergéncia, no final do século XVIII, de uma nova tecnologia
do sexo, desvinculada do controle eclesiastico e abrangendo esferas como a pedagogia,
medicina e demografia. Esta transformacédo indica a secularizacdo do discurso sobre o sexo,
tornando-o uma questdo ndo apenas de moralidade religiosa, mas também de interesse estatal e
social. Por meio dessa nova tecnologia, o sexo se torna objeto de vigilancia e regulacéo,
refletindo uma intersecdo complexa entre poder, conhecimento e sexualidade, em que normas
sociais sdo moldadas e individuos sdo convocados a se submeterem a uma ordem sexual
estabelecida.

Além disso, a manipulacdo das noc¢des de vida e morte, combinada com a vigilancia
constante sobre os corpos das mulheres e a imposicédo de papeis estritamente definidos com
base em categorias de género, revela a profundidade do controle exercido pelo Estado sobre a
vida das pessoas em Gilead. O regime utiliza 0 medo da morte como uma ferramenta para
manter a conformidade e reforcar sua autoridade sobre a populacdo. Ao mesmo tempo, controla
meticulosamente 0s processos reprodutivos femininos, transformando as mulheres em
instrumentos de reproducdo e subjugacdo em prol da manutencdo do poder politico e social.
Essa manipulacdo das nogGes de vida e morte ndo apenas perpetua o sistema de controle, mas
também mina a autonomia e a dignidade das pessoas, reduzindo-as a meros pedes em um jogo
de poder politico.

As préticas de controle e disciplina em Gilead permeiam todos os aspectos da vida das
mulheres, ditando ndo apenas suas a¢fes, mas também suas identidades e autonomia. Além das
proibicOes de leitura e escrita, que servem como instrumentos de manutencdo do poder ao
restringir o acesso ao conhecimento e & comunicacao, as mulheres sdo categorizadas em funcbes
reprodutivas especificas. A designacgéo das Aia para a gestacao e parto submete-as a um controle
meticuloso, transformando seus corpos em instrumentos de reproducéo para a elite governante.
Essa estruturacdo rigida ndo apenas molda suas experiéncias individuais, mas também reforca
as hierarquias de género ao atribuir valores diferentes as mulheres com base em sua capacidade

reprodutiva.
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Além disso, a vigilancia constante imposta pelo regime cria um ambiente de medo e
desconfianga, no qual qualquer desvio das normas estabelecidas é severamente punido. As
mulheres sdo submetidas a uma série de restricbes que visam regular ndo apenas sua
sexualidade e reproducdo, mas também sua liberdade de pensamento e acdo. As punicdes
brutais e pablicas servem como lembretes constantes da autoridade do Estado e dissuadem
qualquer forma de resisténcia. Dessa forma, as préticas de controle em Gilead ndo apenas
limitam as liberdades individuais, mas também reforcam a dominag&o patriarcal ao transformar
as mulheres em passivos sujeitos, cujos corpos e vidas sdo governados pelo Estado em busca
da perpetuacéo do status.

Enfim, ao analisarmos como a religido é instrumentalizada como uma ferramenta de
legitimacgé@o do poder em Gilead, percebemos como as estruturas de controle sdo sustentadas
por meio de uma doutrina que justifica e perpetua as praticas opressivas do regime. A
manipulacdo das no¢des de vida e morte, combinada com a vigilancia constante sobre os corpos
das mulheres e a imposicgéo de papeis estritamente definidos com base em categorias de género,
revela a profundidade do controle exercido pelo Estado sobre a vida das pessoas. Esses
elementos evidenciam a aplicacdo concreta dos conceitos de biopoder e controle sobre os
corpos propostos por Foucault na sociedade totalitaria de Gilead, destacando como esses
elementos sdo empregados para manter e perpetuar o “status quo” e a dominacao patriarcal.

A anélise da teoria do biopoder de Michel Foucault em O Conto da Aia revela uma
sociedade onde o Estado exerce controle absoluto sobre os corpos e as vidas das mulheres,
especialmente em relacdo a reproducdo. Em Gilead, o regime patriarcal busca regular
minuciosamente cada aspecto do processo reprodutivo feminino, desde a fertilidade até o
destino dos filhos concebidos. Isso se manifesta atraves da instituicdo das Aia, mulheres
designadas exclusivamente para gestacdo e parto, submetidas a um regime de controle e
vigilancia constante. Apesar de suas contribui¢6es, Foucault deixa uma lacuna significativa ao
ndo explorar detalhadamente questdes especificas relacionadas as mulheres e a reproducdo. Sua
andlise se limita a histeria e ndo se aprofunda em outros aspectos fundamentais.

Explorando o biopoder em O Conto da Aia , confrontamo-nos com questdes profundas
sobre a autonomia individual e o controle estatal sobre a vida e a morte. O Estado em Gilead
ndo apenas busca regular a reproducdo das mulheres, mas também exerce influéncia sobre sua
saude, bem-estar e identidade pessoal. Isso se reflete na imposi¢cdo de normas de conduta
estritas, na vigilancia constante sobre os corpos das mulheres e na manipulacdo de sua

fertilidade como um recurso politico. Essa analise critica nos leva a refletir sobre os limites do
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poder estatal, medical e as implicacdes éticas de uma sociedade que busca controlar até mesmo
0s aspectos mais intimos e biologicos da existéncia humana, destacando a necessidade de
resisténcia e luta pela liberdade individual diante do controle sistémico.

Ao pensar a teoria foucaultiana dentro da analise do conto, a relacéo entre saber e poder
é profundamente explorada, especialmente por meio da instituicdo da confissdo. Essa dinamica
se torna ainda mais evidente ao observarmos a sociedade distopica retratada no livro, baseada
no fundamentalismo religioso e no controle totalitario, que utiliza o conhecimento como uma
ferramenta de controle. Sob o regime teocratico de Gilead, o poder detido pela elite governante
é mantido e reforcado com a manipulacdo da informacéo e da imposicdo de um sistema de
confianga estreito. A confissdo, conforme delineada por Foucault, é uma técnica de poder
empregada para submeter os individuos ao controle e a vigilancia constante. Os habitantes de
Gilead sdo obrigados a confessar seus pensamentos mais intimos e a aderir as doutrinas do
Estado, resultando em uma onde o conhecimento é monopolizado pela classe dominante e
utilizado como uma arma para subjugar aqueles que estdo abaixo na posi¢éo social.

O conceito de biopoder, criado por Michel Foucault, refere-se ao poder exercido pelos
Estados e instituicdes sobre os corpos e as vidas dos individuos em uma sociedade. Em vez de
concentrar-se apenas no poder disciplinar que opera em niveis individuais, o biopoder estende-
se além, preocupando-se com a gestdo e regulamentacdo dos processos biolégicos,
populacionais e reprodutivos. Esse tipo de poder se manifesta em politicas publicas,
dispositivos de vigilancia, controle sanitario, entre outros mecanismos, visando ndo apenas
controlar os comportamentos individuais, mas também regular a salde, a reproducéo e a vida
em sociedade como um todo.

O biopoder é caracterizado por sua preocupacdo com a vida em massa, buscando
maximizar a vida atil da populacdo, promover a salde publica e controlar os processos
reprodutivos. Essa forma de poder ndo apenas governa os corpos individuais, mas também
influencia as estruturas sociais e politicas, moldando as condic6es de vida e as possibilidades
de existéncia. Ao mesmo tempo, o biopoder pode ser utilizado para a preservacdo do “status
quo” e a perpetuacdo de sistemas de dominacao existentes.

Em Histdria da Sexualidade, Volume I: A Vontade de Saber, Michel Foucault revisita o
conceito de biopoder, embora de forma mais tangencial em relagdo as suas obras anteriores.
Neste livro, o autor concentra-se na relagdo entre poder e saber, particularmente no que diz

respeito a sexualidade e a forma como ela é controlada e regulada na sociedade ocidental
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moderna. Ele argumenta que, ao longo da histéria®, houve uma mudanca significativa na forma
como o poder se manifesta em relacdo a sexualidade, passando de uma repressao aberta para
uma incitacdo a expressao sexual, mas sempre dentro de certos limites e normas estabelecidas.

Na perspectiva de A Vontade de Saber, o biopoder é visto como uma ferramenta através
da qual as instituicdes sociais, como a medicina, a psiquiatria e, até mesmo, os discursos morais
e religiosos, buscam controlar e normalizar a sexualidade das pessoas. Foucault argumenta que,
ao longo do tempo, o sexo deixou de ser apenas uma questdo de pecado ou represséo, para se
tornar um campo de saber e controle social. O biopoder atua nesse contexto, ndo apenas
regulando a reproducdo e os corpos, mas também moldando as proprias identidades e
subjetividades dos individuos. Assim, em A Vontade de Saber, Foucault explora como o
biopoder se manifesta na gestdo dos discursos sobre sexualidade, criando normas e categorias
que definem o que é considerado "normal™ e "desviante”, e como essas normas Sao
internalizadas e perpetuadas pelos proprios individuos.

Dentro do universo do conto, a medicina e a psiquiatria assumem papeis importantes,
especialmente quando vistos a luz das analises de Foucault. Na sociedade distépica de Gilead,
a medicina e a psiquiatria sdo instrumentos de controle social e poder. O regime utiliza
disciplinas para impor normas e reprimir qualquer desvio do comportamento aceitavel.
Paralelamente as ideias de Foucault sobre a medicalizagdo do poder, vemos como a ciéncia é
cooptada pelo Estado para implementar suas politicas opressivas. A psiquiatria € empregada
como uma forma de classificacdo e controle dos cidaddos, com dissidentes sendo rotulados
como pacientes mentais e submetidos a tratamentos de reabilitacdo coercitivos. Essa dindmica
revela como o conhecimento médico é utilizado como uma ferramenta de dominacdo,
consolidando o poder da elite governante sobre a populagdo. Assim, em relacdo ao contexto do
conto, a medicina e a psiquiatria representam formas sutis, porém poderosas, de exercicio de
controle e repressdo, conforme delineado pela andlise foucaultiana das instituicGes
disciplinares.

Um exemplo claro no conto que ilustra a relagdo entre medicina, psiquiatria e poder,
conforme discutido por Foucault, é o uso da medicina para controlar a fertilidade das mulheres
em Gilead. No universo distdpico do livro, as Aia sdo mulheres férteis designadas para procriar
com os Comandantes, em um esforgo para repovoar a nagéo. Esse controle sobre a reproducéo
é justificado pela medicina e pela ciéncia, que sdo distorcidas pelo regime para servirem aos

seus proprios interesses politicos e. As Aia sdo submetidas a exames médicos regulares,

5 Foucault faz referéncia ao século XVII no texto. (Foucault, 1976. p. 11)
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procedimentos ginecoldgicos invasivos e tratamentos hormonais, todos realizados sob a
justificativa de proteger a satde das mulheres e garantir o sucesso das gestacdes. No entanto,
essa medicalizacdo da reproducédo é, na verdade, uma forma de controle totalitario sobre os
corpos das mulheres, reforcando o poder do Estado sobre suas vidas e decisdes reprodutivas.
Essa dinamica exemplifica como a medicina e a ciéncia sdo utilizadas como instrumentos de
controle, conforme analisado por Foucault em suas obras sobre o poder disciplinar e biopolitico.
O filésofo introduz o conceito de biopoder como parte de sua analise sobre as
tecnologias de poder que operam na sociedade moderna, especialmente no que diz respeito a
gestdo da sexualidade. Foucault argumenta que o biopoder ndo é apenas uma forma de controle
repressivo, mas também uma técnica de incitagdo e producédo de discursos sobre a sexualidade.
Ele destaca como as instituicdes sociais, como a medicina, a psiquiatria, a educacdo e até
mesmo os discursos morais e religiosos, exercem um poder disciplinar sobre 0s corpos e as
identidades dos individuos, moldando suas préaticas sexuais e suas concep¢des de si mesmaos.
Além disso, Foucault investiga como o biopoder manifesta-se na producédo de discursos
sobre a sexualidade infantil, a maternidade, a familia e outras institui¢des sociais relacionadas
a reproducdo e a sexualidade. Ele demonstra como o biopoder ndo apenas governa 0s Corpos
individuais, mas também influencia as estruturas sociais e politicas, moldando as relacGes de
poder e as formas de subjetivacdo na sociedade contemporanea. Assim, em A Vontade de Saber,
Foucault oferece uma anélise profunda sobre como o biopoder opera na gestdo da sexualidade

e na producao de discursos sobre o corpo e a identidade na era moderna.

As disciplinas do corpo e as regulagdes da popula¢do constituem os dois polos em
tomo dos quais se desenvolveu a organizacdo do poder sobre a vida. A instalagdo —
durante a época cléssica, desta grande tecnologia de duas faces — anatdémica e
biolodgica, individualizante e especificam-te, voltada para os desempenhos do corpo e
encarando os processos da vida — caracteriza um poder cuja funcdo mais elevada ja
ndo é mais matar, mas investir sobre a vida, de cima a baixo. (Foucault, 1976, p.131).

Na passagem acima, Foucault argumenta que o exercicio do poder na sociedade se
desdobra em duas dimensbes fundamentais: as disciplinas do corpo e as regulagdes da
populacdo. Enquanto as disciplinas do corpo se referem as préaticas institucionais e sociais que
moldam e controlam os corpos individuais, as regulacdes da populacdo englobam politicas e
medidas que visam gerenciar a sociedade como um todo. Essa "tecnologia de poder" se
manifesta por meio de mecanismos anatdmicos e bioldgicos, focalizando nos corpos e
processos vitais. Foucault destaca que, ao longo da histdria, o poder passou de uma funcéo de
punicdo e repressao para um investimento na vida, buscando controla-la de maneira mais sutil

e eficaz, ndo apenas visando a morte, mas a gestdo e a moldagem da vida em sociedade.
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A “tecnologia de poder” conforme delineada por Foucault, engloba estratégias, praticas
e instituicOes que operam de maneira discreta e eficaz para exercer controle sobre os individuos
e a populacdo em geral. Essa tecnologia se manifesta por meio das disciplinas do corpo e das
regulacdes da populacdo, trabalhando em conjunto para normalizar, disciplinar e regular
comportamentos individuais e coletivos. Por meio de instituicbes como escolas, hospitais,
sistemas de salde publica e politicas governamentais, essa "tecnologia de poder" influencia
sutilmente os sujeitos, moldando as relagdes de poder dentro da sociedade. Em vez de recorrer
a métodos explicitos de coercdo, opera a partir da internalizacdo de normas e padrdes de
comportamento, bem como da gestao dos fluxos populacionais e dos processos vitais, tornando-
se uma ferramenta fundamental para a governanca e o controle social nas sociedades modernas.

Na perspectiva do conto, o regime distopico de Gilead é caracterizado por uma rede
intrincada de mecanismos de controle e disciplina que permeiam todos os aspectos da vida das
mulheres. Desde a imposicdo de papeis estritamente definidos com base em categorias de
género até a vigilancia constante e a punicdo severa por qualquer desvio das normas
estabelecidas, o regime exerce um controle totalitario sobre a populagéo, especialmente sobre
as mulheres. Os corpos das mulheres sdo transformados em campos de batalha politicos,
sujeitos a uma série de restrices que visam regular ndo apenas sua sexualidade e reproducéo,
mas também sua autonomia e liberdade pessoal. Além disso, utiliza a religido como uma
ferramenta de legitimacédo do poder, criando uma convicgdo que justifica e perpetua as praticas
opressivas, tornando ainda mais dificil para as mulheres resistirem e escaparem do sistema.

Além disso, a analise do conto a luz da nocdo de dispositivo de poder de Foucault nos
permite entender como o Estado em Gilead busca consolidar seu controle ndo apenas por meio
da imposicdo de normas e regulamentagdes, mas também por meio da internalizacdo dessas
normas pelos proprios sujeitos. As mulheres em Gilead sdo constantemente vigiadas e
disciplinadas, ndo apenas pelas autoridades, mas também umas pelas outras, criando uma rede
de controle social que reforca as estruturas de poder estabelecidas. Nesse contexto, a resisténcia
individual torna-se um ato de grande coragem e desafio ao sistema, evidenciando a luta
constante entre o poder estatal e a liberdade individual. Assim, ao examinar o conto sob a lente
do biopoder, somos confrontados com questbes profundas sobre autonomia, resisténcia e o

potencial de transformacéo em face do controle sistemética.

[...] Ha vérios guarda-chuvas nele: um preto para 0 Comandante, um azul para a
Esposa do Comandante, e um que me €é destinado, que € vermelho. [..]Ela esta com
seu vestido habitual de Martha, que é verde deshotado como um traje cirdrgico dos
tempos anteriores.[...] (Atwood, 2017, p. 13).

Figura 5 - Representacdo das cores das roupas
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Fonte: (The Handmaid ‘S Tale, 2017).

O trecho destacado do conto descreve a presenca de diferentes guarda-chuvas
vinculados a vestimentas (c6digo), cada um associado a um membro especifico da hierarquia
social da Republica de Gilead, simboliza a estratificacdo e o controle rigido dentro da sociedade
distdpica retratada na obra. O guarda-chuva vermelho designado para Offred representa sua
posi¢do como Aia, uma mulher fértil subjugada e controlada pelo Estado para procriacdo. Além
disso, a descricdo do vestido verde desbotado da Martha, que lembra um traje cirurgico, sugere
a natureza utilitaria e uniformizada das vestimentas sob o regime opressivo de Gilead. Esses
detalhes visuais evidenciam ndo apenas a divisdo estrita entre as classes sociais, mas também a
perda de individualidade e autonomia das mulheres dentro desse sistema totalitario.

Uma outra consequéncia deste desenvolvimento do bio-poder é a importancia
crescente assumida pela atuagdo da norma, a expensas do sistema juridico da lei. A
lei ndo pode deixar de ser armada e sua arma por exceléncia é a morte; aos que a
transgridem, ela responde, pelo menos como Ultimo recurso, com esta ameaga
absoluta. A lei sempre se refere ao gladio. Mas um poder que tem a tarefa de se
encarregar da vida tera necessidade de mecanismos continuos, reguladores e
corretivos. J& ndo se trata de pér a morte em acdo no campo da soberania, mas de
distribuir os vivos em um dominio de valor e utilidade. Um poder dessa natureza tem
de qualificar, medir, avaliar, hierarquizar, mais do que se manifestar em seu fausto

mortifero; ndo tem que tracar a linha que separa os suditos obedientes dos inimigos
do soberano, opera distribui¢bes em torno da norma. (FOUCAULT, 1976, p.156).

A citacdo acima explora a transi¢cdo do poder soberano para o biopoder ao longo da
histdria. Foucault argumenta que, com o desenvolvimento do biopoder, o foco do poder muda
de simplesmente punir a ameaga de morte para a administracdo e controle da vida em sua
totalidade. Nesse novo paradigma, o poder ndo se manifesta primariamente por meio da
aplicagéo da lei e da ameaga de morte, mas sim através de mecanismos continuos, reguladores
e corretivos que buscam normalizar e disciplinar os individuos de acordo com normas e valores
socialmente determinados.

Essa mudanca implica uma transformacdo nas préaticas de governo e controle social,
sendo que a énfase recai na qualificacdo, medicédo, avaliacdo e hierarquizacdo dos sujeitos em

torno das normas estabelecidas. Assim, o poder contemporaneo opera mais através da
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distribuicdo e regulacdo das vidas dos individuos do que por meio do exercicio direto da
soberania e da aplicacdo da lei. Nesse sentido, a norma torna-se o principal mecanismo de
controle, substituindo o sistema juridico baseado na lei e na ameaca de morte como forma de
governar e disciplinar a populacao.

Os mecanismos de controle e disciplina em Gilead incluem a imposicdo de vestimentas
especificas que sinalizam a posi¢éo social das mulheres, a proibicdo da leitura e da escrita para
elas, e a separacdo em diferentes categorias com base em sua funcdo reprodutiva. Além disso,
a vigilancia constante, fisica e psicoldgica, garante a conformidade com as regras e reprime
qualquer forma de resisténcia. As punicdes para aqueles que desafiam o regime sao brutais e
publicas, servindo como um lembrete constante do poder autoritario. Em Gltima analise, revela-
se como o regime busca ndo apenas controlar os corpos das mulheres, mas também subjugar
suas mentes e suas almas, transformando-as em instrumentos de reproducédo e subjugacdo em
prol da manutencdo do poder politico e social.

No cenério de O Conto da Aia, o regime de Gilead é meticulosamente construido sobre
uma estrutura de controle e disciplina que permeia todos os aspectos da vida das mulheres. Uma
das principais ferramentas € a instrumentalizacdo da religido como uma justificativa e uma
ferramenta de legitimacdo do poder, criando uma interpretacdo distorcida das escrituras
sagradas “Biblia” para impor uma ordem social patriarcal e fundamentalista. Além disso,
emprega medidas para monitorar e restringir as atividades das mulheres, incluindo a proibicao
da leitura e da escrita e a categorizacdo em diferentes funcdes reprodutivas. A vigilancia
constante € outra ferramenta crucial, criando um ambiente de medo e desconfianca. No cerne
esta a manipulacdo dos corpos e vidas das mulheres, buscando regular ndo apenas a reproducéo,
mas todas as facetas da sexualidade e identidade, transformando-as em instrumentos de
reproducéo e subjugacao.

O sistema de Gilead é projetado meticulosamente para regular e controlar os processos
bioldgicos e reprodutivos das mulheres como parte essencial de sua estrutura de dominacao.
Uma das maneiras € se da por meio da imposi¢cdo de um sistema rigido de reproducao
institucionalizada, no qual sdo categorizadas com base em sua capacidade reprodutiva. As Aia
sdo designadas para servir como portadoras de filhos para as familias da elite. Além disso,
emprega medidas coercitivas para garantir o controle, incluindo restri¢cdes sobre a vida sexual
e 0 acesso a contraceptivos. Essas praticas reforcam a subjugacdo e servem como uma
ferramenta de controle social. A investigacéo revela um sistema cruel para manter o poder

politico e social, transformando as mulheres em instrumentos de reproducéo e subjugacéo.
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Ha tempo de sobra. Esta é uma das coisas para as quais ndo estava preparada — a
guantidade de tempo nédo preenchido, o longo paréntese de nada. Tempo como som
de ruido fora de sintonia. Se ao menos eu pudesse bordar. Tecer, tricotar, alguma coisa
para fazer com as méos. Quero um cigarro. Lembro-me de andar por galerias de arte,
em meio a obras do século XIX: a obsessdo que eles tinham por haréns. Duzias de
pinturas de haréns, mulheres gordas deitadas a toa em divas, com turbantes na cabeca
ou barretes de veludo, sendo abanadas com rabos de penas de pavao, um eunuco ao
fundo montando guarda. Estudos de carne sedentéaria pintados por homens que nunca
tinham estado 4. Aquelas pinturas deveriam ser eréticas e eu achava que eram, na
época; mas vejo agora 0 que realmente retratavam. Eram pinturas que retratavam
animacao suspensa, retratavam espera, retratavam objetos que ndo estavam em uso.
Eram pinturas que retratavam o tédio. (Atwood, 2017, p. 62).

Na citacdo acima, revela a profunda sensacdo de tédio e desespero enfrentada pela
Offred, em uma sociedade totalitaria e opressiva. O trecho ilustra como o excesso de tempo nédo
preenchido se torna uma carga insuportavel para Offred, destacando sua incapacidade de
encontrar significado ou propdsito em uma existéncia controlada pelo Estado. Ao evocar
imagens de pinturas de haréns do século XI1X, a narradora reconhece a semelhanca entre essas
representacdes artisticas de mulheres ociosas e sua propria experiéncia de espera e inatividade
forcada. Essa comparacdo revela a percep¢do da protagonista de que sua vida é reduzida a uma
mera existéncia suspensa, desprovida de saber, liberdade, desejo e significado.

Esta passagem do conto também pode ser relacionada ao conceito de biopoder de
Michel Foucault, que descreve o poder exercido pelos Estados sobre os corpos e vidas dos
cidaddos. No trecho, a personagem principal, Offred, esté sujeita a um sistema totalitario que
exerce controle absoluto sobre sua vida, incluindo seu tempo e atividades. A sensacéo de vazio
e tédio que ela experimenta reflete ndo apenas a privacdo de liberdade pessoal, mas também a
manipulacdo de seu tempo e energia pelo Estado. Essa forma de controle se encaixa no conceito
de biopoder de Foucault, que destaca como as instituicbes governamentais regulam néo apenas
0s corpos individuais, mas também as atividades cotidianas das pessoas, moldando assim suas
experiéncias de vida e subjetividade. Ao ndo ter controle sobre seu proprio tempo e estar
confinada a uma existéncia monotona e vazia, Offred exemplifica os efeitos do biopoder na
vida das pessoas dentro de sistemas autoritarios.

O regime de Gilead utiliza manipulacdes das nocbes de vida e morte como uma
estratégia para reforcar seu poder e subjugar a populacdo. A ameaga da morte € usada para
intimidar e punir qualquer forma de resisténcia. Por outro lado, controla 0s processos
reprodutivos, transformando as mulheres em instrumentos de reproducdo para a elite. A
manipulacdo da reproducdo ndo apenas garante a continuidade do regime, mas reforca as

estruturas patriarcais, colocando as mulheres em uma posicdo de subjugacdo. Essas
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manipulagdes revelam a crueldade do regime e destacam a importancia da resisténcia as
opressoes.

Descobrimos como o Estado de Gilead exerce controle absoluto sobre os corpos e vidas
das mulheres, transformando-as em meros instrumentos de reproducéo e subjugacdo em prol
da manutencdo do poder politico e social. Ao explorarmos as disciplinas do corpo e as
regulacdes da populacdo dentro dessa sociedade totalitaria, percebemos como a manipulacéo
das noces de vida e morte é utilizada como uma estratégia de reforgo do controle estatal e da
submissdo da populacdo. Em Gilead, cada aspecto da existéncia das mulheres é
meticulosamente regulado e controlado, desde sua sexualidade até sua reproducao, em uma
tentativa de manter as estruturas patriarcais e de subjugar qualquer forma de resisténcia.

Em Gilead, o regime patriarcal busca regular minuciosamente cada aspecto do processo
reprodutivo feminino, desde a fertilidade até o destino dos filhos concebidos. I1sso se manifesta
atraves da instituicdo das Aia, mulheres designadas exclusivamente para gestacdo e parto,
submetidas a um regime de controle e vigilancia constante. Além disso, sdo impostas normas
estritas de comportamento sexual, restringindo a autonomia das mulheres e reforcando o
sistema de pensamento patriarcal do Estado.

Ao explorarmos o biopoder em O Conto da Aia, confrontamo-nos com questdes
profundas sobre a autonomia individual e o controle estatal sobre a vida e a morte. O Estado
em Gilead ndo apenas busca regular a reproducdo das mulheres, mas também exerce influéncia
sobre sua saude, bem-estar e identidade pessoal. Isso se reflete na imposicdo de normas de
conduta estritas, na vigilancia constante sobre os corpos das mulheres e na manipulacéo de sua
fertilidade como um recurso politico. Essa anélise critica nos leva a refletir sobre os limites do
poder estatal e as implicacOes éticas de uma sociedade que busca controlar até mesmo os
aspectos mais intimos e biolégicos da existéncia humana, destacando a necessidade de
resisténcia e luta pela liberdade individual diante do controle sistémico.

Além disso, o controle sobre os processos reprodutivos das mulheres em Gilead néo
apenas garante a continuidade do regime, mas também reforga as estruturas patriarcais dentro
da sociedade. Ao transformar as mulheres em meros instrumentos de reproducéo para a elite
governante, o Estado subjuga sua autonomia e liberdade pessoal, relegando-as a papeis
estritamente definidos com base em sua capacidade reprodutiva. Essa instrumentalizacdo da
reproducdo nao apenas perpetua a dominacdo masculina, mas também cria um ciclo de
subjugacdo que se estende por geracdes, tornando ainda mais dificil para as mulheres resistirem

e escaparem do sistema opressivo em que estdo inseridas.

45



Diante dessa realidade sombria, somos confrontados com questbes profundas sobre
autonomia, resisténcia e o preco da liberdade individual diante do controle sistemaética. E
importante notar que esta interpretacdo ndo é articulada por Foucault, mas sim uma reflex&o
que emerge da analise do proprio conto. A medida que avancamos em nossa jornada através
desta distopia, continuaremos a desvendar os enigmas deste mundo controlado e a explorar as
possibilidades de resisténcia e transformacao que ainda persistem nas sombras da tirania.

No estagio deste capitulo, torna-se evidente a extenséo do controle exercido pelo regime
de Gilead sobre as mulheres, conforme examinamos a luz da teoria do biopoder de Michel
Foucault. Ao investigarmos as formas complexas pelas quais o Estado manipula os corpos e as
vidas das mulheres, desde a imposi¢do de papeis reprodutivos até a vigilancia constante de suas
atividades, somos confrontados com a terrivel realidade de uma sociedade totalitaria onde a
liberdade individual é severamente limitada.

No universo distdpico de O Conto da Aia, o conceito de biopoder, conforme delineado
por Foucault, manifesta-se de maneira marcante. A sociedade de Gilead, retratada na obra,
utiliza instrumentos de poder que ndo se limitam apenas ao controle politico, mas estendem-se
de forma abrangente sobre os corpos e as vidas dos individuos. Esse biopoder é evidente na
forma como o regime governante busca regular ndo apenas as a¢6es dos cidadaos, mas também
seus proprios corpos, inserindo-se nas esferas mais intimas da existéncia humana.

Os corpos das mulheres, em particular, emergem como territério central desse exercicio
de poder biopolitico. Em Gilead, a reproducédo € rigidamente controlada e ritualizada, com as
mulheres férteis sendo reduzidas a meros instrumentos de procriacdo. Essa instrumentalizacao
dos corpos femininos exemplifica a forma como o biopoder opera, transformando a capacidade
reprodutiva das mulheres em um recurso politico e socialmente controlado. Por meio da
institucionalizacdo da maternidade como dever civico, Gilead exerce controle sobre a prépria
vida e morte, regulando quem pode ou nédo contribuir para a perpetuacéo da sociedade.

Além disso, o biopoder se manifesta na medicalizacdo extrema da reproducéo, na qual
o0 controle sobre os corpos femininos € exercido ndo apenas por meio de normas sociais e
politicas, mas também por intervengdes médicas coercitivas. As Aia sdo submetidas a uma série
de procedimentos invasivos, desumanizando-as e transformando-as em meros recipientes para
a gestacdo. Nesse sentido, a medicalizacdo da reproducdo serve como uma ferramenta de
controle biopolitica, reforcando a submisséo das mulheres a autoridade estatal e a sua agenda

de perpetuacédo do poder.
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Portanto, ao analisar O Conto da Aia a luz da teoria de biopoder de Foucault, torna-se
evidente como a obra revela as complexidades e as implica¢Ges do controle sobre 0s corpos e
das praticas de governo que visam regulamentar ndo apenas as agdes, mas também as préprias
vidas dos individuos. Através dessa lente tedrica, somos levados a questionar ndo apenas as
dindmicas de poder dentro do contexto ficticio de Gilead, mas também a refletir sobre as formas
pelas quais o biopoder opera em nossa prépria sociedade contemporanea.

A medida que concluimos este capitulo, somos desafiados a ponderar n&o apenas sobre
as evidentes injusticas representadas em O Conto da Aia, mas também sobre as implicacdes
mais amplas das questdes em nossa propria sociedade. Uma andlise da distopia de Atwood a
luz da teoria do biopoder nos incita a considerar como 0s sistemas de poder operam em nossas
vidas cotidianas, influenciando ndo apenas nossos corpos e identidades, mas também as
estruturas sociais e politicas que nos rodeiam. Ao fecharmos este capitulo de exploracdo do
cendrio distépico de O Conto da Aia sob a perspectiva da teoria do biopoder de Michel
Foucault, somos confrontados com a brutalidade e a profundidade do controle exercido pelo
regime de Gilead sobre as mulheres. Ao examinarmos a forma meticulosa como o Estado
procura regular e dominar ndo apenas 0s corpos, mas também as mentes e as vidas das pessoas,
somos levados a refletir sobre as sombras da tirania que pairam sobre sociedades onde a
liberdade individual é sacrificada em prol da manutencdo do poder politico e social.

Enquanto Foucault oferece uma anélise fundamental sobre os mecanismos de controle
e disciplina presentes nas estruturas sociais, Judith Butler amplia essa discussdo ao enfatizar a
Performatividade de género e como as identidades sdo construidas e desafiadas por meio de
praticas cotidianas. Para Butler, a autonomia e a liberdade individual ndo surgem apenas da
resisténcia as estruturas diretas de poder, mas também da capacidade de desconstruir e
reconfigurar as normas de género que as sustentam. Assim, ao enfrentar a pressao sistémica, a
perspectiva de Butler adiciona uma dimensao de agéncia e potencial transformador, ressaltando
a importancia da subversdo das normas dominantes para a constru¢do de uma sociedade mais
justa e igualitaria.

No préximo capitulo, aprofundaremos nossa analise na teoria da instabilidade de género
de Butler e sua aplicagdo a obra O Conto da Aia. Ao fazé-lo, estenderemos nosso escopo além
dos conceitos de biopoder e controle sobre os corpos, explorando como as nogdes de identidade
de género e suas manifestacfes sdo desafiadas e subvertidas dentro do contexto da sociedade
de Gilead. Butler nos fornece ferramentas valiosas para compreender as dindmicas complexas

das relacBes de poder presentes na obra, especialmente no que diz respeito & imposicao de
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papeis de género e a resisténcia contra essas normas opressivas. Esperamos que esta
investigacdo nao apenas esclareca as estruturas de poder em Gilead, mas também destaque a
importancia da instabilidade e da contestacdo das categorias de género para a emancipacdo
individual e a subversdo das estruturas totalitarias. Ao final deste capitulo, almejamos ter
contribuido para uma compreensdo mais ampla das complexidades das relacGes de poder,
identidade e resisténcia presentes na obra de Margaret Atwood, e destacar a relevancia continua

desses temas em nosso proprio contexto contemporaneo.
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Tudo depende do tipo de lentes que vocé utiliza para ver as coisas.
Jostein Gaarder - (Gaarder, 2012. p.47).
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Capitulo 3: ldentidade de género, Performatividade e
Resisténcia em O Conto da Aia

No capitulo anterior, foi realizada a anélise de O Conto da Aia a luz da teoria de
Foucault. Essa analise proporcionou uma compreensdo da forma como os conceitos de biopoder
e controle dos corpos, propostos por Foucault, sdo utilizados na analise da sociedade totalitaria
de Gilead para sustentar e perpetuar o regime opressivo. Destacou-se a intrincada rede de
relagOes de poder e controle presentes na obra. A partir dessas reflexdes, tornou-se evidente a
relevancia continua desses temas em nosso mundo contemporaneo, convidando-nos a uma
analise critica das dindmicas de poder e controle em nossa propria sociedade.

Neste ponto, daremos um passo adiante na andlise, adentrando na teoria da
Performatividade de género de Butler, conforme exposta em Problemas de Género: Feminismo
e Subversdo da Identidade. Nesta obra, a autora desafia os fundamentos conceituais que
sustentam os elementos convencionais de identidade de género, argumentando que 0 género
ndo é inato, mas sim uma construcdo socialmente performada, que reitera e perpetua as normas
sociais preexistentes. Ao questionar a inflexibilidade da dicotomia de género e destacar sua
natureza fluida e contingente, Butler nos convoca a repensar ndo apenas como 0 género é
experimentado individualmente, mas também como as estruturas sociais e politicas sdo
configuradas em torno dele. A aplicacdo desta analise na obra visa trazer mais clareza as
complexidades das relagdes de poder e resisténcia em O Conto da Aia. Na sociedade retratada
por Margaret Atwood, as questdes de identidade de género, performatividade e resisténcia se
entrelacam em um ambiente sombrio, no qual as normas patriarcais e totalitarias moldam a
existéncia das personagens.

De acordo com a Butler (2003, p. 188):

Entretanto, se os atributos de género ndo sdo expressivos, mas performativos, entéo
constituem efetivamente a identidade que pretensamente expressariam ou revelariam.
A distingdo entre expressao e performatividade é crucial. Se os atributos e atos do
género, as varias maneiras como 0 corpo mostra ou produz sua significacdo cultural,
sdo performativos, entdo ndo héa identidade preexistente pela qual um ato ou atributo
possa ser medido; ndo haveria atos de género verdadeiros ou falsos, reais ou
distorcidos, e a postulagdo de uma identidade de género verdadeira se revelaria uma
ficgdo reguladora. O fato de a realidade do género ser criada mediante performances
sociais continuas significa que as proprias nogdes de sexo essencial e de
masculinidade ou feminilidade verdadeiras ou permanentes tambhém séo constituidas,
como parte da estratégia que oculta o cardter performativo do género e as
possibilidades performativas de proliferagdo das configuracBes de género fora das

estruturas restritivas da dominagdo masculinista e da heterossexualidade compulsoria.
(Butler, 2003, p.188).
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Butler aborda a natureza performativa do género no trecho acima, contrastando-a com
a mera expressdo. Ela argumenta que os atributos e comportamentos de género ndo apenas
expressam uma identidade preexistente, mas constituem atos que efetivamente a criam. Ao
ressaltar essa distin¢do entre expressao e performatividade, a autora sugere que nao existe uma
identidade de género fixa ou verdadeira pela qual os atos ou os atributos possam ser julgados.
Em vez disso, a realidade do género é constantemente construida e mantida por meio de
performances sociais, 0 que implica que as nogdes de sexo essencial e identidades de género
verdadeiras sdo construcBes mantidas como parte de uma estratégia que obscurece a
caracterizacdo performativa do género. A filésofa argumenta que reconhecer o carater
performativo do género pode abrir espaco para a proliferacdo de diversas configuracdes de
género além das estruturas restritivas da dominagdo masculina e da heterossexualidade
compulsoria. Essa analise desafia concepcdes essencialistas de género e destaca a importancia
de reconhecer e questionar as normas sociais que moldam nossa compreensao de identidade de
género.

As discuss0es sobre diferencas sexuais tém sido um tema central nos estudos de género
e nas discussdes sobre identidade. Embora o sexo se refira a caracteristicas bioldgicas e fisicas,
como cromossomas, 6rgdos genitais e hormonais, o género é uma construcdo social que abrange
as expectativas, papéis e comportamentos associados a ser homem ou mulher numa
determinada cultura. A distingdo entre sexo e género é fundamental para reconhecer que as
caracteristicas biologicas ndo determinam necessariamente a identidade de género de uma
pessoa. E importante notar, no entanto, que esta distingdo nem sempre é clara e os dois estdo
relacionados entre si de formas complexas. Embora o sexo biolégico possa influenciar alguns
aspectos do género, como a expressao de género, as normas sociais e culturais desempenham
um papel importante na formagao da identidade de género.®

A filosofia de Judith Butler, na analise aplicada de O Conto da Aia, também enfrenta
desafios significativos. Embora as teorias de Butler sobre Performatividade de género e
construcdo social oferecam uma lente poderosa para examinar as questdes de identidade e
subjugacdo de género, elas podem encontrar limitacdes na complexidade da obra de Margaret
Atwood. A natureza distopica e extremamente hierarquica do mundo retratado no romance
desafia algumas das premissas de Butler sobre a liberdade de expressdo de género e a
instabilidade das identidades. Além disso, as formas extremas de controle e coercdo presentes

na sociedade de O Conto da Aia podem obscurecer as nuances das performances de género e

6 (Oka; Laurenti, 2018, p. 238-251).
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das negociacOes identitarias que Butler destaca em seu escrito. Portanto, embora as ideias de
Butler fornecam percepgdes valiosas, € necessario considerar cuidadosamente como elas se
aplicam ao contexto especifico do romance.

A partir da leitura de Problemas de género: Feminismo e subversédo da identidade de
Judith Butler, é possivel compreender a Teoria da instabilidade das Identidades como uma
abordagem que desafia conceitos tradicionais sobre identidade. Butler argumenta que as
identidades néo sdo fixas ou predefinidas, mas sim construcdes sociais e culturais moldadas por
préticas e discursos sociais’. Nesse sentido, as identidades de género, sexualidade e raga sdo
percebidas como performativas, ou seja, criadas e recriadas continuamente em interacfes
sociais. Essa visdo contesta ideias essencialistas que consideram a identidade como algo
intrinseco e imutavel, destacando, ao inves disso, a instabilidade e a contingéncia das
identidades, influenciadas por contextos sociais, historicos e politicos especificos.

No contexto da discussdo sobre a heterossexualidade compulséria® Butler oferece uma
analise provocativa. Ela descreve como a norma da heterossexualidade é imposta socialmente,
relegando outras orientacBes sexuais a marginalizagdo e estigmatizacdo®. Essa imposicdo é
enraizada nas estruturas sociais e culturais, penetrando em instituicdes, leis e praticas
cotidianas. A heterossexualidade compulséria ndo apenas exclui outras formas de sexualidade,
mas também reforca esteredtipos de género prejudiciais, restringindo a expressao livre da
identidade de género e sexualidade. Ao desafiar essa norma, estamos confrontando néo apenas
um padrdo social, mas também abrindo espaco para a diversidade, incluséo e respeito pelas
diferentes experiéncias e identidades humanas, conforme discutido por Butler em sua obra.

Neste capitulo, exploraremos como a teoria de Judith Butler fornece um arcabougo
analitico detalhado para examinar as estratégias de negociacao e desafio dos personagens em
relacdo as normas de género impostas pelo regime de Gilead. A filosofa americana desafia as
concepgdes tradicionais de género ao argumentar que este ndo é uma caracteristica inata, mas

sim uma construcédo social e cultural. Central para sua teoria esta a ideia de Performatividade

" (Butler, 2003, p. 21-20).

8 (Butler, 2003, p. 8-9).

Neste contexto, podemos entender que ha utilizagdo do conceito de "abjeto” por Judith Butler (2003, p.10),
baseada no trabalho de Julia Kristeva em Powers of Horror: An Essay on Abjection (1982). Kristeva define o
"abjeto" como algo que transcende limites, lugares e regras (Kristeva, 1982, p. 4). Para Kristeva, o "abjeto" refere-
se a elementos repulsivos e perturbadores que desafiam as fronteiras do eu e da identidade. Estes elementos séo
aquilo que foi rejeitado, expulso ou excluido da consciéncia, evocando uma sensacdo de horror e fascinio
simultaneos. Kristeva argumenta que o encontro com o "abjeto” € crucial para a formagdo do sujeito e para a
compreensdo das dinamicas psiquicas e sociais. Ele representa o limiar entre 0 eu e o outro, desafiando as
categorias estabelecidas e provocando reflexfes sobre as normas e tabus que moldam a experiéncia humana.
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de género, na qual o género é constituido por meio de praticas repetitivas e discursivas, em vez
de ser uma expressao de uma esséncia interior.

Ao trazer a teoria de Butler para a analise de O Conto da Aia, € possivel examinar mais
profundamente as dinamicas de poder, Performatividade de género e resisténcia no texto de
Margaret Atwood. Por meio da lente de Butler, torna-se evidente como as personagens do conto
negociam e desafiam as normas de género impostas pelo regime totalitario de Gilead. Essas
normas, ao serem comprovadas a luz da Performatividade de género, revelam-se ndo apenas
como imposicdes externas, mas como construcbes sociais que moldam e restringem a
identidade das personagens.

O feminismo é uma lente fundamental para compreender e analisar O Conto da Aia,
uma vez que a obra de Margaret Atwood mergulha nas profundezas das questdes de poder,
identidade de género e resisténcia. Em Gilead, a sociedade distpica retratada na obra, as
mulheres sdo submetidas a uma opressdo extrema, relegadas a papeis estritamente definidos e
controladas por um regime patriarcal totalitario. Assim, o conto ndo apenas expde as formas
extremas de subjugacdo enfrentadas pelas mulheres, mas também oferece uma critica
contundente as estruturas de poder de género que permeiam a sociedade.

A teoria de Judith Butler, especificamente sua concepcdo de Performatividade de
género, desempenha um papel crucial na analise do conto. Ao destacar a natureza construida e
instavel das identidades de género, Butler nos ajuda a entender como as personagens do conto
lutam contra a imposicao de papeis unidimensionais e buscam formas de resisténcia dentro das
estruturas opressivas de Gilead. Essa perspectiva desafia as concepgbes tradicionais de
identidade de género, fornecendo um arcabouco teérico para compreender as complexidades
das dindmicas de poder e performatividade presentes na obra.

Portanto, ao analisar O Conto da Aia a luz do feminismo e das teorias de Butler, somos
confrontados com uma narrativa que transcende a ficgdo para refletir as realidades complexas
e multifacetadas das experiéncias das mulheres em sociedades patriarcais. Essa abordagem néo
apenas nos oferece percepcdes valiosas sobre as formas de resisténcia e subversdo contra as
normas de género impostas, mas tambeém nos desafia a repensar nossas proprias concepcoes de
identidade e poder dentro de estruturas sociais opressivas.

Dentro do universo distopico de Gilead, a performatividade do género emerge como
uma ferramenta crucial nas maos das elites dominantes para consolidar seu poder sobre a
populacdo. As normas de comportamento e identidade de género sdo impostas de forma

autoritaria pelo regime, estabelecendo uma posi¢éo estratificada que privilegia os homens e
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subjuga as mulheres. Essas performances ndo apenas marginalizam e objetificam as mulheres,
mas também reforcam uma doutrina patriarcal que justifica e perpetua o controle masculino
sobre todos os aspectos da vida das mulheres. Além disso, as normas de género performativas
em Gilead ndo séo apenas uma questdo de conformidade superficial, mas sim uma ferramenta
de controle totalitario sobre o corpo e a mente das pessoas. Ademais, a Performatividade de
género em Gilead ndo é apenas uma questdo de imposi¢do externa, mas também de
internalizacéo por parte dos proprios personagens. A vigilancia constante e a presséo social para
a conformidade moldam profundamente a psique das pessoas, levando-as a internalizar e
reproduzir as normas de género dominantes.

A teoria da Performatividade de género, conforme definida por Judith Butler, desafia
0s conceitos tradicionais de identidade de género como algo inerente e estatico. Butler
argumenta que o género ndo é uma caracteristica bioldgica ou psicoldgica pré-determinada, mas
sim uma construcdo social e cultural, moldada por meio de atos repetidos e performaticos, assim
como a autora deixa claro nas paginas 20-21 do livro Problemas de género: Feminismo e
subversdo da identidade. Em outras palavras, o género ndo é algo que uma pessoa simplesmente
“possui”, mas sim algo que uma pessoa “faz” ou “performa” continuamente por meio de suas
acOes, gestos, linguagem e comportamentos diarios. Segundo Butler, essas performances de
género ndo apenas expressam uma identidade preexistente, mas também a constroem e a
mantém ao longo do tempo.

Se 0 sexo &, ele proprio, uma categoria tomada em seu género, nao faz sentido definir
0 género como a interpretacéo cultural do sexo. O género ndo deve ser meramente
concebido como a inscri¢do cultural de significado num sexo previamente dado (uma
concepcao juridica); tem de designar também o aparato mesmo de producdo mediante
0 qual os proprios sexos sdo estabelecidos. Resulta dai que o género ndo esta para a
cultura como o0 sexo para a natureza; ele também é o meio discursivo/cultural pelo
qual “a natureza sexuada” ou “um sexo natural” é produzido e estabelecido como “pré-
discursivo”, anterior a cultura, uma superficie politicamente neutra sobre a qual age a
cultura. Essa concepgdo do “sexo” como radicalmente nao construido serd novamente
objeto de nosso interesse na discussdo sobre Lévi Strauss e o estruturalismo, no
capitulo 2. Na conjuntura atual, ja esta claro que colocar a dualidade do sexo num
dominio pré-discursivo é uma das maneiras pelas quais a estabilidade interna e a
estrutura bindria do sexo sdo eficazmente asseguradas. Essa producdo do sexo como

pré-discursivo deve ser compreendida como efeito do aparato de construgdo cultural
que designamos por género. (Butler, 2003, p. 22).

Neste trecho, Judith Butler examina a relacéo entre sexo e género, colocando em davida
a ideia de que o género seja meramente uma expressao cultural do sexo. Ela argumenta que essa
definic&o simplista ndo abarca completamente a complexidade da interagé&o entre sexo e género.
Butler sugere que o género ndo é apenas uma construcdo cultural em torno de um sexo

biologicamente determinado, mas também é o préprio meio pelo qual os sexos sao estabelecidos
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e produzidos. Isso implica que o género ndo esta separado da natureza ou do sexo como uma
construgdo puramente cultural, mas é parte integrante do processo pelo qual os sexos sao
definidos e mantidos. Butler critica a ideia de que 0 sexo seja uma categoria pré-discursiva,
anterior a cultura, argumentando que essa concepg¢ao € uma estratégia para manter a estabilidade
e a estrutura binaria do sexo. Em vez disso, ela sugere que o sexo é construido discursiva e
culturalmente, e que a nogdo de sexo como pré-discursivo é um efeito do aparato cultural que
chamamos de género. Essa andlise destaca a interconexdo entre sexo e género, desafiando
nocoes essencialistas e binarias sobre identidade sexual e de género.

Butler enfatiza que a Performatividade de género é um processo dinamico e fluido,
sujeito a contestacdo e transformacédo. Ela argumenta que as normas de género sdo impostas
pela sociedade e internalizadas pelos individuos por meio de praticas repetidas e rituais sociais.
No entanto, Butler também sugere que essas normas podem ser subvertidas e contestadas por
meio de alternativas de desempenho que desafiam as expectativas do género dominante. Assim,
a Performatividade de género ndo apenas revela a natureza construida e contingente das
identidades de género, mas também oferece possibilidades de resisténcia e transformacéo
dentro de sistemas de poder opressivos.

Na passagem feita a cima (Butler, 2003. p.188), Judith Butler investiga a natureza
performativa do género, contrapondo-o0 a nocao de expressdo. Ela sustenta que os tracos e
comportamentos de género ndo meramente expressam uma identidade ja existente, mas sdo atos
que de fato constroem essa identidade. Ao ressaltar essa diferenciacdo entre expressdo e
performatividade, a filésofa sugere que ndo existe uma identidade de género fixa ou auténtica
pela qual os atos ou caracteristicas possam ser avaliados. Em vez disso, a realidade do género
é continuamente forjada e mantida por meio de performances sociais, implicando que
concepcOes essenciais de sexo e identidades de género verdadeiras sdo construidas e
preservadas como parte de uma estratégia que obscurece a natureza performativa do género.
Butler argumenta que reconhecer o carater performativo do género pode abrir espago para uma
multiplicidade de configuracdes de género além das estruturas limitadoras da dominacdo
masculina e da heterossexualidade compulsoria. Essa analise desafia no¢des essencialistas de
género e ressalta a importancia de reconhecer e questionar as normas sociais que influenciam
nossa compreensao da identidade de género.

Se 0 género sdo os significados culturais assumidos pelo corpo sexuado, ndo se pode
dizer que ele decorra de um sexo desta ou daquela maneira. Levada a seu limite légico,
a distincdo sexo/género sugere uma descontinuidade radical entre corpos sexuados e

géneros culturalmente construidos. Supondo por um momento a estabilidade do sexo
binario, ndo decorre dai que a construcdo de “homens” se aplique exclusivamente a
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corpos masculinos, ou que o termo “mulheres” interprete somente corpos femininos.
Além disso, mesmo que 0s sexos parecam nao problematicamente binarios em sua
morfologia e constitui¢do (ao que sera questionado), ndo ha razao para supor que 0s
géneros também devam permanecer em nimero de dois. (Butler, 2003, p. 21).

Neste trecho, a autora examina a distin¢do entre sexo e género, contestando a visao de
gue 0 género seja meramente uma expressao direta do sexo bioldgico. Ela argumenta que os
significados culturais atribuidos aos corpos sexuados sdo construcfes sociais que nao derivam
automaticamente das caracteristicas bioldgicas. Ao enfatizar essa desconexdo entre sexo e
género, Butler desafia a concepcao de que as identidades de género estejam rigidamente ligadas
aos corpos sexuados, sugerindo que a construcdo de "homens™ e "mulheres™ nao se restrinja
unicamente a corpos masculinos e femininos, respectivamente. Além disso, ela questiona a
suposicdo de que os géneros devam seguir uma estrutura binaria, defendendo que ndo ha motivo
para limitar as identidades de género a apenas duas, abrindo espago para uma concepcao mais
ampla e instavel das diversas formas de expressdo de género.

Dentro do contexto de Gilead, a analise das experiéncias de género ndo pode ser
confinada apenas & dicotomia entre homens e mulheres. Apesar de o regime totalitario impor
uma divisao rigida baseada no sexo biolégico, é crucial reconhecer que a Performatividade de
género e as identidades de género podem ser muito mais complexas e diversas do que sugere
essa estrutura binaria. Ademais, é fundamental compreender que as vivéncias de género em
Gilead ndo séo uniformes e podem ser influenciadas por diversos outros fatores, como classe
social, raca e orientagdo sexual. Por exemplo, as mulheres pertencentes as classes mais
privilegiadas podem enfrentar pressbes e expectativas distintas em relacdo ao género
comparadas aquelas das classes menos favorecidas.

Essa compreensdo mais abrangente das experiéncias de género em Gilead nos permite
ndo apenas questionar as normas de género impostas pelo regime totalitario, mas tambem
reconhecer a diversidade e a complexidade das identidades de género presentes dentro da
sociedade distopica. Embora a identidade de género seja delineada de forma clara e restritiva,
com as mulheres relegadas a papeis de submisséo e reproducédo, enquanto os homens detém o
poder e controle, mesmo sob essas condi¢des opressivas, as personagens encontram maneiras
de resistir a categorizacao e reivindicar sua agéncia individual.

Esses atos, gestos e atuacgdes, entendidos em termos gerais, sdo performativos, no
sentido de que a esséncia ou identidade que por outro lado pretendem expressar sdo
fabricagbes manufaturadas e sustentadas por signos corpéreos e outros meios
discursivos. O fato de o corpo género ser marcado pelo performativo sugere que ele

ndo tem status ontoldgico separado dos varios atos que constituem sua realidade.
(Butler, 2003, p.182).
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Neste trecho, fica evidente que as acOes, gestos e comportamentos de uma pessoa Sao
performativos, o que significa que ndo apenas expressam uma esséncia preexistente, mas
também contribuem para a construcdo dessa esséncia. Por exemplo, a identidade de género ndo
é vista como algo separado ontologicamente do corpo, mas sim como algo moldado e
consolidado por meio de sinais corporais e outros discursos. 1sso sugere que a identidade de
género nao é fixa, mas sim uma construcdo instavel influenciada por uma variedade de fatores
performativos.

Dessa forma, ao explorar a natureza performativa das identidades e dos papeis de
género, isso ecoa fortemente com a atmosfera distopica e opressiva do conto. Em um mundo
onde as mulheres sdo rigidamente definidas em papeis sociais especificos, como Aia, Marthas
e Esposas, a identidade ¢ moldada ndo apenas por caracteristicas individuais, mas também por
performances e rituais que reforcam esses papeis atribuidos. A imposicdo dessas performances
ndo apenas submete as mulheres a uma estrutura de poder opressiva, mas também questiona a
suposta fixacdo das identidades de género, indicando que estas sdo construcbes sociais
moldadas por atos repetidos e rituais sociais. Assim, tanto o trecho quanto o conto exploram a
ideia de que as identidades de género ndo sdo inatas, mas sim construcdes sociais sustentadas
por signos corporais e performances, ecoando as dinamicas de controle e poder presentes na
sociedade retratada por Margaret Atwood.

Ao analisar como os personagens de O Conto da Aia enfrentam suas identidades dentro
das restricdes impostas pelo regime de Gilead, é evidente sua luta contra a imposicao de papeis
unidimensionais e sua busca por formas de resisténcia dentro das estruturas que buscam oprimi-
las. Ao empregar a teoria de Butler, também elucidamos as complexas dindmicas de poder,
performatividade e resisténcia que permeiam o mundo distépico de Gilead, fornecendo
percepcOes valiosos sobre as possibilidades de resisténcia mesmo nos contextos mais adversos.

Uma analise das dindmicas de poder, Performatividade de género e resisténcia na
sociedade distdpica do conto revela um intrincado jogo de negociacdo e confronto entre 0s
personagens e 0 regime totalitario de Gilead. Diante das restricbes impostas sobre suas
identidades e papeis sociais, 0s personagens enfrentam uma luta constante pela preservacéo de
sua individualidade e dignidade. Nesse contexto, a teoria de Judith Butler surge como uma
ferramenta analitica crucial, oferecendo uma compreensdo mais profunda das estratégias de
resisténcia adotadas pelos personagens. Ao examinar como suas performances de género sao
moldadas e contestadas dentro das estruturas opressivas de Gilead, somos levados a refletir

sobre a natureza instavel e construida das identidades de género, assim como sobre as
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possibilidades de resisténcia e transformacdo mesmo em cenarios mais adversos. Atraves dessa
andlise, é possivel desvelar as complexas interaces entre poder, subjugacdo e agéncia,
destacando a resiliéncia e a coragem dos personagens diante das injusticas e opressdes impostas

pelo regime totalitario.

Pode ser que o problema seja ainda mais sério. Seria a construgdo da categoria das
mulheres como sujeito coerente e estavel uma regulacéo e reificagdo inconsciente das
relagdes de género? E nao seria essa reificacdo precisamente o contrario dos objetivos
feministas? Em que medida a categoria das mulheres s6 alcanca estabilidade e
coeréncia no contexto da matriz heterossexual?6 Se a noc¢do estavel de género da
mostras de ndo mais servir como premissa basica da politica feminista, talvez um novo
tipo de politica feminista seja agora desejavel para contestar as proprias reificagdes
do género e da identidade — isto é, uma politica feminista que tome a construcgao
varidvel da identidade como um pré-requisito metodoldgico e normativo, sendo como
um objetivo politico. (Butler, 2003, p.20).

Este trecho suscita reflexdes profundas sobre a construcdo das categorias de género
dentro do contexto do feminismo. Ele aponta que a concepc¢do das mulheres como um grupo
coeso e estavel pode, na verdade, fortalecer estruturas de poder e limitar a diversidade de
experiéncias e identidades dentro desse grupo. Além disso, ao abordar a estabilidade da
categoria "mulheres" dentro da matriz heterossexual, destaca como as normas sociais
influenciam a construgdo das identidades de género. Ao sugerir que uma abordagem mais
instavel e dindmica pode ser necessaria para uma politica feminista eficaz, reconhecendo a
variabilidade da identidade de género como um pré-requisito para a acdo politica, 0 texto
convida a reflexdo sobre como o feminismo pode se adaptar as mudancas nas concepcdes de
género e continuar lutando pela justica e igualdade, desafiando as reificaces do género e da
identidade.

H& uma conexao significativa entre essa citacdo e o conto de Margaret Atwood ao
questionar a construgdo das categorias de género e sua relagdo com a opressdo das mulheres.
Assim como no mundo distopico de Gilead, onde as mulheres s&o rigidamente classificadas em
papeis como Aia, Marthas e Esposas, 0 texto sugere que a concepcéao estavel e coerente das
mulheres como um grupo pode reforcar as relacdes de género, limitando a diversidade de
experiéncias e identidades dentro desse grupo. Além disso, ao abordar a estabilidade da
categoria das mulheres dentro da matriz heterossexual, 0 texto evoca a maneira como a
identidade e a funcdo das mulheres sdo definidas em relacdo aos homens e a reproducao,
refletindo as dinamicas de poder e controle presentes no regime de Gilead. Da mesma forma,
assim como as personagens do conto séo desafiadas a encontrar novas formas de resisténcia
contra a opressao do regime, o texto sugere que o feminismo também pode precisar adotar uma

abordagem aberta da para enfrentar as reificagdes do género e da identidade, reconhecendo a
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construcao variavel da identidade de género como um pré-requisito para a acdo politica. Em
suma, tanto o trecho destacado acima quanto o conto exploram a complexidade das relagdes de
género e a necessidade de desafiar as estruturas de poder que as sustentam.

Um aspecto intrigante que surge da analise de O Conto da Aia € a auséncia do conceito
de "mulher” como uma identidade distinta e autbnoma dentro do universo ficcional de Gilead.
Embora as personagens femininas desempenhem papeis centrais na narrativa e suas
experiéncias sejam profundamente moldadas pelas normas de género impostas pelo regime
totalitario, a propria nocao de "mulher” como uma categoria social reconhecivel parece estar
ausente. Em vez disso, as mulheres séo definidas e valorizadas principalmente em relacdo as
fungdes que desempenham na sociedade, como as Aia, Esposas, Marthas, entre outras. Essa
falta de uma identidade coletiva e unificada para as mulheres dentro do texto levanta questdes
sobre a natureza fragmentada e instrumentalizada da feminilidade em Gilead, bem como sobre
o0 impacto de tal fragmentacdo na resisténcia e busca pela autonomia das personagens femininas.
Assim, ao explorar essa lacuna na representacdo da identidade feminina no conto, somos
levados a questionar ndo apenas as normas de género impostas pelo regime, mas também a
prépria construcao da identidade feminina dentro do contexto distdpico apresentado pela obra.

Uma andlise da auséncia do conceito de "mulher” no conto a luz da teoria de Judith
Butler sobre Performatividade de género revela percepgdes fascinantes sobre como a
identidade é construida e subvertida dentro do contexto distdpico de Gilead. Butler argumenta
gue 0 género ndo € uma caracteristica inata, mas sim uma performance repetitiva e socialmente
construida, sujeita a constante contestacao e reconfiguracdo. Dentro de Gilead, onde as normas
de género sdo rigidamente impostas e as mulheres sdo categorizadas e controladas de acordo
com sua fungéo reprodutiva, a auséncia do conceito de "mulher" como uma identidade ainda
unificada sugere uma fragmentacéo mais profunda da feminilidade. Nesse sentido, as mulheres
sdo reduzidas a papeis prescritos e desprovidas de uma identidade coletiva além de sua utilidade
para o regime patriarcal. Essa fragmentacgéo da identidade feminina torna-se uma ferramenta de
controle e opressdo, pois impede a solidariedade entre as mulheres e a formagcdo de uma
resisténcia coletiva contra as estruturas de poder dominantes.

N&o basta inquirir como as mulheres podem se fazer representar mais plenamente na
linguagem e na politica. A critica feminista também deve compreender como a
categoria das “mulheres”, o sujeito do feminismo, é produzida e reprimida pelas
mesmas estruturas de poder por intermédio das quais se busca a emancipagao.
Certamente, a questdo das mulheres como sujeito do feminismo suscita a possibilidade
de ndo haver um sujeito que se situe “perante” a lei, a espera de representacdo na lei
ou pela lei. Talvez o sujeito, bem como a evocagdo de um “antes” temporal, sejam

constituidos pela lei como fundamento ficticio de sua prépria reivindicacdo de
legitimidade. (Butler, 2003, p.16).
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A citacdo de Judith Butler destaca a necessidade de uma critica feminista que nao se
limite & busca por maior representacdo das mulheres na linguagem e na politica, mas que
também compreenda como a propria categoria de "mulheres” é construida e reprimida pelas
estruturas de poder que o feminismo busca desafiar. Ela argumenta que as estruturas de poder
ndo apenas marginalizam as mulheres, mas também desempenham um papel ativo na
construcdo do conceito de "mulher" como sujeito do feminismo, levantando duvidas sobre a
existéncia de um sujeito perante a lei e sugerindo que a ideia de um tempo "antes" da lei é uma
ficcdo usada para legitimar as proprias reivindicacdes de autoridade e poder da lei. Essa analise
aponta para a importancia de questionar mais profundamente ndo apenas as formas de
representacdo, mas também as bases nas quais essas representacdes sao construidas e mantidas
pelo poder.

Além disso, a auséncia do conceito de “mulher” como uma identidade estavel desafia
as bases préprias do patriarcado, que depende da categorizacdo binaria e hierarquica dos
géneros para manter o controle sobre as mulheres. Ao negar a existéncia de uma identidade
“mulher” estavel e universal, O Conto da Aia expde a arbitrariedade e a artificialidade das
normas de género impostas por Gilead. Isso sugere que a resisténcia a opressdo de género pode
comecar a desafiar ndo apenas as normas especificas impostas pelo regime, mas também
questionar os proprios fundamentos conceituais dessas normas. Portanto, ao analisar a auséncia
do conceito de "mulher" a luz da teoria de Butler, somos instigados a pensar ndo apenas as
dindmicas de poder no conto, mas também a propria natureza da identidade de género e as
possibilidades de resisténcia dentro de um contexto opressivo.

Na sociedade de Gilead, a linguagem desempenha um papel crucial na perpetuacéo e
contestacdo das normas de género impostas pelo regime totalitario. Margaret Atwood utiliza
uma narrativa ricamente simbolica, na qual a linguagem é empregada como uma ferramenta de
controle e resisténcia, revelando as complexidades das relagdes de poder e identidade dentro da
sociedade distdpica. A linguagem é frequentemente manipulada pelo regime de Gilead para
fortalecer as normas de género prescritas e manter o controle sobre as pessoas. Por exemplo,
termos como “Aia”, “Esposa” ¢ “Martha” nao apenas descrevem os papeis sociais das mulheres,
mas também as subjugam a uma identidade unidimensional que as define exclusivamente por
sua funcdo reprodutiva ou doméstica. Essa linguagem de categorizacdo reforca as normas de
género impostas pelo regime, limitando as possibilidades de expressdo e autonomia para as

personagens femininas.
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Eu inclino minha cabeca e fecho os olhos. Ouco a respiracéo suspensa, 0s arquejos e
ahs! contidos, quase inaudiveis, o tremor que acontece atras de minhas costas. Como
ela deve me odiar, penso. Rezo silenciosamente: “Nolite te bastardes carborundorum”.
N&o sei o que significa, mas me soa correto, apropriado, e terd que servir, porque ndo
sei mais o que dizer a Deus. Ndo agora. Ndo como se costumava dizer, nesta
conjuntura. (Atwood,

Na cena descrita, a protagonista, Offred, encontra-se em um momento de profunda
vulnerabilidade e desamparo. Diante da opresséo e da incerteza sobre seu destino, ela recorre a
uma expressdo em latim, "Nolite te bastardes carborundorum®”’, como uma espécie de reftigio
emocional. Mesmo sem compreender completamente seu significado, essa frase assume um
papel poderoso em sua mente, representando uma resisténcia interior contra a tirania e a
desumanidade que a cercam. E um lembrete de que, apesar das estatisticas solicitadas, ela ainda
mantém um fio de dignidade e vontade de lutar contra aqueles que tentam esmaga-la. Essa
simples frase em latim torna-se um simbolo de sua resisténcia e determinagdo em ndo permitir
que 0s opressores destruam completamente.

No entanto, apesar dos esforcos do regime para controlar a linguagem e as identidades
de género das pessoas, também ha momentos de subversdo linguistica que desafiam as normas
condicionais. Por exemplo, o uso de termos como "Nolite te bastardes carborundorum” por
parte de Offred e outras Aia representa um ato de resisténcia linguistica, em que a linguagem é
abordada e transformada em uma ferramenta de empoderamento e solidariedade. Esses atos de
subversédo linguistica ndo apenas desafiam as normas de género impostas pelo regime, mas
também criam um espaco de resisténcia no qual as vozes dos personagens podem ser ouvidas e
valorizadas.

Além disso, a linguagem assume um papel significativo como forma de expressdo e
identidade no contexto distdpico de Gilead. Um exemplo disso é como as memorias e reflexdes
internas de Offred sdo narradas em uma linguagem poética e introspectiva, possibilitando que
ela explore e articule sua propria compreensdo de si mesma e do mundo ao seu redor. Essa
linguagem pessoal e subjetiva desafia a objetificacdo das mulheres dentro do regime,
permitindo-lhes reivindicar sua humanidade e individualidade em meio a opresséo.

Portanto, ao examinar o papel da linguagem em O Conto da Aia, torna-se evidente que
ela desempenha um papel central na construcdo e subversdo das normas de género dentro da
sociedade de Gilead. Desde a manipulacdo da linguagem pelo regime para reforcar o controle

sobre as identidades de género das pessoas até os atos de resisténcia linguistica que desafiam

10 Essa citagdo importante do livro O Conto da Aia (2017) expressa a ideia de “Ndo permita que os bastardos
reduzam vocé a cinzas”.
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ativamente essas normas, a linguagem emerge como uma arena crucial em que as batalhas pela

autonomia e liberdade sdo travadas.
Quando eu sair daqui, se algum dia conseguir registrar isso, de qualquer modo, mesmo
sob a forma de uma voz para outra, serd uma reconstru¢cdo também, em um grau ainda
mais distante. E impossivel dizer alguma coisa exatamente da maneira como foi,
porque o que vocé diz nunca pode ser exato, vocé sempre tem de deixar alguma coisa
de fora, existem partes, lados, correntes contrérias e nuances demais; gestos demais,
que poderiam significar isto ou aquilo, formas demais que nunca podem ser
plenamente descritas, sabores demais, no ar ou na lingua, semitonalidades, quase
cores, demais. Se acontecer de vocé ser homem, em qualquer tempo no futuro, e tiver
chegado até aqui, por favor lembre-se: vocé nunca sera submetido a tentagao de sentir
que tem de perdoar um homem, como uma mulher. E dificil de resistir, creia-me. Mas

lembre-se de que o perddo também é um poder. Suplicar por ele é um poder, e recusa-
lo ou concedé-lo é um poder, talvez de todos o maior. (Atwood, 2017, p. 127).

Neste segmento, a nharradora pondera sobre a complexidade da memdria e da linguagem,
reconhecendo a dificuldade em captar plenamente as nuances de uma experiéncia passada. Ela
destaca a inevitabilidade da confianca e interpretacdo ao relatar eventos, ressaltando que a
comunicacgdo sempre envolve a selecdo e a omissdo de detalhes. Além disso, a narradora oferece
um conselho aos homens que podem encontrar sua histéria no futuro, alertando sobre a tentativa
de desculpar os atos de opresséo contra as mulheres. Ela salienta que o perd&o é um poder, tanto
para quem o solicita quanto para quem o concede ou recusa, destacando a importancia da
consideracdo e da resisténcia as dinamicas desiguais de género que podem influenciar as
interagGes humanas.

Ao examinarmos O Conto da Aia a luz do livro Problemas de género: Feminismo e
subversdo da identidade, de Judith Butler, adentraramos em uma compreensdo mais profunda
das dindmicas de poder e identidade que permeiam a sociedade distopica de Gilead. Butler
desafia a concepcdo tradicional de género como uma categoria estavel e inata, argumentando
que é uma construcdo social e performatica. Em Gilead, essa construcdo é evidenciada pela
rigidez das categorias de género impostas pelo regime totalitario, onde as mulheres sdo
confinadas a papeis predeterminados. Essa categorizagdo ndo apenas reflete a imposicao de
normas sociais, mas também serve como uma ferramenta de controle, restringindo a expressao
da identidade individual e consolidando o dominio patriarcal.

Ao analisarmos as personagens, nos deparamos com Ofglen, que desempenha um papel
multifacetado e intrigante. Primeiramente, ela parece ser uma aliada confiavel para Offred,
compartilhando informacdes sobre a resisténcia clandestina contra o regime opressivo de
Gilead. No entanto, a medida que a historia avanca, percebemos que Ofglen esta profundamente
comprometida com a causa da resisténcia, até o ponto de sacrificar sua propria seguranca e
liberdade. Sua complexidade € ainda mais evidente quando descobrimos que Ofglen é apenas
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um nome temporario, uma identidade que muda conforme cada Aia € substituida, revelando a
profundidade do controle e da manipulagdo exercidos pelo regime.

Além disso, a relagdo entre Offred e Ofglen serve como um estudo de confianga e
desconfianca em um ambiente totalitario. Offred é constantemente confrontada com o dilema
de até que ponto pode confiar em Ofglen, considerando a constante vigilancia e a possibilidade
de traigdo. Essa dindmica complexa destaca a natureza instavel das relagfes interpessoais sob
um regime autoritario, no qual a lealdade pode ser uma questdo de sobrevivéncia e 0 medo
permeia todas as interacdes.

A sexualidade de Ofglen em O Conto da Aia é complexa e intrinsecamente ligada ao
contexto opressivo de Gilead. Como todas as Aia, Ofglen é reduzida a um mero instrumento de
reproducéo, obrigada a participar de cerimdnias sexuais ritualizadas com os Comandantes. No
entanto, sua sexualidade vai além das imposi¢cdes do regime, revelando-se como uma forma de
resisténcia silenciosa e até mesmo perigosa. Ofglen utiliza sua posicéo para obter informacoes
sobre a resisténcia e para estabelecer conexdes secretas, mostrando que sua sexualidade é
também uma ferramenta de subversdo contra a opressdo. Ao mesmo tempo, sua orientacao
sexual lésbica é uma fonte adicional de vulnerabilidade em um ambiente onde a
homossexualidade é severamente punida. A sexualidade de Ofglen é, portanto, um aspecto
crucial de sua identidade e uma forma de desafiar as normas restritivas impostas pelo regime
totalitario.

A andlise de Butler nos permite enxergar as brechas para a resisténcia dentro do sistema
opressivo de Gilead. As personagens femininas, apesar de sua posi¢do subjugada, encontram
maneiras de desafiar ativamente as normas de género. Seja por meio de pequenos atos de
desobediéncia ou estratégias mais elaboradas de resisténcia, como a troca de informacdes
proibidas, elas demonstram uma agéncia que desafia as restricbes impostas pelo patriarcado.
Essas formas de resisténcia ndo apenas questionam as normas de género estabelecidas, mas
também abrem espaco para uma reflexdo mais profunda sobre a natureza instavel e contestavel
das identidades de género. Assim, ao explorar O Conto da Aia a luz das teorias de Butler,
somos confrontados com a complexidade das relacbes de poder e as possibilidades de
transformac&o e resisténcia mesmo nos contextos extremos.

Espero na esquina por Ofglen. Ela esta atrasada. Finalmente a vejo ao longe, uma
forma vermelha e branca de pano, como uma pipa, caminhando naquele passo sereno
e constante que aprendemos a manter. Vejo-a e ndo percebo nada de inicio. Entdo, a
medida que se aproxima, tenho a impressao de que deve haver alguma coisa errada

com ela. Sua aparéncia esta errada. Esta alterada de alguma maneira indefinivel; nao
esta ferida, ndo estda mancando. E como se tivesse encolhido. Entdo, quando esta ainda
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mais perto vejo o que é. Ela ndo ¢ Ofglen. E d4 mesma altura, mas mais magra, € a
pele de seu rosto tem a cor bege e ndo rosada. Chega junto de mim, para.

— Bendito seja o fruto — diz ela para mim. Impassivel. Severa, austera.

— Que possa 0 Senhor abrir — respondo. Tento ndo demonstrar surpresa.

— Vocé deve ser Offred — diz ela. Digo que sim, e come¢amos nossa

caminhada.

E agora, penso. Minha cabeca esta fervilhando, isso ndo é uma boa noticia, que tera
acontecido com ela, como faco para descobrir sem demonstrar demasiado interesse?
N&do devemos criar lagos de amizade, lealdades, umas com as outras. Tento me
lembrar de quanto ainda falta para Ofglen cumprir seu tempo de servico no posto
atual. (Atwood, 2017, p. 262).

A passagem retrata um momento de tensdo e desconforto para Offred, a protagonista do
conto, enquanto ela aguarda Ofglen, sua companheira e suposta aliada na resisténcia contra o
regime de Gilead. Inicialmente, Offred descreve Ofglen como uma figura familiar, mas logo
percebe algo incomum em sua aparéncia a medida que ela se aproxima. A mudanca fisica de
Ofglen, claramente visivel a medida que ela se aproxima, € um sinal de alerta para Offred, que
percebe que algo estd profundamente errado. A tensdo aumenta quando Offred percebe que a
mulher que se aproxima ndo é a mesma Ofglen que ela conhecia, mas sim outra pessoa em seu
lugar. Essa troca imprevista e suas consequéncias desconhecidas intensificam a atmosfera de
desconfianca e incerteza que permeia a narrativa, destacando os perigos e desafios enfrentados
pelas personagens em um mundo onde a confianca é uma mercadoria rara e preciosa.

A personagem de Ofglen no conto pode ser relacionada a teoria de Judith Butler,
especialmente em sua abordagem sobre identidade de género e performatividade. Ofglen, ao
assumir diferentes identidades conforme cada Aia é substituida, exemplifica essa ideia de
Performatividade de género. Sua identidade, incluindo seu nome temporério, é moldada pela
estrutura opressiva de Gilead, onde as mulheres sdo categorizadas e subjugadas de acordo com
sua funcdo reprodutiva. A necessidade de Ofglen de adaptar sua identidade para se adequar as
exigéncias do regime evidencia a instabilidade e a artificialidade das normas de género impostas
pela sociedade.

Além disso, a sexualidade de Ofglen também pode ser analisada a luz das teorias de
Butler sobre poder e subversdo. Butler discute como os corpos sdo regulados e disciplinados
pelo poder dominante, mas também como podem ser exemplos de resisténcia e contestacao.
Ofglen, ao usar sua sexualidade como uma forma de resisténcia silenciosa contra o regime de
Gilead, exemplifica essa dindmica. Apesar das restricbes impostas pelo regime, ela encontra
maneiras de subverter as normas sexuais e estabelecer conexdes clandestinas, demonstrando a
capacidade dos corpos de resistir e desafiar as estruturas de poder. A trajetoria de Ofglen ilustra,
assim, a intersecdo complexa entre identidade, poder e resisténcia, temas centrais na obra de
Judith Butler.
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Em suma, a analise de O Conto da Aia a luz do livro Problemas de género: Feminismo
e subverséo da identidade de Judith Butler nos permitem vislumbrar as profundas interagoes
entre género, poder e resisténcia em um contexto distopico. Ao examinarmos como as
personagens femininas de Gilead negociam suas identidades dentro das restricdes impostas pelo
regime patriarcal, somos confrontados com a complexidade das dindmicas de Performatividade
de género e as formas criativas de desafio as normas condicionais. Ao encerrar este capitulo,
podemos afirmar que a analise do conto & luz das teorias de Judith Butler proporciona
percepcOes valiosas sobre as intrincadas interacdes entre género, poder e resisténcia. Essa
abordagem nos instiga a reavaliar nossas concep¢des de identidade de género e a contemplar
as diversas maneiras pelas quais as pessoas podem se envolver em atos de resisténcia e
subverséo dentro de contextos opressivos. Ao considerar todas as partes que discutem as teorias
de Butler, podemos concluir que sua abordagem nos convida a repensar nossas nocoes
preconcebidas de identidade de género e a reconhecer as mdltiplas formas de resisténcia e
subverséo que podem surgir em contextos opressivos. Ao fazé-lo, somos desafiados a ampliar
nossa compreensdo das dinamicas de poder e a buscar formas mais inclusivas e emancipatorias

de conceber e praticar a igualdade de género.
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A vida € uns deveres que nds trouxemos para fazer em casa.

Quando se V¢, ja sdo 6 horas: ha tempo...

Quando se V&, ja é 63-feira. ..

Quando se V&, passaram 60 anos!

Agora, ¢ tarde demais para ser reprovado. ..

E se me dessem — um dia — uma outra oportunidade,
eu nem olhava o relégio

seguia sempre em frente...

E iria jogando pelo caminho a casca dourada e indtil das horas.
Mario Quintana — O tempo ( 1980).
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Consideracdes finais

Ao longo deste trabalho, analisamos profundamente o romance O Conto da Aia de
Margaret Atwood a luz das teorias filoséficas de Michel Foucault e Judith Butler. Nossa
investigacdo nos permitiu mergulhar nas complexidades das relacGes de poder, controle,
identidade de género e resisténcia presentes na obra, destacando como esses elementos refletem
ndo apenas o contexto distépico de Gilead, mas também aspectos relevantes de nossa prépria
sociedade contemporanea. Ao aplicar as lentes tedricas de Foucault e Butler, fomos capazes de
desvelar nuances e sutilezas nas formas de opressao e resisténcia que ecoam em nossa realidade,
mesmo em um regime de governo nao totalitério.

Quanto a compreensdo das dinamicas de poder, identidade de género e controle social,
percebemos a profundidade das relacGes de poder presentes na sociedade distopica de Gilead.
O biopoder, conforme delineado por Foucault, ¢ empregado de forma incisiva pelo Estado para
regular ndo apenas 0s corpos, mas também as vidas dos individuos, refletindo uma governanca
disciplinar que busca manter a autoridade e subjugar a populagao.

Através das lentes tedricas de Butler, pudemos desvendar as construcfes sociais e
performativas de género presentes na obra. As normas de género impostas pelo regime
totalitdrio sdo desafiadas pelas personagens femininas, revelando a instabilidade e
contestabilidade das identidades de género, e abrindo caminho para uma reflexdo mais ampla
sobre a natureza das estruturas de poder e resisténcia.

Em uGltima analise, este trabalho ndo apenas oferece uma analise aprofundada de O
Conto da Aia, mas também fomenta uma reflex&o critica sobre as questdes de liberdade, justica
e resisténcia em nossas proprias realidades. Ao examinarmos a distopia de Gilead sob as
perspectivas de Foucault e Butler, somos instigados a buscar formas de resisténcia e
transformacé&o diante do controle, e a lutar por sociedades mais justas e igualitarias.

E evidente que as analises propostas neste trabalho néo se limitam ao universo ficcional
de Conto da Aia, mas tém o propdsito de incitar uma reflexéo critica sobre as dindmicas sociais
e politicas presentes em nossa propria sociedade. Ao examinar como as personagens femininas
resistem as normas patriarcais impostas pelo regime de Gilead, podemos enxergar paralelos
com as lutas das mulheres em nossa sociedade por igualdade de direitos, autonomia e dignidade.
As teorias de Michel Foucault e Judith Butler servem ndo apenas como ferramentas analiticas,
mas como instrumentos para a compreensdo mais profunda das estruturas de poder e das formas

de resisténcia que moldam nossa realidade social.
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Além disso, ao tracarmos paralelos entre os eventos e dindmicas retratados em Conto
da Aia e nossa propria sociedade contemporanea, somos confrontados com reflexdes
pertinentes sobre a fragilidade dos direitos humanos, a persisténcia de sistemas de opressao
baseados em género e a constante necessidade de vigilancia e resisténcia contra tendéncias
autoritarias. A obra de Atwood nos lembra que, mesmo em democracias aparentemente
estaveis, devemos permanecer vigilantes contra qualquer forma de poder que busque restringir
nossas liberdades individuais e coletivas, e que a luta por justica e igualdade de género é uma
batalha continua e vital para o avanco de uma sociedade verdadeiramente inclusiva e
democraética.

Portanto, ao concluirmos este trabalho, reafirmamos a importancia de continuar
explorando e questionando as relacGes de género, poder e controle em nossa sociedade
contemporanea, bem como de reconhecer e valorizar as formas de resisténcia que desafiam
essas estruturas opressivas. O Conto da Aia (2017) nos convida ndo apenas a contemplar um
mundo distdpico, mas a olhar criticamente para nosso préprio mundo, buscando inspiracdo nas

narrativas de resisténcia para promover uma sociedade mais justa, igualitaria e livre.
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