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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma analise sobre o fenomeno das unides
poliafetivas na contemporaneidade, destacando suas implica¢des juridicas, sociais e culturais.
A partir de uma abordagem historica e conceitual, investigamos a evolugdo do conceito de
familia e como as transformagdes sociais tém contribuido para uma visao mais plural e inclusiva
das configuracdes familiares, rompendo com os paradigmas tradicionais. No ambito juridico,
ha a dedicagdo para explorar as questdes legais e os desafios enfrentados por aqueles que vivem
em relagdes poliafetivas, analisando decisdes judiciais € posicionamentos doutrindrios. No
intuito de entender como o ordenamento juridico brasileiro tem lidado com essas questdes e
quais sao os caminhos possiveis para uma regulamentag¢ao mais justa e inclusiva. O artigo busca
contribuir para o debate académico sobre o tema e fomentar uma reflexdo critica sobre a
necessidade de adaptagdo das estruturas sociais e juridicas para acolher todas as formas de amor
e convivéncia. Ao abordar as questdes sociais e culturais, buscamos desvendar o estigma e os
preconceitos que cercam as familias poliafetivas, esfor¢ando-nos para desmistificar
esteredtipos e destacar a necessidade de respeito e reconhecimento dessas unides. Também
ressaltamos os casos praticos observados no pais, oferecendo uma perspectiva equilibrada sobre
os aspectos enfrentados por essas familias. O trabalho ressalta a importancia do reconhecimento
e da valorizacdo da diversidade familiar e como isso se alinha com o movimento em prol dos
direitos de liberdade e autodeterminacao.

Palavras-chave: direito de familia, unides poliafetivas, pluralismo familiar, afeto, mosaico
familiar.

ABSTRACT

The present study aims to conduct an analysis of the phenomenon of polyamorous unions in
contemporary society, highlighting their legal, social, and cultural implications. Starting from
a historical and conceptual approach, we investigate the evolution of the family concept and
how social transformations have contributed to a more plural and inclusive view of family
configurations, breaking with traditional paradigms. In the legal realm, there is a commitment
to exploring the legal issues and challenges faced by those living in polyamorous relationships,
analyzing judicial decisions and doctrinal positions. The intent is to understand how the
Brazilian legal system has dealt with these issues and what possible paths exist for a fairer and
more inclusive regulation. The article seeks to contribute to the academic debate on the subject
and foster critical reflection on the need to adapt social and legal structures to embrace all forms
of love and coexistence. Addressing social and cultural issues, we aim to uncover the stigma
and prejudices surrounding polyamorous families, striving to demystify stereotypes and
highlight the need for respect and recognition of these unions. We also emphasize practical
cases observed in the country, offering a balanced perspective on the aspects these families
face. The paper underscores the importance of recognizing and valuing family diversity and
how this aligns with the movement for rights of freedom and self-determination.

Keywords: family law, polyamorous unions, family pluralism, affection, family mosaic



1.INTRODUCAO

O Direito desempenha um papel fundamental na moldagem das instituigdes sociais,
como instrumento de manuten¢do das estruturas vigentes e, também, como mecanismo de
acompanhamento de mudangas e movimentagdes coletivas. Ao tratarmos de questdes
familiares, as influéncias do afeto e sua subjetividade resultam na composicao de dindmicas de
carater especial e, na tentativa da estipulagdo de sua estrutura juridica, demanda-se, no Direito
de Familia, a presenca de um cenério flexivel comprometido com as particularidades de sua
natureza interdisciplinar de constante didlogo com outras areas do conhecimento.

A partir disso, surge a tarefa de adequar-se as novas modalidades na estrutura familiar
e suas interpretacdes que se determinam as luzes de principios que regem o ordenamento
juridico. Este desafio € inerente a sua natureza dinamica, refletida no artigo 226 da Constitui¢ao
Federal, que consagra o afeto como o principal elemento norteador da estrutura de familia no
pais. Essa abordagem reflete a compreensdo de que as relacdes familiares sdo complexas,
diversificadas e que o Estado deve garantir a igualdade e a protecdo de todos os arranjos
familiares, independentemente de sua conformidade com modelos tradicionais'.

O matriménio classico, marcado pela unido monogamica entre um homem e uma
mulher, ha muito tempo foi considerado a base fundamental do nicleo familiar na sociedade,
de forma inegocidvel. Contudo, vivemos em uma época de profundas transformagdes sociais,
culturais e afetivas, nas quais novas configuragdes familiares tém emergido com crescente
frequéncia. Nesse contexto, o presente trabalho pretende explorar o cendrio das unides
poliafetivas, onde percorreremos as estruturas basilares que guiam essa tematica, a partir de
suas fundagdes, analise do contexto contemporaneo e quais sdo as perspectivas para seu

reconhecimento legal.

2. CONSIDERACOES SOBRE A MONOGAMIA

O signo poliafeto j& carrega uma forte relevancia simbolica ao representar uma afronta

direta ao instituto da monogamia e nos motiva a perguntar acerca de sua classificagdo como

! “Nas familias poliafetivas e simultineas deparamo-nos com a importante questdo, que ¢ a dicotomia entre

publico e privado. Até onde o Estado deve intervir para proibir essas formas de familias que fogem do lugar
tradicional monogamico? O Estado s6 deveria intervir para proteger pessoas vulneraveis. Devemos nos perguntar
o porqué de tanto incomodo com familias diferentes das tradicionais. Segundo a Constitui¢do da Republica, em
seu art. 226, ndo ha mais familias ilegitimas. Todas devem receber protecdo do Estado. Devemos nos perguntar
também de onde vem esse querer impor regras aos outros e disciplinar os caminhos do desejo.” PEREIRA, Rodrigo
da Cunha. Direito das Familias. 3.ed. Rio de Janeiro. Forense. 2022



principio, regra, aspecto cultural ou estrutura social.> A discussdo sobre a monogamia como a
norma predominante nas relagdes humanas remonta ha séculos de nossa historia. No entanto,
ao examinarmos o passado, encontramos evidéncias de que a monogamia nao foi uma constante

em todas as culturas e sociedades.

E sabido, ainda que haja inimeras tentativas de tentar reprimir tal fato, que durante
muito tempo da histéria da humanidade as familias se organizavam de maneira
poligamica, a exemplo das tribos americanas tdo bem relatadas por Morgan, o qual
teve suas pesquisas amplamente utilizadas por Engels quando da elaboracdo de sua
obra prima, “A Origem da Familia, do Estado e da Propriedade Privada”
(CERQUEIRA, 2020).3

Além disso, culturas antigas, como do Egito, dos Persas e os Babilonios, t€ém registros
de praticas poligdmicas que remontam a tempos ancestrais. Por exemplo, no antigo Egito, a
poligamia era praticada entre a realeza e a nobreza, muitas vezes como uma forma de fortalecer
aliangas politicas e dinastias. Os Persas também tinham uma longa tradi¢do de casamentos
multiplos. Esses exemplos mostram como as normas relacionadas a estrutura familiar variavam
significativamente de uma cultura para outra ao longo da histéria (ENGELS,1974)

Essa diversidade de praticas levanta uma questdo intrigante: por que a monogamia foi
escolhida como o método predominante para estruturar as relagdes familiares em muitas
sociedades? Essa indagagdo nos conduz a uma reflexao mais profunda sobre os fatores sociais,
culturais e historicos que moldaram tal contexto. O entendimento desses motivos exige uma
analise critica das questdes religiosas, politicas, econdomicas e das normas sociais que
contribuiram para a consolidacdo da monogamia como norma predominante.

Afinal, por mais que o afeto representa uma dinadmica individual, sabemos que as
influéncias externas sempre regeram a vida privada e como essas estruturas de poder tem agao

e interferéncia em nossas escolhas*. Como mencionado anteriormente, o Direito se apropria de

2«0 principio da monogamia ndo estd na constitui¢cdo, € um viés cultural. O codigo civil proibe apenas casamento
entre pessoas casadas, o que ndo € o caso. Essas pessoas trabalham, contribuem e, por isso, devem ter seus direitos
garantidos. A justica ndo pode chancelar a injustiga” DIAS. Maria Berenice. IBDFAM. Escritura reconhece
unido afetiva a trés. 2012. Disponivel em: https://ibdfam.org.br/noticias/4862)

3 IBDFAM - Instituo Brasileiro do Direito de Familia. Da poligamia a monogamia: como a propriedade
privada e o estado moldaram a proteciio conferida ao Ambito familiar pelo ordenamento juridico através
dos codigos civis brasileiros. CERQUEIRA, Judith Fernanda Oliveira de; 05/08/2020.

4 “Por muito tempo na histéria, inclusive durante a Idade Média, nas classes mais nobres, o casamento esteve longe
de qualquer conotacao afetiva. A instituicdo do casamento sagrado era um dogma da religido doméstica. Varias
civilizacdes do passado incentivavam o casamento da viiva, sem filhos, com o parente mais proximo de seu
marido, e o filho dessa unido era considerado filho do falecido. O nascimento de filha ndo preenchia, pois ela nao
poderia ser continuadora do culto de seu pai, quando contraisse nupcias. Reside nesse aspecto a origem histdrica
dos direitos mais amplos, inclusive em legislagdes mais modernas, atribuidos ao filho e em especial ao
primogénito, a quem incumbiria manter unido o patriménio em prol da unidade religioso-familiar” VENOSA,
Silvio de Salvo, Direito Civil: Direito de Familia, 3. ed., Sdo Paulo: Atlas, 2003, p. 19.


https://ibdfam.org.br/noticias/4862

funcdes basilares de regulamentagdes de condutas sociais e, com isso, ao voltarmos para as
colunas histdricas de sua estruturacdo, podemos observar, no Sistema Canonico, em paralelo
ao Direito Romano, dedicagdes para determinar o que era familia e de que forma era constituida.

Nesse diapasao, ressalta-se

Se, durante séculos, confundiu-se o Estado e a Igreja, que passou a estabelecer regras
sobre diversos aspectos da organizagdo da sociedade, notadamente no campo das
relagdes familiares, o casamento talvez fosse o melhor exemplo dessa ligagdo. Assim,
no mundo ocidental, de forte influéncia crista, o casamento fora reconhecido como o
unico mecanismo legitimo de criagdo da familia. Dessa forma, enquanto o casamento
romano nada mais era do que um fato social do qual decorriam certos efeitos juridicos,
para o Direito Candnico, era entendido como o fundamento da sociedade. Tomando o
casamento como um sacramento, respaldava-se a visao de sua indissolubilidade para
a Igreja, o que influenciou, durante muitos séculos, a normatizagdo juridica paralela
ao Sistema Candnico. O advento do Cristianismo, portanto, sacralizando o casamento,
alterou a propria concep¢do de familia, que deixava de ser, na forma do Direito
Romano, simplesmente o nucleo de pessoas submetido a autoridade de um mesmo
pater familias, para identificar aqueles que estavam unidos pelo sagrado matriménio
religioso. (GAGLIANO, PAMPLONA, 2022, p.134)

E sabido que a escolha pela monogamia nio é apenas resultado de influéncias externas,
como as institucionais ou religiosas. Sua pratica também encontra raizes nas dindmicas
humanas, como a necessidade de proteger a familia e garantir a estabilidade do lar, muitas
vezes, vinculada ao desejo de criar um ambiente seguro e estadvel para a procriacdo e educacao
dos filhos. No entanto, as dindmicas patrimoniais representam grande parte da motivacao para
a organizacao fatica que promove o instituto monogamico como norma social vigente.

No arcabougo juridico brasileiro, o Codigo Civil de 1916 carregava uma forte conotagao
patrimonialista, refletindo uma sociedade que primava por valores conservadores e que
enxergava a familia principalmente sob a 6tica da propriedade e da transmissdo de bens. A
estrutura do casamento, neste contexto, ndo era apenas uma unido afetiva ou uma alianga de
companheirismo, mas sim uma estratégia socioeconomica arraigada em ideais tradicionais e na
perpetuagdo de linhagens familiares (CERQUEIRA,2020).

A monogamia, nesse viés, tornava-se ndo apenas uma escolha moral ou religiosa, mas
uma necessidade para garantir a legitima distribui¢do de bens e a certeza sobre a descendéncia.
Tal sistema juridico, ao enfatizar a protegdo patrimonial sobre outros aspectos do casamento,
colaborou decisivamente para a consolidacdo dessa instituigdo como norma social e juridica,
pois garantia uma ordem estavel de transmissdo do patrimonio e evitava conflitos de interesse
relacionados a heranca e posse de bens. Afinal, de acordo com Maria Berenice Dias (2015.
P.60) a monogamia ndo foi instituida em favor do amor. Mas, constituida de mera convencao

decorrente do triunfo da propriedade privada sobre o estado condominial primitivo.



Por conseguinte, a promulgagdo do Coédigo Civil de 2002 adotou uma abordagem mais
humanizada e voltada para a valorizacdo da pessoa em detrimento dos aspectos puramente
patrimoniais. A visdo ampla e inclusiva da familia que a Constituicdo de 1988° trouxe ao
cenario juridico brasileiro expandiu horizontes e permitiu o reconhecimento de variadas
configuragdes familiares, orientadas pelo afeto e pela mutua assisténcia, superando estruturas

tradicionais e ampliando a compreensao de familia para além dos lagos sanguineos.

A promulgacdo da Constituigdo em 1988 constitui um marco no tocante aos direitos
da mulher. A partir desse momento, passou a ser desconsiderada a preponderancia
masculina na sociedade conjugal, que até entfo subjugavam as mulheres as vontades
do pai de familia. Como exemplo dessa diferenciacdo, tem-se a "incapacidade
relativa" da mulher casada que perdurou até a edicdo da Lei 4.121 de 27 de agosto de
1962.E nesse contexto, de reconhecimento da familia plural e da consagragio da
isonomia entre os sexos, que surge o Cdodigo Civil de 2002. Tal diploma abandona o
matiz individualista e até certo ponto egoistico do Codigo de 1916 e se alicerga em
uma perspectiva solidaria em busca do atendimento da funcao social da familia. O
novo codigo busca, ainda, a valorizagdo da pessoa, rompendo com os ideais
patrimonialistas de seu antecessor, em que o ter se sobrepunha ao ser. (BOYADIJIAN,
2015, p. 6)

Com isso, 0 modelo convencional, representado pelo matriménio de um homem e de
uma mulher posteriormente cercados de filhos, passou por significativa reformulagao.
Atualmente a familia busca a promogao dos interesses existenciais e afetivos de seus integrantes
(DIAS, 2020, p.437). Essa nova leitura, rejeita preconceitos e reconhece direitos, entendendo a
familia como um nucleo de solidariedade e cuidado. H4 também o principio da afetividade, que
apesar de ndo estar positivado na Constituicdo, seu conceito ¢ construido por meio da
interpretagdo sistematica do texto constitucional. Ao enfatizar o afeto, a familia passou a ser
uma entidade plural, calcada na dignidade da pessoa humana (PEREIRA, 2020)

No entanto, a monogamia segue resguardada como principio dominante de forma
avassaladora e, dinamicas que a diferem, enfrentam dificuldades de consideragdo e organizacao
juridica no presente ordenamento. A busca por compreender a estrutura desse cenario nao
apenas enriquece o conhecimento sobre as dindmicas familiares, mas também lanca luz sobre
aimportancia de reconhecer quais sdo as amarras estruturais que compdem esse posicionamento
na contemporaneidade. Com isso, surge a movimentagdo de analisar como o ordenamento

juridico se estabelece em relagao ao tema.

3. CENARIO JURIDICO: ASPECTOS NO DIREITO PATRIO QUE CONSAGRAM A
MONOGAMIA

3 Constituicdo Federal de 1988. Arts. 5°, 7°, 201,208, 226 a 230.



O desenvolvimento ¢ a evolugdo das dinamicas familiares foram retratados no trecho
anterior, salientando a emergéncia da afetividade e a centralidade da dignidade humana como
pilares dessas relagdes. Entretanto, mesmo diante de tal progresso, a monogamia continua sendo
resguardada como norma dominante, de modo a reforg¢ar a necessidade de um exame mais
aprofundado da sua prevaléncia e de seu contexto juridico. Nesse sentido, este topico visa
desentranhar a persisténcia da monogamia na legislacao brasileira, investigando como a norma

e a pratica social se inter-relacionam. De acordo com Maria Berenice Dias,

O Codigo Civil de 1916, com o proposito de proteger a familia constituida pelos sagrados
lagos do matriménio, omitiu-se em regular as relagdes extramatrimoniais. E foi além.
Restou por puni-las. Tantas reprovagdes, contudo, ndo lograram coibir o surgimento de
relagdes afetivas extramatrimoniais. Ndo ha lei, nem do deus que for, nem dos homens,
que proiba o ser humano de buscar a felicidade. As unides surgidas sem o selo do

casamento eram identificadas com o nome de concubinato. (DIAS, 2015, p.407)

Esta cita¢do nos convida a investigar até que ponto a legislagdo acompanhou a evolugdo
das concepgoes de familia e como ela molda a predominancia da monogamia na sociedade
brasileira contemporanea, principalmente, em contraponto com o pilar central da problematica:

o casamento. Para isso, cita-se trecho de Rodrigo da Cunha Pereira:

O casamento foi, ¢ e continua sendo uma forma paradigmatica de se constituir familias.
Nao significa que seja melhor ou superior as outras, embora até¢ a Constituicao de 1988
assim era considerado. Além de ser um contrato para regular as relagdes patrimoniais
entre 0s conjuges, e estabelecer regras pessoais de convivéncia como fidelidade e
assisténcia mutua, em razdo de seu contetido religioso, foi importante instrumento de
controle da sexualidade. Por muitos séculos ele tentou aprisionar o desejo, e funcionou
como o legitimador das relagdes sexuais. E assim, toda sexualidade exercida fora do
casamento era considerada ilegitima, pecado, san¢do moral que se misturava a juridica.
Foi somente com o Codigo Civil 2002 que se revogou a possibilidade de anular o
casamento em razdo da ndo virgindade da mulher. Essa moral religiosa, veiculada nos
textos juridicos, era determinante no Direito de Familia e a sua infracdo significava a
exclusdo da cidadania, ou condenagdo a invisibilidade social, como foi por muitos anos
com os filhos e familias havidos fora do casamento, e ainda hoje com as familias
simultineas. Com o movimento feminista e o pensamento psicanalitico, esta moral sexual
aplicada somente as mulheres teve que transitar para outro lugar. E assim, o casamento
ndo ¢ mais o legitimador das relagdes sexuais e nem a unica forma legitima de se
constituir familias. (PEREIRA, 2023, p.127)

Como tratado no trecho, o casamento, ao longo da historia, possui conotagdes distintas
que se estendem desde os preceitos religiosos até os juridicos. Nessa trilha, pontua
(BOYADIJIAN, 2015), que paulatinamente, o casamento foi-se desvencilhando de conceitos
ligados a religido, em que a procriacdo representava a finalidade maxima da unido, para se
aproximar da conceituacdo hodiernamente conhecida, que leva a compreensdo do casamento

como uma relagdo juridica.
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Inicialmente, temos que o matrimonio se assimilou a uma visdo estritamente
aproximada a um contrato bilateral, no entanto, essa conceitua¢do sofreu transformagoes e,
conforme (LOBO, 2008) o casamento é um ato juridico negocial solene, ptiblico e complexo®,
mediante o qual um homem e uma mulher constituem familia, pela livre manifestacdo de
vontade e pelo reconhecimento do Estado. Por conseguinte, com o advento da valorizagdo do
afeto e nas transformagdes de suas significagdes, temos descricdes que valorizam a
conceituagdo em direcao a um vinculo juridico entre 0 homem e a mulher que visa o auxilio
mutuo material e espiritual, de modo que haja uma integracao fisiopsiquica e a constitui¢ao de
uma familia (DINIZ apud BOYADIJIAN, 2015).

Dito isso, ¢ imperioso observar que ndo ha, na legislagdo, um conceito de casamento,
no entanto, ¢ importante mencionar o artigo 1.515 do Coédigo Civil, onde “O casamento
estabelece comunhao plena de vida, com base na igualdade de direitos e deveres dos conjuges”
e, aliado a isso temos o advento do artigo 1.566 do Cédigo Civil’ que positiva de forma clara
em seu inciso I o dever de fidelidade reciproca, que, a grosso modo®, implica o entendimento
de exclusividade relacional e pilar mantedor da monogamia como condi¢@o para o matrimonio.

Faz-se, todavia, uma observacdo de que este principio se trata apenas de uma regra
moral, afinal, ndo existem puni¢des relacionadas a infidelidade® (DIAS, 2015, p. 69). Inclusive,
pertinente € expor a critica do atual presidente do Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM ) onde observa que a lei ndo protege de fato a fidelidade como tem dado transparecer

e, na verdade, cria o risco de incentivar a pratica da infidelidade

E ao contrario do raciocinio moralista, este ndo reconhecimento ¢ um prémio a quem
escolhe ter uma segunda ou terceira familia, ja que o seu patrimoénio fica “blindado”
pelo casamento. Na pratica, ndo atribuir direitos as familias simultaneas, é incentivar
que se tenha tais unides, ja que nenhuma responsabilidade sera impingida a quem fez

esta escolha (PEREIRA, 2023, p. 90)

A critica se fundamenta no sentido de exclusdo, a partir da ideia de fidelidade, de
reconhecimentos de unides paralelas'® que deveriam ter seus direitos abarcados, como podemos

ver no seguinte julgado

6 Aqui, o autor se posiciona em encontro com a teoria eclética em relagdo a natureza juridica do casamento. Onde
concordam com a analise contratual, mas, também adicionam o elemento institucional ao conceito.

7 Art. 1.566. Sdo deveres de ambos os conjuges: 1 - fidelidade reciproca; II - vida em comum, no domicilio
conjugal; IIT - mutua assisténcia; IV - sustento, guarda e educacao dos filhos; V - respeito e consideragdo mutuos.
8 Posteriormente sera realizada a andlise do signo fidelidade e sua interpretacdo sob o filtro da confianga,
honestidade e lealdade sem a obrigatoria associagdo a monogamia.

10 Trataremos desse conceito de unides paralelas e sua diferenciagdo em relagdo as unides poliafetivas.
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Recurso especial. Familia. Acdo de reconhecimento de unido estavel. Relagdo
concomitante. Dever de fidelidade. Inten¢do de constituir familia. Auséncia. [. . .] 2.
Discussdo relativa ao reconhecimento de unido estavel quando nio observado o dever
de fidelidade pelo de cujus, que mantinha outro relacionamento estavel com terceira.
3. Embora nao seja expressamente referida na legislag@o pertinente, como requisito
para configuracdo da unido estavel, a fidelidade estd insita ao proprio dever de
respeito e lealdade entre os companheiros. 4. A andlise dos requisitos para
configuracdo da unido estavel deve centrar-se na conjuncdo de fatores presente em
cada hipdtese, corno a affectio societatis familiar, a participacdo de esforcos, a posse
do estado de casado, a continuidade da unido, e também a fidelidade. 5. Uma
sociedade que apresenta como elemento estrutural a monogamia nao pode atenuar
o dever de fidelidade - que integra o conceito de lealdade e respeito mutuo - para o
fim de inserir no ambito do Direito de Familia relagdes afetivas paralelas e, por
consequéncia, desleais, sem descurar que o nucleo familiar contemporaneo tem como
escopo a busca da realizag@o de seus integrantes, vale dizer, a busca da felicidade. 6.
Ao analisar as lides que apresentam paralelismo afetivo, deve o juiz, atento as
peculiaridades multifacetadas apresentadas em cada caso, decidir com base na
dignidade da pessoa humana, na solidariedade, na afetividade, na busca da felicidade,
na liberdade, na igualdade, bem assim, com redobrada atencdo ao primado da
monogamia, com os pés fincados no principio da eticidade. 7. Na hipotese, a
recorrente nao logrou éxito em demonstrar, nos termos da legislagdo vigente, a
existéncia da unido estavel com o recorrido, podendo, no entanto, pleitear, em
processo proprio, o reconhecimento de urna eventual uma sociedade de fato entre eles.
8. Recurso especial desprovido. (STJ, REsp 1 .348.458/MG, 3. T., Rei. Min. Nancy
Andrighi, j. 08/05/2014, grifo nosso)

Dessa forma, introduz-se a ideia de que um vinculo pode ser extremamente fatico, no
entanto, com a nao observancia da “fidelidade”, temos a desconstitui¢ao dessa estrutura. Dadas
as ressalvas, ainda ¢ pertinente reconhecer que a fidelidade reciproca ¢ uma ideia que representa
um elemento estrutural basilar que colabora para a perpetuagdo do ideal monogimico na
sociedade, apesar de beneficiar indiretamente individuos que ndo cumprem com tal proposta.
Com isso, prosseguimos para a analise de mais estruturas que consagram a monogamia no
ordenamento.

Outro elemento que merece ser destacado refere-se aos impedimentos matrimoniais

elencados no art. 1521'!' do Cédigo Civil, que, em particular, no inciso VI, estabelece a

" Art. 1.521. Ndo podem casar:

I - os ascendentes com os descendentes, seja o parentesco natural ou civil;

II - os afins em linha reta;

III - o adotante com quem foi conjuge do adotado e o adotado com quem o foi do adotante;
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impossibilidade de casamento entre pessoas ja casadas e, também, o art. 1516'2, do mesmo
diploma legal, que afirma em seu paragrafo 3° a nulidade de registro do casamento civil, quando
observado outro matrimonio. Ou seja, a léogica monogamica esta, de forma incontestavel,
instituida, ndo permitindo que uma pessoa estenda seu vinculo conjugal para além de um unico
individuo. Portanto, pressupde-se que o casamento signifique a escolha de unir-se a uma unica
pessoa e, dessa unido, emanam os deveres descritos em lei, citados anteriormente.

Por fim, apos a andlise da normatividade civil, h4 a importante mengdo do art. 235'% do
Cdédigo Penal onde estipula o crime de bigamia, que significa a proibi¢cdo de, sendo casado,
contrair novo matrimdnio. Temos, enquanto sujeito ativo deste crime, o conjuge que, sendo
casado, contrai novo matriménio. Enquanto sujeito passivo, o Estado e a familia e,
secundariamente, o conjuge do primeiro casamento e o do segundo casamento, desde que esteja
de boa-fé, ou seja, sem saber que o sujeito ativo possui outra constitui¢do familiar vélida.
(BITTENCOURT, 2020. p. 226)

A violagdo da monogamia, portanto, ¢ tratada ndo apenas como um rompimento de
normas civis, mas também como uma infracdo penal, demonstrando o grau de seriedade com
que o ordenamento juridico trata a exclusividade nas relacdes matrimoniais. Isso posto,
analisados os institutos que consagram a monogamia no ordenamento juridico, passaremos a
considerar quais sdo as formas de conceituar as unides poliafetivas, suas diferengas frente a

outras configuragdes de relacdes e suas repercussdes no cenario juridico.

4. UNIOES POLIAFETIVAS

Foi tratado no topico anterior, como o ordenamento juridico estrutura sua ldgica em
direcdo a perpetuar a monogamia como principio norteador € como tal cendrio vai de encontro

com a possibilidade de reconhecimento de unides poliafetivas como relacdes que produzem

IV - os irmdos, unilaterais ou bilaterais, e demais colaterais, até o terceiro grau inclusive;

V - 0 adotado com o filho do adotante;

VI - as pessoas casadas;

VII - o conjuge sobrevivente com o condenado por homicidio ou tentativa de homicidio contra o seu consorte.

12 Art. 1.516. O registro do casamento religioso submete-se aos mesmos requisitos exigidos para o casamento civil.
§ 30 Sera nulo o registro civil do casamento religioso se, antes dele, qualquer dos consorciados houver contraido
com outrem casamento civil.

13 Art. 235 - Contrair alguém, sendo casado, novo casamento. Pena - recluso, de dois a seis anos. § 1° - Aquele
que, ndo sendo casado, contrai casamento com pessoa casada, conhecendo essa circunstancia, ¢ punido com
reclusdo ou detencdo, de um a trés anos.

§ 2° - Anulado por qualquer motivo o primeiro casamento, ou o outro por motivo que ndo a bigamia, considera-se
inexistente o crime.

Induzimento a erro essencial e ocultagdo de impedimento
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seus devidos efeitos e com sua projecao juridica garantida. Para aprofundarmos nesse tema,

iremos em dire¢do a conceituacdo do teor dessas relacdes. Assim, consideramos que

Unido poliafetiva ¢ a espécie de género de unides plirimas, ou familias
multiconjugais, que comporta familia simultinea e familias poliafetivas. E a unido
conjugal formada por mais de duas pessoas convivendo em interagéo e reciprocidade
afetiva entre si. Também chamada de familia poliamorosa. E uma relagio amorosa,
consensual, recepticia e igualitdria e que ndo tem a monogamia como principio e
necessidade, estabelecendo seu codigo particular de lealdade e respeito, com filhos ou
ndo, constituindo uma familia conjugal em que trés ou mais pessoas compartilham
entre si uma relacdo amorosa, em casas separadas ou sob o mesmo teto. (PEREIRA,

2023, p.34):

Dessa forma, as unides poliafetivas admitem a possibilidade de coexistirem duas ou
mais relagdes afetivas paralelas, em que os seus participes conhecem-se e aceitam-se uns aos
outros, em uma relagdo multipla e aberta (GAGLIANO, PAMPLONA, 2022). “A etologia
(estudo do comportamento animal), a biologia e a genética ndo confirmam a monogamia como
padrao dominante nas espécies, incluindo a humana. E, apesar de nao ser uma realidade bem
recebida por grande parte da sociedade ocidental, as pessoas podem amar mais de uma pessoa
ao mesmo tempo”. (MORAES, 2007, p.41)

De acordo com Madaleno (2022) ¢ o poliamor, que, na busca do justo equilibrio, ndo
identifica infiéis quando homens e mulheres convivem abertamente relagdes apaixonadas
envolvendo mais de duas pessoas. Vivem todos em notoria ponderagdo de principios, cujo
somatorio se distancia da monogamia e busca a tutela de seu grupo familiar escorado no elo do
afeto e no principio do pluralismo familiar.

Nessa perspectiva, Silva (2015) reconhece tal entidade familiar a partir do
preenchimento dos requisitos de afetividade, estabilidade, ostensibilidade (ndo se trata de uma
relacdo escondida, mas, antes, ostensiva) e estruturacdo psiquica, ou seja, cada integrante da
unidade familiar ocupa um lugar e identifica a sua exata fun¢do. Em adicdo, Santiago (2015)
também defende o reconhecimento juridico do poliamor, por serem capazes de originar
entidades familiares, merecedoras da protecao do Direito em face de valores como o da
dignidade da pessoa humana, da liberdade nas relacdes familiares, da solidariedade familiar, da
igualdade, da afetividade, da especial protegao reservada a familia, do pluralismo das entidades

familiares e da minima interven¢do do Estado na familia.
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Nesse diapasdo, ao analisar as configuracdes dessas relagdes familiares no cenario

contemporaneo podemos expressar o seguinte trecho:

A conformag@o da multiconjugalidade consensual como estrutura familiar parte da
premissa comum a todas as entidades familiares: comunhdo, compartilhamento de
vidas, entrelagamento de lagos afetivos e/ou sanguineos, proposito de unido visando
a realizagdo pessoal, busca da felicidade, companheirismo, mutua assisténcia, suporte
emocional e existencial. As relagcdes de afeto, responsabilidade e solidariedade que
sdo a substincia de qualquer familia também se fazem presentes nesses arranjos

multiconjuguais. (PORTO, 2022. P.294)

As unides poliafetivas se caracterizam pela estrutura relacional que visa estabelecer um
unico nucleo de afeto composto por trés ou mais individuos. Com isso, ¢ importante ressaltar a
condig¢do da consciéncia de todas as relagdes perante os envolvidos € o consentimento de todos

para a formag¢do da dindmica afetiva. Relevante se faz a seguinte distin¢ao:

A familia poliafetiva distingue-se da familia simultdnea/paralela, pois na poliafetiva
todos consentem, interagem, relacionam entre si, respeitam-se mutuamente e
geralmente vivem sob o mesmo teto, isto €, em conjunto. Nas familias simultineas,
elas ndo sdo conjuntas, mas paralelas e, geralmente, uma das partes ndo sabe da
existéncia da outra. Sdo nticleos familiares distintos, enquanto na familia poliafetiva

tem-se um mesmo nucleo (PEREIRA, 2023, p.35).

A partir disso, devemos analisar de quais didlogos as unides poliafetivas participam, de
modo a serem referenciadas em compara¢do com institutos juridicos similares os quais sdo
usados para defini¢des e fundamentagdes para a formagdo de posicionamento juridico sobre o
tema. J4 mencionadas as unides paralelas'*, essas, sio concretizadas a partir dos signos da
Unido Estavel e o Concubinato.

De acordo com Gagliano e Pamplona (2022), a unido estavel ¢ uma relagao afetiva de
convivéncia publica e duradoura entre duas pessoas, do mesmo sexo ou ndo, com o objetivo

imediato de constitui¢io de familia. O Cédigo Civil de 2002, nos artigos 1.723'% a 1.727,

14 No que diz respeito, propriamente, aos modelos familiares de conjugalidades concomitantes, isto €, a familias
conjugais (por casamento ou por unido estavel) paralelas ou simultaneas, o assunto tem caminhado a passos duros
e lentos, com a maioria dos julgados nao reconhecendo a possibilidade de tutela concomitante. Mas, aqui e ali, ja
se apresentam decisdes que, corajosamente, ja tém chancelado a possibilidade de reconhecimento (HIRONAKA,
2013)

15 Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constituigdo de familia.
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sistematiza a unido estavel, trazendo caracteristicas como a convivéncia publica, continua, e
duradoura entre homem e mulher!® com o intuito de constituir familia. Dentre os elementos
caracterizadores da unido estavel, (FARIAS; ROSENVALD, 2010, p. 448, apud BOYADJIAN)
enfatizam o animus de constituir familia como condi¢ao indispensavel, enquanto os demais
elementos, como estabilidade e continuidade, s3o vistos como acessorios, porquanto,
isoladamente, ndo consolidam a entidade familiar.

Importante ressaltar, em comparacdo a caracterizagdo do matrimonio realizada

anteriormente, a seguinte observagao

Nao se atina o motivo de ter o legislador substituido fidelidade por lealdade. Como na
unido estavel é imposto tdo s6 o dever de lealdade!’, pelo jeito inexiste a obrigacdo de
ser fiel. Portanto, autorizando a lei a possibilidade de definir como entidade familiar
a relagdo em que nao ha fidelidade nem coabita¢do, nada impede o reconhecimento
de vinculos paralelos. Se os companheiros nao t€ém o dever de ser fi¢is nem de viverem
juntos, a manten¢a de mais de uma unido ndo desconfigura nenhuma delas. (DIAS,

2015, p.251)

A partir disso, tem-se que o concubinato ¢ conceituado como relagdao que possui carater
afetivo, entre o homem e a mulher, em que ndo se tem a presenca do matrimonio. Tal
constitui¢do ¢ muito parecida com unido estavel. Sua configuragao esta no art. 1.727 do Codigo
Civil, que dispde que as relagdes ndo eventuais constituidas entre o0 homem e a mulher
impedidos de casar constituem concubinato. “A expressdo ‘concubinato’ ¢ hoje utilizada para
designar o relacionamento amoroso envolvendo pessoas casadas, que infringem o dever de
fidelidade, também conhecido como adulterino” (GONCALVES, 2022), como observado no
Cdédigo Civil, que define o termo como as “relacdes ndo eventuais entre o0 homem e a mulher,
impedidos de casar”.

Com isso, foi possivel apresentar dois institutos que fazem referéncia as possibilidades
de andlise pratica, dos casos onde podemos observar situagdes factuais de unides poliafetivas.
Portanto, realizada a introdu¢do conceitual, € imperioso citarmos exemplos praticos ocorridos
no Brasil, como por exemplo, em 2012, onde foi registrada, em cartorio, escritura publica de

unido poliafetiva, na cidade de Tup3, interior de Sdo Paulo'®,

180 art. 1.723 do Cédigo Civil foi objeto da ADI 4277 ¢ a diversidade de sexos passa a ndo ser considerada como
indispensével para a caracterizacdo de unides estaveis.

17 Art. 1.724. As relagdes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos deveres de lealdade, respeito e
assisténcia, e de guarda, sustento e educagao dos filhos.

18 IBDFAM - Instituto Brasileiro do Direito de Familia. Escritura reconhece unido afetiva a trés. disponivel em
https://ibdfam.org.br/noticias/4862
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A tabelid afirma que os trés individuos, duas mulheres ¢ um homem, viviam em unido
estavel e gostariam declarar a situacdo publicamente, em suas palavras afirmou que averiguou
se havia impedimentos legais e nio encontrou, logo, lavrou a declara¢do!® que estabelece um
regime patrimonial de comunhado parcial, analogo ao regime da comunhdo parcial de bens
estabelecido nos artigos 1.658 a 1.666 do Codigo Civil Brasileiro.

Outro caso foi registrado, este na cidade do Rio de Janeiro, no 15° Oficio de Notas do
Estado do Rio de Janeiro, pela tabelid Fernanda de Freitas Leitdao. O caso envolve trés mulheres,
com o fundamento no principio da dignidade da pessoa humana e no conceito aberto e plural

1.2° O trio foi além da declaracdo de

de familia apresentado no art. 226 da Constituicdo Federa
reconhecimento da unido, pois as mesmas pretendem gerar um filho e, com isso, garantir seus
direitos em relagdo a crianga. Cientes de suas escolhas para a constituicdo familiar, elas
conferiram a resolucdo de questdes médicas e outras garantias de modo a firmar
companheirismo, amor, afetividade e honestidade.

Por fim, um terceiro registro®! ocorreu no ano de 2013 na cidade de Jundiai, Estado de
Sao Paulo. Na declaracdo, acertaram a divisdo do patrimdnio caso o relacionamento venha a
romper. Sendo assim, caso um dos integrantes venha a sair da relacdo, terd direito a receber
uma parte do patrimonio que foi construido e comum, de forma a visar por uma equidade pré-
estabelecida, garantia estabelecida diante do ordenamento juridico que nao protege os direitos
dos envolvidos em tais classificagoes.

Diante disso, fica evidente que, mesmo em um cenario no qual o reconhecimento legal
das unides poliafetivas ainda ¢ um territorio em construcdo, o Brasil j4 apresenta registros de
tais unides. Esse fato demonstra que, independentemente da nomenclatura ou categorizagao
juridica, as relacdes poliafetivas existem e se manifestam na pratica, desafiando as normas
tradicionais e os conceitos estabelecidos acerca da estrutura familiar.

Se desconsiderdssemos a no¢do de uma unido poliafetiva como um unico nucleo
relacional, poderiamos nos deparar com uma série de questionamentos complexos acerca de
sua classificacdo juridica. Se tomassemos, por exemplo, poderiam essas relagdes serem

interpretadas como um matrimdnio convencional unido por um concubinato? Ou, como um

1 Trecho retirado da escritura: “Os declarantes, diante da lacuna legal no reconhecimento desse modelo de unido
afetiva multipla e simultanea, intentam estabelecer as regras para garantia de seus direitos e deveres, pretendendo
vé-las reconhecidas e respeitadas social, econdmica e juridicamente, em caso de questionamentos ou litigios
surgidos entre si ou com terceiros, tendo por base principios os constitucionais da liberdade, dignidade e igualdade”
20 IBDFAM - Instituto Brasileiro do Direito de Familia., Unido poliafetiva: escritura é necesséaria? Disponivel em
https://ibdfam.org.br/noticias/5970.

21 IBDFAM - Instituto Brasileiro do Direito de Familia. Cartério de Jundiai (SP) registra uma unifio
poliafetiva. 2015. Disponivel em: https://ibdfam.org.br/noticias/5844.



https://ibdfam.org.br/noticias/5970
https://ibdfam.org.br/noticias/5844

17

matriménio complementado por uma unido estavel paralela? E, talvez, estariam eles em unides
estaveis paralelas?

Essas indagagdes revelam a complexidade e a riqueza do debate juridico frente as unides
poliafetivas. Ao mesmo tempo, destacam a necessidade de o Direito adaptar-se e evoluir,
reconhecendo e protegendo novas formas de relacionamento e convivéncia. Afinal, o objetivo
principal deve ser sempre a promocao da justica, da dignidade e do bem-estar de todos os
individuos envolvidos. No entanto, na pratica, o oposto foi observado, pois em junho de 2018,
o Conselho Nacional de Justica (CNJ) decidiu pela proibi¢ao do registro dessas unides,
considerando-as ainda ndo assimiladas pela sociedade e potencialmente contrarias ao direito
vigente.

E imprescindivel tecer comentéarios acerca dos fundamentos utilizados no voto do
Ministro Relator, Jodo Otavio de Noronha. Em seu voto, a principal justificativa para ndo se
reconhecer a unido poliafetiva como entidade familiar ¢ que a mesma ndo possui tanta
expressividade na sociedade e que ainda ¢ carente de explicagdes acerca de sua conceituagao,

formas e requisito.

Além de recente, o tema ¢ praticamente ausente da vida social dos cidaddos e ¢ pouco
debatido até mesmo na comunidade juridica. O instituto encontra dificuldades de
conceituacdo clara, com especificacdo dos elementos e requisitos da relagdo
“poliafetiva”, uma vez que existe um grande numero de experiéncias possiveis para
os relacionamentos. (...) Unides formadas por mais de dois conjuges sofrem forte
repulsa social e os poucos casos existentes nao refletem a posicdo da sociedade acerca
do tema; consequentemente, a situacdo nao representa alteragio social habil a alterar
o mundo juridico. (...) Hoje, a unido “poliafetiva” viola o direito em vigéncia no pais,
que veda expressamente a possibilidade de mais de um vinculo matrimonial
simultdneo e proibe, por analogia, unides estaveis multiplas. (CNJ, 2018, p. 21-23)

O Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM) se posicionou contrario ao
procedimento do Conselho Nacional de Justiga, por considerar o pedido uma afronta aos
principios da dignidade humana, liberdade e interven¢do na vida privada. Importante, também,

alinharmos o posicionamento de Maria Berenice Dias:

Eventual rejei¢do de ordem moral ou religiosa a dupla conjugalidade ndo pode gerar
proveito indevido ou enriquecimento injustificavel de um ou de mais de um frente aos
outros participes da unido. Negar a existéncia de familias poliafetivas como entidade
familiar ¢ simplesmente impor a exclusdo de todos os direitos no ambito do direito
das familias e sucessorio. Pelo jeito, nenhum de seus integrantes poderia receber
alimentos, herdar, ter participacdo sobre os bens adquiridos em comum. Nem seria
sequer possivel invocar o direito societario com o reconhecimento de uma sociedade
de fato, partilhando-se os bens adquiridos na sua constincia, mediante a prova da
participagdo efetiva na constituicdo do acervo patrimonial (DIAS, 2015, p. 139).

Podemos observar que a decisdo proferida pelo CNJ, com afirmagdes tdo diretas e

“certeiras”, possui demasiada irresponsabilidade, pois ignora abertamente a quantidade de
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conteudo na literatura juridica que visa esclarecer e aprofundar-se no tema e, também, os casos
praticos exemplificados. Nao ¢ mistério que ha grandes influéncias morais e resisténcias frente
ao progresso de situagdes que fogem do “normal” e, também, por ser tema complexo, foi
acolhida a escolha de tentar impedir a continuidade da movimentagao do que incentivar a
organizag¢ao juridica frente a omissdo de regularizagao dessas relagdes.

Dessa forma, hd uma dupla incidéncia da atuacgdo estatal frente ao tema, uma vez que
por um lado ha uma clara omissao legislativa/juridica na falta de regularizacao, reconhecimento
e estrutura para lidarmos com os exemplos praticos e, por outro lado, um excesso de atuagao
moralista que, sob a égide de “principios” sociais, deixa de analisar e de se aprofundar na
tematica a partir de argumentagdes que o afirmam controverso, fora do padrio ou imoral,
sustentando-se em argumentacdes que pretendem disfarcar a repulsa por estruturas alternativas

a partir do enaltecimento de “ideais de valor” como a fidelidade e o matrimonio.

Afinal, por for¢a do principio da interven¢do minima no Direito das Familias, o Estado
ndo esta autorizado em nenhuma hipotese “impor, coercitivamente, a todos os casais,
a estrita observancia da fidelidade reciproca. A atuagao estatal ndo pode invadir essa
esfera de intimidade, pois em uma relacdo de afeto, sdo os protagonistas que devem
estabelecer as regras aplicaveis a convivéncia,” considerando, ¢ claro, que a dignidade
de todos esteja sendo preservada e que ndao haja prejuizo aos interesses juridicos

(legitimos) de terceiros (GAGLIANO, PAMPLONA, 2022, p.108).

Logo, espera-se do Estado que sua intervencao minima seja zelada na medida em que
busca nao ferir a intimidade, o afeto e a seguranca juridica de composi¢des familiares abarcadas
pelo principio do pluralismo familiar. Em paralelo, que a intervengao estatal tenha uma projegao
ativa, que busca regularizar e garantir a validade aos membros que vivenciam diariamente essas
configuragdes, afinal, ¢ de grande complexidade lidarmos com suas ramificagdes, por exemplo,
questdes patrimoniais em relacdo a divorcio, sucessao, beneficios previdencidrios, planos de
saude, entre outros.

Pois bem, a pratica jurisprudencial nos demonstra que existe uma facilidade exacerbada
na defesa dos ideais monogamicos no intuito de excluir relagdes concomitantes, apesar de ser
obvio que, de fato, essas relagdes existiram e deveriam produzir seus efeitos legais, como

podemos observar:

RECURSO EXTRAORDINARIO. REPERCUSSAO GERAL. TEMA 529.
CONSTITUCIONAL. PREVIDENCIARIO. PENSAO POR MORTE. RATEIO
ENTRE COMPANHEIRA E COMPANHEIRO, DE UNIOES ESTAVEIS
CONCOMITANTES. IMPOSSIBILIDADE. 1. A questdo constitucional em jogo
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neste precedente com repercussdo geral reconhecida é a possibilidade de
reconhecimento, pelo Estado, da coexisténcia de duas unides estaveis paralelas, e o
consequente rateio da pensdo por morte entre os companheiros sobreviventes -
independentemente de serem relagdes hétero ou homoafetivas. 2. O SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL tem precedentes no sentido da impossibilidade de
reconhecimento de unido estavel, em que um dos conviventes estivesse paralelamente
envolvido em casamento ainda valido, sendo tal relagdo enquadrada no art. 1.727 do
Cdodigo Civil, que se reporta a figura da relacdo concubinaria (as relagcdes nao
eventuais entre o homem e a mulher, impedidos de casar, constituem concubinato). 3.
E vedado o reconhecimento de uma segunda uniéo estavel, independentemente
de ser hétero ou homoafetiva, quando demonstrada a existéncia de uma primeira
unifio estavel, juridicamente reconhecida. Em que pesem os avangos na dinamica e
na forma do tratamento dispensado aos mais matizados nticleos familiares, movidos
pelo afeto, pela compreensdo das diferengas, respeito mituo, busca da felicidade e
liberdade individual de cada qual dos membros, entre outros predicados, que regem
inclusive os que vivem sob a égide do casamento e da unido estavel, subsistem em
nosso ordenamento juridico constitucional os ideais monogimicos, para o
reconhecimento do casamento e da unido estavel, sendo, inclusive, previsto como
deveres aos conjuges, com substrato no regime monogamico, a exigéncia de fidelidade
reciproca durante o pacto nupcial (art. 1.566, I, do Cdédigo Civil). 4. A existéncia de
uma declaracao judicial de existéncia de unido estavel é, por si sé, ébice ao
reconhecimento de uma outra uniio paralelamente estabelecida por um dos
companheiros durante o mesmo periodo, uma vez que o artigo 226, § 3°, da
Constituicdo se esteia no principio de exclusividade ou de monogamia, como
requisito para o reconhecimento juridico desse tipo de relagdo afetiva inserta no
mosaico familiar atual, independentemente de se tratar de relacionamentos hétero ou
homoafetivos. 5. Tese para fins de repercussdo geral: “A preexisténcia de casamento
ou de unido estavel de um dos conviventes, ressalvada a excecdo do artigo 1723, § 1°,
do Cédigo Civil, impede o reconhecimento de novo vinculo referente a0 mesmo
periodo, inclusive para fins previdenciarios, em virtude da consagracio do dever de
fidelidade e da monogamia pelo ordenamento juridico-constitucional brasileiro”. 6.
Recurso extraordinario a que se nega provimento. (RE 1045273, Relator(a):
ALEXANDRE DE MORAES, Tribunal Pleno, julgado em 21/12/2020, Processo
Eletronico Repercussdo Geral - Mérito DJE-066 DIVULG 08-04-2021 PUBLIC 09-
04-2021, grifo nosso)

PEDIDO DE PROVIDENCIAS. UNIAO ESTAVEL POLIAFETIVA. ENTIDADE
FAMILIAR. RECONHECIMENTO. IMPOSSIBILIDADE. FAMILIA.
CATEGORIA SOCIOCULTURAL. IMATURIDADE SOCIAL DA UNIAO
POLIAFETIVA COMO FAMILIA. DECLARACAO DE VONTADE. INAPTIDAO
PARA CRIAR ENTE SOCIAL. MONOGAMIA. ELEMENTO ESTRUTURAL DA
SOCIEDADE. ESCRITURA PUBLICA DECLARATORIA DE UNIAO
POLIAFETIVA. LAVRATURA. VEDACAO.1. A Constituicio Federal de 1988
assegura a familia a especial protecdo do Estado, abarcando suas diferentes formas e
arranjos e respeitando a diversidade das constitui¢des familiares, sem hierarquiza-las.
2. A familia é um fendmeno social e cultural com aspectos antropoldgico, social e
juridico que refletem a sociedade de seu tempo e lugar. As formas de unido afetiva
conjugal — tanto as “matrimonializadas” quanto as “ndo matrimonializadas” — sdo
produto social e cultural, pois sdo reconhecidas como institui¢cdo familiar de acordo
com as regras ¢ costumes da sociedade em que estiverem inseridas.3. A alteragdo
juridico-social comeca no mundo dos fatos e € incorporada pelo direito de forma
gradual, uma vez que a mudanca cultural surge primeiro e a alteragdo legislativa vem
depois, regulando os direitos advindos das novas conformagdes sociais sobrevindas
dos costumes.4. A relacdo “poliamorosa” configura-se pelo relacionamento multiplo
e simultaneo de trés ou mais pessoas e ¢ tema praticamente ausente da vida social,
pouco debatido na comunidade juridica e com dificuldades de defini¢do clara em
razao do grande numero de experiéncias possiveis para os relacionamentos.5. Apesar
da auséncia de sistematiza¢do dos conceitos, a “unido poliafetiva” — descrita nas
escrituras publicas como “modelo de unido afetiva multipla, conjunta e simultdnea” —
parece ser uma espécie do género “poliamor”.6. Os grupos familiares reconhecidos
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no Brasil sdo aqueles incorporados aos costumes e a vivéncia do brasileiro e a
aceitacdo social do “poliafeto” importa para o tratamento juridico da pretensa familia
“poliafetiva”.7. A diversidade de experiéncias e a falta de amadurecimento do
debate inabilita o “poliafeto” como instituidor de entidade familiar no atual
estagio da sociedade e da compreensao jurisprudencial. Unides formadas por mais
de dois conjuges sofrem forte repulsa social e os poucos casos existentes no pais nao
refletem a posicdo da sociedade acerca do tema; consequentemente, a situa¢do ndo
representa alteracdo social habil a modificar o mundo juridico.8. A sociedade
brasileira ndo incorporou a “unido poliafetiva” como forma de constituicao de familia,
o que dificulta a concessdo de status tdo importante a essa modalidade de
relacionamento, que ainda carece de maturagdo. Situacdes pontuais e casuisticas que
ainda nao foram submetidas ao necessario amadurecimento no seio da sociedade
niao possuem aptidio para ser reconhecidas como entidade familiar.9.
Futuramente, caso haja o amadurecimento da “unido poliafetiva” como entidade
familiar na sociedade brasileira, a matéria pode ser disciplinada por lei destinada a
tratar das suas especificidades, pois a) as regras que regulam relacionamentos
monogamicos ndo sdo habeis a regular a vida amorosa “poliafetiva”, que ¢ mais
complexa e sujeita a conflitos em razdo da maior quantidade de vinculos; e b) existem
consequéncias juridicas que envolvem terceiros alheios a convivéncia, transcendendo
o subjetivismo amoroso ¢ a vontade dos envolvidos.10. A escritura publica
declaratoria € o instrumento pelo qual o tabelido d& contorno juridico a manifestacao
da vontade do declarante, cujo conteudo deve ser licito, uma vez que situagdes
contrarias a lei ndo podem ser objeto desse ato notarial.11. A sociedade brasileira
tem a monogamia como elemento estrutural e os tribunais repelem
relacionamentos que apresentam paralelismo afetivo, 0 que limita a autonomia
da vontade das partes e veda a lavratura de escritura publica que tenha por
objeto a uniiio “poliafetiva”.12. O fato de os declarantes afirmarem seu
comprometimento uns com 0s outros perante o tabelido ndo faz surgir nova
modalidade familiar e a posse da escritura ptblica ndo gera efeitos de Direito de
Familia para os envolvidos.13. Pedido de providéncias julgado procedente. (CNJ — PP
—Pedido de providéncias — Corregedoria — 0001459-08.2016.8.26.0000 — Rel. JOAO
OTAVIO DE NORONHA - 48 Sessdo Extraordinaria — julgado em 26/06/2018, grifo
Nnosso)

Por outro lado, assim como qualquer topico em caminho a evolugdo, também podemos
observar decisdes que representam bons precedentes para a regularizacdo e reconhecimento das

unides poliafetivas, como por exemplo, no caso de unides estaveis paralelas:

UNIOES ESTAVEIS PARALELAS. RECONHECIMENTO. 1. Estando
demonstrada, no plano elos fatos, a coexisténcia de duas relagdes afetivas publicas,
duradouras e continuas, mantidas com a finalidade de constituir familia, é devido ao
seu reconhecimento juridico a conta de unides estaveis, sob pena de negar a ambas a
protecdo do Direito. 2. Ausentes os impedimentos elencados no art. 1.521 do Codigo
Civil, a caracterizacdo da unido estavel paralela como concubinato somente decorreria
da aplica¢do analogica do art. 1.727 da mesma lei, o que implicaria ofensa ao
postulado hermenéutico que veda o emprego da analogia para a restri¢cdo de direitos.
3. Os principios do moderno Direito de Familia, alicercados na Constituicio ele
1988, consagram uma nociao ampliativa e inclusiva da entidade familiar, que se
caracteriza, diante do arcabouco normativo constitucional, como o lécus
institucional para a concretizaciio de direitos fundamentais. Entendimento do STF
na andlise das unides homoafetivas (ADI 4.277 /DF e ADPF 132/Rj). 4. Em uma
democracia pluralista, o sistema juridico-positivo deve acolher as multifarias
manifestacoes familiares cultivadas no meio social, abstendo-se de, pela defesa de
um conceito restritivo de familia, pretender controlar a conduta dos individuos
no campo afetivo. 5. Precedentes do TIDF e do TJRS. 6. Apelagcdo a que se nega
provimento. (TJPE, AP 1960072, 5." C. Civ., Rei. José Fernandes, j. 12/06/2013).
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Podemos observar também, o julgamento do Resp 1916031/MG Ministra Nancy
Andrighi que ao se deparar com o caso de uma unido estavel prévia a uma relagdo de
matrimonio, com o detalhe que a unido estavel anterior, se manteve, optou por reconhecer que
“(1) reconhecer a existéncia de unido estavel entre 1986 e 26/05/1989; (ii) reconhecer a
existéncia de relacdo concubindria impura e sociedade de fato entre 26/05/1989 e 2014, devendo
a partilha, em ambos os periodos e a ser realizada em liquidacao de sentenga”, observando-se a
necessidade de prova do esforco comum para a aquisi¢ao do patrimonio e respeitar a meagao
da recorrida (esposa). Ou entdo, um caso ocorrido em 2008, onde o Juiz Adolfo Naujorks

entendeu a possibilidade de determinagao de “triacdo”.

O juiz Adolfo Naujorks, da 4* Vara de Familia da comarca de Porto Velho (RO),
reconheceu, em agdo declaratoria de unido estavel, a triplicidade do relacionamento
de um homem legalmente casado que convivia com a sua esposa, ¢ simultaneamente
com outra companheira. Por quase trés décadas de convivéncia, o homem constituiu
patrimonio e gerou filhos com a companheira, fora do casamento. Agora todos estdo
separados. Na sentenca, o magistrado determinou a partilha dos bens adquiridos
durante a relagdo duplice em trés partes iguais. Isto ¢, os bens serdo partilhados
(33,33% para cada um) entre o homem, a esposa legalmente casada e a companheira
(que segundo a jurisprudéncia brasileira dominante, seria concubina). De acordo com
a sentenca, "a Psicologia moderna chama essa relacao triangular de "poliamorismo’,
que se constitui na coexisténcia de duas ou mais relagdes afetivas paralelas em que as
pessoas se aceitam mutuamente”. Para o magistrado Adolfo Naujorks - que ndo
divulga o nome das partes porque a agdo tramita em segredo de Justica - "o
reconhecimento da partilha dos bens deve-se a doutrina e a um precedente da
jurisprudéncia que tem admitido a "triagdo” -, ou seja, a meagdo que se transforma na
divisdo do patrim6nio em partes iguais"??

Por fim, importante mencionar que apesar da realizacdo de apontamentos acerca as
unides concomitantes, carece, na pratica jurisprudencial, exemplos que tratem de unides
poliafetivas de apenas um nucleo, ou melhor, que vivem no mesmo teto (DIAS, 2015). No
entanto, confrontando-se com as situagdes reais e tangiveis apresentadas nos exemplos
anteriores, ¢ inegavel a existéncia das unides poliafetivas no cenario social brasileiro. Elas
emergem das sombras do preconceito e da rigidez juridica, buscando reconhecimento e validade
em um sistema que ainda se agarra fervorosamente aos ideais monogamicos e as tradi¢des
culturais.

Assim, o pluralismo familiar, como principio norteador, reivindica essa inclusio,
pugnando pela consideracdo da diversidade nas configuragdes familiares e pela prevaléncia do
afeto sobre a formalidade. O mosaico familiar contemporaneo, repleto de nuances e

peculiaridades, reflete a transformacdo social e os ajustes de valores que se tornaram

ZIBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia. Triplicidade De Relacionamento Amoroso, Com
Partilha Dos Bens Entre Um Homem, A Esposa e a Concubina. disponivel em:
https://ibdfam.org.br/noticias/na-midia/2762
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proeminentes nas ultimas décadas. As unides poliafetivas, como expressoes legitimas desse
afeto, clamam por reconhecimento e prote¢do, demandando um olhar juridico mais humano e
menos dogmadtico. Somente assim, poderemos garantir a todos os individuos,
independentemente da configuragdo de suas relagdes afetivas, o pleno exercicio de sua

dignidade e a igual protecdo perante a lei.

5. CONCLUSAO

Ao longo do presente artigo, foi estabelecido um panorama histérico e conceitual para
imergir nas complexidades das relagdes poliafetivas, buscando compreender suas raizes e as
defini¢des cruciais que as envolvem. Ao explorar a evolugdo do conceito de familia,
enfatizamos como as transformagdes sociais fomentam uma visdao plural e inclusiva das
configuragdes familiares, rompendo com os paradigmas tradicionais e abrindo espago para
novas formas de convivéncia e afeto.

Decisoes judiciais e posicionamentos doutrindrios foram examinados, destacando a
diversidade de perspectivas e a urgéncia de uma regulamentacio mais clara e inclusiva. A partir
dos demasiados termos analisados, pretende-se destacar que a discussao se posiciona de forma
central em relagdo a monogamia e a fidelidade. Foi apresentada como muitas vezes, a defesa
por esses ideais resulta em prejuizo de relagdes que mereciam seu reconhecimento e validade
juridica garantidos, preservando os direitos e deveres dos envolvidos nas mesmas.

Apesar da monogamia ser a representagao social dominante, ndo € verosimil aceitar que
seja utilizada para excluir formaliza¢cdes que a transcendem, ou entdo, que os envolvidos
voluntariamente escolhem ndo se apropriar. Além disso, podemos trabalhar a conceituacao de
fidelidade e refletir se essa palavra ¢ restrita apenas a légica monogamica, uma vez que por
interpretacdes extensivas do termo, € possivel observarmos fidelidade desatrelada a

exclusividade relacional, mas, na realidade, se constituir em confian¢a, honestidade e lealdade.

Assim, podemos concluir que, posto a fidelidade seja consagrada como um valor
juridicamente tutelado, ndo se trata de um aspecto comportamental absoluto e
inalteravel pela vontade das partes. Ou seja, ¢ possivel falar em fidelidade sem
exclusividade com uma Unica pessoa, a exemplo do que ocorre no denominado
“poliamorismo”. Conclui-se, portanto, que o conceito tradicional de dever de
fidelidade tem sido flexibilizado quando hd mutuo conhecimento e aceitagdo.

(GAGLIANO, PAMPLONA, 2022, p.510)



23

Dessa forma, ¢ possivel zelar pela fidelidade em um nucleo poligdmico, pois, ao final,
os valores que devem ser tutelados, sdo os combinados entre as partes, monogamicos ou nao,
respeitando a autonomia da vontade e a liberdade de cada individuo. Portanto, nos ¢ clara a
gravidade da utilizacdo da monogamia como forma de excluir relagdes dignas e com
combinados muito bem estabelecidos, respeitando cada nutcleo de acordo com sua
caracterizagdo familiar.

A partir disso, importante se faz enaltecer um dos maiores postulados da literatura
juridica: o sopesamento dos principios, do professor Robert Alexy?® onde observamos que ao
nos depararmos com vetores que se contrastam, precisamos sopesa-los até encontrarmos a saida
mais justa. No caso das unides poliafetivas, para aqueles que defendem a monogamia como
principio, € prudente esclarecer que esse principio devera ser sopesado em relagdo a autonomia
da vontade, liberdade, pluralismo familiar, o afeto como norteador das configuragdes
familiares, entre outros. Apenas assim, teremos uma conduta juridica que busca zelar pelas
multifacetadas exemplificagdes que permeiam os relacionamentos humanos.

Reconhece-se a complexidade e o desafio que sera proferir uma regularizagdo para as
unides poliafetivas, principalmente em um manto juridico que visa a seguranca patrimonial
como sua prioridade. No entanto, a dificuldade por si s6 jamais podera ser argumento para a
inércia e postergacdo, pelo contrario, ao reconhecer os desafios, a urgéncia se enaltece.
Portanto, € necessario que o primeiro passo seja dado: o reconhecimento das unides poliafetivas

como juridicamente validas e com sua seguranga juridica garantida.

2 ALEXY, Robert, Constitutional rights, balancing and rationality. Ratio Juris. v. 16. n. 2. jun. 2003.
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