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Resumo

Esta pesquisa realizou um mapeamento dos discursos de mulheres vitimas de violéncias
nas relacbes amorosas, buscando-se identificar seus modos de dizer a propria
experiéncia e sua compreensdo sobre a dindmica relacional. Valeu-se do método da
analise institucional do discurso, referéncia tedrico-metodoldgica que implica em um
modo especifico de proceder em todas as etapas da pesquisa e € estruturado por quatro
conceitos: sujeito, instituicdo, discurso e analise. A coleta de dados foi feita na
plataforma Youtube; do material obtido foram selecionados cinco videos. ApOs
transcritos, analisou-se individualmente cada video e, depois, em conjunto com 0s
demais. A analise indicou a presenca de idealizacBes e expectativas, no discurso das
mulheres, que atravessam 0 ato de se relacionar, bem como a tendéncia de elas
assumirem para si, na forma de sentimentos como a culpa, a responsabilidade pela
violéncia sofrida. Destacaram-se fatores identificados nos discursos que sustentariam,
de um lado, a permanéncia das mulheres na relacdo violenta e, de outro, as razdes, por
elas apontadas como a gota d’agua que lhes permitiu sair do relacionamento. Também
se identificaram elementos discursivos relativos a como as mulheres se posicionavam
em relacdo ao agressor, ao fim da relacdo e a condicdo de ajudar outras mulheres. A
andlise permitiu, ainda, a compreensdo do discurso social em circulacdo referente a
relacBes amorosas violentas, considerando os modos de dizer das mulheres sobre si, 0
parceiro e a relagdo. Enfatizou-se, finalmente, a importancia de estudos voltados a
compreensdo da violéncia contra as mulheres, sobretudo a partir de entrevistas com esse
publico.

Palavras-chave: violéncia contra a mulher; discurso de mulheres; relacionamento
abusivo; andlise institucional do discurso.



Abstract

This research mapped the discourses of women who are victims of violence in romantic
relationships, seeking to identify their ways of expressing their own experience and
their understanding of the relational dynamics. The method of institutional discourse
analysis was used, a theoretical-methodological reference that implies a specific way of
proceeding in all stages of the research and is structured by four concepts: subject,
institution, discourse and analysis. Data collection was carried out in the YouTube
platform; five videos were selected from the material obtained. After transcription, each
video was individually analyzed and then collectively, with the others. Such analysis
indicated the presence of idealizations and expectations in women's discourse that
permeate the act of relating, as well as the tendency for them to take on feelings such as
guilt and responsibility for the violence suffered. Some factors identified standed out in
the discourses that seemed to sustain, on one hand, women's remaining in the violent
relationship and, on the other hand, the reasons they pointed out as the final straw that
allowed them to leave the relationship. Discursive elements relating to how women
positioned themselves regarding the aggressor, the end of the relationship, and the
condition of helping other women were also identified. The analysis also allowed an
understanding of the social discourse in circulation regarding violent romantic
relationships, considering women's ways of expressing themselves about themselves,
their partner, and the relationship. Finally, the importance of studies focusing on
understanding violence against women, especially through interviews with this
audience, was emphasized.

Keywords: violence against women; women's speech; abusive relationship; institutional
discourse analysis
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1 INTRODUCAO

Os dados levantados pela quarta edicdo da pesquisa Visivel e Invisivel: A
Vitimizacdo de Mulheres no Brasil — realizada pelo Forum Brasileiro de Seguranca
Publica e pelo Instituto Datafolha, em 2023 — que retratam uma situagdo das mais atuais
no Brasil sdo alarmantes: 33,4% das mulheres brasileiras com 16 anos ou mais foram
submetidas a violéncia perpetrada por parceiro intimo ao longo da vida, sendo que 45%
das vitimas ndo recorreram a denuncia apos o episodio da agressao (Forum Brasileiro de
Seguranca Publica, 2023). Razera e Falcke (2017) nos dizem que essa conjuntura reflete
a heranca do patriarcado e da relagdo assimétrica entre homens e mulheres construida e
sustentada historicamente.

“Nédo se nasce mulher, torna-se mulher": a célebre afirmacdo de Simone de
Beauvoir (1970) inaugura olhares para como se iniciou a constituicdo do conceito de
género e ainda hoje continua a ecoar nos estudos sobre o tema. Autoras como Scott
(1995) e Saffioti (2001) admitem o género como uma construcdo histérica social de
fungdes e expectativas que recaem sobre a concepgdo comumente propagada como
atributos préprios de homens — “masculino” — e de mulheres — “feminino” —, que parte
das diferencas biol6gicas e se desdobra e respalda discriminacdes entre homens e
mulheres em razdo do sexo. Segundo Ndébrega, Junior, Nascimento e Miranda (2019), é
nesse contexto que a violéncia reflete a construcdo social de género que determina as
relacOes hierarquizadas entre homens e mulheres, a partir da delimitacdo de seus papéis
sociais enraizados culturalmente.

Para Teixeira e Paiva (2021), é incontestavel que, na sociedade ocidental, o
dominio do poder por parte do homem e a subjugacdo da mulher foram pilares de
estruturacdo para construir, historicamente, as relacdes de género e, consequentemente,
naturalizar o exercicio de poder por parte do homem e a marginalizacdo da mulher.
Nesse sentido, Conte e Muhlen (2020) apontam que a transmissdo geracional assume
encargo fundamental, ao reforcar as representacGes de atribuicGes e fungdes sexuais a
partir das leis, das normas, das institui¢fes (tais como familia, escola, midia, entidades
religiosas) e da subjetividade atravessada pela cultura patriarcal. Sendo assim, ao
considerarmos o lugar social da mulher como produto das relagdes sociais, € possivel
pensar que a naturalizacdo da violéncia dentro de um espaco familiar, guiado pela otica
sexista e patriarcal, tende a favorecer a cultura da dominagéo e do poder do homem

sobre a mulher, sem que ela sequer se questione quanto a isso.



Segundo Soares e Tachibana (2022), por muito tempo predominou a cultura de
que “em briga de marido ¢ mulher ndo se mete a colher”, de forma que a violéncia
perpetrada no ambito privado seguiu negligenciada tanto pela sociedade, quanto pelos
orgdos publicos, fortalecendo uma dindmica social que favoreceria relac6es desiguais de
poder entre mulheres e homens.

Sucedendo um extenso periodo historico de invisibilidade, mascarada pelo
imaginario de que a eventual solucdo de conflitos familiares tende a ser restrita ao
ambito doméstico, a violéncia conjugal passa a ser alvo de notoriedade a datar da
década de 1970, com as mobiliza¢des realizadas pelos movimentos feministas da época
(Soares & Tachibana, 2022).

Seré a partir de 1980, com as reivindicacdes desses movimentos, como discutem
Curia et al. (2020), que as varias manifestacdes de violéncia contra a mulher passardo a
ser concebidas como um fenémeno de ordem publica e, consequentemente, demandarao
maior implicacdo de agBes governamentais. Sendo assim, em razdo da pressao social
vigente naguele contexto, passa-se a reconhecer a necessidade de se instituirem politicas
publicas, cujo objetivo fosse a protecdo de mulheres em situacdo de violéncia — o que
acompanhou a instauracdo de marcos legais e institucionais, a época, com vistas a
viabilizar medidas de enfrentamento a violéncia doméstica.

Como apontam os autores citados acima, inicia-se, entdo, em 1985, a
implantacdo de medidas de combate a violéncia contra as mulheres. O ponto de partida
se dad com a inauguracdo da primeira Delegacia de Defesa da Mulher, seguida pela
instituicdo do projeto intitulado “Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia Contra a Mulher”, até alcancar, em 2006, a promulgacédo da Lei n°
11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha. Tida como marco notorio na rede de
enfrentamento a violéncia contra as mulheres, essa lei foi promulgada com a intencéo de
coibir a violéncia doméstica e familiar (Curia et al., 2020).

O conceito de violéncia doméstica contra a mulher, tal como definido pela Lei n°
11.340/06, estabelece gque essa violéncia ocorra no contexto da relacbes de género (a
mulher que se torna vitima por ser mulher), que aconteca no &mbito doméstico e que se
refira a qualquer relagdo afetiva da mulher. Da mesma forma, a Lei Maria da Penha
legisla sobre instrumentos de assisténcia e de protecédo disponibilizados as mulheres em
situacdo de violéncia doméstica, bem como categoriza os tipos de violéncias perpetradas

contra elas, assim definidas:
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| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal,

Il - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o
pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acoes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhagdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicéo
contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizagéo,
exploracdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacéo;

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coagdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer
método contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a
prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que
limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencédo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure calunia,
difamac&o ou injdria (Lei n® 11.340, 2006, capitulo I1).

Segundo Razera e Falcke (2017), as modalidades de violéncia e sua intensidade
tendem a variar nas relaces conjugais, de forma que ela pode ser considerada a partir
de um viés ciclico, progressivo e relacional. No intento de compreender as interacdes
conjugais marcadas pela violéncia, Walker (1979), concebe o ciclo da violéncia, como
composto por trés fases, que ela assim denomina: aumento da tenséo, fase da exploséo
e lua de mel — as quais tendem a se repetir de forma ciclica, a cada ato violento
cometido pelo agressor.

Em um primeiro momento, na fase de aumento da tensdo, evidencia-se uma
conjugalidade atravessada por desentendimentos e incidentes de menor intensidade —
considerados, sob controle, pelos cdnjuges — bem como uma anulacdo das vontades
préprias da mulher, que, por temer um possivel conflito, tende a anular a si mesma,
valendo-se de justificativas que minimizariam o comportamento violento do parceiro.
Em seguida, na fase da explosédo, tem-se 0 acontecimento agudo do ciclo, em que a
agressdo se torna mais grave, sendo, até mesmo, impulsionadora para que a vitima
recorra a denuncia e busque por auxilio. J& a fase da lua de mel é perpassada pela
promessa de mudanca no comportamento do agressor, prontamente encampada pela

mulher — enviesada pela idealizacdo da relagéo (Walker, 1979).



A compreensdo da dindmica acima descrita ganha relevancia nesta pesquisa, na
medida em que se busca conhecer os motivos que sustentariam a escolha de mulheres
em situacdo de violéncia, de ndo alterar o funcionamento da relacdo com o parceiro.
Contudo, conforme abordado por Chagas (2019), é essencial ressaltar a necessidade de
aprimorar a compreensdo da dindmica das relagdes violentas e do ciclo da violéncia,
considerando a singularidade de cada mulher.

Como apontam Gregoleti, Paula e Kodato (2017), apesar dos notdrios avancos
no que compete a alcada juridica, que legisla sobre a garantia de direitos as mulheres em
situacdo de violéncia e de avangos no funcionamento social, que indicam maior
conscientizagdo e visibilidade social, ainda se encontram entraves que impedem uma
mudanca na atual conjuntura, como a cultura do siléncio e a submissao da mulher.

Essa disparidade ocorreria na medida em que, a0 mesmo tempo em que Sdo
viabilizadas possibilidades para se debater sobre o fendmeno da violéncia contra a
mulher, evidencia-se uma inclinag&o do corpo social a considerar as relagdes amorosas
fundadas em valores conservadores, compartilhados socialmente e atravessados por uma
I6gica religiosa, moral e patriarcal. Dessa perspectiva, entende-se que tal movimento é
consonante & manutencao, no imaginario social, de uma estrutura familiar tradicional e
idealizada, na qual se incumbe a mulher do cumprimento de tal ideério — pouco
importando se a dinamica conjugal é perpassada por violéncia ou nao.

Na mesma direcdo dessa conjuntura, que reflete os papéis sociais esperados da
mulher no cenario social, Zanello (2018) postula que, culturalmente, a subjetivacdo das
mulheres ocorre por meio de duas principais vias: o dispositivo amoroso e o dispositivo
materno. No dispositivo amoroso, as mulheres tendem a se subjetivar em uma relacao
consigo mesmas a partir de um homem que as “escolha”. Esse processo é explicitado
pela metéfora da “prateleira do amor”, a qual é regida por um ideal estético que impacta
as mulheres. Assim, sentir-se sujeita a selecéo nesta prateleira, na condicdo de objeto de
escolha, implica em uma construcdo que, na medida em que desempodera afetivamente
as mulheres, garante maior poder aos homens — aos quais cabe a avaliagdo fisica e moral
dessas mulheres.

O amor seria, entdo, fundamento identitario para as mulheres, em que ser
escolhida por um homem, implicaria na sua validagdo como mulheres (Stevens et al.,
2017), de modo que seria, entdo, naturalizado submeter-se a diversas formas de

violéncia por amor.



Da mesma forma que o dispositivo amoroso é reforcado cotidianamente pelas
imposi¢Oes aos géneros, também o € por meio do dispositivo materno, que versa sobre
outra forma de ser mulher na cultura: a funcdo de cuidado com tudo o que remete ao
espaco doméstico e a criacdo dos filhos. A partir dessas vias de subjetivacdo, é
reforcada a diade maternidade-domesticidade, tida como um dos motivos que incidem
no posicionamento da mulher de sustentar a relacdo amorosa violenta (Stevens et al.,
2017).

Considerando o levantamento bibliografico de estudos em psicologia referentes
a tematica da violéncia contra as mulheres, observou-se que, apesar de muitos
discutirem os impactos da relagdo amorosa violenta e/ou 0s motivos que justificariam a
permanéncia ou saida do vinculo, bem como os que dificultariam a dendncia, sdo
poucos 0s que sdo voltados a analisar o discurso de mulheres vitimas de violéncias, a
partir de seus proprios depoimentos/relatos publicizados em plataformas digitais. Da
pesquisa feita, destaquem-se Lima e Werlang (2011), que discorrem sobre o efeito
traumatico da exposicdo a violéncia na subjetivacdo psiquica — 0 que tende a associar
um quadro de repeticdo de comportamentos violentos, outrora acontecidos na cena
familiar, a escolha amorosa conjugal.

J& Curia et al. (2020), expdem em seus estudos 0s prejuizos fisicos, psiquicos e
sociais que acometem as mulheres, 0s quais, segundo nossas observacdes até entao, sdo
inimeros e consideraveis. Também, encontraram-se pesquisas sobre 0s motivos que
levariam & permanéncia das mulheres nos relacionamentos, como a de Custddio e
Tavares (2022), que apontam, como motivos, a falta de apoio, a culpa, 0 medo, a
vergonha de buscar ajuda e a (re)vitimizacao.

Como ja apresentado anteriormente, ndo sdo poucas as mulheres que, apesar de
poderem se valer de leis e dispositivos de protecdo de seus direitos diversas mulheres
encontram dificuldades para alterar a dindmica de relacionamento com o companheiro
agressor, sustentando, por muitas vezes, a relagdo conjugal violenta. Nesse sentido,
assim como Soares e Tachibana (2022) destacam, ndo se trata de incriminar ou
culpabilizar a mulher pela violéncia a qual foi submetida, mas de pensar sobre a sua
coparticipacdo no vinculo — evidentemente, ndo a colocando em uma posi¢ado simétrica
ao agressor, mas trazendo a tona a sua posi¢cdo de sujeito implicado com a prépria
historia.

Para Chagas (2019), trata-se de uma questdo ética, seja para a psicologia, seja

para a psicanalise, a responsabilizacdo do sujeito por suas proprias escolhas —
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conscientes ou ndo. Em outras palavras, trata-se de implicar o sujeito, nesse caso as
mulheres, nas situacbes que vivencia. Destaque-se que ndo se estd propondo
responsabilizar as vitimas pela prépria violéncia a qual foram expostas, mas sim que se
possibilite a elas um movimento de reconhecimento da dimensdo de sua
responsabilidade nas situacbes vivenciadas, convocando-as ao exercicio de lidar com
seu proprio inconsciente e de se responsabilizarem por si mesmas.

Dessa forma, tomar como principio a perspectiva de mulheres vitimas de
violéncias nas relagdes amorosas poderem, elas mesmas, elaborar sua narrativa,
pressupondo-se que, em seus modos de dizer a propria vivéncia, possam se enxergar de
um ponto de vista capaz de ampliar sua interpretacdo do lugar que ocupam/ocupavam
na relacdo constituiu um dos principais interesses desta pesquisa. Tal perspectiva,
assumida como hipotese principal deste trabalho, teve a intencdo de propiciar, também,
que se identificassem, pela andlise desenvolvida, os elementos que sustentariam, no
discurso, as escolhas e ndo-escolhas dessas mulheres, quanto a manter ou romper o
relacionamento amoroso identificado como violento.

Afinal, como aquelas que sentem a violéncia “na pele” tém significado a propria
vivéncia? O que dizem disso?

Dessa maneira, estabeleceu-se, como objetivo geral o mapeamento, por meio da
analise de depoimentos/relatos coletados em plataformas digitais, de discursos de
mulheres vitimas de violéncias em suas relacdes amorosas, quanto a sua leitura da
prépria experiéncia, procurando-se identificar seus modos de dizer e sua compreensao
da dindmica relacional.

Ja como objetivos especificos, buscou-se identificar, em cada depoimento/relato
analisado, e quando possivel, se e como ocorreu 0 processo de reconhecimento de si
como uma vitima de violéncia; verificar a ocorréncia de fatores identificados pelas
préprias mulheres como disparadores das situacdes de violéncia; e delinear como
figuram, nos depoimentos analisados, as expectativas iniciais quanto ao relacionamento,

confrontadas com o desenrolar da experiéncia concreta.



2 METODOLOGIA

2.1 Do método

O método da analise institucional do discurso, proposto por Guirado (1986,
2010), ndo sbé constitui um modelo de tratamento dos dados coletados, mas uma
estratégia de pensamento que orienta toda a pesquisa. Configura-se como um
instrumento de analise qualitativa, que permite a compreensdo de que/quais discursos
estdo em circulacdo em um dado contexto discursivo, no qual se implicam sujeitos e
suas relacoes.

Trata-se de um método voltado ao desenvolvimento de um modo de pensar e
atuar em psicologia, capaz de compreender a vida institucional como matriz de toda
subjetividade e de articular uma concepgdo especifica de anélise e discurso. E nas
instituicbes — entendidas como os distintos modos de se configurarem as relacbes
humanas — e por elas, que circulam os discursos que instituem lugares e préaticas que se
repetem e se legitimam. Ressalte-se, ainda, a estruturacdo do método por meio de seus
quatro conceitos fundamentais: sujeito psiquico, institui¢cdo concreta, discurso e analise.

O sujeito, psiquico, estd sempre posicionado, imaginariamente, na relacdo com
0s outros; a singularidade que o caracteriza ndo constitui o Unico ou exclusivo elemento
para a compreensdo desse conceito, dado que todo sujeito é, segundo Guirado,
matriciado institucionalmente, o que garante sua compreensdo como um sujeito de
relacBes e lago social. A instituicdo, assim, ndo se refere a um espaco fisico intitulado
sob qualquer denominacdo, ou como uma entidade social sem a presenca de sujeitos,
seus atores concretos que também a concretizam. Ela se refere a e é definida por ser um
conjunto de praticas sociais que se repetem (em tempos e espagos especificos) e que se
legitimam justamente por essa repeticéo.

Ja o discurso, componente fundamental nessa abordagem, pode ser tomado
como ato, ndo como veiculo de qualquer sentido exterior a ele. Nesse sentido, 0
discurso € entendido como, e é, relacdo humana, nas diversas condi¢bes de
possibilidade que tal expressdo evoca. Ao mesmo tempo em que diz do como é
instituido, o discurso também institui relacdes. No plano dos enunciados, o discurso
pode ser compreendido por duas dimensfes que o constituem: a dimensdo do que se
explicita por meio do ato de se dizer algo e a dimenséo do que é mostrado e se encontra
implicito na propria organizacdo dos modos de dizer. Assim, o discurso, posto em

circulacdo pelos sujeitos, permite que se identifiquem modos de pensar e de agir,
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justamente pela leitura das formas de relacdo que ocorrem em determinado ambito
(instituicao) e pela andlise dos discursos que ali se presentificam.

A anélise, por sua vez, entendida como uma desmontagem do objeto e de sua
“remontagem”, figurara, quando analise de discurso, como um novo discurso,
produzido por meio dos recursos singulares de cada analista e, a0 mesmo tempo, pelos
recursos compartilhados que o marcam como sujeito.

Destaque-se, por fim, que é pela analise que se identificam as posi¢Ges ocupadas
pelo sujeito nas relagdes — sujeito este que pode, até mesmo, nem se dar conta disso,
produzindo, dessa forma, um efeito de desconhecimento/reconhecimento de seus
proprios dizeres, 0 que se encontra na base de toda naturalizagdo de elementos que,
evidentemente, sdo datados, historicamente e carregam, em si, as marcas de uma época,

um recorte social e cultural.

2.2 Procedimentos:

A coleta dos dados foi realizada na plataforma digital YouTube, em funcédo de
considera-la como uma fonte de busca potente em relacdo ao alcance do contetdo
publicado, assim como o fécil acesso a ela.

Assim, os termos de busca eram: “relatos de mulheres vitimas de violéncia
doméstica”, “depoimentos de mulheres vitimas de violéncia doméstica”, “depoimentos
de mulheres vitimas de violéncia nas relagdes amorosas™, “relatos de relacionamento
abusivo” e “depoimentos de relacionamento abusivo”. Ressalte-se que, de inicio,
priorizou-se "violéncia doméstica” como expressdo-chave, no entanto, incluiu-se o
termo-chave “relacionamento abusivo”, em funcdo de se observar a larga utilizacdo,
socialmente, dessa nomenclatura para se referir ao fenbmeno da violéncia contra a
mulher nas relacGes amorosas.

Inicialmente, foram coletados 30 videos, considerando sua relagdo com o tema e
o0 critério de que contemplassem o recorte da pesquisa, quanto a condi¢do de que as
mulheres estivessem falando de si e da experiéncia vivida. Foram selecionados, para
transcrigdo e andlise, os videos que apresentavam o minimo de cortes e/ou edigéo,
garantindo o fluxo espontdneo do depoimento da mulher. Por outro lado, foram
descartados aqueles cujas marcas de cortes na edi¢do eram evidentes e que afetavam a
narrativa espontanea das mulheres, assim como o material produzido no formato de

entrevistas dirigidas.
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Dessa forma, cinco videos foram selecionados. Deles, um compunha um
conjunto de videos de um canal de contagdo de histdrias’ e os outros quatro eram
gravacdes postadas pelas préprias mulheres em seus canais. Uma vez selecionados,
transcreveu-se o audio de cada video, de modo a se obter um texto corrido, no qual
buscou-se registrar, também, as pausas, os siléncios, repeticdes, enfim, as entonagdes
préprias da linguagem oral, por meio dos recursos graficos de pontuacéo.

Cabe assinalar que se priorizou por transcrever os depoimentos da maneira mais
semelhante possivel ao discurso oral, mantendo-se eventuais conjugacdes verbais sem
conformidade com a norma dita culta, os vicios de linguagem, bem como os termos
regionais. Da mesma forma, tratando-se de depoimentos que continham marcas de
edicdo textuais, optou-se pela transcricdo idéntica ao registro escrito da depoente.

Embora trate-se de contetdos de acesso publico, optou-se pela abreviacdo dos
nomes das mulheres depoentes como, também, qualquer outra mencao a elementos que
pudesse permitir algum tipo de identificacdo em seus relatos (nome de cidade, nome de
terceiros etc.). Ressalta-se que a integra das transcri¢fes dos videos analisados, bem
como as andlises individuais, encontra-se no apéndice deste trabalho.

A andlise do material transcrito foi realizada a partir dos conceitos basicos da
andlise institucional do discurso. Cada discurso foi analisado individualmente e depois
em conjunto com os demais. Desse procedimento, esperava-se obter elementos
recorrentes e singulares que se destacassem por sua configuracdo discursiva, criando-se,
assim, categorias teméticas advindas do processo.

Em um primeiro momento, tomava-se o discurso configurado pela transcri¢éo
de cada um dos videos, individualmente e, para sua analise, observavam-se 0s modos
particulares de cada enunciadora/locutora dizer da experiéncia vivida na(s) sua(s)
relacdo(Ges) amorosa(s). Na sequéncia, tomava-se 0 conjunto dos cinco videos ndo
como um discurso unico, mas como uma producdo discursiva relativa a experiéncia de
mulheres em situacdo de violéncia na relacdo amorosa. Esse procedimento era possivel
na medida em que se buscavam, a partir das narrativas individuais, termos, expressoes,
sentidos recorrentes, de modo que tal repeticdo em mais de um discurso fazia surgir
categorias tematicas em torno das quais organizava-se o texto de analise, como veremos
a seguir. Lembre-se, por fim, que, olhados por perspectivas metodoldgicas distintas da

aqui assumida, o que se denomina ‘modos de dizer’ pode ser aproximado da estrutura

1O canal ¢ intitulado “ter.a.pia”, em que as pessoas participantes contam sobre suas historias pessoais
enquanto lavam lougas.
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da narrativa, dado que cada mulher estava a contar, de maneira pessoal e singular, a sua
propria histdria.

Considerando, ainda, que toda producdo discursiva se apoia em géneros
discursivos que também contam dos tipos de relacdo que se estabelecem entre o0s
diversos atores em um dado contexto institucional, entende-se, aqui, que, dada a
destinagdo dos videos a um publico supostamente amplo e anénimo, como 0 que
compde a audiéncia das redes virtuais, o género discursivo que nos pareceu melhor
traduzir a posi¢do em que as responsaveis pelos videos se colocavam é o depoimento.

Dado o método adotado, o nimero de documentos analisados ndo constitui o
elemento central e, sim, a assunc¢do de que os discursos configuram, a0 mesmo tempo,
aspectos subjetivos e institucionais, de modo que a producdo discursiva a ser analisada
conforma ndo somente a percepcao de si, relativa as mulheres, como os modos de
relagdo intersubjetiva propria a dindmica das relagGes institucionais. Assim, 0os modos
de dizer de sua experiéncia ou o posicionamento de cada mulher constituirdo aspectos

dignos de atencdo, nos estudos com esse recorte.
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3 ANALISE

Este capitulo apresenta o resultado do processo de analise do material, tal como
ja descrito anteriormente. (Vide p. 11)

Recorde-se que, a partir dos procedimentos adotados, obtiveram-se categorias
teméticas que emergiram da observacdo de recorréncias e singularidades relevantes
resultantes, primeiramente do processo em que se analisaram os discursos, um a um e,
depois, da organizacdo das recorréncias identificadas na andlise conjunta desses
discursos. Dessa forma, apresenta-se, a seguir, recortes dos discursos individuais,
organizados em categorias tematicas e sua respectiva analise; categorias essas
configuradas pela presenca recorrente de termos, expressoes, sentidos (enfim, modos de

dizer) nos discursos e, ainda que ndo recorrentes, por sua relevancia para a pesquisa.

3.1 O comego do relacionamento

Assim como, talvez, o “era uma vez” das tradicionais historias contadas as
criangas, “0 come¢o”, enunciado nesses discursos, para além de criar a expectativa
prépria a um género de discurso que incorpora a estrutura de uma narrativa, parece
evidenciar a posicdo ocupada pelas mulheres quanto aos modos de estabelecerem seus

vinculos amorosos.

“No comeco, eu ndo tinha nada a reclamar, de verdade, eu tava feliz com ele. N&o era
ruim, ndo era ruim porque eu ainda ndo tava passando pelo que eu passei. As coisas
foram se intensificando de uma tal maneira, sucessivamente. Ao longo do tempo, foi
ficando pior” [DEP03-05, grifos nossos]

“Bom, gente, entdo, tudo comecou de uma forma bem romantica, ta? [...] A pessoa é
um principe encantado, quer te agradar de todas as formas, ndo vai de cara mostrar o
outro lado dela, sabe? [...] Eu me vi completamente apaixonada” [DEP05-04, grifos
N0ssos]

Tome-se, de inicio, o primeiro recorte discursivo: “No comego, eu ndo tinha
nada a reclamar, de verdade, eu tava feliz com ele”. Encontra-se explicita, aqui, tanto
uma auséncia de queixas (“eu ndo tinha nada a reclamar”) quanto uma experiéncia de
felicidade (“eu tava feliz com ele”). Por outro lado, encontra-se implicita (uma situacgéo
ndo dita, mas mostrada), que indica ter havido outro momento, distinto daquele do
comego, em que nao ter nada a reclamar e estar feliz com o companheiro ja ndo tinha
lugar. Caso contrario, ndo haveria por que criar um marco de referéncia — “no comego”

—a ndo ser contrariando as leis mais basicas da enunciacao.
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Ja em “N&o era ruim, ndo era ruim porque eu ainda ndo tava passando pelo que
eu passei”, a expressao “ndo era ruim” confere ao relacionamento um atributo nédo
ruim. Culturalmente, dizer de algo que ndo é ruim pode equivaler a mostrar, sem dizer,
que bom esse algo também ndo seria, j& que, se assim fosse, isso teria sido enunciado de
forma explicita.

Observa-se que passar pelo que ela passou “[...] ndo era ruim porque eu ainda
nédo tava passando pelo que eu passei ”, modificaria a condicdo inicial de ndo reclamar e
estar feliz e, por isso, “ndo era ruim”.

Ja no segundo recorte: “Entao, tudo comegou de uma forma bem roméntica, ta?
[...] A pessoa é um principe encantado”, observa-se que é atribuida uma qualidade
“romantica” ao inicio do relacionamento, o que permite hipotetizar, que a “forma bem
romantica” sugere gestos de amor, cuidado, atencdo com a outra pessoa. Em “A pessoa
é um principe encantado”, subentende-se que ao parceiro sdo conferidos atributos que o
aproximariam de uma figura comum a contos de fadas e narrativas amorosas: 0
“principe encantado” — este seria reconhecido por sua beleza, gestos nobres,
cavalheirismo, bondade. Tais atributos, em conjunto, sugerem um alto grau de
idealizag&o desse parceiro amoroso.

Dessa forma, o recorte discursivo aponta para um “come¢o” do relacionamento
atravessado por uma idealizacdo do parceiro e da relacdo, dado que a “forma bem
romantica” que marca esse inicio ja nos sugere uma idealizacdo amorosa do que se
esperaria da relacdo: gestos de amor, cuidado, atencéo etc.

Nos dois casos, em que se narra como o relacionamento teve inicio, pode-se
subentender, pela andlise, que certamente houve um momento, posterior a esse “No
comeco”, em que ocorre alguma mudanca na dinamica do relacionamento que,
retroativamente, permite identificar que “no comeco”, em que uma relagdo atravessada
por “eu ndo tinha nada a reclamar, de verdade, eu tava feliz com ele” e por se ver
“completamente apaixonada” por “um principe encantado”, via-se a relagdo de modo
distinto a outros momentos, quando “Ao longo do tempo, foi ficando pior ”.

Destaguem-se, também, objetivos e expectativas vinculados ao estreitamento

dos lacos, pelo casamento:

“Eu casei foi pra viver. Eu casei pra ter minha familia, pra ter meus filhos, pra ter um

lar, pra ter paz, pra ter um almog¢o de domingo” [DEP02-07, grifos nossos]
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E possivel hipotetizar a existéncia de idealizagbes que permeiam a posicio
ocupada por elas, quanto a forma de estabelecerem seus vinculos amorosos. Observa-se
que em “Eu casei foi pra viver. Eu casei pra ter minha familia, pra ter meus filhos, pra
ter um lar, pra ter paz, pra ter um almogo de domingo”, “eu casei foi pra...” sugere que
0 ato de se casar, no discurso, esta sendo posto como um meio para se obter algo, como
uma instancia que propiciaria & mulher conseguir o que nao tinha até entdo: viver, ter
familia, ter filhos, ter um lar, ter paz, ter um almogo de domingo. Assim, a mulher
enunciaria sobre suas expectativas com o casamento.

E interessante notar como, nesse recorte discursivo, viver, ter familia, ter filhos,
ter um lar, ter paz, ter um almogco de domingo sdo colocados no mesmo nivel e
vinculados ao ato de casar-se, quando, a rigor, ndo é necessario ter um casamento para
se atingir essas finalidades, de forma que, até mesmo, ter filhos e ter familia, também
ndo depende de se casar. Aqui, O interesse parece apontar ndo para um parceiro
especifico, mas para o casamento em si e no que ele eventualmente proporcionaria a ela.
E se de perguntar, entdo, em que medida que ela coloca como objetivos do casamento
elementos cuja auséncia ela se ressente na vida dela até o0 momento em que se casa. E
possivel supor que ela identifica ndo ter obtido esses aspectos antes do casamento.

Cabe apontar, também, nessa temética, o recorte de um dos discursos analisados,
que, embora ndo se refira ao inicio do relacionamento com o companheiro-agressor,

conta sobre o inicio de um novo relacionamento:

“E eu conheci uma pessoa incrivel na minha vida, é.... uma pessoa que me respeita,
gue me trata como uma mulher [...] Ele é uma pessoa incrivel, ele foi a melhor coisa
gue me aconteceu ha minha vida” [DEP01-025, grifos nossos]

Considerando esse modo de dizer, evidencia-se um parceiro depositario de
expectativas e ideais, ao qual sdo conferidos atributos que o qualificam como “uma
pessoa incrivel” e “a melhor coisa que me aconteceu na minha vida”. A partir disso,
considera-se que, apesar de ter sido agredida em outro momento, permanece no ideario
dessa mulher caracteristicas acentuadamente boas em um novo companheiro, o qual por

respeita-la e trata-la como uma mulher, recebe o titulo de “uma pessoa incrivel .

3.2 A violéncia em ato
Dentre outros aspectos, a analise nos permitiu agrupar recortes dos discursos

analisados em torno das semelhancas quanto as formas de violéncia descritas:

16



“Ele me agrediu muito, ele me bateu muito, me jogou contra a parede, me agrediu
muito naquela noite ” [DEP01-017, grifo nosso]

“Eu levava cuspidas na cara, eu levava chutes. A Gltima taca, que foi com cano de
ferro, cabo de vassoura, o que tinha na mao.[...] ” [DEP02-10, grifo nosso]

“E ele veio em minha direcao e pegou essa frigideira. E quando ele veio pra me jogar o
6leo quente, eu abaixei, e 0 6leo pegou na parede [...] ” [DEP04-03, grifo nosso]

“Nesse dia, ele pegou um pau de guarda-roupa, sabe? [...] Ele pegou esse pau e ele
correu atras de mim, pra me bater com esse pau, porque eu tava discutindo com ele,
sabe?” [DEPO5- 026, grifo nosso]

Observa-se haver maior referéncia as agressdes fisicas sofridas (“Me bateu
muito, me jogou contra a parede”’; “Eu levava cuspidas na cara, eu levava chutes’;
“Ele pegou esse pau e ele correu atrds de mim, pra me bater com esse pau”). Apesar
disso, encontra-se explicitado, no discurso, que, concomitante a agressdo fisica, outras

violéncias eram frequentes:

“Falando que eu era feia, que eu era aquilo. E eu sempre colocava na minha cabeca:
‘Poxa, ele tem razdo, sabe?’ [...] Eu ndo sou bonita, eu sou feia.” [DEP01-010, grifo
nosso]

“Porque sdo muitas marcas, sdo muitos, muitos ferimentos — € fora que as marcas
psicoldgicas sdo as mais duras. Essas doem na alma, vocé ndo supera da noite pro
dia.” [DEP02-13, grifo nosso]

“Eu descobri que ele ainda estava me traindo com uma menina, € a mesma menina com
quem ele estava me traindo quando eu estava gravida” [DEP03-015, grifo nosso]

“O teu brilho vai apagando. Tudo aquilo que vocé faz, a pessoa critica” [DEP04-01,
grifo nosso]

“Entdo, ai comegou as humilhagdes, 0s gritos, 0s xingos, ai que eu comecei a ver quem
ele realmente era” [DEP05- 006, grifo nosso]

“Entdo, isso me abalava muito, psicologicamente. Minha autoestima era ld no chdo”
[DEPO5- 010, grifo nosso]

Posto isto, constate-se que as principais queixas, para além das violéncias
fisicas, envolvem terem sido traidas (“Ele ainda estava me traindo com uma menina”),
terem que lidar com prejuizos psicologicos (“Fora que as marcas psicologicas sdo as
mais duras”), serem humilhadas (“A4i comegou as humilhagébes, os gritos, os xingos”),
serem inferiorizadas (“Tudo aquilo que vocé faz, a pessoa critica”) € serem depreciadas
(“Falando que eu era feia, que eu era aquilo”).

Destaque-se, também, que as violéncias cometidas estdo associadas a uma

dominagdo do homem sobre a mulher. VVejamos:
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“O que eu fiz foi ser eu mesma. Eu obedeci... e ele sabe disso” [DEP02-02, grifos
N0Ssos]

“E a gente brigava e sempre ele era o maior na discussio, né? Eu tentava falar as
coisas, mas ele sempre vinha e, sabe, acabava comigo” |[DEP05- 025, grifos nossos]

Em “Eu obedeci... e ele sabe disso”, a mulher, obediente, esta colocada em uma
condicdo, que ela mesma reconhece, de submissdo ao parceiro. Ora, toda obediéncia
pressupode algum tipo de submissao, voluntaria ou ndo, a alguém que, necessariamente,
figura na relagdo como quem manda, determina, domina. Logo, teria o reconhecimento
de que o autor da violéncia ocuparia a posi¢ao de quem manda no relacionamento, o que
implica em uma relacdo de dominagao explicita e reconhecida por ela.

Também, ao enunciar que “O que eu fiz foi ser eu mesma. Eu obedeci”, entende-
se que ao afirmar ter sido ela mesma e ter obedecido, a mulher estaria vinculando ser ela
mesma ao ato de obedecer. Sendo assim, parece que ser mulher, para ela, seria
intrinseco ao ato de obedecer.

Ainda nesse sentido, enunciar que “Sempre ele era o maior na discussao, né? Eu
tentava falar as coisas, mas ele sempre vinha e, sabe, acabava comigo”, promove a
aproximacao desse trecho discursivo a domina¢ao do homem sobre a mulher, quando,
ao relatar que ao tentar se impor (“7entava falar as coisas”), era diminuida e alvo de

possiveis violéncias (“Acabava comigo”).

3.3 “Eu senti na pele”
Observe-se como, ao se posicionar em relacdo as violéncias sofridas, as
mulheres tendem a relatar os motivos de elas terem ocorrido, citando como disparadores

situacOes por elas identificadas:

“Eu era agredida por eu andar de moto e ficar se mexendo na moto, atras, enquanto
ele pilotava, porque eu nao ficava tipo durinha na moto. Eu era agredida por eu ndo ter
feito um pé&o, que era minha obrigacdo de mulher [...] Eu era agredida por varias
coisas nada a ver, sabe?” [DEP01-09, grifos nossos]

“Eu senti na pele o que é ter um homem ciumento assim. Possessivo” [DEP02-16,
grifo nosso]

“As crises de ciimes ndo estavam tdo intensas, mas ele ainda continuava, quando tinha
0s surtos dele, ele continuava a levantar a méo pra mim” [DEP03-017, grifo nosso]

“Ele tava muito agressivo. Entdo, me empurrou varias vezes depois que eu voltei do
banheiro” [DEP05-022, grifos nossos]
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As construcgdes discursivas acima permitem que se entenda a associagdo do ato
violento a caracteristicas pessoais do parceiro, tal como identificadas nos relatos dessas
mulheres: “um homem ciumento”; ‘“tava muito agressivo”; “ele era uma pessoa
totalmente bipolar, descontrolada, agressiva”. Assim, supBe-se que a violéncia estaria
sendo tomada como decorrente dessas caracteristicas que influem em comportamentos
violentos — e banalizados — dos autores da violéncia.

Do mesmo modo, o ciime é identificado como um elemento disparador de atos
violentos: “As crises de ciumes ndo estavam tdo intensas, mas ele ainda continuava,
quando tinha os surtos dele, ele continuava a levantar a m&o pra mim”, em que ndo so
as crises de ciimes, mas também “os surtos dele”, dos quais ndo se tém informacao,
seriam razdes para as agressdes acontecerem: “levantar a mao pra mim”.

Observe-se o recorte discursivo DEP01-09, em que € possivel identificar, como
desdobramento do enunciado (subentendido), que a violéncia cometida seria decorrente
de a mulher “néo ter feito um péo”, o que estaria atrelado ao ndo cumprimento de sua
“obrigacdo de mulher”. Aqui, da mesma forma que, como “ciumento” e “agressivo”
seriam atributos intrinsecos ao homem, a mulher estaria reservada a tarefa de responder
pelo espaco doméstico (“fazer um pao”, por exemplo). O ndo cumprimento dessa tarefa

seria argumento para que o parceiro a agredisse.

3.4 “Ele me fazia me sentir culpada”

Dentre varios afetos possiveis, suscitados pelas situacfes de violéncias vividas
pelas mulheres, a culpa é um dos que comparece de forma mais regular e explicita nos
enunciados. O sentimento de culpa parece ser aquele que se faz mais presente nos
discursos analisados, o que possibilita que se questione de que forma essa culpa é
suscitada e sustentada ao longo da relacdo. Conforme veremos a seguir, varios dos
episddios de agressdo eram seguidos da tentativa, quase sempre bem-sucedida, por parte

do parceiro, de colocar na prépria mulher a responsabilidade por estar sendo agredida:

“[...] ele sempre jogava pra mim e falava: “Vocé é a culpada, vocé esta apanhando
porgue vocé é a culpada, porque é sua obrigacdo fazer isso, porque é sua obrigacéo
fazer aquilo”. Eu sempre me sentia culpada, realmente me sentia culpada” [DEP01-09,
grifos nossos]

“[...] falava que eu era a culpada por tudo. E isso que acontece. E de tentar jogar pro
outro a culpa, a culpa de ‘Ah, eu te bati, eu perdi a cabeca, porque tu falou aquilo’”
[DEP02-03, grifos nossos]
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Eu sempre queria estar agradando de alguma forma, porque ele me fazia me sentir
culpada pela reacdo dele” [DEPO5- 009, grifo nosso]

E de se pensar se, na medida em que haveria um movimento, por parte dos
autores da violéncia, de responsabiliza-las pelas violéncias sofridas, as mulheres
estariam assumindo, para si, a culpa pelo comportamento violento do parceiro (“Eu
sempre me sentia, realmente me sentia culpada” [DEP01-09]). Supfe-se que assumem
a culpa para si sem se darem conta de que estdo sendo impactadas por outros afetos —
raiva, 0dio, vontade de esquecer o0 que aconteceu.

Ainda, o sentimento de culpa assume outro sentido, quando, acompanhado por
uma leitura retroativa da relacdo que as mulheres sé conseguem fazer apos terem saido
da mesma, € enunciado com ditos como: “o meu erro foi”, em que elas assumem outra
posicdo em relacdo a como agiram no momento das agressoes, identificando, agora, o

que antes ndo identificava:

“FEu acho que 0 meu erro foi ndo ter denunciado as agressoes, sabe? Eu vim embora e
nao denunciei.” [DEP01-023, grifo nosso]

“E eu perdoei ele. E 0 meu erro foi ter perdoado a primeira agressao dele. E depois
dessas, as agressdes s6 aumentaram, sabe? ” [DEP01-008, grifo nosso]

“Até porque tinha sido a primeira vez, eu achei: “Vamos dar uma chance”. E 0 erro da
gente. E dar uma chance, porque a gente sabe que vai acontecer de novo, mas a gente
da uma chance, pensando que ndo vai acontecer, mas vai la e acontece ” [DEP03-013,
grifo nosso]

Nos recortes acima, observa-se que, com “0 meu erro foi”, ndo foi preciso o
movimento de um terceiro (o parceiro) de responsabilizar as mulheres por algo, mas que
elas mesmas estdo se responsabilizando por uma conduta: “ndo ter denunciado as
agressdes”; “ter perdoado a primeira agressao” e “E dar uma chance”.

Assim, o erro estaria atrelado a terem perdoado a agressao (“O meu erro foi ter
perdoado a primeira agressao dele”), a terem cedido, naquele momento, e — assim
como acreditado na suposta mudanca do autor da violéncia — terem continuado a
investir na relacdo (“E dar uma chance, porque a gente sabe que vai acontecer de novo,

mas a gente d& uma chance, pensando que ndo vai acontecer”).

3.5 Ficar ou ir embora?

Os elementos presentes nos discursos e 0s modos como as mulheres dizem o que

as levaria a ndo alterar a dinamica da relagdo amorosa, permanecendo no
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relacionamento, configuram uma categoria recorrente, em que se constata o dilema de
ficar ou ir embora da relacdo. E explicito nos discursos, que, ao enunciarem o porqué de
manter o vinculo, as mulheres dizem, dentre outros motivos que serdo discorridos

adiante, sobre acreditarem na eventual mudanca do companheiro:

“Muitas pessoas perguntavam assim: ‘Mas, S.C, por que tu continua?’ Eu respondi
anteriormente: porque eu acreditava na mudanca e acreditava no casamento,
acreditava na familia. ” [DEP02-11, grifo nosso]

“Acreditei que ele ia mudar, ndo ia fazer mais aquilo [...]” [DEP05- 008, grifo nosso]

“Eu acreditava nele, eu queria dar mais uma chance. E eu sempre me vi, eu sempre
achava que quem tava errado eraeu [...]” [DEP05- 015, grifo nosso]

Ao mesmo tempo, a gente gosta da pessoa, ama a pessoa, a gente acredita que ela vai
mudar, sabe? ” [DEPO5- 015, grifos nossos]

Observa-se que acreditar na eventual mudanca do parceiro — que se entende
como uma possivel retomada de uma postura marcada por atos ndo-violentos,
demonstrada outrora (no inicio do relacionamento) — seria decorrente de amar o autor da
violéncia (a gente gosta da pessoa, ama a pessoa), em que “a gente”, como sujeito,
aponta para uma tentativa de diluicdo da implicacdo individual, convertendo-a em
coletiva: como se todas as pessoas, em condi¢cdo semelhante a sua, tenderiam a acreditar
na mudanga da pessoa amada. Ao mesmo tempo, com “eu queria dar mais uma
chance”, supde-se que ha um reconhecimento da prépria escolha/ responsabilizacéo
pela situacdo vivida.

A crenca na mudanca do companheiro é acompanhada pela expectativa de ndo
ser mais agredida: “ndo ia fazer mais aquilo”. Assim, observa-se que a escolha por
sustentar a relacdo com o parceiro-agressor também esta associada ao desejo de nédo

estar mais na condicao de vitima de violéncias:

“Mas o que as pessoas as vezes ndo se ddo conta é que vocé, as vezes, fica numa
situacdo dessa na esperanca de.. Na esperanca de nunca mais apanhar [...]”
[DEP04-11, grifos nossos]

A expectativa da mudanca do autor das violéncias e de ndo ser mais vitima
dessas violéncias (“Na esperanca de nunca mais apanhar”), estdo, também, atreladas ao
desejo de que reestabelecer a relacdo, como mostrado em:

“Mas o que as pessoas as vezes ndo se ddo conta é que vocé, as vezes, fica numa

situacdo dessa na esperanca de [...] Na esperanca de vocé reestabelecer a sua
relacdo” [DEP04-11, grifos nossos]
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“[...] Eu quero que meu relacionamento dé certo. Onde eu t6 errando? [DEP05- 015,
grifo nosso]

Considerando os recortes acima, pode-se afirmar que as expectativas de
mudanca do companheiro, de ndo ser mais vitima de violéncias e de reestabelecer a
relacdo permeada pela violéncia (“Na esperanca de vocé reestabelecer a sua relagdo’;
“FEu quero que meu relacionamento dé certo”) remete a fantasia das mulheres de
transformar a relacdo e/ou voltar ao que era antes, o que seria mobilizado pelo ideal
romantico propagado culturalmente. Ainda, entendendo que, apesar das violéncias que
atravessam esses vinculos amorosos, ha a intencdo de dar seguimento a relacdo (“Eu
quero que meu relacionamento dé certo”), poder-se-ia supor que as mulheres néo
queriam romper as relacdes, mas, sim, que as violéncias que as permeiam acabassem
(““Na esperanga de nunca mais apanhar” - [DEP04-11).

Dando seguimento, observa-se que também é recorrente nos discursos que
prezar pela familia, pelo casamento e pelos filhos seria um elemento influente no

posicionamento da mulher de manter-se na relagdo. VVejamos:

“Muitas pessoas perguntavam assim: ‘Mas, S.C, por que tu continua?’ Eu respondi
anteriormente: porque eu acreditava na mudanca e acreditava no casamento,
acreditava na familia. ” [DEP02-11, grifos nossos]

“Varias vezes, me permiti esquecer o que tinha acontecido para poder continuar com

ele por conta da I. [filha]. ” [DEP03-016, grifos nossos]

E de se pensar se continuar em um vinculo amoroso marcado por uma dindmica
violenta em razdo de “acreditar no casamento e na familia”, bem como esquecer as
violéncias “pela filha”, ndo estaria associado ao que se espera das mulheres na
sociedade ocidental: de zelo pela maternidade e pelo ideal de familia historicamente
repassado entre as geracdes (de mulheres).

Observe-se, também, como nos recortes discursivos a seguir, que as mulheres
tenderiam a permanecer na relagdo por tomarem para si um discurso depreciativo do

parceiro sobre elas:

“F eu ficava... falando que eu era feia, que eu era aquilo. E eu sempre colocava na
minha cabega: ‘Poxa, ele tem razéo, sabe?’ Eu nunca vou achar um cara legal. Se eu
também apanhei, eu nunca vou achar um cara legal. Fu nao sou bonita, eu sou feia”.
E eu sempre, tipo, aguentava tudo aquilo. ” [DEP01-010, grifos nossos]

“Gente, ndo é facil assim, ndo é facil vocé falar °‘Ai, t6 indo embora’. Nao é facil,
porque no relacionamento abusivo, essa pessoa te diminui muito e te faz sentir
insegura. Ele faz vocé acreditar que vocé ndo consegue viver sem ele. Entéo, ele me
fazia isso, sabe? [...] [DEP05-015, grifos nossos]
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A partir dos recortes acima, admite-se a relevancia que teria a percepc¢do do
parceiro sobre elas — ao ponto de, até mesmo, manipulé-las em favor deles préprios.
Com “Se eu também apanhei, eu nunca vou achar um cara legal” e “Ele faz vocé
acreditar que vocé nao consegue viver sem ele”, pode-se supor que a validacdo dessas
mulheres estaria atrelada a sentirem-se desejadas por um homem — no caso, pelo autor
da violéncia.

E interessante apontar que, em um dos discursos, as violéncias sofridas na
relacdo sdo sintetizadas pelo uso da expressao “relacionamento abusivo”: “Gente, ndo é
facil assim, ndo é facil vocé falar °‘Ai, to indo embora’. Ndo é facil, porque no
relacionamento abusivo [...]”. 2

Seja como for, considerando esses recortes discursivos e, também, outros que
serdo explicitados adiante, observe-que € introduzido o medo como afeto que se
presentifica tanto como medo do parceiro violento, quanto se ramifica em afetos da

mesma ordem: receio, temor, inseguranca:

“So que eu ndo conseguia sair dele, ndo conseguia! Eu fiquei nessa teia, no medo [...]
[DEPO5- 015, grifos nossos]

“[..] S6 que eu comecei a ter medo, sabe? Eu tinha medo de fazer as coisas. Eu tinha
medo dele, da reacéo dele ” [DEP05- 008]

O afeto do medo — do agressor, das reagdes dele, de como viver sem ele, caso
opte por sair da relacdo — parece paralisar a mulher, que se vé presa no que seria uma
teia.

E de se considerar um aspecto contraditorio que surge desses elementos: apesar
de enunciarem medo, se a violéncia cessasse, parece que as mulheres tenderiam a
resgatar uma perspectiva idealizada acerca do parceiro e da relacdo, pela qual
demonstram disposicdo em sustentar. Ora, fica explicito nos discursos que as mulheres
foram agredidas, depreciadas, humilhadas e sentem medo, dentre outras causas, do
potencial agressivo dos companheiros, mas, ainda assim, em alguns casos, explicitam
querer seguir com a relagdo: “Eu quero que meu relacionamento dé certo. Onde eu t
errando? ” [DEPO5- 015].

A partir disso, supde-se que as mulheres estdo, novamente, mobilizadas pelo

ideal de relacionamento que nédo fora suprido, apesar das violéncias sofridas por elas e

2 Abra-se um paréntese, aqui, para uma consideracdo: a nogdo de abuso sugere, por si so, a ultrapassagem
de limites estabelecidos, implicita ou explicitamente, em situagdes de qualquer ordem. Assim, a utilizagao
da expressdo “relacionamento abusivo”, apontaria para uma relagdo em que um dos integrantes de uma
interacdo — nesse caso, 0 parceiro amoroso — ultrapassaria um limite, um marcador do que seria tolerado.
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cometidas por esse parceiro, ainda, idealizado e que manteria o dilema de “ficar ou ir

embora”.

3.6 “A gota d’agua”

A partir da anélise cruzada, como nos recortes discursivos a seguir, foi possivel
observar que, em todos os discursos, as mulheres dizem de um momento de ruptura que
as faz alterar a dindmica do relacionamento amoroso, optando, nesse caso, pela

saida/rompimento da relacéo:

“Eu lembro um dia que foi quando eu dei um chega assim, sabe, que eu decidi ir
embora, que eu decidi dar um chega, que eu vi, abri realmente meus olhos, vi que era
um relacionamento mega abusivo ” [DEP01-015, grifos nossos]

“A gota d'agua foi quando [...] eu entrei pra trabalhar [..] Porque chegou um
momento em que ele virou pra mim, falou assim: ‘Se vocé ndo sair desse trabalho, a
gente ndo vai continuar mais junto’”’ [DEP03-021, grifo nosso]

“E a gota d'agua foi num dia em que eu estava com o meu cachorrinho, que era
filhotinho, sentada na minha sala, e, ele no quarto, 11 horas da noite, falou: “Eu quero
comer aipim”. [...] E ele veio em minha dire¢do e pegou essa frigideira. E quando ele
veio pra me jogar o 6leo quente, eu abaixei, e 0 6leo pegou na parede [...] E ai eu
entendi 0 quanto eu ndo me amava, 0 quanto eu precisava sair daquilo que naquele
momento passou a ser um risco de vida, né? E eu falei ‘chega, aqui é o momento que eu
tenho que ir embora’” [DEP04-04, grifos nossos]

“Eu consegui me desprender dele, eu consegui comecar a olhar pra mim, me
enxergar, a recuperar minha autoestima, a pensar em mim, porque eu ndo aceitava
mais a viver daquele jeito [...] E eu comecei a ter mais amor-proprio, comecei a ter
outra visdo, comecei amadurecer, também, né? ” [DEP0S- 032, grifos nossos]

Em “ [...[ eu decidi ir embora, que eu decidi dar um chega, que eu vi, abri
realmente meus olhos, vi que era um relacionamento mega abusivo” [DEP01-015], a
decisdo de romper com a relacio se da quando ha o reconhecimento de que “era
um relacionamento mega abusivo”. Ja em “A gota d'agua foi quando |[...] eu entrei pra
trabalhar [...] Porque chegou um momento em que ele virou pra mim, falou assim: ‘Se
vocé ndo sair desse trabalho, a gente ndo vai continuar mais junto’” [DEP03-021],
observa-se que a mulher trabalhar e a reacdo do parceiro a isso “‘Se vocé ndo sair desse

9

trabalho, a gente ndo vai continuar mais junto™ seria o “transbordamento” nesse
discurso, em que se tem a op¢ao de romper com a relagao.

Observe-se em DEP04, que o reconhecimento da necessidade de saida da
relagdo. “E ai eu entendi o quanto eu ndo me amava, o quanto eu precisava sair

daquilo” se da ap6s um dos episddios de violéncia sofridos: “E a gota d'agua foi num
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dia em que eu estava com o meu cachorrinho, que era filhotinho, sentada na minha
sala, e, ele no quarto, 11 horas da noite, falou: “Eu quero comer aipim”. [...] E ele veio
em minha direcdo e pegou essa frigideira. E quando ele veio pra me jogar o oleo
quente, eu abaixei, e o oleo pegou na parede |...]”.

Supondo que a mulher tenha sido submetida a outras violéncias antes dessa
contada no discurso, subentende-se que esta, em questdo, teria sido a gota d’agua, por
representar o seu “limite” em suportar o acumulo de constantes atos violentos contra
elas.

Nesse sentido, considera-se que as mulheres teriam se dado conta de si: “entendi
o quanto eu ndo me amava’’, “comegar a olhar pra mim, me enxerga, a recuperar minha
autoestima, a pensar em mim”’; em que os verbos entendi e comegar sugerem que hd um
movimento de mudanga na percepcao sobre si, subentendendo-se que, antes, “ndo se
amavam, ndo se olhavam e ndo pensavam em sim”. Aqui, “ndo se amar, ndo se olhar e
ndo pensar em sim” — nao se reconhecer — estaria vinculado a tolerar as violéncias.

E a partir desse movimento, de uma nova perspectiva sobre si propria, que
reconhecem a necessidade de romper com essa relagao ciclica de violéncia-amor: “que
eu decidi ir embora, que eu decidi dar um chega”; “aqui é o momento que eu tenho que

FE 13

ir embora” “o quanto eu precisava sair daquilo”; “porque eu ndo aceitava mais a viver
daquele jeito” — o0 que remete ao ndo caber mais nessas relacoes.

Os recortes discursivos acima nos permitem constatar que “a gota d’dagua’
remeteria a um “transbordamento” de um processo acumulativo de algo que se repete —
a dindmica que rege o vinculo amoroso em questio — e que, até entdo, era suportado. E
por essa gota que falta, que ha o reconhecimento de que ndo ¢ mais toleravel
permanecer no relacionamento; de que ndo se tem mais a capacidade de suportar o
acimulo de repetidas a¢des contra elas.

Assim, observa-se que esse rompimento com a relagdo, marcado pelo que os
discursos enunciam como a gota d’dgua, englobaria admitir uma nova perspectiva antes
ndo tida, seja reconhecer a qualidade do relacionamento, “abusivo”, seja permanecer no
trabalho, seja se dar conta de si mesma. Seja como for, esse momento de ruptura altera a
correlagdo de forgas, até entdo regida e mediada pela dominag¢do exercida pelo ex-
companheiro.

Desse modo, constatamos que hd o reconhecimento de si mesma enquanto
sujeito (“entendi o quanto eu ndo me amava”; “consegui comegar a olhar pra mim, me

enxergar, a recuperar minha autoestima, a pensar em mim’”), € N30 somente como
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objeto para o parceiro — ora, se antes mantinham-se na condigéo de alvo de violéncia do
companheiro, agora, se ddo conta de si mesmas a partir de outra perspectiva: que se
ama, que se Vé.

A ocorréncia da saida do relacionamento, que seria decorrente da gota d’dgua, €
enunciada como um processo dificil de acontecer e que é incentivado por outras

pessoas:

“Tomei essa decisdo com o impulso de outras pessoas. Nao foi facil tomar essa deciséo
sozinha” [DEP03-29, grifos nossos]

“Eu resolvi me separar, néo foi facil pra decidir, mesmo, me separar. Nao foi s6 eu. Sei
o quanto foi dificil, za?” [DEP05- 033, grifos nossos]

Ainda, as mulheres relatam ter tido ajuda e apoio de terceiros (familia, amigos e
Deus) para conseguir sair e sustentar a decisdo, o que se pode supor ter sido essencial

para que essa saida acontecesse. Vejamos:

“Depois de tudo isso, super tive o apoio da minha familia, que eu achava que eu ndo ia
ter, que eles iam achar que, sei la o que, que tava mentindo ou algo assim. Super tive
apoio, amor e carinho da minha familia” [DEP01-023, grifos nossos]

“Segui o conselho das meninas 1&4 do meu antigo trabalho, que eu sou muito grata por
ter ficado naquele trabalho. Foi elas que me tiraram disso, entdo... foi um milagre,
mesmo, isso ter acontecido” [DEP03-28, grifos nossos]

“Obrigada por me entender, obrigada por tudo amigas. Obrigada pelas oragoes.
Entdo, gracas a Deus, eu ndo voltei pra ele, eu consegui me desprender” [DEP05- 033,
grifos nossos|

3.7 “Quando vocé consegue sair...”

E recorrente que as mulheres enunciem uma leitura de si e da relacdo apos
sairem do vinculo — partindo de diferentes modos de dizer, mas se posicionando como
alguém que teria se desvencilhado e que teria sido afetada pelos desdobramentos da

dindmica amorosa marcada pela violéncia. Vejamos:

“Depois disso eu tive muito ataque de panico e... muitos, muitos ataques de panico. E ...
eu nunca queria ter envolvimento com homem algum por medo de tudo isso acontecer
de volta, sabe?” [DEP01-024, grifos nossos]

“E eu espero em Deus que Ele mude meu coragdo, porque a frustracdo ficou, o trauma
ficou. Eu ndo sei se eu vou ser a mesma pessoa, ééé... de acreditar novamente que
pode existir alguém que vai ser... Eéé...Enfim, eu ndo quero entrar nesse mérito”
[DEP02-12, grifos nossos]
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Dos recortes, compreende-se que elas contam sobre consequéncias ocasionadas
pelas situacOes de violéncia: “Depois disso eu tive muito ataque de pdnico”;
“frustracdo ficou, o trauma ficou”. Ainda, sobre uma possivel expectativa de se
relacionar novamente com outro homem: “Eu nunca queria ter envolvimento com
homem algum por medo”; “Eu ndo sei se eu vou ser a mesma pessoa, ééé... de
acreditar novamente que pode existir alguém” — 0 que se supde ser atravessada pela
desconfianca e pelo medo de que seja uma relacdo novamente permeada pela violéncia.

Destaque-se, também, para outros modos de dizer sobre o que ficou da relacao:

“FE juro para vocés, gente, nada que essa pessoa faz me abala mais... nada! Quando
VoCcé consegue sair, quando ndo sente mais que gosta dela... é muito gratificante.
Realmente, muito gratificante!” [DEP03-31, grifos nossos]

“Eu me emociono, mas €U nao sinto mais dor quando eu conto essa historia” [DEP04-

12, grifos nossos]

Observe-se que, no enunciado “Quando vocé consegue sair, quando ndo sente
mais que gosta dela... é muito gratificante”, 0 ato de conseguir sair de uma relagéo
marcada pela violéncia e “sentir que ndo se gosta mais do autor da violéncia”, é
associado com uma sensacgdo de gratificacdo, como se 0 que se estava vivendo até entdo
ndo fosse nada mais que um circuito de afetos incapaz de produzir nada além de
sofrimento.

Nesse sentido, outro recorte discursivo evoca essa mesma percepgdo: “eu nao
sinto mais dor quando eu conto essa histéria”, dor essa que ndo se pode considerar
apenas como fisica, ocasionada pelas agressdes fisicas, mas uma dor também
emocional, que estaria atrelada a prejuizos psiquicos provocados pelo que teria sido a
relacdo amorosa atravessada pela violéncia.

Discursos como esses, quando analisados em conjunto, como aqui, permitem-
nos identificar que, se antes as mulheres estavam narrando situacdes que causavam
angustia e dor, agora, ao enunciarem como se sentem apds o término da relacdo

violenta, estdo dizendo ser gratificante ndo estar mais nessa posicao.

3.8 ““Se eu tivesse denunciado...”

Observe-se como, ao se posicionar em relacdo ao agressor, ha, por parte das
mulheres, a intencdo de “ndo denegrir a imagem” do autor da violéncia, 0 que se

hipotetiza ter sido possivel de se concretizar/ser recapitulado apos a saida da relacéo e
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aponta para a possibilidade de que o que anunciariam, em seus discursos, poderia vir a
prejudicar a imagem do ex-companheiro. VVejamos:

“Eu quero atingir o mdximo de pessoas possivel, N0 para denegrir a imagem de
ninguem, eu ndo citei o nome de ninguém.” [DEP02-01, grifo nosso]

“Vou deixar claro aqui, gente, porque eu Nao quero denegrir a imagem, eu s6 vou
falar o que, de fato, aconteceu.” [DEP03-03, grifo nosso]

E de se pensar, nesses casos, as razdes pelas quais as enunciadoras escolhem
estar nessa posicdo de optar por ndo “denegrir a imagem”. Seria por ndo querer
prejudicar a pessoa? Seria por nutrir algum sentimento por ela — amor, medo? Por que
frisar o intuito de ndo prejudicar a imagem de alguém que as teria prejudicado em outro
momento?

N&o “denegrir a imagem” do autor da violéncia, também sugere que ndo sera
revelada a identidade dele, ndo para protegé-lo, em termos de prestigio, mas para
proteger-se. Nesse sentido, a analise cruzada permite agrupar modos de dizer sobre a
dendncia das agressdes — e a auséncia dela. Vejamos:

“E eu fico pensando.: ‘P0xa, cara, eu ndo denunciei’, sabe? Hoje em dia, uma pessoa
pode estar passando por aquilo que eu passei, sabe? Se eu tivesse denunciado, se a ex-
namorada dele tivesse denunciado, eu ndo teria passado por aquilo” [DEP01-026,
grifo nosso]

“FE eu confesso pra vocés: eu nao tive coragem de denunciar antes” [DEP02-08, grifo
nosso]

“N&o cheguei a dar continuidade a denuncia pela saide da mde dele” [DEP03-11,
grifo nosso]

“Porque eu tinha medo de ligar pra policia e acontecer alguma coisa comigo, ainda,
sabe? Sei 14, depois dele sair da cadeia e me matar” [DEP05- 026, grifo nosso]

Observa-se que a dendncia, em um primeiro momento, nao teve prosseguimento
(“Eu ndo tive coragem de denunciar antes”), em que é de se pensar 0 que se passava
com ela naguele momento, para que néo tivesse tido coragem para denunciar. Essa
auséncia de coragem, cujas razdes ndo comparecem de modo explicito, pode estar
ligada as hipoteses imaginadas por ela, em relagdo as consequéncias de sua denuncia.

Ja em outros casos, a denuncia nao foi feita (“Poxa, cara, eu ndo denunciei”;
“N&o cheguei a dar continuidade a dentincia”). E de se perguntar as razoes pelas quais
as mulheres ndo optaram pela denuncia. Pode-se supor que, dentre outros motivos, o
medo, o qual seria enunciado como: “Eu tinha medo de ligar pra policia e acontecer

alguma coisa comigo” [DEP05-026].
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Nesse recorte, observamos como a construgdo imaginaria da mulher, explicitada
no medo de o companheiro maté-la, também engloba o posicionamento de alguém que,
por motivos nao explicitados, ndo parece ter sido capaz de confiar no sistema de justica,
aqui representado pela policia. Ainda, mobilizada por um receio de o ex-companheiro
“sair da cadeia e me matar”, essa construgédo discursiva aponta para a possibilidade de
uma grande alteracdo da imagem que ela outrora teve do parceiro — talvez antes das
agressdes comecarem — em relacdo a essa: quando o ex-parceiro ndo sO é capaz de
cometer violéncias contra ela, como pode mata-la. Esse aspecto, ainda que ndo tenha
aparecido de modo explicito nos outros discursos analisados, permite pensarmos que tal
medo ndo seja infundado.

Esses trechos discursivos nos permitem supor que as mulheres identificavam no
parceiro um grande potencial agressivo que iria além da violéncia ja perpetrada,
optando, entdo, por ndo os denunciar, ja que a dendncia poderia vir a provocar reacoes
imprevisiveis contra elas.

Seja como for, a denuncia, embora considerada pelas mulheres, nem sempre se
concretizou, sendo que as razdes para isso parecem gravitar em torno de medos e/ou
receios delas a reacdo dos parceiros. Cabe enfatizar que “a policia” também nao figura
como uma instituicdo que pudesse oferecer a protecdo necessaria, no caso.

Surge um ponto contraditorio, advindo do cruzamento dos discursos, tendo em
vista que, mesmo que as mulheres, em sua maioria, ndo tenham optado pela denlncia, €
recorrente que elas incentivem o publico que as estaria assistindo a denunciar. Como
em:

“E... e € iss0, gente. Denunciem, sabe?” [DEP01-027, grifo nosso]

“Mas é isso, ndo se calem, denuncie, porque isso é coisa séria, gente, é coisa muito
séria” [DEP02-17, grifo nosso]

Pode-se pensar, entdo, que mesmo quando ndo denunciam os autores da

violéncia, as mulheres reconhecem a relevancia do ato de denunciar a violéncia sofrida.

3.9 “Ajudar”

Uma ultima categoria que emerge da analise conjunta dos discursos estudados
possibilita observar como as mulheres entendem a escolha delas de expor sua vivéncia
pessoal atravessada pela violéncia no relacionamento. Observe-se como a experiéncia

relatada é pretexto para respaldar a intengdo que as mulheres tém de ajudar quem as
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estariam assistindo, de modo que imaginariam que o relato pessoal teria, de alguma

forma, aproveitamento para alguém:

“Se vocé conhece alguém que passa por isso, da apoio, conversa com elas. As vezes,
num momento ela ndo pode abrir o olho, mas uma hora ela vai ver na real, ela vai
precisar de apoio de alguém, sabe? [...] E se vocé conhece alguém que passa por
isso, sabe, manda esse video pra essa pessoa, talvez possa estar ajudando” [DEPO1-
027, grifo nosso]

“Eu ndo acredito no... em alguns comentarios que eu tenho recebido, principalmente

por conta da exposicdo no Instagram: “S.C., ndo te expoe!”. Como assim, ndo me
expor? Por que ndo? Por que ndo?!? Se eu ja passei por tanta coisa e se eu posso
ajudar” [DEP02-12]

“Alguns de vocés passam pelo mesmo e me pediram muita ajuda no Instagram.
Pediram para eu criar um grupo no WhatsApp e contar, né, sobre o que gue tinha
acontecido comigo, como eu consegui sair dessa e ajudar o maximo de pessoas
possivel [...]” [DEP03-04, grifos nossos]

“Eu espero que gquem esteja passando por isso, quiser minha ajuda, quiser uns
conselhos, é... pode mandar uma mensagem para mim |4 pela DM. Eu pretendo
criar o grupo para poder ajudar vocés” [DEP03-31, grifos nossos]

“[...] Por isso que, quando, hoje, eu falo da histéria do pordo, eu entendi que ela
ajuda outras pessoas. Foi por isso que ela...hoje, eu falo sobre ela. Isso que eu
entendi, sabe? [DEP04-12, grifos nossos]

“Eu espero que eu tenha ajudado vocés de alguma forma com esse video, tenha
trazido algum aprendizado. Eu sei que muitas pessoas vao se identificar demais com
esse video, vao até se ver em algumas situacdes [...] NOs precisamos ter mais
empatia, sororidade com outras mulheres, e ajudar sabe dar um conselho, conversar
guando ver alguém passando por um relacionamento assim” [DEPO5- 035, grifos
N0ssos]

A expectativa de ajudar o suposto publico que as estaria assistindo (“talvez
possa estar ajudando”; ‘“se eu posso ajudar”; “Eu espero que eu tenha ajudado
vocés”’; “Eu espero que quem esteja passando por isso, quiser minha ajuda”) estaria
pautada na vivéncia pessoal de cada uma delas: “Se eu ja passei por tanta coisa e se eu
posso ajudar”; “Alguns de vocés passam pelo mesmo e me pediram muita ajuda’;
“Por isso que, quando, hoje, eu falo da histéria do pordo®, eu entendi que ela ajuda
outras pessoas”’; “Eu espero que eu tenha ajudado vocés de alguma forma com esse
video”. Nesses trechos discursos, por diferentes modos de dizer, como “tanta coisa”,
“pelo mesmo”, “histdria do pordao”, “com esse video”, as mulheres estariam dizendo de

suas vivéncias e que gravitam em torno do relacionamento amoroso marcado por

3 A historia do poréo refere-se a forma como a mulher do discurso em questdo consegue sair da relagéo
amorosa na qual era vitima de violéncia e estruturar uma nova vida em outro espaco, o qual ela chama de
por&o .
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violéncias, as quais seriam, supostamente, consideradas pelas mulheres o suficiente para
se imaginarem na posicao de oferecer ajuda.

Apesar de todas manifestarem a intencdo de poderem ajudar, ndo fica explicito,
na maioria dos discursos, de que forma a ajuda seria dada, com excecdo de [DEP-03]:
“pode mandar uma mensagem para mim la pela DM. Eu pretendo criar o grupo para
poder ajudar vocés”, em que a possibilidade de ajudar seria sucedida pelo grupo que
sera criado, no entanto ndo temos informacdes de como seria mediada a ajuda por la.

Chama a atencao a recorréncia do verbo “passar”, em diferentes conjugagoes,
que é acompanhado por um complemento que remeteria & relagdo amorosa violenta,
mas que ndo € nomeada como tal e, sim, na maioria dos discursos, por pronomes
demonstrativos e indefinidos: “passa por isso”; ‘“‘ja passei por tanta coisa”; “passam
pelo mesmo”; “esteja passando por isso”. Essas construgdes sugerem, pelo verbo
passar, que o relacionamento violento seria uma condicdo pela qual alguém suportaria
por um tempo, mas que conseguiria sair dessa posicdo — que € o lugar de onde as
mulheres cujos discursos foram analisados falam no momento do relato pessoal dado:
de alguém que passou pela relacéo.

Levando em conta que nenhuma das mulheres cujos discursos foram analisados
sairam das relacbes amorosas violentas por terem acessado algum conteldo nas
plataformas digitais que abordassem o tema da violéncia nos relacionamentos, é de se
perguntar por que razbes concebem a divulgacdo do relato pessoal na internet como
uma forma de ajuda a outras pessoas em situacOes semelhantes. Seria pela via do
incentivo/convencimento, em que por terem conseguido sair, outras mulheres também
conseguem? De modo que os depoimentos dados por elas seriam a mola propulsora, a
ajuda, para esse movimento de reconhecimento da necessidade de saida.

Supde-se, entdo, que as mulheres cogitariam, que, por, outrora, terem sido
vitimas de violéncia em suas relacbes amorosas, isso as colocariam na posi¢do de
conseguir ajudar, por meio do compartilhamento de seus relatos pessoais, em que por
terem conseguido sair da relacdo na qual eram vitimizadas, incentivaria que outras
mulheres também pudessem se darem conta da situa¢do que vivem e fizessem o mesmo

movimento de saida.
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4 DISCUSSAO

A andlise apresentada no capitulo anterior ja permite, por si, uma discussdo
bastante produtiva sobre as categorias tematicas advindas do processo de cruzamentos
dos discursos.

Arrisque-se afirmar que, em nossa sociedade, poucas sdo as mulheres que
compdem uma parcela para a qual, quando criangas, ndo tenham sido lidos contos de
fadas, em que, as princesas (mulheres), o destino reservado era o de se casar com um
“principe encantado”. Nossa sociedade, ndo tdo encantada assim, atravessada por uma
Otica regente machista e patriarcal, faz perpetuar, por transmissées de qualquer ordem —
geracional, institucional — o imaginario de uma relagdo “romantica”, na qual se tem a
expectativa de um par amoroso, que, de certa forma, beire o “encantado”. Tal
imaginario permeia as expectativas das mulheres no que diz respeito ao ato de se
relacionar — assim como se observa em um dos discursos aqui analisados.

Assim, torna-se possivel levantar a hipdtese de que sdo poucos 0s recursos que
as mulheres teriam a seu favor para desprender-se desse imaginario que a elas €
repassado, mesmo que de forma implicita, e que remete a um alto grau de idealizacdo
do parceiro — tornando dificultoso o reconhecimento de um potencial agressivo nesse
companheiro. A “espera” por um parceiro idealizado é encoberta por um processo no
qual os homens sdo quem escolheriam as mulheres — tal como acontece,
metaforicamente, na “prateleira do amor” (Zanello, 2018). Esse poder de escolha,
conferido aos homens, viabiliza que se estabeleca, que se repita e que se legitime uma
dominacdo destes sobre as mulheres.

Pode-se dizer que a cultura da dominacdo e do poder do homem sobre a mulher
atravessam todos os discursos analisados, sobretudo, nas violéncias cometidas.
Considerando os modos de dizer das mulheres sobre as violéncias que nédo as fisicas,
cabe questionar se 0 ndo reconhecimento imediato desses atos como violentos seria em
decorréncia da ndo validagdo dessas queixas. Supde-se que essa naturalizacdo se dé por
essas violéncias (psicoldgica, traicdo, humilhacédo, inferiorizacdo, depreciacdo) serem
sutis e silenciadas, colocadas a nivel do que seria considerado como limites toleraveis.

E interessante pensar, ao considerar “limites toleraveis”, que, em um dos
discursos, as violéncias sofridas na relagdo sdo referenciadas pela terminologia
“relacionamento abusivo™: “Gente, ndo é facil assim, ndo é facil vocé falar ‘Ai, t6 indo
embora’. Ndo é facil, porque no relacionamento abusivo [...] [DEP05]”. O termo

abusivo sugere, por si s0, que ha o abuso de limites estabelecidos, sejam eles implicitos,
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sejam explicitos, 0s quais seriam ultrapassados. Assim, a nomenclatura “relacionamento
abusivo” apontaria para uma relacdo em que um dos integrantes da interagdo ultrapassa
limites tidos como toleraveis — nesse caso, 0 parceiro.

Destaque-se que dos cinco videos coletados para a analise, trés continham, no
titulo, a expressdo “relacionamento abusivo”, 0 que conduz pensar se essa homenclatura
ndo poderia ser tomada como um discurso em circulagdo em nossa sociedade. Suscita,
entdo, o questionamento do porqué da circulacdo da terminologia “relacionamento
abusivo” em detrimento de se dizer sobre violéncia. Seria uma tentativa de atenuar a
gravidade de situacGes em que mulheres sdo vitimas de violéncias por seus parceiros?

Vem a tona a possibilidade de relacionar o termo “relacionamento abusivo” —
que configuraria um marcador do que seria tolerado — ao que, aqui, em nossa analise, foi
representado pela “gota d’agua”, a qual seria pretexto para o rompimento da relagdo.
Ora, essa “gofa d’agua” também remete a algo que ndo seria mais possivel de ser
tolerado e que acompanharia, nesse caso, o reconhecimento de que nio se tem mais a
capacidade de tolerar as seguidas e constantes violéncias contra elas.

Na mesma perspectiva dessa conjuntura, € de se perguntar se a ocorréncia da
saida da relacdo seria evocada pelas mulheres como um processo dificil de ser realizado
por ir contra a vontade delas de que a relagéo, de fato, terminasse — afinal pode-se supor
que as mulheres ndo queriam que as relagdes amorosas acabassem, mas, sim, que as
violéncias que as permeavam cessassem. Ainda, quando dizem da necessidade de ajuda
para sair da relacdo, sinaliza-se sobre a importancia da rede de apoio as mulheres em
situacdo de violéncia nas relacdes, seja ela mediada pela familia, pelas amizades, pela
crenca em Deus, ou por servicos publicos de atendimento a esse publico. Neste ultimo,
a Psicologia se faz relevante, tendo em vista que € um processo atravessado por
questdes subjetivas que tendem a refletir no silenciamento desses sujeitos.

Considerando a relevancia da rede de atendimento as mulheres em condicdo de
violéncia, € possivel dizer, a partir dos discursos analisados, de um desamparo,
enunciado (mostrado) pelas mulheres, em relacdo aos dispositivos de seguranca, que
poderiam/deveriam protegé-las, mas que elas ja dizem de um lugar que enunciam nao
acreditar que isso aconteca — tendo em vista que a policia seria composta,
majoritariamente, por homens, por exemplo.

Nesse sentido, realizar ou ndo a denuncia do parceiro se instala como um dilema
para as mulheres, que, dentre outros motivos, afetadas pelo medo, ndo dao seguimento a

mesma. Apesar disso, quando usam de recursos proporcionados pela internet, como o
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YouTube, para contarem de sua experiéncia vivida por meio de um relato pessoal, as
mulheres estdo, de certa forma, fazendo uma denuncia, mas, essa, controlada por elas, e
ndo sob as diretrizes do que seria notificar em uma dependéncia policial, por exemplo.

Assim, as redes sociais assumem funcdo de um sistema de protecdo maior do
que se elas estivessem denunciando e se expondo em uma delegacia. Ainda mobilizadas
pelo medo das possiveis reacdes do ex-companheiro, a0 enunciarem nao quererem
“denegrir” a imagem dele, considera-se que dizer 0 nome do agressor, em Seus
depoimentos, remeteria a cena comum dos dispositivos de seguranca, ja que estariam se
expondo novamente e dando margem para que, ao serem notificados dessa denuncia,
pudessem reagir contra elas. Apesar de desvinculadas da relacéo, o receio de identificar
0 agressor aponta para o reconhecimento da dominacdo do homem — que mesmo nédo
sendo mais parceiro, ainda segue tendo poder na correlacdo de forcas ante a mulher.

Partindo dessa correlacdo de forcas que, constituida historicamente, se
reinscreve e se sustenta cotidianamente, é necessario se questionar se o que €
reconhecido pelas mulheres como disparador das violéncias (atributos supostamente
considerados como intrinsecos ao homem, como ser ciumento e agressivo e as mulheres
a atribuicdo de responsabilidade pelo espaco doméstico) ndo estaria relacionado aos
papéis sociais propagados culturalmente e esperados da mulher e do homem. Ora,
recorde-se, com base nos discursos analisados, que uma mulher era agredida por nao
estar cumprindo com sua obrigacdo de mulher, enquanto outras estariam submetidas a
agressividade do parceiro, tido como ciumento, 0 que tende a ser naturalizado, no
discurso social vigente. Sendo assim, a agressividade e os ciumes — entendidos como
direito de posse sobre a mulher — estariam vinculados, sem questionamento, ao
“masculino” e seriam entendidos, dessa forma, como se fossem um direito dos homens
de manifesta-los.

Dentre os afetos possiveis, suscitados nas mulheres em decorréncia das situacoes
de violéncias vividas, a culpa e 0 medo sdo os que compareceram de forma mais regular
e explicita nos discursos analisados. E de nosso conhecimento, em razdo da analise
feita, que o sentimento de culpa seria suscitado pelos agressores. Considerando isso,
levanta-se 0 questionamento se essa tentativa de responsabilizar as mulheres pelas
violéncias sofridas seria um movimento exclusivo dos parceiros. Ora, ha uma inclinacéo
do corpo social a considerar as relagdes amorosas fundadas em valores conservadores,
compartilhados socialmente e atravessados por uma logica moral e patriarcal, que

privilegia 0os homens, na medida em que coloca nas mulheres a responsabilidade de
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cumprir com o ideario de relaco tradicional. Sendo assim, ndo teria a sociedade, como
um todo, o movimento de culpar as mulheres pela situagéo que vivem?

Ja o afeto do medo manifesta-se como medo do agressor, medo da reacao dele,
medo de denunciar, medo de viver sem ele — sendo, entdo, um dos elementos que
sustentam o dilema de ficar ou ir embora. Aqui, 0 medo associa-se ao discurso
depreciativo do parceiro sobre elas, bem como ao medo de ndo se sentirem objeto de
desejo de um homem — afinal, culturalmente, a validacdo dessas mulheres estaria
atrelada a sentirem-se desejadas por um homem.

Ainda no que diz respeito & analise sobre os elementos que sustentariam as
escolhas das mulheres por alterar, ou ndo, o modo de se relacionar com o parceiro,
destagque-se que alguns discursos apontavam para a permanéncia na relacao, devido aos
filhos e ao propdsito de manter a familia/casamento. Assim, a diade maternidade-
domesticidade, tal como discutida por Stevens et. al (2017) e tida como um dos motivos
que incidem no posicionamento da mulher de manter a relacdo amorosa violenta, estaria
sendo reforcada e € de se pensar se nao caberia, social e culturalmente, as mulheres
cumprir com esse ideario.

Ao enunciarem sobre o que sobrou da relacdo, apos a saida do vinculo, constata-
se que ha consequéncias psicoldgicas, assim como abordado na literatura a qual
recorremos em um primeiro momento, bem como uma possivel expectativa de se
relacionar novamente com outro homem — o0 que seria atravessada pela desconfianca e
pelo medo de que seja uma relacdo, também, permeada pela violéncia.

Assim, convém pensar se, apesar de terem se dado conta de que 0 que estavam
vivenciando no relacionamento em questdo as colocava em perigo, as mulheres serdo
capazes de se implicar em uma relacdo futura que poderia vir a ser, também, violenta.
Ainda que tenham se desvencilhado dos vinculos amorosos que relatam, as mulheres
teriam recursos para lidar com uma relagdo futura atravessada pela violéncia, sem que
tenham sido capazes de reconhecer, anteriormente, os elementos que caracterizam tal
relacio? E de se pensar, entdo, na implicacdo dessas mulheres, ndo as colocando em
uma posicdo simétrica ao autor da violéncia, como aponta a literatura de Soares e
Tachibana (2022), mas trazendo a tona 0 movimento de reconhecimento da sua posi¢édo
de sujeito implicado com a propria historia.

A analise realizada conduz a se questionar se haveria, por parte das mulheres, o
reconhecimento da prépria op¢do por manter ou ndo o vinculo nesse tipo de relagdo

amorosa, por exemplo.
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5 CONCLUSAO

O objetivo desse estudo era o de se construir um mapeamento, a partir da analise
do discurso, das narrativas de mulheres vitimas de violéncias em suas relacdes
amorosas. A andlise realizada permitiu a compreensdo do discurso em circulagédo
referente as relagbes amorosas marcadas por violéncias, a partir do que as mulheres
dizem sobre si, das proprias experiéncias, do parceiro e do vinculo com ele, sobre 0s
elementos identificados por elas que sustentariam as suas escolhas e as nao-escolhas
quanto a manter ou romper o relacionamento — o que correspondeu a hipétese inicial da
pesquisa. Da analise, foi possivel atender alguns dos objetivos iniciais da pesquisa,
como: verificar a ocorréncia de fatores identificados pelas préprias mulheres como
disparadores das situacGes de violéncia; e delinear como figuram as expectativas iniciais
guanto ao relacionamento, confrontadas com o desenrolar da experiéncia concreta.

Entende-se que o levantamento das recorréncias que permeiam os discursos
analisados, por partir da compreensdao de quem vivencia ou vivenciou tal situacao,
poderia contribuir para ampliar a percepcdo dos impactos psicolégicos das
manifestacBes de violéncia nas relagdes amorosas. Também, permitiu considerar a
necessidade de que sejam realizados mais estudos voltados & compreensédo da violéncia
contra as mulheres, nas relagdes amorosas, e seus desdobramentos, sobretudo a partir de
entrevistas diretas com esse publico, levando em conta o que as proprias vitimas tém a
dizer sobre si e sobre a experiéncia vivida.

Considerando os limites e desafios que um Trabalho de Concluséo de Curso
circunscreve, compreende-se que a andlise dos discursos realizada contemplou o
interesse inicial que impulsionou o interesse por esta pesquisa, bem como suscitou
outro guestionamento: como os profissionais de psicologia poderiam atuar em favor de
contribuir com a implicacdo das mulheres vitimas de violéncia nas situacdes em que
vivem, de maneira a potencializar seus recursos para identificar se e quando estéo
inseridas em um vinculo amoroso marcado por violéncias.

A partir do exposto até aqui, entende-se a necessidade e a relevancia de uma
movimentacdo constante, sobretudo na atuagdo dos profissionais de psicologia, em
favor da compreensdo do fendbmeno da violéncia contra as mulheres, levando em conta
0 que quem vivencia isso “na pele” tem a dizer, suas singularidades e seus (inimeros)

desdobramentos.
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Titulo/Link: TIVE UM RELACIONAMENTO ABUSIVO!!i(relatos de
violencia) — [DEPO01]

Tipo de midia: Video

Duragéo: 17minl7s

Fonte: YouTube

Ano: 2020

Autor/ Quem produziu: O video faz parte do canal “Dessa Vlogs”

Termos de busca utilizados: “Relatos de mulheres vitimas de relacionamento
abusivo”

Observacdes: Trata-se de um video gravado pela propria mulher, que aparece
sozinha e conta sobre sua vivéncia enquanto vitima de violéncia na relacdo amorosa.

TRANSCRICAO

Oi gente, tudo bem com vocés? Meu nome € A.. Estou aqui para gravar mais um
video para o meu canal. Bom, gente, hoje eu vim conversar com vocés um assunto meio
complicado, mas necessario de se falar. [DEP01-001]

Esses dias eu estava passando o feed no meu Facebook e vi varias publicagdes
de meninas falando sobre relacionamento abusivo, fotos de meninas super machucadas
e tudo mais. E, também, esses dias, eu tinha postado no story do meu Instagram um link
de uma menina relatando um relacionamento abusivo, e varias meninas me chamaram
no direct, falando que ja passaram por isso, que conhecem pessoas que passam por isso
e ndo sabem como se impor em relagdo a isso. Eu falei: “Poxa, cara, por que ndo
gravar um video relacionado a isso?”. Também porque eu ja passei por um
relacionamento abusivo, sabe? [DEP01-002]

Hoje. eu vim meio que resumir, contar pra vOocés como que eu entrei num
relacionamento abusivo e como que eu sai de um relacionamento abusivo. [DEPO1-
003]

Eu era de uma igreja, e esse menino também era de uma igreja, da mesma
igreja que eu ia. E eu sempre via a galera comentando sobre esse menino e tal. Era um
menino super... pelo que eu escutava, um menino super massa. Eu sempre, nunca tive

contato com ele. Eu sempre seguia ele nas redes sociais. Chegou num dia que ele tinha
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postado um story de um gato no Instagram dele, e eu acabei respondendo a story dele e
tudo mais. E a gente acabou conversando. E eu lembro que ele morava aqui na cidade
vizinha. Ai eu acabei indo na cidade dele, encontrei ele, e a gente comegou a conversar
e acabou se relacionando, né? A gente acabou hamorando. [DEP01-004]

Na epoca, eu ndo trabalhava, eu cursava, fazia um curso de farmécia. Entéo,
depois que eu terminei 0 meu curso, chegou um final de semana que eu fui na casa dele,
e a mae dele tinha vindo conversar comigo, perguntando se eu nao podia ficar uns
tempo ali na casa dele pra fazer companhia pra avé dele, porque, como era no sitio, a
avo dele morava sozinha e ele trabalhava e ndo tinha ninguém pra fazer companhia pra
ela. Eu pensei: “Cara, por que ndo, sabe? To em casa sem fazer nada, acabei meu
curso ja, entdo por que nao?”. E eu fui, e quando eu vi ja tava morando la com ele.
[DEP01-005]

E o relacionamento abusivo comegcou com uma mensagem no WhatsApp. Eu
recebi uma mensagem no WhatsApp de um amigo meu, perguntando como que eu tava,
me dando os parabéns porque eu tava namorando e tudo mais. E ele perguntou quando
€ que eu ia visitar eles na igreja, a galera da igreja e tudo mais, quando que eu ia
voltar pra visitar eles. E eu super respondi 0 menino, porque, pra mim, ndo vi nada de
mais naquilo. [DEP01-006]

Eu lembro que ele viu meu celular e quebrou meu celular, sabe? E eu peguei o
meu celular na mao, ele me empurrou e eu cai sentada no chéo, e eu lembro que eu
fiquei olhando pra cara dele bem assustada, porque aquilo nunca tinha acontecido
comigo, e ele me xingou de varias coisas, enfim. Eu lembro que eu fiquei muito
assustada, muito mesmo. [DEP01-007]

E ele pegou, depois quando ele viu o que tinha feito, ele me levantou do chéo e
me pediu perdéo e falou que no outro relacionamento dele, ele tinha sido traido e tudo
mais. E eu peguei e me senti culpada por ter respondido a pessoa no meu WhatsApp,
porqgue ele ja passou por aquilo, sabe? E eu perdoei ele. E 0 meu erro foi ter perdoado
a primeira agressdo dele. E depois dessas, as agressfes s aumentaram, sabe?
[DEP01-008]

Eu era agredida por eu andar de moto e ficar se mexendo na moto, atras,
enquanto ele pilotava, porque eu néo ficava tipo durinha na moto. Eu era agredida por
eu ndo ter feito um péo, que era minha obrigacéo de mulher. Eu tava em casa, entio eu
devia ta fazendo um pdao, para ele comer depois do trabalho. Eu era agredida por

varias coisas nada a ver, sabe? E ele sempre jogava pra mim e falava: “Vocé é a
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culpada, vocé esta apanhando porque vocé € a culpada, porque é sua obrigacéo fazer
isso, porque ¢ sua obrigacdo fazer aquilo”. Eu sempre me sentia culpada, realmente me
sentia culpada. Ele jogava que eu era culpada naquilo e eu sempre falava: “Poxa, eu
sou culpada naquilo”. Entdo, eu acabava perdoando todas as agressoes dele. [DEPO1-
09]

Ele sempre falava que eu nunca ia achar um cara massa, que ele era o Unico
cara que ia aguentar ele, sabe? E eu ficava... falando que eu era feia, que eu era
aquilo. E eu sempre colocava na minha cabe¢a: “Poxa, ele tem razdo, sabe? Eu nunca
vou achar um cara legal. Se eu também apanhei, eu nunca vou achar um cara legal. Eu
ndo sou bonita, eu sou feia”. E eu sempre, tipo, aguentava tudo aquilo. [DEP01-010]

E chegou uma época que a mae dele veio conversar com a gente, falou que a
avo dele ia morar na cidade, que era mais perto de medico, em relacdo a saude e tudo
mais. E a avo dele j& era de idade e convidou a gente pra ir morar com ela. E a gente
foi. E eu fiquei muito animada pra ir morar na cidade, porque a gente morava num
sitio, ndo tinha vizinhos e tudo mais. Eu pensei: “Poxa, la vai ter vizinho, sabe?”. La,
eu vou poder arrumar um trabalho, a gente vai morar com a vo dele, a mae dele vai
estar perto. Ele ndo vai poder mais me agredir, sabe? Ele ndo vai poder mais me bater.
E os meus pensamentos foram totalmente ao contrério, sabe? As agressoes
continuavam. [DEP01-011]

E... Eu arrumei um trabalho. Eu arrumei um trabalho numa padaria e eu néo
podia, tipo... Toda vez que ele ia na padaria, que eu trabalhava, ele via que eu atendia
um rapaz é... e, tipo, conversava com o cliente, ele sempre chegava em casa e me batia
em relagdo a isso, porque eu conversava com o cliente, porque eu ndo podia conversar
com homem nenhum. E... E sempre agredia, sabe? [DEP01-012]

E eu lembro uma vez que... cada final de semana, um final de semana sim, um
final de semana néo, a gente vinha pra J., pra casa dos meus parentes. Eu lembro uma
Vez que a gente veio pra casa do meu irmao e tava passando um jogo de futebol na TV e
ele queria ficar assistindo. Meus irmaos tava na frente da casa dele, brincando de bola,
andando de moto e tudo mais. E eu sempre tive um relacionamento com meus irmaos
bem, sabe, unido, sabe? A gente sempre brincou, a gente sempre se abragou e tudo
mais. E aquilo era normal, assim, sabe? Porque a gente cresceu sempre muito junto, a
gente era em oito, entdo a gente era sempre bem unidos assim. E pra mim aquilo era
normal. Eu convidei ele pra ir ali pra frente pra conversar com 0s meus irmaos, mas

ele disse que ndo queria, que ele queria ficar assistindo o jogo. Eu pensei: “Poxa, eu
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vou conversar com meus irmdos, sabe? ”. Porque eu vim aqui pra ver minha familia, me
divertir com a minha familia. [DEP01-013]

Entéo, eu fui e eu lembro que chegando em casa, naquela noite, eu apanhei
muito, porgue ele disse que tava me frescando para os meus irmaos, porque aquilo nao
era certo 0 que eu tava fazendo. Que quem ia ver de fora ia achar o que de mim, ia
achar o que dele. E eu apanhei muito aquela noite porque, é... eu tava, tipo, abracei
meus irmaos, sabe, brinquei com meus irmaos. E ele falou que aquilo era errado, que
eu tava apanhando por causa daquilo, que aquilo ndo é coisa que uma menina casada
se fazia. E eu realmente coloquei na minha cabeca que aquilo ndo era coisa mesmo,
sabe? Coisa feia da minha parte, né? Eu tenho um relacionamento massa com meus
irmaos, tenho um relacionamento bom com meus irmédos. E eu sempre me via muito
culpada com tudo aquilo. [DEP01-014]

Eu lembro um dia que foi quando eu dei um chega assim, sabe, que eu decidi ir
embora, que eu decidi dar um chega, que eu vi, abri realmente meus olhos, vi que era
um relacionamento mega abusivo. Foi quando eu tinha que trabalhar e tudo mais e eu
vi que ele sempre estava em casa umas sete horas, sete e meia. E, aquele dia, ele
demorou muito pra chegar em casa. Eu fiquei mega preocupada, realmente, eu fiquei
preocupada de ter dado algum acidente e porque onde que a gente morava e onde ele
trabalhava era muito longe. Ele trabalhava mais tipo no sitio, assim, e a gente morava
mais na cidade. Entdo, pra mim, eu fiquei mega preocupada. E eu liguei pra mae dele e
falei: “Olha, fulano ndo chegou em casa ainda e tudo mais. Eu t6 preocupada”. Ela
também ficou muito preocupada, entdo, ela falou assim: “Olha, se o fulano ndo chegar
até meia-noite ou até meia-noite e meia, a gente faz 0 mesmo trajeto que ele faria pra
voltar pra casa, pra ver se ndo aconteceu nada. Se a gente ndo achar ele, a gente vai
procurar nos hospitais”. E deu meia-noite, meia-noite e meia, e ele ndo chegou em
casa. A mée dele pegou o carro e a gente foi fazer esse trajeto. E eu lembro que a gente
ndo encontrou ele na rua, nada. E chegamos no trabalho dele e ele estava bebendo e
jogando jogos com os amigos dele. Ele chegou até no carro e perguntou o que a gente
estava fazendo ali, e eu falei: “Olha, a gente ficou preocupada, a gente veio atras pra
ver se estava tudo bem e tudo mais”. Mas ele falou assim: “Olha, vai para casa porque
eu ja estou indo”. [DEP01-015]

Eu lembro que a gente saiu de carro e ele saiu com a moto super rapido na
nossa frente e, durante o caminho todo, a mde dele foi falando pra mim: “Olha, chega

na casa, tu ndo fala nada, tu vai dormir. Tu fez a janta, da a janta pra ele e vai dormir,
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porque sendo ele vai te bater” e ndo sei o que ld. Eu tava com muito medo de chegar
em casa, eu tava com muito medo mesmo. E eu achei que ela ia, tipo... “Ah, vem aqui
em casa’”’, me convidar pra ir na casa dela pra dormir, pra dar um tipo... aquela noite
ndo acontecer nada, sabe? Mas ndo, ela me deixou na porta de casa, simplesmente foi
embora. O que me deixa mais triste € a mamae proteger o filho que faz esse tipo de
coisa, sabe? [DEP01-016]

Eu lembro que naquela noite eu cheguei em casa, perguntei se ele queria comer,
ele disse que ndo e eu fui direto pro quarto. Ele entrou no quarto, comecou a falar um
monte de coisa, falou que eu envergonhei ele na frente dos amigos dele. Ele me agrediu
muito, ele me bateu muito, me jogou contra a parede, me agrediu muito naquela noite.
E eu lembro que a avo dele se meteu, foi a Unica vez que a avo dele se meteu, e pediu
pra ele parar. Falar... falou pra ele parar, que ia me machucar e tudo mais. Ele olhou
pra avo dele e falou que ndo era pra ela se meter, porque sendo ela também iria
apanhar. E, enfim, a avé dele entrou pro quarto e eu fiquei no meu quarto. Ele dormiu
na sala aquela noite. Eu fiquei a noite toda acordada, chorando. E.. enfim, toda
dolorida. [DEP01-017]

Eu lembro que no outro dia, eu consegui dar umas cochiladas, e, no outro dia
de manh@, eu acordei pra ir trabalhar e eu tava muito atrasada pro trabalho. E ele
sempre, quando ele ia trabalhar, ele passava por frente do meu trabalho, da padaria
que eu trabalhava. E eu perguntei pra ele: “Vocé vai me dar uma carona?” e ele disse
que ndo, que era pra mim ir de a pé. E era muit... na cidade onde a gente morava era
bem frio assim, sabe? No inverno, era bem frio mesmo, e tava muito frio de manh4,
tava muito frio. E eu lembro que eu fui de a pé, e era bem longe assim, eu fui de a pé
até na padaria que eu trabalhava. E eu cheguei bem atrasada. E eu lembro que ia...
guando a gente chegava, algumas das meninas chegavam atrasadas pra trabalhar, a
gente ndo dava bom dia, dava boa tarde. E as meninas brincavam assim comigo, eu
cheguei pra trabalhar, as meninas falavam: “ah, boa tarde A.”, tudo mais. Meio que
zoavam assim, sabe? E eu tava tdo... cheia, tdo cansada da noite cansativa que eu
passei. Eu fiquei séria, assim sabe. E elas acharam meio estranho, porque eu sempre
era uma menina brincalhona, que dava risada, sempre escondia todas as coisas. Enfim,
eu vivia a vida, né. E elas achavam, acharam bem estranho, ficaram bem na delas.
[DEP01-018]

E uma gerente minha viu que td... tinha alguma coisa errada e me chamou pra

conversar. Chegando na sala pra conversar, ela perguntou o que que aconteceu,
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porque eu ndo era daquele tipo, 0 que que tava acontecendo, que eu ndo poderia
atender os clientes do tipo que eu tava, que eu tava... que dava pra ver um clima ruim
em mim e tudo mais. E ela foi a primeira pessoa que eu contei sobre as agressoes. Eu
lembro que eu contei pra ela e eu me desabei, sabe? Chorei muito, muito, muito, e ela
super me apoiou, me aconselhou, me abracou, conversou comigo, ficou, tipo, horas
conversando comigo, e eu me acalmei, eu chorei muito. Me acalmei e ela pegou e
chamou uma amiga minha pra ficar comigo na sala, até eu me acalmar bem. [DEPO01-
019]

Eu lembro que eu lavei meu rosto e, como que eu trabalhava em padaria, eu
tinha que amarrar meu cabelo, fazer um coque pra colocar a touquinha. Quando eu
ergui meu cabelo pra amarrar, fazer o coque, eu vi que tinha sangue na minha cabeca,
eu fiquei... “Cara... o que que eu toé vivendo, sabe? Isso ndo é um relacionamento
saudavel!”. “Eu tenho minha familia, sabe? Eu sei que minha familia vai me apoiar,
por que eu to vivendo aqui assim?” [DEP01-020]

E... foi ai que eu liguei pra minha familia e falei: “Olha... mde, eu t6 voltando
pra casa’. Ai a minha mde ficou super preocupada, perguntou o que tava acontecendo,
eu falei: “Olha, chegando em casa a gente conversa”. E... eu lembro que, nesse dia, eu
fui pra casa de uma amiga minha que trabalhou na padaria comigo. A galera da dessa
padaria super me apoiou, super me aconselhou, falou pra mim denunciar e tudo mais.
Lembro que, nessa noite, eu fiquei na casa dessa minha amiga. Enfim, no outro dia de
manhd, ela e o namorado dela foram até na minha casa e buscaram todas as minhas
coisas e me trouxeram pra casa da minha mée. [DEP01-021]

E... eu pedi a conta do trabalho. O dono da padaria, o meu patrdo, ele super me
apoiou, sabe? Nao queria que eu fosse embora, queria que eu ficasse ali. Ele disse que
ia dar todo o suporte necessario. A galera super me apoiou, uma galera super boa. Eu
pensava, assim, comigo, que eles nunca iam me apoiar, nunca iam ficar do meu lado e
achar que eu era uma mentirosa, porque eles mal me conheciam. Eles conheciam a
familia dele, entdo eles iam super ficar do lado deles. Mas néo, eu tava bem enganada.
A galera super me apoiou e super, tipo... Fez eu me sentir amada, sabe? E super me
deram o suporte necessario até eu ir pra minha casa. [DEP01-022]

Chegando em casa, eu contei tudo pra minha mée tudo que tinha acontecido .
Minha mée ficou mega mal. Muito mal mesmo, por eu néo ter contado pra ela, porque
ela sempre... ela falou pra mim que ela fez uma filha pra... pra ndo homem nenhum. Ela

criou uma filha pra homem nenhum encostar a mdo. Minha méae ficou muito revoltada,
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meus irmaos ficaram muito revoltados. Eu acho que o meu erro foi ndo ter denunciado
as agressoes, sabe? Eu vim embora e ndo denunciei. E.... Depois de tudo isso, super
tive 0 apoio da minha familia, que eu achava que eu ndo ia ter, que eles iam achar que,
sei la 0 que, que tava mentindo ou algo assim. Super tive apoio, amor e carinho da
minha familia. [DEP01-023]

Eu passei por varias etapas de psicologo, tive muito também apoio psicologo.
Depois disso eu tive muito ataque de pdanico e... muitos, muitos ataques de panico. E..
eu nunca queria ter envolvimento com homem algum por medo de tudo isso acontecer
de volta, sabe? Lembro uma vez que eu fui para uma psicéloga, uma pastora da minha
igreja, que ela era pastora e psicologa, e eu comentei com ela que eu nunca queria ter
envolvimento com homem nenhum , sabe? Por medo de tudo isso acontecer de volta,
porque aquilo tinha me machucado muito, eu tinha muito medo de acontecer aquilo de
volta. E ela falou pra mim assim: “0, A., nem todos os homens sdo maus, sabe? Existe
homem bom no mundo, existem homens que valorizem a mulher”. E durante um bom
tempo eu ndo tive relacionamento com homem nenhum. Eu ndo queria ter
relacionamento com nenhum homem. [DEP01-024]

E eu conheci uma pessoa incrivel na minha vida, é.... uma pessoa que me
respeita, que me trata como uma mulher, que eu acho que vocés, mulheres, ndo podem
receber menos do que isso, sabe? Uma mulher ser tratada com respeito, sabe? Ele é
uma pessoa incrivel, ele foi a melhor coisa que me aconteceu na minha vida, ele me
ajudou a passar por varios medos, por varios ataques de panico, ele tava ali comigo,
me apoiando, e eu acho que € isso, sabe? [DEP01-025]

E.... Vocé que passou por um relacionamento abusivo, denuncie, sabe? Néo
deixe isso passar impune. Lembro, depois, quando terminei o relacionamento abusivo,
eu soube que ele também, tipo, a ex-namorada dele também tinha relacionamento
abusivo com ele. E eu fico pensando: “Poxa, cara, eu ndo denunciei”, sabe? Hoje em
dia, uma pessoa pode estar passando por aquilo que eu passei, sabe? Se eu tivesse
denunciado, se a ex-namorada dele tivesse denunciado, eu ndo teria passado por
aquilo. Se eu tivesse denunciado, outra pessoa ndo poderia estar passando por aquilo
que eu passei, sabe? [DEP01-026]

E... e é isso, gente. Denunciem, sabe? Super da apoio. Se vocé conhece alguém
que passa por isso, da apoio, conversa com elas. As vezes, num momento ela ndo pode
abrir o olho, mas uma hora ela vai ver na real, ela vai precisar de apoio de alguém,

sabe? E € isso, gente. Hoje em dia, 0 que eu sinto por essa pessoa € pena. Sinto muita
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pena por ele ter se tornado a pessoa que ele se tornou, sabe? Tenho muita pena. E eu
ndo desejo nada de mal, eu sO desejo que essa pessoa, ela mude o carater dela. E é
isso, gente. Se vocé gostou do video, deixe seu like, ndo se esqueca de se inscrever no
canal, ativa o sininho pra receber todas as notificacdes. E se vocé conhece alguém que
passa por isso, sabe, manda esse video pra essa pessoa, talvez possa estar ajudando. E
é isso. E até o proximo video. Beijo, tchau! [DEP01-027]

ANALISE

No inicio do discurso, em “Oi gente, tudo bem com vocés? Meu nome é
Andressa. Estou aqui para gravar mais um video para o meu canal. Bom, gente, hoje eu
vim conversar com vocés um assunto meio complicado, mas necessario de se falar”, a
depoente se apresenta, estabelecendo proximidade com o publico que estaria a
assistindo, por meio de “gente”. Ela enuncia, também, sobre o que vai conversar: “Um
assunto meio complicado, mas necessario de se falar”, assunto este que ndo se sabe
ainda qual ¢, apenas que a ele ¢ conferido atributos como “meio complicado” e
“necessario”. E de se pensar 0 porqué que o assunto a ser abordado recebe esses
atributos.

Ao enunciar “Esses dias eu estava passando o feed no meu Facebook e vi varias
publicacdes de meninas falando sobre relacionamento abusivo, fotos de meninas super
machucadas e tudo mais. E, também, esses dias, eu tinha postado no story do meu
Instagram um link de uma menina relatando um relacionamento abusivo, e varias
meninas me chamaram no direct, falando que ja passaram por isso, que conhecem
pessoas que passam por isso e ndo sabem como se impor em relacdo a isso. Eu falei:
“Poxa, cara, por que ndo gravar um video relacionado a isso?”. Também porque eu ja
passei por um relacionamento abusivo, sabe?”, chama a ateng¢do que ela faz uso do
substantivo “meninas” em todas as suas constru¢des discursivas, o que sugere uma
inocéncia, implicitamente, atribuida a essas pessoas. Aqui, ela conta o que a teria
motivado a gravar o video em questdo ( [...] Varias meninas me chamaram no direct,
falando que ja passaram por isso, que conhecem pessoas que passam por isso e nao
sabem como se impor em relag¢do a isso. Eu falei: ‘Poxa, cara, por que ndo gravar um
video relacionado a iss0?’”, ao mesmo tempo em que assume ter sido vitima de um
relacionamento abusivo “Também porque eu ja passei por um relacionamento abusivo,

sabe”
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Nota-se, ja aqui, que a experiéncia vivida ¢ nomeada como “relacionamento
abusivo”. O termo “abusivo” sugere, por si sO, que ha o abuso de limites estabelecidos,
sejam eles implicitos, sejam explicitos, os quais seriam ultrapassados. Assim, a
nomenclatura “relacionamento abusivo” apontaria para uma relacdo em que um dos
integrantes da interagdo ultrapassa limites tidos como tolerdveis — nesse caso, 0
parceiro.

Ao enunciar que “Hoje. eu vim meio que resumir, contar pra vocés como que eu
entrei num relacionamento abusivo e como que eu sai de um relacionamento abusivo”
D.V estaria explicitando o seu prop6sito com o video, que seria meio que resumir e

contar sobre como entra e como sai de um relacionamento abusivo.

Em “[...] Era um menino super... pelo que eu escutava, um menino super massa.
Eu sempre, nunca tive contato com ele. Eu sempre seguia ele nas redes sociais. Chegou
num dia que ele tinha postado um story de um gato no Instagram dele, e eu acabei
respondendo a story dele e tudo mais. E a gente acabou conversando. E eu lembro que
ele morava aqui na cidade vizinha. Ai eu acabei indo na cidade dele, encontrei ele, e a
gente comecou a conversar e acabou se relacionando, né? A gente acabou
namorando”, observa-se que ao se referir ao parceiro, para além de ser utilizado o termo
“menino”, o que remete a uma inocéncia/ ingenuidade, ¢ conferido o atributo “super
massa”, e ndo por uma perspectiva propria, mas pelo que ela escutava (“Era um menino
super... pelo que eu escutava, um menino super massa’’).

Nota-se que 0 movimento de iniciativa para contatos, sejam eles fisicos ou
virtuais, parte de D.V; ela quem segue nas redes sociais (“Eu sempre seguia ele nas
redes sociais); quem responde ao story dele (“e eu acabei respondendo a story dele e
tudo mais”); quem vai até a cidade dele (“Ai eu acabei indo na cidade dele, encontrei
ele”). Também, constata-se que a narrativa poupa alguns detalhes, de forma que se
depara com alguns periodos em que ndo se sabe 0 que aconteceu no meio, COMoO em:
“encontrei ele, e a gente comegou a conversar e acabou se relacionando, né? A gente
acabou namorando” — ndo se sabe como se deu 0 processo de encontrar até namorar.

Observe-que em “E o relacionamento abusivo comegou com uma mensagem no
WhatsApp. Eu recebi uma mensagem no WhatsApp de um amigo meu, perguntando
como que eu tava, me dando os parabéns porgue eu tava namorando e tudo mais. E ele
perguntou quando € que eu ia visitar eles na igreja, a galera da igreja e tudo mais,

quando que eu ia voltar pra visitar eles. E eu super respondi 0 menino, porque, pra
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mim, ndo vi nada de mais naquilo”, o verbo “comegou” marcaria o inicio de algo que,
supostamente, até entdo, ndo acontecia, no caso, o “relacionamento abusivo”. Em “E eu
super respondi 0 menino, porque, pra mim, ndo vi nada de mais naquilo”, ao destacar
que “pra mim, ndo vi nada de mais naquilo”, subentende-se que, para ela, responder o
amigo no WhatsApp ndo seria “nada de mais”, mas que para outra pessoa, poderia vir a
ser.

Chama a atencdo, em “Eu lembro que ele viu meu celular e quebrou meu
celular, sabe? E eu peguei 0 meu celular na mao, ele me empurrou e eu cai sentada no
chao, e eu lembro que eu fiquei olhando pra cara dele bem assustada, porque aquilo
nunca tinha acontecido comigo, e ele me xingou de vérias coisas, enfim. Eu lembro que
eu fiquei muito assustada, muito mesmo”, a recorréncia de “eu lembro”, da qual se
supde que essa lembranga ainda ¢ vivida para a mulher. Com “ele me empurrou e eu cai
sentada no chao, e eu lembro que eu fiquei olhando pra cara dele bem assustada,
porque aquilo nunca tinha acontecido comigo”, ao enunciar sobre o primeiro episo6dio
de agressdo (pelo menos reconhecido por ela), D.V diz de como se sentiu “bem
assustada”, afinal ‘“aquilo nunca tinha acontecido comigo”, em que se subentende
“aquilo” referir-se a violéncia. Aqui, o autor da violéncia é referido apenas com o
pronome “ele”.

Ja em “E ele pegou, depois quando ele viu o que tinha feito, ele me levantou do
chao e me pediu perdao e falou que no outro relacionamento dele, ele tinha sido traido
e tudo mais. E eu peguei e me senti culpada por ter respondido a pessoa no meu
WhatsApp, porque ele ja passou por aquilo, sabe? E eu perdoei ele. E 0 meu erro foi ter
perdoado a primeira agressao dele. E depois dessas, as agressdes s6 aumentaram,
sabe?” supde-se ter sido traido no outro relacionamento dele, seria respaldo para a
conduta violenta que teve. Também, observe-se que D.V sente-se culpada por ter
respondido o amigo (“me senti culpada por ter respondido a pessoa no meu WhatsApp,
porque ele ja passou por aquilo”) em razdo de uma questdo que era do companheiro, e
ndo dela (ter sido traido).

Ao enunciar que “E eu perdoei ele. E 0 meu erro foi ter perdoado a primeira
agressao dele”, pode-se apontar que € uma leitura retroativa que s6 consegue dizer,
naquele momento em que grava o video e ndo esta mais na relacdo, em que “o meu erro
foi” sugere que reconhece sua implicagdo na relacdo “ter perdoado a primeira agressao

dele”. Fica explicito, também, que “as agressdes sO aumentaram”.
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Em “Eu era agredida por eu andar de moto e ficar se mexendo na moto, atras,
enquanto ele pilotava, porque eu nao ficava tipo durinha na moto. Eu era agredida por
eu nao ter feito um pao, que era minha obrigacédo de mulher. Eu tava em casa, entao eu
devia ta fazendo um péo, para ele comer depois do trabalho. Eu era agredida por
varias coisas nada a ver, sabe?”, constata-se que D.V relata situagdes disparadoras de
violéncia identificadas por ela. Chama a aten¢ao que na construcgao discursiva “Eu tava
em casa, entdo eu devia t4 fazendo um péo, para ele comer depois do trabalho”, ela
estd assumindo para si um discurso que era dele, mas que ndo € enunciado com
distanciamento, e, sim, como se essa percepcao fosse dela.

Ja em “E ele sempre jogava pra mim e falava: “Vocé é a culpada, vocé estd
apanhando porque vocé é a culpada, porque é sua obrigacao fazer isso, porque € sua
obrigacgdo fazer aquilo”. Eu sempre me sentia culpada, realmente me sentia culpada.
Ele jogava que eu era culpada naquilo e eu sempre falava: “Poxa, eu sou culpada
naquilo”. Entdo, eu acabava perdoando todas as agressoes dele” constata a tentativa,
bem-sucedida, do parceiro de culpa-la pela violéncia sofrida. Fica implicito que na
medida em que se sentia culpada, ela o perdoava: “Entéo, eu acabava perdoando todas
as agressoes dele” — ¢ se de pensar que as agressdes eram dele (“agressoes dele”), mas
a culpa era assumida como dela.

Observe-se que em “Ele sempre falava que eu nunca ia achar um cara massa,
que ele era o unico cara que ia aguentar ele, sabe? E eu ficava... falando que eu era
feia, que eu era aquilo. E eu sempre colocava na minha cabega: “Poxa, ele tem razdo,
sabe? Eu nunca vou achar um cara legal. Se eu também apanhei, eu nunca vou achar
um cara legal. Eu ndo sou bonita, eu sou feia”. E eu sempre, tipo, aguentava tudo
aquilo” D.V assume para si discursos depreciativos do ex-parceiro sobre ela. Com “Ele
sempre falava que eu nunca ia achar um cara massa” e “Poxa, ele tem raz&o, sabe? Eu
nunca vou achar um cara legal”, fica subentendido, pelas construgdes discursivas, que
0 parceiro em questdo ndo seria alguém com os atributos “massa” e nem “legal”.

Considerando o enunciado “E a avo dele ja era de idade e convidou a gente pra
ir morar com ela. E a gente foi. E eu fiquei muito animada pra ir morar na cidade,
porque a gente morava num sitio, ndo tinha vizinhos e tudo mais. Eu pensei: “Poxa, ld
vai ter vizinho, sabe?”. Ld, eu vou poder arrumar um trabalho, a gente vai morar com
a vo dele, a mée dele vai estar perto. Ele ndo vai poder mais me agredir, sabe? Ele ndo
vai poder mais me bater. E 0s meus pensamentos foram totalmente ao contrario, sabe?

As agressdes continuavam”, constata-se que D.V. associou que a presenca de
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“vizinhos”, da “av0 dele” ¢ da “mae dele” poderia impedir as agressdes — 0 que nao
aconteceu “As agressdes continuavam”.

Fica entendido, em “Entdo, eu fui e eu lembro que chegando em casa, naquela
noite, eu apanhei muito, porque ele disse que tava me frescando para 0s meus irmaos,
porque aquilo n&o era certo o que eu tava fazendo. Que quem ia ver de fora ia achar o
que de mim, ia achar o que dele. E eu apanhei muito aquela noite porque, é... eu tava,
tipo, abracei meus irmaos, sabe, brinquei com meus irméos”, que D.V estaria contando
de uma situacdo disparadora de violéncia, que seria acompanhada pela tentativa do
parceiro de culpa-la pela agressao sofrida: “E ele falou que aquilo era errado, que eu
tava apanhando por causa daquilo, que aquilo ndo € coisa que uma menina casada se
fazia”. Chama aten¢do o uso do substantivo “menina casada”, que remeteria a inocéncia
de uma menina.

Ja em “E eu realmente coloquei na minha cabeca que aquilo ndo era coisa
mesmo, sabe? Coisa feia da minha parte, né? Eu tenho um relacionamento massa com
meus irmaos, tenho um relacionamento bom com meus irmaos. E eu sempre me via
muito culpada com tudo aquilo”, constata-se que ela assumia para si a culpa pela
agresséao.

Identifica-se que é reconhecido um momento que demarca 0 movimento de
romper com a relacdo, em “Eu lembro um dia que foi quando eu dei um chega assim,
sabe, que eu decidi ir embora, que eu decidi dar um chega, que eu vi, abri realmente
meus olhos, vi que era um relacionamento mega abusivo”, em que o verbo “decidi”
aponta para uma decisdo que antes ndo cogitava.

O medo é enunciado como um sentimento que permearia a relacdo, como em:
“Eu tava com muito medo de chegar em casa, eu tava com muito medo mesmo. E eu
achei que ela ia, tipo... “Ah, vem aqui em casa”, me convidar pra ir na casa dela pra
dormir, pra dar um tipo... aquela noite ndo acontecer nada, sabe? Mas néo, ela me
deixou na porta de casa, simplesmente foi embora. O que me deixa mais triste é a
mamae proteger o filho que faz esse tipo de coisa, sabe?”. Aqui, também, constata-se
uma permissividade familiar em relag@o a violéncia sofrida por D.V (“mamae proteger
o filho que faz esse tipo de coisa”), que vai em oposto ao que D.V esperava da mae
dele: uma postura de cuidado e preocupacdo em relacdo a ela, e conta do que isso
provocada nela mesma: “me deixa mais triste” — fica implicito que isso poderia

entristecé-la até mais do que a agressao.
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Fica explicito as agressoes cometidas pelo parceiro em “Ele entrou no quarto,
comecou a falar um monte de coisa, falou que eu envergonhei ele na frente dos amigos
dele. Ele me agrediu muito, ele me bateu muito, me jogou contra a parede, me agrediu
muito naquela noite”. Ja em “E eu lembro que a avo dele se meteu, foi a Unica vez que a
avo dele se meteu, e pediu pra ele parar. Falar... falou pra ele parar, que ia me
machucar e tudo mais. Ele olhou pra avo dele e falou que nédo era pra ela se meter,
porque sendo ela também iria apanhar. E, enfim, a avo dele entrou pro quarto e eu
figuei no meu quarto” fica, mais uma vez, constatado que as violéncias eram de
conhecimento da familia.

Ao enunciar que “[...] E eu lembro que ia... quando a gente chegava, algumas
das meninas chegavam atrasadas pra trabalhar, a gente ndo dava bom dia, dava boa
tarde. E as meninas brincavam assim comigo, eu cheguei pra trabalhar, as meninas
falavam: “ah, boa tarde A.”, tudo mais. Meio que zoavam assim, sabe? E eu tava tdo...
cheia, tdo cansada da noite cansativa que eu passei” ela atribui ao episodio de agresséo
a expressdo “noite cansativa”. Na sequéncia, em “Eu fiquei séria, assim sabe. E elas
acharam meio estranho, porque eu sempre era uma menina brincalhona, que dava
risada, sempre escondia todas as coisas. Enfim, eu vivia a vida, né. E elas achavam,
acharam bem estranho, ficaram bem na delas”, ela se refere, outra vez, como menina:
“menina brincalhona”. Com “Enfim, eu vivia a vida, né”, supde-se que viver a vida
estaria atrelado a dar risada e esconder todas as coisas.

Pode-se considerar, pelo trecho “F uma gerente minha viu que td... tinha alguma
coisa errada e me chamou pra conversar. Chegando na sala pra conversar, ela
perguntou 0 que que aconteceu, porque eu ndo era daquele tipo, 0 que que tava
acontecendo, que eu ndo poderia atender os clientes do tipo que eu tava, que eu tava...
que dava pra ver um clima ruim em mim e tudo mais. E ela foi a primeira pessoa que eu
contei sobre as agressbes. Eu lembro que eu contei pra ela e eu me desabei, sabe?
Chorei muito, muito, muito, e ela super me apoiou, me aconselhou, me abracou,
conversou comigo, ficou, tipo, horas conversando comigo, e eu me acalmei, eu chorei
muito”, que “alguma coisa errada” estaria em contradi¢do a “ser brincalhona” e “dar
risada” (“E uma gerente minha viu que td... tinha alguma coisa errada e me chamou
pra conversar), bem como falar sobre a violéncia pela primeira vez, causa sofrimento
(“E ela foi a primeira pessoa que eu contei sobre as agressoes. Eu lembro que eu contei

pra ela e eu me desabei, sabe?”).
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Observe-se, em “Quando eu ergui meu cabelo pra amarrar, fazer o coque, eu Vi
que tinha sangue na minha cabega, eu fiquei... “Cara... o que que eu to vivendo, sabe?
Isso ndo é um relacionamento saudavel!”. “Eu tenho minha familia, sabe? Eu sei que
minha familia vai me apoiar, por que eu t6 vivendo aqui assim?”, que ela estaria
enunciando sobre marcas da violéncia (“tinha sangue na minha cabeca”), bem como é
possivel pensar sobre um reconhecimento da condicdo de vitima de violéncia e da
qualidade do relacionamento (“Cara... 0 que que eu t6 vivendo, sabe? Isso ndo é um
relacionamento saudavel!”).

E possivel se pensar na importancia da rede de apoio para D.V em “E... foi ai
que eu liguei pra minha familia e falei: “Olha... mde, eu t6 voltando pra casa”. Ai a
minha mde ficou super preocupada, perguntou o que tava acontecendo, eu falei: “Olha,
chegando em casa a gente conversa”. E... eu lembro que, nesse dia, eu fui pra casa de
uma amiga minha que trabalhou na padaria comigo. A galera da dessa padaria super
me apoiou, super me aconselhou, falou pra mim denunciar e tudo mais. Lembro que,
nessa noite, eu fiquei na casa dessa minha amiga. Enfim, no outro dia de manha, ela e o
namorado dela foram até na minha casa e buscaram todas as minhas coisas e me
trouxeram pra casa da minha m&e”, em que tanto a familia (“liguei pra minha
familia”), quanto o circulo de amizade (“A galera da dessa padaria super me apoiou,
super me aconselhou, falou pra mim denunciar e tudo mais”; “Lembro que, nessa
noite, eu fiquei na casa dessa minha amiga”) teriam sido referéncias de apoio
importantes para a depoente.

Da mesma forma, constata-se a importincia dada ao apoio em: “E... eu pedi a
conta do trabalho. O dono da padaria, 0 meu patréo, ele super me apoiou, sabe? Nao
queria que eu fosse embora, queria que eu ficasse ali. Ele disse que ia dar todo o
suporte necessario. A galera super me apoiou, uma galera super boa”. Em
contraponto, pontua-se que, em algum momento, cogitou ndo ser apoiada e
credibilizada: “Eu pensava, assim, comigo, que eles nunca iam me apoiar, nunca iam
ficar do meu lado e achar que eu era uma mentirosa, porque eles mal me conheciam ”.
Nota-se, também, que D.V associa apoio a sentir-se amada: “A galera super me apoiou
e super, tipo... Fez eu me sentir amada, sabe? E super me deram o suporte necessario
até eu ir pra minha casa”.

Chegando em casa, eu contei tudo pra minha mée tudo que tinha acontecido .
Minha mé&e ficou mega mal. Muito mal mesmo, por eu néo ter contado pra ela, porque

ela sempre... ela falou pra mim que ela fez uma filha pra... pra ndo homem nenhum. Ela
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criou uma filha pra homem nenhum encostar a m&o. Minha mae ficou muito revoltada,
meus irmaos ficaram muito revoltados. Eu acho que o meu erro foi ndo ter denunciado
as agressoes, sabe? Eu vim embora e ndo denunciei. E.... Depois de tudo isso, super
tive 0 apoio da minha familia, que eu achava que eu ndo ia ter, que eles iam achar que,
sei 14 o que, que tava mentindo ou algo assim. Super tive apoio, amor e carinho da
minha familia.

A depoente enuncia sobre as consequéncias provocadas pelas violéncias sofridas
em “Depois disso eu tive muito ataque de panico e... muitos, muitos ataques de panico.
E.... eu nunca queria ter envolvimento com homem algum por medo de tudo isso
acontecer de volta, sabe?”, em que se destaca impactos psicologicos (ataque de panico)
e medo de se relacionar de novo. Ja em “Lembro uma vez que eu fui para uma
psicologa, uma pastora da minha igreja, que ela era pastora e psicologa, e eu comentei
com ela que eu nunca queria ter envolvimento com homem nenhum , sabe? Por medo
de tudo isso acontecer de volta, porque aquilo tinha me machucado muito, eu tinha
muito medo de acontecer aquilo de volta. E ela falou pra mim assim: ‘6, A., nem todos
0os homens sdo maus, sabe? Existe homem bom no mundo, existem homens que
valorizem a mulher ”, chama a atencéo a psicéloga ser, a0 mesmo tempo, pastora. E de
se perguntar se D.V teria a procurado como referéncia profissional ou religiosa.
Destaca-se, também, o quanto o medo se presentifica na narrativa da mulher, em razédo
dos desdobramentos da relagdo violenta. E interessante que, em “E ela falou pra mim
assim: ‘0, A., nem todos os homens sdo maus, sabe? Existe homem bom no mundo,
existem homens que valorizem a mulher™, ha a associacdo de que “homem bom” seria
“homem que valoriza a mulher”, subentendendo que o ex-companheiro de D.V seria
“mau’”.

Pode-se dizer de um deslocamento entre “E durante um bom tempo eu néo tive
relacionamento com homem nenhum. Eu ndo queria ter relacionamento com nenhum
homem” e “E eu conheci uma pessoa incrivel na minha vida”, tendo em vista que ndo ¢é
enunciado o0 que acontece no intervalo entre ndo querer se relacionar com homem
nenhum e conhecer uma pessoa incrivel. E interessante que, pela primeira vez em sua
narrativa, ela se nomeia como “mulher”, e ndo como menina: “uma pessoa que me
respeita, que me trata como uma mulher, que eu acho que vocés, mulheres, ndo podem
receber menos do que isso, sabe? Uma mulher ser tratada com respeito, sabe?”, em que
é possivel, também, observar que ela se comunica com as mulheres que a estaria

assistindo. Seguindo, em “Ele € uma pessoa incrivel, ele foi a melhor coisa que me

54



aconteceu na minha vida, ele me ajudou a passar por varios medos, por varios ataques
de péanico, ele tava ali comigo, me apoiando, e eu acho que € isso, sabe?”, pontua-se
que ao novo companheiro é conferido atributos de “pessoa incrivel” ¢ “ele foi a melhor
coisa que me aconteceu na minha vida”, o que sugere um grau de idealizagdo desse
homem.

Ja em “E... e é isso, gente. Denunciem, sabe? Super d& apoio. Se vocé conhece
alguém que passa por isso, da apoio, conversa com elas. As vezes, num momento ela
ndo pode abrir o olho, mas uma hora ela vai ver na real, ela vai precisar de apoio de
alguém, sabe?”, observa um discurso, socialmente e culturalmente, propagado em
situacdes de violéncia contra a mulher de “Denunciem, sabe?”. Em “Se vocé conhece
alguém que passa por isso, da apoio, conversa com elas”, o “alguém”, inicialmente
mencionado, é deslocado para “elas”, sugerindo que ha o entendimento, implicito, de
que o publico-alvo — tanto do video, quanto vitima de relacGes violentas — seriam
mulheres (marcado pelo pronome “elas”). Ao enunciar que “mas uma hora ela vai ver
na real, ela vai precisar de apoio de alguém”, fica subentendido que “ver a real”,
implicaria na necessidade de “precisar de apoio de alguém”. E de se pensar que, aqui,
ela fala a partir da prépria experiéncia, do que se subentende que em algum momento,
ela mesma, “ela ndo pode abrir 0 0lho”, ndo se dando conta da “real”.

Em “Lembro, depois, quando terminei o relacionamento abusivo, eu soube que
ele também, tipo, a ex-namorada dele também tinha relacionamento abusivo com ele. E
eu fico pensando: “Poxa, cara, eu ndo denunciei”’, sabe? Hoje em dia, uma pessoa
pode estar passando por aquilo que eu passei, sabe? Se eu tivesse denunciado, se a ex-
namorada dele tivesse denunciado, eu ndo teria passado por aquilo. Se eu tivesse
denunciado, outra pessoa ndo poderia estar passando por aquilo que eu passei, sabe?,
“eu ndo denunciei” permite que hipotetizemos que a enunciadora desse discurso se
posiciona nesse momento como alguém que talvez devesse ter denunciado o ex-
companheiro. Observe-se que, na sequéncia, ela aponta que “se” ela tivesse denunciado,
“se” a ex-namorada tivesse denunciado, TALVEZ (o que o futuro do pretérito “teria”
nos permite subentender) ela ndo “teria passado por aquilo”.

Finalizando, em “E é isso, gente. Hoje em dia, 0 que eu sinto por essa pessoa &
pena. Sinto muita pena por ele ter se tornado a pessoa que ele se tornou, sabe? Tenho
muita pena. E eu ndo desejo nada de mal, eu s6 desejo que essa pessoa, ela mude o
carater dela”, D.V estaria contando do sentimento que, agora, nutre pelo ex-parceiro:

“Sinto muita pena”. Ao dizer que “ndo desejo nada de mau”, ndo necessariamente
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estaria desejando “algo de bom”, ja que, se assim fosse, isso teria sido enunciado de
forma explicita. SupBe-se que em “s6 desejo que essa pessoa, ela mude o carater dela”,
“carater”, aqui, estaria associado a violéncia cometida por ele.

Também, observa-se em “E € isso, gente. Se vocé gostou do video, deixe seu
like, ndo se esquecga de se inscrever no canal, ativa o sininho pra receber todas as
notificacdes” um deslocamento da experiéncia para uma fala tida como padrdo para
quem grava e publica videos em plataformas digitais, como o Youtube. Considerando
isso, subentende-se que seria uma tentativa, por parte da depoente, de manter um bom
engajamento sem se comprometer e implicar uma reflexdo critica do sentido da
experiencia para ela. Por fim, com “E se vocé conhece alguém que passa por isso, sabe,
manda esse video pra essa pessoa, talvez possa estar ajudando. E € isso. E até o
proximo video. Beijo, tchau!” pode-se considerar que ela estaria enunciando que seu

video, sobre seu relato pessoal, poderia ajudar alguém em situacdo semelhante.
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Titulo/Link: Relato sobre a agressdo domeéstica que sofri... Parte 1. - [DEP02]

Tipo de midia: Video

Duragéo: 12min31s

Fonte: YouTube

Ano: 2018

Autor (a)/ Quem produziu: O video faz parte do canal “Sara Carvalho”, que se trata
de um canal pessoal.

Termos de busca utilizados: “Relatos de mulheres vitimas de relacionamento
abusivo”

Observacdes: Trata-se de um video gravado pela propria mulher, que conta sobre
sua experiéncia na condicdo de vitima de violéncia na relagdo amorosa. Em alguns
momentos do video, € possivel identificar, ao fundo, um galo cantando e choro de
bebé.

TRANSCRICAO

Ola, pessoas do bem. Estou aqui de volta. Para quem me acompanha no
Instagram, ja sabe de toda a historia. Ja sabe, inclusive, de tudo que se trata, de tudo
que aconteceu, de tudo que se passou. Mas eu vim aqui porque eu quero postar no
Facebook também. Eu quero atingir o maximo de pessoas possivel, ndo para denegrir a
imagem de ninguém, eu ndo citei o nome de ninguém. S6 vim aqui falar de violéncia
doméstica. [DEP02-01]

Pra vocé gque pensa que violéncia doméstica é algo de outro mundo, que é algo
que é culpa da mulher, que eu ouvi muito isso... “Ah, S.C.. pra ser agredida dessa
forma, com certeza vocé aprontou’. Nao! Eu ndo aprontei! O que eu fiz foi ser eu
mesma. Eu obedeci... e ele sabe disso. [DEP02-02]

Ele ndo tem o que falar de mim durante todo o casamento. Ninguém tem o que
falar de mim durante todo o casamento, porque desde o dia que eu me casei, até o dia
que eu sai de casa, eu ndo o trai, eu ndo fiz nada. Nao que eu tenha feito agora. Eu falo
no sentido de respeito. De respeito a alguém que ndo me respeitava, de alguém que
tinha dupla personalidade e falava que eu era a culpada por tudo. E isso que acontece.
E de tentar jogar pro outro a culpa, a culpa de “Ah, eu te bati, eu perdi a cabega,
porque tu falou aquilo”. Isso ndo existe. Isso ndo existe! Violéncia doméstica... nada
justifica isso! Nada! [DEP02-03]

E € muito comum mulheres sofrerem agressdes diariamente. Nao estou falando
de agressado fisica, de... “Ah, meu marido nunca me bateu”, mas te xinga, te humilha.

Existem varios tipos de abuso, né? De agressdo. Tem agressao moral, fisica, verbal.
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Existem muitas! Patrimonial... Por exemplo, aconteceu comigo de “Tira o
anticoncepcional”, pra engravidar novamente. Pra qué?!? Pra amarrar a mulher ali e
ela ndo conseguir mais sair, porque eu ja tenho um filho, entdo mais um seria perfeito
pra amarrar e que eu aceitasse. E eu ja estava aceitando aquela situacdo. Pra mim, ja
era natural... apanhar, ficar cheia de hematomas. Algumas fotos eu vou postar aqui,
também, pra que vocés tenham uma nocgao do que eu to falando. [DEP02-04]

Eéé... um ciume, leva uma pessoa a fazer besteiras, a fazer, a ver, a imaginar —
que eu nao sei 0 nome disso, me desculpa — eu ndo sei se é uma doenca, eu ndo sei se...
ndo sei explicar, porque o que eu vivi, eu espero um dia poder ajudar alguém. N&o sei
se, com esses videos, eu ja esteja ajudando alguém, porque uma agressdo gera tantos
problemas... que eu sei, porque eu tenho enfrentado. [DEP02-05]

Essas unhas vermelhas, aqui [levanta a mdo e aponta, com a outra, para as
préprias unhas], ndo sao porque eu amo vermelho, sdo porque eu nao podia usar um
esmalte assim, porque assim ndo é mulher casada que usa. Vocés acreditam nisso?
Vocé que € mulher, vocé que gosta de pintar sua unha de vermelho e é casada, vocé
acha que isso aqui néo € coisa de mulher casada?!? O que que tem a ver?!? O que que
tem a ver vocé cortar seu cabelo?!? O que que tem a ver vocé pintar o seu cabelo?!? O
que que tem a ver vocé querer ficar bonita? Vocé quer dizer que vocé quer arrumar
alguém? Isso é o0 que passa na cabeca de um doente, de uma pessoa que precisa de um
tratamento urgente... Urgente! [DEP02-06]

E eu confesso pra vocés: eu ndo tive coragem de denunciar antes. N&o tive. Por
qué? Porque a gente acredita sempre... a mulher, desde o principio, ela é mais sensivel,
ela é mais romantica. Eu queria minha familia. Eu casei foi pra viver. Eu casei pra ter
minha familia, pra ter meus filhos, pra ter um lar, pra ter paz, pra ter um almoco de
domingo. Porgue eu sou filha Gnica, né? N&o tenho meu pai mais, ndo tenho mais a
figura paterna que eu tinha, que era meu tio, que faleceu, também. [DEP02-07]

Entéo, hoje eu conto com o apoio de mulheres. S&o mulheres que estdo ao meu
lado, que me abragcam, que vém, me visitam. “S.C.., como é que vocé ta? Tad tudo
bem?” Porque eu... [Ouve-se um galo cantar e ela olha, aparentemente, para a diregéo
em que o animal estaria:] — Obrigada, galo. Tudo bem? Eu também, bom dia.
[Dirigindo-se ao publico:] — Entéo, sdo coisas assim que me marcam. Eu ndo tenho
uma figura masculina. Uma figura masculina... [O galo canta novamente:] — Eu falei,
bom dia! [DEP02-08]
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Enfim, o que... mas a mensagem que eu quero deixar pra vocés é essa. E que
nada... € que nada justifica agressdo, ndo importa de quem seja, ndo aceite! Nao
permita que lhe ofendam, ndo permita que Ihe inferiorizem, ndo permita que ninguem te
diminua, porque vocé é um ser especial. Sabe por que que eu t6 falando isso? Porque
eu carrego comigo marcas, marcas psicologicas, marcas que nunca... e eu acredito que
Deus vai me restaurar, restaurar 0 meu coracao, vai tirar todo esse pesadelo da minha
vida, porque todos os dias quando eu vou dormir, quando eu acordo, eu sempre lembro
de tudo que eu vivi. [DEP02-09]

Eu levava cuspidas na cara, eu levava chutes. A ultima taca, que foi com cano
de ferro, cabo de vassoura, o que tinha na mdo. E eu ndo... e eu ali: “Ndo, eu vou
insistir no meu casamento. Eu vou orar, Deus vai restaurar, ele vai mudar”. Mudou?
Mudou...! Até quase me matar, me derrubar e eu perder a consciéncia... e a minha
vizinhanga inteira sabe de tudo, de tudo! Tem testemunhas? Tem testemunhas!
[DEP02-10]

6

Muitas pessoas perguntavam assim. as, S.C, por que tu continua?”. Eu
respondi anteriormente: porque eu acreditava na mudanca e acreditava no casamento,
acreditava na familia. [DEP02-11]

E eu espero em Deus que Ele mude meu coragéo, porque a frustracéo ficou, o
trauma ficou. Eu ndo sei se eu vou ser a mesma pessoa, ééé... de acreditar novamente
que pode existir alguém que vai ser... Eéé... Enfim, eu ndo quero entrar nesse mérito,
ndo faz o menor sentido. E, s6 pra encerrar, pro video nao ficar tdo longo e vocé nao
ver até o final, o que eu quero falar pra vocés... [Galo canta] Esse galo ta me
irritando... Eéé... eu ndo acredito no... em alguns comentdrios que eu tenho recebido,
principalmente por conta da exposi¢do no Instagram: “S.C., ndo te expoe!”. Como
assim, ndo me expor? Por que ndo? Por que ndo?!? Se eu ja passei por tanta coisa e se
eu posso ajudar, se eu posso contar, para que algumas pessoas entendam o porqué da
separacéo. [DEP02-12]

N&o teve traicdo da minha parte, acredito que também da dele n&do, mas teve
muito tipo, muitos tipos de agressdo que foram, assim, o principal motivo pra eu ndo
aguentar mais, pra minha mde chegar e falar: “S.C., se vocé ndo denunciar, eu vou
denunciar”. Porque sdo muitas marcas, sdo muitos, muitos ferimentos — € fora que as
marcas psicoldgicas sdo as mais duras. Essas doem na alma, vocé ndo supera da noite
pro dia. [DEP02-13]
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Ja& tem meses que eu ndo tenho nem tipo de acesso, nem contato, tenho a medida
protetiva de urgéncia, que gracas a... quero agradecer a delegada C. e a juiza M.L,,
que concedeu a minha medida protetiva e menos de... acho que menos de uma semana
saiu, que normalmente dura 15 dias, mas a gravidade pediu que fosse 0 quanto antes. E
€ isso que eu quero falar pra vocés. Nao tenham medo de denunciar. Nao tenham medo
de colocar a cara pra bater. E isso que eu t6 fazendo. Colocar a cara pra bater, pra
evitar que pessoas falem o que nao sabem, especulem coisas absurdas. [DEP02-14]

Muitas pessoas falaram absurdos que me machucaram, porque quer dizer entédo
que... vamos supor que uma mulher traiu o marido, que ndo é o meu caso. E... traiu o
marido, o marido vai la e mata essa mulher. Ele tem raz&o, por que ele foi traido? Quer
dizer, entdo, que ele matar, agredir, ele tem razao? “Porque... ndo, foi traido!”. Meu
amor, ndo ta satisfeito? Separa, larga! Entenderam? E esse o motivo principal.
[DEP02-15]

Muitas mulheres morrem porque o parceiro é ciumento. Eu senti na pele o que €
ter um homem ciumento assim. Possessivo. Quem me conhece sabe, eu nao saia de casa
sozinha, ninguém me via por ai sozinha. Muita gente lembra, era sempre com ele,
nunca sem ele. E ndo tem um homem nessa cidade que possa dizer que eu dei mole,
durante o meu casamento. [DEP02-16]

Entdo, é isso. Justifiquei. Mas quem vai se... quem vai justificar a minha
historia € Deus, porgue eu nunca vou conseguir. E eu jamais conseguiria ter forcas pra
gravar, pra me expor, como muita gente diz: “Pra que isso?”. Mas alguma coisa tocou
no fundo do meu amago que eu tive que vir e compartilhar com vocés. Perdoa a voz, a
garganta ainda esta inflamada. Mas € isso, ndo se calem, denuncie, porque isso € coisa
séria, gente, é coisa muito séria. Nao é brincadeira de crianca, isso tem acontecido e as
consequéncias sdo desastrosas [Choro de bebé]. Entdo, ndo se calem, ta bom? Um
beijo e até breve. [DEP02-17]

ANALISE

Logo no inicio de seu discurso, observamos que S.C se dirige a um suposto
publico, ao qual se refere como “pessoas do bem” (Ola, pessoas do bem), o que
pressupde haver “pessoas do mal”, que, nesse caso, parecem ndo integrar o grupo de
pessoas a quem ela se dirige. Com “Estou aqui de volta”, a depoente, na condi¢do de

sujeito do discurso, se apresenta como alguém que estaria retornando de outro lugar, ja
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que enunciar estar “de volta” implica, necessariamente, que ja se esteve antes no lugar a
partir do qual se fala agora (fisico, para ela, virtual para seu publico). Cabe pontuar que
“aqui” ¢ um déitico — que se trata de um indicativo que s6 ganha sentido inserido em
um dado contexto. Estar de volta também mostra, sem dizer, que ndo se estava naquele
lugar.

Ao enunciar “Para quem me acompanha no Instagram, j4 sabe de toda a
historia. Ja sabe, inclusive, de tudo que se trata, de tudo que aconteceu, de tudo que se
passou”, o discurso permite que se subentenda que a historia, a qual se refere, ja foi
contada, anteriormente, para um segmento do publico ao qual ela se dirige neste
discurso. Observa-se, neste trecho, a énfase dada ao pronome indefinido tudo: “de tudo
que se trata, de tudo que aconteceu, de tudo que se passou” [grifo nosso], o que
indicaria que, até esse momento, ndo se sabe exatamente o0 que aconteceu, 0 que
motivaria a intencdo de narrar novamente uma certa histdria, como também se
desconhece, ainda, 0 assunto de que se trata.

Com “Mas eu vim aqui porgue eu quero postar no Facebook também”, entende-
se que “mas”, conjuncdo adversativa, assume carater justificativo, de forma que a
depoente justificaria 0 motivo que a levaria a postar em outro canal de comunicacéo,
porque “Eu quero atingir o maximo de pessoas possivel, ndo para denegrir a imagem
de ninguém, eu n&o citei 0 nome de ninguém”, em que ha o pressuposto que, ao atingir o
maximo de pessoas possivel, poderia denegrir a imagem de alguém. E de se pensar as
razOes pelas quais a enunciadora escolhe estar nessa posi¢do de optar por ndo “denegrir
a imagem de ninguém. Seria por ndo querer prejudicar a pessoa? Seria por nutrir algum
sentimento por ela?

A depoente “ndo cita 0 nome de ninguém”, ja que esse ndo ¢ o seu intuito, o
qual seria dizer a respeito de violéncia domeéstica, bem como finaliza seu trecho
discursivo, anunciando o que se propde a tratar no video: “SO6 vim aqui falar de
violéncia doméstica”. Ao considerar o fendmeno da violéncia doméstica, hd o
pressuposto de que tenha pelo menos um autor da violéncia e a0 menos uma vitima,
mas ja tendo mencionado seu propdsito de “ndo denegrir a imagem de ninguém e nédo
citar o nome de ninguém”, S.C estaria sublinhando sua intencdo de n&o envolver
nenhuma outra pessoa, 0 que poderia indicar, até 0 momento, que ela vai falar apenas da
sua prépria experiéncia, de forma que, ao isolar o suposto autor da violéncia,

necessariamente, pode-se supor a hipdtese de que ela estaria se dispondo a enunciar
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apenas de si mesma. Daqui, subentende-se que ela estaria se colocando na condigéo de
quem é vitima de violéncia.

Em “Pra vocé que pensa que violéncia doméstica € algo de outro mundo, que é
algo que é culpa da mulher , S.C dirige-se a um vocé genérico, que poderia pensar que
“violéncia doméstica ¢é algo de outro mundo”, percepcdo essa de que a violéncia
doméstica ndo seria deste “mundo” e, talvez, esteja bem distante das pessoas na
interacdo em analise. Ja4 em “€ algo que € culpa da mulher, que eu ouvi muito isso...
“Ah, S.C., pra ser agredida dessa forma, com certeza vocé aprontou”, ao se anunciar
como alguém que ja foi alvo dessa forma de compreender a agressdo contra a mulher,
entende-se que S.C introduz que ela foi vitima de violéncia doméstica (que eu ouvi
muito isso) e ela contesta isso dizendo de sua experiéncia, que seria seu referencial
(Nao! Eu ndo aprontei!), de forma que se posiciona como vitima de violéncia
doméstica. Ao referir-se ao verbo aprontar, estaria apontando para a possibilidade de
que tivesse feito alguma coisa que seria motivo para que fosse agredida, sugerindo sobre
0 imaginario social de que a violéncia perpetrada contra a mulher seria em razédo de ela
ter “aprontado”. Resta saber o que quer dizer “vocé aprontou”. Teria relagdo com
traicdo? Teria relacdo com enfrentamento do agressor?

Em “O que eu fiz foi ser eu mesma. Eu obedeci... e ele sabe disso, ao afirmar ter
sido ela mesma e ter obedecido, estaria vinculando ser ela mesma a obedecer, sendo
possivel compreender que obedecer estivesse vinculado ao modo de ser ela mesma.
Considerando que a obediéncia pressupde uma relacdo de submissao e ela se coloca na
condicdo de quem obedece, necessariamente, teria outro personagem nessa interagdo
com a funcdo de mandar. Sendo assim, se antes se propunha a ndo denegrir a imagem de
ninguém e nem citar nomes de ninguém, agora, embora ainda nao cite nome, ha o
reconhecimento de um autor dessa violéncia e que ele ocuparia a posi¢cdo de quem
manda no relacionamento, 0 que apontaria para uma possivel relacdo de poder na
relagdo, em que a depoente estaria em uma posicdo de submissdo, de quem deve
obedecer, enquanto o autor da violéncia — o qual teria, por algum motivo, a sua
identidade protegida — ocuparia um lugar de dominagé&o.

Hé o pressuposto de que se ela tivesse traido o marido ou tivesse “aprontado”
(que ndo se sabe do que poderia se tratar), isso daria possibilidades para que ele
acusasse ela, tendo, entdo, o que falar dela, assim como outras pessoas (Ele ndo tem o

que falar de mim durante todo casamento. Ninguém tem o que falar de mim durante
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todo casamento, porque desde o dia que eu me casei, até o dia que eu sai de casa, eu
ndo o trai, eu ndo fiz nada).

Ela especifica um tempo (“durante todo o casamento”) como o periodo
compreendido entre “0 dia que eu me casei, até o dia que eu sai de casa” para marcar
sua forma de agir no casamento: “eu ndo o trai, eu ndo fiz nada”. Entende-se que ndo
houve traicdo enquanto ela estava com ele. N&o se pode ter certeza de que, quando ela
saiu de casa, ela ndo traiu. Entretanto, sair de casa ndo significa que o casamento tenha
acabado, oficialmente. Se ela se casou, formalmente, entdo ela ainda teria que se
divorciar. Mas, se ela entende que o sair de casa significa uma ruptura definitiva, néo se
pode afirmar que houve ou ndo trai¢do, em principio. Também, pode-se supor que ela se
coloca na condicdo de ser alvo de apontamentos pelo que faz ou ndo no casamento. Nao
fica explicito em funcdo de que S.C anuncia que ele teria dupla personalidade (de
alguém que tinha dupla personalidade e falava que eu era a culpada por tudo), mas que
ele tentava colocar nela a responsabilidade por estar sendo agredida (E de tentar jogar
pro outro a culpa, a culpa de “Ah, eu te bati, eu perdi a cabeca, porque tu falou
aquilo”).

A depoente cita os tipos de agressao (Existem varios tipos de abuso, né? De
agressdo. Tem agressdo moral, fisica, verbal. Existem muitas... patrimonial), 0 que
apontaria para um possivel conhecimento a respeito da violéncia doméstica. No entanto,
S.C ndo cita a sexual, para a qual da um exemplo pessoal e sem ter, aparentemente,
conhecimento explicito disso: ““Tira o anticoncepcional’”, pra engravidar novamente”.
Aqui, subentende-se que teria sido o, até entdo, marido quem solicita para que tire, €, ao
contar o porqué de tirar o anticoncepcional, a gravidez é tida como motivo capaz de
amarrar a mulher e ela ndo conseguir sair mais. Logo, ja se coloca na condicdo de ser
essa mulher (porque eu ja tenho um filho [...] e que eu aceitasse), COMO Se houvesse a
tentativa de estabelecer um distanciamento. A locutora anuncia j& estar aceitando a
situacdo de agressdao (E eu j& estava aceitando aquela situacdo), ao ponto de
naturalizar, de forma, entdo, que ndo seria necessario outro filho, como apontado
anteriormente, para que ela permanecesse na relacdo (Pra mim, j& era natural...
apanhar, ficar cheia de hematomas).

Em “um ciume, leva uma pessoa a fazer besteiras, a fazer, a ver, a imaginar”,
S.C ndo especifica quem seria a pessoa, mas subentende que viria a ser 0 agressor, e,
também, teria identificado o ciime como um possivel disparador de episddios de

violéncia, aqui, nomeados por ela como besteiras. A depoente sugere que o0 ciume e 0

63



que a pessoa venha a fazer em nome dele possa ser de ordem patoldogica: “eu ndo sei se
¢ uma doenga, eu ndo sei se... ndo sei explicar”.

Supde-se que S.C compreende que estaria apta a ajudar alguém devido a sua
vivéncia “porque 0 que eu vivi, eu espero um dia poder ajudar alguém”, em que esse
alguém estaria na mesma condicdo de vitima em que ela mesma esteve em outro
momento. Também, entende-se que ela s6 consegue saber das consequéncias da
agressdo, por estar tendo que enfrenta-las: “porque uma agressdo gera tantos
problemas... que eu sei, porque eu tenho enfrentado”.

Supde-se que a depoente teria optado por pintar suas unhas de esmalte vermelho
ndo por sua propria preferéncia pela cor, mas como uma forma de dizer do seu poder de
escolha — de poder escolher, mesmo ‘ndo amando vermelho’: “Essas unhas vermelhas
aqui [...] ndo sdo porque eu amo vermelho, sdo porque eu ndo podia usar um esmalte
assim, porque assim ndo é mulher casada que usa” Com “porque assim ndo é mulher
casada que usa”, S.C anunciaria, também, nao estar casada mais, ja que agora tem
pintado suas unhas de vermelho.

Nota-se uma tentativa de validacdo do que esta sendo dito ((O que que tem a ver
vocé cortar seu cabelo? O que que tem a ver vocé pintar o seu cabelo? O que que tem a
ver vocé querer ficar bonita?) em “Vocés acreditam nisso? Vocé que é mulher, vocé
que gosta de pintar sua unha de vermelho e é casada, vocé acha que isso aqui nédo é
coisa de mulher casada?”, ja que S.C estaria se dirigindo a um publico especifico
(mulher casada). Com “Isso é o que passa na cabega de um doente, de uma pessoa que
precisa de um tratamento urgente. Urgente!”, ndo fica explicito quem seria a pessoa
que precisa de um tratamento urgente, no entanto, deduz ser o companheiro/ marido que
se apropriaria desse discurso de associar querer ficar bonita com ndo ser coisa de
mulher casada. Aqui, observamos que S.C estaria associando essa forma de
compreensdo a patologia (cabeca de um doente), como se para pensar dessa forma,
precisaria ser alguém doente.

Assim como enunciou inicialmente “eu ndo citei 0 nome de ninguém”, observa-
se que, agora reconhecendo o autor da violéncia, ao longo de todo o seu discurso, S.C.
se refere ao companheiro como “ele”, “pessoa”, “alguém” ou opta por uma construgao
discursiva em que o sujeito € oculto, sendo identificado a partir do contexto

Ao anunciar “E eu confesso pra vocés, eu ndo tive coragem de denunciar antes”,
ela conta ter denunciado em algum momento, mas que ndo fez antes, pois nédo teve

coragem. Assim, entende-se que para denunciar, é preciso ter coragem. E notavel o uso
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do verbo confessar, em que considerando a equivaléncia ao sentido religioso, tem-se
que alguém confessa um pecado, em busca de absolvigdo — como se S.C estivesse
buscando se redimir por ndo ter tido coragem de denunciar antes. Ao mesmo tempo em
que usa o tempo verbal no passado (nédo tive), ao explicar o porqué de nao ter
denunciado antes, traz para o presente (Porque a gente acredita sempre), de forma que
nédo se sabe ao certo no que a gente acredita, mas sugere que acreditava antes, acredita
agora e ira acreditar (sempre). O “acreditar” da mulher ficaria, entdo, vinculado ao fato
de a mulher, desde o principio, ela é mais sensivel, ela € mais romantica — por atributos
que ela anuncia ser inerente a condicdo de ser mulher, ela acreditaria [no casamento/ no
agressor].

Ainda nessa construcao discursiva, S.C anuncia que “Eu queria minha familia.
Eu casei foi pra viver. Eu casei pra ter minha familia, pra ter meus filhos, pra ter um
lar, pra ter paz, pra ter um almogo de domingo.”, o que se pode entender ¢ que a
depoente, antes do casamento, considerava ndo viver, ndo ter uma familia, ndo ter lar e
ndo ter paz, considerando o casamento como instancia que propiciaria a finalidade de
conseguir o que ndo tinha: viver, ter familia, ter filhos, ter um lar, ter paz. J4& em
“Porque eu sou filha Unica, né. Nao tenho meu pai mais, ndo tenho mais a figura
paterna que eu tinha, que era meu tio [...]”., ao considerar esse trecho do discurso, o
fato de ser filha Unica, impede, unicamente, que S.C. tenha irmdos, 0s quais ndo estdo
anunciados. A rigor, ndo impediria ninguém de viver, casar e ter filhos. Ao deslocar das
finalidades que teria o casamento, S.C. anuncia ndo ter mais a figura paterna,
sugerindo estar, implicitamente e de alguma forma, depositando na figura do eventual
parceiro, com quem viesse a se casar, a figura da funcdo da figura paterna.

Considerando a fala “hoje eu conto com o apoio de mulheres. S&o mulheres que
estdo ao meu lado, que me abragam [...] Entdo, sdo coisas assim que me marcam”,
entende-se que ao contar da presenga significativa de mulher ao seu redor e como isso a
marca (coisas assim que me marcam), pressupde-se que a falta da figura masculina
também a marca (Eu ndo tenho uma figura masculina), ja que h4 um deslocamento da
fala de “coisas assim que me marcam” para “Eu ndo tenho uma figura masculina”.

Fica entendido que ser um ser especial implicaria, entdo, ndo permitir que
alguém te ofenda, inferiorize ou diminua. Ao fazer uso do verbo permitir, supde-se a
hipotese de que ha uma relacdo com a escolha — de escolher ndo se colocar nessa
condicdo de alguém que ¢ ofendido, inferiorizado ou diminuido. Ao anunciar que ‘fala

ISSO por carregar marcas psicologicas’ (Sabe por que que eu té falando isso? Porque eu
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carrego comigo marcas, marcas psicologicas), supde-se que ela teria permitido ser
ofendida na relagéo, e, logo, ndo se considerou um ser especial. Ao anunciar que
“quando eu vou dormir, quando eu acordo, eu sempre lembro de tudo que eu vivi”, é
possivel supor que os impactos da violéncia seriam presentes no cotidiano da locutora.
S.C nomeia de pesadelo a sua vivéncia e compreende que Deus poderia restaura-la
(acredito que Deus vai me restaurar, restaurar o meu coragao, vai tirar todo esse
pesadelo da minha vida).

Percebe-se que ha uma insisténcia no casamento, por parte de S.C., apesar de ser
agredida “FEu levava cuspidas na cara, eu levava chutes. [...] E eu ndo... e eu ali. “Ndo,
eu vou insistir no meu casamento. Eu vou orar, Deus vai restaurar, ele vai mudar”. Fica
subentendido que pela crenca na oracdo, na restauracdo de Deus e na mudanca do
companheiro, a depoente ainda insistiria no casamento. Supde-se que, pelo tom de
ironia que atravessa o discurso da depoente, que o companheiro poderia ter se
comprometido a mudar, no entanto, as agressdes continuaram: “Mudou? Mudou...! Até
quase me matar, me derrubar e eu perder a consciéncia...”

Em “*Mas, S.C, por que tu continua?’. Eu respondi anteriormente: porque eu
acreditava na mudanga e acreditava no casamento, acreditava na familia”, fica
entendido que S.C permanecia na relagdo, mesmo sendo agredida, por acreditar na
mudanca [dele], no casamento [com ele] e na familia — que foi um dos motivos pelos
quais conta ter se casado. Nesse trecho discursivo, pode-se subentender que ndo ha uma
implicacdo da depoente na situacdo, ja que ao contar o porqué da sua escolha em nao
alterar o vinculo, anuncia motivos externos a ela.

A depoente coloca a encargo de Deus a funcdo de mudar o seu coracdo, ja que
da relacdo vivida, o que teria ficado foi a frustracdo e o trauma (E eu espero em Deus,
que Ele mude meu coracédo, porgue a frustracao ficou, o trauma ficou). Em “Eu néo sei
se eu vou ser a mesma pessoa, é... de acreditar novamente que pode existir alguém que
vai ser [...]”, sugere que ela acreditou na pessoa com quem se relacionava e que haveria
a davida se isso vai se repetir com outras pessoas. Ao mesmo tempo, apontaria,
implicitamente, para o interesse/expectativa de S.C de se relacionar novamente.

Quando diz “Enfim, eu ndo quero entrar nesse mérito, ndo faz o menor sentido”,
ela faz o uso do termo merito, que faz referéncia a merecimento — como se ela
merecesse se relacionar novamente. Da mesma forma, diz ndo fazer o menor sentido,
afinal, entraria em condi¢do com o seu objetivo inicial de “SO vim aqui falar de

violéncia doméstica”. Sua propria exposicao (“S.C., ndo te expoe”. Como assim ndo me
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expor?) parece se dar em razdo de contar o seu lado da histéria (para que algumas
pessoas entendam o porqué da separacdo), de forma que ajudar parece ficar em
segundo plano (Se eu ja passei por tanta coisa e se eu posso ajudar).

Em “Nao teve traicdo da minha parte, acredito que também da dele ndo, mas
teve muito tipo, muitos tipos de agressdo”, a depoente anuncia ndo ter havido traigdo de
ambas as partes, 0 que permitir supor que, caso houvesse, teria sido um motivo para se
separar, ja que coloca no mesmo nivel de ter sido agredida (mas teve muito tipo, muitos
tipos de agressdo). As agressdes foram “o0 principal motivo pra eu ndo aguentar mais”,
de forma que é possivel entender que se esse foi o principal, havia outros secundarios
que a levaram a ndo aguentar mais — subentende-se, também, que houve um periodo em
que S.C teria aguentado o casamento.

E possivel compreender, também, que a mée de S.C sabia das agressdes e tentou
intervir: “pra minha made chegar e falar: ‘S.C., se vocé ndo denunciar, eu vou
denunciar’”. EXistir muitas marcas e muitos ferimentos justificaria, entdo, realizar a
dendncia. S.C destaca que as marcas psicologicas sdo as mais duras e que nao seriam
superadas facilmente (da noite pro dia).

Compreende-se que o afastamento do ex-marido se deu ha alguns meses, mas
ndo sabemos quantos, e que, também, ndo ha contato entre ela e 0 ex-marido, ja que tem
a medida protetiva de urgéncia — a qual se deu de forma rapida em razdo da gravidade
da situacao de violéncia: “J& tem meses que eu ndo tenho nem tipo de acesso, nem
contato, tenho a medida protetiva de urgéncia [ ...], que normalmente dura 15 dias, mas
a gravidade pediu que fosse o quanto antes”. Entendemos que S.C se coloca na
condicdo de ndo ter medo de estar divulgando a sua histéria (Ndo tenham medo de
denunciar).

Ao anunciar “Ndo tenham medo de colocar a cara pra bater. E isso que eu t6
fazendo”, colocar a cara pra bater, para além de aludir a expressdo idiomatica, que
significaria assumir a responsabilidade por algo — e que englobaria enfrentar as
consequéncias de uma acdo ou tomar uma posicdo arriscada, se expondo a criticas,
julgamentos ou até mesmo a consequéncias negativas, mas disposta a fazé-lo em prol de
algo que acredita ser necessario — chama a atencdo o bater em seu sentido de agredir.
Colocando a cara pra bater, entdo, S.C estaria se colocando na condi¢do de ser
agredida pelo companheiro agressor, fazendo referéncia a sua posi¢édo de submisséo e
de vitima de violéncia doméstica durante o seu casamento. nao para denegrir a imagem

de ninguém, como anuncia anteriormente, mas sim porque pessoas tém falado sobre a
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sua vivéncia (Colocar a cara pra bater, pra evitar que pessoas falem o que ndo sabem,
especulem coisas absurdas). Completando com . E isso que eu to fazendo”, diz sobre o
que fez: se manteve na posicédo de ser agredida.

Anunciando que “pra evitar que pessoas falem o que ndo sabem, especulem
coisas absurdas”, entende-se que ha pessoas que falam sobre o seu casamento e que
parecem dizer de coisas que ndo condizem com os fatos.

A depoente se sentiu machucada devido as falas absurdas que pessoas disseram
(Muitas pessoas falaram absurdos que me machucaram), no entanto nao se sabe o que
foi dito, mas que, ao usar o atributo absurdo, pode-se supor que sao falas incondizentes
com o que aconteceu. Ao questionar um exemplo de traicdo como possivel motivo para
uma mulher ser agredida (traiu 0 marido, o marido vai la e mata essa mulher. Ele tem
razdo por que ele foi traido?), S.C. destaca que ndo traiu o seu marido “uma mulher
traiu o marido, que ndo ¢é meu caso”. A partir disso, evidencia-se que ha um
movimento da depoente reforcar néo ter traido o marido.

O citime é considerado um motivo disparador de violéncia, ja que em razdo dele
mulheres morrem (Muitas mulheres morrem, porque o parceiro é ciumento). Se muitas
mulheres morrem devido ao parceiro ser ciumento e ela sentiu na pele o que € ser
casada com um homem ciumento assim, poderia pontuar que S.C estaria contando ter
quase morrido. Ao anunciar “senti na pele”, entende-se que ela também diz sobre as
agressdes sofridas. Ao usar expressdes como Quem me conhece sabe e Muita gente
lembra, entende-se como uma tentativa da depoente de validar o que esta dizendo: “eu
ndo saia de casa sozinha [ ...] era sempre com ele, nunca sem ele”, provando a sua nao-
traicdo — como se estivesse explicando que, por tudo isso, ndo era responsavel pela
violéncia sofrida.

Encaminhando para a finalizagdo do discurso, S.C diz “Justifiquei”,
pressupondo que a violéncia sofrida tivesse de ser justificada de alguma maneira. No
entanto, a0 mesmo tempo, coloca a encargo de Deus, a responsabilidade de justificar a
sua historia, sendo ela mesma incapaz disso (Mas quem vai se... quem vai justificar a
minha histdria é Deus, porque eu nunca vou conseguir), contrariando a fala anterior de
ter se justificado, como se ainda ndo se colocasse na condicao de sujeito implicado na
situacdo vivida. Seguindo, em “E eu jamais conseguiria ter forgas pra gravar, pra me
expor [...]. Mas alguma coisa tocou no fundo do meu amago que eu tive que vir e
compartilhar com vocés.”, S.C teria colocado como propulsora para ter compartilhado a

sua historia na internet a alguma coisa que teria tocado o fundo do meu a&mago, o que
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sugere que a depoente ndo estaria reconhecendo como sua a escolha de tornar publico o
seu relato.

Ao anunciar “Perdoa a voz, a garganta ainda esta inflamada” seguido de “Mas
€ isso, ndo se calem, denuncie”, pode-se supor que, mesmo em condi¢des que poderiam
dificultar que falasse (garganta inflamada), S.C estaria gravando o video para falar
sobre violéncia doméstica, o que poderia subentender como um apelo ao publico, para

que denunciem
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Titulo/Link: RELACIONAMENTO ABUSIVO! — [DEP03]

Tipo de midia: Video

Duragéo: 17min49s

Fonte: YouTube

Ano: 2021

Autor/ Quem produziu: O video faz parte do canal “Duda Ferreira”, que se trata de
um canal pessoal.

Termos de busca utilizados: “Relatos de mulheres vitimas de relacionamento
abusivo”

Observacdes: Trata-se de um video gravado pela propria mulher, que conta sobre
sua experiéncia na condicdo de vitima de violéncia na relagdo amorosa. Aparece ao
fundo, no video, uma crianga, que fica presente durante toda a gravacdo. Em alguns
momentos do video, aparecem quadros com comentarios da propria autora do
conteldo, os quais parecem ter sido adicionados posteriormente, na edicdo, e
complementam o discurso oral da depoente e, também, serdo analisados.

TRANSCRICAO

Ol4, gente! Comecando mais um video no canal depois de tanto tempo sumida,
né, gente? Desculpa pelo sumigo, esse sumigo enorme, meses e meses sem aparecer, é...
mas muita coisa aconteceu, e eu tenho que explicar pra vocés, dar uma satisfacdo, né?
[DEP03-01]

O canal ndo morreu, o canal vai continuar ainda em ativa. Fiquei sumida
também no Instagram e, pra quem ndo sabe, eu t6 com um perfil novo no Instagram,
entdo, muita gente daqui ndo sabe, né, que eu td com esse perfil novo. Vou deixar aqui
embaixo também na descricéo o link desse perfil novo, porque tem muita gente que me
perdeu, do perfil antigo. Gente, eu vim contar pra vocés o que que aconteceu. [DEP03-
02]

La no Instagram, eu contei por alto, ndo foi s6 uma coisa, né? Aconteceram
diversas coisas e vinham acontecendo ha varios anos, e eu tinha que contar mais sobre
isso, detalhes. Vou deixar claro aqui, gente, porque eu ndo quero denegrir a imagem,
eu s6 vou falar o que, de fato, aconteceu. Quem tava presente nesses momentos que eu
vivi sabe que é verdade, sabe que ndo é mentira, que aconteceu de fato. Entdo, o intuito
desse video mesmo é falar pra vocés o que que aconteceu comigo, como eu sai dessa.
[DEP03-03]

Alguns de vocés passam pelo mesmo e me pediram muita ajuda no Instagram.

Pediram para eu criar um grupo no WhatsApp e contar, né, sobre o que que tinha


https://www.youtube.com/watch?v=8MjbyHetH2k&list=PLFhjU4BuL2is6R-zP07VaGFLPYEoVqMTF&index=40

acontecido comigo, como eu consegui sair dessa e ajudar o maximo de pessoas
possivel. Vou ser bem sincera com vocés: eu ndo consegui sair dessa sozinha, ta? Foi
muito dificil, mas, gracas a Deus, eu consegui e hoje eu t6 bem pra poder falar sobre
isso. [DEP03-04]

Tudo comecou, gente, quando eu conheci, né, o pai da I., em 2017. A gente
comegou a namorar, né, alguns meses depois e ai eu fiquei gravida da I.. No comeco,
eu ndo tinha nada a reclamar, de verdade, eu tava feliz com ele. N&o era ruim, ndo era
ruim porque eu ainda ndo tava passando pelo que eu passei. As coisas foram se
intensificando de uma tal maneira, sucessivamente. Ao longo do tempo, foi ficando
pior. No comeco, iSso ndo era tdo aparente, era mais uma coisa muito superficial, um
ciume leve, sabe? Nada assim que fosse de ser toxico, sabe? [DEP03-05]

Depois que eu ja tava gravida, vocés sabem que eu fui morar com ele um
tempo, né? Essa é uma parte muito delicada que eu vou falar, porque eu nunca contei
isso nem no Instagram, nem pra nenhuma seguidora minha. E... gente, muito dificil de
falar isso, porque... assim, vocés vdo ficar, tipo: “Como isso aconteceu e vocé nunca
falou nada?”’, sabe? [DEP03-06]

O que aconteceu? E... eu fui morar com ele, eu fiquei, se ndo me engano, trés
meses morando 14 na casa dele, e a L. aqui nha minha mée. Foi, no entanto, que rolou o
negocio da guarda, né, que eu passei pra minha mae e eu expliquei tudo isso aqui no
canal. No meio disso, também tinha esse problema, mas eu ndo quis tocar nesse
assunto, porque ¢ um assunto mais delicado e eu tava com a pessoa e eu ndo... sabe?
Eu ainda ndo queria acreditar que era aquilo que tava se desenvolvendo naquele
relacionamento. [DEP03-07]

Chegou em julho, eu comecei a perceber que ele tava muito pegando no meu pe.
Eu acho que tava acontecendo alguma coisa e ele ndo queria que eu soubesse, sabe? E,
no entanto, estava acontecendo, depois eu tive provas disso, que estava acontecendo.
Entdo, eu tenho certeza que ele estava desse jeito comigo, porque ele estava me
escondendo alguma coisa e ndo queria que eu fizesse 0 mesmo. [DEP03-08]

Eu estava gravida, eu vou fazer o que, né? Eu vou trair a pessoa estando
gravida? Eu nunca vi isso e eu ndo tenho coragem de fazer isso. Mas a pessoa teve essa
coragem, de me trair, estando comigo e eu morando na casa dele. E chegou um
momento que eu soube isso, sai de casa, sai da casa dele e fui para a casa de uma
amiga que morava perto. Passei a noite na casa dessa amiga minha, porque eu tava

muito chateada e eu néo queria voltar pra la pra falar com ele. No outro dia de manhg,
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eu voltei pra 1. Nesse dia de manhd, era aniversario dele. Cheguei 14, falei assim:
“Vamos conversar”. Ele ndo queria conversar. E porque muita coisa acontecendo,
gente, eu estando gravida, a pessoa tem coragem de fazer isso, sabe? Ele ndo queria
conversar comigo, beleza. Ai a gente comecou a discutir, no entanto, essa discussao
comegou a se intensificar, ao ponto de eu dar um tapa no... no... se eu ndo me engano,
foi aqui nele. [passando a méao no préprio ombro] [DEP03-09]

Ele € uma pessoa gque é muito estourada, muito estressada, mas eu nunca achei
que ele fosse levantar a médo pra mim. Até entdo, ele nunca levantou a mao pra mim,
nunca tinha me batido, nem nada. Foi a primeira vez. No entanto, ele levantou a mao
pra mim e me bateu. SO pra lembrar, eu tava gravida, se eu ndo me engano, eu tava de
quatro ou cinco meses de gravidez. [DEP03-10]

Ele tentou me enforcar, eu cheguei a ver tudo escuro na hora, e meio que cai no
chdo, assim, meio que, sabe, sem ar e sem folego, des... quase desmaiando. Foi
exatamente o que aconteceu, ele tentou me sufocar. Se ndo me engano, teve outras
coisas que eu cheguei a ficar com marca, teve outros tipos de agressdes nesse mesmo
dia. [Nesse momento, aparece um quadro no canto do video, escrito: “Na época
cheguei a fazer um boletim de ocorréncia, e descobri que ele tinha um la na delegacia
por agressdo também com outra mulher. (N&o cheguei a dar continuidade a denlncia
pela savde da mae dele)’] [DEP03-11]

Eu liguei pra casa, liguei pra minha irmd que ndo morava aqui, liguei pra
minha irm&, que mora em Campo Grande, porque eu ndo queria falar com minha méae.
Eu tava muito chateada com minha mée, ainda, desde todo o negdcio da guarda e tudo.
Eu tava meio chateada com ela e eu ndo queria falar diretamente com a minha mée.
Liguei pra minha irma, minha irma ligou pra minha mée e ai minha mée e minha prima
foram me buscar 14. Foi uma discussdo danada, todo mundo na rua olhando, sabe? Foi
muito constrangedor, assim, pra mim. E depois disso, eu sai de 14, ndo voltei, vim pra
casa da minha mae, fiquei morando aqui desde que isso aconteceu. [DEP03-012]

Ele pediu desculpa alguns dias depois, comecou a chorar, falou que se excedeu,
ndo sei o que... beleza: eu desculpei. Até porque tinha sido a primeira vez, eu achei:
“Vamos dar uma chance”. E o erro da gente. E dar uma chance, porque a gente sabe
que vai acontecer de novo, mas a gente da uma chance, pensando que n&o vai
acontecer, mas vai 14 e acontece. Depois disso, as coisas foram ficando ainda piores,

né? Porque parece que depois que a gente aceita a primeira vez, as coisas vao ficando
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piores, sO tende a piorar, ndo vai nada melhorar. E ai eu desculpei ele, a gente ficou de
boa. [DEP03-013]

Ai, algum tempo depois, a gente voltou a discutir, mas ele ndo levantou a méao
pra mim desde que isso aconteceu, quando eu estava gravida. Durante minha gravidez,
ele s levantou a mao pra mim essa vez, que quase me matou, né? A realidade, né? Eu
cheguei a cair no chdo, meio que desfalecida, sem ar. Como eram brigas de ciimes,
essas coisas, eu passava uma outra imagem pra vocés, né? Tentava, a0 maximo, nao
prejudicar a pessoa com que eu estava, até porque eu estava com ela. Entdo, eu ndo
passei nada disso pra vocés. Mas, de fato, estava acontecendo e s6 foi piorando ao
longo do tempo. [DEP03-014]

Depois que a I. nasceu, eu descobri que ele ainda estava me traindo com uma
menina, € a mesma menina com quem ele estava me traindo quando eu estava gravida.
Eu cheguei a passar mal, ndo sei se vocés lembram, que eu cheguei a passar mal com
sete meses de gravidez, quase que I. nasce, né, porque... Eu ndo tava ficando com
ninguém, mas ele tava ficando com essa menina, ndo sei se era so ela, se tinham outras
pessoas envolvidas. E, obviamente, por eu ndo saber disso, a gente tava... eu tava
gravida, a gente tava fazendo sem protegdo, ele... eu... eu acreditava que ele tava so
comigo [Aparece um quadro no canto do video, escrito: “Eramos namorados e eu ndo
fazia ideia do que ele estava fazendo pelas minhas costas”]. E devido a uma infecgdo
que eu peguei... de quem... de quem eu vou pegar uma infecgdo, gente, se eu SO tava
com uma pessoa? A |. quase que nasce prematura de sete meses. Foi uma infeccéo que
deu, que tava induzindo ao parto, né, eu ja estava com, se ndo me engano, com dois
centimetros de dilatacdo. Eu tive que tomar injeces para poder amadurecer o pulméo
da 1., se caso ela viesse a nascer antes do tempo e ainda tinha risco dela ndo
sobreviver. A pessoa, obviamente, ficou preocupada, mas quando eu disse a causa disso
tudo que estava acontecendo, falou assim: “Ndo é possivel, a gente estd junto”, sabe?
[Aparece no canto do video um quadro escrito: “Ainda fui acusada de ter traido ele
sendo que no fim quem estava fazendo isso era ele.”’] [DEP03-015]

Varias vezes, me permiti esquecer o que tinha acontecido para poder continuar
com ele por conta da I.. Eu ja estava saturada, ja la em 2018. Em 2018, eu ja estava
saturada disso e olha até quando eu carreguei isso, até 2021. [DEP03-016]

Depois, quando a I. comegou a crescer, né, depois de um més de resguardo, eu
fui pra 14, mas eu ndo tava morando la, alguns dias eu passava la, alguns dias eu

passava aqui na minha mée. Em 2019, se eu ndo me engano, no meados de 2019, as

73



coisas comecgaram a ficar mais calma. Eu achei que as coisas fossem realmente mudar,
né? As crises de ciimes ndo estavam tao intensas, mas ele ainda continuava, quando
tinha os surtos dele, ele continuava a levantar a mao pra mim. [DEP03-017]

Teve uma vez que ele veio com uma vassoura pra... pra me bater na minha
perna e eu tava com a I. colo. Pegou na bunda da I.. Sorte que a I. tava de fralda e ndo
machucou ela. Na hora, ele ficou desesperado, disse: “Ndo, a culpa é sua, vocé botou
ela na frente”. Ele sabia que eu tava com a garota no colo e veio pra cima de mim.
Muitas das vezes, nesse meio periodo que ele parecia estar mais calmo, toda vez que ele
surtava, a gente brigava, discutia, é... ou batia, ou brigava, assim, de bater realmente
um no outro, sendo que era eu que mais apanhava, obviamente, porque eu sou mais
fraca. E a I. sempre estava no meio disso, ela sempre gritava, falava: “Ndo, ndo, para,
para!”, comegava a chorar. Ela ja sabia o que estava acontecendo, sabe? A 1. é muito
inteligente, entdo, muitas vezes a briga parou, assim, do nada, por conta da I. Se nédo
fosse a I. ali, ele ainda me bateria. [DEP03-018]

Entdo, ao longo do tempo que isso foi acontecendo, eu ainda tentava, sabe,
passar outra imagem dele pra vocé, ai falava que ia mudar. Ai eu acreditava nele. Se
aceitava, falava assim: “Vocé realmente vai mudar?”. Mas ndo acontecia. [DEP03-
019]

E... no canal, quando eu postava video com ele, vocés até percebiam o jeito
dele, era meio estranho, né? Era um jeito meio de pessoa toxica, né? De uma pessoa
abusiva e, realmente, era isso, né? Mas eu nunca quis passar isso pra vocés, porque eu
ainda estava com a pessoa. Entdo, sabe, eu ainda acreditava que isso podia mudar,
mas ndo mudou. [DEP03-020]

A gota d'agua foi quando... agora, em 2021, foi em maio, eu entrei pra
trabalhar, em maio, na empresa onde eu estava. Eu ja sai, agora, mas foi gracas a esse
trabalho que eu consegui sair desse relacionamento. Eu conheci pessoas maravilhosas.
As funcionarias, que eram mais proximas de mim, me ajudaram muito a sair dessa.
Porque chegou um momento em que ele virou pra mim, falou assim: “Se vocé ndo sair
desse trabalho, a gente ndo vai continuar mais junto”. [Aparece no canto do video
escrito: “Por causa de ciumes.”’]. [DEP03-021]

Eu ja estava ja hd um ano desempregada, um ano e pouco desempregada, e sO
ele estava trabalhando, e ai ele falou assim: “Se vocé ndo sair desse trabalho, a gente
ndo vai continuar mais junto”. E eu, realmente, comecei a acreditar que eu nao sou

maluca ao ponto de aceitar isso a esse ponto, sabe? Eu ja aceitei demais, sabe?
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[Aparece um quadro, no canto do video, escrito: “Pra mim o limite ja tinha esgotado a
muito tempo, s6 faltou isso mesmo para eu tomar essa decisdo”). E.... jd foi ruim tudo
que eu vivi e... chegar num extremo desse, sabe? Eu ter que depender da outra pessoa,
eu nao posso ter a minha prépria renda? [DEP03-022]

N&o foi dificil tomar essa decisdo. Quando vocé gosta de uma pessoa, a gente
tenta a0 maximo com a pessoa, até a gente ver que nao da, realmente, ao limite, ndo da
mais. E, eu, apesar de amar essa pessoa, ainda sujeitava é... isso com ela. E a minha
filha ainda via isso, sabe, a I.. Entéo, isso, pra mim, foi horrivel. [DEP03-023]

Nossa, gente, vocés ndo tém nog¢do... eu tomei a decisdo certa de continuar
trabalhando e ele fazer o que ele quiser, independente do que ele quiser. Sem contar
que ele descobriu que eu ainda estava ativa com o Instagram. [Aparece, no video, um
quadro escrito: “Eu era proibida de ter Instagram se ndo ele me ameagava de me
largar e eu cegamento apaixonada acatava...”]. Ele ndo queria que eu tivesse
Instagram depois daquele que eu vendi, porque... ele tinha ciimes, né, das pessoas, sao
mulheres, sdo mulheres, e sdo poucos homens, dez por cento é homem, sabe? E bem
dificil ter homem no meu Instagram. Mas ele ainda teimava com isso e... ndo gostava
de eu ter Instagram, ndo gostava de jeito nenhum, era um surto absurdo por causa de
Instagram, sabe, do meu Instagram. [DEP03-24]

Entéo, ele ndo sabia que eu tinha essa conta nova que eu falei pra vocés no
inicio do video. E, quando ele soube, me xingou de todos os palavroes possiveis, é...
mesmo eu ndo fazendo nada, falei assim: “Cara eu ndo vou me permitir excluir o
Instagram”, sabe? Foi tdo dificil, eu pensando comigo mesma: “Ndo vou excluir um
Instagram”, sabe? E tdo dificil, é tdo dificil ter o engajamento que eu tenho, ter o
engajamento que eu lutei tanto pra ter, sabe? E tdo dificil ter seguidores de verdade,
tem gente que compra, sabe? E to dificil ter isso que eu tenho, pra eu jogar fora por
causa de uma pessoa que ndo merece! [DEP03-25]

Entdo, eu... eu terminei, a gente terminou. No inicio, no primeiro més, foi muito
dificil. Varias vezes, eu cheguei nas minhas amigas e falei assim: “Cara, serda que é
melhor eu voltar?”. Sério, eu cheguei a falar isso pra elas, cheguei a perguntar pra
elas isso. Teve uma amiga minha que falou assim: “Cara, toda vez que vocé pensa em
voltar, vocé ta toda hora voltando pra tras. Vocé caminha dois passos pra frente e volta
dez pra trds, se vocé ta pensando dessa forma”. E duas vezes, se ndo me engano, ele

veio, perguntando se eu realmente tinha certeza. [DEP03-26]
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Teve um momento que eu cheguei a ter uma recaida, né, e a gente se viu, depois
de ter terminado, a gente se viu. E... sendo que, sabe quando vocé ta do lado dessa
pessoa e vocé ndo se sente mais bem com ela? Foi exatamente o que eu senti naquele
dia. Quando eu cheguei perto dele, foi.... foi muito ruim. Eu ndo... era uma sensagdo de
angustia do lado dela, do lado dele, sabe? Eu ndo estava me sentindo bem com ele do
meu lado. E eu senti que eu ndo amava mais ele, que eu ndo devia me sujeitar aquilo
nunca mais. [DEP03-27]

Segui o conselho das meninas 14 do meu antigo trabalho, que eu sou muito grata
por ter ficado naquele trabalho. Foi elas que me tiraram disso, entdo... foi um milagre,
mesmo, isso ter acontecido. Minha familia nem acreditava, porque a familia queria
tanto isso ha muito tempo! E nem a minha familia conseguiu me tirar disso e pessoas
que eu tinha, tipo, conhecido h& poucos meses conseguiu mudar a minha cabeca, sabe?
Eu acredito que sao pessoas enviadas por Deus, né, para poder nos livrar das coisas.
[DEP03-28]

Tomei essa decisdo com o impulso de outras pessoas. Nao foi facil tomar essa
decisdo sozinha. J& tentei muitas vezes tomar essa decisdo sozinha e eu sei 0 quanto €
dificil. Se vocé estiver tentando tomar essa decisdo sozinha, olha, eu quero ser sincera
com vocé: ndo vai ser facil. Se vocé conseguir... nossa, ta de parabéns! Ainda mais se
vocé gosta da pessoa, se vocé ama ela, apesar de tudo que ela faz e vocé ainda o ama.
[DEP03-29]

E agora eu sei 0 que é um relacionamento abusivo, eu nunca tinha passado por
1SS0, nunca tinha imaginado como era um relacionamento abusivo. Muitos homens hoje
em dia pensam: “Ah, agora tudo é abusivo para as mulheres!”. Ndo, ndo é tudo
abusivo! A gente sabe o0 que que € abusivo. Eu ndo sou especialista no assunto, mas eu
sei, devido a essa vivéncia que eu passei, eu sei 0 que que é e eu nao aconselho para
ninguém. [DEP03-30]

Eu espero que quem esteja passando por isso, quiser minha ajuda, quiser uns
conselhos, é... pode mandar uma mensagem para mim la pela DM. Eu pretendo criar o
grupo para poder ajudar vocés. E juro para vocés, gente, nada que essa pessoa faz me
abala mais... nada! Quando vocé consegue sair, quando ndo sente mais que gosta
dela... ¢ muito gratificante. Realmente, muito gratificante! [suspira]. Ndo importa se a
pessoa ta fazendo sei la o que pra te provocar, pra ver se te deixa mal. Ndo vai
adiantar. Juro pra vocé, se vocé conseguir, vocé ndo vai sofrer. Entdo, é isso, gente,

beijo. Se inscreva no canal, deixa o seu comentario, também, é... deixa seu like também
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e me siga no Instagram, t4 aqui embaixo, na descri¢do. Beijo e até o préximo video.
[DEP03-31]

ANALISE

Logo no inicio de sua fala, observa-se o uso do vocativo gente (Ol4, gente!), que
sugere ter a intencdo de convidar o interlocutor para uma relagdo e proximidade.
Entende-se que ndo € a primeira vez que ela faz um video (Comeg¢ando mais um video
no canal), que houve um hiato temporal entre a publicacdo do ultimo video no canal e
do atual (no canal depois de tanto tempo sumida) e que ela se dirige a um suposto
publico (né, gente?).

Em “Desculpa pelo sumigo, esse sumi¢o enorme, meses e meses sem aparecer”,
identifica-se que a acdo de "aparecer" vincula-se a publicacdo de videos, que, pode-se
supor, a propria depoente escolhe, de tal modo que seu aparecimento ou seu "sumigo"
ndo deixam de ser uma escolha dela, ja que o canal pelo qual d&d a conhecer seus
videos/depoimentos é pessoal, criado por ela e sem vinculo com qualquer iniciativa
institucional. Pontua-se, também, que ela fala de um tempo cronoldgico indefinido
“meses e meses sem aparecer”. Seguindo, ela diz que “é... mas muita coisa aconteceu, e
eu tenho que explicar pra vocés, dar uma satisfa¢do, né?”, em que entende-se que o
uso da conjuncao adversativa "mas", embora pudesse configurar uma contraposi¢cdo ao
dito anterior (Desculpa pelo sumico), parece fazer uma conex@o entre 0 sumico e a
razdo para tal, o que, portanto, marca uma justificativa apresentada pela
enunciadora/locutora a seu publico. Com “eu tenho que explicar pra vocés, dar uma
satisfac@o, né?”, nota-se que ela se coloca numa posicdo de quem considera que o que
aconteceu deve ser explicado a esse publico, o qual ela coloca no lugar de um outro para
0 qual ela precisa explicar/dar uma satisfacao.

A depoente supde que uma parcela, ndo se sabe quantas pessoas (muita gente),
de seus interlocutores ndo sabe que ela esta com um novo perfil no Instagram e, por
isso, diz da nova conta. Em um primeiro momento, ela faz uso de “pra quem nao sabe”,
presumindo que o publico ndo tem conhecimento prévio sobre algo (perfil novo), ja a
posteriori diz que “muita gente daqui ndo sabe”, ndo mais presumindo, mas afirmando
que uma quantidade (incerta) de pessoas ndo teria essa informacdo. Com isso,
considera-se que a enunciadora estd se colocando no lugar de alguém que tem

seguidores que a conhecem na intimidade, o que a leva a admitir que deve algo a eles
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[satisfacdo/ o link do novo perfil do Instagram — o qual ela deixa na descri¢do por supor
que tem muita gente que me perdeu, do perfil antigo].

Entende-se que, por ndo estar vinculado a nenhum propdsito institucional ou
comercial, o canal da depoente é de uso pessoal, de forma que depende dela para ter
novas publicacfes de videos. Sendo assim, se ndo h& o investimento por parte de D.F
para gravar e publicar os seus videos, o canal ficaria estagnado — ou “morto”. Quando
anuncia “O canal ndo morreu, o canal vai continuar ainda em ativa”, a enunciadora
estaria dizendo que o canal ndo ficara inerte, subentendendo-se que terd publicacdes de
videos — como o relato em questdo — 0 que, para tanto, implica que terd alguém [a
propria locutora, j& que ¢ um espaco digital pessoal] investindo nas gravagdes de
conteddo. Dessa forma, com essa fala, fica implicito, que S.C, assim como o seu canal,
ndo morreu. Dito isso, D.F anuncia sobre o que se propde a fazer: “Gente, eu vim contar
pra vocés 0 que que aconteceu” — e, até entdo, ndo se sabe do que se trata.

Em “Aconteceram diversas coisas e vinham acontecendo h& véarios anos, e eu
tinha que contar mais sobre isso, detalhes”, entende-se que ela nomeia a vivéncia como
“diversas coisas” ¢ que aconteceram por “Varios anos”, ndo sabendo por quanto tempo
aconteceu, ja que ela se refere a um tempo cronoldgico indefinido. De novo, considera-
se que ela se coloca em uma posi¢do de quem considera que 0 que aconteceu deve ser
contado (tinha que contar mais sobre isso), dessa vez, em detalhes, e ndo por alto,
como foi no Instagram (L& no Instagram, eu contei por alto).

Entende-se que na vivéncia que vai ser contada, outras pessoas estavam
presentes (Quem tava presente nesses momentos que eu vivi sabe que é verdade, sabe
gue ndo € mentira, que aconteceu de fato), as quais subentende-se que poderiam ser
testemunhas do que a locutora vai contar. Observa-se uma tentativa de garantir que o
que vai ser falado seja compreendido sem ambiguidade quando a depoente anuncia
“Vou deixar claro aqui, gente”.

Na sequéncia, ao anunciar “s6 vou falar o que, de fato, aconteceu”, D.F estaria
completando a fala “porque eu ndo quero denegrir a imagem”, o que se pode supor que
0 que vai ser contado poderia desqualificar a imagem de alguém, mas que nao € esse 0
intuito dela. Se poderia denegrir a imagem de alguém — que supostamente seria uma
pessoa que fez algo contra ela — pressupbe-se que esse alguém tenha a prejudicado.

Nota-se que o Instagram, plataforma digital onde ja teria contado por alto o que
aconteceu, também foi um canal para que pedissem ajuda a ela (Alguns de vocés passam

pelo mesmo e me pediram muita ajuda no Instagram). Teriam pedido ajuda “Alguns de
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vocés passam pelo mesmo”, de forma que se subentende que a enunciadora supde que
seus seguidores do Instagram, poderiam, também, ser publico de seus videos no
Youtube. Até entdo, ndo sabe o que é o pelo mesmo.

Compreende-se que D.F se coloca na condicdo de ajudar 0 maximo de pessoas
possivel por ter conseguido sair dessa, entdo, considera-se 0 pressuposto de que quem
passou pelo que ela passou e conseguiu se desvencilhar € capaz de, ao narrar 0S
acontecimentos, ajudar o maximo de pessoas possivel. Da mesma forma, entende-se que
ela ajudaria, entdo, ao criar um grupo no WhatsApp e contar sobre o que aconteceu com
ela. Ao dizer que “hoje eu t0 bem pra poder falar sobre isso”, deduz-se que para falar
do que ela passou supbe-se estar bem e, da mesma forma, subentende-se que o que vai
ser dito seria uma experiencia, até entdo, capaz de deixar alguém mal.

Nota-se tentativas de estabelecer proximidade com os interlocutores a partir do
vocativo “gente” e da expressdo “né” em “Tudo comegou, gente, quando eu conheci, né,
0 pai da I., em 20177, em que, também pode-se inferir que algo comecgou, mas néo se
sabe o que, de fato. D.F. se refere ao homem que conheceu como pai da I., 0 que sugere
assegurar certo distanciamento dele. Diferente do inicio de sua fala, em que conta de um
tempo cronoldgico indefinido referente a um sumico de meses e meses, aqui, ela situa-se
em um periodo cronoldgico definido: “em 2017”.

Entende-se em “No comeco, eu ndo tinha nada a reclamar, de verdade, eu tava
feliz com ele” que estar feliz seria ndo ter nada o que reclamar e que essa condicéo
(nada a reclamar e feliz com ele) seria relativa ao comeco, supondo que em outros
momentos poderia ndo ter sido assim. Ja ao anunciar que “N&o era ruim, ndo era ruim
porque eu ainda ndo tava passando pelo que eu passei”, pode-se supor que ao afirmar
gue ndo era ruim, ndo necessariamente afirma que era bom, de forma que poderia ser,
apenas, suportavel.

Identifica-se, também, que D.F. wusa de “coisas” e “iss0” para se referir as
situagdes que aconteceram, o que confere superficialidade aos ocorridos: “As coisas
foram se intensificando [...]. No comego, isso ndo era tdo aparente [...]”. Percebe-se
gue a enunciadora qualifica o que passou, pela primeira vez, como téxico e superficial:
“No comego, iSso ndo era tdo aparente, era mais uma coisa muito superficial, um ciime
leve, sabe? Nada assim que fosse de ser toxico”. Considerando essa fala, ainda, pode’se
supor que por se tratar de algo “leve” e “muito superficial”, ndo caberia reclamar (ndo
tinha nada a reclamar). Também, quando fala que ndo era tdo aparente, deduz-se que

em algum momento passa a ser evidente.
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Observa-se que que ela se desloca de quando “Tudo comegou” para “depois que eu ja
tava gravida” em “Depois que eu j& tava gravida, vocés sabem que eu fui morar com
ele um tempo, né?”, em que, também pode-se entender que ela diz sobre algo (morar
com ele) que deduz ndo precisar explicar por supor que o publico ouvinte tem
conhecimento sobre 0 que aconteceu (vocés sabem [...] né?).

A depoente qualifica, também, o que passou como uma parte muito delicada e
que isso justificaria o porqué de nunca ter falado sobre nem no Instagram e nem pra
nenhuma seguidora: “Essa € uma parte muito delicada que eu vou falar, porque eu
nunca contei isso nem no Instagram, nem pra nenhuma seguidora minha”. Entende-Se,
também, que D.F ndo falou disso por supor que o seu publico [seguidores do Instagram/
interlocutores do video] a questionaria: “E... gente, muito dificil de falar isso, porque...
assim, vocés vdo ficar, tipo: ‘Como isso aconteceu e vocé nunca falou nada?’, sabe?”.

E possivel inferir que novamente ela diz sobre algo (negdcio da guarda) que
deduz ndo precisar explicar por supor que o publico ouvinte tem conhecimento sobre o
que aconteceu (expliquei tudo isso aqui no canal) em: “Foi, no entanto, que rolou o
negocio da guarda, né, que eu passei pra minha mae e eu expliquei tudo isso aqui no
canal”. D.F qualifica, ainda, o que passou como “problema” e “assunto mais delicado”
em: “No meio disso, também tinha esse problema, mas eu ndo quis tocar nesse assunto,
porque é um assunto mais delicado”.

Entende-se que a depoente teria evitado falar sobre o que vivenciou por
pressupor que ela estaria resistente em aceitar como verdadeira, mesmo que houvesse
evidéncias ou indicacdes, uma realidade que supomos ser desconfortavel para ela:
“[...] mas eu ndo quis tocar nesse assunto, porque é um assunto mais delicado e eu
tava com a pessoa e eu ndo... sabe? Eu ainda ndo queria acreditar que era aquilo que
tava se desenvolvendo naquele relacionamento”. Dessa fala, ainda se subentende que o
uso da expressdo “sabe?” (delicado e eu tava com a pessoa e eu ndo... sabe?) seria uma
tentativa de por a encargo do ouvinte a funcdo de deduzir o que ela tencionaria dizer
mas que, para isso, requereria sua implicacao na situacao.

No trecho “eu comecei a perceber que ele tava muito pegando no meu pé” a
locucdo verbal comecei a perceber indicaria que a depoente pudesse estar se dando
conta, gradualmente, de algo que antes fosse desconhecido por ela. Nota-se que D.F
mistura os tempos verbais presente e passado: “Eu acho que tava acontecendo alguma

coisa e ele ndo queria que eu soubesse, sabe”, visto que usa eu acho, no presente — de
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forma que ela s6 pode dizer disso agora, depois de ter vivido a situacdo (tava pegando
muito no meu pé) — para se referir a algo que aconteceu no passado.

Ressalta-se, também, que ao enunciar “eu acho”, D.F estaria falando de algo que
supde/ que ndo tem certeza, no entanto, logo em seguida diz que “/...J depois eu tive
provas disso, que estava acontecendo”, de forma que ter provas de algo implica em
confirmar a veracidade de uma hipdtese, e, mais adiante, conta “Entéo, eu tenho certeza
que ele estava desse jeito comigo, porgue ele estava me escondendo alguma coisa e néo
queria que eu fizesse 0 mesmo”, de maneira que tenho certeza reforca que ela ja estava
certa e sem duvidas de algo (escondendo alguma coisa), e ndo caberia entdo fazer uso
de “Eu acho”. Essa contradi¢do sugere uma tentativa de atenuar a atitude do
companheiro/ de sua implicacdo na situacao.

Considerando que a gravidez surge como elemento relevante no discurso de
D.F., subentende-se que a depoente. consideraria que estar gravida a colocaria em uma
posigdo especial, ja que em “Eu estava gravida, eu vou fazer o que, né? Eu vou trair a
pessoa estando gravida?” estar gravida seria impeditivo para que ela fizesse algo (eu
vou fazer o que, né?), no caso, trair. Ela completa dizendo que “Eu nunca vi isso e eu
ndo tenho coragem de fazer isso”, atribuindo a trai¢ao, estando gravida, a premissa de
ter coragem. Ao contar que o companheiro a traiu, a locutora também atribui coragem a
atitude da traigdo: “Mas a pessoa teve essa coragem, de me trair, estando comigo e eu
morando na casa dele” — certamente, para trair, SO € preciso estar com alguém (estando
comigo).

Novamente, reforga a condicdo de gravidez em “E porque muita coisa
acontecendo, gente, eu estando gravida, a pessoa tem coragem de fazer isso, sabe?”.
Considerando esse destaque dado a gravidez, subentende-se que a depoente,
implicitamente, estaria sugerindo que o companheiro ndo teria compromisso com a
gravidez.

A depoente diz que “E chegou um momento que eu soube isso, sai de casa, sai
da casa dele e fui para a casa de uma amiga que morava perto”, em que fica evidente
que a casa seria dele, e ndo dela (sai de casa, sai da casa dele) e seria um indicativo de
que descobrir a traicdo a faz ndo querer ficar perto dele, naquele momento. Dando
seguimento, narra que ndo querer voltar pra falar com ele, estaria associado a
chateagdo: “porque eu tava muito chateada e eu ndo queria voltar pra la pra falar com
ele”. No entanto, conta que “No outro dia de manhg, eu voltei pra la. Nesse dia de

manhd, era aniversario dele. Cheguei la, falei assim: ‘Vamos conversar™, da qual
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entende-se que num primeiro momento diz ndo querer voltar, mas em outro ela volta (eu
voltei pra la) e, da mesma forma, mesmo dizendo que ndo queria voltar pra |4 pra falar
com ele, conta ter o convocado para uma conversa: Cheguei ld, falei assim: “Vamos
conversar”, a qual ele se recusa (Ele ndo queria conversar). Ainda, supde-se que 0
aniversario dele seria um pretexto para que ela pudesse voltar até a casa dele.
Compreende-se, partindo disso, que ele quem a trai, ela quem sai de casa, ela quem
volta querendo conversar e ele quem ndo quer conversar, o0 que, implicitamente, poderia
sugerir que D.F., apesar da chateacdo diante da coragem dele de té-la traido, estaria
disposta a relevar a traicdo para continuarem juntos na relacdo. Entende-se que por ele
ndo querer conversar, uma discussdo teve inicio “Ele ndo queria conversar comigo,
beleza. Ai a gente comegou a discutir [...]”, até que conta “essa diSCUSSA0 COMegou a se
intensificar”, sugerindo uma demarcagdo de algo que comega a acontecer, até que ela
relata té-lo agredido: “ao ponto de eu dar um tapa no... no... se eu ndo me engano, foi
aqui nele”.

Entende-se que D.F. estaria articulando dois discursos ao mesmo tempo: em que
faz a narrativa sobre o que aconteceu e, também, comentarios sobre os fatos acontecido.
Por exemplo, em “Ele € uma pessoa que € muito estourada, muito estressada, mas eu
nunca achei que ele fosse levantar a mao pra mim.”, ela estaria comentando primeiro
sobre como ele é (uma pessoa que é muito estourada, muito estressada) e sobre a sua
impressdo (eu nunca achei que ele fosse levantar a mao pra mim), para depois contar o
que teria acontecido — apesar de ja sugerir o que tenha sido (que ele teria levantado a
méo pra ela). Nessa mesma construgdo discursiva, subentende-se que a depoente estaria
relacionando os atributos de uma pessoa estourada e estressada [que atribui ao seu
companheiro] a possibilidade de levantar a méo, mas que, apesar disso, ela ndo achava
que ele fosse fazer isso.

Ao dizer “Até entdo, ele nunca levantou a m&o pra mim, nunca tinha me batido,
nem nada”, entende-se que até aquele momento ele ndo tinha agredido a depoente, o
que é reforcado quando ela diz ter sido a primeira vez, e destaca-se que D.F nomeia o
ato de agredir como “levantar a mao”: nunca levantou a méo pra mim, nunca tinha me
batido. Quando relata “S0 pra lembrar, eu tava gravida, se eu ndo me engano, eu tava
de quatro ou cinco meses de gravidez”, D.F estaria lembrando algo que ja foi
comentado varias vezes ao longo do seu discurso (eu tava gravida) e que ndo teria como
ser esquecido. Considerando o que esta implicito, subentende-se que seria como se D.F.

estivesse contando que o companheiro ndo se importava com o fato de ela estar gravida
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ou ndo, 0 que para ela teria grande relevancia, ja que tem reforcado essa condi¢do ao
longo da narrativa.

Em “Ele tentou me enforcar, eu cheguei a ver tudo escuro na hora, e meio que
cal no chdo, assim, meio que, sabe, sem ar e sem folego, des... quase desmaiando”,
nota-se que D.F. usa o verbo “tentou” e termos como “meio que” e “quase” para contar
da agressdo sofrida, o que poderia sugerir uma tentativa de atenuar a gravidade da
situacdo. Em seguida, ha o uso do advérbio exatamente (Foi exatamente o que
aconteceu, ele tentou me sufocar.), que indicaria que ela tem certeza do que esta
contando, mas, adiante, recorre a expressdo se ndo me engano (Se ndo me engano, teve
outras coisas que eu cheguei a ficar com marca [...]), 0 que atribuiria incerteza ao que
estd sendo contado. Pode-se supor que, em razdo da situacdo de enforcamento, em que
chega a ver tudo escuro, poderia ter esquecido o que aconteceu de fato, e que, conforme
iria contando, se lembraria dos ocorridos.

A esse trecho discursivo oral, foi acrescido pela depoente um discurso escrito:
“Na época cheguei a fazer um boletim de ocorréncia, e descobri gque ele tinha um 1a na
delegacia por agressdo também com outra mulher. (N&o cheguei a dar continuidade a
denuncia pela satde da mée dele)”, do qual se entende que ela s6 descobre do histdrico
de agressdo do companheiro, por ter a iniciativa de denuncid-lo. No entanto, conta a
salde da mae teria sido impeditivo para que desse continuidade a denuncia, em que se
evidencia que um motivo externo a ele é considerado por ela como algo que impedisse
de dar sequéncia a algo que poderia vir a puni-lo — 0 que ressoa como escusa para ndo
denuncié-lo.

Evidencia-se que D.F. entra em contato com a familia para recorrer a ajuda: “Eu
liguei pra casa, liguei pra minha irma que ndo morava aqui, liguei prd minha irma, que
mora em Campo Grande, porque eu ndo queria falar com minha mée”, em que se nota
que ela opta, por ndo querer falar com a mae, ligar para uma irma que mora num lugar
diferente do seu. Em “Eu tava muito chateada com minha made, ainda, desde todo o
negocio da guarda e tudo”, entende-se que 0 negocio da guarda, do qual ela ndo conta
explicitamente por, aparentemente, supor que o publico ja teria conhecimento, teria sido
um assunto que tensionou a relacdo com a mde e por isso evitava falar com ela
diretamente: “Eu tava meio chateada com ela e eu nédo queria falar diretamente com a
minha m&e”. Supde-se que D.F. queria o apoio materno, mas que ndo queria ter que

solicitad-lo diretamente.
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Ao anunciar que “Foi uma discussdo danada, todo mundo na rua olhando,
sabe?” ndo se sabe entre quem foi a discussdo, mas que pelo atributo danada, sugere-se
que teria sido intensa e que ela se sente constrangida: “Foi muito constrangedor, assim,
pra mim”. Com “E depois disso, eu sai de 1a, ndo voltei, vim pra casa da minha mée,
figuei morando aqui desde que isso aconteceu”, entende-se que ela tem morado com a
mée desde que a discussdo aconteceu — ela se localiza.

Ao anunciar que “Ele pediu desculpa alguns dias depois, comecou a chorar,
falou que se excedeu, ndo sei 0 que... beleza: eu desculpei”, compreende-se que houve
um periodo (alguns dias depois) entre a agressdo e o pedido de desculpa do parceiro,
em que se tem o uso do verbo excedeu, que remete a ultrapassar algum limite — entdo,
ele estaria pedindo desculpa por ter ultrapassado algum limite. Com ndo sei o0 que,
supde-se que D.F. pode entender ndo ser necessario explicitar as justificativas do
companheiro. Assimila-se que a depoente desculpa o companheiro sob a justificativa de
ter sido a primeira vez: “[...] eu desculpei. Até porque tinha sido a primeira vez, eu
achei: ‘Vamos dar uma chance’”.

Com “E o erro da gente. E dar uma chance”, pode-se considerar que a depoente
desloca o sujeito eu para gente, de forma que ao dar a chance para o companheiro, ap6s
o pedido de desculpa, ela se coloca junto a um suposto grupo (gente), que também,
possivelmente, daria chance para 0 companheiro, como se houvesse uma tentativa diluir
a sua implicacdo individual na situacdo, considerando-a como coletiva, supondo, para
tanto, que ndo € so ela que teria 0 movimento de dar chance — o que é considerado como
um erro. Entende-se que ela s6 poderia ter essa percep¢do, de que seria um erro, agora,
que ndo esta mais com o companheiro. J4 em “E dar uma chance, porque a gente sabe
qgue vai acontecer de novo, mas a gente d4 uma chance, pensando que ndo vai
acontecer, mas vai la e acontece”, a depoente segue dizendo a partir de um sujeito gente
que engloba ela e um grupo nédo identificado — apesar de se supor ser mulheres na
mesma condicdo de vitima que ela —, em que a chance dada seria em nome de uma
expectativa de que ndo aconteceria de novo [a agressao].

Ao anunciar que “Depois disso, as coisas foram ficando ainda piores, né?
Porque parece que depois que a gente aceita a primeira vez, as coisas vao ficando
piores, sO tende a piorar, ndo vai nada melhorar”, considera-se que D.F. estaria
associando ter aceitado a desculpa do parceiro uma primeira vez a piora da relacéo.
Nota-se que a depoente faz uso de um par de antébnimos (piorar/melhorar) para dizer de

como tende a ser o relacionamento, o0 que se pode supor apontar para um destaque que
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D.F. teria dado a percepgdo de nao melhoria. Em “E ai eu desculpei ele, a gente ficou de
boa” nao fica explicito se esse desculpei seria para o pedido de desculpa do parceiro em
razao da primeira vez ou se seria uma outra vez, no entanto, observa-se que ela anuncia
que a gente ficou de boa, apesar de, anteriormente, ter destacado que as coisas teriam
piorado apos ter aceitado o pedido de desculpa.

Quando D.F. anuncia que “Ai, algum tempo depois, a gente voltou a discutir,
mas ele ndo levantou a méo pra mim desde que isso aconteceu, quando eu estava
gravida” diz de um tempo indefinido que sucedeu a volta as discussdes (algum tempo
depois). Também, evidencia-se que o uso da conjungio adversativa “mas” indicaria uma
tentativa de D.F. de comunicar que apesar de estarem discutindo, ele ndo estaria
agredindo fisicamente ela (mas ele ndo levantou a mdo pra mim desde que isso
aconteceu) — poderia se supor que essa afirmacéo estaria a favor de legitimar o seu erro
em ter aceitado a desculpa pela primeira vez?

Em “Durante minha gravidez, ele s6 levantou a mdo pra mim essa vez, que
quase me matou, né?”, a depoente retoma um periodo que parece ter sido de grande
relevancia para ela (a gravidez) para dizer que, apesar de ter sido a unica vez que ele
teria a agredido, correu risco de morte, em que SO e essa vez, que remeteriam a menor
intensidade, estaria contrastando quase me matou, que aludiria a uma maior gravidade —
0 que se pode subentender sugerir para uma ambivaléncia da depoente a respeito do
parceiro e da relagdo amorosa atravessada pela violéncia. Com “Eu cheguei a cair no
chao”, subentende-se que o0 verbo cheguei apontaria para a gravidade da situagdo [ao
ponto de cair no chéo].

Em “Como eram brigas de ciimes, essas coisas, eu passava uma outra imagem
pra vocés, ne?”, entende-se que D.F. associa as brigas a ciimes (brigas de ciimes), em
que se pode considerar e compreender o ciime como um disparador de violéncia. Nesse
trecho, ela menciona que “eu passava uma outra imagem pra vocés, né?”, dirigindo-se
a um publico que ela julga a conhecer e saber sobre a imagem que ela passaria do
companheiro, ndo explicitando como era a imagem, de fato. J& em “Tentava, ao
maximo, ndo prejudicar a pessoa com que eu estava, até porque eu estava com ela”,
evidencia-se que D.F. considera que por estar com uma pessoa, € preciso tentar ao
maximo ndo a prejudicar, no entanto, mesmo estando com ela, o companheiro a
prejudicou durante o relacionamento. Com “Ent&o, eu ndo passei nada disso pra vocés.

Mas, de fato, estava acontecendo e so foi piorando ao longo do tempo”, é possivel
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evidenciar que ndo era porque nao estava sendo divulgado para o publico, que as
agressdes ndo estavam acontecendo.

Em "Depois que a I. nasceu, eu descobri que ele ainda estava me traindo com
uma menina, € a mesma menina com quem ele estava me traindo quando eu estava
gravida" evidencia-se que durante e apds a gravidez, D.F estaria sendo traida. E
interessante pontuar que ela usa a gravidez para demarcar o tempo ("Depois que a I.
nasceu” e "Quando eu estava gravida", o que se pode supor confirmar a hipotese de que
a gravidez a colocaria em uma condi¢do especial. Ao anunciar "Eu cheguei a passar
mal, ndo sei se vocés lembram, que eu cheguei a passar mal com sete meses de gravidez
[...]", a depoente dirige-se a um publico que ela supde saber de sua historia, o que
apontaria para uma ndo necessidade de se aprofundar no assunto. Nota-se que,
concomitante a narrativa do que aconteceu em outro momento (Eu ndo tava ficando
com ninguém, mas ele tava ficando com essa menina), a depoente tece comentérios que
complementariam o acontecido com uma percepcao elaborado apos a vivéncia, como
em "ndo sei se era so ela, se tinham outras pessoas envolvidas".

Quando anuncia "E, obviamente, por eu ndo saber disso, a gente tava... eu tava
gravida, a gente tava fazendo sem prote¢do", o advérbio obviamente estaria vinculado a
comprovacdo de que ela ndo sabia da traicdo (por eu ndo saber disso), a colocando,
também, como vitima da traicdo e legitimando estarem tendo relagdes sexuais sem
protecdo. Considerando isso, a partir desse discurso em que se mescla narrativa passada
e comentérios, supde-se que D.F. poderia estar se desimplicando da situacdo em que
contrai a infec¢do que colocaria em risco a sua gravidez - que seria de grande relevancia
para ela (E devido a uma infec¢do que eu peguei... de quem... de quem eu vou pegar
uma infeccéo, gente, se eu sO tava com uma pessoa? A |. quase que nasce prematura de
sete meses). Com "A pessoa, obviamente, ficou preocupada, mas quando eu disse a
causa disso tudo que estava acontecendo, falou assim: 'Nao é possivel, a gente esta

junto™, pode-se supor, em razdo da conjuncdo adversativa "mas”, que a reacdo do
companheiro, de tentar contrapor a traicdo, desvalidaria ter ficado preocupado. Pontua-
se que o companheiro é nomeado como "a pessoa”, 0 que sugeriria uma tentativa de
distanciamento do agressor.

Entende-se que D.F. teria continuado no relacionamento com o companheiro em
razdo da filha “Varias vezes, me permiti esquecer o que tinha acontecido para poder
continuar com ele por conta da I.”. Pontua-se que a justificativa de permanéncia na

relacdo seria pela filha chama a atencéo, ja que, até entdo, € possivel admitir que o
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companheiro ndo se mostrou uma figura paterna que cuidasse de I.. Em “Varias vezes,
me permiti esquecer”, subentende-se que a depoente estaria contando da sua escolha em
ndo alterar o vinculo com o parceiro. Ao dizer que “Em 2018, eu ja estava saturada
disso e olha até quando eu carreguei isso, até 2021”, entende-se que a locutora
suportou por trés anos uma relacdo da qual ja estava saturada, o que sugere que D.F.
estava sobrecarregada ou farta dessa situacao

Com “Depois, quando a |. comecou a crescer, né, depois de um més de
resguardo, eu fui pra la, mas eu ndo tava morando la, alguns dias eu passava 14, alguns
dias eu passava aqui na minha mae” compreende-se que quando |. comeca a crescer,
D.F. volta para a casa do companheiro “eu fui pra 14”, onde passava uns dias. Nessa
oracdo, 0 uso da conjuncdo adversativa "mas"”, embora pudesse configurar uma
contraposicdo ao dito anterior (Eu fui pra 1), parece fazer uma conexdo entre a ida para
a casa dele e a razdo para tal, o que, portanto, marcaria uma justificativa apresentada
pela enunciadora/locutora a seu publico (se coloca na condicdo de elucidar que ndo
estava morando com ele novamente: eu ndo tava morando 14, alguns dias eu passava
Ia, alguns dias eu passava aqui na minha méae). O advérbio de lugar “aqui” demarcaria
onde a locutora mora no momento da gravacao: na casa da sua mée.

D.F. anuncia que “no meados de 2019, as coisas comegaram a ficar mais calma.
Eu achei que as coisas fossem realmente mudar, né?”, em que por as coisas [que ndo se
sabe 0 que €, ja que ndo esta explicito, mas pode-se deduzir que seja a convivéncia entre
ela e o companheiro] acalmarem, a depoente parece supor que isso implicaria na
mudanca da relagdo. Chama a atencdo que, apesar de ter dito anteriormente que desde
2018 ja estava saturada (Eu ja estava saturada, ja la em 2018), a depoente manifesta,
em 2019, ainda ter expectativas de que a relacdo poderia mudar [supomos que seria
deixar de ser toxica].

Em “As crises de ciimes ndo estavam tdo intensas, mas ele ainda continuava,
quando tinha os surtos dele, ele continuava a levantar a mao pra mim”, ao pontuar que
as crises de ciimes ndo estavam tdo intensas, mas ele ainda continuava a levantar a
méo pra ela, pode-se subentender que o companheiro ndo levantava a mao para ela s6
em momentos de crises intensas, 0 que implicaria dizer que a violéncia ndo estaria
associada somente ao ciime — colocado por ela como um disparador das situacdes de
violéncia. D.F. estaria chamando de surto o movimento do companheiro de agredi-la
(quando tinha os surtos dele), subentendendo que a depoente estaria associando a

conduta violenta do parceiro a possibilidade de ser de ordem patoldgica, o que denotaria

87



que ele ndo estivesse em suas condi¢cdes normais. Ao dizer que “ele continuava a
levantar a mao pra mim”, subentende-se que haveria uma tentativa de minimizagéo da
situacdo de violéncia, ja que ela ndo diz sobre agredi-la, mas sim de “levantar a mao”.
Ao anunciar que “Na hora, ele ficou desesperado, disse: “Nado, a culpa é sua,
vocé botou ela na frente”, entende-se que D.F. teria considerado que ter batido na filha
causou desespero no parceiro, a partir do que poderia se supor que se a agressao
tivesse acertado a depoente, ele ndo teria ficado desesperado. Em “Ele sabia que eu

’

tava com a garota no colo e veio pra cima de mim”, nota-se que ela nomeia a agressao
como veio pra cima de mim e, ao dizer que mesmo sabendo que D.F. estaria com a
crianca no colo ele a agrediu, pode-se subentender que ela estaria contando da
desobrigacdo do companheiro como figura paterna.

Em “Muitas das vezes, nesse meio periodo que ele parecia estar mais calmo,
toda vez que ele surtava, a gente brigava, discutia” entende-se que 0 verbo parecia
sugere que ele ndo estava, de fato, mais calmo, afinal, ainda, surtava — cabe pontuar,
que ela vincula surtar a agredir, como ja evidenciado anteriormente. A locucéo
adverbial toda vez sugere que o surto era sucedido pela briga e pela discusséo, as quais
seriam marcadas por agressdes mutuas, como vai ser destacado seguidamente, em “ou
batia, ou brigava, assim, de bater realmente um no outro, sendo que era eu que mais
apanhava, obviamente, porgque eu sou mais fraca”. Nesse trecho discursivo, o advérbio
obviamente sugere que ndo poderia ser de outra forma se ndo essa, em que ela apanharia
mais, por ser mais fraca. Nota-se que ela se qualifica como mais fraca em relagéo a ele.
Essa construcdo discursiva permite inferir que D.F. ndo mantinha uma posicdo de
submissdo em todas as ocasifes, ja que para se ter uma briga em que os dois se batem, é
necessario que se tenha o enfrentamento.

A partir de “E a |. sempre estava no meio disso, ela sempre gritava, falava:
“Ndo, ndo, para, para!”’, comegava a chorar. Ela ja sabia o que estava acontecendo,
sabe?”, inicialmente, pontua-se que houve um grande deslocamento cronoldgico, ja que
a Ultima referéncia a 1., ela estaria com um més de resguardo, e, agora, nessa construcdo
discursiva, j& € uma crianca capaz de falar, gritar e parar brigas (gritava, falava: “Nao,
ndo, para, para!”). Sendo assim, entende-se que a filha do casal presenciava as brigas
(sempre estava no meio disso) e € colocada, pela depoente, numa condicdo de
entendimento acerca do que estava acontecendo (Ela ja sabia o que estava
acontecendo) e de inteligéncia (A 1. é muito inteligente), atributo pelo qual ela

conseguiria parar as brigas (entdo, muitas vezes a briga parou, assim, do nada, por
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conta da I.). Nesse trecho, nota-se uma contradi¢do: se as brigas parariam em razdo da
intervencdo de 1., ndo teria sido do nada, como € dito (assim, do nada, por conta da |.)
Com “Se nao fosse a I. ali, ele ainda me bateria”, subentende-se que I. seria uma via
para ndo se prosseguir com as agressoes, apesar de elas acontecerem independente da
crianga.

A locutora diz que “ao longo do tempo que isso foi acontecendo”, em que se
refere a um tempo cronologico indefinido (ao longo do tempo), mas que estaria em
conformidade com a sua tentativa de “eu ainda tentava, sabe, passar outra imagem dele
pra vocé”. Considerando essa fala, subentende-se que a depoente daria relevancia para
como a imagem dele seria passada para o seu publico, como se 0s seus seguidores, ao se
darem conta de como era a relacdo, pudessem demandar dela uma implicacdo que,
talvez, ndo estaria em condicdo de assegurar. Em “ai falava que ia mudar. Ai eu
acreditava nele. Se aceitava, falava assim: “Vocé realmente vai mudar?”. Mas ndo
acontecia”, entende-se que a mudanga ndo acontecia, apesar de ela acreditar na fala do
parceiro de que mudaria.

E possivel compreender que o companheiro tinha conhecimento sobre o canal
pessoal de D.F. no YouTube, ja que também aparecia em videos: “E... no canal, quando
eu postava video com ele, vocés até percebiam o jeito dele, era meio estranho, né?”.
Nessa mesma fala, além de conferir os atributos de estranho, pessoa toxica, pessoa
abusiva ao parceiro, ela faz uma afirmagdo, e ndo uma pergunta, com “vocés até
percebiam o jeito dele, era meio estranho, né?”. Considera-Se que iSSO sugere que a
locutora poderia supor que o publico ouvinte do seu canal ja tivessem conhecimento
prévio de como poderia vir a ser o0 comportamento do companheiro e, também, como
uma tentativa de diluir a sua implicacdo individual na situacdo, como se estivesse
dizendo, em outras palavras, que ndo € soO ela que teria essa percepcao de atributos do
companheiro.

Ao dizer sobre a gota d’dgua (A gota d'dgua foi quando [...]), entende-se que
D.F. esta se propondo a contar sobre um evento mais recente de uma série de eventos
negativos que indica que algo finalmente se tornou insuportavel e provocou uma
decisdo/ mudanca de curso de acgdo, no caso, em seu relacionamento. Assimila-se que a
gota d’dgua seria o ultimato dado pelo parceiro: “Se vocé ndo sair desse trabalho, a
gente ndo vai continuar mais junto”, em que ela deveria fazer uma escolha entre a

relagdo deles e o novo trabalho dela. Compreende-se que se néo fosse pelo trabalho, ela
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ndo teria saido, pelo menos naquele momento, da relagdo, ja que diz “mas foi gracas a
esse trabalho que eu consegui sair desse relacionamento”.

A depoente, ao longo do video, adiciona alguns comentarios, no momento da
edicdo, que complementam o discurso oral. Em um deles, que aparece completando a
fala “Se vocé nao sair desse trabalho, a gente ndo vai continuar mais junto”, estd escrito
“Por causa de ciumes”, o que nos levaria a subentender que D.F. consideraria a
violéncia como decorrente de ciumes, de forma que seria o ciume um fator identificado
por ela como disparador das situac@es de violéncia.

Como contra-argumento ao ultimato do parceiro de “Se vocé ndo sair desse
trabalho, a gente ndo vai continuar mais junto”, D.F diz que “E eu, realmente, comecei
a acreditar gue eu ndo sou maluca ao ponto de aceitar isso a esse ponto, sabe?”, de
maneira que supomos que a locugdo verbal “comecei a acreditar”, sugerindo que a
depoente estaria falando a partir de uma posi¢do atual [em que grava o video] e ndo do
momento em que aconteceu, 0 que pode-se sugerir que a partir dali ndo aceitaria mais as
imposicdes dele. Nota-se que o movimento de situa-se no presente, também ocorre em
“Eu j& aceitei demais, sabe?”, o que poderia sugerir, implicitamente, que D.F ndo teria
se desvencilhado totalmente da relagdo pela qual passou.

A esse discurso oral, ¢ acrescentado um comentario por escrito, dizendo “Pra mim
o limite ja tinha esgotado a muito tempo, s6 faltou isso mesmo para eu tomar essa
decisdo”, em que supomos que se o limite ja tivesse esgotado hd muito tempo, D.F. ndo
teria tolerado até 0 momento em que se tem o embate em razdo do trabalho, de forma
que se subentende que o limite teria sido esgotado assim que ele tenta priva-la
socialmente e financeiramente (tentando impedi-la de trabalhar). Também, enuncia
“E.... ja foi ruim tudo que eu vivi e... chegar num extremo desse, sabe? Eu ter que
depender da outra pessoa, eu ndo posso ter a minha propria renda’, em que nomeia de
ruim as agressoes e a traicdo e de extremo o fato de ele querer priva-la de trabalhar. O
uso do verbo depender (depender da outra pessoa) chama atencao, tendo em vista que
se pode supor uma dependéncia emocional da depoente em relacdo ao companheiro, que
parece ser toleravel, mas a dependéncia financeira teria causado incdmodo, motivando-a
a tomar a decisao de saida da relagéo.

Observa-se em “Quando vocé gosta de uma pessoa, a gente tenta a0 maximo
com a pessoa, até¢ a gente ver que ndo d4, realmente, ao limite, ndo d4d mais”, que, de
inicio, D.F. refere-se a um vocé genérico (Quando vocé gosta) e que, logo depois, se

coloca junto a esse vocé (a gente tenta), de forma que subentende-se que a depoente
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estaria supondo, de maneira generalizada, que gostar de alguém implicaria tentar e
suportar [ser agredida e traida] a relacdo, até chegar ao limite. Da mesma forma,
supomos que essa construcdo discursiva estaria apontando para uma tentativa de diluir a
sua implicacdo individual na situacdo, como se estivesse dizendo, em outras palavras,
que ndo é sé ela que, quando gosta de alguém, escolhe investir ao méximo na relacdo
com a pessoa, até o limite, outras pessoas também fazem isso.

Ao dizer “E, eu, apesar de amar essa pessoa, ainda sujeitava é... isso com ela”,
conjuga o verbo amar no presente, ¢ ndo no passado “apesar de ter amado essa
pessoa”, o que se subentende sugerir sutilmente, outra vez, que para D.F. a relagdo nao
teria encerrado, de fato, j& que estaria contando, implicitamente, ainda ama-lo. Nota-se
que a locutora faz uso do pronome demonstrativo “iss0” para se referir a vivéncia que
passou [deduz-se ser a relagdo atravessada pela violéncia): “ainda sujeitava é... 1SS0
com ela”, “E a minha filha ainda via isso” e “Entdo, isso, pra mim, foi horrivel”.

Percebe-se que D.F. qualifica como certa a deciséo de continuar trabalhando (eu
tomei a decisdo certa de continuar trabalhando), o que, consequentemente, implicaria
na sua saida do relacionamento — a depoente estaria, entdo, mostrando que foi uma
decisao certa ter saido da relagdo. Ao completar com “e ele fazer o que ele quiser,
independente do que ele quiser”, nota-se que 0s verbos fazer e quiser sdo conjugados no
presente, o que frisaria a suposicdo de que, mesmo na tentativa de narrar como uma
situacdo vivida no passado, a relacdo estaria presente no discurso da depoente. Cabe
supor que nessa situacdo apenas a percepcdo da locutora teria modificado (optar pelo
trabalho em detrimento da relacdo), j& que em toda a construcao discursiva, até entdo, o
parceiro parecia fazer o que ele quiser, independente do que ele quiser.

Em “Sem contar que ele descobriu que eu ainda estava ativa com o Instagram”,
supomos que o0 uso do Instagram era algo que D.F fazia escondido do parceiro, ja que
ele descobriu, mas ndo se sabe como se deu essa descoberta. A partir do comentario
adicionado ao video e que completa o discurso oral da depoente, pode-se considerar que
em “Eu era proibida de ter Instagram se ndo ele me ameacgava de me largar e eu
cegamento apaixonada acatava...”, D.F. estaria acatando uma proibicdo (ter Instagram
do companheiro) em nome de estar apaixonada para que permanecessem juntos (se néo
ele me ameacava de me largar).

Ja em “Ele ndo queria que eu tivesse Instagram depois daquele que eu vendi,
porque... ele tinha ciumes, [...] E bem dificil ter homem no meu Instagram. Mas ele

ainda teimava com isso e... ndo gostava de eu ter Instagram, ndo gostava de jeito
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nenhum”, fica subentendido, implicitamente que o Instagram que ela vende, teria sido
em decorréncia de interferéncia do companheiro e quando diz “ndo gostava de jeito
nenhum”, supomos que houve tentativas de convencimento para que ele pudesse aceitar
o fato de ela ter a rede social. Com a fala de D.F. sobre “era um surto absurdo por causa
de Instagram, sabe, do meu Instagram”, supomos que, mais uma vez, ela coloca uma
atitude dele na condigdo de surto, s6 que ndo se sabe qual eram as agdes dessa vez,
apenas que ela qualifica como absurdo. Subentende-se que o Instagram seria elemento
fundamental na vida de D.F., como se atestasse quem ela é; algo do qual ela teria
controle (meu Instagram).

Ao anunciar que “E, quando ele soube, me xingou de todos os palavrdes
possiveis, é... mesmo eu ndo fazendo nada”, entende-se com mesmo eu ndo fazendo
nada que D.F. poderia supor que caso fizesse algo, 0s xingamentos seriam aceitaveis,
com quando ele soube, fica evidente que o Instagram era algo inegociavel na relagédo e
que, por isso, ela mantinha escondido. Em “falei assim: “Cara eu ndo vou me permitir
excluir o Instagram”, sabe?”, supfe-se que o companheiro teria, entdo, solicitado que
ela excluisse a conta no Instagram. O verbo permitir indicaria para a ideia de escolha da
depoente. Ela usa de duas conjugacgdes verbais (presente/passado) no mesmo trecho
discursivo: “Foi tdo dificil, eu pensando comigo mesma: “Ndo vou excluir um
Instagram”, sabe? E tdo dificil [...]”, de tal forma que essa justaposi¢do dos tempos
verbais apontaria para o quanto a relacdo ainda estaria presente e atual para a depoente.

E a partir dessa construcdo discursiva que se subentende que D.F. ndo teria
decidido por fim a relacdo devido as violéncias sofridas ou por temer correr algum risco
de vida, mas sim porque teve, de certa forma, o seu lago social ameacado: o trabalho,
como evidenciado anteriormente, e o Instagram, destacado agora.

Em “Entdo, eu.. eu terminei, a gente terminou”, nota-se que ha uma
sobreposicao entre a depoente e o0 parceiro (eu terminei, a gente terminou). Ao anunciar
“E duas vezes, se ndo me engano, ele veio, perguntando se eu realmente tinha certeza”,
entende-se que houve um movimento de procura por parte do companheiro, mas nao se
sabe a resposta de D.F., ja que ela conta somente que ele pergunta se ela realmente
tinha certeza, mas ndo ha evidéncia explicita de um retorno desse questionamento.

Ao contar que “Teve um momento que eu cheguei a ter uma recaida, né, e a gente se
viu, depois de ter terminado, a gente se viu”, ndo se sabe detalhes de como foi esse
encontro, sabe-se apenas que eles teriam se visto. Nos chama a atengédo na fala que se

segue “sabe quando vocé ta do lado dessa pessoa e vocé ndo se sente mais bem com
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ela? Foi exatamente 0 que eu senti naquele dia” que, mesmo depois de um tempo
consideravel junto ao companheiro em que teria sido traida e agredida, D.F. ainda se
sentia bem ao lado dele. Ao tomar a atitude de ir vé-lo, subentende-se que D.F. poderia
supor que estar ao lado dele novamente, ainda seria uma opcéo

Em sua fala “E eu senti que eu ndo amava mais ele, que eu ndo devia me sujeitar
aquilo nunca mais” fica implicito que ela se sujeitava aquilo [deduzimos que &
violéncia] por améa-lo e, por sentir que ndo o amava mais, ndo deveria se sujeitar mais.

Entende-se que a depoente reconhece e valoriza a experiéncia positiva que teve
ao permanecer nesse trabalho (eu sou muito grata por ter ficado naquele trabalho), j&
que ao contar que “Segui 0 conselho das meninas”, subentende-se que teria uma rede de
apoio com quem pudesse contar no ambiente de trabalho. Em “Foi elas que me tiraram
disso, entdo... foi um milagre, mesmo, isso ter acontecido”, a principio sugere que
foram as "elas"”, ou seja, as meninas do antigo trabalho, quem ajudaram/influenciaram a
depoente sair de uma situacdo dificil (disso), que se pode supor ser o seu antigo
relacionamento. No entanto, logo em seguida completa “entdo... foi um milagre, mesmo,
isso ter acontecido”, o que leva a se pensar que se foram as meninas do trabalho as
responsaveis por té-la ajudado a sair, ndo teria sido um milagre isso ter acontecido. [ou
ela a influéncia das meninas foi téo significativa para D.F que se assemelha quase que a
uma experiéncia sobrenatural ou milagrosa para ela]

Ao contar que “E nem a minha familia conseguiu me tirar disso e pessoas que
eu tinha, tipo, conhecido ha poucos meses conseguiu mudar a minha cabeca, sabe?”,
subentende-se que apesar de ndo ter conseguido, a familia ja teria tentado ajuda-la ou
tentado influencia-la a sair da relacdo, de forma que a familia estaria, entdo, sendo
colocada em uma posicdo de relevancia para D.F, que a conheceria ha mais tempo do
que ha poucos meses, como teria sido o caso da equipe de seu trabalho. Ja em “Eu
acredito que sdo pessoas enviadas por Deus, né, para poder nos livrar das coisas”,
supomos que D.F. teria uma percepcdo dessas pessoas influenciadas por uma
intervencdo divina, ja que teriam operado um milagre (foi um milagre, mesmo), de té-la
tirado da relagéo, e teriam sido enviadas por Deus. Ao pontuar que seria para livrar das
coisas, 0 verbo livrar remeteria a livramento, sugerindo que D.F teria sido salva de
algum perigo (das coisas — que nédo se sabe 0 que €, por ndo ter sido elucidado por ela,
mas deduzimos ser da rela¢do atravessada pela violéncia).

Ao dizer que “Tomei essa decisdo com o impulso de outras pessoas. Nao foi facil

tomar essa decisdo sozinha”, supde-se que a decisdo tomada por D.F. refere-se a sair do
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relacionamento, a qual teria sido a partir do impulso de outras pessoas, mas ela quem
teria decidido sozinha, dizendo de sua escolha por sair da relagdo. Seguindo, conta que
“Ja tentei muitas vezes tomar essa decisdo sozinha e eu sei o quanto é dificil”’, em que
se nota a mistura de tempos verbais passado/presente. “J& tentei” e “Tomei essa
decisdo” sdo falas em que a diz sobre a¢des no passado, mas ao relatar e eu sei o quanto
¢ dificil, ela langa mdo de um tempo verbal no presente: “¢” — 0 que se pode
subentender que faz referéncia a um passado ndo tao distante, que tende a se confundir
com o presente.

Entende-se que por sé poder falar de si mesma e de sua experiéncia, ela partiria de
uma vivéncia propria (ndo ter conseguido tomar a decisdo sozinha) para dar uma dica
para o seu publico: “Se vocé estiver tentando tomar essa decis@o sozinha, olha, eu quero
ser sincera com vocé: nao vai ser facil”. No inicio de sua fala, a depoente teria dito
sobre querer “ajudar o maximo de pessoas possivel”’, no entanto, em “Se vocé
conseguir... nossa, ta de parabéns!”, em que se vocé conseguir faria referéncia a
capacidade de tomar a decisdo de saida do relacionamento sozinha, chama a atencéao a
fala nossa, ta4 de parabéns, a qual supde-se sugerir uma improbabilidade de que isso
aconteca e evidencia uma desmotivagao.

Evidencia-se que ela teria nomeado o que vivenciou como “relacionamento
abusivo”, em: “E agora eu sei 0 que € um relacionamento abusivo, eu nunca tinha
passado por isso, nunca tinha imaginado como era um relacionamento abusivo”. Nessa
mesma fala, pode-se supor que ela s6 saberia 0 que é um relacionamento abusivo por ter
passado por um, antes disso ndo teria nem imaginado do que se tratava. Da mesma
forma, supde-se que D.F sé poderia dizer isso agora, apos ter passado pela vivéncia.

A depoente diz que “Muitos homens hoje em dia pensam: ‘Ah, agora tudo ¢
abusivo para as mulheres!’. Ndo, ndo ¢ tudo abusivo! A gente sabe o que que ¢
abusivo”, colocando-se na condi¢do de saber 0 que pensam 0s homens (Ah, agora tudo é
abusivo para as mulheres). Ao negar, em N&o, ndo é tudo abusivo, partimos do ponto de
considerar o termo abusivo: se algo é abusivo, pressupde-se que existia um limite/
fronteira do que € aceitavel e alguém o excedeu ou fez uso incorreto/ilegitimo.
Considerando isso, a nivel implicito, subentende-se que D.F diz que se ndo € tudo
abusivo, h4, entdo, situagdes/comportamentos suportaveis. Dando seguimento, diz que
“A gente sabe 0 que que € abusivo”, em que se subentende que a gente seria ela junto a
um grupo [supostamente de mulheres] que sabem o que é abusivo, no entanto, ndo diz

explicitamente o que € abusivo.
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Por ter passado por um relacionamento abusivo, ela se coloca na condicdo de ser
conhecedora do assunto e, por saber o que é, ndo aconselha a ninguém. A partir da
expressdo ndo aconselho pra ninguém, pode-se subentender que algo [relacionamento
abusivo] se trata de uma experiéncia desagradavel que ndo deve ser repetida por
ninguém

Com a oragdo “Eu espero que quem esteja passando por isso, quiser minha
ajuda, quiser uns conselhos, é... pode mandar uma mensagem para mim la pela DM,
nota-se que ela inicia a fala com “Eu espero”, de forma que se subentende que D.F
estaria dizendo de uma expectativa sua ou antecipando algo, que seria oferecer a sua
ajuda e dar conselhos. Entende-se que ela se coloca na condigdo de ajudar e aconselhar
por ja ter passado por isso [relacionamento abusivo, mas que nao € explicitado].

Subentende-se que em “E juro para vocés, gente, nada que essa pessoa faz me
abala mais... nada!”, ao usar o verbo jurar, D.F estaria supondo que h& a necessidade
de retificar a veracidade de que nada que essa pessoa faz me abala mais, como se isso
pudesse ndo ser verdade. A depoente nomeia como gratificante o processo de parar de
gostar de uma pessoa toxica: “Quando vocé consegue sair, quando ndo sente mais que
gosta dela... é muito gratificante”.

Ao anunciar que “N&o importa se a pessoa ta fazendo sei la o que pra te
provocar, pra ver se te deixa mal”, considerando que esteja implicito em sua fala,
supde-se que o ex-companheiro estaria fazendo tentativas que poderiam provoca-la e
deixa-la mal. Novamente, D.F usa o verbo jurar em “Juro pra vocé, se vocé conseguir,
vocé ndo vai sofrer”, o que sugeriria que nao sofrer por conseguir se desvencilhar
pudesse ndo ser verdade.

Finalizando o seu discurso, observa-se que D.F. desloca o assunto sobre a sua
experiéncia para uma fala tida como padrdo para quem grava e publica videos em
plataformas digitais, como o Youtube: “Entdo, é isso, gente, beijo. Se inscreva no canal,
deixa o seu comentario, também, é... deixa seu like também e me siga no Instagram, tda
aqui embaixo, na descri¢do. Beijo e até o proximo video”. Considerando isso,
subentende-se que seria uma tentativa, por parte da depoente, de manter um bom
engajamento sem se comprometer e implicar uma reflexdo critica do sentido da

experiencia para ela.
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Titulo/Link: CONSEGUI _ME LIVRAR DA VIOLENCIA DOMESTICA |
Histérias de ter.a.pia #202 — [DEP04]

Tipo de midia: Video

Duragéo: 42min47s

Fonte: YouTube

Ano: 2021

Autor (a)/ Quem produziu: O video faz parte do canal “Ter.a.pia”, que se trata de u
Termos de busca utilizados: “Relatos de relacionamento abusivo”

Observacdes: Trata-se de um video gravado pela propria mulher, que conta sobre sua
experiéncia na condicdo de vitima de violéncia na relagdo amorosa. Em alguns
momentos do video, a depoente chora ao narrar 0s acontecimentos.

TRANSCRICAO

Entéo, eu fui casada durante 10 anos. Eu me casei muito novinha, com 20 anos
de idade, até os 30. Onde eu sofri todas as violéncias: fisica, moral, sexual, emocional.
O teu brilho vai apagando. Tudo aquilo que vocé faz, a pessoa critica. Critica seus
amigos, critica a cor do seu cabelo. Critica a sua profissdo, seu corpo. E vocé vai
acreditando que vocé ¢ tudo tudo de ruim. Ja que vocé é tdo ruim, aquilo que vocé
ganha, também, ndo da pra te sustentar. [DEP04-01]

E ai vocé acredita que aquele abusador é o salvador. O que, na verdade, € um
grande manipulador. [DEP04-02]

E a gota d'agua foi num dia em que eu estava com o meu cachorrinho, que era
filhotinho, sentada na minha sala, e, ele no quarto, 11 horas da noite, falou: “Eu quero
comer aipim”. E eu fui na geladeira pra pegar esse aipim, pra fritar. E quando o ¢leo
comegou a esquentar, ele do quarto, do nada, falou: “Esse oleo é sujo e eu vou te
provar que esse oleo ta sujo”. E ele veio em minha direcdo e pegou essa frigideira. E
quando ele veio pra me jogar o 6leo quente, eu abaixei, € 0 6leo pegou na parede. Mas
0 que mais me assustou, em mim, ndo foi o fato dele me jogar um éleo quente onde eu
ficaria toda deformada, porque aonde ficou a marca na parede era direcionada ao meu
rosto. Eu ndo abaixei pra me defender, eu abaixei pra proteger o meu cachorro, que
tava embaixo dos meus pés. [DEP04-03]

E ai eu entendi 0 quanto eu ndo me amava, 0 quanto eu precisava sair daquilo
que naquele momento passou a ser um risco de vida, né? E eu falei “chega, aqui é o

momento que eu tenho que ir embora”. [DEP04-04]
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Ai eu encontrei um pordo. Um pordo, que era um comodo, onde a pia, onde eu
lavava a louga, era mesmo a pia do banheiro, ndo tinha janela, tinha um basculante. O
chao era cimento, ai eu pintei de vermelho, pra ele parecer uma casa de verdade, e fui
morar la. E, nessa época, eu ja trabalhava com turismo pra terceira idade. Eu sou
turisméloga, né? Trabalhava, e eu tava sem telefone, sem agéncia, sem nada. Nao
existia as facilidades da telecomunicacéo hoje que a gente tem. Ai eu ia 14 pra fila da
Previdéncia Social distribuir o meu papelzinho com telefone xerocado. E ai vocé pode
me perguntar assim: “Mas S., vocé ndo tinha dinheiro? N&o tinha um celular que
estava chegando no Brasil?”. S6 empresdrios, pessoas muito bem-sucedidas que
tinham, e eu, também, ndo tinha um telefone fixo. Como é que eu fazia? [DEP04-05]

E que o papai do céu, mais uma vez, Ele resolveu olhar por mim, porque Ele
colocou em frente a minha casa... sabe aquele famoso orelhdo? Orelhdo, telefone
publico. S6 que esse era de alta tecnologia: ele recebia ligacdo. E, todos os dias, de
duas as seis da tarde, eu ficava de plantdo. Quando tocava o orelh@o, ndo tinha pra
ninguém, ndo tinha vizinho, ndo tinha periquito, ndo tinha papagaio. Eu saia correndo
e fazia assim: “S., turismo e eventos. Boa tarde”. E, durante muito tempo, eu sobrevivi
dessa maneira, junto com o meu cachorro, o0 meu colchdo, o meu poréo, que, ao
contrario do que muitos pensam quando me perguntam sobre essa histéria ou fazem
qualquer comentario. [DEP04-06]

“Nossa S., esse foi o seu fundo do pog¢o?” Ndo. O pordo, na verdade, eu
descobri que ele era a mola para eu subir do poco, porque o fundo do poco estava la
atras, na hora que eu levei aquele 6leo quente no meu rosto, que eu abaixei, ndo para
me proteger, mas para proteger o meu cachorro. Ali foi o fundo do poco. E ai, o pordo
foi, realmente, esse divisor de &guas, porque, assim, nesse periodo que eu fiquei no
pordo, eu me tornei uma figura publica, por conta do meu trabalho com os idosos.
[DEP04-07]

Eu participei de CPI de asilos, virei presidente do férum, me tornei radialista,
tudo dentro do pordo. Quando eu comecei a fazer esse movimento, de brigar por eles,
na verdade, eu estava brigando por mim. [DEP04-08]

Naquela época, néo existia Maria da Penha, nédo existia o... eu ndo sabia o que
era Lanon, AA, que é pra familiar do alcoolatra, e ndo tinha ninguém que brigasse por
mim, eu ndo contava pra minha familia o que acontecia, os amigos se afastaram. E
COMO eu peguei uma causa, em que aquelas pessoas achavam que eu brigava por elas,

né? A causa do idoso, eu brigava pelo direito delas. Elas me deram tanto amor, que eu
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me senti tdo importante, sabe? Como cidadd, como pessoa, que eu vi, “‘caramba, eu
ndo sou aquele lixo, que tem que agachar pra salvar o cachorro porque nem acha que
merece ser salva”. [DEP04-09]

Eu sou alguém que faz a diferenca no mundo. Entédo, o que me salvou, também,
assim, foi o amor dessas pessoas, a relevancia com que eles enxergavam aquilo que eu
fazia. E eu entendi, ndo que eu tivesse vergonha, mas eu entendi que pra sobreviver a
esse novo cenario, eu tinha que ocultar onde eu morava. E ai quando as pessoas me
levavam em casa, e eu nao tenho vergonha de dizer isso ndo, eu pedia pra parar em
duas casas anteriores a minha, porque as pessoas tém o preconceito de achar que quem
apanha de marido é mulher de malandro. Eu fui, muitas vezes, julgada dessa forma.
[DEP04-10]

Mas 0 que as pessoas as vezes ndo se dao conta é que vocé, as vezes, fica numa
situagcdo dessa na esperanca de... Na esperanca de nunca mais apanhar. Na esperanca
daquele sapo virar principe. Na esperanca de vocé reestabelecer a sua relagdo.
[DEP04-11]

Entéo, acho que eu escondia muito mais das pessoas de um modo geral, porque
eu ndo tinha orgulho dessa histdria. Eu me emociono, mas eu ndo sinto mais dor
quando eu conto essa historia. Por isso que, quando, hoje, eu falo da histéria do poréo,
eu entendi que ela ajuda outras pessoas. Foi por isso que ela... hoje, eu falo sobre ela.
Isso que eu entendi, sabe? [DEP04-12]

E o livro veio por causa da minha m&e. A minha mé&e ficou doente, e eu ficava
com ela num hospital, entre idas e vindas, e ai, enquanto ela dormia, eu escrevia. SO
que ai eu comecei a escrever as minhas historias e as histérias de outras pessoas que
passaram pela minha vida, de mulheres que ressignificaram a sua histéria num final
feliz. [DEP04-13]

Eu acho que essa S. de hoje, que 14 atras passou por tudo isso, tudo isso, ela
merece esse carinho, essa acolhida, porque eu entendi que eu cuidei a vida inteira. Eu
gosto de cuidar. Entdo, eu ndo fui trabalhar com idoso a toa, eu ndo cuidei dos meus
pais quando precisaram de mim a toa. Eu ndo fui mae, né? Mas eu sempre cuidei. E ai
quando eu me vi precisando cuidar de mim, pela primeira vez na vida, eu confesso que

eu fiquei em panico. Mas ai agora eu resolvi abracar essa S., sabe? [DEP04-14]
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ANALISE

Logo no inicio do discurso, a depoente, na condi¢do de sujeito do discurso, se
apresenta como alguém que foi casada durante 10 anos, em se entende que S.
consideraria ter 20 anos de idade ser “novinha” (Eu me casei muito novinha, com 20
anos de idade, até os 30), de forma que o uso do diminutivo “novinha” poderia apontar
para certa ingenuidade/ inocéncia. Contata-se que ela se reconhece como vitima de
diferentes tipos de violéncia: “Onde eu sofri todas as violéncias: fisica, moral, sexual,
emocional”.

Observa-se que ha um deslocamento do sujeito em primeira pessoa “eu”, para a
terceira pessoa “vocé€”, como em “O teu brilho vai apagando”, em que S. se dirige a um
suposto publico, mas considera que ela estaria dizendo a partir da sua propria
experiéncia, o que se subentende que o brilho dela estaria apagando. Da mesma forma,
em “Tudo aquilo que vocé faz, a pessoa critica. Critica seus amigos, critica a cor do
seu cabelo. Critica a sua profissao, seu corpo”, supde-se que a depoente estaria dizendo
de suas vivéncias, em que era criticada pelo parceiro, o qual ¢ nomeado como “a
pessoa”, o que apontaria para uma tentativa de distanciamento do agressor. Ja em “E
vocé vai acreditando que vocé é tudo tudo de ruim. Ja que vocé é tao ruim, aquilo que
vocé ganha, também, ndo da pra te sustentar”, entende-se que que ela toma para si um
discurso depreciativo do parceiro sobre ela: “vocé vai acreditando que vocé é tudo tudo
de ruim”.

Observa-se que em “E ai vocé acredita que aquele abusador é o salvador. O
que, na verdade, é um grande manipulador”, ao parceiro é conferido o atributo de
“abusador” e “manipulador” em contraposi¢do ao de “salvador”, que remeteria a um
alto grau de idealizacdo, que, supostamente, foi contrariada por uma perspectiva
diferente, marcada primeiramente por “vocé acredita”, e, depois, por “na verdade”.

Em “E a gota d'agua foi num dia em que eu estava com o meu cachorrinho, que
era filhotinho, sentada na minha sala, e, ele no quarto, 11 horas da noite, falou: “Eu
quero comer aipim”. E eu fui na geladeira pra pegar esse aipim, pra fritar. E quando o
oleo comegou a esquentar, ele do quarto, do nada, falou: “Esse oleo é sujo e eu vou te
provar que esse oleo ta sujo”. E ele veio em minha dire¢do e pegou essa frigideira. E
quando ele veio pra me jogar o dleo quente, eu abaixei, e o dleo pegou na parede”,
constata-se que ao enunciar uma ‘“gota d’dgua” estaria dizendo de um

“transbordamento” de um processo acumulativo de algo que se repete — a dindmica que
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rege o vinculo amoroso em questdo — e que, até entdo, era suportado. Com “Mas 0 que
mais me assustou, em mim, néo foi o fato dele me jogar um 6leo quente onde eu ficaria
toda deformada, porque aonde ficou a marca na parede era direcionada ao meu rosto.
Eu ndo abaixei pra me defender, eu abaixei pra proteger o meu cachorro, que tava
embaixo dos meus pés” subentende-se que o que a assusta (“mais me assustou”) nao foi
ter se abaixado para se defender, mas sim para “proteger o meu cachorro”, o que sugere
um reconhecimento de descaso com si propria.

Ja em “E ai eu entendi 0 quanto eu ndo me amava, 0 quanto eu precisava sair
daquilo que naquele momento passou a ser um risco de vida, né? E eu falei “chega,
aqui é o momento que eu tenho que ir embora”, constata-se que ha o reconhecimento da
necessidade de romper com a relagao (“precisava sair daquilo”), e que € considerada,
apenas nesse momento, como “Um risco de vida”, do que se subentende que as
agressdes cometidas até ali ndo eram tidas como um risco de vida, 0o que o verbo
“passou” indica (“passou a ser um risco de vida”).

Com “Ai eu encontrei um pordo. Um pordo, que era um comodo, onde a pia,
onde eu lavava a louca, era mesmo a pia do banheiro, ndo tinha janela, tinha um
basculante. O chdo era cimento, ai eu pintei de vermelho, pra ele parecer uma casa de
verdade, e fui morar l4. E, nessa época, eu ja trabalhava com turismo pra terceira
idade”, observa-se que o rompimento da relacdo é seguido de ela encontrar um poréo
(“encontrei um poré@o”), onde passa a morar. A depoente também enuncia trabalhar: “eu
ja trabalhava com turismo pra terceira idade”.

Em “O poréo, na verdade, eu descobri que ele era a mola para eu subir do
poco, porque o fundo do poco estava la atras, na hora que eu levei aquele 6leo quente
no meu rosto, que eu abaixei, ndo para me proteger, mas para proteger o meu
cachorro. Ali foi o fundo do pogo”, constata-se que a agressdo cometida pelo parceiro
(jogar dleo quente) e sua reacdo de abaixar-se, ndo pela prépria defesa, mas do seu
cachorro, ¢ considerada pela mulher como “o0 fundo do pogo”. Assim , o pordo, seria
uma forma de se desvencilhar dessa situacdo (“ele era a mola para eu subir do po¢o™).

Da mesma forma que o pordo € tido como uma “mola para eu subir do pogo”, é
considerado um “divisor de dguas” (“E ai, o poréo foi, realmente, esse divisor de aguas
[...]), na medida em que, supostamente, demarca o momento em que ela sai da posicao
de vitima de violéncia em seu relacionamento, escolhe romper com a relacgéo e se dedica

a reconstruir sua vida em um novo espaco, 0 porao.
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Observa-se que ao enunciar “Eu me emociono, mas eu nao sinto mais dor
quando eu conto essa historia. Por isso que, quando, hoje, eu falo da histéria do poréo,
eu entendi que ela ajuda outras pessoas. Foi por isso que ela... hoje, eu falo sobre ela.
Isso que eu entendi, sabe?”, a depoente faz uma diferencia¢do entre se emocionar e
sentir dor — um fato ndo dependeria do outro. Dor essa que ndo se pode considerar
apenas como fisica, ocasionada pelas agressdes fisicas, mas uma dor também
emocional, que estaria atrelada a prejuizos psiquicos provocados pelo que teria sido a
relacdo amorosa atravessada pela violéncia.

Ao dizer que “Por isso que, quando, hoje, eu falo da historia do pordo, eu
entendi que ela ajuda outras pessoas”, supde-se que a histdria do pordo, que englobaria
0 processo de se dar conta da gravidade da relacdo na qual estava inserida, o posterior
rompimento e 0 movimento de reconstituir sua vida, isto é, o relato de uma experiéncia
vivida, ¢ tida, por ela, como um elemento capaz de ajudar outras pessoas (“eu entendi
que ela ajuda outras pessoas”).

Observe-se que em “Naquela época, ndo existia Maria da Penha, ndo existia o...
eu ndo sabia o que era Al- Anon, AA, que é pra familiar do alcoodlatra, e ndo tinha
ninguém que brigasse por mim, eu ndao contava pra minha familia o que acontecia, o0s
amigos se afastaram”, a mulher esta anunciando da auséncia de dispositivos que
poderiam favorecer na situagdo que vivenciava, como a (Lei) “Maria da Penha” e o “Al-
Anon” — quando, implicitamente, ela mostra a relevancia que teria o Al-Anon, que é pra
familiar de alcéolatra, subentende-se que seu marido era alcodlatra.

Com “ndo tinha ninguém que brigasse por mim”, supde-se que ela queria que
alguém, ao brigar por ela, a tirasse dessa situacdo de violéncia. Ao mesmo tempo, pode-
se supor que ao mostrar, implicitamente, que desejava que alguém fizesse algo por ela, é
possivel considerar que ndo haveria, nesse momento, uma implicacdo na situacdo
vivida. Ao enunciar que “eu ndo contava pra minha familia o que acontecia, 0os amigos
se afastaram”, subentende-se que ndo tinha uma rede de apoio, ja que a situagdo de
violéncia era desconhecida pela familia, tendo em vista que ela ndo contava, e 0 amigos
se afastaram. E de se perguntar o porqué que a mulher escolhia ndo contar e manter-se
afastada dos amigos. Seria por influéncia do ex-companheiro?

Em “Eu sou alguém que faz a diferenga no mundo. Entdo, o que me salvou,
também, assim, foi 0 amor dessas pessoas, a relevancia com que eles enxergavam
aquilo que eu fazia”, observa-se que ha o reconhecimento de sua potencialidade “Eu sou

alguém que faz a diferenca no mundo”, contrastando o discurso inicial, em que assumia
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para si uma perspectiva depreciativa do companheiro sobre ela “E vocé vai acreditando
que vocé é tudo tudo de ruim”. Essa mudanga de perspectiva, que se pode dizer ser
representada pelo verbo “salvou”, estaria atrelada a percepgdo e “0 amor o0 amor dessas
pessoas” [os idosos que ela ajudava].

Observa-se que em “Mas 0 que as pessoas as vezes ndo se dao conta é que vVocé,
as vezes, fica numa situacdo dessa na esperanca de... Na esperan¢a de nunca mais
apanhar. Na esperanca daquele sapo virar principe. Na esperanca de vocé
reestabelecer a sua relacéo”, ha, no discurso, elementos que, supostamente, contribuem
com a permanéncia da mulher na relag@o e que seriam respaldados na “esperanca de”.

Ao enunciar que “Na esperanca de nunca mais apanhar”, pode-se dizer da
esperanca de ndo ser mais vitima de violéncia, e, do mesmo modo, com “Na esperanca
de vocé reestabelecer a sua relacdo”, pontua-se que remeteria a fantasia da mulher de
transformar a relacdo e/ou voltar ao que era antes — o0 que sugere que ela ndo queria
romper com a relacdo, mas sim que ela pudesse retornar ao que um dia era,
supostamente, ao periodo em que as violéncias ndo eram perpetrada. Ja& quando diz de
“Na esperanca daquele sapo virar principe”, pode-se constatar que, na medida em que,
culturalmente, sapo e principe seriam opostos, nos contos de fada, em que sapo
remeteria a aversdo, e principe a idealizacdo, supe-se que ha a esperanca de que o
comportamento desse parceiro mude — se distanciando do que seria aversivo e
aproximando-se do idealizado.

Ja em “Eu acho que essa S. de hoje, que la atras passou por tudo isso, tudo isso,
ela merece esse carinho, essa acolhida, porque eu entendi que eu cuidei a vida inteira”,
subentende-se que por ter passado por tudo isso 1a atras “l& atras passou por tudo isso”,
ela merece “esse carinho, essa acolhida”, de forma que se supde que ter sido a
violéncia demanda cuidado em algum momento. Observa-se que ha uma diferenciacéo
entre a S. de “hoje” e a de antes. Supostamente, esse distanciamento se daria por em
outro momento ter sido vitima de violéncia e, agora, ndo mais.

Com “porque eu entendi que eu cuidei a vida inteira. Eu gosto de cuidar. Entéo,
eu nao fui trabalhar com idoso a toa, eu ndo cuidei dos meus pais quando precisaram
de mim a toa”, considera-se que o0 cuidado € algo relevante para S., tanto que admite
“Eu gosto de cuidar”, o que parece estar associado a sua atitude de “trabalhar com
idoso” e de “cuidei dos meus pais quando precisaram de mim”. E de se perguntar se
gostar de cuidar ndo estaria associado aos papéis de género sécio e culturalmente

propagados, em que a mulher cabe a funcédo de cuidado, seja dos filhos, seja da familia,
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seja do parceiro — sobretudo aquelas que sdao maes. Aqui, fica explicito que S. ndo é
mée: “Eu ndo fui mde, né”, o que ndo a isentou da fun¢do de cuidar: “Mas eu sempre
cuidei”. ESSe cuidado, no entanto, parece que, até entdo, ndo tinha sido direcionado a
ela mesma: “E ai quando eu me vi precisando cuidar de mim, pela primeira vez na vida,
eu confesso que eu fiquei em panico”, do que se subentende que causa “panico” ter que
cuidar dela mesma, e ndo dos outros, cuidado este que ¢ enunciado como “precisao”
(“me vi precisando cuidar de mim”).

Por fim, em “Mas ai agora eu resolvi abracar essa S., sabe?”, pressupde-se que
o cuidado outrora enunciado, aqui é equiparado a “abracar”. A conjun¢do adversativa
“mas” sugere que apesar de em outro momento nao ter sido alvo do proprio cuidado,
agora, ¢, o que ¢ confirmado, também, pelo verbo “resolvi’, que representaria uma

mudanca de perspectiva.
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Titulo/Link: RELACIONAMENTO ABUSIVO | MEU RELATO - [DEP05]

Tipo de midia: Video

Duragéo: 42min47s

Fonte: YouTube

Ano: 2021

Autor (a)/ Quem produziu: O video faz parte do canal “Fer Sousa”, que se trata de
um canal pessoal.

Termos de busca utilizados: “Relatos de relacionamento abusivo”

Observacdes: Trata-se de um video gravado pela prépria mulher, que conta sobre
sua experiéncia na condicao de vitima de violéncia na relagdo amorosa. Em alguns
momentos do video, a depoente chora ao narrar 0s acontecimentos.

TRANSCRICAO

O relacionamento abusivo ndo vai comegar com tapa na cara, ameaga. Ele vai
comecar como num conto de fadas. Vai ser tudo maravilhoso. Vai ter muitas
conquistas. Ele vai ser a pessoa mais apaixonante possivel. Vai te conquistar a cada
dia. Jantares romanticos, por exemplo. Tudo vai comegar assim. [DEP05- 001]

Pra quem ndo me conhece, o0 meu nome é F.. Eu sou casada com o T.. Tenho
uma filha de um ano e meio, chamada M.. Hoje, eu vou estar contando o meu relato.
Antes do T., eu j& tive outros relacionamentos, ta? Entdo, eu vou estar relatando o que
eu passei em um desses relacionamentos. [DEP05- 002]

N&o € facil pra mim gravar esse video, porque € um video que eu vou recordar
de algumas coisas que me magoaram, mexeram muito comigo, me traumatizaram
bastante. S6 que eu penso que eu vou estar ajudando algumas mulheres com esse video,
porque eu acredito que tem muita relacdo assim, t&? Muita gente ndo sabe muito bem
sobre 0 que é relacionamento abusivo, sabe meio por cima. Entdo, eu creio que eu
posso estar ajudando, t&? Com esse video, com o meu relato, minha histéria. Entdo ndo
perca esse video, t4? Esse video ta bem interessante. Eu sé queria pedir que vocés se
inscrevam aqui no meu canal. O Instagram também ta passando por cima. Entdo vem
acompanhar esse video e bora la! [DEP05- 003]

Bom, gente, entdo tudo comecou de uma forma bem romantica, ta? A pessoa se
mostra uma pessoa, um principe encantado, pra vocés entenderem, assim melhor. A
pessoa é um principe encantado, quer te agradar de todas as formas, ndo vai de cara
mostrar o outro lado dela, sabe? Primeiro, ela vai te conquistar, ela vai fazer de tudo

pra te conquistar e foi, exatamente, 0 que aconteceu comigo. Eu me vi completamente
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apaixonada.Eram mdsicas romanticas que era pra mim, que a pessoa mandava, ele
falava pra eu escutar que a musica era pra mim, que ele sonhava comigo, que sempre
quis ter uma mulher como ele de presenca, me levar pra passear e parecia gentil e tudo
muito bom. Até que vai passando algum tempo, ndo muito tempo t4? No meu caso, nao
passou assim meses, foi tudo no primeiro més ja, comecou a acontecer e acredito eu
que na terceira semana, com uns 15, 20 dias j& comegou a mostrar a cara mesmo,
sabe? Mostrar as garras, vamos dizer assim. [DEP05- 004]

E comecou a querer me mudar, né? Ele queria que eu fosse assim, do jeito dele.
Queria que eu vivesse as coisas que ele falava pra mim viver. Tipo, minhas amizades.
Entéo, ele comegou a me proibir de ter algumas amizades, de frequentar a casa das
minhas amigas. muito querida, muito querida por mim mesma, a gente tinha amizade
ha algum tempo antes dele. S6 que essa amiga é parente de um namoradinho que eu
tive, sabe? E quando eu conheci ele, né, que eu comecei a me relacionar com ele, ele ja
sabia disso, s6 que ele me proibiu de frequentar a casa dela, t4? Ele me proibiu de
conversar com ela, ndo queria me ver conversando com ela. [DEP05- 005]

Entdo, ai comecou as humilhacdes, os gritos, 0s Xingos, ai que eu comecei a ver
quem ele realmente era. Entdo, eu ndo podia mais ter essa amizade com essa pessoa E
eu tinha escondido, eu conversava com ela escondido, sim! E até que um dia, ela foi
embora da cidade, foi morar em outro estado. E depois de um tempo, que ela veio pra
cé, de novo, pra visitar, eu me lembro de uma situacdo que eu quis ir até na casa dela
pra ver ela. Ela ndo conseguia vir onde eu tava, entdo, eu tinha que ir 1a ver ela. E foi
ai que eu sai com a minha motinha, eu falei que eu ia. Ndo lembro o que eu falei, onde
eu ia, mas eu lembro que eu sai e ele comegou a me seguir, ta? Nao sei se ele percebeu
que ela estava na cidade, eu acho que sim, porque ele mexia no meu celular e deve ter
pegado uma conversa, enfim. Ele me seguiu com o carro, comecou a acelerar atras de
mim, com o carro e eu com a motinha — tinha uma bis, na época. E ele pediu para que
eu parasse a moto, e eu falei: “Eu ndo vou parar”. Entdo, nisso ele comegou a acelerar
cada vez mais, até que ele me passou e jogou o carro na minha frente, eu quase cai de
moto. E eu lembro bem que ele falou: “Onde vocé ta indo? Vocé ta indo la na casa
dela, né? Eu ja ndo te mandei ficar em casa, eu ja ndo te falei que ndo é pra vocé ir
la?”. No inicio, gente, era num tom de voz muito alto, muito agressivo. Tava no meio da
rua, era no centro da cidade, ta? Na casa dela. Tinha muita gente olhando. Ele mandou
eu descer da moto: “Desce da moto, desce da moto!”, me catou pelo brago. Eu cai na

calgcada, e a moto ficou ali. Ele mandou eu montar no carro, depois dar algum jeito de
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buscar a moto. Eu ndo quis, de jeito nenhum. Falei que eu ia pra casa, comecei a ter
medo dele. Um tom de voz, um jeito agressivo, assim. E ele falou “Entra no meu
carro”, e eu ndo quis, e eu falei que ia pra casa, né, ia pegar a moto E ele apertou o
meu braco e quando ele montou no carro falou que estava me esperando em casa, que
em cinco minutos era pra mim estar em casa. Eu fui montar na moto, apareceu uma
mulher do meu lado e me perguntou se estava tudo bem, quem que era aquele homem, e
se eu queria denunciar — porque ela viu que ele foi agressivo comigo e eu comecei a
chorar muito. Falei que estava tudo bem. Eu tinha muito medo, eu tive muito medo, né?
Tive muito medo. E eu falei que eu ndo queria denunciar e eu montei na moto e fui pra
casa 0 mais rapido possivel. Essa minha amiga depois voltou pro estado dela, pra casa
dela e eu ndo vi ela. Eu era proibida de ver ela. [DEP05- 006]

Quando eu cheguei em casa, houve muito grito, muitos insultos. Era terrivel
gente. Eu comecei a ver com quem eu tava me relacionando, mas, ao mesmo tempo, eu
ndo conseguia sair disso. Porque depois eu ficava no meu canto, amuada, e, depois de
um tempo, ele vinha e fazia inUmeras promessas e chorava e falava que néo ia gritar
nunca mais. Eu acreditava. Entdo, a gente voltava. Voltava ao normal [Aparece no
video escrito: Ficava de boa]. O que ele queria era que eu dependesse totalmente dele,
exclusivamente dele. Queria me manipular para que eu fosse uma pessoa dependente.
[DEPO05- 007]

Entéo, eu tava tirando carta e... Eu tinha um carro, né? E eu queria que ele me
ajudasse, me ensinasse alguns truques. Enfim, né? Dirigir e tal. E ele me colocou no
carro e tal, e eu comecei a dirigir e eu afoguei o carro. Afoguei uma vez, depois eu fiz
alguma coisa errada. Afoguei, de novo. Parei onde ndo devia parar. Comecou a me
xingar, a gritar comigo muito. N&o tinha paciéncia, me chamava de burra. Me
humilhar, mesmo, sabe? Me diminuir. Falar que eu ndo ia conseguir tirar carta desse
jeito, que eu era muito burra, muito burra, muito burra. E eu desci do carro e fui
embora a pé. Fui embora a pé, eu ndo queria mais estar naquele carro, eu ndo
precisava ouvir aquilo, sabe? E ai ele desceu do carro, correu atras de mim, me catou
pelo braco, me jogou dentro do carro e eu fui embora pra casa. Depois disso, quando
chegou em casa, ele me pediu desculpa, falou que ndo ia fazer mais isso, que a gente ia
tentar de novo, tentar dirigir, que ia dar tudo certo. E eu acreditei, mais uma vez, né?
Acreditei que ele ia mudar, ndo ia fazer mais aquilo. S que eu comecei a ter medo,
sabe? Eu tinha medo de fazer as coisas. Eu tinha medo dele, da reagdo dele. [DEP05-
008]
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Eu sempre queria estar agradando de alguma forma, porque ele me fazia me
sentir culpada pela reagdo dele. Ele sempre falava, ele falava assim “Eu to assim, to
nervoso assim, fico enraivecido, assim, por sua causa, é vocé que me deixa assim. E s6
vocé ndo fazer eu ficar assim, que eu ndo fico”. Entdo, eu tinha medo. Eu tinha medo
de viver, sabe? De fazer alguma coisa errada Tinha muito medo, muito medo, muito
medo. [DEP05- 009]

Nisso, 0 meu relacionamento era uma gangorra. Ele tinha os altos e baixos. Ele
era uma pessoa totalmente bipolar, descontrolada, agressiva, ta? Entdo, era essa
gangorra. Outra hora tava muito gentil, te agradava, dava uma bondade. Outra hora
tava um monstro. Ent&o, isso me abalava muito, psicologicamente. Minha autoestima
era la no chdo. Eu ndo tinha autoestima pra nada. SO eu sei quantas noites eu chorei.
Me perguntando por que eu tava vivendo tudo aquilo. S6 Deus sabe, né? E era uma
teia, gente. Eu me sentia numa teia, eu me sentia presa, porque eu ndo conseguia sair
daquilo. Ao mesmo tempo, a gente gosta da pessoa, ama a pessoa, a gente acredita que
ela vai mudar, sabe? [DEPO05- 010]

E eu comecei a me questionar onde eu tava errando. Por que eu fazia as coisas
pra deixar ele daquele jeito? Por que eu tava errando, que eu fazia ele ficar agressivo?
Ent&o eu comecei a querer me mudar, sabe? Mudar o meu jeito de ser, minha esséncia,
pra estar agradando ele mais, pra ele ndo ser mais agressivo comigo. Nao chamar
minha atencdo perto dos outros, porque ele chamava. Se ele tivesse que gritar comigo
perto de qualquer pessoa, aonde a gente tivesse, ele gritava. Ele chamava minha
atencéo, que eu era burra, eu era isso, eu era aquilo. E eu sentia muito vergonha disso.
Entdo, eu tinha que pisar em ovos com ele, inclusive nos lugares, né, pra ndo ser
chamada atencdo por ele. Isso era horrivel gente. Era horrivel passar por isso. Ter
medo. Muito dificil. [DEP05- 011]

Ele era uma pessoa totalmente controladora financeiramente. Eu tinha que
prestar conta do meu salario. Eu sempre trabalhei, ta&? Desde os meus 12 anos, eu
sempre trabalhei, paguei minhas coisas E eu tinha que prestar conta de onde tava indo
meu dinheiro. Eu ndo podia comprar uma coisa fora, sei la, um suco, um salgado. Eu
tinha que prestar conta, porque ele era uma pessoa extremamente controladora. E fazia
eu tirar empréstimos e dar pra ele, pra ajudar ele, nas contas de casa. E além do
dinheiro que eu ja dava, que eu ja contribuia, pagava algumas coisas, contas, enfim, eu
tinha que tirar empréstimo pra dar pra ele. Mas, na verdade, ele tinha dividas por fora.

Dividas que eu fui saber muito depois de coisas erradas que ele fazia. E eu tive que,
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muitas vezes, socorrer ele, td? Muitas vezes eu tive que socorrer ele, tirar o empréstimo
do banco, emprestar cartdo. E isso me endividou muito, Os trés cartdes meus estavam
totalmente endividados, meu nome estava sujo. E fora os empréstimos que eu tinha, que
eu tinha que dar pra ele, né? Nao tive a opcao de ndo dar, eu tinha que dar, entendeu?
Eu tinha medo dele. Entdo, eu tinha que dar dinheiro pra ele tapar esses buracos de
coisas erradas que ele fazia. E ai vocé me pergunta: “Nossa, mas por que vocé jd N0S
separou no comego? Por que vocé continuou com essa pessoa por tanto tempo e tal?”
[DEPO5- 012]

Gente, ndo é facil assim, ndo ¢ facil vocé falar “Ai, t6 indo embora”. Ndo é
facil, porque no relacionamento abusivo, essa pessoa te diminui muito e te faz sentir
insegura. Ele faz vocé acreditar que vocé ndo consegue viver sem ele. Entdo, ele me
fazia isso, sabe? Se eu largasse dele, eu ndo ia conseguir me manter, que meu salario
ndo era pra nada, que eu nem conseguia viver sem ele, que ele me dava uma vida boa.
cQue vida boa que ele me dava, sendo que ele me endividava, entendeu?!? Ele me
endividava, eu tinha que dar parte do meu salario pra ele. Que vida boa que era
essa?!? Uma vida de mentira, de ilusdo. Eu vivia uma vida de mentira, ta? [DEP05-
013]

Ele era uma pessoa extremamente mentirosa. Gente, que n&do sabe cantar uma
verdade. Ja peguei na mentira muitas e muitas vezes. Ele gastava muito dinheiro
escondido de mim, inclusive. Depois eu descobria cartdes que ele fez e, tipo, gastou
muito e ndo paga as contas, sabe? E depois eu tinha que socorrer ele. Era muita
mentira: ia num lugar, néo ia, que fazia tal coisa e ndo fazia. Eu sempre pegava ele na
mentira, e quando eu ia tirar satisfacdo, eu ia conversar, eu era taxada de louca. Eu
era louca, gue eu tinha que me tratar, que eu tinha que ir num psiquiatra. Entdo, é uma
pessoa nhunca assume os erros. E uma mentira em cima de uma mentira, vai virando
uma bola de neve, que até ele se perde na prdpria mentira. E era assim que eu vivi,
sabe? Era uma mentira, eu nunca sabia quando ele tava contando a verdade. Quebrou
a minha confianca ja bem no comecinhei, sabe? E tudo que ele contava, eu questionava
se ele tava falando a verdade. Sei |4, ele falava que tava num lugar e, muitas vezes, eu
jé até fui atras pra ver se tava nesse lugar mesmo, e ndo estava. Entéo, eu ja peguei ele
na mentira varias vezes, e eu ndo acreditava. [DEP05- 014]

Confianga ja ndo tinha, s6 que eu ndo conseguia sair dele, ndo conseguia! Eu
fiquei nessa teia, no medo. No medo de ndo conseguir ser independente sozinha, porque

ele me fazia sentir dependente dele. Entédo, eu ndo conseguia. E ele chorava, e pedia

108



perdéo, falava que ia mudar e néo sei 0 que, e eu acreditava, entendeu? Eu acreditava
nele, eu queria dar mais uma chance. E eu sempre me vi, eu sempre achava que quem
tava errado era eu. Falava “Gente, onde ¢ que eu to errando? Eu quero que meu
relacionamento dé certo. Onde eu to errando?”. E eu sempre me culpava, sabe?
[DEPO5- 015]

Eu sempre vivia frustrada, vivia frustrada, na verdade, triste. E as pessoas me
perguntavam se tava tudo bem, meu relacionamento, como que tava indo. E eu tinha
que falar que tava, que tava tudo bem. Eu queria muito contar para as pessoas 0 que
que acontecia, sabe? Eu queria poder me livrar dele logo no comeco. Eu nédo
conseguia. E eu queria poder desabafar, sabe, com a minha familia, com os meus pais,
com as minhas amigas, pedir uma ajuda, um conselho, e eu ndo conseguia. Nao
conseguia falar e ndo podia. Porque ele me proibia de falar o que acontecia dentro de
casa. Me ameacava. Eu tinha medo do que ele poderia fazer. Entendeu? Eu néo sei do
que que ele era capaz entdo eu ndo falava. Nao falava pra ninguém. Eu me calei. Por
muito tempo, me calei. [DEP05- 016]

No comecinho, do relacionamento teve um aniversario na familia dele, um
parente dele. Eu sempre fui uma pessoa muito timida, eu era novinha nessa época, eu
devia ter uns 18 anos. Eu fui nesse aniversario e tinha muita gente 14, familia dele era
grande. E eu lembro muito bem que foi um dos primeiros... uma das primeiras
demonstracdes de agressividade que ele demonstrou pra mim. A gente tava nesse
aniversario e eu comecei a me sentir um peixinho fora d'adgua, porque as conversas,
assim, ndo batia, é... e ninguém puxava muito assunto comigo, e eu também né&o
puxava, porque eu era muito timida, e eu ndo estava muito a vontade, e eu ndo estava a
vontade. Eu queria, talvez, ir até embora, mas eu fiquei, fiquei quietinha 1a, s6 que eu
tava na minha, sabe? [DEPO05- 017]

E... na hora dos parabéns, eu tava sentada num cantinho, porque ele tinha
gritado comigo, eu ndo lembro o motivo, ja faz tempo isso. Ele tinha brigado comigo,
gritado comigo e eu fiquei chateada, porque algumas pessoas escutou. Eu fiquei
envergonhada, chateada, e sentei num cantinho. Tipo assim, eu sentei aqui e aqui, um
pouco pra ca, era a mesa do parabens e as pessoas tavam aqui [Gesticula com as maos
para demostra o posicionamento do qual estava explicando]. Entéo, as pessoas tavam
praticamente de frente pra mim e todo mundo levantou pra cantar parabéns e e eu tava
sentada aqui, quieta no meu canto. E eu ndo sei porqué, eu ndo levantei pra cantar

parabéns, eu tava acuada, amuada ali e triste e queria ir até embora, mas eu fiquei, ne,
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como eu disse e eu ndo tinha clima pra cantar parabéns e eu fiquei quieta ali. E ele
tava no meio do povo la, da familia dele, e eu tava sozinha e ninguém veio falar
comigo. [DEPQ5- 018]

E o que que aconteceu? Acabou os parabéns, ele veio pro meu lado e me catou
assim pelo brago, bem forte, e saiu me arrastando e falou assim: “Se vocé ndo serve
pra cantar um parabéns, que que vocé ta fazendo aqui entdo? Pode sumir da minha
familia”. Falou e me catou e foi me arrastando la pra fora e eu catei a minha bolsa,
assim, e fui chorando, e todo mundo viu aquilo. Eéé... E todo mundo viu aquilo. Eu
lembro que o pai dele chegou perto e falou: “O que que td acontecendo?”. Ai ele falou:
“Ah, vou levar ela embora.” e o pai dele falou “Mas precisa disso tudo? Solta o braco
dela” e ele “ndo vou soltar ndo, é isso aqui que ela merece”. Logo, ele ja saiu na
frente, assim, o pai dele também ndo fez nada. E ele gritou muito comigo no carro, que
eu tinha passado vergonha nele, que eu ndo cantei parabéns e nao sei o qué. Acabou
comigo. [DEP05- 019]

Gente, nunca nem meu pai gritou comigo dessa forma, nunca meu pai me catou
pelo brago e gritou comigo assim, sabe? Na hora, me veio isso na cabega e eu falei isso
pra ele, falei que ndo dava mais, que eu ndo queria mais ele. E ele chorou muito, muito,
muito... e pedia perdao e disse que ia mudar. e eu acreditei. E no outro dia eu ganhei
um presente. Pra mim, presente ndo sdo demonstragdo de amor. Demonstra¢do de amor
é no dia a dia, sabe? E na rotina, ali. Pra mim, demonstra amor é na atitude, néo é
presente, mas ele tinha essa mania: era sempre um presente no outro dia. [DEP05- 020]

Eéé... teve uma outra situagdo, também... a gente ia deitar e eu queria deitar e
dormir, ele ndo, ta? Acho que vocés ja vao entender, né? Eu ndo tava muito legal e eu
queria dormir. Ele ndo aceitou isso, entdo, eu levantei pra ir no banheiro ele levantou
atras e me empurrou. Empurrou bem forte, comegou a empurrar, assim. Eu quis correr
pro banheiro e ele foi atras e comegou a falar na minha cabega ja, parece que
transformou, sabe? E comegou me xingar. Eu ndo sei por que e comegou a me xingar de
varios nomes, me humilhar e falar que eu ndo prestava. Nao me lembro muito bem do
que que ele me xingava, mas eram coisas horriveis, e eu fiquei com medo dele, ta? Eu
fiquei com muito medo dele e eu ndo sei do que que ele era capaz de fazer naquela
noite. [DEP0S- 021]

Ele tava muito agressivo. Entdo, me empurrou varias vezes depois que eu voltei
do banheiro. Me jogou, assim, na cama e me pegar assim sabe [Faz gestos corporais

para demonstrar a acao| deitou e me pegou e ficou assim comigo, sabe? Eu tava me
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sentindo sufocada. Eu comecei chorar sem parar, sem parar sem parar... Eu tava
sufocada porque ele me catou de um jeito, assim, que meu pesco¢o ficou preso aqui
nele, sabe? [Mostra com as maos o movimento] Ficou preso, eu ndo tava conseguindo
respirar direito. E eu tava muito assustada, muito nervosa e eu chorava, chorava,
chorava e eu tava perdendo o ar. Eu tentava pedir socorro e ndo saia voz. Eu gritei
muito socorro, muito baixinho, sabe? Porque ndo saia voz e eu achava que alguém
poderia me ajudar. Eu achava que alguém ia me ajudar, gente. Eu tava muito nervosa,
pensando como eu ia sair disso, porque ele falou assim: “O, se vocé tiver que morrer
aqui em cima de mim, vocé vai morrer”. Ai ele tava completamente descontrolado e
entdo, eu pensei éé... em parar de chorar, porque quando a gente chora, o nariz da
aquela entupida e eu ja tava assim sem respirar e eu comecei a tentar me acalmar,
tentar me acalmar pra ver que jeito eu ia sair daquela situagdo. [DEP05- 022]

Eu nao conseguia sair, ele tava muito forte, segurando muito forte e eu ja nao
tava conseguindo respirar. Meu pescogo tava muito aqui [Gesticula com as maos] e até
que eu quis parar de chorar pedir pra Deus. Comecei a pensar em Deus pra me ajudar
a me acalmar. Eu fui me acalmando, acalmando, porque eu falei assim “O eu tenho que
me acalmar e se eu tiver que passar a noite aqui, entdo, quietinha, eu vou passar e sem
chorar”, porque chorar tava me prejudicando e ele ndo soltava, gente, ndo soltava!
Aquilo foi piorando e me veio uma coisa na cabega de fingir que eu desmaiei. E eu
lembro muito bem disso: era numa noite de Natal, era dia 24 para dia 25. Eéé... ai eu
soltei, assim, o corpo e fingi que tinha desmaiado e ele parou, na hora. Ele me jogou,
assim, na cama e comegou a falar: “O que que eu fiz? O que que eu fiz? Eu te amo”
que ndo sei o que, comegou a me encher de beijos e eu comecei a chorar, como se fosse
um bicho, como se fosse um bicho com medo. Chorei muito, fiquei encolhida, assim, na
cama. [DEP05- 023]

E, aquela noite, ndo dormi mais, porque ele ndo deixava eu sair, ndo deixava eu
ir embora. E, naquela noite, eu ndo dormi mais com medo do que ele poderia fazer
comigo. Entdo, eu fiquei acuada, amuadinha, quietinha, com medo dele. Ai no outro
dia, ele comprou presunto, comprou queijo e ndo sei o qué, para fazer um café da
manhd bem bom e me pediu perddo chorou e me prometeu que ia mudar. Ele prometeu,
era dia de Natal, dia 25. Eu comecei “Meu Deus o que que eu fago?” e ele falava “Se
vocé largar de mim, vocé ndo vai conseguir viver sozinha’. Enfim, comecou me
manipular, que eu ndo ia conseguir viver sem ele, eu era um fracasso. E eu perdoei,

mais uma vez, eu perdoei. E quando foi na outra semana, me encheu de presente de
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novo, e eu fui vivendo, assim, sabe? Com medo, com inseguranca, triste, eu ndo era
feliz. E para as pessoas de fora, achava “nossa era o casalzdo”, mas ndo era ndo,
gente. Minha vontade era de gritar pra todo mundo, expor o que tava acontecendo. Era
muito grande e eu ndo podia fazer isso. [DEP0S- 024]

Uma outra vez, ééé... num outro dia, um parente dele chamou para gente comer
pizza eu ndo tava muito bem naquele dia. Eu ndo tava disposta a sair. Era um dia de
semana e eu sempre gostei de me arrumar, arrumar meu cabelo, me maquiar, esse é o
meu jeito. Eu gostava que avisasse antes, sabe? Pelo menos um dia antes, pra dar
tempo de eu, sei ld, fazer uma escova, pintar minhas unhas. Eu ndo gostava que me
avisasse em cima da hora e, nesse dia, ele ficou muito bravo, muito agressivo, que eu
ndo ia em nada, que eu ndo gostava da familia dele. Comegou a me xingar, ficar muito
nervoso. Eu ndo aceitei aquilo e comecei a falar as coisas pra ele, também. E a gente
brigava e sempre ele era o maior na discussdo, né? Eu tentava falar as coisas, mas ele
sempre vinha e, sabe, acabava comigo. [DEP0S- 025]

E, nesse dia, ele pegou um pau de guarda-roupa, sabe? Aquele de colocar os
cabides, aquele negocio de colocar cabide, ndo tem um pauzinho, assim? Ele pegou
esse pau e ele correu atrdas de mim, pra ne bater com esse pau, porque eu tava
discutindo com ele, sabe? Ele ndo aceitou isso, eu discutir com ele, tentar revidar de
alguma forma o que ele tava me falando. E ele me pegou um pau, pra me bater, e eu
corri pra dentro do banheiro, no banheiro do nosso quarto. E eu fiquei ld, e eu passei a
noite nesse banheiro. No outro dia, eu conversei com o pastor na época, né, que a gente
era da igreja. Sempre fui de igreja evangélica, ta? E no outro dia, eu conversei com o
pastor, expliquei a situagdo. A gente orou junto, e so no outro dia que eu consegui sair
desse banheiro. Nisso, ele bateu muito na porta. Ele tentou arrombar a porta e eu pedia
para Deus “por favor”, pra ele ndo conseguir arrombar a porta, porque eu tinha muito
medo e, nesse dia, eu ndo liguei pra policia num liguei pra ninguém, porque eu tinha
medo de ligar pra policia e acontecer alguma coisa comigo, ainda, sabe? Sei la, depois
dele sair da cadeia e me matar. Eéé... eu tinha um pouco de dé também, ai serd que é
pra tanto? Eu ficava, sabe? Me culpando, me julgando e eu tinha muito medo, entdo, eu
ndo liguei pra policia e eu passei essa noite no banheiro. [DEP05- 026]

Eéé... eu ndo podia, gente, contrariar ele. Tinha que ser tudo de jeito que ele
queria, eu tinha que ser a pessoa que ele queria, que ele idealizava, ta? A casa tinha
que ta um brinco. Eu sempre trabalhei fora e eu tinha que cuidar da casa sozinha, ele

ndo me ajudava. Eram raras as vezes que ele fazia uma coisa ou outra, ta? Eu tinha
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que implorar muito pra isso, e a casa tinha sempre que ta um brinco. E teve um certo
dia, que eu cheguei do servi¢o e ndo tava bem. Sabe quando vocé so quer deitar? Eu
sabia que tinha alguma coisa de errado comigo, o estomago tava ruim, o corpo tava
ruim, tava doendo muito e eu tinha algumas coisas pra fazer: tinha que lavar louga,
fazer janta, dar uma varrida na casa, porque eu trabalhava o dia inteiro, né? E nesse
dia, eu cheguei e deitei. Ele chegava sempre meia hora depois de mim, meia hora, 40
minutos, ele chegava. E eu cheguei e deitei. Ele chegou, me viu deitada. Pra ele, aquilo
foi a morte. Ele ndo aceitava de hipotese nenhuma eu deitar e ter servi¢co em casa pra
fazer. Ndo aceitava! Nao podia descansar, ta? Tinha que ser uma escrava. E eu tava
deitada, ele acabou comigo, Ele chegou, ndo perguntou como que eu tava, se eu tava
bem, se eu tava mal. Ele ndo queria saber. Ele perguntou: “Por que vocé ta deitada,
com aquele monte de lougca pra lavar e a janta? Vocé ndo comegou fazer a janta
ainda”. Isso num tom muito alto, muito grosseiro, ta? E eu passando mal, deitada,
falei: “Eu ndo to bem”. Ai ele comegou falar “Agora tudo é ‘ndo ta bem’. Eu também
ndo to bem, vou deitar, entdo, vou ficar deitado, aqui, entdo”, e me chamando de
vagabunda e acabando comigo. [DEP05- 027]

Gente, nesse dia, eu quis ligar pra minha mde pra contar o que tinha
acontecido. Eu falei, assim, que a pessoa brigou comigo, que eu tava deitada, que eu
tava passando mal e ele queria que eu fizesse janta, e eu ndo tinha feito. E a minha mde
e minha irmd mais velha, ainda, chegou la em casa e fizeram janta pra mim e eu tive
muito medo, depois, porque ele tava me olhando com uma cara muito feia, tipo assim:
“Por que que vocé foi contar pra ela?” Porque logo minha irma ja perguntou: “Uai,
vocé brigou com ela porque ela ta deitada e ndo ta bem? Onde ja se viu isso?!”. E pra
que, né, que isso aconteceu... Ele falou: “Ndo, ela tem que fazer janta sim. Ela tem que
levantar, tem que fazer janta. Muié ndo pode ficar deitada, ndo, com coisa pra fazer”. E
minha irmd achou o cumulo do absurdo aquilo e quis até me levar embora: “Vamos
embora daqui, vamos la pra casa. Vocé fica la, ai outro dia, vocé vem”. E eu olhei,
assim, pra ele, eu morrendo de medo dele, falei “ndo”, que eu ia ficar. Enfim, a minha
familia fez a janta, minha mde e minha irmd. Elas foram embora e, depois disso, ele
acabou comigo: me humilhou muito, me xingou muito, me falou que nunca mais era pra
mim falar o que acontecia dentro de casa, porque o trem ia ficar feio. Entdo, me
ameacava, e eu tive muito medo. [DEP05- 028]

Sério, eu poderia ficar horas, aqui, conversando com vocés ou até escrever um

livro, ta? Eu t6 contando alguns episodios so, ta? So alguns. E numa dessas brigas que
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a gente teve, discussdo e briga, ééé... ele veio pra segurar meu brago, me apertando,
chacoalhando, sabe? E eu tentei avangar nele, também, pra revidar, e ele machucou
muito meu brago, apertou muito, sabe? Unhou, arranhou, assim, e eu fiquei com muita
dor nos bracos, sentindo uma fraqueza. E ele queria, ele nao parava, sabe? E eu corri,
de novo, pra dentro do banheiro. Eu tava com o celular, ai eu liguei para o pai dele. Ele
tinha muito medo do pai dele. Eu liguei pro pai dele, falei o que tava acontecendo. Em
[0 minutos, ele chegou la em casa. Chegou pai, mde, acho que até irmdo chegou, e eles
tentou conversar com ele. Mostrei os bragos, assim, roxo mostrei, ta? Sempre tirava
foto, é, tentando criar coragem pra denunciar ele, sempre! So que eu ndo conseguia
denunciar, e o pai dele falou “Se ela te denuncia, com os bragos tudo machucado, vocé
vai preso”, sabe? Falou o bicho pra ele, la, mas ndo virou nada. Nao virou nada, era so
isso que eles faziam: falava o bicho pra ele, falava que tinha que ficar tudo bem, que
ndo podia ficar brigando. Enfim, depois eu até apagava as fotos. Nunca consegui
denunciar. Eu ainda tinha do, gente. Amor proprio zero, zero! Amor proprio, ndo
conseguia. [IDEP0S- 029]

E... ele era uma pessoa totalmente autoritaria. SO a familia dele era a boa, ta?
S6 o jeito dele era o bom, so ele sabia as coisas. Ele me diminuia em tudo. Tudo que eu
sabia, era ele que sabia mais. A minha opinido ta errada. Eu ndo podia opinar. Ele
dava risada da minha cara, falava que eu era burra, que ndo entendia de nada, quem
entendia era ele. A opinido dele, sim, era a boa, entendeu? A familia dele, sim, era os
bons, e as minhas amigas... Ixi! As minhas amigas ndo tém estudo, ndao sabe de nada, é
um bando de gente que ndo sabe de nada. E s6 a opinido dele que era boa, ele que
sabia de tudo, ta? Os irmdos que eram os bons, eram formados. Minhas irmds ndo sdo
boas, os irmdos dele que eram os bons. O pai dele que era o bom, meu pai ndo era. Eu
tinha que escutar que o pai dele... eu tive que escutar, né, que o pai dele podia mandar
na nossa casa, porque o pai dele ajudava ele, financeiramente, porque ele ficou um
tempo sem receber e o dinheiro que ele recebia acho que ele gastava com coisa errada,
ta? Eu acho ndo, eu tenho certeza. Eu t6 afirmando, aqui, ele gastava com coisa
errada. Entdo, faltava dinheiro pra nossa casa e o pai dele sempre que tinha que ta
ajudando. Ajudando a colocar comida em casa, ajudando pagar as contas. Enfim, eu
tive que escutar que o pai dele podia, sim, mandar na casa dele. E que os dois
mandavam: que era ele e o pai dele. Podia mandar, porque era eles que punham
comida dentro de casa e que eu tinha que escutar e ficar quieta. Ficar quieta e

agradecer, como se eu fosse uma ingrata. [DEP05- 030]
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E eu tive que escutar que meu pai ndo me ajuda, que o meu pai ndo me ajuda em
nada, que meu pai ndo gostava de mim ele. Ele colocava a familia dele num pedestal, e
a minha familia diminuia. Nada da minha familia prestava pra ele... meu pai. Ainda
tinha que escutar, também, que ninguém gostava de mim. Ele falou isso, pra mim. Isso
me machucou muito, muito, muito mais do que qualquer agressdo fisica, mais que
qualquer tapa, qualquer soco, qualquer coisa assim. Ele falou que ninguém gostava de
mim, porque nem minha mde biologica me quis, quando eu era bebé. Pra quem ndo
sabe, eu fui abandonada quando eu era bebé, tinha 11 meses, pela minha mde e pelo
meu pai. E ele falou que ninguém gostava de mim, nem meus pais biologicos me quis,
quem ia querer...Ele me diminuia muito, me diminuia muito e falava que eu tinha que
aceitar era ele mesmo, porque ninguém gostava de mim. Que meus pais ndo me
ajudavam financeiramente, porque ndo gostavam de mim. E que eu era burra, que eu
ndo era capaz, que eu ndo ia conseguir. [DEP05- 031]

Ai gente, como eu falei, eu poderia ficar horas aqui conversando com vocés,
falando o que eu passei nesse relacionamento meu. Mas pro video ndo ficar muito
grande, ndo se estender muito, eu ja vou... O relacionamento durou, se ndo me engano,
quatro anos, quatro anos e pouco, quatro anos e pouquinho. Eu consegui me
desprender dele, eu consegui comegar a olhar pra mim, me enxergar, a recuperar
minha autoestima, a pensar em mim, porque eu ndo aceitava mais a viver daquele jeito.
Eu ndo aceitava a todo dia passar por essas coisas, a pisar em ovos, a viver em fun¢do
dos outros e ter que ser do jeito dele. Eu ndo aceitava mais isso. Eu orei muito pra
Deus, ta? Me ajudando. E eu comecei a ter mais amor proprio, comecei a ter outra
visdo, comecei amadurecer, tambem, né? [DEP05- 032]

No comecinho do relacionamento, eu tinha uma idade depois, né? Comecei a
amadurecer mais, também, né? Eu resolvi me separar, ndo foi facil pra decidir, mesmo,
me separar. Ndo foi so eu. Sei o quanto foi dificil, ta? Mas eu me separei, e, mesmo
depois que eu me separei, eu pensei em voltar, ta? Porque ele falava que eu ia td no
fundo do pogo, que eu ndo ia conseguir me sustentar, que eu ia passar dificuldade, que
eu ndo ia comer nada de coisas boas, sabe? Ele me colocou tdo insegura, que eu fiquei
com muito medo e eu pensei em voltar pra ele varias vezes. Gragas a Deus e minhas
amigas, que me aconselharam bastante: beijo S., F., obrigada por todo apoio, sempre!
Obrigada por me entender, obrigada por tudo amigas. Obrigada pelas oragoes. Entdo,

gragas a Deus, eu ndo voltei pra ele, eu consegui me desprender. [DEP05- 033]
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Hoje, eu to casada, com meu marido maravilhoso. Eu tenho uma filha linda,
linda, linda. Fui muito abengoada por Deus. Se eu tivesse acreditado nele, no comego,
se eu tivesse acreditado nele, quando ele falou que eu ia ta no fundo do pogo, eu nao
estaria vivendo a melhor fase da minha vida, hoje, com a minha familia. Entdo, é
gragas a Deus, né, gente, que eu consegui me desprender dessa teia desse
relacionamento. Gracas a Deus, mesmo. [DEP05- 034]

Eu espero que eu tenha ajudado vocés de alguma forma com esse video, tenha
trazido algum aprendizado. Eu sei que muitas pessoas vao se identificar demais com
esse video, vdo até se ver em algumas situacoes. E, gente, ndo é facil, mas vocés
conseguem, vocés também sdo capazes, ta? Acredite em vocé, olhe pra vocé! Vocé nao
merece passar a vida, é, toda sofrendo, angustiada, com medo do companheiro, sendo
humilhada, sendo xingada, sendo agredida fisicamente, verbalmente. Vocé ndo merece
passar por isso, ta? Com certeza vocé vai conseguir, sim, em nome de Jesus, se livrar
desse relacionamento abusivo. Eu to aqui na torcida por vocés! Nos precisamos ter
mais empatia, sororidade com outras mulheres, e ajudar sabe dar um conselho,
conversar quando ver alguém passando por um relacionamento assim. Alguma amiga,
algum parente, sabe? Tentar dar um apoio, uma conversa, um conselho pra essa pessoa
abrir os olhos, né? Porque parece que a gente ta vendada, né, gente? A gente td
vendada, ndo enxerga, mas é isso, ta? Pro video ndo ficar muito grande. Espero que
vocés tenham gostado. Quero pedir pra que vocés se inscrevam, aqui, no meu canal, ta?
Se vocé nao for inscrito. Isso me ajuda muito, ta? E o Instagram ta passando aqui em

cima. Entdo, é isso! Um beijo e até o proximo video. [DEP0S- 035]

ANALISE

Logo no inicio, em “O relacionamento abusivo ndo vai comecar com tapa na
cara, ameaca. Ele vai comecar como num conto de fadas. Vai ser tudo maravilhoso.
Vai ter muitas conquistas. Ele vai ser a pessoa mais apaixonante possivel. Vai te
conquistar a cada dia. Jantares romanticos, por exemplo. Tudo vai comecar assim”, ha
a insercdo de um tema: relacionamento abusivo. Ao enunciar que ele ndo vai comegar
com tapa na cara, ameaca, pode-se supor gque, em algum momento, iSSO aconteceria,
mas que ndo no comego. Ao comeco é atribuido uma semelhanga a um conto de fadas e
tudo maravilhoso, o que sugere um encantamento. Em “Ele vai ser a pessoa mais

apaixonante possivel”, por dedugéo, “ele” seria o parceiro amoroso.

116



Ao enunciar “Pra quem ndo me conhece, 0 meu nome € F.. Eu sou casada com o
T.. Tenho uma filha de um ano e meio, chamada M..”, constata-se que ha a possibilidade
de uma parcela do publico que a estaria assistindo conhecé-la e outra ndo, que € a quem
se refere, fazendo uma breve apresentacao, a partir de quem €, o que englobaria com
quem se relaciona ser mée. Na sequéncia, conta qual o proposito do video em questao:
“Hoje, eu vou estar contando o meu relato. Antes do T., eu j& tive outros
relacionamentos, t4? Entdo, eu vou estar relatando o que eu passei em um desses
relacionamentos ”.

A depoente qualifica a gravagao do video como “N&o é facil”, ja que “recordar
de algumas coisas que me magoaram, mexeram muito comigo, me traumatizaram
bastante”, logo entende-se que o relacionamento do qual vai relatar provocou magoa e
traumas (“N&o é facil pra mim gravar esse video, porque é um video que eu vou
recordar de algumas coisas que me magoaram, mexeram muito comigo, me
traumatizaram bastante”). Apesar disso, a gravagao parece estar sendo motivada, pelo
menos explicitamente, pela possibilidade de ajudar outras mulheres: “S6 que eu penso
que eu vou estar ajudando algumas mulheres com esse video, porque eu acredito que
tem muita relacdo assim, td? Muita gente ndo sabe muito bem sobre o que é
relacionamento abusivo, sabe meio por cima. Entdo, eu creio que eu posso estar
ajudando, t4? Com esse video, com 0 meu relato, minha historia”. Ao pontuar que
“Muita gente ndo sabe muito bem sobre o que é relacionamento abusivo, sabe meio por
cima”, ela estaria se colocando na posi¢do de quem saberia o que ¢ relacionamento
abusivo.

Observe-se que, em “Bom, gente, entdo tudo comecou de uma forma bem
romantica, ta? A pessoa se mostra uma pessoa, um principe encantado, pra vocés
entenderem, assim melhor. A pessoa é um principe encantado, quer te agradar de todas
as formas, ndo vai de cara mostrar o outro lado dela, sabe? ” ¢ atribuida uma qualidade
“romantica” ao inicio do relacionamento, o que permite hipotetizar, que a “forma bem
romantica” sugere gestos de amor, cuidado, atengdo com a outra pessoa. Em “4 pessoa
é um principe encantado”, subentende-se que ao parceiro sdo conferidos atributos que o
aproximariam de uma figura comum a contos de fadas e narrativas amorosas: 0
“principe encantado” — este seria reconhecido por sua beleza, gestos nobres,
cavalheirismo, bondade. Tais atributos, em conjunto, sugerem um alto grau de

idealizagé@o desse parceiro amoroso.
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Com “pra vocés entenderem, assim melhor”, subentende-se que a compreenséo
melhor se daria ao aproxima-lo de uma figura idealizada. Ja em “ndo vai de cara
mostrar o outro lado dela, sabe”, pode-se entender que o outro lado seria aquele que se
afastaria dos atributos de um “principe encantado”.

Ao enunciar “E comecgou a querer me mudar, né? Ele queria que eu fosse assim,
do jeito dele. Queria que eu vivesse as coisas que ele falava pra mim viver. Tipo,
minhas amizades. Entdo, ele comecou a me proibir de ter algumas amizades, de
frequentar a casa das minhas amigas. muito querida, muito querida por mim mesma, a
gente tinha amizade h& algum tempo antes dele”, o verbo “comegou” sugere algo que

%3

antes ndo acontecia, como querer mudar ela (“E comegou a querer me mudar”; “ele
comegou a me proibir de ter algumas amizades”).

Finalizando, em “Eu espero que eu tenha ajudado vocés de alguma forma com
esse video, tenha trazido algum aprendizado. Eu sei que muitas pessoas vao se
identificar demais com esse video, vao até se ver em algumas situacdes ”, ela enuncia
sobre sua expectativa de poder ajudar quem a estaria assistindo. A ajuda se daria pelo
video, o qual poderia ser material para aprendizado. F. se coloca na condicdo de afirmar
que o publico viria a se identificar, o que sugeriria que mulheres em condi¢do de
violéncia doméstica estriam submetidas a situagGes semelhantes.

Seguindo, com “E, gente, ndo é facil, mas vocés conseguem, vocés também sdo
capazes, t4? Acredite em vocé, olhe pra vocé! Vocé ndo merece passar a vida, €, toda
sofrendo, angustiada, com medo do companheiro, sendo humilhada, sendo xingada,
sendo agredida fisicamente, verbalmente. Vocé ndo merece passar por isso, ta?”, ela
qualificaria o movimento de saida do relacionamento como “néo e facil”. Apesar de ndo
ser facil, nota-se frases genéricas e comumente propagadas em situacbes de violéncia,
como “Vocés conseguem, vocés também sdo capazes, ta? Acredite em vocé, olhe pra
vocé!”, em que “também” sugere que ela se coloca no lugar de alguém capaz. Ao dizer
“Vocé ndo merece passar a vida, ¢, toda sofrendo, angustiada, com medo do
companheiro, sendo humilhada, sendo xingada, sendo agredida fisicamente,
verbalmente” e entendendo que ela diz a partir de sua propria experiéncia, subentende-
se que em algum momento era ela o alvo de humilhacéo, xingamentos, agressdes fisicas
e verbais.

Em “Entdo, ai comegou as humilhaces, 0s gritos, 0s xingos, ai que eu comecei
a ver quem ele realmente era. Entdo, eu ndo podia mais ter essa amizade com essa

pessoa. E eu tinha escondido, eu conversava com ela escondido, sim!”, o verbo
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“comecou” indica que algo que ndo acontecia teve inicio naquele momento: de um lado
o parceiro comega com “as humilhagdes, os gritos, 0s Xingos”, e, de outro, ela comega a
“a ver quem ele realmente era”. Aqui, com “a ver quem ele realmente era” pode supor
que, até entdo, ela o considerava a partir de um viés idealizado, e que, agora, era capaz
de vé-lo em seu potencial agressivo. E de se perguntar se, naquele momento, ela teria
considerado as humilhagdes, os gritos e os xingos como violéncia. Na sequéncia,
enuncia que “Entdo, eu ndo podia mais ter essa amizade com essa pessoa E eu tinha
escondido, eu conversava com ela escondido, sim!”, em que “eu ndo podia” estaria
referindo-se a interferéncia do companheiro que teria a proibido de conversar com essa
amizade, no entanto, é de se pensar em uma desimplicacdo da depoente.

Observe-se que, em “Quando eu cheguei em casa, houve muito grito, muitos
insultos. Era terrivel gente. Eu comecei a ver com quem eu tava me relacionando, mas,
ao mesmo tempo, eu ndo conseguia sair disso. Porque depois eu ficava no meu canto,
amuada, e, depois de um tempo, ele vinha e fazia inmeras promessas e chorava e
falava que ndo ia gritar nunca mais. Eu acreditava. Entéo, a gente voltava. Voltava ao
normal [Aparece no video escrito: Ficava de boa]. O que ele queria era que eu
dependesse totalmente dele, exclusivamente dele. Queria me manipular para que eu
fosse uma pessoa dependente”, apesar de parecer haver um reconhecimento do potencial
agressivo do parceiro (“Eu comecei a ver com gquem eu tava me relacionando”), F.
enuncia “mas, ao mesmo tempo, eu ndo conseguia sair disso”, do que se subentende
que assim que se ocorre 0s primeiros episodios de humilhacdes, gritos e insultos, como
mencionado por ela, ha, ao que parece, tentativa ndo sucedida de sair da relacdo. Em
seguida, conta sobre o que parece sustentar o seu dilema: “Porque depois eu ficava no
meu canto, amuada, e, depois de um tempo, ele vinha e fazia inUmeras promessas e
chorava e falava que ndo ia gritar nunca mais. Eu acreditava”. Aqui, constata-se que
ela acreditava na promessa de mudanca do parceiro.

Ja em “E ai ele desceu do carro, correu atras de mim, me catou pelo brago, me
jogou dentro do carro e eu fui embora pra casa. Depois disso, qguando chegou em casa,
ele me pediu desculpa, falou que néo ia fazer mais isso, que a gente ia tentar de novo,
tentar dirigir, que ia dar tudo certo. E eu acreditei, mais uma vez, né? Acreditei que ele
ia mudar, ndo ia fazer mais aquilo. S0 que eu comecei a ter medo, sabe? Eu tinha medo
de fazer as coisas. Eu tinha medo dele, da reacdo dele”, F. parece inserir na sua
narrativa episodios que deixam de ser apenas verbais, para fisicos (“‘me catou pelo

braco, me jogou dentro do carro), em que 0s verbos “catar” e “jogar” sugerem, na
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fala, uma agressividade. Na sequéncia, constata-se que, novamente, ela teria
acreditado na mudan¢a de comportamento do parceiro: “Acreditei que ele ia mudar,
ndo ia fazer mais aquilo. S6 que eu comecei a ter medo, sabe? Eu tinha medo de fazer
as coisas. Eu tinha medo dele, da reacdo dele”, so que, nesse trecho, um afeto é
destacado, o medo (de fazer as coisas, dele, da reagéo dele).

Em “Eu sempre queria estar agradando de alguma forma, porque ele me fazia
me sentir culpada pela reagdo dele. Ele sempre falava, ele falava assim “Eu t6 assim,
t6 nervoso assim, fico enraivecido, assim, por sua causa, é vocé que me deixa assim. E
80 vocé ndo fazer eu ficar assim, que eu ndo fico”. Entdo, eu tinha medo. Eu tinha medo
de viver, sabe? De fazer alguma coisa errada Tinha muito medo, muito medo, muito
medo”, constata-se o afeto da culpa, que seria decorrente de um movimento do parceiro
de colocar nela a responsabilidade por estar sendo agredida. Acompanhando a culpa, o
medo também seria um afeto que se presentifica no discurso da mulher.

No trecho “E, nesse dia, ele pegou um pau de guarda-roupa, sabe? Aquele de
colocar os cabides, aquele negocio de colocar cabide, ndo tem um pauzinho, assim?
Ele pegou esse pau e ele correu atras de mim, pra ne bater com esse pau, porque eu
tava discutindo com ele, sabe? Ele ndo aceitou isso, eu discutir com ele, tentar revidar
de alguma forma o que ele tava me falando. E ele me pegou um pau, pra me bater, e eu
corri pra dentro do banheiro, no banheiro do nosso quarto. E eu fiquei 14, e eu passei a
noite nesse banheiro. No outro dia, eu conversei com o pastor na época, né, que a gente
era da igreja. Sempre fui de igreja evangélica, t&? E no outro dia, eu conversei com o
pastor, expliquei a situacdo. A gente orou junto, e s6 no outro dia que eu consegui sair
desse banheiro. Nisso, ele bateu muito na porta. Ele tentou arrombar a porta e eu pedia
para Deus “por favor”, pra ele ndo conseguir arrombar a porta, porque eu tinha muito
medo e, nesse dia, eu ndo liguei pra policia num liguei pra ninguém, porque eu tinha
medo de ligar pra policia e acontecer alguma coisa comigo, ainda, sabe? Sei |a, depois
dele sair da cadeia e me matar. Eéé... eu tinha um pouco de dé também, ai serd que é
pra tanto? Eu ficava, sabe? Me culpando, me julgando e eu tinha muito medo, entéo, eu
ndo liguei pra policia e eu passei essa noite no banheiro”, F. conta de um dos episddios
de violéncia cometido pelo ex-companheiro (Ele pegou esse pau e ele correu atras de
mim, pra ne bater com esse pau, porque eu tava discutindo com ele, sabe?) e, em
seguida, enuncia uma situacdo identificada por ela que seria disparadora dessa
violéncia: “porque eu tava discutindo com ele, sabe? Ele n&o aceitou isso, eu discutir

com ele, tentar revidar de alguma forma o que ele tava me falando”.
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Nota-se, também, a relevancia da religido para a depoente, sendo inclusive, uma
figura religiosa a quem recorre (No outro dia, eu conversei com o pastor na época, ne,
que a gente era da igreja. Sempre fui de igreja evangélica, t4? E no outro dia, eu
conversei com o pastor, expliquei a situacdo. A gente orou junto, e s6 no outro dia que
eu consegui sair desse banheiro”), ao invés de uma figura que representaria um
dispositivo de seguranga (“nesse dia, eu ndo liguei pra policia num liguei pra ninguém,
porque eu tinha medo de ligar pra policia e acontecer alguma coisa comigo, ainda,
sabe? Sei la, depois dele sair da cadeia e me matar”. Também, observamos como a
construcdo imaginaria da mulher, explicitada no medo de o companheiro maté-la
também engloba o posicionamento de alguém que, por motivos aqui ndo muito claros,
ndo parece ter sido capaz de confiar no sistema de justica, aqui representado pela policia
(“eu tinha medo de ligar pra policia e acontecer alguma coisa comigo”).

Ainda, mobilizada por um receio de 0 ex-companheiro “sair da cadeia e me
matar”, ssa construcdo discursiva aponta para a possibilidade de uma grande alteragéo
da imagem que ela um dia teve do parceiro — talvez antes das agressdes comecarem —
em relacdo a esse quando o0 ex-parceiro ndo soO € capaz de cometer violéncias contra ela
como se pode maté-la. Esse aspecto, ainda que ndo tenha aparecido de modo explicito
nos outros discursos analisados, permite pensarmos que tal medo nédo seja infundado.
Chama a atencao o trecho discursivo “eu tinha um pouco de d6 também, ai sera que é
pra tanto? Eu ficava, sabe? Me culpando, me julgando e eu tinha muito medo, entéo, eu
ndo liguei pra policia e eu passei essa noite no banheiro”, em que sdo enunciados os
afetos que essa relacdo provocaria (do, culpa e medo). Mesmo sentindo medo da postura
agressiva do companheiro, a depoente se culpava pelo que estava acontecendo, e,
mobilizada pelo sentimento de dd, ndo recorria as autoridades.

Nota-se que, em “Com certeza vocé vai conseguir, sim, em nome de Jesus, se
livrar desse relacionamento abusivo. Eu td aqui na torcida por vocés! N6s precisamos
ter mais empatia, sororidade com outras mulheres, e ajudar, sabe, dar um conselho,
conversar quando ver alguém passando por um relacionamento assim. Alguma amiga,
algum parente, sabe? Tentar dar um apoio, uma conversa, um conselho pra essa pessoa
abrir os olhos, né? Porque parece que a gente t4 vendada, ne, gente? A gente ta
vendada, ndo enxerga, mas € isso, t4?” em um primeiro momento, a depoente se
comunica, em especifico, com quem estaria em uma relagdo violenta, recorrendo a
religido como uma rede de apoio: “Com certeza vocé vai conseguir, sim, em nome de

Jesus, se livrar desse relacionamento abusivo™.
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Também, F. faz uso do pronome “n6s”, se incluindo no grupo que precisaria “ter
mais empatia, sororidade com outras mulheres, e ajudar, sabe, dar um conselho,
conversar quando ver alguém passando por um relacionamento assim”, e, logo, se
coloca junto as mulheres que estdo inseridas em uma relagcdo amorosa violenta: “Porque
parece que a gente ta vendada, né, gente? A gente t4 vendada, ndo enxerga, mas € isso,
ta?”. Por fim, observa-se que, em “Pro video ndo ficar muito grande. Espero que vocés
tenham gostado. Quero pedir pra que vocés se inscrevam, aqui, no meu canal, t4? Se
vocé ndo for inscrito. Isso me ajuda muito, ta? E o Instagram ta passando aqui em
cima. Entdo, é isso! Um beijo e até o préximo video™, hd um deslocamento da narrativa
da experiéncia para uma fala tida como padrdo para quem grava e publica videos em

plataformas digitais, como o Youtube.
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