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RESUMD

Este trabalho teve por objetivo mapear as implicagdes do uso dos protetores
de superficie sobre o Cimento de Iondémero de Vidro. A fim de minimizar os efeitos
negativos que estdo relacionados a sensibilidade a perda e ganho de 4gua no tempo inicial
de presa, devido ao tempo de presa prolongado do Cimento de Iondomero de vidro, tem
sido sugerido o uso de protetores de superficie. S3ao usados como protetores de superficie
materiais como agentes adesivos, vernizes cavitarios, vaselina, esmalte incolor para unhas
e agentes glazeadores. Esta revisdo de escopo foi elaborada usando as diretrizes do JBI
Manal for Ridare Sithesis ( Aromataris & Munn, 2020) e relatada de acordo com a
lista de verificacdo de itens de relatorio para revisdes sistematicas e meta-analises para
revisdes de escopo (PRISMA-ScR) (Trwal., 2016). As buscas foram realizadas nas
seguintes bases de dados eletronicas: EMBASE, MEDLINE (via PubMed), LILACS,
SciELO, Scopus ¢ Web of Science, além de utilizar as bases DansEasy e (Google Scholar,
para busca de parte da literatura cinzenta. Nao foi imposto limite temporal e nem de
idioma nas buscas. Todas as fases da revisdo foram feitas por dois revisores de forma
independente. Foram encontrados inicialmente 2. 105 registros, dos quais 50 preencheram
os critérios de elegibilidade. Os artigos que atendiam aos critérios foram baixados, lidos
na integra e os seguintes dados foram coletados: identificacdo do estudo (autor, ano, pais),
caracteristicas da amostra (recrutamento da populagdo, tamanho da amostra), desenho do
estudo, critérios de inclusdo e exclusdo, resultados especificos (métodos de avaliacado,
material de revestimento usado e desfecho). Também foi realizada analise bibliométrica
para avaliar periddicos e fator de impacto. Os resultados foram dispostos de maneira
narrativa/ descritiva. Um total de 32 estudos mostraram resultados positivos para a
aplicacdo de protecdo superficial sobre o cimento de iondomero de vidro, enquanto nos
demais nao houve diferenca significativa. Conclui-se que a utilizacdo de protetores de
superficie parece ter um efeito positivo na redu¢do da absor¢do de agua pelos materiais
de iondmero de vidro no inicio do processo de presa. Mas, tanto a composicdo do CIV
quanto a do protetor utilizado podem interferir nos resultados dos testes mecanicos, de

sorcao e solubilidade de dgua e de liberacao de fluor.

PALAVRAS-CHAVE: Cimentos de iondmero de vidro; Materiais dentarios; Protecao de

superficie.



ABSTRACT

This study aimed to map the implications of the use of surface protectors on
Glass Ionomer Cement. To minimize the negative effects associated with the extended
setting time of Glass Ionomer Cement and the sensitivity to water loss and gain in the
initial setting time, the use of surface protectors has been suggested. Materials such as
adhesive agents, cavity varnishes, petroleum jelly, colorless nail enamel, and glazing
agents are used as surface protectors. This scoping review was conducted following the
guidelines of the JBI Manual for Evidence Synthesis (Aromataris & Munn, 2020) and
reported in accordance with the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) checklist (Trico et al.,
2016). Searches were conducted in the following electronic databases: EMBASE, MED-
LINE (via PubMed), LILACS, SciELO, Scopus, and Web of Science, in addition to using
DansEasy and Google Scholar for gray literature searches. There were no time or lan-
guage restrictions in the searches. All review phases were conducted independently by
two reviewers. A total of 2,105 studies were found, of which 50 met the eligibility criteria.
Articles that met the criteria were downloaded, read in full, and the following data were
collected: study identification (author, year, country), sample characteristics (population
recruitment, sample size), study design, inclusion and exclusion criteria, specific out-
comes (evaluation methods, coating material used, and outcomes). A bibliometric analysis
was also conducted to assess journals and impact factor. The results were presented in a
narrative/ descriptive manner. A total of 32 studies showed positive results for the appli-
cation of surface protection on (Jass lonomer Cement, while in the others, there was no
significant difference. It is concluded that the use of surface protectors appears to have a
positive effect on reducing water absorption by glass ionomer materials at the beginning
of the setting process. However, both the composition of QC and the type of protector
used can influence the results of mechanical tests, water sorption and solubility, and flu-

oride release.

KEYWORDS: Glass ionomer cements; Dental materials; Surface protection.



1. INTRODUCAO E REFERENOAL TEORICO

O Cimento de Iondmero de Vidro (CIV) foi desenvolvido na década de 1970
(Wilson et al., 1972) & partir de outros dois cimentos odontolégicos. E um material
utilizado na pratica clinica odontologica devido a sua adesdo quimica ao esmalte e dentina
(Coury et al., 1982, Ribeiro et al., 1999, Yilmaz et al., 2020), liberagdo de fluor
(Mousavinasab & al., 2009, Berg et al., 2015, Ulusoy et al 2017) e coeficiente de
expansdo térmica semelhante ao dent€Yilmaz et al., 2020). Os CIVs podem ser
utilizados como selante de sulcos e fissuras (Beraldo et al., 2015, Ulusoy et al 2017),
restaurador provisorio (Faraji ef al., 2017) também podem ser usados em restauracdes
definitivas em dentes deciduos (Leirskar et al., 2003), colagem de bandas ortodonticas
(Santos et al., 2012, Fricker et al., 2022) e no tratamento restaurador atraumatico (ART)

(Brito et al., 2009, Shintome ef al., 2009, Bohnen et al., 2018, Gomes et al., 2022).

No geral sdo compostos por um p6 de vidro basico com uma solugado de acido
polimérico soluvel em agua, geralmente 4cido poliacrilico (Lohbauer et al., 2010,
Nicholson JW, 2018). Depois da mistura do p6 com o liquido, o vidro de silicato de
aluminio e célcio ¢ atacado pelo 4cido poliacrilico e se decompde com a liberagdo de ions
metalicos e acido silico, condensando-se. A concentracdo de ions calcio e aluminio e o
pH da fase aquosa aumentam, e os sais insoliveis precipitam e acontece a geleificagdo
(Galan Jr. 2000). Neste estagio, o cimento € vulneravel a umidade (embebigdo) e ao
ressecamento (sinérese), pois os conteudos de célcio e aluminio ainda estdo em forma
solivel e necessitam de protecdo (Earl et al., 1989). Depois da presa inicial, o cimento
continua a endurecer e os ions de aluminio e calcio sdo rapidamente convertidos em
poliacrilatos insoluveis (Bussadori et al., 2003).

Quando exposto ao meio bucal, o CIV pode trocar moléculas de agua com o
meio oral, através dos fendmenos de sinérese e embebicdo e isso pode comprometer as
propriedades mecanicas e causar danos a sua superficie, como eresabrasao
(Mensudar et al., 2015), rugosidadgProsser et al., 1984; Gomes et al., 2022), perda de
translucidez (Carneiro et al., 1995; Hesse et al 2018) e podem comprometer a sua
durabilidade. Para prevenir esse processo, sdo propostos diversos tipos de protetores de
superficie, como agentes adesivos (Earl et al., 1989, Moghimi et al., 2022), vernizes

cavitarios (Shintome et al., 2009), vaselina (Serra et al., 1994), esmalte incolor para unhas
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(Carneiro et al., 1995; Valera et al., 1997) e agentes glazeadores (Hotta et al., 1994; Cefaly
etal., 2001).

Na literatura encontramos muitos estudos laboratoriais sobre o assunto,
poucos estudos clinicos e ndo hé revisdes. Entretanto ainda ha um questionamento sobre
os efeitos causados pelo uso dos protetores, se eles realmente conseguem prevenir os
processos de sinérese e embebicdo, e se causam alguma outra alteragdo no CIV, como

diminui¢do da liberagdo de Fluor ou melhora das propriedades mecanicas.

2. PROPOSICAO

Essa revisdo de escopo teve como objetivo analisar as evidéncias cientificas
disponiveis sobre o uso de protetores de superficie sobre o Cimento de londmero de Vidro

e avaliar seus efeitos.
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Resumo

Objetivo: O Cimento de Inémero de Vidro (CIV) ¢ amplamente utilizado na odontologia e
devido ao seu tempo de presa prolongado e sensibilidade da técnica, sugere-se o uso de materiais
de revestimento para prote¢do da superficie externa das restauragdes no tempo inicial de presa.
O presente estudo realizou uma revisao de escopo para entender os efeitos do uso de protetores
de superficie aplicados sobre o cimento de iondmero de vidro, e quais as suas consequéncias.
Métodos: As buscas foram realizadas nas seguintes bases de dados eletronicas: EMBASE,
MEDLINE (via PubMed), LILACS, SciELO, Scopus e Web of Science, além de utilizar as bases
DansEasy e Google Scholar, para busca de parte da literatura cinzenta. Nao foi imposto limite
temporal e nem de idioma nas buscas. Todas as fases da revisdo foram feitas por dois revisores
de forma independente. Os resultados foram dispostos de maneira narrativa/descritiva. Também
foi realizada analise bibliométrica para avaliar peridédicos e fator de impacto.

Resultados: Um total de 2.105 estudos foram selecionados e, apds a exclusdo dos ndo elegiveis,
50 estudos preencheram os critérios de sele¢do. Dos estudos encontrados 64% mostraram
resultados positivos para a utilizacao da protecao superficial sobre o londmero de Vidro. Nos
demais estudos, nao foi observada diferenca estatistica quando utilizado ou ndo a proteg¢ao sobre
o CIV.

Conclusao: As evidéncias disponiveis, sugerem que a utilizagcdo da protecao de superficie sobre
o CIV, apresenta efeito positivo contra o contato precoce de umidade e ressecamento, evitando

os efeitos deletérios da sinérese e embebigao.

Palavras-chave: Cimentos de iondomero de vidro; Materiais dentarios; Protecdo de superficie;

Revestimento.
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Abstract

Objective: Glass Ionomer Cement (GIC) is widely used in dentistry. However, due to its pro-
longed setting time and the sensitivity of the technique, it is suggested to use materials to protect
the external surface of the restorations during the initial setting time. The present study carried
out a scoping review to understand the effects of using surface protectors applied to Glass lono-
mer Cement, and what their consequences are.

Methods: Searches were conducted in the following electronic databases: EMBASE, MEDLINE
(via PubMed), LILACS, SciELO, Scopus, and Web of Science, as well as using DansEasy and
Google Scholar for grey literature search. No time or language limits were imposed on the
searches. All review stages were independently performed by two reviewers. A bibliometric anal-
ysis was also conducted to assess journals and impact factor.

Results: A total of 2,105 studies were initially identified, and after excluding ineligible studies,
50 studies met all selection criteria. Of the studies found, 64% showed positive results for the
application of surface protection on glass ionomer cement. In the remaining studies, the results
were better for the control group without protection or there was no significant difference be-
tween the groups with and without protection.

Conclusion: The available evidence suggests that the use of surface protection on the GIC has a
positive effect against early contact with moisture and dryness, avoiding the harmful effects of

syneresis and imbibition.

Keywords: Glass-ionomer cements; Dental materials; Surface protection; Coating.
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Introducio

No inicio da década de 1970, o Cimento de Ionomero de Vidro (CIV) foi introduzido
na odontologia (Wilsomw# al., 1972), resultado da unido das propriedades dos cimentos de
silicato e de policarboxilato de zinco. Os CIVs, pertencem a classe de materiais conhecidos como
cimentos acido-base (Ribeiro et al., 1999; Cefaly 2001; Fatima# a/., 2013). O produto ¢
resultado de uma reagdo de acidos poliméricos de vidros de silica ou oOxido silicio em pd de
carater basico e solucdo aquosa de acido policarboxilicos ( Lohbawet, 2010; Sidhw al.,

2016). Para iniciar a reacdo acida, o &cido polimérico precisa de agua para liberar protons
(Moghimi & al, 2022). Podem ser apresentados como: cimento de ionomero de vidro
convencional, cimentos refor¢ados por metais, cimentos de alta viscosidade ou cimento de
ionomero de vidro modificado por resina (Feol/., 2008).

De modo geral, o CIV ¢ um material utilizado na pratica clinica odontolégica devido

a sua versatilidade, custo-beneficio (Brito et al., 2010, Mensudar et al., 2015), adesdo quimica
ao esmalte e dentina (Ribeiro et al., 1999, Yilmaz et al., 2020), coeficiente de expansao térmica
semelhante a da dentina (Yilmaz et al., 2020) e a capacidade de liberacdo e recarga de flaor
(Mousavinasab & al., 2009, Berg et al., 2015, Ulusoy et al., 2017). E o material de escolha no
uso em relagdo a prevencao a carie dentéria (Ulusoy et al., 2017, Hesse et al., 2018, de Oliveira
Roma et al., 2023), que ainda ¢ um problema de saude publica no Brasil (Agnelli et al., 2015;
Shintome et al., 2009), sendo utilizado como selante de sulcos e fissuras (Beraldo et al., 2015,
Ulusoy et al 2017), restaurador provisorio (Faraji ef al., 2017) colagem de bandas ortodonticas
(Santos et al., 2012, Fricker et al., 2022), cimentagdo (Chuang et al., 2001). Os CIVs
modificados por resina podem ser usados em restauragdes definitivas em dentes deciduos
(Leirskar et al., 2003), e o CIV de alta viscosidade ¢ o material de escolha no tratamento
restaurador atraumatico (ART) (Brito et al., 2010, Shintome et al., 2009, Bohnen et al., 2018,
Gomes et al., 2022), que trata pacientes com alta prevaléncia de carie e atende populagdes
vulneraveis cujo acesso a saude oral e tratamentos curativos ¢ limitado, utilizando instrumentos
manuais, € pouco ou nenhum equipamento odontoldgico ligado a energia (Shintome ef al., 2009;
Bohnen et al., 2018).

O desempenho clinico do CIV ¢ satisfatério, entretanto, a sua reacdo de presa €
prolongada (Earl et al., 1989, Shintome et al., 2009, Yilmaz et al., 2020), mesmo apds o
endurecimento inicial (Booth et al, 2012), que gera sensibilidade & secagem excessiva e
desidratacao (sinérese), € a prematura exposicao com a umidade (embebigao), pode causar danos

a matriz formada por cations e anions nas areas circundantes (Anusavice et al., 2013; Ryu et al.,

14



2019), o que pode diminuir a longevidade clinica. A dgua ¢ necessaria para a reagdo, mas ¢
importante o equilibrio hidrico (Carneiro et al., 1995). A contaminagdo precoce com umidade ou
a desidratacdo podem diminuir a resisténcia mecanica do CIV e tornar sua superficie mais
propensa a erosao e abrasao (Mensudar et al., 2015), aumentar a rugosidade superficial (Prosser
et al., 1984; Gomes et al., 2022) e gerar a perda de translucidez (Carneiro ef al., 1995; Hesse et
al 2018), isso ocorre mesmo nos iondmeros de vidro modificados por resina (Sidhu et al., 1997;
Ribeiro et al., 1999).

Na busca por minimizar os problemas relacionados a exposi¢ao precoce com a umidade
ou a desidrata¢do prematura (Crisp et al., 1980), durante a presa inicial, recomenda-se praticas
de protecao superficiais do CIV (Earl et al., 1989). Dentre os protetores de superficie existentes,
sdo propostos os agentes adesivos (Earl ef al.,, 1989, Moghimi et al., 2022), vernizes cavitarios
(Shintome et al., 2009), vaselina (Serra ef al., 1994), esmalte incolor para unhas (Carneiro et al.,
1995; Valera et al., 1997) e agentes glazeadores (Hotta et al.,, 1994; Cefaly et al., 2001). Essa
revisdo de escopo teve como objetivo mapear a evidéncia do uso dos protetores de superficie e
seus efeitos sobre o Cimento de Iondmero de Vidro, bem como, identificar eventuais lacunas de

conhecimento existentes e ser precursor para mais estudos.

Materiais e métodos

Registro de protocolo

Esta revisdo de escopo foi elaborada usando as diretrizes do JBI Manual for Evidence
Synthesis (Aromataris & Munn, 2020) e relatada de acordo com a lista de verificacao de itens de
relatorio para revisOes sistematicas e meta-analises para revisdoes de escopo (PRISMA-ScR)
(Trico et al., 2016). O protocolo final foi registrado prospectivamente no Open Science

Framework (https://osf.i0/5n6vr).

Desenho de estudo e critérios

Esta revisdo foi apoiada por uma questdo norteadora baseada no acréonimo PCC,
populacdo, conceito e contexto, em que a P € o cimento de iondmero de vidro, o C ¢ a protecao
de superficie e o C s@o as possiveis alteragdes sofridas pelo iondmero de vidro, resultando na
pergunta: “Quais os efeitos da aplicagao de protecdo de superficie nos Cimentos de londomero de

Vidro?”
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Foram considerados estudos observacionais, experimentais, clinicos e pré-clinicos e
revisdes sistematicas. A busca ndo teve restrigdo de ano de publicagdo ou idioma. Os seguintes
critérios de exclusdo foram utilizados: resumos de congressos, revisdes narrativas de literatura,
comentarios, artigos de opinido ou hipotese, editorial/carta ao editor e estudos com animais.
Estudos que nao aplicaram nenhuma protecdo de superficie sobre o CIV incluidos em sua

metodologia foram excluidos.

Fontes de informacio, busca e selecio de estudos

As fontes de estudo utilizadas para esta revisdo foram EMBASE, MEDLINE (via
PubMed), LILACS, SciELO, Scopus ¢ Web of Science. As bases de dados Data Archiving and
Networked Services (DansEasy) e Google Academic (100 primeiros registros) também foram
usadas para capturar parcialmente a “literatura cinzenta”, a fim de minimizar o viés da selegao.

Todos os descritores foram definidos por meio dos bancos de dados MeSH (Medical
Subject Headings), DeCS (Health Sciences Descriptors), ¢ Emtree (Emtree Subject Headings),
além dos sindnimos e termos livres. Diversas combinagdes entre descritores foram feitas pelos
operadores booleanos “AND” e “OR”, conforme as normas de sintaxe de cada base de dados
(Tabela 1). Uma busca manual na lista de referéncias dos artigos incluidos também foi realizada
para a identificagdo de referéncias que pudesse ter sido perdida durante a busca nas bases de
dados eletronica.

Os estudos foram obtidos de cada banco de dados e importados para o software EndNote
X9 (Thomson Reuters, Toronto, Canadd). As duplicatas foram excluidas automaticamente e as
ndo detectadas pelo software foram excluidas manualmente. As duplicatas da literatura cinza
foram analisadas manualmente pelo Microsoft Word™ 2019 (Microsoft™ Ltd., Washington,
EUA). Os estudos entdo foram exportados para o Rayyan QCRI (Qatar Computing Research
Institute, Doha, Qatar) (Ouzzani, et al., 2016) para avaliagao dos titulos e resumos. Todas as fases
de selecdo do estudo foram realizadas por dois revisores de maneira independente (DMM e
RVP).

Titulos e resumos foram selecionados pelos mesmos dois revisores de forma
independente. Estudos fora do escopo e aqueles que ndo atenderam aos critérios de elegibilidade
foram eliminados. Os resultados em que os titulos estavam de acordo com os objetivos desta
revisdo, mas ndo tinham resumos disponiveis, foram avaliados na integra. Em caso de nao
localizagdo dos textos completos, foi realizada comutacdo bibliografica (COMUT -

IBICT/Brasil) a fim de obté-los. Todas as fases foram realizadas por dois revisores de forma
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independente e, os casos de duvida ou discordancia, um terceiro revisor (MTCV) foi consultado
para a decisdo final. A avaliacdo da busca de citagdes foi feita por meio da leitura das referéncias
dos registros elegiveis. Os critérios de elegibilidade foram aplicados igualmente aos estudos

obtidos por meio de buscas eletronicas em bancos de dados.

Tabela 1. Estratégia de busca.

Extracio e sintese de dados

Seguindo a recomendagdo PRISMA-ScR (Trico et al., 2016), todos os dados foram
obtidos de forma independente pelos dois revisores (DMM e RPV). Ap6s a coleta inicial, o
terceiro revisor (MTCV) conferiu novamente todos os dados recuperados para evitar erros. Os
seguintes dados foram coletados: identificacdo do estudo (autor, ano, pais), desenho do estudo,
critérios de inclusdo e exclusdo, resultados especificos (métodos de avaliagdo, material de

revestimento usado e desfecho).

Anilise bibliométrica

As andlises bibliométricas foram realizadas por meio da andlise narrativa das
informacdes sobre as publicacdes incluidas. Foram identificadas as revistas/ periddicos, a base
de dados onde o artigo estava indexado fater de impacto de cada periddico foi obtido por
meio do JCR 2022 (Incites Journal Citation Reports - JCR (Clarivate Analytics,

https: // jcr. clarivate. com/ jcr/)

Resultados

Selecao de estudos

Um total de 2.105 registros potencialmente relevantes foram identificados a partir de
todas as buscas eletronicas. Apos a remoc¢ao de 1.039 duplicatas, 1.066 registros foram triados
por titulo e resumo. Critérios de elegibilidade foram aplicados e 20 estudos foram incluidos.
As referéncias destes estudos foram lidas atenciosamente, ¢ mais 30 novos estudos diferentes
foram identificados. Um total de 50 estudos foram incluidos nesta revisdo. Todos os detalhes da

selecdo dos estudos foram resumidos na Figura 1.

Figura 1. Fluxograma do processo de busca
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Caracteristicas dos estudos e principais resultados encontrados

Os estudos incluidos foram relatados em diferentes paises da Asia, América do Sul,
Europa, América do Norte e Oceania (Figura 2), a maior parte foi conduzida no continente
Asiatico (44%), e o pais com maior numero de estudos foi o Brasil (32%). Os estudos foram
compreendidos entre 1987-2022 com maior prevaléncia nas Ultimas duas décadas (72%). Esses
estudos analisaram a eficacia da protecao do cimento de iondomero de vidro utilizando diferentes
tipos de agentes de revestimento. O CIV mais usado nos estudos foi o convencional, e o protetor
de superficie mais testado foi a resina fotopolimerizavel G-Coat Plus (14 estudos) seguido pelo

verniz de unhas (12 estudos).

Figura 2. Distribuicdo dos estudos publicados de acordo com o pais que foram desenvolvidos

O tipo de estudo mais prevalente foram os estudos in vitro, laboratoriais com intervengao
(96%), usando diferentes métodos de avaliagdo. Foram incluidos dois estudos do tipo clinico,
um estudo bilateral randomizado, que avaliou a retencdo de selantes ap0s a aplicagdo de protegao
superficial em criancas de 6 a 9 anos (Ulusoy ef al., 2017) e um clinico com investigagao in vitro
(Hesse et al., 2018) que observou o desgaste clinico das restauracdes proximais de molares
deciduos (Tabela 2).

Os estudos incluidos avaliaram diferentes aspectos relacionados a prote¢ao do CIV, como
efeito da protecdo de sua superficie na liberagao de fllior (@astro1994.; Hattab & al., 2001;
Santos & al., 2012 Antunes & al., 2013; Tiware al., 3 e  Habib & al., 2020), nas
propriedades mecanicas, na microdureza Vickers (Shintome et al., 2009; Booth et al., 2012;
Bagheri et al., 2013; Fatima et al., 2013; Faraji et al., 2017; Klaisiri et al., 2018; Ryu et al., 2019
e Dulsamphan et al., 2022), na resisténcia a flexdo de trés pontos, compressdo e dureza
(Mensudar et al., 2015 e Soliman et al., 2017), dureza Knoop (Hotta et al.,, 1994 e Brito et al.,
2010), na resisténcia a flexdo ou compressdo (Miyazaki et al., 1996; Bonifacio et al., 2012;
Bagheri et al., 2017; Bohner et al., 2018 e Ugurlu et al., 2020), na resisténcia ao desgaste
(Lohbauer et al., 2011 e Moghimi et al., 2022), na resisténcia ao cisalhamento (Leirskar et al.,
2003), e rugosidade superficial (Vieira et al., 2016). Um estudo (Hankins et al., 2014) avaliou
flexdo de ctspides e, também a penetragdo de corante na interface entre a restauracdo e o dente

através de escaneamento Optico.
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Avaliagao de sor¢ao e solubilidade de acordo com a ISO 4049 (Aydin et al., 2020; Yilmaz
etal., 2020 e Gomes et al., 2022), e com a ISO 7489 (Ribeiro et al., 2006). Sete estudos avaliaram
a eficacia da protecdo contra a absor¢ao de corante espectrofotometricamente (Serra et al., 1994;
Carneiro et al., 1995; Valera et al., 1997, Ribeiro et al., 1999; Cefaly et al., 2001; Sangappa et
al., 2005 e Karaoglanoglu et al., 2009) e espectrofotometricamente combinado com a dureza
Vickers (Abdel Hamid et al., 2018). Dois estudos fizeram teste de microinfiltragdo (Lim et al.,
1987 e Chuang et al., 2001) e um quantificou a liberagdo de tritio marcado da superficie, através
de espectrofotometria de cintilagao liquida, para avaliar permeabilidade (Earl et al., 1989). Um
estudo investigou colorimetricamente a mudanca de cor (Hotta et al., 1992). E um estudo
(Nicholson et al., 2007) avaliou a perda de agua seguindo as normas da Lei da difusdo de Law.
Um estudo avaliou a influéncia do protetor de superficie na adesdo bacteriana (Lodi et al., 2015).

A aplicacao da protecao de superficie no cimento de iondmero de vidro foi considerada
eficiente em 32 (64%) dos 50 artigos incluidos. O protetor de superficie mais testado nos estudos
foi a resina fotopolimerizdvel autoadesiva nanoparticulada G-Coat Plus (GC Corporation,

Toquio, Japao) (Tabela 3).

Analise bibliométrica

Dos 50 artigos incluidos nesta revisdo de escopo, foram identificadas 42
revistas/periddicos, das quais “Am J Dent” e “Operative Dentistry” alcangam o primeiro lugar
com 4 artigos publicados cada. 18 periddicos ndo foram identificados na base de dados do
Journal Citation Reports - JCR (Clarivate). E 31 artigos estam indexados na base de dados
PubMed (Tabela 4).

Tabela 2. Principais caracteristicas dos estudos elegiveis

Tabela 3. Principais achados dos estudos elegiveis.

Tabela 4. Dados bibliométricos dos perioddicos e fator de impacto.
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Discussao

Os materiais de iondmero de vidro podem apresentar susceptibilidade a sorc¢ao e
solubilidade durante o processo de presa do material, que leva em torno de 24 horas (Ribeiro et
al., 1999; Hattab et al., 2001; Brito et al., 2009). A exposi¢do prematura a umidade permite a
perda de ions célcio e aluminio, essenciais para a formagao do cimento (Carneiro et al., 1995),
enquanto a perda de agua, pode gerar alteracdes dimensionais e rachaduras (Serra ef al., 1994;
Cefaly et al., 2001). Quando esses fendmenos ocorrem em uma propor¢do consideravel, eles
podem comprometer as propriedades mecanicas das restauragdes, levando ao aumento da taxa
de rugosidade, expansdao do material e manchamento superficial (Gomes ef al., 2022).

Muitos estudos (Earl et al., 1989, Hotta et al., 1992, Miyazaki et al., 1996, Chuang et al.,
2001, Mensudar et al., 2015, Jafarpour et al., 2019) foram realizados buscando avaliar o efeito
do uso de protetores de superficie sobre o Cimento de londmero de Vidro, mas ainda ndo ha
revisdes ou estudos que sigam rigorosamente padrdes metodoldgicos e critérios de selegdo que
retinam tais informacgdes. Na presente investigacao foi possivel verificar grande heterogeneidade
entre os estudos, com variagdes nas metodologias empregadas, na composi¢do dos materiais e
nas condi¢des de teste. Portanto, ¢ necessario considerar esses aspectos ao interpretar os
resultados e aplica-los a pratica clinica.

Os estudos de Aydin et al., 2020; Yilmaz et al.,2020; Gomes et al., 2022 avaliaram
possiveis diferencas nos testes de sor¢ao e solubilidade, seguindo a metodologia ISO 4049, que
utiliza uma equagdo que calcula a massa dos espécimes em microgramas. Ribeiro et al., 2006
usou a ISO 7489 para solubilidade e desintegracdo. Aydin et al., 2020, Yilmaz et al., 2020 e
Ribeiro et al., 2006, verificaram que os espécimes com protecdo de superficie apresentaram
menor absor¢ao de 4gua em comparagdo ao grupo controle sem proteg¢do. Diferente do resultado
encontrado em Gomes et al., 2022, onde o uso de protetores de superficie nao influenciou os
resultados de sor¢do. Além disso, ndo foram observadas diferengas significativas em relagdo a
solubilidade tanto para o material testado quanto para o tipo de protetor utilizado. A possivel
justificativa para esse resultado, ¢ a composicao dos CIVs e dos protetores de superficie, o teor
de resina HEMA (Cefaly et al., 2001; Karaoglanoglu et al., 2009) ou outros componentes de
natureza hidrofilica (Gomes et al., 2022), podem interferir na propriedade de sor¢do, fazendo
com que se absorva mais agua.

Os materiais de revestimento fotopolimerizaveis se mostram vantajosos, pois absorvem

menos agua. Isso pode estar relacionado ao aumento de temperatura gerado pelo aparelho
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fotopolimerizador, que acelera a reagdao de presa nas porgdes superficiais das amostras. Assim,
tanto a aceleragdo da reagdo de presa quanto o revestimento da superficie do material resultardo
em menor exposi¢ao ao contato com a umidade (Yilmaz et al., 2020). Earl et al., 1989 realizaram
um estudo para avaliar a capacidade de diferentes materiais, utilizados para a protegao
superficial, em limitar o movimento da dgua pela superficie do CIVconvencional. Foram testados
vernizes, resinas quimicamente ativadas e resinas ativadas por luz. Os revestimentos
fotopolimerizéaveis foram eficazes na redugdo do fluxo de 4gua do cimento de ionémero de vidro,
corroborando os resultados de Sangappa et al., 2005; Jafarpour et al., 2019 e Yilmaz et al., 2020.

Serra et al., 1994 testaram a efetividade do revestimento de superficie a absor¢ao de
corante com espectrofotometria. Todos os protetores de superficie testados (Resina quimic.
ARM, resina fotopolimerizavel Durafill Bond, resina fotopolimerizdvel Bondlite, Esmalte de
unha Colorama, Verniz Shofu, Verniz Copalite, Vaselina ou Vaselina seguida de Copalite)
tiveram resultados melhores do que o grupo controle, sem protecdo, apds 24 horas, sendo que o
melhor resultado foi obtido com o esmalte de unha. Esses resultados corroboram os achados de
Carneiro et al., 1995; Valera et al., 1997, Ribeiro et al., 1999 e Cefaly et al., 2001; Sangappa et
al., 2005; Karaoglanoglu ef al., 2009. Exceto para Sangappa et al., nos demais estudos todos os
materiais de prote¢do testados foram eficazes na prevengdo da absor¢ao de corante, e 0 esmalte
de unhas obteve os melhores resultados. Isso pode ser atribuido a baixa viscosidade do verniz
para unhas, resisténcia a desintegragdo, natureza hidrofobica e baixa permeabilidade (Serra et
al., 1994). No entanto, ¢ importante ressaltar que o uso de verniz de unhas nao ¢ totalmente
seguro. O tolueno, que esta presente na composi¢cdo quimica do verniz de unhas, ndo ¢ indicado
clinicamente devido a algumas caracteristicas desse material, como gosto, possivel efeito nocivo
e por ndo ser apropriado para uso na cavidade oral (Brito et al., 2009).

Quanto a capacidade de liberagdo de fluor, que ¢ uma propriedade importante dos
materiais restauradores dentarios e que contribui no combate a incidéncia de carie dentéria
(Castroea al., 1994; Tiwarig al 2013), ©estudos analisaram o impacto queaplicagdo de
protecdo de superficie tem sobre a liberacdo e recarga de flior. Segundo & adtrol 994,

Hattab e al., 2001, Tiwar# al.,, 2013 e Hbibe al., 2020, o revestimento de prote¢do teve um
efeito redutor na liberacdo de ions fluor, embora ndo tenha inibido completamente, o que pode
ser justificado pela barreira (Hattad al., 2001; Habibe al., 2020) que o protetor cria sobre o

CIV que restringe a liberacdo de fluor. Mas diferente do teste laboratorial, no ambiente clinico,
os revestimentos protetores seriam perdidos mais facilmente devido ao desgaste produzido pela
mastigacao e escovacdo dos dentes, o que talvez poderia interferir no resultado &(dstro

1994). Aatunesa al., 2013 e Santosr al., 2012, relataram que os materiais de ionomero de
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vidro com protecdo podem liberar fluor e recarregar quando expostos novamente ao flaor, com
tendéncia a liberar a mesma quantidade do periodo inicial. A¢é o momento, ndo ha evidéncias de
que qualquer reducdo na liberagdo de fluor do iondmero de vidro que possa ocorrer apos o
revestimento possa ter qualquer efeito clinicamente significativo (Ulwey., 2017).

Outro fator relevante a ser considerado ¢ a porosidade do material, que pode influenciar
na liberagdo de fluor (Antunesal., 2013). Os materiais de Iondmero de Vidro modificados por
resina apresentam menor porosidade do que os materiais de Ionomero de Vidro convencionais,
resultando em um menor armazenamento, liberagdo e recarga de fluor (&amfos 2012;

Antunes ¢ al., 2013). E valido ressaltar que Hahbibal, 2020 testou apenas Cimentos de

Iondmero de Vidro modificados por resimh.protecdo imediata com revestimento reduz o risco
de sinérese e embebi¢do e mantem a capacidade de liberagdo e recarga de flior & Sdntos

2012), ela serd menor comparada ao CIV sem protecdo (&hbibp2020).

A dureza superficial estd relacionada a resisténcia que um material apresenta a
indentacdo e penetragdo de corpos mais duros (Mensudar et al., 2015). Ensaios de dureza
superficial sdo usados para avaliar a degradacdo e durabilidade de materiais odontologicos,
observar o efeito de diferentes meios de armazenamento sobre a superficie, e para inspecionar o
processo de endurecimento de cimentos (Shintome et al., 2009). Nos estudos que analisaram a
dureza Vickers, houve contraposigdes, pois para a grande maioria dos estudos, foi observado que
o uso do protetor de superficie para cimento de iondmero de vidro, traz melhores resultados de
dureza (Shintome et al., 2009; Fatima et al., 2013; Klaisiri et al., 2018; Booth et al., 2021;
Dulsamphan et al., 2022). Entretanto, ha estudos que acreditam que o protetor de superficie ndo
tenha influéncia na dureza de forma significativa (Soliman et al; 2017). E para aqueles estudos
que tiveram os valores de dureza mais baixos para os grupos com revestimento, a0 mesmo tempo
apresentavam resultados positivos para o aumento de resisténcia ao desgaste dos materiais com
revestimento (Ryu et al; 2019; Faraji et al; 2017, Mensudar et al; 2015). Alguns materiais
protetores parecem preencher trincas e vazios do CIV, aumentando a tenacidade, gerando uma
maior resisténcia ao desgaste (Mensudar et al., 2015). Com isso, podemos acreditar que protetor
de superficie tem influéncia positiva de maneira geral.

Outros estudos avaliaram a influéncia de protetores de superficie na dureza Knoop de
cimentos de iondmero de vidro convencionais (Hotta et al., 1994 e Brito et al., 2009). Segundo
Hotta, os valores de dureza e resisténcia ao desgaste do agente de cobertura fotopolimerizavel,
foram maiores do que os obtidos com adesivo em todos os tempos, € superiores ao grupo
controle, sem protecdo, apds 24 horas e 1 semana. Hotta et al, 1994 atribuiram as diferencas

observadas nos valores de dureza superficial & composi¢cdo das matrizes dos materiais. Para Brito
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et al., 2009, apenas a protecao com esmalte de unha teve diferenca significativa em relagdo ao
grupo controle sem protecao, seguida pela vaselina.

Apenas dois estudos clinicos foram identificados sobre o assunto. Ulusoy et al., 2017 fez
um ensaio clinico de boca dividida usando um mesmo material selante de iondmero de vidro
convencional e dois materiais de revestimento de resina fotopolimerizavel (G-Coat Plus e
Feliobond) diferentes em cada individuo, a fim de facilitar a comparagdo clinica entre os dois
agentes de revestimento testados. Nao foram encontradas diferengas significativas nas taxas de
retencdo do selante entre os grupos. Nao foram detectadas caries dentais nas criancas
participantes do estudo durante o periodo de 24 meses de acompanhamento da pesquisa. Uma
limitagao desse estudo, ¢ que ndo houve grupo controle, sem revestimento, impossibilitando a
comparac¢do. Hesse et al., 2018, também ndo teve grupo controle sem protecdo, que avaliou
quantitativamente o desgaste clinico de restauracdes proximais de CIV de alta viscosidade em
molares deciduos ao longo de trés anos. O desgaste foi avaliado realizando impressdes e
sobrepondo as imagens das réplicas digitalizadas. Os resultados mostraram que as restauragoes
protegidas com revestimento protetor fotopolimerizavel autoadesivo nanopreenchido,
apresentaram maior resisténcia ao desgaste quando comparadas aquelas protegidas apenas com
vaselina. Uma possivel explicagdo para esse resultado, seria que o revestimento
fotopolimerizavel penetra no CIV e reduz a porosidade (Bonifacio ef al., 2012), resultando em
uma maior resisténcia ao desgaste do material.

Diante de um cenario de diversas opgdes de materiais protetores disponiveis no mercado,
esta revisao de escopo pode servir como ponto de partida para futuros estudos sobre o tema, e
auxiliar a tomada de decisdes, aprimorando a pratica clinica e contribuir para resultados mais
previsiveis e duradouros, por meio do uso de Cimentos de londmero de Vidro. Embora haja um
numero substancial de estudos publicados na literatura, a maioria sao estudos laboratoriais, nao
podendo extrapolar os resultados para humanos. Mais ensaios clinicos sobre o assunto devem
ser desenvolvidos, para melhor padronizacdo dos testes e assim maiores evidéncias concretas,

que justifiquem a realizag¢do de inferéncias clinicas.

Conclusao

O uso de protetores de superficie sobre o Cimento de londmero de Vidro durante o
periodo de presa obteve resultados melhores, comparados com os Iondmeros de Vidro sem

protecdo. Mas tanto a composi¢ao do CIV quanto a do protetor podem interferir nos resultados
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mecanicos, de sor¢do e solubilidade de agua e de liberacao de fluior. Os protetores de superficie
fotopolimerizdveis demonstraram melhor prote¢do contra o contato precoce de umidade e
ressecamento, evitando os efeitos deletérios da sinérese e embebigao.

Houve maior ocorréncia de estudos que analisaram a influéncia do protetor de
superficie nas propriedades mecanicas do CIV. Cada artigo avaliou diferentes tipos de protetores

em diferentes tipos de iondmero de vidro. O revestimento mais testado foi o G-Coat Plus.
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Tabela 1. Estratégia de busca

Databases

Main databases

Embase

http://www.embase.com

#1 'glass ionomer'/exp OR 'glass ionomer' OR 'fissure sealant'/exp OR

'fissure sealant' OR 'dental restoration'/exp OR 'dental restoration' OR 'atraumatic restorative treatment'/exp OR 'atraumatic restorative treatment'

#2 'protective agent'’/exp OR 'protective agent' OR 'adhesive agent'/exp

OR 'adhesive agent' OR 'dental material'/exp OR 'dental material' OR

'liquid paraffin'/exp OR 'liquid paraffin' OR 'varnish'/exp OR 'varnish' OR 'dental bonding'/exp OR 'dental bonding' OR 'dentin bonding agent'/exp OR 'dentin
bonding agent' OR 'polyacrylic acid'/exp OR 'polyacrylic acid' OR 'gloss'/exp OR 'gloss'

#3 'physical property'/exp OR 'physical property' OR 'syneresis'/exp OR 'syneresis' OR 'imbibition'/exp OR 'imbibition' OR 'solubility'/exp

OR 'solubility' OR 'water sorption'/exp OR 'water sorption' #1 AND #2 AND #3

LILACS
https://lilacs.bvsalud.org/

#1 (MH:"Glass Ionomer Cements" OR "Glass-Ionomer Cement" OR MH:"Pit and Fissure Sealants" OR MH:"Dental Restoration,

Temporary" OR "Atraumatic Restorative Technique" OR ART)

#2 (MH:"Protective Agents" OR "Surface Protection" OR MH:"Dental Materials" OR MH:Petrolatum OR Vaseline OR "Nail Varnish" OR "Colorless Nail
Polish" OR MH:"Dental Cavity Lining" OR Varnish

OR MH:"Dental Bonding" OR MH:"Dentin-Bonding Agents" OR

"Polyacrylic Acid" OR Gloss OR Glaze)

#3 ("Physical Properties" OR Waterproofing OR Syneresis OR Imbibition OR Disintegration OR MH:Solubility OR "Water sorption") #1 AND #2 AND #3

PubMed
http://www.ncbi.nlm.ni h.gov/pubmed

#1 “Glass Tonomer Cement*” [Mesh] OR “Glass-Ionomer

Cement”[tw] OR “Pit and Fissure Sealants”[Mesh] OR “Dental

Restoration, Temporary”’[Mesh] OR “Atraumatic Restorative Technique”[tw] OR ART[tw]

#2 “Protective Agents”[Mesh] OR “Surface Protection”[tw] OR “Dental Materials”[Mesh] OR Petrolatum[Mesh] OR Vaseline[tw] OR ‘“Nail Varnish’’[tw]
OR “Colorless Nail Polish”’[tw] OR “Dental Cavity Lining”[Mesh] OR Varnish[tw] OR “Dental Bonding”[Mesh]

OR “Dentin-Bonding Agents”’[Mesh] OR “Polyacrylic Acid”[tw] OR Gloss[tw] OR Glaze[tw]

#3 "Physical Properties"[tw] OR Waterproofing[tw] OR Syneresis[tw] OR Imbibition[tw] OR Disintegration[tw] OR Solubility [Mesh] OR "Water sorp-
tion"[tw]

#1 AND #2 AND #3

SciELO
https://scielo.org/

#1 (“Glass lonomer Cements” OR “Dental Restoration, Temporary”)
#2 (“Protective Agents” OR “Surface Protection” OR Petrolatum OR Varnish OR “Dental Bonding”)
#1 AND #2
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Scopus

http://www.scopus.com/

#1 TITLE-ABS-KEY(“Glass Ionomer Cements” OR “Glass-lonomer

Cement” OR “Pit and Fissure Sealants” OR “Dental Restoration,

Temporary” OR “Atraumatic Restorative Technique” OR ART)

#2 TITLE-ABS-KEY(“Protective Agents” OR “Surface Protection”

OR “Dental Materials” OR Petrolatum OR Vaseline OR “Nail

Varnish” OR “Colorless Nail Polish” OR “Dental Cavity Lining” OR Varnish OR “Dental Bonding” OR “Dentin-Bonding Agents” OR
“Polyacrylic Acid” OR Gloss OR Glaze)

#3 TITLE-ABS-KEY/(‘“Physical Properties”[tw] OR Waterproofing[tw] OR Syneresis[tw] OR Imbibition[tw] OR Disintegration[tw] OR
Solubility[Mesh] OR “Water sorption”) #1 AND #2 AND #3

Web of Science http://apps.webotknowledge.com/

#1 TS=(“Glass Ionomer Cement*” OR “Glass-lonomer Cement” OR “Pit and Fissure Sealants” OR “Dental Restoration, Temporary” OR
“Atraumatic Restorative Technique” OR ART)

#2 TS=(“Protective Agents” OR “Surface Protection” OR “Dental Materials” OR Petrolatum OR Vaseline OR “Nail Varnish” OR
“Colorless Nail Polish” OR “Dental Cavity Lining” OR Varish OR “Dental Bonding” OR “Dentin-Bonding Agents” OR “Polyacrylic
Acid” OR Gloss OR Glaze)

#3 TS=(“Physical Properties” OR Waterproofing OR Syneresis OR Imbibition OR Disintegration OR Solubility OR “Water sorption”) #1
AND #2 AND #3

Grey literature

DansEasy https://easy.dans.knaw.nl/ui/home

#1 (“Glass Ionomer Cements” OR “Dental Restoration, Temporary”)
#2 (“Protective Agents” OR “Surface Protection” OR Petrolatum OR Varnish OR “Dental Bonding”)
#1 AND #2

Google Scholar
https://scholar.google.com.br/

#1 (“Glass Ionomer Cements” OR “Dental Restoration, Temporary”) filetype:PDF
#2 (“Protective Agents” OR “Surface Protection” OR Petrolatum OR
Varnish OR “Dental Bonding”)filetype:PDF #1 AND #2
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Identification of studies via databases and registers

Identification of studies via other methods

— Figura 1. Fluxograma do processo de busca
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Figura 2. Distribui¢do dos estudos de acordo com o pais que foram desenvolvidos
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Tabela 2. Principais caracteristicas dos estudos

Autor, Ano

Pais

Estudo

Método de analise

Técnica

Lim et al., 1987.
Earl et al., 1989.

Hotta et al., 1992.

Castro et al., 1994.

Hotta et al., 1994.

Serra et al., 1994.

Carneiro et al.,
1995.

Garcia et al., 1995.

Miyazaki et al.,
1996.

Valera et al., 1997.

Ribeiro et al., 1999.

Cefaly et al., 2001.

Chuang et al., 2001.

Hattab et al., 2001.

Leirskar et al.,
2003.

Nova Zelandia

Austrélia

Japao

EUA

Japao

Brasil

Brasil

Brasil

Japao

Brasil

Brasil

Brasil
China

Qatar

Australia

Lab.
Lab.

Lab.

Lab.
Lab.

Lab.
Lab.

Lab.

Lab.

Lab.
Lab.

Lab.
Lab.

Lab.

Lab.

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Experimental

Microinfiltragdo

Penetragdo de corante

Mensuragao de cor

Liberagdo de Fluor

Dureza Knoop e desgaste da escova de
dente

Absorcdo

Absorcdo

Solubilidade

Resisténcia a flexdo e tenacidade a
fratura

Absorgao

Absorcdo
Absorgdo
Microinfiltracdo (penetracdo do co-
rante)

Liberagdo de Fluor

Resisténcia ao cisalhamento
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Eletroquimica

Espectrometria de cintilagdo liquida (liberagdo de
tritio)
Medidor de cor dental OFC1001dp (microscopia
de varredura)
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