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Resumo

Este trabalho foi realizado a partir de uma pesquisa bibliografica que explora a relagao entre a
arte, desenvolvimento humano, Psicologia e o Transtorno do Espectro Autista (TEA), sob a
perspectiva da abordagem histdrico-cultural. Além da pesquisa bibliografica, o texto descreve
um relato de experiéncia de um estagio profissionalizante em Psicologia Escolar, no projeto
"Autismo, Arte e Cultura". Com enfoque particular nas teorias de Vigotski, o trabalho
compreende que as manifestacdes do TEA sdo diversas, pois trata-se de um espectro e,
alicercado a abordagem historico-cultural, destaca a importancia de compreender o homem
como um ser social e a deficiéncia como uma condi¢do humana. Ele questiona as estruturas
sociais e leva em consideracdo que o desenvolvimento e aprendizagem ocorrem por meio da
interacdo social, da mediacdo de signos e da internalizacdo de significados. A partir da
perspectiva em que desenvolvimento e a educacdo se entrelacam, compreender a deficiéncia
como condigdo humana significa questionar a forma como os ambientes sociais sao
estruturados, organizados e projetados para acolher e lidar com diferentes especificidades.
Desse modo, discute-se, neste trabalho, diversos conceitos da teoria estudada e como os
profissionais da area escolar e educacional devem considera-la ao planejar sua atuagao junto a
essa populacdo. O trabalho também explora as legislacdes que vigoram sob os direitos das
pessoas com TEA e, por fim, explora a arte como objeto cultural e instrumento mediador no
atendimento psicolégico de criancas com TEA. Busca responder como € o porqué que esse
instrumento pode ser uma ferramenta eficaz, explorando os encontros entre arte(s) e
deficiéncia(s), compreendendo ainda a construcao de vivéncias, desenvolvimento de poténcias,

interacdo e comunicagdo, questdes importantes para as pessoas que apresentam o transtorno.

Palavras Chave: Transtorno do Espectro Autista (TEA). Cultura. Historico-Cultural



Abstract

This study was conducted based on a literature review that examines the relationship between
art, human development, psychology and autism spectrum disorder (ASD) from the perspective
of the historical-cultural approach. In addition to the literature review, the text describes an
experience report from a professional internship in school psychology as part of the project
"Autism, Art and Culture”. With a particular focus on Vigotski's theories, the work recognizes
that the manifestations of ASD are diverse, as it is a spectrum. Based on the historical-cultural
approach, it emphasizes the importance of understanding the human being as a social being
and disability as a human condition and questioning social structures. It takes into account that
development and learning take place by means of social interaction, the transmission of signs
and the internalization of meanings. From the perspective that development and education are
intertwined, understanding disability as a human condition means questioning how social
environments are structured, organized, and designed to accommodate and deal with different
specificities. Thus, this work discusses various concepts from the studied theory and how
professionals in the educational field should consider them when planning their interventions
with this population. The work also explores the laws governing the rights of people with ASD.
Finally, the research explores art as a cultural object and a mediating tool in the psychological
care of children with ASD. It seeks to answer how and why this tool can be an effective
instrument, exploring the intersections between art and disabilities and understanding the
construction of experiences, development of skills, interaction, and communication — crucial

issues for individuals with the disorder.

Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD). Culture. Historical-Cultural Approach.
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I. Introducao

O interesse por estudos sobre Transtorno do Espectro Autista (TEA) foi despertado em
meados do ano de 1911, pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler, referindo-se ao transtorno como
uma fuga da realidade e um movimento de isolamento no mundo interior. Ele o classificou
como um caso de esquizofrenia (esquizo, divisdo e phrenia, mente), ressaltando que haveria
um rompimento entre pensamento, mog¢ao ¢ comportamento (Cortes e Albuquerque, 2020).
Anos depois, em 1943, Leo Kanner apresentou, para uma gama de médicos, uma outra visao
do TEA que mudaria o rumo das investigagcdes. Naquela época deram-lhe o nome de Distirbio
Autistico do Contato Afetivo, cujos sintomas se resumiam em: relacionamento emocional
prejudicado com o ambiente; soliddo autista extrema; dificuldade de usar a linguagem para
comunicacdo; presenca de potencialidades cognitivas; aparéncia fisica normal; e
comportamento repetitivo. Um ano depois o mesmo profissional propds uma modificagdo e em
suas pesquisas inseriu um novo transtorno denominado Psicopatia Autista e, segundo ele, esse
transtorno manifesta-se como grave comprometimento na intera¢ao social, uso prejudicado da
fala, bem como falta de coordenagdo motora. O autor se fundamentou nos casos clinicos que
atendia, realizando analises do historico familiar, dos aspectos fisicos € comportamentais e do
desempenho em testes de inteligéncia (Tamanaha, Perissinoto e Chiari, 2008).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ caracterizado como um transtorno do
desenvolvimento que geralmente apresenta sintomas relacionados a: déficits na comunicagao
e interacdo social; padrdes restritos e repetitivos de comportamento; e interesses e atividades
(Cortes e Albuquerque, 2020). Nos dias atuais o diagndstico do TEA ¢, acima de tudo, clinico
e baseado em critérios estabelecidos pelo Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais - 5 (DSM-5), da Associacdo Psiquidtrica Estadounidense e pela Classificagdao
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Saude - 10 (CID 10), da

Associagdo Mundial da saude (Cortes e Albuquerque, 2020). O diagnoéstico nem sempre



consegue ser feito nos primeiros anos de vida, fazendo com que pais, familiares e cuidadores
observem e questionem o curso do desenvolvimento da crianga com base em parametros
adquiridos em experiéncias, leituras e informagdes disponiveis.

O CID-10 classifica o TEA nos Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD), sob
o codigo F84 que, por sua vez, inclui mudancas qualitativas nas interagdes sociais reciprocas e
nos estilos de comunicagdo e uma lista limitada, fixa e repetitiva de interesses e atividades. Ja
o DMS-5, de forma generalizada, descreve-o como um Transtorno do Neurodesenvolvimento
caracterizado pelas dificuldades de comunicacdo e interacdo social e também por
comportamentos restritos e repetitivos. Contudo, pesquisadores ndo encontraram suficientes
evidéncias para separar os diagnosticos de Autismo, Sindrome de Asperger, Transtorno
Invasivo do Desenvolvimento (TID) e Transtorno Global do Desenvolvimento-Sem Outras
Especificagcdes (PGD-SOE), colocando-os todos sob a mesma classificagdo de Transtorno do
Espectro Autista (TEA), a fim de melhorar a concordancia diagnostica entre os diferentes
centros clinicos e de investigagao (Cortes e Albuquerque, 2020).

O fato de o TEA possuir diversas manifestacdes dificulta o processo de diagndstico.
Nao existem biomarcadores que possam assinalar o que € especifico ou patognomonico, como
em algumas outras sindromes, e também nao pode ser detectado por meio de exame de sangue
ou coleta de material da bochecha. Inclusive, por se tratar de um transtorno que apresenta
dificuldades na interacao da crianca, adolescente e adulto com o mundo interior ¢ exterior, as
intervengdes nos casos com TEA exigem o conhecimento e participacdo de um grupo
multiprofissional, de maneira a fornecer atengdo integral as demandas do individuo (Cortes e
Albuquerque, 2020).

No que diz respeito a area de Psicologia Educacional, sob a perspectiva histdrico-
cultural, o foco estd em estudar os processos apresentados como tipicos e atipicos, num

processo de desenvolvimento que se entende como unico e pessoal (Dainez e Débora, 2017).



O impacto da deficiéncia no desenvolvimento humano ¢ abordado e a possibilidade de abertura
a humanizag¢do pode ser pautada, ou ndo, pela pratica educativa ao teorizar como o nivel
cultural se insere no bioldgico e como a historia da producado e das relagdes interpessoais afeta
as condicoes de vida.

A partir dessa perspectiva em que o desenvolvimento e a educacdo se entrelagam,
compreender a deficiéncia como condicdo humana significa questionar a forma como os
ambientes sociais sdo estruturados, organizados e projetados para acolher e lidar com as
especificidades pessoais.

Ressalta-se, portanto, que a deficiéncia ¢ um conceito dialético em que as dificuldades
podem se materializar, dependendo das circunstancias e relacdes sociais, seja como
deficiéncias ou como potencialidades abertas para criar novos olhares e possibilidades no
desenvolvimento infantil (Dainez e Débora, 2017).

Para Vigotski (1991), a determinagdo histérico-cultural no desenvolvimento ¢ o eixo
fundamental que permite uma melhor compreensdo do desenvolvimento social e que, neste
contexto, se estende ao estudo da defectologia e, segundo o autor:

Desta forma, o defeito torna-se o ponto de partida e ¢ a principal for¢ga motriz do

desenvolvimento psiquico da personalidade. O defeito estabelece o ponto do objetivo

final para o qual tende o desenvolvimento de todas as for¢as psiquicas e oferece uma
orientagdo ao processo de crescimento e formacao da personalidade. (Vigotski, 1995,

p.9).

Esse conceito ¢ substituido por outro que examina a dinamica do desenvolvimento de
criangas com deficiéncia, a partir da posicao basica de que o "defeito" tem dupla influéncia em
seu desenvolvimento. Por um lado, ¢ uma deficiéncia e, agindo diretamente dessa forma, cria
obstaculos e dificuldades no desenvolvimento da crianca. Por outro, justamente porque causa
os obstaculos e dificuldades no crescimento, ele estimula a busca de caminhos alternativos de
adaptagdo. Assim, o novo ponto de vista visa levar em conta ndo apenas as particularidades da

crianga, mas também suas qualidades e, sobretudo, um retrato positivo de sua personalidade.



O desenvolvimento das fung¢des psiquicas superiores sé vai ser possivel através das formas de
desenvolvimento cultural, seja no sentido do dominio dos meios tradicionais da cultura (escrita
e fala), seja no sentido do aperfeicoamento interno das proprias funcdes psiquicas (atengao,
memoria, raciocinio logico, pensamento abstrato, formagdo de conceitos, livre arbitrio, etc.)
(Vigotski, 1995).

Segundo Vigotski (1999), a arte mantém uma conexdo profunda com a realidade
material, uma percepg¢ao que o levou a considerar o potencial de desenvolvimento humano nos
primeiros anos do século XX na medida em que a sociedade se direcionava rumo a criagdo de
novos formatos sociais € novos individuos apds a Revolugdo Russa de 1917.

A arte, enquanto manifestacao cultural, possui a capacidade de evocar emogdes
contraditorias, as quais, quando superadas, possibilitam um avancgo qualitativo na estrutura
psicologica (Barroco e Superati, 2014). Seu propdsito central envolve os sentimentos e outras
aptiddes humanas e ¢ por meio da fung¢do psicoldgica superior que Vigotski (1999), argumenta
que os seres humanos reinterpretam e combinam suas experiéncias passadas, gerando novas
maneiras de agir.

Sob essa oOtica a arte esta intrinsecamente relacionada a vida e as suas complexas
relagdes culturais e historicas. Portanto, podemos compreender que o contetido de uma obra,
bem como a escolha de um estilo artistico, representam interpretacdes da realidade (Barroco,
2014). Contudo, ¢ importante ressaltar que uma criagdo artistica ndo consegue ser uma
reproducdo exata da realidade objetiva; ela é, na verdade, uma representacdo do que foi
percebido, assimilado e internalizado pelo individuo criador.

Nesse contexto, compreende-se que a arte oferece uma nova estrutura psicologica ao
reinterpretar o conteiido percebido pelos sentidos, abrindo caminho para uma transformagao

em direcdo a individualidade. Ela facilita a convergéncia entre o aspecto biolégico e o aspecto



cultural, combinando caracteristicas que sdo distintamente humanas e que se desenvolvem ao
longo do tempo por meio da atividade e do trabalho (Barroco, 2014).

A partir dessa perspectiva, Vigotski (1999) destaca a importancia de estabelecer uma
conexao estreita entre a Psicologia e a arte, argumentando que ambos refletem a sociedade que
gerou e representa tragos psicoldgicos complexos da diversidade cultural. Simultaneamente
essa relagdo permite que os individuos assimilem esses tracos humanos. Portanto,
compreendemos que a natureza social da arte esta intrinsecamente ligada a Psicologia, uma vez
que a sociedade e toda a realidade humana sdo moldadas pelos individuos por meio de
interagdes sociais. Dessa forma, ao se criar e se apropriar da arte, as funcgdes psicologicas
superiores sdo desenvolvidas, o que significa que elas transcendem seu simples carater
biologico, adquirindo dimensdes sociais e culturais que sdo importantes para o
desenvolvimento do ser humano.

Sendo assim, o presente trabalho tem como alicerce a abordagem historico-cultural e
objetiva apresentar a arte como um objeto cultural e instrumento mediador para o atendimento
de criancas com TEA, que possibilita o desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas superiores
e desencadeia um salto qualitativo na consciéncia. Por meio de uma revisao bibliografica,
buscou-se responder as seguintes indagagdoes: Como e por que o psicélogo poderia utilizar a
arte como ferramenta em seus atendimentos com criangas com TEA? Quais sdo os possiveis
encontros entre arte(s) e deficiéncia(s)? E, como a abordagem historico-cultural compreende
esse movimento: arte como instrumento de mediagao.

A escolha desta tematica foi substancialmente influenciada pela minha tragetéria de
vida. Minha mae, uma forte figura no meu crescimento, sempre trouxe para dentro de casa a
sua formagao atistica; Ao passo que, meu pai, preenchia os meus dias com seus dotes musicais.
Cada obra de arte que ela criava e cada nota que ele soprava no saxofone, construiam

fragmentos de um quebra-cabega que formava a paisagem sonora e visual da minha infincia.



Assim como o atelié dela e o estiidio dele eram espacgos sagrados onde a magia acontecia,
inspirando-me a explorar as vastas possibilidades do expressionismo artistico. Essa
colaboracao entre as artes visuais € a musica tornou-se mais do que uma heranga; ¢ um presente
que abre os meu olhos para uma apreciagdo profunda da varias maneiras de ser e estar no
mundo.

Além disso, fui especialmente inspirada por uma vivéncia no meu primeiro estagio
profissionalizante. Tive a oportunidade de participar do projeto "Autismo, Arte e Cultura", cuja
experiéncia descreverei com detalhes no final deste trabalho. Contudo, adianto que foi gracas
ao tempo em que estive com as criangas com TEA que pude perceber a arte como um forte
instrumento de mediacdo ¢ comunicacao.

II. Metodologia

Além da pesquisa bibliografica, realizada em capitulos de livros, artigos cientificos,
dentre outros apresentados nos topicos que se seguem, serd desenvolvido um relato de
experiéncia do meu estagio profissionalizante no projeto "Autismo, Arte e Cultura", realizado
no ano de 2022.

A pesquisa bibliografica insere-se, prioritariamente, no meio académico com o objetivo
de aprimorar e atualizar o conhecimento por meio do estudo cientifico de trabalhos publicados.
Sendo assim, usufrui-se de livros, artigos cientificos, teses, revistas, leis e outros tipos de
pesquisas ja publicadas, para fundamentar e embasar as ideias e argumentos que serdao expostos
ao longo da dissertagdo (Sousa, Oliveira, e Alves, 2021). Segundo Boccato (2006), a pesquisa
bibliografica tem por objetivo investigar e analisar criticamente a literatura publicada sobre o
tema em estudo, a fim de desenvolver conhecimentos e contribuir com a pesquisa.

De acordo com Casarin e Porto (2021), os relatos de experiéncia constituem uma
narrativa que descreve uma agao, geralmente extraida de vivéncias individuais, ou de um grupo

particular de profissionais, em relagdo a uma situacao especifica. Embora ndo se configurem



como pesquisa original, ¢ fundamental que esses relatos apresentem caracteristicas
exploratodrias, justificando teoricamente a experiéncia relatada, o motivo da realizagao, quando
e onde ocorreu, como foi conduzida e quem participou. Dado o carater descritivo € importante
que todos os detalhes da vivéncia sejam minuciosamente delineados, possibilitando que outras
pessoas possam reproduzi-la em suas proprias praticas ou que possam servir de fonte de
inspiragdo para outros profissionais da mesma area. Vale ressaltar que os relatos de experiéncia
ndo requerem aprovacio por parte de Comités de Etica em pesquisa, mas, ainda assim, devem
estar em conformidade com as normas €ticas vigentes estabelecidas pela legislagao aplicavel.
Os topicos que seguem, foram categorizados, a partir da revisao bibliografica, sendo
realizada uma leitura criteriosa e analise de artigos cientificos sobre a tematica, utilizando os
seguintes descritores: Vigotski, Arte e teoria historico-cultural. Por fim, serd apresentada a
descricdo do relato de experiéncia.
III.  Pesquisa bibliografica
Imagine all the people
Sharing all the world
You
You may say I'm a dreamer
But I'm not the only one
I hope someday you'll join us
And the world will live as one
John Winston Lennon (1971)
IIIa. Autismo e Legislacio: politicas publicas de inclusio e acessibilidade
No que tange as pessoas com TEA, ao longo do tempo o termo “autismo” sofreu muitas
alteracdes. Atualmente o0 Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais - 5 (DSM-
V) refere-se a ele como Transtorno do Espectro do Autismo (TEA). Caracterizado pelo
comprometimento persistente na comunicagao e interagdo social, bem como comportamentos

que podem incluir padrdes de interesses e atividades, e sintomas existentes que limitam ou

prejudicam o funcionamento diario de um individuo desde a infancia (APA, 2014).



As subcategorias foram criadas com o intuito de classificar o prejuizo, que pode ocorrer
em trés niveis de supote. No primeiro nivel, o individuo pode ou nao precisar de apoio; no
segundo nivel € necessario um apoio substancial; e no terceiro nivel, requer um maior apoio
substancial (APA, 2014).

Até o ano de 2008 pesquisas sugeriam que a causa do TEA poderia estar relacionada a
alteragdes neuroanatdomicas, ou seja, um modelo neuroanatdmico (Tamanaha, Perissinoto e
Chiari, 2008). Com o passar do tempo o aumento de informagdes das investigagdes nos campos
da neurociéncia, genética e neuroimagem sugerem que as diretrizes existentes ficam muito
aquém de diagnosticar este espectro e as suas complexidades com maior precisdo. Além disso,
ha uma nova onda de pesquisas prospectivas nas areas da psicobiologia e da neurociéncia
social, que busca desvendar o mistério da etiologia e patogénese desse transtorno (Cortés e
Albuquerque, 2020). Sendo assim, o atual Ministério da Saude' alega a populag¢do que a causa
do TEA ainda ¢ desconhecida e que evidéncias cientificas mostram que ndo existe uma causa
unica, mas, sim, a interacao de fatores genéticos e ambientais.

No campo legislativo tem-se que desde 1990, com a Declaracdo de Jomtien, também
reconhecida como a Declaragdo Mundial sobre Educagao para Todos (UNESCO, 1990) , a
Convengdo sobre os Direitos da Crianca (UNESCO, 1988), e a Declaragdo de Salamanca
(UNESCO, 1994), todos, criancas, adolescentes e adultos, devem aproveitar oportunidades
educacionais adaptadas as suas necessidades de aprendizagem. Portanto, as pessoas com
deficiéncia requerem uma maior atengdo e devem ser tomadas medidas para garantir a sua
igualdade de acesso a educagdo como parte integrante do sistema educativo (Cabral e Marin,

2017).

! https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/transtorno-do-espectro-autista/definicao-tea/


https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/transtorno-do-espectro-autista/definicao-tea/

Na legisla¢ao brasileira o TEA ¢ regido por uma lei especifica, que expde, em seu texto,
as principais caracteristicas do transtorno com o objetivo de determinar quem tem os direitos
ali previstos. De acordo com o artigo 1°, § 1°, incisos 1 e 2 da Lei Federal n° 12.764:

Art. 1 [...] §lo. Para os efeitos desta Lei, ¢ considerada pessoa com transtorno do

espectro autista aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos

seguintes ncisos I ou II:

I - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagao e da interagao

social, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagao verbal ¢ ndo verbal usada

para interacao social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e

manter relagdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento; II - padrdes restritivos e

repetitivos de comportamentos, interesses ¢ atividades, manifestados por

comportamentos motores ou verbais (Lei Federal n® 12.764 de 2012).

Essa lei instituiu a "Politica Nacional de Protecdo dos Direitos das Pessoas com
Transtornos do Espectro do Autismo", reconhecendo oficialmente as pessoas com TEA como
pessoas com deficiéncia e com direito as politicas de inclusdo do pais, o que determina, dentre
outras coisas: o direito de acesso a tratamentos, terapias e medicamentos por meio do Sistema
Unico de Satide (SUS); o acesso a educagio no ensino regular e a prote¢io social; o trabalho e
servigos que propiciem a igualdade de oportunidades e equidade. E, assim como descrito no
art. 1°, paragrafo 2°, da Lei Lei Federal Berenice, “A pessoa com transtorno do espectro autista
¢ considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais”, sendo-lhes garantidos todos
os direitos previstos pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, instituido pela Lei Federal n°
13.146/2015.

Isso ¢ importante porque permite a inclusao de pessoas com TEA em leis especificas
para deficiéncia, como a Lei da Pessoa com Deficiéncia (13.146/15), bem como em normas
internacionais das quais o Brasil faz parte, como a Lei Convenc¢do das Na¢des Unidas sobre os
Direitos da Pessoa e Pessoas com Deficiéncia (6.949/2000). Contudo, cabe ressaltar que as
pessoas com TEA tém os mesmos direitos que todos os cidaddos do pais garantidos pela

Constituicdo Federal de 1988 e demais legislagdes nacionais. Portanto, as criangas e

adolescentes que estdo no espectro gozam de todos os direitos previstos na Lei da Crianga e do
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Adolescente (Lei n® 8.069/90), e as pessoas com mais de 60 anos sdo protegidas pela Lei do
Idoso (Lei n® 10.741/2003).

A Lein® 13.977 foi aprovada em 8 de janeiro de 2020 e reconhecida como Lei Romeo
Mion, que apresentou a Carteira de Identifica¢do da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(Ciptea). Esta legislacao destina-se a abordar a incapacidade de identificar visualmente o TEA,
0 que muitas vezes cria barreiras ao acesso a cuidados e servigos prioritarios para pessoas com
autismo, tais como estacionar em lugares reservados para pessoas com deficiéncia.

Além dessas politicas publicas mais abrangentes, ¢ valido destacar algumas legislagdes
que regulamentam questdes mais especificas do dia a dia, tais como: a Lei n® 13.370/2016, que
reduz a jornada de trabalho dos servidores publicos com filhos com TEA; a Lei n° 8.899/94,
que garante transporte interestadual gratuito as pessoas com autismo que comprovem renda
igual a dois saldrios minimos; e o Decreto n® 7.611, que dispde sobre a educacdo especial, o
atendimento educacional especializado e da outras providéncias.

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) é um servigo de apoio cuja principal
funcdo reside na identificacdo, elaboracdo e organizacdo de recursos pedagogicos e de
acessibilidade, visando a eliminagdo das barreiras que possam dificultar a plena participacao
dos alunos em atividades educacionais, levando em consideragao suas necessidades individuais
e especificas. Esse atendimento € prioritariamente conduzido na sala de recursos
multifuncionais da propria escola, ou, alternativamente, em outra escola de ensino regular
durante o turno inverso da escolarizacdo. Também ¢ possivel que seja realizado em um centro
de atendimento educacional especializado, seja publico ou privado sem fins lucrativos, desde
que haja convénio com a Secretaria de Educacao (Presidéncia da Republica, 2011).

Esse atendimento desempenha o papel de complementar e/ou suplementar a formagao
dos alunos, com o proposito de promover sua autonomia e independéncia tanto dentro quanto

fora do ambiente escolar. Nesse contexto, o publico-alvo é composto por trés grupos distintos:


https://autismoerealidade.org.br/2021/03/29/um-ano-da-lei-romeo-mion/
https://autismoerealidade.org.br/2021/03/29/um-ano-da-lei-romeo-mion/
https://autismoerealidade.org.br/2021/03/29/um-ano-da-lei-romeo-mion/
https://autismoerealidade.org.br/2021/03/29/um-ano-da-lei-romeo-mion/
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alunos com deficiéncia (aqueles que apresentam implicagdes de longo prazo de natureza fisica,
intelectual, mental ou sensorial); alunos com transtornos globais do desenvolvimento (aqueles
que exibem alteragdes no desenvolvimento neuropsicomotor, comprometimento nas relagdes
sociais, na comunicagdo ou estereotipias motoras); € alunos com altas habilidades/superdotacao
(aqueles que demonstram um potencial excepcional e elevado interesse em areas do
conhecimento humano, que podem ser intelectuais, académicas, de lideranga, psicomotoras,
artisticas ou criativas) (Presidéncia da Republica, 2011).

Trazendo um enfoque maior no direito a educagao bésica e, em particular, no direito a
educacdo profissional, conforme preconiza no paragrafo unico da secdo n° 3 da Lei n°
12.764/2012, o sistema de ensino deve matricular os alunos com TEA nas turmas do ensino
regular geral, garantir o acesso e prestar servigos de educacdo especial, incluindo o AEE e
apoio profissional. Quando for demonstrada a necessidade de apoiar atividades de
comunicacao, intera¢ao social e auxiliar na realizacao de atividades curriculares, a escola deve
propiciar um acompanhante especializado para trabalhar com o professor em todas as
atividades escolares.

O sistema educativo deve fornecer servicos de apoio organizados de tal forma que os
alunos com TEA tenham oportunidades de desenvolvimento pessoal e social que levem em
consideragdo o seu potencial e ndo limitem a sua participacdo em determinados ambientes e
atividades devido a sua deficiéncia. Nesse processo de inclusdo escolar, ¢ fundamental a
coordenagdo entre o ensino comum, outros servi¢os ¢ atividades escolares ¢ o AEE
(Andrighetto e Gomes, 2020).

E, portanto, responsabilidade do Estado, em parte fazer os ajustes necessarios no seu
sistema educativo para que ndo haja discriminag@o no direito a educagao inclusiva (Andrighetto
e Gomes, 2020). Pelo menos ¢ isso que esta destacado no artigo 24, paragrafo 2, do Decreto n°®

6.949 de 2009:
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Art 24(2) — Para a realizagdo desse direito, os Estados Partes assegurardo que:
A. As pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas do sistema educacional geral sob
alegacao de deficiéncia e que as criangas com deficiéncia ndo sejam excluidas do ensino
primario gratuito e compulsério ou do ensino secundario, sob alegacao de deficiéncia;
B. As pessoas com deficiéncia possam ter acesso ao ensino primario inclusivo, de
qualidade e gratuito, e ao ensino secundario, em igualdade de condigdes com as demais
pessoas na comunidade em que vivem; C. Adaptagdes razoaveis de acordo com as
necessidades individuais sejam providenciadas; D. As pessoas com deficiéncia recebam
0 apoio necessario, no ambito do sistema educacional geral, com vistas a facilitar sua
efetiva educacgdo; E. Medidas de apoio individualizadas e efetivas sejam adotadas em
ambientes que maximizem o desenvolvimento académico e social, de acordo com a
meta de inclusao plena (Brasil, 2009).

Este documento deixa claro, portanto, que todas as pessoas com deficiéncia tém direito
a uma educagdo inclusiva de qualidade e a uma integracao plena e digna na sociedade.

Ao abordar a acessibilidade sob a 6tica da educagao inclusiva, é necessaria uma analise
profunda do conceito, uma vez que a efetiva garantia de acesso deve abranger todo o percurso,
desde a saida da residéncia do aluno até o ambiente escolar, como destaca a lei de acessibilidade
de 2004 no Artigo 8 em seu paragrafo I:

I - acessibilidade: condigao para utilizacdo, com seguranca e autonomia, total ou

assistida, dos espagos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificagdes, dos

servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas € meios de comunicacdo €
informagao, por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida (Brasil,

2004).

Buiatti (2013), divide o conceito de acessibilidade em seis dimensdes: arquitetdnica;
comunicacional; instrumental; metodologica; pragmatica; e atitudinal. A primeira dimensao, a
arquitetonica, refere-se ao acesso a todos os espagos, seja em ambientes urbanos, locais de
trabalho ou escolas. Exemplos de elementos que pertencem a essa dimensao incluem sanitarios
apropriados, rampas de acesso, corrimaos, torneiras de facil utilizagao, corredores com faixas
indicativas, mesas, equipamentos seguros, entre outros. Inclusive o Decreto n® 5.296/2004
preve, no art. 24, especificamente sobre o ambiente escolar:

Os estabelecimentos de ensino de qualquer nivel, etapa ou modalidade, publicos ou

privados, proporcionarao condi¢des de acesso e utilizacao de todos os seus ambientes

ou compartimentos para pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida,

inclusive salas de aula, bibliotecas, auditorios, gindsios e instalagdes desportivas,
laboratorios, areas de lazer e sanitarios. (Brasil, 2004, p. 8).
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A segunda dimensao aborda a necessidade de adequacgao nas sinalizagdes de locais para
garantir acessibilidade a todas as pessoas, incluindo aquelas com deficiéncia auditiva, visual
ou baixa visdo. Ou seja, a acessibilidade na comunica¢do estd principalmente na escrita,
abrangendo jornais, livros e apostilas utilizados na educacdo, bem como em outros contextos
como o ambiente de trabalho e atividades de lazer. No contexto escolar vale destacar o Decreto
n®7.611 de 2011, que especifica, em seu artigo 4°, sobre o AEE: "A producao e a distribui¢ao
de recursos educacionais para a acessibilidade e aprendizagem incluem materiais didaticos e
paradidaticos em Braille, dudio e Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS, laptops com
sintetizador de voz, softwares para comunicacdo alternativa e outras ajudas técnicas que
possibilitam o acesso ao curriculo".

Dessa forma, a autora enfatiza que a acessibilidade comunicacional abrange os sistemas
de comunicagdo e informagdo de todos os estudantes, especialmente daqueles que fazem parte
do publico-alvo do AEE, que devem poder utilizar instrumentos e ferramentas essenciais para
garantir o acesso ao seu conhecimento e sua ampliacao.

Em relacdo a dimensdo instrumental, Buiatti (2013) destaca o valor dos materiais
técnicos desenvolvidos para melhorar a funcionalidade das pessoas com deficiéncia. Esses
materiais podem variar amplamente, incluindo desde aplicacdes simples como lapis e régua até
adaptacdes de mobiliario, como o design de gavetas e prateleiras, bem como tecnologias
assistivas como computadores, livros em Braille e impressao em Braille, dentre outros recursos.

No que se refere a dimensdao metodologica, a autora postula que € necessario adotar
uma abordagem de ensino que representa uma substituicdo das abordagens tradicionais. Essa
mudanca deve visar a superagdo do modelo escolar conservador, que vai de encontro aos
desafios da inclusdo, uma vez que pressupde que todos os alunos devem aderir a um unico
modelo e padrdo de aprendizagem e comportamento. De acordo com a Declaragdo de

Salamanca (1994), “[...] as diferengas humanas sao normais € que, em consonancia com a



14

aprendizagem, esta deve ser adaptada as necessidades da crianca, ao invés de se adaptar a
crianga as assungdes pré-concebidas a respeito do ritmo e da natureza do processo de
aprendizagem” (UNESCO, 1994, p. 4). Nesse contexto, a dimensdo metodologica exige uma
reflexdo sobre os parametros da educacao inclusiva para todos. Isso implica em considerar que
essa perspectiva requer uma transformacgao do paradigma excludente. O desafio inclui discutir
questdes cruciais sobre preconceito, acessibilidade, flexibilidade curricular, convivéncia com
as diferengas e a reorganizacdo da estrutura escolar, dentre outros aspectos fundamentais
(Buiatti, 2013).

A dimensdo programatica, por sua vez, esta relacionada as politicas publicas externas
para a inclusdo, integrando leis, decretos, portarias e normativas. Conforme observado por
Buiatti (2013), embora essas politicas garantam diversos direitos, muitas vezes enfrentam a
escassez de recursos para efetivar praticas concretas como a realizagdo de reformas na
infraestrutura fisica, a aquisi¢do de materiais adequados e a oferta de formacao continuada para
os professores.

Por fim, a dimensao atitudinal, que esta intrinsecamente ligada a outras dimensdes, ¢
identificada pela pesquisadora como o maior desafio para se tornar inovadora, uma vez que
implica uma mudanga de concepcao e de crenga. "Diz respeito a atitude em relagdo ao outro, o
quanto se acredita na capacidade deste “outro”, ou seja, das pessoas com deficiéncia e
transtornos globais do desenvolvimento" (Buiatti, 2023, p. 112). Essa dimensao aborda as
barreiras do preconceito, estigma e estereotipo, que também estd relacionada a formacao
académica das pessoas.

Nesse contexto, uma educagdo que adere aos principios da equidade precisa se
concentrar na questdo da acessibilidade em um sentido muito mais abrangente do que
geralmente é enfocado nas praticas pedagogicas que se limitam a sala de aula. E certamente

crucial garantir que os alunos tenham a sua disposicao todos os instrumentos previstos pelas
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legislacdes mencionadas anteriormente, como reforgado no artigo 59, segundo o qual "os
sistemas de ensino assegurem aos educandos com necessidades especiais: I - curriculos,
métodos, técnicas, recursos educacionais e organizacdo especificos, para atender as suas
necessidades" (Brasil, 1996). Além disso, a educagdo inclusiva deve ter em vista a definigao
de metas especificas para atender as necessidades individuais dos alunos e preocupar-se com a
formagao inicial e continua dos educadores. Portanto, a acessibilidade na educagdo nio deve
se restringir apenas a aspectos isolados, mas deve ser abordada de forma holistica,
reconhecendo a necessidade de uma abordagem mais ampla (Buiatti, 2013).

IIIb. Teoria Historico-cultural, Desenvolvimento Humano e Pessoas com TEA

A Psicologia, ciéncia que se concentra no estudo da psique e do comportamento humano
por meio de varias abordagens tedricas, tem buscado identificar, refletir e esclarecer momentos
e etapas do desenvolvimento humano desde o nascimento até a fase adulta. Nao serdo
discutidas, neste texto, as varias abordagens dentro do campo da Psicologia que ainda existem
nos dias atuais, mas, sim, a compreensdo da Psicologia historico-cultural acerca do
desenvolvimento humano que serd analisada detalhadamente.

Considerando a teoria historico-cultural como fundamentagdo teodrica deste trabalho,
compreende-se que o homem € um ser social, cujo desenvolvimento € construido pelo trabalho
social e a conexdo com a propria natureza. Um ser que, por principio, ndo possui propriedades
que assegurem, por si sO, o alcance daquilo que o qualifica como ser humano (Martins,
Abrantes, Facci, 2020). Quando Leontiev (1978) afirmou que a propagacgdo das habilidades e
capacidades humanas se impdem entre geragdes como caracteristica fundamental da
humanidade, explicou que o movimento de tornar-se homem sintetiza-se num longo e
complexo processo historico-social de apropriacao.

Assim, o processo de apropriacao de tragos exclusivamente humanos requer a aquisi¢ao

do patriménio materializado na pratica histdorico-social. A assimilacdo, por sua vez, se entrelaca
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entre os niveis das relagdes interpessoais (interpsiquica) e interpessoais (intrapsiquica), ou seja,
se estabelece a partir do fato de que as objetificagdes humanas estdo a disposi¢do de cada
individuo por meio da mediacdo de outra pessoa através de processos educativos (Martins,
Abrantes, Facci, 2020).

Vigotski (1995) foi pioneiro ao tentar explicar a origem dessas mudangas. Primeiro
identificou uma diferenga qualitativa entre tragos mentais herdados e transferidos
filogeneticamente pela natureza, e aqueles edificados pela vida social. Ele chamou as primeiras
de funcdes psiquicas elementares, as quais dizem respeito as reagdes mais espontaneas €
instintivas a estimulos. Delas fluem reflexos imediatos que, em seu nivel, ndo diferenciam
significativamente o comportamento humano do comportamento de outros animais. As
segundas, por outro lado, foram caracterizadas como fungdes mentais superiores. Estas ndo sdao
formadas como calculo de dispositivos bioloégicos herdados, mas, por transformagdes
dependentes da atividade que mantém a relagao do individuo com seu meio fisico e social, ou
seja, surgem a partir do trabalho social, e sdo elas as responsaveis de tornar um individuo, um
ser humano, diferenciando-o dos animais (Martins, Abrantes, Facci, 2020). Entretanto, a
transformacdo das fungdes mentais elementares em fungdes mentais superiores, acaba por ser
um processo dependente e Vigotski (1997) reconheceu o signo como a condic¢do basica para
que isso ocorra.

Segundo Vigotski e Luria (2007), as operagdes simbolicas criam um campo psiquico
que possui uma composicdo completamente nova e ¢ independente da experiéncia material
imediata. Ambos os autores reconhecem que esse processo de inclusdo desenrola-se numa
longa jornada do desenvolvimento semiotico infantil:

Se reconhecermos o papel dos signos no desenvolvimento das func¢des psiquicas

superiores, sera uma consequéncia logica incorporar ao sistema funcional formas

simbolicas externas, como sao a comunicacao verbal, a leitura, a escrita, o calculo ou o

desenho. Esses processos tém sido considerados tradicionalmente como auxiliares em

relacdo aos processos psiquicos internos, ¢ alheios a eles. No entanto, da nossa
perspectiva, pensamos que eles devem ser incluidos com a mesma classificacao que os
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demais, no sistema de fung¢des psiquicas superiores. Nossa posi¢ao ¢ considera-las

fundamentalmente como formas especificas de comportamento construidas no processo

de desenvolvimento sociocultural da crianga, que compdem a linha externa de
desenvolvimento da atividade simbdlica, que coexiste com a linha interna, representada

pelo desenvolvimento cultural de construgdes tais como a inteligéncia pratica, a

percepgao e a memoria. (Vigostki e Luria, 2007, p. 48)

Segundo Pino (2005), Vigotski procurava uma explicagcdo sobre a natureza social e
cultural das fungdes psicoldgicas superiores, fundamentando-se no materialismo historico e
dialético, e acabou encontrando-a na mediagdo semidtica, dando aos simbolos um valor
psicologico instrumental correspondente ao que as ferramentas desempenham na relagao entre
o homem e natureza.

Deve-se ter ambas as funcdes psicologicas por fato: as elementares, de origem
biologica, caracterizadas pelo imediatismo que esboga, por si sO6, uma reagdo imediata a
situagdo, mecanismo natural do homem, total e exclusivamente determinado por uma
estimulagdo ambiental-externa, ou seja, funcdes realizadas através da percepcdo; e as
superiores, particularizadas pela presenca mediadora do signo que, fazendo o caminho inverso
do imediatismo, volta-se para o proprio sujeito, agindo sobre a sua consciéncia (Vigotski,
2002). O autor elucida o processo das fungdes psicoldgicas superiores e utiliza o exemplo do
gesto de apontar. Em seu principio, o gesto € para ele uma tentativa mal sucedida de agarrar
algo, que surge do entendimento de que a postura gestual do bebé, ou da crianga, com as maos
erguidas e direcionadas a um objeto, no esforco de apanha-lo, pode lembrar o gesto de apontar
(Oliveira, 1992). Dessa forma, quando o adulto se aproxima para ajudar o bebé ou a crianga, e
repara que esse movimento tem um significado, entdo, a situagdo muda fundamentalmente: o
ato de apontar se converte de um gesto para o outro. Ou seja, a experiéncia mal sucedida do

individuo movimenta uma rea¢do, ndo do objeto que mirava, mas na outra pessoa que o

interpreta (Vigotski, 2002).
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Conforme Vigotski (2002), desde os primeiros dias do desenvolvimento da crianca,
suas atividades adquirem um significado proprio num sistema de comportamento social. Ou
seja, ja ao nascer a crianca ¢ inserida em um mundo cheio de significados simbolicos e afetivos
que variam muito conforme o grupo social e a cultura da qual faz parte. Em concordancia com
o autor, Oliveira (1992) afirma que a vivéncia em sociedade faz com que a crianga reconheca
e conceba significados distintos as suas experiéncias, o que, posteriormente, vai lhe permitir
movimentar-se e interagir de diversas formas com o ambiente que lhe rodeia, desenvolvendo,
assim, varias fun¢des e habilidades sociais.

Palangana (2001) postula que para Vigotski a natureza humana ¢ essencialmente social
desde o seu inicio, pois € na interacdo em atividades praticas comuns que as pessoas criam ¢
recriam simbolos como a linguagem, constituindo-se e se desenvolvendo como sujeitos.

Vigotski pensou os signos como "instrumentos psicologicos", norteados para o proprio
individuo, para dentro de si, organizando as operagdes psicoldgicas:

A invengao e o uso de signos como meios auxiliares para solucionar um dado problema

psicologico (lembrar, comparar coisas, relatar, escolher, etc.) ¢ analoga a invencao e

uso de instrumentos, s6 que agora no campo psicoldgico. O signo age como um

instrumento da atividade psicoldgica de maneira analoga ao papel de um instrumento

no trabalho. (Vigotski, 1999, p.70)

Portanto, a linguagem, sistemas de contagem, esquemas, desenhos, mapas, gestos,
dentre outros tipos de comunicagdo existentes nos diferentes grupos sociais, sdo considerados
signos (Kretzschmar, 2007), ou seja, sdo elementos intermediarios para que as pessoas
organizem pensamentos e comportamentos e sao usados para compreender o mundo. E a partir
desses meios que o ser humano amplia sua compreensao de mundo e difunde a cultura. Eles
permitem atividades psiquicas como compreensao, comparacao e representacdo, entre outras
(Oliveira, 1992). A linguagem ¢ a base para o uso de signos, pois a lingua carrega em si o maior

numero de simbolos nas formas mais complexas, assim como descreve M. K. Oliveira:

Ao longo da historia da espécie humana — onde o surgimento do trabalho propicia o
desenvolvimento da atividade coletiva, das relagdes sociais e do uso de instrumentos
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— as representacdes da realidade tém se articulado em sistemas simbolicos. Isto €, os
signos nao se mantém como marcas externas isoladas, referentes a objetos avulsos, nem
como simbolos usados por individuos particulares. Passam a ser signos compartilhados
pelo conjunto dos membros do grupo social, permitindo a comunicagdo entre os
individuos e o aprimoramento da intera¢ao social. Quando um individuo aprende, por
exemplo, o significado de “cavalo”, esse conceito, internalizado pelo individuo e
compartilhado pelos outros usuarios da lingua portuguesa, passa a ser uma
representacdo mental que serve como signo mediador na sua compreensdo do mundo.

Se alguém lhe contar uma historia sobre um cavalo, o individuo nao necessitara do

contato direto com esse animal para lidar mentalmente com ele, para compreender a

historia (Oliveira, 1992, p. 36).

Nesse sentido, considera-se a internalizagdo de signos intermediados como um pilar
fundamental na Psicologia historico-cultural, uma vez que a teoria coloca a disseminacao de
um universo simbodlico culturalmente formado como principio fundamental de sua abordagem
do desenvolvimento humano (Martins, Abrantes, Facci, 2020).

Nao obstante, o desenvolvimento do pensamento exige a criagdo de mediacoes cada vez
mais abstratas entre impressdes concretas produzidas por uma captacdo sensivel da realidade.
Necessita-se do estabelecimento de relagdes e generalizagdes entre diferentes objetivos para
sequenciar e sistematizar as experiéncias pessoais € as imagens subjetivas resultantes. Este
processo estd enraizado tanto no material fornecido pela captacdo sensorial como na sua
extensao, pois ¢ a tensdo entre o concreto € o abstrato que estimula as operacdes ldgicas do
raciocinio.

A mediagdo, por sua vez, carrega as expectativas de relagdes reciprocas entre os
individuos e a possibilidade de conhecer e aprender (Duarte, 2000). Vigotski (1999) nao
abandonou o processo de aprendizagem baseado no conceito de mediacdo para aquisicdo de
fungdes superiores. Dentro desse principio, hd uma consisténcia teodrica que comprova que o
interacionismo social ¢ um desdobramento do materialismo historico dialético, uma vez que a
mediagdo cria a possibilidade de rearticulacdo (recriacdo) da realidade. Segundo o préprio

autor, a realidade se estabelece como um elo de ligacao entre simbolos, atividades e consciéncia

interagindo na sociedade. As mediagdes sdo fundamentais para alcangar as fungdes superiores.
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As ferramentas sdo elementos intermedidrios externos que permitem as pessoas
interagirem com o mundo concreto através do trabalho, ao passo que os simbolos, por sua vez,
sao elementos da linguagem e os meios pelos quais os individuos podem se comunicar uns com
os outros. Resumidamente, os instrumentos sao operacgdes externas e os simbolos sdo operacdes
internas. Conforme explica Vigotski (1991):

A invengao e o uso de signos como meios auxiliares para solucionar um dado problema

psicologico (lembrar, comparar, relatar, escolher, etc.) ¢ analoga a invengao e uso de

instrumentos, s6 que agora no campo psicoldgico. O signo age como um instrumento
da atividade psicoldgica de maneira analoga ao papel de um instrumento no trabalho.

(Vigostki, 1991, p. 38).

Portanto, segundo o autor, a mediacdo ¢ uma atividade indireta na qual os seres
interagem com o ambiente utilizando de instrumentos e simbolos. Os instrumentos sdo
elementos intermediarios entre o0 homem e o ambiente natural e sdo validos para transformar o
mundo externo (Costa, 2023).

Vale salientar que os animais também produzem instrumentos; porém, a diferenga dos
deles para os do ser humano ¢ que eles s3o criados para uma finalidade especifica, carregando
consigo a funcdo para a qual foram feitos, além da forma de uso desenvolvida na histéria do
trabalho e, portanto, tornando-se um objeto social € mediador das relagdes entre os individuos
¢ o mundo (Oliveira,1993).

Desse modo, o conceito de mediagdo como interveng¢do que promove mudanga e edifica
ganhou destaque na teoria historico-cultural, sendo um processo que acontece em uma
atividade especifica e utiliza suas caracteristicas basicas para permitir que seus membros se
influenciem reciprocamente para atingir os objetivos de suas respectivas atividades (Costa,
2023).

Por meio das interagdes com outros humanos, estes se modificam e se constituem

porque quando compreendem um simbolo e as demais atividades culturais, comecam a agir

através desses no seu meio social (Palangana, 2001). Dessa forma, ocorre o processo de
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internalizacdo, a internalizacdo de marcas externas, ou seja, simbolos. Sendo assim, é correto
afirmar que as fungdes psiquicas superiores do ser humano sé se fazem possivel a partir da
mediacdo, ou seja, a partir dessa internalizacao de signos e ferramentas, quando se ¢ capaz de
estreitar ligacdes entre a realidade material e o pensamento (Tosta, 2012).

Quanto ao campo da Psicologia escolar e educacional, considera-se que Lev S. Vigotski
estudou os processos que emergem como tipicos e atipicos, recorrentes ¢ idiossincraticos
durante o desenvolvimento, a fim de compreender os aspectos especificos dos seres humanos
(Dainez, 2017). Em seus textos, Vigotski propos outra possibilidade de trabalho com pessoas
com deficiéncia que se distanciasse das diretrizes biomédicas da época, baseada na
comparagao, na recuperacao pessoal e na crenga na incapacidade (Barroco, 2007), a partir de
cinco principios basicos:

A integralidade da pessoa, as dimensdes social-cultural-organica-biologica-afetiva-
cognitiva entretecidas, aspecto esse que nos leva a considerar a deficiéncia como nao
determinante do desenvolvimento. 2) A complexidade do funcionamento do psiquismo
humano, que se configura pela multiplicidade de relagdes entre as fungdes psicoldgicas,
pelo carater plastico, dindmico e flexivel do cérebro, o qual apresenta modos
alternativos para atender os objetivos produzidos socialmente. Vigotski (1997) destaca
o problema da plasticidade cerebral como capacidade que se evidencia na disposi¢ao
organica da espécie para (trans)formagdo da vivéncia significada em novas formacdes
psicologicas. 3) A heterogeneidade dos processos, ou seja, os diversos modos e vias de
constituicdo do humano. Pensar que o desenvolvimento ¢ heterogéneo por sua estrutura,
dinamica, possibilidades e condic¢des, contribui para descaracterizar a crian¢a de uma
categorizagdo generalizada pautada nas incapacidades. Realga-se, assim, uma das leis
gerais que rege o desenvolvimento humano: a singularidade dos processos. 4) A
especificidade, isso quer dizer ter em vista o conhecimento da deficiéncia para
estabelecer caminhos educacionais, com foco na criagdo e disponibilizagao de: diversos
recursos / instrumentos, variadas formas de suportes; novas agdes ¢ mediagdes
humanas, investindo na atividade de instru¢do. 5) A orientacdo prospectiva, que incita
a pensar em novos projetos de organizacao e acolhimento social, sustentando formas
potenciais de participagdo da crian¢a com deficiéncia na cultura, na atividade escolar e
laboral (Dainez, 2017, p.2-3).

Dessa forma, destaca-se que a deficiéncia ¢ um conceito dialético no qual, dependendo
das condi¢des e das relagdes sociais que surgem, os déficits podem se materializar como
incapacidades ou como possibilidades de criagdo de algo novo no decorrer da educagdo e do

desenvolvimento de uma crianga (Dainez, 2017).
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Diante disso, Rodina (2006) postulou sobre a importancia da implementagdo de uma
abordagem diferencial positiva na educagdo inclusiva nas escolas, ou seja, organizar um
ambiente educacional baseado na positividade do desenvolvimento para fornecer condigdes
suficientes e adequadas para que as pessoas com deficiéncia se integrem no ambiente sdcio
cultural inerente a humanidade.

Vigotski (1995) argumentou que os problemas nos estudos sobre deficiéncia
concentram-se em métodos quantitativos e baseados em normas, o que limita a criagdo de uma
escola eficaz para ensinar. O enfoque quantitativo da pesquisa da época supervalorizava os
testes estatisticos que apresentavam relagdes comparativas dos processos cognitivos entre os
sujeitos e produziam classifica¢des dos niveis de deficiéncia (Dainez, 2017).

Dessa forma, padrdes operacionais eram criados com base apenas no produto inferido
do teste, ignorando o processo e as diferentes formas de obtencdo dos resultados. Além disso,
ao focar apenas nas tarefas que o sujeito consegue realizar sozinho, esses testes ignoram
aspectos do desenvolvimento que estariam na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). A
ZDP, que ficou conhecida pelo trabalho de Vigotski, identifica o espaco entre o
desenvolvimento real (o que uma pessoa pode fazer sozinha) e o desenvolvimento potencial (o
que uma pessoa pode fazer com a ajuda de outros) (Dainez, 2017). Quando estimulados dentro
da ZDP, os sujeitos tenderdo a internalizar a atividade realizada com auxilio e ndo necessitar
mais dela, e mudancas neste nivel indicardo desenvolvimento (Valsiner e Veer, 1993). Isso
mostra aos professores e profissionais de apoio que o interessante ndo ¢ focar no que o aluno
sabe fazer, mas na fase proxima, naquela que este consegue realizar com ajuda.

O modelo social da deficiéncia surgiu de reunides e pesquisas criticas de organizagdes
de pessoas com deficiéncia, que se opunham ao modelo biomédico hegemonico e lutavam pelos
direitos das pessoas com deficiéncia como cidaddos e pelo reconhecimento de suas

necessidades (Diniz, 2007). Vigotski chamou esse aspecto de deficiéncia secundaria,
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diferentemente da deficiéncia primaria, que se caracteriza por limitagdes organicas. A
secundaria surge dos obstaculos acrescentados pelo ambiente diante da deficiéncia primaéria.
Essa distingdo € importante porque o autor reconhece que a sociedade se baseia em um tipo
ideal de sujeito com determinadas capacidades fisicas, intelectuais, sensoriais € sociais, 0 que
cria barreiras para quem transcende esses limites (Santos e Tavares, 2022).

Até os dias atuais, ser um sujeito com TEA envolve crengas e mitos de que se vive em
um mundo proprio, de ser uma pessoa agressiva € ndo interativa. Isso existe no imaginario
social e afeta diretamente a forma como a sociedade encara as pessoas com autismo € seu
desenvolvimento e aprendizagem. Tais percepgdes e ideias sobre a diferenca contribuem para
a existéncia de barreiras atitudinais em relagao as pessoas com deficiéncia (PcDs). As barreiras
atitudinais podem ser entendidas como um obstaculo a ado¢do de um comportamento inclusivo,
representando uma relutdncia em mudar (Santos e Oliveira, 2015).

Nas escolas ndo ¢ incomum encontrar profissionais imbuidos de ideias que levam a
discriminacdo, ao preconceito e a praticas restritivas as diferengas, condi¢des inerentes a
diversidade humana. Portanto, para os profissionais da escola, compreender temas para além
do diagnostico e do comprometimento representa um desafio diario (Santos e Tavares, 2022).
Desse modo, “o caminho da inclusdo ¢ feito também, e sobretudo, pela superagdo de
interpretagdes pré concebidas e incoerentes, pois afetam a eficacia do agir pedagdgico do
professor” (Santos, 2017, p. 37).

Recomenda-se que o espaco escolar deve partir do conceito de ZDP, respeitando as
necessidades desses alunos e garantindo que o significado dado pelo outro lado seja
compreensivel e estimulante para ingressar na cultura (Santos e Tavares, 2022). Cientes que 0
significado ¢ criado através do uso de simbolos culturalmente compartilhados, Braga e Rossi
(2016) mencionaram que os profissionais devem estar atentos a esse processo cognitivo.

Contudo, ressaltam que embora nossa sociedade dé énfase a comunicagao verbal, o significado
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permeia outras formas de linguagem como a visual, a gestual e a de sinais, possibilitando
utiliza-las como base de compartilhamento com essa populacdo. Na pratica, recomenda-se
fornecer aos sujeitos com TEA diferentes formas de significado, ndo apenas para memorizar
palavras, mas também para facilitar o compartilhamento de simbolos (Santos e Tavares, 2022).

Tem que haver investimentio em estratégias que permitam uma educagdo num sentido
integral, tendo em conta que os processos cognitivos se desenvolvem de forma diferente em
cada 4rea do conhecimento e que a sua transformacdo ocorre através de processos de
internalizagdo. E fundamental adequar as atividades & ZDP associada a cada éarea do
conhecimento. Lembrando que no entendimento da abordagem historico-cultural, a
aprendizagem ocorre de forma interativa, envolvendo relagdes interpessoais e, por isso, inclui
os alunos com TEA em praticas inclusivas baseadas em atividades em grupo como jogos, ¢
considerado crucial (Santos e Tavares, 2022).

Além disso, a compreensao da entrada na cultura através dos signos, a transformacao
dos processos basicos em processos de ordem superior, leva a adocdo de praticas que
incentivem a internalizacdo deste signo e que sejam propicias a atividade psicoldgica do sujeito.
Isto ndo se limita aos signos linguisticos verbais, mas também abrange diversas possibilidades
de mediagdo. Isto posto, o planejamento de estratégias que elevem o significado das agdes de
pessoas com TEA, e incentivem a internalizar esses mecanismos, tanto dentro das escolas
quanto fora, torna-se uma agao potente (Santos e Tavares, 2022).

Fornecer sugestoes e estratégias educacionais que podem ser implementadas por meio
de recursos utilizados com alunos autistas em salas de aula regulares, também beneficiam todo
o grupo porque lhes ¢ apresentada uma nova forma de aprender. Adotar tais propostas no ensino
regular ajuda a flexibilizar a visdo de aprendizagem, eliminando a necessidade de “dar todo o
conteudo” para seguir o programa do relogio hegemodnico que domina o sistema educacional

brasileiro. Em contrapartida, o modelo de inclusdo exige uma mudanga conceitual e processual
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radical que leva os profissionais da educacdo a compreenderem que cada crianga apresenta
caracteristicas Unicas, historia de vida, contexto especifico, potencialidades, modo de ser e estar
no mundo e, portanto, diferentes estilos de aprendizagem (Santos e Tavares, 2022).

IIIc) Arte, teoria historico-cultural e atendimento a pessoas com TEA

Para Vigotski (1999), a arte tem uma forte ligacdo com a realidade material. Foi um
insight que o levou a enxergar o potencial do desenvolvimento humano durante os primeiros
anos do século XX, quando a sociedade caminhava para a criagao de novas sociedades e novos
individuos através da Revolugdao Russa de 1917. Algumas pessoas da época, como L. Tolstoi
(1828-1910), considerou que a fungdo da arte estava exclusivamente relacionada a atingir o
outro por meio do contdgio, como, por exemplo, provocando tristeza e/ou alegria. Vigotski
(1999) se opos a essa ideia acreditando que a sua fungdo vai além do simples alterar o humor
imediato de seu espectador, dizendo que ela corporifica sentimentos e outros dominios
humanos.

Antes das conferéncias e explicagdes de Vigotski, haviam diversas teorias que se
esforcaram para compreender as emogdes, suscitadas por meio da arte, concebendo-as como
respostas instintivas, comparando-as as reagdes dos animais (Mendes, Frison e Superti, 2018).
Além disso, os sentimentos eram considerados como originarios exclusivamente do aparato
bioldgico. Essa visdo limitada tornava impossivel a manifesta¢ao de outras emoc¢des e o proprio
desenvolvimento emocional.

Vigotski, no entanto, se afasta dessas interpretacdes, pois percebe os sentimentos e
emocdes como fungdes psicologicas superiores, construidas e transformadas pelo ambiente
social e pela historicidade; conforme as épocas atravessam a existéncia humana, eles sofrem
variagoes, se adaptam e evoluem de acordo com o desenvolvimento da cultura, da educagdo e

das condicdes objetivas das classes sociais existentes (Machado; Facci; Barroco, 2011).



26

A arte, como um objeto cultural, tem o poder de evocar emogdes contraditdrias, que,
quando superadas, permitem um avango qualitativo na estrutura psicoldgica (Barroco; Superti,
2014). Sendo assim, € por meio dessa fun¢ado superior que Vigotski (1999) acredita que o ser
humano reinterpreta e combina experiéncias de vivéncias anteriores, resultando em novas
possibilidades de atua¢ao no mundo.

Sob essa perspectiva, a arte estd intimamente ligada a vida e as suas implicagdes
culturais e historicas, portanto, entende-se que o contetido da obra, assim como a escolha do
estilo artistico, sdo interpretacdes da realidade (Barroco, 2014). Ainda assim, uma criagao
artistica ndo consegue ser a impressao fiel da realidade objetiva. Ela ¢ a amostra daquilo que
foi percebido, absorvido e incorporado pelo sujeito. Nesse sentido, no livro Psicologia da Arte
(1999), Vigotski apresentou a seguinte reflexdo: "A arte estd para a vida como o vinho para a
uva — disse um pensador, e estava coberto de razao ao indicar, assim, que a arte recolhe da vida
o seu material mas produz acima desse material algo que ainda ndo estd nas propriedades desse
material" (Vigotski, 1999, p. 308).

Diante disso, compreende-se que ela tem o poder de alterar a mente humana, propondo
uma nova forma de organizagdo psiquica, ressignificando o material apreendido através dos
sentidos, possibilitando a humanizac¢do e a condi¢do de sujeito singular. A arte promove o
encontro do bioldgico com o cultural, cujas caracteristicas sdo exclusivamente humanas e
foram construidas ao longo do tempo por meio do trabalho e da atividade (Barroco, 2014).

A partir desse ponto de vista Vigotski (1999) enfatiza a necessidade de uma estreita
relacdo entre a Psicologia e a arte, afirmando que estes expressam a sociedade que lhes deu
origem, € que representa um traco psicoldgico complexo da diversidade cultural, ao mesmo
tempo que permite uma pessoa apropriar-se adequadamente de tais tragos humanos.

Pode-se compreender, entdo, que o carater social da arte carrega consigo uma relacao

com a Psicologia, pois a sociedade e toda a realidade humana ¢ forjada pelos homens nos
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vinculos sociais e no trabalho. Sendo assim, ao produzir arte e dela se apropriar, as fungdes
psicologicas superiores sdo formadas e desenvolvidas, ou seja, deixam de ser simplesmente
fungdes bioldgicas.

Visto isso, diante da necessidade de um dialogo entre Psicologia e arte, Vigotski (1999),
a partir da apropriacao de produgdes de ambos os campos, desenvolve um método de analise e
compreensao da obra de arte que parte da sua estrutura, que postula ser composta da sintese
entre forma e contetido, para atingir o que se propde:

Achamos que a ideia central da arte ¢ o reconhecimento da superacdo do material da

forma artistica ou, o que d4 no mesmo, o reconhecimento da arte como técnica social

do sentimento. Achamos que o método de estudo desse problema ¢ o método analitico

objetivo que parte da andlise da arte para chegar a sintese psicoldgica: o método de

analise dos sistemas artisticos dos estimulos. (Vigotski, 1999, p. 3).

Assim, a consciéncia se forma e se externaliza a partir de diferentes elaboracdes, sendo
a arte um desses meios. Toassa (2006), ao se referir ao conceito de consciéncia na obra
vigotskiana, a redige como um sistema psicologico constituido por fungdes psicoldgicas
superiores, ou seja, uma estrutura formada por outras estruturas que retém a relagdo dialética
do todo e das partes. A consciéncia se desenvolve por meio de relagdes sociais que apresentam
a linguagem para o sujeito e possibilitam a apropriacao dos objetos culturais, condigcao que
permite o desenvolvimento de fungdes superiores cuja transformacao ¢ o elo que liga uma
fungdo a outra. Dessa forma, cria-se uma mudan¢a na consciéncia e a transformagdo da
estrutura geral desta acarreta um novo arranjo das fungdes psicologicas. Portanto, o convite
que Vigotski (2004) faz a sociedade ¢ o de enxergar a arte como uma técnica social do
sentimento que expressa cultura, concepgoes, valores e opinides de determinada época e classe
social, e, para além disso, ¢ um meio que incorpora os rearranjos mais intimos do sujeito.

No que diz respeito ao processo de apropriacdo e organizagdo interna dos elementos

culturais, ¢ importante destacar que inicialmente a crianca ¢ introduzida no contexto social e

reage principalmente por meio de reflexos (Mendes, Frison e Superti, 2018). No entanto, a



28

medida que ela estabelece interagdes com os outros € com o0 ambiente ao seu redor, comeca a
compreender essa realidade e a cultura que a envolve (Leontiev, 2004). E fundamental observar
que essa relacao ¢ sempre intermediada, o que significa que a crianga gradualmente incorpora
essa cultura e desenvolve seu proprio psiquismo, generalizando e internalizando os significados
que lhe sdo apresentados, passando do simples ao complexo, processo que esta em constante
transformagao ao longo de sua vida (Mendes, Frison e Superti, 2018).

Nesse contexto € possivel compreender a arte como um dos pilares para a objetivacao
das fungdes psicologicas superiores, uma vez que essas fungdes precisam ser mediadas,
entendendo que esta pode ser utilizada como um instrumento que estrutura a sintese
psicoldgica, facilitando o entendimento e o desenvolvimento das capacidades cognitivas da
crianga (Mendes, Frison e Superti, 2018).

Conforme mencionado anteriormente, a arte tem demonstrado sua eficacia no fomento
a expansao da consciéncia dos individuos em relacao ao contexto em que estao inseridos. O
conceito de ampliacdo de consciéncia refere-se ao desenvolvimento de modo ativo e criativo
por parte dos sujeitos para interagir com a realidade, compreender seu papel na instigagdo de
mudancas, refletir suas capacidades e limitagdes, e adotar uma acdo intencional na
autorreflexdo e na integragdo com a comunidade como um meio de adquirir a for¢a necessaria
para transformar suas condi¢des de vida presentes e futuras (Souza, Dugnani e Reis, 2018).

Um aspecto de grande interesse nas praticas artisticas ¢ enxergar a sua relacdo com a
diferenca, com a alteridade e com o outro. De modo geral, a arte contemporanea nao s6 exaltou
a vida cotidiana, mas se orientou para sua época, para a contemporaneidade, com o fim de
extrair os elementos essenciais de sua expressao: o cotidiano e a transfiguragao. Este € um tipo
de arte politica no sentido que estd relacionado com as questdes da polis, da vida em
comunidade, e, em consequéncia, carrega as marcas de: ser dirigido para sua época, seus

desafios, seu entorno, seu mundo e suas perspectivas sobre ele (Silva e Valle, 2021).
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Além disso, a arte contemporanea experimentou uma transformacdo profunda nos

padrdes estéticos. Especialmente na segunda metade do século XX, com a irrupcao da

3

performance de “vanguarda da vanguarda” (Goldberg, 2006, p.VII), as praticas artisticas

comecaram a se concentrar muito mais na forga da expressao do que em suas formas. Isso nao
implica que tenha sido deixado de lado a forma, mas o principal desafio na criagdo artistica ¢
descobrir essa forga. Segundo Suely Rolnik (2004), essa forca se divide entre a criagdo ¢ a
resisténcia:
As forgas de criagdo e de resisténcia mobilizam-se na subjetividade em decorréncia de
um paradoxo irresolivel entre dois modos de apreensdo do mundo enquanto matéria —
como desenho de uma forma ou como campo de forgas -, os quais por sua vez dependem
da ativacdo de diferentes poténcias da subjetividade em sua dimensdo sensivel.
Conhecer o mundo como forma convoca a percepcao, operada pela sensibilidade em
seu exercicio empirico; ja conhecer o mundo como forga convoca a sensacao, operada
pela sensibilidade em seu exercicio intensivo e engendrada no encontro entre o corpo,
como campo de forcas, decorrentes das ondas nervosas que o percorre, ¢ as forgas do
mundo que o afetam. Vou designar este exercicio intensivo do sensivel por “corpo
vibratil”, para distingui-lo do exercicio empirico do sensivel, pois ¢ com ele que
corremos mais facilmente o risco de confundi-lo. “Percepgao” e “sensagao” referem-se
a poténcias distintas do corpo sensivel: se a percepcdo do outro traz sua existéncia
formal a subjetividade, existéncia que se traduz em representacdes visuais, auditivas,
etc., ja a sensacao traz para a subjetividade a presenca viva do outro, presenga passivel
de expressdo, mas nao de representacdo. (Rolnik, 2004, P.232)
Quando se considera a relagdo entre arte e deficiéncia, destaca-se a presencga do outro
como um corpo sensivel, capaz de se expressar (Silva e Valle, 2021). Dentro desse contexto a
arte ilustra a possibilidade constante de transformacdo na existéncia, destacando a necessidade
de adaptar referéncias a cada momento e demonstrando a importancia da flexibilidade. Isso
implica que a cria¢@o e o conhecimento estdo intrinsecamente ligados e a flexibilidade ¢ uma
condicao essencial para a produgdo. Ela fornece experiéncias sensoriais por meio de atividades
que envolvem sons, texturas, cores, movimentos, entre outros, que podem contribuir para a

inclusdo de individuos com TEA em seu ambiente, oferecendo oportunidades para estimular

seus cérebros e permitir que eles percebam o mundo ao seu redor de sua maneira singular.
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Acredita-se, portanto, que ao possibilitar a introdu¢do de novas possibilidades, as dificuldades
podem eventualmente ser superadas (Borges e Probst, 2015).

Com criangas com TEA ndo se espera necessariamente um resultado especifico nas
produgdes artisticas. Em vez disso, o foco estd em experimentar sem se apegar ao significado.
O que se destaca sdo as observagdes atentas e as acdes espontaneas, principalmente por meio
do contato visual e das interagdes tateis. Através da arte € possivel facilitar o desenvolvimento
de experiéncias significativas, desencadeando uma nova compreensdo do mundo, enaltecendo
uma abordagem sensivel e criativa que busca promover a construcao pessoal sob essa
perspectiva sensivel. Além disso, ela possibilita a criagdo de novas ferramentas de
aprendizagem que valorizam aspectos muitas vezes negligenciados pelas abordagens
educacionais mais orientadas para a racionalidade (Borges e Probst, 2015).

IV. Explorando a Intersecio da Arte e do TEA: Estagio no Projeto " Autismo, Arte e

Cultura'?

“Que a arte me aponte uma resposta

mesmo que ela mesma nao saiba

e que ninguém a tente complicar

pois ¢ preciso simplicidade pra fazé-la florescer
pois metade de mim ¢ platéia

a outra metade € can¢do.”

Oswaldo Montenegro (1997)

O Mundo Circo ¢ o local onde realizei o meu primeiro estagio profissionalizante. Por
ser um espaco proprio para experiéncias circenses, o objetivo deles ¢ trabalhar com criangas,
jovens e adultos, tanto a nivel individual, quanto em grupo, procurando fomentar a criatividade,
espontaneidade, educacdo completa e bem-estar, através da forma artistica do circo. O projeto

"Autismo, Arte e Cultura" ¢ subsidiado pela Lei Federal n°® 8.313/91 de incentivo a cultura -

Lei Rouanet - e idealizado por um psicélogo e uma psicéloga. Ele ¢ dono do espacgo, portanto,

2 Este item ficara na primeira pessoa por se tratar de um relato pessoal.
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responsavel majoritariamente por tudo o que diz respeito ao funcionamento fisico e material, e
ela ocupa o papel de supervisora do estagio.

A proposta do projeto € proporcionar um ambiente de carater lidico com a intencao de
promover atividades que envolvam a experiéncia artistica, permitindo que criangas com TEA
tenham a oportunidade de explorar e potencializar-se por meio da interagdo com os elementos
das diferentes expressdes artisticas existentes, sem a estrita preocupagao pedagogica de ensinar
técnicas e conceitos. As oficinas sdo estruturadas e concebidas de forma a criar o envolvimento
das criangas, estimulando a interacdo com os materiais de maneira lidica e com significado.
Ao terem contato com os componentes da cultura, elas podem ampliar suas fungdes
psicoldgicas superiores (Buiatti et al., 2022).

A sua estrutura do local ¢ colorida, com tetos altos e cheia de equipamentos que o
projeto "Autismo, Arte e Cultura", em parceria com o espaco, utiliza para as suas praticas
também. O que ¢ proprio do projeto sao os instrumentos utilizados nas oficinas de musica e
artes visuais como brinquedos, papéis, pincéis, lapis de colorir, tintas, fitas, jogos didaticos,
livros, historias, instrumentos de percussdo e ainda alguns outros materiais que os proprios
professores trazem. As demais oficinas sdo capoeira, circo ¢ danca. Todas as cinco sao
ofertadas por arte educadores, profissionais extremamente competentes, proprios de cada area
e com experiéncia com criancas. Para um melhor aproveitamento das atividades ofertadas, cada
arte educador tem um lugar separado e reservado para tal dentro da instituicao. Dessa forma,
as criancgas e estes educadores t€m um espacgo adequado para se movimentar.

A proposta do projeto € proporcionar um ambiente de carater lidico com a intencao de
promover atividades que envolvam a experiéncia artistica, permitindo que criangas com TEA
tenham a oportunidade de explorar e potencializar-se por meio da interagdo com os elementos
das diferentes expressoes artisticas existentes, sem a estrita preocupacao pedagdgica de ensinar

técnicas e conceitos. As oficinas sdo estruturadas e concebidas de forma a criar o envolvimento
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das criangas, estimulando sua interacdo com os materiais de maneira ludica e com significado.
Ao terem contato com os componentes da cultura, elas podem ampliar suas fungdes
psicologicas superiores (Buiatti ef al., 2022).

Os dias e horarios em que o projeto acontece na institui¢ao sdo: as segundas-feiras, das
13h as 17:50h no turno vespertino; as sextas-feiras das 8h as 11:30h no turno matutino; e das
13h as 17:50h no turno vespertino. Cada oficina tem a duracdo de cinquenta minutos, todas
elas sdo realizadas em turmas, nunca individualmente, ¢ cada uma com, no maximo,
quatro/cinco criangas com idades proximas. O projeto € pensado para criangas e adolescentes
de trés a quatorze anos, e todas com o devido diagndstico de TEA ou, pelo menos, com a
avaliagdo em investigacao.

A proposta para os(as) estagidrios(as) de Psicologia visa promover intervencoes entre
a Psicologia e arte para criancas e adolescentes com TEA, assim como conhecer o contexto
destes e de suas familias por meio de atendimentos ¢ acolhimentos. Dessa forma, espera-se
agregar ao estudante o aprimoramento do processo de formacgao do trabalho profissional com
pessoas com deficiéncia, tendo como alicerce a abordagem historico-cultural de
desenvolvimento humano e aprendizagem.

O estudo e pesquisa do autor Vigotski serviu como fundamentacdo principal de nossas
discussdes de caso, estudos em grupo e criagdo de planejamento de agdo. As suas reflexdes sao
pautadas na ideia de que o desenvolvimento psicologico e cognitivo do ser humano ¢ resultante
de um processo socio-histdrico que engloba, principalmente, a linguagem e a aprendizagem
mediada. Dessa forma, acreditamos que a aquisi¢ao de conhecimentos e o amadurecimento das
funcgdes cognitivas superiores somente sdo possiveis a partir da interagdo do individuo com o
meio e pessoas que o cercam, seja em uma inter-relacdo espontinea (amizades, familia,
vizinhanga) ou mais sistematica, como acontece nas escolas (Vigotski, 1991). Seguindo essa

linha de pensamento, entende-se que a crianga compreende o mundo externo e, logo em
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seguida, o internaliza, provocando um processo continuo de cria¢do de significados e sentidos,
fortalecendo-o e formando-o como sujeito. Nessa fase, o adulto assume uma parte de suma
importancia no tipo de aprendizado que a crianga adquirira. O seu papel ¢, de certa forma, a de
um educador, ou seja, a de um agente facilitador e promotor do processo pedagogico, que
conduz os seus filhos/alunos/pacientes a desenvolverem potenciais que lhes possibilitem a
apropriacao dos conhecimentos cientificos e abstratos.

Como estagiaria, na parte pratica do projeto, participei colaborando com os arte
educadores dentro das oficinas de circo, musicalizagdo ¢ artes visuais, auxiliando-os a
prepararem, cada vez mais, melhores aulas, acessiveis para as criangas com TEA. Com as
criangas, fiz intervengdes de forma a incentivar e promover o desenvolvimento da motricidade,
raciocinio, criatividade e socializagdo. Logo cedo fui incentivada, pela minha orientadora, a
pensar em praticas que fossem personalizadas para cada crianga que eu estivesse
acompanhando mais de perto.

O bom relacionamento entre os arte educadores facilitou e motivou a composicao em
conjunto de aulas mais assertivas. Contudo, o que refinou a minha conduta profissional foram
os horarios de supervisdo. Nela as orientadoras auxiliam na compreensao dos casos, nos quais
pude aprender a refletir criticamente, relacionando os sintomas, falas e comportamentos,
podendo, assim, compreender melhor a crianca que tinha a minha frente. As referéncias
bibliograficas me ajudaram muito também, inclusive foi o artigo "(Trans)formagdes do
professor no contexto da escola de educacdo especial: Contribui¢cdes da teoria historico-
cultural", de Novaes e Freitas (2021), e as discussoes acerca dele no horario de supervisao que
considero o pontapé nas minhas reflexdes sobre como me dirigir a uma crianga, principalmente
com TEA. No artigo ¢ abordado um relato de experiéncia de um professor com uma crianga
com TEA e sua metodologia de ensino que auxiliou a aproximag¢do do aluno com o conteudo.

A cada dia ele foi construindo um vinculo que lhe ajudava a voltar a ateng¢ao da crianga para si



34

e para o estudo. Deixou de passar a matéria de forma sem significado e comecou a trazer
instrumentos como o tablet, sentou-se ao lado da crianga, a olhou nos olhos para estabelecer
um didlogo e respeitou o tempo de reacdo para garantir que estivesse ouvindo e entendendo.
Esse relato foi uma excelente experiéncia de aprendizagem pessoal.

Vigotski (1997) orienta que os professores reflitam no conhecimento a partir das
significagcdes concebidas nas praticas presentes nas relagdes sociais. O professor do artigo
descrito acima descreveu esse processo na pratica, pois, com o passar do tempo e das
adaptagdes que fazia, percebeu que o aluno comecou a corresponder melhor as suas atividades
propostas quando deixou de lado a forma engessada e tradicional que conhecia, caracterizada
por um método sistematico e de pouco contato e priorizou uma metodologia que fazia sentido
para o aluno. Esse foi o tipo de reflexdo que fundamentou a minha pratica: ter uma
intencionalidade por tras de cada atividade que precisa fazer sentido para mim e para a crianga.

A partir de entdo, durante as oficinas comecei a questionar-me sobre os porqués. Por
exemplo, no circo perguntei-me porque eles precisam executar tal circuito mais de trés/quatro
vezes. Qual o objetivo? Na musicalizagdo, por que eles precisam seguir a fileira do trem
direitinho enquanto toca a musica? Nao podem dangar fora da fila? Nas artes visuais, por que
ndo deixar pintar fora das margens do desenho? Essas indagacdes me fizeram ficar mais atenta
as ordens e instru¢des que eram passadas a eles. Além disso, ao enxergar que cada um tinha
uma demanda especifica, em conversas com a supervisora do estagio e a monitora do projeto,
pude construir planejamentos de agdes para cada um deles. Encarreguei-me de uma crianga por
oficina. Realizei atividades paralelas as dos professores para aquelas criangas que
apresentavam dificuldades. Alguns casos foram mais desafiadores e as necessidades que
apresentavam eram muito diferentes das propostas das oficinas que frequentavam. Estavam na
aula certa mas em um ritmo pessoal diferente. Entdo, confeccionei materiais que tinham uma

relagdo com a oficina, mas que auxiliavam nessas outras questdes. Fiz, por exemplo: a "caixa
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daraiva", nomeada assim porque a crianca em questao apresentava varios episodios de irritagao
€, a0 nado ter nocao da sua forca, langava objetos (bolas de malabarismo, em sua maioria) por
todos os cantos com muita for¢a. Contudo, percebia-se que ele nao sabia que teria o efeito de
danificar o material atingido, ou o de ferir a pessoa que passasse na frente. Além disso, em sua
anamnese constava que nao era alfabetizado, apesar de ter cerca de dez anos e isso justificava
a dificuldade em entender os direcionamentos. Dessa forma, revesti duas caixas grandes de
papeldo com papel craft e colei em cada lateral um circulo colorido de EVA (as mesmas cores
que poderiam ser encontradas nas bolas de malabarismo da institui¢ao). A ideia seria que ele
langasse as bolas nas caixas que tivessem aquela cor. As variagdes do jogo sdo infinitas, por
exemplo, pode-se ir afastando a caixa do corpo da crianga para que aprenda a ter nogdo da
distancia e da for¢a necessaria para fazer a bola entrar na caixa cada vez que houver um acerto.
Entendi que essa caixa poderia ser Util para que ele pudesse comecar a se familiarizar com
conceitos basicos referentes a cores, formatos e orientagdes, além da forga que deve empenhar
chegando a autorregular-se com o tempo.

Vale ressaltar que as criangas que frequentam esse espago sao atendidas em diversos
outros tipos de servigos publicos e/ou privados, auxiliando-os ainda mais no processo de
formagdo e desenvolvimento. E, quando somada a experiéncia do projeto, todos atuamos como
uma forte rede de apoio. Ao realizarmos uma anamnese € conversarmos entre uma oficina e
outra com os responsaveis, fomos informados semanalmente sobre como estes estdo sendo
cuidados fora da institui¢ao do mundo circo, e percebi que raramente havia algum caso que nao
estivesse sendo acompanhado em algum outro centro de atendimento como, por exemplo, no
Centro de Atengao Psicossocial (CAPS), na Unidade Béasica de Saude (UBS), no Campus
Municipal de Atendimento a Pessoa com Deficiéncia, no(a) fonoaudidlogo(a), no(a)

fisioterapeuta, no(a) psicoélogo(a), entre outros.
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Inclusive visando o atendimento em rede, tive a experiéncia de acompanhar um caso
no qual a crianca tinha uma Acompanhante Terapéutica (AT) que participava, junto conosco,
das oficinas. Logo no primeiro dia da crianca na oficina de circo, ela foi acompanhada pela
mae e sua AT. Foi um movimento que a mae acreditou ser necessario, tanto para ela conhecer
0 espaco quanto para ele ficar mais a vontade. Contudo, no final ela avisou a nos, estagiarios,
que nos proximos dias sua presenca nao seria dentro da oficina e para se atentar a ficar na sala
de espera com as demais mdes e pais, mas que a AT continuaria trabalhando conosco
ativamente acompanhando-o nesses horarios. Foi a primeira vez que tive a oportunidade de
trabalhar com outro profissional da Psicologia diretamente em um mesmo caso e pude aprender
muito com essa experiéncia. Como ela estava com ele hd mais tempo, contava e nos mostrava
a linguagem por meio da qual ele entenderia as orientacdes e atividades, os seus limites e
potenciais. A partir de entdo, fomos trabalhando juntos em prol do seu desenvolvimento: a
professora, a AT, o meu companheiro de estagio e eu.

O Mundo Circo se revela verdadeiramente como um mundo de possibilidades para os
que tém a oportunidade de frequenta-lo. O espago fisico proporciona a capacidade de criar,
transformar e experimentar as mais belas manifestagdes da arte e cultura. Dado que estive
vinculada e envolvida diretamente a esta instituicdo, e as criancas ¢ adolescentes, me
comprometi com o universo ludico e com o ato de brincar. Compreendi que a mediagdo e a
ludicidade desempenham papéis fundamentais no processo de desenvolvimento e aprendizado
infantil, o que reforca a relevancia desse espaco de brincadeira para ampliar as habilidades
desejadas como criatividade, expressao, diversao e imaginacao.

Utilizar a arte como mediadora envolve um conjunto diversificado de conhecimentos,
todos orientados para a criacdo de significados, exercitando a capacidade humana de evolugdo
constante (Buiatti et al., 2022).

V. Consideracoes finais



37

A partir do estdgio e das pesquisas, identifiquei alguns aspectos significativos que
devem ser levados em considera¢dao no processo de ensino e aprendizagem de criangas com
TEA e, dentre eles, a aprendizagem com significado e linguagem adequada que desempenha
um papel vital no trabalho com este publico. Ela permite que as criangas se envolvam em
experiéncias relevantes, personalizadas e praticas. Ao criar um ambiente de aprendizagem que
atenda as necessidades individuais e incentive o envolvimento ativo, a aprendizagem
significativa ajuda a maximizar o potencial de cada um, promovendo um desenvolvimento
pessoal.

Aprender e vivenciar conteudos que fazem sentido estimula a compreensao profunda
do assunto a ser trabalhado. Ao invés de memorizar informacdes isoladas, as criangas com
TEA sao encorajadas a conectar novos conceitos com seu conhecimento prévio e experiéncias,
0 que ajuda a construir uma base sélida de conhecimento e a desenvolver habilidades de
pensamento critico. Contudo, entendo que essa agdao de olhar para o aluno(a) e as suas
particularidades, e pensar como serd organizada essa aula (ou oficina), a partir das
necessidades, ¢ um movimento que foge do trabalho tradicional.

E necessario que o professor/a (ou arte educador(a) ou psicologo /a) esteja disposto/a
fazer com que todos aprendam, independentemente do diagndstico, acreditando fielmente em
uma educacao para todos. A formagao continuada pode ser um grande auxilio pois permite que
os profissionais reflitam sobre como atuam, encontrando no estudo e discussdes com os pares
as mudancas constantes e necessarias para a efetivacdo das politicas publicas de educagdo
inclusiva. Sabemos que nao basta a matricula de todas as pessoas na escola mas, sim, que seja
trabalhada a acessibilidade (em todas as suas dimensdes seja a metodologica, comunicacional,
instrumental, arquitetonica, dentre outras) para sua permanéncia. Em um mundo em constante
evolucdo, essa formagao ajuda a se adaptar as mudangas no mercado de trabalho e as novas

demandas profissionais. Sendo assim, a Psicologia escolar pode contribuir no espago de
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formacdo docente a fim de mediar as interlocu¢des grupais para que o conhecimento e as
diversas experiéncias circulem e sejam também problematizadas.

Compreendemos também o papel que a arte pode ocupar no trabalho com criangas com
TEA, considerando que o Espectro ¢ uma condi¢do neurodesenvolvimental que afeta a
comunicacdo, a interagdo social € o comportamento de individuos. Portanto, os desafios sao
complexos e, nesse contexto, a arte € um instrumento que pode desempenhar um papel
diferenciador no desenvolvimento pessoal dessas criangas.

Neste trabalho a arte foi pontuada como uma forma de expressdo intrinsecamente
significativa. Ela oferece uma plataforma para a comunicacdo ndo verbal, permitindo que as
criancas com TEA se expressem por meio das diferentes formas de comunicagdo. Sendo assim,
esse publico pode compartilhar seus pensamentos, emocdes e percepgdes com o mundo de
maneira livre e desprendida do engessamento tradicional de linguagem. Além disso, a criagao
artistica envolve uma série de possibilidades cognitivas e motoras que podem ser benéficas
para o desenvolvimento pessoal, como uma progressao motora fina, uma atencao aos detalhes
e a criatividade.

No entanto, tive dificuldades para encontrar literaturas sobre o trabalho da arte com
criancas com TEA, fato que ressalta a necessidade de explorar e entender melhor o potencial

da arte no processo de ensino-aprendizagem para essas criangas.
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