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RESUMO

Esse artigo tem o objetivo de explicitar € mostrar o caminho percorrido para a produgdo do
video documentério “Eu que te benzo, Deus que te sare”, que narra as ervas, rezas, chas,
simbolos e significados que permeiam o universo da benze¢do no municipio de Tupaciguara-
MG. Tenciona descortinar quem sao as benzedeiras e a importancia dessa tematica para o
Ensino de Histdria. Pretende-se explicar o processo de levantamento bibliografico, escolha das
entrevistadas, gravacao e edi¢do das imagens. Além de destacar a relagdo estabelecida entre o
estudo da Histéria Local e suas tradigdes culturais ao trabalho docente, ao passo que o
documentario sobre esse saber ancestral ¢ um potente produto pedagogico a ser utilizado pelos

professores e professoras para gerar reflexdes e contribuir para a formagao critica dos alunos.

Palavras-chave: Ensino de Historia, Benzedeiras, Documentario.



SUMARIO

1. INTRODUGAO ... 6
2. Das raizes das ervas € das TEZAS .......c..evueeruerieriierieiienieeie e sttt ettt sttt sbe e saeens 8
3. A DENZECAO NOS INLETIOTES ....vveeieviieiiieeeiieeeieeeeteeeereeeetaeeeeteeeetaeesbeeeseseeesaseeeesseeesseesneeas 13
4. Dos quintais as salas de aula ..........cccoeiieiiiiiiiiiee e 15
5. ConSIdEragies fINAIS:.....cuueiiiuiiieiiieeieeeeiee et ee ettt e et e e etee e e teeesbeeeetbeeesaseeetaeessaeesreeenaneeas 20
6. REFERENCIAS .....ooiimiiiiitiiieeiseeis ittt 21
7. REFERENCIAS BIBLIOGAFICAS........iiimriimriireirisesssessseesssesssssssesssesssesssessens 22



“EU QUE TE BENZO DEUS QUE TE SARE": SABERES E PRATICAS DE
BENZEDEIRAS NO MUNICIiPIO DE TUPACIGUARA-MG.

1. INTRODUCAO

“Pai nosso que estas no céu”. “Creio em Deus pai todo poderoso”. “Eu que te benzo,
Deus que te sare.” “Em nome do pai, do filho, do Espirito Santo.” Quem nasceu no interior do
Brasil, certamente ja ouviu alguma dessas oragdes professadas enquanto uma mulher colocava
a mao sobre sua cabeca. As benzedeiras estdo presentes na infancia, juventude e velhice de
diversos brasileiros: maes levam seus filhos quando o choro nao cessa, mulheres e homens com
feridas que nem pomadas sdo capazes de aliviar, fazendeiros que perdem suas criagdes para as
cobras, gente que sente uma “ruindade” que nao passa e nao ha remédio que cure essa incomoda
energia.

Muito se sente e vivencia nestes terreiros, jardins, casas e quintais. A partir dessa
inquietante e mistica pratica e da identificagdo intima que as benzedeiras causam no imaginario
popular de um local, o presente artigo tem a inten¢do de apresentar o aparato metodoldgico e
conceitual que foi utilizado para a producdo do documentario “‘Eu que te benzo, Deus que te
sare’: saberes e praticas de benzedeiras no municipio de Tupaciguara-MG”. Essa producao de
carater pedagdgico tem o propoésito de ser utilizada nas salas de aula do Ensino de Historia.

O objetivo do referido documentario ¢ levar a professores e estudantes da rede basica
de ensino o universo da benzecdo, sob a perspectiva das benzedeiras. Nossa intengdo ao
produzir esse video documental, ¢ explorar a maneira como elas narram suas historias, praticam
suas rezas, as relagcdes com as religides institucionalizadas, tais como a Igreja Catdlica e o
Espiritismo Kardecista, o poder curativo das ervas e chas, os rituais de benzeg¢ao e como elas
lidam com sua missdo no cotidiano. Além de entender a maneira como se enxergam no contexto
social de Tupaciguara- MG.

Para descortinar o universo das benzedeiras foi preciso reunir uma base teorica para
nossa pesquisa, assim, partimos de um levantamento bibliografico que desse fundamentagao
historica e tedrica para o video documental. Dentre os campos historiograficos possiveis, nos
apoiamos e utilizamos autores como Michael Pollak, Peter Burke, Sandra Pesavento, Elda
Rizzo Oliveira e Alessandro Portelli. Em Pollak analisamos as relacdes entre memoria e
identidade como mecanismos para compreensao das dinamicas da comunidade das benzedeiras,

Pesavento e Burke nos introduz e confere sentido ao campo da Historia Cultural, Oliveira



destrincha o universo da benzecdo, seus simbolos e significados e Portelli abre possibilidades
sobre a Historia Oral como importante ferramenta de pesquisa.

Dado esse contexto, ressaltamos que a pesquisa nao seria possivel sem a participagao
das mulheres que abriram as portas de suas casas para que pudéssemos conhecer melhor suas
tradi¢cdes e as dindmicas que a benzeg¢do exerce em suas vidas privada e social. Foram
entrevistadas, Eloiza Aparecida Borges e Maria Vieira Costa, residentes e atuantes em
Tupaciguara. A primeira nasceu em Douradinho-MG, em 27 de setembro do ano de 1954, mas
velo para 0 municipio com treze anos, apesar de ter mudado da cidade e retornado novamente
tempos depois. Durante a vida criou seus filhos, conciliando a maternidade com as obrigagdes
financeiras. Aprendeu a benzer ainda menina com seu avo, e nos narra a incrivel facanha de ter
sido picada vinte e nove vezes por cobras € ao benzer-se conseguiu curar-se € nada lhe
aconteceu. Reitera que ¢ preciso ter o dom e cabe ao benzido muita fé.

A senhora Maria Vieira Costa, por sua vez, conheci desde que nasci, minha avé paterna
e benzedeira desde que seu pai Querubino Vicente Ferreira, renomado benzedor, cujos poderes
foram enviados a Uberaba e Mato Grosso para curar enfermos, a ensinou sobre as tradigdes da
benzecao. Nascida em 20 de agosto de 1935, hoje com oitenta e sete anos, sempre morou em
Tupaciguara. Cuida de seu quintal, vasto em plantas, flores, ervas medicinais e frutas,
atendendo ao chamado daqueles que aparecem em sua porta. Apesar de ter se afastado da rotina
agitada de uma benzedeira, ainda tem seu alpendre repleto de cadeiras e poltronas, indicando
que ainda estara 14 caso precisem de seu cuidado. Mae de trés filhos e viava, vive uma vida
catolica e tranquila ao lado de seu irmdo Rosino Lopes Cansado. Nos mostrou um pouco de
quem ¢ e como funciona sua vida carregando o dom da benzegao.

A ideia de entender melhor esse universo da cura, que sempre fez parte de minha vida,
nos levou a buscar na cidade outras mulheres que ainda exerciam essa fung¢ao. Nao foi facil,
porque a maioria daquelas que conheciamos haviam falecido. A principio, identificamos trés
benzedeiras no municipio de Tupaciguara-MG, sendo que duas delas foram convidadas a
participar do video documentario. Produzimos um roteiro para nos orientar durante a gravacao,
nos apoiamos em referéncias bibliograficas e na historiografia de autores que pudessem nos dar
fundamentos para trabalhar com a tematica.

Nesse sentido, apresentaremos a seguir o percurso que vivenciamos para a producao
dessa pesquisa e como norteamos as relagdes entre o resultado do video produzido e a
metodologia do Ensino de Histéria, ambas complementares € com a intengdo de serem
direcionadas as salas de aula. Afinal, compreendemos e analisamos, através da bibliografia de

apoio, que o audiovisual, como o documentério, pode ser uma importante ferramenta para



professoras e professores da rede bésica de ensino, para que possam explorar temas do
cotidiano, estimulando nos estudantes um sentimento de pertencimento e identidade quando
apresentados a tradi¢oes tao proximas de sua realidade, por exemplo, a pratica da benzecao.
Nesse momento também queremos mencionar que apesar do recorte territorial ser na
cidade de Tupaciguara, entendemos que a tematica ultrapassa os limites regionais. Isso porque
quando tratamos de culturas populares transcendemos as demarcagdes de um s6 espago, assim,
esse trabalho pode ser utilizado para pensar na benzeg¢ao como ampla e diversa, tendo variadas

influéncias e presencas em outras cidades e estados brasileiros.

2. Das raizes das ervas e das rezas

Quando falamos de benzegao, ¢ possivel pensar em como as rezas permanecem no
cotidiano das benzedeiras, mesmo que essas representagdes ndo estejam registradas de maneira
documentada, edificada através de um monumento ou até mesmo condicionada a uma data
comemorativa. Michael Pollak (1989), historiador francés, defende a ideia de memoria
subterranea que, em termos gerais, sdo aquelas memorias nao oficializadas pelo Estado, mas
sim, as produzidas pelo cotidiano, herdadas pelas geracdes, preservadas e perpassadas através
da Histoéria Oral.

Essas memorias, ao passo que resistem as mudangas, tendo uma base cristalizada através
das lembrancas, também se adaptam aos eventos e por isso sao tdo complexas. O que podemos
entender € que, por mais que as memorias sejam herdadas e incorporadas as experiéncias de
outras geracdes, também sdo afetadas pelo presente, ou seja, sdo uma resposta aos
acontecimentos existentes a sua realidade. Se pudermos associar esses elementos mencionados,
¢ possivel, através dessa interpretagao, compreender que as memorias sdo reorganizadas,
excluidas ou fixadas a depender de suas utilizagdes.

O tema aborda as dindmicas de um grupo social que quase ndo aparece nos conteudos
de histdria, nem mesmo quando o assunto € representagdo cultural ou simbolos que marcam a
religido e a historia regional. Assim, ¢ interessante pensar como as memorias das benzedeiras
podem ser comuns entre si ¢ ainda se diferenciar em termos de mecanismos da pratica.
Entretanto, a questdo mais intrigante de tudo isso, ¢ analisar como essas lembrancas e memorias
ainda persistem, resistem e atuam socialmente, apesar dos avangos na medicina, do advento da
sociedade da hiper medicacao e do apagamento que a memoria “oficial” exerce, quando o tema

¢ associar culturas oficializadas que parecem estar em sobreposi¢ao as praticas de benzegao.



Outro conceito que podemos pensar ao trabalhar com a Histdria Oral, ¢ o de identidade.
A identidade, pode assumir diferentes analises, mas aqui, queremos compreender de que forma
ela se relaciona com o conceito de memoria. Nesse sentido, podemos entender que identidade
social de um individuo ou um coletivo, como no caso das benzedeiras enquanto grupo ou agente
particular, ¢ construida a partir de alguns elementos, como o sentimento de pertencimento sejam
dos corpos ou dos espacos que frequentam. A memoria nesse contexto, de acordo com Pollak,
entra como “elemento constituinte do sentimento de identidade, tanto individual como coletiva,
na medida em que ela ¢ também um fator extremamente importante do sentimento de
continuidade e de coeréncia de uma pessoa ou de um grupo em sua reconstrucdo de si”
(POLLAK, 1989, p. 204).

Nosso intuito é relacionar esses conceitos ao estudo das benzedeiras. Nesse sentido,
quando tratamos de identidade, nos apoiamos nas memorias, que sao capazes de estruturar e
conferir sentido de unidade e coeréncia. As entrevistas, ferramenta principal para a coleta dos
causos € experiéncias narradas no documentario, sdo a chave para acessar essas memorias. O
video documentario possibilitou recompor as memorias passadas pelas geragcdes por meio de
rezas e rituais, que servem de base para dar sentido a benzegao e conferir o status de benzedeira,
estabelecendo uma relagdo de reciprocidade entre o benzedor e benzido. Assim, nos parece que
a memoria ¢ capaz de unificar essa atmosfera, oferecendo variadas possibilidades para tratar o
tema.

Existe uma memoria muito interessante da dona Maria Vieira Costa que merece
destaque. Ela narra uma determinada vez em que benzeu uma crianga de vento virado, que para
ela tem relagdo com dores no estdmago e vomito, a pedido de um médico no hospital. De acordo
com ela, seus poderes de cura seriam uma alternativa para curar o pequeno garoto que veio
desenganado da cidade de Uberlandia-MG para Tupaciguara. No processo da benzegado teve a
ajuda de duas outras benzedeiras e acessando suas memorias, deu detalhes de como o garotinho,
através de suas oragdes e com a ajuda do “doutor”, conseguiu ser salvo daquela situagdo de
quase-morte.

Como ja mencionado, optamos pelas inimeras possibilidades concedidas pelas técnicas
da Historia Oral. Analisamos que suas ferramentas, como, no caso, as entrevistas, que sao a
base do projeto, sdo importantes porque “sempre revelam eventos desconhecidos ou aspectos
desconhecidos de eventos conhecidos: elas sempre lancam nova luz sobre areas inexploradas
da vida didria das classes ndo hegemonicas". (PORTELLI, 2012, p. 31). Além disso, através do

audiovisual, € possivel captar a sonoridade, o compasso, a emocao de quem narra a propria



historia e outros significados que ndo podem ser reproduzidos pela escrita. Sendo possivel
captar o gesto, a sonoridade e velocidade da fala das entrevistadas.

A Historia Oral junto as memorias € ao conceito de identidade vdo em dire¢ao a
identificacdo de um povo a seu lugar e praticas. Isso acontece, porque, a medida que esse
universo € memorias sdo acessadas, ¢ possivel compreender a histdria de um grupo, conferindo-
lhes sentimento de pertencimento, a oportunidade de se colocar em seu espago-tempo através
de sua maneira de narrar a propria historia e ao ajuda-los nesse percurso de retornar ao passado
sob sua perspectiva, mostrar-lhes as possibilidades de construir um futuro que ¢ resultado de
suas agdes no agora.

Nesse sentido, a cultura ¢ entendida como uma soma de simbolos, signos e elementos
construidos e compartilhados por individuos a partir de suas percepgdes sobre suas realidades,
em sintese “¢ ainda uma forma de expressao e traducdo da realidade que se faz de forma
simbdlica, ou seja, admite-se que os sentidos conferidos as palavras, as coisas, as agdes € aos
atores sociais se apresentem de forma cifrada, portando ja um significado e uma apreciagao
valorativa.” (PESAVENTO, 2004, p. 15). A partir do protagonismo assumido pelo conceito de
cultura ¢ o interesse de estuda-la dentro de suas manifestacoes, € nitida a intencao dos variados
autores, inclusive nos, em interpretar o mundo, no nosso caso, o0 mundo da benzecao, através
da cultura e seus elementos.

Assim como outros campos, a Historia Cultural foi influenciada por outras ciéncias,
como a sociologia, e pensada através de variados autores como Roger Chartier, Robert Darnton
e Carlo Ginzburg. Partiremos da concepg¢ao de que a Historia é tanto produtora, como produto
das experiéncias, subjetividades, imaginagdes e sentimentos dos grupos e individuos, e que as
variadas fontes, como as orais e outros elementos percebidos pelas pesquisas histdricas “sao
como a ponta de um iceberg que aflora e que permite cristalizar algo e atingir outras questoes
que nao se revelam a um primeiro olhar.” (PESAVENTO, 2004, p. 73)

Analisamos e percebemos que, assim como Pollak, Sandra Pesavento confere
importancia ao conceito de identidade e memoria no entendimento das dindmicas cotidianas e
na producdo dessas historias. Isso significa que, de acordo com a autora, para capturar as
sensibilidades, subjetividades, caracteristicas e diferenciagdes de uma cultura popular € preciso
acessar e interpretar suas memorias e identidades. A identidade, ao situar o individuo em seu
tempo-espago, pode ser um mecanismo essencial para compreender os detalhes que compde um
grupo e suas praticas, como as benzedeiras. A memoria, ao ser uma acepgao e reconstrugao do
passado, permite investigacoes historiograficas, cruzamentos, descartes e confirmacdes, que

sdo essenciais no entendimento e estudo das culturas e saberes.



A vista disso, além das excelentes analises e sinteses propostas por Pesavento, que
foram essenciais para nos localizarmos dentro da Historia Cultural, Peter Burke também nos
ofereceu um amplo cenario da produgdo desse campo historiografico: desde suas
transformagdes, aderindo ou excluindo campos de pesquisa, a autores fundamentais para sua
estruturacdo. Através dele, nos deparamos com as possibilidades e complexidades dessa
historiografia. Burke nos revela conceitos como identidade e representacdes, € nos apresenta os
variados campos que podem surgir a partir da Historia Cultural, como historia dos corpos,
histéria cultural da linguagem, historia cultural das percepgoes, historia cultural das violéncias
e outros. Seu livro “O que ¢ Historia Cultural?” de 2004 foi importante para nos nortear dentro
das reflexdes tedricas e historiograficas no panorama da Historia Cultural.

Para além das reflexdes apoiadas pelos autores, € importante destacar o espago essencial
das praticas da benzecdo em um lugar que, durante muito tempo, ndo contou com a assisténcia
médica. Sendo as ervas, os chds, os gestos e palavras pronunciadas por essas benzedeiras as
unicas formas de curar os males e manté-los afastados. Como narra Eloiza Aparecida Borges,
seu primeiro contato com a cura foi através de uma picada de cobra e desde entdo aprendeu as

palavras certas para se livrar do veneno

“dessa vez pra frente que eu continuei benzendo depois, logo uns dias pra
frente um cascabui me pegou também, eu correndo atras de um frango, pegou
do outro lado do meu pé, eu so fiz as oragoes e ndo teve nada ndo doeu, ndo
inchou nem nada e dai pra ca ele vem so pegando, até quando eu contei era

29 cobra que me picou até cascavel ja me picou e ndo teve nada.” (Borges,
2023)

Para a produ¢do do documentério foi preciso, em primeiro momento, uma conversa
anterior as gravagoes com as benzedeiras Eloiza Aparecida Borges e Maria Vieira Costa, para
que pudéssemos apresentar a nossa proposta, escutar suas histérias e planejar maneiras
confortaveis para que pudessem narrar as proprias experiéncias. Partindo desse contato,
elaboramos um roteiro que pudesse nos guiar e orientar o método que usariamos, nele nos
propusemos a responder as seguintes questdes “Sobre o que ¢ o tema?”, “Do que estou
tratando?”, “O que pretendo mostrar?”, “Que historia eu escolho contar?”, “Como vou fazer?”,
“Como vou abordar o tema?”, além de elaborar uma estrutura prévia em relacdo aos
equipamentos como camera, suporte, iluminagdo, captacdo de audio e também os possiveis
cenarios para a captacao de imagem.

A partir disso, marcamos os dias para gravagao sendo eles 18 e 19 de fevereiro de 2023.
Dona Eloiza nos recebeu de forma aconchegante, transmitindo muito conforto e colaboragao

para que tudo acontece de maneira leve e divertida. Nos apresentou com mais calma a sua



rotina, casa, vizinhos e marido, escolhendo a roupa, penteado e cadeira que se sentiria mais
confortavel para conversar com a camera. Percebemos que ela ndo se sentiu acuada ou
envergonhada pela plateia que atentamente ouvia suas historias, pelo contrario, nos forneceu
iniimeros detalhes, contando de acordo com suas memorias e escolhendo aquilo que mais queria
falar. Rimos, nos emocionados, arrepiamos e ainda fomos presenteados com a benzec¢ao de mau
olhado ao final da gravagao.

Dona Maria, com seu jeito divertido, espontaneo e acolhedor nos permitiu ficar imersos
nas suas explicagdes sobre o quintal que ¢ tdo importante para sua dinamica cotidiana. Como
quase toda vo, nos ofereceu café e biscoito, e por mais que nao tivéssemos fome no momento,
foi dificil recusar. Ela, que adora contar historias, achou que ndo conseguiria falar diante da
camera, mas no final, com muita tranquilidade e cheia de causos, foi se sentindo cada vez mais
a vontade para narrar as suas vivéncias. Pode lembrar de seu pai, grande benzedor, da promogao
de seus milagres e curas, de sua religiosidade e de seu contato com o divino. Foi impossivel
ndo se emocionar a0 ouvir que em seus oitenta e sete anos ainda se sente jovem, sua energia e
afeto foram essenciais para dar sentido a sua voz e suas rezas.

Apos a captagao dos audios e videos, foi preciso um tempo para revisar cada bloco de
perguntas e respostas para que pudéssemos analisar e anotar os principais pontos € como cada
uma das benzedeiras divergiam e convergiam entre si. Cada entrevista resultou em média 30 a
40 minutos, mas como precisavamos condensa-las a um video final de 20 a 25 minutos, foram
necessarias varias revisoes para escolher as cenas e assuntos que seriam abordados. Essa parte
representa quais narrativas e informagdes focamos em pesquisar na parte tedrica, queriamos
ouvir o que elas tinham para contar em relagdo aos seus rituais, rezas, ervas, significados e
simbolos. Com tantas informacdes foi dificil fazer a selecdo das cenas e definir a ordem em que
suas falas seriam apresentadas, em alguns momentos eram complementares € em outros
discrepantes, e foi nessa dualidade que encontramos brechas para provocar o espectador e
mostrar como as memorias e percep¢des sobre um mesmo tema, podem variar de acordo com
a experiéncia do individuo, ou até mesmo serem parecidas.

Para a montagem, também foram precisas cenas denominadas “B-roll”, que sao takes
complementares ou alternativos ao principal, para dinamizar o video e romper com a monotonia
das entrevistas que foram feitas em um tUnico cenario. Optamos por usar essa ferramenta,
somada ao revezamento dos depoimentos, ora Eloiza Aparecida Borges, ora Maria Vieira
Costa. Outro aspecto que utilizamos para transmitir sensibilidade e auxiliar na imersao ao tema,
foram as trilhas sonoras, das quais temos autorizacao e licenca para veiculagdo. Propusemos

utilizé-las de forma coerente e que desse sentido a nossa proposta.



Por fim, apoiamos em ferramentas de programas de edi¢do de video para produzir
efeitos, transi¢des, fontes das letras, coloracdo, melhoria de imagem e estabilizacdo das
filmagens. Aqui reforgamos a parceria com a empresa Matheusr.art em todo o percurso desde
a captacao a edicdo do documentario, através dessa colaboragdo foi possivel a entrega do
produto. Cada detalhe foi refletido e debatido para uma composi¢do harmoniosa e que
conseguisse transmitir e narrar as historias de benze¢do que contemplem a identidade dessas
mulheres seus saberes e praticas curativas e misticas que fazem parte da Historia Cultural e

Regional do municipio de Tupaciguara-MG.

3. A benzec¢io nos interiores

“Inumeras sdo as historias que se encontram dentro das histérias de Tupaciguara.”
(MOURA, 2009, p 79). Quando tratamos da historiografia do municipio de Tupaciguara nos
deparamos com a falta de produgdes académicas sobre as temadticas locais. Reuni, portanto,
algumas monografias sobre diferentes abordagens que nos forneceram dados, informacoes e
reflexdes, at¢é mesmo algumas que tentaram responder essa questdo tao delicada: Por que
escrevemos pouco sobre a Historia tupaciguarense? Muitas sdo as possibilidades, mas poucos
sdo os trabalhos.

Partindo das reflexdes agrupadas pelos historiadores Muriel Costa de Moura e Renia
Liliane Ferreira em suas monografias de conclusao da graduacao em Historia pela Universidade
Federal de Uberlandia (UFU), levantaremos questdes que acreditamos ser importantes para a
compreensdo do documentario e da atmosfera local em que essas histdrias sdo narradas. A
comegar, Tupaciguara ¢ um municipio localizado em Minas Gerais de acordo com o censo do
IBGE de 2010, contava com 24.188 habitantes. Vivenciou um periodo de crescimento
comercial, cultural e social entre os anos de 1920 e 1960, porém “apods a década de 1970, a
cidade entrou em um periodo de descrédito” (MOURA, 2009, p. 79). E atualmente, apesar dos
avangos tecnoldgicos, ainda € tipicamente rural.

Muriel Costa de Moura em sua monografia “Olhares sobre Tupaciguara (1920—-1960):
de sonho rural a ideal de progresso” nos oferece um panorama sobre o municipio € como sua
construcdo arquitetonica, cultural, social, econdmica e o sonho moderno de desenvolvimento
foram decisivos para formatar a cidade. Moura busca analisar como a chegada de imigrantes, o
comeércio, as novas tecnologias de comunicagdo, como o radio, € o cinema influenciaram as
mudancas urbanas, culturais ¢ economicas da cidade. Moura usufrui dos relatos orais,

fotografias, documentos retirados do Arquivo Publico Municipal Alberto Vieira Alves e um



filme “Tupaciguara: Terra da Mae de Deus” produzido em 1960 pela Metropole Filmes do
Brasil, para fundamentar sua pesquisa, nos oferecendo uma grande riqueza de detalhes sobre a
ambienta¢do da cidade.

Essa pesquisa ¢ interessante para ressaltarmos variados pontos. Por tras de um
municipio que aparenta ser mais um, entre tantos outros interiores de Minas Gerais,
Tupaciguara esta carregada por historias, que podem ser observadas na construgdo das pracas,
na arquitetura, através dos relatos e documentos ainda inexplorados. Nos aponta a presenca de
elementos do passado, como o cinema, que ndo mais existe na cidade, e a partir disso nos sugere
mais questionamentos que respostas. Por que Tupaciguara parece ter sido levada em
“descrédito”? Como podemos recuperar esse passado a fim de retomar e ressignificar a historia
local? E possivel, através de temas do cotidiano, entender a nossa propria Historia? Como
Moura encerra “Esta ¢ uma pequena semente para a germinacao de agdes em prol da
preservagdo e do resgate da histéria de Tupaciguara.” (" (MOURA, 2009, p 83), pensamos,
assim como ele, que nosso documentario também pode ser uma provocagdo para novos estudos
sobre a cidade.

Renia Ferreira, em sua monografia “Historias de mulheres trabalhadoras em
Tupaciguara — M@G.”, assim como Muriel Costa de Moura, utiliza as fontes orais para
compreender Tupaciguara, mas em sua particularidade, se propde a analisar a relacdo das
mulheres tupaciguarenses que migraram do campo para a cidade em 1970 e 1980. Assim como
no6s, Renia optou por trabalhar sujeitos por muito tempo subalternizados pela Historia, as
mulheres, afinal, sdo “sujeitos reais que vivem, interpretam mudancas historicas, no trabalhar,
viver, sonhar e frustrar-se, na cidade.” (FERREIRA, 2008, p. 9)

Quando relata o cenario de Tupaciguara oferece os mesmos detalhes que ja
mencionamos, entendendo a cidade como pequena e com grande presenca da agricultura, cita
a beleza das pracas e nos leva a conhecer as ruas principais da cidade, como a Bueno Brandao,
que ¢ cercada por lojas e desempenha o papel de centro comercial. Em termos gerais, encontra
na Historia Oral a possibilidade de compreender as lutas, estratégias e identidades de mulheres
trabalhadoras. Além de exemplificar a oportunidade e viabilidade de trabalhar temas que
consigam nos dar mais detalhes sobre diferentes grupos que existem dentro de Tupaciguara e
sua importancia para a Historia Regional e a provocagao do sentimento de pertencimento.

Dado esse cenario, queremos indicar que as fontes documentadas que relatam a
existéncia das benzedeiras ou suas atua¢des no municipio nao foram encontradas por nds, entao,
as fontes orais acessadas pela memoria sdo importantes recursos para trabalhar essa tematica.

Entendemos e ressaltamos a importincia da histdria dos cotidianos serem inseridas nas salas de



aulas e acessadas pela populacdo através dos meios digitais, o trabalho de preservagdo dessa
riqueza local confere pertencimento aos individuos no tempo e espaco, valoriza as tradigdes,
conecta e torna viva as relagdes entre os moradores. Dito isso, “observando o passado podemos
perceber que, ndo ha testemunho sem experiéncia e, muito menos, experiéncia sem narragao.”
(MOURA, 2009, p 79), as benzedeiras nos oferecem um arsenal de historias guardadas,
carregadas de simbolos e que merecem ser historicizadas e diziveis.

Concordamos com Macedo, que defende que:

conhecer a Historia Local ¢ um dos pré-requisitos para se compreender melhor
os processos historicos em nivel regional, nacional e global, além do que,
como veremos adiante, contribui para o fortalecimento das identidades das
pessoas para com os lugares onde nasceram/habitam. (MACEDO, 2017, p. 61)

Nesse sentido, as tematicas proporcionadas pela Historia Local sdo uma possibilidade
interessante para os professores em sala de aula. Afinal, os alunos tupaciguarenses terdo acesso
a suas proprias historias, podendo ficar imersos e mais proximos a comunidade em que estao
inseridos, pensando a histéria como variados processos permeados por transformacdes e nao

um passado isolado que ndo tem conexdo com a atualidade.

4. Dos quintais as salas de aula

Acreditamos que os muros da academia ndo devem ser limitantes. Isso significa que a
producao historiografica que estamos desenvolvendo, precisa ser acessivel a comunidade, mais
especificamente as escolas da rede bésica de ensino. A criagdo e roteirizacdo de um
documentario foi a ferramenta mais interessante que encontramos para apresentar a benzecao a
esses espagos, a fim de proporcionar debates e apontamentos acerca da Historia Local de
Tupaciguara-MG e a necessidade de preserva-la e conhecé-la.

Assim, queremos evidenciar todo o processo necessario para chegarmos a um produto
pedagdgico, que € o video documentério. A comecar, o documentario tem o objetivo de registrar
e divulgar a histéria e a pratica das benzedeiras, mulheres que exercem um oficio ancestral e
sagrado de cura e prote¢do. Por meio de depoimentos e imagens, o video mostra como essas
benzedeiras realizam seus rituais, quais sao os seus saberes ¢ as suas dificuldades, seus causos,
e como elas contribuem para a preservagao da cultura popular e da memoria coletiva. Por isso,
¢ importante mencionar que elas “fazem parte de uma historia, de uma cultura e, ao mesmo
tempo, de um processo de produ¢do de vida. Somente alcancando esse espago social onde ele

ocorre ¢ que podemos perceber as suas diferenciagdes simbolicas.” (OLIVEIRA, 1985, p. 69)



Quando pensamos em sala de aula e a relagdo ensino-aprendizagem, é necessario que
exista uma troca entre professores alunos. Para isso, precisamos superar as antigas concepgoes
do saber centralizado, no qual existe um conhecimento Unico dominado pelo educador,
subordinando as diferenciagdes culturais, as subjetividades e a pessoalidade que compde o
trabalho docente. Nesse sentido, o saber escolar ditado por meio de um curriculo oficial ¢
confrontado pelos novos estudos que nos mostram que as experiéncias em sala de aula trazem
diferentes possibilidades tematicas e movimentam os conteudos organizados e excluidos.
Enfocam aqueles que sdo coerentes para determinadas turmas e fagam sentido a cultura escolar,
j& que se movimentam a partir de pessoas, momentos historicos, culturas e interesses que fazem
parte desse conjunto.

Sintetizando,

existem saberes ligados as praticas sociais e linguisticas que ndo pertencem ao
saber académico elaborado pela comunidade cientifica e que fazem parte da
elaboragdo do saber escolar. O contexto social, as escolhas econémicas ou
politicas vdo ter grande influéncia nas op¢des didaticas. (MONTEIRO, 2001,
p. 127).

Dessa forma, cabe ao professor, apropriar-se dos saberes escolares e coloca-los em
posigao reflexiva e critica, de modo a fazer sentido para os alunos. Entendemos que o educador
vem de uma formag¢ado académica especifica, mas a pratica em sala de aula ¢ fundamental para
que ele construa e descontrua saberes e didaticas que permitam uma melhor relagdo com ensino-
aprendizagem.

Assim, falar da docéncia em Histéria ¢ entender que ela ndo ¢ fixa, mas sim um
constante movimento de mudangas e adaptagdes na relagdo com o curriculo, alunos, escola e
necessidades do presente,

funciona, assim, nas fronteiras entre espacos e tempos, fronteiras essas que
podem (e deveriam) provocar desterritorializagdes em alunos, professores,
saberes ¢ poderes; contribuindo, assim, para trabalhar com as diversidades
encontradas, que dialogam em suas praticas e narrativas. (AMORIM, 2019, p.
6)

A docéncia entdo, se move através dos afetos e memorias. Afetos quando buscamos
afetar o aluno através dos encontros em sala de aula que provocam diferentes sensagdes, €
memorias quando recuperamos e consideramos as vivéncias trazidas pelos estudantes. Em

sintese:

Buscar afetar os alunos, ndo apenas por via do conhecimento historico escolar
pelo reconhecimento e didlogo com suas memorias e historias de vida;
produzir encontros alegres e potentes nas aulas de Historia, onde a educagéo
para o tempo e para a diversidade possa ser desenvolvida, marcando as



subjetividades e os corpos de alunos e professores, produzindo momentos
marcantes. (AMORIM, 2019, p. 7)

Trazendo essas reflexdes a tematica das benzedeiras, podemos perceber que estudar essa
pratica na educagdo bésica, ¢ uma maneira de encontrar dentro dos conteudos pragmaticos,
histérias do cotidiano que estejam em sintonia com a realidade dos alunos. Falar sobre a
benzecao ¢ uma maneira de compor um saber que considera os contextos e experiéncias, que ¢
polido e filtrado pelo professor. Trazer temas da realidade dentro dos debates sobre preservacao
das tradi¢des, defesa dos conhecimentos populares, valorizacao dos discentes como produtores
de historia e importancia da cultura para a construgdo de identidades, ¢ parte desse processo de
construgdo e aplicacao desses sabres da experiéncia docente.

Somado a isso, podemos nos apoiar na conceituacao de um passado vivo, isso significa
que “ndo apenas ele insiste no presente, na forma de questdes abertas e sensiveis, como também
insiste como acontecimento que provoca aprendizagens novas.” (PEREIRA e SEFFNER, 2018,
p- 23). Ou seja, o Ensino de Historia ndo ¢ um “passar” de fatos, informacgdes e consequéncias,
mas ele nos oferece panoramas que explicam as transformagdes da sociedade e aqueles
elementos de se romperam e outros que ainda se fazem presentes e atualizam-se de acordo com
as necessidades do aqui-agora. E através da compreensio de que o estudo de momentos,
tradigoes, etnias, rituais, géneros etc., ¢ uma constante constru¢ao de experiéncias, aprendendo
com o “outro” sobre situagdes nao vivenciadas e conhecendo a préopria realidade na
identificacdo com o “outro”, que por vezes, pode ser a influéncia de quem somos.

Para apoiar os professores na inser¢ao de conteudos que fagam sentido para a sala de
aula do municipio, acreditamos que o documentario ¢ um produto pedagogico ideal para trazer
ao Ensino de Historia os afetos, afinidades, sensibilidades, narrativas e culturas. Entendemos a
importancia das benzedeiras estarem inseridas através de suas vivéncias e lembrangas dentro
das escolas, carregadas de significados e historicizadas em seu tempo-espago, assim,

A memoria precisa ganhar formas para se manter viva. Nao basta, no entanto,

simplesmente dar formas. E preciso dar significado as formas constituidas.
Para ser tratado como “lugar da memoria”, esse lugar deve ser reconhecido
como tal, seja por um individuo, por um grupo social ou por toda uma
sociedade: “¢ preciso ter vontade de memoria. (GRACE COSTA, 2022, p.
187)

Assim, reiteramos as imensas perspectivas e oportunidades de trabalhar com a memoria
e os saberes ancestrais em sala de aula, valorizando essas lembrangas e salientando que a

Historia € feita no dia a dia.



Além disso, percebemos que a medida que propomos realizar um documentario, como
historiadores e organizadores dessa Historia Oral, construimos um fio condutor de modo a fazer
com que as benzedeiras dialoguem. Isso foi possivel através dos efeitos e sentidos
proporcionados pelas intervengdes de edicdo em suas narrativas. Assim, quando intercedemos
nessas lembrangas, construimos e edificamos novos sentidos que permeiam o audiovisual. E
importante mencionar aos alunos que as producdes tém suas intencionalidades e perspectivas.

Para nortear a utilizagdo no documentario nas salas de aula, preparamos duas tabelas de
séries que abrangem o estudo das tradigdes e memorias, segundo as normas da BNCC (Base
Nacional Comum Curricular). Decidimos separar as habilidades em duas tabelas, sendo uma
referente ao Ensino Fundamental e outra relacionada ao Novo Ensino Médio:

Série Unidade Objetos de Habilidade

Tematica conhecimento

1 ° do Ensino Fundamental | Mundo pessoal: | As diferentes formas | (EFO1HIO02) Identificar
meu lugar no | de organizagdo da | a relagdo entre as suas
mundo familia e da | historias e as historias
comunidade: os | de sua familia e de sua
vinculos pessoais ¢ as | comunidade.

relagdes de amizade

2 © do Ensino Fundamental | A comunidade e | A nogdo do “Eu” e do | (EF02HIO3) Selecionar

seus registros “Outro”: comunidade, | situagdes  cotidianas
convivéncias e | que remetam a
interagdes entre | percep¢do de mudanga,
pessoas pertencimento e
memoria.
5 © do Ensino Fundamental | Registros da | As tradi¢Ges orais ¢ a | (EFO5SHIO7) Identificar
historia: linguagens | valorizagdo da | os processos de
e culturas memoria producao,
hierarquizagéo e

difusdo dos marcos de
memoria e discutir a
presenga e/ou a
auséncia de diferentes
grupos que compdem a

sociedade na




nomeacgao desses

marcos de memoria.

Novo Ensino

Médio

Competéncia

Habilidade

COMPETENCIA ESPECIFICA 1:

Analisar processos politicos,

econdmicos, sociais, ambientais €
culturais nos ambitos local, regional,
nacional e mundial em diferentes
tempos, a partir da pluralidade de
procedimentos epistemologicos,
cientificos e tecnoldgicos, de modo a
compreender e posicionar-se

criticamente em relagdo a eles,

considerando diferentes pontos de vista
baseadas

e tomando decisoes em

argumentos e fontes de natureza

cientifica.

(EM13CHS103) Elaborar hipodteses,

selecionar evidéncias e compor

argumentos relativos a processos

politicos, economicos, sociais,

ambientais, culturais e

epistemoldgicos, com base na
sistematizacdo de dados e informagdes
naturezas

de diversas (expressoes

artisticas,  textos  filosoficos e
sociologicos, documentos histdricos e
geograficos, graficos, mapas, tabelas,

tradigOes orais, entre outros).

COMPETENCIA ESPECIFICA 1:

Analisar processos politicos,

econdmicos, sociais, ambientais €
culturais nos ambitos local, regional,
nacional e mundial em diferentes
tempos, a partir da pluralidade de
procedimentos epistemologicos,
cientificos e tecnoldgicos, de modo a
compreender e posicionar-se

criticamente em relagdo a eles,

considerando diferentes pontos de vista
baseadas

e tomando decisoes em

argumentos e fontes de natureza

cientifica.

(EM13CHS104) Analisar objetos e
vestigios da cultura material e imaterial
de modo a identificar conhecimentos,
valores, crengas e

praticas que

caracterizam a identidade e a

diversidade cultural de diferentes
sociedades inseridas no tempo e no

espago.

COMPETENCIA ESPECIFICA 1:

(EM13CHS106) Utilizar as linguagens

cartografica, grafica e iconografica,




Analisar processos politicos,

econdmicos, sociais, ambientais €
culturais nos ambitos local, regional,
nacional e mundial em diferentes
tempos, a partir da pluralidade de
procedimentos epistemologicos,
cientificos e tecnoldgicos, de modo a
compreender e posicionar-se

criticamente em relagdo a eles,

considerando diferentes pontos de vista

diferentes  géneros  textuais e
tecnologias digitais de informagdo e
comunicacdo de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais, incluindo as
escolares, para se comunicar, acessar €
difundir informagdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida

pessoal e coletiva.

e tomando decisOes baseadas em

argumentos e fontes de natureza

cientifica.

Essas tabelas indicam quais temdticas podem ser abordadas nas aulas de historia do
ensino fundamental e médio que podem ser associados ao estudo das benzedeiras, mas como ja
mencionado, o trabalho docente estd em constante movimento, entdo cabe ao professor decidir
quando apresenta-lo aos alunos. Ademais, ¢ preciso salientar que para a utilizacdo do
documentario, ¢ necessaria uma metodologia que consiga abrangé-lo e pontuar suas
problematizagdes, de modo a ser uma ferramenta pedagogica, mas esse conceito ficard para
pesquisas futuras. Nosso intuito aqui € instigar as novas possibilidades que podem ser adotadas

dentro da sala de aula.

5. Consideracoes finais:

Esse trabalho repleto de sensibilidades e memorias, foi resultado da vontade de valorizar
a tradicdo da benzegdo. A importancia exercida pelas benzedeiras pode ser vista por diferentes
perspectivas. Esses saberes e praticas conferem sentimento de pertencimento a um coletivo
unido pela fé e solidariedade. A benzegdo cultiva e ¢ produto de conhecimentos imemoriais,
repleto de signos e rituais proprios que seguem preservados ha geragdes. Essa tradi¢ao
compactua com a preservacao de elementos naturais como plantas e ervas que precisam existir
e serem bem cuidadas para a eficacia das oracdes e os protocolos da benzedeira. Estudar a
benzegdo é conhecer o municipio de Tupaciguara-MG e sua historia local. E reiterar a

necessidade de registrar e proteger as memorias.



Desse modo, ao trazer essas novas narrativas, contadas pelo ponto de vista de quem
produz histéria e faz viver tradigdes que ndo sao estaticas ao tempo e marcam o cotidiano de
Tupaciguara, ¢ possivel estimular o aluno, mostrando-lhe que ¢ possivel se reconhecer enquanto
produtor de cultura e histéria. A autonomia gerada através da identificagdo e conhecimento
além do contetido dominante, permite que o estudante passe a construir e modificar a propria
realidade, afinal, a sociedade ¢ dindmica e a cultura se movimenta pelas agdes no presente.

Nessa perspectiva, a adogao de saberes tao antigos, mas novos dentro de sala de aula,
sao fundamentais para a apresentacdo de simbolos presentes na comunidade e a valorizagdo do
cotidiano, assim, o documentario ¢ uma maneira de introduzir essas novas perspectivas
historicas a sala de aula, dando palco e espago para novas discussdes. Além de valorizar as
memorias dos idosos, como portadores de saberes ancestrais que sao essenciais para a dindmica
de uma comunidade.

Por fim, reiteramos que a benzegdo ¢ um processo de producdo de vida e permeada por
sentidos tinicos entre benzedor e benzido. E uma expressdo viva da cultura produzida por
mulheres e homens em torno da fé, manifestando crengas, principios e elementos singulares.
“A benzecao ¢ veiculada por meio de um profundo respeito pela vida, de uma forte valorizagao
da solidariedade, da defesa da ecologia ao recuperar as plantas sauddveis para produzir curas e
pela proximidade nas longas e calorosas conversas” (OLIVEIRA, 1985, p. 99). Portanto, ela
existe porque faz sentido para aqueles que compde e compartilham dessa mesma fé, ela persiste

embora 0s anos corram, ela resiste em torno da necessidade de curar e acolher o outro.
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